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1 Inledning

Innan kriminologin blev en vetenskap, under senare hdften av 1800-talet,
intresserade 99 Satsmakten foga for vare Sg garningsmannen dler brottsoffret
som individer. M sigandens stélning hade en lagteknisk formulering kring framst
rétten at vacka ata och rétten till skadestand/forlikning. Brottsoffret kunde ocksa
eventudt fatillfredsstalldlse genom at garningsmannen fick et hart straff.

Ordet kriminologi betyder 1&ran om brottet och detta inbegriper en mangd olika
gudier, bland annat av gérningsmannen, brottsoffret och samspelet mellan
brottsoffer - garningsman. Till en borjan inriktade sig kriminologin enbart pa
garningsmannen. Inte forran pa 1960-taet borjade det forskas kring brottsoffret
och dennes dtuation, viktimologi. Detta hade flera orsaker. Vid vdférdsstatens
byggande var brottsoffren en liten minoritet, som forsvann i méngden av Juka,
fattiga och andra behdvande manniskor. Den krimindpolitik som forts fram till
mitten av 1900-talet praglades av hérda nypor och salange samhdlet inte
bemdtdade sig att varda och hjdpa brottdingarna var det ingen som dogs av
tanken att brottsoffrets situation behtvde forbéttras. De fick, ansdgs det, den
hjdp de behtvde genom att de skyddades fran brottdighet genom att
brottdingarna sattesi fangelse!

Utvecklingen inom kriminalvarden under efterkrigstiden inriktade Sig pa mildare
pafoljder och paatt frinetsstraffen till den del ersattes av vard och behandling.

Under 1960-telet tkade antaet anmdda brott och dérmed antalet ouppklarade
brott kraftigt. Vid en tid da kriminalvarden enbart var inriktad pa att
vardalrehabilitera domda brottdingar och brottsoffren mer sallan sig att det brott
de blivit utsatta for uppklarades, uppstod en spricka mellan den kriminapolitik
som bedrevs och det alménna réttsmedvetandet.”

Under den sa kallade val dtéktsdebatten i mitten av 1970-talet fragade kvinnliga
debattorer varfor en valdtaktsman kunde fa hjép av bade 1akare och psykologer
efter domen, nér hans offer inte fick ngon hjdp als att bearbeta Sin dngest.?
Annu 1990 var det stor skillnad i fordelningen av de pengar som staten lade ner
pa brottdingar respektive brottsoffer. Staten betalade det aret ut cirka 3 miljarder
kronor pa att straffa och varda brottdingar, medan de summor som ” éronmérkta’
gick till brottsoffer var cirka 20 miljoner kronor.

Diskussionen har gétt vidare och har givit en ddl resultat. | dutet pa 70-talet
infordes brottsskadel agen. 1988 ingtiftades rét till masigandehitradei vissa

! V& d och brottsoffer(SOU 1990:92) s. 131-133
’Aa s 132-133
*Aa s 133
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fal samt reglerna om besoksférbud. 1994 inférdes en méngd nyaregler pa
brottsofferomrédet, bland annat brottsofferfonden.

| denna uppsats har jag undersokt hur mal ssgandenv/brottsoffret hanterasi den
svenska processen. Jag har studerat réttsfall, 18st férarbeten, 18st doktrin och gjort
ett anta intervjuer. Resultatet av intervjuernamed fem-sex brottsoffer redovisasi
andutning till analysen. Jag har intervjuat lagmannen vid Helsingborgs tingsréit, en
&klagare vid &lagarmyndigheten i Hamstad, en manlig advokat vid Hamstad
Advokatbyrd, en kvinnlig advokat vid Juristgruppen Halland och vittnesstéd vid
Halmstad tingsréit. Dessaintervjuer har vackt en del frégor som jag har forsokt
besvaramed det har arbetet.

‘A a s 136-137
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2 Brottsoffer/malsédgande

2.1 Vem ar brottsoffer?

Vad & det for skillnad pa ma sigande och brottsoffer? Termen brottsoffer
forekommer inte i rattegangsbaken utan & ett dlmant begrepp for négon som, pa
et dler annat st blivit utsatt for brott. Allahandlingar som & sraffbaraenligt lag
& brott. Ett brott riktat mot en enskild person kan fa konsekvenser for fler an den
direkt drabbade. Vid till exempe en misshandd, & forst och framst den
misshandlade ett brottsoffer men aen den misshandlades anhdriga anses som
brottsoffer. Allabrottsoffer har inte &talsrétt i det brott som de blivit drabbade av.
Endast da adekvat kausditet foreligger mellan brottet och skadan kan négon bli
ma sigande.

Att vetavem som & mésigande & viktigt av fleraanledningar. Endast de som &
malsigande har enskild atal srétt, rétt att ange vissa brott och réit att foratalan om
enskilt ansprék i anledningen av brottet.

2.2 Vem blir malsagande?

Endast vissa brottsoffer har rét att under vissa forutséttningar vacka éta mot
garmingsmannen. Dessa kalasi svensk rétt for masigande. Definitionen av
begreppet masigande finnsi RB 20:8, 4 <.

Malsiagande ar den, mot vilket brott ar beganget eller som darav blivit férnarmad eller
lidit skada

| ett misshanddsfall & den misshandlade masigande. Vid trafikbrott dar ingen
kommer till skada finnsingen madsagande. Ibland kan det finnas flera
malsigande. Om det visar sig it fel person anges som méd sdgande utgor det et
réttegangshinder.

De tre olika rétsfakta som kongtituerar masiganderétt & vaga och mangtydiga.
Avses med uttrycket den mot vilket brott & beganget sddana personer som direkt
berorts av vissa fysiska handlingar eller asyftas personer som berdrts av ett brotts
réitdiga verkningar dler verkningar av immeateridl art? Vad menas med
fornarmad? Asyftas hdrmed den som faktiskt ként sig krénkt? Detta rekvisit
kanske har den innebdrden att blott vissa kandotillstand grundar mal sdganderétt.
Kanske krévs det att kandoupplevelserna skdl vara av en vissintensitet.
Rekvidtet skada torde kunna betyda materiell skada, immateriell skada, och
ersitningsgill skada

Satser som har till syfte att klargora vilken innebdrd en term har & ofta
definitioner.> Man skiljer mdlan tvatyper av definitioner, namligen

SEvers,s. 34
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sprékbrukshestammande dller stipulativa samt sprakbruksbeskrivande eller
lexikaliska. Den stipulativa definitionen uttrycker en rekommendation, ett pdbud
eller en avakt att anvandaett ord i en viss betydelse. En lexikalisk definition & ett
pastdende om att et ord har en viss angiven betydelsei ett visst sprakbruk.
Sédan definition & antingen sann dler fask.® Evers har uttalat att definitioner i
lagar bor tolkas som stipulativa definitioner och att man har svart ait tanka sig fall
da en legadefinition skulle vara lexikalisk.”

M & sigandebegreppet har funnitsi svensk rét [angt innan definitionsregeln
formulerades. Under landskapd agarnas tid och under meddtiden ansags det
gavklat vem som var mésigande och négon almén definition av begreppet
fanns §. Definitionen aerfinns for forsta gangen i 1832 arsfordag till criminalag.
Med definitionsregeln avsag man g att ge begreppet en ny innebord utan snarare
faststélla begreppet sdsom det uppfattatsi praxis. Nagon andring av praxis var g
efterstravad. Da ett begrepp blivit bestamt genom en stipulaiv definition skall det
altid hasammabetyddsei det angivna sammanhanget. Ma sdgandebegreppet
borde dérfor dltid ha sammainnebdrd vid tillampning av olika processudla
bestamme ser som rér malsigandens stdlning i brottsmal sprocessen. Eméllertid &
det mdjligt att definitionsregeln inte foljts helt undantagd o2

En person kan enligt definitionsregeln endast vara ma sdgande ifraga om brott och
sdledes g ifréga om garingar som g & ait beteckna som brott. Enligt BrB 1:1
avses med brott garning, for vilken i brottsbalken dler annan lag dler forfattning &
dadgat straff som sagsi BrB 1:3.

Endast mal sdgande har rétt att vacka enskilt &d, rétt att fora en eventuell
Kkadestdndgtalan i samma huvudférhandling som brottmd et samt rét att bitrada
ad vackt av &klagare. En masdgande kan inte vittna och behtver sdledesinte
avlégoa vittnesed.

Notera att bolag, foreningar och stiftelser kan vara masigande. Med mélsigande
jamdtdlsi vissa hdnseenden hans efterlevande®

2.2.1 Den mot vilken brott & beganget

Ofta&r det l&tt att peka ut den mot vilken ett brott & beganget t.ex. da det fysiska
angreppet riktat sig mot en bestamd person eler da brottbeskrivningen i
sraffbestdmmel sen ger anvisning om mot vem brottet kan anses riktat emot.™® Vid
askilliga brottstyper & det emellertid oklart mot vem brottet kan anses beganget.
Vid forfaskning & det ofta fleramasigande, den vars namn blivit forfalskat och
den dler de som blivit vilsdedd dler vilsdedda. Aven vid andratyper av

®Evers,s. 34
"Evers, s. 38

8 Heuman, s. 34

° Fitger 20:5

O Ekeof 11, s 65f.
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formogenhetsbrott kan det vara tveksamt vem som & masagande. Om en person
blivit ruinerad genom forskingring & till exempe hans dler hennes borgenérer inte
mélsigande.™ Om ndgon kor rattfull utan at en olycka hander finns det ingen
malsagande, trots att ett brott & beganget. Nagon mésigande har man inte
kunnat finnavid brottet hets mot folkgrupp.*2

Doktrinen anser att man kan bestdmma vem som anses som ma sigandebitrade
med ledning av |&ran om brottets skyddsintresse. M saganderétt anses sdedes
tillkomma den som & bérare av det intresse som skyddas genom straffbudet
ifréga’® Av praxis at domakan man dra den dutsatsen att definitionsregeins
forsta rekvisit har den innebdrden att ma siganderétt inte tillkommer andra an
dem vilkas intressen skyddas genom straffbudet ifréga.

2.2.2 Den som blivit fornarmad av brott

| litteraturen réder delade meningar om vilken innebdrd rekvisitet fornarmad kan
ha. Hagstromer anser at darmed avses den som genom brottet lidit intrang i négot
i négot Sitt réttsigen skyddade intresse.™

Olivecrona har uttalat att den till sitt innendl obestémbara satsen om

ma saganderétt for den som blivit forndrmad genom brottet utgor en hanvisning till
att man kan ga utanfor de kategorier med vilkaman rér sig i 1aran om
angreppsobjekten.™ | it annat sammanhang har Olivecrona uttalat att det vore
orimligt att |&ta den enskildes kanda av krankningen vara avgorande for
mélsigandestél Iningen, dettatorde g vara avsett med lagen.*® Ekel6f mener at
termen fornarmad & savag att den ger foga véagledning och at detta rekvisit
kommer att spelaen underordnad roll i praxis.

| svensk réttspraxis kan man g finnandgrafal dar rekvisitet fornarmad blivit
foremd for utlaggning i domskalen.™’
2.2.3 Den som lidit skada av brott

Definitionsregeln i RB 20:8 <. 4 hade ursprungligen sin platsi SL 6:8. SL 6 kap.
innehdll regler om skadestand. Detta kapitel har ersaits av skadestandd agen.

" Ekeof 11, s. 65

2 NJA 1988, s. 39

B3| NJA 1911 s. 42 uttalade HD att Sicke som aktiesgare vore behérig att foratalan om
ansvar for brott som forovats av mot aktiebolaget. Se &ven NJA 1912 s. 344 och NJA 1912 s,
95. Anmérkningsvért & att HD inte har undersokt om bolagsborgenér eller aktiedgare kunnat
anses som malsdgande pa den grunden att de lidit skada av brottet. | de namndafallen hade
aktiesgare och borgenérer lidit ekonomisk skada pa grund av brotten.

¥ Hagstrémer, Efterl amnade forel dsningsanteckningar i svensk straffrétt, s. 27

> Olivecrona,s.74.

® Olivecrona, s. 78

Y Heuman, s. 37
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Flertalet forfattare har uttalat att med Skada menasi definitionsbestammelsen
sddan skada som brottdingen var skyldig at ersitta enligt bestdmmelsernai SL 6
kap.'® Vissaforfattare har menat att rekvisitet skedainte kan givas en
vidstrécktare innebord dn s&™ Olivecrona har uttalat att med uttrycket den som
lidit skada forstés envar som enligt civilrétdiga regler skal ha skadestand sig
tilldomt.°

Vad betréffar inneborden av rekvisitet skada torde tva olika huvuduppfattningar
forekommai den svenska doktrinen. Vissa forfattare menar att malsaganderéit
tillkommer den skadelidande om denne &gt réit till skadesténd enligt reglernai SL
6 kap. Andraforfattare & av den asikten att den som lidit skada genom brottet &
malsigande sa snart han & beréttigad till skadestand och detta oberoende av
vilka skadestandsréttdiga regler som gor honom erséttningsberétigad.

Atasrét kan g anses tillkomma den som g lidit skada genom brottet men som &
beréttigad till skadestand enligt culparegeln i anledning av skada som uppkommit i
samband med brottet. Vid brottet misshandd tillkommer ma sdganderéit den
misshandlade men inte &garen till den demolerade |&genheten trots att han &
beréttigad till skadestand. M siganderéit & dltsainte dltid knutet till
skadestandsrétt i samband med brott.

| doktrinen har man framfort tanken att mél sigandebegreppet skulle kunna
bestémmas utifrén en processudl uppfattning.?* Med processud| uppfattning
menas har att md siganderéttsfragan avgores med héansyn taget till de

andamd sivervaganden som upphbéar den aktuela lagtexten. Till exempd skall vid
avgorandet av om en enskild person & behdrig att som mésigande fora
ansvartalan fasta avseende vid den funktion som den enskilda talsrétten kan ha.
Da man skata reda pa om en person ska anses som masigande enligt RB 36:1
skall enligt den processudla uppfattningen hénsyn tagastill det sk som motiverat
regeln om forbud for maséganden att vittna. Fragan hur [angt forbudet for en
mélsigande att vittna gér & i viss mén omstridd.?

Nar mal sdganderéttsfragor uppkommit i réttspraxis har det nastan altid rort sig
om fall da den enskildes behtrighet att fora ansvarstaan ifrégasatts. Detta medfor
att det med ledning av praxis endast kan utredas om malsaganderéitsfragor
avgors under besktande av de processuella &ndamd ssynpunkter som uppbar
reglerna om masigandens &asréit. Praxis ger inget besked om processuella
andamd stvervaganden vid tillampning av RB 36:1. Praxis kan g heller ge besked
om ma sigandebegreppet givits en enhetlig innebdrd. Anledningen hértill & att det

8 Ekdof 11, s. 65

9 Ekelof 11, s. 65, Hagstromer, Efterlamnade forel dsningsanteckningar i svensk straffrétt, s.
27

“ Qlivecrona, s. 73

2L Ekelof 11, s. 67

% Fitger s. 36:6-36:8
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saknas avgoranden som berér mal siganderéitsfragans bedémning vid andra
bestdmmelser &n dem som reglerar mélsigandens dd srét.

2 Heuman, s. 57
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3 Polisanmalan och
forundersokning

En forundersokning skal inledas om polis dler &klagare far anledning att anta att
ett brott som hor under almant &al begétts (RB 23:1, 1 &) séttet pa vilket brottet
kommer till polisens kannedom varierar, det vanligaste & at nagon polisasnmaler
brottet.

Under forundersbkningen & det polisens uppgift att utreda om ett brott har blivit
beganget och i sfdl av vem. Under denna utredning genomfér polisen ofta
forhor med mél siganden och vittnen om sidana finns. Aklagaren skall sedan
sammangtdla uppgifterna for ait kunna beddma om det finns tillrackliga kél ait
vacka &al. Under forundersokningen skall malsiganden tillfrégas om harvhon har
négra skadesténdsansprak gentemot fordvaren. (Forundersokningskungorelsen
13281 9). Ytterligare ett sk till forundersokningen & at den missténkte skafa
inblick i utredningen och dérigenom fa majlighet att forbereda sitt forsvar samt
majlighet att uttalasig om utredningen.

Ar brottet av enkel beskaffenhet leder i allmanhet polisen hela férundersokningen.
Om offentlig forsvarare bor forordnas eller om tvangsmedd skall anvandas, kan
aklagaren bli forundersokningdedare &veni md av enkd beskaffenhet. Vad gdler
dvriga brott, vanligen grovre, skall &klagaren 6vertaledningen av
forundersokningen fran polisen, sa snart ndgon skadigen kan missténkas for
brottet.

Aklagaren méste vara objektiv och ta hansyn till saker som talar bade fér och
emot den misstanktes skuld. Det & en vanlig missuppfattning att 8klagaren pa
négot séit fungerar som ma sigandens bitréde | ansvarsddlen.

M & sigandens uppgift under forundersokningen & at 1amna upplysningar till
polisen, som aklagaren sedan eventuel It kan anvanda som bevis.

En forundersokning kan avdutas pa tva st
1. Aklagaren vicker &al.

2. Aklagaren lagger ner forundersikningen, till exempel pé grund av brist pé&
bevis. Ett annat skdl kan vara at 8klagaren inte anser att ett brott har

begétts.

En forundersokning & hemlig for den mé sdgande som inte & part. Masigande &
part om han/hon har skadesténdsansprak eller begart att fa bitrada ett vackt atal.
Den misstankte har, sa snart &al vackts, altid rétt at fatadd av
forundersokningen. (RB 23:21)

# Ds1993:29, 529
* Ekdléf V, s 99-100
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| brottmd vécks &d genom stamning. Stamningsansokan skal bland annat
innehdlla grunden for dtaet; garningsbeskrivningen ( RB 45 kap 4 § 3 p). Med
hjdp av gamingsbeskrivningen kan rétten bereda mdet till huvudférhandlingen och
for den tilltalade underl éttas forberedd sen for svaromélet.? | stamningsansikan
skall aven &klagaren uppge de lagrum som & tillampliga for
garningsbeskrivningen. Vid till exempd misshandd skal det anges hur
misshandeln utévades och vilken skada som tillfogats brottsoffret. Enligt RB 45
kap5 81 pfar vackt &a inte andras. Garningsbeskrivningen kan under
huvudforhandlingen justeras utan att ndgot 1aggstill. Dettainnebér att klagaren
har ett ansvar dt téckain dla de moment som kan bli tilldmpliga vid bedomningen
av ansvarsfragan i garningsbeskrivningen. Detta kan ledatill att brottsoffret inte far
den uppréttelse han/hon 6nskar gentemot garningsmannen i de fall 8klagaren
l&mnar en ofullsténdig garningsbeskrivning och att maet pa grund av detta far en
annan utgang an den tankta.

Enligt RB 23 kap 218 1 & skall protokoall foras Over vad som framkommit under
forundersikningen som & av betyde se for utredningen. Aklagaren skdll i de fall
ad véckts, lamnain forundersokningsprotokollet éler anteckningar fran
forundersokningen till rétten (RB 45 kap 78). Uppgift huruvida md sdganden vill
bli underréttad om tidpunkt for huvudférhandling i maet och uppgift om att
underréttelse skett till malsaganden enligt FUK 13 a, 13 b, 13 ¢ §8 skall
antecknas i forundersokningsprotokollet. Rikspolisstyrelsen rekommenderar ait
ala sdana uppgifter om ma siganden bor antecknas pa en sarskild blankett som
fogastill forundersokningsprotokollet. Anteckningarna blir da tillgangliga for polis,
&klagare och domstolar. Dessa uppgifter kan ocksavaratill hjap for
Brottsoffermyndigheten vid beddmningen huruvida en ansbkan Gverskridit
preskriptionstiden dler inte?’

Om &klagaren bedutar att atala den missténkte, har denne rétt att pa begéran fa
en kopia av forundersokningsprotokollet (RB 23 kap 21 § 4 st). Motsvarande
rét finnsinte for malsdganden i de fal han dler hon inte & part, genom till
exempd ett yrkande om enskilt ansprék. Ar malsiganden part har han dler hon
sammarétt ait tadel av forundersokningsprotokollet, det vill siga
férhorsprotokoll och annan bevisning, som den tilltalade enligt reglerna och
partsinsyni 14 kap 5 § sekretesdagen. | Brottsoffer i blickpunkten — agarder for
att stérka brottsoffrens stallning ( Ds 1993:29) foredogs att RB 23 kep 21 84 &
skulle &ndras sa att &ven masiganden som inte & part i mdet skulle kunnafaen
kopia av protokollet. Bland remissinstanserna var fa positiva. Riksaklagaren
avatyrkte fordaget med motiveringen att det skulle kunnafadlvarliga
konsekvenser i vissatyper av mél. Som exempel tog RA upp det si kalade
buggningsmdlet, dar processen skulle varit omdjlig att genomféra pa grund av att
det skulle kollidera med sekretesslagens regler (bl.a. Sekrl 5 kap 1 8 och 9 kap
17 § 1 )%,

* Ekeléf V, s 135
*’ Rikspolisstyrelsen, brev till samtliga polismyndigheter 1994-06-21
2| agrédsremiss 6ver Ds 1993:29, 1993, s, 36-39

47



3.1 FOorhor med barn

Vid forhor med barn under 18 & skal polis och klagare iaktta specidlaregler
(FUK 17-19 88). Forhtrdedaren skl ha” sérskild fallenhet” fOr uppgiften. FUK
17 8§ anger att forhor med barn under 18 & skall planeras och verkstéllas sA att
det inte uppkommer fara for att barnet tar skada och att sarskild varsamhet bér
verkgtdlas sa att det inte uppkommer fara for att barnet tar skada och att sarskild
varsamhet bor iakttas om forhoret ror sexudlivet. Man bor noga setill att ingen
uppméarksamhet vacks kring forhoret. Forhoret f&r inte géras mer ingaende an
omstandigheterna kréaver. Forhor bor 8ga rum endast en gang om inte
omsténdigheterna kréver annét.

Négon som &ger sarskild sakkunskap i barn- dler forhorspsykologi bor bitréada
vid forhoret eler yttra sig angdende vérdet an barnets utsaga om denna & av
avgbrande betydelse for utredningen. En sakkunnig bor ocksa nérvara om det
kan vara av betyddse med hénsyn till barnets dder och utveckling samt brottets
beskaffenhet (FUK 19 §).

Ar barnet under 15 & bor forddrar dler annan nérvara under forhoret. (RB
23:10).

Nér det gdller barns vittnesmdl i réttegangen stadgas det i RB 36 kap 4 8§ att
rétten, med hansyn till omsténdigheterna, skal préva om barn under 15 &
behdver medverka. Vidare benGver et vittne under 15 & inte avidggaed (RB 36
kap 13 § 1 p). Sutligen fé&r tvangsmedd inte anvandas for at framtvingaen
vittnesutsaga fran barn under 15 & (RB 36 kap 22 § 1 )

Obsarvera att speciabestammelsernaom barn i réttegangen endast gdller vittnen
och inte malssgande. Ar barnet m8sigande, géller sammaregler som for en
Vuxen.

3.2 Polisens kontakt med malsaganden

Né&r ett brott har begétts kommer brottsoffret i dlméanhet tamligen omgaende i
kontakt med polisen. Det kan vara med en utryckande polishil €ller med persond
paen polisstation i samband med ait brottsoffret polissnmder handdsen. Ofta
halls hér et forsta fornor. Det & brukligt att anmdaren vid dettatillfdle far
information om till exempel ersittning fran forsskringsbolag i de fal dar ndgon
form av skada uppstétt. Vid vissa situationer brukar polisen ocks3, av praktiska
skd, informeraom vilka foljder en anmadan kan fa

Nar en polissnmédan skett kor "maskineriet” igang. Anmdaren & inte dltid
beredd pa foljdernaav sin anméan. Nér polisens utredare tar den forsta
kontakten efter anmalan med ma siganden, ibland 2-3 manader efter brottet
skett, kan masiganden angrat sig och ” vill tatillbakasin anmdan”. Detta &
formellt inte mGjligt, eftersom et brott nastan dltid stér under almént &al. |
praktiken & ma sagandeforhoret ofta det enda bevismedlet férundersokaren har,
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exempelvis vid brott begdngnai hemmen. Angrar sig mélsiganden har
férundersokningdedaren oftainget annat va @n att 1agga ner férundersdkningen i
brist pa bevis. Forlikningsrétten for den brottsdrabbade lever dltsai praktiken
kvar i en annan form och med ett annat namn.

Hur ofta kontakten sker under forundersokningen mellan ma siganden och
polisen, beror pa en méangd olika omsténdigheter. Syftet med kontakten & at
polisen behtver uppgifter som skaliggatill grund for ett eventuellt &al. Ofta ringer
brottsoffret till polisen och stéler fragor. Har garmingsmannen blivit gripen tasi
regel kontakt med md siganden. Blir brottet uppklarat kontaktas mé saganden.
Om tvangsmedd skall anvandas kan polisen ta kontakt med mdsiganden for at
hora hanghennesingtdlning. Av utredningstekniska sk far dock malsiganden
inte sammainblick i utredningen som den misstankte. M siganden f& oftainte
heller tadd av viktigare bedut som fattas.

Vid vadsbrott brukar vissa av polisens utredare foredra en personlig kontakt med
brottsoffret. Mérker utredaren att brottsoffret &r i psykisk obaans brukar
information ges om hur brottsoffret kan fa kontakt med kvinnojouren eler
brottsofferjouren.

Hur omfattande kontakten mellan polisen och brottsoffret & kan variera beroende
pa den enskilde polismannensingtdIning och pa brottets art. En annan faktor som
kan spdain & om brottet utredsii it litet samhélle dér dlakanner dladleri en
stdrre ort. Det & dltsa svart att siga generdllt vilken hjdp och information
mélsaganden f&r.2°

3.2.1 Polisensinformationsskyldighet

FuK 13a8 1< 1 p stadgar att malsiganden om mgjligt skall underréttas om att
aklagaren kan foramdsagandenstaan i ma om enskilt ansprak (t.ex.
kadestandstalan) i brottmd sréitegangen och om majligheterna ait fa erséttning
enligt brottsskadelagen. | samband med detta bér ma siganden upplysas om de
regler som gdler for handlaggningen av sddanaansprak (FUK 13a8 1« 2 p).

Om brottet kan foranleda rétt till malsigandebitrade dler besut om besoksforbud
skal md siganden underréttas om de regler som gdler for dessa réttigheter (FUK
13a824)

Mdasiganden skall ocksai lamplig utstrackning ges information om reglernaom
stodperson, om méjligheterna ait fa alman réttshjap och juridisk rédgivning samt
om vilka myndigheter, organisationer och andra som kan lémna st6d och hjdp
(FUK 13a§3 )

2 Fredriksson, Malm s.36
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Ma siganden skal vidare tillfrégas om han dler hon vill bli underréttad om bedut
om att férundersdkning inte skal inledas dler &t en inledd forundersokning skall
l&ggas ned, bedut om att &d inte skall véackas, tidpunkt for huvudférhandling samt
domi mdet (FUK 13 b §).

Om en anhdllen dler haktad person avviker, skal masiganden underréttas om
det &r pakallat (FUK 13 ¢ §).

Bedutas &t forundersokning inte skall inledas dler &t en inledd forundersbkning
skal laggas ned dler att &d inte skal vackas, skall underréitel se sketill

md sdgande som angett brottet, anmélt enskilt ansprak i anledning av brottet eller
begart att bli underréttad. Har den som Gvertagit ma sigandens ansprak gjort
anmalan om enskilt ansprak, skall &ven hanvhon underréttas (FUK 14 8 2 &).
Information om att polisen bedutat ait inte inleda dler 1&gga ned
forundersokningen behtver inte lamnas till mdsdganden om det inte finns négon
som & skaigen misstankt for brottet. Underréitelse till ma siganden om detta
skall dock ske om ma sdganden begéart det (FUK 14 § 3 ). Nagon generell
bestammelse om at md siganden fortlGpande skal informeras om andra viktiga
hénddser i brottsutredningen finns dock inte.

Med anledning av bestdmmelsernai FUK 13 a, 13 b och 13 ¢ 88 har
Rikspolisstyrelsen i samréd med Riksaklagaren utarbetat blanketten

" Underréttelse och information m.m. till malsiganden” | blanketten redovisas den
information som polismannen skall ge masiganden i kronologisk ordning med
rutor som efterhand skall ikryssas.

3.3 Aklagarens kontakt med malsaganden
under forundersdkning

| defdl daen klagare & forundersokningdedare tar &klagaren i dlméanhet endast
kontakt med masiganden om en trovéardighetsbeddmning av masiganden &
pakdlad av nagon anledning. | rutindrenden tréffas inte &klagaren och

md siganden forran vid en eventuell huvudforhandling. Kontakt kan ocksa uppsta
paandra sitt. Vissa 8klagare foredrar att innan huvudforhandlingen ta kontakt
med ett brottsoffer som blivit utsatt for en sarskilt krankande handling, pagrund
av at ndgon form av fortroende kan gagna mdet. Ma sganden kan ocksatill
exempd ringa och varanyfiken dler orolig. Uppstar négon form av hot mot
masaganden, tar 3klagaren naturligtvis kontakt med mad siganden.

Aklagaren bor som férundersdkningd edare efterstréva att mélsdganden s tidigt
som mgjligt f& kannedom om de regler som gdller for talan om enskilt ansprak.
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Enligt RB 22 kap 2 § d&ggs aklagaren at fora ma sagandens talan om enskilt
ansprak som grundas pa brott om det kan ske utan vasentlig olagenhet och om
anspraket inte & uppenbart ogrundat (Prop 1987/88:1, s 8).

| &klagaringruktionen framhévs betyde sen av att ma sdgandens enskilda ansprak
utreds med stérsta noggrannhet redan under forundersokningen, i synnerhet nér
det & fréga om sexud- och valdsbrott dér anspréket gdller annat an ren
sakskada. | dessafdl bor specidl uppmérksamhet riktas mot vad
ersétningskravet avser, till exempe kostnader for lakarvard, forlorad
arbetSfortjanst dler ided It skadestand till exempe for sveda och vark.

| defall den misstankte & haktad och huvudforhandling hdlls kort tid efter brottet
kravs praktiska lsningar fran utredningsméan och aklagare for att det enskilda
anspraket skall kunna utredas pa et tillfredsstélande séitt. Det & dock oundvikligt
att ansprak om personskador och idedlIt skadestand i vissafal f& avskiljas och
behandlasi den for tvistemd stadgade ordningen.

Aklagaren har ingen lagstadgad skyldighet att ta personlig kontakt med

madl siganden under forundersokningen. Nér det & fréga om grova brott mot
person kan ersittningsfragan i enstaka fall krava att 8klagaren personligen talar
om forutséttningarna for drivandet av ett erséttningskrav i brottmaet. Det & ur
bevisvarderingssynpunkt i mangafal viktigt at 8klagaren narvarar vid forhor med
masiganden. Vid dessatillfalen bor det varanaturligt for &klagaren at ta upp
aktudla frégor med ma siganden.

| lagdtiftningsarbetet har man forkastat tanken pa att inféra en generdll regel om
direkt kontakt mellan &klagare och mdsigande innan huvudforhandlingen. Att det
inte finns nagon lagstadgad skyldighet for 8klagaren ait ta personlig kontakt med
mad siganden beror framst pa &klagarens skyldighet ait vara objektiv. | de fall
malsiganden gav kontaktar &klagaren och begér ett sammantréaffande bor
aklagaren vanligen ga med pa detta om tjansten medger det och ett
sammantréffande inte skulle framstd som meningdost.

Vid sexuabrott och svara vadsbrott innebér utredningen av ansvarsfragan at
malsaganden utsétts for press. Det & i dessafdll av varde at 8klagaren
tillsammans med malsigandebitrade dller stédperson sammantréffar med

md sdganden innan huvudférhandling och redogdr for vad en huvudférhandling
innebédr rent praktiskt, vilka forhdllanden som kan komma upp, vilka fragor som
kan komma att stédlas osv. Dennainformation kan gora att masiganden kanner
gq lite béttre till modsinfor huvudférhandlingen.

Aklagarens objektivitetsplikt f&r emelertid inte &sidosittas. Vid sammantréffande
med ma saganden innan huvudforhandling bor 8klagaren setill att en tredje man &
narvarande for at undvika pastéenden om ett otillbdrligt forfarande.
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Endast i defdl en anhdlen dler hktad avviker skal md sdganden underréttas om
detta & pkala (FUK 13 ¢ 8§). N&r det gdller et frigivande av en anhdllen dller
haktad kan en sarskild underrételse till masiganden i dlménhet inte bli aktuell. |
defdl av kvinnomisshandd dler andralangvarigadler dlvarligafrids- dler
vadshrott kan ett meddelande till ma siganden vara pakallat.

Det & uppenbart att det i de matyper som angesi lagen ocksa ankommer pa
aklagaren att vara observant pa eventudllt behov av juridiskt bitrade & den som
drabbats av brott. | sidanafal digger det aklagaren att enligt RB 23 kap 5 §
gbraanmdan om detta till rétten.

Vid bedut it inte inleda forundersokning och vid bedut att g vacka dal skall
underrédtese lamnastill masigande som angett brottet dler anmat enskilt
angorak i anledning av detta. Detsamma gdller for det fall en masigande sarskilt
begart att fa sidan underréttelse. Har den som dvertagit ma sagandens ansprak
gjort anmdan om enskilt ansprak skall ocksa denne underrétas.
Aklagarmyndighetens underréitel seskyl dighet géller oberoende av om négon
ddgivits skalig misstanke for brottet eler g.%°

Mdasiganden skall tillfrégas om han vill bli underréitad om bedut som innebér att
forundersdkning inte skal inledas dler &t inledd forundersokning skal 18ggas ned
och om bedut om att inte vacka &adl.

Underréitelser om &klagarbedut sker vanligen enligt rutiner med
gandardformuleringar som anvands vid respektive myndighet. | flertalet fal &
dessarutiner vél &gnade att tillgodose informationskraven. Det forekommer dock
fal dar &klagaren bor dvervaga att franga den sedvanliga rutinen med endast et
kortfattat meddelande. Framforalt da fréga & om vissa valdsbrott forekommer
det att mdsiganden inte kan forvantas forsdinneborden till exempd av et bedut
att ett brott inte kan styrkas, vilket av ma sdganden felaktigt inte sillan uppfatas
som om han inte blivit trodd né& han uppgett att han blivit utsait fOr brott.
Aklagaren kan i sdanafal dvervaga om standardutformningen av underréttelse
till masganden bor kompletteras med en kortare forklarande text eller om
underréttelse bor ges pa annat sétt. Det bor papekas att det inte far forekomma
att det i underréttel sen anges ytterligare bedutsskd, utan endast att en kort
forklaring ldmnas om innebdrden i bedutet.

| vissaengtaka fall, framst i ma avseende grova sexualbrott, bor 8klagaren ocksa
dvervéga om underréitelse att avduta forunderstkningen utan att atal vacks bor
lamnas till ma siganden genom en muntlig underréttelse.

% Fredriksson, Malm s. 39
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3.4 Malsagandebitradets uppgifter under
forundersokningen

Att varamdsigande i en brottma sprocess & mer dler mindre psykiskt
andrangande for dlaméanniskor. Vid forundersokningen i sexuamd stdls vadigt
hoga krav pa utredningen. Madsdganden kan utséttas for kravande fragor om
intima detajer. Forhoren & nodvandiga men det & viktigt att malsiganden féit
Klart for sig orsaken till varfor en visstyp av frégor maste stéllas.

M & sigandebitradet bor hdlla ma siganden underréttad om hur forundersokningen
fortloper samtidigt som bitrédet utgdr ett sociat stod, som masdganden kan
vanda gg till om harvhon kénner oro infér den kommande huvudforhandlingen.
Md sigandebitradet bor &ven ge ma séganden information om vilka stédétgérder
samhdllet kan erbjuda genom brottsofferjour, kvinnojour, socidtjanst, §ukvard
och BRIS.

Ma sigandebitradet har réit att narvaravid ala ma sdgandeforhér som sker hos
polis, &lagare och domstol under férundersokningen (RB 23:10).

Ma sigandebitradet har, efter avdutad forundersokning, altid réit att for
mdl sdgandens rakning utfa en kopia av forundersokningsprotokol et
(Sekretessdlagen 5:1, 9:18 och expeditionskungorel sen [1964:618] 8 § pb).

Se sarskilt kapitel 6 om md sdgandebitrade

3.5 Malsagandens rétt till information

En person som drabbats av ett brott har ofta behov av information, bade om sitt
md och om processen i dlméanhet. Manga brottsoffer upplever at deinte fé&r
tillrackligt med information. Polis och 8klagare & skyldiga at lamnaviss
information. Denna skal lamnas till masiganden satidigt som méjligt — helst bor
polisen [amna den redan vid anmédningdtilifalet. Har polisen g lamnar
upplysningar digger det aklagaren att informera ma siganden. Med andra ord &
det i Sstahand &lagarens ansvar at masiganden blir informerad.

Masigandens rétt till information & reglerad i FUK 13 a-c88. Nagon generdll
bestammelse om at md sdgande fortldpande skal informeras om andraviktiga
héndelser i brottsutredningen finnsinte.

Malsaganden har ratt till foljande information:

Masiganden skal om mdjligt underréttas om at 8klagaren under vissa
forutsitningar kan fora mél sagandens talan om enskilt ansprék (t.ex.
skadestandstalan) i anledning av brott.

Ma siganden skall underréttas om majligheterna att fa brottsskadeerséttning
Ma siganden ska fa upplysningar om reglerna och handl&ggningen av ansprak
om brottsskaderséttning.

47



Masiganden skall underréitas om vad som gdler i fragaom

ma sigandebitrade, under forutsattning att villkoren for mal sigandebitrade &
uppfyllda

Ma siganden skall underréttas om méjligheterna att meddela besoksforbud sa
snart som mgjligt, under forutséitning att villkoren for besdksforbud &
uppfyllda

Mdsiganden skdl i lamplig utstréckning fainformation om regleraom
stodperson

Ma siganden skal i 1amplig utstréckning fainformation om méjligheten att fa
alman réttshjdp och rédgivning

Ma siganden skall i lamplig utstréckning fainformation om vilka myndigheter,
organisationer och andra som kan ldmna st6d och hjdp

Malsaganden skall tillfragas om han vill ha information om:

Bedut om att forundersokning inte skal inledas eler &t en inledd
forundersokning skall 1aggas ned dler bedut om att &d inte skall véackas
Tidpunkt for huvudforhanding i mdet
Tidpunkt for dom i mélet

Malsaganden skall, om det ar pakallat, underrattas om:

En anhdlen dler haktad person avviker.
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4 Atalsratt

4.1 Vem har ratt att vacka atal?

| Sverige faler de flesta brott under allméant atal vilket innebér att det & i forga
hand &klagaren som fa&r vacka dta (primér dasrét). | defal aklagaren
bestdmmer sig for att inte vacka dtal har ma saganden rét att vacka enskilt atal
(subsidiar &arét). Yiterligare en forutsiitning & att han angivit brottet.

I Nja 1981 s 513 hade aklagaren till grund for ett tal for grov misshandel &beropat en
géarningsbeskrivning under vilken angivelsebrottet vallande till kroppsskada ocksafoll. Den
tilltalade ans&gs inte kunna fallas for det uppsétliga brottet utan démdes av hovréatten for

véllandetill kroppsskada. HD konstaterade att ndgon angivel se frén malsaganden g forelag
och upphévde hovréttens domsl ut.

Innan mal séganden bestammer sig for att véacka enskilt atal bor han/hon anvanda
sg av den kostnadsfria majligheten ait fa 8klagarens bedut it inte véacka &t
overprovat. Denna majligheten st inte omndmnd i lagen. Overprovning innebér
at en hogre &klagare granskar dla omstandigheter i mdet en gang till. Det & inte
nddvandigt att begéra Gverprovning inom en visstidsrist. Allahar rétt till
overprovning.®

4.2 Beslut om dverprovning

Det finns inga formellakrav pd hur en ansdkan om Gverprévning ska se ut, det
enda ma sdganden behdver gora & att skrivatill &klagarmyndigheten och be at fa
det aktuella &rendet omprovat.

4.3 Enskilt atal

Om &klagaren har bedutat att inte véacka dtal kan ma sdganden véacka enskilt atal.
Skdentill att vissa brott gjortstill masdgandebrott eller angivelsebrott & framst
tva Vid ringa brott som endast kranker intressen av utpraglat enskild karaktéar
saknar samhdlet anledning att 1&ta de dlménna aklagarnaingripa, om g den
enskilde givit tillkénna sin vilja att reagera mot brottet.

| dessafall bor mélsigandebegreppet g ges ndgon vidstrackt tolkning. Endast
den person vars intresse framst varnas genom lagen bor kunna fa ett almént atal
till sténd. Om ndgon annan person som t.ex. lidit indirekt skada, vore det €
lampligt om denne kunde framtvinga dlméant &al, om den omede bart
skaddlidande g 6nskade négot ingripande mot brottdingen.

% Exelof, Réttegang 11, sid.59
%2 Heuman, s. 78

47



Vid en annan grupp av brott har hansynen till den krankte foranlett att atal icke
skal kunna kommatill stdnd om md sdganden motsditer Sig detta .Ofta & det den
kranktes intresse av att brottet g skal bringastill dlménhetens kdnnedom som
motiverat att det allméanna dtaet gjorts beroende av ma sigandens angivelse (se
BrB 8:13 41, 9:12 . 2, 10:10 &. 1).

Da flera personer kan anses som mé sigande ifréga om ett angivelsebrott & det
majligt att nddvandig processgemenskap maste kravas for att mé sdgandenas
intressen skdl kunnatillvaratas. Om en md sigande 6nskar undvika den publicitet
som & forenad med alméant &al och harvid motsitter sig &al, vore det olyckligt
om &a kunde kommattill sténd pa den andre maségandens initiativ.

Det & mycket ovanligt med enskilda dtal pa grund av de konsekvenser det kan
fafor masiganden. Om mdsiganden forlorar malet far denne sa for samtliga
réttegangskostnader (&ven motpartens). Om kvalificerad juridisk persond i form
av klagarei tvainstanser bedomt att tillrackliga skal for &d inte fordigger,
|Gper den som vacker enskilt &l risk att §alv talas for obefogat atal. Rekvisitet
sannolikaskd i BrB 15 kap 5 § 3 & erbjuder i och for sig nagot bredare
marginaer vad gdler bedomningen av hur starka skdlen for vackande av &l skall
vara. Det finns ett glapp mdllan sannolika skél | BrB 15 kap 5 8 3 & och
tillrackligaskd i RB 23 kap 2 § som till&ter viss spekulation. Visar det Sig
emdlertid att den som vécker enskilt &al inte nar upp till sannolika skdl, leder
dettatill obefogat atal. Enskilda da forekommer bland annat pa grund av nyss
némnda svérigheter néstan inte i verkligheten.®

| defall &klagaren har vackt dta har masiganden mdjlighet att medverka aktivt i
processen genom att bitréda dtalet. Om malsiganden bitréder &talet har han/hon
rétt at tadel av forunderstkningsprotokollet och stdla fragor under
huvudforhandlingen. (RB 20:8).

Det racker for mésaganden att muntligt meddela &klagaren att hanvhon onskar
bitréda dtalet.

Ma siganden har slledes en subsidiar asrétt betréffande brott som hdr under
dlméant &al. Att han inte har sammarétt som aklagaren att &tala sidana brott har
fleraorsaker. Det & tveklost sa att &klagaren & den som & lampligast att utfora
aa for brott som hor till denna kategori. | fragaom savé utredningens
fullstandighet som materid ets ndamd senliga framférande erbjuder det dlmanna
adet gorre garantier for en tillfredsstélande réttskipning &n det enskilda. Till stod
for att helt uteduta ma saganden fran rétt ait &tala brott som ligger under alméant
ad kan anforas at néar strafflaggtiftningen hanfor ett brott under alméant &t déri
ligger ett uttryck for samhélets srskildaintresse av att brottet beivras. Ett
avskaffande av ma sigandens ata srétt skulle dandrasidan inte tai
Overensstammel se med den dlménna réttsuppfattningen. Det var den hér
ingdlningen som lagdtiftaren intog vid tillkomsten av RB.

% Heuman, s. 79
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Tva synpunkter som man brukar tillmétas betyde se som grund for att

ma siganden tillerkanns dtalsrétt betraffande brott som hor under dlmant &tal &
uppréttel sefunktionen och kontrollfunktionen. Den som har blivit krénkt genom ett
brott anses bora ha méjlighet att skaffa Sig uppréttel se genom en processi vilken
den brottdige falstill ansvar. Denna funktion hos det enskilda &alet torde hasin
rot i masagandens urgamlarétt at utkrava vedergdlning for en begéngen oforrét.
Kontrollfunktionen brukar beskrivas pa det viset at étalsrétten for masiganden
kan varaav betyddse som ett medd ait kontrollera att &klagarna fullgor Sina
skyldigheter i fréga.om att beivra brott och inte utan tillracklig grund avstar fran att
ada. Vanligen framhdlls at denna kontroll kan ha sarskild betydelse i politiskt
upprorda tider.

Frégan om masiganden bor hakvar Sin subsididra &asrét & inte oomstridd.
Atdsrattskommittén foresog i Sitt beténkande SOU 1976:47 att den skulle
avskaffas. | prop. 1981/82:41 tog emellertid departementschefen avstand fran
fordaget.®

* Fitger 20:36
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5 Rattshjalp

For att sskergélla dlas likhet infor lagen oberoende av ekonomiska
forutsdttningar tillkom réttshjapdagen (1972:429). Enligt huvudregeln har envar
rétt till rétshjdp i dlarétdiga angdagenheter om hjdpbehov foreigger. Detta
oavsett om arendet behandlas av domdtal, forvatningsmyndighet eller
utomstéende part.

Av de dternativ av réttshjdp som finns att tillga & det endast dlméan rétshjap och
juridisk rédgivning brottsoffer kan anvanda sig av. Ovriga réttshjdpsalternativ &
rétshjdp a misstankt i brottmd samt réttshjdp genom offentligt bitréde. Allmén
réttshjdp innebér att staten betalar samtliga kostnader | det aktuella drendet,
exempelvis kostnader for juridiskt bitrde, resa och uppehdle for den sbkande,
bevisning och i vissafdl expeditionsavgifter vid domstolar och
forvatningsmyndigheter. Juridisk radgivning lamnas av en jurist pa advokatbyra
under hogst tva timmar. Masiganden maste vara part i processen for at fa denna
hjdp. Det racker inte att masiganden enbart skall horasi en eventudl réttegang.
Juridisk rédgivning lamnas mot fast avgift som antingen kan rabaiteras dler helt tas
bort.

Tre krav skl vara uppfylldafor et dlman réttshjdp skl beviljas.

1. Hjdpbehov maste fordigga.

2. Sokanden f& inte erhdlahjdp fran annat hdll (tex. offentlig forsvarare).

3. Sokandens &sinkomst f&r g Gverstiga 260 000

Sokanden skall efter formaga bidragatill kostnaderna for rétshja pen genom att
betala réttshja psavgift. Réttshjd psavgiften bestdr av tva delar; grundavgift och
tillaggsavgift. Grundavgiften bestémsi samband med &t dlmén réitshjdp beviljas
och betalas redan i &endets inledningsskede. Sokandens inkomstforhdlanden
avgor grundavgiftens storlek. Tillaggsavgiften, som skall motsvara en procentuell
andd av de kostnader som uppkommit i &rendet, bestdms inte né&r

réttshja psérendet inleds. Daremot faststélls den procentsats efter vilken stkanden
skdl betdatilldggsavgift och vidare bestéms det htgsta bel oppet for
tillaggsavgiften, det vill sdgavad stkanden som mest kan betdai tilléggsavgift.
Forskott pa till ggsavgiften tas ut under drendets handldggning.

Enligt Réttshjadpdagen 21 § kan advokat, bitrédande jurist dler annan lamplig
person forordnas som bitréde. Annan lamplig person kan till exempd var juridiskt
kunnig person med speciella kunskaper om brottsoffers réttigheter och reaktioner.
Sokanden kan gav foreda nagon som bitréde. Denna person skall férordnas om
inte dettainnebér avsevart kade kostnader dller sirskilda skal motiverar nagot
anndt.

Behdver ma siganden nagon annan juridisk hjdp én den som polisen, &klagaren,

mad sigandebitradet dler domstolen kan erbjuda finns det, enligt Réttshjdpsagen
46-48 88, majlighet att pa statens bekostnad fa juridisk rédgivning. Dennalamnas
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av en jurist paen advokatbyra under hogst en timme mot en fast avgift, som
antingen kan sittas ned dler helt efterges. Rétshjdp i en sdan situation beviljas
fysiskadler juridiska personer i réttdig angeldgenhet. Med andra ord maste
malsiganden varapart i processen for att f& denna hjalp. Det racker inte att
mélsaganden enbart skall hdrasi en eventuell réttegang.®

Information om hur det gér till att soka rétshjdp lamnas av den lokaa tingsréiten
dler av Rétshjdpsmyndigheten i Sundsval.

% Prop 1993/94:26, s 12
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6 Malsdgandebitrade och
stodperson

6.1 Bakgrund

Under arbetet med att infora de omfattande forandringar 1 brottsbal kens kapitel
om sexuabrott som tradde i kraft 1984 framhdlls det fran flerahdl ait specidllt
kvinnor som blivit utsatta for sexuabrott, forutom en stédperson, i mangafall
kunde behdva aven juridisk hjdlp under réttegang och forundersokning.
Regeringen gav under hdsten 1984 Réttshjal pskommittén i uppdrag att ta upp
frégan om formerna for denna utvidgade réttshjap.*® Kommittén redovisade sina
fordag i dutbetdnkandet M d sigandebitrade (SOU 1986:49). Ford aget leddefill
lagtiftning genom lagen (1988:609) om mad sigandebitréde, som tradde i kraft
den 1 juli 1988. Den 1 januari 1991 utvidgades rétten till masigandebitrade och
kom att omfattafler brott. Ytterligare en utvidgning av lagen trédde i kraft den 1
april 1994. En utredning gdllande vald mot kvinnor tillsates i januari 1996 for at
ytterligare granska lagen om ma sigandebitrade.

6.2 Vad ar ett malsagandebitrade

Ett ma sdgandebitrade & en juridiskt kunnig person som ger masdganden hjdp
och st6d under férundersskning och huvudférhandling. Ett ma sdgandebitrade
uppbér ersétning av statligamedd och utgor ingen kostnad for malsaganden.
Arbetet som md sdgandebitrade har dock fler sidor an den juridiska. Ofta har en
madlsgande psykiska besvar och/eller fysiska skador pa grund av det dler de
brott hon dler han varit utsatt for och déarfor har malsagandebitradet till stor del en
kurativ funktion. Eftersom mda sdgandebitradet forst och framst & jurist, har han
eler hon ingen uthildning i psykologi.

Dejuridiska uppgifter ett masigandebitrade kan ha & at ge information om
mdlet, fora masigandens skadestandstaan i de fall en sadan finns, att juridiskt
motivera mdsiganden att genomfora forhor med mera.

Eftersom merparten av dem som blir beréttigade till ma sdgandebitrade &
kvinnor, véijs de flesta md sigandebitréden bland kvinnliga jurister. Inga specidlla
instruktioner gestill den som fétt ett forordnande som md sdgandebitréde. Den
enda végledning som finns nér det gdller formen for kontakten mellan brottsoffret
och masigandebitradet & sil edes lagtexten och dess forarbeten.

Efter avkunnad dom forlorar malsiganden rétten till ma sigandebitrade. Vill
masiganden till exempel hajuridisk hjdp med at fa sitt tilldomda skadestand
indrivet, f&r han eler hon betda for detta.

% Prop 1993/94:26, s 12

47



6.3 Stodperson

Enligt RB 20 kap 15 § har brottsoffret rétt at &fdljas av en sd kallad stédperson.
Denne kan fandrvaravid ett eventudIt forhor under forunderstkningen, om det
inte & till men for utredningen (RB 23 kap 10 §)

En stédperson fungerar som personligt st6d for ma sdganden under
forundersokning och réttegang. Stodpersonens viktigaste uppgift & att genom sin
narvaro under forundersokning och réttegang ge ma siganden trygghet och stod.
Stodpersonen kan aven hjdpamasiganden i kontakt med sukvard,
forsakringsbolag etc. Det enda krav som stéls pa stodpersonen & att denne skall
varalamplig. Sdledes kan en god van dler dakting vara t6dperson. Om

ma saganden inte kanner négon |amplig kan han/hon vanda sig till den lokala
brottsoffer - eller kvinnojouren for att fa hjap. Masiganden kan ha béde
stodperson och ma sigandebitrade under processen. En stodperson fér till
skillnad fran ma ségandebitrédet inte ndgon ersétning for sitt engagemang. En
stdperson har inga juridiska befogenheter och maste godkannas av domstolen.

Md siganden bestdmmer §&v om harvhon har behov av en stédperson och vem
denne skall vara. Malsaganden far darfor gav setill att en stodperson forordnas
(RB 20:15).
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/ Huvudforhandling

Huvudférhandlingen & den centraa delen av brottma sprocessen. Som tidigare
namnts handlaggs vanligen dven ma sigandens skadestandstalan, om sadan finns,
under huvudférhandlingen. M sigandens skadestandstalan fors oftast av
&lagaren. Ar mélsigandebitrade forordnat, for denne malsigandens talan.

Ma siganden kan ocksa fora sin egen talan.

Rétten skall setill att ordning och redaiakttas under rattegangen, at maet blir
utrett efter vad dess beskaffenhet kréver och att inte nagot som saknar betydelse
blir indraget i malet (RB 46 kap 4 8). Denna paragraf reglerar rétens materiella
procesdedning. Rétten & skyldig at utreda oklarheter genom fragor om t.ex.
aklagarens garningsbeskrivning och den tilltalades ingdlning. Ur paragrafen kan
ocksa utlasas att rétten skall setill att masaganden inte blir utsatt for nagon
krankning eler blir utfrégad om ngot som inte har betyddlse i maet. Det kan
dock vara svéart for rétten att innan det pagdende forhoret & avdutat avgoraom
en fraga & vasentlig for maet dler inte.

7.1 Regler for malsaganden

Sedan &klagaren vackt &ta har malsaganden en teoretisk mdjlighet att bitréda
aaet. Dettainnebér att masaganden blir &klagarens medpart i réttegangen och
har vissamajligheter ait ageragavstandigt nér det gdller ansvarsfragan. |
praktiken forekommer dettai princip adrig. Detta beror troligen pa at savé
aklagaren som rétten misstanker att ma saganden skulle stdla fragor, som &
irrelevanta for réttegangen, samtidigt som huvudforhandlingen ofta genomfors
under tidspress.

Har malsiganden bitrétt &taet eler for skadestandstalan & han/hon part i malet.
Som part har masdganden réit at stalla fragor till vittnen och tilltalade (RB 20:8).
Om &klagaren lagger ner det vackta dtalet, pAgrund av brist pabevist.ex. kan
malsiganden ta 6ver daet (RB 20:9). Masiganden |6per d& samma ekonomiska
risk som om horvhan véckt enskilt &l

Ma siganden kan begéra ait forhorasi den tilltalades ler ndgon av dhdrarmas
franvaro (RB 37:3 och 36:18). | vissatyper av brottmd, t.ex. vid misshandd i
hemmet & det mycket vanligt ait masiganden inte vill ha 6gonkontakt med den
misstankte. Rétten och aklagaren forsoker dock i storsta majligaman att undvika
bedut om den hér typen av forhdr, bland annat pa grund av att det basta
processmateridet erhdls genom et traditiondllt forhor. Det anses vara av tor vikt
for tilltron till mélsagandeforhoret at se hur ma sdganden reagerar nér han dller
hon sitter i samma réttssa som den tilltalade. Att ett masigandeforhor sker utan
den tilltalades nérvaro strider ocksa mot den for réttssakerheten sa viktiga

% Fitger, 20:39
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kontradiktoriska principen. Denna princip som ju innebér att den tilltalade ska ha
mGjlighet att beméta pastdenden fran motparten.

Till killnad frén vad som gdler for vittnen finns det inga sanktioner at tillgripa mot
en md sigande som vagrar yttra Sig under huvudforhandlingen. M sigandens
utsaga under forundersokningen kan emelertid dberopas som bevisning under
huvudférhandlingen (RB 37 kap 3 § 1 & och RB 36 kap 16 § 2 &). | méngafall
& dock masdgandeforhoret det enda bevis 3klagaren har. Vagrar mésdganden
att yttra sig under réttegangen, & hans dler hennes utsaga under
forundersokningen i dlmanhet inte en tillréckligt stark grund for en falande dom.
Aklagaren véjer i den hér situationen ibland att 15gga ner &talet.

Vidare kan md sdganden begéra att huvudférhandlingen hdllsinom sténgda dorrar.
Rétten tar da hansyn till malsagandens behov av sekretess (RB 5:1, 2 ).
Huvudregeln & dock att huvudférhandlingen & offentlig (RB 5:1, 1 ).

Masiganden har, till skillnad fran vittnen, rétt ait vagra uttalasig under
réttegdngen. Aklagaren kan i sfall &beropa vad mél siganden sagt under
férundersdkningen.

En masiganden som kalatstill réttegang for att horas har rétt till erséttning for
resa och tidsspillan samt réit till traktamente.

7.2 Malsagandens narvaro under
huvudforhandling

Enligt RB 36:9 mavittne g, om det inte finns négra sirskilda skd dartill, nérvara
vid forhandlingen i mdet, innan forhor med vittnet ger rum. Detta motiveras av
att man vill undvika att en persons uppfatning angdende et sakforhdlande som
han iakttaget paverkas av andra utsagor. Regelni 36:9 gdller g for masiaganden
och denne &ger dltsarét at nérvara under hdla huvudforhandlingen.

Maél sdganden ska hdras efter det att 8klagaren har utvecklat atalet och redogjort
for de omstandigheter vara det grundas. Forhor med vittnen skall 8ga rum forst
sedan ma siganden och tilltalad horts.

7.3 Malsagandens vittnesforbud

| RB 36:1 stadgas. ” Var och en, sominte & part i maet, far horas som vittne. |
brottmdl far dock mélsiganden inte vittna, &ven om han g for taan.
Vittnesforbudet for ma siganden & utan undantag och gdler aven for
madlsigandens stdlforetrédare. Handlagges enskilt ansprak t.ex. skadestandstalan
i samband med &t for brott, kan masiganden horas under sanningsforsakran,
men d& endast om fakta som g har betydelse i ansvarsdelen.® Den som hires

% Qlivecrona, s. 335
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endast upplysningsvis som part, tdlar g under straffansvar. Vid bevisvéardering av
olika utsagor kan det ha betydelse om en person horts under straffansvar som
vittne eller endast upplysningsvis. Sannolikheten att en person som talat under
graffansvar, talar sanning, & storre & en person som endast horts upplysningsvis.
En utsaga under straffansvar bor tillmétas St0rre bevisvéarde

| brottmd uppkommer ofta att forhor sker med personer som egentligen borde
horas som masigande. Underrétterna stélls ofta infor problemet att avgraom en
person skall anses som masagande. Detta maste ske redan fore
huvudférhandlingen, vid kalelsen.

Regeln om vittnesforbud for malsiganden motiveras av ait man onskar hdllaen
jamvikt mellan den tilltalades och md sdgandens utsaga. Ofta har den
skaddlidande starkt intresse av att hans skadesténdsyrkande bifalls och att den
tilltalade féllestill ansvar. Man bor kanske undvika att forsétta en forhorsperson i
en sv& intressekollision genom att hdra honom under straffansvar dé han kan se
sig tvungen ait |juga och bega mened.

7.4 Regler som behandlar vitthnen och
malsagande lika

| vissa avseenden behandlas ma sigande och vittnen pa samma séit.
Atasheréttigad person som enligt RB 36:1 horts som mélsigande behover
behandlas enligt reglerna for vittne, eftersom reglerna om ma sigande uppfyller
samma funktion.

Mdasigandens ingtdlelse kan enligt RB 45:15 och 46:14 framtvingas genom vite
och hamtning. Uteblir vittne som kallats, domes vittnet till béter. Om ett vittne
underldter at infinnasig kan réten forordna om vitesforel aggande dler hamtning.
(RB 36:20)

Enligt RB 46:6 &. 4 och 36:16 &. 2 f& man inte vid forhdr med masdgande och
vittne |&sa upp skriftlig uppteckning av vad som tidigare anforts vid forhor ler
infor réttai annat fal an da utsagorna vasentligen skiljer sig & dler da
ma siganden/vittnet vagrar uttalasig.

Om &t vittne av rédda dler annan anledning inte vagar berétta sanningen dler om
part hindrar vittne i hans beréitelse genom att falahonom i talet, &ger rétten enligt
RB 36:18, at parten inte f& narvara under forhoret.

Om en forhorsperson genom tredska dller vardd dshet vallat réttegangskostnad

kan han bli skyldig at ersitta denna vare Sig han hors som vittne dler masigande.
Reglerna skiljer sig dock &t i tva avseenden.
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Ett sétt som masigande och vittne behandlas olika pa & att et vittne skall
forpliktas att utgiva ersdttning endast i den omfattning som finnes skdigt, medan
det inte finns négon majlighet at nedsitta masigandens ersétningsskyldighet efter
vad som kan anses billigt.*® D& enskild part & erséttningsberéttigad & det
knappast beréttigat att nedsétta det belopp ma sdganden skall betala genom att
andogt tillampa regeln som gdler for vittnen, déremot kunde man kanske andogt
tillampa RB 36:23 och jamka det belopp mésiganden & skyldig gentemot
staten. ®°

En annan skillnad i behandlingen av vittne och mdsigande fordigger &ven vid
fréga om vittnes erséttningsskyldighet kan prévas oberoende av om yrkande
framstdlts medan md sdgandens ersittningsskyldighet endast provas ex officio vad
betréffar statens rétt. (RB 36:23 och 31:9) Daen part & beréttigad till erséttning
for snaréttegangskostnader skall rétten ex officio med st6d av RB 31:4 nedsitta
det yrkade beloppet om parten genom vardd 6shet adragit Sig sarskilda
kostnader.* Dettainnebér att om den tilltalade g kréavt ersittning for sina
réttegangskostnader, kan rétten g gavmant tillerkénna honom erséttning for
sddana sarskilda kostnader som uppkommit som en foljd av mésagandens

vardd Gshet.

Det torde vara av intresse ait majligheten finns at dagga ersétningsskyldighet
aven om yrkande darom inte framstdlls. T.ex. vid tillfalen da part framtvingar
uppskov i madet genom at genom ait komma Gverens med et vittne att denne ska
utebli och parten darefter avstar fran erséttning. Det kan tyckas at dven

md sigandens ansvar for kostnad som vallats genom forsummel se borde kunna
utkrévas av rétten och fungera som en processuell sanktion fér att garantera att
processen fick ett ekonomiskt andamd senligt forlopp och kunde avdutas sa fort
som mgjligt. Det vore altsd 6nskvart om rétten ex officio kunde forplikta

mad siganden att utge erséttning till den tilltalade da denne dsamkat kostnader till
foljd av ma sdgandens forsummel se. Rétten kan enligt RB 9:3 doma mésiganden
till boter om han forsoker forhala réttegangen genom pastéenden som &
uppenbart ogrundade eler genom at innehdla bevis. Om ma siganden kallats att
personligen infinnasg vid huvudférhandling fore&gges han regdméssgt enligt RB
4515 ait vid vite infinnasig. **Uteblir han kan rétten utddma vitet. Om

md sdganden genom forsummelse dller tredska vala kostnad for den tilltalade
finns slledes en majlighet for rétten ait ex officio doma mésaganden att utgiva
boter dler vite. De bestammelser som gdler for ma sdganden uppfyller i stort sett
de krav man kan stdla och ndgon andog tillampning av de regler som galler for
vittnen behovs §.%

¥ Thomasson, SvJT 1971 s. 661 .

“° Heuman, s. 91

*1 Ekel6f 111, s. 169 och Gérde, s. 218

* Detta uppfattas av manga brottsoffer som krénkande
* Heuman, s.91

47



7.5 Aklagarens roll under huvudférhandling

Bade av processekonomiska aspekter och av hansyn till mé sdgandens behov att
fa gottgorelse for den skada han lidit, bor 3klagaren inta en generés ingtdlning vid
bedomningen av om ett enskilt ansprék skal tas upp till provning i brottmdet eler
inte.

Taeskyldigheten enligt RB 22 kap 2 § innebér ocksa ett diggande for aklagaren
at setill at en safullsténdig utredning som majligt gors betréffande md sdgandens
ansprak. Inneborden av vasentlig olagenhet och uppenbart obefogat utvecklas
av departementschefen i 1987/88:1 s. 8 ff. Vasentlig olagenhet fordigger om
utredningen skulle bli mycket omfattande eler av komplicerad natur. Om
anspraket & obefogat betyder inte att det & obefogat i Sig utan &ven nér det
saknas bevisning.

Da md sigandens réit Gvertagits av till exempd et forsskringsbolag far sklagaren
anses ha ndgot storre majligheter an annars att avgora om han utan vasentlig
olagenhet kan foratdan i maet.

Det & ett diggande i tjansten for aklagaren att utfora malsigandens talan om
enskilt angorék. Aklagaren har dltsiingen stéining som réttegéngsombud for

mal siganden, ndgot som for Gvrigt forbjudsi RB 12 kap 3 8. Det kravsinte heller
négon fullmakt for aklagaren att foramasigandens talan. Javfdlet & det otilldet
for 8klagare att uppbéra ersittning fran malsaganden.

Aklagaren kan inte anses ha négon behdrighet at ingé forlikning eler att helt eller
delvis frantrada et yrkande om enskilt ansprak. | enklare md dar masiganden
inte & narvarande vid huvudférhandlingen kan det forekomma att 3klagaren av
ma siganden f& et generdllt tillstand att begransa md sdgandens ansprak med
hansyn till hur malet utvecklar sig. Nér det i fraga om sakskador rér sig om
bestémda ramar och mindre belopp bor &klagaren inte neka att for ma sigandens
talan under dessaforutsittningar. | andrafal & det emdlertid nbdvandigt att
&klagaren inhamtar ma sigandens tillstand att till exempel justera et ansprak. |
samtligafal nér det gdller kontakterna med md siganden och samrad om talan om
det enskilda anspraket & det av vikt ait &klagaren pa ett otvetydigt Siit
dokumenterar vad som sagts fran masigandens sida. Mestadel's har muntlig
bevisning avseende skadestandet aven betydelse for brottets straffvarde. Att
muntlig bevisning dberopas av aklagaren endast for styrkande av ma sigandens
skadestandskrav torde darfor knappast bli aktudlt. Krav pa sarskild muntlig
bevisning endast for skadestandsfragan eller mera omfattande sadan an &klagaren
anser pakallad kan darfor ofta anses innebéra vasentlig olagenhet, varfor
klagaren i sadanafal inte behtver foramasigandens talan.

Om det enskilda anspraket avskiljs av domstolen kan klagaren inte langre
foretrada ma siganden.
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Aklagaren kan inte 6verklaga en dom som avser enskilt ansprék om han inte
samtidigt Gverklagar aven i ansvarsddlen. Om md siganden inte & nGjd med
underréttens dom vad gdler det enskilda anspraket far han gavstandigt forataan
mot denna. Det bor & andra sidan ocksd anmérkas att den forda talan om enskilt
ansprak kan hifalas &ven om ddet ogillas. Att 3klagaren inte vadjar mot domen
bor intei och for sig utgora hinder mot ait ge en md sdgande som han foretrét vid
underréiten ett visst S6d om denne Gverklagar domen. Med hénsyn till vad som
sagts om aklagarens sdlning i processen bdr man dock i dessafall begransasig
till att i dlmannatermer gerad i fragor av formell natur.

| brottmd krévs provningstillstand for att hovrétten skall prova en tingsrétts dom
genom vilken den tilltalade inte domts till annan pafdljd an boter dler frikéants fran
ansvar for brott for vilket det inte & foreskrivet svarare straff én fangelse sex
manader. Om det krévs prévningdtilistand omfattas dla fragor som avgjortsi
domen av kravet pa provningdtilisténd. Det enda undantaget fran denna regel
gdler avgoranden om enskilda ansprak som tagitsin i domen. Frégan om det
kravs provningstilistand eler inte for enskilda ansprék skall istédlet avgoras med
tillampning av tvisemdsreglerna (RB 49 kap 12) Det innebér att hovrétten f&r
goratva bedomningar vid sin dispensprovning om tingsréttens dom éverklagats
aven i skadestndsdelen. Detta kan ledatill att provningdtilistand beviljasi den ena
delen menintei den andra. Om prévningstilistand meddelas endast betréffande
det enskilda anspraket kan aklagaren inte fora ma sigandens talan i hovrétten
eftersom skyldigheten i RB 22 kap 2 § & knuten till at 8klagaren ocksa for talan
om ansvar.

Aklagaren har inte négon skyldighet at bitréda en mélsigande med verkstélighet
av dom. Domgtolarna skall, enligt forordningen (1980:893) om underréttelse om
dom i vissa brottmd mm 25 a 8, §avmant skicka sidana brottmal sdomar till
kronofogdemyndigheten som innehdler en forpliktelse for entilltalad att utge
skadestand till en mélsigande som & en fysisk person “. Nér en sidan dom
oversantstill kronofogdemyndigheten skall myndigheten kontakta ma siganden
for besked om denne vill ansdka om verkstalighet och hjd pa mé siganden med
en sidan ansbkan.*®

Né&gon motsvarande regedl finns inte nar rétten bedutat om kvarstad for
skergtdlande av et enskilt ansprak. | dessafal ankommer det pa mé siganden
gav at begara verkstalighet av domen hos kronofogdemyndigheten. Aklagaren
bor i dessafal ge mdsiganden upplysningar om hur denne ska gatill vagafor at
erhdlaverksdlighet.

Kraven pa opartiskhet och objektivitet uteduter altsa att aklagarens uppgift
innefattar mer an att framfora masagandens krav. Det & sdledesinte klagaren

“ Prop 1993/94:143, s 51-58
* Utsbkningsférordningen (1981:981) 2 kap 3§ 2 st
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uppgift att understka den misstanktesttilltalades betaningsformaga eler tréffa
avta om avbetaning av skuld med honom.

| mal dér dentilltalade lider av en dlvarlig psykisk strning kan pafdljden
réttspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprovning aktudiseras. Om
pafoljden bestamstill sddan vard skall yttrande inhémtas frén aklagaren i vissa
frégor rérande permission och upphdrande av véarden. Aklagaren forutsitts i
dessafal framféra &ven mél sigandens synpunkter. Aklagaren bor, om méjligt i
samband med huvudforhandlingen i mélet, upplysa mélsiganden om de regler som
gdler betréffande sarskild utskrivningsprovning och tillfraga md sdganden om
denne vill beredastillfale att 1amna synpunkter. Aklagaren bor genom en
tjansteanteckning i akten dokumentera mélsigandens ingéining.*

7.6 Malsagandebitradets uppgifter under
huvudférhandlingen

Innan huvudforhandlingen kan det varalampligt at mal sdgandebitradet tar med
masiganden till tingsréiten och schematiskt gér igenom hur férhandlingen kommer
at gatill.

Mal sdgandebitradet skall vidare:

Informera masiganden om vilka réttigheter han/hon har, till exempel rét till
huvudforhandling inom sténgda dorrar eler réttigheten att bli forhord | den
misstanktes franvaro.

Vid behov ta kontakt med &klagare och domstol angaende
handlaggningsfragor

Stétta masiganden i pauser. Om malsiganden & radd att konfronteras med
den missténkte och dennes kamrater kan det vara aktud|t att tala med
tingsrétt och 3klagare om det finns majlighet att fa et sarskilt rum at tillbringa
pausernai.

Om mésiganden har ett skadestandsyrkande & det mal sagandebitrédets uppgift
att framfora detta. Under huvudférhandlingen skall malsigandebitradet hdlla ett
masigandeforhor i skadestandsdelen. Det & mycket viktigt ait omfattningen av
de skador ma siganden fétt pa grund av brottet framgdr tydligt under detta forhor.

Den som blivit utsait for sexuabrott har dltid rét till masigandebitrade om det
inte & uppenbart att han/hon inte & i behov av det.

Den som blivit utsatt for brott mot liv och hdlsadler frinet och frid dér
garningsmannen kan domeastill fangdse (BrB 3 och 4 kap t.ex. misshandd, olaga
hot) har rét till malsigandebitrade om det finns omsténdigheter som tdar for at
behov av ett sidant bitréde fordigger (t.ex. dder, beroendestdining, gukdom).

“ Fredriksson, Malm s.47
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Den som blivit utsatt for ran eler grovt ran (BrB 8:5 och 8:6) har rét till
mal sigandebitrade om det finns omstandigheter som talar for at behov av ett
sadant bitréde fordligger.

Den som blivit utsait for ett brott dér gérningsmannen kan domeas till fangelse har
rétt till malsigandebitréde om det finns omsténdigheter som taar for att
malsaganden har ett sirskilt starkt behov av et sddant bitrade. En sadan
omstandighet kan vara at masaganden drabbats av en depression till foljd av
brottet.

Vissatingsrétter har tillerkdnt anhdrigatill personer som dodats genom brott réit
till malsigandebitrade, andrainte. Anhdriga bor ta kontakt med tingsrétten och
fréga vilkamgjligheter som finns*’

Tingsréttens ordforande i det aktuella méet besutar om ma siganden har behov
av ett madsdgandebitrade. Varken polis dler aklagare har nagon bedutanderétt i
dennafréga Det & daremot polis och &klagares skyldighet att upplysa
mélsdganden om dennes mdjlighet att f& ett mél ssgandebitrade.*®

Det enda mé sdganden behdver gora & att muntligt underréita polis eller 8klagare
att harvhon vill ha ett mdsigandebitréde. Det & dérefter polisens dller Sklagarens
skyldighet ait framstalla mal sigandens dnskemd till tingsrétten (RB 23:5).

Ett mal sigandebitréde skal ha bade juridiska och medméanskliga kvditéer. Det &
lika viktigt ait visa medkanda och forstael se for brottsoffret som att kunna
frangtdla et korrekt skadestandsyrkande i rollen som ma sigandebitréde.

Mal sdgandebitrade forordnas enligt 26 § 1 &t Réttshjdpdagen vilken stadger at
advokat, bitradande jurist eler annan 1&mplig person ska ges uppdraget som
mal sigandebitrade.

Malsigandebitradet behtver dltsdinte vara advokat ler bitradande jurist. Aven
andra personer kan varalampliga som md sdgandebitrade. Det viktigaste & att
madl sigandebitradet har god kénnedom om brottmal sprocessen och att

mal siganden har fortroende for bitradet. En verklig prévning av bitradets
kvalifikationer skall &nda goras™

Om malsiganden vill haen specidl person som md sdgandebitrade skall denne
person forordnas, sdvida personen inte & direkt olamplig eler bor salangt bort
att ett forordnande skulle innebéra merkostnader for staten. Om ma saganden inte
har fortroende for mélsigandebitrédet kan harvhon byta bitrade™.

Om &lagaren har bedutat ait alméant &a inte skal véackas dller att 1agga ner
almant &a far ma sdgandebitréde inte forordnas.

Om skadestandstalan avskiljs fran maet och dérigenom blir ett tvistemd, dler
tingsréttens dom Gverklagas endast i fraga om skadestandstalan, kvarstér

4" RH 1997:120
“®13a§2st FUK

* Prop 1996/97:9 s. 155
% NJA 1993 Not C 209
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mdal sigandebitradets uppgifter. Ar detta fallet & malsiganden ansvarig for
motpartens réttegangskostnader enligt RB 18 kap (8 § 2 p). Masiganden har
dock fortfarande rét till erséttning for kostnader for bevisning och utredning med
anledning av talan om enskilt ansprék i samma utstrackning som om han eler hon
hade beviljats allmén réttshjélp for dessa kostnader (6 8). Detta betyder att nér
ett ma sigandebitrade & forordnat, faller kostnaden for at anlitatill exempel en
sakkunnig under réttegangen pa staten.

Det & mdjligt att dverklaga ett nekande bedut om férordnande av
madl sdgandebitrade pa samma sétt som Gvriga besut som fattas av tingsrétten.

7.7 Dom
N&r dom & avkunnad i brottmdet skal masaganden, i defal han dler hon &
part, faen kopiaav domeni et vanligt brev. Samma underréitelse skal aven

skickastill offentlig forsvarare och eventuellt ma sdgandebitréde.

Vdjer &lagaren att inte dverklagatill hogre ingansi ma om almant &a kan
mdl sdganden 6verklaga pa egen hand. (RB 20 kap 8 8)
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8 Skadestand

Den som blivit utsatt for brott och dérigenom lidit négon form av skadahar i de
flesafdl rétt till ersittning fran gamingsmannen/gamingsmannen. Masiganden
tillfragas i andutning till polissnmaan om hanvhon har négra skadestandsansprak.
Om ma siganden har skadestandsansprak skickas en standardblankett med
frégor som ror skadestandets storlek hem till masiganden i god tid fore
huvudférhandlingen. Ar malsiganden ossker pa skadesténdets storlek, och inte
har md sigandebitréde, sa kan &klagaren ge véagledning. Det & framfordlt
lagrummen 5 kap 1 § och 1 kap 3 § i skadestanddagen (1972:207) som & av
intresse for manniskor som blivit utsatta for brott. En intressant fragestéallning som
uppkommer vid bedomningen av skadestand till brottsoffer, & huruvida ersittning
skall utgdenligt 1 kap 3 8, 5 kap 1 § 3 p dler mdjligtvis enligt bagge lagrummen.

8.1 Sveda och vark, lyte och men

Brottsoffret har rétt till erséttning for forstorda klader, tandvard, gukvard,
forlorad arbetsinkomgt, psykiskt lidande (smérta, rédda och andra
obehagskandor), lyte och men (&rbildning, hdta, forlust av kroppsdel m.m.) och
andra kostnader som uppstéit med anledning av brottet.

Det skadestandshel opp ma siganden skal begara varierar av naturligaska fran
fall till fall. Beloppet beror pa vilka kostnader ma siganden haft och kommer at fa
med anledning av brottet. Md séganden bor ta reda pa vad nyanskaffningsvéardet
patill exempe klader och smycken & och ange detta. Det & viktigt att

mdl siganden for reservation i sitt skadesténdsyrkande for eventuella framtida
kostnader for till exempel tandvérd och §ukvard. Ersédttning for psykiskt lidande
vaierar fran fdl till fall.

Idedll skada vid personskada avser for det forsta det direkta lidande och obehag
som skadan for med sig i form av smértor, rorelsebesvar och andra besvar i den
dagliga livsforingen. Som idedll skada anses vidare mer indirekta psykiska
pafrestningar, till exempel de som fdljer av et vanddlt utseende eller minskade
m&jligheter ait njutaav olika gladieamnenii livet (sdsom sdllskapdiv, resor,
sexudliv 0sv.), liksom psykiska besvér av annat dag. Till idedll skadai samband
med personskada hanfors dutligen vissa andra skadefdljder av blandad
ekonomisk och idedll natur. 1dedl skada som uppkommer i samband med
personskada ersétts enligt 5 kap 1 § skadestanddagen i form av sveda och vérk,
lyte dler annat stadigvarande men samt ol&genheter i dvrigt till foljd av skadan.

Med sveda och vérk menas fysiskt och psykiskt lidande under den akuta
gukdomstiden efter skadan. Den idedlla karaktéaren & inte dltid renodlad. Olika
utlégg for att underléta den skadelidandes tillvaro under §ukdomstiden erséits
ofta som en ddl av beloppet for sveda och vérk.
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Lyte eller annat stadigvarande men omfattar lidande eller obehag som kvarstér
efter den tidpunkt da den skaddlidandes invaliditet kan beddms som varaktig.
Grénsen mellan & ena sidan sveda och vark och d andra sidan lyte dler annat men
drasdltsai huvudsak vid den tidpunkt da ett bestdende invaiditetstillstand har
intrétt.

Med lyte avses vangtdlande kroppsfd, till exempe &r, hdtadler forlust av ndgon
kroppsddl.

Annat stadigvarande men tar sikte pa andra framtida foljder av skadan, inte
bara sdana som medfor direkt smérta eller obehag utan ocksa sddana som gor
det svart dler omgjligt for den skaddlidande att leva ett normalt liv. | dennaform
ersits sdunda forlust av sinnesfunktioner, impotens samt kroppsfel sominte &
vangdlande, till exempd réresehinder, tafe eler besvar av protes.

Aven olagenheter i 6vrigt avser i huvudsak skadefoljder efter den akuta
gukdomstiden. Under denna beteckning erséitts skadefdljder somi tidigare
skadestandsréttliga praxis gottgjordes & som idedll och &n som ekonomisk
skada. Hit hor sddana ofta svérbedémda faktorer som alméanna besvar av skadan
i arbetet, den dkade anspanningen som krévs av den skadelidande for att uppna
ett visst arbetsresultat samt risken for att i framtiden forlora mera extraordinéra
inkomgter, till exempe genom Overtidsarbete. Ytterligare en grupp av
skadefdljder som i viss utstrackning kan erséttas som olégenheter i Gvrigt &
forhojda levnadsomkostnader som kan uppkommai framtiden pa grund av
skadan, till exempel extra utgifter for trangporter, storre utgifter &n normalt for
klader och skor med mera samt sdrskilda kostnader for rekrestion och
forstrodse

8.2 Krankning

De brottsoffer som inte lidit ndgon personskada utan ”bara’ upplevt ett livstrauma
har fétt en egen paragraf, skadesténdsdagen 1 kap 3 8. Erséttning for krankning
genom brott enligt skedestandsagen 1 kap 3 § skiljer sig fran erséttning for idedl
skadai samband med personskadai 5 kap 1 § skadestanddagen pa fleraviktiga
punkter. 1 kap 3 § skadestdnddagen & exklusiv for brottsoffer. Syftet med
bestammelsen & att lindra verkningarna av brottet, ge den skaddlidande mdjlighet
att forandra ain livsstuation samt ge den skaddidande uppréttelse for den
férnedrande och krénkande handling som han dler hon blivit utst fér.

Ar dalidande som négon tillfogar annan genom brott enligt 1 kap 3 §
skadestandsdagen inbakat i 5 kap 1 § 3 p (sveda och vark) skadesténdsdagen?
HD dog fast i NJA 1990 s 186 ait det inte méter nagot hinder att lidande av
krénkning ersétts vid sidan av lidande genom sveda och vérk >

°! SOU 1992:84, 5 65-66

%21 NJA 1991 s 776 ségs det att syftet med 1kap 3 § skadest&ndslagen &r att gottgéra den
integritetskrankning som féljer pa brott. Ersittningen kan ocksa utgéra kompensation for
oro och obehag. Daremot skall inte ersattning enligt 1kap 3 § skadestandslagen utga for
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Krankningsarsittning utgdr framst vid olika dag av sexuella Gvergrepp, olaga hat,
misshandel och andra vadsbrott. Skadestandsbel oppet vad gdler krankning &
svarare att precisera. Vid till exempel misshandel av normalgraden bedémde
domstolarna fram till 1995 ait mellan 3000 och 5000 kronor kunde anses skdigt
som erséttning for krankning av den personliga integriteten.

Ar offret ossker pa vilket skadestand hanv/hon skayrka, s bér han/hon fréga
&klagaren dler utredande poalis.

Det & inte nddvandigt at den som valat skadan har faltstill ansvar for brottet for
at ersdttning enligt 1 kap 3 § skadestanddagen skall utgd. Brottsoffret har
majlighet att fa ersittning enligt 1 kap 3 § skadestnddagen &ven om
garningsmannen inte kan straffas pa grund av négon straffrihetsgrund.

8.3 Indrivning av skadestand

Har mal sdganden fétt ett skadestand tilldomt sig i samband med brottmélet, skall
domstolen sinda en kopia pa den lagakraftvunna domen direkt till
kronofogdemyndigheten dér den tilltalade forpliktas att utge skedestand pa grund
av dom. | samband med domen i malet sands dessutom information till parterna
om forfarandet. Dessa réttigheter gdller bara fysiska personer.

Sitet pa vilket skedestndet verkstdls av kronofogden & utmétning.

Kronofogdemyndigheten har skyldighet att |amna upplysningar, véagledning, rad
och annan hjdp i defdl det efterfragas av md sdganden.

Oftast har den skadestandsskyldige inga pengar, annan utmétningsbar egendom
eler forsakring som tacker skadestandet.

8.4 Vad hander om garningsmannen inte kan
betala skadestand?

Nar en dom om skadestand & avkunnad skall en kopia av denne skickas av
domstolen till kronofogdemyndigheten, som dérefter utreder gérningsmannens
betaningsformaga. Har gérningsmannen inte majlighet att betala skadestandet,
vilket & mycket vanligt forekommande, & det ma sigandens forsskringsbolag
som skall betala skadesténdet (6verfallsskydd)®. Har mélsiganden drabbats av
brott under utévande av Sitt yrke kan harvhon fa erséttning enligt Skt 5:1 av

psykiskt lidande som &r ett led i akut sjukdomstillstand. S&dant lidande ersatts som sveda
och vark.
% Lansforsakringar Hallands villkor fér hemférsakring
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AMF (TFA). Allaarbetsgivare & skyldiga at teckna sadan forsakring. Om
masiganden inte & forsskrad dler forskringen inte gdller kan mésiganden fa
ersdttning for personskada samt krankning av staten genom brottskadeerséitning.
Brottsskadeerséttning enligt Skstl 5.1 respektive 1:3 kan utgd dven i defall
garningsmannen & okand. Detta forutsdtter dock en polisanmaan. Ansbkan om
brottskadeersittning gors hos Brottsoffermyndigheten inom tva & fran tidpunkten
for brottet (i speciellaundantagsfall inom 10 & efter brottet).

Genom en lagandring den 1 juli 1999 finns det en hanvisning till brottsskadelagens
14 814 & till 13 § PreskL somi sin tur hdnvisar till 35:4:2.

8.5 Skadestand till anhdriga

Om en anhorig till en mordad person bevittneat dler varit nérvarande vid
mordtillfallet och dérigenom drabbats av chock dler depresson har han dler hon
enligt réttspraxis réit till skadestand.

| NJA 1993 s 41 beddmde HD att &ven anhdriga som inte varit nérvarande vid
mordtillfalet kan harét till skadestand. | det forstafalet blev en 17-arig flicka
utsatt for grov vadtakt och darefter mordad. Vid den efterfoljande réttegangen
yrkade flickans foraldrar och syster skadestand om vardera 25 000 kronor av
garningsmannen for psykiskt lidande. Till stod for sin talan dberopade familjen
skadestndslagen 1 kap 3 8. HD dog dock fast att ovan namnda paragraf tar
sikte pa den integritetskrankning som ndgon har utsatts fér genom ett brott mot
dennes personligafrihet, frid eler &aoch darfor inte kan anses ge rét till
ersétning for det lidande som dérigenom tillfogas négon annan. Emdllertid,
menade HD, hade den efterlevande familjen tillfogats sddana medicinskt
pavishara psykiska besvar som vara att hanforatill personskada. Familjenstalan
ansdgs darfor innefatta &ven yrkande om ersétning enligt Skstl 5:1.

HD bedomde att det i det hér fallet foreldg adekvat kausditet mellan handlingen
och den intréffade skadan. Motiveringen [6d

Nar en person, sasomi forevarande mal, har dodats genom en uppsatlig
handling, &r psykiska besvar hos de nérstaende en typisk och
narliggande skadefoljd. Sarka billighetsskal talar for att skadestand
skall kunna utga om det visas att sadana besvéar har uppstatt. Detta
galler aven om de narstdende inte har bevittnat dodsfallet eller i dvrigt
vistats pa eller i narheten av brottplatsen och dven om det har forflutit
en visstid innan de har fatt underrattelse om det intraffade. Med hansyn
till det anforda finns det anledning att i rattspraxisinta en mindre
restriktiv hallning an hittills betraffande majligheterna for néarstaende att
fa ersattning for sina psykiska besvar.

Familjen tilldomdes samma erséttning som de yrkat.
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| det andrafalet tilldomdes forddrarmartill en 9-&ig flicka som mordats, pa
samma grunder som ovan, ett skadesténdsbel opp om vardera 25 000 kronor.>

Frégan huruvida skadestand till narstéende bor kunna domas ut inte bara vid
uppsitligt dodande, det vill sigamord och drdp, utan ocksa nér dodsfallet har
orsakats av vardd shet dler annat handlande som kan grunda
skadesténdsskyldighet 1amnade HD till lagtiftaren att avgora. Hovréiten Gver
Skéne och Blekingen tilldomde dock i mgj 1995 en man vars far hade blivit
misshandlad till dods 10 000 kronor fér psykiskt lidande enligt ovan. Fadern hade
visserligen dodats genom vardd 6shet men HovR:n menadei sitt domska att det
sétt pa vilket offret dodats till sin karaktar sA ndra et uppsétligt dodande att det
ovan beskrivna pleniavgérandet inte ansags hindra att skadesténd utgick.>

Se &ven RH 1999:34 dar frégavar om et barn till en uppsétligen dodad person
kunde utfa skadesténd pa grund av psykiskt lidande. Skadestandsyrkandet
avdogs da barnet vid tillfdlet bara var sex manader gammalt och det inte kunnat
avgOras om det drabbats av psykiskt lidande.

> NJA 1993 s41 ( DB 107 och 108)
** HovR:n éver Skéne och Blekinge avd 2 B 327/95
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9 Brottsoffermyndigheten

9.1 Allmant

| samband med utredningen av en brottsofferfond tillsatte regeringen ytterligare en
utredning med uppgift att se dver Brottskadenamndens organisation. Anledningen
var at Brottsskadendmnden enligt promemorian skulle skéta anvandningen av
fondens medd. Utredaren féredog att brottsskadendmnden skulle omorganiseras
till en Brottsoffermyndighet med uppgift ait bedutai brottsskadefragor samt at
best&mma dver brottsofferfondens medel med mera. Den nya myndigheten
inréttades den 1 juli 1994.

Till brottsoffermyndl ghetens uppgifter hor:

Brottskadenamndens tidigare uppgifter.

Att beduta om anvandningen av brottsofferfondens medd efter riktlinjer

anvisade av regeringen.

Att aktivt informera berérda om mdjligheter till brottsskadeerséttning och

bidrag ur brottsofferfonden.

Att fungera som ett kunskapscentrum i brottsofferfragor.

- Att Overhuvudtaget framja brottsoffrens réttigheter, behov och intressen.

Brottsoffermyndigheten & organiserad som et enrédighetsverk med en
generadirektdr som chef.*®

En sérskild némnd inom myndigheten bedutar om brottskadeerséttningar.

9.2 Brottsskadeersattning

Regler om ersittning av statliga medd till den som lider skada pagrund av brott
aerfinnsi brottsskade agen (1978:413). Fragor om brottsskaderséttning prévas
av Brottsoffermyndigheten (12 8 1 ). Brottsoffermyndighetens bedut kan inte
Overklagas (12 § 2 &)

En forutséttning for brottsskadeerséitning & att brottet har skett i Sverige. Ett
undantag & om négon med hemvist i Sverige blivit utsatt for ett brott utomlands,
da kan han dler hon fa erséttning for personskada. En annan forutsétning & att
den skaddlidande inte kan ersittas pa annat siit, till exempd viaforsakring dler
att den skadestandsskyldige betdar. | de fal forutsétningarna & uppfyllda betadar
Staten ut erséttning i garningsmannens stdle och Gvertar sedan kraven pa denne.

Brottsoffermyndigheten & vid Sn beddmning av erséttningsbe oppet inte bunden
av domstolens avgorande vad galler storleken pa skadesténdet. Det & dock

% Prop 1993/94:143, s. 33-35
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praxis att ersattningshel oppet dverensstémmer med det utddmda
skadestandsbel oppet.

Vid personskada ersitts 5 ukvardskostnader, inkomstforlust, sveda och vark, lyte
eler annat sadigvarande men, ol&genheter till foljd av skadan samt erséttning for
skada pa klader, glasbgon och liknande foremal, som den skadedrabbade bar pa
sg vid skadetillfalet. Erséttning for personskador utgar vid svd kroppsliga som
psykiska skador. Den hogsta ersittning som kan utga vid personskada & ett
engangsbel opp pa 20 ganger bashel oppet.

Ersiitning kan ocksa ges for krankning® som den brottsdrabbade blivit utsatt for
genom brottet. Erséitning av dennatyp kan utga vid till exempd sexudla
Overgrepp, oprovocerad misshandel, olaga frihetsberdvande, olaga hot, olaga
tvang och hemfridsbrott. Om personskadallett till doden utgdr erséttning for
begravningskostnad och eventudl It ocksa erséttning for annan kostnad till foljd av
dodsfallet samt for forlust av underhdll.*® Ersittningshbel oppet for personskada
kan jamkas om Brottsoffermyndigheten anser att den skadade vid brottstillfalet
upptrétt provocerande och dérigenom okat skaderisken.>

Nar det gdller sakskada kan offret ersittas om det & fraga om en sa kallad
rymlingskada, det vill siga brottet skal ha orsakats av ndgon som rymt ler varit
pa permission fran bland annat kriminalvardsangtalt, vissa hem for unga
lagOvertrédare dler vissa hem for missbrukare. Det sammagdler om
garningsmannen varit intagen pa motsvarande angtalter i de Gvriga nordiska
landerna och begétt brottet i Sverige. Erséttning for ren formogenhetsskada och
sakskada kan &ven utga om det & fraga om ett sirskilt dmmande undantagsfall,
vilket forutsétter att den skaddidandes méjligheter att forsdrjasig dlvarligt har
aventyrats dler ersdttning av annat sk framstér som sarskilt angelagen. Ersétning
med anledning av sakskada och ren férmogenhetsskada utgar med hogst 10
ganger basbel oppet.®® Aven ersittning for sak- och ren férmoégenhetsskada kan
jamkas, om den drabbade inte varit tillrackligt aktsam om sin egendom.®*

Anstkan om ersdtning fran Brottsoffermyndigheten skrivs pa speciella blanketter
och skall varainlamnad senast tva & efter skadetillfalet. Vid specidlafal kan
anstkan |&mnas in senare. Den yttersta grénsen & dock 10 &.%2 Ansbkan provas

endast om Sokanden visar giltig anledning till att sddan anmédan inte gjorts.

Ar falet komplicerat kan eventudlt allmén réatshjap utga for hjdp av jurist vid
ansokan.

*" Brottsskadel agen, informationsbroschyr frén brottsoffermyndigheten
58A a

59A a

% Ds1993:29, s. 70

8 Brottsskadel agen, informationsbroschyr frén brottsoffermyndigheten
ZAs
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Brottsoffermyndigheten & forsta och siaingtansi brottsskadeérenden och dess
bedut kan dérfér inte 6verklagas. Myndigheten kan ddremot omprdva ett bed ut
pé begéran av sbkande dler p& eget initiativ.*

For at framja enhetligheten i némndens praxis fattade den gamla
Brottsskadenamnden i juni 1990 ett principbeslut om nivan pa erséttningarna vid
olikatyper av brott. Ersittningen vid till exempe vadtakt & i normalfalet 50 000
kronor. Vid grova sexuabrott mot barn & normalersdttningen 100 000 kronor.
Dessabelopp & dock riktlinjer och individuella bedémningar gérsi varje enskilt
fal.%

Antalet brottskadedrenden har de senast aren Okat kraftigt. Mellan budgetaren
1987/88 och 1991/92 Gkade personskadeersittningarna fran ca 6 300 000 till ca
24 000 000. Okningen beror bland annat p& en dkning av antalet

sexual brottssrenden och en héjning av ersétningsnivan for dessa®

9.3 Brottsofferfonden

Brottsofferfondens uppgift & ait framja brottsofferarbete av olikadag. Bland
annat skall till exempe brottsofferjourer och kvinnojourer, férutom det satliga
st6d de idag erhdller, kunnata del av brottsofferfondens medd.® Fondens medel
o& inteftill enskilda brottoffer.

Fondens medel anvands for:

Bidrag till idedlla organisationer som verkar pa brottsofferomradet.

Bidrag till privet dler offentlig verksamhet som géller brottsoffer.

Forskning, utbildning och information om brottsofferfrégor.

Finansiering av reformer pa brottsofferomradet.®”
Fonden finanseras bland annat av dem som blir ddmda for et dler flera brott om
fangelseingar i sraffskalan for ndgot av brotten. Det gdller &ven de brott dér
masiganden saknas. Bedut om att ta ut avgiften skall meddelas av domstoleni en
brottmalsdom eller av &klagaren i ett strafforelsggande.®® Avgiften & 500 kronor.

Brottsoffermyndigheten bedutar om hur fondens medd skal anvandas. Uppbdrd
och indrivning av fondavgifter sker pa samma sétt som uppbord och indrivning av
béter.®

63A a

% Ds1993:29, s. 71

65A a

66A a

% Prop 1993/94:143, s 21
B A as21-26
®Aas27
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En fond till brottsoffer, som & finanserad av de fér brott démdas boter foredogs,
efter opinionshildning av Brottsofferjourernas Riksforbund i Ds 1993:29.
Utredningen menade ait det ligger en pedagogisk poang i hur fonden skulle
finanderas. En nackdel med den typen av finansiering, pdpekades det, & att
fondens likviditet blir beroende av hur ménga botesstraff som utdoms.

Regeringen menade i den efterfdljande lagrédsremissen att inrdttandet av en
brottsofferfond pa ett mycket patagligt sétt skulle lyfta fram brottsoffren och
tydligt markera att statsmakterna sté&r pa brottsoffrens sida. Regeringen medgav
at det gafinangdlalaget intetillét ett s6d till olikaformer av brottsofferinriktad
verksamhet enbart med alménnamedd.” | lagrédsremissen erkande regeringen
ocksa att avgiften som da lag pa 300 kronor per domd brottding inte var
tillrécklig for finanderingen av fonden.

0 |_agrédsremiss éver Ds 1993:29, s 16-17
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10 Mojligheter att skydda sig
mot brott

10.1 Underrattelse till malsaganden om
frihetsberdvade personer

Kriminavardsstyrelsen utfardade 1988 dlméanna rad angadenden information till
den som utsats for vadsbrott eler hot om vald om den pa grund av brottet
intagnes vistelser utanfor angtalt. Enligt dessarad skl rétten till information
behovsprovas sa snart den domde sitter i fangelse. Vid behovsprovningen tas
kontakt med malsiganden och vid behov &ven med polisen, &klagaren och de
socida myndigheterna. Information ges vid bland annat permissoner, rymningar
samt om tidpunkt for frigivning och ingen hénsyn tastill den intagnes viljai
sammanhanget. Mdsiganden skall skriftligen bekréfta om han dler hon vill ha
information om den intagnes viselser utanfor angalten.

Underrételse till masdganden i de fal gamingsmannen & intagen for
rétspsykiatrisk vard och denne lamnar vardinréttningen, & reglerad i 28 § lagen
(1991:1129) om rétspsykiatrisk vard. Underréttel seskyldigheten enligt
sstnamndalag gdller ” om brottet och 6vriga omstandigheter gor det pékalat”.
Enligt motivuttalandena gdller dettai forsta hand da patienten gjort sig skyldig till
ett grovt vadsbrott mot masaganden och att det med hansyn till masdgandens
sikerhet & befogat at denne fé& information. ™

Lagen (1976:371)om behandlingen av héktade och anhdlnamAfl. reglerar
myndigheternas underréttel seskyldighet till masigandeni defal en anhdlen dler
héktad person avviker (se &ven FUK 13 ¢ 8§). Denna underréttel seskyldighet
gdler &veni defdl en aviken intagen avtjanar ett straff for ett brott, som har
riktat Sig mot malsigandens liv, hdsa, frihet dler frid. Masiganden skall vidare
tillfragas om han dler hon vill bli underréttad om den intagnes vistelser utanfor
anddt, pavilken angdt den intagne befinner sig och eventudla forflyttningar av
den intagne till en annan angtait.”

10.2 Besoksforbud

Bestamme serna om besoksforbud reglerasi lagen (1998:688) om besoksforbud.
Besoksforbudets syfte & preventivt. Bestksforbud kan meddelas av aklagaren till
en person om det finnsrisk att personen kommer att utsdtta en annan person for
brott, forfolja denne eler pa annat séit dlvarligt trakassera den andra personen.
Det kan till exempel gdlabrev- dler telefonterror, eler at ndgon, som domts for

" Prop 1993/94:143, 549
7 Ds1993:29, $63
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nagon form av Gvergrepp, regelbundet uppehdler sig i nérheten av offrets bostad
dler arbetsplats. Forfoljelsen behover inte vara direkt straffbar enligt
brottsbalkens regler.”

Vid bedomningen skal sarskilt beaktas om forfdljaren tidigare begétt brott mot
den forféljda personensliv, hdlsa, frinet eler frid. Ett bestksforbud kan innebéra
ett forbud att bestka, ta kontakt med dler folja efter en viss person. Visar det sig
att dettainte & tillrackligt kan bestksférbudet utvidgastill att gdla aven forbud att
uppehdlasig i nérheten av ett stéle dar den forfoljda personen vistas.

Besoksforbudet kan meddelas hogst ett & i taget. Bedutet kan pa anstkan av
bé&da parterna prévas av dlméan domstol. ™

Overtradd ser mot besoksforbudet bestraffas med béter dler fangelsei hogst et
a. Darmed & det mgjligt att anhdlla och hékta en person som Gvertrader
forbudet.”

10.3 Skydd av personuppgifter

Om en person utsétts for vad, hot dler annan forfoljese finns det majlighet for
denne att skydda sina personuppgifter. Vilken dgérd som krévs beror bland
annat pa hur dlvarligt hotet &.

10.3.1 Folkbokforingssekretess

En majlighet till Skydd for en person som trakasseras, hotas dler forfoljs & att
begéra folkbokforingssekretess enligt sekretesdagen (1980:100).
Forutséttningarna for att uppgifter om enskilda brottsoffers namn eller adress skall
hemlighdllas & om det " av sarskild anledning kan antas at den enskilde dller
nagon honom nérstaende lider men om uppgiften r6js’ (Sekrl 7 kap 15 § 3 p).

Innebdrden av folkbokforingssekretess & att uppgifter om bland annat
personnummer, namn, adress, civilstand och barnainte lamnas ut utan att en
sarskild provning gors. | defall en persons adress bor hemlighdlas pa grund av
befarad personforfoljelse infors en markering om sérskild sekretessprovning i
skattemyndighetens folkbokforingsregister. Markeringen infors dérefter i dla
andra myndigheters register for vilka det finns motsvarande regler om sekretess.
Markeringen innebér inte att uppgiften inte far Iamnas ut. Den & endast en
varningssignal som anger ait srskild prévning skal ske varje gang nagon vill ta
del av uppgifterna. Varje myndighet provar gavstandigt fragan om utlamnande av
personuppgifter.”

" Prop 1987/88 om besdksférbud, s 12
™ Ds1993:29, s65-66

A a s66

" Prop 1990/91:153, s 114-115
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Avdutningsvis kan sigas &t regeln om folkbokforingssekretess ger forfdljda
personer et visst men inte heltéckande skydd.

10.3.2 Kvarskrivning

| de fdl folkbokforingssekretess befaras vara ett otillréckligt skydd finns det
majlighet for personer som av sérskilda skd kan antas bli utsatta for en dlvarlig
dler upprepad brottdighet, forfoljelser eler trakasserier pa annat St att ansbka
om kvarskrivning enligt folkbokforingdagen (1991:481) 16 8. Anstkan om
kvarskrivning gors hos skattemyndigheten och bor om det & behovligt foregas av
en polisutredning. Kvarskrivning kan anvandasi de fal en person flyttet eler har
for avakt at flyttapa grund av hot och forfoljelse dler dylikt. Det spdar ingen roll
om forfoljaren & en for offret kand person eler okand person.

Innebdrden av ett bedut om kvarskrivning & att den forfdljde medges ait vara
folkbokford pa den gamla folkbokforingsorten i hdgst tre ar. Nér det inte langre
finns kd for kvarskrivning skal den upphdra. Den nya postadressen blir
skattemyndighetens adress. Skattemyndigheten vidaresdnder sedan posten till den
kvarskrivne,

Kvarskrivning gdler &ven familjemedlemmar som flyttar med den utsaita
personen. En komplikation som kan uppstai det hdr sammanhanget & om
forfoljaren & vardnadshavare till barn som bor hos den forfoljda personen. Bedlut
om kvarskrivning kan darfor fattas efter ansbkan an endast en av
vardnadshavarna.

For at systemet med kvarskrivning inte skall missbrukas innebd& metoden inte
négon forandring i forhdlandet melan myndigheter och tredie man i forhdlandetill
den kvarskrivne. Om en myndighet, till exempel kronofogden, begér ait fatillgang
till den verkliga adressen sker en provning om detta enligt tilldmpliga réttsregler.

En svaghet med kvarskrivning & att forfoljaren kan anvanda andra sokbegrepp
an personnummer och namn vid sokning i personregister. Forfoljaren kan till
exempe anvanda uppgifter om relaion till barn och dag for ingdende av
aktenskap som urvaskriterier vid sbkning i olika register och pa det sittet
begrénsa antal et tankbara personer avsevart.”’

10.3.3 Fingerade personuppgifter (identitetsbyte)

En person som & utsatt for ett alvarligt hot torde i de flesta situationer fa et
erforderligt skydd genom kvarskrivning. Emélertid har dennamdjlighet till skydd
vissa svagheter ( 2 ovan). En sstamdgjlighet nér kvarskrivning, besoksforbud och

" Prop 1990/91:153, s 114-115
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andra skyddsétgarder bedoms som otillréckliga & att bytasinagamla
personuppgifter mot nya enligt lagen (1991:483) om fingerade personuppgifter.
Om det finns en uppenbar risk att en person kan bli utsatt for sarskilt allvarlig
brottsighet som riktar Sg mot dennesliv, hdsa dler frihet och om personen inte
kan gestillrackligt skydd pa annat sétt far Stockholms tingsréit efter skriftlig
ansbkan medge personen att anvanda andra personuppgifter om sig galv. Ett
medgivande skall som regdl ges pa obestamd tid men majlighet finns att
tidsbegransa medgivandet. Innan 1997 var det endast mgjligt att anvanda
fingerade person uppgifter under en period av fem &, darefter skulle den utsate
aertasin ursprungligaidentitet.

Nar hot inte |angre fordigger, t.ex. pagrund av forfdljarens dodsfall, utvisning
eller omhéndertagande under en langre period. De negativa effekterna av en
aergang till den gamla identiteten kan mildras genom namnbyte. Fingerade
personuppgifter medfér inte bara nackdear for den enskilde utan &ven for tredje
man, darfor bor behovet av skydd kontrolleras med jamnaintervaller.

Ansdkan om medgivande om fingerade personuppgifter gors av
Rikspolisstyrelsen efter frangtédlan fran den som vill bytaidentitet. Ett bedut av
Rikspolisstyrelsen att inte géra ansdkan hos rétten kan inte verklagas. Om
Rikspolisstyrelsen har avdagit en framstdlan fran offret kan denne §év anstka
hos rétten om medgivande.

Ett medgivande att anvanda fingerade personuppgifter kan dven ges & en
familjemedlem till en forfdljd person, om personerna varaktigt bor tillsammans.

Om Stockholms tingsréit medger ait fingerade personuppgifter skal anvandasi et
enskilt fall skall Rikspolisstyrelsen skyndsamt setill att den person som har fétt
medgivandet regigtrerasinom folkbokforingen med de fingerade uppgifter som
styrelsen bestammer.

Sekretesskyddet reglerasi SekrL 7 kap 15 8 2 st. Dér anges att sekretess géller i
&rende om fingerade personuppgifter for uppgift om enskilds personliga
forhdlanden, om det inte st klart att uppgiften kan réjas utan at den enskilde
eller négon honom eller henne narstéende lider men. Myndigheter och borgenarer
kan pa samma sitt som vid kvarskrivning fatillgang till de verkliga uppgifterna
efter provning.

Avdutningsvis bor betonas dt ett identitetsbyte kan medftra stora negativa
forandringar for den identitetsbytande personen. Kontakt med vanner och
déktingar samt eventuell anstélining upphor under en langre period. Gamla meriter
gdler inte langre. Offret maste sedan bygga upp en ny identitet, som darefter
raseras igen nar denne maste atergatill sin gamlaidentitet.
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10.4 Livvaktskydd

Sarskilt utsatta kvinnor kan falivvaktsskydd. Livvaktsverksamheten genomforsi
forsta hand av polisen men kan &ven skétas av bevakningsforetag som féit
utbildning av polisen. Det bor poangteras att livvaktsskydd & saval kostnads-
som resurskravande och dérfor endast kan bli aktuel It under sarskilda
omsténdigheter.

10.5 Vapen och targas

Innehav av skjutvapen och targasspray kraver tillstand. Tillsténdsgivningen vad
gdler skjutvapen for skyddsandamd & obefintlig. | vissa undantagsfall har utsata
kvinnor fait tillstand att inneha térgas for skyddsandamd.

10.6 Ovriga skyddsmaojligheter

Okat skalskydd innebér att den utsatta personens bostad anpassas efter den
aktudla hotbilden. Det kan till exempd bli aktudllt att skaffa okrosshara fongter,
bytalasanordningar och installera sskerhetsdorrar.

Sa hothilden inte & sa extrem att livvaktsskydd kan kommaifraga finns det
mdjlighet att erhdla olikatyper av larm. Vissalarm & direktkopplade till polisen,
andra syftar till att pékalla alménhetens uppmérksamhet. Det & mdjligt at 1anaen
eller fler separata ddlar.

Sedan 1992 har samtliga polismyndigheter i landet till gang till ett sikallat
trygghetspaket vilket bestér av:

1. Mohilteefon som direktkopplad till ndrmaste polisstation och till
larmecentraen.

2. Bandspdareltdefonsvarare, som kopplastill den va dshotade personens
telefonjack.

3. Trygghetstelefon som ocksa & kopplad till den hotades telefonjack.

4. Ett akugtiskt larm som avger ett mycket hogt ljud.

Ett st att skydda utsatta kvinnor & att ge dem tillgang till en sakallad tjglhund.
Tjglhundar & specidutbildade schéfertikar som & trénade att forsvarasin férare
men som &ven fungerar som sdllskapshund. For att fatillgang till tighund méste
den aktuella kvinnan genomga en obligatorisk kurs under en vecka for att larasig
at skota hunden. ™

8 Fredrikson, Malm Brottsofferhandboken s.43
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11 Analys och slutsatser

Pa senare & har det blast upp en kriminapolitisk debatt och fokusering pa
brottsoffren. Stark kritik har riktats mot hur brottma handlaggs vid domstol.

Brottsoffrens anmérkningar pa brottmalsprocessen

De synpunkter som jag har fait fran de brottsoffer jag har intervjuat har varierat
mycket bade beroende pa vilken typ av brott de blivit utsatta for och vem eler
vilka de har haft kontakt med under forfarandet. Mitt underlag & inte sa
omfatande at jag végar siga generdlt vilka vara problem &. Minaintervjuer
visar dock att det finns stora brister i kommunikationen mellan de réttsvardande
myndigheterna och brottsoffren. Aven om inte ala de intervjuade har riktat kritik
mot ala punkter som jag tar upp & det dlvarligt varje gang en befogad
anmérkning riktas mot den berérda myndigheten. Brottsoffret har upplevt ett
trauma och upplever ytterligare ett nér han dler hon inte far sinabehov av psykisk
hjdpomhéandertagna dler blir bemdtt av arrogans dler ointresse av berérd
myndighet.

Foljande anmarkningar har jag féit fran en dler flera brottsoffer:

Polisanmalan och férunder sbkning

Kdldsen till rétegéngen innehdler hot om vite vid utebliven ingdlelse. Pa
grund av detta kdnner Sg brottsoffret som en brottding.

Vid polissnmdan har brottsoffret upplevt att den polis som tar emot
anmdan & ointresserad, inte har tid eller talar om ait inget kommer att
hénda efter anmdan.

Offret far inte dltid information om mdets avskrivande dler om andra
bedut som tas under férundersokningen.

Information om rétt till ma sigandebitrade dller sodperson gesinte.
Brottsoffret f& ingen information om majligheten at horas utan
garningsmannens narvaro.

Brottsoffret har haft behov av att tala med aklagaren innan
huvudférhandling men inte fétt tillfale till detta

Offret fick intetade av forhret med den missténkte trots att hon genom
skadestandsansprak var part i malet.

Polisenv/aklagaren ger inte upplysningar om rétten till skadesténdstdan i
samband med brottmalet.

Forfarandet under huvudforhandling

Det upplevdes som obehagligt for brottsoffret att infor huvudférhandlingen
sammantréffa med gérningsmannen utanfér réttssaen
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Aklagaren hade under huvudforhandlingen verkat nedl&tande dler fallt
negativa yttranden om ma saganden

Det verkar rada okunnighet om nér och hur et 6verklagande sker.
Offrets mél sdgandebitrade var oengagerat och okunnigt.

Efter domen

Okunskap finns om de olika momenten i skadestandsreglerna och om hur
man f& tillgang till skadestandet.

Manga som & skadestandsberéttigade kanner intetill existensen av
BrottsskadendmnderyBrottsoffermyndigheten.

En fraga som diskuterats mycket de senaste &ren & om mé sigande och vittnen
som kanner sig hotade skall kunna genomfora forhor respektive vittnesmad
anonymt. Manga upplever det som obehagligt at peka ut garningsmannen
specidlt né&r det gdller organiserad brottdighet. | dag finns ingen mgjlighet for
masigande (dller vittnen) ait vara anonyma. Daremot skall uppgifter om
masigandens dller vittnets Ader, yrke och bostadsadressinte i onddan framgai
stamningsansokan, overklagande och svarsskrivelse (RB 45:16), under forhér
(RB 36:10) dler i forundersokningsprotokollet (FUK 218 3st). den
misstankteftilltalade har dock fortfarande rétt att ta del av dessa uppgifter om han
eller hon begér det.

Réttsprocessen kanske kunde fungera pa ett mer flexibelt séit. Maste
malsdganden fakandan av at vara askadare till den konflikt som fran borjan stod
melan madsiganden och den tilltalade? | och med ait samhdllet fétt en altmer
framtréadande roll vid beivrande av brott, upplever brottsoffren ett tkande
framlingskap med den konflikt, som fran borjan var deras. Rattsprocessens starkt
formalistiskt begrénsade marginder tillater inte att brottsoffret far forklara hur
mangatarar, somnldsa nétter och lidande den brottdiga garningen orsakat honom
dler henne. Igdlet handhas konflikten av en &klagare som i méngafal endast
flyktigt sat sig in i §ava sakfrégan och som argumenterar utifran givna lagrum for
at astadkomma en sa materidlt riktig dom som méjligt.

Skulle man inte kunna inféraen mojlighet for brottsoffret att |&tta St hj&rta?
MateridIt sétt skulle domen bli den sammamen for brottsoffret skulle en majlighet
at tala ut bidratill att konflikten ansags avdutad inte bara juridiskt utan &ven

psykologiskt.

Borde vi inte & 2000 kommit sa langt att i vart juridiska tankande att det faktiskt
inte bara handlar om juridik utan om medmansklighet, respekt och forstaelse for
hur andra manniskor fungerar.

Den ekonomiska forlusten for de extratio minuter av processen & forsumbar men

den psykologiska vinsten & betydande. Att 1&ta offret kommatill tals pa ett mera
framtradande s#it i huvudforhandlingen handlar inte s mycket om juridik som om
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respekt for en manniskas behov, i synnerhet efter ett Gvergrepp, ait verbat ges
mGjlighet at &erfaen del av den integritet som frantogs honom dler henne vid
brottdtillfalet.
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Sundin, J For Gud, Staten och Folket. Lund 1992
Traskman P O, Atalsrétt, 1979, s 19.

L agforar beten
Prop 1981/82:41
Prop 1987/88:1
Prop 1990/91:153
Prop 1993/94:26
Prop 1993/94:143
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SOU 1976:47
SOU 1990:92
SOU 1992:84

Ds 1993:29, Brottsoffren i blickpunkten — &garder for att starka brottsoffrens
gdlning

Lagrédsremiss dver Brottsoffer i blickpunkten — atgérder for att stérka
brottsoffrens stélning (Ds 1993:29)

Ovrigatryck

Brottsskadel agen, informationsbroschyr frén Brottsoffermyndigheten

Rikspolisstyrelsen, brev till samtliga polismyndigheter 1994-06-21
(diarienummer POB-480-5651/93)
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Rattsfallsforteckning

NJA 1911 s. 42 (Fréga om aktiedgare kan vara masagande vid brott mot
aktiebolag)

NJA 1981 s.513 (Person kunde g domas for vallande till kroppsskada da
masigande g angivit brottet)

NJA 1988 s. 39 (Agaren av pékord bil ansdgs som masigandei mé om olovligt
avvikande fran olycksplats)

NJA 1990 s. 186 (Fraga om lidande pa grund av krénkning kan erséttas vid
sdan av lidande genom sveda och vérk)

NJA 1991 s. 776 (Erséttning vid integritetskrankning)

NJA 1993 s.41 (Skadestand till den som tillfogats psykiska besvéar pga
narstaende blivit uppsatligen dodad)

RH 1997:120 (Fréga om anhérigatill uppsatligt dodade kan ha rét till

mal sdgandebitréde)

RH 1999:34 (Fraga om sexmanaders baby kunnat tilldomas skadestand for
psykiskt lidande da anhorig blivit uppsitligen dodad)

HovR Gver Skane och Blekinge B 327/95 (Skadestand till son for psykiskt
lidande nér fadern blivit dodad genom grov vardd dshet, pa gransen till uppsatligt
dodande)
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