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Sammanfattning

Det farligaste stéllet ett barn kan vistas pa anses av manga vara hans/hennes
hem. Detta hade for ett halvt sekel sedan varit ett kontroversiellt pastaende
eftersom vare sig barnmisshandel eller sexuella Gvergrepp mot barn begang-
na av forddrarna da direkt utgjorde erkéanda problem. De senaste artiondena
har emellertid 6vergrepp mot barn fétt ett ganska stort utrymme i samhélls-
debatten.

Foraldrar skall enligt foraldrabalken bland annat ge sitt barn omvéardnad och
trygghet. De fér inte utsdtta sitt barn for kroppslig bestraffning eller annan
krankande behandling. Foraldrabalken innehdller emellertid inga bestdm-
melser om straffansvar. Istéllet & det i brottsbalkens tredje och gjétte kapitel
som det finns stadgat om ansvar och pafoljd for misshandel (3:5 och 3:6)
och sexuella 6vergrepp (exempelvis 6:4 om sexuellt utnyttjande av under-
arig). Misshandel kan enligt doktrin och den sociaréttsiga lagstiftningen
omfatta bade fysisk och psykisk misshandel. Straffréttsligt utgors emellertid
misshandel endast av fysisk sadan. All sexuell samvaro mellan ett barn un-
der 15 & och en vuxen utgor straffbara sexuella 6vergrepp. Vad géller
omyndiga barn som &r 15 &r eller ddre kravs for att all sexuell samvaro skall
réknas som dvergrepp att den vuxne, exempelvis i egenskap av vardnadsha-
vare, utnyttjar barnets beroendestalining. Inte bara personen som direkt har
begatt garningen utan dven de som underldtit att ingripa kan ad6mas
straffansvar. Detta géller sarskilt for foraldrar eftersom de befinner sigi en
sakallad garantstallning till sinabarn, vilket innebér att de har en skyldighet
att bland annat ingripa nér barnet utsétts for fara. Personer som aktivt med-
verkat eller uppsatligt underltit att ingripa vid dvergrepp kan &oémas med-
verkansansvar och de som underlater att avslGja grovt sexuellt utnyttjande
och grov misshandel som & a farde kan &domas ansvar for medverkan i
mindre man. En fordder som underldter att ingripa nér hans’hennes barn
misshandlas kan anses skyldig till valande till kroppsskada. Ett fall som
behandlat detta var nyligen uppe till prévning vid Angelholms tingsrétt. Ef-
tersom det inte ansags vara visat att foraldern kande till eller misstankte att
misshandel forekom kunde dock inte underlatel sefrégan provas.

Kriminalstatistiken visar pa en for tillfalet ganska stabil anmalningsbena-
genhet av saval barnmisshandel som sexuella dvergrepp. Brottsforebyggan-
de rédet har kommit fram till att anmalningsbenagenheten till stor del styrs
av samhdllsdebatten. | slutet av 1980-talet och bdrjan av 90-talet var sexu-
ella 6vergrepp mot barn i hemmet ett relativt hett diskussionsamne i medier
och bland beslutshavare, vilket innebar ett sorts erkénnande av problemets
existens. Antalet anmaningar dkade da explosionsartat for att vid mitten av
90-talet sunka och stabiliseras. Brottsforebyggande rédet menar att det
minskande antalet anmalningar kan bero pa att barns trovardighet plotdigt
blev ett nytt amne i debatten eftersom nagrafall dar féradrar blivit oskyldigt
domda uppmérksammades.



Det finns atskilliga forklaringar till varfor vissa vardnadshavare utsétter sina
barn for misshandel och sexuella dvergrepp. Amnet behandlas av vetenska-
per som sociologi, kriminologi, psykologi och psykiatri. Overgreppen anses
enligt de olika vetenskaperna grunda sig pa allt fran individuella psykolo-
giska faktorer hos forddrarna till samhélleliga paverkansfaktorer. Konse-
kvenserna for offret kan bestai lidande av saval fysisk som psykisk art, och i
synnerhet de sistnamnda kan paverka barnet &ven i vuxen alder. Offret for
sexuella 6vergrepp drabbas inte sdllan pa grund av tabut som réder kring
sexualitet och incest av skam- och skuldkanslor. Svérigheter att berdtta om
overgreppen kan bli en foljd av detta.

Det dligger de sociala myndigheterna att tillforsakra att barn véxer upp un-
der trygga och goda forhallanden. Socialnamnd har en skyldighet att gora en
utredning om det kommer till dess vetskap att ett barn far illa. | forsta hand
skall insatserna som socialnémnden kan erbjuda bygga pa frivillig medver-
kan fran barn och vardnadshavare. Emellertid kan ingripande i form av
tvangsomhéandertagande med stod av lag med sérskilda bestammelser om
vard av unga vara nodvandigt nér ett barn utsétts for Gvergrepp i hemmet.
Socialnamnden skall vid behov ordna sa att samarbete med andra myndig-
heter, exempelvis barn- och ungdomspsykiatri och polis, kommer till stand.
Polis och &klagare har i sin tur en skyldighet att inleda forunderstkning nér
anledning finns att anta att brott som hor under allmant &tal har blivit be-
ganget. Den réttsliga utredningen av Gvergrepp mot barn & omgérdad av
svarigheter, inte minst pa grund av vanforestallningen att barn skulle vara
mindre trovérdiga vittnen @n vuxna. Barn kan ofta, pa grund av lag ader
eller ett inte tillrackligt utvecklat sprak, ha svért att formedla vad de har ut-
satts for. Darfor & det viktigt att de under férundersokningen férhors av
polis/aklagare med sarskild kunskap om barn och férhorsteknik. For att bar-
nets intressen och réttigheter skall tillgodoses under réttsprocessen kan ett
mal sagandebitrade och/eller en sarskild foretradare for barn tillséttas. Den
sistnamndas uppgift & bland annat att ta 6ver vardnadshavarnas befogenhe-
ter. | vissa fall kan namligen vardnadshavaren "sta i vagen” for att barnets
réttigheter skall tas till vara pa bésta sétt. Detta borde sarskilt vara fallet nar
det & en utav vardnadshavarna som har utsatt barnet for Gvergrepp.

Eftersom det sdllan finns vittnen till 6vergreppen stéar oftast méalsagandens
och svarandens ord mot varandra vid en réttegang. | réttspraxis har konstate-
rats att malsdgandens utsaga kan anses som tillracklig for fallande dom om
den ger ett klart intryck av att dterge ndgot salvupplevt, och det kan anses
vara stallt utom rimligt tvivel att den tilltalade gjort sig skyldig till vad som
lagts honom/henne till last. For att skydda barnet fran den psykiskt pafres-
tande domstolsférhandlingen anvands ofta bevisning i form av videoinspe-
lade forhdr med barnet.

| min slutsats betonar jag att fortsatt forskning samt utveckling inom réttsvé
sendet pad omradet & av yttersta vikt for att barns réttigheter och intressen
skall tillvaratas pa basta mojliga satt.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Sa sent som pa 1940-talet forklarade den amerikanske rontgenlakaren Jim
Caffey att fysiska skador pa barn, som vi i dag med sakerhet kan saga beror
pa& misshandel, uppkommit pa grund av inre blodningar eller pa grund av att
barnen led av en okand sjukdom. | USA kom Fred Silverman ar 1953 fram
till att vissa skador inte kunde forklaras pa annat sétt an att barnen faktiskt
utsatts for fysiskt vald.! Den férsta svenska rapporten om barnmisshandel
publicerades i en artikel i Svensk Lakartidning & 1957 av Per Selander,
overlakare vid barnkliniken i Malmo. Han menade att vérdpersonal &ven i
tydliga fall av misshandel hellre férsokte finna en annan forklaring an fy-
siskt vald.? 1962 beskrev och introducerade den amerikanske lakaren C.
Henry Kempe och nagra av hans kollegor begreppet "the battered child
syndrome”. De uppmanade |&kare att i sitt arbete uppmérksamma skade-
monstren som var typiska fér misshandlade barn. Kempe definierade " child
abuse” som ett kliniskt tillstand med diagnostiserbara medicinska och fysis-
ka symtom som uppkommit pa grund av uppsatliga fysiska Gvergrepp.
Kempe var som bekant inte den forste som uppmérksammade barnmisshan-
del; daremot var hans forskning pa omradet viktig eftersom barnmisshan-
deln d& kom att klassificeras som ett alvarligt problem.® Av vikt & &ven att
kunskapen om "the battered child syndrome” sedan snabbt spred sig i vast-
vérlden.* Ar 1964 publicerade doktor Anders Frisk, Goteborg, i Svensk L&
kartidning den forsta dversikten dver problemets verkliga storlek. Efterfol-
jande &r véacktes i vardera riksdagskammare tva motioner med hemstallan
om utredning av barnmisshandel och majligheterna till férebyggande atgar-
der.®> Debatten har senare utvidgats, och kansloméssiga 6vergrepp/psykisk
misshandel utgér nu en viktig del av forskningen om barnmisshandel.

Redan pa 1960-talet fanns en medvetenhet om forekomsten av sexuella
Overgrepp mot barn. Det var emellertid forst i borjan av 1980-talet som all-
manheten fick upp dgonen for problemet da incest och sexuella dvergrepp
mot barn fick explosionsartat stor uppmérksamhet i medierna.®

Det kan tyckas att barnmisshandel och sexuella Gvergrepp ”upptécktes’
ganska sent. Orsaken kan vara att allméanheten, och &en personer som i sitt

! M.E. Helfer et d, sid. 222.

2 Barn som far illa, sid. 2 och Danowsky & Gerdin, sid. 391.
3 Miller-Perrin & Perrin, sid. 12.

4 Barn som far illa, sid. 2.

® Barn som far illa, sid. 3f.

® patriciaBell, sid. 2.



arbete kom i kontakt med barn som farit illa, tidigare inte insett eller velat
inse hur vanligt férekommande 6vergrepp i hemmet faktiskt var. Barn som
brottsoffer och barns réttigheter har blivit begrepp som erkants och upp-
marksammats i relativt stor utstrackning pa senare ar vilket inte minst mérks
i och med Sveriges ratificerande av FN:s barnkonvention ar 1990.

Den engel ska samlingstermen for det som jag kommer att behandlai uppsat-
sen & ”child abuse and neglect”. Med "child abuse” avses fysisk och psy-
kisk misshandel samt sexuella 6vergrepp riktade mot barn. Ordet ” neglect”
innebdr i sammanhanget sdva fysisk som kansloméssig forsummelse av
barnet. Jan Seidel har valt att anvénda sig av den sammanfattande termen
bristande omsorg.

1.2 Syfte och fragestallningar

Statistik visar att barn som utsétts fér misshandel och sexuella 6vergrepp
ofta viktimiseras av medlemmar ur den egna familjen. Hemmet som skall ge
trygghet och stabilitet & istéllet for manga barn en plats av vald och for-
tryck. Syftet med min uppsats &r att ge en allmén redogdrelse for vad barn-
misshandel och sexuella dvergrepp i hemmet & i lagens, doktrinens och
réttspraxis mening. Jag kommer &ven att undersoka vad som hander nér och
efter att ett barn utsétts for dessa brott samt redovisa bakomliggande orsaker.
Fragestallningar jag avser svara pa &r: Vilka forklaringar finns till att en del
forddrar begar 6vergrepp mot sina barn och vilka blir de fysiska och psykis-
ka konsekvenserna for barnen? Kan en person genom underldtenhet att
ingripa anses ha ett straffréattsigt ansvar? Vilka skyldigheter har samhaéllet
att ingripa for att hjdlpa ett barn som utsatts for dvergrepp? Hur tas barnets
réttigheter till varai en brottmal sprocess?

1.3 Disposition

Uppsatsen inleds i kapitel 2 med en redogorelse for vad barnmisshandel ar
enligt exempelvis forddrabalken (FB), brottsbalken (BrB) och litteratur som
finns pa omradet samt for statistik som analyserats av Brottsférebyggande
rédet (BRA). Déarefter redovisar jag i kapitel 3 forklaringar till och konse-
kvenser av barnmisshandel. Jag har hér valt att dela upp forklaringsmodel-
lernai olika grupper, exempelvis modeller som har att géra med individuella
psykologiska faktorer hos fordldrarna och yttre stressfaktorer. Konsekven-
serna for offret kan bestdi lidande av saval fysisk som psykisk art och i syn-
nerhet de sistnamnda kan paverka barnet dven i vuxen dlder. Kapitel 4 och
5, vilka behandlar definition, forekomst, forklaringar till och konsekvenser
av sexuella 6vergrepp mot barn, & upplagda pa samma sétt som kapitel 2
och 3. | kapitel 6 redogor jag for réttsliga atgarder, i form av polisanmalan
eller anméan till sociatjénsten, som privatpersoner och yrkesgrupper



kan/skall vidta. Jag behandlar dér i huvudsak utredning och beslut om
tvangsomhandertagande och gar dven in pa hur samverkan mellan olika
myndigheter kan ga till nér ett barn farit illa. Déarefter foljer ett kapitel om
barnet i réttsprocessen vid brottmd (kapitel 7). Vasentligt & har hur barnets
intressen skall komma till sin rétt i processen vid exempelvis polisforhor
samt i domstolsforhandlingen déar bevis skall framlaggas och prévas. | det
avslutande kapitlet (kapitel 8) gor jag en sammanfattande analys och kom-
mer &ven med egna synpunkter.

1.4 Metod, material och forskningslage

Overgrepp mot barn &r ett komplext och brett begrepp/problem. Det be-
handlas av vetenskaper som medicin, sociologi, juridik, psykologi, krimi-
nologi, psykiatri, biologi och antropologi. Min uppsats kommer inte att strikt
behandla lag, praxis och juridisk doktrin pa omradet eftersom det ar av in-
tresse aven for juristen och andra inom réattsvasendet att kanna till teorier
som exempelvis forskare inom kriminologin och psykologin har om orsa
kerna till Overgreppen. Av vikt & &en kunskap om de viktimologiska
aspekterna, exempelvis vilka konsekvenserna kan bli for brottsoffret. Jag
kommer huvudsakligen att anvénda mig av en deskriptiv metod, men egna
asikter och funderingar kommer att inflikas pa nagra stéllen.

Nér jag gjort litteratursokningar och tagit del av det material jag hittat pa
omradet har jag markt att det rader vissa "trender” i uppmarksammandet av
Overgrepp mot barn. Det svenska materialet om barnmisshandel & ganska
tunnsatt medan det finns betydligt mer forskning pa omraden som incest och
pedofili. Barbro Hindberg har emellertid genom sina tva bocker
"Barnmisshandel” och ”"N&r omsorgen sviktar” utgivna under slutet av 90-
talet bidragit till att bryta trenden. Hon menade till och med att problemet da
hade glomts bort till den grad att det var tveksamt om Sverige kunde sagas
leva upp till artikel 19 i FN:s barnkonvention (vars lydelse jag kommer att
redogéra for nedan).” Det har emellertid inte saknats skandinaviskt material
pa omrédet barnmisshandel; Kari Killén och Jan Seidel, bada verksamma i
Norge, har bidragit med forskning och |&ttillganglig litteratur. Barnmisshan-
del har pa sistone fatt 6kad uppméarksamhet i Sverige. En kommitté mot
barnmisshandel har tillsatts och presenterat ett par utredningar, exempelvis
SOU 2000:42 som behandlar férundersokningsproblematiken vid barnmiss-
handel. Ar 2000 gjorde BRA utifrén 1997 &rs kriminalstatistik en utredning
av misshandel av sma barn (0-6 ar) i hemmet.

Som tidigare framkommit finns det mer svenskt material att vélja bland av-
seende sexuella dvergrepp mot barn. Peter L Martens har gjort flera utred-
ningar i BRA:s regi om sexuella évergrepp mot barn utifrén kriminal statisti-
ken. Under ar 1999 och 2000 utgavs, i Socialstyrelsens regi, ett antal expert

" Barbro Hindberg (1997), sid. 15.



rapporter som berdr Gvergreppens olika omréden, fran orsaker och risker till
den réttsliga hanteringen.

Forskningen pa omradena barnmisshandel och sexuella 6vergrepp mot barn
har an sa lange varit storskalig i USA. David Finkelhor uppfattar jag som en
auktoritet pa omradet sexuella dvergrepp mot barn; i princip all litteratur jag
har tagit del av hanvisar till honom varfér jag i min uppsats har anvant mig
av hans bok ” A sourcebook on child sexual abuse’. Cynthia Crosson-Tower
och makarna Cindy och Robin Perrin har forfattat utmérkta bocker som be-
handlar bakomliggande och efterféljande - beteendevetenskapliga, medi-
cinska, juridiska med flera - faktorer till misshandel och sexuella évergrepp.

1.5 Vad ar ett brottsoffer?

Det finns ingen uttémmande definition av begreppet ” brottsoffer”. Den van-
ligaste forklaringen &r att det & en person som direkt har utsatts for ett over-
grepp mot sin person eller egendom. Enligt FN:s deklaration om brottsoffers
réttigheter omfattar begreppet brottsoffer &ven i lamplig man narstaende till
det direkta brottsoffret och personer som lidit skada genom att ingripa for att
undsétta offret eller for att forhindra brott”.2 | uppsatsen framkommer att
barn som bevittnar kvinnomisshandel mycket val kan lida samma psykiska
men som barn som utsétts for direkta dvergrepp. Jag tolkar det som att &ven
dessa barn borde erhdlla en brottsofferstatus.

Jag anvander mig vid flera tillféllen i uppsatsen av ordet "viktimisering” (i
olikaformer). Det & en forsvenskning av det engelska ordet " victimization”
som betyder ungeféar goratill eller bli ett offer.

8 SOU 1998:40, sid. 74.



2 Vad ar barnmisshandel?

Né&r kommittén mot barnmisshandel tillsattes i borjan av & 1999 var en utav
dess uppgifter att definiera ordet barnmisshandel. Det har emellertid inte
gjorts an.? Jan Seidel definierar barnmisshandel som ”...varje avsiktlig eller
oavsiktlig fysisk eller psykisk skada som asamkas barnet av andra méanni-
skor dar skadan ar av sadan art att den hindrar barnets normala utveck-
ling” .*° Barbro Hindberg menar att barnmisshandel kan ses som ett syndrom
som innehdler en rad komponenter saval nér det géler bakomliggande or-
saker som psykiska och fysiska konsekvenser.*! Begreppet har breddats till
att inkludera skador pa barnets psykologiska, kognitiva, emotionella och
sociala funktioner orsakade av beteende hos vérdnadshavare och andra.*?
Barnmisshandel & med andra ord ett komplext problem och det ena fallet
behdver inte vara det andralikt.

2.1 FN:s barnkonvention artikel 19

Ar 1990 ratificerades FN:s konvention om barnets réttigheter, den si kallade
barnkonventionen, av Sverige. Med ratificeringen fdljer en internationell,
folkréttslig, dock inte sanktionsbelagd, forpliktelse att folja konventionens
bestammelse. Konventionsstaterna &r skyldiga att tillse att barnkonventio-
nernas bestammelser inforlivas med den nationella lagstiftningen.® Artikel
19 lyder:

1. Konventionsstaterna skall vidta alla lampliga lagstiftnings-, administrati-
va och sociala atgarder samt atgarder i utbildningssyfte for att skydda bar-
net mot alla former av fysiskt och psykiskt vald, skada eller Gvergrepp, van-
vard eller forsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande, innefattande
sexuella dvergrepp, medan barnet &@r i foraldrarnas eller den ena féral-
derns, vardnadshavares eller annan persons vard.

2. Sdana skyddsatgarder bor, pa det satt som kan vara lampligt, innefatta
effektiva forfaranden for sdval upprattandet av sociala program som syftar
till att ge barnet och dem som har hand om barnet nédvandigt stéd, som for
andra former av forebyggande och fér identifiering, rapportering och re-
mittering, undersokning, behandling och uppféljning av fall av ovan be-
skrivna stt att behandla barn illa samt, om sa &r lampligt, i forfaranden for
rattsligt ingripande.

® SOU 2000:42, sid. 30. N&gon definition har inte heller gjortsi efterféljande utredning
(min anmérkning).

10 Jan Seidel (1991), sid. 14.

! Barbro Hindberg (1997), sid. 25.

2 M.E. Helfer et a, sid. 79.

3 S0U 2000:42, sid. 29.



Det forekommer sirskilda regler inom saval de straff- och processréttsiga
som sociarattsiga omrédena till barns skydd. En del garningar som barnet
skall skyddas fran enligt artikel 19, exempelvis psykiskt vald, & emellertid
inte straffbelagda enligt svensk straffrétt.

2.2 Agafdrbudet

Ar 1979 infordes ett férbud mot agalkroppslig bestraffning i Sverige. Be-
stammelsen finns idag i 6:1 FB. Barn har enligt denna paragraf rétt till om-
vardnad, trygghet och god fostran. De skall dven behandlas med aktning for
sin person och egenart och far inte utséttas for kroppslig bestraffning eller
annan krankande behandling. Med kroppsliig bestraffning avses framst
handling som innebér kroppsskada och smérta for barnet, &ven sddana som
& snabbt 6vergdende. Bestraffningen i sig kan sdgas vara en reaktion som
foljd av barnets handling eller underlatenhet. Alla former av fysiska ingri-
panden kan eméllertid inte réknas som aga; exempelvis maste vardnadsha-
varna ha rétt att vidta vissa atgarder for att Gvervinna " fysiskt motstand fran
barnets sida’ for att kunna fullfélja sin plikt att ha barnet under uppsikt.
Aven handlingar som krévs for att barnet inte skall skada sig salvt eler
andra, exempelvis att lyfta eller rycka undan barnet, anses som klanderfria.**

Ansvaret for ett omyndigt barns personliga forhdlanden och angel genheter
och for att dess behov tillgodoses ligger pa vardnadshavarna (oftast forald-
rarna) enligt 6:2 och 6:11 FB. Om réttigheterna allvarligt krénks har sam-
héllet med stod av Socialtjanstlagen (SoL) och lag om véard av unga (LVU)
en skyldighet att ingripa for att skydda barnet.*

2.3 Misshandel enligt brottsbalken

BrB 3:5 och 3:6 innehdller ansvars- och pafoljdsbestammelser for misshan-
del respektive grov misshandel. BrB 3:5 lyder:

Den som tillfogar annan person kroppsskada, sukdom eller smarta eller
forsatter honomi vanmakt eller annat sadant tillstand, doms fér misshandel
till fangelsei hogst tva ar eller, om brottet ar ringa, till boter eller fangelse
hogst sex manader.

Misshandel innebér alltsa att uppsatligen tillfoga annan person kroppsskada,
sjukdom eller smarta. Exempel pa kroppsskador & sar, benbrott och funk-
tionsrubbningar som forsamrad rorelseférméga, syn eler horsel.’® Med
gukdom avses inte bara fysisk utan aven psykisk sukdom och psykisk in

¥ Prop. 1978/79:67, sid. 7.
15 Prop. 1989/90:28, sid. 57.
18 Prop. 1992/93:141, sid. 28.



validitet. Handlingen skall medféra ett psykiskt lidande med en medicinskt
pavisbar effekt, exempelvis psykisk chock eller neuros.*” Som smérta réknas
fysiskt lidande som inte & alldeles obetydligt i intensitet och varaktighet.
Vanmakt ar ett tillstand da fullstandig brist pa kontroll 6ver kroppen, exem-
pelvis medvetsshet eller sdmn, rader.™®

| propositionen till 1979 &rs agaforbud framgér att om ett barn utsatts for en
bestraffningstgard, och motsvarande handling mot en annan person &r
straffbar som misshandel enligt Brottsbalken, & bestraffningsdtgéarden
brottslig. For att misshandelsbrott skall foéreligga krévs att den kroppsliga
bestraffningen inte & altfor lindrig eller hastigt 6vergdende. Detta betyder
att ett fall av aga som innebar exempelvis snabbt Gvergdende smarta inte
tacks av BrB:s regler. Till den del forbudet i FB inte kan téckas av BrB:s
ansvarsbestammelser anses den istéllet fungera som ett pedagogiskt stod i
" stréavandena att 6vertyga foraldrar och andra om att inga former av vald
/fér/ vara medel i barnens fostran” .*® Denna tankegéng tycks hafallit val ut;
ar 1994 var "endast” 11 % av den vuxna befolkningen i Sverige helt positivt
installd till aga.®®

3:6 BrB om grov misshandel lyder:

Ar brott somi 5 § sags att anse som growt, skall for grov misshandel domas
till fangelse, 1agst ett och hogst tio ar.

Vid bedémande huruvida brottet ar grovt skall sarskilt beaktas, om géar-
ningen var livsfarlig eller om garningsmannen tillfogat svar kroppsskada
eller allvarlig Sukdom eller eljest visat sarskild hansyns 6shet eller rahet.

Garningen anses som livsfarlig om den forovas med ett livsfarligt vapen,
exempelvis skjutvapen och kniv. Att offret avlidit till f6ljd av misshandeln
behéver inte betyda att garningen anses som livsfarlig; det avgorande & om
den f('jzrlgérni ngsmannen i handlingsdgonblicket maste ha framstétt som livs-
farlig.

Med svéar kroppsskada asyftas forlust av talforméga, horsel, ett svart lyte
eller annat svart kroppsfel. Allvarlig sjukdom foreligger inte bara nar offret
har drabbats av en sadan sjukdom utan ocksa nar denne har inguknat pa ett
mindre svart sitt i en sukdom som &r av allvarlig art. Sarskild hansyns 6shet
avser fall da "misshandeln framstér som utslag av rahet eller hansyns Gshet
som gér vida utéver vad som & kannetecknande for vadshandlingar i all-
manhet /.../ till exempel /.../ nér flera misshandlar en annan person /.../ obe-
roende av vilken skada som uppkommit vid misshandeln” .

7 Prop. 1987/88:14, sid. 17 och Prop. 1992/93:141, sid. 22.
'8 Prop. 1992/93:141, sid. 28.

19| ena Holmavist et al, sid. 160.

% BRA -rapport 2000:15, sid. 49.

2 Prop. 1987/88:14, sid. 17.

%2 | ena Holmaquist et al, sid. 168.
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Véadshandlingar mot den som &r fysiskt vasentligt svagare, till exempel ett
litet barn, anses ofta kunna klassificeras som grova dven om valdet inte varit
livsfarligt eller skadorna si svéra som rekvisiten uppstéller.?® Barnets for-
svarsloshet, jamfort med en vuxen person, & av avgdrande betydelse®
Dettaslogs fast i NJA 1992 s. 85 dér ansvarsfréagan om misshandel av ett 1%
& gammalt barn provades. Aven om misshandeln ”bara’ forekommit vid ett
tillfale och skadorna som uppkommit var av mindre alvarlig art ansags
misshandeln vittna om en sadan hansynslGshet att den var att bedéma som
grov, eftersom den riktade sig mot ett helt skyddsl6st barn. En annan forsva-
rande omstandighet &r fall dar gérningsmannen utsétter sina narstaende for
vald.® Aven d& offret inte har angripits direkt fysiskt kan grov misshandel
foreligga. Detta kan vara fallet exempelvis om ett barn tillfogats kroppsska-
da eller sjukdom pa grund av att vardnadshavaren uppsatligt, det vill siga
haft skadeavsikt eller visat fullstandig likgiltighet infor barnets tillstand,
underl&tit att uppsoka lakarvard.*® Som exempel pd sarskild hansyns 6shet
och rahet kan ocksd namnas misshandel som forekommer vid upprepade
tillfallen och under brutala former, exempelvis misshandel i hemmet riktad
mot hustru och barn. | propositionen motiveras detta med att: ” Det forsva-
rande momentet vid denna misshandel ligger framst i galva integritets-
krankningen liksom i det forhallandet att valdet ar psykiskt nedbrytande till
sin karaktar” .2’

2.4 Den icke valdsutovande foralderns
garantstallning

Det foreligger ingen allmén skyldighet att rédda en annan person fran att
utséttas for misshandel, men i vissa situationer kan skyldigheten att ingripa
vara sa stark att underldtenhet & att beddma som att han/hon orsakat
kroppsskadan. Den lagstadgade skyldigheten som &r aktuell i detta arbete &r
den om foraldrars vardnadsplikt enligt 6:2 FB. Fordldrar har i egenskap av
skyddsgaranter en skyldighet att skydda sina barn och avvérja alla faror som
hotar dem.?® Detta borde d& innebéra en skyldighet att radda sitt barn om det
exempelvis hdller pa att drunkna eller utsétts for nagon form av vald.

% Prop. 1987/88:14, sid. 32.

% Danowsky & Gerdin, sid. 394.
% |_enaHolmaquist et al, sid. 167.
% |_enaHolmaquist et al, sid. 167.
% Prop. 1987/88, sid. 32.

% Nils Jareborg (1995), sid. 131f
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2.4.1 Underlatenhet att avsl6ja grov misshandel som ar a
farde

Underldtenhet att avsldja grov misshandel som &r & farde ar, enligt 3:11 och
23:6 BrB i samverkan belagd med straffansvar. 23:6, 1 och 3 st lyder:

Underlater nagon att i tid anméla eller avsldja brott som ar a farde, néar det
kan ske utan fara fér honom sjélv eller ndgon av hans narmaste, skall han i
de fall sérskilt stadgande givits darom domas for underlatenhet att avsléja
brottet enligt vad som &r stadgat for den som allenast i mindre man medver -
kat till sdant brott; dock ma g i nagot fall domas till svarare straff an
fangelsei tva ar. | de fall da det &r sarskilt foreskrivet skall for underlaten-
het att avsigja brott ansvar enligt vad nu sagts adomas jamval den som €
insett men bort inse att brottet var a farde.

(...) Ej ma for underlatenhet att avslGja eller hindra brott démas, med mind-
re den garning som var & farde sa fortskridit att straff kan félja dara.

Bestammelsen innebér alltsa att var och en som underldter att anmala eller
avsl6ja brott som &r a farde kan &domas straffansvar. Jag kommer har emel-
lertid att utga ifran den icke vadsutévande fordderns skyldigheter. Som
framgdr av paragrafens tredje stycke & ansvar for underldtenhet utesiuten
om brottslig handling inte begas. Avsléjande av brott som &r a farde kan ske
genom exempelvis polissnmédan eller meddelande till den som hotas av
brottet.”® Kriteriet "brott som & & farde” verkar vara svirbedémt sivida inte
misshandeln planeras och forbereds pa ett for den andra forddern ganska
uppenbart séitt. En svarighet & darmed att bevisa att vardnadshavaren var
medveten om vad som var a farde och darmed hade uppsat i sin underlaten-
het. 23:6 BrB talar a andra sidan om ansvar &ven da personen ifréga borde
insett att brottet var & farde. Enligt min mening borde kriteriet kunna gélla
da ett 6vergrepp, som fordldern inte kunnat se var a farde, redan har begatts
men risk finns att det skall handaigen. Farerekvisitet som stéllsupp i 23.6, 1
st borde innebéra att straffansvar inte foreligger om den icke vadsutévande
vardnadshavarens (A) underldtenhet att avsidja brottet beror pa att den
valdsutovande vardnadshavaren (B) exempelvis hotat att doda A om
han/hon avsl6jar vad som pagar. Som jag ser det borde en fordlder som inte
ingripit till skydd for sitt barn, pa grund av sin stallning som skyddsgarant,
atminstone teoretiskt kunna adomas straffansvar for underldtenhet att i tid
avslja grov misshandel som var & farde och som sedan blivit begangen en-
ligt 23:6 BrB. Ett faktum som kan gora fragan mer komplicerad &r att nar-
staende till part (exempelvis en kvinna som & mor till ett misshandlat barn
och gift med den som misshandlat) enligt 36:3 RB inte & skyldig att aviagga
vittnesmal.

Reglerna verkar, som jag ser dem, vara svartillampade och ovanstéende &
mest spekulationer fran min sida.

% Nils Jareborg (1994), sid. 125f.
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2.4.2 Straffansvar for medverkan

23:4 BrB innehdler regler om medverkansansvar. Paragrafen innebar att
ansvar enligt BrB inte bara skall adoémas den som utfort garningen utan dven
annan som framjat den med réd eller dad. Nils Jareborg menar att ordvalet
kan foranleda misstanken att endast medverkan genom handling skulle vara
mojlig vilket han inte anser vara fallet. Istéllet kan underldtelse att ingripa
nar en brottslig garning begas, enligt Jareborg, vara likvardig med medver-
kan. Ett exempel pa framjande av annans brottsliga garning & om man inte
ingriper till skydd for nagot for vars sékerhet man & garant. En skyddsgarant
kan forvisso inte garantera att han/hon lyckas skydda personen som han/hon
stér i garantforhdlande till, och regler om nod kan ocksa medfora en rétt att
underl&ta att skydda.®* Generellt borde garantléaran emellertid innebéra att
foralder som framjat misshandel, sdval genom en direkt handling som ge-
nom underldtelse att ingripa under pagaende misshandel - oavsett svarig-
hetsgrad - kan &domas medverkansansvar enligt 23:4.

2.4.3 Ansvar for vallandetill kroppsskada

En foralder som underlter att ingripa nar barnet misshandlas av annan kan,
i egenskap av skyddsgarant &ddmas ansvar for véllande till kroppsskada.®
Bestammelsen som finnsi 3:8 BrB lyder som fdljer:

Asamkar nagon av oaktsamhet annan person sadan kroppsskada eller sjuk-
dom som g &r ringa, doms for vallande till kroppsskada eller sjukdom till
boter eller fangelsei htgst sex manader.

Ar brottet grovt, doms till fangelse i hogst fyra &r. Har garningen begétts
vid férande av motorfordon skall vid bedémande av om brottet &r grovt sér-
skilt beaktas om garningsmannen varit paverkad av alkohol eller ndgot an-
nat medel.

Foralder kan alltsd pa grund av sin underltenhet att ingripa nar hans/hennes
barn utsétts for vald som inte &r ringa &omas ansvar enligt denna paragraf.
Underl&enhet kan liksom handling vara téckt av uppsat; vid tillampandet av
denna bestammelse kravs det emellertid inte att garningsmannen tagit ett
beslut att underldta eller att garningsmannen direkt tankt pa att han underl&
tit att utféra ”den férvantade handlingen”. Vad som kravs &r istéllet en viss
insikt om de bakomliggande forhallanden som motiverar behovet av aktivt
handlande.®* Allaféradrar borde hainsikt i att de & skyldiga att skydda sina
barn och att ingripa nar de utsétts for exempelvis vald.

Fragan om vallande till kroppsskada av ett barn pa grund av underltenhet
att ingripa var nyligen uppe till prévning vid Angelholms tingsrétt. Den

% Nils Jareborg (1994), sid. 127f.
3! | ena Holmquist et al, sid. 174 och 184.
% |enaHolmaquist et al, sid. 42.
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misshandlade pojken, som var fodd 1 december 2000 inkom den 6 mars
2001 till sukhus med allvarliga fysiska skador sasom benbrott, blodningar
under hjarnans hérda hinna, svullnad i huvudet, bldmérken pa kinderna och
blédningar i 6gonens bindehinnor. Pojkens mor &talades och ansags skyldig
till grov misshandel och grovt valande av kroppsskada. Pafdljd skall be-
stammas efter att hon genomgait rattspsykiatrisk undersokning. Fadern ata-
lades for vallande till kroppsskada, misstankt for underldtenhet att ingripa
for att hindra misshandeln. Han nekade till anklagelserna och menade att
han inte hade vetskap om att hans son misshandlades. Han hade f6rvisso sett
svullnaden i huvudet, ett blamarke pa kinden samt blédningar i 6gonen, men
han hade sett barnet "hugga sig” i ansiktet med handerna och ansag sig inte
ha anledning att betvivla att barnet v orsakat bldmarket. Vad gallde
svullnaden hade en |akare som undersokt pojken sagt att den kunde bero pa
att sugklocka anvants vid forlossningen. Fadern hade aven fullt fortroende
for den lakare som beréttade att blodningar i dgonens bindehinnor kunde
uppsta om ett barn skrek mycket, vilket pojken gjorde. Den atalade mannen
menade att han snarare varit orolig fér sin sambo &@n for sin son varfér han
hade kontaktat socialforvaltningen nar han skulle bérjajobbai januari. Fra-
gan blev, pa grund av faderns fornekande till brott, om det kunde anses ut-
rett att han visste om eller misstankte att sonen misshandlades men trots
detta och med en skyldighet att ingripa, underl&t att vidta vissa atgarder for
att hindra misshandeln. Faderns uppgifter kunde, enligt rétten, inte avfardas
som helt osannolika. Vad han anfort om den téta kontroll 6ver familjen som
utévades av vardpersonal och personal fran socialforvaltningen och att han
forlitade sig pa dem ansdgs inte framsta som orimligt. Att personal fran so-
cialforvaltningen som trots upprepade kontakter med familjen inte ansdg sig
ha anledning att tro att pojken for illai hemmet utgjorde, enligt rétten, visst
stod for hans uppgifter. Det hade alltsa inte visats att fadern visste om eller
missténkte att sonen misshandlades. Atalet ansdgs darmed inte styrkt och
ogillades.®

¥ Deldom meddelad vid Angelholms tingsratt, mélnr B 314-01.
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2.5 Fysisk och psykisk misshandel

Barnmisshandel kan delas upp i tva former; fysisk och psykisk misshandel.
Badadessakani sin tur delas upp i aktiv och passiv.

2.5.1 Fysisk misshandel

Med aktiv fysisk misshandel menas kroppsliga skador som avsiktligt tillfo-
gas barnet. Exempel pa skador som uppkommer & blamarken, frakturer,
skérsar och brannskador.®* Den kan igenk&nnas och dokumenteras med hjalp
av rontgen, foton, beskrivningar och métningar.*

Den passiva fysiska misshandeln, som &ven kan kallas vanvéard eller fysisk
forsummelse, kannetecknas daremot av underlatenhet. Exempel pa detta &r
att barnet under langre perioder lamnas utan tillsyn, att det inte far tillrack-
ligt med mat och dryck, att dess hygien misskéts och att det inte far klader
som & anpassade efter arstiden. Vanvard kénnetecknas dven av att ett sukt
barn inte erhdller den vard det behdver (se ovan om grov misshandel). Van-
vard kan leda till fysiska skador d&ven om det inte har varit den direkta av-
sikten fran foréderns sida. Istéllet kan misshandeln bero pa foérddrarnas
bristande formaga, extrema galvupptagenhet, att de har fysiska eller psykis-
ka brister eller att de har stérda och sinnessjuka forestéliningar om vad som
ar bast for barnet.* Detta innebar vissa svarigheter nar frdgan om foradern
medvetet eller omedvetet skadat barnet skall avgoras.®

2.5.2 Psykisk misshandel

Med misshandel avsesi brottsbalkens mening endast fysisk misshandel. Jag
anser det anda vara av vikt att behandla begreppet psykisk misshandel, inte
minst med anledning av vad Jan Seidel skriver om det:

" Omvi dar samman de tva kategorierna verbal misshandel och emotionell
forsummelse till det som andra forskare betecknar som psykisk misshandel,
kan man fraga sig om det 6ver huvud taget ar mojligt att forestélla sig att
det kan forekomma sexuella Gvergrepp, fysisk misshandel och fysisk for-
summel se utan att barnet samtidigt utsatts for psykiska overgrepp. Eftersom
psykisk misshandel av barn omfattar saval kéansloméssiga som kognitiva
Overgrepp, finns det skél att anta att alla barn som blir fysiskt misshandla-
de, forsummade eller sexuellt utnyttjade upplever den minst uppmarksam-
made men antagligen mest skadliga formen av alla Gvergrepp, namligen
psykisk misshandel. Sa lange det ar barnets narmaste som gor sig skyldiga
till 6vergrepp, oavsett dvergreppets art, kommer detta att skada det som

% Jan Seidel (1991), sid. 15f.

% M.E. Helfer et al, sid. 80.

% Jan Seidel (1991), sid. 17.

3" Barbro Hindberg (1999), sid. 54.
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utgor galva forutsattningen for ett meningsfullt och bra liv: tilliten till sig
sialv och andra.” *®

Enligt Jan Seidel & den psykiska misshandeln den mest 6desdigra misshan-
delsformen fér en manniskas totala utveckling. Han menar att i jdmforelse
med kroppsliga sar har de psykiska saren betydligt svarare att |aka. Den psy-
kiska misshandeln & kopplad till att férédldern genom handlingar och ord
talar om for barnet att det & vérdelost, okunnigt, odlskat och otnskat. Ex-
empel pa psykisk misshandel & avvisande, terrorisering, isolering samt hot
om fysiskt och psykiskt vald. Psykisk misshandel omfattas &ven av att en
person som barnet & beroende av utnyttjar barnet genom att forma det att
"utveckla ett beteende som & avvikande, asocialt, kriminellt, sdlvdestruk-
tivt etc”.* Det & vanligt att foraldrarna & ambivalenta snarare an totalt av-
visande vilket gor att barnet har svart att forutse foraldrarnas reaktioner.*

Den aktiva psykiska misshandeln kan ta sig uttryck i att barnet exempelvis
kritiseras, hotas och "utses till syndabock” eller att det avvisas genom att
forddrarna ar direkt fientliga och aggressiva mot barnet men ocksa genom
likgiltighet och ignorering. Bestraffningar i form av att utestéanga barnet fran
familjens gemenskap, inte |ata barnet tréffa sina kompisar och liknande kan
ocksa klassificeras som aktiv psykisk misshandel. Foraldrarna far genom sitt
beteende barnet att "forstd” att det &r fult, elakt, korkat, icke 6nskvért et ce-
tera* Jan Seidel menar att i motsats till den aktiva fysiska misshandeln,
som ofta &r situationsbestdmd, & den aktiva psykiska misshandeln mer kon-
tinuerlig och kan pag& under hela uppvaxten.*?

Vid passiv psykisk misshandel eller emotionell forsummelse har fordldrarna
inget direkt uppsat att kranka barnet utan istéllet beror den psykiska miss-
handeln pa forddrarnas oforméaga att tillgodose barnets kansloméassiga be-
hov. Denna oférmaga att ge barnet trygghet och stimulans kan bero pa att
forddrarna ar psykiskt sjuka, psykiskt utvecklingsstorda eller agnar sig at
missbruk.*® Standiga brék mellan féraldrarna, okontrollerade handlingar frén
forddrarna och en fientlig atmosfar i hemmet skapar angest och osakerhet
som skadar barnets psykiska halsa. Aven drogmissbrukande, kanslomassigt
och psykiskt stérda fordldrar kan utgéra grunden till psykisk misshandel.
Barn behtver varme, stabilitet och kontinuerlig kontakt med en vuxen man-
niska for att kunna f& tilltro till sig sav och andra* Till passiv psykisk
misshandel kan enligt Hindberg &ven raknas fall da barnet dras in i en
" utdragen och uppslitande vérdnadstvist” eller lever i en familj dar mamman
misshandlas.*® " Barn till misshandlade kvinnor &r i hog grad forsummade

% Jan Seidel (1997), sid. 147.

¥ Barbro Hindberg (1999), sid 66.
0 Jan Seidel (1991), sid. 27.

“! Barbro Hindberg (1999), sid. 67.
“2 Jan Seidel (1991), sid. 25.

“3 Barbro Hindberg (1999) sid. 67.
4 Jan Seidel (1991), sid. 32.

“> Barbro Hindberg (1999) sid. 67.
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barn. En mamma som lever i ett kroniskt tillstand av skréck, oro och de-
pression har daliga forutsattningar att tillgodose sitt barns kansloméssiga
behov. Barnet far svart att utveckla tillit, salvfortroende och en positiv
sialvbild” .* | en skandinavisk undersokning av 394 barn till misshandlade
kvinnor visade det sig att 85% av barnen vanligtvis befann sig i samma rum
som dar misshandeln pagick, 13% kunde hora eller se misshandeln och 2%
hade aldrig varit nérvarande. 25% uppgav att de sjalva blivit sagna*’ Ami
Arnell och Inger Ekbom har gjort en uppskattning av hur manga barn som
kan tankas vara vittnen till misshandel av sin mamma. Ar 1998 anméaldes
16.000 fall av kvinnomisshandel déar garningsmannen var bekant med kvin-
nan; eftersom morkertalet for denna typ av brott brukar uppskattas till mel-
lan 70 och 80% menar de att cirka 64.000 fall har férekommit det aret. Vid
en uppskattning att tva tredjedelar av kvinnorna i genomsnitt har tva barn
blir antalet barn som varit vittnen till kvinnomisshandel cirka 85.000 under
&r 1998.%

Under senare & har altsa vald mellan de vuxnai en familj borjat betraktas
som en form av misshandel av de barn som bevittnar valdet.*® Ett problem
ar att barnen ofta gléms bort vid kvinnomisshandel. Enligt kommittén mot
barnmisshandel verkar det vara mer regel @n undantag att polisen inte under-
rétt%\g sociadtjansten om fall dar inte barnen men modern blivit misshand-
lad.

Den psykiska misshandeln kdnnetecknas som regel av upprepade handel ser
som pagar under en langre tid. Ofta kan det vara knepigt att urskilja varje
enskild handelse vilket medfor svéarigheter i utredningen av den psykiska
misshandeln.®* Anledningen till att psykisk misshandel inte uppmarksam-
mas i sarskilt stor grad tros vara att fysiska dvergrepp och i mindre grad
sexuella 6vergrepp resulterar i observerbara skador; fysiska overgrepp defi-
nieras ofta bara utifran hur de fysiska skadorna ser ut. Oftast anses psykisk
misshandel vara ett obestambart fenomen.>* En annan svarighet & att barnet
ofta inte forstar att det & utsatt for misshandel eftersom den inte &, som
Hindberg uttrycker det, episodisk utan kronisk. Ett skdl till att psykisk miss-
handel inte upptacks och sdllan foranleder kontakt med sociatjansten eller
barn- och ungdomspsykiatrin &r att den sdllan orsakar en akut kris; ” Den har
snarare karaktaren av en langsam process och skiljer sig harigenom fran
fysisk misshandel, sexuella 6vergrepp och vanvard som ofta foranleder
akuta ingripanden” .>® Hindberg menar, liksom Seidel, att psykisk misshan-
del forekommer i nagon utstrackning vid alla former av utsatthet. De flesta

“6 Barbro Hindberg (1990), sid. 17.
47 Arnell & Ekbom, sid. 30.

“8 Arnell & Ekbom, sid. 32.

49 30U 2000:42, sid. 64.

% 30U 2000:42, sid. 64.

*! Barbro Hindberg (1999) sid. 69.
%2 Miller-Perrin & Perrin, sid. 14.
%% Barbro Hindberg (1999) sid. 69f.
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barn som & utsatta for exempelvis vanvard blir ocksa kanslomassigt for-
summade.*

Psykisk misshandel finns inte med i den svenska kriminalstatistiken, efter-
som den inte & belagd med straffansvar. BRA namner i sin utredning,
Barnmisshandel 2000:15, att psykisk misshandel verkligen existerar, vilket
jag tycker & bra. Den allménna kunskapen och medvetenheten om denna
misshandelsform & emellertid inte sérskilt stor. Jag antar att en orsak till att
den psykiska misshandeln inte har kriminaliserats &r just att begreppet anses
som svardefinierad. Samhéllet stér dock inte helt handfallet vid fall av psy-
kisk misshandel; socialtjansten skall nar det & uppenbart att barnet lever i
en skadlig miljo erbjuda och vidta stodatgarder samt i varsta fall tvangsom-
handerta barnet. Med barnmisshandel avses namligen enligt omhénderta-
gandel agstiftningen bé&de fysisk och psykisk misshandel.*®

2.6 Barnmisshandel - en statistisk dverblick

Ar 2000 gjordes 57.382 polisanmélningar av misshandel i Sverige. | 915 fall
géllde det misshandel av barn i dldern 0-6 & och i 5.507 fall galde det
misshandel av barn i 8ldern 7-14 &r.*° Detta kan jamforas med 1990 &rs kri-
minalstatistik da 437 brott polisanmaldes avseende misshandel av barn 0-6
ar. Antalet polisanma ningar av misshandel av barn 0-6 ar har med andra ord
mer an fordubblats under de senaste 10 aren.

Den av BRA analyserade kriminalstatistik som ligger ndrmast i tiden &r frén
ar 1997, bade vad gdler barnmisshandel och sexuella 6vergrepp mot barn.
Under detta & anmaldes totalt 820 fall av misshandel mot barn i ddern 0-6
& och 4.443 fal av misshandel mot barn i dldern 7-14 ar. Lite mindre &n
héften av de sistnamnda, 2.073 brott, hade begatts inomhus av en for barnet
bekant person. Resterande hade begétts utomhus, varav cirka halften av en
for barnet obekant person. Anméaningarna av misshandelsbrott som begétts
inomhus mot barn 7-14 ar okade kraftigt under en femtonarsperiod, fran 286
& 1982 till 2073 & 1997, for att darefter verka ha stabiliserats. Aven miss-
handelsbrott begangna utomhus av for barnen obekanta personer har okat
betydligt. BRA tror att den sammanlagda dkningen till stor del kan bero pa
en faktisk 6kning av vald mellan barn och ungdomar men &ven till stor del
pa en okad anmalningsbenagenhet och minskad tolerans for mobbning och
vald i skolan.>” Vid misshandel av barn i &dern 7-14 & & namligen gér-
ningsmannen ofta ett barn,”® och valdet sker dd vanligtvis i skolan eler i

> Barbro Hindberg (1999) sid. 69.

*® Prop. 1989/90:28, sid. 65.

% BRA:s hemsida www.bra.sefextra/statistics/extra_view.

" BRA-rapport 1998:2, sid. 51f.

% Garningsmannen vid misshandel av barni 8ldern 7-14 &r &r i allménhet mellan 15 och 19
ar enligt Barbro Hindberg (1990), sid. 7.
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anslutning till skoltiden.®® Ar 1997 skrevs nastan 1.000 anmé& da misshan-
delsbrott (cirka 22 % av anmalningarna) mot barn 7-14 & av pagrund av att
gérningsmannen var minderdrig, det vill saga under 15 &.%° | en offerunder-
sokning av den polisanmélda brottsligheten & 1978 uppskattades att en for-
alder var garningsman i "endast” cirka en tiondel av fallen vid misshandel
av barn i &dern 7-14 &.°* Hur stor andel av de misstankta garningsmannen
som & 1997 utgjordes av foraldrar framgér inte av BRA:s rapport.

En mer djupgdende undersokning har gjorts av BRA utifrén 1997 &rs stati-
stik 6ver misshandel i hemmet riktad mot barn i &ldern 0-6 &r. Ar 1997 an-
maldes som sagt 820 fall av misshandel av denna dldersgrupp, och i cirka
70% av fallen har barnet misshandlats av en familjemediem.® Lite mer an
tva tredjedelar av de misstankta personerna & man och knappt en tredjedel
kvinnor. Andelen kvinnor &r, enligt BRA, relativt hog jamfort med andra
brottstyper.®® 57% av offren & pojkar och 43% &r flickor.**

Tva tredjedelar av de barn som utsatts for misshandel i hemmet levde i fa-
miljer dér forddrarna var skilda eller separerade. Knappt 14% av allabarn i
Sverige i dldern 0-6 ar har skilda foraldrar vilket visar hur annorlunda off-
rens familjesituation forhdler sig. Drygt halften av polisanmalningarna
gjordes av en férdder medan barnomsorg- och skolpersonal, socialtjansten
och annan vardpersonal samt polis utgjorde cirka 40%. Att s3 manga forald-
rar anmalt den andre fordldern kan till stor del bero pa att de ofta & skilda.
Tendensen att anméla anses vara storre eftersom de sociala konsekvenserna
dainte blir s stora for den som anméer. Det kan &ven bero pa att skilsmas-
san var en konsekvens av sociala problem i familjen. Sistnamnda teori stods
av att det finns en hogre andel brottsbelastade personer bland de splittrade
familjerna. | de fall dér forddrarna var skilda och en férélder gjorde en an-
maan avsag anmdan i 78% den andre forddern, ungefar 15% den andra
fordlderns nya partner och cirka 6% den egna nya partnern. | 15% av samtli-
ga anmdaningar var den missténkte garningsmannen en styvfordder eller
flickvan/pojkvan till den biologiska foraldern.®®

Personer med |&g inkomst och 1ag uthildning & Overrepresenterade bland
garningsmannen i jamforelse med befolkningen ”i sin helhet”. BRA betonar
emellertid att risken att bli polisanméald troligtvis beror pa vilken samhélls-
grupp garningsmannen tillhér. Andelen hdgutbildade och héginkomsttagare
bland de misstankta har emellertid 6kat under 1990-talet. Nastan halften av
garningsmannen har tidigare lagforts for brott och tycks vara val dsbenagna.
En tredjedel av de lagférda hade tidigare lagférts for misshandel.®®

% BRA-rapport 1998:2, sid. 60.

% BRA-rapport 1998:2, sid. 61.

¢! Barbro Hindberg (1997), sid. 28.

62 BRA-rapport 2000:15, sid. 7.

% BRA-rapport 2000:15, sid. 33f.

% BRA-rapport 2000:15, sid. 25.

% BRA-rapport 2000:15, sid. 31f och 34f.
% BRA-rapport 2000:15, sid. 35-39.
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Den vanligaste typen av misshandel mot sméa barn &r slag med handen vilket
forekommit i 62% av fallen, medan slag med tillhygge har férekommit i en
tiondel av fallen. Ofta har det misshandlade barnet utsatts fér vald vid tidi-
gare tillfallen. For sammanlagt 38% av offren & det kant att de blivit utsatta
for upprepad misshandel, i endast 2% av fallen &r det fraga om "en uttalad
engangsforeteelse”. Det & oklart om Gvriga 60% utsatts for vald mer @n en
gang.%” 51% av offren hade, dar uppgifter fanns om skador, f&tt lindriga ska-
dor (inklusive synliga méarken, till exempel rodnad) av misshandeln, 3%
hade fatt mycket allvarliga skador (livshotande skador eller risk for bestaen-
de men), 9% hade alvarliga skador (exempelvis storre sar, brannskador,
hjarnskakning, frakturer som kraver medicinsk bedémning eller atgard). |
19% av falen hade inte avgjorts hur allvarliga skadorna var och i 19% av
fallen forekom inga fysiska skador alls.®® Det kan tyckas att andelen fall dar
inga fysiska skador forekommer & hog, men nér vuxna anmder att de har
blivit misshandlade har hela tva tredjedelar inga eller lindriga skador.®®

| 35% av fallen framkom att ytterligare minst en familjemediem utsatts for
brott, oftast i form av misshandel, men aven exempelvis olaga hot av samma
garningsman. | 15% av den anméda misshandeln av smabarn har dven off-
rets syskon utsatts, i 16% offrets mor och i 4% s&vé syskon som mor.”

Antalet anmalningar av misshandel av sma barn fordubblades som namnts
under 1990-talet. Det 6kande antalet polisanmalningar behdver dock inte
betyda att den faktiska brottsigheten okar. Exempelvis har lindrigare vald
anmdltsi en hogre utstrackning én tidigare. Eftersom antalet anmé ningar av
grov misshandel samtidigt inte har dkat borde det, enligt BRA, istéllet tyda
p& en okning av anmalningsbenagenheten.”> Om brottsligheten i sig hade
Okat borde med andra ord aven anmalningarna avseende de grova brotten ha
Okat. BRA anser att ett ytterligare belagg for detta &r att bitmarken utgjorde
den storsta andelen av allvarliga skador & 1997 medan bitmarken Gver hu-
vud taget inte fanns med i anmé@ningarna ar 1990 samtidigt som Gvriga ty-
per av alvarliga skador inte 6kat under perioden.”? Mérkertalet & hur som
helst antagligen hogt, sarskilt vad géller misshandel av sma barn. Kriminal-
statistiken sager nog darfor inte sA mycket om den faktiska 6kningen av
barnmisshandeln.”

En klar brist i offerstatistiken, bade vad géler misshandel och sexuella
overgrepp, & enligt min mening att den begransar sig till barn mellan 0 och

" BRA-rapport 2000:15, sid. 27-29.

% Den uppmérksamme | asaren mérker kanske att dessa siffror tillsammans blir 101%. Tro-
ligtvis beror det pa att BRA avrundat procenttalen uppét, det vill siga exempelvisistéllet for
18,5% angivit 19%.

% BRA -rapport 2000:15, sid. 28.

© BRA-rapport 2000:15, sid. 30f.

™ BRA-rapport 2000:15, sid. 23f.

2 BRA-rapport 2000:15, sid. 28.

" BRA-rapport 2000:15, sid. 21.
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14 &r. Detta medfor att omyndiga barn i dldern 15-17 ar inte finns med i sta-
tistiken 6ver barn som utsatts for Gvergrepp.
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3 Forklaringar till och
konsekvenser av
barnmisshandel

3.1 Bakomliggande och utlésande faktorer

Jag kommer nedan att redogtra for nagra teorier/forklaringsmodeller som
finns om varfér barn misshandlas i hemmet. En férklaringsmodell kan
knappast std som ensam forklaring till varfér barn utsétts for bristande om-
sorg i hemmet. Istéllet kan svaret finnas i samspelet mellan yttre stressfakto-
rer och samlivs- och personlighetsfaktorer hos béde foraldrar och barn.”

3.1.1 Riskfaktorer forknippade med bar net

Forst skall betonas att ett barn aldrig kan ges skulden for att det utsatts for
vald och 6vergrepp. Forklaringar till dvergreppen kan emellertid ofta finnas
i egenskaper hos barnet som féraldrarna inte kan hantera.”® Aven orealistis-
ka forvantningar pa att barnet skall ge - istéllet for att fa — karlek samt be-
svikelse 6ver barnets utseende och/eller intellektuella formaga et cetera kan
utgora forklaringar.”® Som tidigare namnts anméls fal av misshande av
pojkar i ndgot storre utstrackning &n flickor. BRA menar att skillnader i poj-
kars och flickors beteenden under vissa omstandigheter kan dka eller minska
risken for vald frén en forader eller annan person i omgivningen.”” Enligt
kommittén mot barnmisshandd finns emellertid ingen sékerstalld dverrisk
for vare sig pojkar eller flickor att utséttas for misshandel. Detta grundar
kommittén pa resultat fran forddraintervjuer, mellanstadie-, gymnasie- samt
studentenkéter gjorda under & 2000.” Antalet sma barn (0-6 &) som utsétts
for misshandel kan &ven, enligt BRA, sigas tka med barnets stigande &l der.
Enligt 1997 ars kriminalstatistik avser 28% av anmalningarna misshandel av
barn i &dern 0-2 & medan 58% avser barn mellan 4 och 6 &r.”

Forskning har pavisat att forhadllanden vid graviditet och forlossning kan ha
betydelse; en oonskad eller besvéarlig graviditet och en svar forlossning kan
skapa en barriazr mellan forader och barn. Aven for tidigt fodda, suka och
handikappade barn kan forsvara anknytningen till barnet da foraldern inte
végar engagera sig kansomassigt i barnet eftersom det & oklart om det

™ Kari Killén, sid. 81.

™ Danowsky & Gerdin, sid. 394.
"6 Jan Seidel (1991), sid. 30.

" BRA-rapport 2000:15, sid. 25.
8 SOU 2001:18, sid. 77.

™ BRA -rapport 2000:15, sid. 25.
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kommer att dverleva® Jan Seidel p8pekar att dessa faktorer inte ensamma
kan forklara Gvergrepp som begds mot barn. Daremot kan de forklaras i
kombination med andra riskfaktorer sdsom omogna foraldrar, problemfyllt
aktenskap, daliga bostadsforhdllanden, fattigdom och bristande socialt nét-
verk (mer darom nedan).®

Handikappade barn anses |6pa storre risk att utsdttas for misshandel an fris-

ka barn. Tre huvudorsaker till detta ar:

1. Risken for upptackt &r liten eftersom de har svart for att kommunicera
och berétta om vad som har hént.

2. Foradldrarna kénner sorg och besvikelse dver barnets handikapp som for-
svarar, eler till och med omgjliggor, ett normalt familjeliv. Barnet anses
vara en belastning ekonomiskt, praktiskt och socialt.

3. Handikapp kan gora barnet svarhanterligt och svaruppfostrat, i synnerhet
om handikappet ar av neurologisk art, varvid ford drarna tréttnar och tap-
par besinningen.®

| vissa fall utsétts endast ett barn och inte dess syskon fér misshandel i
hemmet. Detta kan bero pa vilken uppfattning foradldrarna har av barnet; ett
helt normalt barn kan av nagon anledning anses som onormalt av forédrar-
na®® En forklaring till detta kan vara att vissa féradrar och barn inte passar
ihop, vilket kan leda till standiga missforstand, motséttningar och irritation.
Foréddrar av mer ”savlig natur” orkar kanske inte med ett temperamentsfullt,
kravande och provocerande barn.2* Cindy och Robin Miller-Perrin p&pekar
att vuxna kan avsluta en relation som de inte trivs i medan foréldra-
barnrelationen & svér att uppldsa hur déligt den an fungerar.®

3.1.2 Riskfaktorer forknippade med for 6var en

Kari Killén menar att ju alvarligare och mer ingripande den bristande om-
sorgen &, desto starkare & den forankrad i foréldrarnas personlighet och
bakgrund.®® Foraldrar som sl&r sina barn kan kannetecknas av foljande fak-
torer:

e De blev galva misshandlade och utsatta for bristande omsorg som barn.

e Qavsett hur val de verkar ha lyckats sociat i livet, finns det brister i deras
kénslomassiga relationer till andra. Isolering, missténksamhet och daligt
socialt stod &r vanligt.

e De hanterar kriser pa ett otillfredsstéllande sétt, framfor allt nér de upple-
ver sig vara avvisade eller kénner att de inte récker till.

8 Barbro Hindberg (1999), sid. 55f.
81 Jan Seidel (1997), sid. 113.

8 Barbro Hindberg (1999), sid. 55f.
8 Cynthia Crosson-Tower, sid. 94.
8 Justitiedepartementet, sid. 35.

& Miller-Perrin & Perrin, sid. 28f.
8 Kari Killén, sid. 81.
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e De vaxlar roller i familjen, det vill séga de forvantar sig att barnet skall
uppfylla deras behov och fa dem att kénna sig vardefulla och accepterade.
De tycker att fysisk bestraffning & en lamplig reaktion nar barnet inte
formar att tillfredsstalla foraldrarnas behov.

e Derasjaghild & negativ - de & Overtygade om att de i grund och botten &
daliga manniskor utan varde.®’

3.1.2.1 Foraldrarnas egen utsatthet som barn - det sociala arvet
och psykodynamiska faktorer

Den mest kanda forklaringen till varfér foraldrar misshandlar sina barn torde
vara att de géavablivit misshandlade i barndomen. Att som barn ha avvisats
och misshandlats kan leda till en oférmaga att i vuxen ader tillgodose sina
egna barns behov.® Det beror ofta pd att de av sina foraldrar har art sig att
nedvardera sig §alva och de 6verfor dal&t samma nedvéarderingssétt pa sina
egna barn. Kanske har barnet egenskaper som paminner dem om mindre bra
sidor hos sig sédva varvid de for att markera avstand fran dem riktar sina
aggressioner mot barnet istallet for mot sina foraldrar.®® En annan forklaring
kan vara att barnet, genom att identifiera sig med och imitera sina forddrar,

har lart sig att anvanda ett vadsamt beteende. Det innebar att barn som i

hemmet ofta utsétts for och/eller bevittnar vald troligtvis lar sig att vald ar

ett acceptabelt sétt att uttrycka sin frustration pa* Jan Seidel menar att barn
som upprepade ganger kommer i kontakt med vald lar sig att:

1. De méanniskor som tycker mest om dig & ocksa de som slar dig, vilket
omvant innebar: de manniskor du tycker om slér du.

2. Vad kan och bor anvandas for att uppna 6nskvarda mal. Valdsutévning-
en blir moraliskt réttfardigad i och med att det anvands for att |ara barnet
att undvika farliga situationer eller for att lara det att upptréda moraliskt
riktigt.

3. vad &r tilldtet nér andra metoder misslyckas. Valdet anvands for att man
skall faigenom sin vilja. Detta kan, menar Seidel, i ogynnsamma fall p&
verka en person sa till den grad att han/hon i de flesta interaktioner an-
vander sig av vald.*

Studier pekar & andra sidan pa att barnet oftast inte imiterar sina foraldrars
valdsamma beteende i vuxen alder. FOrvisso har uppskattningsvis 70% av de
fordldrar som utsétter sina barn for 6vergrepp upplevt samma sak under sin
uppvéaxt. A andra sidan & det omkring 30% av dem som under uppvéxten
utsatts for misshandel som sjava misshandlar sina barn.”? Detta innebér
altsa att fordldrar som misshandlar sina barn oftast sjalva har vaxt upp un-
der misshandelsforhdllanden. Ett misshandlat barn & emellertid inte predes

87 Jan Seidel (1991), sid. 51.
8 Jan Seidel (1991), sid. 70.
8 Jan Seidel (1991), sid. 30.
% Miller-Perrin & Perrin, sid. 53.
°! Jan Seidel (1997), sid. 19.
% Jan Seidel (1997), sid. 91.
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tinerat att §alv bega Gvergrepp som vuxen eftersom det trots alt & en mino-

ritet som upprepar sina foréldrars garningar. Byron Egeland med flera visade

i ett mor/barnprojekt utfort i Minnesota som strécker sig fran ar 1975 till

slutet av 80-talet att modrar som véaxt upp i en dvergreppsmiljo gélva miss-

handlade sina barn om de levde under betydande stress, exempelvis i form

av fattigdom, otillfredsstéllande och destruktiv nérmilj6. Kvinnor som lyck-

as bryta monstret genom att inte misshandla sina barn kannetecknas, med

utgangspunkt frén mor/barnprojektets resultat, av foljande drag:

1. Defick som barn kénsloméssigt stod fran en eller flera personer.

2. De kan kognitivt och emotionellt dterkalla sin egen situation som barn.

3. Dehar i ungdomen €eller i tidig alder sokt professionell hjalp for sina pro-
blem.

4. De har en stabil, varaktig och stodjande relation till maken eller en vén.

5. De har tillgang till emotionellt stod dven utanfor relationen till maken
eller vannen.

6. Hemmiljon &r stabil.

7. Deras livssituation préglas inte av stress i lika hdg grad som overgrepps-
maodrarnas situation.

8. De upplever inte lika kraftig angest.

9. De plagasinte lika mycket av depressioner.

10.De har hogre 1Q.

11.De har stérre formagartill reflektioner.

12.De har stérre emotionell stabilitet, &r inte lika dverkansliga och stressade
och & mer sjalvstandiga an modrar som begdr évergrepp.*

3.1.2.2 Personlighets- och karaktarsmodellen

Personlighets- och karaktarsmodellen utgdr liksom den psykodynamiska
modellen frén psykologiska faktorer hos forovaren, men har & det miss-
handlarens egenskaper " hér och nu” som & avgorande. Manga forddrar som
utsdtter sina barn for misshandel har problem med att kontrollera sin ilska,
har en |&gre toleransniv& och & allmant fientliga®

De misshandlande forédldrarna kan sammanstéllas i fyra olika grupper av
personlighetsdrag. | den forsta gruppen & fordldrarna konstant fientliga och
aggressivt instdllda till sin omgivning. Den minsta provokation kan leda till
ett utbrott som tar sig uttryck i misshandel. Fordldrarna i den andra gruppen
&r rigida, tvangsneurotiska, kalla och obevekligai sin dvertygelse. De begar
total lydnad av sina barn och & inte mottagliga fér kompromisser. Forad-
rarnai denna grupp ser pa sina barn som sin egendom, och anser att det ar
rétt att misshandla sina barn om de véljer att gora det. Passiva och beroende
forddrar kannetecknar den tredje gruppen; de &r ofta deprimerade, pa daligt
humaor och omogna. En tendens till konkurrens, sarskilt om den andre férél-
derns kérlek, mellan den misshandlande forddern och barnen kan hér iakt-
tas. Den fjarde gruppen bestar av forddrar som &r frustrerade och besvikna

% Jan Seidel (1997), sid. 94f.
% Miller-Perrin & Perrin, sid. 33.
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over sin roll; exempelvis Over att ga hemma arbetsios nér den andra foral-
dern arbetar. Frustrationen dver den egna situationen leder till aggressioner
som riktas mot barnen i form av strang disciplin.®

3.1.2.3 Psykiskt sjuka och utvecklingsstorda foréaldrar

Den misshandelsform som forstandshandikappade foraldrar framst anses
utsitta sina barn for & vanvard. De kan exempelvis ha en oférmaga att
skydda barnet fran farliga situationer, feldoserar mediciner och saknar for-
maga att forstd "barnets skiftande och mindre idgonfallande behov”.* Hur
ménga utvecklingsstérda foraldrar som har barn & emellertid okant.”” Det &
sdllan som misshandeln grundar sig i allvarliga psykiska storningar hos fér-
dldrarna. Enligt Jan Seidel & 10% av féréldrarna som misshandlar mentalt
storda och lika stor andel & sa pass missanpassade att deras beteende maste
betraktas som onormalt.”

3.1.3 Situationella faktorer

En del psykologer menar att stress och frustration kan utl6sa ett valdsamt
beteende. Kriser i form av dodsfall bland ens néarmaste, alvarlig sukdom,
skilsmassa, att man blir arbetslos, otrohet fran partnerns sida et cetera kan
fungera sa nedbrytande att bendgenheten att bega Gvergrepp mot sitt barn
blir stark.®® Befintlig kriminalstatistik ger belagg for teorin att nytillkommen
arbetsl6shet, med den stress (exempelvis ekonomisk och psykologisk) den
innebér, & en riskfaktor for barnmisshandel eftersom Overrepresentationen
bland dem som nyligen blivit arbetslésa var 2,5 gdnger.'® Ofta kan ett barn
angripas eftersom det egentliga foremdlet for frustrationen inte &r tillgang-
ligt. Om en person exempelvis fétt sparken fran sitt jobb kan han inte da
chefen pa kéften eftersom han d kan riskera att hamna i fangelse.!™ Att
hévda att stress i sig gévt kan vara en forklaring till misshandel anser
emellertid Jan Seidel vara felaktigt. Det & det forst nar exempelvis stress
forekommer tillsasmmans med andra faktorer, till exempel att man vant sig
vid att hantera problem med vald och ser detta som naturligt och réttfardigat,
som det kan ségas vara en viktig orsak till barnmisshandel. Alla har, enligt
Seidel, potential eller kapacitet till att bega vald, men egna erfarenheter och
andra faktorer & avgérande for att en v&dshandling verkligen skall begés.'®
Det & med andra ord viktigt att skilja mellan predisponerande och utl6sande
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faktorer. Med det férra menar man de bakomliggande orsakerna som i sig
sdvainte & tillrackliga for att utlsa misshandeln.’®®

Allafamiljer kan ibland ha problem, och &en bra fordldrar kan vid enstaka
tillfalen gripa for hart om en arm eller med vilje sdga ndgot som sarar bar-
net. Seidel menar att cirka 90% av alla barn vid nagot tillfalle utséts for
n&gon form av dvergrepp.'® Det vore emellertid vanskligt att sétta stampeln
”child maltreatment” &ven pa dessafall. Risken ar att termen da blir s& bred
att den forlorar sin betydelse.*®

3.1.4 Sociologiska teorier om samhallet och hemmiljon

3.1.4.1 Sociokulturella forklaringar och social kontroll

Ett annat sétt att angripa problemet &r att se pa det som ett samhallsproblem.
Den sociologiska modellen innebér att man ser till beteendets samband med
yttre omstandigheter, ndrmare bestdmt med sociokulturella faktorer. | flera
kallor anges att kulturella faktorer, exempelvis vad medierna formedlar kan
ha negativa influenser pa samhéllet. Exempelvis papekas att valdspraglade
filmer, tidningar et cetera i for stor méngd kan leda till avtrubbning. Detta
innebér i sin tur att den enskilda ménniskan utvecklar en brist painlevelse-
formaga och empati, vilka ar viktiga egenskaper nar man som foréalder skall
fylla en omsorgsfull funktion. Samhéllet i stort kan paverkas av att exem-
pelvisvald i filmer & accepterat, och i och med detta skapas ocksa nytt vald
i samhallet.®® Ju mer accepterat vald & och ju oklarare regler och sanktio-
ner mot vald &r, desto storre fararader for att barn blir utsatta for vald bade i
och utanfér hemmet.*”’

Néra till hands ligger da teorin om sociala band. Fragan som stélls &r inte
varfor vissa dér, utan varfor inte vad forekommer i ala familjer da sam-
hallet och kulturen uppmuntrar till vald. Teorin innebér att om en person har
mycket att forlora pa att bega vadshandlingar som sedan upptécks blir han
ocksa mindre benégen att ta till vald. ”Informell socia kontroll” i form av
familj, skola, arbete och annat i omgivningen utgdr en paverkan. Aven ris-
ken att gbra manniskor som betyder mycket fér en besvikna och att férlora
socialt anseende kan vara avgorande faktorer.'® Formell kontroll, i det har
fallet i form av det straffrattsliga systemet, kan fungera avskréckande; san-
nolikheten att aka fast och straffets strénghet vags mot ” behovet” av att bega
overgrepp. Den potentiella " straffansvarskonstnaden” for misshandel av en
familjemedlem &r enligt manga forskare alldeles for 1&g. Gelles och Strauss
menar att ett skal till att personer misshandlar familjemedlemmar kort och
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gott & " because they can” . Med detta menar de att kontrollen &r otillracklig
och "kostnaden” for |8g for att misshandel skall motverkas. En vanlig, och
ofta socialt accepterad, foérklaring till Gvergreppen &r att "ford drarna tappade
kontrollen” vilken inte borde vara hdllbar eftersom samma beteende mot en
vuxen person klart anses utgora ett brott.'® En pverkansfaktor som forkla-
rar detta borde kunna vara hur samhéllets attityder till barn ser ut. Killén
menar att en kultur som ser pa barn som mindre varda i hog grad paverkar
samspelet i familjen och samhallet.*° Ett annat skal till att bortforklaringar-
natill viss del accepteras kan vara det motstand att splittra familjer som trots
alt finnsi samhallet.™*

3.1.4.2 " Strain theory”

" Strain theory” - stressteori - gar ut pa att stressfaktorer som uppkommer pa
grund av yttre omstandigheter sasom délig ekonomi, arbetslGshet, dalig hal-
sa, social isolering och trangt boende kan innebara en hogre niva av frustra-
tion i laginkomstfamiljer an i hoginkomstfamiljer. Dessa omstandigheter
medfor enligt den sociologiska modellen sa stora kanslor av fortvivlan,
hoppl 6shet och likgiltighet att féréldrarna inte klarar av att ge sina barn den
omsorg de behdver.'*> N&r stressen blir dvervaldigande gér aggressionerna
ut 6ver barnen eller partnern. Hindberg menar aven att det kan innebéra sér-
skilda svarigheter att varainvandrare eller flykting.™** Faktum &r att andelen
utrikes fodda ar Gverrepresenterade, i forhdllande till sin andel av befolk-
ningen, i den svenska kriminalstatistiken; 39% av garningsmannen vid
misshandel av sma barn tillhor denna kategori. Svenskar med invandrarbak-
grund (fédda i Sverige med minst en utlandsk férélder) & emellertid inte
overrepresenterade. BRA menar att den hdga andelen eventuelIt kan bero pa
att invandrare |Oper storre risk att anmdlas, att den sociaa situationen &
samre an for den genomsnittslige svensken samt att stress pa grund av rot-
|6shet, framlingskap och upplevd diskriminering kan oka valdstendensen.
Dessutom kan attityder ifrdga om aga ha betydelse. Eftersom inget av fallen
med invandrare som garningsman lett till mycket alvarliga skador hos bar-
nen och skadorna ofta & av lindrigare art handlar det troligtvis oftare én
bland svenskfédda personer om agai bestraffande syfte.™'*

"Strain theory” har bekréftats i forskningen eftersom vad och 6vergrepp i
hemmet forekommer i storre utstréckning bland de som har 1&g inkomst, &
arbetsl6sa et cetera™ | Sverige finns en dverrepresentation av arbetsl9sa,
|aginkomsttagare och lagutbildade bland de som & misstankta for att ha
misshandlat sina sma barn. Ar 1997 var det fyra ganger si vanligt att en ar-
betsl6s anméaldes fér barnmisshandel &n en person som inte var arbetslés.
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Anmérkningsvart & att siffran da anda sjunkit betydligt de senaste aren.
Anledningen tros vara att den 6kande arbetsl Gsheten gjorde att manniskor i
alla sociala skikt blev arbetslsa varfor gruppen ”spaddes ut”.*° | familjer
dér en eller bada foraldrarna & utan arbete agnar familjemedlemmarna mer
tid tillsammans vilket i sin tur kan 6ka sannolikheten for att misshandel be-
gas, sd kallad "time risk” .’

Som ovan namnts finns &ven ett samband mellan férvéarvsinkomst och an-
malan om barnmisshandel; Gverrepresentationen blir stérre ju lagre in-
komsten &r. Ett annat anmérkningsvért faktum &r att 44% av de misstéankta
personerna erholl socialbidrag vilket kan jamféras med att endast 9% av
Sveriges totala befolkning fick det. En betydligt stérre andel personer med
hogre inkomster anméaldes emellertid for barnmisshandel ar 1997 an 1990.
Detsamma géller hégutbildade personer. Forvisso finns ett starkt samband
mellan 1&g utbildning och en hogre frekvens av barnmisshandel, men fran ar
1990 till 1997 har andelen hogskoleutbildade personer som anmaélts for
misshandel av smabarn okat fran 4% till 18%. Andelen htgskoleutbildade i
landet har 6kat fran 23% till 28% pa sammactid, men det kan inte forklara en
fyrdubbling av antalet anmélningar. BRA menar att det inte kan bero pa att
misshandeln har 6kat bland de socialt vél etablerade grupperna; snarare me-
nar de att en 6kad anmalningsbendgenhet i sin tur medfort att nya grupper
blivit anmalda.**®

3.1.4.3 Feministisk teori om manligt vald

Enligt den feministiska teorin kan 6vergrepp och vald mot barn och kvinnor
i hemmet bada sammanfattas under rubriken "manligt vald”, det vill siga de
kan forstas som en del av ett kontinuum att man missbrukar makten de har i
sava familjen som samhallet. Det kan i stort sigas vara ett samhallsproblem
snarare an en familjefréga eftersom de anses grunda sig i det patriarkiskt
konstruerade samhdllet; ” because of the patriarchal social structure, women
and children have inferior status and are subjected to male dominance” .**°
Patricia Bell menar att samhéllet ser pavald mot kvinnor och barn i hemmet
som tva separata problem och att manligt vald mot kvinnor inte erkantsi sig
sidv som en form av 6vergrepp mot deras barn.'?° Detta bekraftas av att
fader kan tilldelas vardnaden om sitt barn vid en vardnadstvist fastéan han
har brukat vald mot sin partner. Tendensen tycks enligt Bell vara att man ser
pa dvergreppen som en privatsak mellan man och hustru utan att tanka pa att
det kan p&verka mannens egenskaper som far.**
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Internationella studier visar att barn till misshandlade médrar 16per upp till
15 génger storre risk att sjalva bli misshandlade.** Enligt Barbro Hindberg
kan det férmodas att man som utsétter sina hustrur for fysiskt och psykiskt
vald ser pa sina barn pa samma satt som de ser pa sina hustrur, det vill siga
som agodelar som skall vara dem till lags, kontrolleras och bestraffas. Aven
om sd inte & fallet far barnen illa av att pappan sl& deras mamma'®® Att
vara ett hjdplost vittne till vald och vergrepp kan ge lika allvarliga konse-
kvenser som nar man sjalv & offret.'**

Bell menar att om man ser till effekterna av familjevaldet som en systema-
tisk nedbrytning av familjemedlemmarnas géavfértroende & det enkelt att
forsta varfor manga kvinnor inte alltid har kapacitet att mérka att deras barn
far illa. Nar barnen ser sin mamma misshandlas och hur hon reagerar, forne-
kar och/eller réttfardigar valdet |ar de sig att det & ndgot som man inte Gppet
diskuterar. Dessutom l&r de sig att vad som sker i hemmet &r privat. Detta
medfor att valdet accepteras som ett normalt eller atminstone som ett regel-
bundet &terkommande inslag i hemmet.*®

Bell papekar att man till och med inom kriminologin ifragasatter kvinnors
och barns utsatthet. Detta baserar hon pa att kriminologer utifran statistiken
Over antalet polisanmaningar menar att kvinnors radsla att utséttas for brott
ar irrationell. Istéllet anses unga man vara den grupp som loper storst risk att
utséttas for brott. Detta & enligt Bell en férvrangning av verkligheten efter-
som majoriteten av valdsbrott mot kvinnor och barn intraffar i hemmet och
dessa brott séllan rapporteras till polisen. Hemmet kan med andra ord vara
|&ngt ifran & en saker "fristad” ' Ett f&tal av dvergreppen som begds i
hemmet rapporteras med andra ord till polisen och en minoritet av dessa
leder till fallande domar. Bell havdar darfor att det manliga valdet &r ett eta-
blerat sociat problem som fértjanar resurser och uppméarksamhet for att en
|6sning skall kunna nés.**’

3.1.4.4 Kritik av de sociologiska forklaringsmodellerna

Jan Seidd kritiserar forklaringsmodellerna som utgar fran att exempelvis
yttre omstandigheter och socioekonomiska forhdlanden kan skapa ett
valdsamt beteende. Han menar att de negligerar de psykologiska forhallan-
den som bestammer om daliga sociala omstandigheter skall ledartill bristan-
de omsorg eller inte. En hog levnadsstandard och ett minimum av stress
innebar inte automatiskt trygghet for barn. Dessutom utsétter 1angt ifran alla
fattiga, arbetsldsa och socialt isolerade familjer sina barn for 6vergrepp och
bristande omsorg.'?® Aven p& BRA menar man att exempelvis svéra socio
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ekonomiska forhallanden inte kan ses som direkta orsaker till barnmisshan-
del; istéallet & det individuella och psykologiska faktorer som fungerar utl6-
aande.lzg

3.2 Konsekvenser for offret

Barnmisshandel ger inte upphov till en specifik ”symtombild”. Barn kan
reagera olika pa sammartyp av misshandel. Jag kommer i det har avsnittet att
redogora for nagra olika psykiska och fysiska konsekvenser av barnmiss-
handel som kunnat pavisas.

3.2.1 Synliga och méatbara skador hos barnet

Vanliga allvarliga foljder av fysisk misshandel & forlamning, nedsatt syn,
forsédmrad horsel, balansrubbningar, hyperaktivitet och intelligensdefekter.
Dessa kan yttra sig, nar barnet ar i skolddern, i |8s- och skrivsvarigheter,
forsenad sprakutveckling och talsvarigheter. Exempel pa psykologiska och
psykiatriska symtom hos fysiskt misshandlade barn & of6rmaga att uppleva
gladje, sangvétning, raseriutbrott och hyperaktivitet, tydliga tecken pa lag
siavkansla och dlig sjalvrespekt, tillbakadragenhet och misstanksamhet.**

Den fysiska misshandeln &r oftast synlig i form av blaméarken, frakturer, sar,
brannskador et cetera. Det & emellertid inte de synliga skadorna som anses
leda till langvariga kdnsomassiga, kognitiva och sociala problem som pa
sikt plégar barnet. Psykiatern Brandt F Steele menar att barn som skadar sig
genom att exempelvis falla ner fran ett trad, skéra sig eller bréanna sig pa en
spisplatta inte far nagra varaktiga psykiska men sa lange de erhdller omsorg
och trost fran sina forddrar. Istéllet bryts barnet ned psykiskt beroende pa
vem det blir angripet och skadat av. Vid misshandel i hemmet angrips barnet
av de personer som bor och skall varna om och bry sig mest om barnet.
Detta medfdr att det inte finns nagot stélle for barnet att sbka omsorg och
trost pa, eftersom hemmet istélet for en trygg plats blivit en plats av vald
och férnedring.***

Det anses finnas starka belagg for ett samband mellan barnmisshandel och
forandringar i hjarnans funktioner. Flera forandringar som har kunnat iakttas
med hjédp av exempelvis EEG (undersokning av hjérnans elektriska aktivi-
tet) & av sammaslag som vid ” uttalad och langvarig stress’. Overreaktioner,
aggressivitet, dalig koncentrationsformaga, inlarningssvarigheter et cetera
anses grunda sig i neurobiol ogiska férandringar. De stressutl dsta forandring-
arna kan aven pétraffas hos barn som inte sjdva blivit misshandlade men
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som har bevittnat vald i hemmet.*** Cynthia Crosson-Tower menar att be-

vittnande av vald i hemmet kan medfora samma psykiska effekter som hos
barn som utsétts for direkt vald. Arvet som barnet tar med sig fran sitt vald-
samma hem kan vara daligt 5 avfortroende, forsenad utveckling, depression,
akut &ngest och v&ldsamt beteende.’*

Enligt kommittén mot barnmisshandel kan barn som utsétts for langvariga
eller upprepade traumatiska erfarenheter utveckla ett férnekande och en
psykisk avskarmning. Barn som lever i situationer dar vald och aggressioner
nar som helst kan "brisera’, och ga ut 6ver dem sjalva eller en annan famil-
jemedlem, befinner sigi ett konstant spanningstillstand; de tvingar sig sdva
till att dova rédslan varvid deras formaga till medkannande minskar. Detta
kan i sin tur ledatill en avvikande social utveckling.*** Traumatiska handel-
ser kan uppta storre delen av barnets tankar. Det finns emellertid de som
hanterar sin &ngest genom att fortranga handel serna.**

3.2.2 Psykiska och utvecklingsméssiga konsekvenser

Seidel menar att i motsats till den aktiva fysiska misshandeln, som ofta &
situationsbestamd, & den aktiva psykiska misshandeln mer kontinuerlig och
kan paga under hela uppvaxten. Psykiska sar ar ofta svarare att |aka an fy-
siska'®® Ett barn som blir avvisat av sina ndrmaste och som |&r sig att det
inte duger och & oonskat "forlorar fotfastet och déarmed tron pa att det n&
gonsin kommer att gora det som &r riktigt”.**” En vidare foljd av detta &r att
barnet inte uppfattar sig vara vart andras sympatier vilket forhindrar positiva
kontakter; relationerna till andra préglas av skygghet, missténksamhet et
cetera.’® Hindberg menar att psykisk forsummelse inte |amnar négra synliga
tecken, forutom i de allra grovsta fallen, men att de dnda kan ha en forodan-
de inverkan pa barnets utveckling. Den paverkar barnets sjalvkans a negativt
och ger &ven effekter pa den sociala, emotionella och kognitiva utveckling-
en. Konsekvenserna & med andra ord inte alltid direkt synliga men kan bli
pétagliga nér barnet blivit adre.**

Det finns viktiga skillnader i de utvecklingsméssiga konsekvenserna av oli-
ka former av bristande omsorg. Bland annat har klara skillnader i beteenden
hos barn som blir fysiskt misshandlade pavisats jamfort med barn som blir
forsummade. De fysiskt misshandlade barnen har genomgaende ett besvér-
ligt temperament, far raseriutbrott nér de blir stressade och & maéttligt for-
drojdai sin utveckling. Forsummade barn & déremot ofta passiva, hjdplosa
vid stress och starkt fordrojdai sin utveckling. Det gar emellertid inte, enligt
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Jan Seiddl att dra nagra sikra slutsatser eftersom olika typer av brist i om-
sorg kan dverlappa varandra och en typ kan ta sig olika uttryck. Forskning
har emellertid pavisat att barn som utsatts for aktiva psykiska Gvergrepp i
kombination med passiva psykiska overgrepp (kénslomassig férsummelse)
har stora kognitiva och socioemotionella problem som negativism, extrem
egoism, aggressivitet och kriminella tendenser”.** Konsekvenserna av
kadnsomassig forsummelse kan vara reducering av barnets intellektuella
kapacitet, anknytningsproblem och brist pad socioemotionell kompetens.
Detta &r, enligt Seidel, " sarskilt orovéckande, inte minst med tanke pa att det

antagligen &r just denna form av évergrepp som gér obemarkt forbi”

3.2.3 Brottsoffret som vuxen

Det finns vetenskapliga belagg for att misshandel i unga ar kan ge upphov
till symtom i vuxen alder sdsom é&tstorningar, alkoholberoende och svérig-
heter att sjalv knytaan till sitt barn.**? Aven en stérre risk fér sjavmord an-
ses finnas bland de som utsatts/utsétts for barnmisshandel. Den storsta ris-
ken for detta verkar emellertid finnas hos de som utnyttjats sexuellt eller
utsatts for allvarliga psykiska trakasserier.'*®

Barn som varit utsatta for eller bevittnat vald i familjen anses som tidigare
namnts |opa okad risk att gélva bli "nasta generations’ forbvare men de
riskerar &ven att reviktimiseras. Utsatta barn - frdmst pojkar - kan tankas
identifiera sig med fordvaren och i sin tur utsétta hustru eller barn for sam-
ma sak. For flickors del anses det vara storre risk att de identifierar sig med
offret, det vill sdga sin mamma eller sig galva, och déarmed skapar en kro-
nisk offeridentitet. Detta kan ledatill att de salvai vuxen ader blir offer for
Overgrepp eller att deras barn blir det. Barbro Hindberg menar att upprep-
ningstvanget & starkt nar det géler familjev8ld.** Amerikansk forskning
visar att en majoritet av dem som lagforts for valdsbrott utsatts for nagon
form av misshandel som barn.** Som tidigare har framgétt & det emellertid
en minoritet av fysiskt misshandlade barn som i vuxen dder utsétter sina
familjemedlemmar for vald. Aven ett kriminellt beteende i 6vrigt utvecklas
av en minoritet av personer som misshandlats som barn.**® Undersokningar
visar ocksa att férsummade barn oftast inte blir kriminella eller valdsben&g-
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4 Vad ar sexuella 6vergrepp
mot barn?

Till skillnad fran barnmisshandel har incest alltid betraktats som ett brott.
Fram till 1937 skuldbelades emellertid inte bara den vuxne garningsmannen
utan dven offret kunde anses vara straffansvarig om han/hon var 6ver 15 ar
&ven om Overgreppen paborjats nar offret var minderdrigt.*® Jag kommer
fortséttningsvis att vara forsiktig i min anvandning av ordet incest eftersom
det &ven innefattar frivilliga sexuella handlingar mellan vuxna sléktingar.

All sexuell samvaro mellan barn under 15 & och vuxna skall klassificeras
som dvergrepp.t*® Overgreppen kan innefatta allt frén att barnet tvingas titta
I pornografiska tidningar tillsammans med den vuxne till orala, anala och
vaginala samlag. Andra exempel pa sexuella 6vergrepp ar sexuellt betonade
smekningar och kyssar, att onanerainfor barnet eller tvinga barnet att onane-
ra & sig och att blotta sig."° Att héavda att barnet var samarbetsvilligt eller
till och med forforiskt & inte ett hallbart forsvarsargument.™ Detta efter-
som ett barn vare sig & psykiskt, fysiskt eller sexuellt moget for vuxen sex-
ualitet och att det inte kan ge sitt ”informerade samtycke” till sexuell samva-
ro med en vuxen.* Vad galler omyndiga barn 6ver 15 &, det vill saga de
som & 15-17 &r, krévs for att all sexuell samvaro skall réknas som ett ver-
grepp att den vuxne, exempelvis i egenskap av vardnadshavare, utnyttjar
barnets beroendestalIning.*>

4.1 Pedofili och incesttabut

Vuxna som & kansloméssigt och sexuellt attraherade av barn bendmns pe-
dofiler. Pedofiler utanfér familjen skiljer sig fran incestforévare i den man
att de huvudsakligen fokuserar pa barn som sexual objekt. De har en of ormé-
ga att etablera en relation till jamnariga. Dessutom &r de ofta av uppfattning-
en att det basta séttet att uttrycka kérlek barn och vuxna emellan & genom
sex.™ Forskare har indelat pedofilernai olika grupper; jag anser att de kan
delas upp i tva eftersom till synes samma fenomen endast har fatt skilda
namn av olika forskare. Den fixerade eller preferensbetingade pedofilen &r
sexuellt avvikande genom att sexualdriften permanent riktas mot barn.
Andravuxna & for krédvande som partners och umgange med barn ger darfor
ett storre kdnslomassigt utbyte. Den regredierade eller situationsbetingade

8 Justitiedepartementet, sid. 37.

9 Justitiedepartementet, sid. 37. Det framkommer &ven av 6:4 BrB.
150 Allménna rad fran Socialstyrelsen 1991:3, sid. 16.

151 Justiti edepartementet, sid. 37.

152 Allménna rad fran Socialstyrelsen 1991:3, sid. 16.

% Se 6:4 BIB.

> M.E. Helfer et d, sid. 86.



pedofilen & en till synes normal vuxen, som i krissituationer blir sa hammad
I sina sociala och sexuella kénglor att han vander sig till ”en mindre kompli-
cerad partner 8n en vuxen - sitt eget barn.” Denna typ av pedofil kan ha
kluvna kéndor vad gdller sin sexualitet, ha daligt savfortroende och vara
"socialt handikappad”. Detta kan bero pa exempelvis psykiska trauman un-
der uppvaxten. Nar den situationsbetingade pedofilen lever i harmoni och &
psykiskt balanserad fungerar han "normalt”. 1 samband med en kris, exem-
pelvis vid en skilsméssa, klarar han eméllertid inte av att pa egen hand han-
tera sin angest. Ofta blir han for hammad for att etablera ett nytt forhallande
med en vuxen partner. En svagare och mer |&ttillgéanglig partner i form av ett
barn kan darfor bli mer attraktiv.™®™ Teorin om den regrediera-
de/situationsbetingade pedofilen kom till nér man talade med fordldrar som
utsatt sina barn for dvergrepp. De flesta forskare menar att de incestuésa
papporna har en pedofil 1&ggning, aven om de inte varit medvetna om det
eller ens erkanner det for sig sjalva.*® Fixerade/preferensbetingade pedofi-
lers sexuella intresse & framst riktat mot pojkar medan regrediera-
de/situationsbetingade pedofiler framst vander sig till flickor.*>

Peter L Martens menar att det inte ar helt riktigt att kalla alla som begar sex-
uella dvergrepp mot barn for pedofiler. De kan istéllet vara brottslingar som
aven forgriper sig pa maktlésa vuxna. Motivet &r inte altid sexuellt utan
overgreppet kan istéllet vara en form av maktutévning.*®

Enligt Brandt F Steele finns det i samhallet en viss ovilja att fora en dppen
diskussion kring sexualitet och incest. Tabut som rader kring incestbegrep-
pet har snarare hammat diskussionen om incest an foérhindrat incesten i sig.
Allt hemlighetsmakeri som omgardar incesten kan medféra att offren gélva
kénner skuld varfér de inte vagar avsl6ja vad de utsatts for.™ Patricia Bell
papekar att hon i sitt arbete uppmarksammat en stark motstravighet att ac-
ceptera existensen och omfattningen av sexuella dvergrepp mot barn inom
familjen.*® David Finkelhor menar att &ven om allmanheten idag & béttre
informerad om sexuella 6vergrepp mot barn sa finns fortfarande vanfore-
stallningen att framlingar i stor utstrackning utgor det storsta sexuella hotet
mot barn. Han papekar att allmanheten sakerligen har vetskap om att de som
begar sexuella 6vergrepp med stor sannolikhet ar narstaende till barnet. Det
ar emellertid obehagligt att forestélla sig att garningsman kan finnas bland
vanner, grannar, slaktingar et cetera varfor manniskor haller fast vid tanken
att sexualbrottslingar & framlingar.*®

155 Peter L Martens (1991:1), sid. 16f och Cynthia Crosson-Tower, sid. 132.
1% Margareta Edling, sid. 8

57 Allménna rad fran Socialstyrelsen 1991:3, sid. 19.

158 Margareta Edling, sid. 7.

9 M.E. Helfer et a, sid. 83f,

' patricia Bell, sid. 14.

" patricia Bell, sid. 3f.
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4.2 FN:s barnkonvention artikel 34

Den ovan namnda artikel 19 innefattade olika former av vanvard, misshan-
del och utnyttjanden, inklusive sexuella dvergrepp. Artikel 34 inriktar sig
daremot specifikt pa olikaformer av sexuella Gvergrepp; punkterna b) och c)
ar inte aktuellafor detta arbete. Artikeln lyder:

Konventionsstaterna atar sig att skydda barnet mot alla former av sexuellt
utnyttjande och sexuella Gvergrepp. For detta andamal skall konventions-
staterna sarskilt vidta alla |lampliga nationella, bilaterala och multilaterala
atgarder for att forhindra

a) att ett barn formas eller tvingas att deltai en olaglig sexuell handling;

b) att barn utnyttjasi prostitution eller annan olaglig verksamhet;

C) att barn utnyttjas i pornografiska forestallningar och pornografiskt mate-
rial.

Sjatte kapitlet BrB téacker, som kommer att konstateras nedan, sexualbrott
mot barn bade vad géller tvang eller forhdlanden da barnet formas till att
deltai en olaglig sexuell handling. Socialtjansten & &ven skyldig att ingripa
till skydd fér barnets basta med stod av SoL eller LVU (se mer om detta i
kapitel 6).

4.3 Sexualbrott enligt brottsbalken

Den typ av sexualbrott som jag anser vara av intresse for detta arbete ar BrB
6:4 om sexuellt utnyttjande av underarig, men jag kommer aven att gain pa
bestammel serna om valdtakt, sexuellt tvng och sexuellt utnyttjande.

Med valdtakt enligt 6:1 BrB menas att nagon anvander sig av vald eller hot
for att tilltvinga sig samlag. Det & jamstallt med vald att forsétta nagon i
vanmakt eller liknande tillstand, exempelvis genom att lura i offret berus-
ningsmedel. Samlagsliknande dvergrepp, oraa och anala, ticks ocksa av
paragrafen. For att brottet skall bedémas som grovt skall sérskilt beaktas,
om valdet var livsfarligt eller om den som har begétt gérningen tillfogat all-
varlig skada eller alvarlig sjukdom eller, med hansyn till tillvagagangsséttet
eller offrets 13ga dlder eller annars, visat sarskild hansynsléshet eller rahet.
Ett sexuellt dvergrepp kan klassificeras som grov valdtakt vid upprepade
och/eller utdragna Gvergrepp mot minderdrig, oberoende av det vald eller
hot som anvants.'®®

Sexuellt tvang enligt 6:2 BrB &r att anvanda olaga tvang for att férma nagon
till sexuellt umgange. Tvanget kan innefatta olika former av hot och/eller

182 De tva sistnamnda har jag med for att kunna jamfora dess brottsrekvisit med de som
uppstéllsi 6:4 BrB.
183 Prop. 1991/92:35, sid. 14.
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vald. Sexuellt utnyttjande enligt 6:3 BrB innebér att en person som har sex-
uellt umgange med nagon darigenom missbrukar hans eller hennes beroen-
destdllning eller utnyttjar hans eller hennes hjéplosa tillstand, psykiska
sjukdom eller psykiska utvecklingsstérning. Inslag av vald och hot behover
inte férekomma for att denna bestdmmelse skall varatillamplig.

Bestammelsen om sexuel It utnyttjande av underarig i paragraf 6:4 lyder:

Har ndgon sexuellt umgange med den som &r under arton & och som &r
avkomling till eller stér under fostran av honom eller henne eller for vars
vard eller tillsyn han eller hon har att svara pa grund av en myndighets be-
slut, doms for sexuellt utnyttjande av underarig till fangelse i hogst fyra ar.
Detsamma skall gélla om nagon, i annat fall an som avses forut i detta ka-
pitel, har sexuellt umgange med barn under femton ar.

Om den som har begatt garningen visat sarskild hansynslGshet mot den un-
derarige eller om brottet pa grund av dennes laga alder eller annars ar att
anse som grovt, skall domas for grovt sexuellt utnyttjande av underérig till
fangelse, 1agst tva och hogst atta ar.

Trots rubriceringen sexuellt utnyttjande av underdrig uppstélls inte nagot
krav pa att den underdrige ” utnyttjats’ i den mening som avsesi 6:3. Aven
om den underarige frivilligt ingdtt den sexuella forbindelsen och till och
med tagit initiativ till den anses den vuxne ha begatt en brottslig garning.
Né&gon bevisning i utnyttjandefragan behtver med andra ord inte laggas fram
nér offret & under 15 &r.** Som framgér av lagtexten behdver ingen form av
vald eler tvang forekomma. Det kan istéllet vara fraga om Gvertalning eller
annat utnyttjande av det underlage som en vuxen person har i forhallande till
barn och ungdomar.*®®

Med sexuellt umgange avses sexualhandlingar av sava hetero- som homo-
sexuell natur, vilka " typiskt sett avser att tillfredsstélla eller uppvéacka badas
eller enderas sexuella drift”. Om handlingen sedan faktiskt medfért en direkt
tillfredsstéllelse eller g &r inte av avgorande betydel se. Férutom "regelrétta’
hetero- och homosexuella samlag avses &ven samlagsforsok och samlagslik-
nande handlingar. Det & inte nddvandigt att offrets och garningsmannens
konsdelar ror vid varandra; det kan anses som tillrackligt att exempelvis
garningsmannen med sitt kdnsorgan berér en annan del av offrets kropp.
Néagon form av direkt kroppslig berdring bor foreligga men &r inte nddvan-
dig; samlagsiknande handling kan férekomma aven om offret exempelvis
fortfarande har underkl&der pa sig. Nar garningsmannen med munnen, tung-
an eler handerna berdr offrets konsorgan eller offret gor detta med gér-
ningsmannens konsorgan anses sexuellt umgange férekomma. FoOr att sexu-
ellt umgange skall anses forekomma krévs aven en viss varaktighet; exem-
pelvis raknas inte en flyktig beréring av den andres yttre konsorgan. | NJA
1996 s. 461 var frdga om en man som systematiskt och under en langre tid

164 | _ena Holmqist et al, sid. 279.
1% Prop. 1991/92:35, sid. 10.
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begatt Gvergrepp mot en flicka. Han hade gnidit sitt kdnsorgan mot hennes
bakdel och |&r och vid fleratillfallen fatt utlosning. Trots att bada varit ifor-
da underklader och byxor ansdgs handlingarna haft en sa pataglig sexuell
pragel och innefattat en sa allvarlig krénkning av flickans sexuella integritet
alt de var att anse som sexuellt umgange (brottet klassificerades som grovt
sexuellt utnyttjande av underdrig) i BrB:s mening.'®

| 6:4, 1 st BrB stadgas om straff fér den som har sexuellt umgange med per-
son som & under 18 & och som ar avkomling till eller star under fostran av
garningsmannen eller for vars vard eller tillsyn denne har att svara pa grund
av myndighets beslut. Som avkomling réknas biologiskt barn, barnbarn et
cetera. Styvforddrar och adoptivféraldrar réknas med andra ord inte in un-
der denna beteckning. Med personer under vars fostran barnet star avses
exempelvis adoptivforddrar eler sarskilt forordnad formyndare. Emellertid
omfattas &ven personer som inte har réttsig vardnad av den underdrige -
exempelvis den som sammanbor eller & gift med den underariges vardnads-
havare eller nagon som utan myndighets beslut tjanstgor som fosterforalder -
av bestammelsen. Personer som pa grund av myndighetsbeslut svarar for
den underédriges vard och tillsyn, exempelvis med stod av LVU, omfattas
ocksd av bestammelsen.’®” Andra meningen i forsta stycket innefattar fall
dar nagon har sexuellt umgange med barn under 15 &r; hér krévs alltsa inte
att offer och garningsman har ndgon form av forhdlande som tidigare
namnts.'®®

Andra stycket i 6:4 gdler forutsétningarna for grova fall. Forsvarande om-
standigheter kan vara att den underarige har utnyttjats vid upprepade tillf&l-
len och/eller att den underarige lidit psykisk och fysisk skada av 6vergrep-
pet. Offrets |aga dlder kan ocksa ha betydelse vid en beddmning av brottets
svérighetsgrad.'®® | férarbetena betonas att det inte behdver innebara att et
brott mot ett mindre barn med hansyn till évriga omsténdigheter bér bedo-
mas som grovt eller att ett brott mot ett barn i den ”6vre delen av 8 derssek-
torn” inte bor bedémas som grovt.'® N&r férutséttningarna i forsta stycket
forsta meningen & uppfyllda skall inte brottet bestraffas enligt bestdmmel-
sernai 6:2 och 6:3 om sexuellt tvang respektive sexuellt utnyttjande. Gar-
ning som innefattar sddant tvang till samlag eller motsvarande som avses i
6:1, det vill siga valdtakt, skall normalt bedomas som grovt sexuellt utnytt-
jande av underdrig. Om garningen anses utgora grov valdtakt skall emeller-
tid garningsmannen démas for grov valdtakt.>™ | NJA 1992 s. 446 falldes
den &talade till ansvar for bade grov valdtakt och grovt sexuellt utnyttjande
av underdrig av sin dotter. Eftersom de olika valdtaktsbrotten utgjort delar
av en serie valdtakter och inneburit en grov krankning av flickans personliga
integritet samt eftersom de riktat sig mot en underdrig dotter ansdgs de utgd

1% | ena Holmqvist et al, sid. 270ff.
187 |_ena Holmavist et al, sid. 279f.
188 | ena Holmavist et al, sid. 280f.
19| ena Holmavist et al, sid. 281f.
70 Prop. 1991/92:35, sid. 15.

1 |_ena Holmavist et al, sid. 281f.
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ra grov vadtakt. Garningsmannen hade emellertid aven vid flera tillfallen
inte anvant sig av vad eller hot som inneburit trangande fara. Han ansdgs
emellertid ha handlat s& hansynslost mot sin dotter att han i den delen kunde
fallastill ansvar for grovt sexuellt utnyttjande av underarig.

4.4 Den icke sexuellt utnyttjande foralderns
garantstallning

4.4.1 Straffansvar for medverkan och for under|atelse att
avslgja brott

Aven vid sexuella dvergrepp mot barn borde foradder p& grund av sin ga-
rantstélIning vara skyldig att skydda sitt barn. Darfoér borde av samma skél
som angivits i avsnitt 2.4.2, fordder som genom rad eller dad, det vill siga
handling eller underldtenhet att avvarja handlingen, framjat ett sexuellt
overgrepp oavsett om det &r ringa, av normalgraden eller grovt kunna ado-
mas ansvar for medverkan enligt 23:4 BrB.

Sedan & 1998 &, enligt 6:12 och 23:6 BrB, underldtenhet att avsldja grovt
sexuellt utnyttjande av underdrig belagd med straffansvar. Villkoren & de-
samma som for underldtenhet att avsiéja grov misshandel som & & farde
enligt 3:11 och 23:6 (se avsnitt 2.4.1). Aven har kan det vara svart att avgora
om den andre foraldern insett eller bort inse att brott var "a farde”, men ef-
tersom sexuella dvergrepp i hemmet ofta begas upprepade ganger anser jag
att misstanke om att ett nytt 6vergrepp ar a farde kan vara befogad, om ett
eller flera dvergrepp redan har begétts. Det kan exempelvis hénda att foral-
dern till en borjan inte kénde till Gvergreppen men att han/hon efter hand fatt
information om eller misstankt att de har intréffat.

4.4.2 Feministisk teori om moder ns mor aliska ansvar vid
incestudsa Gver grepp

Patricia Bell menar att hon i sitt arbete stott pa asikten att modern omdgjligt
kan ha undgétt att 1agga marke till att sexuella 6vergrepp forekommit i
hemmet. Hon citerar i sin undersokning Ruth S Kempe och C Henry Kempe
som i sin bok ”Barnmisshandel” frén ar 1978 pastér sig inte ha tréffat pa en
enda oskyldig mamma vid fall av langvarig incest i hemmet. De menar att
manga av de mén som gradvis "glidit mot” ett incestutst beteende fatt den
avgorande knuffen fran makan som sett till att far och dotter fatt spendera
tid ihop pa egen hand. De betonar ocksa att modern, trots sin avgdrande roll
i de sexuella overgreppen, undkommer det straff som fadern troligtvis
ddoms.'”> Bell kritiserar inte helt ovantat detta uttalande. Hon anser att

172 K empe & Kempe, sid. 59f.
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mannen har gors till offer som inte kan hindra sig salva fran och darmed
ohjalpligt glider in i ett brottdligt beteende. Modrarnatill barnen som utsatts
for sexuella évergrepp tillméts daremot en aktiv roll i 6vergreppen. Bell
citerar &ven psykologerna Rita och Justice Blair som menar att mamman
spelar en nyckelroll i familjer dar fadern utdvar incest mot sitt barn genom
att hon haller en kdnsomassig distans till sina familjemedlemmar. Om ex-
empelvis modern inte uppméarksammar sin dotter tillréckligt inbjuder hon
dottern till fientligt beteende och hamndbegér. Genom att éverge sin make i
form av att dra sig fran honom pa det sexuella planet inbjuder hon i sin tur
honom till att vanda sig till sin dotter. Dessa & exempel pa teorier som pa
engelska bendmns "mother blaming”. Bell menar att modrar ofta angrips
utan att nagon som helst kritisk eftertanke agnas & hur samhéllets syn och
forvantningar pA moderns roll i familjen ser ut. Hon pdpekar att situationer
som i litteraturen angivits som tillféllen da modrarna ” 6verger” sina barn -
gatill arbetet, ga ut och roa sig, ha vanner utanfér hemmet, bli juk, depri-
merad, gravid et cetera - bara & tecken pa att kvinnorna har ett eget liv &ven
utanfor hemmet. Att kalla detta for att dverge sina barn anser Bell vara ett
uttryck for den sexistiska konstruktionen av kvinnans roll i familjen.*’

Kvinnor far ofta skulden for att de ”later” Gvergreppen paga men Bell menar
att mannen ofta manipulerar sin partner pa ett satt som gor att han ostort kan
begd 6vergrepp mot sitt barn.* Hon anser dessutom att barn definieras som
oskyldiga offer medan kvinnor generellt sett anses som delaktigai Gvergrep-
pen som begés mot dem.*™

Det forekommer altsd att praktiker och teoretiker indirekt beskyller kvinnan
nar incest forekommer i en familj. Anklagelserna delas enligt Bell upp i tva,
"hon maste ha vetat” och "hon borde ha vetat”. "Hon maste ha vetat” ut-
trycker ett fornekande av att incest faktiskt kan doljas fér modern och ett
antagande att modrar som havdar att de inte haft vetskap om Gvergreppen
fortranger sanningen. Bell har med hjdp av sina intervjuer lagt fram fyra
faktorer som forklarar varfor modrarnainte kan ha kant till Gvergreppen:

1. Overgreppen begés i moderns franvaro. Det kan vara nar modern sover,
befinner sig pajobbet eller av annan anledning inte finns i hemmet.

2. De sexuella 6vergreppen begas under "normala aktiviteter med fadern”,
exempelvis nar fadern badar barnet, nattar det, néar de ar pa utflykt eller
nér barnet & hemma hos fadern efter en skilsméassa.

3. Fadern manipulerar sitt barn att inte berétta om Gvergreppen fér nagon,
exempelvis genom att hota barnet, sdga att det & deras egen hemlighet
eller att mammaii vilket fall aldrig kommer att tro pa det. Det & inte all-
tid som hot férekommer utan ofta racker auktoriteten som barnet uppfat-
tar att foraddern har for att det skall tiga om Gvergreppen.

4. Barnet vantar i flera & med att berétta bland annat av radsla for att fa-
miljen skall splittras.

178 patricia Bell, sid. 12f.
174 Patricia Bell, sid. 330.
15 patricia Bell, sid. 14.
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Anledningarnatill att modrarnainte kant till Gvergreppen &r altsa att de har
blivit begangna i deras franvaro, att de inte kunde sarskiljas fran normal
samvaro mellan fader och barn samt for att ingen talade om det for dem.*”®

Asikten att "hon borde veta® dverbevisas emellertid inte med hjalp av dessa
forklaringar. Bell menar darfor att vi maste bryta iséar anklagelsen och se il
den " normativa konstruktionen” som finnsi den. Incestudsa 6vergrepp ar for
det forsta inget som anses férenligt med ett normalt familjeliv. Ett normalt
familjeliv anses grunda sig pa heterosexuellt partnerskap, likvardiga makt-
forhallanden och pa att barnen & forema for gemensam(t) omsorg, stod och
skydd. For det andra finns ett antagande att de som begér sexuella Gvergrepp
kvalitativt gér att sarskilja frén andra, normala man. Incestutévaren maste
vara sa radikalt annorlunda jamfort med andra méan och hans forhallande till
barnen sa onormalt att det & omajligt att undga. Ord som far, familjeman
och make &r konstruerade pa ett satt som utesluter att samma man kan vara
valdtaktsman, pedofil et cetera. For det tredje rymsi anklagelsen en uppfatt-
ning av hur en mor skall vara. Antagandet &r inte bara att modern ser och vet
alt samt & standigt narvarande, utan ocksa att med moderskapet foljer ett
gétte sinne vad géller barnens valbefinnande. For det fjarde finns en kon-
struktion som idealiserar begreppet barndom till en tid fri fran vald och
overgrepp.t’’ Denna uppfattning kan, enligt Bell, &ven finnas hos modrarna
till barn som utsétts for sexuella dvergrepp vilket kan vara en forklaring till
att de inte missténker att deras barn utsétts for brott.*"®

4.5 Sexuella 6vergrepp - en statistisk 6verblick

Ar 1997 anméldes 7.695 sexualbrott i Sverige. 538 av dessa utgjordes av
sexuellt utnyttjande av underarig med en familjemedlem som géarningsman.
Cirka tre fjardedelar av dessa var av heterosexuell karaktér och nastan en
fjardedel av homosexuell karaktar.*™ | endast tv&fall var kvinnor misstankta
forovare.*

Brottsutvecklingen vad gdller sexualbrott mot barn kénnetecknas av en u-
kurva som gick kraftigt uppat under 1990-talets forsta hélft. De anméda
sexualbrotten minskade kraftigt fran ar 1965 till borjan av 1970-talet; under
denna period diskuterades en sdnkning av gréansen for sexuellt umgange till
14 & samt avkriminalisering av incest och sexuellt ofredande utom da det
riktade sig mot barn under 10 ar (se exempelvis SOU 1976:9). | borjan av
1980-talet dvkade anmalningarna vilket kan bero pa den sa kallade incestde-
batten som inleddes & 1982.*%*

176 patricia Bell, sid. 324f.
77 patricia Bell, sid. 325f.
178 patricia Bell, sid. 329.
19 BRA -rapport 1998:2, sid. 73.
180 BRA -rapport 1998:2, sid. 82.
181 BRA -rapport 1998:2, sid. 76f.
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Polisanmalningarna av sexualbrott mot barn under 15 & 6kade markant un-
der 1990-talets borjan. Ar 1987 redovisades for forsta gangen antalet fall av
sexuellt utnyttjande med mera av minderdrig, dar offret hade en relation till
garningsmannen, i kriminalstatistiken. Nyss namnda &r var antalet polisan-
maningar av sexuellt utnyttjande beganget av till barnet narstdende person
(det vill saga familjemedlem) 300, & 1993 hade anméaningarna okat till
1.200 varefter en kraftig minskning foljde for att ar 1996 stabiliseras till
omkring 550. Ett skal till den plétsliga nedgangen kan ténkas vara att fall
dér personer som domts for sexualbrott mot barn visat sig vara oskyldiga
uppméarksammats i medierna. Detta kan vara en bidragande orsak till den
minskade anmalningsbenédgenheten. 1990-talet i Sverige kénnetecknades
&ven av en utvidgning av salva debatten om sexualbrott mot barn. Pa 1980-
talet 1&g fokus pa sexualbrott mot barn inom familjen, vilket delvis kan for-
klara uppgangen av antalet anmalningar av denna brottstyp fram till ar

1993.'%2 1990-talets debatt var mer inriktad pd pedofili och barnpornogra-
fi.183

Morkertalet anses vara stort nar det géller sexuabrott vilket bland annat
beror pa att sexuella Gvergrepp &r krankande for offret. Att sedan gatill poli-
sen och redogora for brottet kan kénnas ”motigt och besvérande’. Anmal-
ningsbendgenheten & annu mindre nar garningsman och offer & bekanta
eller slakt med varandra. Det finns alltsa en omfattande dold brottslighet vad
galler sexualbrott och enligt BRA kan inte nigra sikra slutsatser dras om
den faktiska sexuabrottsligheten utifrén den registrerade brottsligheten.'®*
Enligt 1998 ars sexualbrottskommitté har offerunderstkningar visat att sa fa
som mellan 5 och 10% av de som blivit utsatta for sexuella 6vergrepp an-
maler det till polisen.’®

Né&r garningsmannen & obekant for barnet sker ofta dvergreppet utomhus.
Fysiskt vald & ovanligt men i cirka en tredjedel av fallen férkommer nagon
form av tvang. Ofta begransar sig dvergreppet till "kladd utanpa kladerna’
och sexuella anspelningar eller gester.*® Mer &n hélften av de for brottsoff-
ren obekanta personerna hade tidigare domts for sexual brott mot barn och en
fjardedel av dem hade en anteckning om tidigare sexualbrott mot barn.*®’
Martens menar att ju langre den sociala distansen mellan barnet och gér-
ningsmannen &r desto storre andel av de misstankta har tidigare begétt ett
sexualbrott.'®® Sexuella 6vergrepp i hemmet och familjevald kannetecknas
ofta av upprepade handlingar som strécker sig 6ver en langre tid medan
blottning och sexuella ofredanden utomhus & mer isolerade foreteelser.
” The more intrusive and repeated the sexual assaults were, the more likely

182 BRA -rapport 1998:2, sid. 78f.

183 BRA -rapport 1998:2, sid. 86.

184 BRA -rapport 1998:2, sid. 76.

185 50U 2001:14, sid. 83.

18 Peter L Martens (1990:6), sid. 58.
187 Peter L Martens (1991:1), sid. 7.
188 Peter L Martens (1991:1), sid. 38.
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the man was very well known to the woman or child abused.” **¥® N&r barn
blir v8ldtagna sker det, enligt Martens, oftast inom familjen.'*

28,4 % av de polisanmalda sexualbrotten mot barn & 1984 hade begétts av
en forader till barnet.™ Vid tidpunkten for inledandet av de sexuella dver-
greppen var de flesta misstankta faderna gifta eller sammanboende, oftast
med barnets mor. N&got mindre an 20 % levde ensamma.’? Det vanligaste
incestforhallandet & det mellan far/styvfar och dotter/styvdotter. Dérefter
kommer forhallandet far/styvfar och son/styvson. Enligt Brandt F Steele och
manga med honom & emellertid férhallandet mor/styvmor och barn vanliga-
re &n vad som erkants (se mer i avsnitt 5.2).2% Av 1984 &rs polisanmélning-
ar av sexuella évergrepp inom familjen var 10% av offren pojkar. Nar en
vuxen obekant var forévare var andelen pojkar 30%.'* Aven annan forsk-
ning bekréftar att det mer sallan &r pojkar &n flickor som utsétts for sexuella
overgrepp. Enligt 1998 ars sexualbrottskommitté & det generellt 1%2-3
ganger vanligare att offren &r flickor an pojkar vid alla typer av sexuella
overgrepp mot barn.*® Cynthia Crosson-Tower menar emellertid att krimi-
nalstatistiken inte indikerar vilket kon som huvudsakligen utsétts for sexu-
ella Gvergrepp, utan snarare vilket kon som i var kultur har lart sig att de
forvantas vara starka och inte nagra varnlosa offer. Overgreppen mot pojkar
avslgjas och uppdagas darmed troligtvis inte i samma utstrackning som
overgrepp mot flickor.*® Att forskningen fokuserar pa flickor medfor att
allménheten uppfattar det som att pojkar i princip inte alls utsétts for dver-
grepp vilket inte stammer. ¥’

Barnens genomsnittsalder nér det forsta Gvergreppet begicks av en foralder
var enligt 1984 ars kriminalstatistik knappt 8 ar, i jamforelse med genom-
snittet p& drygt 10 & for barn som utsatts av andra garningsman.*®® Sexual-
brotten inom familjen var i huvudsak upprepade handelser; drygt tva tredje-
delar av de som utsatts for Gvergrepp av en bekant utsattes for upprepade
sadana.'® Cirka 75% av dvergreppen som forddrar var misstankta for hade
pagétt i tvd & eller mer innan en polisanmalan gjordes.?® Petting, det vill
sdga berdring av barnets brost och kdnsorgan et cetera, var de vanligaste
sexuella handlingarna vid 6vergrepp inom familjen, och forekom i drygt
25% av fallen. Petting, oralsex, kyssar och smekningar & relativt vanliga
handlingar nér garningsmannen & bekant med barnet.” De enligt Peter L

189 patricia Bell, sid. 149.

% Margareta Edling, sid. 9.

19! Peter L Martens (1991:1), sid. 23.

192 Peter L Martens (1991:1), sid. 26f.
% M.E. Helfer et al, sid. 85.

194 Peter L Martens (1990:6), sid. 27.

1% 50U 2001:14, sid. 85.

1% Cynthia Crosson-Tower, sid. 125.

97 David Finkelhor, sid. 63.

1% Peter L Martens (1990:6), sid. 27.

19 Peter L Martens (1990:6), sid. 29.

20 peter | Martens (1990:6), sid. 50.

20! pPeter L Martens (1990:6), sid. 40f.
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Martens allvarligaste handlingarna, fullbordat samlag och férsok till samlag,
forekom i en tiondel av falen déar barnets far var misstankt. Vid en uppdel-
ning av de sexuella handlingarnas grovhet framkom att Gvergreppen inom
familjen i genomsnitt tillhdrde de grovsta. Hot, tvang eller vald var vanliga-
re vid 6vergrepp inom familjen an vid dvergrepp av en vuxen utanfor fa-
miljen.?%

202 Peter L Martens (1990:6), sid. 43f.



5 Forklaringar till och
konsekvenser av sexuella
overgrepp mot barn

5.1 Bakomliggande och utlésande faktorer

Det kan vara svart att avgora varfor vissa begar sexuella dvergrepp mot sina
barn och andra inte. Gemensamt for alla forévare oavsett kon eller motiv
tycks i vilket fall vara att de saknar inlevelseférmaga; de saknar saval for-

maga att levasigin i barnets situation som kanslighet for barnets behov.

203

Flera faktorer, ofta i samspel, kan vara avgorande for att foraldrar skall ga
over gransen och bega sexuella dvergrepp mot sina barn:

Foraldrarnas personligheter: Innefattar allt som format foréldrarna till
vad de &, inklusive eventuella egna upplevelser av sexuell viktimisering i
barndomen. En viktig faktor & foraldrarnas syn pa sexualitet och sexuella
l&ggning.

Relationen mellan féraldrarna: Huruvida foréldrarna kan kommunicera
med varandra, hur maktbalansen mellan dem &r, hur deras sexuella sam-
liv fungerar et cetera kan vara viktigafaktorer. Oftast & relationen mellan
forddrarna stord i flera avseenden.

Familjens livssituation: Har avses de fysiska, sociala och ekonomiska
villkor som utgor familjens ram. Hur & boende- och arbetssituationen?
Ar pappan ensam hemma med barnen pa grund av arbetsléshet eller pa
grund av att mamman jobbar kvallar och helger? En mamma som inte &
hemma undanrjer de "yttre hindren” for forévaren. Av betydelse ar ock-
s& om familjen har ett socialt natverk. Overgreppsfamiljer &r ofta socialt
isolerade.

Forandringar och kriser i familjen. Kriser i form av gukdomar inom
familjen, en anhorigs dod, arbetsldshet, skilsméssa, byte av bostadsort et
cetera kan fungera som utlésande faktorer for potentiella sexualbrotts-
lingar. M&n som begar sexuella 6vergrepp har namligen séllan tillracklig
mognad och styrka att klara psykisk stress. Barnet fungerar i krissituatio-
nen som en kallatill trost och varme men bidrar &ven till att den vuxne
erhdller en kéndaav att ha féit tillbaka makt och kontroll.***

203 Barbro Hindberg (1999), sid. 79.
204 Allmanna rad frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 26f.
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5.1.1 Grupper som riskerar att viktimiseras

Forskningen kring sexuella dvergrepp mot barn har bidragit till att négra
sarskilda riskgrupper har kunnat stéllas upp. Det innebar emellertid inte att
bara for att man befinner sig i en sadan grupp blir man ett offer eller att sex-
uella 6vergrepp begas enbart inom dessa grupper. Daremot &r det storre san-
nolikhet att Gvergrepp begas vid dessa forhallanden:

Barn till foraldrar som gélva varit offer for misshandel och/eller sexu-
ella Overgrepp i barndomen. Mén kanner av ett starkare upprepnings-
tvang an kvinnor; kvinnor anses iscensétta sin barndoms trauma pa ett
mer omedvetet plan.

Barn till kvinnor som misshandlas i hemmet. Utmérkande for man som
misshandlar &r att de & extremt svart§uka och betraktar sina hustrur som
sin egendom. Att misshandla innebér att dverskrida granser och kranka
en manniskas integritet; sexuella 6vergrepp innebar samma sak varfor det
inte & ovanligt att bade kvinnomisshandel och sexuella 6vergrepp mot
barn forekommer i samma familj. Mer om detta nedan.

Barnbarn till mor- eller farforaldrar som forgripit sig pa sina egna barn.
Mor- eller farfordldrarna vander sig nér deras egna barn blivit vuxna till
barnbarnen.

Barn som har en styvfar. Att fa vara med under barnets forsta tid i livet
brukar anses kunna férebygga framtida Overgrepp. Styvfader har inte
upplevt denna period och saknar sléktskap med barnet. Cynthia Crosson-
Tower menar dven att ensamstéende modrar med manga pojkvéanner kan
utgora ytterligare en riskfaktor.”®

Syskon till sexuellt utnyttjade barn. Det kan forekomma att flera barn i
familjen utsétts for 6vergrepp och att fordldern vénder sig till de yngre
nar de aldre blir " ointressanta’ eller borjar géra motstand.

Barn som tidigare utsatts for sexuella dvergrepp. Barn som utsatts for
upprepade 6vergrepp och inte fatt nagon hjalp riskerar att utveckla en of-
feridentitet. Det & vanligt att de sexualiserar sina relationer med andra
manniskor varfor risken okar att de pa nytt utsatts for sexuella Gvergrepp.

Psykiskt och fysiskt handikappade barn. Dessa barn &r starkt beroende av
sina forddrar eller vardare. De har svért att havda sig och sin integritet
och kan vara mer mottagliga for sexuella 6vergrepp eftersom de inte al-
tid forstér att de blir utnyttjade.

205 Cynthia Crosson-Tower, sid. 41.
2 Stycket &r baserat pa Allméannarad frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 21f.
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5.1.2 Riskfaktorer forknippade med for 6var en

5.1.2.1 Finkelhors modell 6ver faktorer bakom sexuella
Overgrepp mot barn

David Finkelhor menar att alla former av sexuella kontakter med barn och

alla sexuellafantasier om barn &r ett uttryck for pedofili.

For att bast kunna forsta varfor sexuella 6vergrepp mot barn begas och for

att kunna férebygga denna typ av brottslighet bor forutsattningar som forkla-

rar handlingarna stéllas upp. Finkelhor har uppstalt en hypotetisk modell av

fyra forutséttningar for att barn skall utséttas for sexuella 6vergrepp. Det

framgar tydligt att modellen endast forklarar varfor personer av det manliga

konet begar sexuella dvergrepp. Foljande villkor skall vara uppfyllda vid ett

overgrepp. Den potentielle gérningsmannen maste:

1. Varamotiverad att genomfora ett sexuellt Gvergrepp mot ett barn.

2. Overvinna de inre sparrmekanismerna mot att omsatta sina motiv i hand-
ling.

3. Overvinna yttre hinder for att ta sexuell kontakt med ett barn.

4. Overvinna motstandet barnet gor vid den sexuella kontakten.

Enbart en begransad andel av den totaa befolkningen kan kénna sa stark

dragning till barn att de motiverastill att bega en sexuell handling. En del av

dem overvinner de inre psykologiska sparrarna mot att bega dvergreppet,

men for att kunna bega 6vergreppet maste den potentiella garningsmannen

ha situationen under sa god kontroll att han ostort kan narma sig och ta

kontakt med barnet. Darefter maste han dvervinna barnets eventuella mot-

st&nd for att kunna begd den sexuella handlingen.®”

Finkelhor har senare tillsammans med Sharon Argji utvidgat de tva forsta

faktorernai ovan namnda modell till en fyrfaktormodell. Dessa tva innebér

som sagt att gérningsmannen & motiverad till att bega en sexuell handling

samtidigt som de inre sparrmekanismerna & férsvagade. Grundldggande

forutséttningar for att den potentielle garningsmannen skall forgripa sig sex-

uellt pabarn &r:

1. Han maste ha ett kdnsloméssigt utbyte av att varatillsammans med barn,

2. Han maste kanna sexuell dragning till barn,

3. Han kénner sig hammad att utveckla en djup och varaktig relation med en
vuxen partner,

4. Hans inre sparrmekanismer mot att inleda sexuella kontakter med ett barn
bryts.

De tre forsta faktorerna (motiven) kan vara uppfyllda utan att den potentielle

garningsmannen forgriper sig pa ndgot barn medan det & nodvandigt att de

inre sparrarna (inre kontrollmekanismerna) ger vika for att ett Gvergrepp ska

kunna begés.?*®

27 Peter L Martens (1991:1), sid. 14.
2% David Finkelhor, sid. 93 och 114.
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5.1.2.2 Psykodynamiska och biologiska faktorer

Foraldrar eller andra vardnadshavare som begar sexuella 6vergrepp pamin-
ner pa manga sétt om dem som begér fysisk misshandel eller vanvéard. Sexu-
abrottslingen lider samma brist pa sjavfortroende, salvkansia och harmoni.
Ofta & de sociadt isolerade och har enligt Brandt F Steele vuxit upp under
kaotiska forhallanden dér fysiskt vald och brist pa kéarlek och omsorg varit
en del av vardagen. Liksom de som misshandlar beskriver manga utav dem
som begdr sexuella dvergrepp egen viktimisering under uppvaxten.”® Flera
amerikanska studier visar att en stor andel av de som begar sexuella dver-
grepp mot barn sjdlva har varit utsatta for dvergrepp under sin uppvaxt.?*°
Steele papekar att historien ofta upprepas genom att Gvergrepp begas gene-
ration efter generation. Han menar att den som begar 6vergreppen har identi-
fierat sig med barndomens forebild och darfor upprepar samma garningar.?*
Den angest som Gvergreppen skapat hos barnet kan med andra ord leda till
ett tvdngsmassigt upprepningsbehov senare i livet.*? Peter L Martens vill
emellertid betona att barn som utsatts fér sexuella Gvergrepp sdllan gélva
blir pedofiler. Nagot vetenskapligt stod for att detta skulle vara falet finns
inte, menar han.**

5.1.2.3 Sociala och socioekonomiska faktorer

Som tidigare framkommit har forskning pavisat att sociala och ekonomiska
problem kan vara utlésande faktorer vad galler fysiskt vad mot barn. Det
verkar dock inte finnas nagot klart samband mellan sexuella 6vergrepp och
socialgrupp.?* Av Martens understkning av polisanmalda sexualbrott mot
barn framgar det emellertid att det ofta férekommer problem i familjerna. |
70% av fallen dér biologisk far och i 45% av fallen déar en faderserséttare var
misstankta gjordes polissnmalningarna av de sociala myndigheterna®®®
Martens menar att det i och for sig kan innebéara att socialt bel astade familjer
blir dverrepresenterade i statistiken.?'® De misstankta faderna hade i storre
utstrackning @n de andra typerna av garningsman som utsatte barn for sexu-
ella dvergrepp sociala problem och akoholproblem.?!” 10 % var arbetsl9sa,
vilket utgjorde en hogre andel an hos den totala arbetsféra befolkningen dar
arbetsl Gsheten det aktuella aret 1ag pa 2-3 %. 18 % uppvisade tecken pa psy-
kiska problem vid tidpunkten fér polisens forundersokning. Alkohol anses
med stdd av ett antal utlandska studier spela en ganska stor roll vid sexuella
overgrepp; vid elva amerikanska och tva utomamerikanska undersokningar

2 M_.E. Helfer et al, sid 85.

9 David Finkelhor, sid. 102f.

211 M.E. Helfer et al, sid 85.

412 justitiedepartementet, sid. 38.

22 Margareta Edling, sid. 10.

24 David Finkelhor, sid. 68 och Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 23.
213 pPeter L Martens (1990:6), sid. 87.

216 peter L Martens (1990:6), sid. 90.

27 Peter L Martens (1991:1), sid 7.
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var alkohol inblandat i cirka 30-40% av fallen.?'® | Martens undersdkning
uppgavs att drygt 20 % av de anmalda faderna hade alkohol problem.?*® An-
delen som tidigare lagforts for brott var i jdmforelse med andra missténkta
forovare relativt liten bland faderna: var tredje misstankt forélder var tidiga
re lagford for brott (oftast var det for brott mot trafikbrottlagen). Martens
menar att detta formodligen ar den niva pa ” brottsdeltagande som man kan
forvantasig i den vuxna normalpopulationen”.??° 16% av de tidigare lagfor-
da faderna hade lagforts for sexualbrott mot barn och 18% av dem hade lag-
forts for sexualbrott i allmanhet.?

De misstankta faderna har alltsa ofta indikationer pa olika problem men har
lagst frekvens tidigare registrerade brott i jdmforelse med andra barnsex-
brottslingar.

5.1.3 Riskfaktorer forknippade med barnets hemmilj6

5.1.3.1 Systemorienterad och familjeinriktad forklaringsmodell

| den "idealiska familjen” forekommer dppen kommunikation mellan samt-
liga familjemediemmar. Samspelsproblem kan exempelvis enligt den sy-
stemorienterade forklaringsmodellen bero pa faderns omognad och behov av
att bli omhéandertagen som inte modern har nagon lust att tillgodose. Besvi-
kelsen over sitt val av kérleks- och sexualpartner gor att hon drar sig bort
fran honom och familjen. Detta kan medféra att far och dotter kommer var-
andra ndrmare medan modern forskjuts ur gemenskapen vilket kan bidratill
att modern aven tar avstand fran sin dotter. Nar brytningen mellan mor och
dotter samt mellan mor och far blir totalt kan inte fadern upprétthalla gran-
sen mellan icke-sexuella uttryck for kéarlek och dmhet & ena sidan och sexu-
ella handlingar & andra sidan varvid han begadr sexuella dvergrepp mot sin
dotter.?

Brandt F Steele menar att sexuella dvergrepp mot barn inom familjen inte &r
ett i1 sig isolerat fenomen som forekommer i en for Gvrigt normal familj.
Istallet ser han pa dem som uttryck for alvarligt stérda familjerelationer som
mer eller mindre kombineras med k&nsloméssig forsummelse och misshan-
del.??® Enligt den familjeinriktade forklaringsmodellen grundar sig de sexu-
ella dvergreppen i relationsstérningar mellan samtliga familjemedlemmar.
Foraldern begar Gvergreppen for att tillfredsstélla sina egna sexuella behov
eller for att erhdllaen kdnsa av kontroll utan att ta hansyn till barnets vébe-
finnande. Storningarna kan vara saval en orsak till som en effekt av Gver-
greppen. Den incestudsa relationen i sig grundar sig uppenbart pa storningar,

218 David Finkelhor, sid. 115f.

219 peter L Martens (1991:1), sid. 31f.
20 pPeter L Martens (1991:1), sid. 7.
22! Peter L Martens (1991:1), sid. 39.
%22 Jan Seidel (1991), sid. 125ff.

22 M.E. Helfer et al, sid 85.
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men &aven relationen mellan offret (oftast dottern) och forddern som inte
begar overgrepp (oftast modern) kan vara ddig. Om modern kanner till
Overgreppen men inte ingriper kénner dottern sig sviken och aggressiv gent-
emot henne. Aven nar modern inte vet vad som pagdr kan dottern kanna sig
sviken; hon tycker att modern borde kunna se och forstd. Ofta & offrets
" aggressivitet och ambivalens’ lika stor mot bada foraldrarna. Aven syskon
som inte utsatts for sexuella Gvergrepp kan paverkas av ”rollférvirringen och
den dubbelbottnade kommunikationen” vilket bidrar till att syskonens for-
héllande till varandra och sinaforaldrar blir férvriden.”

224 Barbro Hindberg (1990), sid. 23.
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5.1.3.2 Familjestrukturell férklaringsmodell

Den strukturella forklaringsmodellen grundar sig pa familjens oformaga att
samspela med sin omgivning men aven inbordes:

Problem med granser till omvéarlden kannetecknas av att all kontakt utdt
ar formell och opersonlig. Familjen & med andra ord socialt isolerad.
Istéllet forvantas alla kénsomassiga behov bli uppfyllda inom familjen.
Foraldrarna har pa grund av brister i sin egen uppvéaxt inte lart sig vad det
innebér att vara vuxen och kan darfor inte gava "uppfylla de férvant-
ningar som stélls pa foraldrarollen”. Foréddrarnas osdkerhet och angest
gor att deistallet for att tahjdp av varandravander sig till sinabarnii tron
att de skall tillfredsstalla deras omvardnadsbehov.

Problem med granserna mellan generationerna innebér att skillnaderna
mellan barnens och de vuxnas roller blir diffusa. Svarigheter att skilja
mellan kdnslomassiga uttryck for kérlek och 6mhet & ena sidan och sexu-
ell kontakt & den andra & vanligt forekommande. Detta bidrar till att ska-
pa en kaotisk familjeatmosfar; det naturliga forsvaret mot angesten &r att
skapa en familjesymbios.

Problem med granserna mellan personerna ar ett utmérkande drag for
incestfamiljen och innebar en brist pa respekt for varandras individualitet
och integritet. Ett behov av att markera dgande- och bestdmmanderéatten
Over barnet kan vara en forklaring till évergreppen. Kommunikationen &r
till skillnad fran en normalt fungerande familj vare sig 6ppen eller arlig.
Konfliktfyllda och motsigande budskap gor det svart for barnen att forsta
vad de utsétts for. Uppmuntrandet av skam- och skuldkanslor bidrar till
att minska sannolikheten for att barnen beréttar om dvergreppen.
Forddrar som har problem med att dra granser inom sig sélva & bero-
ende, omogna och behovskréavande personer och de saknar formaga att
hantera motgangar och problem. Nar forovaren inte klarar av att hejda de
inre impulserna och exempelvis begar ett sexuellt Gvergrepp anvander
han/hon sig av bortférklaringar genom att forvranga verkligheten, exem-
pelvis genom att hévda att 6vergreppen var sexualupplysning med bar-
nets eget bastai &anke.??

Ibland kan garningsmannen pasta att hans dotter var forforisk och darfor
lockade honom till att bega de sexuella handlingarna. Crosson-Tower menar
att detta, oavsett om pastaendet stammer eller g, visar att rollernai familjen

ar storda.

226

5 Jan Seidel (1991), sid. 129ff.
%26 Cynthia Crosson-Tower, sid. 127.
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5.1.3.3 Feministisk teori om manligt vald

Det anses inte bara finnas ett starkt samband mellan kvinnomisshandel och
barnmisshandel utan aen mellan kvinnomisshandel och samtidiga sexuella
overgrepp mot barn.?*’ Ofta utsétts kvinnan i en familj dar sexuella ver-
grepp begds mot barn samtidigt for terror av sin partner.??® Detta fortryck
leder till att kvinnan far daligt savfortroende och dalig savkansla som i
sin tur leder till att hon inte kan skydda sitt barn.?® | en starkt patriarkalisk
familj har barnen ofta svart att siga nej varvid de anses |6pa storre risk att
utsittas for sexuella dvergrepp.?*°

Den feministiska teorin ifragasétter som tidigare framgatt den patriarkiska
familjekonstruktionen och kvinnans roll i den. Dessutom havdar den att in-
cestudsa dvergrepp inte kan sarskiljas frén andra former av vald och over-
grepp i hemmet.*

Kontroll &r ett begrepp som, enligt Bell, spelar en nyckelroll bade vad géller
manligt vald mot kvinnor i hemmet och manligt vald mot barn i form av
sexuella 6vergrepp eftersom de ofta tystas ned pa grund av offrens skam-
kanslor. Eftersom de bada valdsformerna liknar varandra” doljs’ incesten av
valdet mot kvinnan. Kvinnor som utsétts for vald i hemmet har svarare att
lagga mérke till tecken pa att deras barn utsétts for Gvergrepp eftersom deras
uppméarksamhet &r riktad nagon annanstans. Dessutom ser inte barnen pa
modern som nagon de kan vanda sig till eftersom hon inte ens & kapabel att
skydda sig 5jalv.?** Ofta & misshandeln s& psykiskt nedbrytande att modern
forlorar formagan att ta hand om sina barn; ” en kvinna i kris, passiviserad
och med 18g sjalvkansla, har svart att orka med foraldraskapet” .2

| det patriarkaliska samhéllet socialiseras flickor till att vara sarbara samt
kanna skam och skuld. De skall aven vara rena och attraktiva och behaga
andra, medan pojkar |&r sig att samhéllet forvantar sig att de skall vara starka
och inte ndgra varnlésa offer. Det patriarkaliska samhallet som inte bara ar
en bidragande orsak till att barn, sval pojkar som flickor, utsatts for sexu-
ella dvergrepp bidrar darmed aven till att den utnyttjade pojken tiger om
Overgreppen. Pojken tror att om hans viktimisering avsl6jas kommer han
inte att anses leva upp till den bild som samhéllet har malat upp av hur han
skall vara. Tron att Gvergreppen skall leda till homosexualitet kan ocksa
avskracka pojken frén att beratta om dem.**

227 Cynthia Crosson-Tower, sid. 110.

%28 studier i bland annat Texas, Colorado och Glasgow i Skottland har visat att i familjer dar
barn utsatts for sexuella 6vergrepp av sin far hade modern i mellan 65 och 85% av fallen
utsatts for dvergrepp av sin make. Se Patricia Bell, sid. 9f.

%9 patricia Bell, sid. 143.

20 Cynthia Crosson-Tower, sid. 127.

L patricia Bell, sid. 13.

>3 patricia Bell, sid. 330.

% Barbro Hindberg (1997), sid. 37.

24 Cynthia Crosson-Tower, sid. 117.
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5.2 Kvinnor som fordvare vid sexuella 6vergrepp

Jenny Félman och Sven-Ake Christianson menar att sexualitet, och i syn-
nerhet kvinnors sexualitet i ala tider har varit ett tabubelagt omrade. De-
batten om sexuella 6vergrepp mot barn har i princip altid utgatt fran att for-
Ovaren & en man och att offret & en flicka. Forestéllningen att en kvinna
kan forgripa sig sexuellt pa sitt barn ligger utanfor de flesta manniskors fo-
restallningsformaga pa grund av samhéllets forhérligande syn pa modern
som en person som alltid vardar och émmar for sitt barn.>*> Amerikanska
offerundersokningar visar att i 5% av fallen dér offren for sexuella utnytt-
janden &r flickor och i 20% av fallen dér offren & pojkar & forbvaren en
kvinna.®*® Enligt Fallman och Christianson best&r férévarna vid sexuella
dvergrepp av barn under 15 & i Sverige till 10% av kvinnor.”®’ Det anses
emellertid vara mgjligt att kvinnor utnyttjar barn sexuellt i hégre utstrack-
ning an vad som framgar av olika undersokningar. Det kan rora sig om en
erotiskt laddad atmosféar och ett "mer eller mindre subtilt utnyttjande” som
ar svarupptackt och som inte kan betraktas som brott i lagens mening. Aven
denna typ av sexuell overstimulering av barnet kan allvarligt skada dess
psykosexuella utveckling.?*® Vanligtvis férgriper sig kvinnor som misstanks
for sexuella 6vergrepp pa ndgon som de har omvardnad om, det vill séga sitt
eget barn. Dessa kvinnor & inte séllan ensamstaende modrar och de utnyttjar
sina barn for att komma éver ensamhetskansior som de inte maktar med.”
Overgreppen begés oftai samband med lek, bad, p&kladning och nattning av
barnet.?*°

Enligt uppgifter fran person- och belastningsregistret som Falman och
Christianson tagit del av anméldes 110 kvinnor for sexuella 6vergrepp mot
barn under 15 & mellan den 1 januari 1990 och 30 juni 1994, det vill siga
under en period pa fyra och ett halvt &r. 17 kvinnor blev démdai rétten var-
av 10 for att ha utsatt sina biologiska barn fér nagon form av Gvergrepp.
Majoriteten av offren i dessa 17 fall var flickor.*** Tre av kvinnorna démdes
for medhjalp till sexuellt utnyttjande av underdrig. Tva utav garningarna
beddmdes som grova eftersom kvinnorna varit aktiva, en kvinna hade bland
annat hallit fast sin dotter, under makens dvergrepp.?*

De kvinnor som domts for medhj@lp eller for att géva ha utnyttjat barn lider
enligt tidigare namnda uppgifter fran person- och belastningsregistret van-
ligtvis av psykiska eller emotionella storningar. De har inte skuldkanslor

%5 Fgllman & Christianson, sid. 2.

% Cynthia Crosson-Tower, sid. 157.

27 F&llman & Christianson, sid. 2.

%8 Allmanna rad frén Socialstyrelsen 1991:3, sid 17f.
% Fgllman & Christianson, sid. 5f.

20 \M.E. Helfer et dl, sid. 84.

21 E3llman & Christianson, sid. 9 och 11.

222 £3llman & Christianson, sid. 11 och 14.
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som "normala’ manniskor, har svart att se barnets behov och att se eller ta
konsekvenserna av sitt eget handlande.?*® Liksom man som begdr évergrepp
mot sina barn uppvisar kvinnorna som regel en omogen labil personlighet
med stora svarigheter till interpersonella relationer. Dettainnebér att modern
och barnet ofta lever ett isolerat liv, vilket gor det svérare for barnet att av-
slgja for nagon annan vad det utsétts for och vilka kanslor det bar pa. Kvin-
nor som befunnits skyldigatill sexuella dvergrepp ansesi storre utstréckning
vara socialt utslagna an man vilka oftare lever i en familj.>*

Finkelhor menar att de som faller offer for kvinnliga férévare genomgar ett
mindre trauma &n de som varit offer for manliga sexférbrytare.** Falman
och Christianson anser emellertid inte att ndgra belégg finns for det. Istallet
menar de att de psykiska skadorna snarare kan bli alvarligare. Eftersom
samhallet ser pa kvinnor - och i synnerhet modrar - som goda kan barn som
utsatts for sexuella 6vergrepp av en kvinna kédnna mer skuld dn om det ut-
satts av en man.>*® Genom sociaiseringen av de skilda kénen uppkommer
som tidigare ndmnts en svarighet att se pa pojkar och man som offer, i syn-
nerhet som offer for dvergrepp begangna av kvinnor. Pojkar lar sig i hdgre
utstrackning att tiga om sexuella dvergrepp varfor fall dar pojkar utsatts for
overgrepp av kvinnor antagligen mer sdllan kommer till allmanhetens och
réttsvasendets kannedom.?*’

5.3 Garningsmannens fornekande

De som anklagas for att ha forgripit sig pa barn férnekar ofta det helt eller
delvis. Det kan bero pa ren sjavbevarel sedrift eftersom de vet att samhallet
reagerar starkt pa denna typ av overgrepp; ett erkénnande kan betyda ett
"socialt sammanbrott”. Emellertid & det inte enbart radslan for de sociala
och réttsliga konsekvenserna som leder till ett fornekande; det psykiska for-
svaret kan ibland vara sa starkt att de inte ens infor sig sjdlva medger att de
har begétt en brottslig handling.?*®

Vanligafoérsvar i form av bortforklaringar och rationaliseringar av handling-
arna som garningsmannen ger uttryck for ar:

Han bagatel liserar Overgreppen.

Han minimerar sitt ansvar.

Han skyller pa alkoholen.

Han anser sig varaforford av barnet eller att barnet galv ville.

Han anser sig inte ha skadat barnet.

Han ser Gvergreppen som ” sexual upplysning”.

3 Fgllman & Christianson, sid. 17.

244 E5llman & Christianson, sid. 18 och 20.
% Cynthia Crosson-Tower, sid. 157.

6 F3llman & Christianson, sid. 6.

247 E3llman & Christianson, sid. 8 och 17.
#8 Justitiedepartementet, sid. 39.



Garningsmannens erkdnnande och ansvarstagande kan &ven bero pa huruvi-
da han far stod i den kris som ett avsldjande innebér. Det ar ocksa av bety-
delse att forundersokningen bedrivs pa ett skickligt sétt och att samarbetet
mellan de olika inblandade myndigheterna fungerar. *°

Kvinnliga forévare verkar skilja sig fran manliga dito i den mén att de anses
mindre benagna att beskylla barnet fér dvergreppen.”® Som tidigare namnts
sa lever en majoritet av de misstankta ménnen i en familj medan de miss-
tankta kvinnorna &r socialt belastade i en storre utstrackning. En man som
misstanks for sexuella 6vergrepp har med andra ord mer att forlora rent so-
cialt pa att erkanna.®*

5.4 Konsekvenser for offret

5.4.1 FOrvirring och skuld

Ofta foregas de sexuella 6vergreppen av en flera & lang process. Den vuxne
och barnet har byggt upp en speciell relation i vilken barnets lojalitet fram-
halls och beltnas; barnet far fortroenden, tar del av hemligheter et cetera.
Nér sexuella 6vergrepp borjar begés blir barnet konfunderat, kanner sig an-
svarigt for vad som har hant eller till och med skyldigt att skydda sin angri-
pare.®®® En anledning till detta borde vara att barnet har ett behov att se pa
sina foraldrar som bra sddana. Att Gvergreppen skulle begés pa grund av att
nagot ar fel hos foraldern ar darfor otankbart i barnets 6gon; néra till hands
ligger d&for barnet att istallet skuldbelagga sig sjav.?>

Barnet forsétts i och med Overgreppen i en forvirrande och motségel sefull
situation. Barnet tvingas att vaxla mellan att vara barn och vuxen; ibland far
det vara barn och ibland skall det vara sin foralders sexuella partner. Barnet
ar inte fysiskt och psykiskt moget for vuxen sexualitet varfér den & obe-
griplig for barnet; daremot kan det ofta forsta att ndgonting ar fel. Hemlig-
hetsmakeriet kring vergreppen spar ocksa pa barnets kansla av overklighet
och férvirring.>*

9 Justitiedepartementet, sid. 39.

%0 Cynthia Crosson-Tower, sid. 138.

#1 Eallman & Christianson, sid. 18 och 20.

%2 patricia Bell, sid. 143.

%3 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 38.
%4 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 34.
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5.4.2 Krankning av barnet

Vid sexuella 6vergrepp kranks saval barnets sexuella som psykiska och fy-
siska integritet. Overgreppen kan f& allvarliga konsekvenser for barnets ut-
veckling och " underminerar dess mgjligheter att utvecklas till en mogen
och harmonisk vuxen manniska” . Justitiedepartementet menar att sexuella
overgrepp innehdller olika former av misshandel; den innebér forutom den
sexuella misshandeln psykisk misshandel och ibland fysisk dito. Om foréva
ren & en narstéende, sarskilt om han/hon &r en fordlder kan de psykiska ska-
dorna bli betydande eftersom barnets tillit till och fortroende for vuxna kraf-
tigt rubbas. Da barnet & beroende av sina forédldrar for hela sin existens ho-
tas barnets "innersta karna’ nar forddrarna utnyttjar detta 6verlage genom
att forgripa sig pa barnet. 30% av barnen som misstanktes ha utsatts for
overgrepp inom familjen ar 1984 uppvisade ndgon form av fysiska ska-
dor.?>® Fysiska skador som kan férekomma vid sexuella évergrepp & exem-
pelvis skador, arr, blodningar i underlivet och sexuellt 6verforbara sukdo-
mar. Overgreppens karaktédr, barnets &der och huruvida géarningsmannen
anvant vald dller inte kan vara avgorande for huruvida offret lider nagra fy-

siskamen eller .%°

Liksom vid fysisk misshandel anses emellertid de psykiska menen utgora
det storsta hotet mot barnets framtid. Drygt 35% av de barn som misstanks
ha varit utsatta for Gvergrepp i hemmet beddmdes ha en psykisk skada (nér
overgrepp begds utom familjen ligger andelarna pa mellan 10 och 20%).%’
Hur djupgaende de psykiska skadorna kan bli beror bland annat pa:

e barnets alder nar dvergreppen startade (puberteten, det vill séga nar bar-
net & omkring 13 ar, anses vara den mest sarbara fasen i barnets liv; in-
cestovergrepp under denna period kan altsa fa allvarligare foljder an
overgrepp som begas nar barnet &r i 3-5-arsaldern)

e hur lange dvergreppen pagatt (ju langre tid Gvergreppen pagatt, desto
storre & vanligtvis skadeverkningarna)

e Overgreppens karaktar

e hur mycket vald som férévaren anvant

e hur néra relationen &r till forovaren (ju mer kdnslomassigt barnet knutit
an till forovaren, desto storre risk &r det att Gvergreppet leder till ett al-
varligt trauma for barnet)

e om barnet har en god relation till "den andre férdldern” eller till ndgon
annan vuxen person

o fordldrarnas reaktion vid avslGjandet (det & av vikt att forddern erkanner
och tar pasig ansvaret och att den andre foraldern tror pa och stodjer bar-
net)

25 peter L Martens 1990:6, sid. 46.
%6 Justitiedepartementet, sid. 39f.
27 peter L Martens 1990:6, sid. 48.
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e omvérldens reaktioner vid avsldjandet (av betydelse & myndigheternas
val av atgarder, hur utredningarna gors och vilket stéd som familjen er-
bjuds)®>®

5.4.3 Skadever kningar och symtom

Exempel pa beteenden som kan bero pa att barnet utsétts for sexuella 6ver-
grepp a plotsliga humorsvangningar, regressivt beteende i form av exem-
pelvis sangvétning, bristande tillit till familjemedlemmar eller pétaglig
radslafor man. Andra symtom & sdmnrubbningar, att barnet isolerar sig och
helst leker gdlv, att flickan 6vertar modersrollen i familjen vare sig modern
finns nérvarande eller inte. | skolan kan de ha problem med att fa vanner
samt koncentrations- och inlarningssvéarigheter (i en del fall ser barnet pa
skolan som en tillflyktsort varfor de kommer till skolan langt innan den
borjar, vill inte ga hem darifran och presterar vadigt bra), pataglig rédsla for
hélsokontroller och motvilja att deltai fysiska aktiviteter eller att byta om i
samband med gymnastiken. Bland aldre barn ndmns beteenden som krimi-
nalitet, promiskuitet, hysteriska anfall, skolk, sjdlvmordsforsok och drogbe-
roende.”*

Finkelhor och Brown har ssmmanfattat de bakomliggande processer som ger
upphov till olika former av skador hos barnet. Kombinationen av de fyra
faktorer som namns far forédande effekter for barnet:

o Sexuell traumatisering. Under den period som barnet gradvis skall lara
sig vad sexualitet ar utsétts det istéllet for sexuella Gvergrepp av en for-
alder som beldnar barnet for sexuella beteenden. Den erotiska relationen
mellan barnet och den vuxne kan ledatill sexuella storningar och en ten-
dens att sexualisera alla relationer barnet kommer i kontakt med, &ven
nér barnet blivit vuxet. Sma barn kan uppvisa ett "icke adersadekvat
beteende”, exempelvis genom tvangsmaéssig onani €ller att tainitiativ till
onormala sexuella lekar med andra barn och/eller ta kontakt med vuxna
pa ett sexuellt laddat sétt. Ungdomar och vuxna som utsatts for over-
grepp kan fa problem med att leva ett normalt sexualiv. En del blir
oversexualiserade, vilket kan ta sig uttryck i ett tvangsmassigt sexuelIt
intresse, promiskuitet, prostitution et cetera. De kan ocksa reagera pa
motsatt sétt och istdllet kédnna avsmak infor sex vilket i sin tur kan med-
fora att de utsétts for sexuellt vald i exempelvis aktenskapet. Forvirring
nér det gdller den egna sexuella identiteten kan férekomma sérskilt hos
pojkar som utsatts for dvergrepp av méan. Vuxna man som utsatts for
Overgrepp i barndomen kan gévabli forovare.

e Denvuxnessvek. | och med 6vergreppet sviker fordldrarna barnet i egen-
skap av fordder. Barnet kan uppleva att aven familjemedlemmar som
inte utsdtter dem for Overgrepp sviker dem. Barnets tillit till vuxna ska-
das och det far svart att utveckla nara och fortroendefulla relationer till
andra méanniskor. Det kan &en som vuxen ha svart att avgora vem

8 Barbro Hindberg (1990), sid. 27 och Jan Seidel (1991), sid. 136f.
%9 Jan Seidel (1991), sid. 148f.
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han/hon kan lita pa vilket kan leda till fortsatt viktimisering och isole-
ring.

Barnets maktlGshet. Barnet har mycket svart att géra nagot & sin situa-
tion eftersom den vuxne besitter betydligt mer makt. Omgivningen kan
ha svart att forst vad som hander och barnet & pa manga sétt beroende
av sina foradrar varfor de befinner sig i en last situation. Detta kan sa
smaningom medfora att barnet som vuxen inte anser sig ha vare sig rétt
eller kraft att ta kontroll Over sitt eget liv. Personen kanner sig hjaplos
Over huvud taget och utvecklar en offeridentitet. Det & inte ovanligt att
flickor som utsatts for sexuella 6vergrepp i barndomen aven i vuxen a-
der blir offer for sexualbrott och misshandel. Det & heller inte ovanligt
att deras dottrar blir sexuellt utnyttjade och att de kénner samma makt-
|6shet infor det som de gjorde nér de galva var utsatta som barn.
Sigmatisering och gélvaktning. Barnet stigmatiseras (mérks av sin
upplevelse) och far svart att utveckla en positiv sjavbild. Det & vanligt
att det lider av skam- och skuldkéansor. Detta kan bero pa anklagelser
som forovaren kommer med eller attityder som finns i omgivningen.
Dessa kanslor medfor att manga barn fornekar eller minimerar 6vergrep-
pen béde infor sig galva och infor omgivningen. Som vuxna kan de se
pa sig sava som annorlunda; de foraktar sina kroppar och fokuserar in-
tensivt pa dem for att dlippa reflektera Gver " the psychological memories
of the abuse”.*° En forsvagad sjavkansia och invértes ilska och skuld-
kansla kan ta sig uttryck i anorexia, bulimi, migran, mensrubbningar et
cetera. Den ddliga séavkanslan och sjdvforaktet kan leda till olika de-
struktiva beteenden som savmord/ga@vmordsforsok, alkohol- och nar-
kotikamissbruk.***

5.4.4 Oversikt av langsiktiga effekter

Ofta blir skadorna som Overgreppen lett till inte uppenbara forrén i vuxen
Alder. Forst da soker manga kvinnor hjép, ofta for symtom som de inte §él-

va kunnat sétta i samband med Gvergreppen.

262

Exempel pa vad dvergrepp

palang sikt kan paverka ar:

Emotionella reaktioner och gjélvuppfattning. Depression &r det vanligaste
symtomet hos vuxna som blivit utsatta for sexuella dvergrepp som barn.
Sjavdestruktivitet i form av sdvmord och sjdvmordsforstk anses ocksa
vara symtom som har stod av forskningen.

Psykiska och psykosomatiska problem. Vanliga reaktioner hos vuxna ar
angestattacker, mardrommar, somnsvarigheter, atstorningar, ”out of body
experiences’ och kanslor av overklighet.

Effekter pa galvkandan. Studier visar att en majoritet av dem som blivit
utsatta for incestudsa dvergrepp kanner sig isolerade "maérkta’ och stig-
matiserade. Ddligt gavfortroende och en negativ séavbild & vanliga f6-
reteel ser.

0 Cynthia Crosson-Tower, sid. 378.
%! Stycket &r baserat pd David Finkelhor, sid. 181-193.
%2 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 40.
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e Paverkan pa interpersonella relationer. Svarigheter i relationerna med
béde kvinnor och man och med att lita pa andra, konflikter med forad-
rarna och svarigheter i kontakten med egna barn kan forekomma. Besvi-
kelsen pa " den franvarande modern” kan leda till forakt mot alla kvinnor
inklusive sig sdv. Problem i foraldraskapet kan bero pa att barndoms-
upplevelserna lart en att nérhet och émhet & forknippat med sexualitet;
detta gor att médrarna, for att skydda sig gava eller for att forhindra sex-
uellaimpulser, hdller kansloméssig och fysisk distans till sinabarn.

o Effekter pd sexualiteten. Overgreppen kan leda till svérigheter att ha ett
normalt sexliv som vuxen.

o Effekter pa den sociala funktionen. Forskning pavisar att manga prostitu-
erade varit offer for sexuella Gvergrepp som barn. Detsamma géller alko-
hol- och drogmissbrukare.?®®

En punkt som jag skulle vilja tilldgga har & reviktimisering. Kvinnor som
utsatts for sexuella dvergrepp i barndomen anses som tidigare ndmnts kunna
utveckla en offeridentitet varvid risken for att de skall reviktimiseras &r stor.
Vid en studie av 940 kvinnor, som D. Russel presenterade ar 1986, visade
det sig att 82% av de som utsatts for incest i barndomen ocksa som vuxna
utsattes for nagon form av " sexual assault” jamfort med 46% bland kvinnor
som inte utsatts for dvergrepp i barndomen. 46% av incestoffren uppgav att
sexuellt vald forekom i aktenskapet jamfort med 19% av kvinnorna som inte
utsatts for incest.?*

En annan teori som brukar namnas i sammanhanget & att barn som utsatts
for sexuella dvergrepp blir pedofiler som vuxna. Overgrepp kan, enligt Peter
L Martens, ha manga psykologiska effekter, men nagra vetenskapliga belagg
for att barnet blir pedofil anses inte finnas.*®*® Finkelhor menar, med ut-
gangspunkt fran befintlig amerikansk forskning, att mindre @n héften av
dem som begar sexuella 6vergrepp mot barn salva varit offer for sexuella
Overgrepp som barn. Liknande faktorer som namndes nér jag behandlade
barnmisshandel kan gora den vuxne som blivit utsatt for sexuella dvergrepp
som barn mindre benagen att upprepa monstret. Exempel pa positiva paver-
kansfaktorer &r att barnet erhdller stod och trygghet fran ndgon annan person
under barndomen, att barnet som vuxne har en "normal” och stabil kénslo-
massig och sexuell relation med en partner och/eller formaga att identifiera
sig med andra.*®

23 David Finkelhor, sid. 152-163.
24 Cynthia Crosson-Tower, sid. 385.
%5 Margareta Edling, sid. 10.

%6 David Finkelhor, sid. 121f.
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5.5 Barns svarigheter att beratta om overgrepp

Anmal ningsbenédgenheten av brott kan i allmanhet sigas bero pa brottets
grovhet, relationen mellan garningsmannen och offret samt brottets synlig-
het. Grova brott som leder till alvarliga skador anmdls oftare an lindrigare
brott. Om garningsmannen och offret har ndgon form av relation till var-
andra &r offret inte lika angeléget att anméala garningsmannen som nér gar-
ningsmannen & okand. Valdtakter som har begétts utomhus av en okand
garningsman anméls oftare till polisen an valdtakter som begas i hemmet av
en gérningsman som offret kanner. %’

Morkertalet anses vara stort nér offren for sexuella dvergrepp & unga. Detta
beror till stor del pa att det ofta & svart for barn att berétta om sexuella
overgrepp. Manga barn kan inte berétta vad de utsatts for; de kanske inte har
lart sig prata @n eller har pa grund av sprakliga begransningar eller pa grund
av att deinte forstar vad de utsétts for svart att beskriva handelserna.®® Sex-
uella dvergrepp medfor, som framkommit tidigare, ofta att offret skuldbe-
lagger sig v, och réadslan for att anklagas av andra &r ocksa en bidragande
orsak till tystnad. Om offret kénner garningsmannen & anmal ningsbenagen-
heten annu mindre. Ett barn avsldjar inte gérna en person som det & narstd
ende till och som det & beroende av for att fa trygghet och omvardnad.
Rédsla for att anklagas for att ljuga och att bli utstétt ur gemenskapen kan
bidratill att barnet tiger.?*® Barnet manipuleras av den vuxne som menar att
det & deras gemensamma hemlighet och att andra darfor inte kommer att
forsta. Barnet borde darmed fa en kénda av att vara delaktigt och delansva-
rigt i dvergreppen.?”® Hot om repressalier kan férekomma for att forma bar-
net att tiga om dvergreppen, men det hander aven att beloningar, sava mate-
riella som kénsorelaterade, utdelas. Det & inte heller altid som Gvergrep-
pen uppfattas som negativa; snarare kan barnet se pa dem som tillfalen nar
de far uppmarksamhet och varme. Detta kan gora att barnet kénner sig klu-
vet i sitt forhd8llandetill foraldern.”™

Barnet kan aven férmas att tiga med motiveringen att resten av familjen da
skyddas; om hemligheten inte avsl¢jas utsétts inte syskonen for samma sak,
mamman blir inte ledsen och arg och pappan riskerar inte att hamna i fang-
else?”? Barn som vagar berdtta om dvergreppen for sina modrar kan ofta
mota en stark reaktion. Att fa reda pa att ens partner begétt Gvergrepp mot
ens barn kan medfora kénslor som chock, tvivel, smérta, svek, ilska, skam
och skuld. Bell menar att barnen uppfattar och tar till sig dessa reaktioner
och darfor vajer att inte beratta mer.?”® Steele menar att effekten kan bli att

%7 50U 2001:14, sid. 84.

268 Barbro Hindberg (1999), sid. 84 och SOU 2001:14, sid. 84.
9 Barbro Hindberg (1990), sid. 25.

10 CeciliaKjellgren, sid. 9f.

2™ Barbro Hindberg (1999), sid. 85.

272 patricia Bell, sid. 262.

273 patricia Bell, sid. 267.
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ett barn som inte blir trott till sut sav borjar tvivia pa att Gvergreppen
verkligen intraffat.>™ Barnet kan dessutom forvirras av hemlighetsmakeriet
som réder kring 6vergreppen. Forljugenheten och den dubbelbottnade kom-
munikationen som forekommer i familjer dar sexuella 6vergrepp begas ger
barnet en kansla av overklighet; barnet borjar till slut att tvivia pa om Gver-
greppen verkligen har intraffat. Aven en stark fortrangningsmekanism kan
bidratill att évergreppen inte avsldjas.?”

Manga av de barn som trots allt berdttar om Gvergreppen gor det med
omskrivningar, andringar i beréttelsen eller sitar de pl6tdigt tillbaka vad de
tidigare sagt. Beréttelsen & sdllan tydlig och sammanhéngande. Att barnet
tar tillbaka vad det har sagt kan bero paradsla for att familjen skall splittras;
att forovaren skall hamnai fangelse och att det galv skall bli omhandertaget.
Barnet kan dven paverkas av forovarens patryckningar eller av att det kanner
sig ifragasatt och misstankliggjort i en forhorssituation. Experter menar att
bara for att barnet &ndrar eller tar tillbaka sin beréttelse behtver det inte be-
tyda att det har ljugit. Snarare & det ett normalt beteende vid den hér typen
av Bvergrepp.>’® Socialstyrelsen menar att rattssakerheten blir samst for de
yngsta barnen och for de barn som har svart att uttrycka sig verbalt. Detta
eftersom barnens forméaga att uttrycka sig ofta blir avgérande for om anméa-
lan till polis eller socialtjanst gors eller om forunderstkningen leder till atal
och slutligen till falande dom.*”

Offret kan inte bara métas av misstro av sina ndrmaste utan aven av allman-
heten, sarskilt nar forévaren finns i familjen. Sexuella 6vergrepp vacker sa
starka kandlor av angest, avsky och dckel hos ménga att de inte kan tatill sig
barnets beréttelse. En vanlig forestélining &r att offer soker hjap, men da
offer for familjevald sdllan gor det anser alménheten att de far skylla sig
sjélv%sl detta ingar enligt Socialstyrelsen en benagenhet till att misstro sma
barn.

" M.E. Helfer et d, sid. 87.

2> Barbro Hindberg (1999), sid. 85.

278 Justitiedepartementet, sid. 41.

" Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 45.
28 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 43.
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6 Rattsliga atgarder

6.1 Utredning av socialtjansten

Sociatjansten skall verka for att barn fér vaxa upp under trygga och goda
forhallanden enligt 12 § SoL. Socialtjansten har det yttersta ansvaret for att
barn som behdver samhallets skydd fér stod och hjdp. Socialnamnden skall
bland annat i ndra samarbete med hemmet sorja for att barn och ungdom
som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det skydd och det st6d som de be-
hover och, om det & motiverat med hansyn till den unges basta, vard och
fostran utanfor det egna hemmet. Insatser for barn och ungdomar enligt SoL
bygger pa frivillig medverkan av den unge och hans vardnadshavare och
lamnas i form av bistand enligt 6 § SoL.2” Olika former fér att forsoka l6sa
problemen i familjen kan vara terapi, familjerédgivning, personlig assistent i
hemmet et cetera. | vissafall kan helafamiljen aternativt mor och barn pla-
ceras pa ett behandlingshem. Grundprincipen ar att man sa langt som majligt
skall undvika att barnet skiljs fran foraldrarna men gar inte forddrarna med
pa ndgon av de av socialndmnden foreslagna dtgéarderna kan ett tvangsom-
handertagande aktualiseras.?*

6.1.1 Anmélningsskyldighet

Vid misstanke om att minderarig far illa skall socialndmnden inleda en ut-
redning &en om den enskilde inte samtycker till det.?®* Utredning kan p&
borjas efter en anmalan/ansdkan eller ex officio.?*

Var och en som far kdnnedom om att en underdring far illai hemmet bor
(min kursivering) enligt 71 8§ 1 st SoL anméla detta till socialnéamnden. N&
gon anmaningsskyldighet foreligger alltsa inte for allmanheten. Alla myn-
digheter vars verksamhet berdr barn och ungdom och andra myndigheter
inom hélso- och sjukvarden samt inom socialtjansten har daremot en skyl-
dighet att genast anméa till socialtjansten om de far kénnedom om négot
som kan innebéra att socialnamnden behdver ingripa till underadrigs skydd. |
JO 1993/94 s. 261 riktades kritik mot en barn- och ungdomspsykiatrisk kli-
nik for att den, da misstankar uppkom om att en 12-arig flicka utsattes for
sexuella Overgrepp av sin far, underlét att gbra anmalan till socialnamnden.
Aven enskilt yrkesverksamma personer inom exempelvis barnomsorg och
héso- och sjukvéard &r alltid skyldiga att anméa till socialndmnden om dei
sin yrkesutvning far reda pa nagot som kan innebéra att socialnémnden kan
behova ingripa till en underarigs skydd. Denna ovillkorliga anmalningsplikt

2% Att vidareutveckla socialtjanstens arbete..., sid. 5.
0 Eva Cloarec, sid. 7.

81 Allmanna rad frén Socialstyrelsen 1994:3, sid. 19f.
%82 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1994:3, sid. 29.
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stélls upp i 71 8 2 st SoL och den innebér att dven svarbedémda och obe-
styrkta uppgifter skall anmalas om de tyder pa att den unge kan varai behov
av stod och hjdp. Den forutsitter alltsa inte att det skall vara klarlagt att
namnden behéver ingripa®® Om exempelvis dagis- eller skolpersona
misstanker att ett barn har problem i hemmet som kan vara till skada for
barnet har de med andra ord en skyldighet att anméla detta till de sociaa
myndigheterna. Det kan emellertid vara lampligt att personalen forst kon-
taktar foraldrarna for att diskutera de eventuella problemen.?®* Enligt 71 § 3
st & de som & verksamma inom familjeradgivning skyldiga att genast an-
mala till socialnamnden om de i sin verksamhet far kéannedom om att en
underdrig utnyttjas sexuellt eller misshandlas i hemmet. Den som underl ater
att anméa da anmalningsskyldighet foreligger kan, enligt Socialstyrelsen,
stélastill svars fér detta.”®

De anmalningsskyldiga myndigheterna skall enligt 71 § 4 st lamna al néd-
vandig information for att utreda barnets behov av skydd. Denna skyldighet
foreligger aven om myndigheten inte gav har gjort anmaan om barnets
forhallande.”®

6.1.2 Utredningsskyldighet

Nér sociandmnden far kénnedom om nagot som kan féranleda étgéard fran
namnden skall utredning enligt 50 § 1 st SoL inledas utan dréjsmal oavsett
hur namnden har fétt kannedom om férhallanden. Utredningen kan bedrivas
parallellt med en polisutredning, men &en om det inte anses finnas skd att
inleda férundersbkning kvarst&r social ndmndens utredningsskyldighet.”®” En
utredning gallande huruvida socialnamnden behdver ingripa till underarigs
skydd eller stod skall bedrivas skyndsamt och vara slutford senast inom fyra
manader (50 a8 2 st SoL). | JO 1993/94 s. 257 riktades kritik mot en social-
namnd pa grund av dréjsma med att inleda utredning enligt 50 § SoL efter
att anmalan om att ett barn for illainkommit.

Underldtenhet att inleda utredning i strid med bestammelserna i 50 § SoL
och dr6jsmal vid genomforandet av en utredning et cetera kan vara straffba-
ra®® Bestammelsen om ansvar for tjanstefel i 20:1 BrB géler exempelvis
underl&tenhetssituationer nér tjansteman har en skyldighet att agera. Ett ex-
empel pa nér en tjansteman inom socialtjansten adomdes straffansvar for
underlatenhet att handla ar det sa kallade Michael-fallet. Trots att flera an-
malningar inkommit till socialné@mnden med uppgifter om misshandel av en
fyradrig pojke och om att han verkade ma mycket daligt i sin hemmiljo,
gjordes (vilket pastods bero pa stor arbetsbelastning) ingen ordentlig utred

%83 prop. 1989/90:28, sid. 132.

%4 Eva Cloarec (1993), sid. 6.

%85 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1994:3, sid. 23.
%86 Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1994:3, sid. 27.
%7 Hur skyddar och hjalper vi barnet?, sid. 11.

%% Lars Cleveskold et a, sid. 91.
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ning. Det slutade med att pojken misshandlades till dods i hemmet. Avdel-

ningschefen for individ- och familjeomsorgen i kommunen doémdes for

tjanstefel pa grund av oaktsamhet och underlatenhet vid myndighetsutov-
; 289

ning.

6.1.3 Tvangsomhandertagande enligt L VU vid sa kallade
miljofall

Att insatser for barn och ungdom skall goras i samforstand med den unge
och hans vardnadshavare enligt bestéammelsernai SoL kommer till uttryck i
181 st LVU. Socialndmnden skall alltsd i forsta hand ge stod och hjdp i
frivilliga former, men kan samférstand inte nds och om relationen mellan
barnet och forddrarna &r direkt skadlig for barnet finns en mgjlighet for so-
cialndmnden att gain "vid sidan av foraldrarna’ och vidta tvangsatgarder for
att forsoka forhindra en for barnet ogynnsam utveckling.”® Namnden kan da
besluta att gora en utredning med st6d av LVU. Vard utan samtycke kan
emellertid inledas pa vissa grunder. Den som & under 18 &r skall, enligt 1 §

2 st LVU, beredas vard om det antas att behovlig vard inte kan ges den unge

med samtycke av honom eller dem som har vardnaden om honom och, nér

den unge fyllt 15 ar, av honom géalv. Kriterierna for att vard med stéd av

LVU skall beredas den unge ér:

1. att det pa grund av misshandel, otillborligt utnyttjande, brister i omsorgen
eller nagot annat forhallande finns en pataglig risk for att den unges halsa
eller utveckling skadas.

2. att den unge utsatter sin halsa och utveckling for en pataglig risk genom
missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller na
got annat socialt nedbrytande beteende.

Kriterierna i punkt 1 utgor underlag for sa kallade miljofall, vilka & de in-
tressanta for den har uppsatsen, och de stéllsupp i 2 8 LVU medan kriterier-
na i punkt 2, beteendefallen, stélls upp i 3 8. Med misshandel avses som
tidigare namnts bade fysisk och psykisk misshandel. Otillborligt utnyttjande
avser | forsta hand att fordldrarna utnyttjar barnet sexuellt och brister i om-
sorgen innebér att barnet vanvardas.**

6.1.4 Utredning och bedlut i miljéfallen

Handlaggaren skall vid en utredning av ett miljofall sarskilt rikta uppmark-
samheten pa i vilken utstrackning forddrarna kan tillgodose barnets grund-
laggande behov och styrka exempelvis fysisk och/eller psykisk misshandel,
sexuella dvergrepp eller att foraldrarna brister i omsorg om barnet.*? Efter-
som ett tvangsomhandertagande & en allvarlig dtgéard bor det inte vidtas

%9 30 1992/93, s. 319.

20 prop, 1989/90:28, sid. 38.
#1 pProp. 1989/90:28, sid. 65.
%2 50U 2000:77, sid. 85.



utan tungt vagande skal. For att beslut om vard enligt LVU skall tas kravs
att det finns en " pataglig risk” for att den unges hélsa och utveckling skadas.
Detta innebdr att socialnamnden enligt lagtexten ges befogenhet att ingripa
innan det enskilda barnet/den unge har fétt en konstaterbar skada®*® Ut-
trycket har innebdrden att det skall finnas konkreta omstandigheter som ger
belagg for att risk for skada foreligger. Det fér inte vara fraga om négot
subjektivt avvéagande om barnet |6per risk att skadas.*** Vid bedémningen
krévs en utredning innehalande uppgifter om faktiska forhallanden samt en
noggrann beddmning dar erfarenhet och samtliga faktorer, sdval medicinska
och psykologiska som juridiska, sammanvags. Utlatanden och information
fran andra myndigheter som har haft kontakt med barnet och/eller familjen
blir darmed viktiga for utredningen.”®

Beslut om huruvida ett barn skall omhandertas med stéd av LV U tas, efter
ansokan av socialndmnden, av lansrétt (4 8§ LVU). Det & av stor betydelse
fran réattssikerhetssynpunkt att mal om vard med stod av LV U inte avgors pa
en férhandling i den enskildes frénvaro.?® Darfér bor forhandlingarna vara
muntliga sdvida inte detta & uppenbart obehovligt enligt 35 8. Part har
emellertid alltid rétt att begdra muntlig forhandling och skall upplysas om
denna rétt. | ma och drenden om LVU & barnet regelméssigt part. Barn
under 15 & & inte processbehdriga utan deras talan méaste foras av en stéll-
foretradare (se mer om stallforetradare nedan).”*’ Medverkan vid en dom-
stolsférhandling kan vara en mycket obehaglig upplevelse for barnet. Soci-
alndmnderna bor darfér ha kompetens och utveckla metoder att tala med
barn sa att de kan formedla en bild av barnet, dess behov och &sikter i rét-
ten.?® Unga som har fyllt 15 & har processbehdrighet i mé& och &renden
enligt 56 8 SoL. och 36 § LV U. Dettainnebér att de har rétt att §alvaforasin
talan och att dverklaga beslut om att vard skall beredas enligt LVU. Aven
vardnadshavaren har talerétt. Lars Cleveskold et al menar att vardnadshava-
ren borde anses vara part pa grund av att maet eller arendet berdr
hans/hennes rétt att utdva vardnad av sitt barn.*

Nér ett beslut om tvangsomhéndertagande har tagits & det socialnamnden
som, enligt 22 § SoL, skall sorjafér att den som behdver vardas eller bo i ett
annat hem an det egna tas emot och ges god vard i ett familjehem eller i ett
hem for vard eller boende.®® Vanligast & att barnet placeras i familjehem.
Socianamnden ger da familjehemsforaldrarnai uppdrag att ha 6versikt Gver
den unge. Det innebér att de i den dagliga omsorgen far samma skyldigheter
och befogenheter som féra drar har.3*

2% 50U 2000:77, sid. 83.

24 Prop. 1989/90:28, sid. 63.

2% Allmanna réd frén Socialstyrelsen 1994:3, sid. 62.

% pProp. 1979/80:1 del A, sid. 505.

27 30U 2000:77, sid. 74.

2% SOU 2000:77, sid. 76.

29| ars Cleveskold et al (1992), sid. 159.

3% Hem for vérd eller boende, s& kallat HV B-hem utgérs av en institution.
%01 prop. 1989/90:28, sid. 39.
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6.2 Polisanmalan

Eftersom de brottstyper som &r aktuella i uppsatsen hor under allméant atal
kan inte bara malsdganden utan envar som misstanker att brott blivit be-
ganget gora en anméan.** Den som gor anméan behdver inte lagga fram
n&gra bevis for att de misstankta brotten har intraffat.*®® Om polisen finner
att det finns anledning att anta att brott som hor under allmént aal har for-
ovats inleds en forundersokning (23:1 RB). Av lydelsen framgér att en an-
mélan inte behdver goras for att forundersokning skall inledas. Nagon ab-
solut anmalningsplikt foreligger inte, men som tidigare namnts i uppsatsen
kan underldtenhet att anmala och avsldja vissa brott som & a farde vara
straffbar enligt 23:6 BrB. Detta géller exempelvis grovt sexuellt utnyttjande
av underdrig (se 6:12 BrB) och grov misshandel (se 3:11 BrB).

6.3 Samarbete mellan myndigheter

Sociatjansten skall vid behov samordna och se till att samverkan med andra
samhallsorgan och organisationer/féreningar kommer till stand (9 § SolL).
Samarbete mellan myndigheter, exempelvis socialtjanst, aklagare och/eller
polis samt barn- och ungdomspsykiatrin, kan vara av vikt vid komplexa
problem som barnmisshandel och sexuella évergrepp mot barn. Denna typ
av samarbete finnsi form av sa kallade samradsgrupper. Ofta & de organise-
rade i tva nivaer; en 6vergripande och samordnande pa |ansniva och en med
ansvar for det praktiska arbetet i enskilda drenden pa lokal niva. Néar exem-
pelvis misstanke om sexuella dvergrepp mot ett barn uppkommer samman-
kallas representanter fran de olika myndigheterna pa lokal niva. De diskute-
rar och beslutar hur &endet skall hanteras inom respektive myndighet och
vem som skall goravad i vilken ordning. Négra syften med samarbetet &r att
snabba p& och samtidigt underlatta utredningen for samtliga inblandade
parter och att vérna om rattssakerheten.3*

Personal frén barn- och ungdomspsykiatrin kan spela en viktig roll i en sam-
radsgrupp och den skall mot bakgrund av familjesituationen planera vilka
terapeutiska atgarder som kan vara nodvandiga. Det kan vara fréga om tidiga
insatser i form av stdd och krisbearbetning i upptéackandefasen samt vid be-
hov mer langvariga psykoterapeutiska kontakter. En utredning kan orsaka
kris bland samtliga familjemedlemmar och socialtjansten har ansvar for att
de erbjuds stéd och hjdp. Langsiktig krisbearbetning kan forekommai form
av exempelvis familjeterapi, individuell samtalsterapi for ungdomar, barnte-
rapi och gruppterapi. Den misstankte forovaren och aven ”den andra ford

%02 jusititedepartementet, sid. 44f.
%03 Barbro Hindberg (1997), sid. 78.
34 Allmanna rad frén Socialstyrelsen 1991:3, sid. 61f.
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dern” kan varai behov av krisbearbetning varvid personalen inom barn- och
ungdomspsykiatrin kan remittera honom/henne till vuxenpsykiatrin.**®

3 8 Polislagen foreskriver att polisen skall bedriva samarbete med bland
annat myndigheterna inom sociatjansten. Nar barn har utsatts for brott har
polisen en skyldighet att underrétta socialndmnd enligt den tidigare namnda
71 8 SoL. Detta skall &en gélla barn som lever i misshandelsmiljoer, det
vill sAgai familjer dér exempelvis modern blir misshandlad, oavsett om bar-
net bevittnat handelserna eller inte. Som tidigare framgétt underréttar poli-
sen emellertid sdllan sociatjansten nér inte barnet galvt blivit fysiskt miss-
handlat.3®

Socialnamnden har i sin tur inte ndgon obligatorisk skyldighet att gora en
polisanmalan. Istédlet gors en prévning om en polisanmalan kan vara lamp-
ligi varje enskilt fall.**" Det méste emellertid med utgangspunkt fran soci-
altjanstens skyldighet att varna om barn och ungdom ses som en grundprin-
cip att anméalan sker.**® JO menar att en polisutredning ofta & nodvandig for
att socialnamnden skall kunna fullgéra sin uppgift att bereda barnet skydd
och vard nér det finns misstankar om 6vergrepp mot barnet.>* Lisbeth Ek-
lund anser emellertid att socialndmndens huvudansvar, det vill saga att hjal-
pa och skydda barnet, kan utgtra ett motiv till dess beslut om att inte goraen
polisasnmdalan. Detta om ett réttsligt forfarande mer skulle skada én hjdpa
barnet samt om barnets trygghet redan &r sakrad.>'°

En l&karunderstkning av barnet kan vara av stor betydelse vid en utredning.
Intyget fran undersokningen skall inte bara beskriva medicinska skador utan
aven, om det & mojligt, barnets reaktion infor undersokningen.®™* Begaran
om lakarundersokning kan goras av polis, &klagare eller socialnamnd. Laka-
ren som skall understka barnet skall fata del av utredningsmaterialet som
finnsi arendet. Undersokningen bor goras av erfaren gynekolog och erfaren
barnlakare nar det galler sexuella 6vergrepp och av en eler tva erfarna
barnldkare vid misshandel. Undersokningen skall vara réttsmedicinsk och
eftersom |akaren arbetar pa myndighets uppdrag foreligger inte den vanliga
patient/lakarrelationen. Understkningen skall praglas av respekt for barnets
integritet. Om barnet & va forberett och gott om tid avséttes for undersok-
ningen kan den genomféras i vaket tillst&nd.**? Den grundlaggande regeln &
att tvangsmedel for att genomfora en lakarundersokning inte finns och att
medgivande fran barnets vardnadshavare & nodvandigt. Om det daremot ar
fraga om ett ma om misshandel eller sexuella dvergrepp i hemmet och for-
aldern motsétter sig undersokningen kan detta ofta utgora tillrécklig grund

3% Hur skyddar och hjalper vi barnet?, sid. 12f.
%% SOU 2000:42, sid. 64.

%7 Peter L Martens (1990:6), sid. 15.

%% prop. 1998/99:133, sid. 13.

3% 30 1994/95 s. 292.

%19 isbeth Eklund, sid. 9.

311 Justitiedepartementet, sid. 49.

312 Hur skyddar och hjalper vi barnet?, sid. 11.
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for socialtjansten att besluta om ett omedelbart omhéndertagande varvid en
|akarundersokning kan genomféras (6 och 32 §§ LVU).**® Om en sarskild
foretrédare for barn har tillsatts (se mer om sérskild foretrédare nedan) borde
emellertid ett LV U-ingripande inte langre vara nodvandigt eftersom foretré-
daren tagit 6ver vardnadshavarnas uppgifter.

313 Jusititedepartementet, sid. 49.
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/ Barnet | rattsprocessen vid
brottmal

7.1 Férundersokning och forhor

Nagon polisanmalan &r, som tidigare namnts, inte nédvandig for att forun-
dersokning skall inledas. Istéllet finns en skyldighet for polis och aklagare
att inleda forundersokning sa fort anledning finns att anta att brott som hor
under allmant dtal har forovats. (23:1 RB). Sava misshandel som sexuella
overgrepp hor under allmént &tal. Beslut om att inleda forundersokning fat-
tas av polismyndighet eller dklagare, 23:3 RB. Vadsbrott och framst vads-
brott inom familj tillhér den grupp av brott som bér behandlas sérskilt
skyndsamt.** Kommittén mot barnmisshandel féreslog i SOU 2000:42 en
del andringar vad géller forundersokningar av fall déar barn under 18 &r ut-
satts for brott. Exempelvis vill kommittén att ett tredje stycke skall laggas
till i 23:4 RB; enligt forslaget skall en forundersdkning som avser brott en-
ligt 3, 4 eller 6 kapitlet BrB och déar malsaganden vid tiden for anméan inte
fyllt 18 &r bedrivas sérskilt skyndsamt. Forundersokning skall vara avslutad
och beslut fattat i &talsfrégan inom 3 ménader efter att anméan gjorts.™

Under forundersokningen skall bevis sékras. Forhor skall da hallas med var
och en som kan antas |amna uppgifter av betydelse for utredningen, 23:6
RB. Nagon atskillnad gors inte mellan barn och vuxna. Huvudregeln &r att
barnet foretrads av vardnadshavaren.®'® Barnet kallas darfor oftast till forho-
ret genom denna. Mdgjligheten finns att vardnadshavaren inte hérsammar
kallelsen eller att det anses som olampligt av utredningsska att ga genom
vardnadshavaren varvid hamtning av barnet kan bli aktuell.**’ Foradern har
i egenskap av vardnadshavare ingen juridisk rétt att vagralata barnet instélla
sig till férhor; foralderns enda réttighet ar att vara med vid férhoret.*'® Om
ett barn under 15 & & malsagande eller vittne bor fordlder vara med, enligt
23:10, 4 st. RB. Detta borde inte innebéra att foraldern skall svara & barnet
eller dylikt utan bara att han/hon bor finnas med.

Enligt 17 8 FuK bor forhdr med minderérig endast dga rum en gang, sdvida
det inte & lampligare att halla fler forhor. Att ha enbart ett forhér som mal
stéller stora krav pa forberedelser och forhoret i sig. Séarskilt i &renden som
ror barnmisshandel och sexuella 6vergrepp kan det kravas manga forhor
innan barnet kénner sig tryggt nog att berdtta om dvergreppen det utsatts for.

314 Justitiedepartementet, sid. 43.

%15 30U 2000:42, sid. 19f.

%16 30U 2000:42, sid. 41.

317 Prop. 1998/99:133, sid. 9f. Se ocksa 23:7 RB.
%18 Diesen & Sutorius, sid. 29.
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| dessa fall motiverar barnets basta att fler forhor halls. Kommittén mot
barnmisshandel har darfor foreslagit en andring av paragrafen sa att lydelsen
blir att forhor med minderédrig inte far aga rum fler ganger an som & nod-
vandigt med hansyn till utredningens art och barnets basta'® En andring
skulle enligt kommittén oka benagenheten att hdlla fler barnforhér. Kom-
mittén papekar emellertid att den grundldggande instéllningen anda skall
varaatt s f&forhor som méjligt skall hllas.>*°

Ann-Christin Cederborg papekar att barn vid polisforhér hamnar i en situa-
tion dar de inte & jamlika med vuxna da de av olika anledningar kan ha
svart for att uppfylla kraven som det juridiska systemet har pa en trovardig
beréttelse. Detta kan exempelvis bero pa svarigheten att besvara fragor som
kréaver fortydliganden om detaljer eller att berstta om intima detaljer.** Hon
menar vidare att de samtalstekniker som utvecklats i Sverige for att uppfylla
de juridiska kraven har konsekvensen att ” barnen inte kommer till sin rétt i
den juridiska kontexten” .*?? Forslaget p& andringen i 18 § fran: "férhér med
barn bor hdllas av person med sérskild fallenhet for uppgiften” till: " forhor
med barn bor hdllas av en person med sarskild kompetens och fallenhet for
uppgiften” har troligtvis tillkommit med dessa problem i dtanke. Att |&ta en
person som barnet kan fa fortroende for hdllai forhoren vore antagligen ide-
aliskt, men kommittén menar att det maste finnas en majlighet att |&ta en
annan person férhdra barnet om exempelvis forhoret brédskar.®* Det viktiga
hér anser jag emellertid vara ordet kompetens och det syftar till att lyftafram
betydelsen av framfor allt utbildning. Kommittén menar att sarskilt i éren-
den som rér barnmisshandel och sexuella dvergrepp mot barn ar det viktigt
att den som forhor barnet har genomgatt ndgon form av vidareutbildning
som gor honom eller henne lampad for uppgiften.®* Av betydelse for att
barnets beréttelse ur bevissynpunkt skall bli bra & kunskaper om intervju-
teknik och om barns beteende och kapaciteter hos den som férhor barnet.*®
Forhorens genomforande maste anpassas till det enskilda barnets villkor.
Anpassningen skall goras beroende pa bland annat barnets dder, mognad
och personlighet, brottets grovhet och barnets forhallande till den misstankte
garningsmannen. Ur juridisk synvinkel kan barnets egna beréttande vara av
storre varde an svar pa fragor. Detta innebér att den som forhor barnet inte
bor avbryta for att fa mer specifika frégor utan istéllet vanta tills barnet har
berattat fardigt.>*® Ledande frgor och suggestiva yttranden, det vill siga en
slags forvantan pa ett speciellt svar eller ett antagande att det finns detaljer
som barnet inte avd6jat finns, bor undvikas. Exempel pa sadana fragor kan
vara” Rorde han din hud?” (nér barnet tidigare namnt att den misstankte rort
henne men inte angett var), "Hur kéndes det?’ (ndr barnet inte sagt att det

319 30U 2000:42, sid. 21.

320 30U 2000:42, sid. 92.

%1 Ann-Christin Cederborg, sid. 28.
%22 Ann-Christin Cederborg, sid. 28.
323 30U 2000:42, sid. 53.

324 30U 2000:42, sid. 92.

5 Ann-Christin Cederborg, sid. 29.
3% Diesen & Sutorius, sid. 35.
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kandes nagot sarskilt), "Han tvingade dig att gora detta eller hur?’ (utan att
barnet sagt nagot om tvang), "Vad gjorde han mer?’ (utan att barnet sagt att
han gjort ndgot mer).>*" Anvandandet av en frdgemanua kan medféra att
intervjuaren avhaller sig fr&n suggestiva yttranden, menar Cederborg.3*®

7.2 Sarskild foretradare for barn och
malsagandebitrade

Nar misstanke om brott riktas mot en vardnadshavare €eller en av tva vard-
nadshavare kommer vardnadshavaren troligtvis inte pa basta sétt ta till vara
barnets intressen. Darfor galer sedan den 1 januari 2000 en lag om sérskild
foretradare for barn. Regeringen menade att den |dmpligaste |6sningen for
att sakerstalla den underdriges réttssakerhet var att [ata en utomstaende per-
son tradain i vardnadshavarens stélle for att fullgora uppgiften att tatill vara
barnets intressen och tillgodose dess réttigheter.**® Lagen innebér enligt 1 §
att sarskild foretradare skall utses om brott riktat mot barn under 18 & som
kan foranleda fangelse har begétts och en vardnadshavare kan missténkas
for brottet eller (min kursivering) det kan befaras att en vardnadshavare pa
grund av sitt forhallande till den som misstanks for brottet inte kommer att
ta till vara barnets réttigheter. Den sérskilda foretradaren skall, istéllet for
barnets vardnadshavare, ta tillvara barnets réatt under forunderstkningen och
i efterfoljande réttegang (3 8). De styrande principerna vid tillampningen av
lagen & barnets bésta och barnets intresse**° Svarigheten vid avgérandet
om en sarskild foretradare skall tillséttas ligger i att bedéma hur ” den andra”
vardnadshavaren kommer att agera. Utgangspunkten & dock att nar barnet
har tva vardnadshavare, de varken ar gifta eller sammanboende och forut-
sdttningarna for att en sarskild stéllforetradare for barnet skall utses endast
& uppfyllda betréffande en av dem, sa bor inte ndgon sarskild foretradare
utses. Den vardnadshavare som inte & misstankt for brott far da ensam fo-
retrada barnet.*** Endast personer som pa grund av sina kunskaper och erfa-
renheter samt personliga egenskaper anses varalampliga for uppdraget (5 8).
Jurister men &ven andra yrkesgrupper kan anses vara lampliga for uppdra-
get.3*? God kontakt med barnet & givetvis en forutsattning for att barnets
egen uppfattning skall komma till uttryck och beaktas. Sammantréffande
och samrad med barnet & darfor viktiga. Foretradaren kan aven lampligtvis
samarbeta med dagis- eller skolpersonal som barnet kanner fortroende for.3%

%7 Ann-Christin Cederborg, sid. 26.
%8 Ann-Christin Cederborg, sid. 29.
29 prop. 1998/99:133, sid. 18.

0 prop. 1998/99:133, sid. 30.

%1 prop. 1998/99:133, sid. 21.

%32 pProp. 1998/99:133, sid. 11 och 19.
%3 Prop. 1998/99:133, sid. 31
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Enligt lag om malsigandebitrade har malsdganden majlighet att pa statens
bekostnad fa ett eget juridiskt bitrade vid forundersokning och rattegang.
Malsaganden bor redan vid anméan underréttas om sin rétt till bitrade (FuK
13a 8 2 ). Enligt 1 § skall malségandebitréde forordnasi ma om brott en-
ligt 6 kapitlet BrB, brott enligt 3 och 4 kapitlen BrB pa vilket fangelse kan
folja och annat brott enligt BrB pa vilket fangelse kan folja, om det med
hansyn till malsdgandens personliga forhallanden och évriga omstandigheter
kan antas att malsaganden har ett sarskilt starkt behov av sadant bitrade.
Malsiagandebitradet skall vara till stod och hjalp & brottsoffret under hela
utredningen. Bitradet skall ocksatatill vara malsdgandens intressen i malet,
3 8. Bitradet skall dessutom undersoka mojligheternatill samt framstélla ett
enskilt ansprak, det vill siga krav pa skadestand, mot den misstankte. Nar
malsaganden inte har ett bitrade & det emellertid aklagaren som hdller i
detta.**

Den sarskilda foretradaren och mal sagandebitradet utfor till viss del samma
uppgifter, men masigandebitradet & "endast” ett utrednings- och rétte-
gangsbitrade medan den sarskilda foretradaren Gvertar vardnadshavarens
befogenheter.3* Eftersom uppgifterna och befogenheterna skiljer sig & bor-
de dettainnebéra att ett barn har rétt till bade mal sagandebitrade och sarskild
foretradare vid brotten som aktualiserasi den har uppsatsen.

7.3 Barn som vittnen

Sexuella 6vergrepp mot barn sker oftast nér garningsmannen och offret &r
ensamma, vilket med andra ord innebér att det séllan finns vittnen till dver-
greppen. Barn har lange ansetts som minst trovardiga av ala vittnen. Enligt
svensk och internationell forskning & emellertid falska anklagelser om sex-
uella dvergrepp " synnerligen ovanliga’.>*® N&gra fall dar falska anklagelser
har uppdagats efter en fdlande dom har, som tidigare ndmnts, uppmark-
sammats under 1990-talet vilket har paverkat diskussionen om barns trovar-
dighet.

7.3.1 Bevisvéardering

Under forundersokningen skall utredas vem som skéligen kan misstankas
for brottet och om bevisningens styrka utgor tillrackliga skal for atal, 23:2
RB. For en fallande dom krévs att garningspastaendet skall vara” stédllt utom
rimligt tvivel”. Det & som tidigare framgatt vanligt att gérningsmannen for-
nekar att han har begatt sexuella dvergrepp. Detta innebér att, om inga vitt-
nen finns, offrets ord str mot gérningsmannens. Bevisningen utgors darmed
i princip endast av malségandens utsaga. Denna har emellertid ansetts som

% Diesen & Sutorius, sid. 41.
35 pProp. 1998/99:133, sid. 19.
6 Justitiedepartementet, sid. 41.
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tillracklig for félande dom i exempelvis NJA 1992 s. 446 och NJA 1993 s.
68. | NJA 1992 s. 446 ansdg HD det vara stdllt utom rimligt tvivel att den
tilltalade gjort sig skyldig till vad som lagts honom till last och att flickans
beréttelse gav ett klart intryck av att &terge nagot sjavupplevt.

Enligt 30:2 RB skall domen grundas pa vad som framkommit vid huvudfor-
handlingen, den sa kallade omedelbarhetsprincipen. Givetvis & den basta
bevisningen ett forhor under gava forhandlingen, men ett barn som utsatts
for ett brott kallas inte till domstol annat 8n i undantagsfall. Det finns forvis-
so inget formellt hinder mot att hora ett barn under 15 ar infor rétta, men det
anses som olampligt, sarskilt om barnet blivit utsatt for brott. Detta beror pa
att réttegangen anses innebara en psykisk pafrestning och att det darmed kan
vara svart att f& barnet att avge en vittnesutsaga. ™’ Enligt 35:14, 1 st RB f&r
en uppteckning av en berdttelse, som ndgon lamnat infor polismyndighet
dberopas som bevis i réttegang, om forhor inte kan hdlas vid eller utom
huvudférhandling eller i dvrigt infor ratten. Aklagaren &beropar vanligtvis
det som barnet beréttat och barnets reaktioner under forundersokningen.
Forhorsledaren kan da horas som vittne i malet. Detta innebéar att det &r vik-
tigt att utredningen och férhdret med barnet h&ller god kvalitet.*® Det basta
underlaget, vilket & av sarskild vikt vid beddmandet av grova brott, ar
emellertid en ljudupptagning eller helst en videoupptagning.®*° En video-
upptagning anses dock ha ett 1agre bevisvarde é@n en utsaga infor rétta. Om
barnet & franvarande kan ratten dessutom inte stalla kompletterande fra-
gor.3* Bevisning i form av videofilmade forhér kan aven varatill den &tala-
des nackdel. Av réttssakerhetsskal ar det viktigt att den atalade har méjlighet
att bemota anklagelserna. Forsvaret far darfor ta del av forhdret med barnet
innan huvudférhandlingen for att, om det anses behovligt, begéra att ett
kompletterande forhor hélls med barnet.**

I NJA 1993 s. 68 framlades bevisningen i form av en videoinspelning av
forhoren av en flicka som utsatts for 6vergrepp. Pa inspelningen beréttade
flickan under sammanlagt mer an fyra timmar om de handelser som omfat-
tades av dtalet. Av hennes beteende att doma menade HD att hon funnit det
plédgsamt och svart att narmare ga in pa handelserna. Hon hade inte lamnat
nagon sammanhéngande beréttel se, men hennes svar var inte "inbdrdes mot-
stridiga’. Hon hade inte kunnat ange exakta tidpunkter for évergreppen, men
hanforde dem istéllet till annat, exempelvis genom att ange att hon samma
dag haft ett prov i skolan, att hon gick i en viss klass och var mamman be-
funnit sig vid varje tillfale. Sammantaget ansag HD att flickans beréttelse
gav ett klart intryck av att &terge ndgot savupplevt. Aveni NJA 1993 s. 616
fastslogs att bevisning i form av en videoupptagning kan vara tillracklig for
att det skall vara stdllt utom rimligt tvivel att brott har begatts. En viktig
forutséttning som fordes fram var att forhoret hallits pa ett oklanderligt Sétt.

%7 Diesen & Sutorius, sid. 39.
8 Justitiedepartementet, sid. 53.
%9 NJA 1993 s. 68.

30 Diesen & Sutorius, sid. 39.
%1 Diesen & Sutorius, sid. 33.
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Av vikt & ocksd att den bandade bevisningen har upptagits under ett polis-
forhor; bevisning i form av bandupptagning av ett barns samtal med en
barnpsykolog anses inte som tillracklig.3*

7.3.2 Trovardighetsbeddmning

Av réttsskerhetsskal kan sarskilda kunskaper behdvas vid den réttdiga ut-
redningen av en anklagelse om dvergrepp mot barn. Eftersom det, som Suto-
rius uttrycker det, knappast kan krévas eller forvantas av poliser eller jurister
att de skall besitta sddana kunskaper generellt, kan det ofta finnas ett behov
av hjap frén en sarskild sakkunnig pa omrédet.>* Enligt 19 § FuK bor n&
gon med sérskild sakkunskap (sa kallad sakkunnig €eller vittnespsykolog) i
barn- eller forhorspsykologi bitrada vid forhoret eller yttra sig angdende var-
det av barnets utsaga nar en utsaga fran ett barn & av avgorande betydelse
for utredningen och om det anses vara av vikt med hansyn till barnets alder
och utveckling samt brottets beskaffenhet. Vanligtvis forordnas till séttandet
av den sakkunnige i slutskedet av forundersokningen, men det forekommer
ocksa att en sakkunnig tillsétts redan fran borjan for att bitrada vid forhoret
och sedan bist& med en trovérdighetsbeddmning.** En viktig juridisk prin-
cip & att domstolen gavstandigt skall avgora skuldfragan. Detta innebéar att
det inte & den sakkunnige som skall beddma om den tilltalade & skyldig
eller inte, utan att domstolen skall forhalla sig savstandig till sakkunnigut-
|&andet betraffande mélsagandens trovardighet.3*

Torkel Gregow menar att vissa vittnespsykologer och sakkunniga har allde-
les for hoga tankar om sin betydelse i avgorandet i rattsprocessen, och att det
sakerligen inte finns nagon domare som féler en atalad till ansvar om han
eller hon inte pa grund av bevisningen i dvrigt galv blivit 6vertygad om att
den &talade & skyldig.3* Ett exempel pa dar HD gétt emot en sakkunnig &
NJA 1992 s. 446 dar denne ansag att mal sagandens uppgifter om Gvergrepp
av olika anledningar inte kunde vara tillforlitliga. HD menade att det han
anforde var "svarforstaeligt” och gjorde bedomningen att vad méalsiganden
beréttat fick anses styrkt. HD uttryckte i malet asikten att domstolarna inte
okritiskt kan utga fran vad som ségs av anlitade psykologiska experter. N&r
det & fraga om en trovardighetsbeddmning hos en malsdgande eller ett vitt-
ne maste domstolen alltid gora en savstandig beddmning som grundar sig
pa utredningen i malet i dess helhet. Domstolen bor, nar den véarderar ett
expertutldtande, utga fran att det, trots att utldtandet har avgetts av en person
med vetenskaplig skolning, inte & fréga om tillampning av ndgon exakt ve-
tenskap. Domstolen maste ocksa dltid beakta risken for att en expert, m&
hénda omedvetet, identifierar sig med en av parterna. Helena Sutorius har

%2 NJA 1986 s. 821.

33 Helena Sutorius, sid. 135.
34 Helena Sutorius, sid. 122.
35 Helena Sutorius, sid. 126.
8 Torkel Gregow, sid. 512.
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emellertid i sin forskning kommit fram till att det finns fall dar den sakkun-
niges uttalande helt, med eller utan hanvisning, kopierats av domstolen.’

En nackdel som Gregow ser i anvandandet av psykolog &r att denna beaktar
uppgifter som malsaganden lamnat vid olika tillfallen; vid férundersokning,
samtal med kuratorer och med psykologen sjdlv. Han anser att detta inte ar
forenligt med att domstolen i princip endast skall beakta vad malsiganden
uppger infér domstolen (RB 30:2).3* Jag vet inte om jag har missforstatt
Gregow, men vittnespsykologens uppgift &r ju inte (vilket Gregow ar infor-
stddd med) att gora en bedomning i skuldfrégan. Istdlet skall psykologen
gora en bedémning av trovéardigheten i malsigandens utsaga. Jag anser det
déarfér snarare vara en fordel att psykologen kunnat vara med under utred-
ningens gang for att se om barnet andrat sin utsaga eller nagot annat som
kan vara av vikt vid en trovardighetsbedémning. Med detta menar jag inte
att man darfor blint skall lita pa ett sakkunnigutldtande, utan att ett kritiskt
forhalIningssatt fortfarande &r av stor vikt. Gregow menar i vilket fall att det,
nar malsaganden & for ung for att kunna forhoras i domstol, kan finnas skal
at anlita en barnpsykolog eller barnpsykiater som medverkar och senare
uttalar sig infér domstolen.>*

7.4 Hur manga polisanmalda 6vergrepp leder till
atal och fallande dom?

Ar 1997 kunde &klagare och polisi 15% av de anméalda fallen av barnmiss-
handel mot barn i &ldern 0-6 & binda en person till brottet och darmed vacka
aal. Andelen avseende misshandel av barn i dldern 7-14 & var 17%. Det
kan framsta som |&ga siffror med tanke pa att det, sarskilt vad galler miss-
handel av barn i ddern 0-6 &r, & en narstaende och darmed namngiven per-
son som misstankts for brottet. Troligen kan den relativt 1&ga andelen bero
pa att det sdlan finns vittnen eller ndgon teknisk eller medicinsk bevisning,
eftersom en relativt stor del av anméda brotten anméls lang tid efter att de
begatts. Barnmisshandel & en svarutredd typ av brott vilket i sin tur medfor
svarigheter for &klagaren att binda en person till brottet.>*

Samma svarigheter borde foreligga nér det géller sexuella dvergrepp mot
barn, men har & andelen anméalningar som leder till &al hogre (utom vid de
"minst alvarliga’ sexuella évergreppen). Ar 1984 var det i knappt en tredje-
del av falen, dar en fordlder misstanktes for att ha begatt sexuella Gvergrepp
mot sitt barn, som atal véacktes. | cirka hdften av fallen kunde inte &tal styr-
kas. Misstankta brott mot skolbarn ledde oftare till atal &n misstéankta brott

¥7 Helena Sutorius, sid. 126.
8 Torkel Gregow, sid. 513.
¥ Torkel Gregow, sid. 514.
%0 BRA -rapport 1998:2, sid. 58f.
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mot forskolebarn. Martens menar att troligtvis var uppgifterna om brotten
och brottsomstéandigheterna, vid misstanke om brott mot smabarn, ofta inte
tillrackligt utforliga for att anses ha béarkraft vid en réttslig prévning. Barn
som misstanks ha blivit utsatta for sexuella vergrepp av en fordder har
som tidigare namnts i regel utsatts for relativt avancerade handlingar och en
stor del har lidit sval fysiska som psykiska men.*" Statistiken visar att san-
nolikheten for &al & stérre ju mer avancerade de sexuella handlingarna &r;
51% av anméa ningarna om 6vergrepp med mycket avancerade handlingar,
30% av overgreppen med avancerade sexuella handlingar, det vill séga pet-
ting utan klader, 24% av Gvergreppen med sexuella handlingar utanpa kl&-
derna och 14% av de minst allvarliga Gvergreppen (utan eller med beréring
av barnet) ledde till &tal.>*

Sutorius och Diesen har kommit fram till att cirka 10% av personerna som
8talas for sexuella 6vergrepp av sinabarn friasi rétten.®* Nagra siffror éver
hur manga &al om barnmisshandel som leder till fallande dom har jag dess-
varre inte fatt uppgift om, och inte heller kunnat utldsai kriminal statistiken.

%! peter L Martens (1990:6), sid. 75-77.
%2 peter L Martens (1990:6), sid. 79.
%3 Diesen & Sutorius, sid. 36.
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8 Sammanfattande analys

Nagot som inte férvanade mig under arbetet med den héar uppsatsen men
som jag anda vill betona, &r vilket komplext problem Gvergrepp mot barn i
hemmet &r. Det behandlas, vilket jag ndmnde i inledningen, av flera veten-
skaper. Den medicinska vetenskapen studerar och diagnosticerar fysiska och
psykiska symtom hos offret. Sociologin utgar fran att samhalleliga och soci-
ala fenomen utgor paverkans- och riskfaktorer medan det enligt psykologin
& egenskaper hos den enskilde individen som avgor om ett valdsamt bete-
ende skall utlésas eller inte. Ur ett juridiskt perspektiv & rattssékerhets-
aspekten, bade ur den anklagades och brottsoffrets synvinkel, av stor vikt.
Detta kan innebéra ett svart dilemma vid exempelvis sexuella Gvergrepp.
Alla former av sexuella 6vergrepp av underdrig som begas av exempelvis
vardnadshavare utgor forvisso grund foér sdval omhéandertagande enligt soci-
altjanstlagstiftningen som straffansvar enligt BrB. De sexuella 6vergreppen
sker emellertid vanligtvis nér forovare och offer & ensamma med varandra
vilket medfor svarigheter ur bevishdnseende. Eftersom inga vittnen finns till
héndel serna stér mal sdgandens ord mot den anklagades.

Foraldrar har enligt FB en skyldighet att ge sitt barn omvardnad och trygghet
samt att ta tillvara pa dess personliga forhdlanden och angelagenheter. |
detta ingdr ett agaforbud och &ven en skyldighet att ingripa néar deras barn
utsétts for fara. Foraldrar som underlater att ingripa till sitt barns skydd kan
bland annat &domas medverkansansvar enligt 23:4 BrB och vdlande till
kroppsskada enligt 3:8 BrB. Barnmisshandel anses enligt doktrin och den
sociaréttsliga lagstiftningen kunna férekomma i savé fysisk som psykisk
form. Psykisk misshandel & emellertid inte belagd med straffansvar. Dér-
emot har socialnamnd rétt att vidta dtgéarder for att skydda barnet fran fort-
satt utsatthet, genom exempelvis omhéandertagande, vad galler saval sexuellt
utnyttjande som fysisk och psykisk misshandel. Jag tycker att det &r forva
nande hur ringa uppméarksammad den psykiska misshandeln &r, trots att den
av manga forskare anses vara den allvarligaste formen av misshandel efter-
som den kan ge upphov till svara psykiska men. Ett viktigt led i arbetet med
att stérka barnets réttigheter tycker jag darfor borde vara att begreppet barn-
misshandel i straffréttslig mening omdefinierades. Kommittén mot barn-
misshandel fick for drygt tva & sedan i uppdrag att astadkomma en defini-
tion av misshandel sbegreppet. Nagon sadan har emellertid inte setts till. |
litteraturen tycks hur som helst enighet réda om att barn som lever i vald-
samma miljoer, dar exempelvis kvinnomisshandel forekommer, utsétts for
psykisk misshandel aen om de inte gava blir direkt angripna. Ofta under-
|&ter emellertid polis som utreder fall av kvinnomisshandel att kontakta de
sociala myndigheterna fastan barn finns med i bilden. Patricia Bell menar att
det finns en tendens att se pa kvinnomisshandel som en privat angel dgenhet
mellan man och hustru. Det har inte framkommit av litteraturen varfor poli-
sen oftast underlater att informera socialtjansten om detta men Bells teori
kan sékerligen utgora en forklaring.
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Teorierna om varfor en del fordldrar utsétter sina barn for olika typer av
overgrepp & manga och jag har inte behandlat allai den har uppsatsen. D&
liga socioekonomiska forhallanden, social isolering, foradlderns egen vikti-
misering i barndomen och psykiska storningar & nagra exempel pa paver-
kans- och riskfaktorer som har stéllts upp av forskare inom bland annat so-
ciologin, kriminologin och psykologin. Resultaten fran BRA:s studier av
kriminalstatistiken visar att barnmisshandel och sexuella dvergrepp av barn
forekommer i alla samhéllsskikt. Vissa socialgrupper & emellertid dverre-
presenterade i kriminalstatistiken i forhallande till sin andel av Sveriges be-
folkning, sdsom lagutbildade, arbetslosa, sociabidragstagare och |&gin-
komsttagare. Den befintliga statistiken anses emellertid vara svartolkad ef-
tersom morkertalet antagligen & mycket stort. Detta beror bland annat pa att
anmal ningsbenagenheten vanligtvis & mindre ndr garningsmannen &r néar-
stéende till offret. Dessutom forstar oftainte sma barn att de utsétts for brott
och/eller vet inte hur de skall fahjap.

Enligt BRA kan samhallsdebatten paverka anmalningsbenagenheten. Exem-
pelvis menar de att antalet anmaningar av sexuella dvergrepp i hemmet
minskat betydligt efter att nagra fall dar vardnadshavare domts for sexual-
brott pa falska grunder uppmarksammades i borjan av 1990-talet. Foljden
blev en diskussion om huruvida barn verkligen kunde anses vara trovardiga
vittnen. Om anmal ningsbenégenheten minskat till foljd av detta borde det,
som jag ser det, betyda att manga inte vagar anmala att de utsatts for brott av
radda for att bli ifragasatta och anklagade for att ljuga. Detta vore i mina
ogon ett hogst orattvist faktum. Aven vuxna manniskor kan tankas ljuga och
bega mened i exempelvis sexualbrotts- och misshandelsmal, men det far inte
samma genomslagskraft i debatten. Med risk for att 1ata konspirationsteore-
tisk tror jag att samhéllets nedvarderande syn pa barn, och tron att de ofta
bara fantiserar ihop historier om Gvergrepp paverkar debatten och kriminal-
politiken i negativ riktning. Detta kan bero pa en radsla for och ovilja hos
allménheten att se att 6vergrepp forekommer i relativt stor utstrackning i
hemmen.

Eftersom barn bade pa kort och lang sikt kan farailla av att utséttas for
Overgrepp &r det viktigt att samhéllet ges befogenheter att ta vid déar forad-
rarna brister. Darfor finns regler som innebér att myndigheter inom social-
tjansten ar skyldiga att gora en utredning om de far information om att ett
barn far illa. Socialnamnden skall i forsta hand tillhandahalla stéd och hjalp
i frivilliga former, men har &ven rétt att ansbka om tvangsomhéandertagande
av barnet hos lansrétt med stod av LV U. Aven réttsvasendet har en skyldig-
het att ingripa, det vill siga inleda forundersokning sa fort det finns anled-
ning att anta att ett brott som hor under allméant &tal har forovats.

Den réttsliga utredningen av Gvergrepp mot barn & omgardad av svarighe-
ter, inte minst pa grund av vanforestallningen om att barn skulle vara mindre
trovardiga vittnen an vuxna. Barnets l&ga alder och/eller inte fullt utvecklade
sprak kan gora att det har svart att formedla vad det har utsatts for. Eftersom
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barnets stéllning i rattsprocessen darmed blir svag & det viktigt att det under
forundersokningen forhors av polis/aklagare med sarskild kunskap om barn
och forhorsteknik. Att exempelvis pa forhand videoinspelade forhor har
godtagits som bevisning infor rétten ar ett led i skyddet av barnet. Ett vi-
deoinspelat forhor anses emellertid utgora samre bevisning an en muntlig
redogorelse infor réatten. Detta ser jag som ett stort problem eftersom &tgér-
der som vidtas till skydd foér barnet darmed samtidigt kan vara till nackdel
for det.

Avslutningsvis vill jag ndmna en del, som jag ser det, forenklingar och my-
ter om Gvergrepp mot barn som finns i samhallet. Nagra exempel pa detta &r
att sexuella 6vergrepp begés av "fula gubbar” eller att enbart méan &r vald-
samma och utsétter sina barn for misshandel och sexuella 6vergrepp samt att
det i princip bara ar flickor som ar offer for sexuella 6vergrepp. Detta tror
jag kan bero pa att det finns en i samhallet utbredd vilja att forenkla ett pro-
blem. Om exempelvis en man som lever i ett heterosexuellt forhallande ut-
sétter sin son for sexuella dvergrepp sa kan en storre forvirring och fasa
uppsta bland allméanheten an om offret istdllet & hans dotter. Teorin om att
barn som utsatts for Gvergrepp i vuxen ader upprepar monstret gentemot
sina egna barn anser jag vara ett exempel pa en forenkling som utesluter
exempelvis individuella psykologiska paverkansfaktorer. Ett exempel paen
nackdel som jag kan se med den &r dessutom att den ar sa starkt etablerad att
personer som utsatts for Gvergrepp som barn kan tankas |&ta bli att skaffa
barn av raddafor att galvabli férévare. Jag tycker i vilket fall att om exem-
pelvis sexuella Gvergrepp i barndomen medfér en dkad risk att §av bli sex-
ualbrottsling borde betydligt fler kvinnor vara forévare. Forvisso framkom-
mer i litteraturen som jag tagit del av att det vanligtvis & man som upprepar
monstret medan kvinnor som utsatts for dvergrepp istallet utvecklar en of-
feridentitet. Slutsatsen borde da bli att teorin om Gvergrepp som gar fran
generation till generation bara kan tillampas pa man. En del forskare & hur
som helst av asikten att kvinnors brottslighet till stor del &r dold. Forestall-
ningen att forhallandet mellan mor och barn altid praglas av kérlek och om-
sorg motségs tydligt av befintlig kriminalstatistik som visar att modern &
misstankt forovare i nastan en tredjedel av barnmisshandelsfallen. | statisti-
ken 6ver sexualbrott utgor de misstankta kvinnliga forévarna dock en for-
svinnande liten del. Det har papekats att morkertalet antagligen & mycket
hogt. Detta kan bero pa att de sexuella dvergreppen inte alltid ser likadana ut
som nér de begas av man och att de darfor kan vara svarare att upptacka. Att
man anses som mer val dsamma kan gora det mer ”legitimt” att vara offer for
Overgrepp av en man. N&r en kvinna &r férévare verkar en storre tendens till
att offret skuldbelagger sig §av finnas. Detta borde paverka anméaningsbe-
nagenheten negativt.

Det kan vara svart att dra nagra sakra slutsatser om orsaker och forekomst
utifran det material som finns eftersom den dolda brottligheten antagligen ar
mycket stor. Det & emellertid viktigt att tanka pa att det inte finns eler
kommer att finnas - oavsett hur langt forskningen pa omradet kommer att ga
- nagon enkel forklaring till varfor foraldrar utsétter sina barn for Gvergrepp.
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Fortsatt forskning samt utveckling inom rattsvasendet pa omradet ar av yt-
tersta vikt for att barns réttigheter och intressen skall tillvaratas pa basta
mojliga sétt.
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