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Sammanfattning

Skadestand utges till de som drabbats av en skada och ideellt skadestand
bestar av ersattning for sveda och vark, lyte och stadigvarande men eller
olagenheter, enligt 5 kap 1 § SKL, och erséttning for lidande enligt 1 kap 3 §
SKL. Ersattningen i den sistnamnda paragrafen utgar for det lidande som
drabbat den som utsatts for brott mot den personliga integriteten och kallas
for krankningsersattning. Denna kan utga ensamt eller vid sidan av annat
ideellt skadestand. Krankningsersattningen har funnits sedan 1864 ars
strafflag och har sedan dess fatt en allt storre omfattning och ett allt stérre
tillampningsomrade. Ersattningen utgar endast om skadan tillfogats genom
brott och de brottskategorier som kan grunda ersattning &r enligt paragrafens
lydelse brott mot den personliga friheten, ofredande som innefattar brott,
brytande av post- eller telehemlighet, intrang i forvar, olovlig avlyssning,
olaga diskriminering, drekrédnkningen eller “dylik brottslig garning”. De
brott som oftast grundar ratt till ersattningen &r valdtakter, sexuella
overgrepp mot barn, mordforsék och grova misshandelsfall. Syftet med
krankningsersattningen &r frdmst att kompensera for det lidande som
brottsoffret har drabbats av och gottgorelse och upprattelse tas ocksa upp
som syften for denna erséattningsform. Ersattningen ska liksom allt
skadestand ge brottsoffret full ersattning for liden skada men det &r svarare
att rdkna ut hur stor denna ersdttning ska vara i de enskilda fallen.
Ersattningen kan i det enskilda fallet paverkas av en mangd olika
omstandigheter som t.ex. om den skadelidande sjalv tagit medvetna risker,
om garningen har begatts mot nagon som varit sarskilt forsvarslos eller om
garningen begatts med betydande hansynsloshet vilket lett till ett mycket
stort lidande. Det ar bade subjektiva och objektiva omstandigheter som
paverkar ersattningens storlek i det enskilda fallet och for de flesta
brottskategorier finns det nagot som kallas for schablonbelopp eller
normalbelopp som beddmningen utgar ifran. Avsteg fran dessa
normalbelopp motiveras av omstandigheter i de enskilda fallen. Dessa
normalbelopp har kommit att utvecklas pa olika hall och innan HD kom
med nagra vagledande avgoranden hade Brottsskadenamnden ett stort
inflytande 6ver dessa normalbelopp. Sedan 1988 kan Brottsskadenamnden,
som numera ersatts av Brottsoffermyndigheten, utge krankningsersattning
till brottsoffer i form av brottsskadeersattning, tidigare kunde endast
ersattning motsvarande 5:1 SKL utges enligt BrL. De ersattningsnivaer som
BrN bestamde och som kom att kallas for normalbelopp paverkade &ven
domstolarnas ersattningsnivaer och sedan HD borjat ta upp dessa fall ser det
ut som om BrofM samspelar med HD nér det galler bestdmmandet av
normalbeloppen for de olika brottskategorierna. Utvecklingen har sedan
Skadestandslagens tillkomst 1972 och framfor allt sedan 1988 varit att
ersattningsbeloppen successivt har hojts och att det har visats en allt storre
generositet nér det géller att ersétta brottsoffer for sina ideella skador och
framforallt krankningsersattningen har blivit mer och mer vanlig bade vid
personskador och andra skadestandsgrundande skador.



1 Uppsatsens upplaggning och
syfte

1.1 Syfte

Ersattningsnivaerna for krankningsersattningen och for andra former av
ideellt skadestand diskuteras ganska mycket i de juridiska tidskrifterna och
det har varit ett aktuellt amne tex. pa de nordiska juristmotena.
Ersattningsnivaerna vid de olika brottstyperna hojs successivt och dessa
hojningar diskuteras ocksa utifran ekonomiska och rimlighetsperspektiv.
Man provar ocksa granserna genom att yrka pa mycket hoga skadestand och
vissa fall far ocksa mycket uppméarksamhet i media. Jag tycker att det ar
mycket intressant med krankningsersattningen som sadan och ocksa
intressant i den bemarkelsen att den har varit foremal for sa manga
diskussioner inom juridiken. Jag har varit intresserad av att titta pa hur detta
skadestand fungerar i praktiken, hur det behandlas och hur bade domstolarna
och Brottsoffermyndigheten hanterar yrkanden pa denna form av
skadestand, som &nda inte har varit s omfattande forran pa senare ar. Jag
har varit intresserad av att titta pa nar och varfor héjningar av ersattningen
har kommit till stand, huruvida detta har skett successivt eller genom
lagandringar eller liknande. Jag har velat forsoka forsta vad som motiverar
och styr dessa andringar i ersattningsnivaerna och dven velat titta pa vad
som styr ersattningen i det enskilda fallet. Syftet med uppsatsen &r alltsa
med andra ord att redogotra for krankningsersattningen, ersattningens storlek
och andringar av denna bade i de enskilda fallen och for de sa kallade
normalbeloppen.

1.2 Metod och avgransning

Min uppsats ar mycket av en rattsutredning eftersom jag har tittat mycket pa
forarbeten och utredningar och sedan mycket pa praxis. Det star inte s
mycket skrivet om krankningsersattningen i litteraturen férutom om just
grunderna hos denna och mycket av materialet har jag hittat i juridiska
tidskrifter d&r diskussioner ibland har forts framfor allt om
ersattningsnivaerna, vilket ar ett &mne som manga har asikter om.

Jag har avgrdnsat min redogorelse for krankningsersattningen i det
avseendet att jag inte tar upp alla de brott som omfattas av 1 kap 3 8 SKL
utan jag koncentrerar mig pa vissa brottstyper och de brott som &r vanligast
forekommande i detta sammanhang. Jag har koncentrerat mig pa de brott
som ar relativt vanliga och dar det & mycket vanligt att det yrkas pa
krankningsersattning. Jag har gjort en kort jamforelse med tre andra
nordiska lander avseende deras lagstiftning ndr det géaller
krankningsersattningen, men jag har inte gjort det i fraga om



Brottsskadelagen for dar har jag inte hittat nagot som skrivits pa senare ar.
Jag tyckte inte heller att detta var nédvandigt fér min framstallning.

1.3 Disposition

Jag inleder uppsatsen med ett generellt avsnitt (2) om
skadestandslagstiftningens historia fran 12-1300-talet och framat, och tar
sedan upp skadestandets andamal och syften och aven kort om samspelet
med forsakringar.

| n&stfoljande avsnitt (3) beskriver jag ideell skada och forsoker definiera
detta, jag redogor for det ideella skadestandet enligt 5 kap 1 § SKL och dess
omfattning och jag gor sedan en kort inledande redogorelse for 1 kap 3 §
SKL om krankningsersattningen, innan jag i nasta avsnitt gar djupare in pa
denna paragraf. Dessa tva forsta avsnitt kan ségas vara en bakgrund till de
féljande avsnitten.

| avsnittet om krankningsersattningen (4) i 1:3 SKL tittar jag pa hur den har
utvecklats historiskt sett fram till dagens utformning. Jag redogor har for
forutsattningar for tillampningen, vilka brott som omfattas av paragrafen och
jag redogor daven for gransdragningen mellan denna paragraf och 5:1 SKL.
Har tar jag ocksa upp syftet med krankningsersattningen och vilka principer
som styr erséttningens storlek i de enskilda fallen.

I nasta avsnitt (5) som handlar om utvecklingen av krankningsersattningen
redogor jag framst for kommittén om ideell skada och deras arbete och
resultat. Har handlar det framfor allt om arbetet med erséttningsnivaerna och
detta avsnitt kan ségas vara en introduktion till det 7:e avsnittet gar jag gar
djupare in pa vad det ar som styr ersattningsnivaerna.

Brottsskadeersattningen har ett eget avsnitt (6) och har ar det huvudsakliga
att redogora for tillkomsten av 2 § 2 st BrL som mojliggjorde utgivande av
krankningsersattning ~ fran ~ Brottsskadenamnden  och  nuvarande
Brottsoffermyndigheten. | det har avsnittet tar jag upp praxis fran namnden
och jag tittar pa normalbeloppen for krankningsersattningen och vilka
omstandigheter som motiverar avsteg fran dessa.

| nasta avsnitt (7) behandlar jag ersattningsnivaernas bestdmmande och
utveckling och har forsoker jag forklara vad det ar som paverkar nivaerna
och jag redogor ocksa for dessa. Har knyter jag samman de tva, eller kanske
tre, tidigare avsnitten i det att jag har talar bade om domstolspraxis och om
Brottsoffermyndighetens praxis.

| det nast sista avsnittet (8) har jag ett internationellt perspektiv dar jag kort
redogor for krankningsersattningens utformning i vara tre grannlander
Danmark, Finland och Norge. Denna korta jamforelse kan ségas vara till for
att visa att den svenska lagstiftningen inte ligger langt ifran dessa andra



landers och att ersattningsnivaerna inte heller ar speciellt olika trots
franvaron av ett lagsamarbete.

Sista avsnittet ar avsnitt (9) dar jag har en avslutande kommentar om det jag
redogjort for i uppsatsen.

Jag har slutligen en bilaga dar jag har samlat de viktigaste avgérandena fran
domstolar och fran BrN och BrofM i tabellform for att lasaren ska kunna fa
en Oversiktsbild dver praxis och 6éver ersattningens utveckling. Denna ska
ses som ett komplement framforallt till det 7:e avsnittet. Jag har tagit med de
vanligaste brottstyperna i detta sammanhang och de ar férst mordforsok och
grov misshandel, valdtakter, och sexualbrott mot barn.

1.4 Material

Materialet bestar till stor del av delbetdankandet SOU 1992:84 och av artiklar
i tidskrifter och av praxis. Forarbeten har spelat en forhallandevis stor roll
medan det funnits relativt lite skrivet i litteraturen om detta. De rattsfall jag
refererar till och som jag dven har med i bilagan har jag bade hittat
omnamnda i doktrinen och jag har hittat dem genom att jag slagit upp de
rattsfall som beror krdnkningserséttningen i rattsfallssamlingar.



2 Skadestand och forsakringar

2.1 Inledning

Skadestand kan beskrivas som “en ersattning som skall satta deE:|
skadelidande i samma ekonomiska stéllning som om skadan inte intraffat.’
Den skadestandslag vi har nu ar fran 1972 och den ar den forsta allmanna
skadestandslag vi haft har i Sverigel¥ Sambandet mellan skadestand och
straff ar starkt i den svenska réatten, vilket visar sig i det att brottsligt
handlande kan medfora skadestandsskyldighet.™ Det ar inte alltid som
forhallandet ar det motsatta, d.v.s. att skadestandsskyldigheten forutsatter en
brottslig handling. Sa ar t.ex. inte fallet vid person- eller sakskada dar det
racker med vardsloshet for att skadestandsskyldighet ska kunna u%ﬁ)komma.
(se SKL 2:1) Huvudregeln &r dock att straff och skadestand foljs at.

Jag ska i detta avsnitt gora en kort redogorelse for skadestandsrattens
historia, dess syften och dess samspel med forsdkringar. Detta kapitel kan
ségas vara en bakgrund eller en introduktion till den férdjupning som
kommer lite langre fram i uppsatsen.

2.2 Historiskt perspektiv pa skadestandsratten

Straffratten och skadestandratten har haft ett nara samband sedan lang tid
tillbaka. Under medeltiden fanns den sk boten som var ett mellanting mellan
straff och skadestand, sa tilllﬁ/ida att den delades upp mellan konungen,
staden och den skadelidanden.” Reglerna om boten fanns i landskapslagarna
pa 12-1300-talet och botens storlek bestamdes av hur allvarlig
lagovertradelsen ansags vara. Botsystemet hade pa den har tiden en
utpraglad straffrattslig karaktdr och den delen av boten som tillfoll
skadelidanden sags mer som en vedergéllning dan som en ekonomisk
gottgorelse. Pa vissa hall fanns dock en s.k. lytesbot som hade en mer
skadﬁsténdsrattslig karaktar och den utgick da den skadade fatt ett bestaende
lyte.* Det var forst pa 1800-talet som skadestandet blev sjalvstandigt och
skilt fran straffen men reglerna fanns fortfarande kvar i strafflagen (SL) i
1864 ars lag.~ Regler om utomobligatoriskt skadestand fanns endast i
begransad omfattning uttryckt i skriven lag innan tillkomsten av
skadestandslagen (SKL). I 6 kap SL fanns vissa grundlaggande bestammelser
om skadestand med anledning av brott och har fanns ocksa en bestammelse

! Hellner Jan, Skadestandsrtt, Stockholm 1995, s. 21

2 Hellner, s. 25

® Hellner, s. 61

* Hellner, s. 79 ff

% Hellner, s. 27

® Bengtsson Bertil m.fl., Skadestand, lagstiftning och praxis, Stockholm 1985, s. 17 f
"Hellner, s. 27



om erséttning for lidande nér négolgs personliga integritet blivit krénkt
genom brott, dvs. ideellt skadestand.™ Denna bestammelse fanns i 3 § och
kommer att beskrivas mer utforligt nedan.

| 1864 ars strafflag fanns en skadestandsrattslig regel som kom att utgora
kdrnan i skadestandsratten fram till bildandet av skadestandslagen. Den 16d
som foljer: “Skada som ndgon genom brott annan tillfogar, skall av den
brottslige géldas, e\ﬁd brottet skett med uppsat eller av vallande.”, och ar
alltsa en culparegel.” Det 6 kapitlet i SL stod kvar oférandrat till 1972, nar
den nya skadestandslagen kom. Aven om reglerna som fanns i 6 kap i
princip bara gallde skadestand vid brott sa tillampade man dem é&ven vid
skadestandsskyldighet utan brottslig handling, eftersom det inte fanns nagon
civilrattslig reglering av skadestandet. Den sk culparegeln tillampades utan
stod i lag vid person- eller sakskada och detta innebar att person- och
sakskador som uppkommit utan brottsligt handlande kunde Eggjunda
skadestandsskyldighet, om de orsakats av uppsat eller av oaktsamhet.

2.3 Andamal med lagstiftningen om skadestand.

Skadestandet har flera olika funktioner. Dessa ar bland annat gottgorelse for
den skadelidandes fbrluste&ﬂen sorts reparation, och en ekonomisk pafoljd
for den ersattningsskyldige.~~Man talar i doktrinen aven om reparation. Med
detta menas att skadestandet ska ersatta den skadelidande det han har
forlorat och det ska ersatta honom bade for direkta och indirekta forluster.
Detta leder till en trygghetskansla nar man vet att skadestandet kan ge
ersattning om man rakar ut for en skada. Aven prevention diskuteras som en
av skadestandets funktioner men det &r svart att bedoma om skadestandet
verkligen har nagon preventiv effekt, &ven om man skulle 6nska att sa var
fallet. Skadestandsskyldighet innebar att man har handlat pa ett icke
onskvart satt och i anhet sa undviker folk handlande som medfor
skadestandsskyldighet.™'I forarbetena till SKL uttryckte departementschefen
att preventionen skulle vara en utgangspunkt for utformningen av
ersattningssystemet, och malet skulle vara att forsoka forebygga skador och
nedbringa antalet skadefall. Denna preventionstanke tas dock inte upp i
1975 ars forarbeten dar det uttrycks den tanken att straffansvarets roll som
prevention &r storre dn skadestandet pa personskadeomradet. | praxis fram
till 1977 Vﬁl aldrig preventionen nagot motiv for utddmandet av
skadestandet. 1 litteraturen har dven uppratt framforts som ett andamal
med framforallt det ideella skadestdndet,™ och har namns sarskilt

8 Prop. 1972:5, 5. 75

% Bengtsson m.fl., s. 20

0 Hellner, s. 27 f

" Hellner, s. 28

12 Hellner, s. 37 ff

3 prop. 1975:12, s. 208 f

14 Ekstedt Olle, Ideellt skadestand, Lund 1977, s. 118



skadestand enligt 1 kap 3 § SkL.I"L_E‘I Jag tar upp mer om &ndamalet med

krankningsersattningen i 1:3 nedan under 4.5, pa sidan 24. Min slutsats har
blir att det finns manga olika &ndamal med skadestandet, vissa ar mer klara
och otvistiga an andra. Nar det sedan géller det ideella skadestandet som jag
kommer koncentrera mig pa i det foljande kapitlen framfors mer speciella
andamal.

2.4 Forsakringar

Utgangspunkten for vart skadestandssystem ar att skadestanden betalas av
enskilda personer, men da betalningﬁrmégan inte alltid réacker till hela
skadestand finns forsakringar att tillgd.™ Redan pa 40-talet da man i Nordffﬁl
arbetade for att fa en allman nordisk skadestandslag framforde Ivar Strahl
tankar om att lata forsakringar i ndgon form ersatta skadestandsratten i stor
utstrackning _ach han menade att detta skulle gélla framst vid
personskador.™ Nu blev det inte riktigt sa men de olika former av
forsékringar som finns nu, allménna och enskilda, spelar en stor roll i
ersattningssystemet. Det &r troligtvis vanligare att ersé&ﬁﬂng utgar via
forsakringar an fran de skadestandsskyldiga vid skadefall.= Nar man talar
om skadestandsratten ur den skadelidandens perspektiv och framforallt om
ersattningen for personskada kommer man fram till att denna endast har en
liten roll, j&mfort med forsdkringarna.~ Villkoren i forsékringarna
bestammer vilka skador man kan fa ersattning for och nar forsakringar finns
Okar sakerheten for den skadelidanden att fa ut sitt skadestand. Den
skadelidandes socialférsakring ﬂh privata forsékringar har intagit en
overordnad roll till skadestandet.

Det sa kallade overfallsskyddet infordes i hem och villaforsakringar 1973.
Forsakringsbolagen betalar genom detta ersattning for uppsatligt vald mot
personen som ar forsakrad vid t.ex. ran, misshandel och valdtakt.
Erséttningen bestams i princip enligt skadesténdsrattsligﬁegler och fragan
om erséttning enligt 1 kap 3 § SKL aktualiseras har ocksa.

En ansvarsforsakring ar en forsakring som tacker den skadestandsskyldighet
som forsékringstagaren drabbas av och som anses vara ett ngdvandigt
komplement till skadestandsreglerna vid person- eller sakskador.~ Det finns

15 Ekstedt, s. 44

16 Ekstedt, s. 92

7 |var Strahl var mycket betydelsefull for den svenska straffratten och for den svenska
skadestandsratten. Han foddes 1899 och avled 1987 och hann vara hovréttsrad, lagbyrachef
och professor. SVJT 2/99 s. 107 (inledningen)

'8 prop. 1972:5, 5. 78

9 Bengtsson m.fl., s. 14 f

2 Hellner, s. 50 f

2 Hellner, s. 24

22 Nordensson UIf K, Ersattning for ideell skada vid misshandel-orsaksfragor mm, JT
1990/91,s. 89 f, 5. 89

2 Hellner, s. 183



fall da ansvarsforsakringen inte kan skydda den skadelidandes ratt till
ersattning och det & i de fallen da den skadestandsskyldige, tillika
fbrsékringst&garen alltsa, har begatt en uppsatlig handling, t.ex. vid
misshandel.

| vissa fall tas hansyn till forekomsten av forsakring pa den skadelidandes
sida vid bestammande av skadestand for person- och sakskada. Vid
summaforsakring som personforsakring far den skadelidande bade
forsakringsersattning och skadestand men vid de flesta andra forsakringarna
som den forsdkrade inte bekostat sjalv, som t.ex. socialforsékringen,
avraknas fbrséﬁringserséttningen pa skadestandet i stor utstrackning, vid
personskador.

Utan forsakringar pa den skadelidandes sida skulle det inte vara realistisk
med de skadestandsregler som finns nu. Man talar i detta sammanhang om
“ersattningsratt” som kan sagas vara samordningen mellan skadestand och
forsakring.” Man kan inte bedoma skadestandsreglerna utan att ta hansyn
till forsékringar, &ven omE%et givetvis inte finns forsédkringar som blir
gallande i varje enskilt fall.~" Om inga forsakringar finns att tillga kan den
skadelidande vénda sig till Brottsoffermyndigheten for att ans6ka om
ersattning. Detta alternativ tar jag upp mer om nedan under avsnitt 6.

4 Hellner, s. 190
2 Hellner, s. 359 f
% Hellner, s. 25

2" Hellner, s. 50



3 ldeell skada

3.1 Inledande om ideell skada

De fall av ideell skada som jag behandlar i min uppsats handlar framst om
lidande, alltsa om sadant lidande som kan grunda krankningsersattning. Nar
det géller andra sorters ideellt skadestand tar jag upp de som ges vid
personskador i forsta hand och detta avsnitt behandlar ideell skada
dversiktligt.

Vad som menas med ideell skada har inte varit sjalvklart och i doktrinen har
begreppet forknippats med personliga och kénslomassiga upplevelser.* Den
ideella skadan vid personskada avser for det forsta direkt lidande och andra
besvar som skadan fér med sig i form av smértor eller andra besvér, och
sedan dven indirekta psykiska pafrestningar som kan bero pa tex. ett
vanstéllt utseende eller minskad mojlighet att njuta av gladjedamnen i livet,
som t.ex. resor och sallskapsliv. Slutliﬁ omfattas aven andra skadefoljder
av blandad ekonomisk och ideell natur.

Begreppet ideell skada hade lange den negativa inneb6rden att det_handlade
om skada som inte var formodgenhetsskada eller ekonomisk skada, men nu
verkar det som om den har en sjalvstandig innebord. Ekonomisk skada
ersatts som regel sa fort skadestandsskyldighet foreligger, medan ideell
skada endast ersatts om det har stod i lag.™ Exempel pa ekonomiska skador
ar de som raknas upp i 5 kap 1 § 1 st 1-2 p skadestandslagen, paragrafen om
personskada och det &ar sjukvardskostnader och andra utgifter och
inkomstforlust pa grund av skadan. Dessa ekonomiska skador erséatts sallan
av de skadestéEﬂsskyldiga, di de oftast ticks av den allmanna
sjukforsékringen.

Bade rattsutvecklingen och utvecklingen pa forsakringsomradet har lett till
en okad medvetenhet hos manniskor om méjligheterna att fa ersattning for
ideell skada. Antalet ersattningsansprak okar och det verkar som om det i
det allméanna rattsmedvetandet framstar 5%51 lika viktigt med ersattning for
ideell skada som for ekonomisk skada.™ Detta verkar leda till att det
successivt yrkas pa hogre belopp an vad som tidigare utdomts.

Tidigare var ideellt skadestand till for att uppehalla en hog “livskvalitet”
men numera har istéllet ersattning for krankning och for lidande p.g.a. brott

%8 Hellner, s. 369

2 S0U 1992:84, s. 65 och Nilsson Edvard, 32:a Nordiska juristmdtet 1990 i Reykjavik 1, s.
110

%0 Ekstedt, s. 39

3! Hellner, s. 368 f

%2 Hellner, s. 377

%3 Nordensson (1990/91), s. 90
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fatt storre betydelse. Dessa nya former av ideellt skadestand tacks inte av
ansvarsforsakringen eftersom denna inte tacker uppsatliga brott. Vissa
hemforsékringar kan tacka dessa typer av skador for den skadelidande men
aven har finns begransande regler.

Nar det géller faststallandet av det ideella skadestandet tar domstolarna idag
hansyn till praxis fran Trafikskadenamnden, Ansvarsforsékringens
Personskadendmnd och Statens skaderegleringsnamnd. Har tas &ven hansyn
till Brottsoffermyndighetens praxis, som bade paverkar och paverkas av
domstolspraxis. Mer om detta under avsnitt 7. Domstolarna behdver
egentligen inte ta hansyn till nagon annan praxis &n sin egen, men pa det har
omradet gor de det i stor utstrackning dnda. Vid bestimmandet av storleken
pa det ideella skadestandet uttalades i forarbetena till SKL att det vid ideell
skada maste ske relativt schablonmaéssigt. Principen om full ersattning sades
galla aven har. Eftersom det ar svart att mata forlusten pa objektiva grunder
foresprakas i forarbetena en uppskattning efter en friare bedémning &n den
som gors vid ekonomiska skador, trots detta sades att forsakringsbolagens
tabeller med normalvérden skulle fortsatta att anvandas som utgangspunkt
vid bedomningen av det ideella skadestandet, dd man inte ansdg att
omstandigheterna i det enskilda fallet var tillrackligt som underlag for denna
bedémning. Det sades dock att man givetvis kunde tanka sig avvikelser fran
dennaEfchablonméssiga bedémning om det var pakallat i det enskilda
fallet.

Jag ska i det hér avsnittet kort redogdra for de olika delarna av ideell skada
och for ideellt skadestand. Detta kommer sedan att leda till en fordjupning i
de efterféljande avsnitten avseende den ideella skadan i 1 kap 3 8§
skadestandslagen, om krankningsersattningen.

3.2 5kap 1 § skadestandslagen

5 kap 1 § i skadestandslagen utgér en huvudregel vid personskadefall. Den
3:e punkten avser den ideella skadan och de tva forsta avser ekonomiska
skador. Under punkt 3 ersatts sveda och vark, lyte eller annat stadigvarande
men samt olagenheter i dvrigt till foljd av skadan.* Om man bortser fran
posten “qlagenheter i Gvrigt”, motsvarar denna paragraf 6 kap 2 § i 1864 ars
strafflag.™~ Vid 1975 ars lagandringar (se mer om dessa nedan) nar
paragrafen flyttades fran 5 kap 2 § till 1 § och da bl.a. erséttningsposten
olagenheter i 6vrigt tillkom, var en av huvudtankarna att man skulle forsoka
skilja mellan ekonomiska och icke-ekonomiska skador. Det uttrycktes en
onskan om att, vid ersattningsbeslutet, skilja de olika posterna at inom det
ideella skadestandet. Ersattningen for sveda och vérk och for lyte och men

% Hellner, s. 376

% prop 1975:12, s. 111
% Hellner, s. 377
%'S0U 1992:84, s. 55
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skulle delas upp iﬁﬁr sin post och &ven olagenheter i évrigt skulle behandlas
som en egen post.

Jag ska nu kort redogora for de olika posterna i denna paragraf och aven
gora en kort introduktion till den ideella skadan i 1 kap 3 8§
skadestandslagen. Efter det kommer jag i nasta avsnitt ga in narmre pa
denna paragraf, som jag sedan kommer koncentrera resten av min uppsats
pa, namligen paragrafen om lidande orsakad genom brottslig garning.

3.2.1 Sveda och vark

Sveda och varkersattningen kan sparas tilloaka till tiden for
vedergéallningsforestallningar och innebdr ett sorts uppréttelse. Redan i 17%
ars missgarningabalk kunde man fa ersittning for sveda och vark.
Ersattningsformen har alltsd en lang tradition i var skadestandsrattsliga
historia ochﬁvser det fysiska och psykiska lidande som foljer pa en
personskada.” Med personskada avses en fysisk skada E?_l kroppen, som t.ex.
ett brutet ben, hjérnskador, forgiftning och ddodsfall. == Personskador kan
aven besta i vanprydande arr, infektioner och smarta, och psykiska besvar
utan fysisk skad@ar en sarskild typ av skada som oftast ersatts genom posten
sveda och vark.

Ersattning for sveda och vark utgar under den akuta sjukdomstiden. Ibland
skiljer inte domstolarna denna erséttning fran ersattningen for lyte och men
nar de utdomer skadestandsbeloppet men denna sistnamnda ersattning ska
gélla for tiden efter den akuta sjukdomstiden. En uppfattning &r att sveda
och vark- ersattningen utgor ett sorts “plaster pa saren”, som omfattar bade
fysiska och psykiska besvar liksom dven oro och &ngslan under den
omfattade tiden.** Nagra fasta regler om berdkningen av den har
ersattningen eller regler om nar den kan utga finns egentligen inte. Sjalvklart
ar att en skada maste I&uppstétt men mycket ar upp till domstolen att
skdnsmassigt bestamma.** Trafikskadendmnden har utarbetat en tabell for
ersattningar som tilldmpas av domstolarna i hog grad, &ven om de ibland gor
avsteg ifran den. Tabellen utgar fran en schematisk berékning av i forsta
hand fysisk och psykisk smarta under sjukhusvistelsen och i andra hand for
tiden efter denna. Denna schematiska berdkning har till viss del frangatts
nagot och det tas nu mer och mer héansyn till individuella psykiska foljder. |
aldre réattsfall har hansyn tagits till brottets beskaffenhet vid berdkningen av
sveda och vérkersattningen, men det gors inte langre. 1 misshandelsmalet
NJA 1992 s 740 | uttalade bade HD och BrN att de inte langre tar hansyn
till detta vid bestaimmandet av ersattning for sveda och vark. BrN papekade

% Ekstedt, s. 56 och Nordensson UIf K, Festskrift till Hellner 1984, s. 399
% ech Halvar, Skadeersattning for personskada, Stockholm 1973, s. 168
“ Bengtsson m.fl., s. 63

* Hellner, s. 97

*2 Hellner, s. 377

* Hellner, s. 393

* Bengtsson m.fl., s. 63
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daremot att vid sarskilt svara misshandelsfall sa brukar personskadorna bli
storre, vilket da leder till hogre erséattning vid tillampningen av TrN:s
tabeller. Numera ges det mbjligheﬁill att ta hansyn till det vid berdkningen
av krankningsersattningen istallet.*~Se mer om detta under avsnitt 4.6.

Psykisk chock eller annat psykiskt lidande som inte har nagot samband med
en fysisk skada kan ocksa ersattas enligt den har posten. Har gors en
adekvansbeddmning for att komma fram till vilka psykiska skador som ska
kunna ersattas och nagon bestamd praxis ar svar att hitta. Ett exempel pa nar
ersattning utdomts & om den som drabbades sjalv hotades av en svar
kroppsskada, detta kom HD fram till i NJA 1971 s 78 Hér drabbades
skadelidanden av en allvarlig depression efter en trafikolycka dar han sag
bada sina foraldrar do. Han var sjélv forare till bilen och var sjalv i livsfara
darfor innebar héndelsen en chockartad och skréckfylld upplevelse och
depressionen ansags av HD sta i sa direkt och nara samband med olyckan att
skadestandsskyldighet uppstod.

| de tva fallen NJA 1993 s 41 I, Il kom HD fram till att psykiska besvar
efter att en ndra anhorig uppsatligen dodats kunde leda till ersattning. HD
ansag hér att det i liknande fall bor kunna utga ersattning utan ny lagstiftning
men att en storre utvidgning av tillampningsomradet skulle krava ny
lagstiftning. Osékerheten i dessa falls prejudikatverkan ligger . i fragan
om endast uppsatliga brott ska kunna leda till erséattning.~= Eftersom
problematiken med detta som kallas for 3:e-mansskador redan har
behandlaEﬂi en uppsats nyligen, hanvisar jag till den och tar inte upp mer om
detta hér.

3.2.2 Lyte och stadigvarande men

Bestaende foljder av personskada som paverkar den skadelidandes liv ersatts
enligt posten lyte och stadigvarande men. Erséttningen utgar under
invaliditet me sveda- och varkersattningen utgar under den akuta
sjukdomstiden.™ Enligt forarbetena s&gs denna Eﬁrséttning omfatta
“kompensation for bestdaende lidande eller obehag”.™ Domstolarna och
Trafikndmnden har oftast tillampat andra skadeuppfattningar, bl.a. genom
att aven bﬁémma ersattning till skadelidande som varit varaktigt
medvetsldsa."= Exempel pa lyte ar fysiska vanstallande defekter som t.ex.
arr, halta och forlust av kroppsdel. Men &r and%bestéende skadefdljder som
t.ex. smérta, dovhet och rorelseinskrankningar.”= Lytet innefattas i begreppet

* Hellner, s. 394 f

“ Hellner, s. 396

" Hellner, s. 397

*8 se ”Ideellt skadestand - vilka mojligheter har anhoriga till brottsoffer att A ideellt
skadestand?”, av Marie Skaninger, HT 1998

9 Hellner, s. 400

%0 Ekstedt, s. 67, citat fran SOU 1973:41, s. 259

5! Ekstedt, s. 67

52 Strémbéck, Erland i Karnov 1997/98 s. 1106, not 81
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“men”. Lyte och men kan besta i bade ekonomiska och ideella féljder och en
blandning av dessa. De ideella foljderna ar ju sjalvklart svarare att berakna
an de som visar sig i direkta utgifter. FOr de ideella foljderna tillampas i stor
utstrackning olika tabeller som ar mycket detaljerade. Den skadelidandes
alder och kon kan tas hansyn till liksom hansyn dven kan tas till sarskilt
svara smartor. Vid en lagre alder beraknas erséttning hogre da den sorp_ar
yngre kommer att fa dras med sitt Iyte eller men under hela sitt liv.> |
litteraturen framfors dven den asikten att hansyn borde tas till bade
kroppsskadan och till dess verkningar den ﬁ ha pa levnadsférhallandena,
aven om det ar kroppsskadan som framhalls.

3.2.3 Olagenheter i 6vrigt

Erséttning%gfsten olagenheter i ovrigt tillkom 1976 och férekommer vid
invaliditet.”'Denna post avserEGz]tt skilja ut ersattning for andra skador &n de
som hor till inkomstforlusten.™ Den har ersattningsposten avser gottgorelse
for vissa besvéar ochE%Iégenheter som inte tacks av de andra delarna av det
ideella skadestandet.> Forarbetena yttrade inte s mycket om tillampningen
och domstolarna lagger stor vikt yid den praxis som utvecklats vid ndmnder.
HD har i ett fall NJA 1989 s. 389> uttalat att ersattningen &r “en pabyggnad
pa menersattningen och inriktad pa anspanning och andra besvar samt
mindre forluster och 6kade kostnader till foljd av skadan”. | forsta hand
tillampas schabloner och i andra hand tas hénsyn till sdrskilda
omstandigheter vid bestdmningen av oldgenhetsersattningen, liksom vid
bestdmmandet av andra ideella erséttningar. Erséttningen ges i stor del for
Okad anspénning i arbete, och med detta menas den extra anstrdngningen
som den skadedrabbade maste gora for att klara av sitt arbete. Andra
exempel pa ersattningens tillampande ar forlust av fritid som ersatts enligt
denna post i NJA 1992 s 642. Forlust av mojlighet till fritidsaktiviteter som
t.ex. jakt eller resor till medelhavsland ersatts som olédgenhet och
“anspanning pa fritiden” anges da som grund. Ytterligare andra exempel pa
vad som grundar erséttning enligt denna post ar andringar i den dagliga
livsforingen som raknas in i scEﬁblonen, detta omfattar t.ex. 0kade besvar
vid reparationer av hus eller bil.

53 Hellner, s. 398 ff

> Ekstedt, s. 68

% Hellner, s. 400 f

% Ekstedt, s. 52 f

5" Bengtsson m.fl., s. 64

%8 Handlar om ett fall av personskada d& en larare i en skolmatsal 4tit salmonellasmittad
mat.

% Hellner, s. 401 f

14



3.3 1 kap 3 § skadestandslagen

Det ideella skadestandet omfattar daven 1 kap 3 § SkL, vilket jag alltsa
kommer koncentrera mig pa i denna uppsats, med borjan i nasta kapitel. Har
ska jag bara ge en kort beskrivning av paragrafen.

Erséttningen enligt 1:3 brukar kallas for krankningsersattning och utges vid
brott mot den personliga integriteten, som har lett till lidande. Jag kommer i
det foljande anvénda termen ”krénkningserséttning” nér jag talar om
ersattning  enligt denna paragraf. Beteckningen kommer  fran
Brottsskadenamnden som valde den for att skilja pa lidande enligt denna
paragraf och lidandet i 5 kap 1 8 som ersatts som sveda och vérk. Se mer om
detta nedan i avsnitt 6. Till skillnad fran ersattningen enligt 5:1 kan
krankningsersattningen utga dven utan samband med personskada™, eller
nagon annan skada, och pa grund av detta finns forslag pa att kalla
skadetypen for ren ideell skada. Skadestandsansvaret enligt 1:3 foljer
skadestandslagens regler om ersattning for personskada, och med detta
menas 2 kap 1-3 8§ och 3 kap 1-2 88 SKkL.™~ Denna ersattning kan utga vid
brott mot den personliga friheten, arekrdnkningsbrott och numera dven for
lidande som orsakats genom brottslig hangling som innebar ofredande och
krankningar av den personliga integriteten.™ Ersattningen enligt 1:3 skiljer
sig fran det ovriga ideella skadestandet genom att syftet ar ett annat,
namligen att ge lindring efter krédnkningen och till att ge en form av
upprattelse genom att den skadelidande ska fa en mojlighet att forandra sin
livssituation. Denna uppréttelsen ar for den farpedrande och krénkande
behandling som den skadelidande har utsatts for.”* Gemensamt for de brott
som grundar skadestandsratt enligt denna paragraf ar att de innebér en
krankning av den skadelidandens personliga integritet.>* Skadestandet torde
ha storst betydelse vid sexualbrott och arekrédnkningsbrott men brott som
misshandel, ran och formdgenhetsbrott som omfattar ett ofredange, blir allt
mer vanliga vid aberopandet av denna sortens ideella erséttning.

050U 1992:84, 5. 31 f
61 Bengtsson m.fl., s. 90
62 Bengtsson m.fl., s. 66
%3 50U 1992:84, s. 15

® SOU 1992:84, 5. 35 f
% SOU 1992:84, s. 103
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4 Krankningsersattning

4.1 Inledning

Jag ska har redogora mer grundligt for 1 kap 3 § skadestandslagen,
bestaimmelsen om kréankningsersattning. | det foregdende avsnittet
redogjorde jag kortfattat for paragrafens tillampningsomrade och omfattning
vilket jag kommer att g djupare in pa har. | det hér avsnittet borjar jag med
en historisk bakgrund till paragrafen for att sedan ga in pa forutsattningar for
tillampningen, sjalva tillampningen, forhallandet till 5 kap 1 § SKL, syftet
med paragrafen och erséttningsprinciper.

4.2 Bakgrunden till ersattningeni 1 kap 3 8
skadestandslagen

Innan 1864 ars strafflag kom till hade den skadelidande inte nagon
sjalvstandig ratt till skadestand for lidande som orsakats genom brottslig
garning. Detta berodde dels pa att malsdganden tidigare bara fatt en del av
de boter som démdes ut vid sadana brott och dels pa att man i doktrinen inte
ansag att ersattning for skada som nagon lidit till ’sin sundhet, frihet, ara
eller annatlﬁl en hogre och adlare natur” egentligen kunde ersattas enligt
svensk lag.™ | 1864 ars strafflag infordes en bestammelse i 6 kap 3 § som
géllde erséttning for lidande vid vissa brott mot den personliga
integriteten,”~nérmare bestamt brott mot pegsonlig frihet eller genom falsk
angivelse eller annan &rekrénkande gérning%?och dlade alltsd om det
man kallade direkt tillfogad icke-ekonomisk skada.™ | 6:3 SL angavs ej
nagra speciella brott utan paragrafen angav bara arten av brottsligheten, brott
mot den personliga friheten eller &rekrankningsbrott; det var sedan
domstolarnas sak aég]faststélla storleken pa ersattningen genom en allmén
skalighetsprévning.” Denna paragraf torde ha kompletterat reglerna om
ersattning for ekolgﬁmisk skada dar det var svart att fa ut ersattning for t.ex.
forlorad inkomst. =~ Den héar bestdimmelsen torde ha gett ratt till erséttning
endast i fall da nagon personskada inte uppkommit, eftersom dessa fall
tdcktes av SL 6:2, paragrafen om sveda och vark och lyte och men.
Integritetskrankningen kunde i sadana fall av personskada eventuellt leda till
en forhojd ersattning for sveda och vark samt lyte och %n. Ersattning
kunde alltsa aldrig utga enligt bada paragraferna samtidigt.~ | forarbetena

% SOU 1992:84, s. 87 f
" Hellner, s. 403

%8 SOU 1992:84, s. 88
% prop. 1972:5, 5. 99
0 prop. 1972:5, s. 121
™ Ekstedt, s. 47

250U 1992:84, s. 91
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framgar ocksa att ersattning for lidande endast utgick i mycket speciella
fall.~"Brott som angrep den fysiska integriteten sasom misshandel och ran
torde inte ha lett till en tillampning av 6:3 satillvida det inte ansags som en
arekrankande garning. Daremot kunde valdtakt, som var ett frihetsbrott
enligt 15 kap SL, pa grund av frihetsberévandet, leda till ratt till ersattning
enligt 6:3. Krankninﬁp av kroppen eller kvinnans frid var alltsa inte de
straffbara momenten.™ Bestammelserna i 6 kap SL var tillampliga endast
vid brottsliga garningar men tillampades aven vid skador utan brottslig
garning i utomobligaﬁiska skadefall, en analogitolkning med andra ord,
mot reglernas lydelse.

| forarbetena till SKL diskuteras om reglerna om erséttning for lidande vid
bl.a. brott mot den personliga integriteten skulle kunna ersattas av ett
forsakringssystem eller nagot liknande. De kom fram till att denna sortens
ersattning maste Eﬁ]fé genom skadestandsratten som det viktigaste
erséattningssystemet.

Vid SKL tillkomst utvidgf_g'es bestdimmelsen i 6:3 och fordes over till 5 kap
1 8 SkL (SFS 1972:207).~" Nar bestammelsen 1975 flyttades 6ver till dess
nuvarande plats i 1 kap 3 §, gjordes den tillamplig &dven pa lidande genom
ofredande av annat slag &n brott mot personlig frihet. ”Brott mot den
personliga friheten” innefattade sedlighetsbrott som t.ex. valdtakt, alltsa ett
angrepp pa personen, medan "annat ofredande” inn%?r brottsliga handlingar
som innebar ett obehag, som t.ex. hemfridsbrott.™ Detta menade man i
forarbetet skulle medféra en anpassning till en modern péttsuppfattning
genom en generdsare tillampning gentemot de skadelidande™ och de flesta
brotten mot nagons person, frihet, frid eller ara blev da ersattningsgilla
genom denna utvidgning, (SFS 1975:404). En ny kategori brott som fordes
in under paragrafen 1975 var brotten brytande av post- eller telehemlighet,
intrang i forvar och olovlig avlyssning. 1986 tillkom &nnu en
skadesténdéglrundande brottslig handling, olaga diskriminering, (SFS
1986:445).

™ Prop. 1972:5, 5. 99

" SOU 1992:84, s. 89
"> Prop. 1972:5, s. 155
"6 prop. 1972:5, 5. 99

" Bengtsson m.fl., s. 90
8 SOU 1992:84, 5. 89 f
™ prop. 1972:5, 5. 178
80 50U 1992:84, 5. 90
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4.3 Forutsattningar for tillampningen

Paragrafens nuvarande lydelse ar:

38 Bestdmmelserna i denna lag om skyldighet att ersatta personskada
tillampas ocksa i frdga om lidande som négon tillfogar annan genom
brott mot den personliga friheten, genom annat ofredande som innefattar
brott, genom brytande av post- eller telehemlighet, intrang i forvar,
olovlig avlyssning eller olaga diskriminering eller genom arekrankning
eller dylik brottslig garning. (fetstil endast har)

Den typen av personskada som paragrafen omfattar ar fristdende fran den
vidare bemarkelsen av detta ord och dess bemarkelse i andra sammanhang.
Personskada i vanlig mening kan gora paragrafen tillamplig men det kan
aven sakskada och ren formdgenhetsskada gora. Paragrafen kan bli
tillamplig aven nar ingen annan skada har uppkommit, och ett exempel pa
detta ger NJA 1994 s 637. Har var det fragan om fortal och de skadelidande
fick ersattning for lidande.™ (Mer utforligt om detta rattsfall under avsnitt
4.5.) De garningar som enligt paragrafen grundar skadestandsratt forutsatts
vara brottsliga och de som rdknas upp i paragrafen ar endast en allmén
hanvisning till arten av brottsligheten utan att for den sakens skull hanvisa
till nagra speciella straffstadganden. 2 kap 4 § BrB anger vad ett brott ska
anses vara. Aven om den som vallat lidande inte falls for sin géarning k%
ratten till skadestand kvarsta enligt det gamla rattsfallet NJA 1936 s 207.
Ersattning kggl aven utgd om straffrihetsgrund foreligger, eller om brottet ar
preskriberat.

| paragrafen raknas alltsd upp ett antal kategorier av brott som omfatt
Man far ga till forarbetena for att kunna lasa sig till vilka brott som menas.
Uppréakningen av brotten i forarbetena gor inget ansprak pa att vara
fullstandig. | takt med att samhallssynen och de straffrattsliga reglerna
andras kommer dven brott som grundar krankningsersattning att andras.
Paragrafens tillampningsomrade kan alltsd paverkas av andringar av de
straffrattsliga reglerna. Departementschefen sa uttryckligen att det var
mojligt att ersattning for lidande kan komma att utga dven for andra brott
och att domstolarna sjalva far préva detta. Det skulle alltsa i sa fall vara
fragan om andra brott som innebérﬁgfgrepp pa den personliga integriteten
och som leder till personligt lidande.

4.3.1 Skadestandsgrundande brott

Det ar fortfarande lite osékert vilka skador som den har bestdmmelsen
omfattar. Det ségs i doktrinen att sjélva lagtexten ar missvisande pa sa satt

8 Hellner, s. 403

8 Bengtsson m.fl., s. 91
%3 S0U 1992:84, 5. 100 f
8 Bengtsson m.fl., s. 91
8 prop 1972:5,5. 570 f
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att den raknar upp handlingar som kan grunda rétt till ersattning pa ett till
synes godtyckligt tﬁt och avslutas med att ta upp arekrankning eller dylik
brottslig garning”.> Oavsett om det kan verka godtyckligt eller inte sa kan
man alltsa utlasa ur forarbetena vilka brott som ar menade att omfattas av 1
kap 3 § SKL.

Brott mot den personliga friheten ar den forsta kategori brott som raknas
upp. Har inrdknas brotten i 4 kap BrB som t.ex. manniskorov, olaga
frihetsberdvande och olaga tvang, och dven brott i 6 kap, som t.ex. valdtakt.
6 kap 3-7 88 bor inte rédknas hit men dessa brott kan daremot grunda
ersattning genom att de kan innebéara ofredande, det ror sig har om brotten
sexuellt utnyttjande (3 8), sexuellt utnyttjande av underarig (4 §), incest (6
8) och sexuellt ofredande (7 §). Nasta kategori som nadmns i paragrafen ar
annat ofredande som innefattar hrott. Har inrdknas brott som innebér
angrepp pa den fysiska integriteten.*~ Kommittén syftade med detta uttryck
pa hemfridsbrott eller annan liknande obehgig handling och inte endast det
som utgor ofredande enligt 4 kap 7 § BrB.™ Angreppen behdver inte besta
av en krankning av den personliga friheten i egentlig mening utan dven
angrepp pa den fysiska integriteten som sedan leder till kroppsskada
omfattas. Exempel pa dessa brott & misshandel och ran. Andra typer av
ofredanden kan besta av brott som utpressning 9 kap 4 §, mordbrand 13 kap
1 8§ och forledande av ungdom 16 kap 12 8§ BrB. 1975 fordes en ny kategori
brott in under paragrafen, olovlig avlyssning, brytande av post- eller
telehemlighet, och intrang i forvar. De brott som réknas upp i 5 kap ang
arekrankning kan foranleda skadestandsansvar enligt 1:3. Dylik brottslig
garning ar det sista som omfattas av paragrafen och hit hér exempelvis brott
i 15 kap som falsk angivelse och falskt atal som ocksa kan innefatta en
arekrankning av enskild person. Ofredande och arekréankning vid vissa
forrﬁr av myndighetsutévning/missbruk kan ocksa leda till ersattning enligt
1:3.

4.3.2 Tillampningen

| forarbetena ségs att rattstillampningen far avgora hur langt stadgandets
lydelse kan stracka sig for skadestandsansvaret fér personligt lidande genom
angrepp pa den personliga integriteten. Analog tillampning far dock inte
goras, och Bg]etta hanger ihop med att det ar brottsarter som raknas upp i
paragrafen.

I NJA 1986 s 319 skulle HD bland annat ta stéllning till huruvida brottet
otuktligt beteende innefattade ofredande i skadestandsrattslig mening. HD
gjorde i sin motivering en kort sammanfattning av problematiken och
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diskuterade forarbetena till 1:3. Den davarande 6:6 BrB om otuktligt
beteende, (som numera ar 6:7 sexuellt ofredande), raknades upp som ett av
de brott som innefattade ofredande i skadestandsréttslig mening. Daremot sa
sades otuktsbrotten som det var fraga om i fallet bara i undantagsfall
innebdra ett ofredande som kunde leda till ersattning enligt 1:3. HD uttalade
att "Typiskt sett innefattar otuktsbrott en mer allvarlig krdnkning av barnets
personliga och sexuella integritet an sadana /.../ handlingar av sexuell
inneb6rd som tidigare betecknades som otuktligt beteende.” HD kom déarfor
fram till att de brott det har var fragan om i allmanhet maste anses innefatta
sadant ofredande som &fses i 1:3. Garningsmannen blev skyldig att betala
skadestand for lidande.

Det &ar ju som sagt endast de uppraknande brottsarterna som kan leda till
krankningsersattning. | upprékningen ingar endast uppsatliga brott men
listan &r ju som sagt inte uttdmmande, och HD har i tva fall bedomt fragan
sa att aven grovt vallande kan vara ersattningsgrundande. Brotten det ror sig
om &r grovt vallande till kroppsskada i samband med grovt rattfylleri och
vallande till kroppsskada genom grov vardsloshet. | det forsta fallet, NJA
1997 s 315, uppkom fragan huruvida oaktsamhetsbrottet vallande till
kroppsskada kan grunda skadestandsskyldighet for krankning, ensamt eller i
forening med annat brott. HD resonerar sa att dven om exemplifieringen av
brott i motiven endast omfattar uppsatliga brott, sa hanvisar bestammelsens
ordalydelse till reglerna om personskada dar inget krav pa uppsat finns.
Dessutom hanvisar HD till forarbetena, dar det sags att domstolarna far
avgora vilka straffbara forfaranden som kan omfattas av bestdmmelsen. En
krankning av nagons méanniskovarde kan undantagsvis vid grov vardsloshet
ligga sa nara ett uppsatligt handlande att det ar att anse som ett avsiktligt
angrepp pa den skadelidandes integritet. Eftersom garningsmannen i fallet
orsakat omfattande kroppsskada genom att ha kort rakt pa den skadelidande
och sen fortsatt fran platsen utan att stanna, innebar detta enligt HD en
krankning av den skadelidandes manniskovérde, vilket kan grunda
ersattningsskyldighet enligt 1:3.

| det andra fallet, NJA 1997 s 572, som handlade om grov vardsloshet i
trafik och vallande till kroppsskada, hanvisade HD till foregaende fall. Har
kom HD ocksa fram till att nar en handling narmar sig uppsatlig handling
har den samma krankande innebord som ett avsiktligt angrepp pa den
skadelidandes integritet. Garningsmannen hade har genom sitt handlande
medvetet tagit risken att den skadelidande kunnat dé eller bli allvarligt
skadad enligt HD. Handlandet har varit dgnat att kranka den skadelidandes
manniskovéarde och garningsmannen blev darfor erséttningsskyldig enligt
1:3.

Ersattning har i ett fall utgatt till ett 17 manader gammalt barn och fragan
var har om ett sa litet barn kan krankas i enlighet med 1 kap 3 § SkL. Fallet
ar NJA 1993 s 138 och handlar om ett mordférsok som bestod i att barnets

% Svendenius Marianne, Ersattning till offer for sexualbrott, SVJT, 1988, s. 60 ff, s. 69
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far kastade ut honom fran 3:e vaningen i sitt bostadshus. Skadorna blev
relativt lindriga. Hovratten ansag att pojken var for liten for att uppleva
denna form av krankning och resonerade som sa att han kanske nar han blev
storre skulle bli krénkt ndr han fick veta vad som hént, men hovratten stéllde
sig tveksam till om detta i sa fall skulle vara en forutsebar foljd av
handlandet och lamnade darfor skadestandsyrkandet avseende 1:3 SKL utan
bifall. HD hénvisade till delbetdnkandet “Erséttning for krankning genom
brott” (SOU 1992:84) och menade att kanslor av obehag, skréack eller angest
ar sadana pafrestningar som ett litet barn kan uppleva och sadant lidande ger
ratt till ersattning enligt 1:3. De papekade med hanvisning till
delbetéankandet att inte alla former av pafrestningar ar aktuella da man talar
om ett sa litet barn, men i detta fallet blev 1:3 tillamplig.

I tva fall som avgjordes 1993, NJA 1993 s 41 I och 11, kom HD fram till att
ersattningen enligt 1 kap 3 § SKL inte kan utges for lidande som tillfogats
nagon annan. Det klargjordes i fallen att ratten till ersattning endast
uppkommer da ndgon krankts genom brott mot sin egen personliga frihet,
fred eller ara. Kommittén om ideell skada har i denna fraga stallt sig negativ
till att infora eérétt for anhoriga att fa ersattning enligt 1:3 da en néra
anhorig dodats.

4.4 Forhallandet mellan 5:1:1 3 p och 1:3 SKL.

Vid vissa personskador kan det bli aktuellt med erséttning bade for sveda
och vark och for lidande, och férhallandet dem emellan har inte alltid varit
givet. Lange var det osékert om erséttningen enligt 1 kap 3 § skulle ersattas
for sig eller_om den skulle ingd i ersattningen enligt 5 kap 1 § vid
personskada.™ Erséttning for personskada i 5:1 3 p ar ju liksom
krankningsersattningen en ideell erséttning. 1:3 kan, liksom tidigare namnts,
tillampas vid personskada, sakskada, ren formdgenhetsskada och &ven néar
ingen annan skada har uppstatt. Ersttning enligt 5:1 kan endast utga vid
personskada - fysisk eller psykisk.™ Enligt den vedertagna uppfattningen
krdvs for att psykiskt lidande ska erségﬁs som sveda och vark samt lyte och
men att det & medicinskt pavisbart*" Lidandet enligt 1:3 avser kanslor
sasom chock, radsla, férnedring och andra psykiska pafrestningar som inte
anses som personskada i den meningen att det ka&'ersattas enligt 5:1 SKL,
eftersom de inte tar sig sadana medicinska uttryck.='En annan skillnad &r att
ersattning enligt 1:3 for psykiskt lidande ut@ﬁr endast vid skada vallad
genom brottslig handling, till skillnad fran 5:1.

250U 1995:33, 5. 149, 392 f
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En viktig fraga har varit om ersattningen enligt 5:1 kan utgad samtidigt som
enligt 1:3 och i sa fall hur detta ska ske. Kommittén om ideell skada (mer
om denna nedan) fick i uppdrag i Dir. 1988:76, att se 6ver bl.a. huruvida en
skadelidande vid personskada skulle ha ré&ltill sérskild ersattning enligt 1:3
vid sidan av den ideella ersattningen i 5:1.

Begreppet lidande anvands bade vid reglerna om det ideella skadestandet i
5:1 och vid beddmningen av krankning enligt 1:3 SkL. BrN och AP-
namnden later i sin praxis psykiska besvar eller storningar som star pa
gransen till psykiska sjukdomstillstand erséttas som personskada, dvs. enligt
5:1. Allménna obehags- eller oroskénslor ersatts som lidande enligt 1:3 om
de fororsakats av en brottslig krdnkning av den personliga integriteten.
Den@ praxis verkar éverensstdmma med domstolspraxis, t.ex. NJA 1990 s.
186.

Forhallandet mellan SKL 1:3 och 5:1 provades av HD i rattsfallet NJA 1990
s. 186 och osékerheten skingrades forst i och med detta fall. Detta ar ett kant
fall dar en person som gripits, bet en polis i handen och pastod sedan att hon
var HIV-smittad. Polisen blev remitterad till sérskild psykoterapeutisk
behandling pa grund av den oro hon kande innan hon kunde fa nagot
definitivt svar pd om hon blivit smittad eller ej. Andra féljder av brottet,
vald mot tjansteman, var att hennes livssituation forandrades da
omgivningen reagerade mycket negativt nar de fatt veta vad som hant. Hon
behandlades i manga olika sammanhang som smittad. HD ansag att den
psykiska press hon drabbats av pa grund av oron maste bedémas som sadant
psykiskt lidande som ersatts som sveda och vark. Den krdnkande behandling
som hon utsatts for av andra manniskor ansag HD daremot kunna erséttas
enligt 1:3. Har slog alltsd HD fast att vid sidan av ersattning for sveda och
vark enligt 5:1 &r det ocksa majligt att ersatta lidande enligt 1:3 SkL.™" Den
ideella skadan ersattes med ett gemensamt belopp. Det var forst genom detta
fall som det helt klargjordes att 1:3 har en sjalvstandig betydelse vid sidan
av 5:1, év&gﬂi de fallen dar den skadelidande har tillfogats en personskada
samtidigt. = BrN yttrade sig i malet i Hogsta domstolen. Den ansag att det
ar fullt mojligt att ge ersattning bade for sveda och vark och for lidande
enligt 1 kap 3 8 men de ansag att personskadan i detta fall var sa
dominerande att hela lidandet kunde gottgoras som sveda och vark. Aven
om namnden ansag att polisen dels drabbats av medicinskt pavisbart lidande
och dels av annat lidande, séa tyckte den att det var vanskligt att i detta fall
gora en uppdelning. Numera delar BrofM i regel alltid upp beloppen mellan
de olika skadestandsposterna.

Rattslaget far pa den hér punkten avses vara klart dd domen fran 1990 har
bekraftats av efterfoljande rattsfall, bl.a. NJA 1991 s 83, 1991 s 228 och
1991 s 766. | NJA 1991 s 766, dar brotten utgjordes av tva mordforsok,
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gjorde HD ett principuttalande med den innebérden att erséttningen enligt
1:3 ska gottgora integritetskrankning och kompensera for den oro och det
obehag som kan bli foljden av angreppet pa den personliga integriteten.
Sveda- och varkerséttning enligt 5:1 daremot ersatter det psykiska lidandet
som ar hanforligt_till personskada och som ar ett led i ett akut
sjukdomstillstand.

4.4.1 Uppdelningen av beloppen

En annan fraga som ocksa ror forhallandet mellan 1:3 och 5:1 &r huruvida
ersattningen vid personskadefall ska delas upp i olika poster avseende det
psykiska lidandet. Conradill_nrﬁenar att man ska dela upp och redovisa
ersattningen i skilda poster.”— Nordenson ar ocksa av samma uppfattning
och anser att ”psykisk sveda och vérk” och lidande enligt 1 kap 3 § ska
redovisas for sig. Han menar att detta framst ska ske nar den skadelidande
sjalv gjort en uppdelning i sitt skadestandsyrkande. En av anledningarna till
denna uppdelning Ar_enligt Nordenson att vissa processuella problem kan
uppkomma annars.”~—HD har mer och mer gatt ifran att utdoma ersattning
med ett gﬁlﬂensamt belopp och utdémer i regel nu skilda belopp for de olika
posterna.” - FOr att utveckla en enhetlig prw ar det ocksa viktigt att
ersattningen enligt 1 kap 3 8 redovisas for sig.

Aven om sjalva rubriceringen for den skadelidande inte alltid &r sa viktig sa
ar det ju olika kriterier som avgor ersattningen ska bedémas, trot: det
kan vara svart att skilja dem &t~ Kommittén om ideell skad har
uttryckligen sagt att de intar den standpunkten att man bor utdéma skilda
belopp och_gﬁlltsé ersdtta krankningen for sig, vid sidan av annan ideell
ersattning.”— Det finns manga skal som talar for att redovisa dessa
ersattningar sarskilt. De maste faststéllas var for sig eftersom de faststalls
efter olika kriterier. Ersattning for lidande enligt 5:1 faststalls pa ett mer
objektivt satt, framst med ledning av tabeller faststallda av
Trafikskadendmnden och andra schabloner, medan en mer skdnsmaéssig
beddmning gors vid faststallandet av ersattning enligt 1:3. Det dr till en del
olika organ som bestammer ersattningen enligt de tva paragraferna. Vid
sidan av de allmanna domstolarna, som givetvis i princip alltid faststaller
ersattningen, har olika skadeprévningsnamnder stort inflytande pa
rattsbildningen i _fraga om storleken pa ersattningen enligt 5:1. Har marks
framfor allt TrN.—Jag haller med de argument som framférts ovan och min
kommentar till detta ar att det sjalvklart i de allra flesta fall ar bast att
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redovisa ersattningsbeloppen i skilda poster och det tycker jag ska goras
daven om den skadelidande valjer att inte formulera sitt yrkande sa att
ersattningarna &r separata. Eftersom det ligger helt olika beddémningar
bakom berakningen eller bestdmningen av erséttningarna tycker jag att det &r
viktigt att for brottsoffret att visa att domstolen gjort en separat bedémning
av lidandet. Visst maste det finnas fall dar domstolen tycker sig kunna gora
en relativt schablonméssig bedémning av skadestandet och darfor doma ut
det i klump men dessa fall torde inte vara sa vanliga.

Det ser i praxis ut som om HD bdrjade dela upp posterna sedan 1991. | NJA
1991 s 766 som handlar om tva mordforsok yrkade de skadelidande
ersattning for lidande och sveda och vark med ett gemensamt belopp. | sina
domskal delar HD upp erséttningsposterna och diskuterar dem var for sig.
Det tycker jag visar pa att HD lagger vikt vid att det ska ga att utlasa vilken
ersattning de skadelidande far for de olika posterna, oavsett om de far ut det
yrkade beloppet eller ej. De skadelidande fick de skadestandsbelopp de yrkat
pa. | ett annat fall, NJA 1992 s 541 yrkade den skadelidande pa ersattning
for krankning enligt 1:3 SKL vid sidan av andra yrkanden om skadestand
och daven hér redovisar HD erséttningen i skilda poster. I de réttsfall jag har
last och som &r fran 1992 och framat har HD delat upp ersattningen for
lidande i tva poster om detta varit aktuellt.

4.5 Ersattningens syfte

Nar man talar om skadestandets syfte talar man i allméanhet framst om
reparation och prevention, vilket jag tidigare tog upp ovan under 2.3. Fragan
ar da vilka syften som ligger bakom krankningsersattningen i 1 kap 3 § SKL.
Enligt kommittén om ideell skada, som utarbetade SOU 1992:84, har
krankningsersattningen som syfte att kom era for det lidande som en
krankning har medfort for den drabbade.—— Det &r ju inte mojligt att
ersattning i pengar “suddar ut” en krankning, det ligger ju i sakens natur.
Erséttnirhngbr ekonomisk skada daremot, har en mer uttalad reparativ
karaktar.—= Erséttningen ska vid personskada kompensera de fysiska och
psykiska pafrestningar som skadan har fort med sig. Detta ger uttryck for en
reparativ funktion. Kommittén anser att ideell erséttning dven har inslag av
upprattelse for den krankande behandling som den skadelidande utsatts for,
genom att den skadelidande far ett skadestand utdomt till sig kan detta
utgora ett bevis, bade for honom och for omgivningen, for att han blivit
forfordelad. Den hér formen av uppréttelse menar kommittén ska kunna
bidra till attE%?n skadelidandes sjalvrespekt och sjalvkansla ska kunna
aterupprattas. Erséttningﬁﬁl har karaktaren av uppréttelse framst vid
valdtakt och drekrankning.

1150y 1992:84, s. 233
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Ett annat viktigt syfte &r att lindra verkningarna av krankningen och att ge
den skadelidande majlighet att forandra sin livssituation. Som exempel pa
hur ersattningen kan anvandas namner kommittén da en ﬂ%ﬂgre resa som
skulle kunna hjalpa till att skingra tankarna pa krankningen.

Gottgorelse ar ett gemensamt syfte for allt skadestand, dven om dﬁaér
svarare att kompensera en ideell skada genom ersattning i pengar. I
litteraturen har detta dndamal framforts med tanken att den
skadestandsskyldige far en obehaglig paféljd i och med betalningsansvaret
och att detta leder till att den skadeli&sﬁlde far en kansla av att bli gottgjord
for det obehagliga han fatt uppleva.— Exempel pa detta kan man hitta i
praxis, i t.ex. NJA 1991 s 766. Fallet, som jag redan namnt pa foregaende
sida, handlar om tva mordforsok dar garningsmannen handlat pa ett mycket
hansynslost satt och som dessutom foregatts av viss planering. HD
diskuterar har syftet med krankningsersattningen, och diskuterar sarskilt
utvecklingen av ersattningsbeloppen. HD menar att mojligheten att utdéma
sa stort belopp som ”..atminstone i nagon man kan bidra till att ge ett
brottsoffer uppréttelse for det lidande som han har drabbats av” ar sérskilt
befogat i fall som detta.

Vid sidan av den reparativa funktionen kan man fundera pa om det ideella
skadestandet har nagon preventiv funktion ocksa. Kan skadestandet med
andra ord avhalla manniskor fran att bega brott? Preventionen som andamal
med det ideella destandet har sallan namnts i forarbeten eller i
rattstillampningen. I en artikel om preventionens betydelse i
ersattningsratten, uttalade sig Conradi om detta, ordférande i davarande
BrN. Han menade att pa grund av alla de forsakringsanordningar som finns,
framforallt pd personskadeomradet, sa forsvinner moralbildningen och
”...inte ens det incitame@ﬁill forsiktighet som ligger i att sjalv behdva betala
skadestand finns kvar.”— Nar man talar om krankningsersattningen som
avhallande faktor, gors detta oftast i samband med arekrankningsbrott.
Garningsmannen har i dessa fall ofta mojligheten att betala skadestandet,
framfor allt vid brott mot tryckfrihetslagen.™= | praxis finns stod for
preventiva Gvervaganden vid ideellt skadestand och det galler har framfor
allt vid arekrankning. | fallet NJA 1994 s 637, dér ett antal sk ”kandisar” var
med i sexuella situationer i fotomontage i en herrtidning, bestdimde HD
ersattningen till var och en av de inblandade till 200 000 kronor for lidande.
Rubriceringen i malet var fortal och grovt fortal. | sin motivering sade HD
att det ...finns skal att bestimma skadestandet pa en sa hdg niva att det
ocksa kan vantas verka preventivt och salunda bidra till att forebygga
fortsatt publicering av samma art i framtiden.” Erséttning enligt 1:3 kraver
ju som sagt ett straffbart forfarande och det ar darfor troligt att straffhotet
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har  stdrre  preventi verkan, an risken att drabbas av
skadestandsskyldighet.

Ett annat syfte med 1 kap 3 8 ar enligt kommittén, att s a manniskors
personliga integritet, tillsammans med 4 och 5 kap BrB.

4.6 Ersattningsprinciper

Ersattningen enligt 1 kap 3 § SKkL ska utga till person som utsatts for brott
och darigenom asamkats lidande, och varderingen i pengar ar, liksom jag har
tagit upp tidigare, inte alltid en l&tt uppgift. Det finns vid berdkningen av
krankningsersattningen inga tabeller att utga ifran, pa det sattet som man
bestdmmer erséttning for andra ideella skador. Foérarbetena menar att en
skonsmassig uppskattning av graden av lidandet far goras och dven om det i
stort blir en beddmning av subjektiva upplevelser sa ska betoningen ligga pa
sociala och etiska varderingar.~ Det ar mycket svart att avgora hur stort
lidande nagon har upplevt eftersom personer har olika latt for att uttrycka
detta och det ar da svart att fa en korrekt beskrivning av lidandet. | forsta
hand far man i stallet forsoka se vilket lidande som typiskt sett kan ha
uppkommit pa grund av krankningen, Det blir med andra ord objektiva
faktorer som bestammer detta till att borja med. Avvikelser fran en sadan
objektiv bedémning gors sa klart och dessa kan vara jverade av den
skadelidandes subjektiva upplevelser i det enskilda fallet™= Under den har
rubriken ska jag ta upp nagra omstandigheter som paverkar
krankningsersattningen i de enskilda fallen och &ven kort diskutera vilka
principer som tilldmpas vid faststéllandet av ersattningen.

4.6.1 Skadelidandens eget agerande

Exempel pa fall da den skadelidandes eget beteende paverkar bedémningen
kan vara da nagon, den skadelidande alltsa, borjar ett slagsmal, eftersom det
har resonerats sa att den skadelidande da har “gett upp kravet pa respekt for
den personliga integriteten.”™= Detta anses da vara en omstandighet som
bidrar till att minska lidandet, liksom vid vissa fall av medvetet risktagande i
liknande situationer.”™ Stdd for detta finner man i NJA 1992 s 541 (se
ovan) dar HD uttryckligen tar upp det faktum att den skadelidande varit utan
skuld, som en av omsténdigheterna som de beaktar vid bestdmmandet av
skadestandsbeloppet. Att den skadelidandens agerande kan spela roll vid
ersattningsbeddémningen hénger nara ihop med nasta stycke dér jag tar upp
fall dar bedémningen grundar sig pa vem det &r som blivit drabbad av brott.
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4.6.2 Skadelidandens person spelar roll

Vid bestdmmandet av skadestandet har domstolarna ibland motiverat
otypiskt laga skadestand med hanvisning till vem den skadelidande &r. Det
jag menar har med “otypiskt” ar att ersattningsbeloppet avviker fran den da
gallande praxisen. Tva exempel pa detta kan jag ndmna har, det ar NJA
1994 s 395 och RH 1991:35. | det forsta fallet, NJA 1994 s 395, handlade
det om ett misshandelsmal dar skadelidanden var en polis som blivit skadad
under tjansteutdvning. Fradgan i malet var om domstolen vid bestimmande
av skadestandet for lidande enligt 1 kap 3 § SKL skulle ta hansyn till att hon
var polis. Hovrétten argumenterade for en sérbehandling och utdémde ett
relativt lagt belopp. Hogsta domstolen kom fram till att det inte spelade
nagon roll att det var en polis som blivit skadad eftersom denna yrkesgrupp
skulle ha samma skydd som vem som helst i fall med grov misshandel som
detta. HD menade ocksa att det maste finnas en undre grans som maste
passeras for att erséattning for lidande ska kunna utdomas till poliser
eftersom de forvantas ha storre beredskap infor valdshandlingar dn andra. |
ett yttrande fran BrN i HD kom det fram att de brukade avsla
ersattningsansprak fran poliser som i tjansten utsatts for vald eller hot
eftersom det inte varit av allvarligt slag. De brukade daremot vid grévre vald
bestdmma lika hdg erséttning som till vem som helst.

Det andra fallet, RH 1991:35, som visserligen ar ett hovrattsfall och inte
heller speciellt nytt, anser jag vara intressant da det handlar om ett relativt
vanligt brott vid yrkande pa krankningsersattningen, och det visar pa hur
domstolarna har resonerat. Fallet behandlar fragan om en prostituerad
kvinna ska fa en mindre krankningsersattning pa grund av att hon &r
prostituerad. Hovratten menade har att en valdtakt alltid innebédr en
krankning av offrets personliga integritet, men den kom fram till att den
skadelidande faktiskt varit villig att ha samlag med mannen mot betalning.
Dessutom tog den hénsyn till att hon fortsatt att prostituera sig dven efter
valdtakten med den enda inskrankningen att hon inte langre gick hem till
sina kunder. Det &r svart att sdaga hur utgangen hade blivit idag, troligtvis
hade inte lika stor hdnsyn tagits till att den skadade var prostituerad.
Kommittén om ideell skada har uttalat sig om detta hovréttsfall och de
podngterar att man maste utga fran att en prostituerad kan krankas i samma
utstrackning som andra offer, i synnerhet vid brott som valdtakt. Det finns
darfor ingen anledning, anser de, att lata det faktum att offret it en
prostituerad paverka bedémningen av krankningen eller lidandet.™ " Jag
skulle tro att man mer och mer gar ifran att sarbehandla olika grupper av
méanniskor och det ligger nog i den 0kade generositeten man visar gentemot
brottsoffer. Detta &r en utveckling som ar helt naturlig tycker jag och att man
har sarbehandlat prostituerade kanns gammaldags och far mig att associera
till aldre lagstiftning eller praxis dar en kvinna inte kunde bli valdtagen av
sin akta man. Aven om vissa yrkesgrupper fortfarande forvantas ha en storre
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beredskap for hot och vald anser jag att nar det ar fraga om grovre brott ska
det vara sjalvklart att alla brottsoffer behandlas och beddms lika.

4.6.3 Garningens beskaffenhet

| rattsfallet NJA 1991 s 766 som jag namnt flera ganger innan, tar HD
hansyn till garningens beskaffenhet vid bestammandet av ersattningen. Det
ar ett brott med ett mycket hogt straffvarde, dér garningsmannen har visat
betydande hansynsléshet och rentav grymhet, vilket maste ha lett till ett
mycket stort lidande hos offren. HD poangterar alltsa gérningens
beskaffenhet utéver den skada som offren har lidit. De bada brottsoffrens
yrkade skadestand blev bifallna och de fick ut 70 000 kr vardera i
krankningsersattning. Detta anser HD vara ett forhallandevis hogt
skadestand och det ar ytterligare ett belagg for att garningen har beaktats.
Man kan alltsa tanka sig att ersattningen kan bli hogre om garningsmannen
visat pa stor grymhet eller rahet i sitt handlande, men det &r fortfa@de
framfor allt graden av lidande som ska bestdmma erséttningens storlek.

Vid sexualbrott tas hénsyn till bl.a. arten av krdnkningen, om den varit
langvarig, om Overg@pet varit sadistiskt eller perverst eller om offret varit
sérskilt forsvarslost. | RH 1988:92 tog Hovrétten sarskilt hansyn till att
brotten, otukt med barn och grov sexuellt utnyttjande av underarig, begatts
under ett mycket stort antal tillfallen och under en lang period, narmare
bestamt under 7 ar.

Vid misshandelsbrott kan hansyn tas till var det forgvats. Det anses t.ex. mer
krankande att bli misshandlad i sitt eget hem an om det skett pa allméan
plats. Har kan jag ta upp NJA 1992 s 541 som exempel pa hur domstolen
har resonerat. Det &r ett fall av grov misshandel dar HD tog hénsyn till en
méngd olika omstandigheter och daribland de omstandigheterna att
Overgreppet agt rum i den skadelidandes bostad, att han kant stor oro for sin
son som ocksa var i lagenheten och att han varit utan skuld till Gvergreppet.

Vid kvinnomisshandel dar misshandeln kan vara bade psykisk och fysisk
och forévats av nagon som kvinnan har en kanslomassig relation tﬂj_éla]
beddms krankningen vara grévre &n om garningsmannen varit okand.
Kvinnomisshandel har ju vad jag har forstatt den egenskapen att den ofta har
begatts under en langre period och ocksa det &r ju som sagt ett forhallande
som gor att en hogre ersattning ar pakallad.

Vid bestdmmande av ersattningens storlek nér det géller &rekrankningsbrott
har h&nsyn t.ex. vid fortal tagits i praxis till uppgifternas art och spridning i
forsta hand. Hansyn har dven tagits till hur den skadelidande har paverkats
av brottet. I NJA 1989 s 374, dér en ung kvinna av utlandskt ursprung blivit
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foroldmpad genom att garningsmannen kallat henne for djavla svartskalle”,
tog HD bl.a. hansyn till att hon pa grund av tidigare upplevelser paverkats
extra mycket av héndelsen. Detta faktum ledde troligtvis att hon fick ett
hogre skadestand an som annars varit fallet.

4.6.3.1 Graden av skuld

Graden av skuld kan sdgas till en del héra ihop med gérningens beskaffenhet
och beaktades vid bestdammandet av erséttningen for sveda och vark i
rattsfallet NJA 1962 s 458, pa sa sitt att I—tgj)]antydde att garningens rahet
paverkade ersattningen i hojande riktning.~~ Réttslaget har andrats efter
inforandet av 1 kap 3 § SKL eftersom en skadelidande enligt denna paragraf
kan fa ersattning dven for krankning av sin frid. | och med att detta inte
kunde ersattas 1962 hoéjde HD i fallet e@ttningen for sveda och vérk och
Iyte och men for att kompensera detta.—~ | direktiven till kommittén om
ideellt skadestand sags det att en krankning &r allvarligare ju grovre det
brottsliga handlandet ar, och kommittén héll med om detta en de papekar
samtidigt att detta inte innebér att graden av skuld boér leda till en hdgre
ersattning. Straffvéardet ar inte ndgot man kan méta lidandet med och den
menar att endast ide fall da skuldgraden kan anses ha paverkat lidandet kan
man beakta den.~ Att krankningens svarhet kan paverkas av bland annat
garningsmannens illvilja, genom att till exempel ett hadnsynslést beteende
kan gora skadan som krankningen utgor storre, har egentligen inte att gora
med att skadestandet paverkas av garningsmannens skuld.~* Det har
papekats i det har sammanhanget att skillnaden mellan straff och skadestand
ligger_i att det vid bestdammandet av straffet kan tas hansyn till graden av
skuld**och jag ar benagen att tycka att det ska fortsatta vara sa.

4.6.4 Full ersattning”?

Nar det inom skadestandsratten talas om att den skadelidande ska fa full
ersattning innebdr detta i allménhet full ersattning for de ekonomiska
skadorna. | forarbetena framhalls dock att principen om full erséttning dven
skulle gélla for ideell skada.~™ Egentligen ar det en fiktion att tala om full
ersattning nar det galler ideellt skadestand, da denna ersattning ska forsoka
kompensera bl.a. fysiska och psykiska pafrestningar som féljer pa en skada
och man kan ju inte sakert sdga hur stor en sadan skada ska anses vara.
Ersattning i pepgar kan ju egentligen aldrig pa ett fullgott satt kompensera
ideella skador.™" Man kan s&ga att principen innebér att skadan i det
enskilda fallet ska vara det viktiga, och med detta menas att dven om
schabloner anvands till viss del som utgangspunkt sa styr det enskilda
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fallet.EErséttningen kan gélla manga olika slags forluster och kan aven
tjdna som en sorts upprattelse vid integritetskrankningar. Vid personskada
innebar principen om full erséttning att det ideella skadestandet ska ge den
skadelidande mdojlighet till rekreation och till férstréelse, som utan detta
skulle vara omgjligt. De besvir som skadan fort med sig ska skadestandet i
mojligaste man neutralisera.™— Att HD har resonerat pa liknande satt kan
man t.ex. se tecken pa i det tidigare omtalade fallet NJA 1991 s 766, dar HD
utdomde ett hogt skadestand med motiveringen att rattstillampningen getts
allt storre spelrum for att ge en sadan stor ersattning att den i alla fall i nagon
man kan bidra till att ge brottsoffret upprattelse for sitt lidande.
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5 Utvecklingen av kranknings-
ersattningen

5.1 Inledning

Det jag kommer ta upp i det hdr avsnittet har framst att géra med kommittén
om ideell skada, om dess arbete och resultat angaende
krankningsersattningen och om bakgrunden till tillsdttningen av denna
kommitté. Da det ar svart att skilja sjalva krankningsersattningen fran
diskussionerna om ideellt skadestdnd kommer det inte renodlat handla om
enbart detta skadestand. Det blir oundvikligt sd att vissa delar av mitt
material behandlar det ideella skadestandet opreciserat, alltsa utan att hela
tiden dela pa det mellan 5 kap 1 § och 3 kap 1 § SKL. Jag har valt att &ven
redogora for de diskussioner som mera allmént har rort det ideella
skadestandet da det visar pa vilka tendenser som funnits och vilka tankar
som forts fram om den ideella ersdttningen, och déaribland om
krankningsersattningen. I min framstéllning kommer jag i alla fall forsoka
lagga tyngden pa krankningsersattningen da det ar den jag ska redogora for.
Vad jag ska forsoka redogora for i det foljande ar de senare utredningarna
som gjorts angaende detta amne, for att se om de har eller kommer att kunna
paverka storleken pa krankningsersattningen.

5.2 Innan 1989 och kommittén om ideell skada

| rattsfallet NJA 1969 s 469 uttalar HD den asikten att ersattning for ideell
skada bor hallas nere. | anslutning till domen yttrade Justitieradet Conradi
att det var av stor betydelse att man inte tillit utvecklingen pa
skadestandsomradet att skena ivag. Han betonade vikten av att vara
aterhallsam nar det galler en hojning av ersattningsbeloppen vid ideell
skada, for att inte riskera att klyftan mellan socialférsakring och
skadestandsratt vidgades ytterligare. Conradi havdade ocksa att en 6kning av
skadestandsbelo skulle motverka stravandena att na nordisk réattsenhet i
detta hénseende.~~ | forarbetena till lagandringarna 1975 diskuterar man
ersattningsnivan vid personskada. En maximering av skadestandet var pa tal,
bl.a. som ett medel att jamna ut inkomstskillnader, fér och nackdelar togs
upp. Chefen for justitiedepartementet hade tagit upp dessa tankar i
propositionen till SKL och skadestandskommittén diskuterade pa grund
harav olika alternativ som kunde bli aktuella. De kom till slut fram till att de
inte skulle foresla nagon begransningsregel, och de framhaller har att den
allmanna jamkningsregeln som finns kan begransa verkligt stora skadestand.
De kom fram till att skadestandsreglerna inte var speciellt lampliga
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instrument for att jdmna_ut inkomsterna och menade att det fick
skattereglerna gora istallet.

Redan 1975, under remissbehandlingen av 1975 ars lagandringar, uttrycktes
onskemal om en hojning av ersattningsnivan vid ideell skada. | forarbetena
sa foredragande sig kunna tinka sig hojningar, da hansyn till
standardokningar t.ex. ej tagits tidigare. Man borjade alltsa se en generdsare
instéllning gentemot den skadelidande.™ Uttalandet i forarbetena 1975
godtogs av riksdagen och ledde till en allman hojning av
Trafikskadendmndens faststéllda tabeller 1976 respektive 1977, avseende
ersattning for ideellt skadestand. 1985-6 havdades det i motioner att
ersattningarna for ideella skador fortfarande var for laga i Sverige, vilket
ledde till att TrN gjorde ytterligare en hojning 1987 av ersattningen enligt
tabellerna for ideell skada. Det rorde sig da alltsa framst om ersattning for
sveda och vark och lyte och men~* men det borde &nda spegla en
generosare installning till krankningsersattningen ocksa, eftersom det ror sig
om en vilja att ge brottsoffer tillracklig kompensation for sina skador, och da
rimligen &ven for deras lidande som de upplevt genom att de har drabbats av
brott.

5.3 Kommittén om ideell skada

5.3.1 Direktiven

Kommittén om ideell skada tillkallades 1989. Den fick som huvuduppgift
att gora overvagningar angaende ideellt skadestand, genom direktivet
1988:76. Framfor allt skulle de &vervaga om och i sa fall i vilken
utstrackning ersattningsnivan vid ideell skada, i samband med personskada,
borde hojas. Direktivet de fick rorde sig framst om den ideella
ersattningen enligt 5:1 men dven krankningsersattningen enligt 1:3 skulle
understkas och kommittén slﬁlél]e ta stéllning till om denna erséattning fyllde
syftet i tillrackligt hég grad. Genom att individens rattsskydd far allt
storre uppmarksamhet i samhallsdebatten sa Okar intresset av att ersitta
krankningar. Det blir en storre fokusering pa ersattningsbeloppen som déms
ut vid integritetskrankningar. Den hdar debatten var sérskilt stor i slutet av
80-talet och framat och de davarande ersattningsbeloppen uppfattades s%
laga, framfor allt nar det gallde valdtiktsbrott och andra sexualbrott.

Enligt ett tilldggsdirektiv, Dir. 1990:66, skulle kommittén &ven Gvervaga en
forandring av ersattningsnivan vid skadestand i fall med valdtaktsoffer och
fall med offer for andra valdsbrott. Aven regelverket vid dessa brott skulle
ses Over enligt tillaggsdirektivet. Kommittén hade som utgangspunkt att
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brottsoffrens stallning borde starkas och den riktade framst in sig pa kvinnor
och barn och pa krankningar genom brottsliga handlingar. Riksdagen och
flera motionarer ansag att de ersattningar som utgick vid framfor allt
sexuella Overgrepp och misshandel inte ansags utgéra en fullgod
kompensation for det lidande och obehag som brottsoffren upplever.
Riksdagen ansag vidare att en hogre ersattning for lidandet var pakallat,
oavsett om det var frdga om personskada eller ej, och sade vidare att den
hojda erséttningen skulle omfatta bade kompensation for lidande och en
hjalp att forandra brottsoffrets livssituation. Kommittén fick saledes i
uppdrag att 3 overvaga om forluster av livskvalitet borde kunna paverka
ersattningen.™ Jag skulle tro att nar det géller tanken att forstka gottgora
forlorad eller sankt sjalvkansla sa ror detta sig primart om fall av valdtakt
eller incest. Det &r ju inte alls ovanligt att valdtaktsoffer kanner sig skyldiga
sjalva. Jag har i alla fall svart att tinka mig att det & menat som nagot
argument for en generell héjning av erséttningsnivan som skulle omfatta
aven andra brott. Som sista utgangspunkt hade kommittén att forsoka uppna
nordisk rattslikhet i s hog grad som mojligt. Likheterna mellan de olika
nordiska landerna &r storre &n skillnaderna, trots att reglerna om
krankningsersattning har utvecklats olika i de olika landerna. Kommittén
skulle dven beakta ersattningsnivaerna utanfor Norden.***'I huvuddirektivet
framholl  dock regeringen att kommittén ulle bortse fran de
ersattningsnivaer som utvecklats i USA:s praxis.—- Nar det har talats om att
vi i Sverige har for laga ersattningsnivaer pa vart ideella skadestand kan jag
tanka mig att man har gjort jamforelser med bl.a. USA. D& USA har ett
mycket annorlunda och knappast efterstravansvart skadestandssystem &r det
inte riktigt relevant med sadana jamforelser tycker jag.

5.3.2 Kommitténs arbete

Kommittén noterade att ersédttningarna for krénkningar hojts vasentligt,
framfor allt avseende sexualbrott och grévre valdsbrott, under tiden innan
dess betémkan&_&I Hojningarna hade varit betydligt storre &n &ndringarna i
penningvardet™- och hodjningarna som kommit innan detta betdnkande
berodde bl.a. pa att Brottsskadendamnden fran och med 1988 fick utge
ersattning for lidande vid dessa brott. Underinstanserna hdjde kontinuerligt

de utdomda beloppen utan nagot auktoritativt aé%)rande fran HD, troligtvis
ett inflytande fran Brottsskadenamndens praxis.

Trots de hojningar av ersattningsnivaerna som skett holl kommittén med de
som hade den uppfattningen att de trots detta ar for laga i Sverige. Vid en
jamforelse av erséttningsnivan for ideellt skadestand i andra lander kom de
fram till att ersattningen bor hojas ytterligare bl.a. for att aterspegla den
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[i53]

svara krankning manga av dessa brott innebar.=* Kommittén kom i sin
utredning fram till att ersdttningsnivan var alltfor lag vid vissa slags
overgrepp som leder till sarskilt allvarligt lidande och ansag att en hojning
av ersattningsnivaerna skulle vara “ett naturligt led i stravandena att
forbéattra villkgren for dem som utsétts for sexualbrott och andra allvarliga
dvergrepp.”—~Det var ju en av de slutsatser som den énskades komma fram
till enligt direktiven. | sitt delbetankande anger den inte nagra
ersattningsbelopp den anser vara rimliga utan den menar att
rattstillampningen bést kan avgdra hur stor héjningen bor vara, men den
sager ocksd_att mer dn en fordubbling av ersattningsbeloppen inte &r
motiverad.™*Detta tycker jag tyder dels pa att de vill ge rattstillampningen
ett stort spelrum samtidigt som de ger en antydan till att héga héjningar ar
onskvérda.

Kommittén utarbetade forslag pa ny lagstiftning och bl.a. flyttade de pa 1:3
SkL och formulerade om paragrafen. Kommittén ville ju som sagt att
skadestandsbeloppen skulle hojas och ett konkret forslag som de kom med
var att de ansag att vissa omstandigheter som kan gora krankningen grovre
eller, som gbﬁzg]tt man bor bedéma lidandet som storre, skall tas upp och
anges i lagen.~Den nya paragrafen skulle placeras i 5 kap 6 § 1 st och ha
foljande lydelse:

Skadestand med anledning av krankning som avses i 2 kap 3 § bestams efter

vad som ar skéligt med hansyn till krankningens art och varaktighet. Darvid skall
sérskilt beaktas om krankningen har haft férnedrande eller skéndliga inslag, varit
agnad att framkalla allvarlig radsla for liv eller hilsa, riktat sig mot ndgon med
sarskilda svarigheter att varja sin personliga integritet, inneburit missbruk av ett
beroende- eller ett fortroendeférhallande eller varit agnat att vicka allmén
uppmarksamhet.

I specialmotiveringen beskrivs hur kommittén menar att en bedémning ska
ga till enligt den nya paragrafen och de menar att en objektiv bedomning ska
goras i forsta hand. Hansyn ska dven tas till Ziptensiteten i den
skadelidandes subjektiva upplevelser av krankningen.”~ Kommittén menar
att avsikten med den har nya paragrafen &r att peka pa vissa omstandigheter
som typiskt sett paverkar graden av lidande och som darfor ocksa paverkar
ersattningens storlek. Aven andra omstandigheter an de som raknas upp i
paragrafen som hor ihop med brottsoffrets lidande kan vara betydelsefulla i
det enskilda fallet. Exempel pa en omstandighet som inte omfattas av detta
ar parternas ekonomiska forhallanden detta ar en omstandighet som endast
kan |E)é;;ﬂlktas vid en eventuell jamkning av skadestandet enligt 6 kap 2 §
SkL.**'Som jag ser det ar dessa upprakningar av omstandigheter att se som
en kodifiering av praxis och dven den omstandigheten att ekonomin hos de
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inblandade inte ska beaktas &r ju ocksa den ett faktum redan innan
betdnkandet kom. Nu blev det ingen lagandring efter detta delbetdnkande
och min asikt ar att det inte spelar sa stor roll for jag har svart att se att det
skulle andrat pa praxis i nagon stérre man eftersom domstolarna gor
bedémningar efter dessa kriterier &nda. Att de kommit till att bli lagforslag
har kanske anda paverkat domstolarna och eventuellt ocksa BrN och numera
BrofM, eftersom de har pa detta séatt uppmanats att ta sarskild hansyn till
dessa omstandigheter i de enskilda fallen.

Det ar nu inte alla krankningar som pakallar en ersattningshojning enligt
kommitten. Vid en jamforelse med andra lander konstaterar de att brott som
ar mindre allvarliga, som t.ex. misshandel av normalgraden, i manga lander
inte kan grund nagon ersattning alls av detta slag. Vid beaktandet av detta
anser kommittén att det inte finns nagra skal att hoja ersattningen speciellt i
dessa fall. Angaende arekrankningsbrotten som har en jamforelsevis lag
ersattningsniva i Sverige, anser kommittén att en viss hdjning kan vara
motiverad av allménpreventiva skal. Som riktmarke for en
”normalerséttning” har hénvisﬁommittén till de skadestandsbelopp som
forekommer inom arbetsratten.

Det delbetankande som kommittén om ideellt skadestand kom med 1992
foljdes upp av ett betankande 1995 vilket dven det framst inriktade sig pa
det ideella skadestandet i 5 kap 1 § SKL, vilket gor att vidare behandling av
detta inte kommer att goras. Eftersom det betdnkandet som jag koncentrerat
mig pa alltsa kom for 7 ar sedan har mycket hant med ersattningsnivaerna
sedan dess och detta tar jag upp mer om i avsnitt 7 och i bilagan har jag dven
tabeller med nagra av de viktigaste rattsfallen och éver BrN och BrofM:s
praxis.
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35



6 Brottsskadeersattning

6.1 Inledning

| det hér avsnittet ska jag redogora for brottsskadeersattningen som utges
enligt brottsskadelagen och framforallt ska jag dven har koncentrera mig pa
krankningsersattningen och dess utveckling. Men forst ska jag gora en kort
beskrivning av  brottsskadelagens  historia och titta pa hur
krankningsersattningen kom att omfattas av densamma. Sedan kommer jag
ga in narmre pa ersattningsprinciper och pa praxis.

Det ar mycket vanligt att den skadestandsskyldige saknar medel att betala
skadestandet med, och fa ansvarsforsakringar tacker uppsatliga handlingar. |
dessa fall, eller om det saknas nagon kand garningsman, kan ersattning
under vissa forutsattningar utgd fran hemforsakringen. Hemforsékringens
overfallsskydd gor dock undantag for bla. brott begangna av
hushallsmedlemmar, vilket drabbar dem som t.ex. blivit misshandlade av en
familjemedlem eller blivit utsatta for incest. Om ingen ersattning kan utga
fran forsakringar heller, finns mojligheten att fa brottsskadeersattning fran
brottsoffermyndigheten istallet. Det &r har fragan om ersattning i form av
statsmedel och denna &Elp fran de allméanna ger brottsoffren en sista chans
att fa ut sin ersattning.

6.2 Lite historik

Sedan 1948 har det varit mojligt att ge erséttning till brottsoffer med statliga
medel. 1948 tillkom det sa kallade rymlingsanslaget (SFS 1948:567) vilket
innebar att staten ersatte de som lidit skada el orlust genom handlingar
som begatts av rymlingar fran anstalter. Humaniseringen av
kriminalvarden under 50- och 60-talet gjorde att brottsoffren kom i
skymundan. | och med tillkomsten av brottsskadelagen (SFS 1978:413) och
Brottsskadendmnden (BrN) i oktober 1978 borjade brottsoffrens stéllning
stdrkas igen och har sedan dess starkts betydligt-™< Innan 1978 hade
justitiedepartementet skott prévningen av ersattning till brottsoffer, men nér
brottsskadelagen lﬁﬂ' 1978  togs  verksamheten  Over  av
Brottsskadendmnden.™* Brottsskadelagen (BrL) ar en sammanslagning av
det gamla rymlingsanslaget (SFS 1948:567) och kungorelse (SFS 1971:5%%%|
om erséttning av allmanna medel for personskada pa grund av brott.

Sedan mitten av 1994 skots provningen av ansdkningarna om
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brottsskaEﬁrséttning av en myndighet som heter Brottsoffermyndigheten
(BrofM), ~"som har tagit 6ver BrN:s verksamhet

6.3 Brottsskadelagen

Det &r i forsta hand personskador som ersétts enligt lagen men det finns
adven vissa Dbestdmmelser om ersattning for sakskador och ren
formogenhetsskada. Ersattningen for de sistnamnda skadorna utges valdigt
restriktivt. Ett exempel pa nar ersattning utges &ar exempelvis om
garningsmaﬁgn varit en rymling, dvs. om han rymt eller haft permission
fran anstalt.~“En av nyheterna med BrL &r att ersattningen utgar utan nagon
skalighetsprévning eller ndgon provning av den skadelidandes behov. Dessa
prévningar togs bort vid lagens tillkomst och den skadestandsrattsliga
principen om full %%thgfjrelse for skadan ska nu bestamma erséttningens
storlek enligt lagen-=“ Den begransning som finns pa ersattningens storlek
har tillkommit med tanke pa de extrema ersattningskrav som annars skulle
kunna drabba s och beloppsgransen, eller "taket”, &r vid personskada
pa 20 basbelopp™; vilket motsvarar 728 000 kr idag (11 8).

De skador som jag framst tar upp ar personskador och det jag kommer
koncentrera min framstallning pa ar ju framfor allt krankningsersattningen.
Brottsskadeersattning for personskada beddéms enligt 5 kap 1-5 88 SKL,
vilket innebér att BrofM sjalvstandigt provar varje ersittningsansprak aven
om den skadelidande grundar sitt yrkande pa en dom.™ 1 allmanhet foljer de
en eventuell dom men gor de inte det &r det vanligare att de lamnar en ho

ersattning an den som domstolen har utdémt, an att de l&mnar en lagre.

Brottsoffermyndigheten handlar med andra ord sjélvstandigt och &r inte
bunden av domstolarnas beslut. Brottsoffermyndigheten har p.g.a. sin
sjalvstandighet i beslutsfattandet stort utrymme foér egna beddémningar och
kan medge ersattning dar skadestand inte skulle utgd. Myndigheten bildar
sin egefu_ﬁ)raxis och kan som enda instans sjalv omprova sina tidigare fattade
beslut.~— Ersattningen kan jamkas, och detta brukar framst bl'baz.](tuellt om
en provokation av nagot slag foregatt brottet (9 § 2 st)™“ Nar alla
forutsattningar &ar uppfyllda betalar staten ut erséattning till. den
skadedrabbade och kan sedan Overta kraven pa garningsmannen,~ men
denna regressratt som finns gentemot gdrningsmannen utnyttjas dock
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séllan.E"IBrofM tar i regel ut en sjalvrisk, vars storlek berorﬁgé basbeloppets
storlek. Just nu ligger denna sjélvrisk pa 1000 kronor (10 8).

6.3.1 Forutsattningar for ersattning

Nar brottsoffer ar skadestandsberattigade p.g.a. personskada ar de i princip
beréttig till brottsskadeersattning nér alla andra mojligheter &r
uttdmda.~™ Detta innebar som sagt var att det maste konstateras att
garningsmannen inte kan betaEﬂ)ch att en noggrann genomgang av alla
eventuella forsékringar gjorts. En ansbkan om brottsskadeersattning
maste komma in till myndigheten inom 2 ar fran det att brottet begicks, eller
om atal har véckts ska det kommit in inom tva ar fran det att domen vunnit
laga kraft, eller slutligen om foérundersokning har inletts och inget atal har
vackts ska ansokan in inom 2 ar fran det att forundersokningen lagts ner
eller avslutats. | undantagsfall, om domstolsférhandlingarna drar ut pa tiden,
kan man meddela myndigheten om att tvaarsgransen kommer att
overskridas. En annan forutsattning for att fa ut ersattning ar att brottet har
anmalts till polis eller aklagare och att brottet, med vissa undantag, har
begatts i Sverige. Om nagon anmdlan inte har gjorts maste sokanden ge en
giltig anledning till detta for att fa sin anstkan prévad. (14 §) Manga av de
fall som beréttigar till brottsskadeersattning &r uppsatliga personskador som
oftast inte kan ersiattas av de skadestandsskyldiga, darfor har
brottsoffermyndighetens praxis kommit att bli mycket Viﬁgjg for de
skadelidandes mojligheter att fa erséttning for sina skador.™™ Eftersom
BrofM har mgjligheten att utge ersattning &ven i de fall dér garningsmannen
ar okand bidrar det till att brottsoffer for t.ex. Overfallsvaldtakter kan fa
ersattning.

6.4 "Krankningsersattning”

6.4.1 Tillkomsten av BrL 2 § 2 st

| forarbetena till BrL uttalades att erséttning for lidande endast kunde utga
vid personskada och da som ersattning under sveda och vark, lyte och men
samt oldgenheter i Ovrigt, enligt 2 § 1 st BrL.= N&r BrL kom till 1978
betraktades personliga integritetsangrepp som personskador och ersattning
for lidande betraktades vid erséttning enligt 5:1 1 st 3 p. Det lidande som
uppstod utan samband med personskada ersattes alltsa inte, (dvs det som

74 Billstrom m.fl, (Marmolin Christina har), Brottsoffrets ratt, Stockholm 1995, s. 344
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omfattas av 1:3 SkL).Il‘TJ'I Kommittén bakom utredningen om BrL ansag inte
att det fanns nagon anledning att statens ersattningsatagande aven skulle
omfatta ersattning for skador som avses i 1:3 SKL. De uttryckte det sa att "
den man den som utsétts for t.ex. valdtakt inte asamkas smarta genom
fysiskt vald eller rakar i psykiskt chocktillstand, kan det angrepp pa den
personliga integrite om brottet innebar oftast anses vara av den art att det
utgor personskada.”

6.4.1.1 NJA 1986 s 319

Praxis andrades 1986 ndr HD i ett avgorande, NJA 1986 s 319, om incest
tillerkande tva flickor ersattning enligt 1:3 SkL for lidande till f6ljd av otukt
med barn respektive otukt med ungdom. HD skilde har pa ersattning enligt
1:3 och enligt 5:1, genom att utd;ﬁa ersattning bara enligt 1:3, och en livlig
debatt foljde pa detta avgorande.

Samtidigt som HD handlade malet 1986 handlade BrN flera drenden rérande
brottsskadeersattning for lidande p.g.a. incest. BrN ifragasatte inforandet av
en regel som motsvarar 1:3 och menade att krdnkningen som faller in under
1:3 inte gar att urskilja fréﬁivriga personskador och att en ny regel inte
skulle komma att anvandas.

Med anledning av HD-domen 1986 (som beskrivs mer utforligt ovan) skrev
BrN:s davarande ordférande Erland Conradi en artikel i SvJT. Han citerar
ett incestfall fran november 1986 dar BrN gjort ett principuttalande om
fragan om det skadestandsrattsliga sambandet mellan 1 kap 3 § och 5 kap 1
§ SKL. Det betonas att 1:3 &r tillamplig bara om det inte féreligger nagon
personskada. Vidare kommer BrN fram till den slutsatsen att det i bl.a.
incestfall inte gar att urskilja den krankningen som skulle kunna falla in
under 1:3, fran det medicinska resultatet av personskadan. Trots att 1:3 inte
kunde tillampas av BrN \ﬁadﬂdenna tidpunkt, ansag namnden att den ville
klargdra sin "standpunkt”. ™ Vad som menas med detta principuttalande ar
att om erséttning utges for sveda och vérk och lyte och men och oldgenheter
i Ovrigt, sa ska inte nagon ersattning enligt 1:3 utga. Conradi ar skeptisk till
HD:s dom pa den grunden att han inte anser att det kan finnas nagot lidande
som inte ar ”...bespdlat av de olikartade medicinska symtom, som ingar i
sveda och vark-...”.>> Han menar att all ersattning kan ges med stdd av 5:1
och att en alltfor generds tillimpning av 1:3 kan fa karaktaren av en
smyghagjning av ersattningsnivan. Aven om Conradi stéllde sig positiv till en
utredning om principerna for ideell skada, och da bl.a. fragan om
forhallandet mellan 1:3 och 5:1, avslutar han sin artikel med att siga:
"Ersattning med stéd av 1 kap 3 § skadestandslagen passar inte in i
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systemet, nar lidandet ersétts redan enligt 5 kap 1 §.”@Conradis standpunkt
i den har fragan stammer vél Gverens med BrN:s standpunkt s som den
kom till uttryck i principuttalandet.

6.4.1.2 Utredningen bakom 2 § 2 st

| anledning av den livliga debatten som féljde pa NJA 1986 s 319 tillsattes
en utredning 1986 for att se dver BrL och forsoka komma fram ti r man
skulle kunna forbattra mojligheterna att fa brottsskadeersattning.~* En av
anledningarna till denna utredning var att BrN handlagt fall av valdtakt utan
personskada, dér ersattning for lidande inte kunnat lamnas.™ | forsta hand
skulle endast brott enligt BrB &:1-7 kunna grunda denna erséttning, dvs.
olika slag av sexuella dvergrepp.— Utredningen ansag att brottsskadelagens
omfattning skulle utvidgas sa att ersattning skulle kunna utges aven enligt
delar av 1 kap 3 8§ SKL, dvs. ersattning for lidande tillfogat geﬁﬁn brott mot
den personliga friheten eller genom annat brottsligt ofredande.

6.4.2 Efter tillkomsten av BrL 2 § 2 st

Lagandringen kom till stdnd och ett andra stycke till 2 § tillkom genom SFS
1988:255. Detta innebar att bestdmmelserna om ersattning for pers ada
ocksa ska tillampas ifraga om sadant lidande som avses i 1:3 SKL.~~ Det
nya stycket fick foljande lydelse:

2 § 2st Bestdmmelserna i denna lag om erséttning for personskada tillampas
ocksa i fraga om lidande som nagon tillfogar annan genom brott mot
den personliga friheten eller genom annat ofredande som innefattar
brott.

| forarbetena uttalade departementschefen att han ansag att det var viktigt
med denna utvidgning, framst da denna skulle fa betydelse i de fall av incest
och valdtékt dar ingen personskada foreligger. | dessa fall hade man, som
sagt var, inte tidigare kunnat utge nagon ersattning for lidande. Brott mot
den personliga friheten och brott IJ}gﬁebélrande ofredande skulle alltsa
omfattas av den nya bestdmmelsen. Departementschefen uttalade att
ersattning enligt 1:3 &r for det lidande som dar en foljd av en allvarlig
krankning av malsagandens personliga integritet medaws&ttning enligt 1:5
ar for de ideella skador som &r en féljd av personskada.

Brottsskadeersattning enligt 2 § 2 st galler endast lidande vallat genom brott
mot den personliga friheten eller genom annat brottsligt ofredande och &r

187 Conradi, (1986) s. 455 f
188 Svendenius (1988), s. 70
189 S0U 1992:84, s. 96

199 Marmolin, s. 301

191 Svendenius (1988), s. 70
192 Marmolin, s. 299

1% Marmolin, s. 302

194 prop 1987/88:92, s. 13

40



[1os]

darfor lite snavare an SkL.~Brott som omfattas &r t.ewxuella overgrepp,
oprovocerad misshandel, olaga hot och hemfridsbrott.— Det lidandet som
ersétts enligt 2 § 2 st ar den del av det psykiska lidandet som utgér en
krankning av brottsoffrets andliga integritet och manniskovarde. Exempel pa
detta lidande &rchock, radsla, fornedring och en kéansla av att det personliga
vardet brister.~~ Omfattningen av ersattningen ska satillvida inte skilja sig
fran den enligt 1 kap 3 § nar det galler krankningar.

Né&r den nya bestdammelsen L2 § 2 st tratt i kraft 1988 borjade den nya
ersattningen ges ut av BrN.— Eftersom termen psykiskt lidande anvénds
bade vid ersattning enligt 1:3 och 5:1 SKkL, bestamde sig namnden, efter

langvariga diskussioner for att rubricera erséttningen enligt 2 § 2 rL,
(alltsd motsvarande 1 kap 3 § SkL), som ersattning for krankning.~ Vid
valdtaktsbrott, sexualbrott mot barn, ran, misshandel och a brott som

faller in under paragrafen utges nu regelmassigt ersattning.~~ Andra brott
som ocksa kan grunda krankningsersattning ar ran, olaga tvang, olaga hot,
ofredande, hemfridsbrott, olaga frihetsberévande och évergrepp i rattssak.
Arekrankningsbrott ar ett exen&%‘ pa brott som inte ger ratt till nagon
krankningsersattning enligt BrL.“— Efter lagandringen har erséttningen till
sexualbrottsoffren hojts kraftigt. Se vidare om detta nedan, nedan och i
avsnitt 7 och i Bilagan. BrN diskuterade under 1988 ocksa svarigheterna
med att skilja det psykiska lidandet enligt 5 kap 1 § fran det enligt 1 kap 3 §
SkL och att vardera lidandet i pengar. Psykiskt lidande som ar medicinskt
pévfzsﬁirt ersétts enligt 5 kap 1 8 och krankningslidandet ersétts enligt 1 kap
38.

6.5 Krankningsersattningens bestammande

1988 utfardade regeringen ett direktiv (Dir. 1988:76) till kommittén om
ideell skada som, som sagt var, framst skulle se 6ver om ersattningsnivan
borde hojas och vilka ersattningsprinciper och normer ﬁ%ﬂ] skulle tillampas
vid bestamningen av ersattning for ideellt skadestand.™ BrofM tillampar
ocksa de ersattningsgrunder som diskuterades i delbetankandet Ersattning
for kréankning genom brott (SOU 1992:84). Detta innebar att den vid
bestdmmandet av erséttningen i det enskilda fallet forst ser till de objektiva
faktorerna och tittar pa vilket typiskt lidande som kan anses ha uppkommit.
Lidandet uppskattas ocksa utifran de uppgifter man far fran den
skadelidande och hér kan flera olika faktorer spela in. De faktorer som
framst kan paverka bedémningen ar bl.a. den skadelidandes eget agerande,
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204l

forhallandet mellan garningsman och offer och var garningen dgde rum.
Mer exempel pa dessa speciella omstandigheter ges nedan i avsnitt 6.6 och
framat. Krankningsersattningen kan ju, som jag namnde ovan, jamkas enligt
9 8 2 st om den skadelidand&.gélv har medverkat till skadan, till exempel
genom att inleda ett slagsmal.

Vid avgérandet om vad som utgér en krankning kan man utldsa i doktrinen
att man ska ha en objektiv syn och de radande sociala och moraliska
varderingarna i samhéllet ska vara vagledande. Den skadelidandes
subjektiva upplevelser ska enligt viss doktrin hamna i andra hand,” " medan
det framgar av andra att det ska ske en sammanvagning mellan éﬁnhéllets
normer, den subjektiva upplevelsen och krankningens omfattning.

Krankningsersattningen utges med minst 5 000 kronor men i enstaka
undantagsfall har den utgivits med endast 3 000 kronor. Anledningen till att
myndigheten har en nedre gréns ar att det endast ar allvarliga krankningar
som ar ersattningsbara. (ex. poliser) Om den skadelidande yrkar pa ett lagre
belopp an detta sa har BrofM lamnat ut den yrkade erséttningen, forutsatt sa
klart att det anda varit fraga om en %arlig krankning. | dessa sistnamnda
fall har den Iamnat ut 1-2 000 kronor.

6.6 BrN:s praxis avseende kranknings-
ersattningen

6.6.1 Inledning

BrN har den installningen att sexualbrottsoffren nastan alltid drabbas av
bade en personskada och av en allvarlig krankning av den personliga
integriteten. Till skillnad fran de andra delarna av den ideella ersattningen
har denna so&]ett av sina framsta syften att ge brottsoffren uppréttelser for
krankningar.= Vid bestammandet av erséttning ser BrN pa graden av
lidande, vilket ibland kan sammanfalla med graden av skuld hos
garningsmannen dven om BrN inte ser direkt pa den omstandigheten. Varje
fall provas individuellt och det ar dd man bedc’jmeEll_o_r[)m det finns nagon
anledning att avvika fran de normalbelopp som finns.

Aven om det nastan uteslutande &r s& att de skadelidande anséker om
ersattning for sveda och vark och Iyte och men vid sidan av
krankningsersattningen sa kommer jag bara att ta upp ersattningen for
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krankningen nér jag i det foljande kommer att diskutera erséttningen i
praxis. Man far ha det i atanke nar man laser om de olika ersattningarna. Nar
det géller normalbeloppen for de olika brottstyperna, brukar dessa anges i ett
belopp for hela den ideella erséttningen, men dven hér har jag plockat ur
krankningsersattningsdelen fran dessa.

Vad jag kommer att ta upp i detta avsnitt &r de vanligaste brotten som leder
till ansokningar om krankningsersattning och exempel pa hur ersattningens
storleken varierar. Da jag inte har haft tillgang till de senaste siffrorna, eller
ens alla siffror, fran BrofM:s avgdranden har jag i det foljande anvant det
material jag har haft for att visa bl.a. i hur hog utstrackning BrN och BrofM
tillerk&nner brottsoffer hogre ersattningsbelopp an domstolarna och i hur
hog utstrackning de avviker fran normalbeloppen. Har kommer jag aven in
lite djupare pa vilka omstandigheter som kan motivera avsteg fran
normalbeloppen i de enskilda fallen.

6.6.2 Normalbeloppen

Detta normalbelopp é&r inte for alltid f tan ses som ett riktmérke nér man
gor den individuella beddémningen. De kan bade overskridas och
underskridas nE.JrEman tar hansyn till de speciella omstandigheterna i de
enskilda fallen.=~Brottsoffermyndigheten ger I6pande ut ett Nyhetsbrev dar
fordndringar i praxis redovisas och dar redovisas bl.a. forandringar i
krankningsersattningen for olika brott. De avgoranden som jag refererar till
har jag hittat dels i litteraturen, dels i Nyhetsbreven och dels i BrN:s
verksamhetsberattelser och BrofM:s referatsamlingar. De som ndmns som
speciellt viktiga ar de jag har tagit upp i forsta hand.

Se mer om normalbeloppen och om avgdrandena i tabellform i Bilagan.

6.6.2.1 Valdtakt

Installningen till det h&r brottet &r deréﬁ.}t en allvarlig krankning av den
personliga integriteten alltid foreligger.~~*~Sedan den nya regeln i 2 § 2 st
tillkom har det “normalbelopp” som funnits hojts i olika omgangar. BrN
bestamde 1988 att valdtakt i “normalfallet” skulle ersattas med 20 000
kronor for krankningen.~=Under 1990 fattades tva beslut av BrN som ledde
till hojningar och den senare hojningen ledde till ett normalbelopp pa 40 000
i krankningsersattning for valdtaktsoffer. =~ 1994 hojdes det till 50 000
kronor avseende krankningen. Fran 1994 fram till 1999 lag normalbeloppet
for valdtakt pa 50 000 kronor och 1999 hojdes detta till 75 000 kronor.
Tendensen i praxis har varit att detta belopp ©verskrids i ndstan 2/3 av
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fallen. Vid f('jrsgé] till valdtakt brukar ersittningen hamna pa hélften av
normalbeloppet.

Budgetaret 1988/89 avgjordes 46 valdtaktsfall. 1 32 av dessa utgick
ersattning med “normalbeloppet”, i 13 fall lamnades hogre ersattning och
bara i ett fall bestdmdes ett lagre belopp som erséttning. Den hdgsta
ersattningen som betalades ut var pa 60 000 kronor varav 40 000 var for
krankningen. Detta fall rorde sig om en kvinna som under tva ars tid
valdtogs av sin sambo och som samtidigt misshandlades och mordhotades
av honom. | 45 av de 46 valdtaktsfallen bestamdes skadestanden i domstol
till ett lagre belopp an det som sedan betalades ut av BrN. Nar hdgre
ersattning an normalbeloppet bestdmdes utgick erséttning for krénkning
mellan 20-40 000 kronor per fall. Beloppen hojdes éver normalbeloppet nér
brottet var mycket allvarligt o%eller innebar en mycket kraftig krankning
av offrets personliga integritet.

Under budgetaret 1990/91 avgjordes 72 fall av valdtakt dar 36 lag pa
normalerséttningen, 21 fick hogre ersattning, 12 fick lagre och i tre fall
utgavs ingen erséttning av skilda anledningar. Speciellt krdnkande och
nesliga behandlingar ledde till ersattningsbelopp hdgt 6éver normalbeloppet,
mellan 50-60 000 kr.=" | ett fall bestamdes beloppet till 130 000 kronor i
krankningsersattning. Det var ett fall av sexuellt utnyttjande inklusive
misshandel av en sambo dar garningsmannen haft ett ”sjukt” sexualliv, BP
660/91.7— | ca 25 fall bestamdes erséttning som var hogre eller mycket
hogre an den som domstolen doémt ut. Har far man dock ténka%att vissa av
domarna var ganska gamla sa en jamforelse ar inte helt rattvis.

6.6.2.2 Sexuella 6vergrepp mot barn och incest

Arenden géllande sexuella 6vergrepp mot barn har okat avsevart under
1990-talet. Skillnaden mellan dessa offer och valdtaktsoffer ar att incestoffer
inte far ersattning fran sin hemforsakring da overfallsskyddet i de flesta
forsakringar undantar hushallsmedlemmar som garningsman,_Djupgaende
personlighetsskador dr vanliga vid denna sortens brott. Sexuella
overgrepp mot barn leder inte sallan till bestaende psykiska stbrningaljzglch
dessa ersatts pd grundval av en antagen invaliditetsbedémning: I
incestfallen ar forfarandet sa att BrofM:s medicinska radgivare gor en
bedémning av sambandsfragan, langden av akuttiden och om invaliditet
foreligger. Det finns aven i dessa fall nagot som k for
”normalerséttning” som galler vid grova sexualbrott mot barn.“~* Med
utgangspunkt i HD-fallet fran 1986 bestamde BrN 1988 att i fall av lang tids
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221 Marmolin, s. 323 f

222 BrofM (1998), s. 12

223 Marmolin, s. 324

44



sexuellt utnyttjande av barn skuE&l ersattningen for krankningen fa ett
schablo&flopp pa 30 000 kronor.“*1990 hojdes detta belopp till 40 000
kronor.=>1994 hojdes detta belopp fran 70 000 kronor till E1£9_|O 000 for
krankning. Aven hér gors en individuell beddmning i varje fall.

Under budgetaret 1988/89 avgjordes 35 fall av incest av BrN. Den hogsta
krankningsersattningen lag pa 40 000 kronor och detta gallde sexuella
overgrepp av styvfar i 7 ar. Det lagsta som betalades ut var pa 10 000
kronor. | endast 8 fall av 35 bestamdes belopp som lag under
normalbeloppet fér krankning. Av de 35 avgjorda &drendena hade 15
skadestandséarenden inte tagits upp i domstol. ﬁIZ fall lamnades lagre
ersattning an domstolen domt ut och i 1 fall hogre.

Under budgetaret 1990/91 togs 67 incestfall upp. Den medicinska
radgivarens yttranden far man ingen hjalp av for att bestimma denna sortens
ersattning utan erséttningen far bestammas utifran omstandigheterna i de
enskilda fallen. En ersattning pa 70 000 var detta budgetar ett riktmarke i
fall dar offret, vanligtvis en flicka, under lang tid blivit utnyttjad av sin far
eller styvfar. Av de 67 fall som avgjordes 1990/1991 fick 23 fall
normalerséttningen och 19 fall fick lagre ersattning. | det allvarligaste fallet
bestamdes ersattning pa 80 000 kronor och i 15 av dessa 67 fall hade ingen
skadestandstalan forts i domstol. | 38 fall bestamde %rz_lskj ut hogre erséttning
an domstolen, i 8 fall lika mycket och i 3 fall lagre.“* Exempel pa avsteg
fran normalbeloppet utgér BP 1186/92 som avsag regelbundna sexuella
overgrepp under en lang tid mot en biologisk dotter. Ersattningen bestamdes
till 140 000 kr%nlﬂ for krankningen vilket da var ett mycket hogt
ersattningsbelopp.

Nar det galler andra sexualbrott an valdtakt, t.ex. sexuellt ofredande och
sexuellt utnyttjande och sexuellt umginge med barn, lag erséttningen
budgetaret 1988/89 pa mellan 5-25 000 kronﬁbr krankningen, ibland i
kombination med sveda och varkersattningen.~ Budgetaret 1990/91 lag
dessa ersattningar pamellan 10 000 kronor och 130 000 kronor for hela den
ideella erséttningen.~*- L&gre ersattningar an vid andra sexualbrott mot barn
utdoms alltsa i fall av framfor allt sexuellt ofredande och ett exewl pa
detta kan vara BP 288/93 dar erséttningen utgick med 10 000 kronor.
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6.6.2.3 Brott mot liv och hélsa

1995 bestamde BrofM att ersattningen for krankningen vid mordforsok
skulle hojas till ett normalbelopp pa 100 000 kr==, detta skedde i och med
arendet BPA 2933/95.

Krankningsersattningen har hojts dven ndr det géller andra brott, och hér
finns normalbeloppen mellan 3-5 000 kronor, d&ven om de i realiteten oftast
blir hdgre. "Standardbeloppen” vid post- och bankran och vid
oprovocerad misshandel ligger nu kring 5-10 000 kr &ven om de ofta blir lite
hogre vid allvarligare ranbrott, till exempel i Dnr. 5348/96 och i Dnr.
3646/97 dar ersattningarna bestamdes till 20 000 respektive 25 000 kronor
vid ran, troligtvis tyder detta pa inflytande fran HD:s praxis.“** Se mer om
detta i nasta avsnitt. Jamfort med bank- och postran ersatts personran med
hogre belopp. Har har jag inte kunnat finna ndgot normalbelopp men ett
exempel pa ett sadant fall & BP 1273/93 dar en sjukpensionar ranades i sitt
hem och fick 25 000 kronor i krankningsersattning.

233 BrofM (1998), s. 12 foch s. 80 ff
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7 Ersattningsnivaernas
bestammande och utveckling

7.1 Inledning

Ersattningsnivaerna har stigit hela tiden sedan skadestandslagens tillkomst
och sedan inférandet av 2 8§ 2 st BrL och jag ska nu forsoka komma fram till
vad som har paverkat dessa hojningar. Anledningarna till hojningar av
ersattningsbeloppen &r av olika slag. Som jag ser det finns det flera olika
alternativ som kan vara rimliga i det hadr sammanhanget. Det &r for att
beloppen maste &ndras pa grund av inflationen, pa grund av principbeslut
som fattats hos BrofM eller for att man foljer HD:s praxis. Det kan ocksa
handla om att man speciellt vill skydda en speciell grupp av brottsoffer, det
kan vara pa grund av en ny syn pa ett brottsligt handlande eller bero pa
jamforelser med andra lander. Ytterligare en anledning till att
ersattningsbeloppen hojs kan vara att domstolarna tar hansyn till den
allménna rattsuppfattningen, och menar att skadesténdgirlnéste vara sa pass
hogt att det inte framstar som st6tande for allmanheten.**~Jag raknar med att
det ar svart att skilja de olika alternativen fran varandra och det ar inte alltid
helt klart uttalat heller varfor en hojning har kommit till stand. Jag ska i alla
fall forsoka mig pa en redogorelse och en analys av detta.

Jag ska i detta avsnitt titta pd vad som har paverkat normalbeloppen och se
vilka organ som kommit att bestdmma beloppen. Detta kommer jag att gora
genom att ga igenom de viktigaste brottstyperna och se vilka
normalbeloppen ar for dessa brott, om det finns normalbelopp, och titta pa
hur detta belopp har bestamts.

7.2 Allmannt om utvecklingen

En avvikelser fran en s.k. normalersattning kan i det enskilda fallet bero pa
minst tva saker. Antingen anser domstolen att krankningen motiverar ett
hogt belopp, t.ex. genom att den skadelidande varit utsatt for ett ovanligt
grovt och krankande brott, eller sa anser att det ar tid att hoja ersattningen
for ett visst brott och prévar da fragan speciellt. | fbra%gtena papekas att det
ar domstolarnas uppgift att tidsanpassa skadestanden™“ och detta skulle ju
kunna innebéra att d4ven andra saker an bara inflationen ska kunna paverka
skadestandens storlek.

Lang tid efter lagandringarna 1975, (avseende bl.a. samordning av
skadestand vid personskada med vissa andra formaner), stod olika namnder

237 Bengtsson Bertil, Svensk rattspraxis: Skadestand., SVJT 1993, s. 771 ff, s. 772
%8 prop. 1972:5, 5. 572
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for rattsbildningen. Inga prejudicerande fall kom wupp till HD utan
namndernas yttranden blev en viktig rattskalla pa personskadeomradet.
Exempel pa dessa namnder ar  Trafikskadenamnden  och
Ansvarsforsakringens Personska%gﬁlémnd, dar den senare ger radgivande
yttranden till forsakringsbolagen.

BrN drog 1988 upp riktlinjer for bl.a. hur stor erséttningen enligt 2 § 2 st
skulle bli. Domstolarnas praxis gav inte sa stor ledning da de sallan provat
ersattningen i sak och da de oftast slog ihop ersattningen for sveda och vark
och erséttning enligt 1 kap 3 § SkL. Eftersom domstolspraxis var svar att
hittazﬁ'ﬁlle BrN forsoka skapa en enhetlig praxis for AP-namnden och
BrN.=~Domstolarna har svarat for rattshildningen i forsta hand och detta
har lett till att praxis i BrN och ﬁnsvarsfbrsékringens Personskadendamnd
har samordnats med HD:s praxis.

Pa det nordiska juristmétet i Reykjavik 1990, dar en av de tva
huvudfragorna var huruvida en héjning av ersattningsnivan for ideell skada
behovdes, uttalade sig den svenske referenten positivt om den svenska
utvecklingen. Han forutspadde ganska kraftiga  hOjningar  av
ersattningsb&ﬁppen vid allvarliga personskador och for lidande vid
sexualbrott.~ 1 detta fick han ratt, vilket jag redan har visat och kommer att
visa dnnu tydligare i detta kapitel.

| huvuddirektivet papekades det att lagstiftningen inte &r nagot bra
instrument for att bestimma storleken av skadestandsbelopp. Dessa fragor
avgors bést i praxis och kommittén skulle évervdga om det var mojligt attlgg_]
domstolarna en mer framtradande roll i detta an de haft tidigare.

Kommittén om ideell skada har utrett denna och andra narliggande fragor i
sitt betdnkande ”Ersattning for ideell skada vid personskada”, som
visserligen till storsta del bara beror de ideella skadorna i 5 kap 1 § SKL men
jag antar att de Overvaganden de gjort avseende skadestandsbeloppens
storlek dven omfattar det ideella skadestandet i 1 kap 3 § SKL. De kom fram
till att inga s loner borde inféras i lagen utan att rattstillampningen fick
avgora dessa.” For att rattsutvecklingen i dn hogre grad ska styras av
domstolarna och inte av namnderna féreslar kommittén att ndmnderna vid
viktiga rattsfragor som kan bli prejudikat ska rekommendera
forsakringsholagen att sta for rattegangskostnaderna for alla parter i en
rattegang, fblrigjtt pa sa satt stimulera den skadelidande att fora vidare saken
till domstol.“* Kommittén intar alltsd den standpunkten att domstolarnas
roll ska starkas som rattsskapande organ, vilket i och for sig ar bra eftersom
det i de flesta fallen framjar en enhetlig praxis men jag maste nog uttrycka

%9 Nordensson (1984), s. 396 f
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den asikten att det verkar ha fungerat relativt bra anda, med namnderna som
till en viss del rattsskapande. Daremot kanske praxis fran HD tas storre
hansyn till i underratterna &n BrofM:s praxis.

Se mer om de olika normalbeloppen och praxis i tabellform i Bilagan.

7.3 Sexualbrott mot barn

Sedan BrN fick mojlighet att utge ersattning igt 1:3 har de hojt
ersattningen for lidande vid framfor allt sexualbrott.=* Med utgangspunkt i
HD-fallet fran 1986 bestamde BrN 1988 att i fall av lang tids sexuellt
utnyttjande av barn skulle erséttning&& for krankningen fa ett
schablonbelopp pa 30 000 kronor. Ersattningsbeloppen  och
normalbeloppen har hojts successivt. Denna brottskategori har ocksa Okat
bland antalet polisanmélningar, och det &r da sexuella 6vergrepp mot barn
som det framfor allt ror sig om. Utvecklingen av de hojda
ersattningsbeloppen som BrN startade godtogs av HD framfér allt nar det
géller lidande vid sexuella 6vergrepp mot barn, i NJA 1992 s 446. En av
fragorna i NJA 1992 s 446 var om skadestand till den som utsatts for
omfattande sexuella Overgrepp och ersattningen bestdmdes till 100 000
kronor. Det verkar som om det fanns fa prejudikat fran HD innan 1991 pa
detta omrade och da har istdllet BrN tillsammans med AP-ndmnden styrt
rattstillampningen och varit végledande for domstolarna. Undantaget far
ségas vara NJA 1986 s 319, som blev mycket betydelsefullt for BrN vilket
jag redan tagit upp ovan. Dessa namnder provar manga fler arenden &n en
enskild domstol och har darfor oftast en béattre dverblick dver erséttningarna
som jag beskriver har. Pa senare tid har HD:s avgoranden mer och mer
kommit att St%réttstillémpningen men det verkar som om det fortfarande
ar ett samspel.” 1 RH 1991:102 utddmde hovrétten ett hogt belopp for grov
misshandel av barn, ndmligen 60 000 respektive 12 000 kronor totalt i
ideellt skadestand. De hanvisade till BrN:s praxis och dess normalbelopp
avseende skadestand for sexuella Overgrepp mot barn, eftersom
integritetskrankningen i detta fallet kunde jamfoéras med sexuella 6vergrepp.
De uttalade att: “Domstolarnas praxis torde i huvudsak ansluta till denna
ersattningsniva.” = Vid tiden for detta avgorande lag normalbeloppet som
BrN faststallt pa 70 000 kronor. For grova sex%a Gvergrepp mot barn ar
normalbeloppet idag 100 000 kr for krankningen==, och d&r har NJA 1992 s
446 &r vdgledande liksom NJA 1997 s 514, dar HD fastslog att den
allméanna nivan for skadestand avseende krankning vid grovre sexualbrott
mot barn bor ligga vid 100 000 kr. Det hogsta belopp som utdémts ar 200
000 kr i NJA 1996 s 687 jmf. Dnr:3198/95.

2 50U 1992:84, s. 256
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7.4 Mordférs6k och grov misshandel

Ersattningsnivaerna hojdes aven vid andra grova valdsbrott &n de som begas
mot barn, geESQH] avgoranden i hogsta domstolen, NJA 1991 s 766, NJA
1992 s 541. Innan dessa avgodranden kom fanns inga vdagledande
avgoranden fran HD och i BrN:s praxis lag ersattningsnivan pa omkring 15
000 kronor vid allvarliga valdsbrott som dessa.=* | fallet NJA 1991 s 766
blev tva personer utsatta for mordforsok, vilka hade begatts med stor
hansynsloshet och grymhet och som lett till allvarliga skador. HD aberopade
krankning av de skadades manniskovarde och utdémde 70 000 for dem
vardera for personligt lidande. HD:s standpunkt i detta fall innebar en viss
utvidgning av ratten till ersattning i fall som detta.** | fallet var tva
ledamoter skiljaktiga och de ansag att 40 000 kronor skulle vara en skalig
ersattning. Justitieradet Vangby gjorde ett sérskilt yttrande dar han menade
att det varken gar att mata manskligt lidande i pengar eller att bota ett
lidande med ett hogt ersattningsbelopp. Han gar alltsa emot tanken med
hogre erséttningsbelopp och detta kommer jag att beréra mer nedan. 1 NJA
1992 s 541 rorde det sig om en grov misshandel. HovR bestdmde en
krankningsersattning pa 15 000 kronor och motiverade detta med att praxis
var sa outvecklad sa det fanns ej skal att sitta ersattningen hogre. HD
bestdmde erséttningen till 75 000 kronor enligt yrkandet med motiveringen
“Erséttning for personligt lidande skall gottgéra den integritetskrankning
som brottet inneburit och ocksa kompensera for den oro och det obehag som
kan bli foljden av det brottsliga angreppet pa den personliga integriteten.”
Hér uttalade HD att brottet innefattade en avsevard hé&nsynsléshet och
innebar en hogst avsevérd krankning av hans integritet. Man kan darfor inte
sdga att ersattningen visar pa nagon normalersattning eftersom HD i detta
fall tog hansyn till s3 manga forsvarande omstandigheter men ersattningen
var i alla fall hogre an de tidigare for liknande brott. | det foregaende fallet
kan man se exempel pa att inte alla ar lika Oppna for hojningar av
ersattningsbeloppen. Vangby ansag ju som sagt att det inte gar att motivera
en ersattning pa ett viss belopp nar det ror sig om ideella skador. Jag anser
att eftersom krankningsersattningen funnits under en sa lang tid och ar sa
viktig far man bara acceptera de ersattningsnivaer som finns och utga fran
dem. Med detta menar jag inte att man ska acceptera vilka nivaer som helst
utan det ar viktigt att man ser till brottsoffrens behov, skadestandets syften
och mal och se till vad som kan vara rimligt i jamforelse med skadestand for
andra brott.

De tva ovan namnda HD-fallen har spelat en stor roll i praxis och &ven for
BrN:s praxis. Ersattningsbeloppen som utddémdes innebar en avsevérd
héjning i jamforelse med tidigare praxis vid liknande tt och
brottsskadeersattningen hojdes vasentligt efter dessa avgdranden.=~ Det ser
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ut som om BrofM efter dessa tva fall har haft 70 000 kronor som
normalbelopp i liknande fall. I BP 1356/93 och i BP 281/94, ett forsok till
drap respektive forsok till mord, fick de skadelidande 70 000 kronor i
krankningsersattning. 1995 bestdmde BrofM att ersédttningen for
krankningen vid mordforsok skulle hgjas till ett normalbelopp pa 100 000
kr, vilket gjordes i ett arende med diarienummer 1463/94 (BPA 2933/95)
som rorde ett mordférsok dar en man blivit beskjuten i sin bil. BrofM
hanvisade till att NJA 1991 s 766 tidigare varit vagledande men att det nu
pa grund av inflationen och behovet av en allman nivahojning fanns
anledning att héja normalbeloppet for krankning vid mordférsok till 200 000
kronor. HDE%ﬁslét sig till denna niva och den anses galla aven vid grov
misshandel.

Att det faktiskt sker en vaxelverkan mellan HD och BrofM i fraga om
ersattningsbeloppen kan man utldsa ur domskalen i t.ex. NJA 1997 s 315
déar HD direkt hanvisar till BrofM:s praxis avseende krankningserséttningen
vid mordforsok (se ovan). | domar fran tingsratter och hovrétter ar det
relativt vanligt med hanvisningar till BrofM:s praxis och man kan anta att de
paverkas nar BrofM hojer sina normalbelopp. Det &r 'S praxis som styr
nivan for krankningsersattningen till en viss del ocksa™", men vad jag kan
utldsa &r det till stor del en véxelverkan.

| ett farskt fall fran HD, NJA 1999 s 441, hade HD att ta stallning till nivan
for krankningsersattningen vid grov misshandel. HD gjorde hér den
beddmningen att eftersom mordforsok oftast innefattar en vasentligt grévre
krankning an en grov misshandel maste skadestandet sattas ner om det inte
foreligger nagra forsvarande omstandigheter. Det atalade hade inte uppsat att
doda enligt HD:s beddmning och darfér beddmdes erséttningen kunna
uppga till 60 000 kronor (innan det sedan jamkades).

7.5 Andra brott

Se NJA 1997 s 723 och 76%E|efter dessa har BrofM justerat sin praxis
avseende ersattningen vid ran. =" Fallen gallde ett bankran och ett butiksran
med forsvarande omstandigheter. I@ bestamde krénkningsersattningen till
belopp mellan 35 — 50 000 kronor.=* Med hanvisning till dessa tva fall har
BrofM:s namnd medgivit erséttning med 20 000 respektive 30 000 kronor i
arendena Dnr. 5348/96 och Dnr. 5351/96.

For arekrankningsbrotten finns ingen praxis fran BrofM eftersom detta brott
ej kan grunda brottsskadeersattning. I NJA 1994 s 637, refererat ovan under
4.5, fick de skadelidande 100 000 kronor i ersattning vardera. 1992 lag
normalbeloppen pa 5-25 000 kronor for arekrankningsbrott och kommittén
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om ideell skada ansag samma ar att en viss hojning var motiverad.IELI Men
fragan ar om de hade tankt sig en sadan har hojning som det blev i detta
namnda fall. De skadelidande hade dessutom yrkat pa 250 000 kronor per
person vilket kan innebéra att den praxis som finns inte &r tillrackligt tydlig
eller att de ville testa var granserna gar vid dessa typer av brott. Aven om ett
hogt skadestand i detta och liknande fall har en preventiv effekt staller jag
min anda tveksam till att man i dessa fall ska utdéma sa hoga skadestand till
de skadelidande. Detta ar nagot jag tycker ar konstigt om m an tillater sig att
jamféra de olika brotten som kan grunda kréankningserséttning, framfor allt
nar jag jamfor detta med brotten mot den personliga friheten eller ofredande
innefattande brott, eftersom jag anser att de motiverar hogre skadestand an
ett arekranknings- eller ett fortalsbrott. Jag ifragasatter om det verkligen gar
att motivera s& har hoga skadestand ur en preventiv synvinkel. Ar dessa brott
sa vanliga att det verkligen ar motiverat?

7.6 Valdtakt

Nar det galler skadestand till kvinnliga brottsoffer visade domstolarna
tidigare stor forsiktighet i det att de utdomde relativt laga belopp, pa 80-talet
framfor allt. Detta gallde bade vid utddmandet av ersattning for psykiskt
lidande inom ramen for sveda och vérk och for psykiskt lidande i 1:3 SKL.
Exempel pa ersattningar fran den har tiden ar 500 kronor for psykiskt
lidande enligt 5:1 SKL for en kvinna som utsatts for misshandel och olaga
hot i RFS 1986:5 och i RH 1985:32 misshandlades en gravid kvinna och
hon fick (bara) 1000 kronor i ersdttning. En avsevard sk&rpning kom genom
NJA 1986 s 319 dar HD utdomde ersattning_med 30 000 kronor respektive
10 000 kronor for sexuella ©vergrepp. Under hela 90-talet har
normalbeloppen for krankningsersattningen vid valdtakt hojts efter beslut av
BrN och BrofM, se till exempel under avsnitt 6.6.2.1., och detta ligger val i
linje med att brottsoffer uppmarksammas mer och mer och framférallt de
svagaste lyfts fram och det har i och med detta blivit allt viktigare att utge
rimliga erséttningar till dessa.

Angaende krankningsersattningen vid valdtakt har BrofM uttalat att "Vid
bedémningen av den allmanna nivan for krankningsersattning for en viss
brottstyp &r det HD:s praxis som styr. Det innebdr givetvis inte att
Brottsoffermyndigheten bor avvakta HD:s dndringar av nivan for varje
enskilt slag av brott. | stallet maste myndigheten anpassa nivan for olika
brottstyper till den_ptveckling i stort som HD:s avgtranden i enskilda fall &r
ett uttryck for.”*>= Vid den senaste hdjningen av ett erséttningsbelopp,
hojningen av normalbeloppet for krankningsersattning vid valdtakt till 75
000 kronor, tog BrofM:s namnd fasta pa HD:s praxis i andra sorters fall. |
tvd éarenden, med diarienummer 1042/99 och 1604/99, bestamdes
ersattningen till 75 000 kronor och motiveringarna till detta var att

29 SOU 1992:84, s. 255
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ersattningsnivaerna_i_HD:s praxis har visat att den allmanna nivan vid
valdtakt ar for 1ag™, har gjordes alltsd en jamfcrelse med andra brotts
ersattningsnivaer for att komma fram till att en hojning behovdes.

Efter delbetdnkande SOU 1992:84 och betdnkandet SOU 1995:33 med deras
lagforslag, har praxis utvecklats mot allt storre generositet. Troligtvis har
dessa betankanden haft visst inflytande pa denna utveckling. Ett exempel pa
den Okade generositeten dar NJA 1997 s 315 déar utdémde
krankningsersattning vid ett oaktsamhetsbrott for forsta gangen.

262 \www.brottsoffermyndigheten.se/valdt.htm (1999-12-09)
263 Bengtsson Bertil, Svensk rattspraxis: Skadestand, SvJT 1998, s. 89 ff, s. 98 f
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8 Ett internationellt perspektiv

Vid en jamforelse mellan 10 europeiska lander som gjordes 1991, kom man
fram till att vi i Sverige hade en jamfdrelsevis hog niva pa erséttningen fo
sma skador men en forhallandevis lag niva nar det galler stérre skador.
Hur det ar idag ar svart att sdga men ersattningsnivaerna har knappast andrat
sig sa dramatiskt. Jag ska dock inte gora en jamforelse med andra lander an
de nordiska och jag ska dessutom inte jamfora de specifika
ersattningsnivaerna heller utan jag ska bara forsoka redogora for hur de har
handskats med det vi hér i Sverige kallar for krankningsersattningen. Aven
om den litteratur jag har anvant har har nagra ar pa nacken sa skulle jag tro
att det mesta fortfarande ar aktuellt vad géller dessa bestdammelser.

1946 inleddes ett forsok till samnordiskt lagstiftningsarbete. Detta
resulterade i betdnkanden, daribland det svenska betdnkandet SOU 1950:16,
dér gemensamma rekommendationer % ett nordiskt lagstiftningsarbete pa
skadestandsrattens omrade lades fram.“="Dessa betéankanden ledde aldrig till
nagon gemensam lagstiftning utan utvecklingen angaende erséttning for
ideell skada har gatt olika vagar i de olika nordiska landerna. | Sverige har ju
utvecklingEEG__lvarit den att utrymmet for denna ersattning har utvidgats

successivt. Utvecklingen i1 Sverige med en fortlopande hojning av
ersattning for lidande mérks &ven i de andra nordiska landerna, 1 hela
Norden d&r  ersattningsnivaerna  forvanansvart  enhetlig men

erséttningsnagfrna var 1992 lite hogre i Norge och Sverige an i Danmark
och Finland.

8.1 Krankningserséattningen

Att skadevallarens skuld kan paverka storleken pa kréntszrgg]gserséttningen
verkar vara en av utgangspunkterna i dansk och norsk ratt.=*1 Danmark och
aven i viss utstrackning i Norge, har man tagit bort den begrénsningen att
ersattningen for integritetskrankningar kraver en brottslig gérning. | Finland
och Sverige daremot &r erséttningen fortfarande ber e av att skadan eller
krankningen uppkommit genom en brottslig gérning.

%4 Roos C M "ldeellt skadestand - tva idéer”, i Festskrift till Bertil Bengtsson, 1993,
S. 424
265 Nilsson, del 1, s. 108
268 Nilsson, del I, s. 109
267 Nilsson, del I, s. 124
%68 SOU 1992:84, s. 211
269 Nilsson, del I, s. 125
2% Nilsson, del 11, s. 85
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8.1.1 Danmark

| Danmarks skadestandslag fran 1984 finns i § 26 en bestammelse som sager
att den som &r ansvarig for en rattsstridig krankning av nagon annans frihet,
fred, &ra eller person betala den fororédttade gottgorelse for “tort”, (d.v.s.
oforratt, forodmjukelse, skam eller dylikt). | forsta hand avses en persons
uppfattning av sitt eget vérde, det vill sédga krénkningar av personens
sjalvkansla och &ra. De krankningar som omfattas &r t.ex. beskyllningar och
forolampningar eller sddana krankningar som taﬁg I uttryck i sexualbrott,
valdsbrott, valdsbrott och frihetsinskrankningar.~— Har finns inget krav pa
straffbarhet. Ersattningen utgar n?ﬁalt ej vid misshandel utan ar vanligast
vid valdtakt eller grova valdsbrott.~~Vid personskador &r rattstillampningen
anmarkningsvart restriktiv. med att utdoma erséttning for “tort”. Vid
valdsbrott kravs det for att paragrafen ska tillampas att valdet krankt den
skadelidandes sjalv- och arekénsla, t.ex. genom att det utdvats under sarskilt
forddmjukande omstandigheter. Det kravs med andra ord att valdet utovats i
syfte att kranka den skadelidande pa det sattet. Krankningen behdver alltsa
inte vara straffbar men for att utgora en rattsstridig krankning enligt
paragrafen kravs att den &r av viss grovhet. Den far med andra ord inte vara
hur obetydlig som helst. Detta krav kvarstar aven om det ar fragan om en
brottslig garning. Domstolarna avgor i det enskilda fallet vad som utgor en
rattsstridig krdnkning genom att gora en avvégning mellan faktorer som
privatlivets fred, krdnkningens grovhet och samhélleliga hdnsyn som talar
for att handlingen ska ses som rattsenlig. Vid bestdmmandet av
ersattningens storlek tar man hénsyn till krénl%ﬁ]gens allvarlighet,
handlingens beskaffenhet och omstandigheter i 6vrigt.

8.1.2 Finland

Enligt 5 kap 6 8§ i 1974 ars skadestandslag tillampas bestammelsen om
personskada aven i fraga om ersattning for lidande som har tillfogats_nagon
genom brott mot frihet, &ra eller hemfrid eller annat dylikt brott.== Har
kravs alltsa, liksom i Sverige, en brottslig garning, och i likhet med den
svenska bestdmmelsen rdknas vissa brottstyper upp i paragrafen.
Rattstillampningen bestdmmer vad som dr att anse som “annat dylikt brott”
och exempel pa detta ar falsk angivelse. 1992 fanns inget fall dar man démt
ut ersattning for lidande vid misshandel, sa det brottet omfattades da inte av
“annat dylikt brott”. Vid bestdimmandet av ersattningens storlek tar man
hansyn till alla foreliggande omstandigheter. Till skillnad fran Sverige tar
man &ven hansyn till garningsmannens sk Generellt sett &r
ersattningsnivan i Finland lagre &n den ar i Sverige.

211 SOU 1992:84, s. 163
22 Nilsson, del I, s. 122
21 50U 1992:84, s. 163 ff
24 Nilsson, del I, s. 123
215 50U 1992:84, s. 166
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8.1.3 Norge

I Norges skadestandslag fran 1969 finns i 3-5 88 bestammelser om
”oppreisning”, vilket &r en erséttning for ideell skada. Den har formen av en
engangsersattning for "tort”, smarta eller annan icke-ekonomisk skada.
Sveda och vark ersétts inte som i de andra nordiska landerna i en skild post,
utan sadan E%?ttning ingar i viss utstrackning i ersattningen for
“oppreisning”.“~Detta ar en ersattning i tva steg, som forst lamnas bade vid
uppsatligt eller vardslést handlande som innebér krankning eller icke-
ekonomisk skada och vid personskador. De brott som omfattas hér ar falsk
anklagelse, valdtdakt och andra sedlighetsbrott, vissa brott i
familjeforhallanden, brott mot den personliga friheten eller ofredande. Till
skillnad fran de svenska bestammelserna kan ersattning enligt dessa
bestammelser dven utga till narstdende da nagon blivit dodad uppsatligen
eller av vardsloshet. Narstaende omfattas da av make/maka, barn eller
foraldrar. === Denna ersattning utdoms ocksa i ett andra steg, om nagon
genom &ven andra fall av oaktsamhet eller ffbart handlande har krankt
nagon annans dra eller privatlivets fred. “Oppreisning” kan &ven
tillerkénnas juridiska personer vid arekrankning.~= Nagot som verkar vara
speciellt for Norge.

Vid ersattningens bestdmmande ska domstolen gdra en skalighetsbeddmning
utifran bade objektiva och subjektiva kriterier. Man ser bade pa typiska
foljder av kréankningen och hur den upplevs i det enskilda fallet. Dessutom
tas det vid bedomningen hansyn till skadevallarens ekonomiska
forhallanden, aven den skadelidandes ekonomiska férhallanden kan ha
betydelse, och slutligen dven till graden av skuld.

8.2 Slutsatser

Det som framgar efter denna genomgang av utformningen av
bestdimmelserna om krankningsersattningen i dessa tre nordiska lander &r att
den, trots att utvecklingen inte varit gemensam, inte skiljer sig sa mycket
mellan landerna. Det finns skillnader sa klart men de &r inte sd markanta.
Jag har inte gjort nagon egen jamforelse mellan erséttningsnivaerna i
landerna men fran det material jag har kan man utlésa att skillnaderna inte ar
sa stora har heller.

Det som kanske skiljer dessa tre lander mest fran Sverige ar i detta avseende
att skadevallarens skuld kan paverka storleken pa krankningsersattningen,
vilket inte &r fallet hos oss. En annan stor skillnad ar att det i Norge tas

216 SOU 1992:84, s. 167
211 50U 1992:84, s. 168
278 Nilsson, del I, s. 123 och Agell, del 11, s. 99 f
21 50U 1992:84, s. 168
20 50U 1992:84, s. 168
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hansyn till skadevallarens och den skadelidandes ekonomiska situation och
det gor man savitt jag kan forsta inte i nagot annat nordiskt land.

Slutligen skulle jag vilja sdga att jag tror att de skillnader som finns i
landernas lagstiftning inte spelar sa stor roll for de skadelidande. Det kan ju
till exempel vara sa nar det galler ersattning vid t.ex. misshandel, dar
krankningsersattning aldrig eller i alla fall mycket sallan utgar i Danmark
och i Finland, att de andra delarna av den ideella ersattningen &r storre an de
svenska. Detta ar inget jag har belédgg for utan det &r bara en tanke jag har.
Hur som helst sa &r det svart att lagga nagra varderingsaspekter pa de olika
systemen vid en sa kort jamforelse som jag gjort hér och jag avslutar med att
sdga att jag vart system i Sverige ar tillrackligt likt dessa andra for att det pa
den grunden inte &r pakallat att gora nagra storre andringar av detta.
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9 Avslutning

Uppmaérksamheten pa ersattningen i 1:3 har kommit sent, trots att den
funnits lange. En av orsakerna har varit att det forst 1972, vid SkL:s
ikrafttradande, blev mojligt att ersatta den krdnkning som sexualbrott eller
valdsbrott innebar. Det ror sig framfor allt om krénkningen av den
skadelidandes frid. En annan anledning till denna erséttnings sena
“upptackt” ar att det var forst pa 80-talet som det blev mdjligt att fa ut
ersattningen fran en forsakring eller fran BrN, nuvarande BrofM i form av
brottsskadeersattning. Bade brottsskadelagen och hemférsakringarnas
overfallsskydd ger brottsoffren en betydligt stérre chans att fa ut den har
sortens skadestand d4n om de bara kunde vanda sig till de
ersattningsskyldiga, vilka sallan kan betala skadestandet.

Praxis hos domstolar och hos BrofM har paverkat varandra och det &ar dar
utvecklingen verkar ha skett till storst del. Motioner och utredningar har i
vissa fall lett direkt till hojningar av ersattningsbeloppen och dmnet har
diskuterats pa Nordiskt juristmote 1990 dar en av de tva huvudfragorna var
huruvida en hojning av den davarande erséttningsnivan for ideell skada
borde ske.

Det a nu inte alla som haller med om att utvecklingen av
ersattningsbeloppen ska se ut som den har gjort med 6kningar som &r storre
an vad som kan motiveras utifran inflationen. T.ex. sa har ju bade Conradi
och Vangby uttalat sig negativt om hojningar av erséttningsbelopp med
motiveringar som har gatt ut pa att hojningar skulle forsvara en nordisk
rattsenhet pa detta omrade, och justitieradet VVangby har i ett sarskilt yttrande
i domen NJA 1991 s 766 (pa sidan 50 ovan) uttryckt stor skepsis mot att det
skulle ga att mata manskligt lidande i pengar eller att hoga ersattningsbelopp
skulle kunna bota lidande. Han anser att vilket belopp man &n véljer som
ersattning sa blir det godtyckligt och han motsatter sig sarskilt hoga belopp
eftersom han anser att andra insatser som till exempel kvalificerad vard
behovs istallet for ett godtyckligt penningbelopp. Visst kan jag halla med
om att kvalificerad vard behdvs i manga av de fall dar krankningsersattning
utdoms men for den sakens skull innebdr inte det att sjalva
penningersattningen inte kommer till ndgon nytta eller att detta bestams
godtyckligt.

Jag tycker att det ar svart att egentligen uttala sig om huruvida de
ersattningsnivaer som finns nu ar rimliga eller inte men jag intar i alla fall
den standpunkten att utvecklingen har gatt at ratt hall nar
ersattningsbeloppen successivt har hojts och jag haller inte med de kritiker
som anser att beloppen blir godtyckliga oavsett var man lagger dem pa en
skala mellan 1 000 — 100 000 kronor (detta enligt VVdngby). Jag tror att de
belopp som bestdms trots allt har en forankring i en verklig beddmning av
brottsoffrens lidande.
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Jag tycker med stdd av avsnitten 6 och 7 att det verkar som om det ar
vanligare att brottsoffermyndigheten bestdimmer ett hdgre belopp é&n
normalbeloppet, an att de bestammer ett lagre, och att domstolarna visar pa
liknande tendenser. Detta beror givetvis pa omstandigheterna i de enskilda
fallen men det visar att hansyn tas till dessa omstandigheter och att det i
dessa fall inte finns ndgon dvre grans for ersattningsbeloppen. Med detta
menar jag inte att det inte finns nagon Gvre grans 6ver huvud taget men jag
menar att domstolarna och BrofM verkar anse att de kan uppskatta hur stort
lidandet &r och efter detta utdéma belopp som ska ersatta denna skada. Jag
tycker att det ar viktigt att normalbeloppen finns som en grund for
bestammandet av ersattningsbeloppen och jag tycker ocksa att det &r ratt sa
som har skett med en utveckling bade i HD:s och i BrofM:s praxis. Att
avsteg gors fran dessa normalbelopp behdver inte betyda att dessa ar for laga
utan indikerar att krankningen varit grévre och lidandet storre i dessa fall an
i normalfallen. Att kommittén om ideell skada foreslagit att vissa av dessa
omstandigheter man tar hansyn till ska omfattas av lagen visar pa hur viktigt
det ar med likartade bedémningar som gor att praxis utvecklas lika och att
enigheten mellan instanser och organ blir storre.

Jag anser att krankningsersattningen ar en mycket viktig del av det ideella
skadestandet for jag tycker att dven de skador som inte tar sig i uttryck i
fysiska, medicinska akommor kan vara minst lika omfattande och verkliga.
De ideella skador som ersatts med krankningsersattning ar sadana skador
som det inte &r latt att bedéma langden pa, tidsmassigt, jamfort med t.ex. ett
smarttillstand. Detta ar en av omstandigheterna som jag tror gor att
bedémningen av denna erséttning ar sa svar. En krankning av en persons
integritet kan inte bagatelliseras med att "det kommer snart att kannas
béttre” utan jag tycker att det ar viktigt att man tar dessa skador pa allvar och
ersatter dem med rimliga summor. Jag tycker ocksa att det &r viktigt bade att
kompensera brottsoffer och forséka ge dem upprattelse sa de kan kanna att
de i nagon man fatt “full kompensation”, men ocksa genom att utge en hdg
ersattning visa att det ar viktigt att brottsoffret i det enskilda fallet far nagon
hjalp efter det han eller hon blivit utsatt for.

Det verkar inte finnas nagra bestimda omstindigheter som gor att
normalbeloppen hojs for de olika brottskategorierna, utan dessa varierar
efter vad jag kunnat utlasa och i vissa fall har jag inte kunnat hitta nagon
motivering alls till hojningen. Till stor del tror jag att det i vissa fall handlar
om att inte nagon brottskategori ska "halka efter”, eftersom vissa héjningar
har motiverats av hojningar hos andra brottskategorier. Jag har inte i nagot
fall sett att extremt hoga ersattningsyrkanden har haft nagon inverkan pa
ersattningarna sa att dar finns ingen forklaring till hojningarna.

Efter att ha last allt jag kunnat hitta om krénkningserséttningen och dess
utveckling verkar det inte som om de nuvarande ersattningsbeloppen éar i
nagot direkt behov av att hojas ytterligare. Det normalbelopp som kvarstatt
langst ar det som galler for sexuellt utnyttjande av barn som har statt pa
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samma niva sedan 1994. Detta belopp ar lika stort som det for mordforsok
och jag ser ingen storre anledning till att sexualbrotten mot barn skulle
motivera mycket hogre krankningsersattning &n mordférsok, utan det kan
nog kvarsta sa lange som domstolar och BrofM fortfarande tar sa stor
hansyn till omstandigheterna i de enskilda fallen som motiverar avsteg fran
normalbeloppen. Man far ju inte glomma att normalbeloppen bara &r en
schablon for typfallen och forsvarande omstandigheter kan gora att
ersattningen som bestams blir till 6ver det dubbla av detta normalbelopp.

Skillnaderna mellan de utdémda beloppen i de olika instanserna har jag inte
gjort nagon sarskild redogdrelse for och har vill jag bara tillagga att det finns
langt manga fler avgoranden hos BrN och BrofM an det finns domar fran
HovR och HD i dessa fragor och det har gjort att jag inte haft ett sa stort
material att gora jamforelser med som jag skulle ha velat. Det enda jag kan
yttra mig om hér &r att det verkar som om hovrétten ibland har en tendens att
utdéma lagre belopp &n HD och att de har relativt sett varit mer restriktiva
vid utdémandet av denna ersattning an de andra instanserna. Jag vagar dock
inte sdga nagot sakert om detta eftersom jag inte tycker att jag har ett
tillrackligt stort underlag for detta.

Né&r det sedan galler skillnaderna mellan domstolarnas bedémningar och
BrN och BrofM:s &r det ocksa svart att gora jamforelser eftersom det har
varit svart att hitta tillrackligt manga fall dar beslut har fattats i samma
arenden. Har far jag emellertid lita pa det som uttalats i doktrinen, och det
ar att BrN och BrofM oftare erkdnner hogre erséttningsbelopp éan
domstolarna i de enskilda fallen, &n de utdomer lagre.
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Bilaga

Har i bilagan har jag valt att satta in tabeller 6ver normalbelopp och dver de
avgoranden och de domar som jag har uppfattat vara de viktigaste. Dessa
tabeller ar till for att askadliggora hur skadestandet har utvecklats éver tid
och omfattar bade prejudicerande fall och andra. Nagra av de viktigaste
avgorandena som jag tagit upp i den l6pande texten finns med har och
meningen med detta ar att lasaren har ska kunna fa en oOverblick éver
domstolarna och BrN och nuvarande BrofM:s praxis. Jag har valt ut de
brottstyper som &r vanligast och det ar ju dessa som storre delen av min
framstéallning har handlat om ocksa.

Nér det galler BrN:s och BrofM:s avgoranden har jag i forsta hand tagit med
dem som d&r omnadmnda i doktrinen och i andra hand har jag tagit upp fall
som verkat vara representativa pa den grunden att de behandlar fall som ar
vanliga och att ersattningarna varit lika flera andra fall. Det &r inte bara
"normalfall” som jag fatt med har men jag hoppas att det gar att utlasa vilka
omstandigheter som gjort erséattningen hogre i vissa av fallen. Fallen fran
HD och fran HovR har jag bade hittat i doktrinen och genom att leta i
domstolspraxis.

Jag har endast redogjort for krankningsersattningen i de upptagna
avgorandena trots att det i de allra flesta fallen dven utdoms eller beviljas
ersattning for sveda och vark och Iyte och men. | de fall dar
ersattningsposterna inte har redovisats var for sig har jag skrivit “ej delat”
men det borde framga vad som menas anda. Nagot jag inte lyckats gora ar
att omvandla beloppen till dagens penningvarde men jag tror att det syns nar
beloppen har hojts mer an vad som bara & motiverat utifran inflationen.
Dessutom sa gar det ju att utlasa i den IO0pande texten att nar
normalbeloppen har dndrats sa har de 6kats med en hel del mer &n som bara
motiveras pa grund av penningforandringar.

De belopp som jag angivit i fet stil ar sadana dar de skadelidande fatt det
belopp de yrkat pa utdomt till sig.

Jag tar hdr upp brottskategorierna mordférsok och grov misshandel, sedan
valdtakter och slutligen sexualbrott mot barn.
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MORDFORSOK OCH GROV MISSHANDEL

”Normalbelopp”:

Innan 1992 | 15 000 kronor ca

1993 75 000 kronor

1997 100 000 kronor

BrN och BrofM:s avgoranden:

Arende Rubricering

Krankningsersattning

BP 1058/90 Misshandel och forsok till mord

20 000 kronor

BP 1246/90 Forsok till mord mm, okénd man

10 000 kronor

BP 47/91 Forsok till mord av f.d. make 15 000 kronor
BP 1189/92 Forsok till mord pa polis 60 000 kronor
BP 1179/92 Grov misshandel av f.d. sambo |50 000 kronor
BP 1238/92 Grov misshandel 15 000 kronor

BPA 1411/93 |Forsok till mord

75 000 kronor

BP 1356/1993 | Forsok till drap

70 000 kronor

BP 281/94 Forsok till mord

70 000 kronor

BPA 2933/95 |Forsok till mord

100 000 kronor

BPC 692/97 | Mord/drap-forsok

100 000 kronor

BPC 4506/97 | Forsok till drap

100 000 kronor

Domstolspraxis:

Rubricering |HD HovR TR Yrkande
RH 1990:70 |Grov 20 000:- 25 000:-, gj 25 000:-, gj
misshandel uppdelat delat
NJA 1991s |Vald mot 10 000:-, ej 7 000:- 2 000:- 7 000:-
186 tjdnsteman uppdelat
NJA 1991s |Tva 70 000:-, 10 000:- resp. |10 000:- resp. | 100 000:-, ej
766 mordforsok | vardera 15 000:- 15 000:- uppdelat
NJA 1992s |Grov 75 000:- 15 000:- 10 000:- 75 000:-
541 misshandel
NJA 1994 s |Grov missh. |30 000:- 15 000:- 30 000:- 30 000:-
395 av polis
NJA 1997 s | Vallande till |90 000:- Ogillar talan | 125 000:- 500 000:-
315 kroppsskada
NJA 1997 s | Vallande till |60 000:- Ejenligt 1:3 {40 000:- 60 000:-
573 kroppsskada
NJA 1998s |Grov 60 000:- 75 000:-, 50 000:- 150 000:-
86 misshandel annan rubric.
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VALDTAKTER

”Normalbelopp”

1988

20 000 kronor

1990

40 000 kronor

1994

50 000 kronor

1999

75 000 kronor

BrN och BrofM:s avgoranden:

Arendenummer Rubricering Krankningsersattning

BP 822/90 Valdtakt 40 000 kronor

BP 659/91 Grov valdtakt 60 000 kronor

BP 752/91 Grov valdt. & misshandel mm. | 200 000 kronor

BP 1435/92 Grova valdt. under 9 ar | 150 000 kronor

BP 402/94 Valdtakt pa prostituerad |20 000 kronor

Dnr. 1134/95 Valdtakt 50 000 kronor

Dnr. 1042/99 Valdtakt 75 000 kronor

Dnr. 1604/99 Valdtakt 75 000 kronor

Domstolspraxis:
Rubricering |HD HovR TR Yrkande

RH 1987:40 | Upprepade 30 000:-. Ej
valdtakter uppdelat

RH 1989:116 | Valdtakt 30 000:- 30 000:- 30 000:-

RH 1989:144 | Forsok till 15 000:- 15 000:-
valdtakt

RH 1989:145 | Valdtakt av 100 000:- 100 000:-
hustru mm

NJA 1991s |Valdtéakt mm |70 000:-,ej |70000:-, ej |50 000:-, ej | 70 000:-, €]

83 uppdelat uppdelat uppdelat uppdelat
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SEXUALBROTT MOT BARN

”Normalbelopp”

1988

30 000 (lang tids sexuellt utnyttjande)

1990 | 40 000 kronor

1991 | 70 000 kronor

1994

100 000 kronor

BrN och BrofM:s avgoranden

Arendenummer

Rubricering mm

Krankningsersattning

BP 1186/1992

Otukt m barn, sexuellt ut-

140 000 kronor

nyttjande mm,
regelbundet
BP 2654/1992 Sexuellt ofredande 5 000 kronor
BP 869/1993 Grovt  sexuellt  ut-|150 000 kronor
nyttjande av underarig
BP 288/1993 Sexuellt ofredande 10 000 kronor
BP 2183/1994 Sexuellt  utnyttjande  av | 100 000 kronor

underdrig, sex. umgange med
barn mm

Dnr: 3198/95

Grovt sexuellt utnyttjande av
underarig. Flera familjemed-
lemmar, under flera ar.

200 000 kronor

Domstolspraxis:

Rubricering HD HovR TR Yrkande
RH Olaga hot & sexuellt 20 000:- 15 000:- 20 000:-
1984:134 |tvang
NJA 1986 | Sexuella évergrepp |10 000:-resp. | Ej ersattning | 10 000:-resp. | 10 000:-resp.
5319 30 000:- 30 000:- 30 000:-
RH Otukt mm 60 000:- Ej ersattning 60 000:-
1987:15
RH Otukt &grovt 100 000:- 100 000:- 150 000:-
1988:92 | sexuellt utnyttjande
RH Sexuellt utnyttjande 40 000:- 50 000:- 70 000:-, gj
1991:92 uppdelat
NJA 1991 | Sexuellt umgénge 10 000:-, ¢j |2 000:- annan| 10 000:-,ej | 10 000:-, €]
s 228 med barn uppdelat rubricering uppdelat uppdelat
NJA 1992 | Olika sexuellt 100 000:- 50 000:- 200 000:- 200 000:-
S 446 overgrepp mm
NJA 1993 | Grov valdtakt och 70 000:- Utan bifall 70 000:- 150 000:-
s 68 grovt sexuellt

utnyttjande
NJA 1996 | Grova valdtakter & 200 000:- 150 000:- 150 000:- 250 000:-
s 687 manniskorov, 2
personer

NJA 1997 | Grov valdtikt & 150 000:- 100 000:- 175 000:- 175 000:-
s 514 sexuellt utnyttjande
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Rattsfallsforteckning

HD:s avgOranden

NJA 1936 s 207
NJA 1962 s 458
NJA 1969 s 469
NJA 1971s 78

NJA 1983 s 319
NJA 1986 s 319
NJA 1989 s 374
NJA 1989 s 389
NJA 1990 s 186
NJA 1991 s 766
NJA 1992 s 446
NJA 1992 s 541
NJA 1992 s 642

NJA 1992 s 740 |
NJA 1993 s 41 1 och Il

NJA 1993 s 138
NJA 1994 s 395
NJA 1994 s 637
NJA 1996 s 687
NJA 1997 s 315
NJA 1997 s 514
NJA 1997 s 572
NJA 1997 s 723
NJA 1997 s 767
NJA 1999 s 441
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Hovréttsfall
RH 1985:32
RFS 1986:5
RH 1988:92
RH 1991:35
RH 1991:102

Arenden hos BrN & BrofM
BP 660/91
BP 228/92
BP 1186/92
BP 1273/93
BP 1356/93
BP 288/93
BP 281/94
BPA 2933/95
Dnr: 1463/94
Dnr: 3198/95
Dnr: 5348/96
Dnr: 5351/96
Dnr: 3646/97
Dnr: 1042/99
Dnr: 1604/99
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