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Sammanfattning

Den domarskapande rétten, ett uttryck som kanske inte ligger lika vl i
munnen pa den svenska juristen som pa hans kontinentala kolleger, ar dock
dominerande pa anhorigersattningsomradet. Det finns ingen direkt
lagstiftning, i svensk rétt, som reglerar just att ersattning skall utgatill ngon
som har drabbats av psykisk chock i samband med anhdrigs valdsdod, dvs
ersattning till annan an den direkta skadelidnanden. Narmast skulle 5
kapitlet 1 8 SKL ligga, dar skadestand for bla sveda och vark utgar till den
som har tillfogats personskada. Det framgar dock inte direkt av ordalydelsen
att detta gdler &ven vid psykisk chock samt for annan &n den som direkt har
drabbats av en personskada. Forslag har lagts fram betréffande éandring samt
komplettering av SKL. Det & 6ver 5 ar sedan det lades fram och det har &n i
dag, 2000, inte hant ndgonting pa lagstiftningsomradet. Praxis ar sdledes
avgorande.

Erséttningsfragan ar langt ifran problemfri. Begrepp som ex narstaende och
adekvat kausalitet & vaga och tolkningsbara. Det finns vidare en hel del
faktorer som sétter kdpp i hjulet for att ersattning skall utgd, tex ovantade,
atypiska samt avlagsna skadeverkningar. | en del fall saknar domarna en
direkt motivering till varfor tex en viss erséttningsumma har domts ut. |
andrafall betonar domstolen att ersdttning som har utdomts endast skall
gdlai vissa speciafall och sdledesinte generellt. Pa sa sétt begrénsas
verkligen insynen nér erséttning skall utga eller g och réttsléget blir sdledes
"luddigt" och vagt.

Begreppet personskada har inte definieratsi SKL. | lagens forarbeten har
dock sagts att till personskada skall sdval kroppsliga som psykiska
defekttillstand raknas. For att psykiska besvér skall anses raknas som
personskada krévs dock, som huvudregel , att de & medicinskt pavisbara.
Sjukskrivning kan vara en faktor men ar inte nddvandig.

Ersattning for den sorg och saknad som nagon kan upplevai samband med
att anhorig har avlidit av en skadestandsgrundande handling utgar inte enligt
svensk rétt. Daremot finns denna erséttningspost blai Frankrike och
England .

Réttspraxis har utvecklats radikalt under de senaste tre decennierna. Pa
1970-talet utdomdes for forsta gangen i svensk rétt erséttning till nagon som
forlorat en narstdende pga en skade-

standsgrundande handling. Den erséttningsberéttigade hade dock sav blivit
utsatt for en allvarlig fysisk skada och det var saledes oklart om erséttning
skulle ha utgatt om han rent fysiskt skulle ha varit oskadd. Trots att
domstolarna ,annu pa 1970/80-talen, hade en relativt restriktiv installning
till erséttning for psykisk skada utdomdes vid ett flertal tillfalen ersdttning
vid asynen av narstéende som hade dodats. Det skulle dock dréja andatill



1993 innan erséttning utgick till ndgon som underrattats om en narstaendes
dod. NJA 1993 s41 1 ochll &

ett av de mest uppmarksammade fallen inom anhdrigerséttningen. Inte bara
for att HD for forsta gangen utdomde erséttning vid underréttel se utan ocksa
for att ersattningsbel oppet 25 000 fastslogs. Trots att det & 7 & sedan
domen fo6ll &r fortfarande HD fast besluten om att 25 000 kronor skall vara
standardbel oppet for anhorigerséttning under den akuta 5 ukdomstiden.
Underdomstolarna har dock frangétt denna praxis utan narmare motivering.

Vem skall réknas som nérstéende? Med anledning av dndrade
familjeforhalanden, ( ex styvbarn samt registrerat partnerskap) samt
boendeformer ( sambofdrhdllanden) anses fler fallainom anhérighetskretsen
i dag an for 30 ar sedan. Makar, barn, foraldrar samt samboende syskon
faller otvivelaktigt in i kretsen. Fortfarande &r det dock oklart om tex
mor/farférddrar, syskon som inte bor tillsammans samt slakt palangre hall,
tex kusiner faller inom narstdendekretsen. HD har i ett alldelses farskt
avgorande, frani ar, uttalat att tyngdpunkten skall 14ggas pa parternas
relation och inte enbart pa hur nara slakt de &r.

Diskoteksbranden i Géteborg, Orreforsmordet, Sétramordet och

K lippanmordet &r bara ett fatal ma som under den senaste femarsperioden
har uppmérksammats av media. Mardrémmen &r inte 6ver for de anhdriga
efter dodsbeskedet. Anhoriga hangs ut i media och maste darefter genomga
en tuff och pafrestande réttegang. Inte ens efter att rattegangen & slut far de
anhoériga sorjai lugn och ro. | mangafall uppkommer tvist med
forsakringsbolagen som vagrar betala ut det belopp som domstolen bestamt.

Naturligtvis har det skett en hel del framsteg inom anhorigerséttningsfragan
men &n finns det alltfor manga oklara fragor kvar. Kanske kan en tydlig och
uttdmmande | agreglering pa omradet vara lGsningen pa problemet.
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1 Inledning

1.1 Uppsatsens dmne och dess avgransning

" Pojke skjuten till dods pa oppen gata'. 6-arig flicka mordad av sin styvfar".
Flicka hittad i ett skogsparti , brutalt mordad”. Liknande nyheter méts vi
tyvarr av alt for ofta. Konstigt nog gar funderingarna oftast till den person
som har begétt brottet. Ar han psykiskt 5juk? Kande han sitt offer sedan
tidigare? Har han begétt fler likande brott tidigare? Nagot man oftast
glémmer bort &r att en familj har splittrats och nu hamnat i en forfarlig
tragedi. De har pa ett brutalt sétt forlorat en familjemediem som de aldrig
mer kommer att fatillbaka. Naturligtvis kan inga pengar i vérlden ersétta
den forlust som en anhérig har utsatts fér, men min ambition med detta
arbete &r dock att titta lite narmare pa vilka méjligheter anhorigatill
brottsoffer har att erhdlla ersattning for den psykiska chock som de utsatts
for med anledning av héndel sen.

Det har skett en radikal utveckling pa omradet fran 1970-talet till idag. Det
finns dock ingen lagstiftning som reglerar ovanstaende. Det finns daremot
en gedigen praxis som skall vara végledande men aven den har sina brister
och lamnar efter sig en hel del oklara och obesvarade fragor. Vad krévs
egentligen for att psykisk chock skall klassas som personskada? Vilka
rekvisit skall vara uppfylldafor att erséttning skall utgd, hur beréknas
ersattningen och vem betalar ut den? Vilka grénsdragningsproblem kan den
erséttningsstkande motas av? Fragorna & manga men den viktigaste av dem
alaanser jag varavem som egentlig réknas som nérstéende och som saledes
ar erséttningsberéttigad. Narstéendebegreppet &r ett mycket vagt begrepp
som varierar mellan olika omraden. Nagon specifik definition som tacker
alaomréden finns sdledes inte.

Slutligen anser jag det vart att fundera kring vilkafaktorer som kan ha
paverkat rattspraxis, som idag ar betydligt generésare an for 30 & sedan.

Jag kommer att begransa min uppsatstill att behandla anhérigerséttning vid
psykisk chock, dvs erséttning for ideell skada. Saledes kommer jag inte
narmare att beréra den rent ekonomiska delen samt bestdmmelsernaom
krankningsersattning. Dessa bestammel ser ger inte réatt till erséttning for
lidande som har tillfogats annan @n den som har utsatts for brottet. Vidare
kommer jag inte heller att ndrmare behandla 5 kapitlet 2 § SkL, dvs
ersattning for begravningskostnader samt annan kostnad till f6ljd av
dodsfallet.



1.2 Metod och material

Mina studier av anhorigerséttning har fort in mig paen rad olika
amnesomraden. Forutom den juridiska biten har jag aven berdrt den
medicinska, sociala och psykologiska biten Jag har forsokt att speglaen sa
stor del av mitt amnesval som magjligt for att 1asaren skall fa en nagorlunda
klar och tydlig bild av réttsutvecklingen och inte bara | 6sryckta fragment.
Uppsatsen genomsyras saledes av ett antal ,mer eller mindre, kénda réttsfall
fran 1970-talet fram till idag. Jag anser dessutom att det &r viktigt att |&saren
far lite kunskap om hur véra grannlander samt andra lander i Europa
behandlar anhdrigerséttningen. Saledes kommer uppsatsen att fa en
komparativ inriktning ocksa.

Jag har vidare valt att utforma min uppsats pa sa sétt att mina egna
funderingar och asikter kommer in pafler stallen &n barai avslutningen. Ett
flertal forfattare, liksom jag, & mycket kritiskatill att juridiken inom detta
omradet & "luddig" och vag. Kritiken ligger blai det att det inte finns
nagon direkt lagstiftning och att praxis har sina brister. Manga viktiga och
avgorande begrepp pa omradet har en oklar och tvetydig definition och en
alltfér godtycklig och

skonsmassig bedomning kan saledes kommattill stand.

Naturligtvis har litteraturen pa omrédet varit mycket vardefull men jag anser
att &ven intervjutekniken har varit vard att tilldmpa. Nar man & utei det
"verkligalivet" moter man olika manniskor med stor kunskap men ocksa
med varierande asikter. Jag har varit i kontakt med jurister som ar
specialiserade pa brottsoffrens réttigheter, personal pa
Brottsoffermyndigheten, kontaktpersoner pA RAV samt skadereglerare pa
olika forsakringsbol ag.

Vad gdler materialet till mitt arbete & det framst praxis, HD-avgéranden
men &ven underdomstol arnas avgdranden, som har varit vagledande.
Brottsoffermyndighetens verksamhetsberéattel se har varit av stor betydelse
for att se hur denna myndighet pa vissa punkter har haft andra asikter och
tillvagagangsétt an domstolarna.

Det & mangajurister, professorer samt andra som har skrivit kortare
artiklar i juridiska liksom andra rattsvetenskapliga tidskrifter. Aven Gvrig
massmedia har den senaste tiden dverdst allménheten med artiklar om
exempelvis Klippanmordet liksom Goteborgsbranden. Det har sdledes
forefalit naturligt att |asa dessa artiklar for att forsoka fanga debatten.

1.3 Disposition



Uppsatsen & indelad i 14 kapitel. Forst och framst, i kapitel 2, forsoker jag
utreda vad begreppet psykisk chock egentligen innebéar bade medicinskt och
juridiskt. Kapitel 3 tar upp de grundléggande rekvisiten for att erséttning
overhuvudtaget skall kommai fraga. Kapitel 4 behandlar
narstaendebegreppet och den praxis som berdr det. | detta kapitel funderar
jag aven pa varfor narstdendebegreppet har utvidgats. | kapitel 5 bertrs
teorier for att begransa skadestandets rackvidd. Kapitel 6 behandlar
réttsutvecklingen och innehdler mer eller mindre kanda réttsfall, som har
varit av stor betydelse for utvecklingen pa omrédet. | kapitel 7 utreds
narmare av vem den anhoriga kan krava erséttningen, dvs fran
garningsmannen, forsakringsbol aget eller fran Brottsoffermyndigheten
genom sk brottsskadeerséttning. | Kapitel 8 tittar jag lite narmare pavilka
olika belopp som har utdémts till anhdériga vid psykisk chock. | kapitel 9
analyseras begreppet "sorg och saknad" och lagstiftarnas syn pa att inféra
detta begrepp i skadesténdslagen. Om lagstiftning pa omradet & ett mojligt
alternativ for att fa bort alla oklarheter samt vaga begrepp behandlasii
kapitel 10. Kapitel 11 tar upp ténkbara orsaker till att anhorigatill
brottsoffer har fatt en béttre rétt idag till erséttning. Kapitel 12 handlar om
RAV, en riksorganisation som vander sig till den som har forlorat en
anhorig genom vadsdddande. | Kapitel 13 behandlas den komparativa
delen av min uppsats. Véara grannlander i norr, nagra lander i évriga Europa
samt USA &r foremal for en jamforelse med de svenska erséttningsreglerna
till anhdriga. Den avslutande diskussionen samt mina slutord belysesi
kapitel 14.



2 Vad innebéar egentligen
begreppet psykisk chock?

For att psykisk chock i juridisk mening skall anses vara en persqnskada
maste de psykiska besvaren utgora en medicinsk pavisbar effekt™. Vad
innebar d& "medicinsk pavisbar effekt"? Generellt kan sigas att allmanna
kansloyttringar som & en normal f6ljd av en skadestandsgrundande
handling, sasom naturligt vrede, radsla, oro och sorg, inte réknas hit. Att
besvaren skall utgora en medicinsk pavisbar effekt & en skillnad mot vad
som géller betréffande rent fysiska besvér. Vad betréffar dessa besvéar réknas
som kroppsskada ocksd en sadan subjektiv upplevelse som smértatill f6ljd
av en fysisk paverkan pa ndgons person, &en om smartag inte kan
konstateras objektivt av medicinsk expertis®. Jan Hellner™ definierar psykisk
chock som sadana besvar som uppstar oberoende av fysisk skada hos den
drabbade™.

Oftast fodras dessutom att den skadelidande uppsoker en |&kare eller
terapeut. Dessa skall gbra en medicinsk utredning for att bedéma om de
psykiska besvéren & utbver det normala. En psykisk skada kan vara
antingen Gvergaende eller av bestdende natur. Forekomsten av psykisk skada
med direkt relation till en skadehandelse kan bedomas tidigast ett ar efter
skadetillfalet. Dessforinnan, dvs under det akuta skedet, inskranker sig
beddémningen av skadan till en skattning av det psykiska lidandet och den
darmed sammanhéngande, oftast Gvergaende, funktionsnedsattninger.

Nér det galler anhdrigatill personer som har dodats under traumatiska
omstandigheter anser dverlakaren Tom Lundin pa Karolinska sjukhustet i
Stockholm, att det &r viktigt att med diagnostisk noggrannhet skilja mellan
sorgereaktionen och den psykiska reaktion som &ar en foljd av den
traumatiska handel sen, dvs den posttraumatiska stressreaktionen. Bada
reaktionerna kan forekomma samtidigt hos anhdriga och utgér ofta den
naturliga reaktionen pa en absurd handel se som har medfort en extrem
psykisk belastning.

En person som har drabbats av det akuta stressyndromet har oftast en
oforméaga att kdns omassigt reagera samt en nedsatt uppmarksamhet mot

! SOU 1995:33, Justitiepartementet, Slutbetankande av Kommittén om ideell skada,
Erséttning for ideell skada vid personskada, sid 377.

? SOU 1995:33, sid 193 1.

3 Jan Hellner & prof. emeritus vid Stockholms universitet.

* Hellner Jan: Vanbok till Erland Strémback, Vad & psykisk chock?, Stockholm 1996, sid
180

®Bilaga5i SOU 1995:33, 6verlakare Tom Lundin, PM angdende medicinsk och
psykologisk beddmning av psykisk skada som har uppkommit till féljd av en traumatisk
héndelse, sid 531 f.



omgivningen. Vidare &r det vanligt att en person i detta skede lider av
dissociativ amnesti, dvs en oférmaga att minnas viktiga aspekter av traumat.
Dessa symtom varar minst i tva dagar och hogst i 4 veckor och debuterar
senast fyra veckor efter den traumatiska handel sen. Den traumatiska
krisreaktionen kan ibland komma att utvecklas till en anpassningsstorning.
Denna brukar visa sig inom loppet av 3 manader efter traumat.
Symtombilden vid anpassningsstorning kan domineras av angestkanslor,
nedstamdhet, stort beteende samt arhetssvarigheter. Reaktionen brukar
normalt inte varalangre an ett halva

Den sista nivan, det sk posttraumatiska stressyndromet, PTSD, &r troligtvis
det mest traumaspecifika psykiatriska tillstandet. | internationella
vetenskapliga medikolegala rapporter av PTSD har rekommenderats att
|&kare vid bedémningen av PTSD, forutom traditionell psykiatrisk
undersokning, inkluderar specifika metoder. Dessa bestar av §alvskattnings-
instrument, specialiserad psykologisk test samt métningar av biologi
markorer, vilka kan bidratill en objektitifiering av undersokningsdata’.

Kritik har framforts av bla chefen for brottsskadeenheten vid
Brottsoffermydigheten, Per Rubing, som anser att det & en otroligt
krankande och fornedrande behandling att tvinga en svart sbrjande och
olycklig person till |akare, endast for att fa bekréftat att han verkligen mar
daligt®. Jag haller med Rubing men &r &ven tveksam till 1&8karbesoket av en
annan anledning. Det finns mer eller mindre engagerade |18kare och jag
staller mig mycket negativt till att undersokningen och det intyg som sedan
utfardas sdledes blir godtyckligt. Vad jag narmare menar med godtyckligt &r
att vissalakare uttrycker sig béttre i skrift &n andra och kan saledes pa ett
klarare och trovardigare sétt uppvisa sambandet mellan den psykiska skadan
och den medicinska pavisbarheten.

® Bilaga’5i SOU 1995:33, PM av dverlakare Lundin, sid 532 f.

"Bilaga’5i SOU 1995:33, PM av dverlakare Lundin, sid 534 f.

8 Aftonbladet, 99-09-18, " Lakare skall avgdra om sorgen & onormal”, Hedvig Erlander,
S6-7
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3 Rekvisiten for
anhdorigersattning

For att psykisk chock skall klassas som personskada samt for att den
ersattningssokande skall fa ut sitt skadestand racker det inte med att de
psykiska besvéren har orsakats av en skadestandsgrundande handling.

I NJA 1993 sid 41 1, ( sendrmare analys av fallet i kap 6), uppstéllde HovR
4 faktorer som kriterier for att underl&tta bedémningen vid

ersattningsfrégan. Jag anser att dessa faktorer ar intressanta att tittalite
narmare patrots att HD i sammamal inte tog ndgon hansyn till dem. De fyra
faktorerna ar foljande™

1. brottets grovhet

2. tidssambandet mellan brottet och den tidpunkt som tredje man fick
k&nnedom om det

3. skadelidandes anknytning till brottsplatsen

4. garningsmannens forhallande till den avlidnes anhériga

Vad betréffar punkt 1 menar HovR att ju grévre och mer upprorande
brottsligheten ter sig, desto stérre bor utrymmet varafor att medge en
ersattningsrétt. Ett brott far betecknas som grovt om sadistiskainslag,
sarskild réhet och/eller om andra grovt férnedrande handlingar har
forekommit.

Punkt 2, dvs tidssambandet mellan brottet samt den tidpunkt da tredje man
fick kd&nnedom om detta bor vara ndra. Vad HovR menar med ett néra
tidssamband utvecklar de tyvarr inte narmare. Brottsofferjuristen Susanne
Dalenholm menar dock att domstolarna oftast inte tar nagon storre hansyn
till dettarekvisit.

Néagon slags anknytning mellan tredje man och brottsplatsen, punkt 3, bor
fodras enligt HovR. En sadan anknytning torde dock inte innefatta ett krav
pa att tredje man sett den ndra anhorigai skadat tillstand eller tom dod efter
brottet. Ett sddant krav skulle ju innebéra att man fran erséttningsratten
skulle utesluta foljder av de allramest bestialiska brotten dér offret forintats
eller gjorts omgjlig att langre identifieras.

Slutligen bor i enlighet med punkt 4 betydel se tillmétas om
garningsmannen har haft en sarskilt anknytning till den avlidnes anhériga,
tex familje- eller vanskapsband.

® Se narmare i hovréttens domskal, s51.
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Forutom ovanstdende faktorer tas naturligtvis hansyn till adekvansprincipen
och om skadeverkningarna har varit avlagsna, atypiska eller ovantade. Dessa
faktorer kommer att analyseras néarmare i kapitel 5 som behandlar diverse
olika teorier som begransar skadestandets rackvidd.
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4 Narstaendebegreppet

4.1 Allmant

Termen narstaende och liknande uttryck tillhor ocksé gruppen av vaga och
mindre klara begrepp. Uttry forekommer Aflerastélleni lagstiftni
tex4:132stsamt 36:3i RB™, 8:13 1 st BrB ochi 4:3 Konkurslag
Eftersom nagon generell deflnltlon av narstdendebegreppet inte finns anser
jag att det & av stor vikt att titta lite ndrmare pa rattspraxis.

Av NJA 1993 sid 41| och |l framgar att forddrar, liksom underdriga
samboende syskon skall réknas till narstaendekret

Brottsoffermyndigheten anser att réattslaget just nu otvivelaktigt kan séga
innefatta make/sambo, fordder, barn och underariga samboende syskon.
Aven andra anhoriga torde beroende pa omstandigheterna kunnatillerkannas
erséttning. Fran praxis kan namnas barnbarn, syskon med egen bostad samt
fastmd™. Nagot krav pa biologiskt slaktskap kréavs inte. Forutom
adoptivbarn kan &ven sk sdrkullebarn och i vissafall fosterbarn kommai
fraga for erséttning. Jag kommer i det féljande att titta lite ndrmare pa praxis
rérande den krets som det krévs "séarskilda omsténdigheter” for att erséttning
skall ut ga.

4.2 SOU 1995:33

1995 lade Kommitten om ideell skada fram sitt slutbetdnkande betréffande
ersattning for ideell skadai samband med personskada. Kommittén har
tidigare 6verlamnat del betankanden, SOU 1991.:34, betr&ffande erséttning
for ideell skadafor HIV-smittade samt SOU 1992:84, betraffande erséttning
for krankning genom brott. Jag kommer inte narmare att analysera dessa

197 Den som &r gift eller har varit gift eller & i upp-€ller nedstigande slaktskap eller
svégerlag eller & syskon eller ar i svégerlag, att den ene & eller har varit gift med den
andres syskon, €ller pa annat sétt narstdende”.

1 "Den som inte endast tillfalligt sammanbodde med gérningsmannen, liksom make, den
som i rétt upp-och nedstigande slaktskap eller svégerlag, syskon, svéger eller svagerska
eller ndgon annan som pa liknande sétt ar narstdende till garningsmannen”

127 Den som &r gift med galdendren eller & syskon eller slakting i upp-och nedstigande led
till géldenaren eller ar besvagrad med honom i rétt upp- €ller nedstigande led till géldenaren
eller s att den ene &r gift med den andres syskon samt den som pad annat sétt stér galdenaren
personligt sarskilt néra’.

BNJA 19935411, (s54f.)

1 Brottsoffermyndighetens referatsamling, & 2000, sid 16.
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del beténkande utan kommer istéllet att redovisa kommittens 6vervaganden i
ovan namnda slutbeténkande.

En utgangspunkt for kommitten har varit att den skadelidande genom
skadestand skall fa full erséttning for sin skada. En annan viktig punkt i
deras slutbeténkande har varit att man bor stréva efter atf.sa langt som
majligt uppna nordisk rattslikhet pa skadestandsomradet™.

Vad géller kommittens installning till erséttning till nAgon som har drabbats
av psykisk chock vid néra anhérigs dod menar de att en lagreglerad rét till
skadestand vid ovanstaende besvér bor inforas. Denna skall gélla den som
har stétt den avlidne nara. Frégan & dock hur kretsen erséttningsberattigade
bor bestammas. En méjlighet, enligt kommitten, ar att i lagen rékna upp den
personkategori som kommer att berdras. En sddan upprakning har den
fordelen att lagen ger klart besked i denna fraga. Nackdelen &r dock att en
sadan stelbent metod inte ger nagon nyanserad bedoémning med hansyn till
de sérskilda omstandigheter som kan foreliggai det enskildafallet. En annan
mojlighet &r enligt kommittén att i lagen gora kretsen erséttni ngsberéttigade
ganska vid, och |dta den omstandigheten att ndgon asamkmats en
personskadai form av psykiska besvar till f6ljd av dodsfallet utgora ett, |t
varainte avgorande, kriterium for att han har statt de&fﬂvl idne sA néra att det
ar rimligt att skadestand utgar for denna personskada .

Enligt komittén &r det tydligt att lagregleringen i forsta hand bor ta sikte pa
den avlidnes make, registrerad partner, sambo, barn och féraldrar. Aven
andra, tex syskon, som vid dodsfallet bodde tillsammans med den som har
avlidigt bor i de flestafall anses beréttigade till skadesténd om de dsamkats
psykiska besvér till foljd av dodsfallet. Nagot krav pa biologiskt slaktskap
bor inte krédvas anser kommittéen. Forutom adoptivbarn bor exempelvis
fosterbarn och styvbarn kunna kommai fragavid erséttning. | sarskilda fall
bor skadestand &ven kunna utgatill den som inte har bott tillsammans med
den avlidne, om det av andra sk&l har rétt en ﬁf\n samhorighet mellan dem
som normalt finns mellan samboende personer—. En bestdmmelse av detta
slag bor tagasini 5 kapitlet 28 SkL. ( Se vidare om paragrafens eventuella
utformning i kap 10).

Det ovan anforda visar att det knappast ar lampligt att anvénda sig av den
forstaav de nyss angivna metoderna for att i lagen ange kretsen av
ersattningsberdttigade. Kommitten anser att omstandigheterna ar allfor
varierande for att kunnafangasini en upprakning i lagen av de
personkategorier som skulle kunna fa skadestand. Saledes foreslar
kommittén att den andra metoden bér anvandas. Narmare precisering av
narstaendekretsen anser kommittén ankommer pa réttstillamparen—.

% 50U 1995:33 s 15 f.
16 SOU 1995:33 5391
7' 50U 1995:33 5391 f.
8 30U 1995:33 s 392.
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4.3 Praxis pa omradet

4.3.1 Syskon

Syskon, dock som huvudregel samboende med den avlidne vid dodsfallet,
ansags horatill nérstéendekretsen enligt HD i NJA 1993 sid 411 och I1.

Brottskadendmnden beslutade den 13 april 1994, BPA 1314/1994, att den
avlidnes syster, sedan hennes bror berévats livet genom drdp, var beréttigad
till erséttning. Deras motiyering var att systern hade stétt sin broder sa nara
att ersdttning skulle utga .

Brottskadendmnden beslutade den 16 juni 1994, BPA 2083-2085/1994, bl a
att den avlidnes broder var att anse som néarstaende och sdledes
ersattningsberéttigad. Fallet i korthet & foljande:

En man domdes for mord sedan han berévat en annan man livet, S. Nagon
skadestandstalan fordes inte i brottmalet. Brodern begérde
brottskadeersattning for sveda och véark med 25 000 kronor.
Brottskadendmnden motiverade sitt beslut med att brodern hade varit
nérvarande vid brottstillfallet. Han utsattes for hot, och ett skott avlossades
mot honom, dock utan att traffa. Efter handel sen kontaktade brodern en
psykiatrisk 6ppenvard. Hans fadern dog strax darefter och brodern hamnade
dai en djup depression och fick galvmordstankar. Han fick ga pa
antidepressiv behandling. Enligt |akarintyg hade mordet pa S stor betydelse
for broderns gukdomsbild. Namnden utdomde erséttning for sveda och vérk
till det begérdabel oppet,

25 000 kronor=.

Ansvarsnamnden ansdg i ett yttrande fran den 20 oktober 1994, Dnr
85/1994, att den avlidnes tvillingsyster skulle vara beréttigad till erséttning
och sdledesingai narstdendekret . Under en resatill Colombiablev J
kidnappad och dérefter mordad. Hans kropp éterfanns inte forran 7 manader
senare. J:stvillingsyster, A, begarde erséttning fran sin hemforsakring.
Ansvarsnamnden ansdg, som tidigare har namnts, A beréttigad till erséttning
och angav som skal harfor foljande:

" Av utredningen i &endet framgar att tvillingsyskonen J och A hade
bott tillsammansi foraldranemmet till ca 20 ars ader, att de gétt i skolai
sammaklass, att de efter sin flytt hemifran bott i skilda bostader men i
samma stadsdel i Stockholm samt att de ofta hade semestrat tillsammans.
Vidare hade syskonen haft samma kamratkrets'.

19 50U 1995:33 5 145.
230U 1995:33 5146 f.
21 50U 1995:33 s146 f.
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Sammanfattningsvis kan sigas att ansvarsnamnden fast stor vikt pa den
starka kénslan av samhdrighet och den mycket néra relationen som
tvillingsyskonen ansetts ha haft. Enligt HD i NJA 1993 sid 41 skulle endast
erséttning utga till syskon om de var underariga samt samboende med den
avlidne. Ansvarsnamnden menar dock att vuxna syskon, om sérskilda
omstandigheter foreligger, anda bor anses som narstdende samt vara
beréttigad till ersattning. "Tvillingfallet" bestar just av sddana sarskilda
omstandigheter for att vuxen, icke sasmmanboende syskon skall utfa
ersattning, menar ansvarsnamnden. Vart att namna &r att J:s broder i
december 1994, BPA 3616/1994, begérde erséttning i form av
brottskadeerséttning fran Brottsoffermyndigheten, for psykiska besvar, men
att hans begaran lamnades utan bifall. Brottsoffermyndigheten ansdg g att
brodern hade haft ett s néra férhadlande med J att rétt till sk and och
foljaktligen inte heller till brottskadeersattning kund utdémas™. Har
tillampades sdl edes inte undantagsregeln om "sérskilda skal".

Brottsskadenamnden bifdll inte en systers begaran om brottskadeerséttning i
drendet BPA 431/1994, trots att hon fatt psykiska besvét efter beskedet om
att hennes syster hade maordats. Brottsoffermyndightens motivering var kort
och gott att systrarnainte hade statt varandratillrackligt néra for att det
skulle grunda rétt till_skadestand och foljdaktligen inte heller
brottskadeerséttning™.

HD har i ett mal fran oktober & 2000, T 2546-99, faststallt att erséittning kan
utgatill syskon som inte har varit sammanboende med den avlidne om
speciella omstandigheten foreligger. Se ndrmare analys av fallet i kap 4.4

Vad innefattar egentligen begrepper "néararelation”? Bengt Eriksson,
beredningsjurist pa Brottsoffermyndigheten, menar att man forst och framst
tittar pa om syskonen varit sammanboende vid tiden for dodsfallet. Om inte
kravs att relationen varit mycket néra och god dvs att syskonen hade kontakt
om sainte dagligen sdi alafall mycket regelbundet. Naturligtvis krévs en
individuell bedémning nér det galler syskon som inte har varit sasmboende
med den avlidne vid dodsfallet.

4.3.2 Barnbarn

Stockholms tingsrétt domde den 20 december 1993, DB 2044, en man, U,
till mord, sedan han berévat en kvinna, G, livet. Forutom G:s dotter yrkade 3
av G:sbarnbarn erséttning for bla sveda och vark med 40 000 kronor var.
Tingsrétten forpliktade U att utge 10 000 kronor var till de tre barnbarnen
samt 25 000 kronor till G:s barn. Tingsréttens skél att besluta om erséttning
till barnbarnen var bla att det av utredningen framgick att barnbarnen statt

22 30U 1995:33 s 147.
2 30U 1995:33 s145.
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sin mormor mycket néra och att de tagit mycket illavid sig av vad som hade
hant. Vart att tilldgga & att mormodern hade bragts om livet av barnbarnens
fader, och detta hade de full insikt om. | malet framlades ocksa lakarintyg
som visade pa att barnbarnen hade tillfogats medicinskt pavisbara psykiska
besvar, som var att hanforatill personskada™.

| mal RFS B:7 1993:4, tilldomdes den avlidnes dotterdotter, M, erséttning
for sveda och véark med 25 000 kronor.M hade betraktat sin morfar som sin
far, eftersom hon inte hade nagon kontakt med sin biologiska far. Hon hade
vidare bott hemma hos sin morfar tills hon i 20-ars ddern gifte sig. M hade
dérefter nastan dagligen talat med sin morfar i telefon och besokt honom
minst en gang i veckan. Brottskadenamnden fann att dotterdottern hade
drabbats av sddana pavisbara psykiska besvér, pga hennes morfar
uppsatligen hade dodats, att de var att hanforatill personskada. Namnden
ansag saledes att sAmanga "sarskilda' omstandigheter talade for att
ersattning skulle utga. Daremot bifdll de inte yrkandet om ersattning till M:s
make samt barn. Deras relation med avlidne hade inte varit s nédra att
det kunde grunda rétt till skadestand=.

4.3.3 Mor/farforadrar

1996 utdémdes for forsta gangen i Sverige erséttning till den avlidnes
morforddrar. En ung pojke hade mordatsi Bjuv och hans narstaende,
foraldrar, broder och morforddrar, hade yrkat erséttning pa 200 000 kronor
var. Defick dock ngja sig med 50 000 kronor var. Tingsrétten utdomde ett
lika stort belopp till vardera part med den motiveringen att det ar ytterst
svart att avgora vilken part som lider mer an den andra. Advokat Staffan
Lundgren var mer @an ndjd med domen och menade att orsaken till de hbga
bel oppen, som parterna hade yrkat pa, framst var agnat at att bilda opinion.
Vidare hoppades han pa att denna dom skulle varainkérsporten till att fler
domstolar, inom den ndrmaste framtiden, skallL filldéma fler mor/farforaldrar
ersattning for psykisk chock vid anhdrigs dod™=. Trots att domen var unik for
svensk réattspraxis maste man dock hallaklart att den inte &
prejudikatshildande och sdledes inte av s "tung" karaktar som ett HD-
avgorande.

4.3.4 Fastmo/fastman

| ett mal frén Brottsskadenamnden, beslut den 16 juni 1994, BPA 2083-
2084/1994, tillerkandes fastmdn till den avlidne erséttning for sveda och

' SOU 1995:33, s 144.

% S0U 1995:33, s 144.

% Helsingborgs Dagblad, 96-05-04, " Alla sex & nérstdende. TR utdémde unikt skadest&nd
i Michelsen-mdlet, s 12, Anna Rosenberg.
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vark med 25 000 kronor. Fastmon, B, drabbades av en chock till foljd av
mordet pasin fastman, S, och hon blev inlagd pa sukhus. Efter
gukhusvistelsen var hon gukskriven en langre tid och behandlades for
depressioner och angest. Brottskadenamndens motivering att tillerkanna
henne brottsskadeerséttning var att, med hansyn till att B och S hade
planerat att gifta sig.samma ar som S mordades, B ansags ha statt den
avlidne mycket nara™.

4.4 Taximordet pa Kjell Svensson, T 2546-99,

Den 17 oktober ar 2000 meddel ade Hogsta domstolen dom i ett mal dér
knéckfragan var om syskon, som inte hade varit ssmmanboende med den
avlidne, kunde anses som erséttningsberéttigade. | hovrétten hade syskonens
skadestandstalan ogillats och skadestand hade endast utdomts till den
avlidnes fastmo samt hans foraldrar. Maet i korthet var foljande: Kjell
Svensson hade bragts om livet av tva man, A samt J. Svenssons 6 syskon,
som var mellan 36-53 ar, yrkade erséttning for bla sveda och vark med
anledning av psykisk chock i samband med vadsbrottet. VVart att observera
var att endast ett av syskonen hade befunnit sig pa brottsplatsen efter
olyckan och identifierat Svenssons kropp, medan de andra 5 syskonen hade
underréttats om dadet. HD tar i domskalen upp och klargor till viss del vad
gdller bevisningen i sddana har fall:

" N& nagon har dodats genom en uppsdtlig eller darmed
jamforlig handling kommer dodsfallet pl6tsligt, och drabbar de
anhdriga pa ett chockartat sétt, vartill kommer den sarskilda
pafrestningen som foljer av att den avlidne bragts om livet
genom brott. Det ligger i sakens natur att de som har statt den
avlidne nédra da drabbas av psykiska besvar utéver sddana
kénslor av sorg och saknad som ett dodsfall brukar medféra. |
sadana fall dér det inte &r aktuellt att ersdtta andra skadefoljder
an sveda och vérk och smérre belopp avseende kostnader €ller
inkomstforlust bér man utan némare utredning kunna
presumer a att dessa besvér ar att hanfora till personskada. En
sadan bevidattnad & motiverad bara nér den skadelidande ar
sa nara anhorig till den avlidne att det & naturligt att utga fran
att dodsfallet leder till psykiska besvéar".

HD konstaterar vidare att "nara anhorig" framst & en medlem i en etablerad
hushallsgemenskap, dvs make, sambo, fordder, barn och sammanboende
syskon. | det foljande betonar HD att det foreligger speciellaforhdlanden i
det aktuellafallet. Trots att vissa av syskonen aldrig hade bott tillsammans
har de haft en néra och god relation. Allabodde pa sammaort eller i en ort
aldelesintill samt samtliga arbetade i ssmma taxiféretag och tréffades

230U 1995:33 5145 1.
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sdledes dagligen. Forutom sedvanliga familjehogtider umgicks aven
syskonen med den avlidne pafritiden. Med anledning av den nérarelationen
mellan syskonen och den avlidne anser HD att tillréckligt underlag finns for
att presumera att syskonen har drabbats av skadestandsgrundande psykiska
besvar. Vad galler erséttningsbel oppets storlek finner HD ingen anledning
att gora skillnad mellan syskonen . | enighet med radande praxis bestams
saledes beloppet till 25 000 kronor for varje syskon.

Brottsofferjuristen Max Fredrikssons férhoppning &r att domen skall varatill
hjélp for de drabbade i Géteborgsbranden. Grovt férenklat innebdr domen
att allaanhdrigatill de ungdomar som avled i samband med
diskoteksbranden skall ha mdjlighet att soka kompensation. HD fastei det
aktuellafallet stor vikt vid forhallandet mellan de skadestandssokande samt
den avlidne. | grova drag innebar detta att det & upp till var och en att pavisa
att en nararelation till den bortgangne har forelegat. Detta gor att i praktiken
kan saval en mormor som en kusin kommai fraga. Per Rubing pa
Brottsoffermyndigheten papekar vikten av att vara 6ppen for att det i dagens
samhélle finns "nya sorters familjer" dér en storasyster eller mormor har
Overtagit fordldrarollen™.

Jag kan inte |1&ta bli att kannamig lite besviken 6ver domen. Jag hade
verkligen hoppats pa att Hogsta domstolen klart och tydligt skulle klargora
vilka personer som anses som narstaende och saledes erséttningsberéttigade.
Kontentan av domen &r att den goda och nérarelationen skall var avgérande
for vem som skall anses vara erséttningsberéttigad. Detta & ju valdigt oklart
och individuella utredningar masta siledes gorasi varje fall. Inte ens syskon
som inte var sammanboende med den avlidne, som i det aktuellafallet, ar
garanterade ersattning, trots att HD i detta fall utdémde erséttning till denna
grupp. HD konstaterade ju att forhdllandenai dettafall var speciella. Vidare
hade jag hoppats pa att HD skulle franga radande praxis vad géller
ersattningsbel oppet, 25 000 kronor. 25 000 kronorsbel oppet fastslogs ju
faktiskt for 7 ar sedan i NJA 1993 sid 41 1 och I1. Hela 1990-talet har
bestatt av ekonomiska forsamringar for stora grupper, exempelvis
arbetsl6sa, pensionarer och bidragsberoende. Mats Ahrling, revisions-
sekreterare samt foredragande jurist i det aktuella HD-malet menar dock att
inflationen har avstannat_gch att det sdledesinte ar konstigt att beloppet
fortfarande & detsamma™. Vi utgér saledes frén olikatolkningar av
ekonomin. Positivt med domen &r dock att beviskraven vid psykisk chock
har klargjortstill viss del.

% Goteborgs Posten, 2000-10-18, " Bua-dom ger anhériga hopp. Fler an de allra ndrmaste
kan fa skadestand efter diskoteksbranden”, Peter Linné, s7.
# Telefonintervju med féredragande jurist, Mats Ahrling, rotel 19 p& Hogsta domstolen.
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4.5 Egna funderingar kring varfor
narstaendebegreppet har utvidgats

Idag rader andra familjekonstruktioner, exempelvis samboforhallanden,
registrerat partnerskap, styvbarn, o dyl. Detta innebéar att nya nara relationer
uppstar trots att parternainte & sakt med varandra. Stockholmstingsr étt
domde den 25 maj 1993 en man, O, fér mord sedan han berévat L livet.
Tingsrétten utdémde erséttning till den avlidnes far och syster men ocksatill
hans sambo och hennes 10-driga son. Tingsrétten konstaterade forst och
framst att psykiska besvaren hos anhdrigatill en person som har dodats
genom en uppsatlig handling, i dettafall, mord, & en typisk och nérliggande
skadefoljd. Vidare menade tingsrétten att eftersom den avlidne, L , och hans
sambo hade varit sammanboende i fem & och L hade.varit en fadersgestalt
for sambons son skulle erséttning daven utgatill dem™.

Samhéllets syn pa exempelvis styvfamilj samt arvsregler for
utoméaktenskapliga barn har gjort att synen pa vem som kan anses tillhora
narstaendekretsen har utvidgats. Umgangesformer med nya konstruktioner,
ex "tvauppséttningar av far/morforéldrar, fastrar, mostrar osv har ocksa
utvidgat begreppet. Overhuvudtaget har attityden forandrats béde vad galler
myndigheters och privatpersoners syn pa "familjen”. Dessutom lever vi i ett
mangkulturellt samhélle idag och detta har ytterligare aktualiserat nya
familjekonstelationer dar narheten till kusiner, fastrar, mostrar etc vander
upp och ned pa det svenska séttet att betrakta narstaendebegreppet.

%0'S0U 1995:33, s 143 f.
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5 Teorier for att begransa
skadestandets rackvidd

5.1 Allmant

For att en personskada skall vara erséttningsgill krévs ndgot mer an att
skadan i logisk mening har orsakats av ett skadestandsgrundande beteende.
Ett sa vidstrackt ansvar skulle av manga ansetts vara for langtgaende i vissa
situationer. For att forhindra detta har olika ansvarsbegransningar uppstallts
I praxis samt doktrin.

En s&dan begransning ligger i grundsatsen att skadestand endast utgar till
den som omedelbart,€ller direkt drabbas av skada. Sk tredjemansskada
erséttsi princip inte™.

En annan begrénsning, som delvis ger sasmma resultat, innebar att endast
berékneliga och i viss man typiska foljder det sk skadegdrande beteendet
ersdtts. Man brukar i detta sammanhang talaom att det skall foreligga
adekvat kausalitet mellan detta beteendet och skadan. Vidare stédlsvid
denna adekvansbeddmning ocksa ett krav paatt skadan &r en inte alltfor
avlagsen foljd av det skadegtrande beteendet™.

Slutligen, den tredje begransningen, som aven denna ger uttryck for samma
tanke som ovan, ar att skadestand inte utgar f%skador som faller utanfor
skyddsandamal et for en viss skadestandsregel™.

5.2 Hur forhaller sig anhdrighetsersattning till
tredjemansskada?

Ren formogenhetsskada ar enligt SkL 1 kapitlet 2 § en sadan ekonomisk
skada som uppkommer utan samband med att nagon lider person- eller
sakskada. Ekonomisk forlust som inte & en féljd av att nagon har tillfogats
person- eller sakskada réknas déaremot inte som ren formogenhetsskada utan
brukar istéllet betecknas som tredjemansskada.

3! Hellner, Vad & psykisk chock? (1996), s181.
%2 30U 1995:33, s 383 f.
3 30U 1995:33, s 383 f.
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Det & en vedertagen princip i svensk rétt att tredjemansskador inte ersétts
men s&dan skada & dock ersttningsgill i ett fall, namligen nar det géller
ersattning till efterlevande for begravningskostnader, for forlust av underhall
till foljd av att anhdpig dodats samt till andra utgifter samt kostnader med
anledning av brott

Det har lange varit oklart om ocksa personskador som tillfogats nagon till
foljd av annans personskada &r att anse som tredjemansskada. Ett flertal
forfattare anser att erséttningen till anhériga, som drabbats av psykisk chock
med anledning av brott, bor ses som en sérskild typ av personskada och
sdledes g som en tredjemansskada som inte ersétts. Karlgren, Hellner, och
Bengtsson™ & en del av de forfattare som har ovanstéende asi kt HeI Iner
tillampar adekvansresonemanget och framhdller att %an utifg3
principen far avgéra om erséttning skall utga eller . Roo daremot
hévdar motsatsen och menar att orsaken till att ersdttning inte tidigare har
lamnats, till den som drabbats av psykisk chock vid underréttel sen om att
anhorig mordats, ar att det har rort sig om en tredjemansskada. Saxéns
utgangspunkt &r den att en allman rétt till ersattning for tredjeman skulle
ledatill odverskadliga konsekvenser. Daremot menar han att det kan finnas
undantag da det galler skador som stér pa gransen mellan tredjemansskador
och personskado

5.3 Adekvat kausalitet

Det har visat sig svart att uppstélla en kort och entydig formel for vad som
menas med adekvat kausalitet, som & en oskriven grundsats inom
skadestandsrétten.. Delvis kan detta bero pa bristande pregnans hos de
uttryckssétt som erbjuder sig, delvis p%att adekvanskravet gor sig gdllande
olikagrad vid olika typer av skadefall™". Vidare & det inte bara en aspekt
utan fleratillsammans som blir avgdrande.

Hellner har forsokt sig pa att definiera begreppet adekvat kausalitet trots att
aven han har medgivit att begreppet & oklart. Hellner menar att man
forutsatter for skadestandsskyldighet att skadan har orsakats inte bara av
naturens och samhallets effekter utan ocksa genom ett handel seférlopp som
& nagorlunda normalt och forutsebart. Skadan skall med andraord halegat i
"faransriktning" och ett klart samband mellan orsak och foljd skall ha
forelegat™. Vanligakrav pa sambandet &r att det bla skall vara parakneligt,

* SOU 1995.33, 5380 f.

% Han har varit professor i civilrét.

% Bertil Bengtsson har bla varit justitier&d.

37 Tidsskrift utgiven av Juridiska féreningen i Finland, TJFF,1994, Starka billighetsskal
eller saknar stdd i lag - en jamforelse av argumentering i HD 1991:146 och NJA 1993 sid
411 och 11, prof. Lena Sisula-Tulokas, s 388.

% Han &r professor i civilrétt i Stockholm

¥ TJIFF (1994), Sisula-Tulokas, s 388.

“0 Lech, Halvar: Skadeerséttning for personskada, Stockholm 1973, s 29.
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berékneligt och fbrutsebartEI. Vidare har Hellner definierat
adekvansbegreppet utifran de sedvanliga uttrycken tillrécklig och nddvandig
betingelse. Om en faktor & en tillracklig betingelse for en foljd, betyder det
att naturens lagar och de konkreta férhallandena runt handelsen for med sig
foljden. Med nodvandig betingel se menas att franvaron av faktorn skulle
medfora att foljden inte skulle ha intréffat.

Sammanfattningsvis kan sdl edes sagas att om vi bara har en tillracklig
betingelse kan vi ténka oss att skadan skulle intraffat i vilket fall som helst,
vilket inte &r fallet vid en nddvandig betingelse. Har vi bara en nddvandig
betingel se kan vi tdnka oss att skadan inte intraffar, darfor att det aven krévs
andra nédvandiga betingel ser. For att hindra foljden racker det med att ta
bort den nddvéandiga betingelsen, m for att med sakerhet &stadkomma
foljden kravs en tillracklig betingelse™<. Vart att observera r att de nu
relaterade uttrycken, - tillracklig och nédvéandig betingelse - anknyter i forsta
hand till en rent fysisk kausalitet. Dessa uttryck kan vara svaraatt tillampa
paen psykisk kausalitet, eftersom olika manniskor inte reagerar pa samma
sétt av foljden.

Vad gdler bevisningen aven den stallatill med svéarigheter i
kausalitetssammanhang ™. Bevisbordan avilar som huvudregel den
skadelidande. Det &r en rattdlig fraga hur stranga beviskrav som skall stéllas.
Svérigheter kan bla uppkomma nar man skall avgora vilka hypotetiska
forlopp som skulle utspelats om inte handlingen hade foretagits.

Adekvanssynpunkter har spelat en betydande roll for bedémningen av
psykisk chock. Fore 1993 ars plenifall, ( se narmare analys av fallet i kap 6)
var det en utbredd asikt, att adekvansovervaganden hindrade att den som
erhdlit underréttel se om annans dodsfall genom brott, utan att v ha
bevittnat handelsen, erholl skadestand for psykisk chock. Aven efter dessa
fall far det antas att det fortfarande géller ett adekvanskrav. Detta kan gélla
vissa omstandigheter som generellt medfor att sannolikheten for skada ér
ringaeller att alltfor 1ang tid har forflutit mellan skadan och underréattel sen.
Den almé&nna principen vid personskada anses vara att skadevallaren "fér ta
skadelidande s&dan han finner honom"_Denna princip géler inte baravid
fysiska skador utan ocksa vid psykiska™. Detta bor sdledes innebara att
erséttning for psykisk chock skall kunna utga vare sig chocken &r att
betrakta som en normal reaktion vid en traumatisk upplevelse eller som ett
sjukdomstillstand vilket forutsétter en redan foreliggande disposition. |
senare fallet bor dock rimligen erséttning endast utga om den traumatiska
upplevelsen varit en nddvandig betingelse for gjukdomssyndromen™.

“! Hellner, Jan: Skadest&ndsrétt, 5 upplagan, Stockholm 1995, s 197.

“2Andersson, Hakan: Skyddsandamél och adekvans - om skadestandsansvarets granser,
Goteborg 1993, s 290 f.

3 Andersson, (1993), 5294 f.

“ Hellner, Vad & psykisk chock?, (1996),s 185.

> Hellner , Vad & psykisk chock, 81996), s 185
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5.3.1 Ovéantade och atypiska skadever kningar

Alltfér ovéntade och atypiska effekter skérs bort med hjélp av begreppet
adekvat kausalitet. Rent lumpméssiga foljder anses sdledes inadekvata.

Att ndgon far psykiska besvér av att bevittna att en néra anhorig dodas
genom brott torde vara en fullt beréknelig och typisk foljd av denna
héndelse. Detsamma géller nér ndgon far psykiska besvér av att se en néra
anhorig som just har dodats. Inte heller psykiska besvar till foljd av
underp&ttel sen om néra anhorigs dod genom brott utgor en slumpmassig
effekt™. 1 den man de psykiska besvéaren inte erséttsi dessafall maste
forklaringen siledes vara en annan an att de & ovantade eller atypiska.

Om den som har fatt psykiska besvar till f6ljd av ndgons dod inte ar
narstéende till denna, kan det ligga narmare till hands att havda att besvéren
inte har varit en berdknelig och typisk foljd av skadehandelsen. | vart fall
gdler det om de psykiska besvaren framkallats av en underréttelse om
handel sen.

5.3.2 Avlagsna skadeverkningar

Kravet paadekvat kausalitet avser aven att forhindra att alltfor avliagsna
skadeverkningar ersétts. | rattspraxis finns att finna manga exempel pa att
anhorigersattningen har avbojts med hanvisning till att skadan var en alltfér
avlégsen foljd av de skadegdrande beteendet eller att skadan inte har haft
sadant samband med detta beteende att skadestand borde utdémas. Ett
exempel & NJA 1979 sid 620 som gdllde foljande: A drabbades av en
psykisk chock d& hon underréttades om att B bragt hennes mor om livet. HD
ansdg g att adekvans foreldg mellan A:s psykiska besvar och moderns dod
eftersom A, vid dodsfallet, hade befunnit sig paannan ort. A hade sdledes
intei ndgot avseende kommit att direkt bertras av handel sen. Hennes
depression hadei stillet uppstétt forst sedan hon hade fatt underrattel se om
moderns bortgang™. Vart att observera ar att om A idag, skulle ha ansokt
om ersattning for samma handel se skulle hon erhallit ersattning, med
anledning av den utvidgade praxisen fran 1993 ars plenifall.( se ndérmare
analys av fallet i kap 6).

Vad som narmare ligger i kravet pa att skadan inte &r allfor avlagsen framgar
inte klart av réttspraxis. Inte heller doktrinen ger nagon saker ledning. En
anledning till detta kan vara att olika forfattare tycks laggain varierande
innebord i detta krav som anvandsi de mest skilda syften.

Med négon dverdrift kan sigas att adekvans aran forekommer i lika manga
former som det finns uttydare av den. Dennal&ra kan sdledes betecknats

6 SOU 1995:33, 5382.
47 Se NJA 1979 s 620, (s 624).
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som diffus och kameleontaktig. Bengtsson har i en artikel i SvJT frén 1994
uttryckt att begreppet adekvat kausalitet kan forklaras vara si obestamd atth_gI
den alltid passat till att motivera det resultat som man vill kommafram till™.
Med en tillspetsad formulering har tom havdats att den skada & adekvat
som domstolarna anser vara erséttningsgill. Det ror sig altsdi betydande
grad om en réttspolitisk bedémning.

Nar nagon far psykiska besvar av att bevittna att en nérstéende dodas &r
dessa besvér en direkt foljd av den skadegtrande handlingen. Innan
plenimaen 1993 ansdgs det som en annan sak nar de psykiska besvaren
hade uppkommit genom underrattel se om dodsfallet. HD frangick dock
dennarestriktivainstallning i NJA 1993 sid 41 | och Il och ansdg det inte
réttfardigt att gransen skulle vara sa snav. Till stod hérfbrlﬁropade HD
"starka billighetsskal"”, dvs ett rent réattspolitiskt argument™.

Om en person som inte & nara anhorig med den avlidne chockas vid asynen
av skadehandelsen mindre for erséttningsrétt. Faran for missbruk har
bla anforts som sk&l™". | FFR 1960 sid 318 forvagrades passagerare i en
buss skadestand trots att de hade chockats svart vid asynen av en fotgangare
som blivit pakord av bussen. | dag tycks instalIningen vara den att
utomstdende inte ar principiellt uteslutna men att avgorandet beror pa arten
av handel seforloppet. Tillkommande askadare vid olycksplatsen har dock,
an salange, inte blivit beréttigade enligt praxis till skadestand for psykiska
besvar—. Att bli chockad och fa psykiska besvar vid underréttel ser om vad
som hander i omvérlden & nagonting som var och en far utharda som sann
filantropisk lidande manniska. Det &r sdledes en alltfor avlagsen
skadeverkning.

5.3.3 Kritik av adekvandaran

Den oskrivna principen om adekvans éran har inom skadestandsratten fatt
utsta mycket kritik. Kritiken har sarskilt inriktats pa att adekvanslérans
kriterier &r diffusa och att resultaten sdledes blir osdkra. Vagheten i ett sa
flexibelt begrepp som sannolikhet papekas, liksom att den mangfasetterade
verklighet som begreppet skall appliceras pa svarligen later sig underkastas
en dylik prévning.

Karlgren, en av manga som har framfért kritik, menar att begreppet hor till
de mest oklara, varmed den civilréttsiga doktrinen laborerar, och inte lite
heller=. Vidare menar andra kritiker, inberéknat mig géalv, att uttryck som

8 SVJT 1994, Anm. av H. Andersson, Skyddsandaméal och adekvans, Bertil Bengtsson, s
194.

“9NJA 19935411, (S55).

% Andersson, (1993), s 557.

*! Andersson, (1993), s 557, not 511.

%2 Andersson, (1993), s 107.
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exempelvis "parékneligt" & innehallslsa, vaga och mangtydiga. Det ovan
sagda kan anses som belégg for att |aran kan motivera nastan vilken
begransning som helst, samt att dess uttryck inte &r tjanliga som
avgransningsregler.

Adekvans spanner 6ver ett sa brett register av sannolikhetsgrader att det ges
manga falltyper dar "berakneligt", "parakneligt” eller dylikt inte &r traffande
beskrivningar. Med vaghet och de féga utslagsgivandekriterierna
sammanhanger ocksa problemet att 1&ran blir villkorlig™. Det |amnas med
andraord en hel del till ett i gavaverket fritt skon. De vaga
adekvanskriteriernakan i ett konkret fall tagastill insikt for, sdval aaggande
av, som befrielse fran skadestandsskyldighet.

Perssonal menar att preciseringar &r ett maste for att den osakerhet som den
bristande azﬁtingen av omstandigheterna foranleder skall kunna
undanréjas™.

Anderssona, ytterligare en kritiker till adekvandl@ran, riktar skarp kritik mot
den som begransningsmetod. Han anser att |aran helt och hallet bor Gverges
i svensk rétt. Adekvansen ser han som en fréga om sannolikhet och
forutsebarhet. Adekvanslaran & inriktad pa en bedomning av kausaliteten.
Graden av sannolikhet eller férutsebarhet ger enligt Andersson inte mycket
ledning vid avgransningen av ansvaret. Fragan om var gransen for ansvaret
skall dras & en varderingsfraga. Detta visar sig genom att man ofta finner
fall dar skadan ansetts adekvat, trots att den varit helt osannolik. Paliknande
sétt kan man bland de fall déar skadan ansetts inadekvat, mycket val finna
exempel dar skadan &r en helt gavklar och forutsebar foljd™.

5.4 Normsskyddslaran

Annu ett instrument for att avgransa skadestandsansvaret &r
normskyddslaran. Termologin &r inte sarskilt fast. Ibland kallas l&ran
normskyddslaran. | andrafall talas om det skyddade intresset, skyddsnormen
eller skyddsintresset. Andersson foredrar termen skyddsandamal. Jag
kommer déremot att anvanda en och samma term genomgaende,
normskyddsléra, for att 1&saren inte skall forvirrasig bland alla olika termer.
For att skadestand skall utga har ett krav uppstéllts pa att skadan har
drabbats det intresse, eller ndgot av de intressen, som en asidosatt
handlingsnorm avser att skydda.

%3 Andersson, (1993), s 108.

>* Persson var precepter, han hann aldrig bli professor.

*® Andersson, (1993), s 110.

% Andersson &r docent i civilrétt vid Uppsala universitet . Juris doktorsexamen avlade han
vid Uppsala universitet. Boken " Skyddsandamal och adekvans - om skadestandets granser”
som &r en viktig kéllai min uppsats & hans doktorsavhandling.

" JT 1994-95, " Prolegomena — introduktion till en skyddsandamé&lslara’, Andersson, s 406.
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Adekvandaran har sina brister och &r vag och aningen oklar behdvsett

kom ent fOr att avgransa skadestandets rackvidd menar Hellner—.

Agel ™ stéller sig positiv till en begransningsregel som utesuter
erséttningsskydd for skada, som faller utanfor skyddsandamalet, for en viss
skadestandsregel. Han delar dock inte Hellners tanke om att
normskyddslaran skulle vara ett komplement till adekvansléran, utan snarare
att normskyddsbegransningen ersétter den klassiska adekvangéran™.
Bengtsson anser att man far se normskyddsl &ran som ett komplement till
kravet pa adekvans, men att |aran som sadan ar artskild samt galvstandig i
forhallande till adekvanslarart™.

Normskyddsldran fick sitt genombrott i Sverige genom justitieradet
Nordensons skiljaktiga motivering i NJA 1976 sid 458. Fallet ror dock €
psykisk chock direkt, men jag anser att fallet anda &r vart att kommentera
eftersom man harigenom far en bakgrund till normskyddslarans tillkomst. |
korthet handlade fallet om en 9-arig pojke som hade gjort om en cykel pump
till en "korkpump", dvs en kork var isatt istallet for munstycket.
Korkpumpen lanades ut till en 6-arig pojke. Nar 6-aringen lekte med
pumpen fastnade korken och han bad en annan 9-arig pojke om hjélp. Det
foll sig saillaatt korken flog ut och tréffade 6-aringen i 6gat, som skadades
svart. 6-aringen yrkade med anledning av ovanstaende skadestand av 9-
aringen som agde pumpen samt av pojkens fader. Alla 3 instanserna
lamnade yrkandet utan bifall. Mgjoriteten i HD ogillade skadestandstalan
med motiveripgen att varken pojkens eller faderns beteende vara att anse
som véards 6st™.Nordenson var skiljaktig vad betréffar motiveringen till
domen. Han menade att det var en oaktsam handling av 9-dringen att
overlamna pumpen till 6-&ringen. Nordenson gick sedan in pa
adekvansbeddmningen och konstaterade att det inte var en osannolik foljd
att korken kunde ga av och skada ndgon allvarligt. Trots att adekvat
kausalitet konstaterades bifoll inte Nordenson talan. Han ansag namligen att
foljden 18g utanfor de riskersom skullﬁjwnnaligga 9-aringen till last for det
véllande som konstaterades™. Conradi~" stéller sig tveksam till Nordensons
resonemang vad galler anvandningen av normskyddsléran. Han menar att en
begransning efter skyddsomfanget kan vara naturligt pa tekniskt betonade
omraden, exempelvisi fraga om foretagaransvaret i vissafall. Daremot
menar han att det inte finns hallpunkter for att den allmanna culparegeln
skall begransas genom att man tolkar in reservationer for vissa skadelidande
eller vissa skador. Sarskilt nar det galler perspnskador skulle en sddan
begransning enligt honom vara egendomlig™.

% Andersson, (1993), s 141.

% Agell & professor i civilrétt vid Uppsala universitet.
% Andersson, (1993), s 142.

¢ Andersson, (1993), s 143.

62 NJA 1976 5458, (s 461 f).

% NJA 1976 s 458, (463 f).

& Conradi &r fd justitierad.

® Andersson, (1993), s 149.
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Vi far harmed noja oss med konstaterandet att normskyddsl&ran har vunnit
visst intréde i praxis, Oppet, €ller som forklaringsram till vaga
adekvansformuleringar.
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6 Rattsutveckling

6.1 Allmant

Eftersom det annu inte finns nagon uttrycklig lagregel som behandlar
ersattningsrétt till nérstdende som drabbats av psykiska besvar &r rattspraxis
ytterst vagledande.

Fran 1970-talet och fram till idag, 2000, har réttspraxis utvecklats radikalt;
fran en mycket restriktiv instalIning till anhtrighetsersattning till att idag
tom utge ersattning for andra brott an uppsdtliga.

Rattsutvecklingen i Sverige har gétt mot en allt generésare praxis an
utvecklingen i vara grannlander i norr. Bade i Danmark liksom palsland
utgdr erséttning for psykisk skadartill anhoriga endast i begransad
utstrackning. Den anhdrige maste pa ett eller annat sétt 5jdv havarit utsatt
for fara och pa sa st kunnat drabbas av en direkt fysisk skada. Detta
restriktiva synsétt frangick Sverige redan pa 1970-talet. Den finska ratten
har dock kommit lite langre i sin utveckling pa omrédet &n Danmark och
Island. Svensk och finsk skadestandsrétt har praglats av 1anga gemensamma
traditioner. Dock skiljer sig praxis vad betréffar erséttningen till anhérig vid
underréttel se. Detta kommer jag dock att analysera ndrmare i kapitel 13.2.4.

De nedan refererade réttsfallen ror alafall dar anhdriga har yrkat skadestand
for psykiska besvar, som uppkommit till foljd av att en narstéende har
dodats eller skadats allvarligt. Nagon narmare presentation av fallen héar
anser jag inte nodvandig da de talar for sig §av. Nar psykiska besvar skall
bedtmas ar det, vilket har namnts tidigare, av stor vikt att sérskiljaden

" normala sorgereaktionen” fran de psykiska besvar som den traumatiska
handelsen givit upphov till. Skadeforloppet kan variera pa manga sétt och
det innebar att det kan vara svart att klarlagga kausalsambandet. Y tterligare
en viktig fraga att ta stéllning till & om tonvikten skall 1aggas vid den
handling som utl6ste skadan eller vid de psykiska besvéren i sig.

6.2 Hot eller annan skréackfylld upplevelse

Psykisk chock som drabbar en person darfoér att han kénner sig omedel bart
hotad att salv lida en svar fysisk skada erkannsi svensk rétt som
ersattningsbar skada.
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I NJA 1971s78 utvgfdade en bilforarei anglutning till en trafikolyckaen
psykogen depression™ Vart att tillagga &r att bilforarens fordldrar ocksa
drabbades av olyckan. De omkom béda tva senare under olycksdagen. Det &r
dock osakert vilken betydelse foraldrarnas dod har haft for utgangen i malet.
A enasidan namns sérskilt i domen att den skadelidande s&g sina forédrar "
sittaeller liggaordrliga’, i vad som var kvar av bilen, samt att detta hade
varit &gnat att bidratill att forstérkaintensiteten i hans upplevelse™. A
andra sidan sags att oavsett i vilken grad forddrarnas dod medverkat till
depressionen, sa hade den stétt i sAnéra d med olyckan att
skadestand i vilket fall som helst skulle utgd™. Enligt ordalydelsen synes
den rimligaste tolkningen vara att chocken av att pa en gang sjdv vara hotad
samt att se foraldrarna livlosa medforde rétt till skadestand, men att
fordldrarnas, kort efter olyckan, intréffade dod inte hade utslagsgivande
betydelse. Detta forefaller ocksarimligt satill vida att det borde vara
praktiskt taget omajligt att i efterhand avgora vilken av bestandsdelarna i
den traumatiska upplevel sen som har varit avgorande. Aven Hakan
Andersson menar att det synes som om HD har sett olyckan som en enhet,
dvs" oavsett om fordldrarnas dod i sig skulle ha medfort depressionen,
paverkade forloppet kring skadefallet intensiteten i s chockupplevelse
pa sddant satt att han ansags beréattigad till skadestand™. Anders Agell har
en annan syn pa ovanstaende an Andersson och HD i ovan ndmndafall. | en
artikel fran 1973 menar Agell att han haller med om att chockskadan skall
betraktas som personskada och vara erséttningsgill. Daremot anser han inte
att ersédttningen for psykisk chock skall vara erséttningsgill blott nér den
skadelidande §élv har hotats av att drabbas av yttre, fysisk skada, utan é&en
nara anhorig kommit till skada. Vidare anser Agell att domskéen &r
bristfalliga eftersom man € far ngon vetskap om erséttning skulle utga om
skadan uppkommit enbart pga asynen av foraldrarnas skador™-

6.3 Bevittnande av att ndgon narstaende dodas

Det finnsinte alltfor manga réttsfall som behandlar bevittnande av anhérigs
valdsdod eftersom det inte hor till vanligheten att ndgon narstaende & med
precis vid dodandet. Oftast underréttas ju anhorig senare och eventuel It
kommer personen till olycksplatsen efter dodsfallet.

1971 arsréttsfall, ovan namndafall, har dock aven varit vagledande for
forsakringsbol agens skaderegleringspraxis pa sa sétt att skadestand har
utgivits for psykisk chock som har tillfogats ndgon som har bevittna att en
néra anhorig har dodats genom en skadestandsgrundande handling™.

% Hellner, Vad & psykisk chock? (1996), s180 f.

5 NJA 1971578, (s82)

% NJA 1971578, (s82).

% Andersson, (1993), s 553.

0 SvJT 1973, Anm. av Jan Hellner, Skadestandsrétt m m, Anders Agell, s 804.
™ SOU 1995:33, s 131.
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Det &r dock oklart hur langt man skall gai ersdttningsfragan till person som
drabbats av psykisk chock vid bevittnande av anhorigs valdsdod. Belagg
saknas déaremot for att ersattning skall kunna utgatill négon som har
chockats av att se andra 8n néra anhérig dodas eller skadas allvarligt, &ven
om det har skett genom ett valdsbrott™.

6.4 Asynen av att narstdende har dodats

| underdomstolarnas och Brottsskadenamndens praxis finns atskilliga
exempel paatt erséttning har lamnatstill den som, sedan en anhorig har
dodats genom ett valdsbrott, tillfogats en chock nér han strax efter olyckan
har kommit till skadeplatsen och sett den dode.

Hovr étten 6ver Skane och Blekinge, dom 5 juli 1991, DB 3166
behandlade ett arende som i korthet géllde foljande: En kvinna hade
tillfogats psykiska besvér sedan hennes dotter hade misshandlats till dods av
moderns sambo. Kvinnan var inte hemma vid brottstillfallet. Nar hon sedan
kom hem, senare pa kvallen, trodde hon att dottern |&g och sov och
upptéckte sdledesinte att flickan |&g kall och liviosi sin sang forréan
atskilliga timmar senare. Det kunde inte styrkas att kvinnans sambo hade
haft uppsat att doda flickan, men daremot konstaterades att hon hade utsatts
for en mycket hansynsl6s och ra misshandel. Modern kom i samband med
brottet i ett chocktillstand. Langt efter brottstillfallet led hon fortfarande av
skuldkanslor och hade flera ganger haft tankar om att ta sitt eget liv.
Hovrétten domde sdledes ut erséttning till kvinnan pa 70 000 kronoﬂ.

Brottskadendmnden beslutade den 11 november 1987, BP 189/1987 att
utdéma erséttning till en kvinna som drabbats av psykisk chock da hon sag
sin 2-&riga dotter dod™. Flickan hade dodats av sin far. Fadern hade mot
kvinnans viljatillerkants umgangesratt med dottern. Umganget skulle skei
narvaro av en kontaktperson. Vid ett tillfalle, da umganget skedde i moderns
och dotterns gemensamma hem och i nérvaro av en hemterapeut, knivstack
fadern sin dotter till dods. Ambulans och polis tillkallades omedel bart,
liksom modern. Hon foljde med i ambulansen till sukhuset, déar det
konstaterades att flickan hade avlidit. Brottskadenamnden ansag att
garningen, pga den konflikt som rétt mellan modern och fadern rérande
umganget samt den rédsla som modern hade ként for att dottern skulle
kunna skadas i samband med umgangets utévande, i ndgon man var riktad
&ven mot modern. Saledes tillerkandes hon 20 000 kronor for sveda och
vark..

230U 1995:33, s 131.
3 30U 1995:33, s 131.
" 30U 1995.33, s132.
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| ett tingsrattsmal i Stockholm 1992, DT 1000, yrkade en man, H,
skadestand av grannens son, N, for psykiskt lidande, sedan denne
vadaskjutit H:s hustru sa alvarligt att hon hade dsamkats en 100%-ig
invaliditet. H gjorde gallande att han till f6ljd av dettatillfogats en psykisk
invaliditet uppgaende till 20% och yrkade erséttning med 130 000 kronor,
varav 40 000 kronor for bestdende men och 90 000 kronor for ol agenheter i
ovrigt. Tingsrétten lamnade mannens erséttningsyrkande utan bifall och
menade att det i malet var ostridigt att H patréffade sin skadade fru forst
fleratimmar efter olyckan samt att han da inte visste om hur olyckan hade
intréffat. H antog att hustrun hade ramlat och slagit sig. Redan mot bakgrund
hérav ansag tingsratten att det inte forel ag ett sddant direkt och néra
samb@d mellan olyckan och H:s skada att N kan forpliktas utgar skadestand
till H™=.

Inte heller finns det belagg for att skadestand skulle kunna utgaifall ndgon
har fatt psykiska besvar i samband med att de sett annan an anhérig dod
eller allvarligt skadad genom ett valdsbrott eller genom annan

skadesta rundande handling. Skal for detta har anférts vara faran for
misshruk™. Exempel paett réttsfall som just beror dettadr FFR 1960 s
318™". Fallet bertrde en kvinnlig busspassagerare som véackte
skadestandstalan mot en busschauffor, sedan hon hade drabbats av psykiska
besvar vid asynen av tva skadade kvinnor som hade blivit pakdrda av
bussen. Kvinnans skadestandstalan ogillades med motiveringen att hon hade
reagerat onormalt kraftigt infor upplevel sen och samband mellan hennes
chock och upplevelsen darfor saknades. Malet 6verklagades till Svea
Hovrétt som faststéllde underrattens dom med samma motivering. En
ledamot var dock skiljaktig och menade att adekvat samband forel g och att
skadestand saledes skulle utdémas.

6.5 Underrattelse om att narstaende har dodats

6.5.1 Allméant

Det ansags lange i svensk rétt att den som hade tillfogats psykiska besvar,

pga underrattel sen om att anhorig dodats genom en skadestandsgrundande
handling, inte hade rétt till ersdttning for dessa besvér vare sig handlingen

utgjorde ett valdsbrott eller g.

NJA 1979 sid 620 &r ett exempel paden restriktivainstallningen som
domineradei svensk rétt for ett antal decennier sedan. Mdet handlade om en
kvinna som hade drabbats av psykiska besvér och en reaktiv neurosi

> 30U 1995:33, s 133.
6 SOU 1995:33, s 133.
730U 1995:33, s 134.
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samband med att hon underréttades om att hennes mor hade dodats. HD
ans3g att eftersom kvinnan hade vistats pa annan ort vid olyckstillfalet hade
hon inte direkt kommit att beréras av garningsmannens handling. Hennes
depression hade istéllet uppkommit forst sedan hon hade underrétats om
moderns bortgang. Vid angivna férhallanden kunde enligt HD kvinnans
psykiska besvér och reaktiva neuros inte anses ha haft sadant samband med
garningsmannens handling att denna kunde alaggas sgjdeﬂéndﬂyl dighet
gentemot kvinnan med anledning av hennes sjukdom™.

Genom pleniavgorandet 1993 s41 1 och |11 andrade HD denna praxis. Dessa
2 avgOranden har varit av sa stor betydelse for réttsutvecklingen, att jag
anser att de kréver en ndrmare presentation och analys.

6.5.2 NJA 1993s411 och I

HD har in pl enoEJtraffat tva avgoranden om ersattning till nérstéende for

psykiska besvar som drabbat dem till f6ljd av underréttelse om valdsbrott.
Motiveringarnavar i de badafalleni stort sett likalydande.

Det & emellertid inte alltid helt &t att faststélla vilken betydelsen av fallen
ar. Domarna & jdmforel sevis kortfattade, hanvisningarnatill tidigare praxis
fataligaliksom litteraturhanvisningar. Vidare finns inga jamforel ser med
frammande rétt dar liknande fragor har behandlats. Lé&saren kan saledes
stannai tvivel om vad som egentligen har avgjorts genom de bada domarna.
Omstandigheternai de bada fallen maste dock lyckligtvis betecknas som
ovanliga. Jag skall i det f6ljande forsoka analysera de bada fallen men forst
en kort presentation betréffande handel seférloppen i fallen.

Badafallen ror mord. De som yrkat skadestand har i bada fallen varit
anhoriga, foraldrar respektive fordldrar och syskon till offren. De har
drabbats av psykiska besvér vid underréttel sen om brottens karaktéar och av
de omstandigheter som har forelegat. Bevisningen har i de bada fallen
bestatt i uppgifter om psykiatrisk vard och om behov av sddan vard. Det har
emellertid inte forekommit nagon tvist huruvida psykiskt lidande
forekommit.

| det forsta fallet domdes en man blafér mord och grov valdtakt sedan han
forst valdtagit och dérefter mérdat en 17-arig flicka. Nar vl flickan hittades,
en vecka efter forsvinnandet, visade det sig att hon hade mordats pa ett sa
bestialiskt sétt att hennes anhériga, pga hennes vanstallda utseende,
hindrades att faidentifiera henne. Tillaggas kan att garningsmannen var en

8 NJA 1979 5620, (s 624).

™ BraBockers lexikon, Band nr 18, S 318, fran 1988 definierar plenimél enligt féljande:
Benamning pamal i Hogsta domstolen vari samtliga justitierad deltar i avgorandet.
Plenimdl halls om utgangen vantas avvika fran forut antagen réttsgrundsats eller
lagtolkning.

33



god van till familjen. Familjen dberopade som stod for sin skadestandstalan
SkL 1 kap 38, dvs krankningsparagrafen. HD godtog dock inte ovan ndmnda
paragraf daden tar sikte pa integritetskrankning som nagon har utsatts for
genom brott mot dennes personliga frihet. Saledes kan den g ge rétt till
ersattning for det lidande som dérigenom har tillfogats ndgon annan.
Emellertid ansdg HD att familjen var erséttningsberéttigade av andra skél.
(Se nedan.)

| fall nr 1l domdes en man for mord sedan han berévat en liten flickalivet.
Flickan var pabesok hos sin far nér hon férsvann. Dagen efter mordet
hittades flickan. Fadern chockades sa svart vid identifieringen att han under
en tvaveckorsperiod, omedel bart efter brottstillfallet, nodgades laggas in pa
en psykiatrisk klinik. Garningsmannen visades vara en granne som flickan
brukade leka med. Deras vanskapsforhallande hade alltid varit mycket god.

Eftersom motiveringarnai domstolarna var mycket likformiga fordjupar jag
mig i fall nr 1 och redovisar utifran det fallet. | tingsrétten stod
skadestandsfragan, i jamforelse med brottsfragorna, i bakgrunden. Hovrétten
daremot fann att skadestand skulle utgd. Hovréatten angav vissa
forutséttningar for att skadestand skulle utga. Brottet skulle anses vara grovt
och det skulle foreligga ett ndra samband mellan brottet och den tidpunkt da
tredje man underrattades om dodsfallet. En tredje forutséttning var att de
anhoriga, i nagon form, skulle haen viss anknytning till brottsplatsen.
Slutligen tillmétte hovréatten betydel se om garningsmannen hade haft
sarskild anknytning till den avlidnes anhériga. Naturligtvis diskuterade
hovrétten aven adekvansbegreppet. Allaforutséttningarna liksom
adekvansbedomning ansag hovrétten var uppfylldai detta mal. Hovrétten
uppeholl sigi sin dom sarskilt vid réttsfallet NJA 1979 s 620, i vilket
skadestandstalan, pga psykisk chock vid underréttelse, ogillades. Hovrétten
gav "en tankbar tolkning" av fallet, enligt vilken skadestandsansvaret skulle
forutstta att den skadelidande hade varit ndrvarande vid héndelsen som
foranlett den psykiska chocken. Hovrétten anfor framst rattspolitiska skél
mot att tillampa en sdan begransning i det aktuella fallet och menar att det
kan komma att bero pa rena tillfglligheter att en narstéende har varit
narvarande vid brottets utférande™. Det hor ju inte till vanligheten att en
narstéende & narvarande vid exempelvis, som i dettafall, grova sexualbrott.

HD faststallde hovrattens domslut. Aven HD resonerade kring réttsfallet
NJA 1979 sid 620, dér adekvanskravet inte var uppfyllt och
skadestandstalan ogillades sdledes. HD ansag att, i det aktuella fallet, starka
billighetsskal talade for att skadestand skall kunna utga om det visades att
sadana besvér hade uppstétt. Vidare ansag HD att det inte kunde kravas att
den narstédende hade beyjttnad sjédva valdshandelsen eller i Gvrigt hade
vistats pa brottsplat . Vad betréffade tidssambandet mellan sjélva brottet
och underrattelsen ansdg HD att en visstid kunde faforflyta. Narmare

8 NJA 1993541 1, (s50).
81 NJA 1993541 1, (s55).



precisering om hur lang tid "visstid" innebar angav inte HD. HD
diskuterade fallet utifrén en mycket generés linje. Aven diskussioner om
anhorighetserséttning vid psykisk chock i samband med vallandebrott
diskuterades. HD |4t dock Wafréga sta 6ppen och menade att det ankom
pa lagstiftaren att besluta ont™.

| bada domarna tal ades om "medicinskt pavishbara psykiska besvar som var
att hanforatill personskada'. De som erhallit ersattning har alltsd av HD
betraktats som sjdv direkt skadelidande och utfatt erséttning for sveda och
vark. Justitierédet, Bertil Bengtsson, framhall i sitt sarskilda yttrande att
begreppet sveda och vark passar mindre vél i dessa sammanhang. Han
menar ndrmare att de belopp, enligt géllande normer for ideell skada, som
utdoms blir l&ga. Vidare ifrégasatter han om dessa normer allmant sétt leder
till rimligaresultat vid sadana psykiska sjukdomstillstand som malet ror--.

Detvaaktuellafalen var inte alltfor komplicerade anser Hellner. Skadorna
beddmdes, utan tvistigheter, som psykiska besvar och
kausalitetssammanhanget var klart. Vidare var de som krévde skadestand
otvivelaktigt narstdende. Det dok dock upp svarigheter som inte var direkt
att anknytatill de aktuellafallen. Psykiska besvér kan ju inte alltid styrkas
pa samma sitt som ett flertal fysiska skador. Aven kausalitetssammanhanget
kan vara oklart och stdllatill med tolkningssvarigheter. Eftersom
skadef6rloppen kan variera pa ett stort antal sétt kan det ifragaséttas nar ett
skadestand Gverenskommer med allmanna vedertagna principer att
svarforutsedda och svarberakneliga foljder, av eni och for sig
skadestandsgrundande handling, inte skall erséttas. Vidare diskuterades
svarigheternakring vilken hansyn som skulle tastill karaktéaren av den
handling som utl6st de psykiska nyanserna. Den vikt som bor tillmétas
dessaolik standigheter beror naturligtvis, till stor del, pa réttspolitisk
bed('jmnin?fn

Sammanfattningsvis kan ségas att den viktigaste principiellanyheten i de
badafallen , sakerligen &r att HD forklarat att adekvansgransen inte kan dras
sa snavt att anhoriga som inte har varit nérvarande vid olyckan aldrig skulle
kunna utfa ersattning for psykisk chock. HD har sdledes gétt i fran
resonemanget i NJA 1979 sid 620. | vrigt & emellertid de principiella
uttalandena inte sa vittgaende. Det forefaller somsa att HD har inskréankt dig
till ett kasuistiskt stallningstagande, dvs HD avbojer en langtgaende
utvidgning av skadestandsmajligheten utan lagstiftning. Vidare har HD som
skdl for att utdoma erséttning till de néarstaende angivit "starka
billighetsskal".

Jag anser att den hogsta instansen borde kunna motivera sitt
stallningstagande béttre och inte beropa en sa tunn och vag motivering.

8 NJA 1993541 1, (s55).
8 NJA 1993 541, (s60).
8 SvJT 1993, Ersittning for psykiska besvér, Hellner, s 455.
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Vad begreppen billigt respektive obilligt egentligen innebér &r i sista hand
en varderingsfréga och saledes av en mycket subjektiv karaktar.

Naturligtvis har NJA 1993 sid 44 | och |1 haft stor betydelse for
réttsutvecklingen i Sverige. Vidare har domarna givit brottsoffren en béttre
stéllning. Jag kan dock inte |3ta bli att hdllamed Hellner om att
plenidomarna, med anledning av det ovan sagda, inte har givit en satydlig
bild samt s& stor rackvidd, somhade behovts, for att faklarhet i allade
oklara frégor som nu existerar™.

Efter 1993 arsréttsfall har ersattning for psykiska besvér vid underrattel se,
om att en narstaende har blivit uppsatligen dodad, lamnatsi ett flertal
avgoranden av underdomstolarna samt Brottsofferndmnden och
Ansvarsnamnden.

6.6 Vallandebrott som har lett till doden samt
brott med icke-dddlig utgang

Gransen mellan uppsétliga och vallande brott & oskarp och beror, till stor
del, av vad kan styrkas om de psykiska rekvisiten hos den som har
begatt brottet™.

HD lamnade, i NJA 1993 sid 44 | och 11, frégan Gppen om vad som borde
gdlladanagon har tillfogats psykiska besvér vid underréttel se betraffande ett
véllande brott. | underdomstolarnas liksom Brottskadenamnden praxis har
skadestand utdomts i fall da brottshandlingen har ansett vara sa grayt
vardsl6s att den har varit att likstélla med ett uppsétligt handlande™.

| RFSB :7 1993:11, domdes en man, E, for grov misshandel och grovt
vallande till annans dod, sedan han hade berévat en kvinna, L, livet. L:sbarn
yrkade 50 000 kronor i skadestand av E for lidande samt | &karkostnader.
Tingsrétten ogillade deras skadestandstalan och menade att
omstandigheternainte var sddana att ersittning for psykiska besvér kunde
utgd. Brottskadenamnden tillerkdnde emellertid barnen brottskadeerséttning
for bla sveda och vark med 25 000 kronor. Namnden motiverade sitt bes ut
med att L hade avlidit till foljd av det mycket alvarligavald som hade
riktats mot hepge. Misshandeln hade varit livsfarlig och skett med stor
héansyns Gshet™. Ett fall med sadant vallande till annan persons dod maste
sdledes, for den enskilde i skadestandsfragan, anses skilja sig foga fran ett
uppsatligt dodande.

8 gv JT 81993), Hellner, s 457.

8 Hellner, Vad ar psykisk chock? (1996), s 182.
8 30U 1995:33, s138.

8 30U 1995:33, s 139 f.
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NJA 1996 sid 377 behandlade ocksa erséttningsfragan vid ett vallandebrott.
| det har malet hade den avlidnes forddrar samt syster yrkat skadestand pga
psykiska besvar som uppkommit i samband med att 11-&rigaK blev pakord
av en rattfyllerist. Han befann sig patrottoaren da han blev pakord bakifran.
Bilisten avvek genast fran brottsplatsen. K skadades sd allvarligt vid olyckan
att han senare avled av sina skador. K:sfar var vid olyckstillféllet ute och
promenerade och nar han kom tillbaka bevittnade han sin son ligga livlds pa
marken. K:s syster som bevittnad hela olyckan fran 5 meters hall sprang och
hamtade sin mamma. Aven hon fick sdledes bevittna olycksplatsen och K:s
liviosa kropp. Foréldrarna vakade 6ver sin son i 6ver 30 timmar innan han
slutligen avled. Tingsrétten ogillade kéromalet och hanvisadetill HD:s
resonemang i NJA 1993 sid 411 om att d kom pa lagstiftaren och inte
pa domstolen att avgora den aktuella fragan—. Hovrétten, daremot,
tillerkénde kdranden erséttning. De konstaterade visserligen att den
skadegorande handlingen inte hade varit uppsétlig utan straffrattsligt
innefattade den vallande till annans dod samt vardslGshet i trafik. Hovrétten
fortsatte dock med att konstatera att de bada brottet var att anse som grova.
Vidare hade bilisten vid olyckstillfallet gjort sig skyldig till det uppsétliga
brottet, grovt raItfyIéari samt grovt obehorigt avvikande fran
trafikolycksplatsen ™.

Hovratten ansag sal edes, sammantaget , att brottet var s svart samt av sadan
beskaffenhet att skadestand for psykiskt lidande skulle utgd. HD faststéllde
HovR:s domslut med motiveringen att vards 6sheten, fran skadevallarens
sida, var sagrov att den 1&g mycket néra ett uppsatligt handlande.

Ansvarsnamnden har dock haft en mer restriktiv instélIning till ersattning
for psykiska besvér i samband med véllandebrott. Namnden har i ett
yttrande fran den 25 november 1994, Dnr 186/1994, uttalat att en sadan
utvidgning av skadestandsansvaret, att vallandebrott skulle likstéllas med
uppsatliga brott, bor 16sas genom lagstiftning, i likhet med HD:s
resonemang i 1993-ars plenifall. Lagstiftning pa omradet skulle saledes vara
mer givande én enskilda stallningstaganden i det praktiska
skaderegleringsarbetet menar dem.

HD har efter sin 6ppna och relajiyt vagainstalining i NJA 1993 sid 41 1 och
Il forklarat, i ett mal fran 1999~ att skadestand for personskadai form av
psykiska besvéar inte kunde tillerkdnnas néarstéende till den som hade dodats
genom en vardsl 6s handling som inte hade utgjort grov vardslshet. | detta
fall hade en liten pojke fatt ett flerat gangjarnsplattor dver sig efter att han
hade lekt vid en container. Skadornablev sd alvarliga att pojken avled.
Forddrarna samt pojkens 2 systrar yrkade erséttning med 50 000 kronor
vardera. Tingsratten lamnade deras yrkande utan bifall och menade att ingen
av dem, varken forédldrarna eller systrarna, hade direkt varit inblandade i
olyckan. Trots att ford drarna strax efter olyckan hade kommit till

8 NJA 1996 5377, (s378f).
% NJA 1996 s 377, (s 380).
1 NJA 1999 s 377, (s 380).
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olycksplatsen ansag tingsrétten att den art och grad av psykiska besvar som
drabbat dem inte var tillrackliga for att bevilja skadestand™. Hovréatten
faststallde tingsréttens domslut vad géller skadestdndsyrkandet. Aven HD
var inne pa sammal linje och faststéllde HovR:s domslut. HD har i tidigare
fall varit dterhdllsamma med att utvidga skadestandsmdjligheterna genom
réttspraxis och har hanvisat till lagstiftaren. | dettafall menade HD att
olyckan hade berott pa vardsl6st handlande av montorerna men-dock inte sa
grovt vardslost att det kunde jamstallas med ett uppsatligt brott™.

An salange ar anhorigerséttningen for vallandebrott fortfarande mer
restriktiv an vid uppsétliga brott som lett till doden. Det finns fa exempel pa
att ersattning har |amnats for psykiska besvar som tillfogats nagon vid
underrattel se om att nérstédende avlidit genom ett vallande brott.

Annu en utvidgning, som kan antydas som majlig av HD i pleniavgdrandena
fran 1993, ar att med dodsfall jamstélla personskada som inte har |ett till
doden. En sédan utvidgning ligger oftanératill hands. Chocken av att se tex
sitt barn misshandlas uppsétligt eller att erfara att hustrun/ dottern valdtas,
far antas kunna varalika stark som den av ett dodsfall. NJA 1995 sid 269
behandlar just denna problematik. | detta mal tillerkandes modern till en 1-
arig pojke, som hade rovats bort av sin fader och fortstill Tunisien,
skadestand for psykiska besvér. | HD:s motivering angavs att &ven om
brottet inte var "beganget" mot modern, det likval i betydande grad var
"riktat mot henne™. HD menade med andra ord att det fanns ett direkt
samband mellan den som brottet hade begatts mot samt den
ersattningsberdattigade.

6.7 Sammanfattning

For att kort sammanfatta mina slutsatser kan inledningsvis ségas att det inte
finns en endateori om skadestandsansvarets grans som ensam ger svaret pa
fragorna. De teorier som har utvecklats tillampas inte pa nagot enhetligt satt
av domstolarna. Oftast & det omstandigheternai de enskilda fallen som
tycks avgora hur domstolarna resonerar. Manga ganger blir det en slags
réttspolitisk vérdering av alla sakomstéandigheterna och darefter dras
slutsatser om skadestandsansvaret. Ibland stéds slutsatserna av en teori,
ibland av en annan, men oftast &r det som sagts tidigare ett varderande av
omstandigheter som man inte riktigt kan hitta stod i nagon teori for.

Nér det gdller anhorigatill brottsoffer som lidit personskada och vill ha
erséttning for det kan man rent allmant konstatera att utvecklingen har gétt
mot en mindre restriktiv instélIning och mojligheternatill skadestand har
utvecklats efterhand. En del réttsfall har under de senaste aren aktualiserat
en del gransdragningsfragor och dessa har HD tagit stallning till och

%2 NJA 1999 s 632, (s 635).
% NJA 1999 s 632, (s 637).
% NJA 1995 5269, (s 273).
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klargjort mer eller mindre, men manga fragor har annu inte aktualiseratsi
speciellafall och siledes inte heller provats.
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/ Den skadelidandes mojlighet
till ersattning pga psykisk
chock

7.1 Allmant

Den som har utsatts for brott har i de flestafall rétt till skadestand. |
skadestandslagen 2 kap 18 stadgas att den som uppsétligen eller av
vardsl 6shet har orsakat en personskada ar skyldig att ersitta den. Detta
innebér dock inte att skadestandet betal as ut automati skt.

| forsta hand &r det skadevallaren som skall betalaskad&eténdetla. Det &r
vanligen inte, vilket i sig vore rimligt, forévaren som pungar ut med
erséttningen utan samhéallet. Det lilla beloppet pa nagra hundra kronor till
Brottsofferfonden som garningsmannen skall betala anser jag vara en droppe
i havet. Vart att tanka pa & dock samhéllets roll vad géller potentiell
kriminalitet. Besparingen inom skolan, ungdomsverksamheten etc kan vara
en bidragande faktor. Att satsa pa barn och ungdomar 16nar sig i langden.
Brott som exempelvis ran, rattfylleri och drogrel aterade handlingar skulle
enligt mitt férmenande minska betydligt om samhdllet, som &r vi ala, i tid
satsade mer pa en trygg uppvaxt.

Domstolen skickar automatiskt ut en kopia av domen, IEn&ir den har vunnit
laga kraft, till kronofogdemyndigheten. Denna myndighet tar sedan,
brevledes, kontakt med skadelidande for att undersdka om personen vill ha
hjalp med att drivain skadestandet. Detta &r ett kostnadsfritt forfarande. Den
skadelidande maste saledes svara pa brevet och meddela om han vill ha
kronofogdemyndighetens hjalp eller inte med indrivningen. 1996 gjordes en
undersotkning av Brottsoffermyndigheten , for att se hur stor del av
skadelidanden som verkligen utnyttjade kronofogdemyndighetens hjalp.
Undersokningen gav ett ganska skrammande resultat. Endast 1/3 svarade pa
kronofogdemyndighetens brev. Mgjoriteten gick sdledes miste om
mojligheten att fa ut sin ersattni nggjzf

% Broschyr fran Brottsoffermyndigheten, 1998:1, Till dig som har utsatts fér brott, s 19.

% Till dig som har utsatts for brott, (1981:1), s 17.

97 Goteborgs Posten, 1996- 02-21, " Hon basar dver skadestnden”, Britta Bjelles myndighet
skall forbéttra offrens villkor, artikel av Sarah Britz, s 5.
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| mangafall saknar skadevallaren betalningsformaga, helt eller delvis, eller
saar garningsmannen okand. | safall finns mojligheten att
forsakringsbol aget tacker skadan™. (Se vidare kap 7.2)

Om det inte finns nagon forsakring eller att dennainte tacker skadan , finns
en sistamajlighet for skadelidanden att utfa skadestand. Skadelidanden kan
soka statlig erséttning, i form av brottsskadeerséttning hos
Brottsoffermyndigheten™. ( Se vidare kap 7.3)

7.2 Ersattning fran forsakringsbolag

De flesta manniskor har nagon typ av forsakring som ersatter skador vid
brott. Framst aktualiseras den skadelidandes privata hemforsakring. |
hemf6rsakringen utgdr ett dverfallsskydd och det & denna som blir aktuell
vid en eventuell utbetalning for psykiska besvér vid anhorigs dod.

Naturligtvis & forsakringarna, fran ett forsakringsbolag till ett annat, olika
utformade. Jag har valt ut 3 vakanda forsakringsbolag, Folksam, If-
forsakring och Trygg Hansa, och kommer att titta lite ndrmare pa hur olika
deras anhorighetsersattningsvillkor &r utformade. Generellt kan ségas att
mojligheten att erhdlla ersattning fran forsakringsbolagen ar begransad
eftersom villkoren oftast &r skrivna pa sadant sétt att erséttning endast utgar
till den som direkt har utsatts for en fysisk skada. Vidare innehdller villkoren
en del undantag som ytterligare minskar mgjligheten till ersattning.

Fol ks%almEI handl&gger varje ar en stor mangd olika slags mal. Med
anledning av denna masshantering, menar Henrik Lundin, personskadechef
pa Folksam, att det varken finnstid eller méjlighet att alltid géraen
individuell prévning av varje drende som kommer in. Det & saledes viktigt
att villkoren & klara och tydliga. Folksam har en ganska uttbmmande
bestémﬁse om anhorighetserséttning i 8 A68 och som lyder enligt
foljande™

" Om nagon narstaende till Dig har dodats genom mord €eller
drdp betalar vi, inom ramen for det i A67 angivna beloppet, 25
000 kronor for den sorg och saknad du har drabbats av. Med
narstaende menar vi syskon som du sammanbodde med vid
dodsfallet, make/maka/sambo, foréldrar och barn”.

A67 stadgar att om domstolen utdomer skadestand, - utan sakprévning, -
med hogre belopp an vad som & normalt, lamnas inte ersdttning enligt dom

% Till dig som har utsatts for brott (1998:1), s 18.

% Till Dig som har utsatts for brott, (1998:1) s 19.

190 Faktan baseras framst p& information (telefonintervju) som har |amnats av Henrik
Lundin, personskadechef pa Folksam.

101 Eorsakringsvillkor for Hem & Villa, Folksam, 1 januari 1996, s 26.
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utan enligt skadesténdspraxis. Aven om skadelidande kommer 6verens med
garningsmannen om ett belopp skall praxistillampas. Vidare finns ett tak for
ersattningen vid varje skadetillfélle, 500 000, &en om flera personer som
omfattas av forsakringen skad .

Vart att observera ar att foérsakringsbolaget har infort begreppet "sorg och
saknad”, vilket lagstiftarnai Sverige har forkastat.(se vidare kap 8).
Anledningen till att villkoret & utformat pa sa sétt ar, som sagts tidigare, att
det méaste finnas klara och otvetydiga regler vid hanteringen av ala
drendena. Folksam har sdledes skrivit bort den direkta rétten till skadestand
och utdémer ett schablonbelopp med 25 000 kr till skadelidande. Villkoret
gdler framst mord och drdp och &r saledes begransad till att galla uppsétliga
brott. Skulle den skadelidande ha blivit sa skadad av de psykiska besvéaren
att ersédttningen blir stérre an schablonbeloppet 25 000 , menar Henrik
Lundin att skadelidande far vanda sig till Brottsoffermyndigheten for att utfa
resterande bel opp.

| f-skadeforsakrin @ér ett relativt nybildat forsékringsbolag. Det &r bildat
av Skandia, Storebrand och Pohjola. | If:sforsakringsvillkor, fér juni 2000,
stadagas kort och konsist i paragraf 9:1 att erséttning for personskada utgar
om nara anhorig uppsatligen har dodats. Enligt villkorets ordalydel se utgar
sdledes inte ersdttning for psykisk chock vid vallandebrott. Peter Forsberg,
avdelningsledare for dverfallsarenden, menar att forsakringsbol aget oftast
betalar ut erséttning i enlighet med domen. Allmangiltig praxis & ca 25 000
kronor. Forsherg papekar dock att hogre ersattning kan betalas ut, speciellt
om det & ett mycket uppméarksammat fall i media. Om ingen dom finnsi
malet, eftersom garningsmannen kan vara okand, gors en individuell
provning av férsakringsbolaget. Provningen liknar den som gorsi domstol.

Tryqaq Hansam skiljer sig en aning fran ovanstaende forsakringsbolag,
eftersom de inte direkt har ndgon bestammelse som reglerar
anhorighetserséttningen. Enligt dverfallsbestammel sernai forsakringen
utgdr endast ersattning for personskada om den enskilde sjév har drabbats
av en olycka . Eva Svensson, skadereglerar pa Trygg Hansa i Goteborg,
menar dock att forsakringsbolaget anda tar hansyn till anhoriga som
drabbats av psykisk chock. Hon menar att de faller under ovan ndmnda
villkor. Nér ett @&ende rorande anhorighetsersattning kommer in till
forsakringsbolaget gors en individuell provning pasavis att skaderegleraren
tittar pa de aktuella fakta som rér drendet samt domen, om sadan finns.
Vidare kréver Trygg Hansa att den erséttningssokande, pa nagot sétt, styrker
att han har drabbats av psykiska besvéar som & utéver det normalavid
dodsfall. Vad som kan anvandas som "bevisning" &r tex, enligt Eva

192 Forsakringsvillkor for Hem & Villa, Folksam, 1 januari 1996, s 26.

103 Faktan baseras framst p& information ( telefonintervju), som har lamnats av Peter
Forsberg, avdelningsledare for dverfallsérenden.

104 Faktan baseras framst p& information, (telefonintervju), som har |amnats av Eva
Svensson, skadereglerare pa Trygg Hansa.

1% Trygg Hansa Hem, villa och fritidshusférsakringsvillkor, 2000-07-01, s 36.
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Svensson, lakarintyg, intyg fran psykolog eller fran nagon inom kyrkan. Har
personen varit jukskriven med anledning av dodsfallet skall aven denna
uppgift komma skaderegleraren till kdnna samt darefter tasin i
bedomningen. Eftersom en individuell provning gors utgar ocksa ett
individuellt erséttningsbel opp, men Eva Svensson papekar dock att
forsakringsbol aget oftast foljer prejudikatsbelopp, 25 000 kronor. Jag blev
lite konfunderad Gver informationen att Trygg Hansa inte hade nagon direkt
bestdmmel se om anhdrigerséttning vid psykisk chock. En given fragatill
Eva Svensson blev sdledes om inte manga forsakringstagare missar att
utnyttja sin erséttningsrétt, eftersom de inte kénner till det "dolda" villkoret.
Eva Svensson ser inte det "dolda" villkoret som nagot problem utan menar
att forsakringsbolaget informerar om detta samt att Brottsoffermyndigheten,
som ju i sista hand skall betala ut erséttning, alltid kollar upp
forsakringsforhallandenainnan de betalar ut nagonting. Forsakringstagaren
gar saledes inte miste om sin ersattning. Jag anser dock, och sakerligen
manga med mig, att tydliga och konkreta anvisningar & A och O. Detta &r
naturligtvis viktigt for alamen framfor allt for verbalt svaga.

7.3 Statlig ersattning i form av
brottskadeersattning

Brottskadedrenden handlaggsi ett rotel system, med forebild fran de
allménna forvaltningsdomstolarna. Sedan ett @&rende har kommit in och
diarieforts lottas det in pa en av brottsskadeenhetens rotlar. Dar tar en
berednings- och beslutgurist sig an arendet™ . Utredningstiden varierar
naturligtvis fran ett Zrende till en annan, men tiden for beslut brukar ligga
mellan 3-6 manader . | brottskade&renden foreligger inte ndgot
tvapartsforfarande. Skadevallare, i den man denne & kand, informeras inte
paannat satt om arendet an genom ett eventuel It regresskrav i efterhand.

Regler om erséttning av statligamedel till den som har lidit skada pga brott
aerfinnsi BrL, brottskadelagen (1978:413). Den grundlaggande
forutsattningen for brottskadeerséttningen &r att sbkanden har skadats till
foljd av brott. Fallande dom kravs g for att ersattning skall kunna utgd. Ar
garningsmannen okand far Brottsoffermyndigheten salvstandigt ta stéllning
till om den sokande har lidit skada eller ). Bedomningen gors pa grundval
av forundersokning, medicinsk dokumentation samt uppgifter som sokanden
har lamnat skriftligen till myndigheten. ( se bilagal, blankett for ansokan
om hrattsskadeerséttning). Till&ggas kan att beviskravet inte stalls altfor
hogt™. Det krévs dock inte medicinsk dokumentation om det av annan
utredning otvetydigt framgar att den erséttningssokande har drabbats av
psykiska besvér. Vid bestdmmande av erséttning for sveda och vérk anvands

196 Brottsoffermyndighetens referatsamling, & 2000, s 7.
197 T el efonintervju med Bengt Eriksson, beredningsjurist pa Brottsoffermyndigheten.
198 Brottsoffermyndighetens referatsamling, & 2000, s 9.
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trafikskadenamndens hjél ptabell. Enligt tabellen utdéms 2000 kronor per
manad for sveda och vark till anhorig som drabbats av psykisk chock. Under
den akuta sukdomstiden, ca 1 ar, utgar saledes 25 000 kronor. Det &r detta
belopp som HD har utdémt sedan 1993. Trots att det & 6ver 7 &rs sedan har
de g frangatt detta belopp, till mangas besvikelse. | fall den efterlevande
visar att skadan bestar dven efter den tid som avses med
brottskadeerséttningen kan erséttningen utga med hogre bel opp.
Brottsofferjuristen Susanne Dalenholm papekade att om skadan, de psykiska
besvaren, hdlleri sigi fleraar sd borde den réknas som bestaende men och
erséttning for lyte och borde sdledes utgd. An s&lange har dock inte
nagot sadant fall provats .

Brottskadeerséttningen &r subsididr, dvs den skadelidande skall i forsta hand
forsoka utfa ersattning fran gérningsmannen och i andra hand av
forsakringsbolaget. | de fall skadelidande inte far ut erséttning av
ovanstaende, finns majligheten till brottskadeerséttning. Staten Gvertar
sedan regresskrav pa garningsmannen.

Redan vid Brottsoffermyndighetens bildande bestdmde myndigheten att
regressfragan skulle ha en betydligt hdgre prioritet an vad som tidigare varit
fallet. Regressverksamheten & en resursfraga for myndigheten. Satsningen
paregress styrs helatiden av vilka resurser som kan

frigoras fran hanteringen av brottskadedrendena och séttasin i
regressarbetet. | regressarenden maste en bedomning ske fran fall till fall hur
langt staten skall drivasitt regresskrav mot

skadevallaren. Den inledande och viktigaste prévningen som
Brottsoffermyndigheten gor &r att beddma regresskravets eventuella
inverkan pa skadevallarens samhallsanpassning. FOrst sedan den &r gjord gar
myndigheten vidare och gor en helhetsbedémning av situationen.Malet med
verksamheten &r att aktualiseraregressi ca 10% av de @&enden som
myndigheten har beslutat i under ett verksamhetsar. Som sagts tidigare och
som framgér av de statisktiska uppgifternai bilagalll, har regressen, dvs
inkomna medel, tkat radikalt om man ser pa en 5-arsperiod .

Brottskadeersattningen bestams enligt allmanna skadestandsréttsliga
principer, daribland reglerna om adekvat kausalitet. Brottsoffermyndigheten
ar inte bunden av ett domstol savgdrande rérande samma skadehandel se som
de utreder. Oftast bedémer myndigheten erséttningsbel oppet till samma
belopp som domstolen, om skadestandet har sakprovats. Skal for
Brottsoffermyndig-heten att franga domstol savgorandet kan vara att
réttstillampningen inte har varit korrekt, att ersattningsnivan klart har avvikit
fran rédande praxis eller att myndigheten kan grunda sitt_beslut pa
omstandigheter som inte har varit kénda fér domstol . Man kan sdledes
sdga att Brottsoffermyndigheten har en delvis egen profil. En fordel med

199 | nformation som framkom under mitt studiebesdk hos Brottsofferjuristerna Max
Fredriksson och Susanne Dalenholm.

10 Brottsoffermyndighetens &rsredovisning 1999, s 10 f.

11 Brottsoffermyndighetens referatsamling, & 2000, s 9.
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detta menar, Brottsoffermyndigheten sjdlv, kan vara att myndigheten kan
medverkatill en positiv utveckling av praxis bade hos forsakringsbolag och
i domstolarna.

Vad gdler brottskadeerséttningens geografiska rackvidd & huvudregeln,
enligt BrL 18 2 &, att brottet skall ha skett i Sverige. Dennaregel har dock
utvidgats till att gélla dven personskador som har skett utomlands. Saledes
far den drabbade erséttning aven for brott beganget utanfor Sveriges granser,
under forutséttning att han har stadigvarande boséttning i Sverige—.

Sammanfattningsvis kan sgas att det &r en lang kedja av handelser som den
ersattningssokande far ga igenom innan han eventuel It kan fa ut nagon
ersattning. Ingenting sker automatiskt och flera myndigheter ar inblandade.
Jag skall i det foljande forsoka skissa upp en bild somi my, forenklad
form visa den skadestandssokandes vag fran "start till ma™—.

12 Max Fredriksson och UIf Malm, Brottsoffrens réttigheter i brottm&l sprocessen, 2
upplagan, Stockholm 1995, s63. .
3 Till dig som har utsatts for brott, (1998:1), s 2.
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X har utsatts for en psykisk skada vid anhorigs val dsdod.

l

X polisanméaler handelsen

En forundersokning inleds efter beslut av polis eller

21
All AnAr~

Gérningsmannen & kand Gérningsmannen & okand

.

Huvudforhandling i domstolen

iinl AR~

K ronofogdemyndigheten far del av domen och indrivning
paborjas pa begéran av den skadestandssokande.

l

Géarningsmannen har inga medel att betala

hemforsakring i form av dverfallsforsakring far tasi

o
Ancnrals

skadestandet med. Den skadesdkandes <«

l /

| sista hand, om inte ndgot av de ovanstéende alternativen har utgivit
nagot resultat finns mojlighet for den skadelidande att utfa erséttning
av staten i form av brottskadeerséttning fran

D rAattenff Arna Al Al At A
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8 Erséattningens storlek - en
rattsutveckling

8.1 Allmant

Erséttning for psykiska verkningar av skadestandsgrundande handlingar
medfor ett stort antal skadestandsréttsliga problem. Psykiska verkningar
eller besvér kan varaav manga slag, fran sorg av det slag som manga
manniskor nagon gang erfar, utan att dari ligger nagot av sjukdom, till svar
depression som fodrar |angvarig lakarvard. Psykiska besvar kan utlosas av
bade en verklig skada och ndgot som synes som en skada. Vidare kan hot
om eller bevittnande av stor risk for skada framkalla psykiska besvér.
Slutligen kan psykiska besvér framkallas av sdval sann som felaktig
underréttel se. Kausal sammanhanget kan ocksa vara en svarighetsfaktor.
Som tidigare ndmnts kan inte alltid tillforlitlig bevisning om de psykiska
foljdernalaggas fram, bla darfor att de drabbade inte har uppsokt den
specialiserade psykiater som kan stélla en exakt diagnos. Att lagga icke
tillforlitlig bevisning till grund for subtila avgéranden kan forefalla
meningslost. Vill man utvidga omrédet for ersattningsgilla skador bor detta
ske genom precisering av omradet efter sa vitt mojligt bestamda kriterier. Pa
savis okar inte mojligheternatill skénsméssiga bedomningar av domstolar
och myndigheter.

Den senaste tiden har underdomstolarna utdomt betydligt hogre belopp én
HD vid anhorig-ersattning. Det trakiga ar dock att instanserna gf motiverar
sitt stéllningstagande. | Orreforsmdlet, dar en liten flicka mordades pa natten
da hon dvernattade i ett talt, utdomdes anhorigerséttning till 100 000 kronor.
Likasatillerkandes fadern till den mordade fackforeningsmannen,
Soderberg, anhdrigersattning, som uppgick till 75 000 kronor, liksom
brodern med 50 000 kronor. Inte heller i dettama gav domstolen ndgon
narmare motivering. Vagar underinstansernainte stafor sitt
stallningstagande? Trots att underdomstolarna inte nérmare har motiverat
sina stallningstaganden &r det i allafall ett stegi rétt riktning och ju fler
domar med hoga belopp desto storre chans att Hogsta domstolen paverkas.

Hur mycket & ett liv vart? Kan manniskoliv métasi pengar? Dessa fragor
stéller sig nog bade anhoriga, deras ombud samt domare mer &n en gang i
livet. Sveda och vérk & en skadestandspost som skall verka som "plaster pa
saren”.Jag anser att det kan vara otroligt krénkande for anhdriga ,som har
forlorat nagon som har betytt mycket i deras liv, att erbjudas ett belopp pa
25 000 kronor. Vad ar 25 000 kronor i jamférelse med ett liv? Hur lange
récker 25 000 kronor om man behdver psykoterapi & 800 kronor per gang?
Vad &r 25 000 kronor om man vill flytta och borja ett nytt liv?
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| den alméanna samhéllsdebatten, inte minst efter Estoniakatastrofen, har
framhdllits att svensk skadestandsrétt inte ar rillrackligt generds nér det
gdller skadestand for psykiska besvar till foljd av att en nara anhdrig har
dodats genom en skadestandsgrundande handling. Jag &r benagen att
instdmmai detta.

8.2 Praxis pa omradet,

Vad gdler anhorighetserséttning vid psykisk chock kan med stor sékerhet
ségas att pleni-avgorandena, NJA 1993 sid 41 | och 11, har varit
vagledande. Normalerséttningen for sveda och vérk ar 25 000 kronor for
saval Hogsta domstolen som for forsakringsbolagen och
Brottsoffermyndigheten. Underrétterna har emellertid - med avsteg fran
Trafikskadenamndens hjd ptabell - utdomt avsevart hogre belopp i en rad
fall.

Lét oss nu dtergatill underrétternas avsteg fran trafiknamndens hjal ptabell.
Det finns ett antal réttsfall som jag anser &r varda att ta upp och
kommentera, tex Klippanmalet, Stureplansmalet , Soderbergmalet samt
slutligen det aktuella Diskotekbrandsmalet i Géteborg.

8.2.1 Klippanmalet, NJA 1996 s 509

Dettamal har, liksom de andra jag kommer att ta upp, figurerar en hel del i
massmedia

Klippanmalet behandladesi allatre instanser, fran tingsrétt till Hogsta
domstolen. De tre olikainstanserna kom fram till tre olika avgéranden
betraffande skadestandsdelen. Innan jag kommenterar det nérmare anser jag
att en kort presentation av fallet kan varapasin plats har:

En 16 arig pojke knivdodade en jamnérig yngling av afrikanskt ursprung.
Motivet for brottet var rasistiskt. De efterlevande, bosatta pa
Elfenbenskusten, yrkade erséttning for psykiska besvér, i samband med
underréattelsen, med 50 000 kronor vardera. Tingsrétten gick helt pa
efterlevandes linje och domde 16-aringen for mord. Han skulle vidare betala
skadestand till den avlidnes 5 narstaende med det yrkade beloppet, 50 000
kronor vardera. Tingsrattens motivering & mycket kort .Det framgar dock
klart av den skriftliga utredningen att de anhtriga har drabbats av svara
psykiska besvér i samband med underréttelsen och att de sdledes ar
beréttigade till skadestand. Vidare tillagger tingsrétten att det yrkade
beloppen inte &r for hogt berdknade—". Domen Overklagastill Hovr atten
over Skane och Blekinge. Hovrétten andrar forst och framst TR:s domslut i
ansvarsdelen pa sa sétt att 16-&ringen i stéllet for mord doms for grov

14 NJA 1996 509, (s527).



misshandel samt vallande till annans dod. Vidare andrar HovR TR:s
domslut i skadestandsdelen pa sa sétt att de lamnar de efterlevandes talan
utan bifall. HovR forklara sitt avgérande med att de inte anser psykiska
besvar vid vallandeskador som erséttningsgilla, till dess att fragan har
behandlats direkt av HD eller att det har utformatsskrivna
skadestandsréttsliga regler som berdr ovanstdende . | Hogsta domstolen
doms 16-aringen aterigen for mord men skadestands beloppet blir inte lika
generOst som i tingsrétten. 16-aringen har medgivit att utbetala 2 000 kronor
till de efterlevande, under hanvisning till att kostnadsl aget pa
Elfenbenskusten, matt sasom bruttonational produkt per invanare, forbehdller
sig till Sverige sdsom 1 till 25. Detta kdper dock inte HD och menar att
ersattning for ideell skada skall utga enligt svenska normer oaktat de
skadelidande &r bosatta utomlands och skadan intraffat dar. HD gér slutligen
pa

trafikskadenamndeps hjél ptabell och tilldémer anhérigatill den avlidne 20
000 kronor vardera—".

Jag anser att skadestandsdelen i fallet behandlas litei skymundan for
ansvarsdelen. Det &r synd, for att fallet minskar ju siledesi prejudikatsyfte.
Tingsrétten som domde utover vad som galler enligt Trafikskadendmnden
gav inte heller ndgon direkt motivering till sitt avsteg. Jag anser att det &r en
stor nackdel eftersom instanser som i framtiden domer liknade mal inte far
nagon vagledning alls. En knackfréga som dock klargjordesi fallet ar att
ersattningen skall utga enligt svenska normer, oberoende var efterlevande
bor.

8.2.2 Stureplansmordet

| december 1994 dddades 4 personer vid en skottlossning vid Stureplan i
Stockholm. De anhdrigatill de avlidna yrkade skadestand for psykiska
besvar som uppkommit i samband med underréattel sen om dodsfallen.
Tingsrétten tillerkande de anhdriga 50 000 kronor vardera. TR grundade sitt
avgorande pa blal&karintygen som bekréftade att persoperna hade drabbats
av svara psykiska besvér i samband med olyckstil If%ﬁ. Hovrétten
faststéllde tingsréttens dom utan ndrmare motivering—. Troligen har
instanserna vid sin beddmning frangatt Trafikskadenamndens tabeller och
anvant sig av en skénsmassig metod eftersom beloppet 6verstiger

praxisbel oppet 25 000 kronor.

15 NJA 1996 s 509, (s 535)

18 NJA 1996 s 509, (s 540).

17 Stockhol ms tingsrétt, dom 95-06-29, B 13-9745, B 13-1625.
118 Svea Hovrétt, dom 95-09-06, B 1973/95, B 1600/95.
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8.2.3 Satramalet, mordet pa fackforeningsmannen
Soderberg

Den 14 april & 2000 avkunnade Stockholms tingsrétt sin domlE. Fallet har
varit ytterst uppmarksammat i massmedia men en kort redogorelse av fallet
anser jag anda vara véardefullt.

Pa kvallen den 12 oktober 1999 larmades polisen med anledning av
skottlossning i en fastighet. | 1&genheten fann polisen Bj6rn Soderberg
liggande dod utanfdr sin 6ppna ytterdorr. Bjorn Soderberg hade
syndikalisterna som sin politiska hemvist. Aklagaren har som motiv till
dodandet av Soderberg angivit hamnd for dennes agerande att forma

Handel sanstélldas Forbund att se till att nazisten Vesterlund inte skulle vara
fortroendeman vid fackligt arbete pa arbetsplatsen. Den avlidnes far och
broder krévde skadestand med 75 Oquronor vardera, for sveda och vark for
psykiskt lidande enligt 5 kap 18 SkL™". Tingsr atten domde samtliga
forovaretill fangelse, mellan 4 1/2 - 6 &r. Vad géller skadestandsfragan
tillerkénde TR fadern skadestand med 75 000 kronor och brodern med 50
000 kronor. Motiveringen & kort och det framgar inte, anser jag, varfor
tingsrétten i detta fall accepterade ett hogre belopp @an vad de annars brukar
gora. Tingsratten menar dock att vad géller beloppens storlek har de gjort en
allman skélighetsbedomning pa grundval av vad som férekommit om fadern
och hans tva soner, med sarskilt beaktande av att inte nagon av

mal sdgandena bodde tillsammans med Bjorn Soderberg vid tiden for
mordet. Det har vidare framkommit att Bjorn har stétt sin fader mycket néra.
Domen Overklagades till Svea hovrétt som faststdllde TR:s dom i
skadestandsfragan. Mdlet gick aldrig upp till HD eftersom provningstillstand
inte bifolls.

8.2.4 Diskoteksbrandmalet i Goteborg

Natten till den 30 oktober 1998 var en mork dag for ett stort antal manniskor
i Géteborg. De hade férlorat sina barn, syskon, kamrater, pojkvan respektive
flickvan i en forfarlig brand som kravde 63 liv. Mardrommen hade dock
bara borjat. Nu vantade en |ang och smartsam réttegang dar de efterlevande
skulle konfronteras med garningsmannen som hade anlagt branden. Jag
kommer inte ndrmare att ga in pa ansvarsdelen utan kommer i stéllet att
koncentrera mig pa skadestandsbiten.

| en artikel fran Sydsvenskan, 30 augusti ZOOOE! gick det att |asa att
brandoffren kan fa ut sina erséttningspengar direkt. Forsakringsbolagen samt
Brottsoffermyndigheten planerar att géra upp direkt med de drabbade. Pa sa
vis skulle hundratal s processer i tingsrétten kunna undvikas och beloppen

19 M8 nr B 6745-99, Stockholms tingsrétt, Rotel 1301, dom den 14/4-00.
120 Se ndrmare domsbilaga 2, mél nr B 6745-99.
121 sydsvenskan, 2000-08-30, Brandoffren kan f& pengar direkt, Sara Carlsson, s 6.
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kan betalas ut snabbare. Enligt Brottsoffermyndighetens chef, Britta Bjelle,
ar det viktigt att forsakringsbolagen och Brottsoffermyndigheten diskuterar
skadestandsfragan eftersom tanken &r att alla bolagen skall betala ut
likvardiga belopp. Skadestanden skall saledes inte skilja sig beroende pavar
man &r forsakrad. Frégan blir darefter hur stort belopp som skall utbetalas.
Britta Bjelle forklarar att det inte finns nagon direkt praxis for detta,
eftersom sa hér allvarliga skador inte tidigare har forekommit. Hon till&gger
dock att hon tror att de efterlevandes forvantningar kan vara hégre én de
belopp som kommer att betalas ut. De advokater som foretrader de
drabbade & dock tacksamma for att hovrétten faststéllde tingsrattens dom
dér garningsmannen domdes fér grov mordbrand. Om rétten skulle ha domt
garningsmannen for valande till annans dod skulle det ha varit svarare att
utfa skadestand fran forsakringsbolagen som huvudsakligen endast utger
erséttning for uppsatliga brott.

Drygt en manad efter ovanstédende artikel i Sydsvenskan, publicerar Dagens
Nyheter en artikel med rubriken "Brandoffrens anhoriga luras pa
skadestand™ . Artikeln &r skriven av jurister samt advokater. \Vart att
tillagga & att en av advokaternai dag &r justitieminister, Thomas Bodstrém.
Skribenterna & mycket upprorda och kontentan av artikeln &r att de
efterlevande skulle fa lagre ersattning av forsakringsbolagen och av
Brottsoffermyndigheten dn om_de skulle ta sina skadestandsyrkanden till
domstol. De fyra skribenternd®? & éverens om att det & domstolarna som
skall faststdlla praxisi vart land. Domarna ar ocksa de som tréffar de
drabbade. Domarna kan dérfor bilda sig en obetydligt béttre uppfattning om
skadan an forsakringsbolagen och Brottsoffermyndigheten. Vidare menar de
att domstolarna domer efter noggranna évervaganden ut det belopp som
anses skaligt. Mot bakgrund av detta anser de att Brottsoffermyndigheten
borde, vars bedlut inte kan dverklagas, omedelbart &ndra sin praxis.

Vad juristerna narmare menar med att brandoffrens anhdriga skulle luras pa
skadestand &r att domstolar brukar utdoma aminstone 75 000 kronor i
skadestand till forddrar som har forlorat sinabarn i valdsbrott™. Detta
juridiska beslut & dock utan vérde eftersom forsakringsbol agen oftast har
inskrivet ett schablonbelopp i sinavillkor. Brottsoffermyndigheten &r vidare
inte bunden av domstolens avgorande. Det &r sdledes stor risk att de
anhorigainte kommer att fa ut mer an en tredjedel av det belopp som de har
rétt till, menar juristerna.

Det drojde inte lange, drygt en vecka, innan Brottsoffermyndigheten slog
tillbaka pa juristernas uttalanden genom en artikel i Dagens Nyheter som &r
skriven av generaldirektor Britta Bjelle samt chefen for myndigheten

122 Dagens Nyheter, |6rdagen den 7/10 2000, Jurister om brandoffrens anhériga: "Luras pa
skadestand", s 4.

12 Thomas Bodstrom 8 advokat och idag v&r justitieminister), Bjérn Tornell (advokat),

Max Fredriksson (jur kand) samt John Billing (jur kand)

124 Det var detta belopp, 75 000 kronor, som nyligen utdémdes pappan till den mérdade
Bjorn Soderberg, fackforeningsmannen.
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brottskadeenheten, Per Rubi nIE De menar i korthet att juristerna har gétt
aldeles for langt i sin forenkling genom att endast utga fran en mycket
begransad del av skadestandsrétten. Vidare konstaterar dem att
Brottsoffermyndigheten tillampar skadestandsrattslig praxis, sdsom den i
forsta hand beskrivs av HD. Att tillmata enstaka domar fran tingsrétter eller
mojligen nagon hovrétt en prejudicerande effekt som skulle ersitta HD:s
praxis anser dem majligen vara forbehallet advokater som kampar for sina
klienter. De 75 000 kronor som togs upp som praxisi artikeln fran den 7
oktober hade utddémts av underdomstol och brottsoffermyndigheten menar
sdledes att det avgorandet inte kan anses fa nagot prejudikatsvarde.
Ingangsbel oppet & 25 000 kronor som har levt kvar sedan 1993.
Brottsoffermyndigheten betonar dock att detta endast &r ett schablonbel opp.
Skulle en anhorig ha fétt en skada som &r alvarligare &n vad detta belopp ar
tankt att ersatta finns majligheten att hogre erséttning utgar.

Aven jag har funderat en hel del kring de skadestandsréttsliga problem som
kan uppkommai det aktuellafallet. Vem skall fallainom narstdendekretsen
och hur bedéms erséttningen till fordldrar som har forlorat mer &n ett barn?
Majoriteten av de omkomnai branden hade nagon slags utlandsk bakgrund.
Det hor sdlundainte till ovanligheten att mor/farforadrar, kusiner samt
andrai slakten hade bott tillsammans med den avlidne eller pa annat satt
haft en mycket néra och god relation till denne. Som huvudregel faller ju
varken mor/farfordldrar eller kusiner inom kretsen for erséttningsberéttigade
anhoriga. Samtidigt betonas det ju i rattsfallet fran oktober 2000, dar HD
utdomde erséttning till syskon som inte hade varit ssmmanboende med den
avlidne, att det & géavarelationen mellan parterna som &r avgorande. Har
de anhdriga haft en néra och god relation med den avlidne skall de saledes
inte vara uteslutet med erséttning till dem trots att de inte faller inom den
"begransade” narstdendekretsen. Fragan ar bara om detta argument kommer
att kopas av forsakringsbolagen och Brottsoffermyndigheten. Det &r ju dock
en prejudikatsinstans som i sina domskal har bekréftat att erséttning kan
utga bararelationen &r tillrackligt ndraoch god. Min andra fundering ror
hur ersittningen skall beddmas om ndgon har forlorat mer &n en person.
Skall den anhorige fa ut dubbel ersittning? Nej, det tycker jag inte
personligen .Daremot anser jag att det i bedomningen skall tas med att fler
an en narstadende har avlidit och pa nagot satt skall detta andainverka pa
ersattningsbel oppet. Detta & en mycket problematisk fraga och eftersom det
inte hor till vanligheten att en anhdrig forlorar flera personer genom
valdsbrott finns det inte nagon direkt vagledande praxis.

125 Dagens Nyheter, 2000-10-15, " Brandjuristernai Goteborg férenklar ratten till
skadestand”, Britta Bjelle och Per Rubing
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9 Erséattning for sorg och
saknad

I svensk rétt finns ingen motsvarighet till d%fforg- och saknaderséttning
som finnsi en hel del utlandska réttssystem . Komitten for ideell skada
ansdg inte att en rétt till skadestand for sorg och saknad skulle inforas for
efterlevande till den som har dodats genom en skadestandsgrundande
handling. Deras motivering till detta stallningstagande var att bla
samhallsekonomiska skal talade emot en sadan |6sning. Det skulle medféra
betydande kostnader, saval for forsakringsbolag som
Brottsoffermyndigheten. Vidare menade kommittén att erséttning redan
utgick for chockskadade anhoriga, i form av a och vérk, och att denna
erséttningspost saledes skulle vara tillracklig=-.

Brottsoffermyndigheten har en annan instalining till denna ersattningspost
an komittén. Myndigheten anser ndmligen att fordelarna med en ny
ersattningspost, i form av sorg och saknad, & dvervagande. En av fordelarna
skulle vara att ett ersattningen skulle utga med ett schablonmassigt bestamt
belopp. Pasavis skulle en mer omfattande och tidstdande utredning kunna
uteslutas och detta skulle medfora forenklade handlaggningsrutiner fG

saval domstol som for forsakringsbolag samt Brottsoffermyndigheten
Samtidigt skulle de efterlevande anhdriga besparas ytterligare lidande.Vad
géller kostnadsaspekterna anser Brottsoffermyndigheten att dessa inte skall
Overdrivas. For att undvika "Overkompensation™ skulle en samordning
mellan sorg och saknadersattningen och ideell erséttning for personskada
kunna 6vervag Vidare skulle inférandet av erséttningsposten, sorg och
saknad, bidragatill en harmonisering med stora delar av Europa.

Fd brottsofferjuristen UIf Malms argument for inférandet av en
erséttningspost for sorg och saknad grundas pa en historisk utvecklind’?‘ll. I
det gamla dttesamhdllet reglerades brott mellan respektive étt. Brottsoffrens
att utsatte garningsmannens étt for spontan hamnd. Systemet var, bla pga de
vendettor som kunde folja, opraktiskt. Efter tid borjade sdledes de enskilda
bygderna att bildating, dér de samlades fér att 16sa konflikter. Nar
konungens position satill&t beivrade kronan de brott som ansags riktade mot
dem. Under hela den beskrivna perioden var det de enskilda brottsoffren
som tog initiativ till att de pa olika sétt blev gottgjorda for de brott om de
hade blivit utsatta for. Brottsoffren stod med andra ord i centrum av
processen. Under &rhundradena som har gatt sedan dess har samhéllet av

126 En s8dan erssttningsmojlighet finns blai Belgien, England, Frankrike och Italien.
'?7 SOU 1995:33, s394 f.

128 Géteborgs Posten, 1996-10-05, " Schablonerséttning for sorg”, UIf Malm, s 4.

129 Brottsoffermyndighetens verksamhetsberttel se 1995/96 s 30.

130 Géteborgs Posten, 1996-10-05, (UIf Malm), s 4.
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olika ska gradvis och slutligen helt och hallet kommit att ta Gver
brottsoffrens roll som brottsbekdmpare. Vad UlIf Mam sdledes menar &r att
réttslaget har utvecklats och att det nu &r dags att ta nasta steg i
utvecklingen.

Per Rubing, chef for Brottsoffermyndighetens brottskadeenhet, menar att i
defall dar skadan &r synlig &r det rimligt att erséttningen raknas ut utifran
trafikskadendmndens tabeller. Nar det daremot gdler den typ av skada som
det handlar om nar en anhorig har fallit offer fore ett valdsbrott &r det €
lampligt att tillampa Trafikskadendmndens hjél ptabeller. Per Rubing menar
att man istéllet skall tafor givet att en anhorig lider av sin forlust och

sl edes betala ut ett schablonbel opp.



10 Lagstiftning - ett alternativ?

Vagheten hos, i uppsatsen tidigare ndmnda begrepph"_ﬂl, kan stallatill med
tolkningssvarigheter och sdledes alltfor subjektiva och godtyckliga
tolkningar. Badei praxis liksom i doktrin har 6nskan om lagstiftning
framforts for att underl&ta beddmningen vid anhoérighetserséttning for
psykisk chock. | NJA 1993 s411 och Il uttalade HD klart och tydligt att en
|angtgdende utvidgning av méjligheternatill anhorighetsskadestand, i
samband med psykiska besvér, forutsdtter sa ingaende 6vervaganden, av
bade principiell och praktisk natur, att det [ampligen bér ankomma pa
lagstiftaren—. HD:s uttalande har dock kritiserats av Kleinman som har
forklarat sig ha svart att forsta att lagstiftaren, antingen via detaljerade regler
eller genom allmanna motivuttalanden, skulle vara béttre |ampade én en
prejudikatsinstans att drzd.glgp gransen for sadana fall da forutséttningarna for
erséttning anses foreligga™m. Om lagstiftning skall skapas eller inte & en
utpréglad réttspolitisk bedémning.

Frégan &r saledes hur lagregeln skall vara utformad for att vara sa tydlig som
mojligt men andainte allfor snév. Jag anser att det &r av stor vikt att
lagstiftaren &r tydlig och i gorligaste man anger vilkafall som &r
erséttningsgilla. Ingen & ju betjant av en allméant hallen lagregel som
huvudsakligen hanvisar till rena rimlighetsovervaganden. Komitten for
ideell skada anser att det & viktigt att lagregeln & praktiskt anvéandbar, dvs
saatt deninteg %jpphov till hoga administrationskostnader i den praktiska
skadereglering . Vidare anser kommittén att lagstiftaren bor nérmare
avgransa kretsen av ersattningsberéattigade.

Kommitten for ideell skada har i sitt slutbetdnkande, SOU 1995:33,
foreslagit att en extra punkt, dvs punkt 3, skall tasini 5 kapitlet 28 SKL
enligt foljande:

Har personskada lett till doden utgar erséttning for

1. begravningskostnad och i skalig omfattning annan kostnad
till foljd av dodsfallet

2. forlust av underhall

3. personskada som till foljd av dodsfallet asamkats ndgon
som stod den avlidne sérskilt nara.

31 Exempel p& begrepp som kan stéllatill med tolkningssvarigheter & natst&endebegreppet
och adekvansbegreppet.

132 NJA 1993 s55.

133 JT 1992/93, " Skadest&ndsansvar vis psykiska depressioner — HD andrar sin praxis’,
Kleinman, s 324.

134 SOU 1995:33 s 388.
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Kommitten menar att erséttning, i enlighet med 5:2 punkt 3, skall kunna
utga oavsett om dodsfallet har vallats uppsatligen eller genom véardsl 6shet
eller om skadestandsansvaret vilar pastrikt grund. Lagregeln skall dock bara
reglera dodsfall och inte fall dar nagon narstaende har fatt psykiska besvar
av att se ndgon skadas alvarligt. Kommittén anser att det inte ar lika saker
att besvaren & en forutsebar och typisk foljd av skadehandelsen, och sdledes
skall de falla utanfor lagregelns réackvidd. Vidare skulle en generell rétt till
skadestand for psykiska besvér till foljd av att nérstdende skadats kunna fa
kostnadskonsekvenser som & svara att dverblicka—. Den narstéende skall
ha"asamkats' en personskadatill foljd av dodsfallet. Med detta uttryck vill
kommittén betona att skadan har uppkommit mer indirekt &n nar den, som
sagsi 5:1 1 st SkL har "tillfogats” den skadelidande. Vad géller krav for att
skadan skall vara erséttningsgill menar kommitten att 5ukskrivning inte ar
ett krav men att besvaren anda skall vara medicinskt pavisbara. Besvaren
skall varderas med utgangspunkt i de normer som allmént tillampas vid
dessa skadefoljder. Dessa normer bor dock revideras sa att de ger ett Okat
utrymme for en ny avancerad bedémning av psykiska skadef6ljder. Slutligen
anser kommyittén att erséttning endast skall utgatill de som stétt den avlidne
sarskilt nara=.

Vilkafordelar respektive nackdelar finns med en lagregleri ngﬁ? En fordel
kan vara att lagstiftaren inte kénner sig lika bunden som réttstillémparen vid
den begreppsapparat som i fraga om skadestandsansvarets granser har
utbildats i doktrin och réttspraxis. | stéllet kan de réttspolitiska argumenten
redovisas 6ppet utan att kladas i en tackmantel av sddana rattstekniska
begrepp som adekvat kausalitet ed. Vidare kan en klarare precisering av
problemet ge en klarare bild av fragan. Man maste dock varaforsiktig sa att
regleringen inte blir altfoér snév och stelbent. En viss nyanserad bedémning,
med hansyn till de sérskilda omsyandigheterna som kan foreliggai det
enskilda fallet maste man ta hansyn till. Naturligtvis kan g lagregeln vara
altfor vid och tolkningsbar heller. D& & man tillbaka fran borjan igen och
med tanke pa de samhéllsekonomiska konsekvenser som det skulle ha blivit
om alltfor manga raknades som erséttningsberéttigade, skulle lagregeln
troligen hatolkats snévt och de som verkligen borde anses som
ersattningsberattigade skulle bli lidande. Andersson stéller sig en aningen
tveksam till lagstiftning och menar att en anpassning av praxis efter olika
situationers forutséttningar ofta & lampligare an lagstiftning. Varderingarna
gors léttare i konkretafall. Dessutom har den juridiska argumentationen
utvecklat metoder att gora de nddvandiga avvagningarna—. (Vad betraffar
lagreglering rorande narstaendekrets, se vidare kapitel 4.2.)

135 50U 1995:33, s388.

13 50U 1995:33 s 441 ff.

137 50U 1995:33, 5387 ff.

138 JT 1993/94, "Begreppshildningen och den skadestdndsréttsliga analysen - en renéssans
for begrepps urisprudensen?, Jan Kleinman, s 719, not 7.
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11. Egnafunderingar kring
varfor brottsoffrens ratt |
ersattningssammanhang har
utvidgats

Om man ténker sig att det sedan "vendettornas'tid har hant en del kring det
psykol ogiska och humanitéra synséttet vad géller samhéllets ansvarstagande
gentemot brottsoffren, forstar man att denna civiliseringsprocess har
paverkat erséittningsfragan. Det har bildats olika organisationer som stodjer
anhoriga. Tack vare det idoga arbetet fran brottsofferjourer och andraideella
organisationer har polisensinstallning till och hantering av brottsoffer
humaniserats betydligt. Brottsoffermyndigheten har ocksa lagt sina stran till
stacken genom att vara den sista instansen som ser till att ersdttning betalas
ut.

Tidningar och TV har fort brottsoffren ini varavardagsrum. Detta ar pa
béde gott och ont. A ena sidan tydliggors brottsoffrets situation, rent
konkret, for gemeneman inklusive domstolen. Manga av de mycket
uppmérksammade skadestandsmalen har haft dragkraft av massmedia, da
underdomstolarna har domt ut ovanligt stora skadestand. Publiceringen kan
resulterai en hog grad av sympati for offret. Dessutom finns ren juridisk
facklitteratur, dar viktimologin pa senaretid har fatt en allt storre plats.
Samtidigt kan en altfor vidlyftig publicering av brottet och dess
omstandigheter varatill nackdel fér anhdriga. Kvallstidningarnaoch i viss
man TV kan manga ganger 6verskrida sina etiska och moraliska granser. |
de falen &r publicering till mer skada an nytta. Vidare har vérldens och
framfor allt Europas lander Oppnat sig bade informationsmassigt och
politiskt, vilket har medfort utbyte av kunskaper inom amnet. Aven
bildandet av EU, Europeiska unionen, och utvidgningen av densamma kan
ha paverkat.

Trots alla dessa omstandigheter ligger Sverigei lavad gdler
ersattningsfrégan. Ett exempel som speglar olikheternakan vara
flygplansolyckan i Singapore, dar anhorigatill de forolyckade bara nagra
dagar efter olyckan erbjods 400 000 dollar per person som "plaster pa
saren”. Som kontrast till denna generositet har vi Géteborgsbrandens
efterlevande som efter mycket processande fortfarande lever i ovisshet om
ersattningsbel oppet. Dessutom har det sipprat ut att de personer som lever
pa forsorjningsstod (fd socialbidrag), troligen maste réknain eventuell
ersattning som inkomst. Staten ger och kommunen tar!
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11 RAV, vad ar det och vad kan
det gora for de anhoériga?

RAV &r en riksorganisation for anhorigatill valdsdodade. Det &r ideell samt
politisk och religits obunden .RAV har till syfte att verka for att anhériga
till dem som har dodats, eller kan antas ha dodats, genom valdsbrott, skall fa
et battre stod fran samhéllet. Organisationen skall skapa opinion samt verka
for att anhoriga far ett professionellt och véardigt bemétande av myndigheter
och organisati . RAV verkar ocksa som remissinstans for utredningar
och lagfordl .

Organisationen bildades 1996 genom initiativtagande av bla Inger Aman ,
vars son knivdodades i augusti 1993. Polisen i Géteborg var ocksa en av
initiativtagarna.

Styrelsen bestar av ordférande, tio ledamoter och fem suppleanter. Anhoriga
skall enligt stadgarnavarai majoritet och som ordférande bor en anhorig
védljas.

Sedan 1998 har RAV kontaktpersoner inom varjelani Sverige.
Kontaktpersonerna har kunskap om den verklighet som anhérigatill
valdsdodande méter i kontakter med sjukhus, kyrka, begravningsbyréer,
psykologer, polis, réttsvasende, forsakringsbolag och massmedier. Det ar
inte barajurister som & kontaktpersoner. Sjukskoterskor, diakonissor,
praster, poliser och socialkonsulter & exempel paandrayrken som &r
representerade hos RAV :s kontaktpersoner. Anneli Ekholm, kontaktperson i

Gavleborgs lan, haller pa att utbildasig till diakonissa. Hon kom i kontakt
med RAV dé hon var stédperson pa Brottsofferjouren. Hon anser att
kontaktspersonernas "huvuduppgift” borde vara att "bara" vara
medmanniska och vara det pa den anhdriges villkor. Samtidigt menar hon

att kontaktpersonen ocksa varaen hjalp i samband med alla kontakter med
diverse myndigheter. Efter en sddan tragedi som de anhorigahar gétt igenom
finns oftast ingen ork att ta kontakt med olika myndighet .

139 Broschyr fran Riksorganisationen for anhorigatill valdsdodade, s 1.
10 Telefonintervju med Anneli Ekholm, RAV:s kontaktperson i Gavleborgslan.
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12 Utlandska forhallanden

12.1 Allmant

En internationell utblick anser jag vara ytterst viktig inte minst for att
upptécka att det inte &r altfor stora skillnader i de olika landernas
réttspraxis. En del skillnader finns naturligtvis, inte minst vad géller sorg
och saknad-begreppet, som ju inte finnsi svensk rétt. Vidare har en del
lander en mer restriktiv instélIning till anhdrighetserséttning vid psykisk
chock an andra.

Foljande redogorel se for utlandska forhallanden avser de nordiska landerna,
Tyskland, England, Frankrike, samt USA. Vad géller valet av |ander anser
jag det galvklart att titta lite narmare pa erséttningsmojligheterna vid
psykisk chock for vara grannar hér uppe i Nordeuropa. Vidare har jag valt
ett antal lander, vissa storre 8n andra, som ligger lite spriddai Europa.
Avslutningsvis valde jag ett land utanfoér Europa, det storalandet i vast,
USA, som & kéant for sina generésa och enorma skadestand.

12.2 Norden

12.2.1 Danmark

| Danmark, liksom i Sverige och dvriga nordiska lander, har de viktigaste
reglerna om bestammande av skadestand vid personskada utvecklas m

réttstillampningen. Erséttning for ideell skada benédmns "godgorel se™=.

Enligt Komittén for ideell skada utgar skadestand for psykisk chock endast i
begransad utstrackning. En rétt till erséttning torde forutsétta att den
skadelidande har utsatts éller varit i faraatt utséttas for en direkt fysisk
skada ™.

Inom dansk doktrin har uttryckts en forstael se for domstolarnas restriktiva
instéllning i defall nar chockskadan har tillfogats en helt utomstaende tredje
man som har bevittnat eller fatt horaom en alvarlig olycka. En langtgéende
rétt till ersattning har ansetts forenad med risk for att skadestandsrétten
missbrukas. Déremot har det i doktrin aven framforts kritik betréffande den
restriktivainstallningen. Kritiker menar att skadestandsrétten atminstone

141 50U 1995:33 5192 1.
142 50U 1995:33 s 203.
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borde utvidgas till att gélla nagon som har underréttats om nﬁﬁnhérigs
dod. Detta skulle knappast vara férenat med risk for missbruk™.

12.2.2 Island

Island fick sin forsta skrivna skadestandslag sa sent som den 1 juli 1993.
Dessférinnan gdllde dei huvudsak oskrivnaregler som utvecklats i
réttstillampningen. Islandsk skadestandsrétt har i praxis utvecklats paralellt
med skadestandsrétten i Norden i 6vrigt, framst i samma riktning som
Danmark. Att Island har sokt forebild i den danska lagstiftningen ter sig
naturligt, bla av historiska skal. Den danska "erststni ngﬁasvarsl oven" har
salunda tjanat som monster for 1993 ars "skaoabotal 6g™.

Den islandska lagen innehdller ingen uttrycklig bestdmmelse om hur
psykiska chockskador skall erséttas. Praxis & osaker pa omradet och det &
salunda svart att dra ndgra slutsatser. Principen torde dock vara att endast
den skadelidande eller den som gdv har utsatts for skada har rétt till
ersattning for psykisk chock. Islandska domstolar torde liksom dansk
réttspraxisinta en restriktiv halning till krav av denna typyﬁﬁ.

12.2.3 Norge

Nér det galler olyckor déar ndgon har chockats i samband med narhorigs dod,
utan att §alv fysiskt ha skadats, har no domstolar varit ganska
restriktiva. Dock utdémdes redan 1960 erséttning till en moder som
kommit till olycksplatsen och sett sin son dod. En stark berusad bilist hade i
det aktuellafallet fororsakat att en bil hade korts ver en kajkant med
foljden att en pojke som satt i bilen drunknade. | domen betonades bilistens
skuld samt att handel seforloppet var sarskilt dgnat att medféra chock.
Erséttning utdomdes trots att det inte var en uppsétlig handel se utan ett grovt
vardsl6st beteende. Enligt rétt utgdr aven ersattning for den anhoriges
sorg, saknad och fértvivl .

12.2.4 Finland

143 50U 1995:33, 5203 f.
14 50U 1995:33 5219.
1% 50U 1995:33 5 227.
146 Rt. 1960 s 357

147 50U 1995:33, 5239.
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Hogsta domstolen i Finland avgjorde & 1991 det sk Jammu-fallet, HD

1991: 146, som bla behandlade foraldrarnas rétt till skadestand for lidande da
deras barn dodats pa ett ytterst brutalt sétt. Vart att observera ar att HD i
Sverige, 2 & senare, behandlade 2 motsvarande mal, NJA 1993 s41 | och
I, som fick avgdrande betydelse for svensk rattsutveckling.

Jag skall i det foljande jamfora det finska HD-malet fran 1991 med de
svenska HD-mdlen frén 1993 och darefter forsoka utrona varfor domstolarna
resonerade pa olika Sitt.

Svensk och finsk skadestandsrétt har praglats av |anga gemensamma
traditioner och storadelar av lagstiftningen &r idag likalydande. Detta galler
bla de paragrafer i skadestandslagen som reglerar ideelIt skadestand. Hur
kommer det sig da att de bada domstolarna kom till olika avgéranden i de
ovan namnda fallen? | Finland ansdg namligen HD att fordldrarnainte var
ersattni ngsberéttigade medan den svenska HD utdomde skadestand till
fordldrar samt syskon.

| finsk rétt, liksom i svensk, & huvudregeln att tredjemansskador inte ersétts.
| svensk rétt finns en del undantag som erkanner tredjemansskador som
ersattningsgilla. (Se narmarei kapitel 5.2). | finsk rétt ar installningen till
erséattning av tredjemansskador, sarskilt ideella tredjemansskador, mycket
restriktiv. Ett fatal undantag har gjorts, tex av HD 1983 || 8. Fallet hade sina
sardrag i det att moderns fd sambo dddade deras barn for att hamnas pa och
skada modern. HD resonerade somsa att gérningsmannen genom att ha
dodat barnet avsett att samka barnets mor psykiskt lidande. | senare fall har
dock domstolen forkastat foréldrars erséttningsyrkanden trots att deras barn
har mordats genom brutala valdsbrott. Domskalen har varit korta och
motiveringarnatill dom har kort och gott varit att "Iﬁ@ndenainte grundade
sigpalag" eler att "yrkandena saknade stod i lag™=.

Vad gdler bakgrundsfaktan till det finska Jammu-fallet & det mycket likt de
bada svenskafallen.

Tva stycken 8-ariga flickor blev brutalt mordade av en @dre man. Mannen
hade pratat med flickorna och pa sa vis vunnit deras fortroende. Déarefter
hade han forgiftat dem och strypt dem. Med hjélp av bensin brénde han
slutligen deras kroppar. Modrarnatill de tva mérdade flickorna yrkade
erséttning for "gadligt lidande". Hur resonerade HD foér att komma fram till
att modrarnas yrkande skulle ldmnas utan bifall? Argumentationen kan
sammanfattas enligt foljande:

Garningsmannen hade inte genom sin handling direkt skadat modrarna eller
avsett att skada dem. Skadan kategoriserades darfor av HD som en
tredjemansskada. Dennatyp av tredje-mansskada & inte-sérskilt namnd i
skadestandslagen och sdledes inte heller ersattningsgill™~. | de svenska
fallen fran 1993 resonerade HD enligt foljande och kom fram till precis

148 T JFF, 1994, Sisula-Tulokas, s 392.
149 T JFF, 1994, Sisula-Tulokas, s 393.
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motsatsen: Medicinskt pavisbara psykiska besvér & att hanforatill
personskada. Nar ndgon dddas genom uppsatlig handling & skadan hos de
narstaende bade typisk och narliggande. Nér det géller personskador bor
principen om tredjemansskada kunna vika. Starka billighetsskal talar for att
atminstone da en person har drabbats av psykiska besvar, till fdljd av att en
narstéende blivit uppsatligt dodad, bor skadestand kunna utgd™".

Lena Sisula-Tulokas, menar att finska HD:s stéllningstagande i grunden &r
réttspolitisk &ven om det maskeras till traditionell tolkninggjuridik. Deras
forsiktigainstallning kan bero pa att de &r oroliga for att en flodvag av nya
problem skall uppsta om ersattning utdéms. Fragor som om ersattning
endast skall utga vid uppsétliga brott eller ocksa vid vallandebrott, och vem
som skall réknas som nérstéende kommer saledes att uppkomma.
Gransdragningsproblemen kan vara manga. Vidare menar Sisula-Tulokas
att finska HD, genom lokutionen, "saknar stod i lag" ha velat framhdlla att
en andring, om sadan 6nskas, skall ske genom lagstiftning™—".

Efter Jammu-fallet, 1991, har HD ytterligare befast linjen i ett opublicerat
fall fran 1992, i vilket motiveringen ordagrant foljer motiveringeni 1991 ars
fall. Likasa forkastade HD ford drarnas erséttningsyrkandei ett mal fran
1993, det sk S:t Michel-fallet.

12.3 Ovriga Europa

12.3.1 Tyskland

| tysk rétt avses med personskada ("kérperverletzung”) varje storning i den
kroppsloga mekanismen, dvs skada pa kropp eller hdlsa. Skadan kan
uppkomma genom en fysisk eller psykisk paverkan. Som personskada
raknas dven psykisk chock som nagon drabbas av genom att bevittna en néara
anhorigs dod eller genom underrattel se om detsamma.

Skadestand utgér for ideell skadai form av "Schmerzengeld". Syftet med
denna skadestandspost ar att i forsta hand kompensera den skadelidande for
de lidanden och besvér av olika slag som skadan har fort med sig.
Skadestandet anses dven utgora ett slags L:I%%(éttelse for den skadelidande for
den skadegtrande handling han utsatts for—=<.

| Tyskland galler som i de flesta andralander att skadestandsskyldighet inte
omfattar skada som

10 NJA 1993 541, (s55).
51 T JFF, 1994, Sisula-Tulokas, s 396.
152 50U 1995:33 5296 ff.
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har drabbat tredje man. Fran denna princip gors dock undantag nar det géller
skada som nagon drabbats av till foljd av att annan har dodats.

For att skadestand skall utga krévs en medicinsk pavisbar skada. Den
ersattningsstkande maste dock inte sjalv har varit utsatt for nagon fysisk
fara. Skadestand har vid ett flertal tillfallen utdomts da underréttel se om
narstéendes dod har lett till psykiska besvar. Salunda har ersattningen utgatt
for det gélsligalidande som personen har utsatts for vid underréttel

Det &r inte bara nérstdende som har méjlighet till erséttning vid psykisk
chock. | den tyska doktrinen har det pa senare tid uttalats att &ven
utomstaende som har bevittnat en dodsolyckainte principiellt skall vara
uteslutna fran skadestandsmojligheten. Om erséttning skall utdomas eller g
beror pa sjalva arten av handel seférloppet. Askédare som kommectill
platsen efter olyckan skall dock inte anses erséttningsberéttigade .

12.3.2 England

| England vilar skadestandsrétten huvudsakligen pa oskrivnaregler som har
utvecklatsi réttspraxis under flera arhundranden. Om skadestand skall
utdémas eller ¢ bedoms saledes med ledning av tidigare

domstol savgdranden, sk "leading cases". Négra standardiserade normer av
det slag som finns i bla Sverige forekommer sdledesinte.

| fall nér den skadestandsgrundande handlingen leder till dod gar
skadestand for ideell skadai form av sk "bereavment damages™>.
Skadestand for "pain and suffering” utgar inte bara vid fysisk chock utan
aven vid psykisk chock.

Redan i aldre réttspraxis finns exempel pa att erséttning har utgivits vid
psykisk chock. Ett fall, fran 1897, gick i korthet ut pa att en kvinna hade
lurats, och pa skamt hade nagon sagt till henne att hennes man hade varit
med om en olycka och brutit bada benen. Kvinnan hade vid underréttel sen
drabbats av en psykisk chock och domstolen ansag henne beréttigad till
skadestand eftersom den person som lurat henne avsiktligen hade velat
skada henne. | ett annat mal, drygt 2 decennier senare, tillerkdndes en kvinna
skadestand for psykisk chock som hade uppkommit da hon falskeligen hade
blivit informerad om att hennes man var en tysk spion. Aven hér tog
domstolen fasta pa att det var fréﬁﬁ om en psykisk chock som nagon
uppsatligen hade tillfogat annan™*.

153 50U 1995:33, s 305.
154 SOU 1995:33 s 305.
1% 50U 1995:33, 5258 f.
1% 50U 1995:33 5 259



En princip som lange tilldmpades var att endast den omedel bart
skadelidande var beréttigad till skadestand for personskada. 1982 andrades
dock detta da den engelska hogsta domstolen, House of Lords, fastslog att
aven en naraanhorig till en skadad eller avliden var beréttigad till
skadestand om denne hade tillfogats psykiska besvar i form av tex
depressioner, nervsammanbrott eller forandringar i personligheten i
samband med skadetillfallet. Erséttning utgar i dag till ndra anhorig som
antingen har bevittnat skadehandelsen eller darefter har blivit underréttad
omden—".

| McLoughlinfallet™ ett fall frén 1980-talet, kravde Mrs McLoughlin
skadestand for psykiska besvér i samband med underréttel sen om att hennes
narmaste hade skadats svart i en bilolycka. Ett av hennes barn avled ocksa
av skadorna. De tva 6vriga barnen samt hennes man var svart skadade.
Court of Appeal ogillade hennes talan , med hanvisning delstill almanna
princioer som "duty of care", dels ocksatill en réttspolitisk bedémning.
House of Lords bifdll emellertid hennes talan. De argument som anférdes
var olika men talan bifdlls dock enhdlligt, delvis med en annan réttspolitisk
beddémning &n den Court of Appeal hade tilldmpat. Det har ansetts att House
of Lords har storre frihet att franga aldre praxis an Sveriges Hogsta domstol
har, utan att gatill plenunt=".

Skadestandsmajligheten for anhdriga har drastiskt okat de senaste 10-15
aren. Dock bifdlls g ersattning i malet Alcock v. Chief Constable of S

Y orkshire, dar erséttning bla yrkades for psykisk chock som uppkom som
foljd av att en person i direktséandning i televisionen hade sett en ndra
anhorig skad .

12.3.3 Frankrike

Utmérkande for erséttningspraxisi Frankrike &r att det inte gors nagon klar
distinktion mellan ekonomisk och ideell skada. De ekonomiska och idells
skadefoljderna bedoms saledes i regel_gemensamt. Tanken &r att full fysisk
hélsai sig representerar ett ekonomiskt varde och att varje fysisk skada
medfor en risk for ekonomisk forlust™.

Vid dodsfall har den avlidnes narstaende rétt till erséattning for sorg och
saknad. Till kretsen av erséttningsberéttigade hanfors framst efterlevande
make, forddrar och barn. Erséttning har dock i undantagsfall utdomtstill
mor-farforaldrar samt syskon. Nagon enhetlig tabell till ledning for
bestammande av skadestand tillampasinte av domstolarna. De

57 50U 1995:33, 5 260.

158 McLoughlin v O'Brian (1981), | All E R 809.
159 Hellner, SVJT 1993, s456 f.

160 Hellner, SvJT 1993, s453 not 5.

161 50U 1995:33, 5263.
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ersattningstabeller som finns & ofta av mera privat karaktéar och har i
allménhet utarbetats med ledning av praxis inom den egna domstolen.
Erséttningens belopp kan sdledes skilja sig vasentligt fran en domstol till en
annan. Komittén for ideell skada menar att nagon majlighet att utfa
ersattning for personskadai form av psykiska besvér till f6ljd

underrattelse om valdshandlingen inte torde finnasi fransk ratt™-.

12.4 USA

Den amerikanska skadestandsrétten bygger, i likhet med den engelska, pa
réttsregler som utbildats i domstolspraxis.

Skadestand kan lamnas inte bara vid fysisk skada utan &ven vid psykisk
skada, sdsom chock och liknande, till f6ljd av skadehandlingen. De
amerikanska domstolarna var till en borjan mycket restriktivatill att utge
ersattning till anhoriga for psykisk chock. Endast den som tillfogats en
fysisk skada kunde utfa erséttning ocksa for psykisk skada.
Erséttningsmajligheterna utvidgades dock efterhand och erséttning borjade
utgatill den som hade befunnit sigi olyckszonen, dvs "the zone-of-danger
rule", och pa sa sétt varit utsatt for en risk att skadas fysiskt. 1968
utvidgades erséttningsmojligheterna ytterligare. Hogsta domstolen
tillerkénde en mor och syster erséttning for psykisk chock da en nara anhorig
till dem, dotter respektive syster, hade omkommit vid en trafikolycka.
Modern och systern hade pa nara hall bevittnat olyckan. HD ansdg att "the
zone-of-danger rule" var "hoppl 6st konstlad”. Det var praktiskt taget
omgjligt att skiljamellan den som riskerat att skadas fysiskt och andra som
hade riskerats att skadas "bara" psykiskt™-.

Kretsen av de situationer som kan anses vara erséttningsgilla har fortsatt att
utvidgasi USA. De amerikanska domstolarna har gétt salangt att erséttning
inte bara utgar for psykisk chock d& ndra anhorig har omkommit utan
erséttning for psykisk chock har @ven , i ett mal fran 1981, tillerkannts
makar och deras tre barn sedan deras 9-ariga hund avlidit i en kommunal
djur-karantan.

Vad géller erséttningsbel oppen ar dessa, vid ideell skada, i jamforelse med
andra lander mycket hdga. Sedan 1960-talet har denna erséttning stigit
betydligt mer an skadestanden for ex vardkostnader och inkomstforlust. Man
kan da fréga sig varfor skadestanden & s hdga? Det har anses
sammanhanga bla med det amerikanska jurysystemet och systemet med "the

162 50U 1995:33 5269 ff.
163 50U 1995:33 s 313.
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contingent fee", dvsajt en del av skadestandet tillfaller den skadelidandes
ombud som arvode .

164 50U 1995:33 s 313.
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13 Avslutande diskussion

Efter manaders fordjupning i ersattningsfragan till anhoriga har jag forstatt
att de ar lang och plagsam process som kraver engagerade ombud och
psykiskt starka anhoriga.

Nérstéendebegreppet stalles till oreda och &r inte altid korrekt tolkat. Det &r
svart att bevisa en relation postumt och den byrakratiska och langa
utredningen, i vissafall aven medias inblandning och allmanhetens
tyckande, kan resulterai orealistiska skadestandskrav som slutar i stor
besvikelse. Praxisi al &ra men kombinerat med lagstiftning torde resultatet
bli betydligt mera underbyggt och komplett.

Vad gdler erséttningsmojligheten kan man konstatera att en radikal
utveckling har skett de senaste trettio aren. Dock &r vi langt ifran skadestand
som &r véart namnet. Det kan skada mer an varatill "plaster pa saren” att det
utgdr ett belopp som inte motsvarar mer &n en bra manadslon.

Rent samhallsekonomiskt kan langa processer, som i slutdndan resulterar i
bagatellbelopp for den drabbade bli oerhort kostnadskréavande. Med det
menar jag naturligtvis inte att man fran statens sidainte skall satsa paden
hér sortens processer. Daremot tycker jag att anstandiga skadestand &r en
sévklarhet da brottet, oftast mord, &r av allvarlig karaktér. Vidare skulle
detta ocksa ge anvisningar ut i samhallet i syfte att visa pa det oacceptabla
handlandet.

Annu en missi hanteringen &r diskripensen mellan underdomstolarnas
ibland mera generdsa bedomning i forhallande till forsakringsbolags och
Brottsoffermyndighetens slutliga utbetalning. Det kan ge en falsk bild av ett
belopp som den skadelidande inte kommer i atnjutande av.

Jag anser dessutom att réttslaget ar oklart. Detta baserar jag pafdljande: Om
vi exempelvistittar pa Bua-domen frani ar, framhdlls det med all tydlighet
att omstandigheternai fallet var synnerligen speciella. Med anledning av
detta stéllningstagande har HD déarmed reserverat sig mot en allmén
utvidgning pa omradet, dvs erséttning utgdr inte automatiskt till vuxna
syskon som inte & sammanboende med den mordade. Detta betyder siledes
att varje drende maste provas individudlIt, vilket markant sanker
prejudikatsvardet. Tunna, vaga motiveringar och rattspolitiska har en viss
benagenhet att skifta beroende pa vilken falang som styr. Prioriteten blir da
gdvfallet vacklande.

Sammantaget kan konstateras att det finns manga problem att |6sa framledes
paomradet. Samhallet har allt att vinna pa att réttvist kompensera
manniskor som genom brottsligt forfarande forlorat en kér och betydel sefull
anhorig. Vendettan &r Over, |at brottsoffret stai centrum!
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Bilaga I: Resultat av
enkatundersokning

Ett 20-tal juridikstuderande, i lutet av sin utbildning, fylldei och besvarade
5 oversiktliga fragor efter en kortare introduktionsforel dsning, som
behandlade en del av problematiken pa anhorigerséttningsomradet.
Majoriteten, 91% , var kvinnor mellan 23 och 26 &r.

Mitt framsta syfte med enk&tundersokningen var att se hur blivande jurister
stéllde sig till amnet. Vidare ville jag undersoka om studenternas asikter pa
nagon punkt sammanfaller med dagens praxis. Min egen teori gick ut pa att
vi som inom snar framtid kommer att ha ett visst inflytande pa
réttssamhallet skulle se pa de skaderéttsliga fragorna ut ett vidare perspektiv
an dagens réttsutvare. Med detta menar jag skadestand i paritet med
skadan, storre engagemang for offret och en djarvare definition pa
narstaendebegreppet.

1. Tycker du att ersittning 6ver huvudtaget skall utgatill anhériga vid
psykisk chock?

a) JA, naturligtvis. Det minsta de efterlevande kan fa & nagon slags
kompensation for alt lidande de har gatt igenom.

b) NEJ, tredjemansskada ersétts inte som huvudregel. Man bor sdledesinte
franga dennaregel.

c) JA/NEJ, annan anledning an ovan till att ersattning skall utga eller g.

Resultat: Majoriteten, dvs 82%, ansg att de efterlevande naturligtvis skulle
utfa erséttning for sina psykiska besvar som uppkommit i samband med
olyckstillfallet. Ca 9% ansdg att de skador som de efterlevande hade
drabbats av skulle ses som tredjemansskador och sdledesinte ersittas. Ca
9% var splittrad i fragan och valde att inte ta stéllning till den.

2. Tycker du att ersattning fér sorg och saknad, dvs ett redan
forutbestamt schablonbelopp bér inférasi svensk rétt, enligt
utl&ndskt monster ?

a) JA, en standardiserad skadestandspost av detta slag skulle vara bra for
béde tex domstolarna (mindre utredningsarbete), samt for de
efterlevande som dlipper bli utsatta for onddigt lidande, (Slipper tex
|&karbesok).

b) NEJ, det rimliga &r att skadestand bestams efter de psykiska besvarens
svarigheter i det enskilda fallet, och sdledes skall det inte finnas ett redan
forutbestamt bel opp.
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¢) JA/NEJ, annan anledning &n ovan till att erséttning for sorg och saknad
skall utgaeller g.

Resultat: Majoriteten, 64%, ansag att skadestandet skulle bedomas
individuellt fran fall till fall, och att de psykiska besvarens svarighet skulle
ha en avgorande betydel se for skadestandsbel oppet. Minoriteten, 27%, ansdg
att en standardiserad skadestandspost i form av erséttning for sorg och
saknad, skulleinforasi svensk rétt. 9% var splittrad i frégan och valde att
intetastalning till den.

3. Vem anser du skall fallainom skadestandskretsen, dvs vem skall ha
majlighet att utfa ersattning for psykiska besvar?

a) Endast den narmaste familjen, dvs make/maka/sambo, forddrar, syskon,
barn.

b) Anhdrigai stort, dvs mor/farforddrar, fastrar/mostrar, kusiner etc

c) Personer utanfor familjen, ex goda grannar, arbetskamrater som stod
den avlidne mycket néra.

d) Helt utomstéende, dvs personer som inte kdnde den avlidne men som
helt ofrivilligt bevittnade olyckan eller pd annat sétt fick se kroppen.

€) Annan person/grupp som inte har ndmnts ovan.

Resultat: Majoriteten, ca 64%, ansdg att endast den narmaste familjen
skulle vara erséttni ngsberéttigade pga de psykiska besvar som uppkom vid
dodshandel sen. 9% ansdg att ersattning skulle utgatill anhorigai stort. 9%
ans3g att &ven personer utanfor familjen, grannar etc skulle harétt till
ersattning om det kunde bevisas att relationen varit mycket god och néra.
9% ansdg att helt utomstéende personer som inte kande den avlidne skulle fa
rétt till erséttning om de ofrivilligt bevittnade héndelsen. 9% ringade i det
sista alternativet, e. Deras motivering var att man inte skulle ha nagon
speciell grupp som automatiskt skulle réknas som erséttningsberattigade
utan detta skulle avgoras fran fall till fall. De menade vidare att det vore fel
att utge ersattning till tex en forélder som inte har haft ndgon kontakt med
sitt barn under en langre tid.

4. Vad ar ett liv vart? Vilket belopp tycker du rimligen skall utga till
nagon som har forlorat en anhorig pga en skadestandsgrundande
handling?

a) Ettliv gér inte att varderai pengar. Saledes skall inget belopp utga alls.

b) 25000 kronor, dvsi enlighet med Trafikskadenamndens schabloner och
HD:s praxis.

c) Ett sdpass stort belopp att de anhdriga skall ha méjlighet att flytta och
”bOrjaom” paen annan plats.

d) Annat aternativ & ovan.

Resultat: Majoriteten, 55%, valde aternativ d. Asikternaom
bel oppsnivaerna var splittrade. Manga konstaterade att liv inte kan varderas
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i pengar men att nagon slags kompensation anda skall utgd. Vidare ansag en
del att beloppsnivan skall bestéammasi varje enskilt fall och att inget bestamt
belopp skall finnas. Atskilliga ansag att 25 000 kronorsnivan & for 1&g men
att alternativ ¢ & for hogt. 18% ansag att Trafikskadenamndens tabeller samt
HD:s praxis pa 25 000 kronor var ett rimligt belopp. 18% ansag att ett sa
stort belopp s att de anhoriga kan borja om skulle utdomas. 9% ansag att ett
liv inte kan véarderasi pengar och att erséttning sdledesinte skall utga.

5. Ovrigakommentarer eller funderingar kring amnet

Endat 18% hade négra 6vriga kommentarer/funderingar kring amnet.
Sammanfattningsvis kan ségas att deras funderingar framst berérde en
eventuell lagstiftning pa omradet. De menade att klarare regler pa omrade
kravs men att lagstiftningen inte skall vara alltfor snév och inskrankt. Vidare
var andra splittrade i fragan och menade att det var svart att narmare sétta
sigini problematiken pa omradet om man inte v har upplevt nagot
liknande.

Tyvarr fann jag inte nagra revol utionerande synpunkter och minforvaning
var total under den forsta genomgangen av svaren. Ju mer jag penetrerade
dessafdrstod jag emellertid att splittringen kan ha haft fleraolika
anledningar.

Ett skal till det ndgot splittrade synséttet skulle kunna vara den brist pa
kunskap inom omradet.L aser man inte en specialkurs tar man sin
juristexamen utan nagra namnvarda kunskaper i viktimologi. Nagon slags
brottsofferlara torde sileds ingai grunduthildningen eftersom oavsett inom
vilkajuridiska omréden vi hamnar kommer vi att méta offer.

Resultatet visade ocksa att jurister inte &r stoptai sammaform. Vi &
individer som speglar de samhdlle vi lever i. Tyvarr gick min teori om intet
eftersom undersokningssvaren inte klart och tydligt tog stéllning for offret i
den utstrackning jag hade hoppats. Jag far dock trosta mig med att min
"miniundersokning” troligen inte var sa represenatativ.
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Bilaga Il: Statistik fran
Brottsoffer-myndighetens
verksamhetsar 1999

Dessa uppgifter géller inte bara anhorigerséttning vid psykisk chock utan
erséttning for brottskadedrenden i stort. Nagon narmare statistik betraffande
endast anhorigerséttning finns tyvarr inte.

Statistiken jag kommer att redovisa for nedan géller s%’lledes@

1. Antalet inkomna samt avgjorda drenden under 1999 jdmfort med tidigare
ar.

2. Den sammanlagda summan utbetal ad brottskadeerséttning under 1999
jamfort med tidigare &r.

3. Den sammanlagda summan inkommande medel, regress, under 1999
jamfort med tidigare & samt hur dessa medel var férdel ade under 1999.

1. Antalet inkomna @renden var under 1999 6133 stycken. Detta var en
okning med 14% fran 1998. 1997 |ag antalet inkomna drenden under
" 5000-gransen”.

Vad géller antalet avgjorda @enden har &ven dessa 6kat jamfort med
1998. En 6kning med ca 1110 avgjorda arenden innebar rent
procentmassigt en 6kning med 22%. 1999 avgjordes med andra ord 6193
drenden jamfort med 5570 st ar 1998. 1997 avgjordes ca 5000 arenden.

2. Brottsoffermyndigheten betalade 1999 ut sammanlagt 67 102 tkr i
brottskadeersattning. Detta motsvarar en 6kning med néra 35% jamfort
med aret innan. Av de 67 102 tkr utgick 66 799 tkr for personskador
medan resterande belopp, dvs 303 tkr utgick for sak/férmogenhetskador.

Budgetar Personskador ~ Sak/formdgenhetsskador  Utbetald erséttning

1996 59 181 tkr 460 t kr 59 641 tkr
1997 61 564 tkr 516 tkr 62 080 tkr
1998 49 214 tkr 614 tkr 49 828 tkr
1999 66 799 tkr 303 tkr 67 102 tkr

1% De statistiska uppgifterna & hamtade ur Brottsoffermyndighetens &rsredovisning — 99, s
2 ff.
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For att tydligare se vilka olika skadeposter brottskadeersattningen har
utgétt for har jag hér nedan benat upp beloppen pa olika erséttningssl ag.

Budgetar 1996 1997 1998 1999

Krankning
Sexualbrott 11 309 tkr 10032tkr 6195t kr 11 163 tkr

Idedll erséttning
Sexual brott 4131t kr 4557 tkr 1759 tkr 3004t kr

Krankning
Ovrigabrott 22565t kr 26 709 tkr 24 556 tkr 34 388 tkr

Idedll erséttning

Ovrigabrott 12 810 tkr 12598 tkr 11 023 tkr 11 561 tkr
Inkomstfor-

Lusterséttning 5 331 tkr 4414 tkr 3384 tkr 4 251 tkr
Ovrig brotts-

Skadeerséttning 3 4 95 tkr 3773tkr 2911 tkr 2 735 tkr
Utbetalt 59641t kr 62080tkr 49828tkr 67 102 tkr

Under budgetaret 1999 inflot 2 884 tkr. Detta & en markant 6kning jamfort
med 1997 och 1998 da 743 t kr respektive 1 698 t kr infl6t. Av de 2 884 tkr
som infl6t kom 64% fran gérningsmannen, 33% fran

K ronofogdemyndigheten och slutligen 3% fran forsakringsbol agen.

Vad siger egentligen alla dessa siffror? Det kan klart konstateras att bade
antalet inkomna och avgjorda drenden har skjutit i hojden de senaste aret.
Fragan & davad detta kan bero pa.

En anledning till att antalet inkomna drenden har kat kan vara att
allméanheten har fatt battre kunskap om Brottsoffermyndigheten och dess
verksamhet. | dag utgér ett informationsblad till allamalsaganden i
skadestandsarenden. Informationsbladet ar skrivet pa ett klart och enkelt
sprak, utan en mangs juridiska begrepp som kan forvirra. Vidare har
Brottsoffermyndigheten en hiog serviceniva. Myndigheten har en servicelinje
som & dppen varje dag for allmanheten. Har far de radgivning samt annan
kostnadsfri hjalp i skadesténdsréttsliga fragor.

77



Anledningen till att antalet avgjorda drenden har Okat det senaste aret kan
vara att Brottsoffermyndigheten har expanderat och anstéllt fler
personskadeutredare. Per Rubing pa Brottsoffermyndigheten menar att detta
ar ett maste for att hallatakten. Det framgér tydligt av statistiken att
myndigheten under 1998 hade problem med detta. Detta har den dock tagit
l&rdom av och som sagt 6kat bemanningen.

Anledningen till den 6kade utbetalningen av brottskadeerséittning som
redovisats for 1999 kan huvudsakligen forklaras av den betydande 6kningen
av antalet avgjorda &renden. Till viss del kan ocksa forklaringen vara den att
myndigheten under det forsta halvaret 1999, i sin ambition att handlagga den
dramatiskt 6kade drendeméangden inom kort tid, var tvingad att franga sin
inriktning pa fordjupad utredning for att vantetidernainte skulle bli orimligt
langa. Konsekvenserna av att myndigheten inte gjorde nagon djupare
utredning ledde enligt Per Rubing till att erséttning betalades ut trots att
forsakring fanns. Ytterligare en anledning till den dkade utbetalningen av
brottskadeerséttning kan vara att réttsutvecklingen pa krankningssidan har
blivit betydligt generdsare idag an for nagra ar sedan.

Redan 1994, da Brottsoffermyndigheten bildades, bestamdes att
regressfragan skulle f en hogre prioritet an vad som tidigare hade varit
fallet. Malet for verksamheten &r att aktualiseraregressi 10% av de drenden
som myndigheten har beslutat i under ett verksamhetsar.
Brottsoffermyndigheten har det senaste aret 6kat sin bemanning och den
markanta 6kning av pengar som har influtit kan bero pa detta. Eftersom
antalet avbetal ningsplaner kontinuerligt har 6kat har myndigheten ocksa
installerat ett inkassosystem for att kunna hantera dessa arenden rationel It
och till 1&g kostnad.

Hur kommer statistiken att se ut i framtiden? Kommer antalet inkomna
respektive avgjorda drenden att 6ka liksom de utbetalade

brottskadebel oppen? Det &r naturligtvis omajligt att med sikerhet svara pa
dessa fragor med mycket tyder pa att sa blir fallet. Per Rubing menar att
Brottsoffermyndigheten har som ambition att i framtiden na ut till sd manga
brottsoffer som majligt. Mer information skall spridas om att det inte bara ar
brottsoffer med ett avgorande fran domstol som har méjlighet att utfa
skadestand utan dven brottsoffer dar garningsmannen & okand eller dar
atalet har lagts ned. Detta myndighetsinitiativ kommer troligen att ledatill
att betydligt fler brottsoffer vander sig till myndigheten. Fler inkomna
arenden resulterar sannolikt i en 6kning av utbetald brottskadeerséttning.
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