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Sammanfattning

Svensk ratt uppstéller inte nagot allmant skydd for den enskildes personliga
integritet. Istallet foreligger ett skydd for den personliga integriteten i flera
olika lagar och bestdimmelser. Bl.a. i Europakonventionen for de manskliga
rattigheterna uppstélls ett skydd for privatlivet i artikel 8. Forevarande
uppsats avser att behandla skyddet for krdnkning av personlig integritet i
media och da i pressen. Skyddet for denna typ av krankning ar i Sverige
relativt outvecklat. Denna uppsats syftar dérmed till att behandla och
klargéra hur detta skydd ser ut, vilka brister som foreligger samt huruvida
skyddet kan forstarkas.

En del av det skydd som uppstalls mot krankning av personlig integritet i
media utgors av pressetiska regler vilka pressen sjélv satt upp inom ramen
for sin sjalvsanerande verksamhet. Dessa regler har dock ingen juridisk
sanktion knuten till sig. Utdver dessa etiska regler foreligger ett réattsligt
skydd i form av straffrattsliga bestammelser om arekrankning. | detta fall
aktualiseras bade brottshalkens samt tryckfrihetsforordningens lagparagrafer
angaende tryckfrihetsbrott. Detta skydd ger dven den enskilde en rétt till
skadestand vid en krankning. Dock ar fa krankningar sa pass grova att de
falls for brottsligt fortal. Aven krankningar vilka inte klassas som brottsliga
kan upplevas krankande for en enskild. Denne har emellertid vid dessa fall
ingen talerdtt savida krankningen inte utgor ett brott. Skyddet for den
personliga integriteten ar svagt i svensk ratt i allmdnhet och i media i
synnerhet. Detta beror till stor del pa att tryckfrihetsratten i Sverige ar
grundlagsskyddad. Tryckfrineten har séaledes foretrade vilket blir pa
bekostnad av den personliga integriteten. Foljaktligen ar det aven svart att
forstarka skyddet for privatlivet i media da det kravs en inskrankning i
tryckfrihetsforordningen. Ett viktigt spérsmal ar emellertid om det skydd
som uppstalls for personlig integritet i pressen ar tillrackligt. Med tanke pa
den makt media har sa har lange fordrats att ndgot maste ske. Som det ser ut
idag kan media i stort sett skriva vad de vill for att sedan gémma sig bakom
tryckfriheten. Dock har &n sa lange inget hant pa detta rattsomrade dven om
forslag till forstarkning av skyddet existerar. Skadestand torde kunna utgéra
ett medel med vilket man kan forstarka privatlivsskyddet i media och
samtidigt utge kompensation vid krédnkningar dven i de fall brottsligt fortal
inte  foreligger. Personlighetsskyddet har &ven en koppling till
immaterialratten genom skyddet for den egna bilden. Eventuellt torde
skyddet for egen bild kunna forstarkas inom den immaterialrattsliga sfaren.

Fragan om personlig integritet i pressen ar komplicerad och det kravs
foljaktligen att en rimlig balans upprattas mellan var grundlagsstadgade
tryckfrihet och vart behov av ett integritetsskydd i media. Det spérsmal som
kvarstar ar hur detta skall ske i svensk ratt. | ett relativt nyligen avgjort fall
fran Europadomstolen kan situationen for tabloidpressen ha forandrats pa en
viktig punkt. S& som skyddet ser ut idag kan saledes den svenska
grundlagen anses sta mot de manskliga rattigheterna.



Forord

Med detta examensarbete avslutar jag mina studier vid Juridiska Fakulteten
i Lund. Jag vill framst rikta ett tack till min handledare Eva Lindell-Frantz
for god handledning under arbetets gang. Jag vill aven tacka Ulla Kallgren,
Anders och min familj for era synpunkter och allt ert stdd.



Forkortningar

BrB
BSKL
Ds
EKMR
HD
HovR
JK
JT
KU
NJA
PO
PON
Prop.
RF
SkL
SOuU
SWIT
TF
URL

YGL

Brottshalken

Brottsskadelagen (1978:413)
Departementsserien

Europakonventionen for manskliga rattigheter
Hogsta Domstolen

Hovratten

Justitiekanslern

Juridisk tidskrift vid Stockholms Universitet
Konstitutionsutskottet

Nytt Juridiskt Arkiv, Avd. 1

Allménhetens pressombudsman

Pressens opinionsnamnd

Proposition

Regeringsformen (1974:152)
Skadestandslagen (1972:207)

Statens offentliga utredningar

Svensk Juristtidning
Tryckfrihetsférordningen (1949:105)
Upphovsréttslagen (1960:729)

Yttrandefrihetsgrundlagen (1991:1469)



1 Inledning

1.1 Introduktion och bakgrund

Media har en stark roll i dagens samhélle och krankningar av den enskildes
personliga integritet blir saledes allt fler och allt grovre. Likasa den
hardnande tidningskonkurrensen och samhallsklimatet i stort bidrar till att
media och framst skvallerpressen inte skyr nagra medel for den ekonomiska
vinningen och den enskildes integritet blir foljaktligen inte séllan utsatt.

Personlighetsratten har av tradition inte nagon framtradande position i
svensk ratt och har lange agnats relativt begrédnsad uppmérksamhet. |
Sverige foreligger inte nagon enhetlig eller allman personlighetsratt vilket
det gor i flertalet europeiska lander. Istéllet finns det bestammelser i skilda
lagar och forordningar om skydd fér den personliga integriteten.t
Personlighetsratt ar en samlingsbeteckning for den ratt som skyddar
manniskor fran krankning av den personliga integriteten. Krankning av
privatlivet i media i form av text och bild anses utgdra en del i denna rétt.

| ett rattssamhaélle av idag torde det dock vara en sjalvklarhet att ha ett starkt
skydd for den personliga integriteten. Med anledning av medias makt
foreligger det idag ett 6kat behov av ett skydd mot krankning av privatlivet i
media i svensk ratt. Detta ar emellertid ett kansligt omrade med tanke pa den
tryckfrihet som sedan lange haft och fortfarande har en central stéllning i det
svenska rattssamhéllet. Den fria pressen utgor en nédvéandig komponent i ett
demokratiskt land. | Sverige har vi sedan lange en tradition att vdrna om
allménintresset framfor den personliga integriteten. Detta harleds framst
fran var offentlighetsprincip fran 1700-talet, som &r en viktig och
utmérkande del av den svenska demokratin.

Fragan om personlig integritet ar komplicerad och en avvagning mellan
yttrandefrinet och personlig integritet ar svar. Enbart inom EU varierar
l6sningarna pa problematiken fran land till land beroende pa vilken roll man
tilldelar tryck- och yttrandefrihet och hur man definierar begreppet personlig
integritet. Ett intressant spérsmal &r saledes hur man valt att I6sa
problematiken i svensk rétt och huruvida skyddet for enskilda vilka utsatts
for krankande publicering i form av text och bild ar tillrackligt i Sverige
idag.

Detta amne &r séardeles intressant med tanke p& den dom? som foll i
Europadomstolen for de manskliga réttigheterna i juni 2004. | detta
anmarkningsvarda fall falldes Tyskland for brott mot skyddet for privatlivet
enligt artikel 8 i Europakonventionen (EKMR). Fallet rorde prinsessan
Caroline av Monacos oformaga att vidta atgarder for att stoppa den tyska

! Bernitz, UIf m.fl., Immaterialratt och otillbdrlig konkurrens, s. 99.
2 Case of Von Hannover v. Germany, application nr. 59320/00.



skvallerpressen fran att publicera paparazzibilder fran hennes privatliv. |
detta fall rérde det bilder som tagits pa henne i vardagliga situationer, dvs. i
hennes privata liv, och som sedermera publicerats. Att Tyskland inte hade
vidtagit atgarder for att skydda offentliga personer frdn denna typ av
publicitet ansags utgdra en krankning av de manskliga rattigheterna.

1.2 Syfte

Det huvudsakliga syftet med foreliggande arbete ar saledes att klargéra hur
skyddet for krankning av personlig integritet i media ser ut i Sverige samt
undersoka den problematik som finns pa rattsomradet. Jag kommer darmed
att utreda och granska huruvida det skydd som uppstalls ar tillrackligt och
om sa e] ar fallet, ge forslag pa andringar. Mitt syfte ar dven att lyfta fram
den problematik som foreligger pd omradet utifran tva aspekter, en
skadestandsrattslig och en immaterialrattslig och pa sa satt belysa
rattsomradet och ge forslag pd hur skyddet i media for publicitetsskador
battre kan tillgodoses. Forhoppningsvis kan uppsatsen bidra till att
uppmarksamma nagra av de intressanta spdrsmal som finns inom
amnesomradet och som fortfarande &r relativt outredda.

For att infria detta syfte kommer jag att behandla féljande fragestéllning:

e Hur ser skyddet for krankning av personlig integritet i media ut?

e Kan detta skydd for krankningar av privatlivet forstarkas och, i
sadant fall, hur?

e Ar skadestdnd en limplig form for att komma till ratta med
krankningar i media?

e Om ja, hur kan man 6ka den kranktes mojlighet att utfa ersattning?

e Finns det en immaterialrattslig losning pa den forevarande
problematiken?

e Uppfyller svensk ratt, med anledning av domen i Europadomstolen,
atagandena i Europakonventionen for manskliga rattigheter?

1.3 Metod och material

Foreliggande uppsats utgoér huvudsakligen en de lege lata framstéllning och
tar foljaktligen sikte pa att klargora gallande ratt. Uppsatsen syftar dven till
viss del att ge reflektioner och uttalanden de lege ferenda. Jag har darfor
anvant mig av en rattsdogmatisk metod dér lagstiftning, offentligt tryck
samt doktrin har utgjort basen for att erhalla grundlaggande kunskap om
personlighetsratten inom media i Sverige. FOrevarande uppsats bestar av
saval deskriptiva som analytiska delar. Kapitlen inleds som regel med
deskriptiva delar och avslutas med delanalyser dar jag soker uppna en
belysning av aktuell problematik samt pavisa brister och redogoéra for
eventuella méjliga lésningar.



Da det inte existerar nagon uppsjo av svenska forfattare som nyligen
behandlat den problematik som férevarande uppsats har for avsikt att
behandla, har jag saledes varit hanvisad till litteratur som har nagra ar pa
nacken. Dock har inga storre forandringar skett pa omradet fram till dags
dato. Jag har darfor till stor del utgatt fran en departementspromemoria fran
1994 (Ds 1994:51) som varit en uppfdljning pa betankandet Privatlivets fred
fran 1980 (SOU 1980:8), fran vilken en hel del material dven hamtats. Bada
dessa beror och behandlar till viss del &mnesomradet ifrdga. Aven Marianne
Levin har i sin bok, Rétt till egen bild fran 1986, behandlat narliggande
omrade som varit av vikt for min uppsats, varfor aven den utgor en frekvent
kélla. Da det saknas en allman personlighetsratt i svensk ratt ar en naturlig
foljd harav att praxis pa omradet ar bristfallig.

1.4 Avgransning

Amnesomradet jag har valt att skriva om besitter inte ndgra konkreta ramar
utan de olika rattsomradena vavs in i varandra. Med detta som grund har det
varit svart att hitta en rimlig avgransning och hindra arbetet fran att spreta ut
alltfor mycket at olika hall. Materialtillgangen i &mnet har, som anforts,
varit skral varfor egna analyser till stor del forekommer. Detta ar dock ett
amne som l&mpar sig vél for analyser.

Uppsatsen avser att behandla den personliga integriteten i ideell mening och
framst forhallandet mellan skyddet for den personliga integriteten och
yttrandefriheten i tryckt skrift. Jag kommer foljaktligen inte att redogora for
personlighetsratten i sin helhet. Sdlunda utelamnas har fragor som ror
krankning av den personliga integriteten i  fysisk  mening,
personuppgiftsregistrering samt sekretess. Det har inte heller varit 6nskvart
eller rimligt att ga in djupare i varje rattsomrade utan jag har istallet velat
skapa en forstaelse for problematiken i helhet runt personlighetsratten i
media. Av de tryckfrihetsrattsliga reglerna kommer jag endast att berora de
som &r relevanta for min framstéllning. VVad géller de straffrattsliga reglerna
ar det endast arekréankningsbrotten som redogérs for. Arbetet syftar till att
gélla endast nu levande personer, varfor fortal av avliden inte behandlas.
Vidare tar uppsatsen inte upp andra paféljder &n skadestand vid en
krankning av personlig integritet i media.

Jag har i detta arbete valt att avgransa mig till skyddet for den personliga
integriteten i tidningspressen da det ar det medium vilket star for majoriteten
av privatlivskrankningarna i vart land idag. Krankningar bade i form av text
och av bildpublicering kommer dérmed att behandlas. Jag har for avsikt att
fordjupa arbetet i en skadestandsrattslig aspekt vilket foljaktligen kraver en
forstaelse for amnet och for samtliga aspekter runt omkring som &r av vikt.
Jag kommer dven att behandla en immaterialrattslig aspekt pa rattsomradet,
vilken dock endast kommer att beroras oversiktligt. Det kan klargtras att
den skadestandsrattsliga aspekten &r tillamplig bade vad géller bild samt text
I media medan den immaterialrattsliga aspekten endast bertr publicerade
bilder som kranker privatlivet.



1.5 Terminologi

| uppsatsen anvander jag mig véxelvis av begreppen “krénkning av
personlig integritet”, “kradnkning av privatlivet” och “publicitetsskador”.
Dessa kommer dock att ha samma inneb6rd i mitt arbete. Det jag syftar pa
ar salunda skyddet for personlig integritet i ideell mening i pressen och
foljaktligen inte begreppet i allménhet.

Jag anvander mig dven emellanat av det vidare begreppet "media” da jag
syftar pa tidningspressen. Media i detta arbete inbegriper saledes inte andra
medier sasom radio och TV.

1.6 Disposition

Framstéllningen kommer genom kapitel 2 att inledas med att behandla
begreppet och definitionen av personlig integritet, vilket ar av vikt for den
grundlaggande och fortsatta forstaelsen av amnesomradet. Har redogor jag
saledes for de svarigheter som finns med att definiera begreppet i svensk ratt
samt vad som kan anses utgora krdnkning av personlig integritet i media. En
kort redogorelse for skyddet for privatlivet, vilken finns uppstalld i
Europakonventionen om skydd for de manskliga rattigheterna, kommer
aven att foretas i detta kapitel.

| de foljande kapitlen &r dispositionen upplagd pa sa sétt att forst behandlas
de aktuella regler eller den lagstiftning som féreligger pa omradet for att
sedan foljas av delanalyser dar brister i skyddet pavisas och forslag ges pa
andringar, vilka kan forstarka skyddet for den personliga integriteten i
media.

| kapitel 3 samt 4 behandlas de bestammelser och den lagstiftning som ar
aktuell inom rattsomradet. Dessa tva kapitel ar av vikt for att fa en inblick i
rattslaget och den problematik som finns pa omradet. | kapitel 3 redogor jag
saledes for den tryckfrinet som ar grundlagsstadgad i svensk ratt. Jag
kommer dven i kapitlet att ta upp regler om ansvar samt hur jurysystemet ser
ut, da detta regleras i tryckfrinetsférordningen. Har kommer &ven att
redogoras for de pressetiska regler som uppstéllts av pressen sjalv till skydd
for personlig integritet. | delanalysen analyserar jag foljaktligen situationen
och diskuterar brister samt olika forslag till forstarkning av
personlighetsskyddet. | det fjarde kapitlet redovisar jag de straffregler som
aktualiseras i  brottsbalken  samt  tryckfrihetsférordningen  vid
tryckfrihetsbrott och analyserar huruvida andringar kan ske inom detta
omrade.

| kapitel 5 redogdrs saledes for mojligheten till skadestand idag, huruvida
skadestand utgor en adekvat sanktion for att reducera krankningar och
huruvida man eventuellt kan forstarka skyddet for krdnkningar i media for
den enskilde genom ©kad mdjlighet till erséttning. Sedermera behandlas



Oversiktligt i kapitel 6 den immaterialrdttsliga aspekten av
personlighetsratten och den tankbara forstarkning av personlighetsskyddet
som dar existerar. Bada kapitlen avslutas sedermera med varsin delanalys
avseende de brister som existerar, hur man kan forstirka
personlighetsskyddet samt den problematik som da aktualiseras.

Arbetet avslutas med en sammanfattande analys dér jag har for avsikt att
sammanfatta uppsatsen, binda samman de olika delanalyserna och séaledes
soka besvara de sporsmal, och framst den sistnamnda fragan, som uppstéllts
inledningsvis i arbetet.



2 Personlig integritet

2.1 Definition av begreppet

Behovet av och kénslan av ratt till personlig integritet och ett privatliv &r
inget nytt pafund aven om det troligtvis blivit mer aktuellt och patagligt i
dagens samhalle. Ménniskor har i alla tider haft ett behov av en privat sfar,
en plats dar man kan vara for sig sjalv. Om man slar upp Svenska
Akademiens ordlista har ordet integritet betydelsen "of6rdarvat tillstand”,
"frihet fran inblandning” och “oberoende”. | dagens samhalle dar media har
makten kommer det kommersiella intresset i forsta hand. Det ar da som
skyddet for den enskildes personliga integritet far sta tilloaka for den
ekonomiska vinningens skull. Som ett resultat harav har begreppet personlig
integritet anyo blivit aktuellt.

| USA argumenterade 1890 pionjarerna pa detta omrade, juristerna Samuel
Warren och Louis Brandies, i en artikel i Harvard Law Review, for rétten att
fa vara i fred (The right to privacy). Denna artikel vande sig mot den
skvallerpress och sensationshunger som hade tagit sin borjan under 1800-
talets senare del. De bada juristerna vackte darmed fragan om skydd for den
enskildes privatliv vilket sdledes ar bérjan pa personlighetsrattens omréade.?

Sverige har som namnts ovan inte ndgon enhetlig personlighetsratt. En orsak
till detta kan sagas bero pd svarigheterna med att definiera begreppet
"personlig integritet” eller “ratten till privatliv’. Vara ansprak pa personlig
integritet ar olika och varierar fran person till person, vilket gor det svart att
definiera begreppet. Vissa manniskor vill leva helt i fred medan andra alltid
vill std i rampljuset till och med nar det ar ofordelaktigt. Begreppet &r
salunda till stora delar subjektivt. Risken med en definition kan darmed bli
att begreppet antingen blir for snavt, (ex. var och en maste samtycka i varje
situation) eller for vitt, (ex. en allman rattighet att bli lamnad ifred).*
Begrepp som personlighetsrétt”, ”personlig integritet” samt “privatlivets
helgd” anvéands darfor i svensk ratt relativt synonymt med varandra vilket
beror p& att man aldrig har behdvt faststalla ndgra egentliga avgransningar.”

I samband med olika utredningar har dock innebdrden av begreppet
“personlig integritet” diskuterats flitigt. Vid den internationella
juristkonferensen i Stockholm 1967 antogs en resolution med innehallet att
ratten till privatliv eller right of privacy” innebdr en rétt for individen att
leva sitt eget liv med ett minimum av inblandning. Rétten skyddar darmed
den enskilde frén myndigheter, allmanhet och andra individer.°

% Brandies, Louis, Warren, Samuel, The right to privacy, s. 193 ff.
* Freese, Jan m.fl., Privatlivets helgd, s. 15 f.

> Levin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 9.

® Strémholm, Stig, The right of privacy, s. 237.



Ake Logdberg anvander sig av en annan definition av personlighetsrétt,
foljaktligen [...] ratten for en person eller mdéjligen en grupp av personer
att i viss man kunna bestamma majligheterna for andra personer att taga del
av information om honom (gruppen) eller anvanda hans (dess) namn eller

bild eller andra personliga attribut i reklam eller annat kommersiellt syfte”.’

Bernitz, Karnell, Pehrson och Sandgren har i sin bok en begreppsbildning av
personlighetsratt som ett omfattande begrepp vilket inbegriper ett stort antal
rattighetstyper. Bland annat inkluderas upphovsménnens ideella ratt samt
lagen om namn och bild i reklam i begreppet.?

Marianne Levin anser i likhet med Bernitz m.fl. att personlighetsrétt ar ett
vidstrackt begrepp som innefattar saval personlig integritet, i fysisk som
psykologisk mening, som immaterialrattslagstiftningens skydd for
skapandet.’

Dessa definitioner av begreppet stdammer till stor del &ven 6verens med den
indelning Kommittén mot ideell skada uppstéller i sin utredning fran 1992
dér de delar in hela integritetsskyddet i foljande kategorier, dar “personlig

integritet” utgdr en underavdelning till "integritet”.*°

Rumslig integritet (hemfriden)

Den materiella integriteten (egendomsskydd)

Den kroppsliga integriteten (skydd for liv och hélsa)

Den personliga integriteten i fysisk mening (skydd for personlig
frihet och rorelsefrihet)

e Den personliga integriteten i ideell mening (skyddet for privatlivet
och for personligheten)

| forevarande arbete kommer jag dock att avgrénsa mig till den personliga
integriteten i ideell mening. Fortsattningsvis kommer jag att bendmna detta
personlig integritet.

2.2 Krankning av personlig integritet i
media

Krankningar i media kan besta av betydligt mer &n det som utgdr krankning
enligt brottsbalken och tryckfrihetsforordningen, dvs. fortal i tryckt skrift,
vilket ger ratt till gottgorelse for den krénkte. Den storsta delen av de
privatlivskrénkningar som sker dagligen &r inte av den allvarligare
karaktaren. Gransen mellan brottsligt fortal och uppgifter som inte ar
missaktande men som likvéal ar av kanslig natur och kan medféra skada, &r

" Prop. 1975/76:209, s. 269.

8 Bernitz, UIf m.fl., Immaterialratt och otillbdrlig konkurrens, s. 99.
% Levin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 10.

S0U 1992:84 s. 187.

10



svar att dra.™* Krankningar av privatlivet i media kan ta sig olika uttryck.
Till viss del kan krankningarna besta av skriverier som inte ar sanna utan
pahittade och saledes ogrundade, s.k. rent skvaller. Dessa kan i basta fall
anses utgora tryckfrihetsbrott i form av fortal. Krankningarna kan éven besta
av skriverier som i och for sig & sanna men som dar av intim och privat
karaktar och som personen i fraga inte vill skall komma till allménhetens
kannedom. Detta kan upplevas som oerhort krankande for personen ifraga
utan att det konstituerar ett brott. Aven bilder av denna karaktar utgor
krankningar av privatlivet. Dessa fall kan dock anses utgéra ett
overskridande av de pressetiska regler som uppstalls av pressen att folja.
Vid ett Overtramp av de pressetiska reglerna utgar emellertid ingen
gottgorelse till den enskilde krankte, vilket kommer att behandlas mer
langre fram i uppsatsen.

Krankningar i media drabbar inte sallan kanda personer som pa ett eller
annat satt valt att sta i offentlighetens ljus. Detta innebar inte att de &r
mindre kréankande. Tyvérr kan denna typ av privatlivskrankningar &ven
drabba icke kanda personer som plotsligt kommit i blickfanget, kanske pa
grund av sitt forhallande i form av barn eller vanner till kdnda personer.
Dessa drabbas da ofta extra hart. Ett annat fall kan rora reportage om
tvivelaktigheter hos en forening, grupp eller organisation vilket darmed &ven
kan drabba personer som &r helt oskyldiga.*® Likval vid olyckor samt vid
brott kan icke tidigare k&nda manniskor hamna i rampljuset utan egen fri
vilja och darmed fa sitt privatliv granskat och dissekerat. Ett bra exempel pa
detta ar den s.k. 35-dringen som haktades for mordet pa utrikesminister
Anna Lindh och hangdes ut i pressen for att senare frias fran alla misstankar.
Diskussionen som sedan foljde handlade om huruvida mannen hade
mojlighet att utfa skadestand fran de mediaforetag som héangt ut honom.
Advokat Leif Silbersky havdade att 35-aringen kunde stimma media pa
stora skadestandsbelopp pa grund av den enorma krankning han utsatts for.
Advokat Peter Danowsky, som pa senare tid forsvarat flera mediaforetag i
fortalsmal, menade & andra sidan att det inte var sa sakert. 35-aringens namn
hade aldrig lackt ut i media och fragan var om inte de uppgifter som kom
fram rattfardigades av ett allménintresse.®* Uppgifterna som lackt ut kan d&
inte utgora fortal i form av tryckfrihetsbrott. Dessa skilda synsatt fran tva
advokater visar pa hur osékert rattsomradet ar idag och att det foljaktligen
behovs ett starkare personlighetsskydd for denna typ av krankningar.

Spannvidden av situationer som kan anses vara angrepp pa personlig
integritet framgar aven av den krankningskatalog som har upprattats av
professor Stig Stromholm.* Nar det galler krankning av personlig integritet
i pressen ar det framst punkterna 11 till 14 som &r aktuella inom ramen for
foreliggande arbete och saledes redovisas:

11. Avsléjande infor offentligheten av annans privata férhallanden;

1 |_annergren, Bengt, Widebéck, UIf, Ratten att vara i fred, s. 76.
12 Motion 1997/98:K304, Personlig Integritet.

3 www.di.se, artikel 2003-09-24, kl. 13.50 2004-12-05.

1 strémholm, Stig, Integritetsskyddet, SvJT 1971, s. 698 f.
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12. Olika former av nyttjande av annans namn, bild eller liknande
identifieringsmedel;

13. Missbruk av annans ord eller meddelanden (exempelvis genom
forvrangda eller uppdiktade intervjuer);

14. Angrepp pa annans heder och é&ra.

Det finns aven atskilliga typer av bildmassiga intrang i privatlivet som kan
ske utan rattsliga sanktioner pa grund av att den tryckfrihet vi har i svensk
ratt inte gor det illegalt. Marianne Levin har stallt upp foljande exempel:

Bilder tagna med teleobjektiv pa kandisar av s.k. paparazzifotografer.
Intima reportage med bilder tagna vid ett helt annat tillfalle.
Montage- och genrebilder pa identifierbara personer.

Bilder tagna utan samtycke vid olyckor eller i samband med brott.*®

Om bilderna &r ké&nsliga kan &rekrankning och tryckfrihetsbrott anses
foreligga men det kravs forhallandevis mycket for att en bild skall betraktas
som éarekrankning och darmed brottsligt fortal. | manga fall rér det sig om
krankningar som inte har karaktar av arekrankning i BrB men vilka anda
kranker den enskildes personliga integritet och dennes rétt att fa vara ifred.

Att fa sin bild publicerad utan samtycke &r en krankning dven om bilden inte
anvands i ett fran samhéllets synpunkt negativ situation. Att se sig sjalv i
bild vid svar sorg eller vid olycka kan uppfattas som en krankning av den
berorde. Krankning kan saledes ske utan att nagot nedsattande i egentlig
mening forekommit om en person, genom att det sker ett exploaterande och
blottlaggande av personen och hans eller hennes privatliv. Lagen ar da inte
tillamplig, trots att krankningen kan ké&nnas lika allvarlig.

Bildens betydelse i det moderna samhéllet &r oerhort stor och massmedia
skyr i stort sett inga medel for att fa bilden med stort B publicerad.
Manniskor idag utnyttjas pa ett allt hansynslésare satt dar den enskildes
integritet ar utsatt.'®

2.3 Personlig integritet — en rattighet?

Det finns atskilliga anledningar till varfor personlig integritet skall betraktas
som en réattighet. | den resolution som antogs 1967 i Stockholm slog man
fast att ratten till privatliv & en fundamental mansklig rattighet och ett
viktigt led i att uppnd mansklig lycka.'” Att respektera den personliga
integriteten &r att visa respekt for personen, vilket kan ses som en
grundlaggande rattighet i sig, vilken inte behover motiveras. Aven om
personlig integritet &r en rattighet ar den inte att se som en absolut sadan.
Man kan istéllet se den som en prima facie-rattighet, vilken i en konkret

5 Levin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 15 f.
®Aa s 131
7 stémholm, Stig, The right of privacy, s. 237.
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handlingssituation kan sattas ur spel om den kommer i konflikt med nagon
annan rattighet som vager tyngre.*®

Att personlig integritet anses vara en mansklig rattighet framgar av den
universella forklaringen om de ménskliga réattigheterna som antogs av FN:s
generalforsamling 1948 och som ligger till grund for dagens
Europakonvention om skydd for de manskliga rattigheterna. Har framhaller
man i inledningen att dessa rattigheter harrér fran de inneboende vardena
hos varje manniska.*

Sverige ratificerade Europakonventionen redan 1953 och den har gallt som
lag i Sverige sedan EU-medlemskapet 1995 da den inkorporerades i svensk
ratt. Den gavs dock inte status av grundlag utan endast "vanlig” lag.”® Detta
medférde en fraga om vad som skulle intréffa om konventionen stod i
konflikt med annan svensk lag och hur man skulle hantera det. For att 16sa
detta infordes en regel som stadgade att ingen lag eller annan bestdimmelse
far stiftas som stér i konflikt med konventionen.”

Artikel 8 i Europakonventionen for ménskliga rattigheter lyder som foljer:

”Var och en har ratt till respekt for sitt privat- och familjeliv, sitt hem och
sin korrespondens.”

Rattigheten i artikel 8 innebar att staten inte far lov att ingripa i rattigheten
forutom nédr det sker genom lag samt om det ar nodvandigt i ett
demokratiskt samhalle. Artikeln innefattar &ven en skyldighet for staten att
vidta positiva atgarder, exempelvis genom lagstiftning, for att se till att den
enskildes ratt ar skyddad pa ett tillfredsstillande satt. En stat kan
foljaktligen anses ha brutit mot artikel 8 pa grund av att man tolererar en
viss situation och inte har skapat négot skydd pé rattsomradet.” Detta torde
vara fallet for Tysklands del i fallet med Caroline av Monaco som namnts
ovan. Regeln syftar framst till att skydda enskilda i forhallande till det
allmédnna men ger dven skydd ndr privata rattssubjekt krénker den
personliga integriteten hos andra privata rattssubjekt. Detta under
forutsattning att det finns brister i det skydd som staten ger enskilda enligt
konventionen.?

Artikel 10 EKMR, om skydd for yttrandefrineten och darmed pressfriheten,
ar den artikel som frdmst anvands for att rattfardiga krédnkningar av
privatlivet i artikel 8. Media anvander sig saledes ofta av artikel 10 nar de
havdar att deras l&sare ar berattigade att veta allt om offentliga personers
privatliv. Bade artikel 8 och 10 uttrycker fundamentala rattigheter i ett
demokratiskt samhalle. Ingen av dem d&r en absolut réttighet eller ligger

850U 1997:39 s. 801.

'® Danelius, Hans, Méanskliga rattigheter i europeisk praxis, s. 17.

' Aa.s. 41

2L Jfr. RF 2:23.

22 Danelius, Hans, Méanskliga rattigheter i europeisk praxis, s. 220 f.

2% www.riksdagen.se/debatt,/9899/forslag/Jo1/J0100119.ASP, (Integritetsregleringen i
stort) 2004-10-21 kl. 9.30.
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hogre hierarkiskt sett d& de anses ha lika varde.? Rattigheterna ar emellertid
forsedda med vissa inskrankningar for att inte hamna i konflikt med
varandra eller andra rattigheter. Situationer nar den ena maste ge vika for
den andra intraffar emellanat. Dylika situationer skall avgoras enligt den s.k.
proportionalitetsprincipen, vilket innebér att en avvdgning gors mellan
intresset av skydd for privatlivet och intresset av yttrandefrihet. Det gors
saledes en avvagning av hur stort ingreppet i den enskildes ratt ar samt hur
starkt det behov &r som skall tillgodoses genom ingreppet.?

? Resolution 1165 (1998) of the Parliamentary Assembly of the Council of Europe on the
right to privacy, p. 10 och 11.
% Danelius, Hans, Manskliga rattigheter i europeisk praxis, s. 61.
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3 Tryckfrihet och det
massmediala skyddet

3.1 Inledning

Sverige saknar ett allmant skydd fér den personliga integriteten.”® 1 1 kap. 2
§ tredje stycket RF stadgas dock en malsattning som ger uttryck for att ge
den enskilde ett sadant skydd. Det allmdnna skall saledes enligt
regeringsformen varna om den enskildes privatliv.?” Stadgandet &r inte
rattsligt bindande men har betydelse vid den offentliga maktutévningen. Det
har emellertid i praktiken fatt liten betydelse.?® En av orsakerna till detta
torde ligga i1 att tryck- och yttrandefrihetsbestdammelserna i Sverige ar
grundlagsstadgade och darfor innehar en central stallning i vart
demokratiska land. Dessa grundlagar inskrénks darfor endast undantagsvis i
forhallande till andra intressen som exempelvis personlig integritet.® Detta
bidrar till att skyddet for den personliga integriteten ar relativt svagt. Hur ser
dd skyddet for personlig integritet ut idag? | Sverige foreligger ett
massmedialt regelverk i form av pressetiska regler. Dessa utgor,
tillsammans med bestammelserna om tryckfrihetsbrott i brottsbalken jamte
tryckfrihetsférordningen, skyddet for den enskildes personliga integritet i
Sverige idag. De pressetiska reglerna ar just regler och ger saledes inte ett
rattsligt skydd. Dessa regler kommer att behandlas i férevarande kapitel
medan jag redogor for straffbestimmelserna i kapitel 4.

3.2 Tryckfrihet

Varje svensk medborgare ar enligt 1 kap. 1 8 TF tillforsdkrad réatten att i
tryckt skrift yttra sina tankar och asikter, offentliggora allmanna handlingar
samt meddela uppgifter och underréttelser i vad amne som helst.
Tryckfrihetens syfte anges i samma lagrum vara att sékerstalla ett fritt
meningsutbyte och en allsidig upplysning.®

Tryckfrihetsforordningen ar den grundlag som tillampas pa skrift framstallt i
tryckpress. Till skrift hanfors aven bild dven dé den inte tféljs av skrift.*
Ar 1766 infordes tryckfrihet for forsta gangen i vart land och vi blev darmed
ett av de forsta landerna i varlden att avskaffa censuren.®” Traditionen av
starka rattigheter pa yttrandefrinetsomradet ar formodligen en betydande

% Ds 1994:51, s. 12.

27 Lannergren, Bengt, Wideback, UIf, Ratten att vara i fred, s. 12 och 75.
850U 1992:84, 5. 190 f.

2 Jfr. 2:13 RF.

% Jfr. 1:1 andra stycket TF.

31 Jfr 1.5 tredje stycket TF.

s Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens granser, s. 81.
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orsak till att integritetsskyddslagstiftning haft och fortfarande har en relativt
svag stallning i Sverige. Den tryckfrihetsforordning vi har idag (1949:105)
tradde i kraft den 1 januari 1950.* Denna grundlag far enbart inskrankas
under vissa forutsattningar, daribland till skydd for privatlivets helgd och da
endast genom lag.** Den grundlagsstadgade tryckfriheten inskranker darmed
skyddet for personlig integritet i media. Detta utgor skillnaden mot flertalet
europeiska lander dar tryckfrihet saknar status som grundlag och dar
personlig integritet darfor har ett storre skydd.*

For att ingripanden skall fa ske pad grund av innehallet i en text kravs att
framstallningen utgor ett brott, dvs. ett tryckfrihetsbrott enligt 7:4 eller 7:5
TF.%® | TF foreligger skydd for krankning av personlig integritet i 7:4 p. 14-
15 som stadgar tryckfrihetsbrott om ett arekrdnkningsbrott ar uppfylit enligt
5 kapitlet i BrB, vilket innebar att dubbel kriminalisering kravs.*” Det
medfor att den som anser att hans personliga integritet krankts i en skrift
maste visa pa att skriften innefattat ett drekrankningsbrott i BrB vilket tillika
utgor ett brott uppraknat i TF.3® TF &r en exklusiv straff- och processlag
vilket stadgas i 1:3 TF. Detta innebér att i de fall dar TF géller, galler den
exklusivt och de sedvanliga reglerna i BrB tillimpas saledes inte. Som
exempel kan namnas reglerna om brott da dubbel kriminalisering kravs,
vilket anforts ovan, men aven vid ansvar da exklusivitetsprincipen innebéar
att endast de personer som &r uppraknade i TF kan fallas till ansvar.*

Det maste hela tiden ske en avvagning mellan tryckfrihet och skydd for
personlig integritet, vilka utgor tvd motstaende intressen. Om skyddet for
personlig integritet i Sverige skall forstarkas kravs att det intresset véger
tyngre i férhallande till intresset av att ha en oinskrénkt tryckfrihet.** Frdgan
ar emellertid huruvida en vél gjord avvéagning rader mellan intressena idag.
Den avvégning som gjorts i Sverige dar vi tilldelat tryckfriheten
grundlagsskydd medfor att tryckfriheten till viss del hindrar vara
mojligheter att varna om privatlivet.

3.2.1 Ansvaret

Vid en krénkning av personlig integritet i pressen som utgor ett
tryckfrihetsbrott anvadnder man sig av ett fingerat ansvar enligt
bestammelserna i tryckfrihetsférordningens 8 kapitel. Vanliga ansvarsregler
inom straffratten galler saledes inte pa grund av TF:s exklusivitet i fragan.
Detta innebér att vem som ar upphovsman till texten eller bilden inte spelar
nagon roll, utan en i forvdg av lagen utpekad person halls som ansvarig.*

%3 Nylander, Christina, Medieratt 1, s. 31.

3 Jfr. 2:13 RF.

% Ds 1994:51, s. 89-156.

*®Aa s 69f.

37 Stromberg, Hakan, Axberger, Hans-Gunnar, Yttrandefrihetsrétt, s. 65 f.

% Warnling-Nerep, Wiweka, En orientering i tryckfrihet och yttrandefrihet, s. 93.
¥ Ala.s. 33 och 38.

0 Ds 1994:51, s. 72, Levin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 61.

*! Nylander, Christina, Mediertt 1, s. 85.
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TF bygger pa principen om ensamansvaret som innebar att endast en person
skall héllas ansvarig for tryckfrihetsbrottet.*> Denne person ar den ansvarige
utgivaren och han innehar saledes ansvaret for innehallet i texten eller for
den publicerade bilden enligt 8:1 TF. Dock kréavs for mojlighet till ansvar att
samtycke till utgivning foreligger enligt 1:6 TF. Syftet med denna
ansvarsform bygger pa principen att det alltid skall finnas ndgon som kan
goras straffrattsligt  ansvarig.** Placeringen av straffansvaret vid
tryckfrihetsbrott har aven betydelse for skadestandsansvaret vilket kommer
att narmare redogoras for nedan. Om utgivaren emellertid inte kan stallas till
svars foljer en ansvarskedja och rangordning dar dgaren blir narmast
ansvarig efter utgivaren. Om oklarheter om vem som dar dagare foreligger
overgdr ansvaret till tryckaren och i sista hand till spridaren. Den enskilde
journalisten &r sdlunda aldrig ansvarig.** Detta kan jamféras med fransk ratt
dar man har en utvidgad ansvarskrets som stracker sig till flera
befattningshavare, vilket inkluderar tryckaren, distributoren samt
forlagschefen.®

3.2.2 Jurysystemet

Den stora och viktiga skillnaden mellan fortal enligt brottsbalken (vilket
narmare kommer att redogbras for i kapitel 4) och enligt
tryckfrihetsforordningen ligger som tidigare anforts i det processuella. Det
senare brottet prévas narmare bestamt under medverkan av en jury, om inte
parterna avtalat om annat.*® Bestammelserna harom stér att finna i 12
kapitlet i TF varfor jurysystemet kommer att redogoras for har. Jurysystemet
anvands saledes i svensk ratt endast i mal som galler tryck- och
yttrandefrihetsbrott. ~ Systemet  har  sin  historiska  bakgrund i
upplysningstidens tankar om medborgerlig férankring i domandet 6éver fri-
och réattigheter, vilket i sin tur sannolikt inspirerats av det gamla engelska
jurysystemet.*” Juryn bestér av nio lekmén och for fallande beslut kréavs tva
tredjedelars majoritet dvs. minst sex jurymedlemmar. Dédrav ar det relativt
vanskligt att fa till stand ett fallande beslut. Juryn ar avsedd att spegla
samhaéllet i stort och skall darfor tillhora olika samhallsgrupper och féretrada
olika meningsriktningar. Juryn prévar endast om den aktuella
framstallningen &r brottslig vilket sker nadr huvudférhandlingen inletts.
Fragan om ansvaret samt pafoljd och skadestand bedoms daremot av
ratten.”® Anser dock juryn att ndgot tryckfrihetsbrott inte har begatts ar
ratten bunden harav. Féller daremot juryn den tilltalade &r rétten inte bunden
utan kan sdledes fria eller déma enligt en mildare straffbestimmelse.*
Juryns beslut kan inte dverklagas till hogre instans vilket resulterar i att

*2 Stromberg, Hakan, Axberger, Hans-Gunnar, Yttrandefrihet, s. 66.

*3 Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens granser, s. 105 och 112.

* Nylander, Christina, Medieratt 1, s. 87, Jfr. TF 8:1-4.

*® Levin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 42.

“® Lannergren, Bengt, Wideback, UIf, Ratten att vara i fred, s. 17.

*" Vallinder, Torbjérn, Nio edsvurna méan, s. 13.

8 Ds 1994:51, s. 76, Stromberg, Hékan, Tryckfrihetsrétt, s. 82 f.

* Warnling-Nerep, Wiweka, En orientering i tryckfrihet och yttrandefrihet, s. 123 f.
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praxis i tryckfrihetsmal ar tamligen begransad. Juryns beslut motiveras inte
heller vilket naturligtvis kritiserats en hel del. >

Juryn har sedan 1815 fungerat som skydd for de maktlésa medborgarna mot
en dvermaktig stat.>* Detta synsatt kan dock verka férlegat i vara dagar och
sakna giltighet. Inte sallan ror det sig i dagens samhalle om den motsatta
situationen dar det ar svaranden som befinner sig i maktférhallande
gentemot den enskilde manniskan som i sin tur kénner sig krankt av media
med en stor finansiell styrka och opinionsbildande makt.>

Mot jurysystemet talar &ven det faktum att det tar emot for en enskild att
fora talan mot en periodisk skrift pa grund av dels de kostnader det innebéar
samt att motparten ar ett starkt mediaforetag som i allmanhet har battre
tillgang till sakkunniga personer och utredning. Juryprovningen leder inte
sallan till en ogillan av talan bl.a. pa grund av det som stadgas i 1 kap 4 §
TF, att vid tvivel hellre fria an falla och juryn ar svar att Gvertyga om att ett
tryckfrihetsbrott har begatts.>® Denna typ av mal leder &ven i allméanhet till
storre uppmarksamhet fran medias egen sida an ett mal vid allman domstol,
vilket kan vara tvartemot vad malsaganden vill dstadkomma.®* Aven den
lekmannamedverkan i juryn som var av vikt i gardagens samhélle kan anses
sakna tackning idag da tingsratter vid brottmal bestar av ndmndeman samt
juristdomare. En vanlig domstol torde i dagens samhalle kunna ge minst
samma trygghet som en lotteriartad jury.”

3.3 Pressens sjalvsanerande verksamhet

Sverige har ett starkt skydd for press och andra medier av tradition
hanforliga till var uppfattning om ett demokratiskt samhélle. Eftersom
media har en sa maktig stallning idag, bar de &ven ett stort etiskt ansvar.
Medias ansvar grundar sig darfor dels pa lagstadgade regler om
arekrankning, vilket skall redogéras for langre ned, samt pa egna uppstéllda
etiska regler om publicering.>®

I Sverige finns sedan ldnge en tradition av att pressen frivilligt sjalv tar
ansvar for att forhindra missbruk av den vidstrackta tryckfrihet de har. De
etiska regler till skydd for den personliga integriteten som tillimpas pa
mediaomradet bygger darfor pa frivilliga 6verenskommelser och ataganden.
Denna sjalvsanering i pressen har tillkommit pa deras eget initiativ med
inrattandet av Pressens Opinionsndmnd (PON) 1916 och tillsattandet av en
Allmanhetens Pressombudsman (PO) 1969.°" Dessa bada organ har till

%0 |_annergren, Bengt, Wideback, UIf, Ratten att vara i fred, s. 88 f.
5! Logdberg, Ake, Personlighetsrétt, s. 153.

52 Vallinder, Torbjérn, Nio edsvurna man, s. 401.

>3 Ds 1994:51, s. 169.

* Aa.s. 76.

% Lannergren, Bengt, Widebéck, UIf, Ratten att vara i fred, s. 89.
*® Motion 1997/98:K304, Personlig Integritet.

> Logdberg, Ake, Personlighetsrétt, s. 117.
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uppgift att 6vervaka de uppstéllda pressetiska reglerna samt hur dessa foljs i
periodisk skrift. >

3.3.1 Pressetiskaregler

For att komma till ratta med de krankningar som inte konstituerar fortal men
som likval kranker privatlivet, har pressetiska regler inforts av pressen sjalv
for att ge ett kompletterande skydd utéver det skydd som TF ger.>® Med
detta menas att om en krankning som inte ar tillrackligt allvarlig for att
utgdra ett arekrankningsbrott i tryckt skrift kan falla under de pressetiska
reglerna och klandras. De etiska reglerna syftar till att skydda enskilda mot
lidande pa grund av publicitet i pressen och innehaller olika anvisningar for
media att hélla sig till.*® Etiken tar sig foljaktligen inte i uttryck som en
formell regeltillampning utan endast i en ansvarig hallning for publicering.
Reglerna ar med andra ord avsiktligt oprecisa och uttrycker endast
hallpunkter och varderingar for media att folja.* Dessa regler ar emellertid
just etiska regler och har darfor inte négon juridisk sanktion knuten till sig.®?
Den krankte har darfor inte nagon majlighet att utfa erséattning enbart med
aberopande av dessa regler. Vid ett brott mot de pressetiska reglerna far den
felande tidningen endast utbetala en mindre expeditionsavgift till PO och
PON.

Det kan konstateras att skyddet for den personliga integriteten i de etiska
reglerna till viss del har blivit svagare, vilket ar orovackande i en tid da
massmedia alltmer tanjer vara granser och da snarare ett utokat skydd hade
varit valkommet. Vad galler hansynen till den personliga integriteten
stadgas i1 punkt 7 i de pressetiska reglerna (se bilaga) att noga 6vervaga
publicitet som kan kranka privatlivet savida inte ett uppenbart
allmanintresse kraver offentlig belysning. Har har dock skett en andring pa
en vasentlig punkt. Tidigare hette det att man skulle avsta fran publicitet
som kan krénka privatlivets helgd. Foljaktligen har skyddet for personlig
integritet forsvagats p& denna punkt.®® Dock stadgas fortfarande att undantag
far ske om ett allmanintresse for samhéllet foreligger. Det som avses &r
saledes ett allmanintresse och inte ett allmant intresse vilket avser folks
allménna nyfikenhet. Ett allménintresse varierar med tiden men kan anses
vara detsamma som ett samhéllsintresse och betyder att det fran samhallets
synpunkt skall vara nyttigt.>* | punkt 9 stadgas att det dligger media att alltid
visa offren for brott och olyckor storsta mojliga hdnsyn. Som exempel kan
namnas de bilder, som togs den 11 september 2003 pa Anna Lindh
liggandes pa bar pa vag till ambulansen utanfér NK, vilka publicerades av
Expressen. Dessa bilder falldes senare som stridande mot god publicistisk

%8 Nylander Christina, Medierétt 1, s. 90.

* Aa.s. 89.

®'SOU 1997:39, s. 234.

81 Axberger, Hans-Gunnar, Pressetik, s. 102 f.
2 Aa.s. 99f.

% Motion 1997/98:K304, Personlig Integritet.
® Axberger, Hans-Gunnar, Pressetik, s. 67.
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sed enligt punkt 9 och 11. Detta trots beaktandet av det stora allménintresse
som foreldg.®® 1 fraga om publicering av bilder ar punkt 11 och 12 av
intresse. Punkt 11 stadgar att samtliga regler &ven skall gélla i tillampliga
delar for bildmaterial. | punkt 12 far inte bildmontage, retuschering eller
bildtext utformas sa att det vilseleder eller lurar lasaren. Montage och
forvanskning skall darfor alltid anges i direkt anslutning till bilden. Aven
punkt 14 och 15 stadgar viktiga forhallanden vilka innebar att en person
skall anses oskyldig tills dess fallande dom foreligger. Namnpublicering
skall darfor 6vervagas noga och man skall avsta fran sadan publicering
savida inte ett allmanintresse foreligger. Punkt 15 har fatt en mjukare
utformning fran borjan av nittiotalet och regeln att inte namna en
brottsmisstankts namn har mildrats, vilket lett till att namnpubliceringar i
svensk press okat.®® Detta har lett till omfattande diskussioner dar det
hévdats att man inte vill se media som var tids skampale dar personer hangs
ut och dessutom, som i flertalet fall, p& oséikra grunder.®’

Den reglerade pressetiken gor skillnad mellan det offentliga och det privata.
Med detta avses en skillnad mellan personer som valjer att trada fram
offentligt och de som inte gor det. Man gor aven till viss del skillnad mellan
olika kategorier av offentliga personer i Sverige. Det vill sdga de som stallt
sig i rampljuset av egen fri vilja och de som ofrivilligt blivit
uppmarksammade. Den som gett sig in i leken maste leken tala.?® I ett
demokratiskt land maste massmedia ha mojligheten att noga granska
offentliga personer vilka innehar allmanna ambeten.®® Det som belyses om
den offentliga personen i fraga maste dock vara relevant till personens
stéllning i offentligheten. Néar det finns ett samband mellan privatlivet och
den offentliga garningen anses det fullt legitimt att publicera dessa privata
forhallanden.”® Dock har den offentliga personen aven ratt till ett fredat
omrade och respekt for sitt privatliv enligt de pressetiska reglerna i Sverige.
| den rattspraxis som finns pa omradet utgor de krankta i massmedia, foga
forvanande, mer eller mindre kénda personer. Kanda offentliga personer
besitter emellertid ett samre skydd for den personliga integriteten dn andra
och fér anses tala storre intrdng i privatlivet an 6vriga.”* Darmed &r det inte
sagt att de far finna sig i att fd hela sitt privatliv utlamnat. Innan de
pressetiska reglerna antogs sades &ven offentliga personer ha ratt till ett
privatliv. Detta medtogs dock inte nar de pressetiska reglerna formulerades
men innebar inte nigon andring i sak.”* Uppgifterna méste anses ha ett
allmanintresse och den som anser sig krankt maste foljaktligen ha mojlighet
att komma till tals och ge genmalen, vilket stadgas i punkt 5 i de pressetiska
reglerna.”

% Nylander, Christina, Medieratt 1, s. 90 f.

% Axberger, Hans-Gunnar, Pressetik, s. 74 f.

¢7 TV-programmet ”Debatt”, 2005-04-12, kl. 22.00.

% SOU 1980:8, 5. 78 f.

% |annergren, Bengt, Widebéck, UIf, Ratten att vara i fred, s. 61.
0 |sgdberg, Ake, Personlighetsratt, s. 36 ff.

1'SOU 1980:8, s. 77.

ZAa. s 771

® Axberger, Hans-Gunnar, Pressetik, s. 66 och 85 f.
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3.3.2 Allmanhetens Pressombudsman

Pressombudsmannen ar det organ som har till uppgift att rdda och bista
enskilda som kanner sig forfordelade pa grund av publicitet i pressen. Dessa
har saledes majlighet att gora en anmadlan till PO. En anmalan skall
inkomma inom tre manader fran publiceringen. Pressombudsmannen kan
aven pa eget initiativ granska avvikelser fran god publicistisk sed och i
forekommande fall hénskjuta drendet till PON for beslut. Skulle PO
avskriva drendet kan dock den enskilde 6verklaga avskrivningen till PON.™
Tvister som uppstar mellan enskilda och tidningar skall PO forsoka losa
genom medling sa tidigt som mojligt och snabbt se till att beriktigande eller
genmale sker.”” En enskild har sdledes méjlighet till beriktigande och
genméle, vilket innebdr att han eller hon i efterhand har ratt att kommentera
eller beméta en uppgift som forekommit i pressen.’® Beriktigande innebar
att réttelse av uppgifter i sak sker. Genmale, daremot, innebar ett bemotande
av uppgifter i sak och/eller av vardeomddmen.”” D& pressens sjalvsanerande
verksamhet bygger pa frivilliga ataganden fran pressforetagen existerar det
inte nagon lagstadgad ratt till beriktigande och genmale. Diskussion om att
lagstadga har dock forekommit for att battre sakra den krénktes mojligheter
till att fa ge sin version av forhallandena. Det har dock ansetts innebara
alltfor omfattande lagtekniska forandringar att i grundlag inféra en sadan
ratt samtidigt som man konstaterat att det system man har idag fungerar. En
lagstadgad ratt skulle knappast innebara nagot effektivare skydd for den
enskilde d& sjalvsaneringsverksamheten mojliggér snabbare ingripanden.’

3.3.3 Pressens Opinionsnamnd

Pressens Opinionsnamnd &r en, av pressens huvudorganisationer’® inrattad,
hedersdomstol. Namnden behandlar arenden hanskjutna fran PO vilka galler
tillampning av god publicistisk sed. | dessa drenden finns inte séllan
material fran skriftvaxlingen mellan tidning och anmélare samt PO:s
bedomning av saken. PON avger darpd opinionsuttalanden som
offentliggdrs men dock inte har nagon juridiskt bindande sanktion knuten
till sig. Namndens uttalande om klander mot en tidning for att den asidosatt
god publicistisk sed eller, an vérre, grovt brutit mot sadan sed, skall alltid
publiceras utan drojsmal pa vl synlig plats i den felande tidningen. Fér en
klandrad tidning utgar dven en skyldighet att betala en expeditionsavgift
som bidrag till kostnaderna fér PO:s och PON:s verksamhet.”® Denna avgift

™ www.po.se, 2005-01-24, kl. 09.00.

> Ds 1994:51, s. 82 f.

® Aa. s. 64, punkt 5 i de pressetiska reglerna.

7'SOU 1983:70, s. 251.

8 Ds 1994:51, s. 64 f samt se diskussionen i SOU 1983:70 s. 251 ff.

" Dessa ar Publicistklubben, Svenska Journalistférbundet samt Svenska
Tidningsutgivareforeningen.

8 Ds 1994:51, s. 83 f.

21


http://www.po.se/

ligger idag pa 10 000 kr alternativt 25 000 kr beroende pa om tidningens
upplaga understiger eller éverstiger 10 000 exemplar.®

Till PO inkommer &rligen runt 400 anmalningar om krankning.2 Om man
ser till PO och PON:s forhallandevis stora mangd klandrade fall uppstar latt
tvivel om effektiviteten av de pressetiska reglerna i praktiken. Effekten av
sjalvsaneringsverksamheten forefaller inte ha blivit den man ville uppna.
Man kan darfor fraga sig om pressen idag verkligen féljer de etiska regler
som finns uppstallda for dem. Vid en jamforelse av antalet fall mellan ar
2000 och 2004 visar det sig att mindre &n halften av det totala antalet fall
som hanskjutits till PON for prévning har fallts och fler &n halften friats.
Andelen fall som klandrats har dock 6kat i forhallande till det totala antalet
fall som avgjorts varje ar fran ar 2000 och framat, vilket i sin tur troligtvis
speglar det faktum att massmedieklimatet blivit vérre och att de etiska
reglerna inte ar tillrackligt avskrackande.®

Fragan om sanktioner vid brott mot god publicistisk sed har blivit foremal
for diskussion upprepade ganger. Pressorganisationerna har dock alltid stallt
sig avvisande till utdémande av skadestand och istéllet valt ett system med
expeditionsavgifter.®® Relevant i sammanhanget ar huruvida detta
sanktionssystem ar tillrackligt effektivt. Krankningar i media fortsétter och
den enskilde som fatt sitt privatliv krankt har alltjamt inte maéjlighet till
ersattning for den skada han lidit sa lange det inte utgor ett brott som
tidningen gjort sig skyldig till.

3.4 Delanalys

Tryckfriheten konstituerar grunden fran vilken man genom avvégning
accepterat undantag for att skydda personlig integritet i vissa fall,
exempelvis vid drekrankningsbrott i tryckt skrift. Da ett dylikt fall ar for
handen regleras ansvaret samt jurysystemet i tryckfrihetsférordningen. Enér
skyddet for personlig integritet kan upplevas skralt i svensk ratt idag kan
atgarder diskuteras vilka eventuellt kan vidtas for att starka skyddet for
personlig integritet i pressen. En sadan forstarkning kan bl.a. ske genom en
utvidgning av ansvarskretsen i 8 kap. TF. Utvidgningen torde medfora att
alla inblandade, inklusive den enskilde journalisten eller fotografen, kan
anses ansvariga for en text eller bild vilken publiceras i tidningen. Detta kan
dock uppfattas som en riskabel utveckling dar alla skulle kunna bli straffade
for vad de skriver. Som ett resultat harav torde journalisters rédsla att skriva
“fel” leda till en oacceptabel utveckling av det fria ordet. Utgivaransvaret vi
har idag ar saledes till for att skydda mot just detta.

81 \www.po.se, 2004-11-10, kl.13.45.

8 www.po.se, 2004-10-16, k. 14.30.

8 Arsberattelser frin PON &r 2000 — 2004.

8 Sterzel, Fredrik, Om véra réttigheter I1-Pressen och den enskilde, s. 37.
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Den processuella ordningen anser jag bor forbattras. Juryns uppgift ar att
préva huruvida tryckfrihetsbrott foreligger och om den anser att sa ar fallet
prévas fragan anyo av tingsratten. En kritisk fraga ar dock huruvida juryn
alltjamt fyller den funktion den var satt till att géra eller om den snarare
utgor ett hinder for den enskildes mojligheter att forsvara sig mot krankande
pahopp fran medierna. Som det ser ut idag minskar jurysystemet den
kranktes mojligheter att h&vda sin rétt, vilket i sin tur gynnar media. Genom
jurysystemet blir det saledes svart att reducera antalet krankningar i pressen.
Juryn har betydligt lattare for att fria an att falla. Darmed avskracks inte
media fran att foreta Overtramp av de etiska reglerna. Det forhallande att det
inte gar att 6verklaga juryns beslut till hogre instans leder till att vagledande
praxis i tryckfrinetsmal &r begransad. Exempelvis ger praxis inte svar pa vad
som kan anses forsvarbart betrdffande krdnkande uppgifter om offentliga
personer. Det kan konstateras att jurysystemet indirekt motverkar praxis pa
rattsomradet vilket dven torde vara avsikten. Det finns saledes de som anser
prejudikat vara av ondo for tryckfriheten. Detta resonemang anser jag inte
kan rattfardigas pa nagot satt. Brist pa praxis leder till att ersattning endast i
undantagsfall utgar till en enskild vilken anser sig krankt i media. Det ar
darmed av vikt att vi far fram en mer omfattande praxis pa detta omrade,
vilket torde resultera i ett battre skydd for personlig integritet. Jag anser
aven att det kan diskuteras huruvida avsaknaden av motiverade utslag fran
juryn riskerar att besluten vilar pa godtyckliga évervaganden, vilket i sin tur
aventyrar var rattssakerhet. Sett i ljuset av vad jag ovan redogjort for torde
en tankbar andring av géllande ratt kunna vara att avskaffa jurysystemet,
vilket kan upplevas forlegat i dagens samhalle, och istéllet 6verga till allman
domstol. En forandring pa detta omrade ar dock en komplicerad uppgift.
Balansgangen mellan pressfrihet och personlighetsskydd &r vansklig. En
skarpning av personlighetsskyddet innebar en inskrankning i var tryck- och
yttrandefrihet, ndgot som inte valkomnas med Gppna armar. Om detta
saledes anses utgora en for svargenomfarbar forandring av rattsvasendet kan
jurysystemet istallet forstarkas genom en skyldighet att motivera sina utslag
samt ge den enskilde rétt att dverklaga dven friande utslag.

En person har saledes ett rattsligt skydd mot brottsligt fortal i en tidning
vilket dock forekommer relativt séllan. 1 de fall fortal inte foéreligger
forfogar vi Over de pressetiska reglerna. Dessa skall gélla som
huvudriktlinjer for medias verksamhet samt begrénsa publicitetsskador.
Verkligheten visar dock en media dar etiken kan ifrdgasattas och dar de
pressetiska reglerna tenderar att overskridas alltmer, vilket statistiken fran
PON visar pa. Mer an halften av de fall som anmals till PO och PON frias
och den krankte far finna sig i att inget sker. Ett viktigt sporsmal ar darmed
huruvida de pressetiska reglerna ar tillrackligt effektiva och huruvida de
verkar i ett preventivt syfte. Krankningarna av privatlivet i media, och da
framst i skvallerpressen, har inte avtagit med aren utan snarare forvarrats
och blivit grévre. De krankta blir bara fler men de har ingen taleratt savida
inte krdnkningen klassas som ett brott. Jag staller mig darfor kritisk till hur
de pressetiska reglerna fungerar i praktiken. Bristen pa preventiv effekt
genom standiga dvertramp blir alltmer tydlig. Om inte atgarder vidtas for att
reducera krankningar av privatlivet i media kommer grénserna att tdnjas ut
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an mer. Genom att se hur systemet med sjélvsanerande media fungerar idag
kan ett flertal brister patalas dar forbattring kan ske.

Media gor idag medvetna 6vertramp av de pressetiska reglerna och de haller
den svenska pressfrineten som en férevandning for att utnyttja manniskors
privatliv. Etikreglerna har med tiden blivit vagare istallet for att starka
skyddet for den personliga integriteten. Att forstarka de pressetiska reglerna
genom en annan utformning torde saledes vara en I6sning. Sanktionerna
inom sjalvsaneringsmodellen maste bli mer kannbara for att verka
preventivt och en ordentlig hdjning av expeditionsavgiften bér darmed
starkt Overvégas. Tidningar idag, och framfor allt skvallerpressen, drar sig
inte for att publicera det de vill. Pafoljden i form av en expeditionsavgift ar
likval 1agre an den ekonomiska vinningen av ett bra saljande nummer. Jag
anser darfor att denna sanktionsform inte konstituerar ett effektivt hinder
mot att fortsatta med den form av skandaljournalistik de gor idag. Aven
beriktigande och genmale kan bli aktuellt da nagon anser att felaktiga
uppgifter publicerats. Dock krdvs att det anses befogat att beméta
uppgifterna. Att lagstadga en rétt till genméle och beriktigande kan vara ett
steg i riktning mot starkt personlighetsskydd men samtidigt tror jag inte att
det reducerar antalet publicitetsskador. Ett annat alternativ for att forstarka
skyddet skulle kunna vara att en tidning som uppenbart Overtrdder de
pressetiska reglerna ett flertal ganger forverkar sitt utgivningsbevis. Denna
sanktion torde vara effektiv och sdledes inverka avskrackande for
tidningarna ifraga.

Det foreligger foljaktligen ett antal atgarder vilka kan vidtas inom den
sjalvsanerande verksamheten da sjalvsaneringsmodellen &r i behov av att
fornyas och forstarkas. Den oréttvisa processuella ordningen som existerar
idag i form av jurysystemet kan dven den forbattras for att starka skyddet for
den enskildes personliga integritet i pressen.

Slutligen kan man som en motsattning till det ovan anforda stélla sig kritisk
till huruvida vi skall beskydda offentliga personer i sa stor omfattning nar de
valt det offentliga livet sjalva. Vi far inte glomma att media har en viktig
uppgift som granskare av offentliga personer som politiker och makthavare.
Jag anser emellertid att vi ar i behov av ett starkare skydd for den privata
sfaren med undantag for att media skall kunna utdva sin granskningsmakt.
Som tidigare patalats har inte alla valt det offentliga livet sjalvmant och
aven om sa ar fallet ger det inte allménheten rétt att kanna till detaljer om en
persons privata liv sdvida inte ett oavvisligt allmanintresse foreligger. Detta
begrepp forefaller emellertid ha fatt en vidare inneb&rd och det gors saledes
inte langre nagon skillnad mellan ett allménintresse och ett allmant intresse,
vilket i sin tur bidrar till en urvattning av skyddet for personlig integritet.
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4 Straffbestammelser

4.1 Inledning

De straffrattsliga regler som aktualiseras i detta sasmmanhang star att finna
dels i Dbrottsbalkens 5 kapitel om  drekrankning, dels i
tryckfrihetsforordningens 7 kapitel 4 § om tryckfrihetsbrott. Brottsbalkens
femte kapitel utgors av brottstyperna fortal (18), grovt fortal (28) samt
forolampning (38). Dessutom finns dar regler om atal (58). Fortal och
forolampning benamns med ett gemensamt ord for arekrankningsbrott. Om
fortal eller forolampning sker i en tryckt skrift skall ansvar inte enbart
bedémas efter reglerna i 5 kapitlet i BrB, utan det krévs aven att det ar
straffbart enligt tryckfrihetsforordningens foreskrifter i 7 kapitlet 4 § p. 14-
15.% Detta kallas, som ovan redogjorts for i kapitel 3.2, dubbel
kriminalisering och syftar till att skydda tryckfriheten mot inskrankningar
men daremot inte mot utvidgningar.® Skillnaden mellan fortal och
forolampning kan forklaras pa sa vis att fortal kranker den objektiva &ran,
dvs. en person kranks i andras 6gon. Forolampning a andra sidan avser den
subjektiva dran vilket innebar att krdnkningen riktar sig mot den egna
kanslan av sjalvrespekt och &ra.®’

Framstallningen i detta avsnitt avser det materiella innehéllet i
arekrankningsbrotten, vilket till storsta del ar identiskt oavsett om det ror sig
om vanligt brott eller tryckfrihetsbrott.

4.2 Arekrankningsbrotten

4.2.1 Fortal

Huvudregeln for fortal patraffas i 5 kapitlet 1 8 BrB. For att brottet fortal
skall foreligga kravs att fyra rekvisit ar uppfyllda. Dessa &r att nagon 1. om
en manniska 2. till en annan &n denna lamnat 3. en uppgift 4. av nedsattande
beskaffenhet, dvs. utsatta vederbdrande for andras missaktning.®® Lagregeln
tar darmed sikte p& att skydda en persons ara i férhéllande till andra.* Dessa
rekvisit skall vara subjektivt tackta, dvs. uppsat skall foreligga. Vid
tryckfrihetsbrott forekommer dock en ansvarsform i 8 kapitlet TF dar uppsat
i straffrattslig mening inte kan krdavas av den ansvarige for skriften, vilket
vanligtvis ar utgivaren. Problematiken avseende uppsatskravet har
emellertid 16sts genom 8:12 TF déar en presumtion stadgar att skriftens

% Ds 1994:51 s. 49.

8 Nylander, Christina, Medieratt 1, s. 34.

87 Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens granser, s. 225 f.

8 Holmqvist m.fl., Brottsbalken —En kommentar del 1, s. 5:9.

8 Warnling-Nerep, Wiweka, En orientering i tryckfrihet och yttrandefrihet, s. 97.
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innehall skall anses infort med den ansvariges vetskap och vilja.® Séledes
skall en vanlig uppsatsbedémning enligt straffratten ej ske.

For det forsta kravs saledes i 5:1 BrB att fortalet maste rikta sig mot en
fysisk person. Detta krav innebér att det skall framga av uppgiften vem det
ar som asyftas. Emellertid finns det inte nagot krav pa att namnet skall ha
namnts. Den &rekrédnkande uppgiften skall &ven, for det andra, ha ldmnats
till annan &n den beskyllde, dvs. kommit tredje man till del. Det forutsatts
dock inte att uppgiften varit riktad till denne, utan det racker att den kommit
till utomstaendes kannedom.®® Fértal kraver inte att uppgiften lamnats till en
vidare krets utan det racker i stort sett med att en utomstaende person fatt
del av uppgiften och kan identifiera den &syftade personen.”? Fragan
huruvida utpekandet skett infor en stor krets eller inte blir snarare av intresse
nér skadestand skall bedomas, dvs. vilken spridning uppgiften fatt.

For det tredje kréavs att en uppgift ldmnats. Vad som avses med uppgift har
diskuterats i bade doktrin och praxis. Det man har kommit fram till &r att det
skall vara frdga om ndgot som kan anses som en uppgift och séledes inte ett
allmant nedsattande omdéme.” | vissa fall kravs dock en néarmare
undersokning av bakomliggande omstandigheter for att kunna avgoéra
huruvida det utgor det ena eller det andra. Nér ett vardeomdome anspelar pa
en preciserad verklig uppgift boér det dock anses utgbra lamnande av en
uppgift.** Rena vardeomddmen utesluts emellertid. Ett fall dar rekvisitet
uppgift dryftats ar i NJA 1992 s. 594, det s.k. videomalet. Detta rattsfall
rorde en man vilken filmade en sexakt med en kvinna utan kvinnans vetskap
harom. Mannen hade senare visat upp filmen for ett antal personer. Fragan
var huruvida det har rorde sig om ldmnande av en uppgift genom att visa
filmen. HD gick pa tingsrattens linje och ansag det utgora lamnande av
uppgift att visa upp filmen for utomstaende. HD konstaterade att den bild av
kvinnan som formedlades maste anses vara nedsattande for henne.
Videomalet innebar att HD tonade ner kravet pa sjalva uppgiftslamnandet
och istallet tog hansyn till den effekt som visandet av filmen haft, dvs. att
den var nedséttande for henne genom att den ledde till andras missaktning.®®
Ett annat réattsfall dar uppgiftsrekvisitet tolkats relativt fritt ar NJA 1994 s.
637, det s.k. Hustler-fallet. Detta fall handlar om krankande bilder som
publicerats i tidningen Hustler och som genom montage visar ansikten pa
kanda personer hopsatta med andras nakna kroppar i sexuella situationer.
Hovratten ansag i detta fall att det inte hade lamnats nagra uppgifter om
personerna varfor fortal inte kunde anses foreligga utan att det istéllet
utgjorde forolampning. HD hade daremot relativt nyligen avgjort
videomalet vilket innebar att de &dven i detta fallet tonar ned kravet pa
uppgiftslamnande. HD koncentrerar sig saledes mer pa vad sjalva

% Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens granser, s. 97.

% Holmqvist m.fl., Brottsbalken — En kommentar del 1, s. 5:9 f.

% Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens grénser, s. 231.

% Holmqvist m.fl., Brottsbalken — En kommentar del 1, s. 5:10 f.

% Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens grénser, s. 229.

% SOU 1980:8 s. 40, Stromberg, Hékan, Axberger, Hans-Gunnar, Yttrandefrihet, s. 76.
% Axberger, Hans-Gunnar, Ara och integritet, JT 1994-95, s. 722 f.
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framstallningssattet formedlar. Detta innebér att det koncentreras mer till att
det varit dgnat att utsatta nagon for andras missaktning snarare dn sjélva
frdgan om uppgiftens innehdll. HD uppvisar i domen ansatser till att
behandla rekvisitet i 5:1 BrB, “uppgift dgnad att utsatta annan for
missaktning”, som en helhet dar ordet “uppgift” inte lases bokstavligt utan
tolkas betydligt vidare. Att HD valt att gora en friare tolkning har kritiserats
av Aé<7berger som anser att uppgiftsrekvisitet blivit diffust pa grund av
detta.

For det fjarde kravs att uppgiften ar av nedsattande beskaffenhet och darmed
agnad att utsatta den beskyllde for andras missaktning. Det racker saledes
inte med att den utpekade sjalv upplever sig krénkt. Det kravs for
straffbarhet att andra maénniskors uppfattning om honom eller henne
forandrats i negativ riktning p& grund av publiciteten.”® Har behéver det
dock inte vara nedséttande enligt samhéllets uppfattning i stort utan det ar
tillracklig att det ar nedsattande i de kretsar den krankte tillhor.” |
videomalet uttalade sig HD genom att konstatera att det rorde sig om
ldmnande av en uppgift men vilken dock inte kunde anses vara nedsattande
for kvinnan ifraga, vilket i sig kan ifragasattas enligt Axberger. Daremot,
fortsatte domstolen, kunde de som sag filmen latt tro att kvinnan hade
vetskap om att hon var filmad och darmed inte hade nagot emot att den
visades for andra. Det var detta som kunde anses nedséttande for henne.
Domen har emellertid kritiserats av Axberger som anser att i en
motsvarande situation dér den filmade inte forefaller medveten om att han
eller hon filmas, skulle offentliggérandet av filmen vara utan ansvar.'® |
Hustler-fallet uttalar HD inte nagot i domen som pavisar att bilderna i sig
skulle vara nedséattande da de inte ser autentiska ut, utan de anser att det ar i
forening med reportaget i 6vrigt, med vilket de torde mena texten till
bilderna, som bilderna &r &gnade at att utsatta malsadgande for andras
missaktning och fortal sdlunda foreligger. Utgangen i de bada malen tyder
enligt Axberger pa en konstruktion dar HD uttryckt sitt missndje med det
bristfalliga integritetsskyddet i svensk ratt och darfor domt pa detta satt for
att f4 till stdnd en mer tillfredsstallande I8sning, vilket &r att valkomna. '™

Som ett andra led i prévningen beddéms huruvida fortal oaktat de ovan
foreliggande omstandigheterna eventuellt inte foreligger. Fortal i tryckt
skrift & namligen inte straffbart enligt 5:1 andra stycket om det varit
forsvarligt att 1amna uppgift och den som lamnade uppgiften visade pa att
den var sann eller att det atminstone fanns skalig grund for den. For att
ansvarsfrihet skall intrada kravs saledes att bada dessa villkor ar uppfyllda.
Ratten provar forst om det var forsvarligt och om sa ar fallet, huruvida
uppgiften var sann eller det fanns skalig grund for den.'® Att det skall vara
forsvarligt att 1amna uppgift i saken torde syfta pa den vidstrackta kritikratt

% Axberger, Hans-Gunnar, Ara och integritet, s. 724 f.

% Ds 1994:51, s. 47.
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100 Axberger, Hans-Gunnar, Ara och integritet, JT 1994-95, s. 725.
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som foreligger nar det géller personer vilka framtréder offentligt eller vilkas
verksamhet tilldrar sig ett intresse ur allmén synpunkt. For att
sanningsbevisning skall fa foras kravs foljaktligen forst att det visas att det
varit forsvarligt att lamna uppgift. Det existerar darmed inte nagon allman
ratt att sprida sanna uppgifter.’® | de flesta fall har det darfér ingen
betydelse huruvida uppgifterna ar sanna eller ej.***

| forarbetena till fortalsregeln anforde departementschefen som skal till att
man infort undantag fran ansvar att det ar av vikt att den offentliga
diskussionen samt nyhetsformedlingen &r fullstandig. Utrymme for politisk
debatt maste finnas utan risk for ett straffrattsligt ansvar. Med detta asyftas
emellertid inte att uppgifter hanforliga till skandaljournalistik skall omfattas.
Sensations- eller skandaljournalistiken star inte i samband med den vanliga
nyhetsférmedlingen.!®® Denna torde sdledes kunna utgéra fortal i tryckt
skrift.

Stor spridning av den krankande uppgiften ar en forsvarande omstandighet
vilket 6kar sannolikheten for att fortal som sker genom tryckt skrift bedéms
som grov enligt 5:2 BrB. Dock &r det inte spridningens omfattning ensam
som gor fortalet grovt utan samtliga omstandigheter skall beaktas som
exempelvis de férhallanden under vilka pressen arbetar.’®® Det forhéllande
att uppgifterna ar &gnade at att medfora allvarlig skada eller att
garningsmannen &r medveten om att det &r osanna uppgifter han sprider,
medfor att fortalet bedoms som grovt.’” | de bdda ovan namnda fallen,
videomélet samt Hustler-fallet, ans&gs fortalet vara grovt.’® | béda fallen
var det den stora spridningen i kombination med de kréankande uppgifterna
som talade for grovt fortal. Grovt fortal finns dock inte upptaget i
tryckfrihetsforordningen men torde inte utgora nagot hinder mot att doma
for grovt fortal vid tryckfrihetsbrott, vilket dven konstaterats av HD i
Hustler-fallet. Nagot formellt hinder for grovt fortal torde inte heller
foreligga.'®®

4.2.2 Foroldampning

Den som smadar annan genom krankande tillmale eller beskyllning eller
genom annat skymfligt beteende mot honom domes for férolampning.'
Foroldmpning har inte varit lika aktuellt vid krénkning av personlig
integritet i pressen. Bestammelsen har ett begransat tillimpningsomrade i
tryckt skrift framst pa grund av att férolampning enbart riktar sig direkt till
den krankte. Det uppstélls saledes inget krav pa att tredje man skall ha tagit

193 Holmqvist m.fl., Brottsbalken — En kommentar del 1, s. 5:16.
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del av det. Att uttalandet dock kommit tredje man till del & emellertid inget
hinder for att brottet forolampning skall foreligga.'** Lagstiftaren har &ven
av allt att doma ansett att forolampning kan ske i tryckt skrift da det finns
uppraknat i TF:s brottskatalog.'*?

| det s.k. Hustler-fallet har HovR, till skillnad mot HD, ansett att
bildmontaget och texten om kandisarna i tidningen inte ansetts vara nagon
uppgift 4gnad att utsatta malsagandena for andras missaktning. Som en féljd
harav ansag HovR fortal uteslutet och att forutsattningarna for forolampning
istallet var uppfyllda och ansag det utg6ra grov sddan i och med den
fornedring det inneburit for mélsagandena.’*® HD andrade dock detta till
fortal samt grovt fortal i sin dom. Axberger menar att HD sag sig skyldig att
doma for fortal pa grund av det tidigare videofallet, NJA 1992 s. 594 dar
den tilltalade falldes for grovt fortal.'* Foérolampning torde numera &ven
forekomma da rekvisiten till fortal inte ar uppfyllda, exempelvis néar
uppgifter inte ar direkt nedsattande men likval krankande.'*> Aven de fall d&
uppgiftsrekvisitet for fortal i tryckt skrift inte ar uppfyllt pa grund av att det
utgdr ett vardeomddme, torde kunna anses som kréankande enligt
forolampningsbestammelsen. '

4.2.3 Ny straffrattslig regel

Enligt betdnkandet Privatlivets fred som lades fram 1980 var ett forslag att
forstarka skyddet for personlig integritet genom att infora en ny straffrattslig
regel i brottsbalkens femte kapitel. Denna lagregel skulle gélla krankning av
privatlivets fred och saledes utgora ett komplement till fortalsbrottet.
Uppgifter om en persons privatliv som inte ar nedséttande eller innebéar
missaktning fran andra kan da skyddas genom den nya lagregeln i
brottshalkens femte kapitel.*” M&lsattningsstadgandet i 1:2 tredje stycket
RF kan anses verkningslost sdvida man inte genom lagstiftning véarnar om
den enskildes privatliv. Ytterligare en anledning till en ny straffregel som
varnar om den personliga integriteten kan vara den att vara nordiska
grannlander infort ett dylikt lagstadgat straffrattsligt skydd.**®* Dock skall
man komma ihdg att det samtidigt kravs en komplettering i TF:s
brottskatalog i sjunde kapitlet sa att, om en ny straffrattslig regel infors,
dubbel kriminalisering foreligger vid krankning av privatlivets helgd dven i
pressen. For detta kravs saledes en dndring i grundlag, vilket inte ar helt latt.
Att man inte har lagstiftat tidigare beror dven pa att man ansett det svart att
definiera begreppet privatlivets helgd utan att det blir ett for vitt eller snavt
begrepp samt svarigheterna med att ge straffregeln ett klart avgransat

11 Axberger, Hans-Gunnar, Ara och integritet, JT 1994-95, s. 726.
Y2 5fr. 7:4 p. 15 TF.
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innehéll, vilket ar ett grundkrav for en straffbestimmelse.*”® Enligt
betankandet ansag man dock att det lagreglerade skyddet inte skall omfatta
mer &n vad pressen sjalv varnar om i sina pressetiska regler. Den praxis som
framkommit hittills i PON:s verksamhet skulle saledes vara vagledande vid
tillampningen av ett lagreglerat privatlivsskydd vilket gor begreppet
tydligare.’® Inte desto mindre kravs likval en grundlagsandring aven om
skyddet inte skulle omfatta mer & vad som redan galler enligt de
pressetiska reglerna.

4.2.4 Atal

Den som anser sig blivit utsatt for en darekrankning i pressen har moéjlighet
att sjalv fora saken till domstol. Enskilt atal kan véackas av malsaganden vid
arekrankningsbrott, vilket foljer av 9:4 TF, dér det stadgas att vad galler
malsdgandens ratt att angiva tryckfrihetshrott och fora talan galler vad i lag
ar stadgat. Vid arekrankning kan atal endast beslutas av malsaganden enligt
huvudregeln i 5:5 BrB. Detta innebéar att malsagande sjalv maste uppbringa
allt material och bevisning i saken samt riskerar att sjalv sta for
rattegdngskostnaderna om han eller hon férlorar malet.*** Detta verkar helt
klart i avskrackande riktning for malsaganden. For att det skall anses
foreligga grund for allmant atal och salunda tas upp av JK, som ar ensam
aklagare vid tryckfrihetsbrott enligt 9:2 forsta stycket TF, kravs, forutom
malsagandeangivelse, &aven sdrskilda skal pakallade ur allmén
synpunkt”.*? Detta avser exempelvis fall dar den enskildes hela sociala
existens hotas av skriverier av drekrankande art.?® Det &r dock endast i
begransad utstrackning sa sker. Det kan dven namnas att preskriptionstiden
for allmant atal for tryckfrihetsbrott ar relativt kort. Véacks inte allmént atal
inom sex manader fran utgivningen av periodisk skrift &r brottet preskriberat
enligt 9:3 TF. For att forbattra skyddet &r ett alternativ att lata
forutsattningarna for allméant atal vara en aning vidare jamfort med vad som
nu &r fallet. Redan i Yttrandefrihetsutredningen fran 1983 foreslogs att en
andring av atalsreglerna skulle ske till forman for den enskilde kréankte.
Forslaget gick ut pa att lata samtliga drekrankningsbrott falla under allmant
atal, forutsatt att malsaganden anger brottet till atal. Idag kan namligen inte
forolampning falla under allmént atal savida det inte ror forolampning mot
ndgon i hans eller hennes myndighetsutdvning.*** Fér att undgé att atal vid
rena bagateller tas upp skulle kunna stadgas att atal inte skall véackas i de fall
malsdganden inte har ett befogat intresse i saken. De tva huvudinvandningar
som vacktes mot forslaget rorde for det forsta att det bor ankomma pa
pressens egen verksamhet att motverka publicitetsskador, och for det andra,
att det skulle bli en foér stor ekonomisk belastning pa JK.'#
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Departementschefen fann darmed att en sadan andring av atalsregeln inte
lag for handen da det aven var ovisst huruvida en andring skulle ha nagra
konkreta effekter i praktiken.'?

4.3 Delanalys

Arekrankningsreglerna i brottshalken jamte de i tryckfrihetsforordningen
utgdr det rattsliga skyddet for krankning av personlig integritet i media.
Emellertid &r det relativt fa fall som &r sa pass grova att de klassas som
brottsligt fortal. Det stora flertalet personlighetskrankningar passerar saledes
obemarkt forbi utan nagra rattsliga pafoljder, vilket tagits upp i kap. 3 ovan.
Den bristfalliga praxisen pad rattsomradet kan tyda pa att
arekrankningsreglerna och tryckfrihetsprocessen ger begransade maojligheter
till skydd for krankning av personlig integritet. Jag ar 6vertygad om att de
som utsatts for publicitetsskador ofta hyser uppfattningen att det inte I6nar
sig att protestera. Detta ar saledes nagot som enligt min mening kréaver en
andring.

Konstruktionen av fortalsregeln 5:1 BrB kan anses utgbra en viss
begrénsning av skyddet for personlig integritet i och med att rekvisitet
missaktning maste vara uppfyllt. Harigenom utesluts uppgifter som kranker
privatlivet da de kanske inte ter sig nedsattande i allméanhetens 6gon aven
om den enskilde kanner sig krankt. Jag anser att det grundlaggande kravet
for att tryckfriheten skall fa inskrankas &r att det har skett en krankning eller
nagon form av publicitetsskada. Dock skall det inte nédvandigtvis kravas att
uppgifterna varit missaktande som i 5:1 BrB for att den krankte skall utfa
ersattning. Uppgifter kan vara krankande likvél. Ett utmOnstrande ur
lagregeln 5:1 BrB samt 7:4 p. 14 TF av rekvisitet missaktning torde darmed
leda till ett starkare skydd for personlig integritet i pressen. Fragan &r
emellertid vad som skall kravas istillet. Mojligtvis torde emellertid
forolampningsregeln kunna bli aktuell i de fall da rekvisitet missaktning inte
ar uppfylld och pa sa sitt kan skydd uppratthallas dven i de fallen. Annu s&
lange finns dock ingen praxis som visar pa att sa torde kunna vara fallet.

Foredragande revisionssekreterare  hemstallde i  betdnkandet till
Hustlermalet, NJA 1994 s. 637, en princip som innebar att det "bor vara att
det inte i nagot fall skall te sig I6nsamt att sétta enskildas ratt till integritet at
sidan till forman for kommersiella intressen”. Detta torde utgdra en
grundlaggande princip i tryckfrinetsmal. Enligt min mening skall pressen
inte ha rétt att skriva och publicera vad som helst fér méjligheten av att sélja
extra losnummer. Foljaktligen borde sanktioner sattas utifran denna princip,
sa att skyddet for personlig integritet starks.

Ett alternativ ar darfor att utvidga de straffrattsliga reglerna i brottsbalkens
femte kapitel med en ny paragraf om kréankning av privatlivets fred pa det
satt som redogjorts for ovan. En lagstiftning pa detta omrade kan anses
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verka i positiv riktning med héansyn till den enskildes trygghet och det kan
aven bidra till att den allménna tilltron till media 6kar. Vad galler det
preventiva syftet anser media det sakerligen vérre att bryta mot lagstadgade
regler &n mot branschregler vilket i sin tur skulle te sig positivt for den
enskilde. En ny straffrattslig regel medfor att skadestand kommer att utga i
de fall som nu regleras i de pressetiska reglerna men vilka inte ger rétt till
kompensation.  Skadestand torde foljaktligen kunna utgd enligt
skadestandslagens 2:3 precis som vid tryckfrihetsbrottet fortal. Krankning
av privatlivets fred bor kunna inrymmas i begreppet i 2:3 SkL, ”Den som
allvarligt kranker nagon annan genom brott som innefattar ett angrepp mot
dennes [...] frid eller ara”. Sarskilda atgarder for att mojliggora ratt till
ersattning vid dessa fall behdver darfor inte foretas. Man kan dock stélla sig
kritisk till en ny lagregel och argumentera for att den innebér en alltfor stor
inskrankning av tryckfriheten. En andring motsvarande den i BrB maste
foretas i TF vilket inte ar helt latt da 8:15 RF stadgar att for andring av
grundlag kravs tva, av riksdagen, likalydande beslut med ett val emellan. En
straffregel har dven ett krav pa sig att vara klar och tydlig vilket kan utgora
ett problem da begreppet “privatlivets fred” inte utgor ett klart definierat
begrepp. Det kan dock ndmnas att den nuvarande fortalsregeln inte heller
ger en tydlig véagledning. Det man vill skydda &r en persons &ra vilket inte
uttrycks klart i lagtexten. Axberger anser att ara i fortalsbestimmelsen och
personlig integritet ar tva vitt skilda saker. Krankning av personlig integritet
behover inte innebara ndgot angrepp pa vederbdrandes dra.*?’ Lagreglering
kan aven havdas skapa en troghet och sakna den flexibilitet som kravs pa
medias omrade. Jag stéaller mig darfor kritisk till att utvidga det straffbara
omradet, vilket aldrig kan anses vara positivt. En ny straffrattslig regel torde
dven innebara att jurysystemet behalls i nuvarande utformning vilket jag
finner tala mot en strafflagstiftning. Det torde inte heller vara meningen att
man skall behdva kriminalisera ett nytt beteende enbart for mojligheten att
utfd ersattning i just de fallen och péa sa satt starka skyddet for personlig
integritet. Pressen i allméanhet och journalister i synnerhet hade gatt till
starkt motstand mot en dylik lagreglering av de pressetiska reglerna. Det i
sin tur riskerar att skapa misstro hos journalister och saledes leda till en
ohallbar situation.

Ett annat sétt att starka skyddet for den enskildes integritet torde kunna vara
att revidera atalsregeln i 5:5 BrB. Denna lagregel kan anses verka till
nackdel for malsdganden som troligtvis avstar fran att vacka atal i de flesta
fall. Lagregeln utgor darfor troligtvis ytterligare en av orsakerna till att
personlighetsskyddet ar svagt i svensk ratt. For en béttre situation dar den
enskilde inte drar sig for att fa sin sak provad anser jag att det kravs att alla
arekrankningsbrotten  far falla under allmant atal. Aven vid
forolampningsbrotten ar det av vikt att de faller under allmént atal dven da
det inte ar forolampning mot nagon i hans myndighetsutdvning. Detta pa
grund av de fall dar missaktningsrekvisitet i fortalsregeln inte &r uppfyllt
och férolampning saledes blir aktuell. Genom att avldgsna kravet pa att det
skall vara “’sérskilda skal” pakallat ur allman synpunkt for att JK skall vacka
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atal blir det saledes lattare for den enskilde att fa sin talan prévad. Som det
ser ut idag maste den enskilde sa lange sarskilda skl inte foreligger sjalv ta
fram material och bevisning i malet, nagot som troligtvis avskracker de
flesta fran att processa och fa sin ratt prévad, vilket jag darfor staller mig
kritisk till.

Med anledning av det ovan anforda anser jag att det skydd som foreligger i
arekrankningsparagraferna ter sig oftillrackligt med tanke pa de
integritetskrankningar som sker i media idag, kanske rent av omodernt.
Svarigheterna med att fa till stand atal i tryckfrihetsbrott rérande fortal i en
tidning leder till ett svagt skydd for personlig integritet i svensk ratt. Praxis
ar darmed skral och ersattning utgar darfor séllan till en person som kéanner
sig krankt pa ett eller annat satt i pressen. Krankning av den personliga
integriteten i pressen utan ratt till kompensation ar emellertid det vi far
betala for yttrandefrihetens skull. Detta dr nagot jag anser vi torde kunna
forandra, vilket skall narmare redogdras for i kommande kapitel.
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5 Skadestandsrattsliga
aspekter av
personlighetsskyddet i media

5.1 Inledning

Flera rattsomraden har den saken gemensamt att den effekt rattigheter far i
praktiken till stor del beror pa vilka rattsfoljder som intrader vid en
krankning av dem. Sa &r aven fallet vid krankning av personlig integritet i
media. Den civilrattsliga sanktion som torde lampa sig bast for beivrande av
krankningar i pressen och som utgdr ett verkningsfullt skydd for privatlivet i
pressen ar skadestandet. Denna sanktion &r lamplig da det i dessa fall framst
ror tvister mellan enskilda.'®® Skadestand utgér enligt gallande ratt till
enskild vid tryckfrihetsbrott. | detta kapitel kommer darfor att skildras hur
skadestandsreglerna ser ut och den mojlighet den enskilde har att erhalla
ersattning vid krankning av privatlivet i media. Aven i de fall dar en
krankning, vilken inte &r brottslig, foreligger torde den enskilde ha ratt till
gottgorelse och kompensation for den skada han eller hon utsatts for. Darfor
kommer aven att redogoras for forslag pa hur man kan starka skyddet for
den personliga integriteten i media med hjalp av skadestandet och den
problematik som da uppstar. Det &r viktigt att komma ihag att ett 6kat skydd
for den personliga integriteten i media innebédr ett minskat skydd for
yttrande- och tryckfrihet i vara tidningar. Det ar saledes angeldget att hela
tiden vaga de tva intressena mot varandra for att kunna rattfardiga en
inskrankning i var grundlagsstadgade tryckfrihet.

Jag kommer nedan att forst allmant beskriva skadestandets olika funktioner.
Dérefter kommer jag att redogora for den typ av erséttning som idag utgar
enligt gallande ratt vid brottslig krankning av personlig integritet, ndmligen
ersattning for ideell skada. Slutligen kommer en redogorelse av forslag pa
hur den krénktes ratt till kompensation kan tillgodoses, &ven i de fall dar
krankning i brottslig mening inte féreligger.

5.2 Skadestandets funktioner

Skadestandet som rattslig sanktion fyller ett flertal olika funktioner. Hellner
och Johansson skiljer bl.a. pa placering av skadekostnader, pulverisering av
forlusterna och ekonomisk prevention.** De talar 4ven om preventivt och
reparativt skadestand vilka ar de funktioner som troligtvis ar mest relevanta
i detta sammanhang. Tanken pa att skadestandet skall ha en preventiv
funktion &r svar att bevisa men ses andock som en viktig funktion vid
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lagstiftning. Tanken &r att effekten &r allmanpreventiv vilket innebar att folk
undviker handlande som medfor skadestandsskyldighet.™*® 1 Hustler-fallet
utdomdes, vilket kommer att redogbras for nedan, ett hogt
skadestandsbelopp vilket hade for avsikt att verka i preventiv riktning och
saledes i framtiden hindra dylika fall. Den reparativa funktionen hos
skadestandet kan ses som den framsta funktionen. Det handlar om att ge
ersattning till den som lidit skada och darmed reparera den intraffade
forlusten.'®

De ovan angivna funktionerna blir emellertid framst aktuella vid
personskador. Nar det &r fraga om skador vilka inte orsakar ekonomiska
forluster, som exempelvis forhallandet i 2:3 skadestandslagen (SkL), kan
skadestandets funktion istéllet anses vara en upprattelse for krankningen.'®
| detta fall skall den krankte ha mojlighet att erhalla ersattning som en
upprattelse for den krankning av privatlivet han fatt utsta i media.

Skadestand kan aven ha en punitiv funktion som i hog grad forekommer i
USA, s.k. punitive damage. Punitivt skadestand innebar att skadestandet
satts sa pass hogt att det far en straffliknande effekt. Man gor darmed en
bedémning av hur allvarlig man anser krankningen vara ur straffrattslig eller
moralisk synpunkt. Denna funktion har dock aldrig ansetts fa riktigt faste i
svensk ratt."* Ett undantag &r dock Hustler-fallet dar lasaren kan skonja en
antydan av att HD anvander skadestandet som ett straff vid
arekrankningssituationen. | det har fallet beror det pa att HD tillerkant
samtliga inblandade samma hoga skadestandsbelopp trots att domstolen
ansett att krankningarna avsett grovt fortal for vissa medan endast enkelt
fortal for andra. Detta tyder pa att skadestandet har straffliknande
karaktar."** Darmed kan méjligen konstateras att punitivt skadestand inte ar
helt uteslutet i svensk skadestandsrétt.

5.3 Enskilt ansprak enligt TF

Regler om enskilt ansprak vid tryckfrihetsbrott patraffas i 11 kap. TF. Med
enskilt ansprak avses som regel skadestdnd. Den som anser att hans
personliga integritet krankts i pressen maste visa pa att skriften innefattat
brott enligt 7:4 p. 14 eller 15 TF, motsvarande 5 kap. BrB, for att han skall
ha majlighet att utfa ersattning, dvs. tryckfrihetsbrott maste foreligga enligt
11:1 TF. Att enskilt ansprak vid tryckfrihetsbrott som fortal och
forolampning regleras i TF beror bla. pa ansvarsfragan.
Skadestandsansvaret har vid tryckfrihetsbrott utformats efter de
straffrattsliga ansvarsreglerna i 8 kap. TF. Foljaktligen &ar det samma person,
vanligen ansvarig utgivare, som bar saval det straffrattsliga som det

130 Hellner, Jan, Johansson, Svante, Skadestandsritt, s. 40 f.
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skadestandsrattsliga ansvaret vid ett tryckfrihetsbrott.*® Det sker séledes for

ansvar inte nagon vanlig culpabedémning utan ansvar kan bli aktuellt aven
vid rena felskrivningar.’® TF:s regler kan p& detta sétt anses férdelaktigare
for den krankte an vad SKL ar.**” Skadestandstalan enligt TF kan antingen
foras i samband med tryckfrihetsbrottet eller separat.**® Enligt 11:5 TF kan,
om ansvar for tryckfrihetsbrottet forfallit pa grund av preskription eller
avliden ansvarig, skadestandstalan anda foras. De materiella reglerna om
skadestandet finns emellertid intagna i skadestandslagen och saledes inte i
TF. De lagregler som torde bli aktuella dar &r 2:3 samt 5:6 SkL, vilka
kommer att behandlas nedan.

5.4 Ersattning for ideell skada — 2:3 SkL

| svensk skadestandsratt kravs att tva forutsattningar ar uppfyllda for att
skadestand skall kunna utdémas. For det forsta kravs att det ar fragan om en
viss skadetyp som ger ratt till ersattning inom skadestandsratten. For det
andra skall skadan ha uppstatt i ett ssmmanhang dar mojlighet till erséttning
existerar.™*® Skadestandslagen (1972:207) 2:3 stadgar:

”Den som allvarligt kranker ndgon annan genom brott som innefattar ett
angrepp mot dennes person, frihet, frid eller &ra skall ersétta den skada som
krankningen innebér.”

I samband med propositionen om “Erséttning for ideell skada” som lades
fram ar 2000/2001 andrades lagrummet for krankningsersattningar fran 1:3
SKL till den nuvarande 2:3 SKL. Pa detta satt ville man fa till stand en
klarare och tydligare bestdimmelse rorande krankningserséattning och
utforma den likt en egen ansvarsregel dar man inte, som tidigare, hanvisade
till reglerna om ersattning for personskada. Nagon andring i sak var dock
inte avsedd.*® Termen psykiskt lidande har emellertid avlagsnats fran
laghestammelsen da den dels ansags utgora en personskada och dels ansags
betona den krénktes egna upplevelse istallet for att se till den typiska
krankningen genom den brottsliga handlingen.*** Psykiskt lidande ersatts
darmed i fortsattningen som personskada enligt 2:1 SkL.*?

Det som ersétts i 2:3 SkL ar ideella skador, dvs. skador av icke-ekonomisk
natur. Den abstrakta naturen som kannetecknar ideell skada medfor
svarigheter ~att skapa en tydlig definition av  begreppet.

135 Hellner, Jan, Johansson, Svante, Skadestandsrétt, s. 76.

136 Se t.ex. NJA 1991 s. 155 dar det av misstag i en tidning skrivits “knarkkung” istéllet for
“krogkung” och ansvarig utgivare saledes alades skadestandsskyldighet pa grund av fortal i
tryckt skrift.
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Krankningsersattningen i 2:3 SKL utdelas vid brott mot den skadelidandes
personliga integritet med vilket menas dennes privata liv och
manniskovarde. Det som ersattningen ar tankt att gottgora ar kanslor sasom
skam, radsla samt fornedring och som inte ar medicinskt pavisbara pa
samma sétt som en personskada.'*® Ersattning forutsatter inte heller att
fysisk skada uppkommit. Skadestandet vid ideell skada ar darfor mer tankt
till att ge lindring at det obehag som personen ifraga asamkats och ar darfor
relativt svar att mata i pengar.**

2:3 SKL galler inte vid alla brott utan endast brott mot enskilds personliga
integritet vilka dock inte behdver utgdra brott enligt brottsbalken. Vilka
krankningsbrott som ersétts ar i den nuvarande lydelsen inte specificerade i
paragrafen utan det &r den brottsliga handlingens karaktar som anges.
Angrepp mot ndgons ara, vilket stadgas i 2:3 SkL, avser emellertid i forsta
hand arekrankningsbrotten i femte kapitlet BrB."* Nar utgdngen i
ansvarsfragan rorande ett arekrankningsbrott ar bestamd i ratten foreligger
saledes en skyldighet for den ansvarige att utge skadestand enligt 2:3 SkL.

5.4.1 Allvarlig krankning

Enligt 2:3 SKL utgar ersattning endast nar nagon blivit allvarligt krankt.
Kravet pa allvarlig krankning som aterfinns i lagtexten ar ny men innebér
inte nagon forandring da den har gallt tidigare dven om det inte uttryckligen
har angetts. Ett fortydligande ansags dock vara pa sin plats nar termen
psykiskt lidande tagits ur lagtexten.'*® Ett viktigt sporsmal ar sélunda vad
som skall anses utgora en allvarlig krankning. Vid valdsbrott och dylikt kan
som exempel ndmnas att genom provokation till ett brottsligt handlande kan
den enskilde anses ha gett upp kravet pa respekt for sin personliga integritet
och det skall sdledes ej langre ses som en allvarlig krankning. Vissa
yrkesgrupper inom exempelvis kriminalvarden torde likval rdkna med en
viss krankning i arbetet utan att det anses utgéra en allvarlig krankning.**’
Vad som galler huruvida arekrankning i media skall anses vara allvarlig
foreligger emellertid ingen kommentar om. Vad géller erséttning for
krankning framgar dock att den svenska skadestandstroskeln inte ar
densamme som konventionsbrottstroskeln. I Europakonventionen finns inte
det motsvarande kravet pa att det skall vara en allvarlig krankning utan det
racker saledes med en krankning for att ersattning skall utga. Troskeln ligger
foljaktligen hogre i Sverige. Fragan ar huruvida detta ar forenligt med
Europakonventionen eller om Sverige bryter mot den och saledes torde bli
skyldig att anpassa skadestandsregeln efter konventionen i detta fall.**®

143 prop. 2000/01:68, s. 19.
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5.4.2 Krav pa brott

Mojlighet till ersattning vid krankning av personlig integritet i massmedia ar
av tradition i svensk ratt kopplat till ett krav pa brott. Detta beror pa den
allménna principen att ett brottsligt handlande medfor en skyldighet att utge
skadestdnd.'*® Om ett handlande darfor strider mot TF galler att endast
straffbara  handlingar i form av  tryckfrihetsbrott  medfor
skadestandsskyldighet vilket framgar av 11:1 TF. Aven 2:3 SKL stadgar ett
krav pa brott for att ersattning skall utgd. Det har dock ingen betydelse om
skadevallaren faktiskt doms till straff for brottet ifraga for att
krankningsersattning skall utgd."® Genom att upphava kravet, i 11:1 TF
samt i 2:3 SKL, pa att en handling skall vara straffbar utgar ersattning lattare
och skyddet for personlig integritet 6kar foljaktligen, da de vilka anser sig
krankta kan erhalla ersattning utan att fortal maste foreligga.

Tidningen Expressen spred i januari 2003 ut uppgifter om att Marie
Fredriksson hade aterinsjuknat i cancer. Marie reagerade pa detta och
anlitade en advokat som stamde ansvarig utgivare for tryckfrihetsbrott dvs. i
forsta hand fortal alternativt férolampning. For fortal kravs dock, som ovan
anforts, att uppgiften varit missaktande och nedsattande for henne och for
foroldmpning krévs att hon utsatts for krankande beskyllning. | detta fallet
kan man inte pasta att nagon av situationerna foreligger. Det ror sig saledes
har om en kréankning som inte ar brottslig men inte desto mindre upplevs
som krankande.™ | dessa och liknande fall foreligger inget rattsligt skydd
for den enskilde i form av kompensation for krankningen. Vill man erbjuda
den kréankte ett effektivt skydd framstar skadestandsrattsliga losningar som
ett naturligt alternativ da det ger rattfardigande i form av erséttning. Kravet
pa koppling till ett brottsligt forfarande for att utfa ersattning for ideell
skada utgor darfor ett patagligt hinder som i forevarande fall.

En losning ar darfor att upphava kravet pa brottsligt handlande for att ge
kompensation vid kréankning av personlig integritet i media i de fall
krankningen inte klassas som fortal men dndock upplevs krankande. Ett
dylikt upphdavande av krav pa brott har tidigare skett vid bl.a.
immaterialrattslig och arbetsrattslig lagstiftning, men dven vid skyddet for
personlig integritet i exempelvis personuppgiftslagen (1998:204) och lagen
(1978:800) om namn och bild i reklam. Skadestandsreglerna i
immaterialratten dndrades 1994 for att bl.a. stdrka rattighetsinnehavarnas
skydd och kopplingen till straffansvaret forsvann darmed. Aven
marknadsforingslagen (1995:450) innehaller en bestaimmelse om skadestand
vilken inte kraver en koppling till brott.™®* | tysk, amerikansk och fransk
lagstiftning och rattspraxis pa personlighetsrattens omrade, utdoms ideellt
skadestdnd utan samband med brott.®® | dansk ratt upphavde man
kopplingen till brott redan 1972. Det ar darmed majligt att krava skadestand

9 Hellner, Jan, Johansson, Svante, Skadest&ndsrétt, s. 61.
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vid krankning av privatlivet i media utan att brott foreligger, dvs. skadestand
kan utga vid sidan av eller utdver de straffrattsliga reglerna.*>* Istéllet for
krav pa brott fordras att krankningen ar rattstridig vilket inte &r ett helt klart
begrepp men innebér att krankningen inte far vara obetydlig.*>> Denna
oklara formulering far istallet fortydligas genom praxis. Vilka krankningar
som avses ar det sdledes upp till domstolarna i Danmark att avgora.
Formuleringen &r dock inte utan kritik. Att en handling &r réattstridig innebér
att den strider mot lagen och dérmed ar férenad med en sanktion. Men i
detta fall utgar skadestand forst om handlingen anses rattstridig utan att vara
straffbar. Det hela gar sdlunda inte ihop. Det IGser fortfarande inte heller
fragan om vilka krankningar som skall anses otillatna. Det ar darmed upp
till domstolarna att avgora.™®® Vid det nordiska juristmotet 1978 uttalade
professor Stig Stromholm att Sverige borde folja Danmarks exempel och
darigenom starka skyddet for den personliga integriteten.’” | sadana fall
hade majligheten att utfa skadestand vid krankning i media underlattats och
de overtramp media idag gor pa enskildas privatliv hade troligtvis
begransats i hog grad. Sa har dock inte blivit fallet.

Kommittén mot ideell skada behandlade i sitt betdankande fran 1992 fragan
huruvida ett slopande av kravet pa brottslighet for ersattning med stod av
davarande regeln i 1:3 SKL var aktuell. De kom fram till att kravet pa brott
inte borde upphévas trots att ett sadant upphéavande delvis kunde medféra en
forstarkning i allméanhet for personlig integritet. En sadan allmén
forstarkning av personlighetsskyddet 1ag emellertid utanfor kommitténs
utredningsuppdrag.’*®

Regeringen behandlade fragan om krav pa brott pa nytt i propositionen om
"Ersattning for ideell skada” fran ar 2000/2001 dar man ansag att det inte
var aktuellt att upphdva kravet pa brottslig garning vid ratt (till
krankningsersattning. De menade att kravet pd brott innebar att
krankningsersattning betalas ut endast da det skett en redan definierad
klandervard handling.**®

5.4.3 Ersattningens prévning

Hur erséttning for krankning faststélls har intagits i en separat bestdmmelse i
SkL, namligen 5:6 SKL. Denna bestammelse skall lasas tillsammans med
2:3 SkL da det for ersdttning kravs att det ar fragan om en allvarlig
krankning.*® Enligt lagregeln 5:6 som infordes den 1 jan 2002 skall
skadestandet bestammas efter vad som é&r skaligt med hansyn till
handlingens art och varaktighet. Man skall salunda se till vilken krankning
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som typiskt sett har uppkommit genom det brottsliga angreppet. Detta
innebdr att ersattningen till stor del skall bestammas med véagledning av
objektiva kriterier. I fem punkter anges de kriterier som sarskilt skall
beaktas vid skadestdndsbedomningen. Dessa &r att handlingen 1. haft
fornedrande eller sk&ndliga inslag, 2. varit &gnad att framkalla allvarlig
radsla for liv eller halsa, 3. riktat sig mot ndgon med sarskilda svarigheter att
vérja sin personliga integritet, 4. inneburit missbruk av beroende- eller
fortroendeforhallande, eller 5. wvarit &gnad att vacka allmén
uppméarksamhet.’®* Detta sistndgmnda villkor blir sarskilt aktuellt vid
ersattningsbedémning av krankningar i pressen. Dessa principer for
bestimmande av krankningsersattning har inte inneburit nagra egentliga
forandringar av gallande rétt utan istallet tillkommit for att fortydliga och
klargora rattslaget.®” Krankningsersattningens objektiva bestimmande skall
utga fran en skonsmassig beddmning som baseras pa de etiska och sociala
varderingar som rader idag. Precis som innan kan hansyn dock tas till
intensiteten i den skadelidandes upplevelser av krankningen i sarskilda
fall’® Graden av garningsmannens skuld skall inte beaktas vid
bedémningen, men daremot skall graden av krankning, vilken den enskilde
varit utsatt for, ses som utslagsgivande for ersattningens storlek.'®*

5.4.4 Ersattningens storlek

Praxis avseende skadestandets storlek vid krankningar i media ar relativt
begransad da det ar forhallandevis fa fall som falls for fortal och dar
skadestandstalan darmed blir aktuellt. Detta, i forening med att det saknas
konkreta omsténdigheter som skall ligga till grund for berdkning av
skadestandets storlek vid ideell skada, kan utgora orsak till att skadestandet
vid tryckfrihetsbrott &r relativt begransat. Svarigheterna med att bestamma
skadestandets storlek vid ideell skada har dven lett till att beloppen verlag
ligger pa en internationellt sett 1ag niva vid krankning av personlig integritet
i allméanhet.’®® | propositionen frn & 2000/2001 fann dock regeringen att
det skett héjningar av ersattningsbeloppen.'®® I propositionen ndmns &ven
Hustler-fallet som exempel dar ersattning satts mycket hogt pa grund av
speciella omstandigheter samt preventiva skal.'®” Nedan kommer jag att
redogora for hur domstolen resonerat i tre rattsfall angaende
ersattningsnivan i skadestandsdelen vid arekrankningsbrott i pressen.

1L Jfr, 5:6 SKL.
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5.4.4.1 Bjorn Borg-fallet

| detta fall hade tidningen Z pa sin lopsedel infort texten "Mitt ljuva liv med
Bjorn och kokain. Tjejen som visste for mycket”. Aven férsta sidan i
tidningen hade samma rubrik och inne i tidningen férekom en artikel och
intervju med Jannike Bjorling, Bjorn Borgs tidigare sambo som han dven
lag i vardnadstvist med. Jannikes motiv till artikeln kunde darfor
ifrdgasattas.'®® Bjorn Borg stamde ansvarig utgivare for grovt fortal
alternativt fortal och yrkade pa skadestind med 350 000 kr.
Tryckfrihetsjuryn, vilken skulle bedéma huruvida brott forelag eller inte,
friade dock I6psedeln och forstasidan. | artikeln inne i tidningen férekom
daremot uttalanden som juryn och rétten fann utgora grovt fortal. Enligt
tingsratten skall den kritik som en offentlig person maste tala hanfora sig till
den offentliga insats personen ifraga gor. Artikeln handlade dock varken om
Bjorn Borgs tenniskarriar eller om hans affarsverksamhet. Pa grund av
uppgifternas krankande karaktar samt den stora spridningen ansags
publiceringen utgora grovt fortal. Uppgifternas art och spridning var sadana
att Bjorn Borg genom publiceringen maste anses ha lidit skada. Tidningens
ansvarige utgivare domdes darfor i skadestandsdelen till att utge 75 000 kr
till Bjorn Borg.'®® Detta fall utgor dock inte nagot prejudikat da det stannade
I Stockholms tingsrétt.

5.4.4.2 NJA 1994 s. 637

| detta fall som jag har ndmnt i tidigare kapitel hade tidningen Hustler satt
ihop ett montage med ansiktsbilder pa svenska kandisar och politiker
monterade pa nakna kroppar och dopt det till "En smygtitt i kandisarnas
hemliga fotoalbum”. Malsagandena yrkade pa skadestand med 250 000 kr
till envar for grovt fortal alternativt fortal. Tingsrdtten och hovrétten
utdomde emellertid ett skadestand pa 50 000 kr till envar av malsagandena.
HD konstaterade i sin dom att man latt kunde se att bilderna inte var
autentiska men att bilderna sarskilt i samband med reportaget i 6vrigt var
agnade att utsatta personerna for andras missaktning. Ansvarig utgivare
domdes till tryckfrihetsbrott innefattande fortal respektive grovt fortal. |
skadestandsdelen domdes ansvarig utgivare till att utge skadestand med 100
000 kr till envar av malsiagandena. HD motiverade det hdga
skadestandsbeloppet med att fotomontaget hade fatt stor spridning och
darmed astadkommit betydande obehag for malsdgandena och att effekten
blivit storre da de var valkanda personer for vilka fanns ett stort intresse hos
allmanheten. HD uttalade dven i domen att skadestandets belopp sattes
utifran de ekonomiska Overvdganden som far antas ha legat bakom
publiceringen av tidningen och det hoga skadestandsbeloppet var saledes
tankt att verka i preventiv riktning.

168 Axberger, Hans-Gunnar, Pressetik, s. 41 f.
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41



5.4.4.3 NJA 2003 s. 567

Ett relativt nyligen avgjort fall pa tryckfrihetens omrade utgér det angrepp
pd Gudrun Schyman som tidningen Expressen gjorde. Tidningen
publicerade ar 2001 uppgifter om Gudrun Schyman som ledde till en
fortalsprovning av Hogsta Domstolen. Pa tidningens I6psedel kunde man
ldsa "Gudrun Schyman spelar in erotisk film med sin ex-man: Man ska bli
kat”. | vinjetten samt i artikeln inne i tidningen fanns liknande uppgifter.
Gudrun Schyman stamde Expressens ansvarige utgivare for grovt fortal
alternativt fortal och hdvdade att uppgifterna var dgnade att utsatta henne for
andras missaktning och yrkade pa skadestand med 150 000 kr som
ersattning for ideell skada. Grovt fortal var uteslutet i detta fall da juryn fann
att grovt fortal inte forelag men att det daremot utgjorde fortal. Tingsratten
friade dock fran ansvar medan HovR ansag att fortal forelag och utdomde
ett skadestand pa 100 000 kr. HD provade forst rubriken till artikeln inne i
tidningen och fann att det framgick av texten i artikeln att det inte var fraga
om en pornografisk film. Rubriken inne i tidningen samt artikeln kunde
darfor inte fallas. HD fortsatte med att det i detta fall skall ske en
intresseavvagning mellan samhéllets intresse av granskande journalistik och
intresset att skydda den enskilde mot att genom krankande uppgifter utsatta
personen for andras missaktning. HD faststallde att offentliga personer far
rakna med att deras handlingar och uttalanden utsétts for mer nargangen
granskning &n vad enskilda utan publika uppdrag far. Vad gallde I6psedeln
hade Schyman pekats ut och lépsedeln hade fatt stor spridning. HD
bedémde att enligt allmanna varderingar maste uppgiften anses varit dgnad
att utsatta Schyman for andras missaktning. Dock ansag HD att det varit
forsvarligt att lamna uppgiften med tanke pa hennes position. Uppgifterna
konstaterades emellertid inte vara sanna och tidningen ansags inte ha haft
nagon skalig grund for dem varfor ansvarig utgivare démdes till fortal.*
HD ansag att endast IGpsedeln utgjorde fortal och sankte darmed
skadestandet till 50 000 kr. Justitieradet Dahll6f och Lars K Beckman var
emellertid skiljaktiga vad gallde skadestandets storlek. Lopsedeln hade fatt
en mycket omfattande spridning 6ver hela landet vilket medforde betydande
skada. Schyman ar en vélkand person for vilken det foreligger ett stort
intresse hos allméanheten. Dessa forhallanden har saledes forstarkt effekten
av den krankande publiceringen. Darmed ansag de att skadestandet, i likhet
med vad som utdomts i NJA 1994 s. 637, skulle bestdmmas till 100 000 kr.

5.5 Forslag angaende den kranktes ratt till
kompensation

Hittills har jag redogjort for hur det nuvarande rattslaget ser ut inom
mediaomradet och hur krankningar av privatlivet i media behandlas. Ett satt
att forstarka personlighetsskyddet i pressen ar att 6ka mojligheten att utge
ersattning till den som kanner sig krankt. Detta kan ske pa flertalet satt, av
vilka nagra indirekt har behandlats i tidigare kapitel. Nedan kommer jag

170 Grovt fortal var redan uteslutet enligt den jury som medverkade i tingsrétten.
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dock att behandla olika alternativ vilka direkt medfér en 6kad majlighet for
den kréankte att utfa ersattning aven i de fall brottsligt fortal ej foreligger.

5.5.1 Integritetsskyddskommittén och
utvecklingen

Integritetsskyddskommittén tillkom 1966 for att Gvervdaga atgarder mot
Okade risker for integritetskrankningar. | sitt betdnkande om Privatlivets
fred fran 1980 lade de fram tre olika forslag pa hur skyddet for krankning av
personlig integritet i media kan forbattras. Enhalligheten hos kommittén
strackte sig foljaktligen sa langt att ingen ansag att det nuvarande skyddet
var helt tillfredsstallande. De var dock skiljaktiga avseende hur detta skulle
l6sas. De tre meningar som foreldg var saledes sjélvsaneringslinjen,
lagstiftningslinjen och ersattningslinjen.’”* De delade meningarna i drendet
gjorde att regeringen beslutade sig for att Gverlamna betdnkandet till
Yttrandefrihetsutredningen. De avlamnade 1983 ett betdnkande om forslag
till ny yttrandefrinetsgrundlag, Varna yttrandefrineten. | detta betdnkande
togs aven upp de fragor som behandlats i betdnkandet Privatlivets fred. |
yttrandefrihetsutredningen konstaterade man, med anledning av dessa
fragor, att det allmanna skulle fortsatta att visa fortroende for pressens
sjalvsaneringsverksamhet och att laget pa personlighetsrattens omrade inte
var orovackande.'’? Betankandet Varna yttrandefriheten lades sedan till
grund for propositionen 1986/87:151 om andringar i
tryckfrihetsférordningen m.m. dar konstitutionsutskottet, vid
riksdagsbehandlingen, uttalade att det inte var aktuellt med atgarder fran
statsmakternas sida for att undvika publicitetsskador. Man ansag det dock
angelaget att regeringen foljde utvecklingen pa omradet och aterkom med
forslag till tgarder om s visade sig nodvandigt.!”® Darefter avslog
riksdagen &ven en motion dar man framfort onskemal om en Gversyn av de
pressetiska reglerna och skadestandsbeloppen vid krankningar av den
enskildes integritet.'™ Sedan dess har végen fram till idag kantats av
flertalet motioner avseende privatlivskrankningar i media. Dessa motioner
har dock alla avslagits utan att riksdagen gett regeringen i uppdrag att
narmare utreda laget. Av de forslag som integritetsskyddskommitten lade
fram, i borjan pa 80-talet, skall ersattningslinjens losningar narmare
studeras nedan.

Redan pd 70-talet ansdg man foljaktligen att medias sjalvsanerande
verksamhet inte var helt tillfredsstallande och att skyddet for den personliga
integriteten var undermélig.'”™ Idag, trettio &r senare, har laget inte
forbattrats namnvart. Snarare ar det sa att det ar nagot samre stallt pa det
pressetiska omradet. Tidningar, och da framst skvallerpressen, kan redogdra
for hela uppdiktade historier utan grund eller verklighetsanknytning och

11 50U 1980:8.

172, 30U 1983:70, s. 248 ff.
17 Ds 1994:51, s. 13 f.

17 KU 1987/88:36, 5. 13 1.
1% 50U 1980:8, s. 109.
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detta utan storre repressalier. Vart integritetsskydd ar svagt i jamforelse med
andra landers.'”® Forr rackte det med medias sjalvsanerande verksamhet
men idag kréavs troligtvis starkare skydd for att komma till ratta med
privatlivskrankningarna med tanke pa det raa klimat som rader i media och
den utveckling vi sett pa senare ar.

Sjalvsaneringsmodellen som vi har idag &ar inte tillrackligt effektiv och
ndgot bor darfor goras.'’’ Lagstiftningsmodellen i form av en ny
straffrattslig regel om krankning av privatlivets fred &r en l6sning som
redogjorts for i tidigare kapitel (se ovan kapitel 4.2.3). Som en mellanvég
mellan  sjélvsaneringsmodellen och ny strafflagstiftning  ligger
ersattningslinjens forslag avseende kompensation vid publicitetsskador.

5.5.2 Ersattningslinjen

Det forsta forslag som ersattningslinjen lade fram rorde skadestand inom
ramen for opinionsnamndens verksamhet. Det som det rader brist pad inom
pressens sjalvsanerande verksamhet ar mojligheten att utge ersattning till
den enskilde for den krdnkning han tillfogats. Att tvingas utge ersattning vid
krankningar torde verka i preventiv riktning. Ett krav pa att utge ersattning
vid publicitetsskador skulle dven kunna utgdra en effektiv sanktion.*”® Om
opinionsndmnden skulle inféra detta system torde dock inte handlaggningen
av malet ske lika noggrant som i ett domstolsforfarande. | sadana fall
foreslas darfor att skadestandet faststalls i schablonbelopp, som exempelvis
en viss del av den expeditionsavgift som tidningen maste utbetala idag. Att
infora detta system skulle aven innebéra ett stallningstagande fran pressens
egen sida av att inte acceptera vad som helst i tidningarna. Det ger dven den
fordelen att lagstiftning som anses inskranka pressfriheten inte stiftas. Den
enskilde torde dven hamna i ett battre lage jamfort med idag. Genom att
ersattning delas ut inom pressens verksamhet behéver han inte ga till
domstol for att utfda ersattning och slipper darmed tinka pa
rattegangskostnader. Detta far vagas mot den ekonomiska faktorn att utfa en
lagre erséttning. En fordel for det allménna &r att staten inte belastas for
dessa kostnader d& det inte & en statlig myndighet.!” Pressens
opinionsnamnd saknar dock befogenhet att alagga skadestand som
situationen ser ut idag."®® Enar opinionsndmnden inte 4 ndgon myndighet
kan staten inte heller tvinga opinionsndmnden att infora detta
skadestandssystem utan de kan endast rekommendera det. Som en alternativ
I6sning skulle opinionsnamnden kunna avge rekommendationer till parterna
om hur de béast bor I6sa situationen. Detta kan ske pa liknande satt som nar
allmanna reklamationsnamnden rder sina parter i olika tvister.*** Allmanna
reklamationsndmnden kan vid en forstérd vara rekommendera ena parten att

176 | evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 61.
77 Se ovan om vad PO/PON:s praxis visar.
8 SOU 1980:8, 5. 110 1.

179 1bid.

180 | sgdberg, Ake, Personlighetsrétt, s. 34.
181 S0OU 19808, s. 110.
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utge erséttning motsvarande varans varde. | det har fallet kan det dock bli
svart att bedoma den ekonomiska erséttningen da det inte foreligger direkt
konkretiserade omsténdigheter vid ideella skador vilka kan ligga till grund
for berékning av skadestandets storlek.

Det andra forslaget fran ersattningslinjen rorde inférandet av en sarskild
ersattningsfond pa liknande satt som inom forsakringsbranschen. Denna
I6sning gar ut pa att tidningsforetagen varje ar avsatter en viss summa till en
fond som skall utbetala skadestand till personer som blivit krankta genom en
journalists uttalanden eller publicering av bilder. Den arliga avgiften som
skall betalas in kan eventuellt sta i proportion till tidningens upplaga. Ett
annat forslag ar att en viss del av expeditionsavgiften som tas ut vid
overtramp tas i ansprak for avsattning till fonden. Ett liknande forfarande
star att finna i Sveriges Advokatsamfunds Ersattningsfond dar ersattning
utgdr till f5ljd av brottsligt forfarande hos en advokat.'® Tidningsféretagen
torde kunna bevilja ersattning ur fonden pa grundval av utslaget fran
pressens opinionsnamnd. Namnden far i sadana fall genom egen fri
prévning besluta huruvida ersattning skall utgd samt till vilket belopp.
Kanske skulle nagon form av schablonbelopp kunna faststallas.

Bada ovan namnda alternativen torde dock innebara en &kad
arbetsbelastning for pressens opinionsnamnd. Fragan ar huruvida den
bemastrar detta i praktiken. Om sa inte skulle vara fallet torde
ersattningslinjens tredje alternativ bli aktuellt, inrattandet av en sérskild
namnd, skiljd fran opinionsnamnden, vilken utdémer ersattning for
publicitetsskador. Likasa i detta fall kan opinionsnamndens utslag ligga till
grund for beslut om ersattning. Denna nya namnd maste inrattas av
pressorganisationerna sjalva da en statlig inblandning kan skapa problem
nar det géller ”pa etiska normer grundade beslut”. Aven i detta fall kan man
dra paralleller till det forhallande som rader vid konsumenttvister da
assistans hamtas fran allméanna reklamationsnamnden.'®

Pressorganisationerna har tidigare sjalv utrett mojligheterna att alagga
tidningar skadestand vid brytande av de pressetiska reglerna. De kom dock
fram till att de inte ville befatta sig med att utge ersattning till krankta da de
ansag att den krankande publiceringen inte gar att reparera genom
skadestand. Fragan ar emellertid om denna uppfattning fortfarande bestar
inom pressen.’®

Som en sista losning lagger foresprakaren for ersattningslinjen fram
méjligheten att erhalla skadestand vid en allmén domstol.'®*> Man har d&
frangatt de mojligheter som finns att reglera ersattningsfragan inom pressens
sjalvsanerande verksamhet. Detta innebar att vagen till en starkare
personlighetsratt som ger den krankte ratt till kompensation vid
publicitetsskador maste regleras genom nagon form av lagstiftning. Denna

82 50U 1980:8, 5. 111 f.
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I6sning innebéar att man i svensk ratt maste avlagsna kravet pa brott for att
utfa ideellt skadestand vid allman domstol. Detta har redogjorts for ovan, (se
kapitel 5.4.2), dar regeringen ar 2000 konstaterade det icke aktuellt att foreta
en utmonstring av brottskravet i svensk rétt.

5.6 Delanalys

Resonemanget om att den som pa ett otillborligt satt eller i onddan kranker
en annan persons privatliv skall ersatta personen for intranget, ar latt att
sympatisera med. Det kan framhallas att utan kannbara paféljder for
tidningsforetagen ar det ekonomiskt mgjligt och inte sallan ndédvandigt for
flertalet tidningar att tillhandahalla s.k. skvallerreportage. Detta framst med
tanke pa den konkurrens som rader dessa tidningar emellan. Om déaremot
samtliga dessa tidningar drabbades av kannbara paféljder i form av ideellt
skadestand skulle situationen kunna bli en annan och skadestand kan darfor
konstituera en lamplig sanktion. Fragan ar dock hur detta skall I6sas i
praktiken.

Kravet idag for att ersattning skall utga vid en krankning av privatlivet i
media ar att tryckfrihetsbrott i form av arekrénkning foreligger. Enligt 11
kapitlet TF stadgas i den processuella regeln att en talan om enskilt ansprak
kan foras vid tryckfrihetsbrott. Sedermera géller ett krav pa att krankningen
skall vara allvarlig samt att brott foreligger for att 2:3 SkL skall bli
tillamplig. En relevant fraga ar darmed huruvida krankningar i pressen torde
utgora en allvarlig krankning. Med tanke pa den stora spridning ett fortal far
i pressen framhaller jag att forutsattningen for att krankningen skall anses
allvarlig torde vara uppfylld. Aven i de fall det enbart géller bilder. Detta
stdds aven av hur réatten bedomt krankningen i de tre rattsfallen ovan. Kravet
pa att krankningen skall vara allvarlig ar emellertid inte forenlig med
Europakonventionen dar det endast stadgas en ”vanlig” krankning. Troskeln
ar saledes hogre i svensk ratt vilket kan tyckas strida mot EKMR.

Det faktum att ett brott skall foreligga for att skadestand skall utga vid en
krankning av personlig integritet i media, bidrar till att personlighetsskyddet
ar relativt svagt i svensk ratt. Utan ett krav pa brott daremot, erfordras inte
att rekvisiten for fortal eller forolampning i brottsbalken &r uppfylida for att
ersattning skall utga och saledes blir det lattare att erhalla ersattning for en
enskild. Hur skulle da en utmonstring av kravet pa brott i 2:3 SKL losas i
svensk ratt? Om man vill infora ersattning aven i de fall da brott inte
foreligger sa kravs aven att man tar stallning till vilka krankningar som skall
ge ratt till ersattning. Jag framhaller darmed att ett alternativ kan vara att lata
de pressetiska reglerna sédtta ramen och avgora nér det foreligger en
krankning i pressen. Problematiken forsvaras av att det aven fordras en
definition av alla de andra krankningar som kan bli aktuella som exempelvis
valdtakt och misshandel. Denna svara definition blir det saledes upp till
domstolarna sjalva att avgdra genom praxis. Bade den preventiva och den
reparativa funktionen av skadestandet torde emellertid kunna tillgodoses vid
ett borttagande av kravet pa brott.
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Den kommitté och proposition som behandlat fragan om ett avlagsnande av
krav pa brott pa senare tid visar pa att en sedan lange etablerad princip i ett
rattssystem inte ar nagot man andrar i forsta taget. Traditionen med
koppling mellan brott och skadestand ar djupt rotad. Dock kan man, som
ovan redogjorts for, skonja vissa inbrytningar i svensk rétt i denna
huvudprincip som visar pd majligheten till férandring. | Sverige skulle en
mojlig 16sning vara att i skadestandslagen 2:3 utménstra kravet pa brott vid
krankning av privatlivets fred, vilket dock inte ar helt 1att. En andring i 2:3
SkL torde emellertid utgtra det minsta problemet. For att avlagsnande av
kravet pa brott skall fa inverkan dven pa krankning av personlig integritet i
tryckt skrift fordras att en adndring sker i TF, dér det i 11:1 stadgas ett krav
pa tryckfrihetsbrott for att erséttning skall utga. Kravet pa brott i 11:1 TF
maste saledes utmonstras ur lagtexten. Da detta far konsekvenser for alla
tryckfrihetsbrott som exempelvis spioneri och hets mot folkgrupp ér det
troligtvis battre att en undantagsregel till 11:1 TF infors. Enligt denna skall
talan om enskilt ansprak kunna féras vid en krankning av den personliga
integriteten utan krav pa att tryckfrihetsbrott enligt 7:4 eller 7:5 TF maste
foreligga. Detta skulle medféra att skadestand inte enbart behdver grundas
pa tryckt skrift som innefattar tryckfrihetsbrott utan &ven skulle kunna
grundas pa en krankning av privatlivet i skriften. Vilka dessa krankningar &r
kan, som jag ovan foreslagit, bestdmmas av de pressetiska reglerna.

Att utmonstra kravet pa att tryckfrihetsbrott maste foreligga, for att fora
talan om enskilt ansprak, skulle sdledes medfora betydande lagtekniska
svarigheter da det innebér att en av de viktigaste grundlagarna behdver
andras pad i inte ringa omfattning. Darmed ar det for svensk del forknippat
med betydligt storre svarigheter att utmaénstra kravet pa brott for att det skall
galla dven i tryckt skrift, jamfort med Danmark dar ett sddant krav pa
tryckfrihetsbrott ej foreligger i grundlagen.*®

Vid ett utvidgat skadestandsansvar, vilket avlagsnande av kravet pa brott
innebdr, kravs jamval att den kritik som finns riktad mot en utvidgning av
skyddet for krankning av personlig integritet i media skall évervdgas och
bedomas i diskussionen. Sakkunniga pa tryckfrihetens omrade poangterar
vikten av att brott maste foreligga for att skadestand skall utga vid
tryckfrihetsbrott. Det skulle innebdra en for stor inskrankning av
tryckfriheten om skadestand utgar i de fall da texten/bilden inte ar brottslig.
Det som &ven skulle tala mot en vidstrackt mojlighet till skadestandstalan i
allman  domstol, vid intrang i personlighetsratten, ar  att
skadestandsprocesserna skulle 6ka vilket i sin tur skulle kunna konstituera
ett vapen mot det fria ordet. Okade skadestndsprocesser vid allmin
domstol innebar troligtvis &ven Okade kostnader for samhallet. En
utveckling i riktning mot 6kad mdjlighet att erhalla skadestand torde kunna
leda till att folk i stor utstrackning forsoker hindra publicitet med hot om
skadestand. Jag vagar emellertid inte ta stallning till huruvida sa kan bli
fallet. | flertalet europeiska lander dér personlighetsrétten &r uppbyggd kring
skadestandsratten har emellertid nagon dylik utveckling inte tagit fart.

186 Dg 1994:51, s. 89.
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Eftersom privatlivsskyddet &r svagt utvecklat i svensk ratt och da endast
brottsligt fortal leder till skadestand ar praxis pa omradet som tidigare
patalats liten. Den ersattning som utdomts i tryckfrihetsmal gar darmed
snabbt att sammanfatta. Krankningsersattningarna har alltid legat
forhallandevis lagt i jamforelse med utlandsk ratt som manga ganger &r
uppbyggd kring skadestandsratten. Bjorn Borg-fallet stannade emellertid i
tingsratten men skadestandet som utdomdes var likval relativt hogt satt. |
NJA 1994 s. 637 brots dock monstret med laga skadestand pa allvar. HD
uttalade som orsak till det hdga beloppet att det skulle verka i avskrackande
riktning. Det ar saledes det hogsta skadestand vilket utdémts i ett fortals-
och tryckfrihetsmal i Sverige och utdémandet av ett sa pass hogt skadestand
tyder pa att domstolen velat kompensera for den integritetskrankning det
inneburit snarare an for fortalet. Detta tyder i sin tur pa att domstolen
troligtvis har ansett det svenska forhallandet, utan skydd for personlig
integritet i media, frustrerande och saledes domt for att astadkomma ett
forstarkt integritetsskydd for manniskor i media. Det ar saledes det forsta
erkannande i svensk ratt om ett behov till forstarkt skydd pa detta omrade. |
det senaste fallet fran 2003 séankte HD HovR:s dom fran 100 000 till 50 000
kr. Jag instammer emellertid i detta fall med justitierdden Dahll6f och Lars
K. Beckmans skiljaktiga mening i fraga om skadestandets storlek och anser
att beloppet borde uppga till 100 000 kr i likhet med NJA 1994 s. 637 da
likartade forutséattningar foreligger mellan de bada fallen. Saledes é&r
uppgifterna av en krankande art och det férekommer en stor spridning 6ver
hela landet vilket medfort betydande skada. | bada fallen géaller det vélkanda
personer vilka tilldragit ett stort intresse fran allmanheten. Enligt min
mening ar det frustrerande att inte kanna till varfor juryn inte ansag grovt
fortal foreligga i detta fall nar sa var fallet i NJA 1994 s. 637. Troligtvis &r
det skillnaden i grad mellan fortalen som utgdr orsaken till att “endast” 50
000 kr domdes ut i Gudrun Schymans fall.

Skadestandsbeloppen som utdelats i de ovan namnda fallen kan jamféras
med de belopp som utgar vid brott mot den personliga integriteten i stort
och som kan tyckas vérre an krankning i media, namligen olika former av
sexualbrott och valdsbrott. Vid valdtaktsfall visar praxis pa en
krankningsersattning vilken ligger runt 150 000 kr. Som jamforelse kan
likaledes ndmnas att i fall som utgér misshandel utges normalt en erséttning
pa 15 000 till 20 000 kr, samt vid ranbrott ligger ersattningen ofta pa dver
10 000 kr."®" En kréankning av den personliga integriteten i fysisk mening
kan anses utgora en allvarligare krankning mot en person jamfért med vad
en krankning i media kan anses innebéara. Ersattningsnivaerna vid krankning
av den personliga integriteten i fysisk mening anser jag borde ligga betydligt
hogre. Det handlar om den grundldggande respekten for en persons ratt till
sin egen kropp. Att sétta ett likhetstecken mellan dessa tva typer av
krankningar kan darfor ifragasattas. Ett relevant spérsmal ar dock huruvida
det & meningen att jamfora ersattningsstorlekarna mellan dessa skilda typer
av brott. Det preventiva beloppet for en valdtdktsman kan anses ligga

187 Ersattning vid personskada, Feb 2005, kap. 18.

48



betydligt lagre &n nivan for ett tidningsforetag med helt andra tillgangar. For
att verka i preventiv riktning fordras att beloppen &r kannbara for
tidningarna annars gor de inte nagon nytta ur ett preventivt perspektiv. Jag
staller mig pa grund hérav positiv till de hoga skadestandsbelopp som domts
ut och foresprakar en fortsatt trend mot hogre skadestandsbelopp i
tryckfrihetsmal dar krankning av den personliga integriteten har gt rum.

Ersattningslinjens forslag, i betankandet fran 1980, avseende hur man kan
forstarka skyddet for krankning av personlig integritet i media i form av
ersattning kan analyseras. Jag staller mig emellertid kritisk till
yttrandefrihetsutredningens avfardande av forslagen. Jag férmodar att
yttrandefrihetsutredningen ansag det vara enklare att avvisa forslaget som
otillréckligt och havda att rattslaget inte kravde ytterligare skydd istéllet for
att narmare utreda alternativen. Darmed skot de fragan pa framtiden.

De tva forsta forslagen som ersattningslinjen lade fram torde innebéara att
pressens opinionsnamnd skall bestdmma samt utdela skadestand. Det forsta
forslaget att skadestand skall utdelas inom ramen for medias sjalvsanerande
verksamhet konstituerar en ténkbar I6sning vilken ger den krankte
kompensation utan att for den delen behdva inskranka pa TF eller stifta nya
lagar. Det andra forslaget att skapa en erséttningsfond dar en viss del av
expeditionsavgiften skall tas i ansprak forutsatter att en expeditionsavgift
fortsattningsvis tas ut vid 6vertramp av en tidning samtidigt som ersattning
fran en fond utgar till den krankte. Om expeditionsavgiften emellertid
fortfarande kvarstar och en del av den gar till fonden finns inget ytterligare
incitament till att upphtéra med Overtramp gentemot vad det gor idag.
Skillnaden blir dock att den krankte utfar erséttning for sin publicitetsskada
vilket vialkomnas. Expeditionsavgifter maste forekomma da det inte finns
nagot konkret forslag pa hur pressens sjdlvsanerande verksamhet annars
skall finansiera sin verksamhet. Som alternativ skulle lampligen en avgift i
proportion till tidningens storlek kunna avsattas till fonden. Namnden skall
aven fatta beslut rorande vilket belopp som skall utbetalas. Enligt min
mening torde det basta vara att foreta en beddmning i det enskilda fallet.
Detta kan dock bli tidsodande och fa motsatt effekt vilket leder till att farre
krankningar av privatlivet anmals. Darfor torde schablonbelopp troligtvis
vara att foredra. Det stora hindret for de forevarande tva alternativen ar att
det maste vara upp till pressorganisationerna sjalva att inféra systemet,
nagot som de hittills stallt sig avvisande till. Pressens organisationer ter sig
saledes inte sardeles villiga att inféra utbetalning av ersattning for rent
etiska felsteg. Man far emellertid hysa tillit till att media tar sitt fornuft till
fanga och inser behovet av ett forstarkt skydd.

Det tredje alternativet kan sdgas utgora en variant pa det forstnamnda
forslaget. Det innebar att en fristdende namnd domer ut erséttning efter
opinionsndmndens avgoéranden. Fragan ar dock hur vélgrundade denna
namnds beslut blir da den inte utgor en del i det statliga rattsvasendet.
Konstateras kan dock att besluten troligtvis inte kommer att skilja sig
namnvart fran hur opinionsnamnden grundar sina beslut idag.
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Det sista forslaget om mojlighet att erhalla skadestand vid allman domstol &r
ett forslag som innebar att kravet pa brott avlagsnas fran 2:3 SkL och har
saledes diskuterats ovan. Fordelen med detta alternativ &r att statsmakterna
kan besluta sjalva harom, vilket innebar att det konstituerar ett i hogre grad
genomforbart alternativ.

Skadestand inom den sjdlvsanerande verksamheten utgor i flera avseenden
ett fullgott alternativ. Genom att forldgga utdémandet av erséttning dar
undviker man den stelbenthet och den inskréankning i tryckfriheten vilken en
lagstadgad ersattningsratt ger. Majlighet till kompensation, om &n sa liten,
visar pa respekt for folks privatliv och kan darmed bidra till att reducera
krankningar ~ av  privatlivet i media.  Sanktionerna  inom
sjalvsaneringsmodellen, om vi nu skall behalla den, maste emellertid vid
overtramp vara kannbara. DA utgor paféljd i form av erséttning en god
I6sning betréffande forstarkning av personlighetsskyddet.

Den brottsskadeerséttning vilken idag utgar fran Brottsoffermyndigheten
med anledning av personskada kan inte utgd vid arekrankning.’®® Detta
system &r avsett for de fall da erséttning pa grund av personskada inte kan
erhallas pa annat satt eller om det galler kvalificerade skador. Vid
krankningar i media som inte utgor brottslig arekrankning ar det saledes helt
uteslutet att rakna med kompensation fran denna namnd. Som
brottsskadelagen ser ut idag &r det inte heller vidare troligt att det sker en
utveckling i den riktningen.

Vad galler det reparativa syftet med skadestand skall den som orsakar en
skada atgarda denna. Sa ar tanken bakom saval konsumentskydd som
miljoskydd. Nar medierna riktar in sig pa vinstgivande affarsverksamhet
torde det vara naturligt att de verkar pa samma villkor som &vrig
foretagsverksamhet. Skall media ha ratt att gémma sig bakom tryck- och
yttrandefriheten oavsett omstandigheterna? Media torde i likhet med andra
producenter ansvara for sina produkter. Da de orsakar publicitetsskador pa
manniskor bor de saledes ta ansvar harfor. Strikt ansvar ar en ansvarsform
vilken utgor en allman grundsats inom skadestandsratten och géller for mer
eller mindre farlig verksamhet. Inom miljorattens omrade foreligger strikt
ansvar for den som orsakat en miljoskada. Detta ansvar medfor att den som
orsakat en skada skall avhjalpa denna oavsett om personen ifrdga handlat
culpost eller ej. Fragan ar saledes huruvida detta skulle kunna tankas vara ett
alternativ vid publicitetsskador i media. Fordelen med detta synsatt &r att det
ur ett rattsekonomiskt perspektiv internaliserar skadorna, vilket innebar att
den som orsakar skadorna &ven betalar for dessa. Varfor kan inte
ersattningsansvaret internaliseras inom massmedia pa liknande sétt som
redan skett betraffande miljoskador och konsumentskador? I praktiken torde
detta dock utgora en i stort sett otankbar lsning pa mediaomradet. Ett strikt
ansvar skulle medfora att vartenda ord skulle granskas. Dock kan
konstateras att den nuvarande ansvarsformen i attonde kapitlet i TF utgor en
form av strikt ansvar, vilket innebér att utgivaren anses ha vetskap om allt

188 Karnov 2 § BSKL (1978:413).
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som publiceras i tidningen. Dock kan ett sa langtgaende ansvar innebéra ett
hot mot det skrivna ordet pa grund av en stiandig radsla att bli stamda.
Emellertid kravs for strikt ansvar, utan stéd i lag, att en farlig verksamhet
foreligger.’® Media kan rimligtvis inte anses utgdra en sadan verksamhet.
Det foreligger dock fall dér strikt ansvar har alagts oaktat verksamheten inte
betraktas som farlig i gangse mening.**® Emellertid torde det vara att dra det
for langt att forsoka fa in krankningar i media under en dylik ansvarsform.
Jag staller mig saledes kritisk till denna lésning da den inte utgor en
realistisk ansvarsform for en utgivare.

Jag har i detta kapitel redogjort for nar skadestand utgar samt vilka krav som
da uppstalls. Jag menar att skadestand som utdéms avskracker tidningar fran
att skriva och publicera saker av mer kanslig natur. Skadestandet utgor
darfor en lamplig form for att komma till ratta med publicitetsskador da det
dels verkar preventivt och dels utger erséttning till den krankte i de fall
krankning trots allt sker. | praktiken ar det fa fall dar ersattning utgar och for
att forbattra ersattningsutsikterna foreligger flera tankbara alternativ. Dock
uppkommer problem néar ratten till ersdttning for den krankte skall
forbattras. Denna problematik ligger foljaktligen dels i att tryckfriheten
behover inskrankas om erséttning till skydd for privatlivet lattare skall utga,
savida skadestandet inte utdelas inom den sjalvsanerande verksamheten, och
dels i att staten inte har ndgon makt over sjalvsaneringsverksamheten om
detta alternativ anses rimligare.

189 Hellner, Jan, Johansson, Svante, Skadestandsratt, s. 169 f.
10 A s, 178.
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6 Immaterialrattsliga aspekter
av personlighetsskyddet |
media

6.1 Inledning

| detta kapitel kommer jag att ndrmare granska den immaterialréttsliga
aspekten av skyddet for den personliga integriteten i media, narmare
bestamt ratten till egen bild. Som tidigare namnts finns det i Sverige inte
nagot generellt forbud mot att utan samtycke filma eller fotografera en
enskild person och att publicera sadana bilder. En i detta kapitel relevant
fraga ar saledes huruvida man genom immaterialréttsliga I6sningar kan
forbattra skyddet for den personliga integriteten. Detta ar ett omrade som
beror oss alla, men i synnerhet de som star i rampljuset. Sjalvfallet ar det
aven hér grundladggande att gora en avvagning mellan intresset av skydd for
den enskilde krankte och var tryckfrihet nar olika alternativa losningar skall
overvagas.

Det som behandlats under kapitel 3 till 5 galler &ven vid publicering av
bilder och de forslag pa andringar som behandlats dar blir saledes dven
aktuella vid bildpubliceringar. | detta kapitel kommer jag emellertid enbart
att fokusera pa den immaterialrattsliga aspekten av bildpubliceringar som
kranker privatlivet i media och utréna huruvida det kan bli aktuellt med
sérbehandling for att skydda just publicering av bilder i pressen.

6.2 Ratt till egen bild

Ratten till egen bild kan sagas falla mellan tva rattsomraden, féljaktligen
immaterialratten samt personlighetsratten.’™ | svensk ratt patraffas inget
generellt forbud mot att utnyttja personbilder utan tillstand.*** Detta innebar
att det i svensk ratt inte kravs samtycke fran personen pa bilden for att fa ratt
att publicera den. | svensk press avbildas manniskor darfér kontinuerligt
utan att deras samtycke har inhdmtats innan publicering. Vad géller
fotografier och bilder pa personer kan de manga ganger kannas mer
krankande och mer intima an vad rena texter gor. Bilder ar betydligt mer
direkta och talande i de flesta fall. De vdacker &ven i regel storre
uppmarksamhet dn vad enbart ett omndmnande vid namn goér samtidigt som
minnet forstarks genom bilder.**® Bilder som &r krankande enligt femte
kapitlet i BrB utgor tryckfrihetsbrott men bortsett fran denna typ av
bildanvandning finns det inget som hindrar publicering av bilder av intim

191 Se om definitionen av personlighetsratt ovan kapitel 2.1.
192 Cars, Thorsten, Pressetiken i praktiken, s. 144,
193 |evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 13.
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eller privat karaktar. Bilder tagna med teleobjektiv for att fanga nagon
solandes i sin tradgard eller liggande sjuk pa ett sjukhus ar krankande utan
att utgora fortal. Att en bild pa sig sjalv vid ett tillfalle senare publiceras i ett
helt annat sammanhang vilket rér nagot man inte vill forknippas med kan
upplevas krankande utan att man kan goéra nagot at saken. Det blir dven
vanligare med att tidningar uppmanar sina lasare till att ta bilder med sina
mobiltelefoner och saledes skicka de till tidningarna for att snabbt fa bilder
om en nyhet. Detta riskerar dock att leda till problem vad galler etiska
fragor. Bilder kan aven utsattas for montage och forvanskning pa ett satt
som kréanker personen i fraga. Dessa Okade mojligheter att med tekniken
forvanska bilder pd ett naturtroget satt utgor ett vaxande problem.*** Aven
har géaller precis som vid texter att bilder som férvanskats, tagits i privata
miljoer eller som pa annat satt ar kansliga kan vara krankande utan att det ar
fraga om fortal och tryckfrihetsbrott. Detta ger inte séllan upphov till
krankningar utan mojlighet till gottgorelse for den drabbade. De pressetiska
reglerna staller dock upp regler om bildetik. Men precis som med krénkning
i skrift &r dessa etiska regler inte tillrackliga for att verka i preventivt syfte,
vilket kan utlasas av de ménga fall som inkommer till PO varje &r.'*> En
l6sning pa problematiken skulle kunna vara att bryta ut bildratten sa att den
uppnar ett eget skydd utifrdn en immaterialrattslig aspekt. Krankande
publicering i form av bilder kan da erhélla ett battre skydd &n publicerade
texter. Om skyddet for bilder starks genom immaterialratten innebér det
dock att tryckfrineten maste begransas till viss del. En sa beskaffad
inskrdnkning bor noga 6vervagas.

Ett gammalt rattsfall dar rétten till egen bild diskuterats rérde det s.k. Hem
till byn-fallet, NJA 1976 s. 282. Vid inspelningen av filmen Hem till byn
togs bilder som tidningen Aret Runt sedan publicerade i samband med den
romanversion av filmen de atergav. Bilden som forestdllde en av
skadespelarna  forekom sedermera i reklam for tidningen utan
skadespelarens samtycke. Skadespelaren stdmde tidningens &gare och
aberopade i forsta hand 45 § URL och i andra hand att enligt allmanna
rattsgrundsatser en bild inte far utnyttjas i reklam utan den avbildades
tillstand. HD ansdg inte att ett utnyttjande i strid med URL forelag. Lagen
om namn och bild i reklam fanns dock ej vid den har tidpunkten. Fragan ar
hur fallet skulle bedémas idag. Troligtvis skulle anknytningen till tidningens
innehall vara sa pass starkt att ett ingripande skulle sta i strid mot TF och
saledes inte falla inom lagen om namn och bild i reklam.

Nér bilder publiceras och anvands i parodisyfte krdvs inte samtycke utan det
ar tillatet och anses inte utgora en krankning av personlig integritet. Att sa ar
fallet framgar av gammal havd. Dock &r det vanskligt att dra gransen for vad
som skall avses med parodi och vad som inte &r det.'®® Att bilderna i
Hustler-fallet kunde anses utgora satir kan eventuellt uttolkas ur tingsrattens

19 Ds 1994:51, 5. 172 f.
195 www.po.se, 2005-01-19 kI. 12.05, se dven nedan kapitel 3.
19| evin, Marianne, Koktvedgaard, Mogens, Larobok i Immaterialrétt, s. 137.
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bedomning dar de ansett att det inte foreligger nagon uppgift “agnad att tas
pd allvar” och uppgiftsrekvisitet saledes inte ansetts vara uppfyllt.**’

6.3 Krav pa samtycke

Pa grund av det faktum att bilder har en storre formaga att paverka, anser
manga att deras egen bild bor atnjuta nagon form av skydd mot publicering.
Att infora ett krav pd samtycke for att fa lov att publicera bilder och
fotografier pa enskilda manniskor torde kunna innebéara en forstarkning av
rattsskyddet pa detta omrade. Detta krav pa samtycke fran vederbdrande
existerar exempelvis i norsk ratt.'®® Négon absolut ratt till egen bild kan
dock aldrig vara mojlig utan den maste forses med ett flertal undantag for att
fungera i praktiken.® I norsk rtt har grundinstéllningen alltid varit att den
avbildade har bestimmanderatten éver anvandningen av fotografiet.?® Det
krav pa samtycke som sedan inforts i lag har forsetts med ett antal undantag,
exempelvis om bilden har ett allmant informationsintresse, om personen pa
bilden &r en bisak eller om det forestéller offentliga personer i deras
offentliga positioner.2™

Enda gangen det i svensk ratt kravs ett samtycke for publicering &r vid
anvandning av en personbild i reklamsammanhang enligt lagen om namn
och bild i reklam. Utan vederborandes samtycke &r publiceringen otillaten.
Att ett krav pa samtycke i svensk ratt kan anses forsvara pressens arbete ar
ett argument som inte haller. | de pressetiska reglerna, som kan studeras i
bilaga A, stadgas en respekt for den egna bilden. Detta ar dock inte samma
sak som att ett samtycke kravs, men ett lagstadgat samtyckeskrav gar inte
heller langre &n de krav de pressetiska reglerna redan uppstaller. Om ett
dylikt samtyckeskrav dock skulle inforas i svensk ratt uppstar emellertid
fragan var ett sadant skall inkorporeras.

6.3.1 Lag om namn och bild i reklam

Lagen (1978:800) om namn och bild i reklam géller sedan 1979 och kan
sdgas utgora var forsta och enda lag i helhet pa personlighetsrattens
omréade.?® Lagen utgor det enda legala skydd som en enskild har for sin
egen bild och &r uppbyggd efter hur immaterialréttslagstiftningen ser ut.”®
Enligt denna lag &r publicering av namn och bild i reklam otillaten om inte
samtycke inhdmtats frn vederbdrande.®* Lagen tillkom for att forbjuda
naringsidkare att anvanda kanda personer i reklam for olika produkter de

197 Axberger, Hans-Gunnar, Ara och integritet, JT 1994-95, s. 721.

1% Ds 1994:51, s. 116 f.

199 annergren, Bengt, Widebéck, UIf, Ratten att vara ifred, s. 56.

200 | evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 56.

201 45 ¢ § Andsverkloven.

202 Bernitz, UIf m.fl., Immaterialratt och otillbdrlig konkurrens, s. 100.
293 Danowsky, Peter m.fl., Bildratt, fotografier och teckningar, s. 96.
204 |_evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 15 och 66 f.
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inte sjalva samtyckt till. Bakom detta ligger forutom personlighetsskyddet
aven givetvis ekonomiska aspekter i form av det kommersiella varde dessa
kéanda personer besitter. Den enskilde skall darmed sjalv fa rada over
huruvida han eller hon vill stilla upp pa reklam.?® Lagen skyddar
foljaktligen bade vanliga privatpersoner samt offentliga personer och ger
aven skydd for reklambilder som kan tolkas forestallande en viss person
daven da det inte ar det. Lagen éar, for att undvika konflikter med
tryckfriheten, begransad till att endast gélla vid reklam och motsvarande
regler existerar darfor inte for pressen vilket ar en begransning utifran
personlighetssynpunkt.’® Departementschefen uttalade dock att lagen
eventuellt dven kunde fa utgéra en mojlighet att bygga ut intilliggande
omraden.?®” En dylik utveckling som departementschefen syftade pa har
dock inte skett men mojligheterna till en l6sning finns. Ett brytande mot
lagen om namn och bild i reklam &r sanktionerat med bl.a. straff och ideellt
skadestand vilket kan antyda att lagen &ven har ett syfte som
personlighetsskydd.

Som det ser ut idag drar man en viktig grans mellan tryckfrihet och lagen
om namn och bild i reklam. Ingripanden mot kommersiell reklam i tryckt
skrift kan ske utan hinder av TF. Nagon klar grans mot TF foreligger dock
inte.””® Ett exempel dér gransdragningen mellan lagen om namn och bild i
reklam och tryckfrihetsforordningen har provats a NJA 1999 s. 749.2%°
Malet gallde fragan huruvida en publicering i herrtidningen Aktuell Rapport
var att anse som en framstallning av utpraglat kommersiell natur som
darmed skulle falla utanfor tryckfrinetsforordningen. Pa tidningens baksida
visades en bild av skadespelaren Robert Gustafsson hallande ett exemplar av
tidningen tillsammans med texten "Béttre &n Bjornes magasin”. Bilden var
tagen i samband med en teaterforestallning dar tidningen utgjorde rekvisita
och Robert Gustafsson hade saledes ej samtyckt till publiceringen. HD fann
i detta fall att bilden och texten var att beddma som en annons och att lagen
om namn och bild i reklam darfor var tillamplig. Ansvarig utgivare fick
saledes utge 50 000 kr i ideellt skadestand. Ett justitierad var dock skiljaktig
och ansag att en sammantagen bedémning ledde till att man skulle bedoma
materialet pa sidan som redaktionellt och saledes skulle omfattas av
tryckfrihetsforordningen.

Marianne Levin har dock for ett flertal ar sedan lagt fram ett forslag dar hon
bygger vidare pad det uttalande som departementschefen gjorde vid
tillkomsten av lagen om mdjligheten att utvidga den till narliggande
omraden. | sitt forslag anser hon darfor att lagen om namn och bild i reklam
kan kompletteras med ett krav pa samtycke vid publicering av den egna
bilden utan att ett rent kommersiellt intresse foreligger. Dock skall detta
samtycke forses med ett antal undantag exempelvis i fall da
informationsintresset far anses vaga dver. Exempelvis om bilden &r tagen pa

205 | evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 66 f.

206 Bernitz, UIf m.fl., Immaterialratt och otillbdrlig konkurrens, s. 100 f.

207 prop. 1978/79:2 5. 51.

208 Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens grénser, s. 55.

29 |_evin, Marianne, Koktvedgaard, Mogens, Larobok i Immaterialratt, s. 88.
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en offentlig plats och bilden sker i anslutning till information om det
sammanhanget eller om personen inte kan identifieras utanfor
familjekretsen. Lagen far darmed byta namn till enbart “lagen om namn och
bild”. Levin menar att ratten till egen bild torde passa in under denna lag
som darmed skulle utstrackas till att inte bara inbegripa reklam utan gélla
kommersiellt syfte i vidare mening.?*°

Lagen om namn och bild utgor saledes ett alternativ dar ett samtyckeskrav
kan inforas men intressekollisionen med TF &r dock inte att forglomma. Till
skrift hanfores dven bild enligt 1:5 tredje stycket TF, vilket innebdr att ett
samtyckeskrav for att fa publicera en bild starkt inskranker var tryckfrihet.

6.3.2 Upphovsrattsiagen

Personlighetsratten tillhor inte den traditionella upphovsratten men knyter
anda an till denna. | 1:8 TF foreskrivs att vid ratt till fotografisk bild,
litterart eller konstnarligt verk galler vad i lag &r stadgat. I och med denna
bestammelse brots upphovsratten ut ur tryckfrihetsférordningen och
utvidgades.?! Upphovsratten star sdledes inte i konflikt med tryckfriheten
utan har beviljats undantag fran TF:s exklusiva tillampningsomrade sa att
upphovsrétten kan inskréanka den ratt att fritt utge tryckt skrift som annars
tillkommer envar.?*?

Upphovsriattslagen ger upphov till en ensamrdtt. Denna ensamratt
tillkommer emellertid den som skapat nagot, den s.k. skaparen enligt 1 §
URL. Den grundldggande principen i upphovsrétten &r féljaktligen att
ensamratten tillkommer upphovsmannen.?® Skyddsobjekten i URL &r de i 1
kapitlet uppréaknade objekten samt de i 5 kapitlet narstaende rattigheterna.
Intressant har &r att fotografiskt verk eller annat alster av bildkonst utgor
skyddsobjekt enligt punkt 5 i 1 § URL. Aven framstallandet av bild skyddas
enligt 49 a § i 5 kap. URL.?** Ensamratten vilken tillfaller upphovsmannen
innefattar en réatt att férfoga over verket genom att framstélla exemplar och
gora det tillgangligt for allmanheten enligt 2 8§ URL. Vid bilder ar det
vanligtvis fotografen som &r skapare och upphovsman och séledes inte den
som forekommer pa bilderna. Fotografen ar saledes den som har ratt att
forfoga Over bilden och gora det tillgangligt for allménheten.

Reglerna om ideellt skadestand i upphovsrattslagen kan emellertid ses som
ett personlighetsrattsligt moment.®> Skadestdnd utgdr férutom for den
ekonomiska forlusten for upphovsmannen daven enligt 54 § andra stycket
URL vid icke-ekonomisk skada. Detta innebar att hansyn skall tagas aven
till annat an det som &r av rent ekonomisk natur vid ersattning for ett intrang

210 evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 101 samt 106.

2L A s, 99.

212 Karnov 1:8 TF.

23| evin, Marianne, Koktvedgaard, Mogens, Larobok i Immaterialrétt, s. 95.
21 A a. s. 59 f samt 94.

215 Bernitz m.fl., Immaterialratt och otillbérlig konkurrens, s. 99.
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i upphovsratten. Ersattningen enligt denna lagparagraf skall saledes ske
genom en skonsmassig beddmning precis som vid krankningsersattning i
SkL. Motsvarande regler existerar inte inom de 6vriga immaterialrattsliga
lagarna.?'®

| norsk ratt har man som ovan angetts gatt ett steg langre och ett samtycke
kravs fran en person innan publicering sker av en bild pa honom eller henne.
Detta krav pa samtycke ar infort i den norska andsverkloven dvs. loven om
opphavsrett till andsverk och ar forsett med atskilliga undantag for att
fungera i praktiken. Tidigare var denna samtyckesbestammelse inford i den
norska fotografiloven for att sedan 1995 inkorporeras i den norska
upphovsrattslagen.?!” | svensk ratt hade &ven vi fram till 1994 en
fotografilag vilken sedermera nu inkorporerats i upphovsrattslagen.*® Den
svenska upphovsrattslagen som den ser ut idag innehaller emellertid inte
andra fragor som kan uppsta vid fotografering och saledes darfor inte heller
frdgan om skydd for privatlivets helgd mot fotografering.?*®

Dock kanske man skulle kunna infora ett forstarkt integritetsskydd inom
upphovsrétten. Ratten till egen bild kan sdgas ligga i hég grad néra det
skydd som exempelvis ges modeller pa bestéllda portratt vilket stadgas i 27
8 andra stycket i URL. | paragrafen foreskrivs att fotografen inte kan
utnyttia bilden utan bestallarens samtycke eller tillstand.?® Saledes
foreligger ett samtyckeskrav vad galler fotografier vid bestallda portratt. Att
utveckla detta till att samtycke skall kravas for att utnyttja och publicera
personbilder generellt sett torde darmed kunna vara en lésning, givetvis med
undantag till huvudregeln for att fungera vid en praktisk tillampning. |
sadana fall undgar man att inskrankningar i tryckfrihetsforordningen maste
foretas samtidigt som den enskildes personliga integritet i pressen starks.??
Réackvidden av 1:8 TF har aldrig provats men begreppet “den andliga
odlingens intressen” som stadgas i paragrafen torde kunna &beropas for mer
langtgaende inskrankningar i tryckfriheten dn vad som for néarvarande
foreligger.’”®  Framtida  upphovsrattsliga  regler som &  av
personlighetsrattslig karaktar kan emellertid komma i konflikt med TF da
det &r oklart i vilken utstrackning undantag fran TF gors i de fallen. Denna
mojlighet till en upphovsrattslig 16sning ar darmed &n sa lange relativt
outredd.

216 | evin, Marianne, Koktvedgaard, Mogens, Larobok i Immaterialrétt, s. 427.
217 45 ¢ § Andsverkloven.
218 |_evin, Marianne, Koktvedgaard, Mogens, Larobok i Immaterialrétt, s. 86.
219
Aa.s. 88.
220 | bid.
221 | evin, Marianne, Rétt till egen bild, s. 100.
222 Axberger, Hans-Gunnar, Tryckfrihetens grénser, s. 63 f.
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6.4 Delanalys

En sida av det som brukar hanfoéras till den personliga integriteten &r rétten
till egen bild. Denna réatt kan ses som en del av immaterialrdtten. Déarmed
torde ett Okat skydd for egen bild kunna vara aktuellt inom det
immaterialrattsliga omradet. Jag anser att ett samtycke utgor ett bra satt att
forbattra skyddet for den enskilde pa integritetsskyddsomradet, i synnerhet
da vart grannland Norge har utarbetat ett starkare skydd for den egna bilden
i form av ett krav pa samtycke innan publicering. ldag kan journalister
publicera i stort sett vilka bilder de vill, med endast de etiska reglerna som
ram, utan storre repressalier samt utan mojlighet till ersattning for den
enskilde. Sverige som stat maste halla sig uppdaterad i detta samhalle som
kraver allt storre personlighetsskydd da tekniken gar framat med rasande
fart. Regelsystemet blir annars snabbt alderdomligt pd detta omrade. Vi
maste ge den enskilde det skydd den behdver, annars star vi i ett samhalle
utan vérn for medias framfart. Min uppfattning ar darfor att samtycke krévs
I storre utstrackning i dagens lagstiftning avseende personlighetsskyddet i
media. Sarskilt vid fall gallande bilder vilka kan uppfattas som sérskilt
personlighetskrénkande med h&nsyn till bilders starkare identifieringseffekt.
Om ett skydd liknande det som férekommer i norsk rétt skulle inféras i
Sverige uppstar emellertid fragan var ett sadant krav pa samtycke skall
inkorporeras.

Lagen om namn och bild i reklam vilken utgér var enda lag som helt ror
personlighetsratten, &r enligt Levin en lag som kan kompletteras med krav
pa samtycke for publicering av den egna personbilden vid fall som stracker
sig langre an enbart till reklamsammanhang. Jag ar benégen att halla med
om att en utvidgning av den lagen kan vara en rimlig 16sning och jag anser
att detta forslag haller an idag och utgér en mgjlighet till att forbattra
egenbildsskyddet bade i press och i 6vrig media. Jag ar emellertid medveten
om att det innebér en betydlig inskrénkning i tryckfriheten om det skulle
genomforas i praktiken. Levin menar dock att det inte torde uppstad nagon
konflikt med tryckfriheten da hon anser att ett "dkta informationssyfte gar
att skilja fran ett forvarvssyfte”, vilket jag ar beredd att halla med om.?* Det
kan aven aterigen patalas att ett personlighetsskydd i form av skydd for den
egna bilden har kunnat inforas i ett flertal demokratiska stater, déribland
vara narmaste grannlander, vilket talar for att tryckfriheten inte torde hotas i
storre utstrackning. Lagen skulle i sadana fall dven kompletteras med
flertalet undantag for att fungera i praktiken, bl.a. om det foreligger ett
allmanintresse. Ett krav pa att det maste finnas ett allmanintresse for att fa
publicera alldagliga fotografier fran offentliga miljoer kan dock ses som en
for langtgaende inskrankning i tryckfriheten for att vara acceptabel i svensk
ratt. Emellertid stadgas det ett krav pa allmanintresse vid de pressetiska
reglerna varfor en lagreglering inte skulle ga langre an vad de pressetiska
reglerna redan gor idag. Att en lagstiftning om samtycke maste forses med
sa pass manga undantag for att fungera i praktiken kan emellertid tyda pa att
den inte lampar sig for lagstiftning. Jag anser dock att Sverige bor ta sitt

223 |evin, Marianne, Ratt till egen bild, s. 101.
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ansvar pa detta omrade, vilket kraver ett battre skydd for den enskilde
individen i ett starkt influerat mediesamhalle.

Vad galler upphovsrattslagen som en lésning dar kravet pa samtycke kan
inforas kan foljande diskuteras. Det ar svart att sétta in ett skydd for sin bild
i upphovsratten dd URL endast skyddar sjalva skapandet vilket framgar av 1
& URL. Sin egen bild ar inget man skapar sjalv och pa grund av det torde det
vara vanskligt att hanfora ratt till egen bild under de upphovsrattsliga
reglerna. Skyddssubjektet i URL &r skaparen vilket i regel ar fotografen till
bilden. Personen pa bilden utgor saledes inte en skapare. | 27 § andra
stycket URL stadgas dock ett samtyckeskrav for bestalld portrattbild. |
norsk ratt har kravet pd samtycke for att fa publicera en bild tidigare
reglerats i fotografiloven for att senare inforas i den norska motsvarigheten
till upphovsrattslagen, niamligen andsverkloven. P4 samma satt skulle en
I6sning for Sveriges del vara att satta in samtyckeskravet i URL dar
fotografilagen nu dar inkorporerad. 27 8 URL skulle eventuellt kunna
utvidgas sa att upphovsmannen, i detta fall fotografen, maste inhamta
samtycke fran den pa bilden fotograferade personen for att fa lov att
publicera den. Saledes torde ett samtyckeskrav fér publicering i pressen
kunna uppnas. Tredje stycket i samma paragraf kan sedan uppstélla ett antal
undantag nar ett sadant samtycke inte maste foreligga. Exempel pa dessa
situationer torde vara de fall vilka utgér undantag i norsk rétt, dvs. nar
allmanintresset sa kraver eller det utgor bilder dar personernas identitet inte
gar att urskilja. Foljaktligen kan man se en bild pa sig sjalv som ett verk
man har ratt till och som upphovsmannen som regel inte far lov att
publicera. | URL utgar, till skillnad mot 6vriga immateriallagar, ett ideellt
skadestand vilket kan anses tyda pa URL:s karaktar av personlighetsskydd.
Ersattning faststalls i dessa fall genom en skdnsmaéssig beddémning, vilket
aven ar fallet vid ideellt skadestdnd enligt skadestandslagen vid en
krankning. Emellertid kan denna lésning kannas invecklad och ett
upphovsréttsligt skydd i ifragavarande sammanhang kan te sig lite markligt.

Jag staller mig dock positiv till méjligheten att infora ett krav pa samtycke
vid publicering av personbilder i svensk ratt, i synnerhet da ett dylikt krav
inforts i vart grannland Norge, som utgor en stark demokrati. Saledes torde
inte ett starkare bildskydd for den enskilde i tidningar anses utgora ett for
stort hot mot tryckfrineten. Pa detta satt kan en forstarkning av
integritetsskyddet i pressen ske. Jag vill emellertid inte ta stéllning till i
vilken av de tva ovan foreslagna lagarna detta krav pa samtycke bést kan
inkorporeras.
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7/ Sammanfattande analys

Forevarande uppsats behandlar krankning av personlig integritet i media och
klargor saledes rattslaget i Sverige samt pavisar de brister som skyddet i
svensk rétt och den sjélvsanerande verksamheten uppstaller. Jag redogor
aven for och analyserar varfor skyddet ser ut som det goér och hur
personlighetsskyddet pd omradet kan forstarkas. Den skadestandsrattsliga
respektive den immaterialrattsliga aspekten utgor bada perspektiv av det
personlighetsrattsliga skyddet i pressen vilka framhalls sarskilt i denna
uppsats.

Orsaken till att Sverige saknar en allméan personlighetsratt ligger till viss del
i den vikt som tilldelas tryckfrineten i form av grundlag.
Tryckfrihetsforordningen begransar saledes skyddet for och utvecklingen av
skydd for personlig integritet i media. Karnomradet for denna uppsats utgérs
foljaktligen av konflikten mellan skydd for den personliga integriteten i
pressen samt uppratthallandet av en vidstrackt tryckfrihet. Det massmediala
regelverket ar saledes aktuellt i forevarande sammanhang men det som
framst aktualiseras &r emellertid tryckfrihetsforordningen samt brottsbalkens
regler avseende arekrankning. Skadestandslagen blir till vissa delar
tillamplig i de fall tryckfrihetsbrott i form av fortal foreligger. De
immaterialréttsliga lagar som foérekommer utgor ténkbara lagar dar
forstarkning av rétten till egen bild i pressen kan ske. Ytterst géller
Europakonventionen om maénskliga rattigheter dar artikel 8 och artikel 10
om privatliv respektive pressfrinet star mot varandra. Enligt
Europakonventionen skall medlemsstaterna ansvara for att de ataganden
som uppstélls dari &r uppfyllda. Vid en jamforelse med andra europeiska
lander ar Sverige ett av de lander som har minst skydd for den personliga
integriteten i media. Emellertid star sig den svenska pressen, an sa lange,
battre &n pa manga andra hall i vérlden.

Medias verksamhet &r sledes grundlagsskyddad genom TF, vilket later fint.
Baksidan ar emellertid att det kan vara svart for en enskild person att fa ratt
mot svenska medier. Media har darmed med tanke pa sin makt ett stort
etiskt ansvar. Som skydd for den enskilde har pressen darfor uppstallt de
pressetiska regler vilka pressen skall halla sig till. Fragan ar emellertid
huruvida vi vagar lita pa att privatagda foretag garanterar oss ett tillrackligt
starkt skydd for var integritet? Ett intressant sporsmal ar aven huruvida de
som kranker oss &ven skall skydda oss, vilket kan upplevas tvetydigt. De
pressetiska reglerna har blivit allt svagare och stadgar salunda inte langre
samma niva av skydd for den enskilde, vilket framgar av det 6kade antalet
fall som anméls till PO och PON. Grénserna for dessa etiska regler tanjs
hela tiden ut alltmer. En anledning till detta torde kunna vara det faktum att
sanktionerna i form av expeditionsavgifter inte ar tillrackligt kdnnbara. Den
sjalvsanerande verksamheten kan enligt det ovan anforda darfor starkt
ifrdgasattas.
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Det rattsliga skyddet som uppstalls for personlig integritet i media idag
stadgas i brottsbalken jamte tryckfrihetsférordningen och i dessa fall kan ett
skadestand utga till den enskilde for den krankning han fatt utstd. De
straffrattsliga reglerna om tryckfrihetsbrott i form av &rekrankning
aktualiseras emellertid relativt sdllan oaktat det stora antalet krdnkningar i
svenska tidningar idag. Detta beror pa att fa fall &r sa pass allvarliga att de
utgor brottsligt fortal i form av tryckfrihetsbrott. Att skadestand utdelas till
en som kanner sig krankt i media forekommer saledes ytterst sallan.

Det samlade intrycket av de bestdmmelser som uppstélls i Sverige, till
skydd for publicitetsskador, &ar att skyddet framstar i hog grad som
bristfalligt. Ett viktigt sporsmal &ar saledes vad som kan goras for att
forstarka skyddet. | forevarande uppsats har jag redogjort for och analyserat
ett antal olika tankbara alternativ saval inom som utanfor den sjalvsanerande
verksamheten. Ett forslag torde vara att borja om fran borjan och forsoka fa
till stand en reducering av antalet krankningar och pa det sattet forstarka
skyddet for integriteten. De pressetiska reglerna maste fa en starkare
spraklig utformning. De maste dven bli effektivare och for det kravs hardare
sanktioner. Detta fordrar en ordentlig héjning av expeditionsavgiften vid
Overtramp for att motverka framtida Overtradelser.

Utanfor den sjalvsanerande verksamheten kan forstarkningar av den
personliga integriteten i tryckt skrift ske genom att en mera omfattande
praxis utvecklas. En av orsakerna till att praxis pa rattsomradet ar torftig ar
det alderdomliga jurysystemet, vilket aktualiseras i tryckfrihetsmal. Juryn
avgor i tingsratten huruvida tryckfrihetsbrott foreligger eller ej. | det
Overvéagande antalet fall fattas friande beslut till medias fordel. Enar juryns
friande beslut inte kan dverklagas, &r en naturlig foljd hdrav en bristande
praxis pa detta viktiga rattsomrade. Jurysystemet ar en relik fran forna tider
vilken jag anser staten skall avskaffa. Idag ar det inte den enskilde som skall
skyddas mot staten utan snarare den enskilde som erfordrar skydd fran
medias okansliga framfart. Jag framhaller aven att var rattssakerhet
dventyras da juryn inte avger motivering till sina beslut. En annan orsak till
bristande praxis torde vara atalsreglernas avskrackande utformning, vilka
leder till att fa krankta kanner sig motiverade till att alls vacka atal gentemot
ett starkt mediaforetag. En smarre andring av lagregeln i 5:5 BrB torde
emellertid kunna leda till att fler vagar stalla pressen till svars for upplevda
krankningar. Genom dessa atgarder kan en okad praxis ske som darmed
leder till ett 6kat personlighetsskydd och den krankte utfar lattare erséttning
i de fall brottsligt fortal foreligger. Om dessa tankbara atgarder skulle anses
vara for tandlésa i fragan torde en ny straffrattslig regel om skydd for
privatlivets helgd kunna inforas. Detta kraver emellertid en definition av
begreppet privatlivets helgd samt en revidering av grundlagen i TF for att
aven avse krankningar i tryckt skrift. Pressen kommer troligtvis inte helt
ovantat att sla bakut om den svenska tryckfriheten tummas pa till forman for
den personliga integriteten eller om den sjalvsanerande verksamheten blir
hotad. Sjalvsanering pa pressens omrade har en lang och rotad tradition i
Sverige. En &ndring i detta kan leda till misstro bland journalister och
saledes skapa en ohallbar situation. Det som talar mot nagon av foljande
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lagandringar ar aven att samtliga dessa forslag innefattar komplicerade
sporsmal vilka alla leder till inskrankningar i var tryckfrihet.

De skadestand som utgar idag ar for lagt satta for att verka i preventiv
riktning for de stora tidningsforetagen. Den utveckling som Hustler-fallet
lade grund for och som saledes syftade till att reducera antalet krankningar
genom att avskracka med ett hogt skadestandsbelopp torde enligt min
uppfattning fortsatta, men jag anser att problemet ligger pa ett annat plan.
Enligt min mening bor den enskilde som anser sig krankt genom bild eller i
skrift fa en majlighet till kompensation for den skada han lider oavsett om
det klassas som ett brott eller ej. Jag staller mig darfor kritisk till att den
enskilde krankte inte har nagon ratt till ersattning i de fall ett Gvertramp av
de pressetiska reglerna foreligger. Genom skadestand kan en prevention mot
dylika krankningar i framtiden och darmed en reduktion av antalet fall av
publicitetsskador uppnas samtidigt som den krankte erhaller kompensation.
Skadestandet utgor darmed en lamplig sanktion for att fa kontroll dver alla
slags krankningar i media. Jag ar av den asikten att det kravs att man tar till
effektivare metoder for att halla krankningarna pa en kvalitativt och
kvantitativt acceptabel niva, samtidigt som man bemoter den kranktes
berattigade kansla av att fa ndgon form av kompensation. Med hjélp av
skadestandet kan skyddet for krankning av personlig integritet i pressen
forstarkas. Ett viktigt sporsmal i sammanhanget ar saledes hur man kan oka
den enskildes mojlighet att utfa ersattning. Da den sjalvsanerande
verksamheten star utanfor statens maktbefogenheter fordras  att
pressorganisationerna sjalva handlar till forman for den enskilde och saledes
gottgdr honom eller henne for krankningar. Detta kan ske i form av
ersattning fran PON efter deras beslut eller genom utdelning fran en
ersattningsfond till vilken tidningarna arligen avsétter ett belopp. Fordelen
hér ar att nagon konflikt med TF inte forekommer. Om den sjélvsanerande
verksamheten inte foretar atgarder av dylikt slag kravs emellertid, enligt min
mening, att staten agerar. Det som staten kan goéra for att ersattning skall
utga for en krankning, dven i de fall det inte klassas som ett brott, ar att
utmonstra kravet pa brottslig garning i 2:3 SkL samt 11 kapitlet TF ur
lagreglerna, pa det satt som skett i dansk ratt. En liknande andring som den
som skett i Danmark ar vansklig i svensk ratt da det krdavs betydande
lagtekniska andringar och inskrankningar i tryckfriheten for att det skall
kunna bli verklighet. Inskrankningar i tryckfriheten far foljaktligen véagas
mot fordelen av att ha ett starkare skydd for personlig integritet i pressen.
Jag anser att en dylik inskrankning i tryckfrineten foljaktligen &r en
nodvandighet i en demokratisk stat pa 2000-talet.

Den immaterialréttsliga lagstiftningen kan bidra till att skapa ett skydd for
ratten till egen bild vilken i mangt och mycket upplevs som mer
integritetskrankande jamfort med rena texter. Ett krav pa samtycke for att fa
publicera bilder dar personer kan identifieras ar ett forslag pa att stirka
skyddet for egen bild. Detta samtyckeskrav maste emellertid forses med
atskilliga undantag for att fungera i praktiken. I doktrin foreligger ett forslag
pa var detta samtyckeskrav kan placeras, namligen i lagen om namn och
bild i reklam som saledes byter namn till lagen om namn och bild. Jag anser
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att detta utgor ett realistiskt forslag vilket torde kunna genomforas i
praktiken. Forslaget innebar en inskrankning i tryckfriheten vilket dock kan
forsvaras med att det som avses inte har med aktuell nyhetsférmedling att
gora. Ett annat alternativ vilket jag undersokt &r att placera samtyckeskravet
i URL. Genom inférande i URL kan en intressekollision med tryckfriheten
troligen undvikas da upphovsrattslig lagstiftning &r undantagen i TF.
Sanktionssystemet i denna lag lampar sig for ett personlighetsskydd av detta
slag i och med att ett ideellt skadestand kan utdémas utan krav pa brott.
Skyddsobjektet ar emellertid av ett annat slag i URL dar det ar sjalva
skapandet som skyddas. Jag anser emellertid att steget inte ar sa langt till att
utvidga skyddet for bestéllda bilder i 27 § URL till att omfatta bilder pa
personer i allmanhet och att ett samtycke saledes kravs fran den
fotograferade personen for publicering av en bild pa vederborande. Dock
med flertalet undantag for att underlatta nyhetsflodet.

Som det ser ut idag forefaller statsmakterna anse att den personliga
integriteten i media har ett tillfredsstallande skydd. Jag staller mig kritisk till
detta och anser att det &r att blunda for verkligheten och den utveckling som
foreligger pd mediaomradet. De etiska granserna tanjs standigt utan att
atgarder vidtas. Endast journalister, som till varje pris vill fa sitt
sensationsscoop och se séljarsiffrorna stiga for varje l6snummer, gynnas av
hur situationen ser ut idag. Det som skall forhindras ar foljaktligen inte det
aktuella nyhetsflodet utan simpel skvallerjournalistik som inte tillfér den
allmanna debatten ndgot utan endast stillar nyfikenheten hos vissa lasare.
Det som fordras &r inte att inskranka det fria ordet som manga é&r radda for,
utan det handlar om det satt pa vilket media hanterar enskildas privatliv.
Som jag patalat ett flertal ganger ar pressfrineten en viktig grundpelare i en
demokrati. Skyddet for personlig integritet &r dven det av vikt i en
demokratisk stat. Det far inte ga sa langt att folket i demokratin kanner sig
hotade av media. Detta &r dock en situation som inte sallan ar verklighet
idag. For denna saks skull maste atgarder vidtas och det snarast. En
noggrann avvagning bor darfor ske for att fa en hallbar situation dar vi
bevarar var demokratiska pressfrinet och samtidigt skyddar méanniskor fran
skvallerpressens exploatering och publicitetsskador. Manniskor skall inte fa
dra fordel av andras olycka och pa andras bekostnad genom en media som
kan gobmma sig bakom skyddet av yttrande- och tryckfrihet.

Jag skulle med anledning av vad jag framfort i forevarande arbete anse det
hogst onskvart att en ytterligare och noggrannare utredning pa omradet
foretogs for att soka forstarka skyddet for integriteten i media. |1 denna
uppsats har jag haft for avsikt att redogora for hur skyddet ser ut i Sverige,
pavisa de brister som foreligger samt ge forslag pa forstarkning. Salunda
aterstar, med hjalp av den kunskap vilken jag har tillférskansat mig, att
analysera huruvida Sverige som stat uppfyller &tagandena i
Europakonventionen om de manskliga rattigheterna.
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| det nyligen avgjorda rattsfallet”®* fran Europadomstolen kan situationen
for tabloidpressen ha forandrats pa en viktig punkt. Det kan till och med
innebdra en banbrytande majlighet for offentliga personer att fa upprattelse
mot media och framfor allt mot skvallerpressen. Dock kan jag tycka mig ana
en antydan till medieférakt som lyser igenom i domen. Mahéanda ville
domstolen uttrycka sitt missnoje med den utveckling som skett pa senare ar
i mediavarlden. Domen har emellertid ront forvanansvart lite
uppmarksamhet i Sverige.

Europadomstolen har i detta fall fallt Tyskland for brott mot skyddet for
privatlivet enligt artikel 8 EKMR och uttalat att de lander som ratificerat
Europakonventionen har en skyldighet att &ven ge offentliga personer ratt
till skydd for privatlivet, trots det faktum att hon eller han som offentlig
person maste utstd mer dn “vanliga” manniskor. | detta fall galler det bilder
som tagits pa prinsessan Caroline i hennes privatliv och i vardagliga
situationer nar hon varit ute och shoppat, pa skidsemester, pa vag ut fran sin
bostad eller ldmnande en restaurang. Domstolen hévdade att bilderna
omfattades av yttrandefrineten men att de var kansliga utifran
integritetsaspekter. Gréansen mellan yttrandefriheten och skyddet for den
personliga integriteten skall dras med hénsyn till om bilderna kan anses ha
ett allmanintresse. Denna avvagning ar alltid svar att gora. Slutsatsen blev
att prinsessan inte ansags ha nagon officiell statsfunktion nar bilderna togs
utan enbart visade hennes privatliv. Nar det enda syftet ar att tillfredsstélla
nyfikenheten hos lasare med detaljer om vederborandes privatliv sa kan det
inte anses tillféra nagot av intresse till den allmanna debatten, oavsett om
hon ar en offentlig person eller ej. Domstolen upplyser att det i sadana fall
ar berattigat med en snévare tolkning av yttrandefriheten i ett fall som
detta.””® Darmed gar det inte att utréna nagot allmanintresse av dessa bilder
fran hennes privata liv, inte ens nar hon befann sig pa allmanna platser.
Detta skall man saledes ta hansyn till vid en avvagning mellan skyddet for
privatliv och yttrandefriheten.?”® Tidningarnas kommersiella intressen fick
harmed sta tillbaka for skyddet for den personliga integriteten. Som
domstolen har uttalat i tidigare mal sa innebar skyddet i artikel 8 att varje
person skall ha en ratt att utvecklas i forhallande till andra manniskor utan
inblandning fran utomstdende. Detta skydd géller dven i ett offentligt
sammanhang och faller darfér in under ”privatliv” i artikel 8. Tyskland
ansags ha brutit mot artikel 8 da de inte hade utfort en rattvis avvagning
mellan de tva rattigheterna i artikel 8 och 10 och darmed inte vidtagit
tillrackliga positiva atgarder for att skydda den enskildes privatsfar, vilket &r
statens skyldighet enligt artikel 8.2

| domen har ndgot skadestandsbelopp enligt art 41 EKMR, annu ej
faststallts. Nar sa sker kan det bli vagledande for nationella domstolar i
medlemslénderna.

224 Case of Von Hannover v. Germany, application no. 59320/00.
225 pyunkt 64 — 66 i domen.

226 pynkt 76 i domen.

227 Punkt 74, 79 och 80 i domen.
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Man kan sjalvklart spekulera kring utfallet i denna dom. Enligt artikel 8
aligger det saledes staten att skapa ett tillrackligt rattsligt skydd och
foljaktligen inte tolerera en viss situation. | forevarande arbete har jag
redovisat hur skyddet for personlig integritet i media ser ut i Sverige. Ett
viktigt sporsmal ar huruvida det skydd som uppstalls for en enskild anses
tillrackligt enligt Sveriges ataganden under Europakonventionen. Domen
fran Europadomstolen gar betydligt langre &n vad de svenska pressetiska
reglerna gor. Enligt denna dom kan det sjalvsanerande systemet vi har inom
pressen idag samt tryckfrihetsbrottsskyddet inte anses tillrackligt som skydd
for den enskildes personliga integritet. Bilderna falldes inte enligt tysk réatt
vilket saledes ledde till att Tyskland inte ansdgs ha vidtagit tillrackliga
atgarder enligt EKMR. Dessa bilder torde inte heller ha blivit fallda i
Sverige enligt den sjalvsanerande verksamheten. Inte heller hade bilderna
fallts for tryckfrihetsbrott i form av fortal endr de inte kan anses nedsattande
for prinsessan Caroline da de ar tagna i alldagliga situationer pa offentliga
platser. Det kan darmed starkt ifrdgasattas huruvida svensk ratt uppfyller
atagandena i Europakonventionen for de manskliga rattigheterna om fragan
hade stéillts pa sin spets vid en domstolsprévning i Europadomstolen.
Skyddet i form av foOrtalsbestimmelsen samt den sjalvsanerande
verksamheten PO och PON kommer troligtvis inte att ses som tillrackligt.
Séledes torde Sverige fallas vid en prévning i Europadomstolen, da skyddet
for integriteten inte kan anses tillrackligt. PO och PON utgor dartill
privatagd verksamhet och utgor saledes inte en av staten foretagen atgard
for att forstarka skyddet for den enskildes integritet, vilket fordras enligt
EKMR. Sverige som stat har saledes inte, precis som Tyskland, vidtagit
tillrackliga atgarder for att skydda offentliga personer. Av detta drar jag
slutsatsen att Sverige inte uppfyller atagandena enligt Europakonventionen
och saledes torde vara nodsakad att foreta atgarder for att battre tillgodose
den enskildes personliga integritet.

Forevarande uppsats belyser de brister som foreligger i svensk ratt pa
personlighetsrattens omrade och framhaller att det finns alternativ att
tillgripa da Sverige som stat kanske tvingas forstarka sitt skydd for personlig
integritet i media med avseende pad Caroline-domen. Europakonventionen
har foretrdde framfor svensk lag men ar dock underordnad grundlagen.
Domen innebéar emellertid att svensk grundlag helt plotsligt star mot de
manskliga rattigheterna. Pa langre sikt torde detta kunna fa konsekvenser for
grundlagen och riskera att skapa obalans i den svenska pressfriheten. En
tolkning av domstolsutslaget kan saledes innebéra att stora delar av det som
publiceras i var svenska tabloidpress kan vara olagligt. Det skall darmed bli
intressant att se vad konsekvenserna av forevarande dom blir i Sverige.
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Bilaga A

Etiska regler for press, TV och radio

Press, TV och radio skall ha storsta frihet inom ramen for tryckfrihetsférordningen och
yttrandefrihetsgrundlagen for att kunna tjdna som nyhetsférmedlare och som granskare av
samhallslivet. Harvid galler dock att skydda enskilda mot oftrskyllt lidande genom publicitet.
Etiken tar sig inte i forsta hand uttryck i en formell regeltillampning utan i en ansvarig hallning
infor den publicistiska uppgiften. De etiska reglerna for press, radio och tv skall vara ett stod for
den hallningen.

I. PUBLICITETSREGLER
Ge korrekta nyheter

1. Massmediernas roll i samhallet och allméanhetens fértroende for dessa medier kraver korrekt
och allsidig nyhetsférmedling.

2. Var kritisk mot nyhetskallorna. Kontrollera sakuppgifter s& noggrant som omstandigheterna
medger, aven om de tidigare har publicerats. Ge lasaren/mottagaren mdéjlighet att skilja mellan
faktaredovisning och kommenta-rer.

3. Lopsedel, rubrik och ingress skall ha tackning i texten.

4. Sl4 vakt om den dokumentara bilden. Var noga med att bilder och grafiska illustrationer ar
korrekta och inte utnyttjas pa ett missvisande satt.

Var generds med bemotanden

5. Felaktig sakuppgift skall rattas, nar det ar pakallat. Den som gor an-sprak pa att bemoéta ett
pastaende skall, om det ar befogat, beredas tillfalle till genmale. Rattelse och genmale skall i
lamplig form publiceras utan drojsmal och pa sa satt att de kan uppmarksammas av dem som
har fatt del av de ursprungliga uppgifterna. Observera att ett genmale inte alltid kraver en
redaktionell kommentar.

6. Publicera utan dréjsmal Pressens Opinionsnamnds klandrande uttalanden i fall som ror den
egna tidningen. Respektera den personliga integriteten

Respektera den personliga integriteten

7. Overvag noga publicitet som kan kranka privatlivets helgd. Avstad fran s&dan publicitet om inte
ett uppenbart allménintresse kraver offentlig belysning.

8. laktta stor forsiktighet vid publicering av sjalvmord och sjalvmordsforsdk sarskilt av hdnsyn
till anhériga och vad ovan sagts om privatlivets helgd.

9. Visa alltid offren for brott och olyckor stérsta mdojliga hansyn.
Prova noga publicering av namn och bild med hansyn tagen till offren och deras anhdriga.

10. Framhav inte berdrda personers etniska ursprung, kén, nationalitet, yrke, politisk
tillhorighet, religios askadning eller sexuell laggning om det saknar betydelse i sammanhanget
och ar missaktande.

Var varsam med bilder

11. Vad som i dessa regler séags galler i tillampliga delar &ven om bildmaterial.

12. Bildmontage, retuschering pa elektronisk vag eller bildtext far ej utformas sa att det
vilseleder eller lurar lasaren. Ange alltid i direkt anslutning till bilden om den ar férandrad genom
montage eller retusch. Detta galler &ven vid arkivering.

Hor bada sidor

13. Strava efter att ge personer, som kritiseras i faktaredovisande material tillfalle att beméta
kritiken samtidigt. Strava ocksa efter att aterge alla parters standpunkter. Var uppmarksam pa

att anmalningar av olika slag kan ha till enda syfte att skada den som blivit anmald.

14. Tank péa att en person, misstankt for brott, i lagens mening alltid betraktas som oskyldig om
fallande dom inte foreligger. Den slutliga utgangen av en skildrad rattssak bor redovisas.
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Var forsiktig med namn

15. Overvéag noga konsekvenserna av en namnpublicering som kan skada méanniskor. Avsta fran
sadan publicering om inte ett uppenbart allmanintresse kraver att namn anges.

16. Om inte namn anges undvik att publicera bild eller uppgift om yrke, titel, alder, nationalitet,
kon eller annat, som gor en identifiering moéjlig.

17. Observera att hela ansvaret fér namn- och bildpublicering faller pa4 den som aterger
materialet.
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