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Summary

This essay aims to discuss the violence that thousands of children in Sweden
are exposed to every year. The main focus is to examine the means by
which the courts in Sweden determine the punishment in legal cases
concerning violence against children. This includes the question of which
circumstances the court take into consideration when classifying crimes.
The first question analysed in this paper is how violence against children
today appears and furthermore how the attitudes towards it have changed
during the last decades. The result shows that child abuse and other child
assault crimes have existed for a long time. Not very long ago there were
even regulations forcing parents to exercise corporal punishment upon their
children. It was not until the middle of the twentieth century when society as
a whole acquired enough knowledge about the consequences of child abuse
that sufficient attention could be given to the issue. This new knowledge has
led to significant changes in both social attitudes and legal regulation. I
conclude that society should stress a greater intolerance to any form of child
abuse. In turn, general acceptance of this intolerance can lead to a
continuous reduction of violence against children and will make people
even more inclined to report child related crimies to the police. One way for
society to strongly assert this message is to give the court of law the power
to hand out relatively harsh sentences in most crimes of violence that have
been committed against a child.

The second question focused upon in this paper concerns the legal
regulation. The fact that a crime of violence is being committed against a
child is nowadays considered an aggravating circumstance that the court can
take into consideration both when classifying the crime and when
determining the punishment. My conclusion is that several of the
aggravating circumstances in BrB 29:2 can be applicable in cases
concerning violence against children. | believe that the court in some cases
can even combine circumstances and therefore sentence a longer term of
punishment. As an example, if the perpetrator has not only exploited a
child’s defenseless position, but also deprived the child of its safety and
trust, 1 think that the court ought to refer both to the third and the eighth
point in BrB 29:2. Consequently it seems like the introduction in year 2003
of the eighth point in BrB 29:2 has given children more juridicial protection
than in the past. By taking several aggravating circumstances into
consideration, the courts will hopefully in the future be able to sentence
even more severe sanctions in child abuse cases. In regards to how the crime
is classified, my first conclusion is that assault against a child should be
classified as aggravating assault, in the same way the preparatory work
dictates it to be. | think that child abuse regularly includes particular
ruthlessness or roughness. Also the crime of causing another’s death should
in my opinion normally be classified as an aggravating crime when a child
dies as a result of violence. The fragileness of the child and its inability to
express itself should in most cases include a serious deliberate taking of



risk. Furthermore in cases where death was caused intentionally I think that
the crime should be classified as murder and not as manslaughter. In these
cases the crime was committed both against a person in a helpless situation
and normally against a relative. Also according to the preparatory work
these two factors indicate that the crime should be classified as murder.

A third question discussed in this paper concerns how the rules about
classification of crime and determination of punishment are being used in
practice. A study of 17 legal cases has been made in order to answer this
question. The legal cases have been divided into the following categories:
Trivial assault, assault, aggravated assault, aggravated assault combined
with causing another’s death and “grov fridskrankning” (in English about:
Invasion of another’s peace). The fact that the crime was committed against
a child was referred to by the court as an aggravating circumstance in just
over three fourths of all cases studied. The court first and foremost paid
attention to the aggravating circumstances when classifying the crime. The
circumstance that was most referred to was that the perpetrator had shown
particular ruthlessness or roughness. As far as the circumstances in BrB
29:2 are concerned it was mainly the third point, that the defendant had
exploited another’s uncovered position or particular difficulties to defend
oneself, which was mentioned. The defenceless position of the victim was
not only referred to when the punishment was determined, but in a few
cases also when the crime was classified. In some cases it was difficult to
see which circumstances were affecting the crime classification and which
were affecting the sentencing within the given range of punishment. My
opinion is the courts need to state this more clearly. | also think that the
court more often ought to refer to the applicable point when a circumstance
in BrB 29:2 has had influence over the sentence. Concerning the length of
the sanctions | have no objections in the cases of trivial assault. However in
the cases of “ordinary” assault my conclusion is that imprisonment could
have been used to a larger extent. Furthermore my opinion is that it was
possible in these cases to choose a sanction higher up in the range of
punishment. Also in the cases of aggravated assault, and aggravated assault
combined with causing another’s death, my opinion is that the sentences
given were not of a high enough order. One case that outlines this
conclusion was the especially mild sentence of one and a half year
imprisonment in NJA 1992 s. 85. | find the verdicts where the imprisonment
time was five to six years more reasonable considering the existing
aggravating circumstances. Also in the cases of “grov fridskrankning” the
term of punishment were rather low, however | am foremost critical to the
fact that aggravating circumstances were hardly ever referred to.

A general conclusion is that it is important that changes in society continue
to influence the practice of determination of punishment in these cases.
Therefore it is essential, and fortunately also likely, that the court in the
future will pay even more attention to the fact that the victim of a crime of
violence is a child. This new practice, where the length of imprisonment
sentences in most aggravated child abuse cases appear to be above the



bottom fourth of the range of punishment, is in my opinion more in
agreement with the attitudes of the modern society.



Sammanfattning

Detta arbete behandlar det vald som tusentals barn i Sverige arligen blir
utsatta for. Det Overgripande syftet ar att undersoka domstolarnas
straffmatning i mal som ror vald mot barn. Har inrymms dven fragan om
vilka omstandigheter som vid gradindelade brott beaktas vid
brottsrubriceringen. En forsta fragestallning avser hur valdet mot barn ser ut
samt hur synen pa detta har forandrats under de senaste artiondena. Det har
visat sig att barnmisshandel och andra évergrepp mot barn har funnits sedan
lange och att sadant vald i &ldre tider var bade socialt och straffrattsligt
accepterat. FOr inte alltfor lange sedan fanns till och med bestammelser som
innebar att foraldrar var skyldiga att aga sina barn. Det var forst under
mitten av 1900-talet som vi fick kunskap om barnmisshandelns foljder och
det var forst da som valdet mot barn pa allvar uppmarksammades. | och med
denna nya kunskap har bade samhillsattityderna och den rattsliga
regleringen forandrats vasentligt. Min slutsats ar att det ar viktigt att den
minskade toleransen mot barnmisshandel framhéavs &nnu tydligare sa att
valdet mot barn kan fortséatta att minska i omfattning och att manniskors
benagenhet att polisanmala sadant vald Okar ytterligare. Ett satt att for
samhallet att fora fram ett sddant budskap &r att lata domstolarna déma ut
forhallandevis stranga straff i de flesta fall dér ett barn utsatts for vald.

Den andra fragestallningen ror den rattsliga regleringen pa omradet. Att ett
valdsbrott riktats mot ett barn ar idag att betrakta som en forsvarande
omstandighet som domstolen kan beakta saval vid brottsrubricering som vid
straffmatning. En slutsats &r har att flera av de i BrB 29:2 angivna
forsvarande omstandigheterna kan bli tillampliga i mal som ror vald mot
barn. | vissa fall menar jag att domstolen dessutom bor kunna kombinera
flera av punkterna och att straffvérdet genom detta skulle kunna bli &nnu
hogre &n annars. Om garningsmannen exempelvis inte bara utnyttjat ett
barns skyddsldsa stéllning, utan dessutom berévat barnet dess trygghet, bor
domstolen enligt min mening hanvisa bade till den tredje och den attonde
punkten. Den attonde punkten som inférdes ar 2003 tycks alltsa ha givit
barn ett starkare skydd &n tidigare. Min forhoppning ar att domstolarna i
framtiden, genom att ta hansyn till att flera forsvarande omstandigheter
foreligger, kommer kunna mata ut hogre straff da ett barn utsatts for vald.
Vad géller gradindelningen &r min forsta slutsats att ett misshandelsbrott
riktat mot ett barn, pad samma satt som forarbetena anger, normalt bor
rubriceras som grovt. Detta eftersom jag anser att sadant vald regelmassigt
innefattar sarskild hansynsloshet eller rahet. Aven brottet vallande till annas
dod bor enligt min mening vanligen bedémas som grovt i de fall ett barn har
avlidit till foljd av en vuxen persons valdsutévande. Barnets skorhet och
oférmaga att uttrycka sig gor namligen att sddant vald i regel torde innefatta
ett medvetet risktagande av allvarligt slag. Vidare anser jag att i de fall den
tilltalade ska fallas till ansvar for uppsatligt dédande av ett barn bor brottet
rubriceras som mord och inte som drap. Detta dels pa grund av att garningen
fordvats mot en person i ett hjélplost tillstand, dels pa grund av att dodandet



i de flesta fall riktats mot en nara anhorig. Bada dessa faktorer talar enligt
forarbetena for att mordrubriceringen ska véljas.

En tredje fragestallning som uppstallts i detta arbete galler hur reglerna om
gradindelning och straffmatning kommer till anvandning i praktiken. For att
besvara denna frdga har en studie av 17 domstolsavgdéranden gjorts.
Rattsfallen delas in under kategorierna ringa misshandel, misshandel av
normalgraden, grov misshandel, grov misshandel i férening med vallande
till annans dod samt grov fridskrankning. Att valdet utévats just mot ett barn
lyftes av domstolen fram som en forsvarande omstandighet i drygt tre
fjardedelar av fallen. | forsta hand beaktades dessa vid gradindelningen. Den
omstandighet som dar aberopades i flest fall var att garningsmannen visat
sarskild hansynsloshet eller rahet. Vad galler de forsvarande
omsténdigheter som anges i BrB 29:2 var det frdmst den tredje punkten, det
vill sdga att den tilltalade utnyttjat nagon annans skyddslosa stallning eller
sarskilda svarigheter att varja sig, som patalades. Offrets skyddslosa
stéllning lyftes dock inte alltid fram just i samband med straffmatningen,
utan i tva fall istallet vid gradindelningen. | vissa avgoranden var det nagot
oklart vilka omstédndigheter som fick betydelse for gradindelningen och
vilka som paverkade straffmatningen inom den givna straffskalan. Jag anser
att domstolen pa ett tydligare satt bor ange detta. Jag menar ocksa att i de
fall dd omstandigheter som anges i BrB 29:2 paverkat straffvardet borde
domstolen i storre utstrackning uttryckligen hanvisa till den punkt som
anses tillamplig. VVad géller strafflangderna har jag inga storre invandningar
i de ringa misshandelsfallen. | avgérandena avseende misshandel av
normalgraden &r dock min slutsats att fangelse kunde ha démts ut i storre
utstrdckning. Dessutom menar jag att det i dessa fall hade funnits utrymme
for domstolen att straffmata en bit upp i straffskalan. Ocksa i de grovre
misshandelsfallen, samt fall av grov misshandel i forening med vallande till
annans dod, anser jag att de utdomda straffen i flera fall lag pa en ganska lag
niva. Sarskilt lindrigt var det straff pa ett ar och sex manader som den
tilltalade adémdes i NJA 1992 s. 85. De fangelsestraff pa mellan fem och
sex ar som utdomdes i tre av malen finner jag mer rimliga med tanke pa de
forsvarande omstandigheter som foreldg. Aven i fridskrankningsfallen
menar jag att strafftiderna ligger nagot i underkant, framst ar jag dock
kritisk till att forsvarande omstandigheter dar inte patalades i nagon hogre
utstrackning.

En generell slutsats dr att det ar viktigt att straffmatningspraxis &ven
fortséttningsvis foljer de forandringar som sker i samhéllet. Det &r darfor
angeldget, och lyckligtvis dessutom troligt, att domstolarna i framtiden
faster annu storre vérde vid att offret for ett valdsbrott ar just ett barn.
Denna nya straffméatningspraxis, dar fangelsestraffen i de flesta fall da ett
barn utsatts for grov misshandel tycks ligga ovanfor den nedersta
fjardedelen av straffskalan, ligger enligt min mening mer i linje med det
moderna samhaéllets varderingar.



Forkortningar

BrB Brottsbalken (1962:700)
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HD Hogsta Domstolen
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1 Inledning

Varje ar misshandlas ett stort antal barn i vart land och i forsta hand ar det
en till barnet narstdende person som &r forovare.! Forutom fysiska skador
erhaller manga av de misshandlade barnen bestaende psykiska men, men
som hindrar deras utveckling och riskerar att férdunkla deras framtid.? Ett
inte obetydligt antal barn blir dessutom misshandlade sa svart att de
avlider®> | massmedia har flera fall av dodlig barnmisshandel
uppmarksammats under senare tid. Det &r nu tva och ett halvt ar sedan vi for
forsta gangen kunde lasa om Nadine som skakades ihjal av sin egen pappa
nar hon bara var sex veckor gammal.* Hennes pappa démdes i hovratten till
fem &rs fangelse foér grov misshandel och grovt vallande till annans dod.”
Nadines dde kan i stora delar jamféras med Sofies, en liten flicka som ocksa
hon skakades av sin pappa sa kraftigt att hon avled av sina hjarnskador. En
skillnad &r att rattegangen mot Sofies pappa agde rum 14 ar tidigare an vad
som var fallet med Nadines. En annan skillnad &r att det straff som
utdomdes for pappan till Nadine var tre och ett halvt ar langre &n for Sofies
pappa. HD, som ar 1992 démde den sistndmnde garningsmannen for grovt
vallande till annans dod och dven grov misshandel avseende hans trearige
styvson, bestamde namligen straffet till fangelse i ett & och sex manader.°
Fragan &r da hur det kommer sig att dessa straff i sa hog utstrackning skiljer
sig at och vilket av dem som ar mest lampligt. Detta sporsmal ar nara
sammankopplat med fragan om vad domstolen egentligen tar hansyn till nar
den bestammer straffets langd i ett fall dar offret for ett valdsbrott ar ett
barn.

1.1 Syfte

Det Overgripande syftet med denna uppsats ar att undersoka domstolarnas
straffmatning i mal som rér vald mot barn. P4 barnmisshandelns omrade har
stora forandringar skett i Sverige under det gangna seklet, forandringar som
ar av saval ideologisk som rattslig art. Samhallets syn pa valdet mot barn
har blivit strangare och bade lagstiftning och rattstillampning har forandrats.
Vald mot barn i form av aga har tidigare varit bade socialt och straffrattsligt
accepterat, i vissa fall till och med pabjudet. | dag utgor istallet det faktum
att en valdshandling har riktats just mot ett barn en forsvarande
omstandighet saval vid gradindelning som vid bestammandet av brottets
konkreta straffvarde. Det ska darfor undersékas hur domstolen idag
bestammer, och bor bestamma, straffets langd da ett barn har utsatts for
vald. Har inrymms &ven fragan om vilka omstandigheter som beaktas vid en

! BRA 2004:3 s. 69-70.

250U 1990:92 s. 179, Hindberg s. 43-50.

* Prop 2006/07:108 s. 19.

* http://www.expressen.se/1.271026, http://www.gt.se/nyheter/1.165723/skakad-till-dods,
5 Mal B 1402-05, Hovrtten for véstra Sverige 2005-11-03.

® NJA 1992 s. 85.



eventuell gradindelning. Det &r ocksa intressant att utreda hur valdet mot
barn tar sig uttryck och hur de foérdndrade attityderna till barnmisshandel
forhaller sig till lagstiftning och praxis pa omradet.

1.2 Fragestallningar

De fragestéllningar som har formulerats och som jag i uppsatsen avser att
besvara lyder som foljer:

e Hur ser valdet mot barn ut? Denna problemformulering inrymmer
for det forsta fragan om hur valdet mot barn idag gestaltar sig. Med
detta avses fragor om hur vanlig barnmisshandel ar, vad som
karaktariserar offer och forovare, vilka skador som vanligen foljer av
sadant vald samt vad som kan utgora orsaker till valdet. En annan
fraga som faller under denna punkt ar hur valdet mot barn har sett ut
I ett historiskt perspektiv samt hur samhallssynen i detta avseende
har forandrats.

e Hur ser den réattsliga regleringen pa omradet ut? Har avses fragor om
brottsbalkens bestdmmelser om gradindelning och straffmétning.
Hur paverkar de forsvarande omstandigheterna straffméatningen? |
vilka fall ska ett brott rubriceras som grovt? Nar ska straffskérpning
dessutom ske inom ramen for den tillampliga straffskalan?

e Hur kommer brottsbalkens regler om gradindelning och
straffmétning till anvandning i praktiken? Inom ramen for denna
fragestallning ska utredas hur stor vikt domstolen lagger vid det
faktum att offret for en valdshandling ar ett barn. Hur stranga blir de
straff som doms ut? Beaktas det forhallande att brottet begatts mot
ett barn framst vid brottsrubriceringen eller som en forsvarande
omstandighet vid straffmatningen? Behandlas de forsvarande
omstandigheterna uttryckligen i domskalen? En annan fraga ar om
rattstillampningen och utvecklingen av denna ar tillfredstallande.

1.3 Avgransning

Né&r jag i detta arbete skriver om “barn” avser jag personer som annu inte
har fyllt 15 ar. | kriminalstatistiken skiljer man mellan yngre barn (0-6 ar)
och aldre barn (7-14 ar). Aven om uppsatsen inte dr helt begransad till en
sarskild alderskategori kommer den framst att inriktas pa de yngre barnen.
Sma barn &r inte bara mer fysiskt skora an de éldre, de ar dven i hogre grad
beroende av och utlamnade till sina foraldrar. Jag bedomer alltsa deras
skyddsloshet vara allra mest pataglig. Majoriteten av de rattsfall som i
arbetet studeras ror darfor barn som annu inte har fyllt sju ar. Emellertid
redogors aven for vissa fall dar nagot aldre barn har utsatts for vald eftersom
det &r intressant att undersoka om och pa vilket satt domstolens bedémning
skiftar beroende pa barnets alder. Da Gvervagande del av valdet mot barn



utdvas av en till barnet narstdende person &r det framst det vald som en
vuxen person utévar mot ett barn i hemmet som behandlas inom ramen for
detta arbete.

Nar det géller misshandel av barn talar man ofta om bade fysisk och psykisk
misshandel. Utredningen &r avgransad till det fysiska valdet eftersom det
endast ar denna typ av barnmisshandel som dr straffrattsligt sanktionerad.
Nar ett barn har blivit utsatt for vald kan manga olika brottsrubriceringar bli
aktuella. | detta arbete ligger misshandelsbrottet i fokus, dar allt fran ringa
misshandelsbrott till grova sddana behandlas. Vidare undersoks brottet
vallande till annans dod samt i viss man den relativt nya
brottskonstruktionen grov fridskrankning. Aven uppsatligt dédande i form
av mord, drap och barnadrdp behandlas. Detta sker dock i begransad
utstrackning da tycks vara tamligen ovanligt att garningar som orsakat ett
barns dod beddms som uppsatliga. Andra brottsrubriceringar som kan bli
aktuella nar barn far illa, som exempelvis vallande till kroppsskada eller
sjukdom, ofredande eller olaga hot, behandlas alltsa inte.

1.4 Metod och material

| arbetet med denna uppsats har jag anvant mig av traditionell
rattsdogmatisk metod. For att finna information om valdet mot barn som
sadant har jag agnat mig at artikel- och litteraturstudier. Statistikuppgifter
och annan kriminologisk information har framst hamtats fran BRA. Vad
galler den réttsliga regleringen har jag i forsta hand utgatt fran lagtext, dar
brottsbalkens bestammelser om gradindelning och straffsk&rpning har legat i
fokus. Dessutom har forarbeten till flera av de bestdmmelser som ar av
betydelse for domstolens straffmatning studerats. Tillgangen till relevant
juridisk doktrin har varit ndgot begransad, varfor litteratur och artiklar pa
det rattsliga omradet endast har anvants i begransad omfattning.

For att fa en uppfattning om hur géllande ratt tillampas i praktiken har
domstolspraxis undersokts. Forutom HD:s avgdranden géllande vald mot
barn har tingsratts- och hovrattsdomar granskats. Tingsrattsavgdranden har
hamtats fran tingsratterna i Lund och Malmo dar jag genom sokningar i
respektive domstols datasystem har kunnat finna domar dar malsaganden
varit underarig. Hovrattsdomar som inte &r inférda i RH har hittats genom
sOkningar i den juridiska informationstjansten PointLex. Réttsfallsstudien
utgdr en central del i uppsatsen. Tonvikten i analysen ligger pa
domstolarnas bedémningar och arbetet utgar fran ett domstolsperspektiv.

1.5 Disposition

Arbetet inleds med ett kapitel dar bakgrundsinformation l&mnas for att ge
lasaren en inblick i den problematik uppsatsen behandlar. Har beskrivs vad
barnmisshandel innebar, hur valdet mot barn ser ut idag samt hur det har sett
ut historiskt sett. | nastfoljande kapitel utreds den réattsliga regleringen pa



omradet. Har beskrivs for det forsta brottsbalkens bestammelser om
straffmétning. For det andra undersoks de regler som har att géra med
gradindelningen for var och en av de brottstyper som uppsatsen behandlar.
Darefter behandlas domstolspraxis sa att lasaren ges information om hur de
bestammelser som tidigare har diskuterats kan komma till anvandning i
praktiken. Slutligen foljer en analys och slutsats. Jag aterknyter dar till de
ovan uppstallda fragestallningarna och avrundar med nagra avslutande
kommentarer.
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2 Vald mot barn

Varje ar blir tusentals barn i Sverige misshandlade och antalet anmalningar
om barnmisshandel har under de senaste decennierna 6kat kontinuerligt. Ar
2006 anmaldes exempelvis 1350 misshandelsbrott bara mot barn i aldern O-
6 ar. Vad galler barn i aldern 7-14 ar anmaldes samma ar 7450 sadana
brott.” Vidare avlider varje &r i genomsnitt cirka sju barn i vart land till féljd
av brottsliga gédrningar. Forévarna ar i allménhet barnens férédldrar och
offren ar ofta sma barn. Det ror sig framst om allvarliga valdsbrott men det
finns aven fall dar barnets dod har vallats genom vanvard. Under aren 2000-
2004 avled totalt 44 barn till féljd av vald.®

| detta kapitel utreds barnmisshandeln som fenomen. Forst ges en allman
beskrivning av barnmisshandel, foljt av ett avsnitt angaende barn som dodas
till foljd av sadan misshandel. Slutligen ges en historisk tillbakablick.
Sistnamnda avsnitt syftar till att ge lasaren en inblick i hur méanniskors
instélining till barnmisshandel har fordndrats, men &ven i hur den rattsliga
regleringen har reformerats i takt med attitydforandringarna.

2.1 Allmant om barnmisshandel

| forevarande avsnitt beskrivs innebdrden i begreppet barnmisshandel,
forekomsten av sadan misshandel samt vad som statistiskt sett karaktariserar
offer respektive garningsman vid denna typ av vald. Vidare ges en
kortfattad forklaring av de skador som valdet mot barn vanligen orsakar
samt de faktorer som kan antas utgora skal till att barn utsatts for vald.

2.1.1 Begreppet barnmisshandel

| begreppet barnmisshandel kan saval fysiskt som psykiskt vald samt
bristande omsorg ingd. Aven sexuella 6vergrepp kan innefattas i begreppet.
| denna uppsats ar det, enligt ovan angivna avgrénsningar, endast den
fysiska barnmisshandeln som behandlas. Detta fysiska vald kan delas in i
aktiv och passiv misshandel. Med aktiv fysisk barnmisshandel avses att ett
barn avsiktligt tillfogas skada. Den passiva formen, vilken &ven kan
benamnas vanvard eller férsummelse, &r istallet ett resultat av
underlatenhet. Det kan till exempel handla om att barnet lamnas utan tillsyn
sa att det riskerar att skadas, att det inte far tillrackligt med mat och dryck
eller att det inte far den vard det behdver for en viss sjukdom eller skada.
Den passiva misshandeln kan alltsa resultera i fysiska skador och det kan i
praktiken vara svart att skilja den aktiva barnmisshandeln fr&n den passiva.’

"BRA, Anmalda brott, Slutlig statistik for 2006 s. 4.
® Prop 2006/07:108 s. 19.
® Hindberg s. 22-23.
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Det bor dven papekas att barn manga ganger utsatts for flera former av
barnmisshandel samtidigt.*

Aga ar en form av misshandel som i allménhet avser lattare former av vald
som fordldrar anvander i uppfostrande eller bestraffande syfte. Grénsen
mellan aga och grovre vald ar dock for det mesta flytande. Vald i form av
aga kan normalt betecknas som kontrollerat och sker i regel upprepat. Det
okontrollerade valdet daremot kan vara en engangsforeteelse, &ven om det
finns viss tendens till upprepning och till att sddant vald trappas upp.*

2.1.2 Forekomst

Som namnts ovan anmaldes ar 2006 sa mycket som 1350 misshandelsbrott
mot barn i aldern 0-6 ar. Det ar en okning med 23 procent jamfort med
2005. Aven vad galler barn i aldern 7-14 ar skedde en okning av antalet
misshandelsbrott under 2006. Totalt anmaldes da 7450 sadana brott mot
barn i denna aldersgrupp, vilket ar en 6kning med fyra procent jamfort med
2005. Om man ser till de senaste tio aren har misshandeln mot barn i dldern
0-6 ar okat med 63 procent. | alderskategorin 7-14 ar motsvarande ¢kning
77 procent.*?

Ar 2000 gjorde BRA en undersékning med syfte att beskriva och kartlagga
den polisanmélda misshandeln av barn i aldern 0-6 ar som sker inom
familjen. Bakgrunden till undersdkningen var bland annat att anmélningar
av sadan misshandel hade Okat kraftigt under 1990-talet. Exempelvis hade
antalet anmalda brott dar garningsmannen ar bekant med barnet mer an
fordubblats mellan dren 1990 och 1998, fran 330 till 709 brott. Mycket talar
dock enligt BRA for att ékningen av den polisanméalda misshandeln av smé
barn kan foérklaras med 6kad anmélningsbendgenhet och att det faktiska
antalet fall av barnmisshandel varit oférandrat eller har minskat. En faktor
som pekar i den riktningen &r att det enbart &r anmélningar rérande mindre
grov misshandel som o6kat under 1990-talet, medan anmalningar om grova
brott tvartom minskat. Om den faktiska forekomsten av barnmisshandel
hade Okat borde detta ha medfort att dven anmélningar avseende grévre
misshandel hade dkat. Ett annat tecken pa 6kad anméalningsbenéagenhet &r att
personer med battre socioekonomiska férhallanden anmals i allt hogre
utstrackning. Det ar namligen enligt BRA osannolikt att en faktisk dkning
av barnmisshandel skulle vara som mest pataglig bland socialt mer
véletablerade grupper.™

1 R4dda Barnen s. 5.

' BRA 2000:15 s. 18-19.

2 BRA, Anmalda brott, Slutlig statistik for 2006 s. 4.
13 BRA 2000:15s. 6, 10.
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2.1.3 Offer och garningsman

Av de 1196 misshandelsbrott som ar 2003 anméldes mot barn i aldern 0-6 ar
hade hela 88 procent begatts av en till barnet bekant person. Totalt sett
uppskattar BRA att vald inom familjen utgér omkring 70 procent av den
polisanmalda misshandeln mot barn i denna alderskategori. Vad galler barn
i dldern 7-14 ar anmaldes ar 2003 6428 sadana brott och har var drygt 70
procent av garningsmannen bekant med barnet.**

BRA:s ovan ndmnda undersokning fran &r 2000, géllande misshandel av
barn i aldern 0-6 ar, ar fokuserad pa misshandel som sker inom familjen.
Denna undersokning visar att det ar nagot vanligare att pojkar utsatts for
misshandel inom familjen &n att flickor gor det. Antalet barn som utsatts for
misshandel 6kar dessutom ju dldre barnen blir. Undersokningen visar vidare
att drygt tva tredjedelar av garningsmannen ar man. Knappt en tredjedel &r
alltsa kvinnor, vilket ar en ovanligt hog andel i jamforelse med andra
brottstyper. 15 procent av alla garningsmén utgors av styvforéldrar och
cirka tva tredjedelar av offren har skilda féraldrar.™

BRA:s kartlaggning visar att andelen hogutbildade och hginkomststagare
har O0kat markant bland de misstankta garningsménnen. Exempelvis har
andelen hogskoleutbildade okat fran fyra procent ar 1990 till 18 procent ar
1997. Om man ser till hela befolkningen har andelen personer med
hogskoleutbildning endast 6kat fran 23 procent till 28 procent. Trots den
kraftiga Okningen av garningsman som &r hogutbildade och
hoginkomststagare kvarstar dock en Gverrepresentation av personer fran
samre socioekonomiska forhéllanden. Detta tyder enligt BRA pé att det
finns ett negativt samband mellan socioekonomisk status och
barnmisshandel. Det anses dven indikera att morkertalet for barnmisshandel
har minskat genom att nya grupper blir anmalda fér sddana brott. Av BRA:s
undersokning framgar dessutom att nara halften av de lagforda for
barnmisshandel tidigare var lagforda for nagot slags brott och att det ofta
handlade om omfattande registrerad brottslighet. Bland garningsmannen
finns alltsd ett stort antal tungt kriminellt belastade personer. Att en
tredjedel av de lagforda tidigare hade lagforts for misshandel visar dessutom
att dessa personer har en hég benagenhet att ta till vald.*

Utrikesfodda ar enligt BRA:s undersdkning 6verrepresenterade bland
garningsmannen i mal som rér misshandel av barn i aldern 0-6 ar. De
utrikesfodda utgjorde exempelvis ar 1997 39 procent av garningsmannen
men endast elva procent av den totala befolkningen. Svenskar med
invandrarbakgrund, det vill sidga personer med minst en utrikesfodd
forélder, ar daremot enligt undersokningen inte Overrepresenterade i
forhallande till sin befolkningsandel. En av orsakerna till de utrikesfoddas
overrepresentation antas av. BRA vara en tilldtande attityd till aga i

14 BRA 2004: 3 s. 69-70.
15 BRA 2000:15 s. 7.
8 BRA 2000:15s. 9.
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uppfostringssyfte. Det ar bara i ett fatal lander som det ar forbjudet for
foraldrar att aga sina barn. Sveriges forbud mot aga har, enligt BRA,
troligen haft en avgorande betydelse for attityderna till och anvédndandet av
aga. | fallen med utrikesfoédda gérningsman ar det betydligt mer séllan som
barnet fatt allvarligare skador av misshandeln an i fall med svenska
garningsmén. Detta tyder enligt BRA pa att det i fall med utrikesfédda
foraldrar handlar om just aga.’

Slutsatsen av BRA:s undersokning ar att det &r viktigt att dven i
fortsattningen se till att barnmisshandel far hog uppmérksamhet och att
uppmarksamheten helst okar. Detta skulle innebara att fler pAminns om att
det ar brottsligt, och dessutom ett allvarligt brott, att sla sina barn. Hog
uppmérksamhet skulle enligt BRA bland annat kunna fa effekter bland dem
som invandrat till Sverige. H6g uppméarksamhet kan daven medféra att den
upplevda upptacktsrisken okar, vilket sarskilt kan fa effekt bland socialt mer
valetablerade grupper. Vissa grupper som exempelvis psykiskt sjuka, gravt
kriminellt belastade och tunga missbrukare kommer dock knappast att
paverkas av information eller okad upptacktsrisk. Detta ar ett problem
eftersom undersokningen visar att en relativt stor grupp av garningsmannen
vid barnmisshandel utgérs av tungt kriminellt belastade personer.*®

2.1.4 Skador till f6ljd av barnmisshandel

Under sin uppvaxt ar ett barn saval fysiskt som kanslomassigt och socialt
beroende av sina foraldrar och andra vuxna som star barnet ndra. De vuxna
som omger barnet har darfor en viss makt dver det som ar grundad pa
barnets fortroende och tillit. Om foraldrarna eller nagon annan narstaende
vuxen utnyttjar detta Overtag och forgriper sig pa barnet kan det fa
o6verskadliga konsekvenser for barnets utveckling.'® Det bor har framhallas
att det ar svart att urskilja vilka foljder barnmisshandel kan fa. Detta galler
sarskilt de mer langsiktiga psykiska konsekvenserna, men éven betraffande
fysiska skador kan det vara svart att faststalla hur de har uppkommit.”

Vad galler fysiska skador som orsakats barn genom vald ar blodutgjutningar
vanligast.”> Andra typiska skador ar skelettskador. Till dessa raknas
frakturer, leder som gatt ur led, blodningar under benhinnan samt
skallskador. Exempelvis &r revbensbrott till foljd av misshandel vanliga hos
barn under tva ar. Dessa uppkommer framst till f6ljd av att barnet halls i ett
hart grepp och skakas eller genom slag mot barnets brostkorg. Bukskador
hos misshandlade barn &r relativt ovanliga men mycket allvarliga. Nastan
héalften av barnen med sadana skador avlider, vilket framst beror pa
svarigheten att stalla diagnos da inre skador inte syns utanpa barnet. Inre
organ ligger dessutom mycket ytligt hos barn och risken att ett barn skadas

7 BRA 2000:15 s. 9-10.
18 BRA 2000:15 s. 49-50.
50U 1990:92 5. 179.
% Hindberg s. 45.

1 BRA 2000:15s. 18.
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allvarligt vid vald mot buken &r darfor storre &n hos vuxna.?? Den
allvarligaste konsekvensen av fysisk barnmisshandel ar att barnet avlider.
Om man graderar de fysiska skadorna kommer skador som orsakar kroniska
handikapp harefter. Dessa skador &r ofta av neurologisk art och har orsakats
av vald mot huvudet. Eftersom sadana skador inte syns utanpa ar de ofta
svdra att upptacka. Forskning har visat att manga misshandlade barn lider av
permanenta  hjarnskador, vilka  kan orsaka  bland annat
utvecklingsforseningar, intellektuella handikapp och dalig
koordinationsformaga. En vanlig form av barnmisshandel med hdg
dadlighet och svara skador som féljd ar sa kallat ”Shaken Baby Syndrom”.
Sadan misshandel bestar i att ett spadbarn skakas mycket kraftigt sa att dess
huvud aker fram och tillbaka. Denna typ av vald kan ge upphov till
livshotande blddningar i barnets hjarna. Det kan dven ge
dgonbottenblédningar vilka riskerar att orsaka blindhet.?®

Manga ganger kan de allvarligaste skadorna hos ett misshandlat barn vara
av psykisk art.®* En stor andel av de misshandlade barnen &r psykiskt
utveckligsforsenade eller har intellektuella stérningar. Detta kan bero pa
saval hjarnskador till foljd av vald mot huvudet, som pa att barnet &r
understimulerat och otryggt i sin hemmilj6.?® Férutom att barnet erhaller
fysiska skador riskerar det alltsa att forsenas i sin fysiska, psykiska och
emotionella utveckling. Det kan handla om férseningar avseende tal och
sprak men ocksa betraffande barnets motorik. Vidare &r angslan och stark
rédsla ett vanligt drag hos ett barn som far illa. Barnet kan vara passivt,
overdrivet anpassningsbart, vaksamt eller distanslést. A andra sidan kan det
aven bli aggressivt, hyperaktivt och destruktivt.’® Ett misshandlat barn kan
ocksa fa psykosomatiska symptom som magont, huvudvark, sémnléshet och
aptitloshet.”’

2.1.5 Riskfaktorer

Det finns mycket séllan bara en orsak till att barn misshandlas, ofta handlar
det om ett mycket stort antal faktorer som samverkar med varandra.
Faktorerna kan rora individen, familjen, samhallet eller kulturella
varderingar. Ett antal riskfaktorer brukar lyftas fram som ofta
forekommande vid barnmisshandel. Riskfaktorerna kan for det forsta ha att
gora med egenskaper hos barnet. Aven om ett barn aldrig kan anses ha
nagon del i ansvaret for den misshandel det utsatts for finns det vissa
faktorer som &r forknippade med barnet och som kan medféra en forhojd
risk for att det ska utsattas for vald. Det kan handla om att graviditeten har
varit svar eller oonskad och att anknytningen mellan barn och foréldrar
darfor hindras. Detsamma kan intraffa om barnet ar for tidigt fott, sjukt eller

*2 Hindberg s. 48.

% Hindberg s. 46-47.
* BRA 2000:15s. 19.
% Hindberg s. 50.

26 SOU 1990:92 s. 180.
" BRA 2000:15s. 19.
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handikappat vid fodseln. Om det ar oklart huruvida barnet kommer att klara
sig finns namligen en risk att foraldrarna inte vagar engagera sig
kanslomassigt i barnet och detta kan & allvarliga konsekvenser.?®

Det finns dven ett stort antal riskfaktorer som &r att hénfora till egenskaper
hos de misshandlande féraldrarna. Dessa kan exempelvis sjalva ha upplevt
vald under uppvéaxten. Aven om sadana upplevelser inte p& nagot satt
predestinerar foraldrarna till att bruka vald mot sina egna barn skulle de
kunna medféra en forhojd risk. En annan riskfaktor utgérs av ekonomiska
och sociala pafrestningar. En foralder som normalt inte skulle sla sina barn
kan gora det nar den hamnar i kris eller lever under svara yttre
omstandigheter som exempelvis arbetsloshet, dalig ekonomi och
pafrestande arbete. Vidare kan det finnas ett samband mellan vissa typer av
barnmisshandel och féréldrars missbruksproblematik. En &nnu vanligare
orsak till barnmisshandel tycks dock vara att den misshandlande foraldern
har psykiska problem. Det tycks exempelvis finnas ett samband mellan
barnmisshandel och foraldrar med personlighetsfaktorer som &g
sjalvkansla, aggressivitet och impulsivitet.® Troligen kan aga mer ses som
en attitydfraga medan allvarligare vald ofta bottnar i psykiska och/eller
sociala problem hos den som misshandlar.*

2.2 Barn som dodas

| aldre tider var det vanligt att sjuka eller misshildade spadbarn eller barn
som var fodda utom &ktenskapet dodades av sina foréldrar. Denna typ av
barnamord ar dock sedan mitten av 1900-talet mycket ovanliga. Numera
dodas spadbarn framst i samband med en utvidgad familjetragedi eller pa
grund av att en foralder ar psykiskt sjuk.** | detta avsnitt beskrivs det
dodliga valdet mot barn. Inledningsvis behandlas forekomsten av sadant
vald, darefter utreds vilka offren respektive garningsmannens vanligen 4r.
Slutligen beskrivs de faktorer som kan antas utgdra orsaker till att barn
utsatts for dodligt vald.

2.2.1 Forekomst

Som namnts ovan avled totalt 44 barn till foljd av vald under aren 2000-
2004.% Under de senaste 30 &ren har det arligen intraffat cirka 100 fall av
dodligt vald i form av fullbordade mord, drap och misshandel med dodlig
utgang. Medan det dodliga valdet i Sverige totalt sett har dkat sedan 1950-
talet har fall dar barn mellan 0-14 ar varit offer for sadant vald tvartom
minskat. S&rskilt markant & minskningen betradffande spédbarn. Dodligt
vald mot barn under ett ar utgjorde under 1950-talet nio procent av alla fall

%8 Hindberg s. 31, 33.

? Hindberg s. 39.

% BRA 2000:15 s. 19.

1 SOU 2001:18 s. 29.

%2 Prop 2006/07:108 s. 19.
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av dadligt vald. Andelen sjonk sedan till i genomsnitt sex procent under
1960-talet for att sedan ligga pa omkring en procent sedan 1970-talet. Man
kan dock anta att det har finns ett morkertal da det ar svart att avgora
huruvida ett barn avlidit till foljd av sa kallad plétslig spadbarnsdod eller pa
grund av brott. Samtidigt har spadbarnsdddligheten totalt sett minskat under
hela 1900-talet. Enligt Mikael Rying, kriminolog vid lanskriminalpolisen i
Stockholm, kan minskningen av dodligt vald mot barn ha manga
forklaringar. En viktig sadan antas vara den minskade toleransen av vald
mot barn, nagot som ocksa uttrycks genom forandringar i lagstiftningen. En
annan forklaring kan vara den starka kontroll som samhéllet byggt upp i
form av barnavardscentraler och andra institutioner. Dessutom kan den
forbattrade kontrollen av psykiskt sjuka foraldrar ha paverkat utvecklingen.
Att det dodliga valdet mot spadbarn har minskat kan dven bero pa en mer
positiv syn pad ensamstdende modrar samt forbattrade mojligheter till
fodelsekontroll och méjlighet till legal abort.®

Rying har undersokt det dodliga valdet i Sverige under perioden 1990-2002.
Vad galler barn i aldern 0-14 ar blev enligt Rying i genomsnitt sju barn per
ar offer for dodligt vald under den period undersokningen avsdg. Det
innebar att cirka sju procent av samtliga offer for det dddliga valdet ar
barn.** P& etologiska avdelningen vid Stockholms universitet har man
undersokt de fall i Sverige dar foraldrar dodat sina barn i aldern 0-15 ar
under aren 1965-1999. Kartlaggningen visar att i genomsnitt drygt sju barn
per ar dodades av sina foraldrar under denna tidsperiod. Det fanns ingen
tendens till vare sig 6kning eller minskning av antalet offer.* Dessa siffror
liknar dem som Rying presenterar, dock med den skillnaden att
universitetets undersokning endast avser barn som dodats av sina foraldrar.
Det kan &ven papekas att en av Socialstyrelsen utford undersokning visar att
i genomsnitt cirka nio barn per ar avled till foljd av Gvergrepp av annan
person under tidsperioden 1987-2001.%

2.2.2 Offer och garningsman

Vad giller offer for dodligt vald delade man i den undersokning som
genomfordes pa Stockholms universitet in barnen i de tre aldersklasserna 0-
4 3r, 5-9 &r samt 10-15 &r. De flesta offer hamnade i kategorin 0-4 &r.*’
Ryings undersokning visar att den enskilt storsta alderskategorin av barn
som dodas ar barn under ett ar. Flera av barnen ar enligt Rying nyfodda och
dodas i samband med eller strax efter forlossningen.*® Det kan har pdpekas
att Hindeberg framhaller att barn under ett ar l6per storst risk att bli dodade,
bland annat p& grund av att det &r extremt skyddslésa och skoéra.*

% Ryings. 18.

% Rying s. 18-19.

¥ Temrin och Nordlund.
% Socialstyrelsen s. 15.
%7 Temrin och Nordlund.
% Rying s. 19.

¥ Hindberg s. 57.
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| 75 procent av de fall som undersoktes pa etologiska avdelningen vid
Stockholms universitet kunde en forélder faststallas som gérningsman.
Konsfordelningen hos forévarna var mycket jamn, 48 procent av
garningsmannen utgjordes av kvinnor.*® I de fall som Rying undersokt var
det i 70 procent av fallen barnets foralder, eller i nagot fall bada foraldrar,
som var fordvare. Garningsmannen var i 40 procent av fallen en kvinna,
vilket kan jamforas med tio procent nar det galler dodligt vald generellt.
Kvinnorna dodade enligt Rying oftast sina barn i samband med eller strax
efter forlossningen. Ryings undersékning visar vidare att ju yngre barnet ar,
desto vanligare &r det att mamman &r garningsman. Né&r offren var yngre an
sju ar var garningsmannen en kvinna i knappt halften av de fall som
undersoktes. Nar barnet var mellan 7 och 14 ar var det endast i 15 procent
av fallen som forévaren var en kvinna.*!

2.2.3 Riskfaktorer

Vad galler foraldrar som misshandlar sina barn sa svart att de avlider ar
riskfaktorerna 1 stort sett desamma som vid annan barnmisshandel.
Emellertid & det d&nnu vanligare med psykisk sjukdom och
personlighetsstérningar hos de foraldrar som dodar sina barn.** Ovan
namnda undersokning som utforts vid Stockholms universitet visar att
orsakerna till dodligt vald inom familjen grovt kan delas in i tre grupper. |
den forsta gruppen dodas nyfodda barn. Garningsménnen &r har framst
mddrar som fornekat graviditeten for sig sjalva. Det handlar ofta om unga
ensamma kvinnor som manga ganger har psykiska problem och som
egentligen inte vill ha barn men som av olika skél inte anvant sig av
mojligheten till att géra abort. Barnen fods ofta i hemmet och kvévs eller
stryps i samband med férlossningen. | den andra gruppen orsakas barnets
dod av annan typ av barnmisshandel. Garningsmannen har har ofta olika
typer av missbruksproblem och &r inte séllan kriminellt belastade. | den
tredje, och Kklart storsta, gruppen dodas barnen pa grund av att
garningsmannen inte orkar med sin livssituation och barnen dddas i
samband med att forévarna begar sjalvmord. Det finns har ofta inget agg
mot barnen, utan det handlar om andra orsaker. En mycket stor del av de
personer som begar utvidgade sjalvmord ar psyKkiskt sjuka och/eller lider av
en depression. Det &r &ven vanligt att det férekommer problem i
forhallandet med den andra foraldern. Undersékningen visar att i alla tre
grupper &r det vanligt att gdrningsménnen har psykiska problem, ofta
problem som kravt behandling tidigare i livet.”®

Aven Ryings undersokning visar att sjalvmord eller sjalvmordsforsok ar
mycket vanligt i samband med dédligt vald mot barn. I nastan hélften av de
fall han undersokt hade garningsmannen forsokt ta sitt eget liv. Det handlar

0 Temrin och Nordlund.
* Ryings. 19.

*2 Hindberg s. 58.
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da framst om tva olika scenarier. | det ena ar det en far som bestamt sig for
att ta sitt liv och att ta barnet, och ibland aven hustrun, med sig i déden. I det
andra scenariot ar det en psykiskt sjuk kvinna som forst dodar barnet och
sedan tar sitt eget liv. Hennes skal till att doda barnet tycks ofta vara att
skydda det mot en ond vérld. Den vanligaste orsaken till att ett barn dodas
ar enligt Rying att garningsmannen lider av en psykisk sjukdom. Detta foljs
av, och kombineras ofta med, svartsjuka och separationsproblematik. Till
skillnad fran dodligt vald generellt ligger alltsa motiven ofta utanfor barnets
relation till garningsmannen. Det finns dock enligt Rying fall da barnet,
framst mycket sma barn, misshandlas till dods for att foraldern inte orkar
med barnets behov. Garningsmannen &r i sidana fall vanligen en man.**

2.3 Historisk tillbakablick

Vald och 6vergrepp mot barn ar ndgot som antagligen har forekommit i alla
tider och i de flesta kulturer. Denna typ av vald sags dock ldnge som en
hogst privat angelagenhet.* Historiskt sett har inte samhallet bekymrat sig
om den hemska behandling som barn utsattes for. Dar barn var odnskade var
barnadddligheten hog och i manga kulturer var det allmant accepterat att
kontrollera befolkningens storlek genom att gora sig av med barn som fotts
med defekter. Barnmisshandel ansags vara “normalt” langt in pa 1900-talet.
Ruth Kempe och Henry Kempe menar att detta hade sin grund i tva starka
forestéllningar. For det forsta betraktades barn som sina foraldrars egendom
och man tog for givet att foraldrarna hade ratt att behandla dem efter eget
godtycke. For det andra ansdg man att ansvaret for barnen var foréaldrarnas.
Under manga sekler rattfardigades darfér grym behandling av uppfattningen
att hard fysisk bestraffning var nodvandig for att uppratthalla disciplin,
formedla undervisning och jaga ut onda andar.*® I generation efter
generation pinades och plagades barn i kérlekens och barmhartighetens
namn for att de skulle bli lika duktiga och karleksfulla som sina egna
foraldrar.*” Under det gadngna seklet har dock synen p& barnmisshandel
forandrats dramatiskt och ett stort antal lagstiftningsreformer har
genomforts. Dessa forandringar beskrivs nedan.

2.3.1 Ny kunskap och foérandrade attityder

1868 presenterades for forsta gangen en vetenskaplig beskrivning av vad
som kannetecknar ett misshandlat barn. Detta gjordes av den franske
rattsmedicinaren Ambrosie Tardieu som undersokt 32 barn som slagits eller
brants ihjal.*® Det var dock forst under mitten av 1900-talet som
barnmisshandel uppmarksammades som ett problem och detta skedde i
USA. Under 1940-talet borjade manga forskare att intressera sig for barn
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och barns utveckling och den barnpsykologiska forskningen fick stort
genomslag.®® 1946 rapporterade den amerikanske rontgenlakaren John
Caffey om sina forsta iakttagelser av det dittills oférklarliga sambandet
mellan blédningar i hjarnan och onormala férandringar i skelettet.®® Under
aren darefter blev allt fler forskare intresserade av Caffeys resultat och
tecknen pa att skadorna orsakats av yttre vald blev allt tydligare.*

| borjan av 1960-talet myntade den amerikanske l&dkaren Henry Kempe
uttrycket “the battered child syndrome”, med vilket han avsag vissa skador
och symtom som &r vanliga hos barn som blivit misshandlade.® De tidigare
framlagda hypoteserna om mystiska infektionssjukdomar som vissa barn
drabbades av kunde da avskrivas och ses som typiska skademonster for
misshandlade barn. Forst da lyftes barnmisshandeln fram som ett stort och
verkligt problem. Reaktionerna fran allmanheten blev omfattande och
debatten om barnmisshandel tog fart pa allvar. Vidare fordjupades
kunskapen om barns utveckling. Forskare kunde tydligare pavisa hur viktiga
de forsta aren av ett barns liv & samt vilka svara konsekvenser vald under
uppvaxten kan fa. Medvetenheten om barnmisshandel forandrades alltsa och
barnmisshandeln gick fran att vara ett oidentifierat problem som tillhérde
sjukvarden till att bli ett konkret samhallsproblem.?

Utvecklingen i Sverige var jamforbar med den i USA, dven om den lag
ndgot senare i tiden.>* Debatten kom hér igdng pa allvar efter en artikel dér
lakaren Anders Frisk diskuterade den senaste tidens Okning av antalet
registrerade fall av barnmisshandel. Han forklarade denna 6kning med att
ldkare hade borjat inse att de skador som tidigare rubricerats som oklara
egentligen hade orsakats av yttre vald, vilket ofta utdvats av foraldrarna.
Artikeln ledde bland annat till att riksdagen beslutade att forekomsten av
barnmisshandel och majligheterna till forebyggande atgarder skulle utredas.
Den forsta svenska undersokningen gjordes av Socialstyrelsen och
publicerades 1969.%° Att det gér att forandra attityder i positiv riktning kan
enligt BRA illustreras av hur instéllningen till aga successivt férandrats i det
svenska samhallet.”® Anda in p& 1960-talet hade majoriteten av den svenska
befolkningen en positiv instélining till aga. Ar 1965 anség 53 procent av de i
en opinionsundersokning tillfragade att det ar “nodvandigt att tillgripa aga
ibland”. Andelen personer med denna installning sjonk sedan till 42 procent
1968, 35 procent 1971 och 26 procent 1979.>" 1994 var siffran nere pé elva
procent.*®
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2.3.2 Rattsliga forandringar

| aldre tider var foraldrars rétt att ta till aga en sjélvklarhet, det fanns till och
med bestdmmelser som innebar att foraldrar var skyldiga att aga sina barn. |
1864 ars strafflag stadgades till exempel i 5:1 att "barnet af foraldrar, eller
annan, under hwars ward och lydnad det star, med aga hemma i huset rattas
skall”. Aganderéatten ledde ofta till allvarlig misshandel men straffen blev
anda mycket lindriga. Verkstallighet av dom ansags endast lamplig da
barnet misshandlats till dods. Bestammelserna om rétten att bestraffa barn
fysiskt levde kvar langt in p& 1900-talet.>® Synen p& aga vid denna tidpunkt
kan illustreras med ett rattsfall fran 1918 dar en man hade misshandlat sina
tre soner, atta, nio respektive elva ar gamla. Mannen hade forsokt fa barnen
att erkanna att de stulit pengar bland annat genom att sla dem med rotting
och tilldela dem orfilar. Misshandeln hade pagatt i drygt tre timmar och
pojkarna hade tvingats sta upp hela tiden. Under viss del av misshandeln
hade dessutom deras hander varit bundna pa ryggen. Atalet fér misshandel
ogillades emellertid med hanvisning till att garningarna utforts till havdande
av pappans lagligen till kommande tuktoratt i uppfostringssyfte, samt att
ndgon skada inte uppkommit till féljd harav.®

Sedan 1920-talet har den svenska lagstiftningen successivt forandrats. 1926
tradde den forsta barnavardslagen i kraft, en lag som for forsta gngen gav
samhallet mgjlighet att omhéanderta vissa barn som utsattes for misshandel
eller annan vanvard i hemmet. Vald mot barn var dock fortfarande
accepterat i uppfostringssyfte. 1926 ars barnavardslag kom sedan att
omarbetas och erséttas av 1960 ars barnavardslag. Sistnamnda lag ersattes
sedan i sin tur av socialtjanstlagen och lagen med sarskilda bestdammelser
om vard av unga.”

Under 1960-talets mitt intraffade ett antal allvarliga misshandelsfall i
Sverige vilka fick stor uppmarksamhet i pressen. Roster borjade da hojas for
ett forbud mot barnaga. 1966 togs aganderatten bort i och med att
fordldrabalkens bestdmmelse om fordldrars rétt att anvénda de
uppfostringsmedel de finner lampliga togs bort. Déarefter angavs enbart att
foraldrar ska ha uppsikt 6ver barnet.®? 1979 gick den svenska lagstiftaren ett
steg langre och inforde, som forsta land i varlden, ett férbud mot barnaga.
Bestammelsen finns i nuvarande FB 6:1 och innebdr ett uttryckligt forbud
mot kroppslig bestraffning eller annan krankande behandling av barn. Med
kroppslig bestraffning menas framst handlingar som medfor att barnet
tillfogas kroppsskada eller smarta, ocksa om skadan eller smartan &r helt
lindrig eller hastigt 6vergaende. Att en foralder i vissa fall maste ha ratt att
overvinna fysiskt motstadnd fran barnets sida anses dock oundvikligt om
foraldern ska kunna fullgora sin skyldighet att ha uppsikt 6ver barnet. Att
till exempel lyfta eller rycka undan ett barn for att hindra det fran att skadas
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eller skada andra faller allts& inte in under forbudet.®® | forarbetena till
denna bestammelse papekas att stodet for en ratt att aga barn visserligen
togs bort 1966 men att det vid detta tillfalle inte infoérdes nagot forbud i FB
mot kroppsliga straff eller handgripliga tillrattavisningar av barn. Ett sadant
uttryckligt forbud ansags enligt forarbetena kunna starka den allméanna
opinionen mot handgripliga tillrattavisningar och pa sa satt minska antalet
fall av barnmisshandel. FoOredragande departementschef uttalade att
barnmisshandel ar ett allvarligt ont som samhallet med all kraft maste
bekdmpa. Han namnde &ven att det hade skapats en allt mer utbredd
uppfattning hos allmanheten att det &r olampligt att straffa barn kroppsligt.
Departementschefen menade att man med det uttryckliga férbudet mot aga
skulle na slutpunkten i en rattsutveckling som inneburit att samhéllet stallt
sig avvisande till agan som uppfostringsmedel. Med den nya bestdammelsen
skulle det inte rada nagon tvekan om att en bestraffningsatgard mot barn &r
brottslig, om motsvarande handling mot en annan person dar straffbar som
misshandel enligt BrB.** Lagandringen gick dessutom &nnu langre &n
misshandelsbestammelsen eftersom det nya forbudet dven gallde i fall da
den kroppsliga stérningen varit helt lindrig eller hastigt 6vergdende.®®
Valdskommissionen angav i sitt betdnkande att forbudet i FB 6:1 troligen
har haft en kraftigt attitydpaverkande effekt och att de flesta svenskar idag
torde anse att aga ar en forkastlig uppfostringsmetod. Man péapekade dock
att det ar svart att uttala sig om i vad man forbudet har reducerat antalet fall
av barnmisshandel.®
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3 Rattslig reglering

Det drdjde lange innan allmanna bestdimmelser om vad som ska anses som
forsvarande respektive formildrande omstandigheter vid bedémning av ett
brotts svarhet infordes i Sverige. | 1734 ars lag fanns inget behov av sadana
regler eftersom det for varje brott normalt fanns utsatt ett absolut bestamt
straff. Under mitten av 1800-talet och bérjan av 1900-talet framlades forslag
pa system dar domstolen bestammer straffet utifran forsvarande och
formildrande omstandigheter. Dessa ledde dock inte till nagon lagstiftning.
Det var forst 1989 som allménna bestammelser om beddmning av brottets
svarhet infordes. Vid sidan av dessa regler finns det i brottsbeskrivningarna
ofta sarskilda bestammelser om vad som ska beaktas vid bedémningen av
det ifrdgavarande brottets svarhet.®’

Nar ett valdsbrott har begatts mot ett barn kan det saval vid
brottsrubricering som vid straffmatning betraktas som en forsvarande
omstandighet att valdet utdvats just mot ett barn. | detta avsnitt undersoks
de bestdmmelser i brottsbalken rdrande gradindelning och straffskérpning
som kan ha betydelse i sddana fall. For det forsta beskrivs straffméatningen i
allménhet. Darefter behandlas de omstandigheter som, vid sidan av vad som
galler for varje sarskild brottstyp, ska beaktas sasom forsvarande vid
bedémningen av straffvardet. | avsnittet darpa foljer en redogorelse for vad
som i allménhet galler for gradindelningen. Slutligen beskrivs ett antal
enskilda brottsbeskrivningar och de omstandigheter som enligt dessa
stadganden séarskilt ska beaktas vid gradindelningen.

3.1 Straffmatning i allmanhet

Den grundldaggande bestammelsen om straffvardet som utgangspunkt for
straffmatningen finns i BrB 29:1. Har anges ocksa vilka faktorer som
sérskilt ska beaktas vid beddmningen av ett brotts straffvarde. 1 BrB 29:2
foljer sedan en exemplifierande upprékning av omstandigheter som okar
straffvardet, s& kallade forsvarande omstandigheter.®® En motsvarande
upprakning av férmildrande omsténdigheter finns i BrB 29:3, dessa
omstandigheter behandlas dock inte ndrmare inom ramen fér denna uppsats.

Enligt BrB 29:1 forsta stycket ska straffet, med beaktande av intresset av en
enhetlig rattstillampning, bestdmmas inom ramen for den tillampliga
straffskalan efter brottets eller den samlade brottslighetens straffvérde.
Foreskriften att straffvardet ska vara avgorande for straffmatningen ar ett
uttryck for den vikt som bor laggas vid principerna om ekvivalens och
proportionalitet, det vill siga att lika svara brott ska ge lika stranga straff
och att svarare brott ska bestraffas strangare &n lindrigare sadana. Avsikten
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ar att enskilda domares vdérderingar inte ska vara avgoOrande for
straffmatningen. Straffnivan for olika brott ska alltsa i princip inte paverkas
av vilken domare som domer i det enskilda malet. Detta har i lagtexten
markerats dels genom att intresset av en enhetlig rattstillampning ska
beaktas, dels genom att straff ska bestdmmas inom ramen for den tillampliga
straffskalan. Vilken straffskala som i ett enskilt fall ar tillamplig framgar
normalt av den aktuella brottsbeskrivningen. Vid gradindelade brott &r den
tillampliga straffskalan beroende av vilken grad brottet beddms hora till.
Fragan om brottets svarhetsgrad maste alltsa avgoras innan straffméatning
sker.®® Denna frdga behandlas under avsnitt 3.3. Nar garningsmannen har
begatt flera brott uppkommer fragan hur den samlade brottslighetens
straffvarde ska berdknas. | domstolarna tillampas i sadana fall ofta en
schematisk regel. Den gar ut pa att man forst bestammer straffvardet for vart
och ett av de begangna brotten. Darefter utgdr man fran det brott som har
hogst straffvarde och till detta lagger man sedan en kvotdel av de 6vriga
brottens straffvéarde. Vilken kvotdel som anvands &r nagot varierande. Ofta
lagger man till 50 procent av straffvardet for de 6vriga brotten. Om det ar
fraga om hoga straffvarden eller om en stérre méangd brott lagger man dock
till mindre an sa. Nar den tilltalade ska démas for manga brott ges de tre till
fyra allvarligaste brotten stérst genomslag, medan ovriga brott efterhand far
allt mindre betydelse for slutresultatet.”

Enligt BrB 29:1 andra stycket ska domstolen vid beddmningen av
straffvardet sarskilt beakta den skada, krankning eller fara som gérningen
inneburit, vad den tilltalade insett eller borde ha insett om detta samt de
avsikter eller motiv som han haft. Detta ar enligt forarbetena inte nagon
uttbmmande definition av vad som avses med straffvarde, utan
bestammelsen  anger  endast de  viktigaste  inslagen  vid
straffvardebedomningen. Av forarbetena framgar vidare att de objektiva
omstandigheterna vid brottet utgér en utgangspunkt for bedémningen av
straffvérdet, vilket har markerats genom att lagtexten sarskilt ndmner den
skada, krinkning eller fara som gérningen inneburit. Aven om objektiva
omstandigheter bildar en utgangspunkt for straffvardebedomningen &ar dock
enligt forarbetena de subjektiva omstandigheterna ofta av storre betydelse i
detta sammanhang. Detta framgar av att det enligt bestammelsen sérskilt ska
beaktas vad den tilltalade insett eller borde ha insett samt de avsikter eller
motiv som han haft. Om garningsmannens uppsat har strackt sig langre an
handlandets faktiska verkningar kan alltsa detta beaktas som en férsvarande
omsténdighet. Dessutom har bakgrunden till garningsmannens handlande
stor betydelse, exempelvis har en impulshandling normalt inte lika hogt
straffvarde som ett 6vervagt handlande.”

Enligt den straffméatningspraxis som tillampades fore
pafoljdsbestamningsreformen 1989 lag de flesta straff som utmattes relativt
nara straffminimum. Den 6vre delen av straffskalan utnyttjades alltsa mer
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séllan. De nya bestdmmelser som infordes var enligt forarbetena inte
avsedda att medfora nagon pataglig forandring av tidigare praxis. Den Gvre
delen av straffskalan &r saledes normalt inte avsedd fér mer ordinar
brottslighet utan for exceptionella fall som i praktiken séllan intraffar. |
propositionen papekades dock att de nya reglerna kan ge utrymme for en
mer differentierad straffmatning. | detta sammanhang angavs att det &r
viktigt att forsvarande och formildrande omstandigheter faktiskt aterspeglas
i straffmatningen.”” | maj 2007 lamnade Aklagarmyndigheten rapporten
"Domstolarnas pafoljdspraxis vid vissa valdsbrott” till regeringen. | denna
rapport kartlades fallande domar fran aren 2000 och 2005, bland annat
avseende brotten misshandel, grov misshandel och grov fridskrankning. Av
rapporten framgar att straffen for samtliga valdsbrott som studerats ligger i
den nedersta fjardedelen av straffskalan. Vidare visar kartlaggningen att
angivna forsvarande omstandigheter normalt ger utslag i strafftidens langd. |
de domar dar forsvarande omstandigheter enligt BrB 29:2 uttryckligen
anges ar fangelsestraffen alltsd generellt sett langre.”

3.2 Forsvarande omstandigheter

| BrB 29:2 réknas de omstandigheter upp som, vid sidan av vad som galler
for varje enskild brottstyp, sarskilt ska beaktas sasom férsvarande vid
beddmningen av straffvardet. Foljande omstandigheter anges:

1. om den tilltalade avsett att brottet skulle fa betydligt allvarligare
foljder an det faktiskt fatt,

2. om den tilltalade visat sérskild hansynsldshet,

3. om den tilltalade utnyttjat nagon annans skyddsldsa stallning eller
sarskilda svarigheter att varja sig,

4. om den tilltalade grovt utnyttjat sin stéllning eller i 6vrigt missbrukat
ett sarskilt fortroende,

5. om den tilltalade formatt nagon annan att medverka till brottet
genom allvarligt tvang, svek eller missbruk av dennes ungdom,
ofdrstand eller beroende stallning,

6. om brottet utgjort ett led i en brottslig verksamhet som varit
sérskilt noggrant planlagd eller bedrivits i stor omfattning och i
vilken den tilltalade spelat en betydande roll,

7. om ett motiv for brottet varit att krdnka en person, en folkgrupp
eller en annan sadan grupp av personer pa grund av ras, hudfarg,
nationellt eller etniskt ursprung, trosbekénnelse, sexuell 1aggning
eller annan liknande omstandighet, eller

8. om brottet varit dgnat att skada tryggheten och tilliten hos ett
barn i dess forhallande till en narstaende person.

Denna upprékning &r enligt forarbetena endast exemplifierande och andra
forsvarande omstandigheter an de uppraknade kan forekomma. Avsikten &r
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dock att den ska inrymma de vanligaste och mest betydelsefulla
omsténdigheterna. Vid beddmningen av straffvardet ska enligt forarbetena
dvervagas om den aktuella garningen &r svarare eller lindrigare dn andra
garningar i samma brottstyp. Det kan forekomma att samma omstandigheter
anges i de enskilda straffbestammelserna som i BrB 29:2. Har en sadan
omsténdighet redan beaktats vid beddmningen att ett brott ska bedémas som
grovt, saknas enligt forarbetena ofta skal att ytterligare beakta denna
omsténdighet vid straffmétningen inom den for graden foreskrivna
straffskalan. Nagon “dubbelrékning” ska alltsa inte 4ga rum. | forarbetena
betonas vidare att upprakningen i 29:2 bor tillimpas med forsiktighet.™

Samtliga punkter i BrB 29:2 kan visserligen bli aktuella nar det géller brott
mot barn. De forsvarande omstindigheter som torde fa sarskilt stor
betydelse i dessa fall aterfinns i den andra, tredje, fjarde och attonde
punkten.” De tre forstnamnda av dessa punkter har funnits sedan 1989 dé
de uttryckliga reglerna om straffmétning och pafdljdsval inférdes, medan
den attonde punkten lades till forst ar 2003. Dessa punkter ska i det foljande
beskrivas ndrmare.

3.2.1 Brb 29:2 andra punkten

Den andra punkten anvands om den tilltalade har visat sarskild
hansynsloshet. For att den ska bli tillamplig krdvs dock att det tillkommer
nagot extra utdver den hansynsloshet som normalt ingar i att bega ett brott
och som har beaktats i rekvisiten for brottet. | forarbetena namns
exempelvis att ett ran under pistolhot normalt ar att bedéma som grovt ran.
Om ranaren dessutom skjuter skarpa varningsskott tillkommer ett extra matt
av hansynsldshet. "

3.2.2 Brb 29:2 tredje punkten

Den tredje punkten i upprédkningen galler for det fall att den tilltalade
utnyttjat ndgon annans skyddslosa stallning eller séarskilda svarigheter att
varja sig. Punkten tar bland annat sikte pa brott som forévats mot barn,
handikappade eller &ldre. Att nagon uppsatligen utnyttjat nagon annans
skyddslosa stallning &r en faktor som enligt forarbetena normalt bor
tillmatas betydande vikt. Detta géller i synnerhet 6vergrepp mot barn dar
riskerna att 6vergreppen medfor svara och langvariga skadeverkningar for
barnet &r sérskilt stora.”’
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3.2.3 Brb 29:2 fjarde punkten

Om den tilltalade grovt utnyttjat sin stallning eller 1 6vrigt missbrukat ett
sérskilt fortroende anvénds den fjarde punkten. I forarbetena ndmns att det
ofta finns anledning att se allvarligare pa till exempel en anstélld som stjal
nagot frdn sin arbetsplats & om motsvarande stold begds av en
utomstaende. Samma sak géller om en vardare pa en kriminalvardsanstalt
for in narkotika till de intagna.”®

3.2.4 BrB 29:2 attonde punkten

Ar 2003 lades, som ovan namnts, den &ttonde punkten till uppréakningen i
BrB 29:2. Denna punkt tillampas om brottet varit &gnat att skada tryggheten
och tilliten hos ett barn i dess forhallande till en narstdende person. Med
barn avses har alla personer under 18 ar men enligt forarbetena bor
bestammelsen fa storst betydelse vad galler mindre barn. Skyddet enligt
denna straffskarpningsgrund ar inte begransat till fall dar brottet riktas
direkt mot barnet utan omfattar dven fall dar barn bevittnar till exempel att
en foralder blir slagen av annan narstaende till barnet. Med nérstaende avses
har, forutom barnets foraldrar samt mor- och farforaldrar, dven exempelvis
mostrar och fastrar som barnet har en ndra och fortroendefull relation till.
Uttrycket agnat att innebdr att det for straffskarpning ar tillrackligt att
brottet typiskt sett dar sadant att barnets trygghet och tillit skadas. Nagon
skada behdver alltsa inte styrkas i det enskilda fallet. | subjektivt hanseende
kravs enligt propositionen inte heller att garningsmannen haft nagot uppsat
att skada barnets trygghet och tillit, det racker att han eller hon haft uppsat
till dggfaktiska omstandigheter som &r dgnade att skada denna trygghet och
tillit.

Genom den nya bestammelsen ville man enligt propositionen ytterligare
lyfta fram, och tydligare d@n i den tidigare lagtexten markera, ett barns
sarskilda utsatthet da forovaren ar narstaende till barnet. Genom att den
attonde punkten kompletterar de Gvriga punkterna i BrB 29:2 skulle ett mer
heltackande straffrattsligt skydd for barn i utsatta situationer skapas.®® |
forarbetena betonades att det redan tidigare skulle beaktas som forsvarande
att ett brott riktats mot ett barn, men att omstéandigheterna bor bedémas som
dubbelt forsvarande i de fall barnet ar narstdende till den tilltalade.
Omstandigheterna ar i ett sadant fall forsvarande inte bara pa grund av att
brottet forévats mot ett barn i skyddslos stéllning, utan dessutom pa grund
av att barnet berdvas sin trygghet. Vidare menade man i forarbetena att det
pedagogisk sett var en brist att ordet “barn” inte forekom i upprékningen i
BrB 29:2. Den som inte ar sarskilt insatt i bestammelserna kunde ndmligen
inte l&sa sig till att det &r sérskilt allvarligt att exempelvis misshandla ett
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barn.®! Syftet med inférandet av den &ttonde punkten tycks alltsa ha varit att
denna punkt ska kunna komplettera och tillampas tillsammans med 6vriga
straffskarpningsgrunder i BrB 29:2. Traskman menar dock att den tredje
punkten numera narmast tar sikte pa brott som riktar sig mot handikappade
eller aldre men att den tidigare, innan attonde punkten infogades, hade
betydelse ocksa for brott som riktade sig mot barn.®?

3.3 Gradindelning

Nar det galler gradindelade brott maste domstolen, innan den kan avgora
vilken straffskala som ar tillamplig, bestamma vilken svarhetsgrad brottet
hor till. Fragan om vilken grad ett brott i ett enskilt fall tillhor ska dock
enligt forarbetena inte helt avgoras enligt samma kriterier som
straffmatningen.  Vid gradindelningen & det framst objektiva
omsténdigheter som &r av betydelse. Daremot &r, vilket namnts ovan,
subjektiva omstandigheter ofta av avgorande vikt vid straffmatningen inom
en given straffskala. Om en garningsman exempelvis tillfogat en annan
person tillrackligt svara kroppsskador torde brottet vara att bedéma som
grovt, aven om effekten i viss man framstar som tillfallig eller om
formildrande omstandigheter foreligger. Ar skadorna & andra sidan lindriga
ar det fullbordade brottet normalt inte att bedéma som grovt dven om
garningsmannens avsikt varit att skadorna skulle bli betydligt allvarligare.®

Vid gradindelade brott Gverlappar straffskalorna varandra pa sa satt att
maximistraffet for den l&gre graden av brottet &r hogre, ibland avsevért
hogre, &n minimistraffet for den hogre graden. Generellt kan man séga att
den overlappande delen av straffskalorna inte anvénds, &ven om undantag
kan goras exempelvis da straffet enligt BrB 29:4 skarps pa grund av den
tilltalades tidigare brottslighet.®*

3.4 Enskilda brottsbeskrivningar

| detta avsnitt behandlas de brottskategorier som i forsta hand torde bli
aktuella da ett barn har utsatts for vald. Fokus ligger pa vad som enligt varje
enskild brottsbeskrivning sarskilt ska beaktas vid beddmandet av brottets
grovhet. De brott som undersoks ar, enligt de avgréansningar som angivits i
det inledande kapitlet, misshandel, grov fridskrankning, vallande till annans
dod, samt uppsatligt dodande i form av mord, drap och barnadrap.

81.S0U 2001:72 s. 37.

8 Traskman, 2006 s. 599.

8 prop 1987/88:120 s. 79.
8 Sterzel och Borgeke s. 22.
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3.4.1 Misshandel

Den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller smarta eller
forsatter honom eller henne i vanmakt eller nagot annat sadant tillstand, ska
enligt BrB 3:5 démas for misshandel till fangelse i hogst tva ar eller, om
brottet ar ringa, till boter eller fangelse i hogst sex manader. Fangelse i
straffskalan for ringa misshandel infordes ar 1993. | forarbetena uttalades att
aven om ringa misshandel omfattar de lindrigaste fallen av misshandel, dar
det i stort sett uteslutande ér tillrdckligt med boter, kan det finnas situationer
dar en annan pafoljd framstar som pakallad. Man syftade har pad upprepade
brott som gransar mot normalgraden av misshandel eller massiva aterfall i
ringa brott. Departementschefen papekade dock att fangelse for ringa brott
4r avsett att tillampas endast undantagsvis.® Sterzel och Borgeke menar att
fangelse som paféljd for ringa misshandel torde vara mycket ovanligt i
praxis och att de i propositionen angivna exemplen knappast ter sig
praktiska. Vidare skriver Sterzel och Borgeke att HD:s domskal, i fall dar
misshandel legat klart under normalgraden, antyder en viss forstaelse for
handelser som intraffar i samband med tillrattaforandet av barn.®

Ar misshandelsbrottet att anse som grovt ska garningsmannen enligt BrB
3:6 forsta stycket démas for grov misshandel till fangelse, lagst ett och
hogst tio ar. Vid prévning av om ett misshandelsbrott &r grovt ska enligt
paragrafens andra stycke sarskilt beaktas om gérningen varit livsfarlig eller
om garningsmannen tillfogat svar kroppsskada eller allvarlig sjukdom eller
eljest visat sarskild hansynsloshet eller rahet. | forarbetena till denna
bestammelse namns angrepp pa fysiskt vasentligt svagare, sasom barn, aldre
eller kvinnor, som en typsituation dar brottet bor rubriceras som grov
misshandel. Man angav att det inte rader nagon tvekan om att sadana
valdshandlingar ofta framstar som verkligt kvalificerad misshandel, aven
om valdet inte kan betecknas som grovt i och for sig eller skadorna som
svara.’” Att misshandel férdvats mot en nédra anhdrig &r ytterligare nagot
som i regel maste anses som forsvarande. Vid upprepad eller brutal
misshandel av ett barn finns dessutom ofta skal att anse att garningsmannen
visat sarskild hansynsléshet eller rdhet.®® Kommittén mot barnmisshandel
overvagde att foresla en bestammelse som innebar att misshandel av barn
alltid ska bedémas som grov misshandel. En sadan uttrycklig bestammelse
skulle tydligt visa att lagstiftaren ser allvarligt pa sadan brottslighet. Den
skulle aven bidra till att gdra misshandeln av barn till ett mer synligt
problem och skulle kunna féra med sig en 6kad kunskap om barns utsatthet.
Utredningen kom dock fram till att en sadan sarreglering skulle vara
olamplig eftersom den endast skulle gélla misshandelsbrottet och inte andra
brott som riktas mot barn. En reglering av sadant slag skulle enligt
kommittén medfdra en principiellt felaktig fokusering pa brottet misshandel.
Daremot menade kommittén att det generellt sett maste anses forsvarande

% Prop 1992/93:141 s. 29.
% Sterzel och Borgeke s. 160.
8 Prop. 1987/88:14 s. 32.
8 Holmqvist mfl. s. 3:40.
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att brott riktar sig mot barn och att denna uppfattning bér komma till uttryck
i BrB 29 kap (se avsnitt 3.2.4).%

Ett barns kroppsliga forsvarsloshet gor att det kan ligga néra till hands att
anse att allt vald som riktas mot barn ticks av rekvisiten for grov
misshandel. En gérning, som om den vidtagits mot en vuxen inte skulle ha
bedomts som grov, blir alltsd normalt strangare bedémd pa grund av barnets
forsvarsloshet. Danowski och Gerdin diskuterar & andra sidan om det vid
barnmisshandel kan finnas faktorer som i och for sig borde foranleda en
mildare pafoljd an annars. De hanvisar till barnadrapsbestammelsen (se
avsnitt 3.4.4.) genom att anféra att om en mamma dddar sitt barn skulle hon
kunna domas till en lindrigare pafoljd an vad som annars vore fallet.
Danowski och Gerdin menar att motsvarande privilegiation bor 6vervégas
vid barnmisshandel.*

For ett antal ar sedan lag de straff som démdes ut for grov misshandel i
regel ganska néra straffminimum. Enligt Sterzel och Borgeke finns det dock
numera en tendens att man straffmater dven en bit upp i skalan, sdvida det
foreligger omstandigheter som motiverar ett hogre straff &n minimistraffet
pa ett ars fangelse. De framhaller emellertid att de forsvarande
omsténdigheterna i forsta hand utgdr grund for att brottet ska rubriceras som
grovt och att dessa omstandigheter da inte dessutom kan anvandas som
argument for skarpning av straffet. Sterzel och Borgeke konstaterar vidare,
med hanvisning till praxis, att fangelsestraff pa éver tre eller fyra ar for grov
misshandel torde forutsatta garningar av extrem svarhet som far bedémas
intraffa mycket sallan.*

Av dklagarmyndighetens ovan namnda rapport framgar att det i fallande
domar avseende grov misshandel &r relativt ovanligt att omstandigheter
hanforliga till straffvardet enligt BrB 29:1 uttryckligen aberopas. | de fall
dar sa sker ar det framst den skada, krankning eller fara som gérningen
inneburit som lyfts fram. Undersokningen visar att fangelsestraffen ar
betydligt langre i de fall da forsvarande omstandigheter enligt BrB 29:2
uttryckligen angivits i domen. Enligt rapporten ar det dock ovanligt att
sadana omstandigheter lyfts fram. Den omstandighet som oftast angavs var
BrB 29:2 andra punkten, det vill sdga att gérningsmannen visat sarskild
hansynsloshet. Denna punkt aberopades i 29 av de 462 fall rérande grov
misshandel som undersoktes. Darefter anfordes punkt sju i 13 fall.
Punkterna tre och atta angavs i tva fall vardera. De forsvarande
omstandigheterna aberopades enligt rapporten, pa samma satt som Sterzel
och Borgeke forordar, néstan uteslutande vid brottsrubriceringen dar de
medférde att misshandeln betraktades som grov.*

8 'SOU 2001:72 s. 337-338.

% Danowski och Gerdin s. 394-395.
% Sterzel och Borgeke s. 174.

% Aklagarmyndigheten s.19, 160-161.
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3.4.2 Grov fridskrankning

| BrB 4:4 a regleras brottet grov fridskrdnkning. Denna bestdmmelse
infordes ar 1998 och tillampas betraffande den som begar brottsliga
garningar enligt BrB tredje, fjarde eller sjatte kapitlet mot en narstaende
eller tidigare narstdende person. Garningsmannen déms da, om var och en
av garningarna utgjort led i en upprepad krankning av personens integritet
och gérningarna varit &gnade att allvarligt skada personens sjalvkénsla, for
grov fridskrankning till fangelse, i lagst sex manader och hogst sex ar. Om
rekvisiten i BrB 4:4 a ar uppfyllda ska domstolen alltsa, istéallet for att doma
for de brott som de enskilda gérningarna i sig innebdr, doma for grov
fridskrankning. For brott som har en strangare straffskala, till exempel grov
misshandel, ska domstolen daremot déma sarskilt.”® Det bor papekas att
nagon gradindelning inte sker vad galler fridskrankningsbrottet. Den enda
rubricering som kan bli aktuell ar just grov fridskrankning, nagon
normalgrad eller ringa form av fridskrankning existerar alltsa inte.
Bakgrunden till denna brottskonstruktion &r att det kan vara svart for
domstolen att tillrackligt beakta det straffvarda i ett upprepat, systematiskt
krankande handlande som i och for sig utgors av ganska lindriga
garningar.®* For att brottet grov fridskrankning ska bli aktuellt kravs darfor
att flera brottsliga handlingar samtidigt ar foremal for domstolens
bedémning, att det mellan gérningarna finns ett visst samband samt att dessa
har riktats mot samma offer. Offret kan exempelvis vara garningsmannens
foralder, syskon, barn eller styvbarn.® Fér att offret ska betraktas som en
narstaende eller tidigare narstaende person kravs dock normalt att
garningsmannen och den krankta bor eller har bott tillsammans. For
bestammelsens tillamplighet kravs vidare att det ar frdga om en upprepad
krankning. Har avses enligt forarbetena sadana garningar som tar sikte pa
den personliga integriteten och som sker vid upprepade tillfallen. Syftet ar
har att man ska kunna ta hansyn till den utsatta personens hela situation.*

| aklagarmyndighetens kartlaggning undersoktes totalt 104 fallande domar
avseende grov fridskrankning. | fem av dessa hade forsvarande
omstandigheter som hanfor sig till straffvardet enligt BrB 29:1 aberopats.
Omstandigheter i BrB 29:2 hade dberopats i totalt 18 domar, vanligast var
den attonde punkten vilken uttryckligen namndes i tolv av domarna. Vidare
visade kartlaggningen att fangelsestraffen var signifikant langre i de domar
dar minst en forsvarande omstandighet enligt BrB 29:2 hade aberopats,
sarskilt géllde detta den attonde punkten. Det forekom dock att det faktum
att vald riktats mot ett barn beaktades sarskilt vid straffvardebeddémningen,
4dven om den &ttonde punkten inte kom till uttrycklig tillampning.®’

% Prop 1997/98:55 s. 79, 134.

% Prop 1997/98:55 5. 77.

% Holmqvist mfl. s. 4:17-18.

% Prop 1997/98:55 s. 132-133.

% Aklagarmyndigheten s. 212-215.
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3.4.3 Dodsvallande

Den som av oaktsamhet orsakar annans déd doms, enligt BrB 3:7, for
vallande till annans dod till fangelse i hogst tva ar eller, om brottet ar ringa,
till boter. Ar brottet grovt doms, enligt andra stycket, till fangelse i lagst sex
manader och hogst sex ar. | andra stycket anges dven att vid bedémande av
om brottet ar grovt ska sérskilt beaktas om géarningen har innefattat ett
medvetet risktagande av allvarligt slag, eller om gérningsmannen, nér det
kravts sarskild uppmarksamhet eller skicklighet, har varit paverkad av
alkohol eller ndgot annat medel eller annars gjort sig skyldig till
forsummelse av allvarligt slag. Dessa tva situationer som sarskilt namns i
lagtexten ar dock bara exempel pa omstandigheter som kan gora att brottet
bor betraktas som grovt. Det finns alltsa dven andra situationer dar en strang
bedémning &r befogad. Generellt sett bér man vid bedémningen av
vallandebrottets grovhet beakta risken for att synnerligen allvarlig skada
uppkommer.”® Ett exempel p& “medvetet risktagande” kan, enligt
forarbetena, vara att ndgon utévat dodligt vald mot nagon, men utan att ha
haft uppsat till den dodliga effekten. | de flesta fall finns det anledning att
bedoma ett sadant handlande som ett "medvetet risktagande av allvarligt
slag”, vilket innebar att inte bara misshandelsbrottet utan ocksa
véllandebrottet ska bedémas vara grovt.” Om en misshandel har fatt dodlig
utgang, men garningsmannen inte har haft uppsat att doda den
misshandlade, kan bestdammelserna i BrB 3:5 och 3:6 tillampas. Dessutom
kan oaktsamhet i forhallande till den dodliga effekten i ett sadant fall
foranleda att straff for misshandel utdoms i férening med straff for vallande
till annans dod, detta enligt regler om sammantraffande av brott.*®

Bestammelsen i BrB 3:7 ar tillamplig inte bara néar en annan persons dod
orsakats genom handling utan ocksa nar doden orsakats genom
underlatenhet. Emellertid kravs i det senare fallet att det finns en skyldighet
for den underlatande att ingripa som ar sa stark att hans underlatenhet &r att
bedéma som lika straffvard som en handling. En sadan skyldighet finns
bland annat i bestimmelsen som féraldrars vardnadsplikt i FB 6:2.*"
Jareborg uttrycker detta genom att den som har vardnaden om ett barn
befinner sig i en garantstallning i férhallande till barnet.'® Det bor i
sammanhanget observeras att dven uppsatlig misshandel enligt BrB 3:5 och
3:6 kan anses foreligga nar en foralder uppsatligen asidosatt sin

% Prop 2000/01:85 s. 47.

% Prop 2000/01:85 s 46, Prop 1993/94:44 s 45.

100 Holmgqyist mlf. s. 3:27.

101 Holmqvist mif. s 3:46a-3:47. | mél B 8996-06 frdn Malmé Tingsratt prévades fragan
huruvida ett misshandlat barns mamma gjort sig skyldig till medhjélp till grov misshandel
genom att underlata att ingripa for att skydda barnet fran det av pappan utévade valdet. (Se
avsnitt 4.3.3.)

102 Jareborg s. 202.
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vardnadsplikt, detta exempelvis genom att underlata att skaffa barnet
lakarvard.'®

3.4.4 Uppsatligt dodande

Vid vald som orsakat ett barns dod kan man i vissa fall diskutera om det
handlat om uppsatligt dodande i form av mord eller drdp. Aven i en sddan
situation kan det faktum att offret &r ett barn ha betydelse for
brottsrubriceringen. Den som berévar annan livet doms enligt BrB 3:1 for
mord till fangelse i tio ar eller pa livstid. | BrB 3:2 anges att om brottet med
hénsyn till de omstéandigheter som féranlett garningen eller eljest &r att anse
som mindre grov, domes for drap till fangelse, lagst sex och hogst tio ar.
Mord och drap &r alltsa olika grader av samma brott och avgorande for
gransdragningen ar huruvida brottet med héansyn till samtliga
omstandigheter framstar som mindre grovt.'® | férarbetena till BrB anges
att garningen bor rubriceras som mord da dadet skett under grym
misshandel eller forévats mot nagon som befann sig i ett hjalplost tillstand.
Vidare framgar av forarbetena att ett dodande som riktar sig mot en nara
anhorig normalt inte bor anses vara mindre grovt. Straffrattskommittén
uttalade namligen att det faktum att drap for6vats mot en nara anhorig
uppenbarligen ofta &r att anse som synnerligen forsvarande.'®® Vid
bedémning av om ett uppsatligt dédande ska rubriceras som mord eller drap
ligger det dven enligt Traskman néra till hands att vé&lja mordrubriceringen
da den som dddats varit en helt férsvarslés person eller ett barn.'%

De flesta kvinnor som dddar sina barn gor detta, vilket beskrivits i avsnitt
2.2.2, i samband med eller strax efter forlossningen. | dessa fall kan
bestdmmelsen om barnadrap anvandas. | BrB 3:3 anges att da en kvinna
dodar sitt barn vid fodseln eller eljest a tid da hon pa grund av nedkomsten
befinner sig i upprivet sinnestillstand eller i svart trangmal, domes for
barnadrap till fangelse i hogst sex ar. Stadgandet mojliggor alltsa en
lindrigare bestraffning av vissa fall som annars skulle vara att bedéma som
drap. Bakgrunden till detta priviligerade brott ar att det ibland kan finnas i
viss man normala fysiska och psykiska orsaker till att nyblivna modrar
forgriper sig pa sina barn. Priviligationen galler darfor endast for mamman.
Om en pappa dodar sitt barn blir istéllet bestammelserna i BrB 3:1 eller 3:2
tillampliga.®” Som ovan namnts har Danowski och Gerdin anfort att en
privilegiation motsvarande barnadrapsbestammelsen bor vervagas aven vid
barnmisshandel som inte fatt dodlig utgang.

183 Holmqvist mfl. s. 3:39. | NJA 2003 s. 174 prévades om ett barns mamma gjort sig
skyldig till vallande till annans dod genom att underlata att se till att barnet kom under vérd
efter det att pappan misshandlat det. (Se avsnitt 4.4.2.)

%% Holmqvist mfl. s. 3:20.

%50y 1953:14 5. 123.

1% Triskman, 1995/96 s. 441.

197 Holmqvist mfl. s. 3:23-3:25.
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4 Domstolspraxis

Det ska nu utredas hur de ovan behandlade reglerna kan komma till
anvandning i praktiken. De rattsfall som undersoks delas in under
kategorierna ringa misshandel, misshandel av normalgraden, grov
misshandel, grov misshandel i forening med vallande till annans dod samt
grov fridskrankning. Utredningens fokus ligger pa hur gradindelning och
straffmatning gar till samt pa hur domstolarna resonerar kring detta. |
referaten nedan redogors darfor inte narmare for bedOmningen i
skuldfragan, inte heller skadestandsfragan behandlas.

| samtliga undersokta rattsfall ar den tilltalade en till barnet narstaende
person. Emellertid har inte de behandlade réattsfallen valts ut just med tanke
pa offrets relation till garningsmannen. Urvalet har istallet grundats pa vilka
rattsfall som lattast funnits att tillgd i respektive brottskategori. Dar
avgoranden fran HD har funnits tillgangliga redogors i forsta hand for dessa.
Darefter behandlas domar fran hovritt och i sista hand fran tingsratt. Jag har
onskat ge en nagorlunda heltdckande bild av praxis pa omradet, samtidigt
som jag funnit det angeldget att inte lata Gverskadligheten bli lidande. For
att mota bada dessa krav har jag valt att koncentrera utredningen pa mellan
tre och fyra rattsfall i respektive kategori. Resultatet av rattsfallsstudien
presenteras i analysdelen, avsnitt 5.3. En sammanstéllning av de réttsfall
som undersokts finns i tabellen i bilaga 1. Dar framgar oversiktligt vilken
typ av vald som utdvats och féljderna av detta, malsagandens alder vid
garningstillfallet, brottsrubricering samt utdomd paféljd. I bilaga 2 finns en
annan tabell dar det framgar huruvida domstolen i respektive fall sarskilt
lyft fram det faktum att valdet utévats mot ett barn som en forsvarande
omsténdighet samt om detta skett vid gradindelningen eller straffmatningen.

4.1 Ringa misshandel

Har undersoks tre domstolsavgoranden rérande ringa misshandel. Ett av
dessa ar fran HD, ett fran hovréatt och det sista fran tingsratt. Malsagandena
var i dessa fall nio ar, tre ar samt ett och ett halvt ar gamla vid
garningstillfallena. | det forsta rattsfallet bestamdes paféljden till
penningbdter 1000 kronor och i de tva dvriga till 80 dagsboter.

4.1.1 NJA 2003 s 537

| detta fall domdes D.A for ringa misshandel. Hon hade tilldelat sin nioarige
son R.A. ett flertal slag pa laren och rumpan med en stekspade i tra.
Tingsratten uttalade att valdet utdvats i en upprord situation och att den
tilltalade handlat i hastigt mod. Mot bakgrund av detta, och av att slagen
inte ledde till mer &n tamligen snabbt Gvergaende smarta och ett mindre
blamarke, ansdg tingsratten att brottet kunde bed6mas som ringa.
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Tingsratten bestamde paféljden till penningboter 1000 kronor. Hovrétten
papekade att den tilltalade visserligen hade slagit sin nioarige son i
familjens hem och att misshandeln avbrutits forst da en vaninna till henne
ingripit. Dock befann sig D.A. i en pressad situation och annat var inte visat
an att valdet varit av lindrig art. Den pressade situationen bestod i att D.A.
som var sjuk och hade feber hade tvingats ga och hamta R.A. i skolan pa
grund av att han hade brakat. Det hande ofta att skolpersonalen ringde efter
henne och hennes arbetskamrater blev irriterade pa henne nar hon maste
ldmna sitt arbete. Med hénsyn till detta faststdllde hovratten tingsrattens
domslut.

HD anférde att aga numera inte ar en tilliten uppfostringsmetod och
hanvisade till FB 6:1. Da D.A:s garning endast orsakat smarta och skada av
helt lindrig art betecknade HD, i likhet med underrétterna, den som ringa
misshandel. HD papekade att vid ringa misshandel &ar fangelse endast
undantagsvis avsett att tillampas som pafoljd, till exempel vid upprepade
brott som gransar mot misshandel av normalgraden eller massiva aterfall i
ringa brott. Sarskilda forsvarande omstandigheter maste darfor enligt HD
foreligga for att ett botesstraff i den 6vre delen av botesskalan ska domas ut.
HD menade att en systematisk anvandning av aga som uppfostringsmetod
far anses vara en klart forsvarande omstandighet dven om smartan eller
skadan vid varje enskilt fall skulle vara ringa. | det aktuella fallet handlade
det visserligen inte om en engangsforeteelse, nagot skal for att betrakta
bruket av en stekspade eller platsen for agan som sarskilt forsvarande
ansags dock inte foreligga. Med detta som bakgrund, och med beaktande av
att D.A. tog till vald i en pressad situation, fann HD inte anledning att géra
nagon annan beddmning i paféljdsfragan dn vad underrétterna gjort.
Hovrattens domslut innebdrande penningbdter 1000 kronor faststalldes
darfor.

4.1.2 RH 2000:100

Abdelaziz Z démdes i detta mal for ringa misshandel av sin trearige son
Hassan. Han hade vid tva skilda tillfallen tillrattavisat sonen, vid det forsta
tillfallet genom att ta ett grepp pa nacken och vid det andra tillfallet genom
att utdela ett slag mot halsen. Bada garningarna orsakade smérta och
rodnad. Vad gallde frdgan om brottets svarhetsgrad uttalade tingsratten att
den rodnad som blivit foljd av misshandeln talar for att det inte varit fraga
om nagot kraftigare vald. Tingsratten fann darfor att misshandeln, trots att
den hade begatts mot ett litet barn, var att beddma som ringa. Vidare
uttalade tingsratten att d&ven om misshandeln i sig ar ringa finns all
anledning att se allvarligt pa garningen med hansyn till att den riktat sig mot
ett litet barn som befunnit sig i den tilltalades vard. Paféljden bestamdes
darfor till 80 dagsboter, ett domslut som sedan faststalldes av hovrétten.
Betréffande gradindelningen uttalade hovrétten att &ven om misshandeln
riktats mot ett litet barn &r brottet att beddma som ringa med hénsyn till att
Abdelaziz Z inte synes ha utdvat nagot kraftigare vald.
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4.1.3 Mal B 128-05, Lunds Tingsratt 2005-10-05

| det har malet domdes Ali S for ringa misshandel. Han hade tilldelat sin ett
och ett halvt ar gamla dotter Maria S tva slag med 6ppen hand i ansiktet. Ett
vittne hade uppgivit att det rort sig om harda slag men kunde inte komma
ihdg om Maria S fallit i grat eller pa annat satt reagerat med anledning av
slagen. Tingsratten menade att om slagen hade givit betydande smarta sa
forefaller det oundvikligt att flickan skulle ha reagerat kraftigare, vilket
vittnet da borde ha noterat. Med hansyn till detta ansags det inte visat annat
an att de tva orfilarna visserligen maste ha fororsakat viss smarta men att
slagen inte varit hardare dn att garningen skulle bedémas som ringa
misshandel. Ali S adomdes 80 dagshoter.

4.2 Misshandel av normalgraden

| detta avsnitt behandlas domar avseende misshandel av normalgraden. Ett
mal ar fran hovratt och tre fran tingsratt. De barn som utsatts for vald var
vid dessa tillfallen sju ar, sex ar, nio till tio ar samt tre till sex ar gamla. De
pafoljder som utdomdes var en manads fangelse, villkorlig dom i forening
med 40 dagsboéter, villkorlig dom i férening med 50 dagsboter samt
villkorlig dom i férening med 75 timmars samhallstjénst. | det sistn&mnda
fallet var alternativstraffet tvd manaders fangelse.

4.2.1 RH1994:118

| detta rattsfall démdes Carlos L for att ha misshandlat sin sjuarige styvson
Henrik F. Carlos L hade tilldelat pojken ett slag med 6ppen hand dver ndsan
med smaérta och blodvite som féljd. Brottet beddmdes som misshandel av
normalgraden. Tingsratten anforde att det far anses vara av stor vikt att barn
kanner trygghet i sin uppvéaxtmiljé. Vidare menade tingsratten att det satt pa
vilket Carlos L valt att mota Henrik F i hogsta grad far anses ha varit dgnat
att motverka att pojken upplevt sin hemmiljo pa detta sétt. Styvsonen kunde
darfor enligt tingsratten mycket val ha asamkats stor skada genom den
tilltalades behandling av honom, forutom den Gvergaende smarta sjélva
slaget vallat honom. Att i en familjekrets utsatta ett litet barn for en bade
nedsattande och smartsam behandling av aktuellt slag var enligt tingsrattens
mening ett sa klandervart beteende att samhéllets starka ogillande darav
endast kunde komma till uttryck genom ett kortare fangelsestraff. Det
papekades &dven att Carlos L tidigare hade domts for bland annat
misshandel. Paféljden bestamdes till fangelse i en manad. Hovratten
faststallde, utan vidare motivering, tingsrattens dom.

4.2.2 Mal B 187-02, Lunds Tingsratt 2003-03-10

Har domdes Haileselasse T for misshandel av sin sexarige son Eron T. Han
hade tilldelat sonen ett slag med handen i ansiktet sa att smarta, sarskada
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och blamarken uppkommit. Da det av vittnesuppgifter framgatt att slaget
maste ha varit relativt hart kunde misshandeln enligt tingsrattens mening
inte bedémas som ringa. Dock hade det vald som Haileselasse T utdvat inte
varit av allvarligare beskaffenhet. Med héansyn till detta och till att
forhallandevis lang tid forflutit sedan brottet begicks fann tingsratten att
pafoljden for Haileselasse T, som tidigare var ostraffad, kunde stanna vid
villkorlig dom. Den villkorliga domen férenades med 40 dagsboter.

4.2.3 Mal B 521- 05, Lunds Tingsratt 2005-06-15

Andras V domdes i detta mal for misshandel av sin son Viktor V. Andras V
hade vid upprepade tillfallen under i vart fall drygt ett halvars tid, tilldelat
sonen harda slag med 6ppen hand i nacken och bakhuvudet sa att smarta och
bulor i huvudet uppstatt. Viktor V var vid dessa tillfallen mellan nio och tio
ar gammal. Tingsratten uttalade att valdet hade fororsakat begransade
skador men att det rort sig om ett upprepat vald mot en pojke pa nio till tio
ar i det gemensamma hemmet. Brottet ansags darfor vara av sadan karaktar
att det inte kunde beddmas som ringa. P& grund av den tilltalades ordnade
sociala forhallanden och franvaro av tidigare brottslighet démdes han till
villkorlig dom i férening med 50 dagsboter.

4.2.4 Mal B 4759-04, Lunds Tingsratt 2005-08-30

| det har avgorandet domdes Tommy N for att under en tidsperiod om cirka
tre ar ha misshandlat sin son David N. Tommy N hade bland annat tryckt
pojkens huvud mellan sina hander och dunkat det mot golvet sé att blanader
pa 6ronen och rodnad i bakhuvudet uppstatt. Han hade slagit David N med
oppen hand i huvudet, sparkat honom sa att han ramlat mot en sanggavel,
dragit honom i 6ronen samt knuffat omkull honom sa att han ramlat mot ett
foremal. Tommy N hade dessutom tryckt sin arm mot pojkens nasa sa att
nasblod uppstatt. David N var mellan tre och sex ar gammal vid
misshandelstillfallena. Tingsratten angav att den tilltalade i och for sig
anvant ganska lite vald och att flera av situationerna, om de bedémts for sig,
skulle kunna fa passera som ringa misshandel. Eftersom Tommy N
systematiskt anvant aga som uppfostringsmetod mot ett litet forsvarslost
barn maste dock valdet enligt tingsratten ses i ett storre sammanhang. Var
och en av beddémdes darfor som normalfall av misshandel. Vidare anforde
tingsratten att det aktuella brottet var av allvarligt slag eftersom det innebar
att David N hanterats illa under en Iang tid i en fér honom kéanslig alder. A
andra sidan maste man enligt tingsratten beakta dels att den tilltalade anvént
ringa vald, dels att han haft daliga forutsattningar att fungera som en
foralder at ett litet barn. Paféljden bestamdes till villkorlig dom i férening
med 75 timmars samhallstjanst. Om fangelse istallet hade valts som paféljd
skulle tva manaders fangelse ha domts ut.
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4.3 Grov misshandel

| forevarande avsnitt beskrivs tre fall avseende grov misshandel. Ett av
dessa avgjordes av HD och de tva Ovriga av hovrétt respektive tingsrétt.
Malsaganden i det forstnamnda fallet var fyra ar gammal medan det i de tva
ovriga malen handlade om spadbarn. Paféljden bestamdes i det forsta
avgorandet till fangelse i tre ar, i hovrattsfallet till fangelse i sex ar samt i
tingsrattsfallet till fangelse i tva ar.

4.3.1 NJA 2000s. 612

| det har avgorandet domdes Jonas J for grov misshandel av sin fyradriga
styvdotter Emelie J. Han hade genom trubbigt vald mot flickans buk
asamkat henne en livshotande tarmskada. Pa grund av glutenallergi vagde
Emelie J endast tolv kilo, det vill sdga som en normal ettaring. Till foljd av
valdet hade hennes tolvfingertarm helt slitits av och det hade uppkommit
blédningar i levern, bukspottskorteln, tarmkaxet och i rummet bakom
bukhinnan. Flickan blev efter lakarvard emellertid fysiskt aterstalld.
Tingsratten menade att det inte fanns tillrackligt med stddjande bevisning
for att det skulle vara stallt utom rimligt tvivel att det var Jonas J som
tillfogat Emelie J de aktuella skadorna. Atalet ogillades darfér. Hovratten
fann daremot atalet styrkt, vilket framst berodde pa att Emelie J vid
tidpunkten for hovrattsforhandlingarna hade Iamnat uppgifter av innebord
att det var Jonas J som tillfogat henne skadan. Hovratten ansag att den
misshandel Jonas J gjort sig skyldig till var att beddma som grov och
hanvisade harvid till de skal som aklagaren angivit. De skal som angivits
var att garningen varit livsfarlig, att den tilltalade tillfogat Emelie J svar
kroppsskada samt att han visat sarskild hansynsloshet och rahet. Déarefter
uttalade hovrétten att eftersom misshandeln varit av synnerligen allvarlig
beskaffenhet och forévats mot ett litet barn som statt under
garningsmannens tillsyn har den ett mycket hogt straffvarde. Med hansyn
hartill ansags ingen annan pafoljd an fangelse kunna komma i fraga. Straffet
bestamdes till fangelse i tre ar.

HD menade att det var uppenbart att uppsatligt vald av detta slag var att
bedéma som grov misshandel. Detta helt oavsett i vad man de i BrB 3:6
andra stycket angivna kriterierna kunde anses uppfyllda och tickta av
uppsat. HD uttalade sedan att det var uppenbart att det vald som Jonas J
utdvat varit sa kraftigt och den skada som han orsakat sa allvarlig att
omstandigheterna framstar som starkt forsvarande vid bedémningen av
straffvardet. Man pekade sedan sarskilt pa den omstandighet att den
tilltalade utnyttjat nagon annans skyddslosa stallning eller séarskilda
svarigheter att varja sig och att detta ar en faktor som normalt bor tillmatas
en betydande vikt vid straffmatningen och da sarskilt nar det galler
overgrepp mot barn. Daremot ansag HD inte att det var utrett att Jonas J,
utover vad som redan ligger i att han riktat ett sa kraftigt vald mot ett litet
och dessutom sjukligt barn, visat en sadan sarskild hansynsléshet som skall
beaktas vid straffméatningen. Dock pekade HD pa att brottet framstatt som
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ett missbruk av det sdrskilda fortroende som barnets mor visat Jonas J
genom att anfortro flickan i hans vard. Sammantaget ansdg HD att det
forelag forsvarande omstandigheter i sadan omfattning att det klart gick
utdver vad som redan hade beaktats vid gradindelningen. HD faststallde
darfor det av hovratten utdomda fangelsestraffet pa tre ar och uttalade att
detta straff ligger klart 6ver den straffniva som grov misshandel i allménhet
brukar foranleda.

4.3.2 RH 1993:101

| detta fall domdes Lars A for grov misshandel av sin dotter Ronja. Lars A
hade vid upprepade tillfallen misshandlat den bara ett par veckor gamla
flickan. Detta bland annat genom att klamma till med h&nderna runt hennes
bréstkorg sa att flera revbensbrott uppkommit, med stor kraft vika ihop
hennes kropp framat med kompressionsfraktur pa en ryggkota som foljd,
tilldela henne tva ytterst harda slag i huvudet sa att tva skallfrakturer
uppkommit samt kraftigt rycka, bryta och banda i hennes ben sa att flera
benbrott uppstatt. Tingsratten konstaterade att misshandeln var att bedoma
som grov. Den angav inte specifikt vilka omstandigheter som fdranledde
denna beddmning, aven om den framholl att Lars A under loppet av nagra
veckor orsakat ett nastan ofattbart lidande for Ronja. Pafoljden bestamdes i
tingsratten till fangelse i fyra ar, ndgon redogorelse for de omstandigheter
som motiverade just ett sadant fangelsestraff gavs dock inte.

Hovrétten framholl att misshandeln skett vid flera tillféallen mot ett barn som
var for tidigt fott och omkring en manad gammalt samt att barnet orsakats
skador som skulle ha kunnat vara livshotande. Misshandeln betecknades
som kvalificerat ra och hansynslés. Mot bakgrund av detta bedomde
hovratten garningarna som grova brott. Vad galler straffets langd papekade
hovratten att straffmaximum i detta fall var 14 ars fangelse eftersom det
handlade om flerfaldig brottslighet. Man hdanvisade sedan till de
forarbetsuttalanden som anger att om en forsvarande omstandighet redan har
beaktats vid gradindelningen saknas det ofta anledning att ytterligare beakta
denna omstandighet i forsvarande riktning vid straffméatningen inom den for
graden foreskrivna straffskalan. Emellertid menade hovratten att de
omstandigheter som i det aktuella fallet konstituerade misshandeln som grov
langtifran beaktats i tillracklig grad enbart genom brottsrubriceringen.
Tvartom maste man enligt hovratten fasta sarskild vikt vid att misshandeln
hade riktats mot ett litet och for tidigt fott barn, med utomordentligt
allvarliga skador som foljd samt att den upprepats vid flera tillfallen.
Dessutom hade det betydelse att barnet plagats under lang tid genom att
skadorna fatt forbli obehandlade. Vid en samlad bedémning fann hovratten
att straffvardet av brottsligheten l1ag pa den 6vre delen av straffskalan. Dock
ansag man att det kunde vara skaligt att med stod av BrB 29:5 forsta stycket
attonde punkten i mildrande riktning beakta vad som i den rattspsykiatriska
undersdkningen sagts om den tilltalades sjalvmordsrisk. Sammantaget
menade hovratten att fangelsestraffet skulle skarpas vasentligt och
tingsrattens dom andrades till fangelse i sex ar.
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4.3.3 Mal B 8996-06, Malmo Tingsratt 2007-02-28

Aboubaker M domdes i detta mal for grov misshandel av sin son Josef C.
Aboubaker M hade vid tva tillfallen tillfogat sonen blaméarken, smarta,
hudblodningar, blédningar i bada 6gonens bottnar, i det vanstra 6gat framfor
nathinnan samt ett flertal blédningar i hjdrnan. Skadorna hade orsakats av
att den tilltalade kraftigt skakat Josef C eller kraftigt dunkat hans huvud mot
ett hart underlag samt dven pa annat satt utdvat vald mot hans huvud och
kropp. Josef C var vid tidpunkterna for garningarna fyra respektive fem
manader gammal. Det hade vid domstillfallet &nnu inte kunnat klarlaggas
huruvida skadorna skulle ge pojken livsvariga men. Tingsrétten anforde att
det maste ha varit uppenbart for Aboubaker M, vare sig han skakade barnet
eller dunkade dess huvud mot nagot underlag, att en sddan behandling av ett
barn medfor en avsevard risk for svara skador. Hans handlande ansags ha
visat pa sadan likgiltighet for foljderna darav att han inte kunde undga
ansvar for uppsatligt vald. Garningarna skulle enligt tingsratten bedomas
som grov misshandel. Tingsratten hanvisade har till de skal som éklagaren
angivit i garningspastaendet, namligen att de forovats mot ett spadbarn, att
skadorna varit omfattande och livsfarliga samt att Aboubaker M visat
sarskild hansynsléshet och rahet. Vidare hade den tilltalade utnyttjat sonens
skyddslosa stallning och sarskilda svarigheter att varja sig. Vad galler
straffmatningen uttalade tingsratten att det sammanlagda straffvéardet for de
brott som Aboubaker M skulle féllas till ansvar fér motsvarade fangelse i
tvd ar och att det inte fanns skal att frangd detta straffvarde vid
bedémningen av fangelsestraffets langd. Man patalade alltsad inte vilka
specifika omstédndigheter som foranledde att straffet sattes Over
minimistraffet for grov misshandel. Det bor papekas att det utdomda straffet
aven avsag misshandel och olaga hot mot Aboubaker M:s tidigare partner.

| malet provades dven fragan om Josef C:s mamma Melina C hade gjort sig
skyldig till medhjalp till grov misshandel. Atalet grundade sig i denna del pa
mammans i FB stadgade ansvar for barnets personliga forhallanden och
ansvar for att barnet behandlas med aktning for sin person och inte utsatts
for krankande behandling. Hon hade darfor enligt aklagaren genom att
underlata att ingripa for att skydda sonen fran vald framjat Aboubaker M:s
brott. Tingsratten ogillade emellertid atalet mot Melina C da det inte ansags
visat att hon haft anledning att befara att Aboubaker M skulle misshandla
eller hade misshandlat Josef C.

4.4 Grov misshandel och vallande till annans
dod

| detta avsnitt behandlas fyra rattsfall dar den tilltalade démts for grov
misshandel samt véllande till annans dod. Aven vallandebrotten bedémdes i
samtliga fall som grova. De tva forsta malen avgjordes av HD och de tva
ovriga av hovratt. | det forsta fallet var en av malsagandena ett och ett halvt
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ar och den andra fyra manader gammal. Paféljden bestamdes dar till
fangelse i ett ar och sex manader. | det andra malet var barnet knappt tre ar
gammalt och ett femarigt fangelsestraff utdomdes. | det tredje och fjarde
avgorandet handlade det om spadbarn. | dessa fall bestdamdes straffen till
fangelse i tre ar och atta manader respektive fem ar.

4.4.1 NJA1992s. 85

| detta fall domdes Christer J for grov misshandel samt grovt vallande till
annans dod. Christer J hade misshandlat sin ett och ett halvérige styvson
Joel genom att tilldela honom ett flertal slag, varav ett eller tva med ett
avlangt foremal, sa att pojken fatt underhudsblodningar och
overhudsavskrapningar pa huvudet, halsen, armarna och balen. Christer J
hade dessutom skakat sin en manad gamla dotter Sofie sa kraftigt att hon
fatt en livsfarlig hjarnskada av vilken hon en manad senare avled. |
tingsratten domdes Christer J for grov misshandel avseende styvsonen.
Brottet beddmdes som grovt pa grund av omfattningen av skadorna samt
den omsténdighet att misshandeln riktat sig mot ett litet barn som varit helt
skyddslost. Det ansags inte styrkt att den tilltalade uppsatligen skadat Sofie.
Atalet sdvitt avser grov misshandel av henne ogillades darfor och domen
Overklagades inte i denna del. Tingsratten démde daremot Christer J for
vallande till flickans dod. Utan vidare motivering anforde tingsratten att
brottet med hansyn till omstandigheterna inte kunde anses som grovt.
Tingsratten diskuterade sedan inte straffméatningsfragan, utan konstaterade
endast att Christer J skulle domas till fangelse i ett ar och sex manader.

Hovratten uttalade, betrdffande misshandeln av Joel, att né&r det galler att
bedéma om Christer J visat séarskild hansynsloshet och rahet framstar det
visserligen som forsvarande att misshandeln riktat sig mot ett litet barn.
Med hansyn till skadornas inte alltfor allvarliga karaktar och till att
misshandeln skett vid endast ett tillfalle, da Christer J dessutom befunnit sig
i ett psykiskt uttrottat tillstand, ansags dock namnda omstandighet inte vara
tillracklig for att misshandeln skulle bedémas som grov. Angaende
vallandebrottet instimde hovratten i tingsrattens bedomning. Med hansyn
till att misshandelsbrottet inte ansags vara grovt sattes straffet ned till tio
manaders fangelse. HD poéngterade att misshandeln av pojken riktat sig
mot ett litet barn som varit helt skyddslost. Trots att Joel misshandlats
endast vid ett tillfalle och att de skador som uppkom var av mindre allvarligt
slag menade HD att misshandeln vittnade om en sadan sarskild
hansynsloshet att den var att beddma som grov. Nar det gallde atalet for
vallande till Sofies dod framholl HD att omfattningen av hennes skador
tydde pa att valdet varit mycket kraftigt. HD anforde vidare att genom att
behandla ett nastan nyfott barn pa detta satt hade den tilltalade handlat sa
oférsvarligt att hans vallande till flickans dod bor bedémas som grovt.
Pafoljden bestamdes av HD till fangelse i ett ar och sex manader.
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4.4.2 NJA 2003s.174

| det har rattsfallet domdes 1.M-D for grov misshandel och vallande till
annans dod, grovt brott. Han hade tilldelat sin knappt tredrige styvson M.
slag eller sparkar i magen och over brostkorgen. Misshandeln ledde till att
pojken fick frakturer pa sex revben samt en blygdbensfraktur och en dérmed
sammanhangande perforering av tjocktarmen. Halet pa tjocktarmen ledde
till akut bukhinneinflammation vilken orsakade pojkens dod. Tingsratten
fann for det forsta I.M-D. skyldig till misshandel. Detta brott bedémdes som
grovt dd det praglats av synnerlig hansynsloshet och radhet. Aven
vallandebrottet ansags av tingsratten med hansyn till omstandigheterna vara
att bedéma som grovt. Vad galler straffmatningen framholl tingsrétten att
det rorde sig om ett synnerligen hansynslost brott mot ett skyddslost barn
utbvat av en person som bott tillsammans med barnet och anfértrotts
tillsynen Over detta. Tingsratten hénvisade sedan till NJA 2000 s 612, som
man menade paminde om ifragavarande fall, dar straffet stannade vid tre ars
fangelse. Eftersom straffvardet for vallandebrottet tillkom bestamde
tingsratten straffet till fangelse i tre ar och sex manader. Hovratten skarpte
fangelsestraffet till fem ar eftersom man menade att I.M-D. visat i det
narmaste likgiltighet for effekten av sitt handlande och att garningen dérfor
lag nara gransen till ett uppsatligt dodande.

Liksom hovrétt och tingsratt ansag HD att de brott 1.M-D. gjort sig skyldig
till skulle beddmas som grova. HD, som forde en tdmligen omfattande
diskussion gallande straffméatningen, tog upp att det maste ha statt klart for
I.M-D att vald av sadan omfattning skulle kunna medféra synnerligen
allvarliga skador. Denna omstandighet framstod enligt HD som starkt
forsvarande vid bedémningen av straffvardet. HD framholl &ven att en
sarskilt forsvarande omstandighet ar att valdet riktat sig mot ett litet och
skyddslost barn och har utdvats i hemmet av en av de personer som skulle
sta for barnets trygghet. | detta sammanhang hanvisade HD till BrB 29:2
tredje punkten. Liksom hovratten refererade HD sedan till NJA 2000 s 612.
HD uttalade att den domen far anses ha inneburit att domstolen anlagt en
strangare syn pa pafoljd for misshandelsbrott riktade mot sma barn &n som
tidigare hade varit fallet. Har gjordes en hanvisning till det aldre avgorandet
NJA 1992 s. 85. HD papekade dock att det utdvade valdet i det ar 2003
aktuella fallet varit mera omfattande an i 2000 ars fall. Hartill kom att 1.M-
D skulle démas for grovt vallande till annans dod pa grund av misshandeln.
HD menade darfor att hovréttens straffmatning framstod som vél avvagd
och faststallde hovrattens domslut vilket innebar ett fangelsestraff pa fem ar.

| malet provades dven frdgan om pojkens mamma K.Z. hade gjort sig
skyldig till vallande till annans dod genom att underlata att se till att barnet
kom under vard. Hon falldes visserligen i tingsratten och hovratten, men
frikandes fran ansvar i HD da det inte ansags visat att hon bort dra slutsatsen
att barnet svavade i livsfara.
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4.4.3 Mal B 317-04, Svea Hovratt 2004-12-15

Johan W domdes i detta mal dels for grov misshandel av sin dotter Moa W,
dels for grov misshandel av sin son Rasmus W samt grovt vallande till
sonens dod. Johan W hade for det forsta misshandlat Moa W genom att lyfta
och vanda henne genom att ta tag i hennes arm eller ben. Forfarandet
orsakade Moa W nyckelbenskada samt en larbensskada. Vidare hade han
misshandlat Rasmus W genom att, pa samma satt som med Moa, lyfta och
vanda honom genom att ta tag i hans arm eller ben. Johan W hade dessutom
kraftigt skakat den barnstol Rasmus satt i samt vid tva andra tillfallen tagit
tag om sonens brostkorg och skakat honom. Detta ledde till att Rasmus
orsakades revbens- samt nyckelbensbrott. Da Rasmus huvud i samband med
misshandeln okontrollerat slagit fram och tillbaka samt i sidled orsakades
han dessutom hjarnskador av vilka han sedan avled. Barnen var vid
misshandelstillfallena endast ett par veckor gamla.

Tingsratten uttalade att misshandeln hade riktat sig mot tva spadbarn som
varit helt skyddslosa och som varit under Johan W:s vardnad. Vidare ansags
Johan W ha visat séarskild hansynsléshet. Misshandeln skulle darfor enligt
tingsrattens mening bedémas som grov. Tingsratten démde dven Johan W
for vallande till annans dod. Mot bakgrund av att detta brott hade haft sitt
ursprung i en grov misshandel av ett spadbarn beddémdes é&ven
vallandebrottet som grovt. Vid straffmatningen hanvisade tingsratten till
NJA 1992 s. 82 dar pafdljden bestamdes till fangelse i ett ar och sex
manader. Dock menade tingsratten att straffvardet for Johan W:s
brottslighet var vasentligt hogre an i 1992 ars fall, detta redan vad galler
garningarna mot Rasmus W. Tingsratten papekade darefter att HD i och
med NJA 2000 s. 612 samt NJA 2003 s. 174 har anlagt en strangare syn pa
misshandel av barn. Mot bakgrund av detta fann tingsratten att paféljden
skulle bestammas till tre ars fangelse. Hovratten instamde i tingsrattens
mening att Johan W gjort sig skyldig till ovan ndmnda brott samt att
garningarna skulle rubriceras som grova. Vad géller straffmatningen
menade hovrétten att enbart brotten mot Rasmus W hade ett straffvarde som
motsvarade det fangelsestraff som tingsréatten domt ut. Dartill kom brottet
mot Moa W. Hovrétten ansag saledes att det sammanlagda straffvardet var
hogre an vad tingsratten funnit och straffet skarptes till fangelse i tre ar och
atta manader.

4.4.4 Mal B 1402-05, Hovratten for véstra Sverige 2005-11-
03

| detta rattsfall démde hovratten Ezbjorn H fér grov misshandel och
vallande till annans dod, grovt brott. Ezbjorn H hade utsatt sin knappt sex
veckor gamla dotter Nadine A for skakvald vilket foranlett blodningar i
hennes hjarna som i sin tur ledde till doden. Aklagaren yrkade i férsta hand
ansvar for mord och i andra hand for grov misshandel och vallande till
annans dod, grovt brott. Tingsratten kunde konstatera att Nadine A hade
avlidit till foljd av skakningar. Emellertid menade tingsratten att det i malet
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forelag sa manga osakra faktorer att det inte var stallt utom rimligt tvivel att
Ezbjorn H, vare sig uppsatligen eller av oaktsamhet, vallat Nadine A:d dod
och inte heller att han uppsatligen misshandlat henne. Tingsratten ogillade
darfor atalet i sin helhet.

Till skillnad fran tingsratten fann hovratten det klarlagt att det var Ezbjorn
H som genom skakvald hade orsakat Nadine A:s dod. Att han haft uppsat att
orsaka hennes dod ansags dock inte visat. Da Ezbjérn H redan vid
atminstone ett tidigare tillfalle hade skakat Nadine, vilket orsakade att hon
fick laggas in for sjukhusvard, kunde han daremot enligt hovratten inte ha
undgatt att dra slutsatsen att skakvaldet vid det senare tillfallet medforde
risk for Nadine A:s liv. Hovrédtten menade darfor att det var klarlagt att
Ezbjorn H, vid detta tillfalle, misshandlat Nadine A medveten om att hans
handlande med hog sannolikhet skulle resultera i livsfarliga hjarnskador.
Misshandeln var enligt hovratten att bedéma som grov. Man hédnvisade har
till de i garningsbeskrivningen anforda skélen att garningen varit livsfarlig
och att Ezbjorn H visat sarskild hansynsléshet och rahet. Vidare hade
Ezbjérn H enligt hovrétten genom ett medvetet risktagande av allvarligt slag
vallat sin dotters dod. Han démdes darfor aven for vallande till annans dod,
grovt brott. Brottet rubricerades som grovt, d&ven har med en hénvisning till
aklagarens garningspastaende, med hansyn till att det rort sig om ett
spadbarn i en sarskild skyddslos stéllning. Vad galler straffmétningen
hanvisade hovratten till NJA 2003 s 174 dar pafoljden, som ovan namnts,
bestamdes till fangelse i fem ar. Vid en jamforelse av omstandigheterna i det
rattsfallet fanns enligt hovratten inte skal att betraffande Ezbjorn H franga
den straffmatning som gjordes i 2003 ars fall. Strafftiden bestamdes saledes
till fangelse i fem ar.

4.5 Grov fridskrankning

Har undersoks tre rattsfall angaende grov fridskrankning. Samtliga fall har
avgjorts av hovratt, men endast ett av dem har inforts i RH. De barn som
utsattes for fridskrankningen var i det forsta malet tva till fyra ar, fem till
sju ar, sju till nio ar samt tio till tolv ar gamla vid gérningstillfallena.
Pafoljden bestamdes i detta fall till fangelse i ett ar. | det andra rattsfallet var
barnet cirka sju ar gammalt och i det tredje var offren fem till atta ar samt
tre till sex ar gamla. | de senare malen utdémdes fangelse i nio manader
respektive ett ar.

45.1 RH 2004:76

| detta rattsfall domdes makarna L.H. och B.H. for grov fridskrankning av
vart och ett av fyra barn. De hade under tva ars tid misshandlat sina
gemensamma barn M, P, H samt L.H:s barn V genom att sla dem i huvudet
sa att bulnader och smarta uppkommit. De hade dven nypt barnen och/eller
dragit dem i 6ronen samt slagit dem pa stjarten med smarta som foljd. M var
vid dessa tillfallen mellan tva och fyra ar gammal, P mellan fem och sju ar,
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H mellan sju och nio ar och V mellan tio och tolv ar. L.H hade dessutom vid
upprepade tillfallen slagit V i ansiktet och pa kroppen med ett 37 centimeter
langt metallror vilket fororsakat smarta och blamarken, nypt V i tungan med
en tang samt vid nagot tillfalle tilldelat V ett slag Gver nasan sa att barnet
fatt nasblod. Vidare hade B.H. tilldelat V ett knytndvsslag pa armen samt
darefter lyft upp och kastat V i golvet vilket orsakat V smérta och blamarke.
Vid dessa tillfallen var V omkring tolv ar gammal. Fraga i malet var framst
huruvida makarna kunde anses ha handlat tillsammans och i samforstand.
Nagon diskussion i straffmatningsfragan fordes inte av tingsratten. Utan
vidare motivering domde tingsratten L.H. och B.H. till fangelse i ett ar
vardera. Inte  heller hovratten forde ndgot resonemang i
straffmatningsfragan. Hovratten faststallde den av tingsratten utdomda
pafoljden pa ett ars fangelse for var och en av makarna.

4.5.2 Mal B 2263-04, Hovratten for véstra Sverige 2006-01-
25

Makarna Matthias L och Genalyn L démdes i detta mal for grov
fridskrankning av Genalyn L:s dotter Jasmin L. De tilltalade hade vid flera
tillfallen tillsammans och i samforstand samt aven vid flera tillfallen var och
en for sig misshandlat, hotat och i dvrigt ofredat Jasmin L. Detta hade skett
genom att Genalyn L flera ganger i manaden tilldelat Jasmin L slag mot
ansikte och huvud, pa handerna och pa kroppen, nypt henne i sidan, dragit
henne i haret samt vid minst tre tillfallen tilldelat henne slag mot ryggslutet
med en toffel. Denna misshandel orsakade Jasmin L smérta och dmhet,
mindre blanader samt sar pa kroppen. Dessutom hade Matthias L flera
ganger i manaden tilldelat malsdganden slag mot armarna och mot kroppen
samt dragit henne i haret. Han hade ocksa vid ett tillfalle misshandlat henne
genom att trycka ner hennes huvud under vatten nagra sekunder sa att hon
inte kunde andas. Vidare hade makarna tillsammans vid ett stort antal
tillfallen misshandlat Jasmin L genom att duscha henne i “iskallt” eller
"skallhett” vatten. Ofredandet som de tilltalade gjort sig skyldiga till bestod
i att de vid ett flertal tillfallen laste ute Jasmin L, tunnkladd eller naken, pa
balkongen samt att de vid ett tillfalle tvingade i henne alkohol. Slutligen
hade Genalyn L vid ett tillfalle hotat Jasmin L genom att halla en kniv mot
hennes hals. Jasmin L var vid garningstillfallena omkring sju ar gammal.

Tingsratten uttalade vid pafoljdsvalet att brottet till sin art och omfattning ar
s&dant att mycket starka skl talar fér en frihetsberdvande péfoljd. A andra
sidan menade tingsréatten att bakgrunden till det intraffade var mycket
speciell. Da ratten fragat Genalyn L varfor hon slog sitt barn hade hon
namligen svarat att hon trodde att barn skulle fostras pa sadant satt eftersom
hon sjalv blivit uppfostrad pa det viset. Det kan har papekas att Genalyn L
ar fodd och uppvuxen pa Filippinerna och flyttade till Sverige forst ar 2003.
Tingsratten patalade aven att Matthias L sjalvmant hade kontaktat sociala
myndigheter och att de bada makarnas egna uppgifter ocksa hade bidragit
till att utredningen kunde genomforas. Vidare holl relationen mellan
Genalyn L och Jasmin L sa sakteliga pa att bli battre. Utifran dessa
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omstandigheter fann tingsratten att pafoljden for Matthias L och Genalyn L
skulle bestammas till skyddstillsyn i férening med 240 timmars
samhallstjanst. Om fangelse istéllet hade valts som paféljd skulle fangelse i
elva manader ha domts ut. Hovratten uttalade att staffvardet for det brott
som de tilltalade gjort sig skyldiga till var fangelse i nio manader.
Straffvardet i sig utgjorde alltsa inte ndgot hinder mot att valja en annan
pafoljd en fangelse. Dock menade hovréatten att brottets art och omfattning
gjorde att annan pafoljd an fangelse anda var utesluten och att det inte fanns
nagra skal for att satta straffet lagre an vad som svarar mot straffvardet.
Hovratten skarpte alltsa tingsrattens straff till fangelse i nio manader.

4.5.3 Mal B 6209-06, Svea Hovratt 2007-04-02

| detta fall domdes Lena L for grov fridskrankning. Detta for att hon under
drygt tre ars tid, vid ett stort antal tillfallen, hade misshandlat sin son D och
sin dotter C. Sonen D var under tiden for garningarna mellan fem och atta ar
gammal, medan dottern C var mellan tre och sex ar gammal. Valdet hade
bestatt i att Lena L dragit barnen i haret och sparkat dem pa benen. Vidare
hade hon tilldelat D slag med 6ppen hand i ansiktet, slag med knuten hand
pa hjassan samt tagit ett hart tag i sonens armar. Lena L hade ocksa tilldelat
C slag med 6ppen hand pa ryggen och i magen, karateliknande slag med
sidan av handen i ryggen samt nypt henne pa armar och ben. Valdet
orsakade bada barnen smarta. Vid bedémande av allvaret av de enskilda
garningarna beaktade tingsratten a ena sidan att D och C kunnat vara livliga
och envisa och & andra sidan att offren varit Lena L:s egna skyddslosa barn.
Tingsratten, vilken inte ansdg det vara klarlagt att nagra karateslag
forekommit, menade att misshandeln i flertalet fall fick anses vara att
beddma som ringa. Detta géllde till exempel luggningar och grepp samt nyp
i armen. Daremot bedémdas sparkarna som misshandel av normalgraden. Pa
grund av att de garningar som lag langt tillbaka i tiden bedémdes som ringa
misshandel ansags en del av dessa vara preskriberade. Lena L domdes
darfor for att hon under cirka ett ars tid vid upprepade tillfallen misshandlat
sina barn pa ett satt som varit dgnat att allvarligt skada barnens sjalvkansla.
Hennes brott bedémdes som grova fridskrankningar och straffet bestamdes
till fangelse i atta manader.

Hovratten uttalade att &ven om det vald som Lena L utdvat mot baren varit
relativt mattligt och inte fororsakat dem nagra egentliga skador utan endast
overgaende smarta, kan misshandelsbrotten inte i nagot fall bedémas som
ringa. Detta eftersom valdsanvandningen skett pa ett systematiskt sétt mot
sma barn i deras hemmilj6. Brottsligheten bedomdes som grov
fridskrankning eftersom den utgjort led i en upprepad kréankning av barnens
integritet och varit &gnad att allvarligt skada barnens sjalvkénsla. Med
hanvisning till bedémningen i skuldfragan menade hovratten att straffet
skulle sattas hogre &n vad tingsratten bestdmt, det bestdamdes darfor till
fangelse i ett ar.
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5 Analys och slutsats

| detta kapitel aterknyts till de fragestallningar som stéllts upp i uppsatsens
inledande kapitel. Forst ges nagra allmanna reflektioner kring hur valdet
mot barn ser ut och har sett ut historiskt sett. | detta sammanhang diskuteras
hur de samhalleliga attityderna till barnmisshandel och lagregleringen pa
detta omrade har forandrats. Darefter analyseras brottshalkens bestammelser
om gradindelning och straffmétning. FOr att visa hur dessa bestammelser
kan komma till anvandning i praktiken presenteras i nastféljande avsnitt
resultatet fran rattsfallsstudien. Slutligen foljer nagra avslutande
kommentarer.

5.1 Allméanna reflektioner kring valdet mot barn

Under det ganga seklet har synen pa vald mot barn forandrats dramatiskt.
Fragan om barnmisshandel betraktas inte langre som en privat angelagenhet,
utan har lyfts fram som ett véasentligt samhallsproblem. Barn ses inte langre
som sina foraldrars egendom och det ar numera en sjalvklarhet att foraldrar
inte har ratt att behandla sina barn efter eget godtycke. Denna allt strangare
syn pa vald mot barn tycks framst bero pa att vi har fatt kinnedom om vilka
allvarliga skador, inte minst psykiska, ett misshandlat barn kan fa. Den
forskning avseende barnmisshandelns skadeverkningar som bdrjade
bedrivas i borjan av 1900-talet synes alltsa ha haft stor betydelse for de
forandringar som skett pa omradet. Om man jamfor de i avsnitt 4
behandlade réattsfallen med NJA 1918 s. 159 finner man mycket stora
skillnader i domstolens sétt att argumentera, skillnader som torde kunna
avspegla den syn pa barnmisshandel som fanns under bérjan av 1900-talet. |
1918 ars domskal tycks det finnas ett underforstatt antagande om att vald
mot barn inte dr nagot man bor se sarskilt allvarligt pa. Att en pappa under
mer &n tre timmars tid genom vald forsoker tvinga sina bakbundna barn till
erkannande av brottsliga handlingar skulle nog idag betraktas som en i det
narmaste tortyrliknande misshandel. Att atalet i ett sadant fall ogillades,
med hénvisning till forélderns aganderdtt och till att ingen skada
uppkommit, visar tydligt hur bade lagstiftning och domstolspraxis har
foréndrats. Det &r dessutom intressant att det réknades den tilltalade tillgodo
att valdet utdvats just i uppfostringssyfte. Idag utgor ju istallet en
systematisk anvandning av aga som uppfostringsmetod en klart forsvarande
omsténdighet, vilket kommer till uttryck i exempelvis NJA 2003 s. 537.

Trots det alltmer utbredda motstandet mot vald mot barn har antalet
anmalningar om barnmisshandel under de senaste decennierna Okat
kontinuerligt. Detta behéver dock, vilket BRA framhaller, inte innebéra en
faktisk Okning, utan troligen handlar det framst om en Okad
anmalningsbenégenhet. En anmalningsbenégenhet som jag tror &r en foljd
av att samhallet stallt sig alltmer avstandstagande till barnmisshandel. |
forarbetena till bestammelsen i nuvarande FB 6:1 ansags ett forbud mot aga
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kunna starka den allménna opinionen mot handgripliga tillrattavisningar av
barn. Sannolikt har detta forbud mycket riktigt haft betydelse for foréldrars
vald mot barn i uppfostrande eller bestraffande syfte under de senaste
decennierna. Som BRA pépekar visar det faktum att installningen till aga
successivt forandrats i det svenska samhallet att det gar att forandra
manniskors attityder i positiv riktning. Man kan dock fraga sig om det
endast ar lagstiftarens atgarder och domstolarnas praxis som har foranlett de
nya attityderna hos befolkningen. Troligen har dven &ndrade samhélleliga
varderingar i sin tur framkallat en foérandrad lagstiftning och domstolspraxis.
Det tycks alltsd handla om en émsesidig paverkan mellan de rattsskapande
institutionerna a ena sidan och allménhetens installning a andra sidan.

Eftersom aga, i storre utstrackning an det grovre valdet, kan ses som en
attitydfraga kan man anta att det framst ar det lindriga valdet som reducerats
i och med forbudet mot aga. Da gransen mellan aga och grévre vald ofta ar
flytande ar det emellertid inte orimligt att nagot som startar som aga trappas
upp till allvarlig misshandel. Agandeforbudet bor darfor ha haft inverkan
dven pa det grovre valdet och mycket riktigt tyder BRA:s kartlaggning pa
att dven denna typ av vald har minskat i omfattning. Lyckligtvis har &ven
fallen av dodligt vald mot barn sjunkit under det gangna seklet, dven om i
genomsnitt cirka sju barn per ar fortfarande faller offer for sddant vald. En
skillnad mellan ”vanlig” barnmisshandel och dodlig sadan tycks vara att vad
galler den icke dddliga misshandeln &r det framst &ldre barn som blir utsatta.
Det dodliga valdet drabbar istéllet i forsta hand de mycket sma barnen, den
enskilt storsta alderskategorin av barn som dodas ar under ett ar. Som
Hindeberg skriver I6per barn under ett ar storst risk att bli dodade, bland
annat pa grund av att det ar extremt skyddslsa och skora. Liksom Rying
tror jag att den minskade toleransen av vald mot barn, pa samma satt som
betraffande annan barnmisshandel, &r en viktig faktor som gjort att det
dadliga valdet mot barn har minskat.

Jag haller med BRA om att det &r viktigt att barnmisshandel &aven i
fortsattningen far hog uppmarksamhet och att fler personer paminns om att
det &r ett allvarligt brott att sla sina barn. Om den minskade toleransen mot
barnmisshandel framhdvdes annu tydligare skulle det kunna medfora att
anmalningsbenéagenheten ékar ytterligare och att valdet fortsatter att minska
i omfattning. Ett satt for samhallet att ge uttryck for det forkastliga i att
misshandla ett barn ar att de straff som utdoms for sddana brott &r
forhallandevis stranga. Jag menar darfor att det i manga fall ar viktigt att
domstolarna ser mycket allvarligt pa valdet mot barn och att denna syn
ocksa far genomslag i straffmatningen. Samtidigt kan man inte bortse fran
att de bakomliggande faktorerna till sddant vald kan vara manga. Som
framgatt ar det inte ovanligt att det allvarligare valdet mot barn utévas av en
psykiskt sjuk foralder. Att avhalla en person som ar svart psyKkiskt sjuk fran
att skada sig sjalv och sina narstaende &ar knappast en uppgift dar
straffrattsliga atgarder lampar sig sarskilt val. | saddana fall torde dessutom
garningsmannen manga ganger overlamnas till rattspsykiatrisk vard, vilket
innebar att nagon egentlig straffmatning aldrig kommer till stdnd. Nar
orsakerna till valdet istallet bottnar i samhélleliga och kulturella faktorer &r
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de straff som doms ut av storre betydelse. Att straffen da skarps patagligt
kan innebara att samhallet pd ett annu tydligare satt visar sitt
avstandstagande till denna typ av vald.

5.2 Kommentarer angaende den rattsliga
regleringen

Att det vid straffmatningen ska betraktas som en forsvarande omstandighet
att ett valdsbrott har riktats mot ett barn kan i var tid tyckas sjalvklart.
Synen pa vald mot barn har dock som framgatt inte alltid varit densamma.
For inte manga decennier sedan hade foraldrar en rattighet att aga sina barn
och om denna aganderatt ledde till allvarlig misshandel blev straffen anda
mycket lindriga. Det tycks alltsa, i motsats till vad som géller idag, ha varit
allvarligare att misshandla en vuxen an ett barn. Som ndmnts ovan
papekades i forarbetena till straffmatningsbestammelserna att det ar viktigt
att forsvarande omstandigheter faktiskt aterspeglas i straffmatningen.
Fragan ar da hur stort genomslag forandrad lagreglering och samhéllssyn
har fatt, samt bor fa, nar straffvardet for ett valdsbrott riktat mot ett barn ska
bestammas.

5.2.1 Straffvarde

Enligt min mening ar det uppenbart att risken for svara eller till och med
livshotande skador ar sarskilt stora nar barn utsétts for vald. Sma barn ar for
det forsta mer fysiskt sarbara an vuxna. Ett litet barn kan dessutom, pa
grund av sina svarigheter att utrycka sig, manga ganger inte forklara vad
som har hant och pa vilket satt det har ont. Det ar darfor antagligen svart att
upptacka att ett barn ar allvarligt skadat. Jag tanker da sarskilt pa
neurologiska skador och bukskador som, vilket framgatt ovan, inte gar att
observera utanpa barnet. Vad galler den sistnamnda skadetypen maste man
dessutom tanka pa att ett barns inre organ ligger mycket ytligt, vilket okar
risken for allvarliga skador vid vald just mot buken. Detta faktum skulle
kunna forklara varfor barnens skador i réttsfallen NJA 2000 s. 612 och NJA
2003 s. 174 blev sa allvarliga. Den fara som det innebér att utdva vald mot
ett barn bor man darfor enligt min asikt kunna ta hansyn till inom ramen for
bedomningen enligt BrB 29:1 andra stycket och detta oavsett om valdet i det
enskilda fallet resulterat i allvarliga skador eller inte. Redan av denna
anledning anser jag att det konkreta straffvardet vid valdsbrott riktade mot
barn bor bli hégre &n det Iagsta straff som anges i den aktuella straffskalan.
Som framgatt ar det dock ovanligt att omstandigheter hanforliga till
straffvardet enligt BrB 29:1 uttryckligen aberopas av domstolen. Av storre
vikt tycks de omstéandigheter som anges i BrB 29:2 kunna vara. Dessa ska
darfor diskuteras nagot nedan.

Av straffskarpningsgrunderna i BrB 29:2 ar det vissa som tycks fa sarskilt

stor betydelse i fall som ror vald mot barn. En av dessa ar den andra punkten
som anvands nar den tilltalade visat sarskilt hansynsloshet. Denna punkt
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dberopades i 29 av de 462 fall rorande grov misshandel som
Aklagarmyndigheten undersokte. For att bestimmelsen ska bli tillamplig
kravs visserligen nagot extra utéver den hansynsléshet som normalt ingar i
att bega ett brott. Jag menar dock att grovt vald mot sma barn manga ganger
bor anses ha innefattat just ett sadant extra matt av hansynsloshet som bor
beaktas som nagot utéver det vanliga. | avsnitt 5.3.3. ifragasétter jag darfor,
aven om jag ar medveten om att punkterna BrB i 29:2 enligt forarbetena bor
tillampas med forsiktighet, HD:s val att inte beakta den sérskilda
hansynsldsheten vid straffmétningen i fallet NJA 2000 s. 612. Framfor allt
ar jag kritisk till att domstolen inte gav nagon motivering till varfor denna
staffskarpningsgrund inte anvdndes. En annan viktig omsténdighet att
beakta i mal rérande vald mot barn ar den som anges i den tredje punkten i
BrB 29:2 och som anvands da den tilltalade utnyttjat nagon annans
skyddsldsa stallning eller svarigheter att varja sig. En punkt som enligt
forarbetena bland annat tar sikte pa brott som forévats mot barn. Da denna
omstandighet bor tillmatas betydande vikt, inte mist da ett barn utsatts for
Overgrepp, boér domstolen enligt min mening kunna anvanda den for att
mata ut straff som ligger forhallandevis langt ovanfor minimistraffet. En
annan straffskarpningsgrund som i detta arbete behandlats och som kan fa
betydelse da ett barn utsatts for valdsbrott aterfinns i BrB 29:2 fjarde
punkten. Denna bestdammelse anvédnds nar den tilltalade grovt utnyttjat sin
stallning eller i Gvrigt missbrukat ett sarskilt fortroende. Som framgatt utgor
vald inom familjen en mycket stor del av det vald som riktas mot barn och i
ett flertal fall & garningsmannen barnets styvforalder. Aven om det inte
sarskilt namns i forarbetena tycks denna punkt kunna anvandas just da en
styvforalder eller nagon annan vuxen brukar vald mot ett barn som den har
anfortrotts ansvaret for. Som tidigare namnts ansag HD i NJA 2000 s. 612
att det var av viss sjélvstandig betydelse att ett brott mot ett barn framstod
som ett missbruk av det sédrskilda fortroende som barnets mor visat genom
att anfortro barnet i den tilltalades vard.

Den straffskarpningsgrund som numera torde fa allra stérst betydelse da
nagon har utdvat vald mot ett barn ar den attonde punkten. Domstolen kan
genom denna ta hansyn till att brottet varit &gnat att skada tryggheten och
tilliten hos ett barn i dess forhallande till en narstaende person. Eftersom
det i majoriteten av barnmisshandelsfallen ar barnets foralder eller nagon
annan narstaende som &r forévare bor denna attonde punkt kunna tillampas i
mycket stor utstrackning. Som jag har tolkat uttalanden i forarbetena bor
domstolen exempelvis kunna anvanda bade den tredje och den attonde
punkten i de fall da garningsmannen inte bara utnyttjat ett barns skyddslosa
stéllning utan dessutom berdvat barnet dess trygghet. Om detta ar en korrekt
tolkning tycks inférandet av den attonde punkten ha givit barn ett betydligt
starkare skydd &n tidigare. Inte bara har barnets utsatthet lyfts fram, det har
aven skapats en mojlighet att i hogre utstrdckning ta hansyn till att
omstandigheterna vid valdsbrott mot barn kan vara “dubbelt férsvarande”.
Min forhoppning ar darfor att domstolarna i framtiden, genom att ta hansyn
till att flera forsvarande omstandigheter foreligger, kommer att kunna mata
ut hogre straff vid den har sortens brottslighet. Liksom férbudet mot aga
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skulle en stréangare straffmétning kunna stérka den allménna opinionen mot
barnmisshandel.

5.2.2 Gradindelning

Vid gradindelade brott maste domstolen, innan straffmatning kan ske,
avgora fragan om brottets svarhetsgrad. Som framgatt &r det vid denna
gradindelning framst de objektiva omstandigheterna som &r av betydelse.
Manga ganger anges i de enskilda brottsbeskrivningarna sarskilt vad
domstolen ska beakta vid bedomningen av det ifragavarande brottets
svarhet, ibland framgar detta istdllet av forarbeten. Ett antal enskilda
brottsbestdmmelser ska i det foljande kommenteras.

Né&r domstolen ska avgdra om ett misshandelsbrott ar grovt ska den, som
ovan namnts, sérskilt beakta om garningen varit livsfarlig eller om
garningsmannen tillfogat svar kroppsskada eller allvarlig sjukdom eller
eljest visat sarskild hansynsloshet eller rahet. Nar ett barn har utsatts for
misshandel menar jag att brottet som huvudregel bor rubriceras som growt,
en asikt som ocksa framforts i forarbetena. Aven om garningen inte orsakat
allvarliga skador i det enskilda fallet innefattar namligen uppsatligt vald
mot ett barn enligt min mening alltid ett stort matt av bade hansynsléshet
och rahet. Sma barn ar alltid oerhort skyddslésa och utlamnade, inte bara
pa grund av deras fysiska skorhet, utan dven pa grund av deras stora behov
av trygghet och tillit till vuxna manniskor. Detta betyder emellertid inte att
jag menar att barnmisshandel bor sarregleras pa sa satt att barnmisshandel
alltid &r att bedéma som grov misshandel. En sadan ordning riskerar, vilket
kommittén mot barnmisshandel har papekat, att innebara en felaktig
fokusering pa just brottet misshandel. Vidare skulle regleringen troligen bli
mycket invecklad om lagtexten i allt for manga fall pekade ut sarskilda
brottsoffer. Dessutom skulle det vara orimligt att de fall som idag beddms
som ringa misshandel skulle falla in under en grov misshandelsform.
Déremot anser jag att vissa misshandelsgarningar, som om de hade begatts
mot en vuxen hade ansetts som ringa, skulle kunna beddémas som
normalgraden av misshandel pa grund av att de riktats mot ett barn. Aven
vid gransdragningen mellan ringa misshandel och normalfallet av
misshandel menar jag alltsa att det faktum att brottsoffret ar ett barn bor
utgora en forsvarande omstandighet och att domstolarna bor vara restriktiva
med att betrakta misshandel av barn som ringa brott.

Vad galler brottet vallande till annans dod anser jag att domstolen vid
gradindelningen bor beakta de hdga risker som &r forknippade med att utfva
vald mot ett barn. I avsnitt 5.2.1. diskuterades barnets fysiska kanslighet och
oférmaga att uttrycka sig. Dessa faktorer torde innebara att risken for att
synnerligen allvarlig skada uppkommer ar mycket stor da ett litet barn
utsatts for vald, vilket medfor att garningen i flertalet fall bor anses ha
innefattat ett medvetet risktagande av allvarligt slag. Jag menar saledes att
brottet vallande till annans dod i regel bor bedémas som grovt i de fall ett
barn har avlidit till foljd av en vuxen persons valdsutévande. Denna
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uppfattning tycks domstolen dela da vallandebrotten i samtliga rattsfall som
undersokts inom ramen for detta arbete rubricerades som grova. | Mal B
317-04 fran Svea Hovratt patalades dessutom uttryckligen att
vallandebrottet bedémdes som grovt pa grund av att det haft sitt ursprung i
en grov misshandel av ett spadbarn.

| manga fall dar ett barn har misshandlats till dods bor det, &ven om det
tycks vara svart att finna exempel pa sadana diskussioner i praxis, ligga néra
till hands att diskutera om dédandet har skett uppsatligen. Om domstolen
kommer fram till att det handlat om uppsatligt dodande anser jag, liksom
Traskman, att domstolen i fall dar barn har berdvats livet bor rubricera
brottet som mord och inte som drap. Ett litet barn torde namligen normalt
befinna sig i ett sadant hjalplost tillstand som enligt forarbetena bor
medfora att garningen rubriceras som mord. Min uppfattning stimmer aven
Overens med de forarbetsuttalanden som anger att ett dddande som riktar sig
mot en néra anhorig normalt inte bor anses vara mindre grovt.

En av de grupper som, enligt den etologiska avdelningen vid Stockholms
universitet, riskerar att ddda sina barn dar unga ensamma kvinnor med
psykiska problem. Det handlar i regel om kvinnor som egentligen inte vill
ha barn men som av olika skal inte har anvant sig av mojligheten till att géra
abort. Dessa modrar fornekar ofta graviditeten for sig sjalva och dddar
sedan sitt nyfodda barn i samband med forlossningen. | sddana fall kan det
priviligerade brottet barnadrap bli aktuellt. Som framgatt menar Danowski
och Gerdin att man &ven vid icke dddlig barnmisshandel bor évervdga en
privilegiation som motsvarar stadgandet om barnadrap.
Barnadrapsbestammelsen infordes pa grund av att det ibland kan finnas i
viss man normala fysiska och psykiska orsaker till att nyblivna modrar
forgriper sig pa sina barn. Visserligen skulle det kunna finnas sadana
"normala” orsaker ocksa till att en nyforlost kvinna brukar icke dadligt vald
mot sitt barn. Hennes situation skulle alltsa kunna jamfoéras med den som
kvinnan vars barn avlidit befunnit sig i. Enligt min asikt bor det dock i
sadana fall ligga narmare tillhands att lata straffmatning och paféljdsval
paverkas av att brotten begatts under inflytande av psykisk stérning. Snarare
an att 6vervaga en priviligation vad géller vald mot barn i allméanhet menar
jag att man bor diskutera ett avskaffande av barnadrapsbestammelsen.
Diskussionen om en sadan lagandring dock ligger utanfor ramen for denna
uppsats.

5.3 Straffmatning i praktiken — Resultat fran
rattsfallsstudien

| samtliga rattsfall som undersokts var det barnets foralder eller styvforalder
som var garningsman. De behandlade avgorandena avspeglar alltsa inte helt
verkligheten d& BRA uppskattar att omkring 70 procent av den
polisanmalda barnmisshandeln utgoérs av vald inom familjen. Inte heller vad
géller konsfordelningen bland garningsménnen &r de valda rattsfallen totalt
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representativa. | de domar som behandlats var tre av fyra tilltalade man,
medan BRA beréknar att endast tva av tre av férévarna i fall som ror vald
mot barn & mé&n. Huruvida utrikesfédda garningsman varit
overrepresenterade i rattsfallstudien ar svart att uttala sig om da uppgift om
den tilltalades ursprung endast angavs i ett fatal av domarna.

Nedan diskuteras och jamfors de olika réttsfallen. Det som framst analyseras
ar de omstandigheter som domstolen angivit som férsvarande vid
gradindelning respektive straffméatning samt langden pa de straff som matts
ut. I de fall da ett mal avgjorts i flera instanser koncentreras diskussionen till
uttalanden och utdémda straff i de hogre instanserna. Som tidigare namnts
finns det i bilaga 1 och 2 6versiktliga sammanstéliningar av de avgoranden
som undersokts.

5.3.1 Ringa misshandel

Tre mal dar den tilltalade domdes for ringa misshandel har behandlats. Att
brotten i dessa fall bedémdes vara ringa tycks bero pa att det vald som
utovats varit tdmligen lindrigt. Detta forklarades av domstolarna med
uttryck som att gérningen endast orsakade smarta och skada av helt lindrig
art, att garningsmannen inte synes ha utévat nagot kraftigare vald eller att
slagen inte varit hardare 4n att garningen skulle bedémas som ringa. Aven
om brotten i dessa rattsfall rubricerades som ringa misshandel antyddes pa
sina hall i domskalen att det faktum att valdet riktats mot barn kunde utgéra
en forsvarande omstandighet.

| det forsta fallet, NJA 2003 s. 537, uttalade HD att aga numera inte &r en
tillaten uppfostringsmetod. Det angavs dessutom att en systematisk
anvandning av aga som uppfostringsmetod far anses vara en Kklart
forsvarande omstandighet d&ven om smartan eller skadan vid varje enskilt
fall skulle vara ringa. Att pafoljden anda bestamdes till endast penningboter
1000 kronor tycks ha haft att géra med att garningsmannens pressade
situation & andra sidan ansags utgora en formildrande omstandighet. I malet
RH 2000:100 anforde tingsrétten att det finns all anledning att se allvarligt
pa garningen med hansyn till att den riktat sig mot ett litet barn som
befunnit sig i den tilltalades vard. Hovratten tycks ha instamt i detta
resonemang da den faststallde det av tingsratten utdomda straffet pa 80
dagsboter. 1 mal B 128-05 fran Lunds Tingsratt berérdes inte eventuella
forsvarande omstandigheter 6verhuvudtaget. Det straff som utdomdes var
dock detsamma som i det tamligen likartade fallet RH 2000:100. Inte i ndgot
av réattsfallen avseende ringa misshandel ndmnde domstolen uttryckligen
nagon av punkterna i BrB 29:2.

Som Sterzel och Borgeke framhaller kan man hos domstolarna skoénja en
viss forstaelse for handelser som intraffar i samband med tillrattaférandet av
barn. Exempelvis tog samtliga instanser i NJA 2003 s. 537 hénsyn till att
valdet utovats i en “pressad situation”. Da denna situation framst hade
utlosts av att barnet brakat i skolan ifragasatter jag rimligheten i att den

53



skulle réknas den tilltalade tillgodo. Daremot finner jag det tillfredstallande
att domstolen i atminstone tva av de undersckta fallen sarskilt framhall att
vald mot barn inte ar accepterat. Att inte fangelse utdomdes i nagot av de tre
rattsfallen star i overensstammelse med de forarbetsuttalanden som anger att
fangelse for ringa brott &r avsett att tillampas endast undantagsvis. Det
ligger dven i linje med Sterzel och Borgekes uttalande att fangelse som
pafoljd for ringa misshandel torde vara mycket ovanligt i praxis. Jag har
darfor inga invéndningar mot att bétesstraff utdomdes, &ven om jag anser att
penningbotesstraffet i NJA 2003 s. 537 kunde ha skarpts nagot.

5.3.2 Misshandel av normalgraden

Vad géller misshandel av normalgraden har fyra réattsfall undersékts. Om
man jamfor det vald som utévats i dessa fall med de mal dar brotten
rubricerats som ringa tycks den storsta skillnaden vara att valdet i de
forstnamnda fallen, forutom smarta och mindre blaméarken, ocksa orsakade
offren nagon mer pataglig fysisk skada. | de undersokta avgdrandena
handlade det om nasblod, sarskada och blamarken i ansiktet, bulor i huvudet
samt blanader pa 6ronen och rodnad i bakhuvudet.

Forsvarande omstandigheter har i de rattsfall som studerats lyfts fram i
nagot skiftande utstrackning. Fradgan huruvida brottet skulle kunna vara att
bedoma som ringa berérdes inte i RH 1994:118, varfor nagra forsvarande
omsténdigheter av betydelse for gradindelningen inte nd&mndes. Dé&remot
fick det faktum att valdet utdvats just mot ett barn betydelse vid
straffmatningen, dar tingsratten for det forsta uttalade att det far anses vara
av stor vikt att barn kanner trygghet i sin uppvaxtmiljo. Har framholl
domstolen risken for att ett misshandlat barn far psykiska skador. Dessutom
anfordes att det ar ett sa klandervart beteende att i en familjekrets utsétta ett
litet barn for en bade nedsattande och smartsam behandling, att samhallets
starka ogillande av det endast kunde komma till uttryck genom ett kortare
fangelsestraff.

Brottet som var foremal for bedémning i Mal B187-02 fran Lunds Tingsratt
kunde enligt tingsratten inte anses vara ringa av den anledning att det slag
som utdelats varit relativt hart. Att det skulle kunna vara forsvarande att
valdet utdvats just mot ett barn namndes dock varken i samband med
gradindelningen eller vid bestammande av straffet. | mal B 521-05 fran
Lunds Tingsrétt fick daremot det faktum att offret var ett barn betydelse for
gradindelningen. Tingsratten uttalade att da det rort sig om ett upprepat vald
mot en pojke pa nio till tio ar i det gemensamma hemmet, kunde brottet inte
anses vara av sadan karaktar att det skulle bedémas som ringa. Aven i mal B
4759-04 fran Lunds Tingsratt fick malsdagandens unga alder betydelse for
gradindelningen. Misshandelsbrotten bedémdes dar vara av normalgraden
pa grund av att den tilltalade systematiskt anvant aga som
uppfostringsmetod mot ett litet forsvarslost barn. Dessutom beaktades att
malsdaganden behandlats illa under en lang tid i en for honom kanslig alder.
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Att offren for valdet varit barn beaktades alltsa uttryckligen som
forsvarande i tre av de fyra fall av misshandel av normalgraden som
undersokts. | ett av dessa skedde det vid straffmatning och paféljdsval,
medan det i de tva 6vriga skedde i samband med gradindelningen. Nagon
punkt i BrB 29:2 namndes inte explicit i nagot av dessa rattsfall. De
pafoljder som utdomdes i malen var en manads fangelse, villkorlig dom i
férening med 40 dagsbéter, villkorlig dom i férening med 50 dagsboter samt
villkorlig dom i forening med 75 timmars samhallstjanst dar
alternativstraffet var tvd manaders fangelse. Det enda réattsfallet dar ett
fangelsestraff utdomdes var RH 1994:118, alltsa det mal dér de forsvarande
omstandigheterna uttryckligen berordes i samband med straffméatningen.
Det fangelsestraff pa tva manader som var aktuellt i mal B 4759-04, men
som endast angavs som ett alternativstraff till samhallstjanst, var dock det
langsta av de tva fangelsestraff som forekom. | detta senare rattsfall var
malsdganden endast mellan tre och sex ar gammal vid garningstillfallena
och valdet hade utévats vid ett flertal tillfallen under en langre tidsperiod.
Jag anser att de utdomda straffen var ganska laga, sérskilt om man beaktar
att straffmaximum for misshandel av normalgraden &r tva ars fangelse. Den
Ovre delen av straffskalan ar visserligen inte avsedd att anvandas vid mer
ordinar  brottslighet och som framgatt ovan visade &ven
Aklagarmyndighetens kartlaggning att de flesta av straffen for valdsbrott i
praktiken ligger i den nedersta fjardedelen av straffskalan. Vid misshandel
av normalgraden stracker sig dock den nedersta fjardedelen upp till sex
manaders fangelse. Jag anser darfor att det hade funnits utrymme for
domstolarna att i samtliga réttsfall som behandlats i detta avsnitt straffméta
nagot hogre upp i straffskalan. Emellertid kan det antas att ratten, forutom i
RH 1994:118, ansett att de forsvarande omstandigheterna redan hade
beaktats vid bedémandet av att misshandeln inte skulle anses vara ringa och
att det darfor saknades anledning att ytterligare beakta dessa.

5.3.3 Grov misshandel

Tre fall av grov misshandel mot barn har behandlats. | jamférelse med de
fall dar garningsmannen démdes for misshandel av normalgraden var det
vald som utdvades betydligt kraftigare, och skadorna till foljd av detta
avsevart allvarligare, i de grova misshandelsfallen. Dessutom var offren for
det grova valdet yngre, ett av barnen var fyra ar och de évriga spadbarn. Det
ar darfor inte konstigt att de straff som utdémdes for den grova misshandeln
var vasentligt strangare an for normalfallen. Det ar ocksa naturligt att
forsvarande omstandigheter lyftes fram i hogre utstrackning i de grova
fallen. Fragan &r da hur dessa omstandigheter omtalades i domskalen och pa
vilket satt de paverkade respektive brotts straffvarde.

I NJA 2000 s. 612 anforde HD att det var uppenbart att uppsatligt vald av
aktuellt slag var att bedéma som grov misshandel, detta oavsett om
kriterierna i BrB 3:6 andra stycket var uppfyllda. Att brottet riktats mot ett
litet barn beaktades dock inte endast vid gradindelningen utan &ven som en
forsvarande omstandighet vid straffmatningen. HD hanvisade har till offrets
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skyddslosa stallning och sarskilda svarigheter att vérja sig samt till att
brottet framstatt som ett missbruk av ett sarskilt fortroende. HD ansag alltsa
BrB 29:2 tredje och fjarde punkten vara tillampliga, &ven om detta inte
patalades uttryckligen. Det utdomda straffet pa tre ars fangelse ligger klart
over straffminimum fér grov misshandel och dven en liten bit ovanfor den
nedersta fjardedelen av straffskalan. Fragan ar dock om det inte hade funnits
utrymme fOr en dnnu strdngare beddémning. Sterzel och Borgeke menar
visserligen att fangelsestraff pa over tre eller fyra ar for grov misshandel
torde forutsdtta garningar av extrem svarhet som far bedémas intréaffa
mycket sallan. Jag anser emellertid att livsfarligt vald mot ett forsvarslost
litet barn sa gott som alltid bor beddmas som en gérning av extrem svarhet.
Vidare gav HD ingen motivering till varfor den tilltalade inte ansags ha
visat sadan sarskild hansynsloshet som ska beaktas vid straffmatningen. For
att den andra punkten i BrB 29:2 ska bli tillamplig krdvs forvisso, som
tidigare framgatt, nagot extra utdver den hansynsléshet som normalt ingar i
att bega ett brott och som har beaktats i rekvisiten for brottet. Att
uppsatligen skada en fyraarig flicka som endast vager tolv kilo sa allvarligt
att hennes tolvfingertarm helt slits av och det uppkommer blodningar i ett
flertal inre organ forefaller dock vara en oerhort hdnsynslés garning. Enligt
min mening borde domstolen darfor, &ven om punkterna BrB i 29:2 enligt
forarbetena bor tillampas med forsiktighet, ha diskuterat om inte ocksa den
sarskilda hansynslosheten kunnat inverka pa straffvardet. HD kunde i vart
fall forklarat varfor sa inte skulle ske.

| RH 1993:101 bedémdes misshandeln som grov pa grund av att den skett
vid flera tillfallen mot ett mycket litet barn samt att den orsakade
livshotande skador. Hovratten betecknade misshandeln som kvalificerat ra
och hansynslos. Vad galler straffmétningen ansdg domstolen att de
forsvarande omstandigheterna langtifran beaktats i tillracklig grad enbart
genom brottsrubriceringen och att sarskild vikt skulle fastas vid att
misshandeln hade riktats mot ett litet och for tidigt fott barn, med
utomordentligt allvarliga skador som foljd samt att den upprepats vid flera
tillfallen. Jag anser att det ar vardefullt att domstolen i detta fall utnyttjat en
storre del av straffskalan &n vad som har skett i flertalet andra liknande fall.
Enligt min mening ter sig det sexariga fangelsestraffet, som alltsa ar dubbelt
sa langt som det straff som sedan utdémdes i NJA 2000 s. 612, rimligt med
hansyn till den aktuella brottsligheten och de férsvarande omstandigheter
som forelag. Jag finner det dven tillfredstallande att hovratten uttryckligen
angivit att dessa omstandigheter inte beaktats i tillracklig grad enbart genom
att brottet rubricerades som grovt.

| mal B 8996-06 fran Malmo Tingsratt bedomdes misshandelsbrotten som
grova da de forévats mot ett spadbarn, da skadorna varit omfattande och
livsfarliga, da den tilltalade visat sarskild hansynsléshet och rahet samt da
han utnyttjat barnets skyddsldsa stallning och sarskilda svarigheter att
varja sig. Har tillampades alltsa den andra och tredje punkten i BrB 29:2
redan vid gradindelningen, samtidigt som man hdanvisade till de
omstandigheter som anges i BrB 3:6. Det kan dock antas att
omstandigheterna i BrB 29:2 dven beaktades vid utmatningen av straffet da
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detta bestamdes till tva ars fangelse. Enligt min asikt hade domstolen kunnat
bedéma misshandeln som grov redan av de skél som anges i BrB 3:6.
Ovriga forsvarande omstandigheter hade sedan kunnat anvandas for att
ytterligare skarpa straffet inom den fér grov misshandel foreskrivna
straffskalan. Om man jamfor det aktuella straffet med det enligt min mening
val avvagda straffet pa sex ars fangelse i RH 1993:101 framstar straffet i
2007 ars fall som foérhallandevis lagt med tanke pa det vald som utévats och
de skador som orsakats. Jag menar alltsa att domstolen mycket val hade
kunnat straffméta en bit hdgre upp i straffskalan.

5.3.4 Grov misshandel och vallande till annans dod

Fyra rattsfall har undersokts dar den tilltalade domts for grov misshandel i
forening med vallande till annans dod. | samtliga fall bedomdes &ven
vallandebrottet som grovt. Tva av malen avgjordes av HD och de andra tva
av hovrétt. | det forsta fallet domdes géarningsmannen dels for grov
misshandel av en ettaring, dels vallande till annans dod avseende ett
spadbarn. Betraffande det senare barnet domdes han alltsa inte for nagot
uppsatligt brott. I de tre 6vriga malen ansags dock aven rekvisiten for grov
misshandel vara uppfyllda vad galler det barn som dddats. De barn som
avlidit var i tre av fallen spadbarn och i ett av dem tre ar gammalt.

Det straff som utdomdes i NJA 1992 s. 85 pa ett ar och sex manaders
fangelse ligger tdamligen néra straffminimum for den samlade brottslighet
som var aktuell. Betraffande misshandeln av den ett och ett halvt ar gamla
pojken ansag HD, till skillnad fran underratterna, att misshandeln vittnat om
sadan sarskild hansynsloshet att den var att bedéma som grov. Langre &n sa
gick man dock inte. HD namnde visserligen att valdet riktats mot ett litet
barn som varit helt skyddslost, men betonade inte att denna omsténdighet
skulle beaktas sarskilt vid straffmétningen. Nagon hanvisning till BrB 29
kap forekom inte. Vad géller den nastan nyfodda flickan, som avled pa
grund av att hon blivit skakad, diskuterade inte HD den sarskilda
hansynsldshet som enligt min mening ar forenad med att skaka ett spadbarn
sa kraftigt att det avlider av sina skador. Inte heller flickans skyddslosa
stallning framholls, utan HD uttalade endast att garningsmannens handlande
varit sa ofdrsvarligt att hans vallande till barnets déd bor bedémas som
grovt. Det utdomda straffet ar enligt min asikt mycket lagt och detta ar det
enda av de undersokta avgdrandena, avseende grov misshandel eller grov
misshandel i forening med vallande till annans dod, dar ett straff pa under
tva ars fangelse utmattes.

I NJA 2003 s. 174 rubricerades brotten som grova pa grund av att
misshandeln ansdgs ha praglats av synnerlig hansynsloshet och rahet. HD
anforde sedan att det maste ha statt klart for garningsmannen att vald i den
omfattning som var aktuellt skulle kunna medféra synnerligen allvarliga
skador och att detta &r nagot som ar starkt forsvarande vid bedémningen av
straffvardet. Dessutom ansags det som sarskilt forsvarande att valdet riktat
sig mot ett litet och skyddslost barn och att det utGvats i hemmet av en av de
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personer som skulle sta for barnets trygghet. Har hanvisades uttryckligen till
BrB 29:2 tredje punkten. Som ovan ndmnts uttalade HD i detta avgdrande
att NJA 2000 s. 612 hade inneburit att domstolen anlagt en strangare syn pa
pafoljd for misshandelsbrott riktade mot sma barn. Om man jamfor straffet i
2000 ars fall med NJA 1992 s. 85 &r det uppenbart att HD:s synsétt har
blivit strangare. Det verkar dock som att hovratten i sadana mal métte ut
straff hogre upp i straffskalan redan ar 1993. Det straff som utdomdes for
grov misshandel i RH 1993:101 var inte bara avsevart strdngare an i 1992
ars fall, det var dessutom dubbelt sa langt som straffet i NJA 2000 s. 612. |
1993 ars fall var barnet visserligen yngre an i avgdrandet fran 2000 och
valdet hade utévats vid fler tillfallen, men i bada dessa fall handlade det om
barn som genom grov misshandel erhallit livshotande skador. Inte ens det
femariga fangelsestraff som utdomdes i NJA 2003 s. 174 var lika strangt
som det straff som hovratten bestdmde i RH 1993:101. Detta trots att barnet
i 1993 ars fall lyckligtvis inte avlidit av sina skador.

| Mal B 317-04 fran Svea Hovritt beaktades vid gradindelningen att
misshandeln hade riktat sig mot tva spadbarn som varit helt skyddsldsa och
som varit under den tilltalades vardnad samt att den tilltalade visat sarskild
hansynsloshet. Bade den sarskilda hansynsloshet som namns i BrB 3:6 och
den skyddslosa stallningen som anges i BrB 29:2 tredje punkten tycks alltsa
ha inverkat pa gradindelningen. Aven vallandebrottet bedémdes som grovt
av den anledning att det haft sitt ursprung i en grov misshandel av ett
spadbarn. Denna bedémning stdmmer val Overens med de
forarbetsuttalanden som anger att brottet vallande till annans dod normalt
bor anses vara grovt da garningsmannen utdvat dodligt vald mot en annan
person. Dessutom torde, som ovan namnts, risken foér att synnerligen
allvarlig skada uppkommer vara sarskilt stort nar det galler vald mot
spadbarn, vilket innebar att sadana gédrningar enligt min mening
regelmassigt bor anses ha innefattat ett medvetet risktagande av allvarligt
slag. Vid straffmatningen lyftes inga ytterligare forsvarande omstandigheter
fram i detta réattsfall. Det sammanlagda straffvardet beddmdes dock av
hovratten vara fangelse i tre ar och atta manader. Detta innebar att de
forsvarande omstandigheterna, exempelvis malsagandens skyddslosa
stéllning, uppenbarligen inte endast beaktades vid gradindelningen. Jag
finner det dock vara en brist att domstolen inte pa ett tydligare sétt angivit
vilka faktorer som paverkade dess bedémning av straffvardet. Vidare anser
jag att det utdémda straffet hade kunnat ligga nagot hogre upp i straffskalan.

I mal B 1402-05 som avgjordes av Hovratten for vastra Sverige rubricerades
misshandeln som grov pa grund av att garningen varit livsfarlig samt att den
tilltalade visat sarskild hansynsloshet och rahet. Hovratten tillmatte alltsa
tva omstandigheter i BrB 3:6 betydelse vid gradindelningen. Vallandebrottet
ansags vara grovt av den anledning att garningen innefattat ett medvetet
risktagande av allvarligt slag, samt da det utdvats mot ett spadbarn i en
sarskild skyddslos stallning. Trots att straffet bestamdes till fem ars fangelse
angavs, pa samma satt som i Mal B 317-04 fran Svea Hovratt, inte nagra
forsvarande omstandigheter som sarskilt skulle beaktas vid bedémningen av
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straffvardet. Istéllet hdnvisade hovratten till NJA 2003 s. 174 och menade
att det inte fanns skal att franga den dér gjorda straffmatningen.

5.3.5 Grov fridskrankning

Vad géller brottskonstruktionen  grov  fridskrankning har tre
hovréattsavgoranden behandlats. | tva av dessa handlade det om gifta par dar
bada makarna ansags ha gjort sig skyldiga till brott. Nagon beddomning av
brottets grovhet gors som bekant inte vad galler fridskrankningsbrottet da
detta alltid bendmns just grov fridskrankning. Daremot &r det intressant att
understka var pa straffskalan de utdémda straffen ligger samt om och i sa
fall hur domstolen har hanvisat till foreliggande forsvarande
omstéandigheter.

| det forsta fallet, RH 2004:76, forde varken tingsratt eller hovratt nagon
diskussion i straffmatningsfragan och nagra forsvarande omstandigheter
péatalades Gverhuvudtaget inte. Aven om malet framst rorde frdgan om
medgarningsmannaskap anser jag att domstolen hade kunna ge atminstone
nagon forklaring till att just ett ettarigt fangelsestraff valdes. Da
straffminimum for grov fridskrankning ligger pa sex manaders fangelse har
ju domstolen uppenbarligen ansett att nagon forsvarande omstandighet
forelag. Inte heller i mal B 2263-04 fran Hovratten for vastra Sverige fordes
nagot resonemang kring vilka férsvarande omstandigheter som motiverade
att straffvardet sattes ndgot 6ver straffminimum. Aterigen anser jag att detta
ar en brist. Vidare menar jag att straffet pa nio manaders fangelse, dven om
det ligger en liten bit upp pa straffskalan, ar ganska lagt med tanke péa den
misshandel som uttvats och de andra brott som begatts mot malsaganden.
Straffet kan jamforas med det ettariga fangelsestraffet i RH 2004:76 dar det
visserligen var fler barn som utsatts for vald, men dar valdet inte forefaller
ha varit lika grovt som i 2006 ars fall.

| mal B 6209-06 fran Svea Hovrétt var det av avgorande vikt for straffnivan
huruvida vissa av garningarna, var och en for sig, var att bedéma som ringa
misshandel eller som normalfall av misshandel. Hovratten ansag att dessa
inte i ndgot fall kunde bedémas som ringa eftersom valdsanvandningen skett
pa ett systematiskt satt mot sma barn i deras hemmiljo. Tingsratten, som
visserligen bedémde vissa av misshandelsbrotten som ringa, uttalade pa
liknande sétt att offren varit den tilltalades egna skyddslésa barn. Detta ar
alltsd det enda av det undersokta fallen rérande grov fridskrankning déar
forsvarande omstandigheter éverhuvudtaget har patalats av domstolen. Det
ar dessutom det fridskrankningfall dar straffet enligt min mening ligger pa
en tillfredstallande niva da det, trots att valdet inte orsakade barnen mer &n
smarta, faststélldes till ett ars fangelse.
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5.3.6 Slutsats

Sammanlagt har 17 rattsfall dar barn utsatts for vald undersokts. Att valdet
utdvats just mot ett barn lyftes av domstolen fram som en forsvarande
omsténdighet i 13 av dessa fall. 1 sju avgéranden gjordes detta endast i
samband med gradindelningen, i tre fall endast i anknytning till
straffméatningen. | tre av avgorandena skedde det bade vid gradindelning
och vid bestammande av straffvardet. Det &r alltsd i forsta hand vid
gradindelningen som de forsvarande omstandigheterna beaktas, en slutsats
som dven dragits i Aklagarmymdighetens undersékning. | &tminstone tre av
de fall som undersokts i denna uppsats kan dock antas att det faktum att
offret varit ett barn faktiskt paverkade straffvardet i ganska hég utstrackning
aven om domstolen inte patalade detta uttryckligen. Jag syftar da pa Mal B
8996-06 fran Malmd Tingsratt, Mal B 317-04, fran Svea Hovratt samt Mal
B 1402-05 fran Hovréatten for vastra Sverige.

Den omstandighet som fick betydelse for straffmatningen i de fall som rérde
ringa misshandel eller misshandel av normalgraden var genomgaende andra
an just de som anges i BrB 29:2. Exempelvis uttalades att det finns all
anledning att se allvarligt pa garningen med hansyn till att den riktat sig
mot ett litet barn som befunnit sig i den tilltalades vard.
Sammanfattningsvis har jag betraffande strafftiderna i de ringa
misshandelsfallen ingenting att invédnda annat &n att jag finner det
anmarkningsvart att domstolen i NJA 2003 s. 537 démde ut ett sa lindrigt
straff som penningboter 1000 kr. Sarskilt markligt ar detta da straffet sattes
ned bland annat av den anledning att malsaganden hade brakat i skolan. |
fallen rérande misshandel av normalgraden anser jag att fangelse kunde ha
domts ut i fler &n ett av de undersotkta avgérandena samt att det i samtliga
fall hade funnits utrymme for domstolen att straffmata en bit upp i
straffskalan. Vad géller de grdvre misshandelsfallen, samt fall av grov
misshandel i forening med vallande till annans dod, hanvisades i nagot
storre utstrackning till omstandigheter i BrB 29:2. Den skyddsldsa
stallningen som anges i tredje punkten aberopades i fem av dessa atta fall, i
ett av dem med en uttrycklig hanvisning till just denna punkt. Emellertid var
det endast i tre av avgorandena som skyddslosheten framholls just i
samband med straffmétningen, i de tva andra patalades denna omstandighet
istallet vid gradindelningen. | ett grovt misshandelsfall dberopades den
omsténdighet som anges i BrB 29:2 fjarde punkten, namligen att brottet
framstatt som ett missbruk av ett sarskilt fortroende. | de sju av malen
avseende grov misshandel, eller grov misshandel i forening med vallande
till annans dod, hanvisades till nagon av de omstandigheter som enligt BrB
3:6 andra stycket sarskilt ska beaktas vid beddmningen av huruvida
misshandelsbrottet &r grovt. | samtliga fall var det sarskild hansynsloshet
eller rahet som lyftes fram. | tvd av avgorandena pekade domstolen
dessutom pa att garningen varit livsfarlig. | det enda grova misshandelsfall
dar nagon omstandighet i BrB 3:6 andra stycket inte pekades ut specifikt
angavs istallet att det var uppenbart att ett uppsatligt vald av det aktuella
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slaget, helt oavsett i vad man de i BrB 3:6 andra stycket angivna kriterierna
kunde anses uppfyllda, var att bedéma som grov misshandel.

Det ar vidare intressant att titta pa de strafftider som blev aktuella i de
undersokta fallen da den tilltalade domdes for grov misshandel. Som
framgatt menar jag att det i RH 1993:101 utdémda straffet pa sex ars
fangelse &r ett val avvagt straff och att dvriga utddomda straff for grov
misshandel ar tamligen laga i jamforelse med detta. Ocksa vad géller grov
misshandel i forening med vallande till annans dod ligger de straff som
domts ut, atminstone i NJA 1992 s. 85 och Mal B 317-04 fran Svea Hovritt,
enligt min mening i underkant. Sarskilt lagt ar straffet i 1992 ars fall, ett
straff som enligt min uppfattning ligger orimligt nara straffminimum. Ett sa
lindrigt straff hade sannolikt inte utddmts med dagens straffméatningspraxis.
De femariga fangelsestraff som utmattes i de tva ovriga fallen avseende
grov misshandel i férening med vallande till annans dod ligger pa en mer
tillfredstallande niva, dven om inte ens dessa nar upp till straffnivan i RH
1993:101. Som diskuterats i avsnitt 5.3.4. ar 1993 ars fall intressant sa
tillvida att det till viss del motséger slutsatsen att de utdémda straffen vid
grov misshandel av barn skulle ha blivit strangare under de senaste aren.

Att domstolen i avgorandena avseende grov fridskrankning inte i nagon
storre utstrackning hénvisade till nagra forsvarande omstandigheter kan
tyckas mindre anmarkningsvart da nagon gradindelning inte sker vad galler
fridskrankningsbrottet. Dessutom har det faktum att brottet riktats mot en
familjemedlem troligen till viss del redan beaktats i och med att det for
bestammelsens tillamplighet kravs att de brottsliga garningarna begatts mot
en narstaende eller tidigare narstaende person. Jag anser anda att den
omstandighet att valdet utdvats just mot ett barn hade kunnat framhallas i
stérre omfattning &n vad som skett. | de rattsfall Aklagarmyndigheten
undersokt avseende grov fridskrankning hade domstolen aberopat
omsténdigheter som anges i BrB 29:2 i drygt en sjattedel av avgdrandena.
Vidare visade kartlaggningen att fangelsestraffen var signifikant langre i de
domar dar minst en forsvarande omstandighet enligt BrB 29:2 hade
aberopats, sarskilt da det handlade om den attonde punkten. Vad galler
strafftiderna i fridskrankningsfallen forefaller fangelsestraffet pa nio
manader ganska lagt, medan de ettariga straffen ligger pa en enligt min
mening nagot mer acceptabel niva. Framst ar jag alltsa kritisk till att
domstolen inte patalat forsvarande omstandigheter i 6nskvard utstrackning.

Genomgaende anser jag att domstolarna skulle kunna vara tydligare med
vilka omstandigheter som beaktas vid gradindelningen och vilka som sedan
far betydelse for straffmatningen inom en given straffskala. Har bor man
forsoka utga fran att objektiva omstandigheter enligt forarbetena framst ska
paverka gradindelningen, medan subjektiva omstandigheter bor fa storre
betydelse for straffvardebedémningen. Jag menar ocksa att i de fall da
omstandigheter i BrB 29:2 paverkar straffvardet bor domstolen i storre
utstrackning uttryckligen hénvisa till den aktuella punkten i denna
bestammelse. Sadana hanvisningar kan, sarskilt om det handlar om tredje
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eller attonde punkten, fa stor principiell betydelse eftersom de ytterligare
lyfter fram barnets utsatthet och lagstiftarens fordémande av vald mot barn.

5.4 Avslutande kommentarer

Vald mot sma barn ar en typ av brottslighet som riktas mot oerhort
skyddslosa individer. Det &r just denna skyddsléshet och barnets behov av
trygghet och tillit till sina narstdende som framst gor att ett valdsbrott som
riktats mot ett barn enligt min mening normalt ska beddmas som grovt. Det
ar &ven dessa faktorer som gor att jag anser att de straff som doms ut i
sadana fall i regel ska vara vasentligt hogre an det lagsta straff som anges i
straffskalan.

Forutom att synen pa vald mot barn har forandrats i skarpande riktning
sedan borjan av 1900-talet har alltsd domstolarnas installning blivit
strangare. Eftersom det ar viktigt att straffmatningen ligger pa en niva som
stimmer Overens med samhdllets vérderingar ar det angeléget att
domstolarnas  straffmétningspraxis dven fortsattningsvis foljer de
forandringar som sker i samhallet. Da jag ar av den uppfattningen att
allmanheten idag ser mycket allvarligt pa vald som utvats mot barn anser
jag det vara av stor betydelse att domstolen i framtiden faster &nnu stérre
vikt vid att offret for ett valdsbrott ar just ett barn. En sadan utveckling
synes heller inte orimlig. Sarskilt med tanke pa att den attonde punkten i
BrB 29:2 nu kan anvandas &r det troligt att domstolarna i fortsattningen
utnyttjar de dvre delarna av straffskalorna i hogre utstrackning &n tidigare.
Inledningsvis namndes de brott som flickorna Sofie och Nadine, med 14 ars
mellanrum, hade utsatts for. Jag fragade mig da hur det kunde komma sig
att de straff forévarna adomdes i s hog utstrackning skilde sig at samt
vilket av straffen som kunde anses vara mest lampligt. Efter att dessa fall
utgjort en del av rattsfallsstudien ar min slutsats i denna fraga att det straff
som Sofies pappa adémdes troligen hade blivit betydligt strangare om HD:s
bedémning gjorts i enlighet med dagens straffmétningspraxis. Denna nya
praxis, dar fangelsestraffen i de flesta fall da ett barn utsatts for grov
misshandel tycks ligga ovanfor den nedersta fjardedelen av straffskalen,
ligger enligt min mening mer i linje med det moderna samhallets
varderingar.
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Bilaga 1

Rattsfall Typ av vald + féljd av Malsagand- Rubricering Pafoljd
detta ens alder

NJA 2003 s. 537 | Slag pa lar och rumpa med | 9 &r Ringa misshandel Penningbdter
tillhygge. Orsakade smarta 1000 kronor
och mindre blamérke.

RH 2000:100 Grepp om nacken samt 3ar Ringa misshandel 80 dagshoter
slag mot halsen. Orsakade
smaérta och rodnad.

Ma&l B 128-05, Slag med 6ppen hand i 1,54r Ringa misshandel 80 dagshoter

Lunds Tingsratt ansiktet. Orsakade smarta.

RH 1994:118 Slag med 6ppen hand 6ver | 7 ar Misshandel Fangelse 1
nasan. Orsakade smarta manad
och nésblod.

Mal B 187-02, Slag med handen i ansiktet. | 6 ar Misshandel Villkorlig

Lunds Tingsratt Orsakade smarta, sarskada dom +
och blamarken. 40 dagshoter

Mal B 521-05, Slag med 6ppen hand i 9-10 ar Misshandel Villkorlig

Lunds Tingsratt nacken och bakhuvudet. dom +
Orsakade smaérta och bulor 50 dagshoter
i huvudet.

Mal B 4759-04, Slag med 6ppen hand i 3-6 ar Misshandel 75 timmars

Lunds Tingsratt huvudet, sparkar, knuffar, samhallstjanst
dunkningar av huvudet i (2 manaders
golvet m.m. Orsakade fangelse)
blanader pa éronen, rodnad
i bakhuvudet samt nésblod.

NJA 2000s. 612 | Kraftigt trubbigt vald mot | 4 ar Grov misshandel Fangelse 3 ar

buken. Orsakade
livshotande tarmskada.

RH 1993:101

Klamningar runt
brostkorgen, vikningar av
kroppen framat, harda slag
mot huvudet m.m.
Orsakade ryggradsskada,
skallfrakturer samt
benbrott.

Cirka 4 veckor

Grov misshandel

Fangelse 6 ar

Mal B 8996-06,
Malmd Tingsratt

Skakningar eller kraftiga
dunkningar av huvudet mot
hért underlag m.m.
Orsakade dgonbotten-
blédningar, blédning i
hjarnan m.m.

Cirka 4
manader

Grov misshandel

Fangelse 2 ar

NJA 1992 s. 85

Ett flertal slag med
tillhygge mot det aldsta
barnet. Orsakade
underhudsblédningar och
dverhudsavskrapningar.
Skakningar av spadbarnet.
Orsakade dodlig hjarn-
skada.

1,54r
respektive 4
manader

Grov misshandel +
vallande till annans
dod

Fangelse 1 ar
och 6
manader

NJA 2003 s. 174

Slag eller sparkar pA mage | 3 &r

Grov misshandel +

| Fangelse 5
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och brostkorg. Orsakade
revbens- och blygdbens-
fraktur samt dodlig
tarmskada.

vallande till annans
dod

Mal B 317-04,
Svea Hovratt

Lyftningar och vandning
av bada barn genom att dra
i armar eller ben. Orsakade
nyckelbens- och
larbensskador. Dessutom
skakningar av det ena
barnet. Orsakade dddlig
hjarnskada.

Cirka 1 méanad

Grov misshandel +
vallande till annans
dod

Fangelse 3
aroch 8
manader

Mal B 1402-05,
Hovratten for
vastra Sverige

Skakningar. Orsakade
dédlig hjarnskada.

Cirka 6 veckor

Grov misshandel +
vallande till annans
dod

Fangelse 5
ar

RH 2004:76

Slag mot huvud och stjért,
dragningar i 6ronen.
Orsakade smérta samt
bulor i huvudet. Pa ett av
barnen dven slag med
tillhygge i ansiktet och pa
kroppen m.m. Orsakade
blamarken och nasblod.

2-4 ar,

5-7 ar,

7-9 &r samt
10-12 ar

Grov fridskrénkning

Féangelse 1
ar

Mal B 2263-04,
Hovrétten for
vastra Sverige

Slag mot ansikte, huvud
och kropp, slag med
tillhygge mot ryggslut,
dragningar i haret, hallning
av huvudet under vatten,
duschning i "iskallt” eller
“skallhett” vatten m.m.
Orsakade smérta och
émhet, mindre blanader
samt sér pa kroppen.

Cirka 7 &r

Grov fridskrénkning

Fangelse 9
ménader

Mal B 6209-06,
Svea Hovratt

Dragningar i haret, sparkar
mot ben, pa ett barn dven
slag med 6ppen hand i
ansiktet samt slag med
knuten hand pé hjassan, pa
det andra barnet slag med
dppen hand pa ryggen och
i magen m.m. Orsakade
smarta.

3-6 ar samt 5-8
ar

Grov fridskrankning

Fangelse 1
ar
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Bilaga 2

Rattsfall Rubricering Beaktats vid Beaktats vid
gradindelning straffméatning
NJA 2003 s. Ringa misshandel Nej Ja
537
RH 2000:100 | Ringa misshandel Nej Ja
Mal B 128-05, | Ringa misshandel Nej Nej
Lunds
Tingsréatt
RH 1994:118 | Misshandel Nej Ja
Mal B 187-02, | Misshandel Nej Nej
Lunds
Tingsréatt
Mal B 521-05, | Misshandel Ja Nej
Lunds
Tingsrétt
Mal B 4759- Misshandel Ja Nej
04, Lunds
Tingsratt
NJA 2000 s. Grov misshandel Ja Ja
612
RH 1993:101 | Grov misshandel Ja Ja
Mal B 8996- Grov misshandel Ja Nej (Dock
06, Malmo betydelse for
Tingsréatt straffvardet)
NJA 1992 s. Grov misshandel + Ja Nej
85 vallande till annans
dod
NJA 2003 s. Grov misshandel + Ja Ja
174 vallande till annans
dod
Mal B 317-04, | Grov misshandel + Ja Nej (Dock
Svea Hovratt | vallande till annans betydelse for
dod straffvardet)
Mal B 1402- Grov misshandel + Ja Nej (Dock
05, Hovratten | vallande till annans betydelse for
for vastra dod straffvardet)
Sverige
RH 2004:76 Grov fridskrénkning Nej Nej
Mal B 2263- Grov fridskrankning Nej Nej
04, Hovrétten
for vastra
Sverige
Mal B 6209- Grov fridskrankning Ja Nej
06, Svea
Hovratt
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Mal B 1402-05, Hovréatten for vastra Sverige 2005-11-03
Mal B 2263-04, Hovréatten for vastra Sverige 2006-01-25

Mal B 187-02, Lunds Tingsratt 2003-03-10
Mal B 521-05, Lunds Tingsratt 2005-06-15
Mal B 4759-04, Lunds Tingsratt 2005-08-30
Mal B 128-05, Lunds Tingsratt 2005-10-05

Mal B 8996-06, Malmo Tingsratt 2007-02-28
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