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ABSTRACT

Author: Ebba Hedstrom
Title: ”You feel useful” — A studie about counsellers work in the school for children with
intellectual disabilities [translated title]

This study concerns the councellors work with children in special programs for pupils with
intellectual disabilities. The purpose was to se how counceller work with the children in
special programs for pupils with intellectual disibilities. As the study focus on the councellors
opinions of their work and the children’s needs the data was collected through qualitative
interviews. Personal interviews have been made with four different councellors. The collected
data was to answer the issue based on the following questions; what typical support by the
councellor does the children need; in what way does the councellor work and finally what
type of competence is important in the councellors work with intellectully disabled children.
Important in the study was the fact that children’s needs do affect the councellors work. The
children has different needs. Some of them were similar to the needs of any other teenager
such as finding their identity in the borderland between adolescence and adult. Others were
more typical for the diagnosis like thoughts about their identity in relation to their diagnosis.
Help with financial aid as well as relationship issues are typical questions as well. The
councellors points out that the children sometimes have difficulties feeling affinities to the
diagnosis. Complications arise because the children want to be like any teenager but are
relegated to a special school. Due to this problem the councellors put much attention on the
children’s self-esteem. Other than this the work consists of, for example, individual
conversations with the pupils as well as with their parents. In this section of councellary work
important competence to possess is a degree in social work which all interviewed councellors
have pointed out. The study shows that the diversity of the children’s needs implies fexibility
in the councellors work.
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Forord

Jag vill borja med att ge ett stort tack till de kuratorer som stillt upp med sin tid, sitt
engagemang och sina reflektioner. Dessutom vill jag tacka min handledare som med stort
engagemang har véglett mig genom uppsatsskrivandet. Tack dven till min familj som har varit
behjélpliga med kritiska reflektioner och idéer under uppsatsskrivandets gang. Ett sirskilt tack

vill jag ge min sambo som stdttat mig under uppsatsperioden.

Lund 2010
Ebba Hedstrom



1. Inledning

Inledning

Kapitel ett inleds med en problemformulering om uppsatsimnet dér valet av dmne tydliggors
samt problematiken belyses. Dérefter presenteras syfte och fragestillningar. Kapitlet avslutas
med en bakgrund om sérskolan och dess utveckling, lagar och regler som styr sédrskolan, en

kort bakgrund om elevhilsan samt bakgrund om diagnosen utvecklingsstorning.

1.1 Problemformulering

Jag har pé olika sitt, bade pa néra hall privat och genom praktik i1 sirskolor och pa barn- och
ungdomshabilitering, kommit 1 kontakt med wungdomar som har diagnosen
utvecklingsstorning och som gér i sdrskolan. Bland annat har jag fatt ta del av ungdomarnas
tankar om livet, sin situation, framtiden, identitet, sociala koder, kamratrelationer och
grupptillhorighet med mera. Dessutom har jag fatt inblick 1 sdrskolans anpassade
undervisning for eleverna utifrdn deras enskilda behov, nadgot som &r reglerat i skollagen
(1985:1100 6 kap 1 §). Utifran kidnnedomen om elevernas behov av sérskild
undervisningsform vicktes mitt intresse for att undersoka hur det skolsociala arbetet kring
eleverna ser ut. Frdgor som hur arbetar kuratorn med den hir elevgruppen, vilka
fragestéllningar kommer eleverna med, pa vilket sitt sker kontakten och vad dr det som styr
arbetet ville jag studera ndrmare. Det 4r med grund i elevernas sérskilda pedagogiska behov
och min erfarenhet om elevernas manga fragor kring sin identitetsutveckling som valet av
uppsatsdmne skedde. Hur arbetar kuratorn med denna elevgrupp och pa vilket sitt kan

eleverna fa stod och hjélp i sin speciella utvecklingsprocess.
1.2 Syfte och fragestillningar

1.2.1 Syfte

Syftet &r att belysa och analysera kuratorns arbete inom gymnasiesérskolan.

1.2.2 Fragestillningar

For att undersoka syftet med uppsatsen kommer jag att anvdnda mig av foljande

fragestéllningar

- Hur arbetar man som kurator inom gymnasieséirskolan?



- Vad innebér elevernas specifika behov for kuratorns arbete?

- Vilka kunskaper har kuratorerna, behdver de specialkunskaper?
1.3 Bakgrund

1.3.1 Sirskolan och dess utveckling

Sérskolan vinder sig till elever som har en utvecklingsstorning, autism eller autismliknande
tillstdnd (Skolverket 2009). Den syftar till att ge barn och ungdomar som &r utvecklingsstérda
en anpassad undervisning som sa langt det dr mdjligt motsvarar den som ges i grundskolan
samt gymnasieskolan (Skollagen 1985:1100 6 kap 1 §). Den bestdr av bade obligatorisk
grundsérskola eller obligatorisk trdningsskola samt frivillig gymnasiesdrskola. Den é&r
dessutom omsluten av skollagen (1985:1100) och reglerad i sirskoleférordningen (1995:206).
Gymnasiesdrskolan dr en del av de frivilliga skolformerna och omfattas av de frivilliga
skolformernas ldroplan (Laroplanen for de frivilliga skolformerna 94). Léroplanen for de
frivilliga skolformerna 94 beskriver att arbetet inom gymnasiesirskolan ska syfta till eleverna
far kunskap om bland annat samhéllets lagar och regler, sina réttigheter och skyldigheter samt

erhdlla en medvetenhet om sig sjélv samt sina mojligheter och forutséttningar (Lpfss /).

For att f4 gd i1 sdrskolan krdvs att en utredning genomfors. Utredningen ska innehdlla
psykologisk, social, medicinsk samt pedagogisk bedomning (Skolverket 2006). Dessutom
maste elevens vardnadshavare ldmna godkdnnande till att barnet/ungdomen ska ga 1 sédrskola
(Skolverket 2009). Sirskolan erbjuder barn och ungdomar med utvecklingsstdrning en
undervisning som &dr anpassad efter elevens behov. Den innefattar ett annat arbetssitt med

hogre ldrartithet och mindre klasser (SOU 1998:66).

Gymnasiesdrskolan ska utifrdn varje elevs forutsittningar fordjupa och utveckla elevernas
kunskaper som en forberedelse for ett meningsfullt vuxenliv i arbete, boende och fritid (1 kap. 5 §

skollagen), (Lpf 94, s 7).

Sdrskolan har inte alltid sett ut pad samma sétt. Det var forst mellan 1985 och 1986 som
sdrskolan och skolplikten for psykiskt utvecklingsstorda kom att dverforas fran omsorgslagen
till skollagen (Grunewald 2008, SOU 1991:30). Overforningen hade stor betydelse da
sarskolan pd sa sdtt fick mdgjlighet att integreras med grund- och gymnasieskolan (Grunewald

2008). I borjan av 1990- talet kom sidrskolan att dverforas fran att vara landstingsdriven till att



bli en kommunal angelégenhet. Den skulle dock bibehallas som sérskild skolform men med
inforande av niodrig skolplikt samt att eleverna skulle ha fortsatt rétt till frivillig utbildning
upp till 21 ars alder (Skolverket 2005). Runt 1990-talet och den ekonomiska kris som da
radde okade antalet elever 1 sdrskolan samtidigt som personalgruppen minskade. Resultatet
blev att flertalet av sérskolorna inférde krav pé att de elever som sokte sig till sdrskolan skulle
ha en diagnos. Kravet pd diagnos handlade om att kunna erbjuda bra anpassat
specialpedagogiskt stod (Skolverket 2005). Det uppkom under denna tid debatter om huruvida
sarskolan var positiv eller inte. Det fanns speciellt ett stdllningstagande mot sédrskolan med
motiveringen att sa ldnge sédrskolan fanns sa skulle elever skrivas in dédr och didrmed inte fa
den hjélp de har ritt till 1 den ’vanliga” skolan. Dessutom podngterades att &ven barn som inte
ar utvecklingsstorda kommer att bli placerade i1 sérskolan, vilket leder till att samhillet

betraktar dem som utvecklingsstorda (Areschoug 2003).

1.3.2 Diagnosen utvecklingsstorning

Utvecklingsstorning innebdr en nedsatt begavningsutveckling som uppstatt under
utvecklingsperioden hos barn och en begavningsnedsittning som dr varaktig (SOU 1998:66).
Begreppet utvecklingsstorning kan definieras pa tre olika sitt. Psykologiskt handlar
utvecklingsstorning om intellektuell nedsatt formaga. For att méta den intellektuella nivan
anvinds intelligenstest, dessa anvénds ofta som instrument inom skolan. Att rekommendera ar
att genomfora olika tester och att testningen sker vid tva tillfillen (SOU 2003:35). Socialt
definieras utvecklingsstorning utifrdn en beddmning av [...] individens forméga att mota
omgivningens krav” (SOU 2003:35, s 90). Till stor del handlar det om den sociala formagan.
Administrativt innefattar definitionen av utvecklingsstorning barnets behov av stdd och hjélp
samt samhillets mojlighet att ge stod och hjdlp. Stod och hjélp kan innebira till exempel
sdrskoleging, stod 1 boendet samt daglig verksamhet (SOU 2003:35). Alla barn foljer samma
begivningsmissiga utveckling. Aven barn med utvecklingsstorning foljer utvecklingen men i
en langsammare takt och en del avstannar si smaningom i en relativt tidig fas. Barns
utveckling kan delas i fyra stadier dér det fjidrde stadiet respresenterar normal begivning

(SOU 1998:66).

1.3.3 Elevhilsan

Elevhilsa ar ett samlingsbegrepp som beskriver samtliga delar inom skolan som arbetar med
elevens hilsa och behov. I ”Elevhilsa, trygghet, ldrande, utveckling” (Svensk Facklitteratur

2002) beskrivs elevhilsan pé foljande sitt



Elevhidlsa bor ses som ett eget verksamhetsomrade dar skolhdlsovard, elevvard och
specialpedagogiska insatser ingér. Arbetet med elevhilsan bor ses som en del av skolans
larandeuppdrag och det samlade arbetet for en god hélsa. Det forebyggande arbetet bor betonas.
Lokala mél och strategier bor finnas for arbetet med elevhilsa.

For elevhilsans verksamhet bor finnas allsidig kompetens som svarar mot elevernas behov av

stodinsatser. (Svensk Facklitteratur, 2002, s 39).

Det dr inom den elevvardande delen av elevhélsan som den skolkurativa kompetensen finns.
Elevvard kan delas in i tvé olika delar dér den forsta syftar “'till att utveckla, stodja och berika
eleverna” (Bremberg 2004, s 72). Den andra delen 1 sin tur syftar till “omsorg om skolan som
institution” (Bremberg 2004, s 73). Elevhilsan omfattas av olika kompetensomraden sdsom
social, specialpedagogisk, medicinsk, psykologisk samt studie- och yrkesvégledande. Deras
uppgift dr att medverka i skolans arbete med fokus pé att skapa en bra ldrandemiljo for
eleverna. Dessutom ligger det i elevhilsans uppgift att beakta en god utveckling hos eleven
samt frimja en god hélsa hos malgruppen. Fokus i arbetet bor ligga pa relationer, mobbning,
sex och samlevnad, alkohol, droger och narkotika, stresshantering, konfliktlosning,
handledning till ldrare samt enskilt stodjande arbete med enskilda elever och ibland dven
deras fordldrar. Det dr dessutom viktigt att eleverna har mojlighet att latt komma 1 kontakt

med elevhélsan (SOU 2000:19).

Elevvard kan beskrivas som atgirder fran skolans sida i arbetet med att frimja elevernas
utveckling dels vad giller teoretisk och praktisk kunskap om @mnen och dels social samvaro
samt elevernas allménna fysiska och psykiska tillstdind (SOU 2003:103). Manga ganger ar
kuratorn en viktig kontakt for elever som soker stdd och stodsamtal. Skolkurator arbetar till
stor del med elevernas sociala och kénslomissiga problem dér de utreder, stddjer och hjélper.
Dessutom dr det vanligt att de arbetar med konflikter hos elever och elevgrupper (SOU
2000:19). Betoning ligger pa skolans ansvar i att arbeta for elevens lirande och harmoniska
utveckling (Svensk Facklitteratur 2002). Det finns inga riktlinjer eller mal som reglerar
elevvarden. Dessutom ér det ett flertal yrkeskategorier som inte ar lagstiftade. Dock finns det
goda skil for att den bor lagstiftas. Skolhdlsovarden ér lagstiftad, vilket innebér att det finns
riktlinjer for sjukskdterska samt l1dkare, dels i deras respektive arbetsuppgifter och dels i deras

funktion inom skolan (SOU 2000:19).



2. Metod

Inledning

Under kapitel tvé presenteras val av metod, etiska dvervdganden, urval, tillvigagangssatt samt
reliabilitet och validitet. Det praktiska genomfOrandet presenteras med utgangspunkt i
forberedelserna infor intervjuerna 1 form av inldsning om &mnet, utformande av en
intervjuguide samt kontakten med féltet till genomforandet av intervjuerna. Avslutningsvis

lyfts etiska 6verviganden samt reliabilitet och validitet.

2.1 Val av metod

Utifrdn uppsatsens syfte och fragestdllningar tillimpas kvalitativ forskningsintervju som
metod for insamlande av empiriskt material. Orsaken &r att metoden syftar till att i
intervjusituationen fa ta del av intervjupersonens synpunkter, asikter, erfarenheter och
drommar (Kvale och Brinkmann 2009), vilket stimmer Overens med uppsatsens syfte. Att
belysa och analysera arbetet som kurator inom gymnasiesirskolan riktar sig till kuratorernas
syn och upplevelse av sitt arbete samt elevernas behov. Jarl Backman (1998) betonar den
kvalitativa metodens syfte dar fokus ligger pd individen, méanniskornas upplevelser och
tolkningar av sin verklighet, eller som Claes Levin (2008) beskriver det, soka forstéelse och
innebord. Uppsatsen dmnar soka forstdelse samt innebdrd av hur arbetet som kurator inom
gymnasiesirskolan fungerar. Dérfor dr kvalitativa intervjuer aktuellt som form av kvalitativ
metod. Intervjuerna genomfors utifran den intervjumetod som Tim May (2001) beskriver som
semistrukturerade intervjuer. En metod som handlar om att utifrén fasta fragor improvisera
och fordjupa sig i sddant som intervjuaren finner viktigt. Intervjun blir d@ mer som en dialog
(May 2001). Jag har anvint mig av ett frigeformuldr med ett antal 6ppna fragor strukturerade

1 tre teman (se bilaga 2) men med mdjlighet att stilla foljdfragor.

2.2 Urval

Det finns olika sitt att ga till véiga i urvalet. Ett sétt att gd till vdga i urvalet till sin studie ar
genom bekvamlighet. Det innebér att man viljer de som man far tag pd genom till exempel en
annons (Trost 2005). Jag har 1 min studie anvdnt mig av bekvimlighetsmetoden da jag ringt
till olika kuratorer och de som jag fétt tag pé frigat om de vill medverka i min undersdkning.
Urvalet har utgatt frdn hur tydlig information som finns pa olika kommuners hemsidor om
vem som ar kurator specifikt inom sdrskolan. P4 de hemsidor dir det tydligt framgér tog jag

kontakt med kuratorn via telefon for att friga om jag fick intervjua dem for min



undersokning. Vid denna forsta kontakt informerade jag om studiens syfte, metod samt etiska
forhallningssitt for att sedan fraga om de villa medverka. Den forsta telefonkontakten
utgjorde en mojlighet for kuratorn att frdga mig direkt om undersokningen om det var négra
oklarheter. Fyra kuratorer svarade ja till att medverka och det bokades dédrmed in ett mote for
sjdlva intervjun. P4 grund av dels den tidsbegrinsning som vi har for uppsatsskrivandet och
att det inom vissa gymnasiesdrskolor saknas kuratorer blev urvalet endast fyra stycken
intervjuer med kuratorer. Anledningen till det laga antalet var ocksa att jag vill fa en
fordjupad forstaelse och en helhetsbild for hur arbetet som kurator inom gymnasiesirskolan
fungerar vilket kréver ett fital djupare intervjuer i jimforelse med den kvantitativa metodens
syfte att undersoka ett storre antal undersokningsenheter med fokus pd jimforbarhet och
forklaringar (Halvorsen 1992). Da jag av erfarenhet vet att det inte ar alla gymnasiesirskolor
som har kuratorer forsvérar det mitt urval da jag geografiskt inte har mdojlighet att ta mig var
som helst. Jag anser inte heller att telefonintervju &r ett alternativ, d& telefonintervjuer inte
lampar sig for mer ingdende och djupare fragor utan istdllet krdver mer standardiserad
karaktir pa intervjuerna (Trost 2005). Hur intervjuerna genomfordes kommer jag att g& in
nidrmare pd under avsnittet om tillvigagangssatt. Aktuellt att podngtera hir i samband med
valet av metod &r dock att forskningen inom den kvalitativa metoden paborjas med insamling
av data for att sedan Overgd 1 en analys av empiri och darefter koppla till teori (Backman
1998). Den kvalitativa metoden kan innefattas av ett induktivt tillvigagangssétt vilket innebar
att ndrma sig undersokningsomradet utan teorier och hypoteser for att utveckla begrepp om ett
fenomen dir forskaren sedan, utifrdn méanga olika faktorer, forsoker skapa sig en helhetsbild
(Halvorsen 1992). ’[...] induktiv, den betraktar sammanhang och ménniskor som helheter och
inte variabler, och forskarna soker forstaelse for manniskor utifran deras egna referensramar”
(Levin 2008, s 37). Jag genomforde intervjuerna forutsittningslost utan tankar om teorier att
analysera empirin med. De teorier som anvénts for att analysera empirin uppkom efter
intervjuerna och baseras pa aspekter som framkommit i det insamlade empiriska materialet,

bland annat elevernas tankar om att vilja vara normal.

Kuratorerna som intervjuats arbetar pa skolor dir gymnasiesdrskolan dr lokalintegrerad i
gymnasieskolan. Samtliga kuratorer arbetar i kommuner som har mer dn 100 000 invanare. En
del av kuratorerna &r ansvariga for bade programmen inom sédrskolan och en del av
programmen inom gymnasieskolan. En av kuratorerna &dr dock enbart ansvarig for
programmen inom sdrskolan. Att intervjua kuratorer som &dr verksamma pa det sitt som

illustreras ovan ar ett sitt att, precis som Jan Trost (2005) beskriver, forsoka fa urvalet si



heterogent som mojligt inom ramen for den homogena grupp som man ska studera. Detta for
att inom kvalitativa studier fa variation (Trost 2005). En fordjupad anonymiserad presentation

av intervjupersonerna sker i samband med analysen.

2.3 Tillvigagdngssiitt

Det forsta i uppsatsprocessen var att klargora syfte och fragestillningar. Efter det undersokte
jag faltet for att hitta intervjupersoner. For att komma i kontakt med kuratorer att intervjua
valde jag att ringa fyra gymnasiesirskolekuratorer i olika kommuner. Samtliga fyra kuratorer
var positiva till att medverka 1 intervjuunderskningen. Efter telefonsamtalen mailades ett
informationsbrev (se Bilaga 1) med information om uppsatsen syfte, kontaktuppgifter samt
etiska  stdllningstaganden. Dessutom delade jag vid varje intervjutillfille ut

informationsbrevet.

Det dr viktigt att intervjuaren innan intervjuerna ir paldst inom dmnet samt har ett klart och
tydligt syfte formulerat (Trost 2005). Det ligger stor betydelse i att, infor intervjustudien, ha
en teoretisk forforstaelse om det fenomen som ska studeras (Kvale och Brinkmann 2009).
Infér utformandet av intervjuguiden hade jag ldst in mig pd &mnet; sérskolan,

utvecklingsstorning, elevhélsan samt de regler och lagar som styr gymnasiesérskolan.

Intervjuerna var semistrukturerade intervjuer dér jag i ett personligt mote med varje kurator
enskilt intervjuade dem, vilket gjorde det mdjligt for mig att fordjupa svaren och fora en
dialog med intervjupersonen (May 2001). Varje intervju tog omkring 40 till 60 minuter och
de genomfordes pa respektive kurators arbetsrum. Under intervjuerna anvdnde jag mig av
frdgorna i intervjuguiden for att utifrdn dem och intervjupersonernas svar stilla foljdfragor om
s& behovdes. Intervjuguiden Oppnades med en Oppen fraga dér intervjupersonen hade
mojlighet att svara fritt, vilket pdverkade ordningen pa frdgorna i resterande del av intervjun.
”Man skall ju i mdjligaste man lata den intervjuade styra ordningsfoljden i samtalet och val av
delaspekter av intervjun” (Trost 2005, s 50). Intervjuguiden kan ha en ordning innan intervjun
och en annan ordning under intervjun. Dessutom kan intervjuguiden ibland behdva justeras
for att bli s& bra som mojligt (Trost 2005), ndgot som intrdffade 1 mitt fall. Vissa frigor
kindes overflodiga och vissa behdvde justeras for att fa fram sitt syfte. Nar samtliga fragor 1
intervjuguiden var besvarade avslutades intervjun med en frdga om intervjupersonen hade

nagot mer att ta upp eller fraga om. Intervjuns avslutning ar viktig d& det &r ett sitt att runda



av och ldta intervjupersonen ldgga till information eller stélla fragor som uppkommit under

intervjun (Kvale och Brinkmann 2009).

Samtliga intervjuer spelades in pd band med samtycke fran intervjupersonen, for att efter
intervjuerna transkriberas. Trost (2005) podngterar att transkribering resulterar i en ordagrann
overblick over vad som sagts under intervjuerna. Bandspelare dr dessutom positivt eftersom
det bidrar till att intervjuaren inte behdver anteckna under intervjun (Trost 2005), ndgot som
riskerar att distrahera flodet i intervjun. Intervjuaren kan istéllet, i och med bandspelaren,
koncentrera sig pa samtalet och dynamiken. Dessutom finns det efter intervjun mdjlighet att

lyssna pa samtalet om och om igen (Kvale och Brinkmann 2009).

2.4 Bearbetning och analys av materialet

For att analysera den empiri som jag har samlat in har jag anvint mig av kodning. For att
kunna genomfora en kodning behdver intervjuerna transkriberas och skrivas ut (Halvorsen
1992). Kodning &r att kategorisera intervjuuttalanden genom att titta igenom intervjuerna och
ta ut avsnitt som ar relevanta (Kvale och Brinkmann 2009). Vidare handlar analyseringen om
att utifrdn studiens syfte och forskarens intresse nirma sig empirin och jimfora intervjuerna
for att se om det finns ndgra likheter mellan dem. Utifrin likheterna kan sedan kategorier

bildas sa att datan ddrmed kan kodas ur olika teman (May 2001).

2.5 Reliabilitet och validitet

Reliabilitet innebar att studien ska kunna genomforas pa nytt med samma resultat (Trost
2005). Det handlar alltsd om att mdtningen ska kunna genomforas vid olika tidpunkter och
uppnd samma resultat (May 2001) av andra forskare (Kvale och Brinkmann 2009). I
kvalitativa intervjuer kan tillforlitligheten i studien péverkas av fragornas karaktir. Ledande
frdgor kan komma att paverka resultatet (Kvale och Brinkmann 2009). Eftersom fragornas
karaktir kan péverka svaret har jag forsokt anvinda mig av Oppna fragor. Kvale och
Brinkmann (2009) betonar dessutom att forutom fragornas karaktér kan intervjupersonernas
svar paverkas av intervjuarens kroppssprak och gester. Detta dr nadgot som jag forsokt vara
medveten om under intervjusituationen bade vad giller de fragor som jag stéllt samt att
intervjusituationen paverkas av interaktionen. Enligt Tasker (2000) kan det vara en
balansging att under intervjuerna bade forhélla sig objektiv och samtidigt skapa en tillitsfull
relation till intervjupersonen. Det dr viktigt att vara medveten om den betydelse for kontakten

som ordval och tonfall har (Tasker 2000). For att oka tillforlitligheten har jag dessutom



anvint mig av bandspelare. Det har gett mig en mdjlighet att dtergd till det transkriberade
insamlade materialet efter intervjuerna. Kvale och Brinkmann (2009) betonar att
transkribering av intervjuer innebdr en tolkning av vad som sagts. Att anvidnda sig av
bandspelare kan & ena sidan vara positivt eftersom det efter intervjun finns mojlighet att
lyssna pid den om och om igen. A andra sidan finnas en minskad tillforlitlighet i den
bemarkelse att den inspelade intervjun riskerar att vara av dalig kvalitet vilket medfor att delar
av intervjun knappt ar horbara. Det kan leda till fel och misstolkningar (Kvale och Brinkmann
2009). Samtliga av mina intervjuer har inspelats med god kvalitet, till stor del pd grund av den

lugna milj6 som intervjuerna genomfordes i.

Vad giller validiteten 1 forskning handlar det om huruvida det som avses undersokas
verkligen undersoks (Kvale och Brinkmann 2009). Det kan till exempel gélla intervjufrdgorna
(Bell 2000), om de ér tydligt formulerade s att de méter det som de avser méta. Jag vet att en
del av mina intervjufragor var otydligt formulerade vilket medforde en tolkningsmdjlighet hos
intervjupersonen. Detta var ndgot som jag under arbetet gang forsokte justera sa att fragorna
blev tydligare. Samtidigt bidrog tolkningsmdjligheten till att nya aspekter uppkom. Nya
aspekter som var intressanta men som egentligen inte besvarade fragan pd det sétt som den
var menad att framstd. Det avgorande, enligt Kvale och Brinkmann (2009), dr emellertid inte

frdgornas karaktir utan det dr vilken vardefull kunskap som kommer fram.

2.6 Etiska overviiganden

I det har sammanhanget, det vill sdga inom forskningsomrddet, handlar etik om att ifrdgasitta
om det dr ritt att genomfora viss forskning med tanke pa den undersékningsgrupp som berors
av forskningen (May 2001). Centralt dr att som forskare vara medveten om etiken i
undersokningsmetoden. Eftersom undersokningsgruppen ofta dr en utsatt grupp eller individ
ar det viktigt att som forskare vara medveten om den etiska aspekten inom forskningen (Levin
2008). Det dr viktigt att i sddana undersokningar, dir man tittar pa maktldsa och utsatta
grupper, belysa huruvida det ar rétt att studera dem eller inte. En synvinkel som dock kan tala
for att studera utsatta grupper, trots funderingar kring om det ar etiskt riktigt, dr att sadana
undersokningar kan leda till att deras forhdllanden uppmérksammas och dndras (Andersson
och Swird 2008). Vad som anses som etiskt riktigt och inte beror till stor del pa det samhaélle

och den kultur som rader for stunden (Kalman 2006a).



Samtliga intervjupersoner dr anonymiserade. Likasd dr skola samt geografisk tillhorighet
avidentifierat. Dessutom har etiska atgéarder vidtagits da information om studiens syfte samt
ratten for intervjupersonen att nir som helst kunna dra sig ur undersdkningen utdelats dels
muntligt och dels skriftligt. Utdver informationen och anonymiseringen har
intervjupersonerna fatt information om att det finns mojlighet att fa sin individuella intervju
skickad till sig om de vill. Intervjupersonerna har gett sitt samtycke till att spela in

intervjuerna pa band.

3. Tidigare forskning

Inledning
I detta kapitel presenteras tidigare forskning samt den sokprocess som jag genomfort for att
hitta relevant och aktuell forskning kring uppsatsdmnet. Den tidigare forskningen har inte

fokus pa elevvérd och kurativa insatser specifikt inom sérskolan.

3.1 Sokprocessen

Jag har inte hittat ndgon forskning specifikt om kuratorsarbetet inom séirskolan. For att leta
efter tidigare forskning har jag anvidnt mig av databasen Libris for att hitta relevant litteratur
till mitt uppsatsimne. De begrepp som jag har anvént som sokord &r skolkurator, skolsocialt
arbete, elevhilsovéard samt elevvard. Jag fick inte fram ndgon relevant litteratur pd sdkorden
skolkurator eller skolsocialt arbete. Forutom ovanstiende sokord anvinde jag mig av
ytterligare sokord sdsom sérskola, elevhilsa, gymnasiesdrskola, kuratorer, kuratorer 1 skolan,
socionom och skola samt utvecklingsstérning och ungdom och diagnos. Nir jag sokte pa
gymnasiesirskola fick jag fram en avhandling skriven av Martin Molin (2004) som heter "Att
vara i sirklass — om delaktighet och utanforskap i gymnasiesérskolan”. Den bedomde jag som
aktuell eftersom den bland annat ger en inblick i gymnasiesédrskolan. Vidare valde jag att i
litteratur som pa nagot sitt tangerade mitt undersokningsomrade studera referenslistan for att
fd inspiration till nya sdkbegrepp samt inspiration till relevant litteratur. Férutom sdkningar i
databasen Libris har jag dessutom sokt efter relevant litteratur samt inspiration om litteratur
pa skolverkets hemsida samt regeringens hemsida. Dessutom har jag besokt Lunds
Universitetsbibliotek och dér fitt hjdlp av en bibliotekarie att sdka ytterligare litteratur i
bibliotekets databaser.

Den forskning som jag fann under min sokning belyser inte specifikt elevhilsan inom

gymnasiesirskolan. Ddremot fokuserar den de tre separata omrdden som jag upplever



innefattas i1 undersokningsdmnet, det vill sdga elevhilsan, sdrskolan samt diagnosen
utvecklingsstorning. Sérskolan som organisation dr ett dmne som undersokts och varit
dndamal for forskning under ett flertal ar bland annat med fokus pa integrering och
delaktighet. Likasd har elevhélsan och elevvérd pa olika sdtt undersokts precis som diagnoser

och diagnostisering.

3.2 Forskning

Ar 1999 genomfdrde Anna Blom en undersékning om barn i sirskola. ”Sérskilda elever — Om
barn 1 sdrskola — bedomningsgrunder, stdllningstaganden och erfarenheter” belyser den
Okning av antal elever i sdrskolan som skedde efter dverflyttning av huvudmannaskapet for
sarskolan fran landstinget till kommunen pa 1990-talet. FoU rapporten syftar till att undersoka
dels fenomenet med elevokningen och dels beskriva processen infor inskrivningen. Med
processen menat de bedomningsgrunder, kriterier samt erfarenheter av inskrivningen som
finns. Rapporten poédngterar forutom statistisk data om inskrivning och elevantal ocksd
kvalitativ data i form av bland annat en intervjustudie. Intervjustudien fokuserar pé sju barn
och deras vig till sdrskolan. Forutom ovanstiende data framhaver rapporten centrala begrepp
sdsom normalitet och avvikelse samt diagnostisering, vilka problematiseras och diskuteras

(Blom 1999).

Ar 2000 gjordes en Statlig Offentlig Utredning om elevhilsan. “Frin dubbla spér till
elevhélsa” belyser elevhilsan inom skolan, dess verksamhet i form av skolhédlsovard och
elevviard. Utredningen konstaterar det faktum att elevvirden, till skillnad frin
skolhélsovérden, inte regleras i ndgon lagstiftning. I utredningen framgar att elevvirden borde
lagstiftas for att pa sa sétt kunna fi mer likvirdiga riktlinjer samt mojlighet att utvéarderas
tydligare. Vad géller elevhilsan som verksamhet fungerar den som komplement till skolans, i
och med ldrarnas, redan pedagogiska kompetens. Elevhélsan omfattas av olika yrkesgrupper
sasom skolskoterska, skolldkare, specialpedagog, skolkurator, skolpsykolog samt studie- och
yrkesvégledare. Deras olika kompetenser och utbildningar styrker varandra och bidrar till ett
bredare synsitt inom skolan &n enbart ett pedagogiskt. Kuratorns kunskap om det sociala,
juridiska, riskfaktorer och samhéllsinsatser ar betydelsefulla i arbetet med elever 1 behov av
sarskilt stod. Elever 1 behov av sirskilt stod &r nagot som belyses genomgaende i utredningen
och di med fokus pé att skolan ska vara en ldrande miljo for eleverna och framja utveckling

och vixande (SOU 2000:19).



Ar 2000 utgavs en avhandling skriven av Magnus Tideman. “Normalisering och
kategorisering — Om handikappideologi och vélfardspolitik i teori och praktik fér personer
med utvecklingsstorning” belyser minniskor med utvecklingsstorning och tar sin
utgangspunkt i den kommunalisering som skedde pd 1990-talet. Kommunaliseringen innebar
att kommunen tog over ansvaret for bland annat sérskolan samt Lagen om stdd och service till
vissa funktionshindrade. Eftersom funktionshindrade personer dr beroende av samhillet ligger
fokus i1 avhandlingen pa vilken betydelse bytet av huvudmannaskapet har haft for barn,
ungdomar och vuxna med utvecklingsstorning. En av fragestdllningarna i avhandlingen
behandlar begreppet normalisering kopplat till kommunaliseringen. Har [...]
kommunaliseringen bidragit till att forverkliga normalisering for personer med

utvecklingsstorning” (Tideman 2000, s 18).

Ar 2001 utgavs boken Inifrén utanforskapet. Om att vara annorlunda och delaktig” av
Anders Gustavsson. Boken bygger pé en studie dir syftet ar att undersoka utvecklingsstorda
personers mdjlighet att skapa sociala kontakter. Studien tog sin utgangspunkt i att
uppvéxtsituationen for utvecklingsstdrda personer ser annorlunda ut idag 4n vad den gjorde
for ett antal &r sedan. Utvecklingsstorda personer vixer upp med den biologiska familjen, ér
ofta integrerad 1 skolan och bor som vuxen 1 vanliga bostadsomridden. De hir
forutséttningarna kopplas till mojligheten att skapa sociala kontakter, vilket ddrmed utgor
grunden for studien. Forfattaren borjar med att diskutera, belysa och problematisera olika
faktorer rent teoretiskt for att sedan 6vergé i tva livshistorier dér fyra personer med diagnosen
lindrig utvecklingsstdrning delar med sig av sina erfarenheter och sociala livshistorier.
Livshistorierna beskrivs parallellt med teorier och analyser samt diskussioner om centrala

begrepp (Gustavsson 2001).

Ar 2002 gjorde Nordstrdm en avhandling som kom att heta ”Samspel pa jimlika och ojimlika
villkor — Om lindrigt utvecklingsstorda skolbarns samspel och relationer till kamrater”.
Utgdngspunkten i avhandlingen dr att problematisera och belysa lindrigt utvecklingsstorda
barns relationer och samspel med andra barn. Undersokningen om relationen och samspelet
med andra barn innefattar bade barn med samma funktionsnivd samt utan samma

funktionsniva. Fokus ligger pd delaktighet, krav, forvdntningar samt formagor i1 samspelet

(Nordstrom 2002).



Ar 2004 skrev Martin Molin en avhandling med fokus p4 delaktighet och utanforskap for och
ungdomar med utvecklingsstorning. ”Att vara 1 sdrklass — om delaktighet och utanférskap i
gymnasiesirskolan” redogoér for gymnasiesdrskolan och olika faktorer kopplat till den.
Avhandlingen bygger bland annat pa en liten pilotstudie med fokus pa att intervjua personer
med huvudansvar for sirskolan. Dessutom innefattade pilotstudien att forfattare medverkade
vid olika aktiviteter 1 gymnasiesdrskolan. Den empiri som avhandlingen handhar dr dven
inhdmtad fran deltagande observationer. De deltagande observationerna tydliggér hur
deltagande kan gestalta sig i1 skolsituationer inom gymnasiesdrskolan. For att fi en dnnu
tydligare bild av delaktighet har forfattaren valt att genomféra informella intervjuer med

ungdomarna i1 gymnasiesdrskolan (Molin 2004).

Ar 2005 utgav Kristina Szdnyi en avhandling med fokus pa delaktighet och utanforskap i
sarskolan. “’Sérskolan som mojlighet och begrinsning” syftar till att belysa elevernas
upplevelser av att gé i sirskolan. Fokus ligger pé elevernas asikter om betydelsen av att gé i
sdrskolan. Szonyi problematiserar forkommande tankar om en skola for alla, vilket kan bli
tvetydigt nir det giller sdrskolan. Sérskolan diskuteras som en skolform som innefattar bade
delaktighet och utanforskap. Avhandlingen framhdver elevernas perspektiv i frdgan (Szonyi

2005).

Ar 2007 publicerade Liisa Holtay en FoU-rapport om lindrig utvecklingsstdrning. “Diagnos:
Lindrig utvecklingsstdrning. Hur upplever tonaringar och unga vuxna nér de fir diagnosen?”
beskriver, precis som rubriken podngterar, hur unga vuxna upplever det att fi diagnosen
lindrig utvecklingsstorning. Forutom att belysa och beskriva hur ungdomar och unga vuxna
upplever det att f4 diagnosen utvecklingsstorning redogdrs i rapporten olika synvinklar pa
diagnostisering, identitetsutveckling, tonarstid, sdrskola samt normalitet och sjélvkénsla.
Dessa tva riktningar sammanlénkas i en analys om vilken paverkan de olika faktorerna har pa
varandra. Forfattaren har en forhoppning om att genom rapporten kunna ge fordjupade
kunskaper hos till exempel berdr personal, det vill sdga verksamma inom omrddet (Holtay

2007).

4. Teori och begrepp

Inledning
Nedan foljer en presentation av de teorier som jag valt att anvinda for att analysera det

empiriska materialet. Den fOrsta teorin 4r normteorin, vilken kommer att kopplas till



begreppen normalisering, kategorisering samt avvikelse. Det andra perspektiv som &r aktuellt
1 uppsatsen dr begreppet kunskap, vilket kommer att definieras samt kopplas till det sociala
arbetet. Anledningen till valet av teorin om normer och normalitet &r att empirin framhévde
att det forekom mycket tankar hos eleverna om att vara normal. Repstad (2005) betonar att det
finns fOrvédntningar pé att vara normal vilket kan leda till stora patryckningar fran
omgivningen. Eftersom normer dr “nérvarande overallt” (Svensson 2007, s 32) fann jag det
intressant att se pd vilket sdtt normalitet har betydelse i en verksamhet dir avvikelse
dominerar. Spidnnande dr att se om elevernas eventuella tankar om normalitet péverkar
kuratorns arbete. Vad géller anledningen till att analysera empirin med hjidlp av kunskap
grundar det sig pé att eleverna inom sérskolan har sérskilda behov och &r i behov av en
sarskild undervisningsform (Skolverket 2009). Jag tolkar det som att pedagogiken i skolan
krdver extra kunskaper om elevernas sdrskilda undervisningsbehov. Jag fann det dérfor
intressant att se vilken kunskap som dr av betydelse for arbetet som kurator inom sérskolan.

Behover dven kuratorerna sérskild kunskap och i sé fall vilken typ av kunskap ar aktuell.

4.1 Normer, normalitet och normalisering

Begreppet “normal” borjade anvindas under 1800-talet for att beskriva ndgon som “vanlig”
eller "typisk”. Ett sitt att definiera begreppet var da att se det efterstrivansvérda, ett ideal som
samtliga ménniskor skulle strdva mot. Idag ses normal som ett begrepp dér fokus ligger pa
faktorer 1 forhallande till en normalitet. Vad som &r normalt varierar dock beroende pa
situation och sammanhang. ”Som individer 1 samhéllet socialiseras vi in 1 det normala, vi
provar och omprdvar sétt att vara och tinka i méten med varandra och dédrigenom utvecklar vi
en normalitet” (Svensson 2007, s 20). Det dr genom det avvikande som det normala definieras
(Svensson 2007). Diagnostisering dr en accepterad form av avvikelse (Holtay 2007).
Sarskolan riktar sig till barn och ungdomar med diagnosen utvecklingsstorning eller autism

(Skolverket 2009).

Normer har en ndra koppling till regler, dir normer innebar de regler som é&r outtalade och
informella (Svensson 2007). Repstad (2005) betonar att normerna ar regler kopplade till
uppforande och uppgifter for olika roller. Tydligast blir normerna nér nagon overtrdder dem.
Det ar i manga fall normerna som paverkar séttet att handla och agera. Vid agerande utanfor
normerna tydliggors och uppmirksammas det avvikande, annorlunda. Normaliteten kan dé bli
hotad samtidigt som hotet mojliggdér fordndring av det normala (Svensson 2007). Avvikande

frén de oskrivna reglerna resulterar ofta i sanktioner, positiva i form av positiv beléning eller



negativa i form av bestraffning. ”Norm &r en regel eller foreskrift om hur individen bor handla
1 olika situationer. En social norm ar dessutom forbunden med sanktioner av olika slag”
(Ostnds 2007, s 65). De sanktioner som uppkommer vid en handling som avviker fran
normerna syftar ofta till att aterfora den avvikande personen till normaliteten, samhaéllet och
organisationer. Den process som omfattar detta tenderar att kallas for normalisering och fokus
ligger dir pé att gdra minniskor “normala” och f4 dem accepterade av samhillet (Ostnis
2007). Sanktionerna utgor ett redskap for socialisering, dir individen véxer in i roller och
handlar pa ett sitt som dverensstimmer med rollen (Repstad 2005). Anders Ostniis framhéller
en koppling mellan begreppet normalisering och integrering eftersom bada framhaver
individens delaktighet i samhillet (Ostnis 2007). Sirskolan &4r ofta lokalintegrerad i
grundskolan eller gymnasieskolan. Det gor att sérskolan blir en del av grund- eller
gymnasieskolan. Denna integrering kan dock ses som bdde positiv och negativ. Positiv i den
bemirkelse att eleverna, som ovan nimnt fir storre delaktighet i skolan (Ostnds 2007) och
negativt 1 den bemirkelse att eleverna sjilva kan kéinna ett utanforskap. I Martin Molins
(2004) avhandling beskriver eleverna hur de manga génger kédnner sig uttittade av och

annorlunda de andra eleverna i skolan nar de vistas i samma lokaler.

Bengt Nirje framhaller begreppet normaliseringsprincipen dir han belyser, likt Ostnis (2007)
resonemang, ett fenomen med fokus pé att gora individen till en del av samhéllet. I detta fall
handlar det om individer med ndgon form av funktionshinder eller handikapp.
Normaliseringsprincipen bygger pd en tanke om funktionshindrades ritt att leva ett liv med
vardagsmonster och livsvillkor s& likt ”de normalas” som mdjligt. Samhélleliga funktioner
och tjanster ska finnas tillgdngliga dven for personer med funktionshinder. Principen
uppréttades av Nirje &r 1969 och riktades framst till personer med utvecklingsstorning (Nirje
2003). Principen uppkom precis i slutet av en tid da utvecklingsstorda och andra
funktionshindrade ofta blev placerade pa vardhem och inte ansdgs utbildningsbara
(Grunewald 2008). Grundstenarna i normaliseringsprincipen dr atta stycken punkter. Samtliga
beskriver och belyser utvecklingsstordas rétt att fa en sd “normal” livsstil som mdjligt (Nirje
2003). Aktuellt for den hér uppsatsen ar punkt fyra i normaliseringsprincipen. Fokus ligger pa
betydelsen av normala utvecklingsfaser. Syftet ar att barn ska ha tillgang till en varm atmostar
med utvecklande sinnesupplevelser. Vidare ska skolbarnet ges ett stirkande sjalvfortroende
och social anpassning till samhéllet. Slutligen podngteras det i den fjarde punkten vikten av att
trdna sé att den unga vuxna utvecklingsstorda far mojlighet att flytta hemifran och genomgé

en liknande vuxenutveckling som personer utan utvecklingsstérning (Nirje 2003). Hér kan en



likhet med ldaroplanen for sarskolan ses. Laroplanen betonar att eleven ska vara medveten om
sig sjdlv, sina styrkor och mdjligheter samt kunna kommunicera och uttrycka kénslor,

erfarenheter och tankar (Lpf 94).

Aven punkt fem #r av betydelse for denna uppsats. Den syftar till att utvecklingsstorda ska fa
sina krav, 6nskemal samt val respekterade och sa langt det 4r mojligt ska dessa beaktas och
tillgodoses (Nirje 2003). I intervjuerna framkommer att myndiga ungdomar, oavsett om de
gdr 1 gymnasieskolan eller gymnasiesérskolan, har rétt att sjdlva bestdimma huruvida skolan
ska ha kontakt med fordldrar. Sammanfattningsvis kan ségas att normaliseringsprincipen

mojliggdr social interaktion och ett sjidlvstandigt liv for utvecklingsstorda (Nirje 2003).

4.2 Begreppet kunskap

Kunskap dr ett brett begrepp som dr ndrvarande i1 manga livssituationer och inom olika
yrkesomraden. I detta fall ligger fokus pa teoretiskt resonemang kring kunskap som praktisk
och teoretisk. Uppdelningen av olika typer av kunskap har sina rotter i det antika Grekland
dar det uppstod stor skillnad mellan goérande och vetande. Den teoretiska kunskapens centrala
utgangspunkter baseras pa vetskap om olika faktorer. Utifrdn tinkande, logik och veteskapliga
undersdkningar vet man att ndgot forhaller sig pa ett visst sétt (Kalman 2006b). Det teoretiska
synséttet om kunskap kinnetecknas bland annat av att kunskapen kan formuleras i ord samt
att kunskap kan erhallas utan att direkt, eller nigonsin, tillimpa den (Molander 1996).
Teoretisk kunskap finner vi ofta i1 skrifter av olika slag, tidskrifter, avhandlingar, bocker och
annan litteratur, diar ménniskor samlat sina erfarenheter, tankar, insikter och teorier och erhalls
ofta genom “formell utbildning eller pa vetenskaplig vig” (Eliasson-Lappalainen 2006, s
321). Den praktiska kunskapen i sin tur har en stark koppling till handlande, dir kunskapen
forviarvas genom erfarenhet utifran praktiskt handlande. Kédnnetecken for praktisk kunskap ar
dessutom att den har forankring i levande traditioner, att Gvertygelsen om kunskapen inte
skrivs ned pd samma sétt som i den teoretiska kunskapen samt att kunskapen dr kopplad till
tillampning. Den praktiska kunskapen &r kopplad till praktiskt handlande, tillimpning
(Molander 1996). Kunskapen erhélls som ett personligt kunnande dér individen har kunskap
om hur han eller hon ska handla i olika situationer utifrdn individuellt erhdllen erfarenhet
(Svenaeus 2009). Skillnaden mellan praktisk kunskap och teoretisk kunskap kan
sammanfattas pa foljande sitt; teoretisk kunskap baseras pa vet att” medan praktisk kunskap
baseras pa “vet hur” (Kalman 2006b, s 51). Samtidigt som praktisk och teoretisk kunskap ofta

framstdlls som tva skilda kunskaper, som ibland ses som varandras ytterligheter, finns det



anledning att betona diskussioner och problematiseringar om att teori och praktik inte kan
skiljas at. Kunskapandet sker i en samverkan mellan teori och praktik (Eliasson-Lappalainen
2006). Praktik och teori paverkar varandra. Den praktiska kunskapen bygger ofta pa teoretiska
enheter, vilka dr inhdmtade frin tidigare erfarenheter och kunskaper. Likasd dr den teoretiska
kunskapen byggd pé praktik da observationer genomfors och monster konstateras (Svensson,
Johnsson och Laanemets 2008). I arbetet med funktionshindrade barn och ungdomar ar det av
betydelse att ha dels grundldggande kompetens for sitt yrke och dels fordjupade kunskaper om
sarskoleformen, sdrskoleelevernas funktionsnedséttningar och behov samt formégor
(Skolverket 2009). Den yrkesgrupp som hir ar aktuell dr socionomer som dr verksamma inom
sdrskolan. Socionomutbildningen 4r en bred utbildning dér studenterna far grundliggande
kunskaper om socialt arbete. De kunskapsomraden som framhdvs i utbildningen ar juridik,

sociologi, socialpolitik samt psykologi (SOU 2000:19).

Ytterligare en kunskapstradition som dr av vikt att betona &r tyst kunskap. Grundldggande for
den tysta kunskapen &r att minniskor handlar pa ett sitt som inte gér att forklara. Det ar
ménniskornas erfarenheter och personbundna kompetens som spelar en avgdrande roll
(Bergmark och Lundstrom 2006). Den tysta kunskapen kan enbart formedlas i en “direkt
personlig relation individ till individ” (Bergmark och Oscarsson 2006, s 408). Detta skiljer sig
frdn den praktiska sa till vida att den praktiska kunskapen kan formedlas i skrift (Bergmark
och Oscarsson 2006). Tyst kunskap dr kunskap som erhallits som inte 4r medveten, uttalad
eller reflekterad. Vanligt dr att den kallas for outtalad kunskap, da kunskapen inte gar att
uttrycka (Svensson, Johnsson och Laanemets 2008). Eliasson-Lappalainen betonar att den
tysta kunskapen ar en kunskap som det inte talas om (Eliasson-Lappalainen 2006). Trots detta
ar tyst kunskap ndgot som forekommer generellt sett hos alla médnniskor, oavsett yrkesgrupp,
organisation eller yrkesroll. Den tysta kunskapen finns ndrvarande i personers agerande, den
ar av betydelse for att fa praktiken att fungera och den gar inte att forklara i ord. Ett exempel
som tydliggor inneborden av tyst kunskap ar att ”Det gar t.ex. inte verbalt att forklara vad det
ar for skilda kunskaper som gor att underskoterskor tar i1 patienter pa olika sétt” (Svensson,
Johnsson och Laanemets 2008, s 224). Vidare kan den forklaras som en erfarenhet hos den

som handlar (Svensson, Johnsson och Laanemets 2008).

Avslutningsvis kan normteorin och kunskapsbegreppet ses som centrala i férhdllande till det
syfte som uppsatsen har. I fragestéllningarna innefattas dels vilken kunskap som &ar av

betydelse 1 kuratorns arbete och dels utformningen av arbetet som kurator inom sérskolan



samt vilket behov eleverna har av kuratorskontakt. Det &r centralt att anvinda normteorin
eftersom eleverna inom sédrskolan har sirskilda behov och da det framkommit i empirin att
dessa elever har manga funderingar och tankar om att g& i sdrskola och ha en eller flera
diagnoser. Empirin visar pa hur kuratorerna behdver agera och agerar i motet med eleverna
inom sérskolan utifrdn elevernas sdrskilda behov. Jag finner det dirmed aktuellt att belysa
kuratorernas arbete och deras moten med eleverna utifrdn de ovanstdende tre

kunskapsbegreppen praktisk, teoretisk samt tyst kunskap.

5. Analys och presentation av empiri

Inledning

Nedan foljer en presentation, sammanstéllning och analys av den empiri som ligger till grund
for uppsatsen. For att behalla informanternas anonymitet bendmns de som IP1, P2, IP3, IP4.
Intressant att nimna dr att samtliga kuratorer arbetar i kommuner med mer dn 100 000
invanare. IP1 har arbetat i sex ar och arbetar pa en gymnasieskola med omkring 50 elever
inom sdrskolan. IP2 arbetar pd en gymnasieskola med omkring 100 sirskoleelever. IP3 har
arbetat 1 tvd och ett halvt &r och arbetar pa en gymnasieskola med omkring 80 elever inom
sarskolan. IP4 har arbetat i tre ar och arbetar pa en gymnasieskola med omkring 20

sarskoleelever.

5.1 Kuratorns arbete

Inledning

Kuratorns arbete dr det forsta tema som betonas i empirin. Fokus ligger pa kuratorernas
arbetsuppgifter samt hur och av vem som tjinsten utformas. Det kan vara aktuellt att
podngtera att intervjupersonerna haft mojlighet att relativt fritt besvara fridgan om
arbetsuppgifter. Det framkom bade likheter och skillnader vad géller arbetsuppgifterna
informanterna emellan. Trots att arbetet inom gymnasiesdrskolan utformas pa lite olika sétt

har det forhallandevis samma arbetsuppgifter som grund.

5.1.1 Kuratorns arbetsuppgifter samt vem som formar arbetet

Gemensamt for informanterna &r att arbetet till storsta delen utformas av dem sjilva. Ett visst
samarbete sker emellertid med skolledning och ldrare. Utformningen beskriver informanterna

pa foljande séatt

IP1: Det finns vissa grejer som ska goras och sen formar man det ganska mycket sjalv.



IP2: Det &r ju jag naturligtvis men... jag dr ju da priglad av mina erfarenheter och av kollegors

erfarenheter.

IP3: Det &r jag, kan man siga. Och forstds i samarbete [---] forvintningarna fanns fran lararnas

sida [---] s& den har vél utformats lite i samarbete.

IP4: Samverkan i det kan jag tycka. Jag ar ju viéldigt fri [...] jag har ju all mgjlighet att paverka
mitt eget arbetet definitivt. Sen har man ju vissa riktlinjer dnda, [...] vilket skolledningen tycker &r
Onskvért att jag kanske i stunden gor eller deltar pa. [---] Jag har vildigt stor frihet Over mitt arbete

tycker jag.

Utifran beskrivningen om vem som utformar arbetet dr det aktuellt att g& djupare in pa
kuratorernas specifika arbetsuppgifter. Precis som ovan ndmnt ar det till stor del likartade

uppgifter men belysta och utformade pa olika sétt. IP1 beskriver sitt arbete pd foljande sétt

IP1: [Jag] hjdlper till att ans6ka [om] god man och sa [---] Sen [...] har [man] elever inne pa
rummet. Man har samtal [---] enskilda samtal, [---] grupper, tjejgrupper [och] killgrupper. [---] Sen
har man fordldraméte for alla fordldrar till sdrskoleelever. [---] [Att eleverna ska bli medvetna om
sitt funktionshinder] ar en rétt stor bit man kan jobba med som kurator. [---] Sen ar det
utryckningar, ifall det blir brék och tjafs. [---] Det kan [handla om att] rycka in ndr man har blivit
utnyttjad av kompisar [---] Man 4r med pd ungdomsmottagningen, man kan vara med pa
sjukhuset, man kan vara med péd forsikringskassan, man gér till socialen, man kan g& med och
kopa klader. Man gor allt [---] Alltsd man kan vara bade mamma och pappa, larare [och] kurator.

Man kan vara allt.

Aven IP2, IP3 samt IP4 beskriver att kuratorsarbetet innehdller elevsamtal, ansdkningar samt
fordldrakontakter. Forutom ovanstaende uppgifter podngteras av IP2 att arbetet &dven
innefattar konsultationssamtal till ldrare. IP3 och IP4 betonar kontakten med andra
samhilleliga verksamheter sdsom socialtjdnsten, forsdkringskassan samt Barn- och
Ungdomspsykiatrin. Vad giller tjejgrupper ér det en arbetsuppgift som IP4, i likhet med, IP1

framhéver.

Utformningen av arbetet som kurator inom skolan &r, baserat pa intervjuerna, fritt och till stor
del upp till den enskilda kuratorn. Informanterna poédngterar att det saknas en dvergripande
arbetsbeskrivning for kuratorer inom gymnasiesérskolan. De arbetsuppgifter som de utformat

liknar dock till stor del varandra. Bade Yvonne D-Wester (2005) och Sveriges Skolkuratorers



Forening belyser olika omrdden och uppgifter som vanligtvis ingar i en skolkurators arbete.
Sveriges Skolkuratorers Forening har upprittat en beskrivning av kuratorns arbete som kan
fungera som stdd for kuratorer som vill informera om sitt arbete for andra yrkesgrupper eller
politiker. Yrkesbeskrivningen ramar in arbetet med fokus pd uppdraget, lagar och regler som
ar av betydelse samt arbetsuppgifter. Arbetsuppgifterna delas dir upp i direkta och indirekta.
De direkta fokuserar pé bland annat samtal med elever och med forédldrar, deltagande vid
natverksarbete kring eleven, utredning och beddémning av den skolsociala situationen,
gruppverksamhet 1 forebyggande syfte samt handledning av personal. Det indirekta arbetet
handlar om att bland annat medverka vid upprittande av handlingsplaner, samverka med
samhdlleliga resurser samt folja den aktuella utvecklingen vad géller forskning och skolsocialt
arbete (Sveriges Skolkuratorers Forening 2009). Kuratorernas beskrivning av sina
arbetsuppgifter overensstimmer med Sveriges Skolkuratorers Forenings (2009) skildring av
indirekt och direkt arbete. IP1 betonar arbetsuppgifter i form av gruppverksamhet, samtal,
fordldramoten samt bistd eleverna med hjélp vid ansokningar. Detta ar arbetsuppgifter som
stimmer med litteraturens beskrivning av direkt arbete (Sveriges Skolkuratorers Forening
2009). Ytterligare ett exempel utifran empirin pa vad litteraturen bendmner som direkt arbete
ar IP2s beskrivning av sina arbetsuppgifter i form av konsultativt arbete for ldrare och
larargrupper, fordldrakontakter samt planeringsmdten med elever. Litteraturens bendmning av
indirekt arbete kan exemplifieras utifran empirins beskrivning av arbetsuppgifter i form av
remitteringar, kontakt och samarbete med myndigheter samt uppf6ljning av aktuell forskning.
IP2 framhéller att samarbete sker med andra samhéllsresurser och IP1 beskriver att arbetet

innefattar att hélla sig uppdatera om aktuell forskning inom omrédet.

Forutom saknad av direktiv och en Overgripande arbetsbeskrivning saknas lagstod for
elevvdrden och de yrkesgrupper som innefattas i den. Det &r inom den elevvardande delen av

elevhélsan som den skolkurativa kompetensen finns (Bremberg 2004).

Enligt nuvarande skollag ska skolhdlsovard erbjudas alla elever. For skolhdlsovarden ska
skolskoterskor och skolldkare finnas. Ddremot finns inget lagstod for yrkesgrupper med

kompetens i psykologi, socialt arbete, studie - och yrkesvigledning och specialpedagogik (SOU
2000:19, s 46).

Hir kan en koppling urskiljas mellan saknad av lagstdd och kuratorernas fria utformning av

arbetet. Det finns idag, som ovan ndmnt, inga generella direktiv for skolors utformning av



elevvarden. I elevvardsutredningen SOU 2000:19 framkommer det att eftersom kommunerna
har olika organisatoriska uppbyggnader bidrar det till att elevvarden utformas pé olika sétt i
olika kommuner. Resultatet blir att de lokala forutsdttningarna styr den lokala 16sningen for
elevvirden och dess yrkeskategorier. Detta orsakar svdrigheter i att faststilla gemensamma
riktlinjer. Trots det borde elevvarden bli lagstadgad eftersom skillnaderna mellan kommuner
och mellan skolor dr orimligt stora. Det bidrar till att eleverna inte far likvérdig tillgang till
den kompetens som personal inom elevvarden besitter. Ett inférande av en lagstadgad
elevvérd skulle resultera 1 att skolorna dels far tillgang till psykologisk och social kompetens
och dels att elevvarden kan utvédrderas och dédrmed kvalitetgranskas. Lagstadgandet skulle
dock inte styra kommunernas organisatoriska utformning av elevvarden utan enbart paverka
vilka yrkeskompetenser som ska finnas att tillgé for elever, fordldrar samt skolpersonal (SOU

2000:19).

Som kurator inom skolan ligger stort fokus pa socionomens kompetens inom socialt arbete.
Vikt laggs vid kuratorns breda kompetens med kunskaper om bade samhéllet och dess
resurser, lagar och réttigheter samt kommunikation och métet med ménniskor. Den specifika
socionomkompetensen betonar en helhetssyn pa individen och hur samhélleliga faktorer samt
sociala faktorer paverkar individen (SOU 2000:19). Informanternas arbetsuppgifter
genomsyras av de specifika socionomkompetenser som nimns ovan. Arbetsuppgifterna utgors
av samtal, gruppverksamhet, samhéllsinformation, information om lagar och réttigheter samt
hinvisningar och remitterande till olika resurser i samhéllet. Den sociala kompetensen i
skolan bor enligt elevvardsutredningen (SOU 2000:19), tillsammans med Ovrig kompetens
inom elevhdlsan och skolan, frdmja en god milj6 for liarande och elevens sociala,
kénslomédssiga och kroppsliga utveckling. Skolan ska frimja elevernas emotionella och
sociala utveckling. Dessutom &r en central del att stodja elever i behov av sérskilt stod, nagot
som utgdr kdrnan for elevhilsans arbete. Att vara 1 behov av sérskilt stdd 1 skolan kan bero pa
olika faktorer, till exempel funktionshinder eller brister 1 social miljé (SOU 2000:19). Hjérne
och Sélj6 menar dessutom att det kan vara sjélva skolsituationen som bidrar till svarigheter 1
skolan. Studerandet i skolan sker under strukturerade former dér det dr forutbestimt vad som
ska studeras, ndgot som inte sjdlvfallet passar samtliga elever (Hjorne och Siljé 2008). For en
del elever 1 behov av sdrskilt stod finns sérskolan som skolform (Szonyi 2005). En av
informanterna, IP3, belyser elevhilsans och kuratorns betydelse inom sérskolan pa ett

beskrivande sitt



IP3: [...] Man kénner sig behovd liksom [---] Det kdnns som att det finns véldigt mycket att gora.
Alltsé det kdnns [som en] ganska bortglomd elevgrupp det hér. Sarskilt de hér, tror jag, som bara

har en lindrig utvecklingsstérning.

5.1.2 Viktiga faktorer att tiinka pa samt svirigheter i arbetet

Eftersom eleverna inom sédrskolan har en anpassad undervisning utifrdn deras individuella
behov (Skolverket 2009) framstod det som aktuellt att i empirin lyfta vilka faktorer som é&r
viktiga for kuratorerna att tinka pd i arbetet med utvecklingsstérda ungdomar. I samband med
det lyftes dven eventuella svarigheter 1 arbetet. Forst presenteras empirin vad géller viktiga
faktorer 1 arbetet och direfter presenteras eventuella svérigheter i arbetet. IP3 beskriver

viktiga faktorer i arbetet med funktionshindrade ungdomar pa f6ljande sitt

IP3: Dels ar det viktigt att, som det ar i alla kuratorsarbeten, att lyssna pa eleven. Att man
bestdmmer sig for vem som &r uppdragsgivare, ir det eleven eller ldraren eller ar det fordldrarna
[---] Det som é&r skillnaden hér &r vl att vara extra noga med att eleven forstar. [---] Att man
forsoker sa mycket som mojligt [...] fa en bild av vad [som] dr funktionshinder och vad [som] &r
vanlig tondrsproblematik. [---] Allt beror ju inte pa funktionshinder utan en del ar ju vanlig

tonarsproblematik. [---] Alltsa s& dér sé att man forsoker att se lite pa bade och.

Aven IP1, IP2 samt IP4 betonar vikten av att beméta eleven utifrén dess individuella niva. I
likhet med IP3 betonar dven IP4 vikten av att tinka pa att eleverna dels har ett
funktionshinder och dels &r tonaringar. IP1 i sin tur beskriver att manga av eleverna tenderar
att bli vdldigt sociala for att pa sa sétt dolja sitt funktionshinder. Det &r da betydelsefullt att
oavsett hur viltalig och social eleven dr, bemdta ungdomen utifrdn dess enskilda behov och

niva. IP2 lyfter vikten av att skapa en relation med eleven for att underlétta i samtalet.

Forutom viktiga faktorer i arbetet med utvecklingsstorda ungdomar belyses dven eventuella

svarigheter i arbetet. IP3 lyfter svarigheterna nedan

IP3: Ja, alltsa svarigheten... dels kan det vara det hir som jag ndmnde [...] alltsd svart att veta hur
mycket de forstar och hur mycket eleven inte forstér. [---] Det kan ibland vara [en] svarighet att
jag inte ar [vet] var [elevens svarighet] ligger [---] Sen ett mer praktiskt problem é&r [---] om man
beddmer att de behdver stdd utanfor skolan att de faller lite mellan stolar [---] Det &r krangligt med
den hir elevgruppen att veta vart de ska vinda sig for att fa stdd. [---] Dels &r det [en svérighet] att
sjilv se vad ar deras begriansningar och vad klarar de egentligen av [---] Och sen &r det vad for

stod utanfor skolan [som passar]. Att fa det [---] rdtt. S& det ar svart.



IP4 betonar svérigheten i att veta var elevens svarighet ligger, framforallt om eleven har en
dubbeldiagnos. Dessutom lyfter P4 svarigheten att hinna med eleverna, d& eleverna inom
gymnasiesirskolan tar mycket tid. Aven IP1 betonar att sirskoleeleverna tar mycket tid, nagot
som poingteras kan bli organisatoriska svérigheter om inte chefen ar inforstddd med hur

mycket tid och arbete som behover l4ggas inom sérskolan.

Som framgar av svaren frdn informanterna dr det viktigt att bemota eleverna utifrdn deras
sarskilda behov och uppritta en kommunikation och métesform som fungerar pad elevens
individuella begdvningsnivd. Barn och ungdomar med utvecklingsstorning har olika
begavningsniva och fomaga att klara vardagsaktiviteter. I avhandlingen ”Samspel pa jamlika
och ojamlika villkor” (Nordstrém 2002) podngteras gruppens stora heterogenitet. Det kan
vara svart att veta vilken funktionsnivd som ungdomen befinner sig pa, eftersom den paverkas
bade av den individuella utvecklingsprocessen och av faktorer i miljon (Nordstrdm 2002).
Varje individs styrkor och svagheter samt gradskillnaderna 1 utvecklingsstérningen betonar
vikten av omgivningens bemoétande. Ovanstdende teoretiska resonemang stimmer Overens
med informanternas betoning att bemota den enskilde individen efter dess begdvningsniva.
Fokus ligger pa att f4 en nivamaéssigt fungerande kommunikation. IP1 sammanfattar det pa ett
beskrivande sitt ”Alltsd man maste lara kdnna de hér eleverna, [...] liksom [...] kdnna var och
en”. Ménga av eleverna utstralar en social kompetens, d& de doljer sitt funktionshinder genom
att ta efter ungdomar inom gymnasieskolan, deras beteende, sitt att prata och utseende. Detta
kan gora det svart for kuratorerna att veta var elevens svagheter ligger. Ytterligare en aspekt
som framhivs i empirin dr organisatoriska svarigheter. Tva av informanterna podngterar att
sdrskolans elever tar mer dn dubbelt s mycket tid dn eleverna inom gymnasieskolan. Att
sdrskolans elever dr en elevgrupp som é&r extra tidskrdvande &r ndgot som bekréftas i det
teoretiska underlaget. Elevvéardsutredningen podngterar att eleverna i sdrskolan kan ha behov
av sarskilt socialt, psykologiskt samt medicinskt stod vilket gor gruppen tidskrdvande och

viktig (SOU 2000:19).

5.2 Elevernas behov

Inledning
Nedan presenteras de faktorer frdn empirin som berdr elevernas behov pé olika sdtt. Nagot
som framkommer dr elevernas behov av kuratorskontakt, fordldrarnas roll samt orsaken till

behovet av kuratorskontakt.



5.2.1 Elevernas behov av kuratorskontakt

I intervjuerna kommer det fram att ménga elever i sdrskolan har behov av kuratorskontakt.
Enligt informanterna kan det handla om olika slags fragor. Exempelvis har elever med en
utvecklingsstorning och som gar i gymnasiesédrskolan ofta funderingar om sin skolgang, sin

framtid samt sitt funktionshinder. IP3 lyfter elevernas behov pa foljande satt

IP3: Dels har de ju behov av det hér att prata om, vem dr jag, vad innebdr det att ha en
utvecklingsstorning, vad skdms jag over. For det dr ocksa det [som] det handlar om, [...] rddd
[hur] mina kompisar ska behandla mig om de far reda pa att jag har utvecklingsstorning. Alltsa
alla de har liksom livsavgorande fragorna som handlar om identitet som ar sa viktigt for alla
ungdomar [---] Sen tycker jag att det dr viktigt att de liksom kan f& samhéllsinformation av
kuratorn ocksa, vad kan jag fa, vad &r det jag kan fa for stdd fran samhillet om jag behover det”
och sé. Och 6verhuvudtaget under gymnasietiden men ocksa nér jag ska ta studenten sen och ut i
vuxen vérlden. Och sen [att] f4 vara ungdomar. Sen [ibland] &r det ndgonting man mar daligt 6ver
alltsa privat som inte har ett dugg med begavningshandikappet och gora utan ar familjesituation
och sé relationer och kérlek och allt sant hiar som kan hénda alla. En sén funktion ocksa som inte
ar ldrare och som man kan ga och prata med om sént, som kan vara precis vad som helst liksom.

Det behdvs ocksa hir.

Handikappmedvetenhet &r ett begrepp som IP1 beskriver, dir fokus ligger pé elevernas
funderingar om identitet, funktionshinder samt framtid. IP1 lyfter dessutom elevens behov hir
och nu och vikten av att beméta diar eleven &r. IP4 betonar, forutom samtalen, det
planeringsarbete angdende framtiden som &r betydelsefullt for eleven. Férutom ovanstaende
behov poidngterar IP3 att vissa sdrskoleelever vill och har behov av att bli hdmtade i

klassrummet infor kuratorssamtal.

Som framkommer ovan betonas i empirin elevernas identitetsfunderingar. Fokus ligger dels
pa diagnosen utvecklingsstorning och hur den paverkar sjilvbild och framtid, dels pa
tonarsperioden 1 form av sOkande efter identitet och social tillhorighet. Empirin
Overensstimmer med det teoretiska resonemanget i den forskningsrapport som Holtay (2007)
genomforde angdende diagnostisering och tondrsperiod. Déar podngteras att tondrsperioden ér
fylld av identitetsfragor med vilsenhet som ett centralt begrepp (Holtay 2007). IP4 podngterar
att manga ungdomar har fitt sin diagnos utvecklingsstorning sent. Det dr vanligt att
ungdomen dé inte accepterar sin diagnos och inte kdnner nagon tillhorighet med gruppen
utvecklingsstorda. IP3 betonar den rddsla som elever kan kénna for hur kamrater ska reagera

och tdnka nér eleven fatt en diagnos. IP1 sammanfattar det pa ett tydligt sétt



IP1: Manga far ju ett papper i handen, du har lindrig utvecklingsstérning, jag ska gé i sarskola nér

man dr 15, 16 ar. Hur ménga vill ha det nar man ska vara som alla andra. Man vill inte skilja ut

sig.

Aven IP3 betonar att det 4r svart for vissa elever att acceptera att de har en
utvecklingsstorning. I likhet med empirin poéngterar Magnus Tideman att en del personer
som far diagnosen lindrig utvecklingsstorning “’protesterar mot diagnosen” (Korpskog 2010a,
s 9). IP3 betonar vidare att ungdomar som inte forlikar sig med sin utvecklingsstérning och

som mar daligt av att ga i sirskolan, tenderar att skolka eller komma f6r sent till lektion.

Att fa en diagnos i tondren kan paverka sjilvkinsla och identitet, vilket podngteras bade i
empirin och det teoretiska underlaget. I litteraturen framhavs diagnostisering som bade positivt
och negativt. Positivt i den bemirkelse att diagnosen bidrar till en mdjlighet att fran samhaéllet
erhdlla ritt stod och hjélpinsatser. Dessutom kan den fungera som avlastande fran ansvar, skuld
och angest. Diagnosen kan ge insikt, trost samt fOrstielse for de svarigheter som finns.
Déremot kan den ses som negativ dd den riskerar att skapa utanforskap samt stigmatisering

(Holtay 2007).

De brukar hdvda att diagnosen har en helt central betydelse for identiteten, upprattelsen av
sjdlvkédnslan och medvetenheten om att man kan kriva respekt for och hjélp med sina svarigheter.
Diagnosen har en frigérande effekt, framhaller man. Andra roster papekar risken for att diagnosen
innebdr en stigmatisering; i egna och andras dgon identifieras man i forstone som en person med
en sjukdom eller i vart fall ett bristtillstdnd. Det finns sannolikt fog for bada uppfattningarna (SOU
2000:19, s 196)

Diagnostisering dr en form av kategorisering dér personer placeras in i fack (Tideman 2000).
Det paverkar ménniskornas kénsla av sig sjdlva och formar deras beteenden utifrdn diagnosen
(Holtay 2007). Négot som stirker intrycket av kategorisering dr Rabes (1997) betoning pa att
utvecklingsstorda tenderar att bemotas som en grupp och inte som enskilda individer med,
som Tideman (2000) podngterar, individuella egenskaper. Enligt Holtay (2007) poéngteras
risken att barn och ungdomar blir stigmatiserade av en diagnos. De olikheter som barn och
ungdomar har bor ses som tillgangar istéllet for avvikelser eftersom risken ar stor att
”diagnoser skapar sina klienter” (Holtay 2007, s 6). Koppling kan goras till Molins (2004)

resultat av observationer och intervjuer dir ett flertal av eleverna kiinner sig annorlunda. Aven



informanterna betonar att ménga fragetecken och funderingar om identitet, sjdlvkénsla,

framtid och kompisrelationer uppkommer vid diagnostisering.

Centralt 1 bade litteraturen och empirin dr sdrskoleelevernas tankar om och strivan efter att
vara som alla andra, att vara “normal”. Aterkommande ir elevernas tankar om normalitet och
hur séddana funderingar paverkar sjilvkénslan. Tideman (2000) betonar att identiteten &r
beroende av andra personers uppfattningar och definitioner av den kategori i vilken vi
placerade. Rabe (1997) belyser att normalisering kan ses ur tvd perspektiv, dels ett dér
majoriteten definierar vad som &r normalt och dels ett dédr individen utifrdn sina egna
forutséttningar definierar normalt. For eleverna inom sdrskolan finns det tankar och
funderingar om att vara som andra. Szdnyi (2005) belyser det faktum att 6nskan om att ga i
vanlig klass vanligtvis inte beror pd tankar om att det skulle bli bittre for eleven att ga dr.
Anledningen dr snarare viljan att f4 gemenskap och kinna tillhorighet med eleverna i den
”vanliga” skolan (Szonyi 2005, s 205). Den stora grupp som sérskoleeleverna, enligt bade
empirin och litteraturen, vanligtvis jamfor sig med ar elever inom gymnasieskolan. En
majoritetsgrupp som de blivit avvisade frén da de inte passat in (Tideman 2000). Onskan om
att vara som alla andra kan kopplas till det normaliseringsperspektiv diar majoriteten definierar
vad som dr normalt. Viljan och behovet av att ”vara som alla andra” préiglar tillvaron for en
del av eleverna. Informanterna uppger att en del ungdomar inom gymnasiesirskolan édr osdkra
pa sin identitet kopplat till sin diagnos. Generellt sett kantas tondrsperioden av osdkerhet och
testning av grinser och roller. Sjdlvkritiken &r stor och ungdomen ar ofta osdker pa sitt
upptradande och utseende vilket kan resultera i en hard domning av sig sjdlv (Holtay 2007).
Szonyi (2005) belyser att eleverna i sdrskolan upplevde placeringen som en mojlighet till
delaktighet medan de ansdg att sdrskolan i andras O0gon uppfattades som utanforskap.
Utanforskap bidrar till att eleverna kénner sig avvikande. Denna splittrade upplevelse bidrar
till en kluven kénsla av sig sjdlv, att vara ovanlig men samtidigt vanlig (Szonyi 2005).
Informanterna betonar att gymnasiesirskoleeleverna i deras strdvan efter att vara som andra
bland annat tar efter gymnasieelevernas sitt att agera och bete sig. Nordstrom (2002)
framhéver att sirskoleeleverna har svért att tolerera klasskamraters avvikande beteenden utat
mot omvérlden, till exempel nidr de &ker buss. I skolan &r dock toleransen storre och

sdrskoleeleverna accepterar varandras olikheter (Nordstrom 2002).

Informanterna podngterar att det finns elever inom gymnasiesdrskolan som inte vill forlika sig

med att gd i sdrskolan. En likhet kan ses med det teoretiska resonemang dér fokus ligger pa att



ménniskor som lever nira varandra inte sjdlvfallet lir kénna varandra (Holtay 2007). Enligt
informanterna vdljer en del elever inom sérskolan att umgéds med elever utan
utvecklingsstorning och ta efter deras beteende. Detta poédngteras ocksd i en av Anders
Gustavssons (2001) livsberittelser att den intellektuella nivan inte utgor en tillricklig grund
for att umgds. Det dr snarare gemensamma intressen som skapar relationer och umginge
(Gustavsson 2001). A andra sidan kan, enligt Rabe (1997) utvecklingsstorningen bidra till
svarigheter att aktivt delta i1 fritidsintressen. Molin (2004) beskriver 1 sin avhandling att
sarskoleelevernas kontakt med elever utan utvecklingsstorning kan innebdra svérigheter

eftersom gymnasiesérskoleeleverna upplever sig som annorlunda och uttittade.

5.2.2 Orsaker till elevens behov av kontakt med kurator

Fran att diskuterat elevernas behov av kuratorskontakt ar frigan om orsakerna till behovet en
naturlig f6ljd. Informanterna nimner orsakerna genomgéende under intervjuerna och det finns
stora likheter i1 deras svar. Det framkommer att eleverna inom gymnasiesérskolan kan behdva
kuratorskontakt pa grund av precis samma anledningar som elever inom gymnasieskolan. IP2
lyfter exempel pa frgestillningar som ungdomar generell kan komma till kurator med i form
av familjeproblem och IP3 lyfter orsaker sdsom datstorningar eller misshandel. Holtay
poédngterar att ungdomar ir en utsatt grupp dir vardagen kantas av osdkerhet kring
sjdlvkénsla, identitet, roll och utseende (Holtay 2007). Det &r ett vixande antal elever som
mar daligt pa grund av psykiska, sociala samt psykosomatiska orsaker (SOU 2000:19).
Utifrdn empirin samt litteraturen betonas att identitetsfunderingar samt psykiska och sociala
besvir kan uppkomma hos ungdomar oberoende av om de gir i gymnasiesirskolan eller
gymnasieskolan. Det poédngteras att det dr i 6vergédngen frin barn till vuxen som identiteten
skapas och formas (SOU 2000:19). Utdver fragor som dr gemensamma for tondringar som
grupp finns fragor som ar mer specifika for ungdomar 1 gymnasiesédrskolan. IP4 presenterar

orsakerna pa foljande satt

IP4: Mycket samtal och mycket konfliktlosning [---] Det dr mycket tankar kring deras egen person
och vad [som hénder] i framtiden [---] Det kan vara till identitetsbitarna, [---] relationer, livet,
mamma och pappa, [...] eller s& har man brakat med nagon [---] Jag tror inte att det skiljer sig fran
de andra eleverna nar det géller det. Utan det 4r vad som é&r tonéringar, ungdomar och sa. [...] Som

behdver ventilera med négon.

Aven 6vriga informanter betonar konfliktldsning, inom familjen eller i kamratkontakter, som

en stor del. Dessutom lyfter de elevernas funderingar om sitt funktionshinder och att ha en



diagnos som en central orsak till behovet av kontakt med kurator. Eftersom sérskolan innebar
begrinsningar vad géller framtida arbete samt studier vid hogskola och universitet (Skolverket
2009) tenderar enligt informanterna framtidsfunderingar vara centrala fragestillningar.
Forutom de framtidsfunderingar som &r specifika for elever inom gymnasiesérskolan tenderar
dven identitetsfrigorna att pd sétt och vis skilja sig frdn ungdomar generellt. For
sdrskoleelever ar identiteten i relation till diagnosen en framtrddande orsak till kontakt med
kurator. Med hjélp av bearbetning kring sin diagnos kan dock diagnosen kénnas hanterbar och
bidra till att aterfa en kénsla av sammanhang (Holtay 2007). Fokus 1 arbetet som kurator 1
gymnasiesirskolan ligger saledes 1 att, som IP3 beskriver det “att f4 de hir ungdomarna att pa
nagot sitt lira kénna sig sjilva och tycka om sig sjilva”. I elevvardsutredningen “Fran dubbla
spar till elevhdlsa” podngteras att elever med funktionshinder har samma behov av

kuratorskontakt som elever utan funktionshinder (SOU 2000:19).

IP4 betonar att visst fokus ligger pa att eleverna ska vara medvetna om vilka farliga
situationer som kan uppkomma till exempel i och med internet med betoning pa vikten av att
ibland behdva sdga nej. Detta dr ndgot som lyfts som aktuellt &mne i1 den gruppverksamhet
som IP4 har for eleverna inom gymnasiesérskolan. Eftersom ungdomar ér extremt kdnsliga
for omgivningens signaler finns det stor risk att de later sig styras for att passa in (Holtay
2007). Informanterna belyser hur eleverna ibland tenderar att bli utnyttjade i olika situationer.
Det kan kopplas till det teoretiska resonemang om ungdomars sjélvkénsla och risken att, i och
med den laga sjdlvkinslan, bli utnyttjad och styrd av sin omgivningen for att passa in och bli
accepterad (Holtay 2007). Bade IP1 och IP4 belyser hur eleverna ibland utnyttjas pé olika
sétt. Exempelvis kan artonariga och dldre elever bli tillsagda att skriva pd mobilabonnemang

eller bli utnyttjade av personer de tréffar pa internet.

5.2.3 Foraldrarnas roll

Nedan presenteras den roll som fordldrarna har i kuratorns arbete. Eftersom grundsérskolan dr
tioarig innebdr det att en del elever 4r sjutton ar nidr de paborjar den gymnasiala
sdrskoleutbildningen. Det finns sedan mojlighet att ga fyra ar i gymnasiesirskolan. Eleverna
kan ddrmed vara mellan sjutton och tjugo ar nér de gar pd gymnasiesdrskolan. I[P4 poédngterar
att ndr eleverna dr Over arton fir de sjélva bestimma om de vill att skolan ska kontakta

fordldrarna eller inte. Vidare podngteras dock att



IP2: De icke myndiga eleverna har ju alla mycket med att gora... Och dven de som dr myndiga,
for det blir man ju d&ven om man utvecklingsstdrning. Sa &ven om man dr myndig men kanske bor
hemma sé& har ju fordldrarna vildigt mycket att séga till om. [---] Tror jag de flesta som jobbar
inom gymnasiesérskolan, eller gymnasieskolan éverhuvudtaget [behandlar eleverna] [...] som lite
mer vuxna [---] De dr dndé pa vdg mot ett vuxenliv da... [...] dom maéste ta eget ansvar och dom
frdgar inte fordldrar. [...] Jag eller ndgon annan i min situation fragar inte fordldrar om alla
mojliga saker. [...] Jag brukar informera eleven om [...] jag [...] beddomer att jag behover prata
med fordldrarna. For jag rapporterar inte till fordldrarna om en elev soker mig spontant. [---] Om

inte Kalle och jag bestimmer att jag ska gora det. D& gor jag det, men inte av mig sjélv sé att sidga.

Att fordldrarna spelar en stor roll i1 arbetet som kurator samt for eleverna ér IP3, IP2 samt [P4
overens om. Dock sker endast kontakt fran kuratorns sida till férdldrarna om myndiga elever
godkinner det. Ddremot framkommer det att fordldrarna kontaktar kuratorn pd eget initiativ.
IP3 lyfter dven fOrdldrarnas inverkan pd sina barn och hur fordldrarnas reaktioner pa
diagnosen kan dverforas till ungdomen. Fordldrar som inte accepterar diagnosen skjuter dver
den instdllningen till ungdomen, vilket kan resultera i en kluven identitetskénsla hos

ungdomen.

Elever over arton dr myndiga och har ddrmed ritt att sjdlva bestimma huruvida forédldrarna
ska kontaktas eller inte. Emellertid framkommer dock att kuratorerna tillsammans med eleven
ibland kan gora beddmningen att fordldrarna bor kontaktas. IP2 poédngterar att fordldrarna inte
kontaktas enbart for att rapportera vad eleven sagt i kontakten med kuratorn. Vanligt
forekommande &r att fordldrarna ringer kuratorn och ber om kuratorshjélp till sitt barn. Trots
fordldrarnas oro dr det som IP3 betonar viktigt att eleven sjélv vill ha kuratorskontakt.
Elevvérdsutredningen betonar problematiken kring samarbetet med fordldrar nér eleven blir
myndig. I och med elevens sjilvbestimmande kan inte skolan kontakta fordldrarna nér de
anser att det behdvs, om inte eleven godkdnner det. Samtidigt poédngteras att det é&r
framgéngsrikt att involvera fordldrarna i skolans forebyggande och bearbetande arbete for
eleverna. Dessutom dr det viktigt att elever, personal samt fordldrar kan komma 1 kontakt med
elevhélsan. Fordldrarna, eleverna samt skolpersonalen ska veta hur, vilka, ndr och var de kan

komma i kontakt med personal ur elevhilsan (SOU 2000:19).

Centralt &r, utifrdn empirin och det teoretiska underlaget, att fordldrarna har en stor och viktig
del i elevernas liv. Betoning ligger pé elevernas situation, dér tondrsperioden préglas av att fa

en diagnos och bli placerad i sérskola. En situation dér fordldrarna och deras agerande dr av



betydelse. Anna Blom (1999) beskriver fordldrarnas blandade kdnslor nédr barnet far en
diagnos. Diagnostiseringen av barnet upplever fordldrarna som bade positivt och negativt.
Positivt i den bemirkelse att diagnoser fortydligar och ger forstaelse for barnets svarigheter.
Diagnosen 1 sig sitter ord pd vad barnet har svart for, vilket kan leda till rétt stdd och hjilp
samt Okad foOrstaelse. Diremot upplever fordldrarna diagnostisering som negativt da
diagnostiseringen 1 sig anses som ndgot negativt som paverkar barnets sjalvfortroende och
utveckling (Blom 1999). IP3 betonar att fordldrarna har stor del och inverkan pa ungdomarna
och deras upplevelse av sin diagnos. En del fordldrar sdker s& mycket information om
diagnosen de kan for att sedan diskutera det med ungdomen. Andra fordldrar accepterar det
och diskuterar i mattlig mdngd med ungdomen. Ytterligare en del fordldrar vill inte acceptera
och viéljer att inte prata eller ens latsas om det. IP3 betonar att det sistndmnda inte sker av
illvilja men att fordldrarna kan ha en rédsla for att diagnosen ska orsaka att ungdomen blir
mobbad. Tideman (2000) lyfter problematiken med att bortse fran funktionshindrets
svarigheter samt viljan att behandla ungdomen “normalt”. Han menar att sidant bemotande
kan utgdéras av vilvilja men att det snarare riskerar att bortse den paverkan som
funktionshindret kan ha pa individen (Tideman 2000). IP3 belyser vidare att for de elever dér
fordldrarna véljer att inte diskutera eller samtala om diagnosen uppkommer en svarighet i att
sjdlv acceptera sin diagnos. IP1 betonar att diagnosen 1 vissa familjer blir ”valdigt skimmigt”
och att det paverkar ungdomens kénsla av sig sjdlv. Hjérne och Séljo (2008) poédngterar dock
att det for fordldrarna ofta blir en littnad dér forstéelse for barnets svarigheter formuleras 1 ord
i och med diagnosen. Deras acceptans av diagnosen av barnet bidrar, tillsammans med
skolpersonalen, till att skapa en identitet for barnet. Diagnoser formar barnet i1 dess
identitetsskapande bade 1 skolan och utanfér. Barnet kommer att bli bemoétt utifrén

forestéllningar om vad diagnosen innebér (Hjorne och Siljo 2008).

5.3 Kuratorns kunskap

Inledning

Nedan redovisas den kunskap som &r grundliggande for kuratorsarbetet. Dessutom
presenteras sddan kunskap som enligt informanterna skulle kunna utgéra en bra f6rdjupning.
Empirin framhéller forovrigt &ven onskemaél och tankar av kuratorerna angaende arbetet som

kurator.



5.3.1 Kunskap i arbetet som kurator inom gymnasiesirskolan

Samtliga informanter har en socionomutbildning i grunden. Utdver socionomutbildningen har
nagra av informanterna fordjupat sina kunskaper ytterligare i olika universitetskurser, bland
annat sexologi, genus samt brottsforebyggande. Kurserna har dock inte nddvéndigtvis skett i
samband med arbetet som kurator inom gymnasiesdrskolan. Forutom grundldggande och
fordjupad kunskap forefoll det &dven betydelsefullt att belysa vilken kunskap som
informanterna anség viktig och vilken som skulle behovas for arbetet. IP2 belyser kunskapen

nedan

IP2: Jag tror att en socionomexamen ar perfekt. For du méste liksom ha den hir riktigt breda basen
pa nagot sitt. Du maste ha koll pd hur fungerar det inom socialtjénsten, vilket ansvar har de. Man
maste veta i vilket ldge dr det mitt jobb att gora en anmdilan, vad kan jag skriva om, vilka kan jag
kommunicera [med] om denna och denna saken. Alltsd man maste ha [---] bred bas som jag
upplever att socionomutbildningen har fortfarande. [---] Sen kan man ju alltid specialutbilda sig.
[---] Jag tror att har man intresset och [...] vill férdjupa sig genom olika delar s& kan man gora det.
Det finns ju till exempel det hir med sexualitet [det] 4r ju en grej. [---] [som man] kan fordjupa sig

om man vill.

Samtliga informanter dr dverens om att socionomutbildningen dr passande som grund. IP1
betonar vikten av att uppdatera sig om aktuell forskning. P4 poidngterar att
socionomkunskapen handlar om att méta och hora och att socionomkompetensen inte utgor
nagon expertkunskap om diagnoser. IP3 lyfter en 6nskan om fordjupade kunskaper, vilka kan
erhéllas genom en utbildning med syfte att ge fordjupade kunskaper om diagnoser, vad de
innebdr samt hur de pédverkar. Utbildningen kan med fordel rikta sig till samtliga
yrkesgrupper inom sérskolan for att vidga forstdelsen for hur funktionshindret péverkar

eleven. Dessutom uttrycks en 6nskan om fordjupade kunskaper om utredningsprocessen.

Utifrdn empirin framstdr kunskap som ett centralt begrepp. Kunskap utgér grunden i
utbildningen, dér kunskap om det sociala arbetet grundliggs och fordjupas. Vad giller
kunskap 1 arbetet som kurator inom gymnasiesidrskolan synes, som empirin betonar,
socionomutbildningen utgdra en funktionell grund. De kunskaper som beskrivs som viktiga ar
bemotande, kommunikation, vetskap om samhéllet och samhilleliga resurser, kunskap om
lagar, regler och rittigheter samt anmélningsskyldighet. Kunskap kan relateras till begreppet
kompetens, dir kompetens ses som ett samlingsbegrepp for kunskaper, praktiskt handlag och

erfarenheter (SOU 2000:19). Kompetens omfattar olika kunskapsformer dir fardigheter,



fakta, forstdelse och fortrogenhet anvinds i1 det arbete som utfors. Kompetens syftar till att
personer “har tillrdckliga kunskaper inom ett visst omrdde och formaga att forstd, agera och
handla pé ett skickligt satt” (SOU 2000:19, s 38). Inom elevhilsan ar det av betydelse for
eleverna att det finns olika kompetensomraden att tillgd. Kompetenser som tillsammans
fungerar som ett komplement till skolans pedagogiska kompetens. Gemensamt har de
kunskaper om hur eleverna mar, hur den psykosociala miljén i skolan ser ut, hur den kan
fordandras och forbittras, utveckling och villkoren for ldrande samt elevernas upplevelser av
sin skoldag. Detta dr kunskaper som inhdmtats frén grundutbildning, kontinuerlig fortbildning
samt praktisk erfarenhet (SOU 2000:19). Vad géller specifikt den sociala kompetensen ar det
socionomutbildningen som ligger till grund. Fokus ligger pa en helhetssyn pa individen och
de samhilleliga och sociala faktorer som paverkar individens utveckling, sjdlvkédnsla samt
handlande. Utbildningen syftar bland annat till att utveckla forméga att forstd och analyser
sociala problem och processer (SOU 2000:19). I likhet med utbildningens méal betonar
informanterna de kunskaper som dr av vikt i arbetet och som de erhéllit dels genom
utbildningen och dels genom praktisk erfarenhet. Kunskaper om samhilleliga resurser, lagar
och rittigheter, kommunikation, barns och ungas utveckling samt bemdtande framhivs i
empirin som betydelsefull. Fordjupade kunskaper om olika aktuella omraden ses som en
tillgang 1 arbetet, men maste inte vara nodvandigt. Vidare lyfts upplevelser av vilka kunskaper
som behovs 1 arbetet med funktionshindrade ungdomar, dir tva av informanterna podngterar
att  socionomutbildningen medfor tillrdcklig och relevant kunskap. Forutom
grundutbildningen framhiver IP3 behov av ytterligare kunskap om diagnoser och
utredningsprocessen. I elevvardsutredningen betonas att det saknas vidareutbildning inom
skolkurativt arbete (SOU 2000:19). IP3 lyfter problematiken med att personalen inom
sarskolan inte sjdlvfallet har fordjupade kunskaper om diagnoser. Hjorne och Silj6 (2008) tar
upp det faktum att stor del av personalen i elevvardsteamen inte har kunskaper specifikt om
diagnoser och deras olika innebdrd. IP3 lyfter en dnskan om en generell fordjupningskurs for
samtlig personal inom sdrskolan déir fokus bor ligga pé diagnoser och hur de paverkar
individen. I likhet med IP3s Onskemdl om en pébyggnadsutbildning for personal inom
sarskolan betonas i elevvardsutredningen vikten av att ge mdjlighet till vidareutbildning och
pabyggnadsutbildning for kuratorer. Fokus ligger dock inte specifikt pd sdrskolan utan det
ligger pa en fordjupning om skolkurativt arbete (SOU 2000:19). Trots skillnaden i1 innehallet
kan en Overensstimmelse ses dd bade SOU 2000:19 och IP3 betonar onskemdl om en

mojlighet till vidareutbildning for socionomer som &r verksamma inom skolan.



Den kunskap som kuratorerna har pavisas bland annat i deras arbetsuppgifter, ddr de utifran
utbildningen samt egen praktisk erfarenhet har format uppgifterna och sin roll som kurator
inom sdrskolan. Den kunskap som forvérvats via utbildningen innefattar bade praktisk och
teoretisk kunskap. Den teoretiska kunskapen erhdlls i form av teorier, perspektiv och olika
teoretiska modeller och forhallningssitt. Aven viss praktisk kunskap erhalls under
utbildningen 1 och med den praktik och de praktiska uppgifter som genomfors. Ytterligare
praktisk kunskap erhalls genom erfarenhet ute i arbetslivet. Samtliga kuratorer har flera ars
erfarenhet av arbetet inom gymnasiesérskolan. Molander (2000) podngterar att den praktiska
kunskapen fokuserar pd handlande och det sitt pa vilket ménniskor handlar utifrén tidigare
erhallna erfarenheter. Det dr dock inte ovanligt att dessa praktiska erfarenheter bygger pa ett
handlande utifran teoretisk kunskap med fokus pa vetenskapliga teoretiska resonemang och
modeller (Svensson, Johnsson och Laanemets 2008). Forutom praktisk kunskap som erhalls
av teoretisk kunskap aterfinns det i manga situationer sé kallad tyst kunskapstradition. Den
tysta kunskapen handlar om att handla pa ett sétt som inte har utvunnits ur teoretisk kunskap,
utan som utifrdn personlighet, egenskaper och erfarenheter har format ett sitt att handla som
inte gér att forklara (Bergmark och Lundstrom 2006). Det sétt for informanterna att bemdta
och skapa en trygg situation for varje enskild individ 4r nagot som inte gér att ldsa sig till
exakt utan dr pa basis av personlig egenskap och erfarenhet en tyst kunskap. Den tysta

kunskapen gér inte att forklara teoretiskt (Svensson, Johnsson och Laanemets 2008).

6. Avslutning

Inledning

Nedan knyts teoretiska perspektiv, empiri, analys samt slutsatser samman for att presenteras
och diskuteras i en avslutande diskussion ddr en sammanfattning av fragestédllningarna
fungerar som grund. Fragestdllningarna lyder; vilket behov av kuratorskontakt upplever
kuratorerna att eleverna inom gymnasiesdrskolan har, hur arbetar man som kurator inom
gymnasiesirskolan samt vilka kunskaper har kuratorerna, behovs det specialkunskaper. Har

redovisas dven de reflektioner och funderingar som arbetet viackt hos mig.

6.1 Avslutande diskussion

De ungdomar som kuratorerna beskrivit har ett stort behov av stdd och hjdlp 1 olika fragor,
dér en del fragor &r specifikt for dem som grupp och en del dr detsamma som for eleverna
inom gymnasieskolan. Det kan handla om stéd och hjilp med till exempel ansokningar, i

relationer samt familjeproblem. Manga sirskoleelever brottas dessutom med funderingar om



sin identitet och sitt funktionshinder. Sérskilt tydligt blir identitetsfunderingarna nir en
diagnostisering skett sent. Elever som tidigare tillhort grundskolan eller gymnasieskolan
kommer plotsligt att tillhora sdrskolan. Det dr nigot som kan bidra till oacceptans av
diagnosen och leda till en kédnsla av utanforskap. Att bli placerad i sdrskola under
tonarsperioden kan bidra till manga fragor och funderingar hos ungdomen angéende identitet
och framtidsutsikter (Holtay 2007). Det kan enligt bade litteraturen och informanterna uppsta
en svarighet for eleven som under storre delen av sitt liv har innefattats 1 det ”normala” men
som nu plotsligt tillhor en avvikande grupp utanfor “den normala” (Holtay 2007). Bade
informanterna och litteraturen betonar att det dr av betydelse att arbeta med elevens
medvetenhet om sin diagnos. Detta for att eleven ska uppleva diagnosen som mer hanterbar
(Holtay 2007). Eleverna inom sérskolan har ett uttalat behov av stod (SOU 2000:19). Med
tanke pa elevernas begdvningsnivd undrar jag om det finns en okad risk att de utvecklar
psykiska problem i vuxen alder om ungdomen inte far stdd och hjdlp med sina stora

livsviktiga fragor under ungdomstiden.

Béde kuratorerna och litteraturen lyfter det faktum att kuratorerna sjdlva far utforma sitt
arbete (SOU 2000:19, D-Wester 2005). Det tycks vara positivt eftersom det innebér att
kuratorerna har mojlighet att vara flexibla. Nar de har enskilda kontakter har de mgjlighet att
anpassa sitt arbete bade vad géller metoder, tid, plats samt utformning. Arbetet behover
anpassas efter varje enskild individ dédr nagra av de arbetsuppgifter som framkommer ar av
mer praktiskt slag. Exempel dr information om samhiélleliga insatser, lagar och rattigheter
samt hjélp vid olika ansdkningar. Forutom det kan arbetsuppgifterna innehalla himtning av
eleven 1 klassrummet infor samtal samt att bistd med stdd och hjélp 1 relationsfragor. IP1
betonar att "Man gor allt [---] Allts& man kan vara bdde mamma och pappa, ldrare [och]
kurator. Man kan vara allt”. Det tycks forutom flexibilitet i den enskilda elevkontakten
positivt med flexibilitet utifran skolans och organisationens behov. Flexibilitet i form av
mojlighet att arbeta med forebyggande gruppverksamhet, konsultation av ldrare samt

samarbete med olika externa kontakter.

Négot som jag reflekterat Gver under arbetets gang ar huruvida centrala och generella direktiv
for kuratorsarbetet hade kommit att pdverka gymnasiesérskoleleverna som grupp pa ett
positivt eller negativt sitt. Kommer generella riktlinjer utgdra den fria mojligheten att anpassa

arbetet pa ett sddant sétt att det passar eleverna inom gymnasiesdrskolan? Eller kommer



centrala direktiv paverka mojligheten till anpassning pé ett negativ sétt ddr ramarna ar strikta

och gymnasiesérskoleelevernas sirskilda behov inte kan tillgodoses 1 arbetet?

Ytterligare en reflektion som hade varit spdnnande att fordjupa sig inom &r att i en storre
studie jimfora skillnader och likheter mellan gymnasiesirskolan och gymnasieskolan vad
géller kuratorns arbete och elevernas behov. Utformas arbetet som kurator pd olika sétt inom

gymnasieskolan respektive gymnasiesirskolan?

Utifrdn informanternas aspekter om kunskap i arbetet med ungdomar i gymnasiesdrskolan r
det av stor betydelse att ha formaga och kunskap att bemota den enskilda eleven utifran dess
enskilda behov och begévningsniva. Dessutom ligger de typiska socionomkunskaperna 1 att
ha en bred kunskapsbas, diar kunskap om bland annat juridik, kommunikation, bemdtande,
sociala insatser dr betydelsefullt. Elevvardsrapporten poédngterar att den sociala kompetensen i
skolan behovs som ett komplement till de pedagogiska kunskaper som dominerar i skolan.
Dessutom lyfts det faktum att det saknas mdjlighet f6r kuratorer inom skolan generellt att fa
vidareutbildning 1 skolsocialt arbete. Nédgot som betonas borde vara mojligt for verksamma
kuratorer (SOU 2000:19). Nir det giller behov av specialkunskaper 1 arbetet med
utvecklingsstorda ungdomar framkommer det i empirin att det dr en tillgdng men inte
nodvindigt. En av informanterna betonar att specialkunskaper om funktionshinder och hur de
paverkar ungdomen hade varit Onskvért. IP3 menar att det hade kunnat erhdllas i en

fordjupningsutbildning som dr gemensam for samtliga yrkesgrupper inom sérskolan.

Min upplevelse av den litteratur jag ldst angdende barn och ungdomar med funktionshinder ar
att stort fokus ligger péd integrering, delaktighet och utanforskap, diagnostisering,
kategorisering, normalisering samt pedagogiska perspektiv. Nagot jag saknar och som jag
utifran empirin och litteraturens betoning pa elevernas behov finner aktuellt dr diskussion
kring pé vilket sétt och i1 vilken omfattning eleverna behdver stod och hjélp 1 sin emotionella

utveckling.
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8. Bilaga 1 - Informationsbrevet
Hej,

Mitt namn dr Ebba Hedstrom och jag ldser sjétte terminen pé socionomutbildningen pa
Socialhdgskolan i Lund. Vi ska nu skriva var C-uppsats och jag har valt att skriva en uppsats
med syfte att belysa och analysera kuratorns arbete inom gymnasiesirskolan. Jag kommer att
anvianda mig av kvalitativ metod i1 form av intervjuer med kuratorer inom gymnasiesérskolan
och varje intervju kommer att vara max en timme lang. Intervjuerna kommer att anonymiseras
sé att det inte gar att koppla respondenten till vare sig person, skola, stad eller geografisk
tillhorighet. Varje respondent har rétt att ndr som helst, utan motivering, ta tillbaka sin
medverkan 1 uppsatsen. Det finns mojlighet for respondenten att fa l4sa sin egen intervju om

respondenten si Onskar.
Tack for din medverkan!

Med Vinliga Hilsningar
Ebba Hedstrom

Har du nagra funderingar &r du védlkomna att hora av dig till mig.
Mobil: xxx

e-mail; xxx

Handledare:

Susanna Persson



9. Bilaga 2 - Intervjuguiden

Kuratorns arbete

Kan du beritta lite om arbetet som kurator inom gymnasieséirskolan

Vad har du for arbetsuppgifter?

Arbetar kuratorn med forebyggande arbete inom gymnasiesarskolan? Och i sé fall pa
vilket sétt?

Finns det ndgon Overgripande arbetsbeskrivning for kuratorer inom
gymnasiesirskolan?

Vem formar arbetet?

Vad ér viktigt att tinka pa i arbetet som kurator med begavningshandikappade
ungdomar?

Hur initieras kontakten mellan eleverna och kuratorn?

Vad finns det for svarigheter i arbetet med begavningshandikappade ungdomar?

Elevernas behov

Om du tar elevens perspektiv, vilka olika slags kuratorsarbete tinker du att eleverna
har behov av?

Vad ér orsaken till att eleverna tar kontakt med kurator? (Vad gor du mest av? Vilka
frdgor kommer de med?)

Hur mycket fordldrakontakt har du?

Ar vanligt att eleverna soker eller far hjilp pa annat hall #n inom skolan?

Kuratorns yrkesroll

Vilken grundutbildning har du?

Har du ndgon form av vidareutbildning?

Vad upplever du att det behdvs for kunskaper?

Behovs det mer anpassad utbildning for detta yrkesomrade?
Vad anser du om arbetet som kurator inom gymnasiesirskolan?
Behdvs det fler kuratorer inom omradet?

Hur stor tjanst har du?

Hur lénge har du arbetat?
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