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Abstract
Children are constantly surrounded by stereotypes in the form of books, television series, and
films. The majority of children acquire knowledge about gender stereotypes at 3-4 years of
age. Gender stereotypes can influence children’s personalities, social relations and future
plans regarding occupation. The study at hand investigated whether 4-5 year old girls in
preschool were affected in their future occupational plans after listening to either a gender
neutral or a gender stereotyped children’s book. Questions concerning future occupational
preferences, preferred playing items and colours were asked upon hearing either of the two
stories. As hypothesized, the results of this study indicated a trend on an open-ended question
for the gender-neutral story. It generated a more gender-neutral occupational preference,
compared to the gender-stereotyped story. There was also a trend for the gender-stereotyped
story, which triggered the girls towards a greater interest in becoming preschool teachers,
compared to the gender-neutral story. Finally, there were no significant differences regarding
colour preference for the remaining occupations. A plausible reason for this may be due to the
low level of manipulation or stereotypical contents in both stories. The results, as well as

future research and objectives are further discussed and analyzed.
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Forord
Vi vill borja med att tacka alla underbara flickor som hjdlpt oss att genomféra denna
undersokning. Utan flickornas medverkan och hjilp hade denna uppsats inte varit mojlig. Vi
vill ocksa tacka alla hjidlpsamma forskoleldrare for deras engagemang, spridning av
information till fordldrar, tilldelning av lokal for studien m.m. Ni har varit en stor del av
processen. Slutligen vill vi uttrycka ett stort tack till var handledare Una Gustafsson, som varit
oerhort hjdlpsam, kommit med snabb feedback och haft stort tdlamod samt en positiv
instéllning frén borjan till slut. Tack vare Dig har vi héllit gnistan uppe och haft mycket roligt

under dessa veckor.

Catharina Bevik & Katerina Liljegren, 28/5-10
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Konsstereotyper 1 barnbdcker och deras inverkan pa framtida yrkesval hos

forskoleflickor

I dagens samhille utsdtts barn for en mingd stereotyper redan i tidig &lder. Dessa
stereotyper formedlas i stor grad genom olika former av media som t.ex. TV-serier, filmer,
reklam, barnbdcker och serietidningar. En stor del av dagens forskning tyder pa att barn
paverkas antingen positivt eller negativt vid exponering av olika stereotyper. Overexponering
av konsstereotyper kan paverka t.ex. barns utveckling, personlighet och framtidsplaner
(Hamilton, Anderson, Broaddus & Young, 2006). Viss forskning tyder pa att flickor paverkas
mer av konsstereotyper dn pojkar (Miller, Lurye, Zosuls & Ruble, 2009). 1 foljande rapport
analyseras hur forskoleflickors framtida yrkesval paverkas av konsstereotyper i barnbdcker.
Rapporten utforskar dven hur flickors lekintresse samt fargpreferens forhéller sig i relation till

konsstereotyper.

Vad dr genus?

”Genus” betyder slag, sort, slikte och kon (Bodén & Hammer, 2008). Termen har under de
senaste dren ersatt ordet “konsroll” 1 forskningssammanhang, och ar ett mer svenskt alternativ
till engelska ordet “gender”. Begreppet genus behandlar relationen mellan kénen och
fokuserar pa vad som anses kvinnligt och manligt relaterat till beteende. I viss litteratur talar
man om det sociala konet respektive det biologiska konet (Bodén & Hammer, 2008).
Begreppet “genus” anvidnds for att beteckna det sociala konet, baserat pa sociala och
kulturella monster, medan begreppet kon” anvédnds for att beteckna det biologiska konet
(Bodén & Hammer, 2008). Mélet med genusforskning &r att forsoka att minska gapet mellan
konen och didrmed tilldela bade kvinnor och midn samma mdjligheter och forutsdttningar

(Bodén & Hammer, 2008).

Genus i forskolan

Ett av de svenska forskolornas méal &r att arbeta for jamstdlldhet. Detta sker genom att
utbilda speciella genuspedagoger (Bodén & Hammer, 2008). Forskolans personal ska till f61jd
av detta aktivt kunna formedla kunskap samt framga som forebilder till barnen. En stor
negativ faktor i forskolans jimstilldhetsarbete ar att mycket fokus laggs pa konsskillnader och
vad som dr tilldtet for en flicka respektive pojke. Barnen ska istillet behandlas som individer,
och inte som flickor eller pojkar for att erhalla en mer genusintegrerad forskola. Aven klass,

etnicitet och kultur maste inkluderas i skapandet av en mer jamstélld forskola. Lararna maste
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dessutom forsoka minska att samhéllets konsstrukturer avspeglas i1 forskolan (Bodén &
Hammer, 2008). Denna studie uppmarksammar endast hur genus forhéller sig 1 relation till

dagens arbete 1 de svenska forskolorna.

Vad dir stereotyper?

Stereotyper definieras for det mesta som en mental representation av en viss grupp och
dess medlemmar (Bodén & Hammer, 2008). Denna inre bild bestar i stor omfattning av
generaliserade, negativa eller positiva forestdllningar om gruppmedlemmarnas egenskaper. I
dagens samhille utsétts bdde vuxna och barn for en méngd stereotyper. Dessa stereotyper
formedlas oftast genom olika former av media som t.ex. TV, filmer, bocker, reklam, radio och
tidningar. Stereotyperna dr 1 stor utstrickning baserade pd kulturella och sociala
samhallsstrukturer som talar om for oss hur vi ska agera. De informerar oss dven om vilka
beteende och normer som anses specifikt konsbetingade eller konsstereotypa (Bodén &
Hammer, 2008). Vissa beteende betraktas som mer feminina eller kvinnliga, medan andra é&r
mer maskulina eller manliga. Den kvinnliga konsstereotypen beskriver kvinnor som generellt
emotionella, vardande och passiva. Den manliga konsstereotypen framstéller diremot mén
som ambiti0sa, stabila, sjdlvsikra och aggressiva (Williams, Bennett & Best, 1975; Oskamp,

Kaufman & Wolterbeek, 1996).

Utveckling av konsstereotyper hos barn

Mycket forskning har gjorts angaende ndr och hur barn egentligen utvecklar
konsstereotypiska tankar och beteende. Fortfarande vet man inte exakt hur detta uppkommer,
men man vet att barn blir medvetna om konsstereotyper redan i tidig alder. Tvaariga barn kan
t.ex. urskilja méin fran kvinnor (Ambady, Shih, Kim & Pittinsky, 2001). Barn kan vid tre ars
alder faststdlla passande konsetiketter till personer 1 sin omgivning, d.v.s. konsstereotypera
(Flerx, Fidler & Rogers, 1976). Tredringar kan knyta specifika aktiviteter, uppgifter samt
objekt (t.ex. klader) till ratt kon (Flerx et al., 1976). De visar ocksd en tydligt utvecklad
konsstereotypisk leksakspreferens (Flerx et al., 1976). Vid fem ars alder foredrar barn
generellt aktiviteter och foremal som associeras med deras eget kon (Flerx et al., 1976). Enligt
forskning verkar trearingar agera och tdnka pé ett mer konsstereotypiskt sitt &n femaringar
(Flerx et al., 1976). Vad detta beror pé, vet man inte exakt dn.

Williams et al. (1975) undersokte med hjdlp av the Pre-School Sex Stereotype Measure
(PSSM 1II) eventuell kunskap samt forekomst av konsstereotyper hos forskolebarn.

Undersokningen visade att konsstereotyper utvecklas pa samma sitt bade hos flickor och
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pojkar, samt att den manliga konsstereotypen formas tidigare 4n den kvinnliga
konsstereotypen. Barns vetskap om konsstereotyper dkar under en viss tid, men avtar vid ca
10-ars alder. Okad livserfarenhet och kunskap tros ligga bakom denna ”latensperiod”
(Williams et al., 1975). Resterande kunskap om konsstereotyper lirs formodligen in under
tonaren nir barnen erhaller en mer bredare syn pa vad som anses manligt och kvinnligt. Enligt
Williams et al. (1975), borjar tonéringar forknippa den kvinnliga konsstereotypen med ord
som blyg, irrationell och ansvarslés. Den manliga konsstereotypen forknippas ddremot som
logisk, skrytsam och brakig (Williams et al., 1975). Williams et al. (1975) kartlagger daremot
inte 1 sin studie hur denna inlérning av konsstereotyper gar till. I borjan pa 1980-talet utférdes
en undersokning av Harris & Satter (1981) for att ytterligare undersdka konsstereotyper hos
barn. Studien anvinde sig av Williams et al. (1975) matt; PSSM 11, och fann att barnen
verkade ha mer kunskap om den kvinnliga konsstereotypen dn den manliga. Dessa resultat
skiljer sig fran Williams, et al. (1975) resultat om att den manliga konsstereotypen lérs in
forst. Enligt Harris & Satter (1981) verkade barnens kunskap om konsstereotyper ocksa vara
relaterad till fordldrarnas egna konsrollsmonster. Barn till fordldrar som hade en mer
konsbalanserad arbetsfordelning av vardagliga sysslor, visade sig ha en mindre
konsstereotypisk tro.

Ett kontroversiellt koncept som pa senare ar fitt mer och mer utrymme och
uppmaérksamhet inom psykologisk forskning kallas gender constancy eller ’konsstabilitet”.
Teorin bakom detta begrepp séger att barn gar igenom ett antal steg vid inldrning av kén och
konsspecifikt beteende (Ruble, Taylor, Cyphers, Greulich, Lurye & Shrout, 2007). Det forsta
steget bestdr av att barnet lir sig bade sin egen samt andras grundldggande konsidentitet
(d.v.s. ”jag ar en flicka” eller ’jag dr en pojke”). Vid steg nummer tva, lir sig barnet att kon
forblir stabilt 6ver tid (d.v.s. pojkar blir mén, och flickor blir kvinnor). I det sista steget, lar
barnet sig att kon ar ett konstant karaktiristik, som inte fordndras, varken beroende pa
utseende eller aktiviteter (d.v.s. en pojke som bar kldnning ar fortfarande en pojke, d&ven om
han liknar en flicka). Denna konsstabilitet kan dock vara svar att pavisa, da barns utveckling
av konsstereotyper har en bendgenhet att bli mer flexibla efter ca fem érs alder. Ruble et al.
(2007) undersokte konsstabilitet hos 3-7 ariga barn. Intervjuerna visade ett generellt monster
med okad kunskap om konsstereotyper hos barn mellan 3-5 ar. Resultatet tydde dven pa en
forekomst av konsstabilitet efter 5-ars alder, p.g.a. langsam stagnation av konsstereotypisk
kunskap, beroende pa 6kad flexibilitet av konsstereotyper. Ruble et al. (2007) menar att barn
blir mer flexibla under &rens géng, istillet for strdngare 1 sin syn pa kon. Det vill sdga att

utvecklingen av konsstereotyper och konsstereotypiskt beteende avstannar nir barns kunskap



Konsstereotyper 1 barnbocker 7

om kon nér “’konsstabilitet”.

I en annan studie av Miller et al. (2009), undersoktes utveckling samt konsskillnader 1
forhallande till konsstereotypiska dominer. Enligt nya forskningsresultat (Miller et al., 2009),
bestdr konsstereotyper av flera doméaner. De olika domédnerna ar uppdelade efter t.ex. kldder,
aktiviteter, karaktarsdrag och yrke. Miller et al. (2009) sdger att bade vuxna och barn erhéller
kunskap om konsstereotyper inom dessa doméner. Férekomsten av doméner gér det mojligt
for forskare att undersoka om kunskap i1 de olika doménerna relaterar till varandra, och om
kon- och kulturskillnader dr doménspecifika (Miller et al., 2009). Forskare kan &ven
undersoka om doménspecifik kunskap forutspér t.ex. barns beteende. Inga studier har diremot
gjorts dn for att kartligga om vissa doméner ar viktigare dn andra i barns beteende, samt hur
dessa forhaller sig till alder och kon. Enligt Miller et al. (2009), blir barn tidigt medvetna om
konsstereotyper. Undersokningen papekar dock att vissa konsstereotyper och dess doméner
kan ha mer inflytande pé en del barn mer &n andra. Hos vissa barn aktiveras doméner i minnet
mycket 14tt, medan doménerna hos andra barn ar betydligt mer svardtkomliga. Detta kan
forekomma speciellt hos pojkar, dir aktiverandet av konsstereotyper och dess doméner
genererar en syn som anser att t.ex. ett avvikande konsbeteende dr olampligt. Kultur- och
konsskillnader kan som ndmnts ovan vara doménspecifika, da kunskap om stereotyper skiljer
sig frin domén till domén. I Miller et al. (2009) studie undersoktes 6ver 200 barn mellan 3-10
ar med hjilp av the Gender Accessibility Measure (GAM). The GAM bestar av fragor
gillande konsstereotypiska egenskaper hos bade flickor och pojkar. Resultaten indikerade

dock att flickor hade mer omfattande kunskap om konsstereotyper dn pojkar.

Barn och kénsstereotyper

Barn inhdmtar mycket kunskap om stereotyper och konsroller genom att observera andra
personer 1 sin omgivning (Davidson, Yasuna & Tower, 1979). Davidson et al. (1979) menar
pga. detta att mycket TV-tittande kan ha stor betydelse for barns utveckling av t.ex.
konsstereotyper. Barn som tittar mycket pa TV, har enligt Davidson et al. (1979), mer
utformade konsstereotyper och konsroller dn barn som tittar lite pd TV. Forskarna menar att
mycket TV-tittande kan medverka till 6kad anvindning av konsstereotyper hos barn och att
dessa 1 sin tur kan paverka t.ex. barnens beteende i sociala relationer.

I Davidsons et al. (1979) studie undersoktes hur 5-6-ariga flickors konsstereotyper
paverkas av olika TV-program. Forskarna visade en av tre olika tecknade serier for vart barn.
Ett program bestod av en konsneutral serie, dar huvudrollerna representerades av bade pojkar

och flickor. En annan serie var icke-konsstereotypisk, dir pojkarna visade sig behdva hjilp
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fran flickorna. Det sista programmet var en mycket traditionell serie, ddr pojkarna i
huvudrollerna till stor del uppassades av en flicka. Flickorna fick efter att ha sett den tecknade
serien, para ihop bilder pa pojkar och flickor tillsammans med korta historier. Studiens
resultat visade att konsrollsstereotyperna var betydligt lagre hos de flickor som sett det icke-
konsstereotypiska programmet gentemot de som sett antingen det traditionella eller det
konsneutrala programmet. Det traditionella och det neutrala programmet verkade dock inte
avvika fran varandra.

Aven Flerx et al. (1976) genomférde en studie om hur 3-5-driga barns TV-tittande
forhaller sig till deras anvindande av konsstereotyper. Deras experiment delades in i tva delar,
dir den forsta delen utforskade endast barnbdcker, medan den andra analyserade TV-program
gentemot barnbdcker. Det andra experimentet indikerade att TV-programmen hade storre
inflytande pa barnen @n bockerna.

I det forsta experimentet anvénde sig forskarna av en traditionell konsstereotypisk bok, dir
endast pappan arbetade, samt en icke-konsstereotypisk bok diar bdda fordldrarna arbetade.
Forskarna fann att 4-5-aringarna paverkades mer dn tredringarna av den traditionella boken
(Flerx et al., 1976). Den icke-konsstereotypiska boken reducerade konsrollstinkande betydligt
mer hos flickorna dn hos pojkarna. Pojkarna uppvisade dven ett mer konsstereotypiskt
tdnkandesétt dn flickorna, fastdn bade flickorna och pojkarna var lika medvetna om olika
former av konsstereotyper. Detta kan, menar forskarna bero pa att konsekvenserna for pojkar
som inte upptrader korrekt relaterat till sitt eget kon ér storre &n for flickor 1 dagens samhéille.
I dagens Sverige uppskattas knappast pojkar som klér sig i rosa och leker med dockor, medan
flickor som klér sig i blatt och leker med bilar uppmuntras. Flickor blir som sagt oftast
hyllade nédr de beter sig mer konsneutralt och erhaller i och med detta mer sjidlvkansla och
frihet, medan pojkar som agerar med mindre auktoritet anses fega eller mesiga. Pojkarnas
stora kunskap om konsstereotyper fungerar ddrmed som en guide och goér de mer

uppmaéarksamma pa att undvika beteende relaterat till det motsatta konet (Flerx et al., 1976).

Konsstereotyper i barnbocker

Barnlitteratur har funnits sedan 1500-talet (Gooden & Gooden, 2001). De forsta sagorna
formedlade oftast en moralisk synvinkel (Bodén & Hammer, 2008). Dessa sagor var oftast till
for att fostra barnen och att ldra ut ratt och fel. Under aren utvecklades sagorna at ett mer
psykologiskt innehéll. Enligt Bodén & Hammer (2008) rdknas Astrid Lindgrens sagor till den
sistndmnda kategorin. Pa slutet av 1970-talet borjade analyser av innehallet 1 barnbocker ta

fart. Det konsstereotypiska innehéllet borjade ifragasittas och formas om till ett mer
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konsbalanserat. I dagslidget dr nyskrivna svenska och utldndska barnbdcker och sagor mycket
politiskt korrekta och utgar till stor del frén ett utvecklingspedagogiskt perspektiv. Mycket
forskning har gjorts for att kartligga och analysera traditionella barnbdckers forhallande till
konsstereotyper. Stor betoning har lagts pa att undersoka hur flickor och pojkar framstélls 1
bockerna samt hur de olika kdnen beter sig. Flickor och kvinnor &r oftast underrepresenterade
1 barnbocker eller forlagda 1 bakgrunden. De beskrivs for det mesta som svaga och kinsliga.
Pojkar och mén dr dédremot néstan alltid i1 forgrunden och skildras for det mesta som tuffa och
starka. En del forfattare forsoker kompromissa genusdebatten inom barnlitteratur, genom att
istillet illustrera huvudkaraktéirerna i form av djur (t.ex. Pelle Svanslds) (Bodén & Hammer,
2008). I vissa avseenden kan detta dock understyrka konsrollerna, som t.ex. i form av
konsstereotypiska kldader (Bodén & Hammer, 2008).

En del forskning menar att underrepresentationen av flickor och kvinnor 1 barnlitteratur har
en negativ paverkan pa barnen. Enligt Bodén & Hammer (2008) kan konsstereotypiska
bocker paverka barns utveckling, personlighet samt framtida yrkesval och f6rdldraroll.
Barnens konsrollsutveckling paverkas betydligt da kvinnor framstédlls som mindre vérda och
intressanta. Denna paverkan kan forédndra barnens syn pa, samt forhallningssitt till kon pé ett
negativt sitt. Barnens fordndrade syn kan 1 sin tur forma en generellt negativ konsstruktur i
samhaéllet och dirmed gynna glappet mellan konen.

Manga studier har utforts under de senaste 40 aren for att kartligga konsmonster samt
utvecklingen av konsstereotyper 1 barnbocker, och hur dessa influerar barns beteende
(Ambady et al., 2001; McArthur & Eisen, 1976; Miller & Budd, 1999). En av de forsta
studierna som utfordes, undersokte hur konsstereotyper i barnbocker paverkar forskolebarns
prestationsformaga (McArthur & Eisen, 1976). Barnen 1 studien fick hora antingen en
konsstereotyp saga med en pojke eller flicka som huvudkaraktir. Dérefter fick barnen utfora
en uppgift. Uppgiften gick ut pa att arrangera blommor i1 en vas. Barnen fick sjédlva sédga till
ndr de ansag sig vara klara med arrangemanget. Efter uppgiften blev barnen tillfrdgade om
vad de kom ihédg fran sagan de hade hort. Resultaten visade att pojkarna spenderade mer tid
pa sjélva uppgiften efter att ha hort sagan innehallande en pojke dn en flicka. Séttet som de
olika konen illustreras 1 barnbdcker, kan enligt McArthur et al. (1976) ha stor effekt pa barns
prestationsbeteende. Barnen uttryckte &dven en skillnad 1 preferens ndr det géllde
huvudkaraktirens kon. Detta visade sig ndr barnen forsokte aterkalla information om
karaktiren i sagan de hade hort. Flickorna kom ihéag lika mycket om den pojkiga karaktéren
som pojkarna gjorde. Pojkarna kom diremot ihdg mer om den pojkiga, dn den flickiga

karaktiren. Detta kan, som tidigare nimnts bero pé att det anses mindre lampligt f6r pojkar dn
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for flickor att bete sig som det motsvariga konet.

Kolbe & LaVoie (1981) analyserade under 1980-talet ett antal barnbocker som tilldelats
the Caldecott medal. Priset delas ut arligen och rekommenderar passande litteratur for barn.
Kolbe & LaVoie (1981) noterade att det fanns en konsstereotypisk struktur i barnbdcker som
erhallit the Caldecott medal. I borjan av 1990-talet gjorde en ny analys géllande barnbocker
och deras konsstereotypiska innehall. Kortenhaus & Demarest (1993) jamforde bade
prisbelonta och icke-prisbelonta bocker. Deras analys noterade inte bara en minskning av
konsstereotyper i bockerna, utan ocksé en mer balanserad forekomst av de bada konen. Aven
Oskamp, Kaufman & Wolterbeek (1996) fann liknande resultat. De noterade, utover en
minskning av konsmonster, en 6kning av kvinnliga huvudkaraktdrer samt stérre variation i
dessa karaktérers beteende.

Under 2000-talet analyserade Bodén och Hammer (2008) barnbocker pé tva olika forskolor
och fann att barnen paverkades av bockernas innehall. Flickor och pojkar framstélldes lika
ofta 1 den analyserade litteraturen, men séttet de olika konen framstélldes pa tenderade
daremot fortfarande vara ur ett konsstereotypiskt perspektiv. Lirarna pa forskolorna
rapporterade under intervjuer att barnens lek och beteende fordandrades efter hoglédsning ur
forskolans bdcker. Barnens beteende och lek, verkade enligt forskoleldrarna bli mer
stereotypbetingat efter hogldasningen. Enligt Bodén och Hammer (2008), ar det viktigt med
genusutbildad personal 1 forskolan for att motverka forekommandet av traditionella
konsmonster. De fortsdtter med att betona vikten av att ge bade flickor och pojkar samma
mojligheter genom att behandla alla barn likvérdigt. Studien observerade ocksd att
forskoleldrarna var medvetna om konsstereotypernas existens, men att det snarare handlade
om en redan etablerad attityd gentemot konsstereotyper. Forfattarna avslutar med att
forskolans bocker dr mer eller mindre konsstereotypa med hénsyn till genus. De podngterar
aven att det krdvs mer utbildning om genus samt storre objektivitet fran samhaéllets sida.

En hel del studier utfors fortfarande for att kartligga forekomsten och utvecklingen av
konsstereotyper samt underrepresentation av det kvinnliga kénet 1 barnbdcker. Barnlitteratur
har successivt under aren blivit mer konsneutral, men det finns fortfarande ett synligt glapp
mellan hur de bada konen framstélls. I t.ex. Hamilton et al. (2006) undersokning fann man att
manliga huvudkaraktdrer fortfarande forekommer tvd ganger oftare 4n kvinnliga
huvudkaraktirer. Vidare resultat tydde dven péd en fortsatt konsstereotypisk yrkesfordelning
mellan konen. Kvinnliga karaktérer illustrerades som mer passiva och omvardande &n
manliga karaktdrer. De kvinnliga karaktdrerna var ocksa 1 storre utstrdckning tilldelade

obetalda jobb inomhus.
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Konsstereotyper i yrkessammanhang

En del forskning fokuserar pa hur konsstereotyper inverkar pa t.ex. barns kognitiva tankar
angdende yrke. Mycket forskning finns angaende konsstereotyper och barns akademiska val,
men omréddet géllande yrkesval dr relativt nytt. Dagens arbetsmarknad foljer kulturella och
sociala konsmonster som finns 1 samhéllet och minga yrken ar dirmed fortfarande mans- eller
kvinnodominerade. Fa forskare har undersokt hur barn forhéller sig till konsstereotyper i
relation till yrkesintressen. En undersokning inom detta omrdde genomférdes av Miller &
Budd (1999). Deras studie utforskade barns dsikter om konsrelaterade yrken. Studien bestod
av ett formuldr innehallande frdgor om vem (min, kvinnor eller bdda) som anses vara mest
lampad for vissa specifika yrken. Miller & Budd (1999) fann att attadringarna hade betydligt
mer konsstereotypa asikter till skillnad fran 12- och 16-aringarna. Deras resultat stimmer
overens med tidigare forskning, som tyder pa att konsstereotyper hos barn minskar och blir
mer flexibla over tid .

I en annan studie om kdnsstereotyper och yrkesval, intervjuade Auger, Blackhurst & Wahl
(2005) over 120 barn i1 aldern 7-11 ar. Resultaten visade att de yngre barnen var mer
konsstereotypa dn de dldre barnen i sina yrkesval. Detta antyder att mindre barn har en mer
svart-vit syn pd omvirlden. Fore 11-ars alder har ménga barn blivit mer specifika 1 sina
yrkesintressen baserat pa passande konsmonster. De dldre barnens flexibilitet kan bero pa
erfarenhet och kunskap. Mer livserfarenhet kan leda till en minskning av konsstereotyper och
dirmed storre flexibilitet vad giller framtida yrkesval. Detta syntes i Auger et al. (2005)
undersokning d& de dldre barnen valde mindre konsstereotypa yrken.

Sammanfattningsvis tyder mycket forskning pa att barn paverkas pa ett eller annat sétt av
konsstereotyper 1 barnlitteratur. En del forskning menar att detta kan inverka pd barnens
beteende och agerande 1 personliga, yrkesrelaterade, sociala samt kulturella sammanhang.
Barns kunskap om kdnsstereotyper utvecklas tidigt, och blir med aldern mer flexibla. Ménga
studier forsoker kartlagga hur stor vikt och inverkan konsstereotyper har pa barn som tidigt

kommer i kontakt med dessa.

Syftet med uppsatsen

Denna studie har for avsikt att ta reda pa om konsstereotyper 1 barnbocker paverkar 4-5-
ariga forskoleflickors yrkesintresse. Studien kommer dven att utforska hur konsstereotyper
inverkar pa flickors lekintresse och fargpreferens. Undersokningens hypotes dr att en

konsstereotypisk bok genererar mer konsstereotypa intresseval, medan en konsneutral bok
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genererar mer konsneutrala intresseval. Med andra ord &r hypotesen att de flickor som hort
den konsstereotypa sagan kommer att uttrycka mer kvinnodominerande intressen, medan de

flickor som hort den konsneutrala sagan kommer att uttrycka mer konsbalanserade intressen.

Metod
Deltagare

Vi undersokte flickor i dldrarna 4-5 ar fran fyra forskolor pa Limhamn- Bunkeflo i Malmo.
Deltagandet godkédndes av samtliga fordldrar och skolchefer. Mellan 6- 10 barn per forskola
deltog, sammanlagt 30 stycken flickor. Flickorna fordelades slumpmassigt till kontrollgrupp
och experimentgrupp.

Instrument

Den experimentella manipulationen: Den experimentella manipulationen syftade till att
aktivera konsstereotyper hos hélften av flickorna och att neutralisera konsstereotyper hos
hdlften av flickorna. For att aktivera konsstereotyper valde vi att ldsa en saga med
konsstereotypt innehall for flickorna. For detta &ndamal valde vi boken ”Prinsessan pa érten”
(Andersen, 2005). For att neutralisera konsstereotyper valde vi att ldsa en sd kallad
feministisk saga med konsneutralt innehall for flickorna. For detta andamal valde vi boken
”Sé gor prinsessor” (Gustavsson, 2003). I valet av sagor utgick vi dessutom fran kriterierna att
bada sagorna skulle ha samma typ av historia och karaktirer, men &ven att bdda sagorna
skulle ta ungefar lika lang tid att ldsa. Var konsstereotypa saga, “Prinsessan pa drten”
(Andersen, 2005), valde vi da prinsessan i sagan framstills som kénslig och att denna
kanslighet framstills som att hon bor vara sa. Véar icke stereotypa bok ”Sa gor prinsessor”
(Gustavsson, 2003) valde vi da den dr en rekommenderad bok for just aktivering av icke
stereotypt tdnkande. Boken hade dven en prinsessa som huvudperson och var en kort bok,
precis som “Prinsessan pa arten” (Andersen, 2005).”Sa gor Prinsessor” inleds med att
prinsessan framstills pa ett konsstereotypt sétt, som frdmst intresserad av kldder, men har en
intressant viandning dir prinsessan kommer at spela hockey och dréipa drakar.

Matt:

For att mita barnens intressen for olika yrken hade vi dels en 6ppen fraga som 16d ”Vad
vill du jobba med nér du blir stor”? Dérefter hade vi fyra foljdfrdgor om intresse for olika
specifika yrken som &r mans- respektive kvinnodominerade. Vi valde de mansdominerade
yrkena polis, brandman och de kvinnodominerade yrkena sjukskoterska och “dagisfroken”
(forskolldrare) for detta syfte. Som grund for valet hade vi vad statistiska centralbyran (SCB)

hade kategoriserat som kvinnodominerade och mansdominerade yrken ar 2008. Det fanns



Konsstereotyper 1 barnbocker 13

manga mansdominerade yrken pa SCB men véra val av polis och brandman hade som grund
att dessa troligen dr yrken som barnen kénner till och kunde ddrmed svara pa huruvida de
skulle vilja jobba inom i framtiden. For samtliga av dessa yrken fick barnet frdgan; ”Vill du
jobba som polis (brandman, sjukskdterska, dagisfroken)?”. Efter varje frdga om yrke sa hade
vi forberett en standardfoérklaring som vi sade om barnen svarar vet inte” eller inte gav oss
ett svar pa fragorna. D& forklarade vi vad yrket innebar. For polis hade vi
standardforklaringen “det dr ndgon som jagar tjuvar”, for sjukskoterska hade vi standardsvaret
”de tar hand om sjuka”. For brandmén sa vi ”de sldcker eld” och dagisfroken “det &r som
froknarna som jobbar hér hos er”. Barnens svar kodades efter hur gidrna de ville arbeta inom
yrket pa en skala frén inte alls (1), kanske (2) till gérna (3).

Utover yrkesintresse fragade vi dven barnen vad de tyckte om att leka med. Dir hade vi
valt frigor om de gillar att leka med dockor, bilar och att rita. Svaren kodades enligt samma
skala som ovanstdende om 1-3. Dockor valde vi som en typiskt "flickig” lek da flickor anses
vara mer omhéndertagande och viljer att leka lekar dér de far ta hand om ndgon. Bilar anser
vi vara en typisk “pojkig” lek dér pojkar far leka och att det gar snabbt. Rita ansag vi vara en
konsneutral lek. Vi fragade dven barnen om deras favoritfarg. Vi inledde med den 6ppna
fragan ”Vilken ér din favoritfarg” och foljde sedan upp med att visa tre post-it lappar med
fargerna rosa, gul och bla och fragade “vilken farg tycker du bast om”? Svaren kodades enligt
skalan som ovan om 1-3, dér rosa ansags “flickigt”, blatt som “’pojkigt” och gult som en
neutral farg.

Procedur

Experimentet utfordes pa forskolorna i ett avskiljt rum frdn de andra barnen. Vi testade ca
fem barn &t géngen. Vi forsokte fa experimentsituationen att verka lattsam och rolig. Vi
inledde med att presentera oss med vdra namn, berittade att vi skulle ldsa en bok och sen
stélla nagra frdgor. Vi sade att ”det kommer att gé jittesnabbt”. Vi borjade sedan med att sdga
vilken bok vi skulle ldsa, darefter ldste vi boken och visade varje bild per uppslag. Da vi hade
last klart boken, stédllde vi fragorna om yrkesval, lekar och farger. Mellan fragorna lade wvi till
”det dr inte alls mycket kvar och ni &r jéatteduktiga” for att fa barnen att kénna att de gjorde
nagot bra for oss. Testet tog cirka 15 minuter att gora. Vi tackade dédrefter barnen for deras

hjalp.

Resultat
Forst undersoktes hypotesen som sade att de flickor som hort den konsstereotypa sagan

skulle vélja mer kvinnodominerade yrken nér de tillfragades om sitt framtida yrkesintresse,



Konsstereotyper 1 barnbocker 14

jamfort med dem som hort den kdnsneutrala sagan. De senare troddes vara mer flexibla i sina
svar och ansags ddrmed vara mer bendgna att vilja konsbalanserade yrken.

Svaren pa den Oppna fragan; ”Vad vill du jobba med nédr du blir stor”, kodades utifran hur
mansdominerat, konsbalanserat eller kvinnodominerat det ndimnda yrket var. Tva av flickorna
svarade inte pa frdgan. Kodningen av yrkena baserades pa Statistiska centralbyrans
yrkesstatistik frdn 2008. Ett mansdominerat yrkesval kodades som 1, ett konsbalanserat
yrkesval kodades som 2 och ett kvinnodominerat yrkesval kodades som 3. Svaren tolkades
och kodades enligt basta formaga om flickorna inte kunde ndmna ett specifikt yrke i1 enlighet
med SCB:s rapport. De svar som inte stimde Overens med SCB:s rapport, tolkades som
kvinnliga om de verkade omvardande (t.ex. klappa katter), och tolkades som manliga om de
verkade mer sjdlvstindiga och fysiskt tuffa (t.ex. jobba med siffror, ishockey). Svar som inte
verkade klassas som ett specifikt yrke enligt SCB:s rapport, men som generellt sett ansags
utforbart av bade kvinnor och min, tolkades som konsbalanserat (t.ex. bli vuxen, bada). Se
bilaga 1 for en forteckning 6ver flickornas svar.

Hypotesen testades med hjdlp av ett Chi-square test for oberoende grupper. Resultatet
visade en marginellt signifikant effekt, [x* (1, n = 28) = 5.61, p = .06, ¢ = .45]. Det fanns en
trend till att proportionerna géllande yrkesval hos dem som horde den konsstereotypa sagan
skilde sig fran proportionerna géillande yrkesval for dem som horde den konsneutrala sagan.
De flickor som horde den konsstereotypa sagan ndmnde procentuellt sett mer
kvinnodominerande (39.3%) eller konsneutrala yrken (10.7%), &n mansdominerande yrken (0
%). De flickor som horde den konsneutrala sagan nidmnde procentuellt sett mer
kvinnodominerande yrken (21.4%), én konsbalanserade (14.3%) och mansdominerande yrken
(14.3%). Flickorna som horde den konsneutrala sagan var mer utspridda 1 sina yrkesval till
skillnad frdn dem som horde den konsstereotypa sagan. Resultatet verkar foljaktligen stimma
Overens med forvantningarna dven om det bara var en marginellt signifikant effekt. Detta kan
darmed tolkas som att flickorna som horde den konsstereotypa sagan gav i enlighet med
hypotesen mer kvinnodominerande yrkesval, medan flickorna som hérde den konsneutrala
gav mer spridda och konsbalanserade yrkesval.

Hypotesen analyserades vidare d@ven utifran de specifika yrkesfrigorna, lekintressen samt
fargval. Enligt hypotesen skulle de som hort den konsstereotypa sagan vara mer intresserade
av att arbeta med kvinnodominerade yrken (sjukskoterska, dagisfroken) och mindre
intresserade av att arbeta med mansdominerade yrken (polis, brandman), dn de som hort den
konsneutrala sagan. De som hort den konsstereotypa sagan forvintades vidare vara mer

intresserade av att leka med dockor, jamfort med dem som hoért den konsneutrala sagan.
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Foljaktligen forvéintades flickorna som hort den konsneutrala sagan vara mer intresserade av
att leka med bilar, jimfort med dem som hort den konsstereotypa sagan. Slutligen skulle dven
de som hort den konsstereotypa sagan foredra fargen rosa, jamfort med dem som hort den
konsneutrala sagan. De som hort den konsneutrala sagan skulle ddremot, enligt hypotesen
foredra fargen gul eller bla, jimfort med dem som hort den konsstereotypiska sagan. For
dessa ovan nimnda analyser anvéndes t-test for oberoende grupper. Resultatet visade att det
endast fanns en marginellt signifikant skillnad mellan gruppen som hort den
konsstereotypiska sagan (M = 2.43, SD = 0.94) och gruppen som hort den konsneutrala sagan
[M = 1.75, SD = 1.00; #28) = -1.91, p= 0.07] i forhéllande till fragan; ”Vill du jobba som
dagisfroken”. Det fanns en trend till att flickorna som hort den konsstereotypiska sagan var
mer intresserade av att arbeta som dagisfroken dn de som hort den kdnsneutrala sagan. Detta
var 1 linje med hypotesen.

Resterande matt gav inga signifikanta resultat och stimmer darfér inte Overens med
forvantningarna. Flickorna féredrog dock mest yrkena som dagisfroken (M= 2.10, SD= 1.02)
och sjukskoéterska (M= 2.10, SD= .99). I stort sett alla flickor verkade tycka bdst om att rita
(M= 3.00). Slutligen verkade manga foredra fargen rosa (M= 2.33, SD= .88). Medelvérden,

standardavvikelser samt 7 och p-vérden for samtliga matt finns i tabell 1 (se bilaga 2).

Diskussion

Syftet med denna studie var att ta reda pa hur flickors framtida yrkesval paverkar deras
konsstereotyper efter att ha hort antingen en konsstereotyp eller konsneutral saga. Enligt
hypotesen skulle de flickor som hort den konsstereotypa sagan ge mer konsstereotypa
intresseval, medan de flickor som hort den konsneutrala sagan skulle ge mer konsneutrala
intresseval. Huruvida deras konsstereotyper aktiveras eller inte togs reda pa genom att stilla
fragor om hur mycket de tycker om en viss farg, lek och ett potentiellt framtida yrke.

Resultatet gav endast en trend mellan flickornas val av yrke pa den 6ppna fragan ”Vad vill
du jobba med nér du blir stor”. Ingen av flickorna i den konsstereotypa gruppen svarade att de
ville ha ett mansdominerande yrke, medan ca 40 % ville ha ett kvinnodominerande yrke. Av
de flickor som hade hort den konsneutrala sagan svarade ca 21 % av flickorna att de ville ha
ett kvinnodominerande yrke och ca 14 % ville ha ett mansdominerande yrke. Studiens resultat
visar dven att svaren dr mer utspridda for den konsneutrala sagan jimfort med den
konsstereotypa sagan ndr det gillde yrkesintresse. Resultaten verkar dirmed delvis stimma
Overens med forviantningarna, dven om det bara dr marginellt signifikanta resultat. Det finns

aven en trend till skillnad pa fragan; ”Vill du jobba som dagisfroken”. Den kdnsstereotypa
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sagan paverkade flickorna till att vilja bli dagisfroken 1 storre utstrickning &n den
konsneutrala sagan. Var konsstereotypa bok paverkade vara flickor mest da de svarade med
ca 40 % att de ville ha ett kvinnodominerande yrke mot ca hélften, 21 %, frin den
konsneutrala boken.

Véra val av fragor visade att flickorna som hade fatt hora den konsstereotypa boken ville
med en marginellt signifikant skillnad hellre bli “dagisfroknar” &n flickorna i den
konsneutrala. Men alla fragor fick dock inte stod av hypotesen. Det finns inga skillnader
mellan grupperna vare sig i lekintresse, intresse for att bli polis, brandman eller sjukskdterska.
Det finns inte heller en skillnad for fargpreferens (rosa, gult och bléatt).

Den erhallna trenden i denna studie visar att barnen blev pdverkade av de tvd sagorna.
Enligt tidigare forskning, kan barnens personlighet, sociala forhdllanden samt kulturella
forhallningssdtt paverka utvecklingen av konsstereotyper. Vuxna i barnens nérvaro kan
mojligtvis paverka dessa stereotyper. Andra sitt som paverkar barns syn pa stereotyper &r
vara medier, som t.ex. reklam och TV. I media presenteras kvinnor oftast som 6dmjuka och
méan som aggressiva. Samhéllet talar ocksd om hur ett si kallat typiskt manligt och kvinnligt
beteende dr och hur vi ska bete oss enligt dessa regler. Longitudinella studier kan vara bra
inom detta omrade for framtida studier. Pa det séttet kan mojligtvis en tydligare bild skapas
om hur barn utvecklar konsstereotypt tdnkande samt vad barnens omgivning spelar for roll.

Flickor paverkas av konsstereotypa bocker da det genererar ett mer konsstereotypt
tinkande dir flickor, enligt vér studie, paverkades av den konsstereotypa boken. Den
konsstereotypa boken; “Prinsessan pa drten” verkar ha paverkat barnen mer dn vad den
konsneutrala boken ’Sa gor prinsessor” gjorde.

Studiens resultat gav ingen signifikans nir det gillde lekintresse och fargpreferens. Detta
kan bero pa att flickorna testades i grupp, och ddrmed blev paverkade av varandras svar.
Flickorna i de olika grupperna delades upp pé forskolan vilket gjorde att i vissa grupper
hamnade flickorna med sina kompisar. A andra sidan kan forekomsten av kompisarna ha
genererat en form av trygghet for flickorna som gjorde att experimentet kdndes som nagot
roligt de gjorde tillsammans med sina kompisar. Forsoksledarna var dven tva tjejer vilket kan
ha paverkat flickorna, da alla i rummet var flickor som kanske kan ha gett en mer feminin
staimning. For att undvika denna risk s& forsokte vi hélla en neutral klddkod och ett neutralt
beteende, sa att vi som forsoksledare inte kunde ha paverkat flickorna med ett kvinnligt
beteende.

De erhéllna resultaten kan dven tyda pa att experimentets manipulation (sagorna) var allt

for svag. Den konsneutrala boken borjade pa ett konsstereotypt sdtt med prinsessans val av
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klanning men fortsatte pa ett konsneutralt sitt. Bokens borjan kan ha gjort att flickorna
aktiverade ett konsstereotypt tinkande, men d& boken fortsatte pa ett konsneutralt sétt sa kan
det ha en orsak bakom flickornas mer utspridda svar. Den konsneutrala bokens svaga
manipulation kan bero pa att boken inte representerar en helt genomgéende konsneutral saga.
Sagan borjar som ndmnt ovan med val av kldnningar och prinsesskronor och blir sedan mer
konsneutral nédr prinsessan spelar ishockey och driper drakar for att rddda en hel by. Boken
avslutas ocksa pa ett konsstereotypt sétt, ndr prinsessan gifter sig med en prins. Den
konsstereotypa boken hade inte heller nagon stark manipulation med typiskt kvinnliga sysslor.
Detta kan ocksa ha paverkat att svaren inte fick en starkare signifikans. Studien visar dock en
trend eller svag marginell signifikans. Denna hade mgjligtvis kunnat vara starkare om valet av
bocker hade haft en starkare manipulation. De valda bockerna kan ddrmed ses Gver for
framtida studier.

Val av bocker kan ses Over dd det hade varit intressant att se hur flickorna skulle ha
paverkats av att hora pd bocker om en pojke som har ett stereotypt agerande, att de om detta
aktiverar en preferens for kvinnligt icke stereotyp farg, lek och yrkesval.

Denna studie ar endast utford pa Limhamn-Bunkeflo, och kan pga. detta inte generaliseras
till hela Malmo stad. Omradet valdes dock pga. det stora utbudet av forskolor. Malmo stad har
flera kulturer, och det hade varit intressant att méata forskoleflickor som kommer fran andra
kulturer och omraden av Malmo. Detta kan finnas 1 atanke infor framtida studier. Ett storre
urval hade ocksé varit mer idealiskt for att kunna gora en mer omfattande generalisering.

Mycket forskning tyder pa att det forekommer konsstereotyper i barnbocker. Dessa kan
paverka barns personlighet och utveckling. En del forskning visar att flickor &r mer 6ppna och
mer neutrala dn vad pojkar ar nir det géller konsstereotyper. Dagens samhille anser att det &r
mindre 1dmpligt f6r pojkar dn for flickor att ga emot det egna konet. Fortfarande vet man inte
exakt hur barn utvecklar konsstereotypt tinkande samt hur dessa paverkar framtida beslut som
t.ex. yrkesval. Framtida studier kan om mdgjligt paverka mén och kvinnors arbetsférhallande
samt sociala relationer. Utokad forskning kan mgjligtvis dven leda till mer forstaelse och

darmed minska glappet mellan konen.
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Bilaga 1

Nedanstdende svar dr vad vi som forsoksledare har tolkat barnens 6ppna svar om vad de vill
jobba med nér de blir stora. Ett (1) stdr for ett mansdominerade yrkesval och 2 for ett
konsbalananserat yrkesval och 3 for ett kvinnodominerande yrkesval. Siffrorna inom parentes

indikerar antalet flickor som valde just det yrket.

1= Mansdominerade
Ishockeyspelare (2)
Polis (2)

2= Konsbalanserat
Vuxen (1)

Rita (1)

5-érs gruppen (1)
Bada (1)

Skriva (2)

3= Kvinnodominerande
Dagisfroken (5)
Lérare (1)

Veterinér (1)
Klappa katter (1)
Klappa hundar (2)
Malméflickorna (1)
Frisor (2)

Rida (1)

Kopa kléader (2)
Leka med Barbie (1)

Prinsessa (1)
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Bilaga 2
Tabell 1

Deskriptiv statistik for alla matt med 28 degrees of freedom for samtliga test.

Konsstereotyp saga Konsneutral saga Totalt

t p M SD M SD M SD
Polis 1.03 .31 1.57 .94 1.94 1.00 1.77 97
Sjukskoterska 1.67 .11 1.79 .98 2.38 .96 2.10 .99
Brandman 15 .88 1.57 .94 1.63 .96 1.60 .93
Dagisfroken -1.91 .07 2.43 .94 1.75 1.00 2.10 1.02
Dockor -.98 34 2.57 .76 2.25 1.00 2.40 .89
Rita 3.00 3.00 3.00
Bilar .50 .62 1.64 .93 1.81 91 1.73 91
Rosa 27 .79 2.29 91 2.38 .89 2.33 .88
Gult 1.59 12 1.29 .61 1.75 23 1.73 .82

Blatt -.30 .76 1.79 98 1.69 20 1.53 .87



