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Inledning

Syftet med min magisteruppsats ar att undersoka vad som kan hinda med en skadespelares
sceniska arbete di hon jobbar pa ett sprak eller en varietet som inte 4r hennes modersmal.
Bakgrunden till denna fragestéllning &r mitt eget arbete med rikssvenska och finlandssvenska
under mina fyra ar pa Teaterhdgskolan i Malmd. Jag har som finlandssvensk fatt lira mig
rikssvenska, framst for att bli flersprakig och fritt kunna vélja varietet i olika arbetssituationer i
framtiden.

Min forhoppning &r att den hér uppsatsen ska ge kommande studerande, som brottas med samma
fragestillningar som jag gjort vid arbetet med en ny varietet, en insikt i hur processen kan se ut
och en vetskap om att man inte &r ensam om sina upplevelser. Jag skulle ha blivit véldigt lattad
om jag i min process fatt ta del av nagon annans arbete med en liknande sprakdvergang och i ett
tidigt skede fatt inblick i att det inte ar l4tt att plotsligt byta varietet.

Den framsta kédllan for mitt magisterarbete 4r mina egna dagboksanteckningar fran mina studieér.
Dem kommer jag att reflektera kring samt aterge for hur jag tagit mig fram i olika projekt. Jag har
valt att inte censurera mig i mina upplevelser utan vill f6rsdka vara 6ppen och érlig med hur jag
har upplevt det. For att fa ett vidare spektrum pa fragestillningen har jag intervjuat personer som
medvetet jobbat med liknande fragestéllningar eller arbetat med metoder for sprakoverging.

Jag vill redan nu i det hér stadiet podngtera att det hér inte dr en sprékvetenskaplig uppsats, utan
fokuset ligger pa hur ett sprdkbyte kan péverka ett sceniskt arbete och hur jag upplevt det hela ur
skddespelarsynvinkel.

Arbetet &r indelat i tvd huvudsakliga delar. Den forsta delen bestér av en kronologisk tillbakablick
pa mina studier, med inzoomning pé enskilda rollarbeten. I den andra delen har jag forsokt
tematisera och konkretisera de faktorer jag anser paverkat mitt arbete med rikssvenskan, samt 1atit
mina intervjupersoner kommentera de olika skeendena. Men innan jag gar in pa dessa delar anser
jag det viktigt att 1 ett inledande avsnitt reda ut begrepp och uttryck som jag kommer anvinda mig
av 1 detta arbete.

Jag vill tacka alla som varit mig behjilpliga under mitt magisterarbete: Margareta “Teta” Unné-
Goransson, Harriet Sevelius, David Sigfridsson och Dagfinn Tutturen som stillde upp pa
intervjuer och delade med sig av sina oerséttliga erfarenheter, Helena Palmén for sprakrad, Urban
Lofgren for layout samt alla pd Teaterhdgskolan i Malmé for stod och uppmuntran under alla
mina fyra ar. Ett extra varmt tack till Teta som varit min rostldrare under mina &r och en
stottepelare 1 arbetet med rikssvenskan. Tack for allt!

Men framfor allt vill jag tacka min handledare Sven Bjerstedt som med sitt enorma engagemang
och sina skarpa kommentarer varit ett otroligt stdd 1 min skrivprocess. Du har varit helt fantastisk!
Tack!

Jessica Lindfors, Malmo 10/5 2010



Finlandssvenska - rikssvenska

Innan jag gar in pa mina studier och rollarbeten dr det av stor vikt att du som ldsare och jag har
samma definitioner pd begrepp jag valt att anvénda i just det hér arbetet, for att undvika
missforstand. Jag har hir nedan listat begrepp och de definitioner som jag anvénder mig av av mitt
arbete.

* Finlandssvenska

”Den variant av svenska som anvénds i Finland. Termen avser framst det icke-dialektala spraket.
Svenskan dr vid sidan av finskan officiellt sprak i Finland och talas som modersmaél av ca 300 000
personer, 6 % av totalbefolkningen.” (NE, band 6, s. 292)

”Under den tiden dé Finland utgjorde en del av det svenska vildet var svenska landets sprdk inom
kultur och administration. Néar landet erdvrades av Ryssland inleddes en kamp for det finska
sprakets réttigheter, som innebar krav pé forbattring av finskans stillning pa bekostnad av
svenskans. Finska spréket blev en symbol for det den finska nation man ville bygga. ...

Under 1800-talets senare hilft uppstod skarpa motséttningar mellan finsk- och svenskhetsivrare.
Finskan blev fullt likstdlld med svenskan i Finland forst 1902; finska och svenska ér sedan 1919
Finlands officiella sprak.” (NE, band 6, s. 297)

* Rikssvenska/standardsprak

”Nationalsprak i Sverige och modersmal for flertalet svenska medborgare” (NE, band 17, s. 472)
”Den form av ett sprdk som i motsats till dialekter och andra varianter dr allmént accepterad och
stilistiskt neutral.” (NE, band 17, s. 196)

* Sprdkvarietet
"Olika sprakliga varianter av ett och samma sprak kallas inom sprékvetenskapen for varieteter.
Exempel pa varieteter dr olika dialekter och sociolekter." (Sprdkriktighetsboken, 2005, s.10)

* Dialekt
”En geografiskt forankrad varietet som talas inom ett visst omrade” (Sprakets lustgard och
djungel, 1998, s. 151)

Skillnader mellan rikssvenska och finlandssvenska

Som jag redan inledningsvis podngterade &r detta inte en sprakvetenskaplig uppsats. Jag har
saledes valt att nu endast kortfattat redogdra for ndgra av de specifika skillnaderna mellan
rikssvenska och finlandssvenska, for att ge dig som ldsare ndgra riktlinjer for hur de tvé
varieteterna skiljer sig fran varandra. Informationen nedan har jag himtat ur rapporten Fonetiska
skillnader mellan finlandssvenska och rikssvenska (Kuronen & Leinonen, 2000) samt rapporten
Prosodiska sdrdrag i finlandssvenska (Kuronen & Leinonen, 2008). Vid intresse for ytterligare
fordjupning kan jag rekommendera dessa 1 sin helhet, samt de litteraturhdnvisningar som finns i
dessa tva rapporter.

De tydligaste skillnaderna mellan finlandssvenskt och rikssvenskt uttal aterfinns bland talets
prosodiska egenskaper — sa som intonation, ldngd- och betoningsforhdllanden. Med
betoningsforhallanden avses talets yfm, som innebér vixlingen mellan betonade och obetonade
stavelser 1 talet. Skillnader 1 betoning kan ses 1 bl.a. foljande:



* Det dr vanligt med bara en betoning per kort talsats i rikssvenskan, medan finlandssvenskan kan
ha fler.

* | finlandssvenska foredras ett monster dir betoningen ligger at vénster i satsen, medan

monstret 1 rikssvenska dr det motsatta: inledningen av en talsats uttalas ofta snabbt

och inte séllan helt utan betonade stavelser, och den prosodiska tyngden ldggs ddrigenom mot
slutet av satsen.

Det finlandssvenska talet verkar rytmiskt sett pa nagot sétt korthugget eller hackigt jaimfort med
det rikssvenska talet. Den viktigaste skillnaden mellan varieteterna ar att /dngden inte ar i
vaxelverkan med betoningen i finlandssvenska. De betonade stavelserna kan med andra ord vara
antingen l&nga sdsom i rikssvenska eller ocksa korta, medan de obetonade stavelserna kan vara
korta sasom 1 rikssvenska men ocksa langa. Det finlandssvenska systemet dr 1 detta avseende
identiskt med det finska systemet

I rikssvenska dr ldngd betoningens i sédrklass viktigaste faktor. Varje stavelse som dr betonad
maste ocksé vara lang och varje stavelse som uttalas obetonad maste vara kort. Dértill markeras
betoningen i rikssvenska genom en grundtonhdjdsstigning 1 den betonade stavelsen. Vid
satsbetoningen forekommer dessutom s k accenter, akut respektive grav. Nagot finlandssvenskan
inte skiljer mellan. Accent innebar tryckfordelning och tonfall pa stavelser och ord. Grav och akut
accent dr tonaccenter, ex. magen (akut), mogen (grav).

I finlandssvenska har /dngd inte alls samma betydande faktor for betoning som i rikssvenska. I
finlandssvenska forekommer utbrett — dven i standardspréket — kortstavighet (dvs. uttal med kort
vokal) i betonad stavelse, speciellt i 6ppna stavelser (jfr. mina, kamera, forekomma, genomfora
etc.). Dartill 4r det inte ovanligt att obetonade stavelser dr langa eller atminstone halvlanga i
finlandssvenska.

Att ldngd inte spelar samma viktiga roll som viktig faktor till betoning i finlandssvenska som den
gor 1 rikssvenska ar en central forutsdttning for att rytmen ofta upplevs korthuggen i
finlandssvenskan.

De ovanstdende rytmiska skillnaderna mellan finlandssvenska och rikssvenska kan belysas med
foljande exempel (betoning markeras i exemplen med fet stil — sma bokstdver med fet stil avser
betoning, stora bokstdaver med fet stil avser satsbetoning):

Finlandssvenska: tdnker du gora nagra firder i sommar?
Rikssvenska: tanker du gora ndgra FARder i sommar?

Ytterligare drag som bidrar till att det finlandssvenska uttalet upplevs som hackigt och
korthugget ar att det jaimfort med rikssvenska forekommer:

- fler hérda ansatser vid borjan av ljud och ord,

- kortare pauser,

- hirdare 6vergéng fran ett ljud till ett annat.

Utover prosodiska skillnader (skillnader i intonation, ldangd- och betoningsfoérhallanden)
forekommer markanta skillnader 1 uttalet av enskilda ljud mellan finlandssvenska och rikssvenska.



Nar det géller skillnaderna i konsonantuttalet kan man se bl.a. foljande:

/t/, /d/ 1 rikssvenskt uttal har tungan storre kontaktyta mot tdnder och tandvallen, én 1
finlandssvenskan.

/s/, /1/ karaktdriseras av en morkare klang i finlandssvenskan.
/t/ +d,t,nleller s (i t.ex. bord, kort, kurs) uttalas i finlandssvenskan som tva skilda ljud, medan
rikssvenskan drar thop dessa tva till ett supradentalt ljud genom att ldgga tungspetsen mot dvre

tandvallen.

/tje/, uttalas med tydlig t och med tvér ansats i finlandssvenska (ex. kirlek)
/sje/ uttalet pa finlandssvenska paminner om rikssvenskans /tje/ (ex. stjdrna)

Skillnader 1 vokaluttalet finns 1 bl.a. f6ljande:

/a/ uttalas 1 finlandssvenska med ett Oppet langt a
/u/ 1 finlandssvenskan ett mellantungsljud, i rikssvenskan langre fram.



DEL 1
Sprakovergiangens paverkan pa mitt sceniska arbete
— en tillbakablick pa mina studiear 2006-2010

Forsta aret

Startskottet

Véren 2006 blev jag antagen till den fyradriga skaddespelarutbildningen pa Teaterhdgskolan i
Malmé. Detta besked paverkade min livssituation pa véldigt manga sitt. Férutom att jag nu skulle
fa mojlighet att pa heltid utvecklas som skadespelare, innebar den nya studieplatsen ocksa att jag
skulle flytta till ett nytt land och en ny stad. Det kidndes otroligt spdnnande och samtidigt lite
skraimmande. Jag kommer frén Helsingfors och har endast varit i Sverige under korta
semesterbesok, sa tanken pa att plotsligt bo fyra &r i Malmo var svar att vénja sig vid. Orsaken till
att jag sokt mig till skddespelarutbildningar i Sverige var att jag ville utbilda mig pa svenska och
eftersom den svenska institutionen pd Teaterhdgskolan i Helsingfors endast har antagningar vart
tredje ar, var det ett ganska naturligt val att soka in till skolor i Sverige. Jag vill redan nu tydligt
klargora att jag ér finlandssvensk, vilket innebdr att svenska dr mitt modersmal och finska mitt
andra sprak.

Bland det forsta folk fragade mig d& de horde att jag kommit in pa skolan var ifall jag skulle borja
prata rikssvenska. Frdgan framlades oftast skaimtsamt och jag avfardade frigan med ett skratt och
lovade att det inte skulle hinda. Denna reaktion byggde pé jargongen om hurdana svenskarna “ar”,
skdmtsamma bilder som jag har sjélv och som jag upplever att andra ocksé har. I princip sa tycks
det som att vi finldndare som folk ofta klassas som indtvinda, dystra och osociala, men med den
finska ”sisun”. Medan fordomar mot svenska folket oftast handlar om att vara dverdrivet social,
ytlig och ha svart for att ta beslut eftersom allt ska vara sa dverdemokratiskt. Jag vill podngtera att
detta ju verkligen dr klicheér. Grannldnder har allt som oftast ett behov att jamfora sig med
varandra, och i grund och botten handlar det vdl om avundsjuka. De har négot vi inte har. Orsaken
till att jag ndmner detta dr att denna jargong var den bidragande orsaken till att folk 1 Finland
gjorde sig lustiga over tanken pa att jag skulle prata rikssvenska. Och jag visste fran borjan inte
om det var nagot jag skulle behova gora pa skolan eller inte. Visserligen var jag medveten om att
det stod i skolans utbildningsplan att alla skulle kunna behérska rikssvenska, dvs kunna anvianda
en svenska utan stora dialektala inslag i1 sceniska sammanhang. Men jag visste inte ifall
finlandssvenskan ansdgs vara ett accepterat scensprék eller inte.

Men jag funderade jag mycket pa den fragan. Jag hade under antagningsproven som bestod av en
tva veckors workshop, kint mig lite udda med min finlandssvenska. Visserligen uppfattar jag att
finlandssvenska 1 Sverige inte ldngre upplevs som nagot exotiskt men det gav mig dnda en kinsla
av att inte riktigt hora till gemenskapen. Paradoxalt nog gav mitt sprdk mig &nda bra
sjalvfortroende under proven och en chans att sticka ut ur méngden.

En tid efter att jag fétt besked om att jag blivit antagen fick jag ett brev fran rost- och talpedagogen
Margareta (Teta) Unné-Goransson pa Teaterhogskolan i Malmo. Hon framlade det jag redan vetat,
nidmligen att skolan har undervisning i rikssvenska och hon ville med brevet tipsa mig om att
aktivt borja lyssa pa rikssvenska genom bl.a. ljudbocker, svensk tv och radio, for att jag sedan nér
studierna inleddes skulle ha ldttare for sprakdvergéngen. Jag uppfattade 1 och med detta brev att



jag var tvungen att genomga en sprakoverging enligt skolans stadgar. Teta podngterade dock i
brevet att:
Tanken ar att erbjuda dig mgjlighet att bredda ditt sprakliga kunnande. (Brevcitat,
12/5 2006, Teta)

Det som tidigare hade kénts helt absurt, att jag skulle tala rikssvenska, fick en ny ingang nu. Jag
hade faktiskt inte tdnkt pa att rikssvenskan kunde vara en tillgdng ocksa och att jag nu skulle ha en
unik chans att bli tvasprékig, i svenskan. Visserligen kéndes tanken pé att tala rikssvenska
fortfarande 16jlig och lite obekvam, men samtidigt borjade jag bli nyfiken pa hur sjélva arbetet
skulle se ut. Dessutom borjade jag redan i det hir skedet inse att det kunde ge mig storre
mojligheter till att fa jobb 1 Sverige 1 framtiden.

Rikssvenska var for mig relativt bekant eftersom jag sett en del pa svensk tv, speciellt i min
barndom, men nu bdrjade jag lyssna pa det med ett nytt intresse. Det jag var mest oroad over infor
arbetet med rikssvenskan var att jag skulle borja tala nigot slags blandsprak, dvs. finlandssvenska
med rikssvensk brytning eller tvirtom. Sa jag bestdmde mig redan i det hér skedet att under min
utbildning vara specifik i vilken varietet jag pratade och att férsoka att inte lata dem glida in 1
varann. Beslutet var till stor del mitt eget, jag resonerade att arbetet med en sprakdverging skulle
vara lattare ifall jag sdg pa varieteterna som tvi olika sprak, med specifika olikheter. Dessutom
fick jag kanslan av att det ocksé var skolans linje. En annan viktigt orsak till det hér beslutet var
att jag ville forsoka behalla varieteterna skiljt for sig for att f dem sd rena som mojligt, dvs ge
mig en stark utgdngspunkt i bdde finlandssvenska och rikssvenska, utan stora dialektala influenser.
Och framfor allt ville jag 1dra mig “ren” rikssvenska for att utoka jobbmdojligheterna i Sverige.

De fOrsta stapplande stegen

Hosten 2006 pdborjade jag mina studier. Det var mycket nytt pd en gng. Ny stad, nytt land, nytt
sammanhang. Det var sd manga intryck att ta in, dels att lara kéinna min klass och alla andra pa
skolan, dels vardagen i Malmd med allt vad det innebar. Och utanpd det hér sa skulle jag dven
borja prata pa ett helt nytt sitt.

Forsta veckan pé skolan pratade jag endast finlandssvenska. Jag kunde inte forma mig att bara
byta varietet plotsligt. Samtidigt kdnde jag mig ganska klumpig 1 mitt sprik. Jag upplevde att folk
inte alltid forstod vad jag sa for att min melodi och mina uttryck var annorlunda. Jag var tvungen
att byta ut ord, sa kallade finlandismer och laneord fran finska spraket, for att bli battre forstadd,
men redan da kdnde jag mig falsk. Framfor allt falsk mot mig sjilv. Med falsk menar jag hér att
jag inte sjdlv trodde pé det jag sade och hade kénslan av att alla genomskéddade mig och de nya
uttryck jag forsokte mig pd. Jag kéinde mig sd ytlig. Och da hade jag inte ens borjat prata
rikssvenskan dnnu, utan bara bytt ut ord i finlandssvenskan!

En vecka gick och jag blev mer och mer stressad dver att jag inte vagade borja prata rikssvenska,
men jag visste helt enkelt inte hur jag skulle borja. Och tanken pa att prata sa kindes otroligt 16jlig
och pinsam. Nu 1 efterhand Onskar jag att jag inte varit sa hdrd mot mig sjdlv den hér forsta
veckan, utan att jag hade latit det ta den tid det behdver att sétta igdng. Samtidigt tror jag att jag
pratade en mer utpriglad och tydlig finlandssvenska &n jag i vanliga fall skulle gora for jag var jag
radd Over att de rikssvenska uttrycken skulle farga min finlandssvenska och att jag skulle tappa
bort mitt ’rena” sprak.



Lek och hiarmning

Under min andra vecka i skolan blev det dags for min forsta lektion 1 rikssvenska.

Jag hade den tillsammans med Kajsa i min klass. Hon kommer fran Helsingborg och har skdnska
som modersmal, sa hon skulle ocksa ga in for att bli tvasprakig och kunna tala rikssvenska da det
behovdes. Som liten tittade jag vildigt mycket pa svenska barnprogram, Astrid Lindgren &r vél
den storsta orsaken till det samt de dubbade Disney-filmerna, vilket gjorde att jag ofta lekte pa
rikssvenska. Rikssvenskan var saledes kopplat till lek och barndom for min del. For att hitta
tillbaka till det lustfyllda med rikssvenskan borjade vi lektionen med att leka. Jag minns hur jag
och Kajsa satt pa golvet i rorelsesalen med var sitt kramdjur och forsokte hitta tillbaka till
barndomens lekar och uttryck. Det var verkligen svart att tvinga ur mig lite rikssvenska utan att
skdmmas allt for mycket. Efter ett tag sa kdndes det littare men jag minns att jag tdnkte att jag nog
aldrig kommer att kunna tala seriost pa den hér varieteten.

Steg tva var att lamna golvet och kramdjuren och hirma varandras varieteter. Jag fick hidrma Tetas
rikssvenska, hon harmade Kajsas skénska och Kajsa fick hirma min finlandssvenska. Minns jag
ritt sd bytte vi sedan si alla fick prova pa tvéd obekanta varieteter. Det blev ganska avslappnat
eftersom alla var ute pé hal is, vi kunde skratta med varandra och prestationsangesten sldppte. Det
frimsta syftet med den hir dvningen var att vi skulle 6ppna upp for ett aktivt lyssnande, den
viktigaste komponenten vid sprakovergang.

Overlag minns jag att lektionen kiindes vildigt avslappnad och lustfylld men jag borjade
smaningom inse vilken otrolig kamp det skulle komma att bli {or att fa koll pé rikssvenskan, eller
som Teta uttrycker det i den intervjun jag gjort med henne infor min magister:

Arbetet tar tid, man snyter det inte ur rockdrmen. (Teta 12/2 2010)

Jag ar som person vildigt sjdlvkritisk och vill oftast klara av en uppgift relativt snabbt, men 1 det
hér arbetet skulle det komma att handla om tid och tdlamod och jag var tvungen att misslyckas och
gora fel. Det svéraste under hela lektionen var att jag inte kunde ta mig sjélv pa allvar och trots att
vi hade roligt s kom jag inte frén kénslan av barnslighet da jag 6ppnade munnen for att sdga
nagot. Det lit s tillgjort och ytligt och jag hade svart att inte kritisera mig sjélv.

Lektionen var startskottet for arbetet med rikssvenskan och tillsammans kom jag och Teta overens
om att jag alltid inom skolans véiggar skulle prata rikssvenska. Tillsammans tog vi beslutet att ha
rikssvenskan som studiesprik. Detta var ndgot jag nimnde for mina klasskamrater, framst for att
jag tiankte det skulle vara skont att veta att de visste var mycket av mitt fokus lag. Jag méarkte
ocksa hur det sméningom blev en vana att infor varje rollarbete meddela vilken varietet jag skulle
jobba pa, dels for pedagoger, dels for de klasskamrater jag jobbade med. Det gjorde jag dels for att
hogt specificera for mig sjilv vad jag valde, dels for att pa nagot sitt rattfardiga att jag talade som
jag gjorde.

Halvarskrisen

Jag gick fran borjan vildigt hart och ambitidst in for att 1ara mig rikssvenska. For mig var det inte
nog med att prata rikssvenska bara i skolan utan jag anvénde det dverallt, &ven pd min lediga tid
utanfor skolan, 1 butiken och nér jag triffade nya manniskor. Jag var véldigt man om att {3 till
stand resultat direkt och forsokte strunta i att jag kiinde mig dum och 19jlig s fort jag 6ppnade
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munnen. Efter ndgon manad lade jag mérke till hur min glada positiva sida blev allt mer
frénvarande och jag kéinde mig nere och véldigt allvarlig hela tiden. Jag blev dnnu mer tystlaten dn
jag ar vanliga fall &r och nér jag vil sa nagonting horde jag bara hur konstigt det 14t och jag fick en
sjdlvbild baserad endast utifrdn det. For stunden forstod jag inte riktigt att det hade med spraket att
gora utan utgick fran att det var hela utbildningen och de nya omstdndigheterna som satte mig ur
balans. Detta tror jag absolut var en stor bidragande faktor, de inledande studierna pé skolan var
en omtumlande upplevelse som paverkade mina sinnesstimningar. Jag hade nu éntligen fatt
chansen att studera det jag ville och jag ville ha ut sa mycket som mojligt av hela utbildningen.
Det sociala med klassen tog ocksa mycket energi, samtidigt som jag forsokte vinja mig vid ett
distansforhéllande med min pojkvén i Finland. Men jag tror att arbetet med rikssvenskan gjorde
att det blev extra tungt med allt i borjan.

Det allménna intrycket jag fick fran personal och studenter pa skolan var att alla holl sig positiva
till min sprakdvergang, men det var ju naturligtvis frimst under tallektioner som det lyftes fram
och jobbades med. Jag hade dock hela tiden kénslan av att jag ville redogdra for att ’nu jobbar jag
pa rikssvenska, bara s ni vet”, for att folk skulle vara mer forstdende. Detta dr konstigt eftersom
jag aldrig upplevt att ndgon pa skolan skulle raljerat eller forminskat mig pa grund av hur jag
pratar, men jag hade dnda ett behov att att forklara vad det var jag jobbade pa. For min familj och
for vinner hemma 1 Finland holl jag mig hart till finlandssvenskan och blev ganska besvérad ifall
nagon diar hemma bad mig sdga ndgot pa rikssvenska. Visst kunde jag raljera over varieteten och
dra till med en kliché, men det kindes bara sa fel da mitt arbete gick ut pa att komma bort fran just
de fordomarna och hitta en rikssvenska som horde ihop med min kropp och min personlighet. Det
jag dock mérkte pa skolan var att jag blev vildigt man om att folk skulle forsta vad
finlandssvenska var for nagot och att jag faktiskt hade svenska som modersmaél. Det blev en viktig
identitetsgrej for mig, som jag ville fora fram och pé nigot sitt hélla fast vid.

Vid slutet av terminerna ordnas det sd kallade utvérderingssamtal, dér de studerande enskilt traffar
de pedagoger de jobbat med och diskuterar kring hur arbetet pé skolan framskridit och vad man
specifikt kan tdnka pa och jobba vidare med under den kommande terminen. Jag hade mitt forsta
samtal precis innan det var dags for jullov och det var givande att fa feedback pa mitt arbete
hittills och konkreta tips pa hur jag kunde fortsdtta utvecklas som skédespelare. Huvudfokuset 1dg
pa hur jag upplevt studierna, vad jag brottades med och hur mitt sceniska arbete framskred. Allt
fl6t pé bra och jag ndmnde visserligen att det varit tungt med alla de nya intrycken och att sétta sig
in 1 studierna, men tog inte upp rikssvenskan specifikt. Kanske for att jag forsokte vertyga mig
sjalv om att jag nog klarade av det utan problem.

Precis innan vi skulle avsluta samtalet fick jag fragan om hur arbetet med rikssvenskan kdndes och
det var da det brast for mig. Jag borjade storgrita. Det var som om nidgon dppnat pd proppen som
jag forsokt halla nere och jag insag hur tungt det faktiskt varit i arbetet med sprakdvergangen. De
sista veckorna hade jag mer &n tidigare kéant att jag inte var jag. Jag hade aldrig riktigt accepterat
att det kanske ocksa hade med mitt sprék att géra, utan for min del hade det bara handlat om att
kdmpa pd med utbildningen och att det var s hér det skulle vara péd en skddespelarutbildning. Men
nu insdg jag hur min personlighet, den Jessica jag kinner bést, inte hade hunnit med i
sprakdvergangen och jag hade varit for ambitids i arbetet med att pd nolltid hitta den perfekta
rikssvenskan. Dessutom hade det faktiskt varit en kamp att varje dag prata pa ett sitt som inte
kéndes bekvamt och som jag inte kunde behidrska. Jag hade forsokt gora det utan att vara alltfor
kritisk, men det dr lattare sagt dn gjort. Samtalet gjorde mig véldigt lattad nér jag fick syn pd vad
som varit en bidragande orsak till att jag kiint mig sa 14st och allvarlig, och jag fick framfor allt en
inblick i hur mycket spraket hor ihop med ens identitet och personlighet. En inblick som jag
kénner att jag haft otrolig nytta av i mina rollarbeten och som ju ocksa gett upphov till detta
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magisterarbete. Efter det hér utvirderingsamtalet var det skont att &ka hem pa jullov och aterga till
finlandssvenskan for nagra veckor.

Sammanfattning av upptdckter under den forsta terminen:

* Arbetet med sprakoverging kraver tid, engagemang och talamod.

* Att inte inga 1 den sprakliga gemenskapen ger mig en kénsla av utanforskap.

* Rikssvenskan gor att jag kinner mig falsk och otrovirdig i det jag sdger, vilket ger mig ett sémre
sjalvfortroende.

» Sambandet mellan sprak och identitet blir tydligt. Da jag talar pa ett nytt sitt fordndras min
personlighet ocksa.

Rollarbete: Morkrets furste

Jullovet gav mig tid att reflektera Gver den processen jag varit med om under hosten, samt smélta
alla nya intryck och det faktum att jag verkligen studerar det jag alltid 6nskat mig, vilket bara i sig
tog en tid att forsta. Det var en mycket mer balanserad Jessica som dtervinde till Malmo och jag
var sugen pé att ateruppta arbetet med rikssvenskan igen. Jag hade bestimt mig for att forsoka ha
en lite mer lattsam instédllning till arbetet och inte pressa pa. Jag pratade 4ven med Teta och hon
poéngterade att det dr béttre att jag varvar mellan varieteterna i de olika arbetena istillet for att
endast kora fullt pa rikssvenska. Jag hade funderat mycket kring ifall jag skulle jobba pa
rikssvenska eller finlandssvenska i det kommande rollarbetet efter jul och den fragan stod
fortfarande 6ppen dé arbetet med scener ur pjasen Morkrets furste satte igang. Innan hade jag
tankt att det skulle vara skont med en mjukstart pa finlandssvenska for att sedan jobba pa
rikssvenska 1 ndsta arbete. Hur det nu kom sig sa gled jag @nd4 in i rikssvenskan nér vi satte igng.
Orsaken till det tror jag var att vi hade rikssvenska som gemensamt repetitionssprak och jag tyckte
det var svért att bryta mig ur det. Trots Tetas tips om att varva mellan de tva varieteterna fortsatte
jag med rikssvenskan, men hostens ldrdomar gjorde att jag kunde ta det lugnare och inte lata det ta
over. En annan bidragande orsak till att jag jobbade pa rikssvenska var att pjasen Mérkrets furste
rent sprakligt 1 uttryck och ord kéndes vildigt svensk for mig och det kéindes néstan bara konstigt
att forsoka ta replikerna pa finlandssvenska.

I ett tidigt skede av perioden triffade jag Teta och vi gick igenom alla mina repliker, uttal och ljud
som jag inte var van vid och melodier som skilde sig. Oftast kénde jag att jag hade bra koll pa
replikerna nér jag satt ner och liste dem, men direkt nir vi jobbade med scenen pa golvet forsvann
allt. Jag upplevde det som tva olika fokus, ddr jag antingen fokuserade p4 situationen och mina
medspelare eller pa det tekniska i spraket och hur jag 1dt. Dessa tva tyckte jag var omdjliga att
kombinera, hur mycket jag &n forsokte. Det ledde till att jag konstant kritiskt bedomde dels hur jag
1at, dels alla val jag gjorde pd scenen och eftersom mitt fokus var sa splittrat sa ledde det till att allt
bara blev ett halvdant forsok. Jag kinde att jag inte hade ndgon koppling till det jag sade eller
gjorde utan allt blev ytligt pa nigot sétt. Och framfor allt kunde jag inte ta mig sjélv pa allvar da
jag i min roll pa rikssvenska t.ex. skulle forsoka dvertala min medspelares roll att jag verkligen
dlskade honom. Det blev bara ord och repliker och hade ingen kroppslig anknytning alls. Jag inser
ndr jag ser tillbaka pa det hér att jag verkligen hade for hoga krav pd mig och att det r omojligt att
1 ett forsta rollarbete pa en ny varietet fa allt att klicka, men jag var otélig och ville sa mycket.
Efter ett tag och 1 samtal med Teta kom jag fram till att jag skulle lata spraket bli det sekundéra 1
arbetet och istéllet fokusera pé att vara i situationen och lyssna pa mina medspelare. Sprakmaissigt
blev det en salig blandning av rikssvenska och finlandssvenska och jag forsokte bara 14ta det
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komma ut hur som helst. Jag upplevde dnda att mitt 6ra mer an tidigare borjade uppfatta nér det
blev fel melodi och nir jag lyckades pricka in rétt uttal, &ven om mitt fokus inte 14g specifikt pa
det arbetet. Lirdomen jag tog med ur detta forsta ordentliga sceniska arbetet med min nya varietet
var att det inte gar att gora allt pa en gang, utan jag méaste alltid vilja var jag lagger krutet och
fokus. Arbetet med en ny varietet krdver arbete och talamod.

Arbetet fortsitter

Under resten av terminen fortsatte jag traggla mig igenom rikssvenskan. Jag forsokte variera
mellan varieterna sa mycket jag orkade, men det var ocksa tungt att hoppa fram och tillbaka hela
tiden. Jag kdnde dock att det inte fanns nagot krav frdn min rostpedagog pa hur mycket jag skulle
jobba med rikssvenskan, utan det var mycket upp till mig sjdlv och mina initiativ, vilket gav mig
en frihet. Jag triffade Teta regelbundet och gick igenom rikssvenskan detaljerat, allt fran var
ljuden bildas i munnen till hur de enskilda ordens melodier later. Det var ett vildigt petigt arbete
och visst var det frustrerande att inte hora direkta resultat. Jag borjade smaningom vénja mig vid
att hora mig sjilv tala rikssvenska, men fortfarande kidndes det vildigt distanserat. Efter jullovet
flyttade min pojkvin till Malmoé och det bidrog till att jag oftare talade finlandssvenska utanfor
skolan. D4 jag hade min egen varietet sé néra i vardagen, upplevde jag att jag pa ett annat sétt
kunde ga in 1 rikssvenskan, att det verkligen blev att aktivt val som jag visste tog slut utanfor
skolans véggar. Fortfarande kinde jag mig falsk i rikssvenskan och jag jobbade med att forsdka
hitta mig sjélv i1 den varieteten, men det arbetet blev en aning léttare dd jag hade mer kontakt med
mitt finlandssvenska jag 1 vardagen. Jag pratade danda till stor del rikssvenska med mina
klasskamrater utanfor skolan ocksd, men det blev inte lika pressat eftersom jag kunde ha daglig
kontakt med finlandssvenskan och kdnna mig fri dir. Bara tanken pé att kunna tala
finlandssvenska med en annan som har den varieteten som modersméal gjorde mig sikrare.

De flesta arbeten under vdren jobbade jag pa rikssvenska, ibland bara blev det sa utan att jag tog
ett tydligt beslut och ibland var jag specifik med vad jag ville jobba med. Manga génger kéndes
det dock konstigt att byta till finlandssvenska mitt i ett arbete eftersom vért gemensamma sprak i
klassen ju var rikssvenska och jag kdnde mig mer som en 1 gemenskapen om jag holl mig till
samma sprak som de andra. I det andra rollarbetet, som bestod av tre korta scener varvade jag
mellan rikssvenska och finlandssvenska, och upplevde alltid hur otroligt bekvamt det var att fa
vara 1 sin egen varietet. Det var s mycket som foll pé plats och jag hade mycket léttare att hitta
ingangar 1 scenerna. Speciellt tydligt minns jag ett berattarprojekt vi hade under denna termin dir
vi skulle spela in dikter vi valt, och jag jobbade pa finlandssvenska. Vid den tidpunkten hade jag i
en langre tid 1 olika sammanhang gjort mycket pé rikssvenska och kénde mig nu sé otroligt fri 1
min egen varietet. Nar jag lyssnade pa inspelningen horde jag hur min rost bottnade pa ett helt
annat sétt dn 1 de inlésningar jag gjort pa rikssvenska. Jag var med med hela kroppen, jag vigade
anviinda mig av de olika ljuden i orden och hade klarare tankar och riktningar. Overlag kiindes det
vildigt lugnt och sjdlvsdkert. Hur skulle jag lyckas fa allt det hir med in i rikssvenskan? Med de
hir funderingarna och erfarenheterna gick jag pa ett vilbehovt sommarlov.

Sammanfattning av upptdckter under den andra terminen

* Jag méste vilja var jag lagger fokus i ett arbete, dr det pa att fa rikssvenskan att sitta eller pa att fa
situationen pd scen att fungera. Det gar inte att gora allt pd en gang.

* Jag gynnas av att sléppa pa sjalvkritiken och lata rikssvenskan bli en salig blandning och inte se detta
som nagot daligt, utan som en del i en process.

* Finlandssvenskan gor att jag kinner mig lugn och jag har ett storre sjilvfortroende 4n 1 rikssvenskan.
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Andra aret

Rollarbete: Sméborgare — harda konsonanter

Efter en sommar hemma i Finland var det dags att ta itu med rikssvenskan igen. Det kindes
valdigt trogt att komma in 1 den, och dven om jag hade hade en del metoder fran det forsta aret for
att hitta tillbaka till varieteten, sa blev det en tuff start. Det tog nagra veckor att bara vénja orat vid
varieteten och ytterligare ndgon vecka for att borja hitta tillbaka till min rikssvenska. For att fa en
mjukare terminsstart valde jag att arbeta pa finlandssvenska i vért forsta rollarbete denna host, som
var scener ur Maxim Gorkijs pjas Smdborgare. Rollen jag jobbade med var en ung kvinna som
forsokt bega sjdlvmord pa grund av att hon kidnde sig s instingd i hemmet, men som till slut tog
beslutet att 1dmna sitt barndomshem och gé sin egen vdg. Jag jobbade med att 14ta karaktdren
utvecklas fran véldigt sluten, hard och radd till att bli 6ppen, fri och hoppfull. Eftersom jag valt att
jobba pa min egen varietet, kunde jag nu lagga fullt fokus pa situation och medspelare. Visserligen
fanns det detaljer 1 spraket jag kunde jobba med 1 min finlandssvenska ocksa, men de kidndes inte
lika akuta som de i rikssvenskan och de var littare att fa in 1 arbetet utan att det tog for mycket
fokus. Under sommaren hade jag dessutom triffat rostlararen Harriet Sevelius pa den svenska
institutionen pa Teaterhdgskolan i Helsingfors och fatt respons pa hur min finlandssvenska ldt och
konkreta tips pé vad jag kunde utveckla, men det var inga akuta, grava problem.

Finlandssvenskan i det hér rollarbetet var till mycket stor hjilp. Jag kénde att jag bottnade i det jag
sade, alla ord hade en djupare kidnslokoppling hos mig och mina riktningar kdndes klarare. Jag
kunde anvédnda mig av orden och ljuden som en scenisk handling eftersom jag vagade vila i dem
och jag kinde att hela min kropp var med. Rollen gomde sig inne i sitt skal och hade en valdigt
hard yta och for att stirka det uttrycket drog jag nytta av finlandssvenskans hérda konsonanter och
relativt linjara melodi. Min hallning och mitt kroppssprak paverkades ocksé av det hir och allt
blev vildigt stelt och kontrollerat, vilket jag kunde utnyttja for rollen. Nér rollen slutligen vagade
Oppna sig och se ljusare pa tillvaron, ldttade jag pa konsonanterna och anviande mig av en mjukare
melodi, vilket gjorde att det d& ocksa var ldttare att mjukna till i kroppen och gora henne fri frdn
de strikt kontrollerade rorelserna. I det har arbetet var det forsta gingen jag konkret kinde att jag
kunde utnyttja spraket {for att pdverka kroppen och vice versa och att sittet att tala hangde ihop
med hur jag anvinde min kropp. Visserligen hade jag i tidigare arbeten upplevt att det fanns ett
starkt samband mellan sprak och kropp, men det blev nu tydligt att jag kunde anvinda det vildigt
tekniskt i ett sceniskt sammanhang. Jag upplevde dven sambandet mellan sprék och att ta plats.
Jag kiinde mig mycket sjdlvsédkrare i mina sceniska val &n jag gjort pé rikssvenska, jag vagade
testa forslag fullt ut och det kéindes mindre jobbigt att misslyckas. Och allt detta pa grund av att
jag talade den varietet som jag kdnde bist och som jag vixt upp med.

Overlag s4 har jag en vildigt positiv bild av det hir arbetet, men blir nyfiken pé hur det upplevdes
utifran. Som tur ar har alla vara rollarbeten dokumenterats, och bifogat till detta arbete finns en
dvd, med klipp ur bl.a. det hér rollarbetet. Efter att jag sjdlv kollat pd inspelningen upplever jag att
jag ibland néstan artikulerar 6verdrivet mycket p konsonanterna och min kropp &r néstan helt last.
Aven om jag medvetet jobbade med en vildigt kontrollerad kropp, s4 méste det ind4 finnas
utrymme for andning och det upplever jag att det inte riktigt finns. Jag upplever dndé att
finlandssvenskan hjélper mig i arbetet och ger rollen en skérpa och styrka som bottnar bade
rostmassigt och kénslomaéssigt. Ett konkret exempel ér 1 ett grél, dir jag upplever att det finns
ndgot véldigt skarpt, rakt och rent i mitt skadespeleri, som jag dtminstone tror hor ithop med
spraket. Speciellt repliken Livet dr som det alltid varit, grumligt och trangt, och det kommer alltid
att vara sd” tycker jag belyser bdde arbetet med hirda konsonanter och det kontrollerade
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kroppsspraket och sambandet mellan dem. Dar jobbar jag med vildigt starka konsonanter,
samtidigt som jag har en stark kontrollerad kropp.

Sammanfattning 6ver upptdickter under Smaborgare:

* | finlandssvenskan bottnar min rdst, jag har kinslokopplingar till orden och mina riktningar i
replikerna ar klarare.

* Att jobba med ljuden och melodin i varieteten hjélpte mig i arbetet med rollen och paverkade
mina fysiska uttryck.

» Sambandet mellan sprék och kropp blev tydligt.

Rollarbete: Tartuffe — versmétt och stora uttryck

Foljande rollarbete som vi overgick till jobbade vi med versmatt och de krav en saddan text stiller
pa en skidespelare. Vi jobbade med scener ur olika Moliere-pjdser och mina uppgifter fanns alla 1
pjasen Tartuffe. Jag jobbade med rollen Dorine, kammarjungfru hos Marianne, en roll som styr
upp saker och stiller allting till ritta. Jag hade tva utvalda scener ur pjdsen, en dialog och en med
tre parter pa scen. Vid den hér punkten krop det allt oftare fram en vilja hos mig att alltid arbeta
med de bada varieteterna inom samma projekt. Framst {or att halla bdde finlandssvenskan och
rikssvenskan levande pé scen och kunna fokusera pa olika saker. Men det borjade smaningom
ocksé vixa fram en vilja av att framhdva min tvasprékighet i svenskan som skidespelare. Vi hade
praktiken framfor oss och redovisningarna blev mer 6ppna for allménheten och branschfolk, for
att 0ka vart kontaktnét och fa mota publik. Férutom kinslan av utanforskap som finlandssvenskan
ibland véllat mig i olika sammanhang p4 skolan, s& var den sist och slutligen &nda min styrka och
ndgot jag kunde utmérka mig med. Dessutom kénde jag mig mycket sjdlvsdkrare pa
finlandssvenska och det var da ldttare att mota publiken. Jag ville andd ha med rikssvenskan, dels
for att kiimpa med att bli bekvdm 1 den ocksd infor publiken, dels, som jag redan ndmnt, for att
lyfta fram min tvasprakighet.

Arbetet med scenerna ur Tartuffe blev till en borjan véldigt tekniskt for min del, da det handlade
om att komma in i textens rytm och versmatt. Jag mirkte ganska snabbt hur den strikta textformen
hjilpte mig i arbetet med rikssvenskan, eftersom rytmen i texten redan fanns dér och ocksa hjilpte
till med ordens och meningarnas melodi. Det blev ldttare att fa tag 1 flodet och bara svepas med 1
rytmen. Jag delade upp mitt arbete sa att jag i den forsta scenen pratade rikssvenska och 1 den
andra finlandssvenska. Aven om det inte fanns nigon logik for det hér varietetsbytet hos
karaktéren, sa ville jag bara utnyttja de scener jag fétt for att vidare undersdka hur mitt sceniska
arbete paverkades av att byta varietet, och ta med de upptickter jag gjort i arbetet med
Smdborgare.

Arbetet med rikssvenskan flot pd overraskande bra tack vare versmattet. Jag hittade léttare in 1
melodin och ljuden, och vagade borja leka med dem ocksa. Jag mirkte hur jag gav efter f6r mina
egna hoga krav pa att det skulle vara perfekt och forsokte istdllet kombinera situation och varietet
sa gott det gick. Till skillnad fran arbetet med Morkrets furste, dér jag upplevt att jag varken
kunde hitta situation eller rikssvenska och att allt bara blev halvdant, upplevde jag nu att jag bittre
kunde arbeta parallellt med de tva.

Forutom versmaéttet, som var till hjdlp 1 arbetet med varieteten, arbetade vi med stora sceniska
uttryck och med publikkontakt. De stora uttrycken gjorde det littare for mig att arbeta pé
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rikssvenska, déarfor att jag inte kénde ett krav pd att vara ett med varieteten, utan kunde ha en
distans till den och raljera 6ver den. Det kéindes inte som att jag var tvungen att vara kopplad till
rikssvenskan med hela min personlighet, utan istillet kunde 6verdriva den och utnyttja olikheterna
mellan varieteterna. P4 samma sitt som jag kunde 6verdriva mina fysiska uttryck och forstora
dem. Detta ledde emellertid till att jag smaningom kénde att jag inte hade en stabil grund att sta pa
och att allt bara var ytligt palagt och inte rotat ndgonstans, varken sprakligt eller fysiskt. Visst
hade jag kint mig relativt fri i rikssvenskan under repetitionerna, men jag hade hela tiden haft den
pa distans, det vill séga jag hade inte lagt ner arbete pa att fa in replikerna i min kropp och ge dem
ett stabilt faste. Detta hade ocksa lett till att mitt kroppssprak bara blivit palagt, utan en ordentlig
utgdngspunkt. Jag hirmade en varietet istillet for att gora den till min egen.

Alla har vi sikert 1 ndgot skede harmat andra dialekter och upplevt komiken i att 14ta annorlunda.
Ett dialektalt inslag i en annars gemensam sprakgrupp upplevs oftas som komiskt och ibland
spelar det inte ens nadgon roll vad som sdgs. Det ar latt att raljera Gver en varietet och det leder ofta
till komik 1 sceniska sammanhang. Och det dr verkligen inget fel med det, utan kan tvirtom vara
ett anviandbart skadespelarverktyg. Men jag tror dnda att varieteten méste fasta nagonstans ifall
man verkligen vill na publiken &ven 1 dramatiska 6gonblick, inte bara i ett komiskt inslag. Jag
upplevde plotsligt i det hir arbetet att jag som skddespelare maste ha tagit till mig varieteten privat
for att kunna raljera 6ver den, och dndé kinna mig trovérdig pa scen.

Kénslan av falskhet krop sig fram igen, jag trodde inte ldngre pé det jag sade och gjorde eftersom
det inte alls var kopplat till mig. Inifrdn sett kiinde jag mig inte trovirdig. A andra sidan forsokte
jag tillata mig sjdlv att spela pé karikatyrer och det ytliga bara for att fa leka med rikssvenskan och
f4 den mer lustfylld.

Arbetet i den scenen jag gjorde pa finlandssvenska 16pte som véntat béattre och jag vdgade ta mer
utrymme pd min egen varietet. Jag utnyttjade upptéckten av vad de hirda konsonanterna kunde ge
mig i pondus och styrka fran det forra rollarbetet, och fortsatte experimentera med det, samtidigt
som jag forsokte expandera mina fysiska uttryck. Konsonantupptickten var nagot jag ocksé
forsokte utnyttja i rikssvenskan och kénde faktiskt att det gick att Gverfora. Trots det upplevde jag
fortfarande att jag hade ett béttre sjélvfortroende pd scen i finlandssvenskan 4n i rikssvenskan. Néar
det vil blev dags for motet med publik var jag glad dver att jobba pa de bada varieteterna och dven
om rikssvenskan kdndes mer palagd sé upplevde jag 4nd4 att jag kunde leka med spraket, och jag
forsokte att inte bedoma hur jag 14t utan litade pa att kdnslan av att jag talade rikssvenska dnda
skulle na ut.

Efter en redovisning var det ndgra studerande som kommenterade att de tyckte att det var ett bra
val jag gjort att min karaktdr i scenen pa rikssvenska gick dver till finlandssvenska dé det hettade
till eller hon kom upp i varv. Detta var nagot som jag inte gjort medvetet och inte ens tiankt pa.
Tydligen sé fanns det ett samband mellan mitt engagemang och varieteten. Eftersom jag inte
hittade forankringen i rikssvenskan, fl6t jag omedvetet in 1 finlandssvenskan da jag tog 1 och blev
mer engagerad. Detta hade upplevts som en intressant sak utifran och tolkats som en styrka hos
rollen. Den upplevelsen av styrka tror jag dels horde ihop med att jag bottnade 1 det jag sade
eftersom varieteten var min egen, dels med att finlandssvenskan till skillnad frén rikssvenskan har
en mer rak melodi och kraftigare ljud, vilket jag tror att i ett sceniskt sammanhang kan upplevas
som styrka.

Jag blir nyfiken pé ifall jag sjdlv skulle ldgga marke till detta omedvetna varietetsbyte, s jag
kollar igenom inspelningen av rollarbetet.
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Det forsta som slar mig ar att jag utifran sett inte alls ser ut att leka med rikssvenskan och utnyttja
den distans jag har till spréket. Jag inser att jag skulle ha kunnat vara modigare med att leka med
varieteten och inte varit s mén om att fa den att sitta perfekt, eftersom den hir typen av arbete
med stora uttryck verkligen skulle ha héllit for en storre lekfullhet. Men jag tror att kinslan av
falskhet som infann sig en bit in 1 repetitionsarbetet tog ner pa lekfullheten och mina fysiska
uttryck. En annan véldigt intressant aspekt som slér mig dé jag tittar pa inspelningen av rollarbetet
ar att jag inte ser att det finns ndgon markbar skillnad i mitt sceniska sjdlvfortroende mellan de
olika scenerna. Min upplevelse hade ju varit att jag pa finlandssvenska vagade ta mer plats, och att
jag kdnde mig mer osédker pa rikssvenska, men det ar ingenting som syns utat. Det kan ha att gora
med att jag har samma karaktér i bada scenerna och att jag hittat en grund for henne, som inte
markbart fordndras vid byte av varietet. Men jag kdnde ju séddan stor skillnad nér jag vil stod dar!
Kan det ha att géra med att jag omedvetet byggt upp en inre bild av att rikssvenskan dr svar och
kranglig och att jag inte kan den, vilket gjort att jag kopplar ihop rikssvenskan med osékerhet?
Medan den inre bilden av finlandssvenskan r positiv och bekvim och ihopkopplad med styrka?
Och att dessa bilder paverkar mina sceniska handlingar och upplevelser? Eftersom det utifrin sett
inte ser ut att finnas markbara skillnader i att ta rummet och ta plats, sa inser jag att mycket ligger i
vilken instdllning jag byggt kring de olika varieteterna. Och att jag paverkats mentalt av dessa
bilder. Vad skulle hdnda ifall jag istdllet i mina tankar forsokte koppla ihop rikssvenskan med
styrka? Och finlandssvenskan med osdkerhet? Skulle det 6verhuvudtaget gd och hur skulle det i s&
fall paverka mitt arbete?

Jag kollar vidare pé inspelningen av rollarbetet och uppticker mycket riktigt det som négra andra
studerande kommenterat: jag borjar flyta in i finlandssvenskan da rollen kommer upp i varv. Da
jag spelade tyckte jag det lat valdigt rikssvenskt, men hor nu tydligt att jag tappar det och léter
finlandssvenskan ta dver. Aven om jag velat undvika att 16jliggora rikssvenskan, for att jag vill
hitta en rikssvenska som jag kidnner mig som mig sjilv i, sé tror jag att jag i det hir arbetet &nda
skulle ha kunnat ge mig mojligheten att testa pa att halla den pé en viss distans och inte se sa
allvarligt pa den. Helt enkelt bara leka och testa att harma den fullt ut.

Det frimsta jag tar med mig frin detta arbete dr tankar kring vilken instéllning jag har till de bada
varieteterna och ifall det &r mojligt att luckra upp dem. Dessvérre har jag faktiskt inte tdnkt pa det
hér forrédn 1 skrivandets stund, vilket gjort att jag inte jobbat aktivt med det. Men aspekten ppnar
upp ménga dorrar.

Sammanfattning 6ver upptdckter under Moliéere-arbetet:

* Versmatt dr for mig ett stod 1 arbetet med en ny varietet.

* Finlandssvenskan &r min styrka. En vilja att framhdva min tvasprakighet véxer fram.

« Istallet for att forsoka tala perfekt rikssvenska, forsokte jag kombinera situation och varietet sa
gott det gick.

« Jag forsokte utnyttja distansen till rikssvenskan, men upptickte att jag trots allt kinner att jag
maste ha en stabil grund 1 varieteten, innan jag kan raljera 6ver den. I annat fall dyker kénslan av
falskhet upp igen.

* Jag flyter omedvetet in 1 finlandssvenskan da jag kommer upp i energi.

* Att jag har sdmre sjilvfortroende 1 rikssvenskan syntes inte, vilket kanske kan bero pé att det var
samma roll jag jobbade med 1 de bada varieteterna.

* Min instdllning till de olika varieteterna paverkar hur jag tar mig an dem.
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Rollarbete: Richard III — dramats stora uttryck

Arbetet med versmatt och stora uttryck fortsatte i nista rollarbete, men till skillnad fran Moliere
dér den komiska adran fanns underbyggd 6vergick vi nu till tragedi. Vi jobbade med scener ur
Shakespeares pjds Richard III och Schillers Maria Stuart. Jag blev tilldelad scener ur Richard 111,
och rollerna jag skulle jobba med var: Lady Anne, svirdotter till kungen som blivit mdrdad av
Richard III, och som sedan gifter sig sedan med honom for att sjdlv 6verleva, och en mérdare som
pa Richard III:s order tar livet av hans bror som sitter fangslad.

Jag stod aterigen infor valet av vilken varietet jag skulle ldgga krut pé den hir gdngen. Rollen som
Lady Anne kdndes mer allvarstyngd, medan mdrdaren vid forsta ldsning kunde uppfattas som en
lattsammare komisk figur. Eftersom jag vid det hér skedet inte kommit pé tanken att forsoka dndra
mina inre bilder av hur jag kopplade ihop sjélvfortroende och styrka med varietet, var det spontana
valet att gora Lady Anne pa finlandssvenska och mordaren pa rikssvenska. Nagot som jag nu i
efterhand tycker skulle varit intressant att dndra pa och se vad det givit for insikter. Jag var instélld
pa att fa rikssvenskan hos mordaren att verkligen sitta i kroppen, och att forsoka hitta en stark
sjdlvkénsla som bottnade i mig. Dessutom ville jag jobba pa bada varieteterna igen ur
tvasprakighetsaspekten och med tanke pa motet med allménheten och branschfolk.

Arbetet med texterna i Richard I1I blev ett kottigt arbete for min del. Jag var tvungen att anvinda
ord och uttryck som jag aldrig satt i min mun tidigare och dven om jag gjorde det pa
finlandssvenska sa krivdes det mycket arbete. Det gillde verkligen att arbeta igenom alla ljud och
ord, forst rent muskulért i munnen, och sedan fi ner dem 1 kroppen. Framfor allt Lady Annes
texter var fulla med mustiga ljud och ord. Men for mig var det bara ord till en borjan, ord som jag
inte hade ndgon koppling till. Det liknade lite kénslan av att ta sig an ett rikssvenskt ljud eller
uttryck, det var helt enkelt svart att fa det att sitta i kroppen och anvidnda det utan att det blev
péklistrat. Men skillnaden hér var att jag dndé hade en stabil grund att std pa i och med
finlandssvenskan, och det gick relativt smirtfritt att bli vin med orden. Aterigen utnyttjade jag
finlandssvenskan for att hitta en spréklig styrka hos rollen. Jag jobbade ocksd aktivt med att leta
efter ett engagemang i hela kroppen och att hitta en tyngd 1 rérelserna.

Mordaren hade jag svarare att hitta en ingéng till. Scenen dr uppbyggd kring tvd mordare dir den
ena, 1 var tolkning, tvivlar pd att morda &r det rdtta medan den andra vill genomf{6ra mordet. Min
mordare var den som ville genomf6ra uppdraget och forsokte overtala den andra om att det var det
enda ritta. Vi jobbade mycket med att undersoka ingéngen i scenen och hitta det kamratliga dem
emellan. Jag blev till en borjan véldigt latt i kroppen och rosten, vilket dels var en direkt f6ljd av
rikssvenskan eftersom jag inte bottnade med andningen, dels av att jargongen var littsam och
lustfylld. Det saknades dock en botten och en hotfullhet hos min moérdare som kidndes nddvandig
for scenen. I andra delen av scenen star de ndmligen framfor Richard I1l:s bror som de ska morda
och det hela slutar med att min mordare tar livet av honom. Hur rikssvenskan paverkade mitt
arbete lade jag marke till pa tva tydliga sétt.

For det forsta talade jag i ett hogre tonregister dn vad jag gjorde i finlandssvenskan. Orsaken till
detta var &n en gang att min rikssvenska rost inte bottnade i kroppen pd samma sitt som
finlandssvenskan. Jag forsokte dtgérda det har genom att pressa ner rosten, vilket resulterade 1 att
jag blev vildigt trott 1 stimbanden, véldigt fort. Jag forsokte da istdllet forst hitta rosten pé
finlandssvenska och sedan 6verga till rikssvenskan men ha kvar samma andning och rost. Det
hjélpte mig en bit pa vigen. Visserligen fanns det ingen specifik orsak till att mordaren inte kunde
ha en ljusare rost, men jag ville ha honom lite morkare och hotfullare, och framfor allt fa rosten att
sitta 1 kroppen. Nér rosten lattade sa ldttade jag fran golvet ocksa. Jag forsokte aktivt jobba med en
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lag tyngdpunkt och med att ha stabila fotter pd marken. Ideligen markte jag hur jag ville resa mig
och litta och fick hela tiden pdminna mig om att behalla min laga tyngdpunkt. Trots att jag
jobbade med en tyngd hos Lady Anne ocksa, var den hir dnda svéar att halla fast vid. Det som jag,
till skillnad fran tidigare arbeten, dock kidnde var mérkbart battre var att jag nu upplevde ett
relativt bra sjdlvfortroende dven da jag arbetade pa rikssvenska. Det var inte ldngre lika konstigt
att uttala de olika ljuden och jag kdnde vil att jag smaningom borjade hitta min egen rikssvenska,
Jessicas rikssvenska, dir jag kinde mig bekvam. Visserligen kidnde jag mig langt ifrén fullt
tvasprakig, men varieteten var inte langre lika distanserad.

Jag tittar pa inspelningen och mirker hur jag tydligt jobbar vildigt muskulért med orden och
uttrycken hos Lady Anne. Det motstandet som fanns med att fa replikerna att sitta blev ocksa ett
bra motstand for arbetet med rollen. Ett motstdnd som det ser ut som jag utnyttjat vl och som gor
att hatet som Lady Anne har mot Richard III blir en kamp mellan liv och dod. Jag ser ut att
anvinda mig av artikulationen for att spotta fram de orden hon vill férbanna honom med.

Da mordaren kommer in kdnns han plotsligt valdigt liten. Jag talar med en mycket lagre rostvolym
och tycks inte vara lika engagerad. Visserligen dr temperaturen i de bada scenerna véldigt olika,
men det dr 4nda méarkbart vad mycket mindre jag verkar vara i rollen som mordare. Nar den
hotfulla delen kommer mirker jag hur jag forsoker utnyttja konsonanterna och ga ner i rostlige
och det gér till en viss del, men sedan blir det bara pressat. Det dr 4nda intressant att se att jag kan
anvianda mig av rikssvenskan ocksd i mer dramatiska texter, utan att det blir en komisk effekt jag
lagt pa. Och att det i mina &ron inte 1ater falskt eller palagt. Aven om jag hor att finlandssvenskan
bryter igenom nu och dé sa dr 4nda helhetsintrycket rikssvenska och jag tycker dven att jag lyckas
halla mig mer till rikssvenska dven da det hettar till, till skillnad frdn Moliére da jag 6vergick mer
till finlandssvenska. Tankar kring det hir projektet dr att det fick mig att ta &nnu ett steg mot att bli
sakrare i rikssvenskan och att jag méste vaga slédppa in spréket privat for att kéinna att det bottnar.

Sammanfattning 6ver upptdckter under Shakespeare-arbetet

* Rikssvenskan ger mig en ljusare rost och jag ldttar 1 andningen, det saknas en botten.

* Det krivs ett liknande arbete att ta sig an ett nytt ord i finlandssvenskan, som att ta sig an nya
ljud 1 rikssvenskan.

* Mitt sjdlvfortroende i rikssvenskan kidnns béttre, jag tror pa det jag séger.

» Rosten kinns mer pressad 1 rikssvenskan.

Rollarbete: Medeas barn — barnteater och sprakdverging

Som sista projekt under tvaan jobbade vi med barnteaterprojekt med registuderande Niclas. Vi var
indelade 1 tva grupper dér den ena jobbade med pjisen Inget vixer utom Stig och Molly och den
andra med Medeas barn. Det var forsta projektet under vér studietid hittills dir vi jobbade med en
hel pjds och inte enbart med utvalda scener. Fokus lag saledes mer pa det gemensamma
beréttandet &n pa att bara undersoka en specifik scen. Jag var med i den gruppen som gjorde
Medeas barn och fick rollen som Lill-Medea. Pjdsen handlar om en familj som ar lycklig men dér
pappan hittar en annan, vilket leder till en kaotisk skilsméssa som barnen, Lill-Medea och Lill-
Jason, plotsligt befinner sig mitt 1. Jag stéllde mig igen fragan vilken varietet som kéndes mest
gynnsam att jobba med for tillféllet. Eftersom jag spelade dottern i en familj dér alla andra talade
rikssvenska upplevde jag det som konstigt ifall jag hade pratat nagot helt annat, s& det blev
rikssvenska for min del ocksa. Det var som sagt fokus pa att fa ut den gemensamma beréttelsen

19



och jag kénde att finlandssvenskan skulle kunna ta fokus fran den. I det har stadiet borjade jag
fundera allt mer pa vad det innebér att lyfta upp en varietet eller en dialekt pé scenen, och i vilka
fall det 4r gynnsamt. Allt utgar ju generellt fran att rikssvenskan ar standarden och tar man in en
dialekt s blir den direkt “nagot annorlunda”, det som sticker ut. Men teater &r ju trots allt en
illusion och och da borde det ju ga att spela en familj dér alla talar pa olika sétt och dnda pasté att
de hor ihop. Jag tror dock att det sprakliga, som allt annat man goér pa scenen, maste vara ett
medvetet val.

Tidigare under tvaan hade vi ett berétteriprojekt dér vi dkte ut i lagstadieklasser och berittade en
saga baserad pd Shakespeares En vintersaga. Jag, Hanna och David jobbade ihop som en grupp
och tillsammans ville vi fa ut var tolkning av beréttelsen. Vi gjorde beritteriet sammanlagt fem
ganger och jag berittade varannan ging pa rikssvenska och varannan pé finlandssvenska. Jag ville
prova pa hur spraket paverkade mig i beritteriet och i motet med barnen. Jag gjorde liknande
upptickter som jag gjort tidigare, jag kinde mig sdkrare i min beréttelse pé finlandssvenska. Men
skillnaden i det har fallet var att vi hade en gemensam beréttelse som skulle ut och dé jag talade
finlandssvenska fick jag en kéinsla av att vara lite utanfor, att jag stack ut pa ett sitt som inte var
gynnsamt for berittelsen. Jag upplevde att jag, da jag berdttade pa rikssvenska, hade léttare att
komma barnen nira och kidnna gemenskap med dem 4n da jag gjorde det pa finlandssvenska.
Berittelsen var uppbyggd sé att vi tre berdttade turvis och den hoppade fran person till person. Da
jag beréttade mina delar pé finlandssvenska upplevde jag att det blev det ett samre flode i
beréttandet och helheten gick i vagor. Jag upplevde plotsligt rikssvenskan som ldttare.

Denna upptéckt 1dg som grund for valet av att jobba pé rikssvenska 1 Medeas barn. Kontinuerligt
under hela tvaan hade jag traffat Teta och dvat pa rikssvenskan. Hon hjélpte mig mycket i det
sprékliga arbetet med rollerna i Tartuffe och Richard III och dir hade jag dven versmatten som en
hjilpande hand for att ta fatt pa rikssvenskan. Nu var det dags for en ny typ av text och med Teta
gick jag igenom melodi, betoningar och uttal i mina repliker. Jag hade under arbetet med texter pa
vers haft lattare for att kombinera arbetet med texten och varieteten med den sceniska situationen,
men nu var det plotsligt valdigt svart att hitta ritt tonfall och nyans da vi undersokte scenerna.
Bytte jag riktning och energi sé fick mina repliker en helt ny melodi som inte alls kidndes
rikssvensk och jag hade svért for att hora nér det blev “rétt”. Liksom i tidigare fall, da jag inte haft
versmaétten som stod, blev det l4tt si att jag fastnade i en version att sdga saker och hade svart for
att hitta nyanserna. Och om jag forsokte leka med varieteten blev den bara véldigt finlandssvensk.

Eftersom rollen jag jobbade med var en 9-dring ville jag att spraket skulle hora thop med henne.
De tidigare upptickterna om att jobba med konsonanter och artikulera kindes inte som att de satt
ratt 1 den har karaktiren. Inte heller den laga, bottnade rosten kéindes gynnsam att efterstrava. Sa
jag forsokte hitta en annan ingéng. Till en bdrjan spelade jag vildigt mycket barn och pa mina
bilder om hur barn &r. Jag talade 1 ett hogt och gnélligt tonldge, forsokte hitta ett mjukare
kroppsprak, som inte var sd kontrollerat och jag mérkte att jag reagerade pé allt med storre
ansiktsuttryck dn jag i vanliga fall gor. Det kdndes som att det hér endast var pdlagda uttryck och
min utmaning blev sedan att hitta dessa uttrycks féste i mig sjilv. Jag ville inte spela bilden av ett
barn, utan istillet jobba med den hér rollens vérld och tankar, vilka i slutindan kanske skulle
kunna tolkas som ett barns.

Men rikssvenskan var trots allt en faktor som gjorde att jag vildigt l4tt ramlade ner i klichéer och
endast lade pa fysiska uttryck. Men min forsta kontakt med rikssvenskan hade ju dndé varit som
barn, dé jag lekte pd rikssvenska och ség pa svenska barnprogram, och jag hade pa nagot sétt trott
att det kanske skulle hjdlpa mig att komma in rollen och kénna iver att leka med den. Men jag
hittade inte riktigt dit. Kanhénda fOr att jag 1 det hér arbetet igen blivit s min om att det jag sa
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skulle vara perfekt rikssvenska. Jag atergick till att lyssna alltfor mycket pd hur jag 14t istillet for
att vara i situation. Varfor jag gick tillbaka till detta har jag faktiskt ingen forklaring till. Kanhanda
att jag var vildigt skoltrott, inte var ndjd med nagot jag gjorde och behovde sommarlov. Dessutom
var jag nervos infor att spela for barn, for det kéindes som att de skulle komma att se igenom min
palagda barnslighet.

Motet med publiken, som frimst bestod av mellanstadieklasser, var saledes ett ganska sa
spdnnande moment. Jag funderade ifall de skulle reagera pa min rikssvenska och om jag skulle ha
lattare att ta kontakt med dem nér jag talade samma varietet som dem, dn om jag skulle spela pa
finlandssvenska. Alla mina sprikfunderingar visade sig ha varit onddiga stressfaktorer. Barnen
satt ju inte dir och bedémde hur bra jag klarade av rikssvenskan, utan det fanns ju sa mycket annat
de fokuserade pa. Stimningar i rummet, godiset som anvindes pé scen, fotbollen och varandra.
Jag forsokte efter den forsta redovisningen verkligen slédppa fokus pa mig sjalv och ha all energi
pa berittelsen och mina medspelare istillet. Rikssvenskan fick komma som den kom och jag tillét
mig att gd med i de bilder jag har av barns vérld. Det gjorde att det blev lite roligare att spela, men
trots det kénde jag verkligen att det var dags for sommarlov. Jag behdvde komma bort fran
skolmiljon, rikssvenskan och rollarbetena.

Innan det blev dags fér sommarlov hade vi dock ett gistspel med Medeas barn pa Barn- och
Ungdomsbiennalen i Lund. Det var uppfriskande att flytta in i en ny lokal och repa in
forestéllningen 1 dér. Det var dven ett bra tillfdlle for oss att spela for branschfolk och skapa
kontakter. Visserligen kindes det konstigt att spela forestéllningen som var riktad till
mellanstadiet for en massa vuxna, det uppstod en annan kontakt med publiken, men jag kunde
vara relativt avslappnad bade i rikssvenskan och med rollen. Atminstone till en borjan. En stund in
1 forestdllningen rakade jag se ett bekant ansikte i publiken, en finlandssvensk kulturproducent
som jag visserligen inte kdnde bra, men &nda visste vem det var. Pa direkten forsvann allt mitt
sjalvfortroende gillade rikssvenskan och rollen. Jag kinde mig urdum dér jag holl pa traggla mig
fram pa rikssvenska. Det kindes pa nigot sitt som att jag blivit avsldjad i mina forsok att lata
rikssvensk. Jag trodde ju inte pd hur jag sjélv 14t i rikssvenskan, sa hur skulle ndgon som, liksom
jag, har finlandssvenska som modersmal kunna tro pa det. En enda finlandssvensk person i
publiken gjorde att jag kiinde mig avsldjad och att jag pd ndgot sétt inte stitt upp for
finlandssvenskan utan gett efter for rikssvenskan. Jag vet, det later valdigt dramatiskt, men i
stunden kindes det vildigt obekvamt och jag funderade ett kort 6gonblick dver ifall jag skulle
overga till finlandssvenska mitt i en scen och totalt strunta i rikssvenskan. For att bevisa att jag
fortfarande héller pa min finlandssvenska adra. Men det 6gonblicket gick lika fort som det kom
och jag jobbade vidare pé rikssvenska, men jag lade marke till att jag “finlandssvenskifierade”
vissa ord och uttryck. Efter en stunds forvirring var jag tillbaka pa banan och hade lyckats strunta i
hur jag Iit och fokuserade istillet pa berittelsen. Aven om publiken knappast mirkt ngot av min
korta stund av sprakforvirring, sa var det en intressant upptickt jag gjort.

I och med det hér blev det dn en ging tydligt att det handlar om s& mycket mer dn bara spréket,
hela min identitet &r uppbyggd pé att jag talar finlandssvenska och jag vill faktiskt kunna jobba pé
finlandssvenska 1 Sverige 1 framtiden. Jag kom pa mig sjdlv med att jag allt mer borjat acceptera
att rikssvenskan &r ett maste for att kunna jobba 1 Sverige och att finlandssvenskan bara &r en
bonus som jag kan lyfta fram om det behdvs. Men efter det hér insdg jag att jag i frimsta hand vill
tala finlandssvenska och att rikssvenskan endast dr bonusen, de tankar jag hade fran borjan da jag
inledde min sprakovergang.
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Sammanfattning 6ver upptdickter under barnteaterprojektet:

* Vilken varietet man &n bestdmmer sig for pd scen s ska det vara ett medvetet val.

* Finlandssvenskan kéndes icke-gynnsam dé fokus skulle ligga pa beréttelsen och
finlandssvenskan stoppade flodet.

« Jag f0ll tillbaka till svérigheterna att hitta varieteten.

* Rikssvenskan var en orsakande faktor att jag foll in i klichéer.

» Tanken om att sa langt som mojligt arbeta pa finlandssvenska i framtida jobbsammanhang blev
stark.

Tredje aret

Praktiken: Motet med branschen

Tredje studiedret inleddes med en termins praktik. Jag hade fatt praktikplats pd Goteborgs
Stadsteater 1 uppséttningen Park Aveny, vilket innebar ny stad och nytt sammanhang. Under véren,
innan det dnnu var bestamt ifall jag skulle fa praktikplats dir, triffade jag regissdren Tobias
Theorell for att provldsa for rollen som Clou, en biblioteksstuderande som stalkade in sig i en
forfattarkrets och foljde med dem som ett 6ga utifran. Rollen var en beréttarroll som inledde
forestédllningen med en prolog, dok upp nu och da under pjdsen som en tyst betraktare, hade en
dialogscen med huvudkaraktiren och sen knot ihop hela beréttelsen i slutet. Jag provliste pé
finlandssvenska och efter min insikt fran Medeas barn-projektet, sé var jag ocksa instélld pd att
jobba pa finlandssvenska ifall jag skulle fi rollen. Jag nimnde det for Tobias och han forholl sig
positiv till att jag pratade min egen varietet. Nir det sedan blev klart att jag skulle fa praktikplats i
Goteborg kdndes det skont att veta att jag skulle fa jobba pa finlandssvenska under hdsten och jag
var nyfiken pé hur det skulle tas emot pa filtet. Ur marknadsforingssynpunkt ténkte jag ocksa att
jag kan utméirka mig med min finlandssvenska och sticka ut lite. Visserligen visste jag nu att
finlandssvenska i Sverige inte ldngre dr ovanligt och att det kénns accepterat pd scen, men
eftersom jag 4nda hade som plan att i framtida jobb i Sverige klara mig sé langt pa
finlandssvenska som mgjligt tyckte jag att det var bra att borja med det redan under praktiken.

Repetitionerna inleddes i augusti och borjade bra. Det kdndes skont att komma in 1 ett nytt
sammanhang och bli inspirerad av nya moten och skadespelartekniker. Ganska snart markte jag
dock att det var en del jargonger som jag inte riktigt kunde hinga med i, precis som jag upplevt pa
skolan. Det var visserligen interna jargonger pa teatern som de fast anstéllda hade, men det
uppstod ocksé en jargong i arbetsgruppen som jag kinde mig exkluderad frén. Det blev svarare att
hinga med i skdmten, inte fOr att jag inte forstod dem, men jag upplevde att jag helt enkelt inte var
med i samma rikssvenska sprakrytm. Det var samma kénsla som jag hade under det forsta aret pa
skolan, och jag tror den dok upp igen for att det var sd mycket nytt att ta in och s& manga nya
ménniskor att anpassa sig till och ldsa av. Och jag vill pésté att spraket hade en del att géra med
denna kinsla av utanforskap. Aven om rikssvenska uttryck och ord vid det hir laget blivit bekanta
for mig kéndes de fortfarande obekvdma och konstiga att anvénda sjdlv. Liksom i ettan infann sig
igen en kénsla av falskhet dd jag anvdnde dem och jag hittade inte den glada spontana sidan av
Jessica, dven om det bara handlade om att &ndra ord och uttryck i finlandssvenskan mot de
rikssvenska versionerna och inte om att byta varietet totalt. Dessutom har jag dalig koll pa svenska
kulturpersonligheter och skadespelare och det var ofta som samtalsdmnet och skdmten handlade
om dem. D4 var det svirt att hinga med 1 jargongen.
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Som jag ndmnde var det dven sprakrytmen som péverkade. Ibland skulle jag hdnga pa ett skamt
som just sagts, men det blev platt fall och helt orytmiskt. Visserligen ér jag kanske inte den basta
pa att leverera en rolig slutkldm eller kommentar, som jag upplever det, men jag tror att det inte
bara var jag som var ute och cyklade, utan den gemensamma nédmnaren i varieteterna saknades.
Betyder det hir di att finlandssvenskar och rikssvenskar inte kan skdimta med varandra
Ooverhuvudtaget? Naturligtvis inte. Men jag kinde att jag 1 det hér fallet inte lyckades ta mig in 1
den sprékliga gemenskapen och hade kanske dérfor svart att ta plats och leverera ett skdmt med
sjalvfortroende.

Dessutom sa var min roll ganska ensam, hon hade sin egen ramberittelse utanfor
huvudberittelsen, vilket gjorde att jag oftast repeterade ensam med regissoren. Det var négot jag
hade vetat om innan men det blev mer isolerat &n jag hade tinkt. Jag kunde dock anvéinda mig av
finlandssvenskan som ett aktivt val, som gjorde att karaktdren &nnu mer skilde sig fran de andra
och levde i sin egen vérld. Efter en tids repetitioner kom jag in i en fas dér det kéindes som att jag
inte hade nagon betydelse for historien alls och inte fick kontakt med ndgon i ensamblen. Mattias i
min klass var med i samma produktion sd med honom pratade jag en del och luftade tankar, men 1
mitt arbete kéinde jag mig ensam. Dessutom har jag inga kontakter i Goteborg och hade aldrig
varit dir forut sa den gemenskapen fanns inte heller. Men allt blev béttre di vi bérjade ha
genomdrag och jag fick en helhetsdversikt 6ver pjdsen och bagen i min roll. Jag borjade kdnna hur
mitt sprak allt mer passade in med rollen, dels starkte det hennes roll som betraktare och inte
delaktig i historien, dels kunde jag anvinda mig av mitt sprakliga sjalvfortroende och vigade ta
den tid och plats jag kinde att jag behdvde, vilket gav rollen en sjdlvsdkerhet som passade henne.

Finlandssvenskan togs emot av publiken utan stérre kommentarer, men ibland var det ndgon som
ndmnde att det 14t s& vackert och klingande och rent. Beslutet att jobba pa finlandssvenska dngrade
jag inte, tvdrtom maste jag faktiskt erkdnna att jag kiinde mig stolt over att anvéinda min egen
varietet.

En intressant slutsats som jag kom fram till under den hér perioden var att da jag talade
rikssvenska kédnde jag mig osdker som individ men hade léttare att kiinna del 1 gemenskapen,
medan finlandssvenskan gjorde mig sjélvsdkrare som individ, men med en kénsla av utanforskap.
De olika varieteterna har alltsa sina specifika styrkor och svagheter och for att kunna kidnna mig
totalt tvasprakig tror jag dessa maste kopplas samman.

Sammanfattning 6ver upptdickter under praktiken

* Det var skont att jobba pa finlandssvenska, och det accepterades utan problem.

* Kénslan av sprakligt utanforskap blev tydlig igen.

* Finlandssvenskan stodde min tolkning av rollen.

* Finlandssvenskan ger mig gott sjidlvfortroende, men en kénsla av utanférskap, medan
rikssvenskan ger mig sdmre sjélvfortroende, men en kinsla av gemenskap.

Tillbaka pé skolan, rollarbete: Det allra viktigaste

Efter praktiken fortsatte studierna i Malmo. Det kdndes skont att vara pd hemmaplan igen, dven
om lusten att komma ut pd arbetsfiltet hade 6kat under hosten. Den hdr terminen hade vi en
utbytesstudent frin Teaterhdgskolan i Helsingfors, frdn den svenska institutionen, och det var
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spannande med en ny person, Simon, i gruppen. Liksom jag dr Simon finlandssvensk, men till
skillnad frdn mig kommer han fran Nykarleby i Osterbotten, medan jag &r uppvuxen i Helsingfors.
Vi kdnde varandra lite grann fran forut, men hade inte jobbat ihop. I och med att vi nu hade en
stark gemensam faktor 1 spraket bidrog det till att jag kdnde mig véldigt trygg med honom. Simon
pratar en finlandssvenska med lite dsterbottnisk melodi och det var intressant att mérka att min
finlandssvenska blev paverkad av den, d& det var den enda finlandssvenskan jag hade i min
vardag, eftersom min pojkvén hade varit tvungen att flytta tillbaka till Finland pa grund av studier.
Jag hade under hela hosten endast pratat finlandssvenska och fortsatte med det pé skolan. Det var
till stor del ett medvetet val jag gjorde. Jag kdnde att jag inte hade lust och drivkraft att konstant
jobba pa rikssvenska och tala det i skolan och med mina klasskamrater. Jag ville ju 4nda i framtida
jobb arbeta pa finlandssvenska sa langt som mdjligt och ha rikssvenskan som ett kort i rockédrmen
jag kan plocka fram ifall det behdvs. Aven om jag langt ifrén kiinde att jag behirskade
rikssvenskan, hade jag d&tminstone en méngd verktyg for att hitta in i den. Jag visste rent tekniskt
vad som krivdes, och hur jag skulle ga tillvédga ifall jag skulle gora en roll pa rikssvenska. Sen
skulle det naturligtvis ta en langre period att bli varm i kldderna och hitta tillbaka till allt, men for
tillfallet kinde jag att jag 4nda ville fokusera pa finlandssvenskan. Nu efterhand kan det ibland sla
mig att det kanske var dumt att vélja bort rikssvenskan sa totalt. Jag kénner 1 dagens ldge att det
blir allt svérare att hitta tillbaka till den, da jag forsokt gora det, men & andra sidan har det inte
varit helhjirtade forsok utan bara halvdana. Skulle jag verkligen g in for det tror jag det skulle
lossna.

Sa min plan var alltsa att fortsétta jobba pé finlandssvenska i skolan. Det innebar att jag bytte
sprék inte bara i sceniska sammanhang utan ocksa i korridorerna och i umgénget med alla pé
skolan. Det fungerade bra och det var ingen som kommenterade det utan det kiindes efter en kort
tid som att det alltid varit sa. Jag kdnde dock ett storre sjidlvfortroende dverlag. Det kan
naturligtvis ocksa ha att gora med att jag efter praktiken fatt mer distans till studierna efter att ha
varit borta en termin, och nu mer 4n innan visste vad jag ville ha ut av mina studier utgaende frén
vad jag kéinde att jag behovde.

Det tog ett tag att vinja sig vid att ha en annan finlandssvensk pa klassen och i1 skolsammanhanget.
Aven om jag och Simon fortfarande var i spraklig minoritet, kiindes det som att spriket inte lingre
stack ut pd samma sétt som jag upplevt det innan. Det var d4ven konstigt att ha nagon pa skolan
som jag hade gemensamma teaterreferenser frdn Finland med. Det att han var pd skolan tror jag
var ytterligare en orsak till att jag holl mig endast till finlandssvenska hela tiden, vilket jag
upplevde var vildigt skont eftersom jag inte var tvungen att ha sprékaspekten som fokus da jag
jobbade. Samtidigt som kénslan dver att jag gett upp rikssvenskan for hastigt ibland infann sig och
jag kanske skulle ha varit betjént av att atminstone i nagon man halla kvar den varieteten. Men jag
gjorde mitt val.

Under den hédr terminen jobbade vi bland annat med pjésen Det allra viktigaste, och jag arbetade
med rollen Studenten, som forsokt hianga sig, men misslyckats och som nu ville revolutionera mot
allt det gamla. Rostmassigt forsokte jag ldgga mig ldgre niva for att fa tyngden hos honom, men
det gav upphov till att jag blev vildigt tr6tt 1 rosten, liknande upplevelse jag hade i arbetet med
mordaren. Dé hade jag visserligen jobbat pa rikssvenskan vilket gjorde att ett lagre rostldge var
svarare att hitta ddr, men hér upplevde jag det 1 finlandssvenskan ocksé. Jag fick dterga till att hitta
den ordentliga stabila grunden och bygga pé steg for steg. Nér jag ser pd inspelningen tycker jag
inte att jag riktigt lyckats hitta botten, och tror att det 1 situationen kéndes béttre &n det som kom
ut. Overlag tycker jag att det verkar som att jag i det hiir rollarbetet verkar ganska oengagerad pé
manga sitt, bade 1 mina fysiska uttryck och 1 arbetet med texten. Jag minns att det var ett arbete
som jag kdnde mig ganska last i och jag tappade lusten for rollen i ett tidigt skede. Utmaningen
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blev dé att forsoka fa igdng mig sjélv genom att hitta lustfyllda uppgifter, och det hjélpte
visserligen, men det kinns dnda som att jag inte riktigt hittade dit.

Sammanfattning 6ver upptickter vid dterkomsten till skolan efter praktiken:

* Jag tar beslutet att endast tala finlandssvenska, vilket dr befriande.

* Ytterligare en finlandssvensk student bland dem som talade rikssvenska gjorde att jag inte lingre
kénde mig lika annorlunda.

» Jag har verktyg for att hitta tillbaka till rikssvenskan ifall det skulle behovas.

Fjirde aret

Utbytestermin pd Teaterhogskolan i Helsingfors

Hosten 2009 gjorde jag en utbytestermin pa Teaterhogskolan i Helsingfors, pa det Nordiska
magisterprogrammet (NorMa). Det &r ett magisterprogram 0ppet for nordiska studerande pa
magisterniva och for verksamma skadespelare som vill vidareutbilda sig. Jag ville passa pi att ta
vara pd chansen att studera pa en annan skola innan jag gér ut och dessutom var jag sugen pa att
aka hem till min hemstad. Férutom nyfikenheten pa skolan dér och ivern att méta studerande fran
andra nordiska linder, sag jag det ocksd som en mgjlighet att marknadsfora mig i Finland och
skapa kontakter ddr. Trots att NorMa-programmet &dr ppet for intresserade fran hela Norden
visade det sig att det dock framst var finlandssvenskar pd programmet, forutom en norrman och
tva svenskar. Min forsta tanke var att det var synd att det inte var en storre blandning fran flera
nordiska lénder, for jag hade sett fram emot att ta del av de olika skolornas utbildningar, samtidigt
som bara det att se nya ansikten kéndes otroligt inspirerande. Det visade sig dock att det var tva
som studerat 1 Danmark, vilket gjorde att det sist och slutligen &ndé blev en blandning av flera
olika skolor 1 Norden.

Teaterhogskolan i Helsingfors &r en stor skola med 6ver 400 studerande pa olika linjer, men den
svenska institutionen for skddespelarkonst dr relativt liten med ca 30 studerande. Det var pa den
svenska institutionen jag gjorde mitt utbyte, och dir har de finlandssvenska som huvudsakligt
arbetssprak. Redan i borjan av terminen mérkte jag hur skont det var att hora till den sprakliga
majoriteten pa klassen, och det var léttare att komma in i jargongen. Dock maéste jag tilligga att
jag faktiskt kdnde flera 1 klassen sedan innan, inte bra men lite grann, och det bidrog givetvis till
att det kdndes tryggt. Och bara det att vara pd hemmaplan tror jag gjorde att jag kiinde mig
tryggare 1 mig sjidlv och med det jag gjorde.

Improvisation
Vi borjade terminen med ett block 1 improvisation. Jag har alltid tyckt improvisation varit laskigt

och har haft svart for att sldppa loss och ge mig ut pa hal is. I Malmo har vi haft ytterst lite
improvisationsarbete s jag var dndé glad dver att nu {4 prova pa den biten ordentligt. Vi jobbade
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med olika improvisationsdvningar, som handlade bland annat om att ga pa sina forsta impulser,
Oppna upp lyssnande och 6ka kunskapen kring hur en beréttelse byggs upp. I det hér arbetet tror
jag att det verkligen var till min fordel att jag var 1 en finlandssvensk spradkgemenskap, eftersom
jag vagade ta plats, bdde med kropp och med rost. Spraket var inget jag tinkte pa utan det bara
fanns dar, till skillnad fran att jag i arbeten pa rikssvenska alltfor ofta hade upplevt ett splittrat
fokus. Plotsligt blev spriket en styrka, nagonting jag vdgade lita pa och vara i och utnyttja. Det
kandes ocksa léttare att gora bort mig pad min egen varietet, utan att kritisera mig sjilv.

Malet med kursen var, forutom att ldra sig grunderna i improvisation, att gora en
improvisationsforestéllning riktad till hogstadieelever. Utifrdn teman som de ville se oss jobba
kring, improviserade vi fram scener och berittelser kring vningar och ramar vi bestdmt att vi
skulle anvédnda. Jag har nog aldrig kint mig sa nervos infor en forestillning. Ingen av oss hade
nagon som helst aning om vad som skulle hédnda pa scenen eller vilket tema vi skulle jobba
utifrén, och det var nervost, men det var samtidigt ocksé vildigt befriande. Jag hade inget annat
val dn att verkligen lyssna pd mina medspelare, inte stressa ivdg och viga gé pa impulser. Den hér
kursen fick mig faktiskt att inse hur roligt improvisation &r och jag kunde mot slutet av
forestédllningsperioden njuta av att sta dir pa scen och inte ha ndgon aning om vad som skulle ske.
Sprakmaissigt kinde jag mig trygg och jag tror det gjorde att jag i grunden hade ett stabilt
sjdlvfortroende att sta pa.

Som pricken dver i:et blev vi inbjudna att gora var improvisationsforestdllning pd en teaterfestival
i Ryssland, 1 St. Petersburg. Vi gjorde ett géstspel pa skolan dir och det var frimst studerande fran
skadespelarutbildningen i publiken. For att {3 till stind ndgon slags kommunikation, rent sprakligt,
hade vi valt att under den hir forestdllningen improvisera pd engelska. Vid ndrmare bekantskap
med skolan visade det sig dock att studenterna dir forstod véldigt lite engelska. Vi hade blivit
tilldelade en tolk som fungerade som var guide under vér vistelse i1 St. Petersburg och beslutet togs
att han skulle tolka ocksé under sjdlva forestéllningen, frdn engelska till ryska. Detta var verkligen
en ny situation, for oss alla vagar jag pasta. Vi skulle alltsé dels komma ihég alla grunder som vi
jobbat med i improvisation och de olika delarna forestdllningen bestod av, dels gora det pa
engelska samtidigt som vi skulle g péd véra forsta impulser, vilket inte var helt latt d& de engelska
orden vigrade infinna sig och det ibland bara blev nonsenssprak. Och utanpa detta skulle vi vara
medvetna om att ge lite tid och pauser for tolken att oversitta det vi sade till ryska. Det var manga
bollar i luften pa en gang och det kédndes svért att forbli 6ppen och mottaglig for de impulser som
kom. De manga bollarna ledde & andra sidan till att koncentrationen i rummet blev vildigt hog och
alla var otroligt narvarande. For min egen del kidndes det faktiskt som att jag tog ytterligare ett steg
mot att vaga vara ute pa svag is, och jag kunde njuta av att inte veta vad som skulle hinda.

Iphigeneia

Foljande projekt, som motsvarade diplomarbete 1 i Malmo for min del, var ett arbete med
moderna klassiker. Vi pé klassen blev indelade 1 mindre arbetsgrupper dér ocksa regi-, ljus-, ljud-
och scenografistuderande ingick. I min grupp var vi sex skddespelare, alla med tidigare utbildning
frén olika stillen: Malmo, Helsingfors, Goteborg, Vasa, Umeéd och London. Regisséren och
scenografen var studerande fran Oslo, medan ljud- och ljusdesignerna var frdn Helsingfors. For att
alla skulle forsta varann hade vi engelska som arbetssprak, framst for att ljud- och ljusdesignerna
inte forstod svenska sa bra. Pjisen vi skulle jobba med var Iphigeneia, en nyskriven norsk pjés
baserad pé Euripides drama. Ett drama om Kung Agamemnon som offrar sin dotter for att fa vind
1 seglen, for att segla over till Troja och ta tillbaka skona Helena som allierat sig med fienden. Jag
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blev tilldelad rollen som Iphigeneia, en oskyldig ung flicka, som, da hon far hora att hon ska
offras, tar steget in i vuxenlivet och istillet for att oskyldigt offras, offras pa hennes egna villkor.
Eftersom det vid repetitionsstarten inte fanns en svensk dversittning pa pjésen, borjade vi ldsa en
engelsk version som fanns, mycket for att alla skulle kunna forstd historien och kénna sig
delaktiga i arbetet. En tid in i repetitionsperioden togs det definitiva beslutet att vi skulle spela pa
engelska, &ven om vi skddespelare alla behirskade svenskan. Men vi kdnde alla att det skulle varit
konstigt att g& over till svenska efter att under repetitionerna hittills endast héllit oss till den
engelska versionen.

Att arbeta pa engelska bade pé scen och utanfor var vildigt givande, men svért. Trots att pjdsen
var skriven pé en relativt vardaglig engelska, var det, liksom jag upplevt i arbetet med
rikssvenskan, svart att fa replikerna att bli mina och hora ihop med min kropp och min rost. Jag
kdnde mig ocksa sprakligt hdimmad i diskussioner som uppstod under repetitionerna. Visserligen
tycker jag att jag har en bra engelska och jag har inga problem med att géra mig forstadd, men jag
talar inte spraket aktivt i vardagen och det tog tid att hitta in 1 det och kéinna flodet. Speciellt svért
var det da bade regissoren och en av skadespelarna pratade véldigt bra flytande engelska, de var s&
gott som tvasprikiga. De flot ofta in 1 ivriga diskussioner i ett vildigt hogt tempo, och da var det
svart att bade hinna fundera och forsta det de talade om och komma med egna instick. Att ha
engelskan som kontinuerligt arbetssprak gav mig dock den fordelen att jag hade daglig kontakt
med spraket och inte bara anvinde det i mina repliker, vilket underldttade arbetet enormt.

Under repetitionsarbetet uppe pa golvet dok det upp bekanta problem for mig, liknade problem jag
stott pa 1 arbetet med en roll pa rikssvenska.

For det forsta hade jag svart att hitta nyanserna i mina repliker. Allt blev vildigt monotont och
hade ungefir samma melodi. Att hitta nyanserna i spraket var ju négot jag jobbat mycket med i
rikssvenskan, s& darfor blev jag i ett ganska tidigt skede medveten om detta dven hér.

For det andra mérkte jag att min rost inte bottnade och eller hade en stabil grund att sta pa. Jag
lattade i rosten och anvinde inte hela kroppen da jag talade. Mitt grundtonlédge 1 rosten hojdes
aven. Det blev slitsamt rostmassigt, eftersom rosten inte var etablerad i kroppen. Detsamma hade
jag ju upplevt 1 t.ex. arbetet med mordaren 1 Richard 111, dar jag hade forsokt pressa ner rosten
utan att ha hittat grunden forst. Det resulterade ocksé 1 en véldigt ogynnsam rostanvéndning.

For det tredje var jag tvungen att vinja munnen och tungan vid nya ord och ljud, vilket var ett
muskulért arbete som kan pdminna om det arbetet jag gjorde med Shakespeares text i rollen som
Lady Anne. En av skddespelarna i var grupp, som inte var studerande utan rekryterad utanfor
skolan eftersom vi var en man kort, hade utbildat sig 1 England. Han coachade oss i engelskt uttal,
framst 1 brittisk engelska eftersom det var det han sjdlv bést beméstrade. Hans trdnade 6ra hjélpte
mig att hitta riitt uttal och jag fick bra tips pa vilka detaljer i spriket jag kunde fokusera pa. Aven
om madlet inte var att alla skulle spela pa en klanderfri brittisk engelska, ville vi siklart att spraket
inte skulle bli ett hinder for beréttelsen.

Den fjirde problematiken jag kénde av i att arbeta med en roll pd engelska var att gora spriket och
replikerna trovérdiga for mig sjédlv. Precis samma upplevelser av att lata falsk som jag upplevt 1
rikssvenskan, hade jag hir. Det jag sade kindes hela tiden distanserat och pélagt. I den hér
forestillningen var det dock inte ett jittestort problem eftersom det var véldigt tydligt nér vi gick
in och ut i rollerna. Vi som skédespelare satt hela tiden pa scenen nér vi inte hade en scen 1
berittelsen. Spraket fungerade saledes tydligt som en effekt. Trots detta var jag énda fullt 1
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situation nér jag vél spelade, och da ville jag att spraket skulle sitta och att hela jag visste vad jag
sade.

Aven om arbetet var tungt, inte bara sprakligt utan ocksa pa grund av spanningar i gruppen, si var
det en period som gav mig en enorm sjadlvfortroendekick. Speciellt insikten dver att jag kan spela
pa engelska och dnda kunna fokusera pa roll, handling och situation var starkande. Det var
givande att se hur jag kunde se likheter mellan arbetet med engelskan och rikssvenskan, dven om
den stora skillnaden hér ju var att engelskan var ett helt annat sprak och inte bara en annan varietet
av svenska. Men de grundldggande problemen och fragestéllningarna var de samma och jag kénde
att jag kunde 6verfora de metoder att ndrma mig ett sprdk som jag fatt i arbetet med rikssvenskan
till arbetet med engelskan.

Jag hade 1 borjan av processen ocksé varit vildigt nervos for vad publiken skulle tycka om min
engelska och ifall de skulle forstd, men den nervositeten forsvann efterhand och nér det vél var
dags for premiir var engelskan en sjdlvklar del av rollen och jag kunde inte tinka mig att hon
skulle ha talat pa ndgot annat sitt.

Eget projekt: Hon som inte ar jag

Under det fjarde aret i Malmo gors det s.k. egna projekt, dir studenterna har helt fria hinder att
gora en egen produktion. Det kan vara allt frdn monologer till ett arbete 1 en mindre grupp. Jag
pabodrjade mitt arbete med det egna projektet redan under sommaren innan fyran, eftersom jag
visste att jag skulle ha knappt om reptid f6r det under mitt utbyteshalvar i Finland. Den egentliga
premidren skulle ske i Malmo 1 februari, men jag fick mojlighet att spela mitt i Helsingfors redan
under hosten. Orsaken till att jag spelade dér var att det pd skolan ordnades sé kallade teaterdagar,
dit hela det finlandssvenska scenkonstfiltet var inbjudet, nagra dagar av diskussioner, moten,
teater och mingel. Jag sag detta som en ypperlig mojlighet att marknadsfora mig och repeterade
saledes fram mitt eget projekt till en fardig forestillning. Hon som inte dr jag hette den och
berdttade om en kvinna som forsoker leva upp till ideal och ha det perfekta, lyckliga livet, men
inser att hon inte vill gd med pa alla dessa krav som stills. Det var ingen tvekan om ifall jag skulle
spela pé finlandssvenska eller inte. Forestéllningstematiken kéndes véldigt ndra mig och jag ville
uttrycka den pa mitt eget modersmal. Dessutom var det i sig en utmaning att sta ensam péa scen
med en monolog, och rikssvenskan kidndes endast som en for 6verméktig uppgift. Dock fick jag
med rikssvenskan pé ett litet horn.

Forestdllningen byggde pa ett hopplock av olika texter och en scen i pjdsen bestod enbart av citat
ur modetidningar. D& de plockats ur sitt sammanhang, tedde sig manga véldigt 6verdrivna och
klyschiga, t.ex. Vaga vara vacker! Védga vara sexig! Bli en gudinna! Bli ett sexproffs! I min
iscensittning var de repliker ur foreldsningen ”Vigen till lycka, hitta drdmprinsen”. Jag jobbade
med att hitta en dvertygande, entusiastisk, Overdrivet positiv karaktér, som bara brann for dessa
ideal. T ett tidigt skede rdkade jag under en repetition plotsligt tala rikssvenska dé det var dags for
foreldsningsscenen och jag kénde direkt att karaktdren foll pa plats. Jag kunde verkligen 6verdriva
och det blev ett stdrre bryt till min grundkaraktir, som berittelsen kretsade kring. Aven om jag
inte talat rikssvenska pd lange, s& fanns det dir ndgonstans i bakhuvudet. Jag 6verdrev mycket,
men kénde att jag kunde tilldta mig det, for jag hittade dnda en trovardighet i rollen. Jag kom fram
till att hon verkligen trodde pa det hon sade och bara var sd ivrig 6ver att dela med sig av sina
fantastiska tips. Aven om rikssvenskan var dverdriven si kiinde jag mig inte falsk inombords.
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Jag ville lagga ner tid pa att fa rikssvenskan att lata s bra som mojligt och kontaktade Teta och
bad henne ldsa in de textpartier jag skulle gora pa rikssvenska. Med hennes inldsning som modell
kunde jag sedan pendla mellan att jobba tekniskt med uttal och ljud eller bara inspireras av
riksvenskan och lata det paverka rollen.

Vid premiéren i Helsingfors var jag faktiskt inte nervos infor den rikssvenska delen. Jag visste att
jag hade bast koll pa det jag gjorde och att jag faktiskt haft kontinuerlig rikssvenska-undervisning
1 tva ar och behérskade varieteten. Kédnslan av falskhet var heller inte nirvarande, eftersom
foreldsningsrollen endast dok upp en kort stund i pjdsen och sen var borta igen. Dessutom sa
gjorde jag henne vildigt dverdriven och kénde att jag kunde ha distans till det hela och ta det
lattsamt, samtidigt som jag kénde att jag hade fétt rikssvenskan i1 kroppen och gjort den trovérdig
for mig.

Niér jag sedan spelade i Malmo var jag mer nervos for det rikssvenska partiet, eftersom jag visste
att alla skulle hora ifall jag brot pa finlandssvenska och det skulle vara svérare att ga igenom som
rikssvensk. Men som sagt sa var hon en vildigt kortlivad person i forestéllningen och jag hann
helt enkelt inte borja noja dver hur jag it eller om det verkade rikssvenskt.

En intressant iakttagelse var dock att den finldndska publiken hade mycket roligare at henne dn
den svenska, vilket jag tror beror pd fordomar och forutfattade meningar.

Sammanfattning over upptdickter under mitt utbyte:

* Den sprékliga gemenskapen gjorde mig modigare i arbetet, jag vagade ta mer plats.

* Jag kunde utnyttja de upptickter jag fatt i arbetet med rikssvenskan, da jag jobbade pé engelska.
* Att endast jobba med en kort sekvens pé rikssvenska i ett arbete gjorde att jag upplevde
varieteten som lattsam.

29



Sammanfattning av del I

Efter att ha gatt igenom mina fyra studiear och arbetet med sprakdvergéng, har jag urskiljt
fragestdllningar och problem som dterkommer i de olika arbetena. Jag har valt att dela in dem 1
fyra overgripande teman, teman som utgdr grunden for uppdelningen av den andra delen av mitt
magisterarbete.

Metoder for sprikoverging
Hur jag ndirmade mig rikssvenskan
Processen for sprakdverging
Metoder for sprakdverging vid Teaterhdgskolan 1 Oslo (Abu Asab 2005)

Sjilvfortroende och sprakovergang
Kopplingen mellan sjalvfortroende och spréklig gemenskap
Kénslokopplingar till spraket

Rost och kropp
Hur péverkas rosten?
Hur paverkas kroppen?
Att ta plats pé en rikssvenska

Trovirdighet
Niér kénner jag mig trovardig pa scen?
Att ingd kontrakt med publiken
Att gora spréket till ett medvetet val
Varietet/dialekt = komik?

Dessa fyra teman har varit involverade in mitt arbete med rikssvenskan och de ér alla kopplade till
varandra. Jag har valt denna uppdelning for att jag tycker att den ger mig en bra 6verblick dver
vilka huvudproblem jag kimpat med, men for ndgon annan kanske en annan uppdelning skulle
vara till vinst. De fyra stora blocken kan i det hir skedet tyckas véldigt stora och omfattande och
de spanner dver ett véldigt stort omrade. Jag kommer siledes nu att forsoka precisera och
konkretisera dessa teman och de funderingar jag haft kring dem. Fortséttningsvis kommer mycket
att bygga pa mina egna upplevelser av att arbeta pa rikssvenska, men jag kommer dven att
anvinda mig av intervjumaterial jag samlat pa mig. Jag vill papeka att jag 4r medveten om att
eventuella upprepningar kan forekomma, men deras syfte ér att ytterligare understryka och betona
de fragestéllningar och upptickter jag gjort i mitt arbete med rikssvenskan.

Alla personer jag intervjuat jobbar eller har pd ndgot vis jobbat med ndgon typ av sprakdvergéng.
Jag har intervjuat rost- och talpedagoger vid Teaterhdgskolan 1 Helsingfors och Malmo, for att fa
deras syn pa vad som krdvs vid arbetet och vilka metoder de anvénder sig av d4 de arbetar med
studerande som ska lédra sig en ny varietet for scenen. Férutom de tva har jag samtalat med tva
studerande som studerade med mig under mitt utbyteshalvér i Helsingfors, med olika
nationaliteter och modersmal, om hur de ser pé att arbeta pd en annan varietet eller sprak.
Intervjuerna dr gjorda under perioden 8.12.2009-12.2.2010 och jag kommer inte att aterge dem 1
sin helhet utan endast anvinda citat ur dem for att kommentera, forstarka och ifragasétta de
funderingar jag har.

Jag vill hdr podngtera att jag medvetet valt att endast vinkla arbetet med sprakdvergang utifrén
mina studier och inom utbildningen. Detta betyder att jag bl.a. inte synat hur branschen ser pa
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arbetet med varieteter, inte heller intervjuat verksamma skadespelare eller fort statistik over vilka
varieteter som accepteras pa de svenska scenerna. Det hér dr nagot jag valdigt gdrna skulle vilja
fordjupa mig i, vid ett annat tillfalle, men for stunden har jag valt att ldgga fokus pa hur arbetet
med rikssvenskan paverkat mig och mitt sceniska arbete.

Alla de jag intervjuat har ocksa haft en grad av spriklig medvetenhet, vilket betyder att de, liksom
jag, funderat en del pa dessa fragestillningar. Jag inser att det sidkert skulle bli en annan vinkling
ifall jag intervjuat personer med mindre spraklig medvetenhet, men for just det hér arbetet kdnde
jag att jag ville fa veta hur andra upplevt ett liknande arbete och jamfora det med hur jag upplevt
mitt, for att kunna fa syn pé likheter och olikheter, och for att fa klarhet i om jag varit ensam om
att uppleva dessa saker.

Da jag valde tema for detta arbete forsokte jag hitta litteratur kring hur en sprakdvergang kan
paverka det sceniska arbetet, men hittade vildigt lite. Dock finns det mycket skrivet om sprakets
paverkan pd ménniskan och vad det innebér att byta sprdk da man t.ex. flyttar till ett nytt stille
eller att plotsligt vara i den sprakliga minoriteten i en gemenskap. Aven om detta inte direkt ar
kopplat till skddespelararbetet, sé ar det 4nda grunden till de problem och hinder jag stott pa, och
jag kommer séledes dven ta in texter knutna till detta. Hér vill jag aterigen poédngtera att mitt fokus
trots allt ligger pa skidespelararbetet och inte 1 huvudsak pé sprakpsykologi eller sprakvetenskap.
I kallforteckningen har jag listat den litteratur jag anvant mig av och kan rekommendera som
lasning ifall ndgon pa egen hand vill fordjupa sig mer i sprakvetenskap.
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DEL II
Sprakovergiangens paverkan pa mitt sceniska arbete
— ett forsok till tematisk analys

Metoder for spriakovergiang

Ett barn lyssnar till ett ord ungefdr hundra ganger innan det sjilv borjar producera
ordet och ljuden, som det sen producerar manga manga génger om och smakar pa.
Smaningom borjar barnet anvénda uttrycken 1 ritt ssmmanhang. Sa om man ska ga
igenom den processen sd ska man forst lyssna in alla nyanser. Och vad ér det att
lyssna? Ténk dig att du inte hor skillnaderna forst, dd méste du borja arbeta med
muskulaturen for att kunna kontrollera det du ska formulera. S& du méste anvianda
horseln eller finmotoriken. Och sedan sminingom boérja lyssna in att om musklerna
g0Or sahér blir det ett annat ljud. Det finns sa mycket finmotorik och s& mycket
koordineringsarbete 1 detta att det tar mer tid &n man anar.

(Harriet Sevelius, rostpedagog Teaterhogskolan i Helsingfors, 8/12 2009)

Lyssna, hirma, lyssna, hirma, lyssna, hirma. Hur ser det ut? Oppen kike? Stingd
kike? Att lara sig var dialekten sitter. Vid ndsroten? Langt fram pa ldpparna? Langt
bak i svalget? Olika placeringar ger olika kvalitet i mun och kropp.

(Margareta ”Teta” Unné-Goransson, rostpedagog Teaterhdgskolan i Malmo, 12/2
2010)

Arbetet med en varietet kan se ut pé olika sétt beroende pa vad man vill uppna och hur bekant man
ar med den sedan innan. I mitt fall har det framst handlat om att 6ppna upp for att aktivt lyssna pd
likheter och skillnader mellan rikssvenska och finlandssvenska, for att sedan sjilv borja forsoka
hérma de ljud, uttal och ord som &r nya. Och slutligen forsdka forankra varieteten 1 min kropp och
mina uttryck. Det har varit ett langsamt arbete, dir resultaten inte gett sig till kdnna direkt, utan
knappt markbart krupit sig pd. Stegvis har jag blivit mer och mer insatt i vad som &r det specifika i
rikssvenskan och hur det skiljer sig fran finlandssvenskan.

Sa som béade Harriet och Teta kommenterar hir ovanfor, sé ar det lyssnandet som dr a och o 1

arbetet med en ny varietet. Att lyssna och att sedan forsoka producera ljudet sjélv, smaka pé ordet
och ljuden och smaningom kénna att ordet hor ihop med en sjédlv. Denna process har av mig kravt
tdlamod och framfor allt ett mod att vaga kasta mig in i ndgot som kdnns frimmande och osékert.

Hur jag ndrmade mig rikssvenskan

Som jag redan tidigare redogjort for i min kronologiska del har jag jobbat med Teta i olika
Ovningar for att hitta in 1 rikssvenskan. Jag tankte hir nedan lyfta fram de 6vningar vi jobbat med
mest och som jag kénner att jag fitt mest ut av.

* Hirmning

Att lyssna och hdrma har varit det centrala i1 mitt varietetsbyte. Redan under min f6rsta lektion 1
rikssvenska, den som jag hade tillsammans med Kajsa i ettan, hirmade vi varandra for att dppna
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upp for lyssnandet och prova pa att séitta en annan varietet i munnen. Ibland da jag jobbat med
repliker eller ndgot kort textparti har Teta last fore mig och jag lyssnar och harmar efter henne for
att 3 ett grepp om melodin och de olika ljuden. Aven om betoningar och melodi #ndras i en
scenisk situation s ér det bra att ha en grund att std pa.

* Ljudramsor
For att 6va pa de specifika ljuden som skiljer rikssvenskan frén finlandssvenskan har jag fatt ldsa
ramsor och korta beréttelser dir fokus ligger pa ett ljud i taget. Exempel pé en sddan ér:

Sju sjuka skonsjungande sjukskdterskor sjunger om
stjdrnor och choklad utanfér sjukhemmet.

Det gar vil inte att ta miste pa att fokus har ligger pa sj-ljudet, som i finlandssvenskan &r mycket
spetsigare dn rikssvenskan.

Dé det handlat om att forsoka hitta ett specifikt ljud har det varit givande att se hur det ser ut nér
det bildas. Jag har fatt bilder av Teta dér tungans placering pavisas i olika ljud och sett hur det ser
ut verkligheten nar hon bildat ljuden. Ifall jag inte hor tydliga skillnader kan jag, som Harriet
kommenterar, forsoka hdrma hur hon goér rent muskuldrt och kénna skillnaden 1 muskulaturen for
att smaningom hora att ljudet dndras.

* Spela in texter

En viktig faktor i arbetet har varit att fi hora mig sjélv pé rikssvenska, for att dnnu tydligare bli
medveten om hur de olika ljuden later och bli medveten om vad som &r mina fallgropar dir jag
tappar det rikssvenska uttalet och melodin. Férutom de olika inspelade rollarbetena som jag haft
mojlighet att kolla pé, har jag dven lést in en del kortare texter. I borjan av ettan hade vi réstprov,
dér vi skulle 14sa in en text for att f4 hora hur vi ldt och hur vi jobbade med andningen. I trean léste
vi in samma text och kunde sedan lyssna efter ifall rosten fordndrats eller lat annorlunda. Jag laste
in pd rikssvenska bada gingerna och det ér intressant att hora skillnaderna mellan de bada
inspelningarna. Den storsta skillnaden finns 1 uttal och att min rdst 1 den andra inspelningen kénns
mer forankrad i rikssvenskan én i den forsta.

Forutom att jag sjdlv lést in, har Teta ocksa lést in texter som jag har kunnat lyssna pa och hirma
efter.

* Vixla mellan finlandssvenska och rikssvenska i en text

Jag ndmnde tidigare att jag upplevt det svért att f med min egen personliga rost och dess
kvaliteter in i rikssvenskan. En mycket effektiv och bra 6vning vi jobbade med for att fa detta att
fungera var att jag i ett textparti vixlade mellan rikssvenska och finlandssvenska med jamna
mellanrum. Jag forsokte f4& med min rdst i Overgangen till rikssvenska utan att den lattade eller
skiftade 1 kvalitet och klang.

« Tala, tala, tala

Forutom mina enskilda lektioner med Teta si anvinde jag mig dagligen av rikssvenskan under de

forsta tva studiedren. Att anvdnda varieteten 1 vardagliga situationer var nddviandigt for att komma
in i den och hjilpte mig en god bit pa viigen. Aven om jag kdrde pa lite for hart i borjan s tror jag
inte att jag skulle kommit sd langt som jag gjorde ifall jag inte talat det dven utanfor scen.

En vanlig lektion med Teta under det forsta aret kunde se ut pa foljande sitt:

Vi borjade med att jobba med ett specifikt ljud, t.ex. rd-ljudet i ord som mord, bord och vard, dér
rikssvenskan inte har ett lika tydligt r som jag anvinder i finlandssvenskan. Dels ldste jag ramsor,
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dels radade jag endast upp ord, for att hitta ritt. Vi fokuserade bade pa hur det 14t och hur det sag
ut. Sedan var det dags for en bit text, dar ljuden anvindes i ett storre sammanhang. Efter det gick
vi igenom mina repliker ifall det t.ex. var nagot rollarbete eller ndgon sédngtext jag skulle gora pa
rikssvenska. I borjan av lektionen satt jag oftast ner, da vi kollade igenom texten och jag gjorde
anteckningar. Men efter en stund stillde jag mig upp for att 4 med hela kroppen och vaga lata
rikssvenskan ljuda ut 1 hela rummet. Det var oftast det steget som i borjan kdndes svarast, att inte
gdmma mig nere i anteckningarna utan anvanda hela min rostkapacitet till de nya ljuden och den
rikssvenska melodin.

Under det forsta aret hade jag i genomsnitt lektion en gang i veckan, och Teta stéllde alltid upp
ifall jag var 1 behov av fler, men i tvian blev det farre. Mest pa grund av att mina lektioner alltid
lades till utanfor den schemalagda undervisningen eller kldmdes in i ndgon ledig lucka, och i tvian
fanns det helt enkelt mindre tid &ver for det. Aven om jag hade schemalagda rostlektioner sa l1ag
fokus ofta under dem pa sjélva rostanvdandningen och inte pa att fa rikssvenskan att fungera. Det
tyckte jag dock var skont eftersom jag da endast behovde fokusera pé andning och rést och inte pa
hur jag l4t i mina uttal.

Processen for sprakdverging

I mitt arbete med rikssvenskan har mitt fokus forflyttats beroende pa var i processen jag befinner
mig. [ borjan lade jag ner mycket fokus pa att lyssna pa hur rikssvenskan skilde sig fran
finlandssvenskan och vad som var specifikt for de bada. Sedan borjade jag hdrma det jag horde
och kinde efter hur de nya ljuden formade sig i munnen och med tungan. Jag forsokte fa ljuden att
kdnnas bekvdma i munnen och lyssnade pé hur jag lit. Sedan flyttades fokus till att jag forsokte fa
rikssvenskan att bli en del av min vardag och smélta in i den rikssvenska sprakgemenskapen. Jag
snappade upp uttryck som jag annars aldrig anvént i finlandssvenskan, som att séga att klockan &r
fem 1 halv atta istéllet for att sdga tjugofem Over sju. Nista steg var att forsoka fa med mig min
egen rost och andning in i rikssvenskan och fa den att sétta sig i kroppen. Det var det svéraste
arbetet, att kdnna mig ett med rikssvenskan. Jag kan inte péstd att jag ndgonsin lyckades komma
till den punkt dir jag kdnde mig totalt tvasprakig och att hela jag fanns med i rikssvenskan. Jag
tror att det &r nagot man méste hdlla pd med ldnge for att det ska kidnnas sa. Vid den punkt da jag
valde att inte tala rikssvenska i skolan lidngre kénde jag dock att jag hade en enorm verktygslada
for att vid behov hitta tillbaka till det l4get jag var 1 d& jag senast jobbade med rikssvenskan.
Framf0r allt hade jag en bra inblick i hur otroligt viktigt det var att bygga stabila grundstenar
innan jag gick vidare till nista stadium 1 inldrningen av den nya varieteten. Det gick inte att fuska
utan allting krévde sin plats och det var ett bygge som skulle ske stegvis.

Da jag hade bestdmt mig for att skriva om hur ett varietetsbyte kan paverka det sceniska arbetet
tog jag kontakt med Teta for att fa tips pa litteratur och personer som kunde vara av intresse for
mig 1 mitt arbete. Hon tipsade mig d& om en rapport som gjorts over hur arbetet med
sprakovergang (sprogovergang) ser ut pa Teaterhdgskolan 1 Oslo (Abu Asab 2005). Osloskolan
har en ingdende metod for hur de 14r ut en ny varietet, utarbetad av Henning Karlstad, och syftet ér
att lara ut en mall for sprakdvergédng som studenterna ska kunna anvénda till vilken varietet de vill.
Arbetet dr synligt inom alla &mnen och dr inte endast inriktat pa rost och tal, utan ar dven
framtrddande 1 det sceniska arbetet.

Jag kan nu i efterhand tycka att det dr synd att jag inte i ett tidigare skede bekantat mig med den
hér rapporten, eftersom den ger en bra inblick 1 hur de olika faserna 1 ett sprdkbyte kan te sig och
jag ser manga likheter med det jag gétt igenom 1 arbetet med rikssvenskan. Men bittre sent dn
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aldrig. Nedan gor jag utifran rapporten (Abu Asab 2005) en kortfattad genomgéng av hur metoden
for sprakovergangen i Oslo dr uppbyggd, samt inflikar egna erfarenheter och kommentarer dir jag
drar kopplingar till min egen process i Malmao.

Metod for sprakovergang vid Teaterhogskolan 1 Oslo (Abu Asab 2005)

Metoden har som mal att knyta ithop kropp, ord, rost, artikulation och rytm, alla dessa delar som
paverkas vid en sprakdvergang, och fa dem att bilda en fungerande helhet. Vid arbetet med en
varietet 1 det sceniska arbetet ska alla dessa fungera tillsammans och alla ar lika centrala.

Arbetet bygger pa att studenten arbetar med en sprakmodell, dvs. en person som talar den varietet
eller det sprék den studerande vill ldra sig, det kan vara t.ex. dstnorsk. Helst ska sprdkmodellen
finnas néra tillhands for att kunna ha kontinuerlig kontakt med den studerande. Sprakmodellen ska
spela in en beréttelse pa ett band, dels den skrivna texten, dels aterge den med egna ord, dels rakt
igenom, dels med pauser efter varje mening. Detta for att studenten ska kunna lyssna och upprepa
nér han eller hon lyssnar pd bandet. Det ska ske regelbundna méten med spradkmodellen, och
sprakmodellen ska komma med feedback och kommentarer pa studentens arbete under hela
processen.

Som motsvarighet till min process sd har jag haft Teta som sprakmodell for
rikssvenskan, forutom att jag ju dven haft mina klasskamrater och alla andra pa
skolan att lyssna till. Hon har bl.a ldst in texter till mig, den forsta var ”Den gamla
baljan”, en barnberittelse, som jag kunde lyssna pa och hédrma efter. Vi jobbade i
borjan mycket med samma idé ocksa utan inspelade band,, dvs ddr hon under vira
rikssvenskalektioner ldste en mening, som jag sedan forsokte upprepa.

I arbetet med en sprikmodell ingdr fem olika moment, eller faser, som dr grundpelare for
sprakovergangen. Dessa faser &r foljande:
lyssnande — skillnader — imiterande — accepterande — identifiering.

* Lyssnande

Ett viktigt element for en skddespelares sprakoverging ér att kunna lyssna och att vara lyhord. Det
racker dock inte att endast lyssna med oronen, utan man maéste aktivt lyssna med hela kroppen.
Hur ljuden ror sig och kénns i kroppen, inte bara hur de later. Det handlar i det hir skedet ocksa
om att bli medveten om hur ens egen varietet later till skillnad fran sprdkmodellens. De studerande
fir fOrst tréna sig 1 att lyssna pé ljud i rummet och utanfor rummet, for att sedan med ord kunna
aterberitta vilka ljud de hor. Vikten av att kunna specificera de ljud de blivit uppmérksammade pa
ar dven det en viktig komponent i spradkovergangen.

Jag minns specifikt en gang i ettan da vi hade ovningar i ett aktivt lyssnande. Vi ldg pa
golvet med slutna égon och skulle registrerade alla ljud vi kunde urskilja.
Ventilationssystemet, andningar i rummet, ljud ute i korridoren. Det var intressant att
uppticka hur manga nyanser man vil kunde urskilja da man aktivt lyssnade och hade
angeldgenheten att involvera hela kroppen.

Vid lyssnandet till sprakmodellens inspelade berittelse ska studenterna vara uppméarksamma pa

klangen, sprdkmelodin och sprikljuden och deras melodi samt vokalerna. De far lyssna om och
om igen pd varje litet enskilt moment for att f4 grepp om den nya varieteten.
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1 mitt samtal med Teta infor det hir arbetet podngterade hon specifikt att melodin dr det
knepiga, for melodin dr det forsta vi ldr oss som smd och det sista som ldmnar oss. Aven
Harriet kommenterade arbetet med melodin i mitt samtal med henne:

Man fastnar létt i en melodi eller ett huvudord som forsta val 1 det nya spréket och
det kan sedan vara svart att bryta. (Harriet, 8/12 2009)

Att greppa en ny melodi i en mening krdver enligt mig ett oerhort specifikt lyssnande. Det
gdller att hitta melodin dven i de enskilda orden och denna melodi varierar beroende pd
hur hela meningen ser ut och vad man vill med det man scger. Det dr sdledes ett vildigt
komplext arbete.

Sjdlv upplever jag att melodin varit bland det svdraste att greppa i arbetet med rikssvenskan
och att det ocksd dr ddr min finlandssvenska mest lyser igenom. Som jag redan tidigare
ndamnt sd har finlandssvenskan generellt en mer fallande ton i slutet av meningar medan
rikssvenskan generellt sett gar upp mot slutet. Sa i borjan ndr jag forsokte tillimpa den
rikssvenska melodin sd ldt alla meningar likadant, jag gick upp varje gdng i slutet av mina
meningar vilket gjorde att det blev ett vdildigt ensidigt sdtt att tala och alla mina betoningar
kom i slutet av meningen. Sedan tror jag att det kindes mer extremt for mig dn hur det
egentligen ldt, men jag kdnde mig tillgjort positiv hela tiden. Teta tipsar om hur jag kan
hitta melodin i spraket ldttare:

Bomba dig sjdlv med ménniskor, med bocker, med ljudbdcker, med radio, med tv,
med filmer... Spraket runtomkring hjilper oerhdrt. Se till att pa alla sétt bada i
spraket. Och det dr bra att veta langt i forvdg innan man sitter igdng, s man kan
forbereda sig mentalt. (Teta, 12/2 2010)

» Skillnader

I detta moment fordjupar sig studenterna i lyssnandet och forsoker lyssna in och hitta skillnaderna
mellan sin egen varietet och den nya. Hur later t.ex. sprdkmodellens a-ljud? Hur later mitt eget a-
ljud? Var i munnen bildas mitt a? Var bildas modellens a-ljud? Vilka skillnader finns? Den
studerande lyssnar och hdrmar. Det géller att 6ppna upp for en medvetenhet for hur den egna
varieteten ser ut och later for att sedan kunna hora skillnaderna. Och hur kénns a-ljudet i kroppen?
Arbetet pagér fras for fras och kridver noggrannhet och tadlamod.

Lektionerna med Teta dir jag konkret kunde se hur hon formade ldpparna vid ett visst ljud,
hur tungan ldg och med vilken oppenhet ljudet bildades var otroligt ldrorika.. Mdnga
ganger fick jag forma min tunga och mina ldppar pa ett for mig helt nytt sdtt och upptdckte
att det gav upphov till ljud jag inte jobbat med forut.

* Imiterande

Den studerande har i den hér fasen blivit medveten om skillnaderna mellan de olika varieteterna
och har hittat de olika ljuden och klangerna och fortsétter fordjupa arbetet genom att lyssna och
imitera sprakmodellen.

Harriet ndmnde ndagra ord om detta under vart samtal och hon papekade féljande: “Ett ord

eller ljud du aldrig annars anvint, ma det sedan vara pa en ny varietet eller ett ord ur t.ex.
en Shakespeare pjds, mdste du sdtta i munnen otroligt manga gdnger innan det sitter, for

36



annars blir det som I6stinder i munnen.” Detta har jag bade upplevt i arbetet med
rikssvenska och i arbetet med Lady Anne i mitt Shakespearearbete. Aven om jag visste hur
det skulle lata sd gdllde det att bara fortsdtta traggla och imitera det jag horde tills ordet
hade satt sig i kroppen.

* Accepterande

Nar sedan den studerande hittat sprakmelodin och ljudens placering ar det dags att fa in den nya
varieteten i sin egen kropp och att kunna kidnna sig hemma med det nya séttet att tala. Att {4 in det
1 sitt eget liv. Nu uppmanas den studerande att tala spraket sa mycket som mojligt 1 alla
sammanhang for att komma 6ver att det kiinns pinsamt och 16jligt att tala pd ett sdtt man inte ar
van vid. Det podngteras dock att det ar viktigt att studerande haller kvar en stark kontakt till sin
egen varietet for att fi med associationerna fran den egna varieteten in i den nya. Mélet ar inte att
de studerande ska vilja bort en varietet utan istéllet ska de bli tva- eller flersprakiga.

Jag har upplevt att den hdr fasen varit svar. David, som jag studerade med under mitt
utbyte i Helsingfors, och som var en av dem jag intervjuade infér mitt magisterarbete, har
gatt igenom en liknande process som jag i varietetsbyte, men i hans fall fran skanska till
rikssvenska. Han blev under sina studier rekommenderad att prata rikssvenska dven privat
och kinde sig, liksom jag, vildigt dum. Han ville under de tva forsta mdanaderna inte alls
oppna munnen i vardagliga sammanhang.

Harriet berdttar om att hon varit i Oslo da de hade en vecka i skolan ddr alla studerande i
utbildningssyfte skulle tala pa en varietet som inte var deras egen. Hon mdrkte att folk blev
tystare och tystare under veckan som gick. Ingen orkade prata for det krivdes sd mycket
arbete bakom det. Genansen jag kdnde av att tala pa ett sdtt jag inte var van vid var vildigt
svar att komma 6ver. Och det rickte inte med att jag bara talade det under mina
rikssvenskalektioner. Teta séger.

For att fa det trovirdigt ska man nog prata i korridoren och kénna att det sitter sig.
Och prata med folk i lite andra sammanhang for att kénna sig fri att sedan ta upp det
pa scen. (Teta, 12/2 2010)

Trovdrdigheten i detta sammanhang handlar om att jag sjilv maste tro pa det jag sdger
dven i privata sammanhang, dvs jag mdste ha accepterat varieteten som en del av mig for
att kunna vara fri med den pad scenen.

For att fa den nya varieteten till min jobbade vi mycket med att skifta mellan rikssvenska
och finlandssvenska dd jag ldste en text och jag forsokte ha kvar min egen rost med in i
overgdangen. Att behalla rosten in i rikssvenskan. For dd jag tappar min egen réost tappar
jag min egen andning ocksd, en stark del av mig sjdlv.

Orsaken till att den hdr fasen kdnns sd svar tror jag har att gora med min rddsla for att
borja tala ndagot slags blandsprdk. Jag var orolig over att rikssvenskan skulle paverka min
finlandssvenska allt for mycket och att jag skulle “tappa bort” mitt rena sprdak och min
finlandssvenska identitet.

» Identifiering

Det hir &r momentet dir den studerande upplever att kropp och sprak hor ihop och kan identifiera
sig helt med den nya dialekten. Under studierna hinner studerande oftast till accepteringsfasen,
medan identifieringsfasen pagar hela skadespelarlivet, ifall de viljer att aktivt jobba med
sprakovergangen.
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David som jobbat mycket med att vixla mellan skdanska och rikssvenska, berdttar att han nu
vant sig vid rikssvenskan och inte ldngre tinker sa mycket pa det. Medan han i bérjan
kénde han att han identifierat sig utifran “det som hordes och fick nan lite ytlig sjéilvbild”.
Jag upplever att jag knappt nddde accepteringsfasen och inser att identifieringsfasen
verkligen dr en process som fortgar hela livet.

Sammanfattning

Metoden for sprdkdvergingen vid Teaterhogskolan i Oslo utgér saledes fran fem faser:
lyssnande — skillnader — imiterande — accepterande — identifiering.

Jag kopplar starkt dessa olika faser till den process jag genomgatt 4ven om jag inte varit medveten
om hur den norska metoden sett ut da jag borjade. Jag tror det skulle ha varit till stor nytta for mig
att lasa om den under min process och fa bekriftelse pé att arbetet med en ny varietet ar ett
tidskrdvande arbete och ”inte ndgot man snyter ur rockdrmen” for att citera Teta.

Jag upplever dnda att den undervisning jag fatt varit véildigt stegvis uppbyggd, men med fokus pa
olika saker beroende pa var i processen jag befunnit mig. Grundbygget i hur de olika ljuden later
och hur varieteten klingar har jag haft som stabil grund och ndgot att halla fast vid dé rikssvenskan
kints som mest hopplost och omgjlig att tala.
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Sjalvfortroende och sprikovergiang

Att slangas in i en helt ny sprakgemenskap har paverkat mitt sjélvfortroende bade 1 vardagen och i
mitt sceniska arbete.

Spréket verkar ha storre betydelse for mig dn vad jag kanske tédnker pa i vardagen. Jag har under
arbetet med rikssvenskan starkt upplevt att mitt sprak ar en betydande faktor for vem jag &r och
hur jag uppfattar mig sjélv. Och dé jag som privatperson kidnner mig vilsen i min sprakliga
identitet har det paverkat mitt skadespelararbete pé flera plan, i bade positiv och negativ
bemairkelse. Dels har jag fatt en inblick 1 hur jag verkligen kan anvénda mig av rollens sétt att tala
1 gestaltningen och att alla roller har sin specifika varietet och sprakliga bakgrund. Dels har jag
upplevt att ett simre sjidlvfortroende gjort att jag inte vagat ta plats 1 sceniska sammanhang och att
jag haft svért for att vara ndjd med det arbete jag gjort.

Sprakets koppling till identiteten har for mig, efter att jag har fatt kiinna pa det inifran och
verkligen brottats med det, Oppnat upp en storre forstéelse for mig kring detta samband. Spréket &r
det som funnits med mig sedan barnsben och som utvecklats ar for ar och som framfor allt gjort
mig till den jag &r.

Per Linell belyser sprakets och identitetens samband i boken Mdnniskans sprak. Han menar att det
kan synas pa bl.a. foljande omraden:

Varseblivning av olika ting i virlden

Forstaelse och tolkning av omvérlden

Igenkdnning och minnen av ting och episoder

Koncentration och uppmdrksamhet

Problemlosning och organisering av tdinkande

Bearbetande av emotionella problem

Organisering och styrning av handlingar

Samarbete med andra och pdverkan av andra

Utvecklande av social identitet, sjdilvfortroende och social gemenskap. (Linell, 2007, s.
31)

Detta tycker jag ger en ganska omfattande bild av hur starkt vi identifierar oss med hur vi later och
av att spraket paverkar oss mer @n vi kanske dr medvetna om. Att byta sprik ér saledes mer én att
bara tala pa ett nytt sétt, man tar ocksa in omvérlden pa ett annat sétt och forhaller sig till saker pa
ett annat sitt 4n man 4r van vid.

Aven om allt av det Linell riknar upp 4r sddant som inte forindrats mirkbart for mig da jag bytt
varietet, kan jag dnda forstd sambandet. Visserligen har jag i mitt fall inte bytt sprak totalt, men
jag kénner att rikssvenskan gett upphov till problem pa nagra av de omréden han riknar upp.

Till exempel ser jag tydliga skillnader mellan hur jag kinner mig i finlandssvenskan och hur det
andras 1 rikssvenskan dé& det kommer till sjidlvfortroende, social identitet och social gemenskap.
Jag upplevde 1 ettan att jag tappat bort den “’riktiga” Jessica och endast var nagon slags rikssvensk
yta som jag inte kinde igen. Min personlighet hdngde helt enkelt inte med i sprdkbytet. Detta var
en orsak till att jag ofta kdnde mig oséker i sociala sammanhang och kunde uppleva en kénsla av
utanforskap dé jag inte tillhorde samma spradkgemenskap som de andra.
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Kopplingen mellan sjilvfortroende och spraklie gemenskap

En mycket viktig sida hos spréket dr dess roll som gruppsammanhallande faktor. De som
talar samma sprék (eller en variant av ett sprak) kénner sig som en grupp. ... I sjédlva
verket ar just spraket i allmidnhet den faktor som mer &dn ndgot annat haller samman en
viss social gruppering. ... Man kédnner gemenskap med andra om man talar samma sprak.
Samtidigt formas individens identitet av att han/hon dr medlem av vissa sociala
gemenskaper. (Linell, 2007, s. 43)

Att borja péd scenskolan innebar att komma in i en ny klass. En klass med elva individer, dér alla
har olika bakgrunder och syn pa teater. Aven om vi inte valt varandra s& hade vi ind den
gemensamma utgangpunkten att vi alla kommit in pa skolan samtidigt och skulle komma att ha att
gora mycket med varandra under de fyra kommande aren. Det foll sig sétillvida naturligt att
forsoka hitta gemenskapen och lira kénna varandra. Med svenska som modersmél hade jag inga
problem med att forstd vad som sades och alla forstod mig, forutsatt att jag bytte ut en del ord och
uttryck i finlandssvenskan mot mer rikssvenska. Men de andra hade 4nda rikssvenskan som en
grundliggande gemensam faktor. Rikssvenskan var en gruppsammanhallande faktor jag inte
ingick i. Jag vill inte pésta att jag pa ndgot sétt kinde mig utfryst av gruppen, men rikssvenskan
var anda ndgot som gjorde att jag hela tiden kiinde mig lite efter i svingarna.

Dels hade jag inte koll pé svenska kulturfenomen och namn som dék upp nu och da som de mest
sjdlvklara sakerna man skulle kénna till, dels var det svart att till en borjan hinga med i skdmt och
jargongen. Dessutom sd var jag tvungen att dndra manga ord som jag anvander i min vardag i
Finland, men som inte anvénds i Sverige. Att inte hora till den sprékliga gemenskapen var
pafrestande och gjorde att jag aldrig kénde att jag kunde luta mig tillbaka, utan tvingades hela
tiden vara uppmaérksam pa vilka ord jag valde.

I det hér skedet kéinde jag mig oséker bade pa finlandssvenska och rikssvenska. Oavsett vilken av
varieteterna jag pratade sa kiandes det skevt.

Hur har da denna kénsla av inte hora till den sprakliga gemenskapen paverkat mitt sceniska
arbete? Jag skulle vilja borja med att lista upp en kedja pd hur jag upplevt sambandet mellan det
sprakliga utanforskapet och mitt arbete pa scen.

Sprakligt utanforskap — sédmre sjalvfortroende — okad sjélvkritik — prestationséngest
— rédsla for att misslyckas — fegare skadespeleri

Jag inser att jag under mina studier ofta fastnat i en trygg tolkning av mina roller 1 rollarbeten och
gjort det bekvamt for mig och inte vagat satsa pa nagot jag inte vet om det héller eller inte. Jag har
rent ut sagt varit radd for att misslyckas ifall jag skulle slappa kontrollen och inte bry mig om
konsekvenserna. Det daliga sjalvfortroendet grundar sig dock inte enbart pd det sprékliga utan jag
ar ocksa valdigt sjélvkritisk och vill alltid gora ritt, vilket sdklart inte alltid &r gynnsamt for mig 1
mitt sceniska arbete. Jag stannar ofta i ett 1age dar jag kinner att jag har kontroll och saledes
kénner jag mig stark dér.

Eftersom rikssvenskan gjort att jag ofta kint mig falsk, i den bemaérkelsen att jag haft svért att ta
mig sjdlv pa allvar, har det varit &nnu svérare att 1 det ldget kasta mig ut pa djupt vatten och
hoppas pa att jag kan simma. D4 jag jobbat pé finlandssvenska kénner jag att jag varit modigare i
mina val eftersom jag da haft ett béttre sprakligt sjdlvfortroende och har en stabilare grund att sta

pa.
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Vi har haft vildigt lite improvisation i Malmd, men de ganger vi gjort improvisatoriska dvningar
har jag upplevt det svart att jobba pa rikssvenska och varit radd for att kasta mig ut.
Improvisationsperioden i Helsingfors daremot tyckte jag plotsligt var otroligt rolig. Jag kédnde mig
fri, modig och 6ppen for att vad som helst kunde hinda da jag kom med ett forslag. Eftersom jag
jobbade pé finlandssvenska behdvde jag inte sétta pa ett extra filter som beddémde ifall jag hade
ratt melodi och uttal, utan kunde kdnna mig fri i mina uttryck. Det som ytterligare gjorde att jag
kdnde mig 6ppen, tror jag, var att jag for en gangs skull tillhorde den sprakliga majoriteten i
klassen, dir de flesta hade finlandssvenska som modersmal. Aven om jag inte kiinde alla bra sa
hade vi andd nagot mycket centralt gemensamt.

Dagfinn frdn Norge, som studerade med mig i Helsingfors, nimnde 1 mitt samtal med honom inf6r
min magister, att han upplevt det knepigt att befinna sig i en sprdkgemenskap som han inte horde
till.

I borjan tinkte jag mycket pa att alla pratade finlandssvenska runt mig och jag vet att jag
fordndrat ganska manga ord. Speciellt under improvisationsperioden oroade jag mig
vildigt mycket over ifall folk skulle fatta vad jag sade pé scen, och jag var ganska
himmad av det. Och i improvisation blir det ju ganska svart nér allt ska vara spontant och
samtidigt méste jag i den millisekunden ténka pa att inte sdga “vanskelig” utan istillet
sdga “svart”. (Dagfinn, 16/12 2009)

Saledes upplever jag att ett sprakligt utanforskap i vissa situationer kan bli himmande for det
sceniska arbetet eftersom det dr mycket som paverkas dé kénslan av att inte tillhora en grupp
infinner sig. Jag vill dock podngtera att jag pd manga andra plan kint gemenskap med min klass i
olika projekt vi gjort och att jag aldrig upplevt mig undanskuffad.

Kénslokopplingar till spraket

Nér man som barn hor ett ord, hér man ocksé tonfallet och betoningen av ordet. Man ser
kroppsspraket hos fordldrarna. Man lyssnar dven pa andra ord som sdgs i sammanhanget
och som fortydligar betydelsen och kdnslan i ordet. Man observerar fordldrarnas beteende
gentemot det som ordet betecknar. Bl.a. pé detta sétt 1ar man sig kénna riadsla och
trygghet, avsky och tillgivenhet, distans och nérhet, forakt och respekt. Man utvecklar ett
visst forhallningssitt gentemot det man méter i sin uppvaxtmiljo och hor andra berétta
om. (Wellros, 1998, s. 29)

Eftersom min varietet finns med sedan barnsben sitter spraket och orden starkt forankrade i min
kropp och i ndra samband med sinnen och kénslor. Beroende pé i vilken situation jag blivit bekant
med ordet har det paverkat mina sinnliga referenser 6ver hur jag upplever det. Dé jag t.ex. sédger
eller hor ordet ”trdd” pd min egen varietet far jag direkt olika bilder, associationer och kénslor dér
alla sinnen dr med, kanske tydliga bilder fran barndomen. Eller ordet "’kérlek”, ett ord och en
kénsla som starkt bottnar i kroppen och aterkallar minnen. Det som jag upplevt sker dé jag dndrar
pa varieteten och anviander mig av nya uttryck &r att alla dessa sinnliga upplevelser och
kénslokopplingar totalt forsvinner. Sdger jag “trad” pa rikssvenska ser jag visserligen ett trad
framfor mig men jag ser inte kléttertrddet pa landet som jag lekt i som liten under sommardagarna.
Jag kénner inte dofterna och upplever inte staimningen. Ordet “’kérlek” pa rikssvenska blir bara ett
kommersiellt rosa skimmer utan sinnliga upplevelser av beroring, néarhet, dofter, ord, trygghet,
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gemenskap, minnen, smérta och gldjde. Pa rikssvenska &r ordet kirlek bara ett ord bland manga
andra ord.

Arbetet med rikssvenskan pé scen innebér for mig saledes inte bara att lara mig replikerna utantill,
jag maste dven hitta bilderna och kénslorna for orden jag sdger. Jag maste forsoka hitta vigar att ta
med mig de associationer jag har i finlandssvenskan in i rikssvenskan ifall jag verkligen ska bottna
1 det jag sdger och det ska bli mer dn bara text.

Ibland ar det inte bara ordets uttal som fordndras utan hela ordet kan ocksa vara nytt, t.ex.
anvénder jag mig av “dynvar” istillet for “kudde”, “bygel” istéllet for “klddhdngare” och
”julgubben” istéllet for ”jultomten”. Eller ord jag inte anvander till vardags som man stéter pa i
t.ex. Shakespeares Richard I1I, ord som ”anskramlig”, “karleksgiarning”, ”djavulshand” och
’blodtorst”. Samma brist pa sinnliga upplevelser och kénslokopplingar giller hér och jag far

forsoka hitta ett sammanhang for desa ord och gora dem till mina egna.

Samma brist pd minnen och bilder for ord uppkom da jag jobbade pé engelska. Dagfinn,
norrmannen som studerade med mig i Helsingfors, jobbade liksom jag pé engelska i moderna
klassiker-projektet. Han gjorde f6ljande upptickt:

Jag mérkte att det gick ganska langsamt att 14ra sig replikerna, for man tdnkte
mycket pa hur det 14t och att man skulle f& flow och huvudord och att folk skulle
forsta. Sedan nér forestdllningen blev mer och mer férdig borjade jag tappa
engelskan for replikerna var bara repliker for mig, det var véldigt svért att fortsétta
improvisera ndr man tappade text eller om man blev mer arg dn man varit forut. Det
var en svér period att komma ihag replikerna med kénslorna. (Dagfinn, 16/12 2009)

Fastin det i detta fall handlar om att spela pa ett helt nytt sprak, s ar d&nda principen den samma.
Speciellt kdnner jag igen det hir fran t.ex. mitt Moliere-projekt 1 tvdan dér jag omedvetet dvergick
till finlandssvenskan d& min roll kom upp i tempo och blev argare. Da det kommer till
grundliggande kénslor s &r det svart att ha med den nya varieteten, den bottnar inte nigonstans.
Harriet kommenterar sambandet mellan sprak och det man sdger pé foljande sitt:

Men om man vill gripa manniskor och tala fran hjarta till hjarta da tycker jag att man
mdr bést av att tala sitt modersmal. For d4 kommer nyanserna dnda frén barnsben.
For nédr du sdger ett ord som du har sinnliga referenser 1 kan du verkligen fylla orden
med kénsla. Och det mé sen vara ett namn pa en blomma eller figel eller vad som
helst men det dr ninting som du har sett och upplevt och ként. Da kan du sédga det
dér ordet. Och du har alla dina sinnen i detta ord. Bade syn och kénsel och kanske
lukt och smak. D4 blir det uttryck som har djup. Det dr dirfor det t.ex. dr sa svart att
gé till dldre formuleringar i en klassisk text som man inte har nigra sinnliga
referenser till. Det blir bara ett ord som éar platt. Ordet hoppar genast ut ur
sammanhanget. Och pa samma sitt kan ju di ocksé riksvenska ord hoppa ur
sammanhanget fast man tycker det ir precis samma sprak. (Harriet, 8/12 2009)

Jag tror visserligen att det gar att berdra ménniskor dven pa en varietet man inte har som

modersmél, men d& maste det 4ndé vara trovardigt for mig som skadespelare. Jag méste ha tagit
till mig varieteten privat och anvint mig av den i olika sammanhang utanfor scen for att bottna.
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Rost och kropp

Arbetet med en dialekt handlar om att man blir en annan i sin kropp och sin andning.
Man blir inte samma ménniska, man blir lite annorlunda.

Och det &r det som &r det svara. Att acceptera den andra méanniskan.

(Teta, 12/2 2010)

Hur kan risten paverkas?

Under mitt arbete med rikssvenskan har jag i flera rollarbeten upplevt att min kropp och min rost
fordndras da jag talar med en ny varietet. Jag har frimst ként att jag inte bottnat i med rosten i min
kropp. Uttrycket “att bottna” innebér for mig att jag kdnner att kroppen, rosten, hjarnan och alla
sinnen bildar en helhet som fungerar vél, bade i vardagliga som i sceniska situationer. Att de ar
forankrade 1 varandra. Som Teta sdger sa blir man lite annorlunda 1 arbetet med en sprékdvergéng,
man &r till en borjan inte samma ménniska. Det har varit svart att acceptera den andra ménniskan
och inse att jag till en borjan inte dr exakt samma Jessica pd rikssvenska som jag dr pd
finlandssvenska eftersom sa mycket av min personlighet ligger i hur jag talar.

Overlag s4 tar jag fram olika sidor av min personlighet beroende p4 vem jag talar med, i vilken
situation jag befinner mig i och vad samtalet handlar om. Pé rikssvenska kidnde jag mig dock
vildigt ensidig och hittade inte variationerna i den rikssvenska identiteten, vilket gjorde den svéar
att acceptera. Jag var helt enkelt inte beredd pa att det skulle ske sé stora fordndringar dé jag bytte
varietet.

Allt dndras. Spraket for dig till en annan rytm, en annan intention, en annan plats i
munnen, ett annat kroppssprak. (Harriet, 8/12 2009)

Jag har 1 mina lektioner med Teta jobbat mycket med att f4& med den finlandssvenska Jessica in i
rikssvenskan. Fokus har legat pa att rdsten och andningen fran finlandssvenskan ska hédnga med in i
rikssvenskan. Det mest tydliga jag upplevt vid sprakdvergangen &r att jag tappar stodet i rosten dé jag
talar rikssvenska, dvs min unika rdst, som jag pa finlandssvenska kénner sitter i kroppen, tappar
kontakt med kroppen. Kénslan av att rosten léttar lite grann infinner sig och jag talar plotsligt i ett
hoge tonldge dn jag gor i vanliga fall. Jag tror att orsaken till detta, forutom att jag tappar stodet,
handlar om att jag forsoker hélla mig till den rikssvenska sprdkmelodin, som kénns luftigare och mer
sjungande &n den finlandssvenska, vilket gor att jag omedvetet lagger pa ett léttare tonlige.

Hur kan kroppen paverkas?

Alla talare héller tva tal samtidigt
— det som hors och det som syns
(W. Shakespeare)

I och med att du léttar i rosten blir det girna att andningen léttar och da tappar du
centrum och d férindras kroppen. Aven om det #r vildigt sma forindringar, ir det
nog sd avgorande. Det blir svarare att vara kvar pd golvet och man hamnar mer 1
brostet och huvudet. Det dr inga jéttestora patagliga saker men énda patagligt for det
sceniska arbetet. (Teta, 12/2 2010)
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En konkret erfarenhet av hur min kropp péverkats av att byta varietet &r 1 arbetet med scenerna ur
Richard I11. 1 scenen med Lady Anne pa finlandssvenska kénde jag att den varieteten verkligen
var ett hjdlpmedel for att jobba igenom orden och uttrycken 1 Shakespeares text. Jag hittade en
botten i rosten och kidnde mig saledes vildigt forankrad i kroppen. Mina fysiska uttryck var dven
de forankrade 1 det jag sade och tillsammans bildade rost, kropp och sprék en fungerande helhet
dér alla hjélpte till att specificera rollens motiv och mal. Dessutom sa hade jag bést koll av alla pa
hur finlandssvenskan skulle lata och behdvde saledes inte fundera pa att ndgon skulle hora ifall det
1at fel, vilket gav mig ett starkt sjalvfortroende som gjorde att jag vigade ta plats pé scen.

Arbetet med mordaren pa rikssvenska krévde ett annat arbete dn Lady Anne. Jag ville verkligen
formedla rollen av en oberdknelig och hotfull mérdare, men konstant forlorade jag kontakt med
min kropp och jag var hela tiden tvungen att pAminna mig sjélv om att inte latta i andningen och
att hitta ett stabilt centrum i kroppen. Jag jobbade med att ha bdjda ben och en lag tyngdpunkt,
men konstant ritade jag omedvetet upp min kropp och tappade tyngden. Mitt tonldge hdjdes dven
det en smula och det blev mer att jag pressade ner det dn accepterade det som var. Hér upplevde
jag, liksom i tidigare arbeten, att tanken pa hur jag 14t och pa hur jag tekniskt skulle klara av
rikssvenskan, tog extra energi fran sjilv arbetet med situationen. Det var svart att gora valet vad
jag skulle lagga krut pa, vilket gjorde att jag forsokte lyckas med allt samtidigt. Idealet skulle vara
att ha allt det tekniska sittande i ryggmérgen for att kunna bortse fran det och bara fokusera pa
situationen och sin motspelare.

Det dér tekniska kan ju vara ett hinder om man inte behérskar det, man fastnar i hur
det jag sdger later och star alltsa och lyssnar pa sig sjdlv. Man kénner sig lattare
sjalvmedveten. (David, 16/12 2009)

Det David upplevt i sitt arbete fran skénska till rikssvenska kdnner jag verkligen igen mig i.
Framf0r allt det att jag blir otroligt sjdlvmedveten da jag jobbar pd en annan varietet &n min egen
och ser mig sjilv utifran, vilket inte ar s& gynnsamt for det sceniska arbetet. Det dr svart att vara
nérvarande i situationen, da jag hela tiden analyserar hur jag liter nédr jag 6ppnar mun. Det blir
visserligen en annan ndrvaro, men kanske inte den mest gynnsamma for situationen. David
papekar ocksé att han upplever att skdespelare identifierar sig for mycket med sitt sprék, att man
identifierar sig for mycket med ord och hur man later istillet for att identifiera sig med kroppen,
som dnd& dr den faktor som sénder ut starkast signaler och som publiken tolkar allra forst. Harriet
kommenterar det hér:

Orden ir bara en del, sedan kommer rosten och kroppen. Man méste komma ihdg
att kroppen dr den som kommunicerar mest, sen kommer résten sedan orden. Néar
man byter sprak fordndras kroppen, och det man som publik forst reagerar pd ar
kroppen. Men spraket och rosten kan forstora ganska mycket om allt inte hdanger
ithop. (Harriet, 8/12 2009)

Att ta plats pa rikssvenska

Under stor del av min utbildning har jag fatt hora att jag ska ta mer plats, bade i sceniska
sammanhang och privat. Det har helt konkret handlat om att forsoka ta mer fysisk plats i rummet,
t.ex. att std mitt pa scen och inte vid utkanten av scenen. Och betoningen har ocksa legat pa att ta
mer plats 1 diskussioner. Déa en ny grupp minniskor med olika bakgrund sétts samman byggs det
ganska snabbt upp hierarkier och alla far pd nigot sétt sin plats 1 gruppen, en plats som det sedan
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ar svart att rubba pa. Da jag 1 mitt fall kinde mig falsk och klumpig 1 mitt sétt att tala blev det
svart att ta den platsen 1 gruppen som jag kanske annars skulle ta. Ett daligt sjalvfortroende var
inte precis en hjilp for att kasta mig in 1 diskussioner och bréka pa.

Aterigen atergar jag till min forsta termin med rikssvenskan, da allt kindes som mest nytt. Det 4r
ju latt att nu i efterhand pésté att ifall jag pratat finlandssvenska sa hade jag tagit plats pa ett annat
sétt, men jag kan helt enkelt inte bara lata bli att tro att den nya varieteten hade betydelse for
vilken roll jag tog i den nya klassen.

Jag har dven upplevt att arbetet med rikssvenskan i vissa fall gjort mig mindre pa scen. Da jag inte
kanner mig siker 1 min kropp och mitt tal, eftersom jag konstant bedémer hur jag léter, blir det
svarare att komma med starka sceniska forslag for en situation. Pa finlandssvenska kénns det
diremot lattare eftersom jag kdnner att jag verkligen kan anvinda mig av spraket som ett medel att
ta plats, vilket samtidigt ger mig ett storre sjélvfortroende, vilket i sin tur gor att jag vagar ta dnnu
mer plats. Jag upplever att jag ocksd kan ta mer tid da jag talar finlandssvenska, dvs pausa mer,
dra ut pa ord och meningar, ja helt enkelt ta det lugnare.
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Trovirdighet

Trovérdighet ar nir dialekten lever med rollen
och med situationen och dess motséttningar. (Teta, 12/2 2010)

Manga av de problem jag stott pd under min process med sprakdvergang har haft sin grund i att
jag sjélv inte kint mig trovérdig i hur jag later och att den nya varieteten har kénts ytlig och
tillgjord. Jag vill hér ta fasta pa den brist pa trovardighet jag ként for mig sjdlv, 1 mitt arbete med
rikssvenskan. En kénsla av att inte mena det jag sdger, bade pa scen och ute i korridorerna. Och da
jag spelat pa rikssvenska och det funnits nagon finlandssvensk i publiken har jag kidnt mig otroligt
16jlig och falsk. En kédnsla av att inte kunna std for det jag gor och sittet jag pratar pa har infunnit
sig. Jag har funderat mycket pa varifran denna stress éver att inte avsljas” kommer ifran och
varfor jag haft sddana krav pa mig att gora allt perfekt. Mycket ligger naturligtvis hos mig och
mina ambitioner, dir jag dr vildigt malmedveten och oftast vill se resultat direkt, och speciellt nar
det lyfts upp pa scen sé kinns det extra viktigt att jag har koll. Dessutom dr det jobbigt att
misslyckas och jag har inte vagat leka med rikssvenskan sd som jag nu i efterhand tinker att jag
borde ha gjort.

Men det som varit den viktigaste drivkraften och stressen &r att jag utan problem vill kunna ga
igenom som rikssvensktalande, och inte bli kritiserad Over att jag talar ett blandsprak. Denna tanke
ar egentligen paradoxal eftersom jag ju samtidigt ser det som en vinst att utméirka mig som
finlandssvensk och dr stolt 6ver min varietet.

Nir kidinner jag mig trovirdig pa scen?

En viktig faktor for att jag ska tro p& mig sjilv ar att hela kroppen, andningen, rosten och spraket
bildar en gemensam helhet som jag kan kdnna mig trygg i. Detta kan 1 sin tur leda till att
kommunikationen med publiken ocksa blir tryggare. Kénner jag mig trygg pa scen vagar jag vila i
motet med publiken, som jag upplever dr &ndd a och o for arbetet pé scen. Sa linge motet dr pa
riktigt, dvs. att jag verkligen pa riktigt vill kommunicera med publiken och behover dem dir,
upplever jag att jag dr trovéirdig. Men for att fa till stdnd detta mdte tror jag att jag forst maste hitta
helheten hos mig sjilv.

Man maste sjélv tro pa det. Om du sjdlv tror pa det finns det en chans att puliken tror
péa det. Men om du inte sjélv gor det sa dr det inte en chans att publiken tror pa det.
(Harriet, 8/12 2009)

Fragan ar dock om jag nddvindigtvis maste tala varieteten perfekt for att bli trovérdig eller om det
racker med att jag endast ger en illusion av varieteten, dvs endast tar ut de mest specifika dragen
och pastér att jag talar den varieteten dnda. Teta ser pa det pa foljande sétt:

Ifall man véljer att jobba pé en dialekt méste den véxa fram, ha ndgon grund 1
karaktédren och inte bara laggas pa. Det méste vara knutet vid scenframstéllningen
och vara med 1 hela repetitionsprocessen. Att det gors ithop med hela situationens
utveckling.

Trovérdighet dr nér dialekten lever med rollen och med situationen och dess
motséttningar. Det dr vad man ska stréva efter. Men det hittar man inte pé tre fyra
veckor. Men frgan dr hur korrekt maste det vara? Det kanske racker med att man
hittar ndgot specifikt sdrdrag eller en melodislinga som anvinds i den dialekten man
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vill uppna, eller ett ljud som &r specifikt. Da ringer en klocka hos publiken. (Teta,
12/2 2010)

Jag har 1 mina rollarbeten ofta upplevt det problematiskt att vélja var jag ska ldgga mitt fokus, pa
att fa rikssvenskan att 1ata bra eller att lata det bli som det blir och istéllet ha allt fokus péa den
sceniska situationen. I det senare valet har det oftast blivit sa att jag i rikssvenskan lagt krut pa
nagot som utmérker den varieteten for att ge illusionen av att jag talar rikssvenska, t.ex. pa
sprakmelodin eller pa de specifika sprakljuden. Aven om detta gjort att jag vagat leka mer med
varieteten och inte kritiserar mig sjélv allt for hart, har jag dnda inte ként mig trovérdig och trygg i
det jag sdger. Det har dterigen att géra med att kontakten mellan kropp, sinnen, andning och rost
inte funnits dir. Det har ocksa varit en skillnad pa ifall det ar en allvarligare text jag jobbat med
eller en littare mer komisk text. Det har varit svarare att kédnna mig trovirdig i det mer
allvarsamma eftersom jag dér inte haft nagon kénslokoppling till orden pa rikssvenska och saledes
inte hittat de bilder jag behdver for den typen att text. A andra sidan upplevde jag i t.ex. Moliére-
projektet att &ven om situationen dr komisk och littsammare sa maste jag ha grundat varieteten 1
min kropp och kan inte bara ligga pa den som ett filter. D& blir det bara yta, utan kroppslig
forankring.

Da jag jobbat pa finlandssvenska upplever jag att hela jag 4r med och har sdledes littare att tro pa
det jag siger och hur jag later. Aven om det utifran inte synts mirkbara skillnader i hur jag upplevt
min trovérdighet sd har det varit ett mentalt hinder for mig som satt manga képpar i hjulen och
gjort att jag inte vagat kasta mig ut pa djupt vatten for att se ifall jag bottnar.

Att ingd kontrakt med publiken

Trovéardighet handlar om kontraktet man ingar med publiken. En nazistfilm t.ex. dér
alla pratar engelska kdper man efter en halv minut, det handlar om att séilja
kontraktet, utan att gora ett storre nummer av det. (Dagfinn, 16/12 2009)

Det Dagfinn belyser hédr ovanfor tycker jag dr en visentlig del av arbetet med att vara trovardig 1
en ny varietet. Allt handlar om vilket kontrakt man ingar med publiken, dvs vilka spelregler som
giéller. I t.ex. Wallander-filmerna, som utspelar sig i Ystad 1 Skéne, talar alla rikssvenska, utan att
det kommenteras. De flesta som ser dessa funderar kanske inte kring detta att alla talar rikssvenska
1 en skdnsk stad och har saledes accepterat kontraktet. Ddremot kan personer som sjélva har
forankring i1 den skénska varieteten uppleva detta som ett storningsmoment.

David, som studerade med mig i Helsingfors och som 1 grund och botten dr skaning, kan irritera
sig over rikssvenskan 1 Wallander-filmerna eftersom handlingen mister trovardighet for honom.
Varfor talar alla plotsligt rikssvenska i1 Ystad? Han upplever att det stor honom for att han kommer
dérifran, men podngterar att ifall fimerna hade utspelat sig i t.ex. Dalarna hade han troligen inte
stort sig vid det. Hur jag uppfattar trovérdighet dr saledes véldigt mycket upp till vilken bakgrund
jag sjélv har och vilken sprdkmilj6 jag har rétter 1.

Hosten 2009 sag jag forestillningen Bondjdvlar 1 Helsingfors, som ér en version av Maria Bloms
pjas Masjdvlar. Pjasen utspelar sig ursprungligen i Dalarna, men i den finlandssvenska tolkningen
4r handlingen forlagd till Osterbotten. De flesta av skddespelarna i forestillningen hade varit
tvunga att ldra sig den Osterbottniska dialekten for sina roller och da jag sdg den upplevde jag att
vissa lyckats bittre fin andra i att trovirdigt tala dsterbottniska. Overlag s4 fick jag 4nda
helhetsintrycket av att personerna i pjisen talade dsterbottniska och att vi befann oss i Osterbotten.
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Aven om jag horde att det inte var ren dialekt, trots att jag inte har storre bekantskap med den
sedan innan, gjorde de smé detaljerna, t.ex. melodin och vissa uttryck, att jag &nda upplevde att de
talade trovérdigt. Nagra dagar efter att jag sett forestéllningen rakade jag ldsa en insdndare 1 en
tidning som en Osterbottning skrivit. Hon hade sett pjdsen och tyckte hela den och skadespelarna
raljerade 6ver Osterbotten och dialekten som finns dir. Hon upplevde att ingen lyckats hitta ritt
uttal och att bilden de gav inte alls var trovirdig. Det som jag upplevt trovardigt hade hon inte alls
trott p4, just pa grund av att hon hade en annan spraklig bakgrund &n jag. Séledes &r kontraktet
over hurvida ndgot uppfattas som sprakligt trovardigt till stor del uppbyggt pa vem mottagaren &r
och hur hans eller hennes sprakliga bakgrund ser ut.

Att gora spraket till ett medvetet val

Varje dialekt innebir nigot d4 man kommer upp pa scen, det séiger nagot. Ar det ett
medvetet val s& fungerar det, men om det blir s&, att det inte ar ett medvetet val s
blir det forvirrande. Vet du vad du gor sd kan du gora vad du vill. (Teta, 12/2 2010)

I ett arbete med en roll sa ldgger jag ner mycket tid pa vilka val rollen gor, hur den t.ex. reagerar
pa olika situationer, hur rollens fysiska uttryck ser ut och vilket mal den har i scenen. Mer séllan
sa lagger jag ner mycket vikt pa hur rollen pratar och hur dess sprékliga bakgrund ser ur. Detta
innebdr att jag oftast utgatt fran mitt eget sitt att tala och min egen varietet, forutom de arbeten jag
gjort pé rikssvenska, men da har jag oftast valt varieteten med utgdngspunkt i utbildningssyftet.
Arbetet med en sprakdvergang har gett mig en inblick i att valet av varietet for rollen ar ett precis
lika viktigt val som allt annat. Séttet jag pratar pa méste ha valts medvetet och passa ihop med
rollen for att det ska upplevas som trovardigt for mig sjilv. Jag anser att det maste finnas en
medvetenhet om vad jag viljer och varfor. Aven om det i slutindan blir det samma som jag skulle
talat 1 forsta hand, i mitt fall finlandssvenska, s maste jag 4nda ha reflekterat over detta.

Ute pa teaterscenen ser man inte sd ofta att spraket anvénds som en del av
karaktdren. Det &r inte l4tt for en skadespelare att ensam jobba pa det - det bor vara
en overenskommelse inom ensemblen i en uppséttning. (Teta, 12/2 2010)

Jag har funderat mycket kring det har med att spraket ska passa ihop med karaktdren och det krévs
verkligen att jag redan fran borjan &r instilld pa detta och gor ett medvetet val. Som Teta ndmner
sa kan det 1 en uppséttning vara svért att som enskild skddespelare jobba med rollens sprékliga
bakgrund ifall alla andra utgér fran rikssvenskan och inte gor ett medvetet val. Dessutom sé ar den
sprakliga frdgan ndgot som jag ofta glomt bort eftersom det finns sd mycket annat att fokusera pd 1
arbetet med en roll. Men om sprak och sjéalvfortroende och identitet ar s& starkt sammanlidnkade
som jag upplevt i mitt arbete, sa borde det ju verkligen vara en visentlig del i1 arbetet med en roll.

Jag tycker det ar roligt och spannande att se spraket som en del utav karaktaren. Alla
pratar om det, men man hinner inte 1dgga mycket fokus pa det. Det dr viktigt att man
bade fran scenframstéllningssidan och rost-och talsidan virnar om detta arbete och
ger det tid. (Teta, 12/2 2010)

Men jag tror ocksd att en stor del ligger i att jag vill att spraket ska passa ithop med karaktiren. Jag
vill inte lata min varietet bli ett hinder for hur min karaktir uppfattas, utan vill snarare medvetet
gora valet vad karaktiren har for spriklig bakgrund. Detta dr ndgot som det inte lagts mycket
fokus pa under mina utbildningsér.
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Det medvetna valet kan forstas ocksa vara att alla talar sin egen varietet och att det blir en
blandning av manga olika. Att alla tillats tala som de gor i vanliga fall utan att det paverkar
berittelsen nimnvért. Men jag anser att man dven i detta fall méste vara medveten om vilket val
man gjort.

Varietet/dialekt = komik?

Allt tala dialekt pa scen eller film upplever jag oftast ar forknippat med komik. Ifall en roll talar pa
ett sitt som sérskiljer den fran den sprakliga gemenskapen, blir den snabbt stimplad som den
komiska, lite udda personen. Detta kan absolut vara ett anviandbart verktyg for att ldtta upp en
stimning eller fordjupa insikten i ett problem. Och i ritt sammanhang kan en dialekt eller varietet
verkligen vara gynnsam. Men maéste det vara sa att en dialekt eller varietet pa scen alltid méste
vara komisk, alltid maste jaimforas med det s.k. standardspraket och inte kan fungera i mera
dramatiska situationer utan att forlora trovirdigheten?

Vissa pjéser Oppnar ju verkligen upp for komiken och &r byggda pa folks fordomar om hur de som
talar pd en viss varietet ocksa “ar” pa ett visst sdtt. Men vad hénder da det kommer till pjaser med
allvarligare frigestdllningar? Gér det att spela pa en annan varietet dn majoritetens, utan att

konstant uppfattas som komisk? Teta har funderingar kring detta:

I komedier och liattsammare pjéser finns det ofta storre utrymme for dialekter. Det
intressanta dr ndr man kommer till dramatik med allvarligare problemstéllningar. I
tyngre teman kan det bli svart att uppna troviardigheten. Déar handlar det ju om en
konflikt som ska fram och da kanske sprakdridkten &r mindre intressant, eftersom
konflikten och motsdttnigarna i sig dr det priméra. Kan det vara sa? (Teta, 12/2
2010)

Jag sdg relativt nyligen Lo Kauppis pjds Bergsprdngardottrar, en forestillning om kriminalvirden
i Sverige, som bygger pa intervjuer med interner pa en anstalt. Forestillningen handlar om fyra
kvinnor och deras vardag. Alla fyra roller talade olika varieteter beroende pa vilken bakgrund de
hade och det fungerade utomordentligt bra. Dels for att det skildrade en verklighet dér alla talar pa
olika sétt, som det ju dr, dels for att det var ett medvetet val som hela ensemblen arbetat med sa
var det ingen som stack ut. Det kom ocksé tydligt fram att det var ett tydligt val och att
rollbeséttningen gjorts utifran just denna aspekt, alla bidrog med det de hade. Det kdndes dven
som att regissoren haft detta som en angelidgen sak och varit medveten om vad hon ville férmedla
och gora problematiken rittvisa. Harriet papekar ocksa detta:

Mycket ér regissorens ansvar, och det dr det svara. Ménga regissorer &r inte

medvetna utan tycker tvdrtom det &r lustigt med en palagd dialekt. (Harriet, 8/12
2009)
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Sammanfattning del 11

* Processen vid en sprakovergang sker stegvis, fran ett aktivt lyssnande till en identifiering med
den nya varieteten.

* Spréket &r starkt kopplat till identitet och sjdlvfortroende, och forédndrar jag mitt tal blir jag lite
annorlunda. Det tar tid att acceptera det nya.

* Ett sprakligt utanforskap kan ge upphov till hdmningar i skdespelararbetet och i vardagliga
situationer.

* D4 jag talar pd min egen varietet dr jag kdnsloméssigt kopplad till det jag sdger. P& en annan
varietet blir orden endast ord, utan sinnliga bilder.

* Vid en sprakovergang forandras dven kropp, rost och andning.

* Det kénns svarare att ta plats pa en annan varietet eftersom sjalvfortroende da ocksa ar samre.
* Jag tror pa mig sjélv dé kropp, rost, sprdk och andning bildar en fungerande helhet.

« Sattet rollen talar pa tycker jag alltid ska vara ett medvetet val.

* Det finns svarigheter med att anvénda en utstickande varietet eller dialekt i ett mer allvarligt
sammanhang, eftersom den ofta har rollen som den komiska faktorn.
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Avslutning

Jag har nu redogjort dels for hur mitt arbete med rikssvenskan sett ut under mina fyra studieér pa
Teaterhdgskolan 1 Malmo, dels vilka aterkommande teman jag stott pd och som kan paverka
skddespelarens sceniska arbete. Jag har fokuserat pa att lyfta fram det jag upplevt som
problematiskt och hdmmande for mig som skadespelare, for att for egen del fa klarhet i vad som
kan ske vid en sprdkdvergang. Jag vill dock nu avslutningsvis ocksa 4dgna lite utrymme at de
fordelar jag upplevt att jag fatt i och med arbetet med rikssvenskan.

Vinsterna av att jobba med en sprakdvergang

Aven om arbetet med rikssvenskan pa manga sitt varit tungt och jag upplevt det himmande i
sceniska situationer har jag trots det pd manga plan upplevt att det varit en stor tillgadng for min
utbildning och min utveckling som skédespelare.

For det forsta har jag blivit medveten om hur otroligt mycket spréket ar kopplat till sjalvfortroende
och hur jag ser pa mig sjédlv som individ. Detta upplever jag att jag kan ha nytta av 1 arbetet med
en roll. Rollens sétt att tala handlar om s& mycket mer &n bara hur den later. Hela dess bakgrund
och personlighet finns med 1 talet. I och med min sprakdverging har jag ocksé blivit medveten om
hur min egen varietet fungerar, dd jag varit tvungen att granska mig sjdlv och mina ljud. Jag har
fatt syn pé finlandssvenskan och vet vad som sérskiljer den frén rikssvenskan. Eftersom jag vid
det hir laget vet s& mycket om min egen varietet gor det att jag har en bra grund att utgd fran da
jag ska ldra mig en ny varietet.

Malséattningen ér att 6ka lojaliteten for olika sprakvarieteter. Att dppna dronen for de
olika varieteterna och inse att det ar kvalitet 1 det, inte att det ar statusfordndringar.
(Harriet, 8/12 2009)

For det andra har min 6ppenhet {for andra varieteter och dialekter 6kat. Som Harriet ndmner hir
ovanfor ar det viktigt att inse att alla varieteter har sina specifika kvaliteter och att inte ge de olika
varieteterna olika status bara for att man &r ovan att hora dem och kopplar ihop dem med olika
stereotypa bilder. Jag kinner att det &r en tillgang att vara Gppen for nya varieteter och ta in dem
utan forutfattade meningar om vilken personlighetstyp som &r kopplat till vilken varietet.

For det tredje upplever jag att jag nu for tiden har en storre medvetenhet om vad jag véljer att prata
pa for varietet i ett sceniskt arbete. Aven om det kanske slutar med att jag i ett arbete talar
finlandssvenska sd dr jag dnda sprakligt medveten om att det betyder nagot da jag tar upp det pé
scen och att folk omedvetet eller medvetet kommer att associera kring detta. Dessutom sa forsoker
jag alltid fundera kring hur rollens sprakliga bakgrund ser ut och hur det paverkar rollens varande.
Men jag kdnner att jag dnnu inte fatt in det 1 det grundldggande arbetet trots att jag insett vikten av
det. Det kéinns som att det 4r ndgot som kommer ta tid och som jag kommer hitta genom att
fortsétta ha en nyfikenhet kring sambandet mellan rollen och dess sprikliga uttryck.

For det fjarde har jag dven lart mig hur komplext arbetet med en ny varietet dr och att det tar tid.
Vid olika punkter under min utbildning har jag fatt 1dgga krutet pd olika saker och det har varit
viktigt att inse att man inte kan gora allt pa en gang utan att allt maste fa ta sin tid. I det hér skedet
kénner jag att jag endast tagit ndgra sma steg i min sprdkdvergéng och fatt anvéindbara nycklar,
men det egentliga arbetet och framstegen tror jag kommer att ske nu nir jag kommer ut 1
arbetslivet, ifall jag véljer att aktivt jobba med dessa fragor. Att konstant se spriaket hos en
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karaktdr som nigot som inte bara finns dir utan inse vad det finns for bakgrund till det ocksa. Hur
langt jag kommer att komma beror pa hur mycket tid jag viljer att ligga ner pa arbetet och det
géller framfor allt att ha det som ett pagaende projekt som jag hela tiden uppdaterar.

Och sist men inte minst har jag insett att allt handlar om viljan att kommunicera och att gora sig
forstadd. I vissa fall kan varieteten bli ett hinder for publiken att forsta beréttelsen, ifall jag talar en
vinglig blandning av allt mojligt. Da kanske det racker med att jag endast tar fasta pa en specifik
detalj i den varietet jag ska tala, t.ex. varietetens sprakmelodi. Men oavsett om jag gor det eller
forsoker f4 med alla sma detaljer 1 uttal och klang, sa upplever jag att jag méste ha tagit at mig
varieteten privat for att kéinna mig trovardig i den och uppna kontakt med publiken.

Tvasprékighet

Jag upplevde i ett tidigt skede 1 mitt arbete med rikssvenskan att jag ville féra fram min svenska
tvasprakighet. Jag har genom arbetet med rikssvenskan fatt tillgéng till ett nytt sétt att tala, som
jag hoppas kommer att vara till nytta i framtiden. Aven om jag kommer att vilja tala
finlandssvenska sa langt det gér, kénner jag att vetskapen om att jag kan tala rikssvenska, ifall det
behovs, gor mig glad. Jag har fatt tillging till tvé alternativ som jag alltid kan vélja mellan. Fokus
i detta arbete har ju av flera orsaker legat pa svenskan, men jag ser ocksa att jag kommer att jobba
pa finska och engelska i framtiden. Eftersom jag inte har jobbat s mycket med dessa pé scen,
kinner jag att den inblick jag fatt i vad en sprékdvergang innebdr ar till nytta da jag ndgon gang
ska spela pd finska eller engelska. Jag har verktyg att nirma mig spréken och vet vilka fallgropar
det ar latt att hamna i.

Det har varit stunder da jag funderat pa varfor jag egentligen ska ldra mig rikssvenska, eftersom
finlandssvenskan pé alla sétt verkar sa accepterad. Och varfor dr det inte mer varieteter och
dialekter pa scen? Dir alla skulle tala sin egen utan att det kommenterades nimnvirt, s som det
ser ut i verkligheten. I vardagen ar det inget konstigt att en samling ménniskor talar pa olika sétt,
men nir en situation sedan lyfts upp pa scen ska alla plostligt tala ’ren” rikssvenska. Och gér man
inte det uppfattas det som ndgot komiskt och utstickande och littsamt. Jag skrattade ju &t tanken
pa att tala rikssvenska innan jag borjade pé skolan, eftersom det kdndes s& overkligt att jag skulle
kunna ta mig sjdlv pd allvar pa rikssvenska. Men det var en mening som stod i brevet jag fick av
Teta som gjorde att jag fick en ny inblick i att en sprékdvergéng verkligen kan vara till nytta for
mitt sceniska arbete:

Tanken dr att erbjuda dig mojlighet att bredda ditt sprakliga kunnande. (Brevcitat,
Teta, 12/5 2006)

Denna tanke har varit den centrala hela under mitt arbete med rikssvenskan och har dven varit
orsaken till att jag jobbat med en spraklig medvetenhet, vilket i sin tur gett upphov till detta
magisterarbete.

Sammanfattning over fordelar med sprakévergdng

+ Jag har genom arbetet med rikssvenskan fatt syn pa finlandssvenskan och dess kvaliteter.
* Jag har lart mig om sprékets betydelse for rollen och ser fram emot att fortsatta mitt
undersokande i framtida rollarbeten.

* Jag kan ha nytta av min tvaspréakighet i framtida arbetssituationer.

» Malet, att bredda mitt sprakliga kunnande, har varit drivkraften for mitt arbete.
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Fortsatt forskning

Med detta arbete har jag fordjupat mig i hur en sprakdvergang kan se ut i ett
utbildningssammanhang och hur det paverkat mig i mitt sceniska arbete under mina studieér. Jag
har medvetet valt att inte ga fordjupat in pa vilka egentliga sprékliga krav som stélls pa en
skddespelare ute pa arbetsfiltet och hur klimatet ter sig dir. Detta dr ddremot ndgot som jag gérna
skulle vilja fordjupa mig i, och jag kommer ju automatiskt att komma i kontakt med det nu da jag
lamnar skolan och beger mig ut i arbetslivet. Varfor dr finlandssvenskan accepterad som ett
neutralt scensprak, medan skanskan inte dr det? I vilka sammanhang ar dialektala inslag
accepterade? Skulle de sceniska beréttelserna forlora ndgot ifall alla skulle tala sin egen varietet?
Behovs kraven pa rikssvenska? Jag hoppas jag kommer kunna fa mgjlighet att forska mer kring
dessa fragor.

Avslutningvis vill jag ge dig som ska genomga en sprakoverging nagra tips pa vad som kan vara
bra att tdnka pd. Tips som jag anser att jag haft nytta av dé jag inledde mitt arbete med
rikssvenskan.

Négra tips for dig som ska genomgé en sprakoverging:

Arbetet kriver tid och tdlamod.

Ta ett steg 1 taget s att du kénner att hela du dr med i processen.

Anvénd den nya varieteten dven utanfor sceniska sammanhang for att fa den att sitta.
Aktivera ett nyfiket lyssnande och hdrma det du hor.

Vilj vad du fokuserar pa 1 olika arbeten. Ibland kan det vara skont att bara 1ata talet
komma som det kommer, utan att ligga en vérdering 1 det.

e Glom inte bort att andning, rost, kropp och sinnen dven maste fa tid att védnja sig vid
den nya varieteten.
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