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Bakgrund Strom, i min hjdrna?

EEG (Elektroencefalografi) ar ett satt att mata aktiviteten i olika omraden i Hjarnan innehaller ett natverk av miljontals nervceller, neuroner. Dessa neuroner
hjarnan genom att mata neuronernas elektriska impulser. Genom att fasta kommunicerar med varandra genom elektriska impulser, vilka genereras i en
elektroder pa olika punkter pa hjassan kan man uppmata de nervcell for att sedan fardas langs langa utskott som kallas dendriter och axoner.
spanningsskillnader som uppstar i hjarnan. EEG anvands idag vanligtvis som Omradet dar impulsen sedan leds in i nasta nervcell kallas synaps. De elektriska
diagnoshjalpmedel inom varden, da man kan upptacka nedsatt hjarnfunktion. impulserna kan uppsta tack vare den skillnad i koncentration av joner som finns
Aven forskning rérande epilepsi och ADHD kan utféras med hjalp av EEG. mellan cellens in- och utsida. Dendrit

EEG utvecklades av den tyske psykiatrikern Hans Berger pa 1920-talet. Han Hjarnvagorna som skickas mellan
anvande stranggalvanometrar (instrument for att mata sma elektriska nervcellerna har en frekvens pa 0—300 Hz NS
strommar) for att registrera svaga vaxelstrommar mellan elektroder som var och ar av storleksordningen pV. __ ( ~
fasta pa huvudet. Tekniken har utvecklats snabbt och idag anvander man sig Hjarnvagornas utseende varierar fran S W Synaps
av modern forstarkarteknik och analyserar resultatet med hjalp av datorer. person till person och férandras aven med
alder; barns hjarnvagor har lagre frekvens Neuron
an vuxnas. Hjarnvagorna brukar delas in i fem olika typer:
delta, theta, alfa, beta och gamma.

En spannande teknik

Vid en undersokning placeras elektroderna vanligtvis pa harbottnen. En
stromledande gel anvands for att lattare leda impulserna fran huden till
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Hur vagorna registreras:

Varje elektrod ar kopplad till en “referenselektrod” mot vilken spanningen
mats. Epilepsi
Det finns olika satt att placera och anvanda sig av referenselektroden.
Varianter ar bland andra ”bipolart montage”, dar spanningen mats mellan tva Epilepsi ar en sjukdom som tyder pa att det finns en lokal eller generell stérning av
narliggande elektroder, och "referentiellt montage”, dar standardelektroden hjarnans funktion och undersokningar av patienter med epilepsi har utgjort ett av
placeras pa en plats skiljd fran matelektroderna. En vanlig variant ar att en EEG-metodens huvudomraden sen den uppfanns. Det sker en forandring i EEG-
elektrod fasts i vardera orsnibb, och ett medelvarde av de tva matningarna kurvan vid en lokal stérning i hjarnan. Om denna aktivitet sprids till resten av
anvands som referens. hjarnan far personen ett generellt epileptiskt anfall. Om det omrade som anfallen
utgar ifran ar lokaliserad till eller nara hjarnbarkens yta brukar man se kraftiga och
Sedan forstarks spanningen och storande signaler, exempelvis fran impulser koncentrerade urladdningar.
till ansiktsmusklerna, filtreras bort.
Personer som visar epileptiska symtom far ofta ga igenom manga EEG-
| en “analog” EEG gar signalen sedan in i en galvanometer vilken borjar undersokningar for att bestamma var i hjarnan denna aktivitet finns och hur
svanga. En penna kopplad till denna ritar upp kurvan pa ett passerande utbredd den ar. Man undersoker ocksa effekten av olika lakemedel.
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Schema 6ver EEG

Hur gar en undersokning till? Nu avsldjas dina tankar

EPOC-neuroheadset ar ett tradlost headset bestaende av 14 elektroder. Utover
hjarnvagor urskiljer elektroderna aven elektriska signaler fran musklerna i ansiktet.
Headsetet ar kopplat till en dator som tolkar informationen och darefter utfor olika
kommandon.

Oftast pagar en undersokning mellan 15-60 minuter. En vanlig del av ett
experiment ar att patienten andas djupt under 3 minuter, vilket frigér CO, fran
blodet, sanker blodtrycket och forminskar blodkarlen i hjarnan. Detta medfor
att mindre syre och naringsamnen passerar hjarnan, vilket 6kar sannolikheten
att ovanliga symptom uppenbarar sig.

En annan klassisk procedur ar att en blinkande lampa placeras 30 cm fran
patientens 6gon, och blinkar i 2-5 sekunders perioder, i olika frekvenser. Detta
kan anvandas for att upptacka epilepsi.

Headsetet har olika anvandningsomraden, daribland datorspel och styrning av
elektriska rullstolar.
EPOC-neuroheadset dppnar nya majligheter for
datoranvandare. | ett av spelen, som gar ut pa att
Textkallor Bildkallor k t ” . t k k fl tt k b .
Sanei, S & Chambers, J (2007) EEG Signal Processing. Wiley Neuron (2010) http://en.wikipedia.org/wiki/Neuron ontroliera Sina tankar, Ska man y d €n Kub |
[2010-11-15] - 1 2
EEG (2010) http://www.ne.se.ludwig.lub.se/lang/eeg/159010 rummet. Man Sta”er helt enkelt In programmet 54

2010-11-07] EPOC headset (2010) att det utfor en bestamd handling vid en viss hjarn-
http://www.techgadgets.in/img/emotiv-epoc-headset.jpg

Ingvar D H (1980) Hjdrnan och eeg. Solna, Siemens-Elema AB [2010-11-15] aktivitet.

Nu kartlagger lakarna hjarnans strommar (1989), lllustrerad vetenskap, nr 6. Electroencefalography (2010) http://en.wikipedia.org/wiki/EEG I Spelet Splrlt MOuntaln Skapar man en ka ra ktar I en
[2010-11-15] cpes . .. .
EPOC neuroheadset (2010) http://www.emotiv.com/store/hardware/299/ mIIJO' Ljuset, mUSIken OCh Omganmgen andraS SEdan

[2010-11-06] Electroencephalography(2010) beroende pé anvandarens tankar.
http://en.wikipedia.org/wiki/Electroencephalography

Emotiv neuroheadset (2010) http://www.pascalrotteveel.nl/?p=396 [2010-11-07]
[2010-11-06]

EPOC-neuroheadset

Make your own EEG device-biomedical projects (2009)
http://consultprojects.blogspot.com/2009/12/make-your-
own-eeg-device-biomedical.html [2010-11-15]



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/28/Eeg_beta.svg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/21/Eeg_gamma.svg

