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Inledning

Stetoskopet som anvants lange baseras pa ljud. Det gor aven den moderna ultraljudsundersokningen. En av dem ar ekokardiografi.

Ekokardiografi, som inte ar att forvaxla med EKG, elektrokardiografi, ar en undersokning av hjartat.

Kardiologen Inge Edler och fysikern Hellmuth Hertz skapade tekniken under 70-talet, i Lund[7]. De fick lana en dopplermatare fran
Siemens som de modifierade i sitt labb, och testade att gbra matningar av hjartat med. Testet var en succé, och
ultraljudsdiagnostiken vaxte fram. Med hjalp av ekokardiografi kan man bedoma hjartats formaga att pumpa blod, hjartats storlek

samt utreda sjukdomar i hjartats klaffar eller medfédda hjartfel. [3]

Doppler:

Nar ljud reflekteras mot foremal i rorelse uppstar ett frekvensskifte, p.g.a.
Dopplereffekten. Foremalen i fraga brukar oftast vara roda blodkroppar vid

ekokardiografi. [1]

Frekvensskillnaden (Af) kan skrivas pa formeln: Af=(2f, - v- cos(0)) / c [2]

i vilken f, ar det utsanda ljudets frekvens, v ar blodkropparnas hastighet, c ar ultraljudets
hastighet i vavanden (1480-1560 m/s) och 8 ar vinkeln mellan flédet och ljudstralen. Ju
storre vinkeln O ar, dess storre blir felet i frekvensskillnaden och darmed ocksa felet i

blodflédets hastighet. [1]

Sandare och mottagare av ultraljud:

Langst fram pa en ultraljudssandare sitter en eller flera rader av
sma piezoelektriska kristaller. Till varje kristall gar en ledning som
kan skicka elektriska pulser. Nar en piezoelektrisk kristall far en
elektrisk puls kommer den att vibrera och alstra ljud, i pulser. Detta
eftersom den har en formaga att omvandla elektrisk energi till
ljudvagor och tvartom. Om alla kristaller mottar en elektrisk impuls
samtidigt sa kommer alla

tillsammans bilda en plan ljudvag

framat. Om de kristaller som ar

langst ut aktiveras forst kommer

en ljudvag som riktas mot en

punkt att bildas. Pa detta satt kan

man rikta ljudet till de stallen man

vill se. Speciellt vid

tredimensionellt ultraljud anvands

sandare med flera rader av

kristaller for att kunna styra ljudet i tva plan.

Trots att man kan styra ljudvagspulserna genom att aktivera
kristallerna vid olika tillfallen sa blir det aldrig en helt perfekt
strale. Det bildas aven sidolober som ar stralar med mindre energi
an den huvudsakliga stralen och ar riktade at andra hall. Dessa
sidolober kan ge upphov till storningar da man ska fanga upp det
reflekterade ljudet.

Ljudvagorna reflekteras mot olika ytor i kroppen och dessa
fangas upp med sandaren som nu blir en mottagare. Kristallerna
kommer att omvandla pulserna till en elektrisk impuls och detta
kommer att visas pa en datorskarm. Siemens Healthcare tillverkar
ekokardiografisk maskiner. [1]
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[7] Inge Edler och Helmuth Hertz.

Matningstyper

Kontinuerlig doppler:

Vid kontinuerlig doppler (betecknas CW) anvands tva kristallpaket
som sander och registrerar l[judvagor samtidigt. Med denna teknik
kan mycket hoga hastigheter matas, men nackdelen ar den att det ar
svart att veta var langs ultraljudstralen en viss hastighet mattes.

Pulserande doppler:

Vid pulserande doppler (betecknas PW) anvands istallet bara en
kristall, som omvaxlande far fungera som sandare och mottagare. Da
sands det pulser med ultraljud, istallet for en kontinuerlig ton.
Fordelen med detta ar att man kan mata hastigheter vid ett specifik
djup. Nackdelen ar att man forlorar mojligheten att registrera hoga
hastigheter.

Fargdoppler

Vid fargdoppler anvands ocksa pulserande doppler. Resultatet visas i
2D-bilden, genom att farga flode mot sandaren som rott, och fran
sandaren som blatt. Det finns aven olika nyanser av fargerna dar en
ljusare nyans innebar en hogre hastighet.

Vidvnadsdoppler

Istallet for att mata hastigheten hos blodkropparna, kan man valja
att mata hjartvavnadens hastighet. Aven har anvands pulserad
doppler, och informationen fargkodas som ovan.

Tvadimensionell ekokardiografi

Vid tvadimensionell ekokardiografi skickas ultraljudsstralar successivt
ut i olika riktningar, sa att de tillsammans vid reflektants och
registrering kommer beskriva

en sektor av kroppen.

Ultraljudsmaskinen mater hur

ange ljudvagorna fardats i

Kroppen. Eftersom ultraljudets

nastighet ar nastan konstant i

Kroppen kan man berakna

reflektionsdjupet.

Reflektionspunkterna fran [8]
varje ultraljudsstrale visas pa ultraljudsmaskinens skarm och bygger
tillsammans upp en sektorformad bild i graskala dar de ljusare
delarna pa bilden ar strukturer med hogre densitet. Nar en bild ar
klar paborjas uppbyggnaden av nasta; resultatet blir en rorlig
bildsekvens. [1]

Hur en undersékning av hjértat kan ga till, med hjdlp

av Ekokardiografi.

Sammanfattning
| kroppen fardas ultraljud med en nastan konstant hastighet pa 1480-1560 m/s. Nar ljud reflekteras mot
foremal i rorelse uppstar frekvensskifte och darefter kan man berakna hastigheten hos foremalen, (t.ex
blodkroppar).
Langst fram pa en ultraljudssandare sitter en eller flera rader av sma piezoelektriska kristaller. De

[5]

skickar ut ultraljud i pulser som sedan reflekteras mot vavnader i kroppen. Nar ljudet reflekterats kan

mottagaren ta upp ljudet och visa det pa en datorskarm.

Siemens Healthcare Industri tillverkar idag flera
ultraljudsdiagnostiska apparater. Aven en
modern version i fickformat.
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