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Sammanfattning

Da medierna speglar och har ett inflytande pa den radande samhéllsordningen, ar det viktigt
att studera hur olika grupper av manniskor framstalls i media. | den har undersdkningen har vi
valt att studera hur kvinnor framstélls i tidningen VeckoRevyn, samt hur kvinnlighet som
koncept konstrueras genom &mnesval. VeckoRevyn har under fyra decennier varit Sveriges
storsta tidning for unga kvinnor, och under dessa fyra decennier har kvinnans roll i samhéllet
forandrats avsevért och nya feministiska stromningar har vuxit fram. Darfor har vi studerat
hur bilden av kvinnan i VeckoRevyn har forandrats sedan 1970-talet fram till 2000-talet, och
analyserat detta utifran ett genusteoretiskt och genushistoriskt perspektiv. Vi har anvant oss
av tva olika undersokningsmetoder. Inledningsvis genomforde vi en mindre kvantitativ
innehallsanalys med hjalp av ett kodschema, i syfte att fa en Gverblick 6ver vilka &mnen som
tas upp i tidningen, samt hur tidningens innehall har forandrats sedan 1970-talet. Den héar
kvantitativa undersokningen har utgjort grunden for var huvudsakliga undersokning, som
bestar av en kvalitativ textanalys dar vi ingaende har studerat tio nummer av tidningen fran
vart och ett av de senaste fyra artiondena. VeckoRevyn har under denna tid forandrats
avsevart med avseende pa bade amnesval och kvinnosyn, men gemensamt for samtliga
decennier &r att den kvinnobild som presenteras ar ytterst sndv. Vidare kan vi konstatera att
trots att VeckoRevyn ar en tidning dar unga kvinnor star i fokus, ar det ofta istallet mannen

som tar upp mest utrymme.

Nyckelord:

Kvinnlighet, manlighet, skonhetsideal, relationer, sexualitet, feminism



Sarah Andersson MKVA21:4
Karin Warnberg B-uppsats
HT-10

Innehallsforteckning

1. Inledning 0Ch DAKGIUNG ......c.vviiiiiie e 4
2. Syfte 0Ch frAgEStAIINING ..cvovevieiciiicc et 4
TR Y L - AV 1 1= (o o PSPPSRI 5
3.2. Kodschema och operationaliSering...........ccoiieiiiiiiiiiie i 6
3.3. Kvalitativ inNehAIISANAIYS .........c.c.ceiiriiiiiieeceee e 7
3.4.Urval 0Ch @VGIraNSNING ......eeeiiiiiie ettt 7
3.5. Att samla in och bearbeta materialet ... 8
3.6, IMIBLOAKITEIK ...ttt et e et e e et e e e tae e e nne e e e nnaeeenntenennneeeas 9
4.1, EN KO NISTOTIK ...ttt ettt e e et e e e e nnte e e nnae e e nneeeeaneeee s 9
4.2, GENUS OCN MAKL ...ttt et e et et e e sr e e srte e e nsteeennneeennseeennneas 10
4.3. Stereotyper 0Ch Mediers PAVEIKAN.............cevviviiieriiieesiere ettt 12
4.4. Kvinnan ur mannens SYNVINKED ..........cooiiiiiiii s 12
TS (0] ] 1 1=] £5] o [T | SR STR 13
5.1. VECKOREVYN 1 SITITON ..eieiiiiie e 14
ST 4 USSR PRSPPI 16
TR T 1 USSP OP PRSPPI 19
5.2, 1908 ...ttt bRt E e bt e R b e Rt e b e e te e beeneeareenneas 21
5.5, 2008 ... ettt ettt R et E e bttt R bt Rt e be e bt e beeneeareenneas 23
5.6. Kvinnan enligt VECKOREVYN GENOM AIEN .......ccveiveieeiireiteeieeieeeete e et etesere et e e sve s 25
B. SIULAISKUSSION ..ottt ettt ettt et e e be e naeenree s 26
7. RETEIENSIISTA . ... ettt 28
2T oo - PSPPSR 29



Sarah Andersson MKVA21:4
Karin Warnberg B-uppsats
HT-10

1. Inledning och bakgrund

VeckoRevyn grundades ar 1935 av Albert Bonnier Jr., och riktades ursprungligen till unga
man. 1978 genomfordes en nylansering dar dess nuvarande fokus pa kvinnor tog form, och
tidningens malgrupp ar idag unga kvinnor i aldern 18-25. Tidningen ar Sveriges storsta
tidning for den har malgruppen, med 192 000 lasare per nummer (Orvesto Konsument, 2009).
Dess fokus ligger pa relationer, mode, smink och kandisar, och utkommer sedan 1999
varannan vecka. Asa Rydgren, idag forlagschef p& Bonnier Nova och ar 1998 chefsredaktor

for Veckorevyn forklarar tidningens framgang:

> VeckoRevyn &r nog lite som en bra kompis, nagon som star pa tjejernas sida och vagar ta

upp alla slags problem.” (intervju i Ekman 1998:42)

Medierna avspeglar vart samhalle, och uppratthéller dess normer och maktstrukturer. Aven
om medierna inte talar om hur tittaren eller ldsaren ska tanka, sa berattar medierna for tittaren
eller lasaren vad som ar viktigt och vad hon eller han ska tanka pa. Hur kvinnor portratteras i
media speglar hur vart samhalle och var kultur ser pa kvinnor. Vidare paverkar mediernas
kvinnobild hur samhéllet ser pa kvinnor, och hur kvinnor ser pa sig sjalva och andra kvinnor.

Som Sveriges storsta tjejtidning utgor VeckoRevyn en stor del av manga unga svenska
tjejers medieintag, och hjélper till att forma deras identitet som kvinnor, deras attityd till
relationer och hur de forhaller sig till kvinnlighet som koncept. Valet av @mnen och
framstallningen av dessa i VeckoRevyn berattar for Sveriges unga kvinnor vem de ska se upp
till, hur kvinnor ska se ut och vad kvinnor bor fokusera pa i livet. Synen pa kvinnan i det
svenska samhallet har forandrats mycket sedan 1970-talet, och under dessa fyrtio ar har
VeckoRevyn varit standigt narvarande i unga kvinnors liv. Darfor ar det relevant att studera
hur den svenska kvinnan framstélls i tidningen, och hur denna skildring har féréandrats

allteftersom det svenska samhéllet har forandrats.

2. Syfte och fragestallning

Att undersdka hur kvinnlighet gestaltas i en mycket popular tidning som utger sig for att vara
“det sjilvklara valet for unga kvinnor” med “guidande artiklar om saval traning, hélsa,
kirlek, sex och relationer, liksom ny teknik, ekonomi och karridr” (Www.veckorevyn.com)
skapar kunskap om hur den unga kvinnans roll i det svenska samhéllet ser ut, och vad som

forvéantas av henne. Syftet med den hér uppsatsen &r att undersoka hur kvinnlighet konstrueras
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i VeckoRevyn, i avsikt att utréna hur tidningens kvinnosyn har forandrats i takt med att den

svenska kvinnans roll i samhéllet har fatt en ny skepnad. Utgangspunkten for den har
uppsatsen ar féljande tre fragor:
- Vilka &mnen tas upp i tidningen?
- Hur har tidningens innehall férandrats sedan 1978, med avseende pa hur stort
utrymme olika &mnen ges?
- Vilken bild av kvinnor och kvinnlighet férmedlar tidningen, fran nylanseringen 1978
fram till 2008?

De tva forsta fragestéllningarna besvaras genom kvantitativ textanalys och den sista

fragestallningen besvaras genom kvalitativ textanalys.

3.1. Val av metod

Vi har valt att anvanda oss av tva olika metoder i den har undersokningen, da kvalitativ och
kvantitativ innehallsanalys syftar till att belysa olika aspekter av innehallet i en text. De tva
metoderna kompletterar hdr varandra, genom att den kvantitativa konkret visar hur
VeckoRevyn har forandrats genom aren medan den kvalitativa pa djupet undersoker hur
kvinnlighet konstrueras i tidningen, och tillsammans skapar de en helhetsbild av
VeckoRevyns bild av kvinnlighet (dstbye et al. 2004:122).

Vi inleder den har undersokningen med en mindre kvantitativ textanalys, i syfte att fa en
overblick over tidningens innehall och hur det har forandrats under de fyra artionden vi gor
nedslag i. Bade Nilsson (2000:113) och @stbye et al. (2004:213) beskriver kvantitativ
innehallsanalys som en teknik vars syfte ar en systematisk, objektiv och kvantitativ
framstallning av ett budskaps innehall. @stbye et al. (2004:216) poangterar dven att den
kvantitativa innehallsanalysen ofta anvands till att finna bakomliggande mening i texten,
snarare an att enbart registrera den uppenbara meningen. Har kommer vart genusteoretiska
perspektiv in — antalet artiklar om till exempel hur man pa bésta vis gor sin pojkvan lycklig
sager nagot om tidningens och samhallets forestalining om heterosexuella relationer, och det
ar denna latenta mening vi ar intresserade av i bade den kvantitativa och den kvalitativa
undersokningen. | den kvalitativa textanalysen anvénder vi 0ss av den symptomala lasarten,
dar tonvikten ligger pa att blottlagga allt det som anses naturligt och sjalvklart for att finna
den bakomliggande meningen i texterna, som manniskor oftast inte & medvetna om (2004:
64f). Den kvalitativa innehallsanalysen utgér merparten av undersokningen. Var avsikt ar att

ingaende analysera tidningens artiklar och ta reda pa hur bilden av kvinnan och kvinnligheten
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som koncept konstrueras i tidningen, och dven har utgar vi fran ett genusteoretiskt ramverk.

@sthye et al. (ibid) talar om att hitta det dolda innehallet i texterna istallet for att enbart
betrakta det uppenbara, nar han beskriver den kvalitativa innehallsanalysen. Att tolka
medietexten ar avgorande for att den ska ha en betydelse, och det finns olika tillvagagangssatt
for denna tolkning.

3.2. Kodschema och operationalisering

For att besvara vara fragestallningar i den inledande kvantitativa undersokningen utformade
vi en rad olika &mneskategorier och undersokte sedan dels hur ofta dessa &mnen figurerar i
VeckoRevyn, och dels huruvida &mnesfordelningen har férandrats sedan 1978. Vi har alltsa
tva ansatser i analysen — en deskriptiv och en jamforande (Nilsson, 2000:119). Fér kunna
genomfQdra analysen utarbetade vi ett kodschema, dér de &mnen som utgor tidningens bas

finns representerade. De kategorier vi delade in innehallet i ar foljande:

* Mode och smink * Kost och trianing
* Relationer - hélsa och njutning
- man - skdnhet
- kvinnor e Karridr och studier
* Sex * Allvarliga @mnen
- man * Artikelforfattare
- kvinnor - man
» Kéndisar - kvinnor
- man
- kvinnor

Konstruktionen av kategorierna gjordes med var tidigare erfarenhet av VeckoRevyn i atanke.
Vi ér sedan var tid som tondriga lasare av tidningen nagorlunda medvetna om vilka amnen
som belyses, och vilka som ytterst sdllan figurerar. Tidningen lagger ett mycket stort fokus
vid sex och relationer, och darfor valde vi att ta med bada dessa &mnen. Vidare gjorde vi dem
till tva olika kategorier, da artiklar om sex inte nddvéandigtvis behdver ha nadgot med relationer
att gora, och vice versa.

Nagra av tidningens huvudsakliga &mnen gav vi underkategorier. Da syftet med var
uppsats ar att analysera VeckoRevyns konstruktion av kvinnlighet, anser vi att denna
indelning ar nodvandig eftersom en artikel om hur regelbunden traning ger en snygga lar och
en artikel om hur regelbunden traning 6kar ens prestationsformaga i skolan sander vitt skilda
budskap till lasaren. Denna distinktion gar forlorad om kategorin Traning och kost inte har

nagra underkategorier. Detsamma galler kategorin Sex — hur ofta star mannens njutning i
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centrum, snarare &n kvinnans? Kategorin Relationer ar indelad i samma syfte som kategorin

Sex — hur ofta & mannen huvudfiguren i artiklar om relationer? Vidare ar kategorin Kéndisar
ar indelad i underkategorier i syfte att avgora hur stort utrymme kvinnliga och manliga
kandisar och forebilder ges, och om nagot kén ar verrepresenterat. Kategorin
Artikelforfattare finns med i syfte att utréna huruvida det finns ndgon koppling mellan
innehall och antalet manliga respektive kvinnliga artikelforfattare. Allvarliga @&mnen hanvisar
till en artikelkategori som néstan uteslutande handlar om tragiska levnadséden eller om hur
manniskor fran andra kulturer lever. Dessa artiklar ar mycket latta att kdnna igen da de har en
helt annat tonfall och bildval &n resten av artiklarna i tidningen.

3.3. Kvalitativ innehallsanalys

Den kvantitativa analysen skapar en grund for den kvalitativa, genom en kategorisering av
tidningens innehall — vi vet nu att skonhet, relationer och intervjuer med kandisar tar upp stort
utrymme i tidningen, och darfor fokuserar vi mest pa dessa teman i den kvalitativa lasningen.

Meningen i det som studeras utgors inte enbart av texten. Det &r minst lika viktigt att
analysera bilderna, eftersom de bidrar till att skapa helheten. Aven om vart fokus ligger pa
tolkandet av sjalva texten ar vi noga med att inkludera bilderna i var analys, da de utgor en
betydande del av framfor allt skdnhetsreportagen (Aspers 2007: 371).

Eftersom konnotationen, den dolda betydelsen i texten, & om6jlig att forsta utan
kulturell kontext behdvde vi ha en viss kdnnedom av kvinnans situation och den feministiska
rérelsens utveckling under 70-, 80- och 90-talet (@stbye et al. 2004:90-92). Med avseende pa
de social- och kulturhistoriska forhallandena kénde vi darfér behovet av att stracka oss
utanfor tidningen for att fa kunskap och en béttre tolkningsformaga nar vi sedan atervande till
texten igen. Vi ville fa upplysning om det davarande kvinnoidealet, kvinnans status i
samhallet och forhallandet mellan mannen och kvinnan. Vi vande oss darfor till litteratur som
ror svenska kvinnors roll i samhallet och media fran 1970-talet till idag for att kunna fa den
typen av inblick (Qstbye et al. 2004: 94f).

3.4. Urval och avgransning
VeckoRevyn utgavs mellan 1978 och 1999 en gang i veckan, och darefter har den getts ut tva
ganger i manaden. Vart materialunderlag ar saledes mycket stort, och pa grund av tidsbrist

och uppsatsens omfattning har vi blivit tvungna att avgrdnsa mangden tidningar vi undersokt.
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Vi bedémde att en rimlig mangd tidningar att ga igenom var tio nummer fran vart och ett av

de fyra artionden vi begransat oss till.

Da vi ar intresserade av hur tidningens innehall har forandrats éver tid, var var
urvalsmetod tvungen att garantera att alla decennier var representerade och att antalet
tidningar fran varje decennium var nagorlunda jamnt. Pa grund av att det finns hélften sa
manga nummer av tidningen fran tidsperioden 1999-2009 an det finns fran tidigare decennier
lampar sig inte ett slumpmassigt urval, eftersom ett sadant skulle kunna innebéra att
tidsperioden 1999-2009 blir underrepresenterad i studien. Materialinsamlingen skedde darfor
genom ett sa kallat flerstegsurval. Forst genomforde vi ett klusterurval, dar klustren utgjordes
av aren 1978, 1988, 1998 och 2008. Eftersom VeckoRevyns innehall inte ser likadant ut
under alla arstider (nummer frdn sommaren fokuserar mycket pa “’den perfekta bikinikroppen”
och dylikt, medan nummer fran vinterhalvaret av uppenbara skél inte namner sadana amnen),
ar det viktigt att hela aret &r representerat. Darfor genomforde vi ett proportionellt stratifierat
urval, dar vi sag till att samtliga arstider kommer med i undersékningen, och till slut kunde vi
slumpa ut ett urval av tidningar att anvanda som underlag for var materialinsamling (Trost,
2007:36).

3.5. Att samla in och bearbeta materialet

Undersdkningens syfte &r att studera VeckoRevyns konstruktion av kvinnlighet, och den bésta
metoden for att gora detta ansag vi var att ingdende lasa ett antal nummer av tidningen. Hade
syftet med undersokningen istallet varit att studera hur tidningen har paverkat sina lasare
under de fyra senaste decennierna hade en anvandarstudie med djupintervjuer varit mer
lamplig. Emellertid hade en sadan undersokning varit svar att genomfora med tanke pa
tidsaspekten — att intervjua kvinnor om hur de upplevde sitt medieintag for fyrtio ar sedan
skulle vara svart ur reliabilitetssynpunkt.

Materialinsamlingen skedde genom Lunds Universitetsbibliotek. Biblioteket hade
samtliga nummer av VeckoRevyn anda sedan dess grundande ar 1935, och samtliga nummer
fran de artionden vi var intresserade av fanns i pappersform i bibliotekets arkiv. Den
kvantitativa undersdkningen utférdes genom att vi gick igenom de nummer av tidningen som
var urvalsmetod genererade, och kategoriserade tidningarnas innehall utifran kodschemat. Pa
grund av sin omfattning tog den kvalitativa textanalysen mycket langre tid an den
kvantitativa. Vi granskade tidningarnas innehall ingaende, och vande oss kontinuerligt till

litteraturen om kvinnororelsens utveckling for att fa en djupare forstaelse for det vi laste.
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3.6. Metodkritik

Ett reliabilitetsproblem med ovan ndmnda kvantitativa metod &r att nar tva personer genomfor
en understkning kan det handa att en av dem kategoriserar en artikel pa ett satt som den andra
personen inte hade gjort. Artiklarna i tidningen ar givetvis inte markta med nagon slags etikett
som talar om exakt vad artikeln handlar om, och dar det finns tolkningsutrymme finns det
aven rum for misstag. Detta problem har forebyggts genom kontinuerlig kommunikation, och
att vi har radfragat varandra vid minsta osakerhet. For att ytterligare undvika lag reliabilitet
har vi gatt igenom samtliga tidningar oberoende av varandra, och darefter jamfort vara
resultat och tillsammans klassificerat de artiklar som vi fann svara att &mnesindela (Jstbye
2004:120f). Aven i den kvalitativa textanalysen har vi kontinuerligt radfragat varandra och
diskuterat tidningens innehall ingaende med varandra, for att skapa storsta mojliga forstaelse

for artiklarnas innebord och konnotationer.

4.1. En kort historik

Under 1960- och 70-talet véixte en ny kvinnorérelse fram. Denna nya rérelse har kallats ’den
andra vdgen” eller ”second-wave feminism” (den ”forsta vdgen” som &syftas var
suffragetternas kamp for kvinnlig rostratt under 1900-talets borjan). Den andra vagen
fokuserade pa kvinnans situation inom omraden sasom sexualitet, reproduktiva rattigheter,
yrkeslivet, och familjekonstruktioner. Centralt var att kvinnan skulle vara likvardig mannen
pa alla omraden i livet, och unga tjejer och kvinnor uppmuntrades att ta for sig och bryta in pa
mansdominerade falt. Andra vagens budskap om kvinnlig styrka kan och har ofta tolkats som
att kvinnan for att bli jamstalld mannen, maste bli som mannen. Baumgardner och Richards
(2004:60) argumenterar att traditionellt maskulina egenskaper som sjélvsakerhet och
sportintresse fortfarande framstalldes som idealet, och den enda skillnaden var att detta ideal
nu aven var efterstravansvart for kvinnor saval som man. De fragar sig sjalva: vad betyder det
att vara kvinna? Vilket budskap sénder vi till flickor och pojkar om vérdet av kvinnlighet?
Som svar pa den andra vagens feminism utvecklades under slutet av 80-talet och borjan
av 90-talet den tredje vagens feminism, vars mal var att inkludera manga olika former och
uttryck av kvinnlighet i kvinnobegreppet. En hel del av tredje vagens anhéangare staller sig i
stort sett positiva till stereotypa uttryck for femininitet, séssom smink och hoga klackar — saker
som den andra vagen sag som verktyg for att kuva och objektifiera kvinnor. Baumgardner och
Richards menar att problemet inte ligger i den stereotypa kvinnligheten i sig, utan istallet i det

faktum att kvinnor tvingas jdmka sig med samhéllets skonhetsideal istallet for att fritt valja
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hur de ska se ut. Den tredje vagen har kallats "lipstick feminism”, eftersom den inte ser ndgot

motsatsforhallande mellan att se ut pa ett satt som uppmuntras av patriarkatet, samtidigt som
man kdmpar mot kvinnofortryck (ibid).

Samtidigt som den nya kvinnorérelsen inleddes under 70-talet, borjade aven
kvinnoforskningen ta form pa universitet runt om i vastvarlden. Initialt fokuserade
kvinnoforskarna pa kvinnors osynlighet inom de flesta omraden i akademin. Allt eftersom
kvinnoforskningen, eller genusforskningen, vann acceptans utokades den till att omfatta
manga olika omraden, bland annat medieforskningen. Flera studier fran 90-talet visar att
andra vagens feminister under 80- och 90-talet framstélldes som fula och hysteriska
manshatare 1 media, och inte som riktiga” kvinnor (Jarlbro 2006:91).

Mycket av 80-talets kultur kan tolkas som en motreaktion pa den andra vagens
feminism. Konservativa varden véxte ater fram, och den nya feminismen ansags pa manga
hall ha skapat en identitetskris hos unga kvinnor, gallande bade deras konstillhérighet och
deras plats i samhallslivet. Rapporter om p-pillrets negativa biverkningar prydde tidningarnas
framsidor, och samlevnadsexperter uttalade sig forddmande om 70-talets 16sslappta kvinnor.
Denna missndjeskampanj mot feminismen spred negativa stereotyper om Kkarridrinriktade
kvinnor samtidigt som traditionella familjevarderingar hyllades, och tjanade till att 6vertyga
kvinnor om att feminismen i sjélva verket var deras fiende. Medierna spelade en mycket stor
roll i 80-talets kamp mot feminismen, genom att stdndigt sprida och bejaka bilden av kvinnan

som underlagsen mannen och ndjd med denna situation (Faludi 1992:6f).

4.2. Genus och makt
Genusbegreppet ligger som grund for vart arbete och behdver forklaras narmare for att forsta
innebdrden.

Genus ar det ord som anvéands inom forskningen for att peka pa maktstrukturerna
mellan mannen och kvinnan. Manlighet och kvinnlighet ar sociala konstruktioner som har
formats av samhallet, och ar darfor inte medfédda eller naturliga. Nar forskningen déremot
talar om begreppet kon, asyftas de biologiska egenskaperna som ar oforanderliga. Hur
manniskor beter sig beror till mycket stor del pa dessa sociala konstruktioner. Kvinnor
forvantas vara intresserade av mode och skonhet, vilket leder till att manga kvinnor intresserar
sig for dessa saker. Detta &r ett inlart beteende och har ingenting att géra med kvinnans
biologiska egenskaper, precis som att en mans intresse for bilar eller sport inte beror pa att

han biologiskt &r en man. Dessa typiska karaktérsdrag som anses vara manliga” (maskulina)
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och “kvinnliga”(feminina) &r nagot vi forvantas ta for givet eftersom vi har blivit uppfostrade

med det (Fagerstrom & Nilson 2008: 7).

Anja Hirdman, medieforskare vid Stockholms Universitet, har gjort en studie om
VeckoRevyn och Fib-aktuellt for att se hur kvinnor och mén och relationen mellan dem
framstalls i tidningarna, i forhallande till publiken. Hon har gjort nedslag i fyra olika
tidsperioder, bland annat 1995, da hon menar att tidningen framstéller “kvinnlighet” som en
slags sysselsattning, dar skonhet spelar en stor roll. Det & genom skdnhetsrutiner med make-
up, hudvard och parfym som kvinnorna kan fa makt och darmed attrahera och locka till sig
minnen. For att dver huvud taget anses som “kvinnlig” méste man alltsa vara attraktiv och
tilldragande (A. Hirdman 2002:202f).

Maktforhallandet mellan man och kvinnor ar ofrankomligt och avgorande i ett
genusperspektiv. Att blotta maktstrukturerna ar ju den framsta anledningen till varfor
genusbegreppet skapades — att undersdka relationen mellan méan och kvinnor och se vad som
doljer sig bakom det uppenbara. De olika uppfattningarna om vad som &r maskulint och
feminint visar sig framfor allt i media, dar maktrelationen blir tydlig. Filosofen Michel
Foucault resonerar kring makt och menar att makt inte 4r ndgot man “ager” utan nagot som
anvands och maste utdvas i forhallande till ndgot annat. Makt kan darfor inte existera av sig
sjalv. Makt finns inrutat i vara samtal och handlingar och blir som sjalvklarheter som vi oftast
inte tanker pa (Fagerstrom & Nilson 2008: 12f).

Den hegemoniska maskuliniteten beskriver A. Hirdman (1998: s.236) i sin artikel
"Male Norms and Female Forms” som den maskulinitet som skapar kvinnans underordnade
stallning . Hon klargor att det villkorliga forhallandet mellan méan och kvinnor bygger pa att
sérskilja konen, och att uppbyggnaden av den hegemoniska maskuliniteten ar det som skapar
distinktionen mellan dem. Kvinnan jamfors hela tiden med mannen, pa mannens villkor, och
pavisas gang pa gang vara underlagsen. Genus &r i standig omvandling och har bland annat att
gora med den politiska och historiska forandringen i samhéllet (ibid). Den hegemoniska
maskuliniteten beskrivs ofta som en vit, rik, attraktiv, kraftfull och heterosexuell man, likt en
filmkaraktér. Detta hdrskande idealet accepterar vi eftersom det &r dnskvart (Fagerstrom &
Nilson 2008: 19f).

Macdonald (1995: 175) som har granskat engelska tjejtidningar papekar att den
heterosexuella relationen mellan mannen och kvinnan nastan alltid foresprakas och ar det som
anses normalt, medan lesbiska, transvestiter och andra mindre grupper i samhallet bryter mot
den rddande normen. Detta gor att gransen mellan vad som dr "normalt™ och “onormalt™ blir

storre.
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4.3. Stereotyper och mediers paverkan

Media spelar en véaldigt stor roll i skapandet av stereotyper vilket Macdonald (1995: 13)
beskriver: “the media play an important part in setting stereotypes and promoting a limited
number of role models .

Stereotyper har en bendgenhet att bland annat generalisera, 6verdriva och forminska,
och framstaller allt i kontraster. En manniska &r antingen snygg eller ful, bra eller dalig, tjock
eller smal, det finns inget mellanting. Manniskor placeras i olika fack och i och med detta
alstras olika normer och uppfattningar om vad som ar 6nskvart och icke onskvart. Bade man
och kvinnor har genom tiderna stereotypiserats i media — méan framstélls som rationella,
ambitiosa och oforstaende infor relationsfragor, medan kvinnor ar kanslosamma och standigt
fokuserade pa forhallanden (Gauntlett 2002:55f). Ofta hander det att kvinnor trivialiseras och
reduceras, framfor allt karriarkvinnor, da ambition i yrkeslivet inte stammer dverens med de
traditionellt feminina egenskaperna (Fagerstrém & Nilson 2008: 125, 128). Ett tydligt
exempel & Gudrun Schymans snygga ben som har hamnat i stort fokus i media ett antal
ganger istallet for hennes politiska arbetsinsats, och hon ar langt ifran den enda framgangsrika
kvinna som forminskats och sexualiserats pa detta satt. Att kvinnor presenteras utifran sitt
yttre, medan man presenteras utifran sina prestationer, ar ett fenomen som férekommer
frekvent i media (Fagerstrom & Nilson 2008: 126f, Jarlbro 2006: 58f).

Strinati (2004: 166f) havdar att populérkulturen bidrar till kvinnornas underordnade
stallning eftersom den visar upp en fantasivarld som ar langt ifran kvinnornas verklighet. For
att locka konsumenterna portratteras falska konsroller som blir till stereotyper. Han fragar sig
dock, om fallet &r sa att manniskorna inte alls inrattar sig efter dessa stereotyper som
presenteras, utan lever i verkligheten, vad ar det da for mening med stereotyper?

Kvinnor &r troligtvis medvetna om mediernas forfinade bilder av deras liv, sa varfor kan inte
da sanningen visas? Eller ar kvinnor kanske egentligen naiva offer? Manga genusforskare ar
emellertid eniga om att &ven om stereotyperna inte aterfinns i verkligheten, sa har de en
inverkan pa samhallet. Medierna reflekterar de dominanta varderingarna i samhéllet, och

forstarker och bekraftar konsrollerna (ibid).

4.4. Kvinnan ur mannens synvinkel

Att tala om kvinnlighet utan att samtidigt diskutera manlighet ar svart. VeckoRevyn och
liknande tidningar for unga kvinnor handlar till en férvanansvart stor del om méan — hur man

beter sig, hur man tanker, och framfor allt hur man forhaller sig till kvinnor. Macdonald
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(1995:171f) tar upp den amerikanska tjejtidningen Cosmopolitan som ett exempel pa hur

diskursen om kvinnlig sexualitet ofta fokuserar pa hur man betraktar kvinnor och hur den
kvinnliga sexualiteten definieras av och utifran man och den manliga sexualiteten. Samtidigt
som tidningen uppmuntrar unga kvinnor att ta for sig pa alla omraden i livet, definieras sjalva
feminismen som “’sexig”, och ackompanjeras av bilder av lattklddda kvinnor med mycket
smink. Macdonald (ibid) framhaller vidare att tonen i tidningen och dess diskussion om
feminism &r klart post-feministisk — kampen om jamstélldhet och feminismens grunder gloms
bort, till forman for en mjuk kvasi-feminism som pa intet satt hotar vedertagna patriarkala
normer och till och med uppmuntrar desamma.

Macdonald papekar att trots att Cosmopolitan framstaller sig som vagad och banbrytande
nar det galler att slappa tabut som omgardar den kvinnliga sexualiteten, handlar merparten av
tidningens sexrelaterade artiklar om hur man upplever sex, och hur kvinnan pa basta satt ska

kunna tillfredsstalla mannen:

“Its focus on sex as a source of pleasure for women never lets its readers forget that
satisfying men is the central aim. From features on "What MEN think we do wrong in bed’
(cover announcement , 24 June-7 July 1992) to ‘SEXUAL DEPRESSION Handling his post-
passion blues’ (cover announcement, 19 August-1 September 1992), the magazine constantly
reiterates the need to take stock of the nature of male sexuality, without in any way

challenging its predatory characteristics.” (Macdonald 1995:173)

Mannens njutning och kanslor &r det centrala i artiklarna om sex, och det &r kvinnans
uppgift att se till att han ar nojd. Detta tema aterfinns aven i artiklarna om forhallanden, dar
den kvinnliga lasaren far veta att ansvaret for forhallandets valmaende vilar pa hennes axlar,

eftersom man inte forstar sig pa varken hennes eller sina egna kanslor.

4.5. Skonhetsideal

Stora delar av den feministiska rorelsen har sedan bdrjan av 1970-talet kritiserat de
skdnhetsideal som kvinnor forvantas leva upp till, och det faktum att skdnhetsideal for
kvinnor och man ens existerar. Sedan 80-talet har kraven pa den perfekta kvinnokroppen
intensifierats; medicinska ingrepp som bréstimplantat och fettsugning ar idag mycket vanliga,
atstorningar dkar bland unga kvinnor och i kladbutikerna finns spetsunderklader och kortkorta

kjolar till smaflickor. Skdnhetsidealen ses av manga genusforskare som en betydande del av
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det systematiska kvinnofortryck som genomsyrar alla aspekter av vart samhalle. Att stalla

omojliga krav pa kvinnan &r ett sétt for patriarkatet att bevara den radande
konsmaktordningen — genom att intala kvinnor och man fran tidig alder att kvinnan maste
forandra sitt utseende for att na samhallelig (och darmed manlig) acceptans, bidrar kvinnan
till sitt eget fortryck och den maskulina hegemonin bevaras (Jeffreys 2005:2f).

Som svar pa den radikala feminism som beskrivs ovan utvecklades under 90-talet en ny
form av feminism. Denna sa kallade liberala feminismen erkanner inte sambandet mellan
skonhetsideal och kvinnofortryck, och har fatt mycket storre utrymme i media an den radikala
inriktningen. Den liberala feminismen har beskrivits som en ”sexig” feminism, och betonar
valfrihet framfor allt. Kvinnan ar inte fortryckt om hon pa egen hand valjer att sminka sig och
bete sig pa ett satt som godkanns av patriarkatet.

5. 1. VeckoRevyn i siffror

Nedan syns en tabell som visar de vanligaste &mnena i Veckorevyn, samt hur ofta de

forekommer i de tio nummer fran varje ar vi undersokt.

1978 1988 1998 2008

Mode och smink 24 62 60 144
Relationer

- mén 13 27 12 32

- kvinnor 11 24 16 16
Sex

- mén 4 3 14 26

- kvinnor 5 13 15 14
Kandisar

- mén 106 70 55 36

- kvinnor 47 89 69 88
Kost och traning

- hélsa och njutning 19 10 22 21

- skdnhet 1 8 1 11
Karriar och studier 7 7 25 26
Allvarliga @mnen 23 1 20 6
Artikelforfattare

- man 120 53 22 28

- kvinnor 89 148 136 238

Har kan utldsas att \VVeckoRevyn har forandrats avsevért sedan sin nylansering 1978. Ar 1978
handlade tidningen till storsta delen om manliga kandisar, merparten av artikelforfattarna var
av manligt kon, och en hel del artiklar om allvarliga &mnen sasom sjukdom och politiska
fragor fick utrymme. Tio ar senare har tidningens innehall forandrats betydligt. De kvinnliga
ké&ndisarna tar nu mer plats an de manliga, samtidigt som antalet kvinnliga artikelforfattare

har 6kat stort. Mode och smink tar nu upp mer rum i tidningen, samtidigt som antalet artiklar

14



Sarah Andersson MKVA21:4
Karin Warnberg B-uppsats

HT-10
om allvarliga &mnen &r nast intill obefintligt. Aven relationer star i centrum, men antalet

artiklar om studier och karridr ar detsamma som for tio ar sedan. 1998 fortsatter trenden med
allt farre manliga artikelforfattare, och artiklarna om utbildning och arbete har tredubblats. De
allvarliga amnena har kommit tillbaka, och stérre fokus laggs pa halsosam kost och traning an
tidigare. Artiklarna om relationer har minskat i antal, samtidigt som artiklarna om sex har
Okat. 2008 laggs ett dvervaldigande fokus pa smink och mode, samtidigt som artiklarna om
kost och traning i skonhetssyfte ar fler an under nagot annat ar. Aven 4mnena sex och
relationer far stort utrymme, i synnerhet artiklar dar mannen star i fokus.

Ett intressant vagmonster kan utlasas i tabellen. Tidningarna fran 78 och 98 paminner
mycket om varandra pa flera olika omraden, med manga artiklar om sund kosthallning och
traning, och i genomsnitt tva artiklar i varje nummer som ror allvarliga &mnen. Relationer star
inte i speciellt sort fokus. Pa samma sétt liknar tidningarna fran 88 och 08 varandra pa flera
punkter — allvarliga amnen lyser med sin franvaro, samtidigt som kost och traning i
skonhetssyfte far storre utrymme, precis som artiklar om relationer. Vidare kan konstateras att
tidningarna fran de senaste tva decennierna lagger mycket storre fokus pa karriar och
utbildning an tidningarna fran 70- och 80-talet, vilket kan harledas till det faktum att unga
kvinnor under de senaste tjugo aren har haft storre mojligheter att utbilda sig och skaffa en
karriar an tidigare, och de har dven forvantats gora dessa saker. 70-talets fokus pa manliga
kéndisar kan delvis forklaras av att tidningen troligtvis fortfarande hade en ganska stor manlig
lasargrupp, men sambandet mellan antalet artiklar om man och antalet manliga
artikelforfattare bor inte forbises. Jarlbro (2006:29f) konstaterar att manliga journalister i
mycket stor utstrackning tenderar att skriva om man och méns erfarenheter, och forsummar
kvinnliga kallor mer &n kvinnliga reportrar gor.

Den avsevarda 6kningen av artiklar och reportage och skénhet och mode under 80-talet
och framat kan kopplas till flera olika faktorer. Den backlash” mot feminism som
utvecklades under 80-talet hyllade den traditionella kvinnorollen, dar kvinnan &r ytterst man
om sitt utseende och gladeligen forandrar sin kropp i syfte att behaga mannen.
Kvinnokroppen har under historiens gang standigt varit foremal for nara granskning och
oavbruten forandrig i syfte att uppnd omajliga ideal, men under slutet av 80-talet och borjan
av 90-talet intensifierades denna kroppsfixering ytterligare. VeckoRevyns enorma fokus pa
kvinnors utseende under 80-, 90- och 00-talet kan harledas till denna fixering (Jeffreys
2005:87). En annan mojlig orsak &r 6kningen av antalet kvinnliga artikelforfattare i tidningen.
Jarlbro (2006:52) tar upp olika strategier som kvinnliga journalister anvander sig av for att bli

accepterade inom sitt yrke. En av dessa strategier ar att skriva om typiskt kvinnliga &mnen,
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sdsom smink och relationer, for att pa sa vis dels bevisa att de fortfarande &r “riktiga” kvinnor,

men dven for att inte manliga journalister i deras ndrhet ska kanna sig hotade. Kanske kan det
dven vara sa att VeckoRevyn har nischat sig pa det har viset eftersom mode och skonhet &r
det som séljer. Unga kvinnor matas fran tidig alder med budskapet att deras kroppar ar objekt
som standigt maste forbattras for att de ska duga som individer. Den manliga normen och det
manliga begaret styr det kvinnliga beteendet, och unga kvinnor kdper tidningar om hur de pa
bésta sétt kan behaga mén eftersom detta utgdr grunden for deras sjalvbild (Ekman 1998:52f).

Amnena som tas upp i den hér lilla kvantitativa undersokningen ligger till grund for den
mer djupgaende kvalitativa textanalys som féljer nedan. Vi har valt att fokusera pa skonhet
och kroppspolitik i synnerhet, men &ven det faktum att en tidning som finns till for unga

kvinnor till stor del handlar om mén och hur de forhaller sig till kvinnan.

5.2.1978

| VeckoRevyn 1978 hamnar mannen valdigt mycket i centrum da de upptar stérre delen av
tidningarna, vilket gor att kvinnorna placeras i bakgrunden och har ingen sjalvklar,
framtréddande roll. Detta har naturligtvis ganska mycket att géra med att tidningen endast
riktades till man fram till 1977 och att det antagligen var svart att helt 6verga till en kvinnlig
malgrupp pa kort tid, men det visar aven att kvinnan i VeckoRevyn stiandigt maste

forekomma i relation till en man for att vara relevant.

Mannen i fokus
Tidningsomslagen fran 1978 forestaller i stort sett endast manliga artister, skadespelare eller
idrottsutovare, oftast ensamma men i ett par fall forekommer bade en man och en kvinna
tillsammans och aven senare i intervjun. Nar det val finns en kvinna utan séllskap med pa
omslaget kan man sedan upptacka i reportaget om henne att hennes man eller pojkvén i sjalva
verket fanns med i bilden, men blev bortklippt pa omslaget. Hennes relation med mannen
upptar dessutom till storre delen av intervjun istallet for hennes framgang, karriar eller andra
aspekter av hennes liv. Detta ar dven ganska vanligt i andra intervjuer och reportage i
tidningen. Familj och barn kommer en hel del pa tal i intervjuer bade med méan och med
kvinnor, vilket skapar familjar kénsla och ett intryck av att 70-talets kvinna forvantades borja
tanka pa att skaffa barn och familj tidigare an dagens kvinnor i Sverige.

Till storsta delen utgors tidningen néstan enbart av intervjuer med kédnda mén, oftast

manliga musikartister. Till skillnad fran intervjuerna med kvinnliga kandisar handlar
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intervjuerna med manliga kéandisar sa gott som uteslutande om deras karriarer. Nar kvinnor

skildras i tidningen &r det alltid i forhallande till mannen, nastan aldrig ensam. Hon har
darmed inte en lika given roll som mannen — han &r dominant och sjalvstandig, medan hon ar
passiv och beroende av mannen.

| VeckoRevyns intervjuer med de manliga kandisarna forekommer nastan alltid fragor
om jamstalldhet och kvinnordrelsen, och mannen delar med sig av sin ganska konservativa
kvinnobild dar deras frihet och manliga status oftast ar viktigare &an kvinnans frigorelse fran
fortryck. I intervjuerna finns citat som “En tjej kan inte ge mig allt - mdjligen 25! (VR 1978
nr. 35) dar en tennisstjarna forklarar att han har séllskap sedan 2 ar men &nda atoppen for alla
tjejer som finns. Borje Salming séger i en intervju: “En kvinna klarar inte allt” (VR 1978 nr.
10) och menar att han inte &r sa fortjust i dagens moderna, sjalvstandiga kvinna utan har
kommit 6verens med sin fru att hon ska vanta med att borja jobba tills barnen har blivit storre.
En annan idrottsstjarna menar att: "Mannen mdste vara bossen” och "Han ska ha sista ordet.
Det ska han alltid ha” (VR 1978 nr. 10) nar VeckoRevyns intervjuare tar upp fragan om
kvinnofrigorelsen. I intervjuer med kvinnliga kandisar lyser emellertid kvinnofragan med sin
franvaro, och fokuset ligger istallet pa hennes relation till mannen eller mannen i sitt liv.

Att det skrivs ganska mycket om sex och relationer ar svart att undga da stora
seriereportage som till exempel “Det héir med sex” aterkommer i manga nummer. Har
intervjuas tjejer anonymt om olika relationsproblem, och undrar vad det &r for fel pa dem med
rubriker som ”Jag kdnner inget ndr jag dlskar” (VR 1978 nr. 10) och “Min kille har en
annan...” (VR 1978 nr. 48). | alla dessa reportage ar det kvinnan som &r den med skam,
skuldkénslor och en radsla att bli ensam. Kvinnorna framstalls som en belastning for sina
manliga partners, som hamnar i en slags offerroll. Jarlbro (2006: 34, 42) papekar att framfor
allt tidningar har en bendgenhet att géra kvinnan till ett offer vilket gor att stereotypiseringen
av kvinnan som svag och likgiltig bekraftas. Dock brukar medierna byta plats pa rollerna och
gora mannen till offret vid just valdsbrott, di kvinnan plotsligt framstills som den “skyldiga”
(ibid). Detta marks tydligt i VeckoRevyn dér olika artiklar om kvinnor som misshandlas av
sina pojkvanner eller har andra problem i forhallandet avslutas med att tidningen sympatiserar
med mannen. Artikeln “Min kille slar mig - vagar jag stanna hos honom”? (VR 1978 nr. 16)
handlar om Jeanette som misshandlas av sin pojkvan Tomas. VR:s psykolog sager att ”Han
dngrar sina vredesutbrott, blir ledsen, far skuldkdnslor” och forklarar att Tomas troligtvis
haft en svar uppvaxt. Artikeln namner inte 6ver huvud taget att Jeanette bor lamna mannen
som slar henne, utan foreslar istallet att hon ska stotta honom och forsoka l6sa problemen som

skapar hans aggression: “Kan inte Jeanette fa Tomas att forstd hur allvarlig hans situation ar,
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fa honom att ta kontakt med en terapeut som kan hjéalpa honom att leta i hans férflutna,

)

kommer hon — och han — troligen fa det dnnu svarare.’

Skonhetsideal och gor-det-sjalv
Det finns inga tvivel om att diet och bantning uppmuntras i tidningen. Rubriken i en intervju
med en kvinnlig skadespelerska lyder: “Jag bantar som en galning for att kunna visa mig
naken i TV (VR 1978 nr. 5). Vidare i intervjun forklarar skadespelerskan att hon haller en
vindiet som bestar av 4 glas vin om dagen och att hon har haft en otrolig tur géllande sin
karridr. Det ar inte nagon sund installning VeckoRevyn initierar da de verkar vilja inspirera
sina lasare till en ohalsosam livsstil nar de anvander denna typ av rubrik och pa intet satt tar
avstand fran galna dieter. Aven i ett skonhetsreportage (vilka forekommer ganska sparsamt)
som kallas "Varstida kroppen (och sjilen)” (VR 1978 nr. 16) sporras lasaren att fasta, och
det forklaras att man mar sa mycket battre och att man bor upprepa proceduren ofta och gora
det till en vana. Fotomodeller och skadespelerskor forklarar otaliga ganger valdigt 6ppet och
oskyldigt i olika intervjuer att de bantar eller har bantat och att de inte hade kommit sa langt i
karriaren om de inte hade gatt ner i vikt. Dessa uttalanden framstélls som nagonting sjalvklart,
och ingenstans framgar att standig bantning &r osunt. Att banta och ga pa diet verkar saledes
vara populara fenomen som aterkommer i varje nummer och som VeckoRevyn gor till en
naturlig del i inslagen, ndgot som de anser alla verkar gora. Budskapet &r att VVeckoRevyn
menar att man som kvinna inte kommer nagonstans om man inte gar ner i vikt.

| skarp kontrast mot bantningsivrandet star modereportagen. Att kvinnan skulle vara ett
objekt avsett for manliga 6gon &r det inte tal om da nastan samtliga modereportage &r valdigt
pakladda (aven i sommarnumren) och oskyldiga med lattsamma och roliga inslag. Modellerna
ar oftast inte klassiskt vackra och framstélls inte som sensuella eller stereotypt sexiga, utan
fotas med enorma leenden och barnsligt lekfulla poser. Har hander det dven i en del nummer
att kvinnliga och manliga modeller visar mode tillsammans, vilket tycks vara ett forsok fran
VeckoRevyns sida att framja jamlikhet da de kallar ett modereportage “Jimlika Jeans” (VR
1978 nr. 1). Utdver modereportagen ar ett aterkommande tema instruktioner for hur man gar
tillvaga for att sy och sticka egna klader, och dven hur man ateranvander och fornyar gamla
klader och mobler. Vidare finns &ven manga rad och tips om hur lasaren kan tillverka egna
ansiktsmasker eller bleka slingor i haret med hjalp av vanliga matvaror. Sminkreportage har
ofta inte ens foton av sminkprodukter och rekommendationerna ar ofta mérkesneutrala.

Sparsamhet uppmuntras, och av dagens konsumtionshets syns inget spar.
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5.3. 1988

Parrelationer och tvasamhet &r ledorden i 1988 ars upplagor av VeckoRevyn. Allt fran
intervjuer och modereportage till recept kretsar kring kérlek och vikten av att ha en partner att
dela allt med.

Karleken ar allt
Saval manliga som kvinnliga kandisar intervjuas om sina karleksliv, men en markant skillnad
kan urskonjas i beskrivningen av de kvinnliga respektive manliga kandisarnas forhallanden
och instéllning till det motsatta konet. De manliga kandisarna framstélls ofta som charmiga
tjejtjusare som vid en narmare anblick har dolda djup och ett behov av att bli omhandertagna
av den ratta kvinnan: “Hon dr underbar. Hon dr den coolaste tjej jag triffat pd, forutom
mamma. Hon vet vad jag gar igenom. Hon forvantar sig inte att jag ska vara hundra procent
uppmdrksam mot henne ndr jag kommer hem efter en arbetsdag.” (intervju med Charlie
Sheen, VR 1988 nr 8). Kvinnliga kandisar a andra sidan intervjuas om sina krossade hjartan
och om problem de st6tt pa i sina relationer till man — “Jag kénde plétsligt att jag var gift
med en gammal man. Vi kan inte langre prata med varandra, och jag har insett att jag
behdver en mer jadmndrig man for att jag ska trivas i ett forhallande” (intervju med Pamela
Sue Martin,VR 1988 nr 3). Hela Sveriges helylleideal Agnetha Féltskog intervjuas ofta, och
talar flera ganger ut om sitt problematiska aktenskap med Bjorn Ulvaeus och deras
smartsamma skilsméssa (VR 1988 nr 15, 25). De olika framstéllningarna av manliga och
kvinnliga kandisar beréttar tydligt hur den kvinnliga lasaren forvantas forhalla sig till dem —
hon ska sympatisera och identifiera sig med kvinnorna, medan intervjuerna med mannen ska
vacka ett behov hos henne att ta hand om dessa vilsna mén. Idén om att merparten av ansvaret
for parforhallandets dverlevnad vilar pa kvinnans axlar bekraftas om och om igen, da de
manliga kandisarna berattar om hur svart det ar att forsta vad kvinnor vill ha (Macdonald
1995:175). De konservativa ideal som under 80-talet vaxte fram som en reaktion pa 70-talets
feminism aterkommer standigt i skildringen av kvinnan som vardande och kanslomassig,
medan mannen garna jagar flera kvinnor samtidigt och &r charmigt hopplés i relationer
(Faludi 1992:6f).

Aven i de reportage och intervjuer som inte huvudsakligen fokuserar pé relationer
handlar rubriken pafallande ofta om karlek. Ett exempel pa detta ar “Patrick Stenman frdn
'P.S. Sista sommaren’ hadller sig i form genom att springa efter tiejer” (VR 1988 nr 8), dar

merparten av artikeln handlar om Patrick Stenmans ambitioner som skadespelare och
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filmskapare, och endast tva meningar ror hans karleksliv. Rockartisten Sharon Dyall far

samma behandling — intervjun med henne handlar om hennes karridr och endast en paragraf
tar upp hennes relation till sin pojkvén, men rubriken lyder Vi dr sdkra pa var kéirlek” (VR
1988 nr. 15). Att rubrikerna sa ofta handlar om kérlek aven i artiklar som ror annat kan ses
som ett forsok att locka lasare. 1980-talets kvinna forvantades bry sig om forhallanden och
tvasamhet framfor allt annat, och att lata rubrikerna handla om kérlek kan ha gjort henne mer
benégen att lasa artikeln.

Ett fenomen som endast pétréffas i tidningarna fran *88 ar en intervjumetod dér en slags
pardynamik utvecklas mellan journalisten och intervjuobjektet. Manliga journalister
intervjuar ofta kvinnliga k&ndisar, medan kvinnliga journalister intervjuar manliga kandisar. |
intervjuerna med kvinnliga kandisar anvander den manlige journalisten ofta en formyndande
ton och kommenterar pa den kvinnliga kandisens utseende: “Ar du en sddan dir anorektisk
flicka? undrar jag och sneglar pa hennes smala ben” (intervju med Pernilla Wahlgren, VR
1988 nr. 20), och de kvinnliga kéndisarna framstélls som fnittriga och charmade av de
manliga journalisterna. De kvinnliga journalisternas intervjuer med manliga kandisar
beskriver hur journalisten tranar efter den manlige kandisen och redovisar for deras
interaktion i intima ordalag. En artikel med rubriken ”Peter Dalle 6verrumplas av en tand
Lill-Marit — och hon finner en sorgsen romantiker” foljer journalisten Lill-Marit pa en “dejt”
med Peter Dalle, och hon beskriver hur hon nervést valjer ut sin kladsel och hur de kommer
varandra nara i samtalet om hans misslyckade forhallanden. Lill-Marit forklarar for Peter
Dalle att hon finner honom attraktiv, och intervjun avslutas med att han “stryker mig 6mt 6ver
kinden” (VR 1988 nr. 28). Det star klart att 80-talets lasare av VeckoRevyn ska identifiera sig
med Lill-Marit och Pernilla Wahlgren, som bada tar pa sig en underlagsen roll i interaktionen

med mannen de mdter och blir svaga i kndna av ménnens dominanta maskulinitet.

Jungfrun ar tillbaka
Sex, enligt VeckoRevyn 1988, ar nagonting vackert inom ramen for langvariga parrelationer,
men kvinnor far absolut inte vara losslappta. En forvanansvart konservativ bild av sex och
kvinnlig sexualitet figurerar i tidningen, vilket stimmer 6verens med 80-talets tidigare
namnda motreaktion pa feminismens bejakande av kvinnlig sexualitet (Faludi 1992:6).

En stor artikel stoltserar med rubriken “Jungfrun dr tillbaka — hon ser ut att vilja och
utmanar — men till skillnad fran mamma sdger hon 'nej’” (VR 1988 nr. 19). | artikeln
beskrivs 80-talets kvinna som stark pa grund av sin kyskhet, och 60- och 70-talets frigjorda

kvinnor avfardas med ett antydande om att de inte hade sex for att de ville det, utan for att de
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kande sig tvingade till det pa grund av feminismens syn pa den kvinnliga sexualiteten. | citatet

"Varfor ska kvinnor stdilla upp pd samlag over huvud taget? fragade sig Hjordis (Levin,
forfattare till boken Testiklarnas herravélde). Man kan hitta pa roligare saker under sitt liv
din att uppfostra en man i siingen.” i samma artikel star det klart att en bra kvinna inte ens ska
intressera sig for sex — sex & mannens omrade, och kvinnan stéller upp for att géra honom

lycklig.

5.4.1998

Kvinnan star i centrum i 90-talets VeckoRevyn, pa ett satt som hon inte gjort under varken de
tidigare decennierna eller kommer att géra under det nastféljande. Mannen har inte en lika
framtréadande roll som tidigare, och attityd och kvinnlig sjalvstandighet ar frekvent

aterkommande teman.

Den sexiga feminismen

Manga reportage och intervjuer med vanliga kvinnor och kvinnliga kandisar handlar om en
mangd olika aspekter av deras liv, och ofta namns deras karleksforhallanden bara i
forbifarten. En hel del av artiklarna om mén och relationer poangterar att det finns viktigare
saker i livet an att skaffa sig en bra pojkvén, och sjalvstandighet och vanskap ér ett ideligen
aterkommande tema: “Det dir Liitt att tro att kéirleken viixer sig starkare av att man gor allting
tillsammans. Och visst kan det vara sa i borjan, men sett i ett langre perspektiv ar det ofta
precis tvartom. Om man ger upp sitt eget liv och sin egen identitet, &r sannolikheten stor att
man vaknar en morgon och &r alldeles ensam, nar vannerna har trottnat pa att vanta
utanfor.” (VR 1998 nr 4)

Ledordet 1’98 ars upplaga av tidningen é&r attityd. En méngd artiklar handlar om vikten
av att ta plats och inte lata nagon trycka ner en, i synnerhet inte mannen. En artikel
proklamerar: “Tjejer, skirp er! Dags att bli en bitch. Du ar duktig, snall, trevlig, rar — gérna
lite tystlaten. Duktig flicka! Men vem mar bra av det? Alla — utom du sjalv, ar det krassa
svaret. Nej, tjiejer. Det dr dags att borja ta for sig och vdaga stora omgivningen.” (VR 1998 nr
37). Det hér uttalandet kan ses som en ganska problematisk l6sning pa det strukturella och
kulturella fortryck som kvinnor utsatts for. For att vara en god feminist maste kvinnan borja
bete sig som en stereotyp man. Denna installning till kvinnans frigérelse pekas ut som ett
problem av manga anhangare av den tredje vagen, som istéllet vill &ndra synen pa den

stereotypa kvinnligheten som ndgonting negativt. Dessa tva kontrasterande asikter om
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feminism blandas i det hér decenniets version av VeckoRevyn. Samtidigt som kvinnor

uppmanas att ta for sig och inte lata sig fortryckas langre, finns modereportage med
beskrivningen “Ny-feminism — korta underklanningar, lekfulla blommonster, skira spetsar
och transparent (...) Lite mer vdgat. Mycket sexigare.” Avsikten ar god, men helhetsintrycket
ar forvirrande.

Ett terkommande inslag ar artiklar som med allvarlig ton behandlar olika kvinnors
levnadssituation i Sverige och i resten varlden. Ukrainska Katja intervjuas om hur hon
uppfattar feminismens roll i sitt hemland, och beskriver sin situation som nygift 20-aring (VR
1998 nr .4) och Ketty, 18 ar, berattar hur det &r att vara en zigensk kvinna i Sverige (VR 1998
nr. 11). Manga kvinnor som rakat ut for olika slags sjukdomar eller olyckor intervjuas aven.
Den tredje vagens feminism betonar vikten av mangfald — att alla kvinnors erfarenheter ar
relevanta oavsett nationalitet, ras eller laggning, och det &r troligt att det &r just denna
mangfald som VeckoRevyn stravar efter i dessa reportage. Emellertid forstarker intervjuerna
med de har kvinnorna intrycket av att VeckoRevyns idealkvinna &r vit, i god hdlsa och
uppvuxen i den svenska medelklassen, da denna mangfald lyser med sin franvaro i tidningens

ovriga intervjuer och reportage.

Starka kvinnor och osékra méan

VeckoRevyn fran 1998 &r pa manga satt och vis ett stralande exempel pa tredje vagens
feminism. Har star kvinnan ensam i centrum, till skillnad fran de 6vriga decennierna dar
kvinnan i stor utstrackning standigt framstélls i forhallande till mannen. Mén framstalls i
tidningen ofta som faniga och inte ett dugg hotfulla eller dominanta, i kontrast mot 80-talets
riktiga karlakarlar. Gauntlett (2002: 53) menar att 90-talets starka kvinna i tjejtidningarna,
med en Oppen attityd till sex och skinn pa nasan, hade effekten att mannen borjade ses som
overflodig. Han stod inte langre i centrum och omtalades inte langre med vérdnad, utan fyllde
snarare en komisk roll och framstélldes ofta. Denna nya mansroll &r ett standigt
aterkommande tema i VeckoRevyn ar 1998. Artiklar som "Varfor kallas inte killar bimbos?
(...) Vi testade bimbofaktorn pd ndgra av vdara hetaste hunkar” (VR 1998 nr 11) déar kénda
mans huvuden har Kklippts ihop med Pamela Andersons yppiga figur fungerar som en
kommentar pa samhallets motsagelsefulla budskap om kvinnlig skonhet — kvinnor som till
fullo uppfyller patriarkatets krav pa skonhet fornedras samtidigt genom antydanden om deras

brist pa intelligens.
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5.5. 2008

VeckoRevyn ar 2008 kretsar nastan uteslutande kring unga kvinnliga kandisar och hur lasarna
ska ga till vaga for att se exakt likadan ut som dem. Ett mycket stort fokus laggs vid utseende
och konsumtion, och artiklar om allt fran smink till karriar aterkopplas till olika aspekter av

kvinnliga kandisars liv.

Den kvinnliga kandisen som ideal

Kandisar som Jessica Simpson, Britney Spears, Ashley Olsen, Lindsay Lohan och Paris
Hilton figurerar forebilder och patraffas i varje nummer. Samtliga tidningsomslag forestaller
foga forvanande kvinnliga kandisar och majoriteten utgors av svenska modeller,
programledare eller artister, oftast i helkroppsfigur. Att den unga, snygga, vita, heterosexuella
och framgangsrika kvinnan &r det ideal som efterstravas syns mycket tydligt.

Pa sida efter sida finns mode- och skonhetsreportage dar de kvinnliga kandisarna ofta
finns med p4 bild, for att lisaren ska kli och sminka sig precis som dem. Rubriker som ”Fran
catwalk till kéindis ... och sd snor du stilen”! (VR 2008 alla nr. utom 26) &r langt ifran
ovanliga da liknande rubriker forekommer i alla granskade nummer utom ett. Temasidan “Hit
eller miss” aterfinns i samtliga nummer, dar VeckoRevyns modejury bedomer tre kvinnliga
kandisar utifran deras kladstil. Ett lite mer hapnadsvéackande reportage ar “Sno partystilen -
vilken kiindisstil gar bdst hem hos mdnnen?” (VR 2008 nr. 19) dér en (attraktiv, blond och
smal) reporter undersoker huruvida hon har roligare i baren och far fler ragg beroende pa om
hon klér sig som Paris Hilton eller Amy Winehouse.

Den svenska kvinnan ar 2008, sedd genom VeckoRevyns 6gon, forefaller vara ytlig och
konsumtionsgalen - en docka med dyra klader, smink och accessoarer, som blir dyrkad utifran
sina yttre egenskaper och inte som en sjalvstandig kvinna med framgéang pa nagot annat
omrade. Ett starkt intryck vaxer fram av att VeckoRevyn anser att kvinnor maste se ut som
stjarnor for att kunna komma nagonstans i livet.

I samtliga nummer finns det intervjuer med amerikanska eller svenska kvinnliga
kéndisar, och manliga kandisar figurerar oftast som 6gongodis eller i egenskap av pojkvan till
de kvinnliga kandisarna. Intervjuerna med kvinnorna kretsar alla kring samma slags fragor,
och detaljer om deras shopping, kladstil, skonhetstips och kérleksrelationer utgor i stor sett
hela intervjun. Dessa intervjuer hade kunnat vara med néstan vilka unga tjejer som helst, da
kéndisarnas faktiska karridrer och aktuella projekt namns ytterst sparsamt. Av detta kan

slutsatsen dras att reportagen ar utformade for att lasaren ska identifiera sig med kandisen,
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och kanna igen sig i hennes karleksproblem eller ta till sig hennes hudvardsknep for att pa

basta satt efterlikna henne.

Det ar ju mannen som raknas
Att den heterosexuella relationen mellan mannen och kvinnan foresprakas i VeckoRevyn ar
det inga oklarheter om da vi endast hittar en liten spalt om tjejsex i ett av de undersokta
numren. Macdonald (199: 175) pavisar aven detta i sin studie av engelska tjejtidningar, att
den homosexuella relationen hamnar i skymundan. Att VeckoRevyn véljer att ta upp
homosexuella relationer sa sparsamt speglar det faktum att homosexualitet fortfarande avviker
fran normen i det svenska samhéllet, och marginaliseringen av lesbiska kvinnor i tidningen
forstarker budskapet att idealkvinnan endast ar intresserad av manliga man.

| artiklarna om sex och relationer ligger fokus oftast pa hur kvinnan ska tillfredstalla
mannen och vad kvinnan kan gora for att mannen ska tanda pa henne, som till exempel i
artikeln ”10 saker du inte visste att din kille tinder pa (hos dig)” (VR 2008 nr. 10).
VeckoRevyn viljer dock inte att framstalla tjejer som passivt vantande pa den ratta killen,
utan aktiva i sitt sokande efter den perfekta partnern precis som Gauntlett (2002: 190f) tar upp
da han beskriver dagens sjalvstandiga kvinnor i tjejtidningar. Han menar att idag tar kvinnan
rollen som den drivande och sporrande istallet fér mannen. Ofta syns rubrikcitat som: “Han
kysser bdst av alla” (Keira Knightley VR 2008 nr. 2), "Ett bra sexliv dr ett mdste” (Rachel
Bilson VR 2008 nr. 19), "Ibland slar jag till och ibland hdanglar jag upp” (Carolina Gynning
VR 2008 nr. 21) och "Jag har inte hdanglat pa hundra jdvia ar” (Linda Bengtzing VR 2008
nr. 5) dar kvinnorna framstar som en aning desperata och i stort behov av man. Ett
aterkommande tema 1 tidningen ar artiklar dar ”vanliga” mén tillfragas om hur de ser pa
forhallanden och kvinnors beteende. Tonen i dessa artiklar &r pafallande démande, och gang
pa gang skriver manliga gastskribenter om hur synd det & om dem som maste sta ut med
flickvanner som bara vill prata om kanslor och slutar sminka sig efter nagra manader.

Artiklar om kvinnors relationer med varandra har ofta en negativ klang, dar avundsjuka
och rivalitet star i fokus. Har finns reportage som “Jag hatar dig, bitch!” (VR 2008 nr. 10)
dar olika relationsexperter ger tips pa losningar av kompiskonflikter och ofta avhandlas det
klassiska problemet “hon flortar med min kille ”. Ett annat liknande reportage heter ”Jag
hatar dig! - Sa sluter du fred med syrran - f6r gott!” (VR 2008 nr. 21) dér avundsjuka syskon
emellan ar huvudproblemet. Istallet for att framstalla vanskap och syskonrelationer som nagot
positivt och upplyftande sdnder VeckoRevyn ut signaler om att kvinnor driver ett standigt

krig mot varandra och kvinnorna i ens narhet inte gar att lita pa, i synnerhet inte om

24



Sarah Andersson MKVA21:4

Karin Warnberg B-uppsats
HT-10

situationen involverar en man. Detta gor att unga tjejer kan bli skeptiska och avskréckta i sin

kontakt med andra tjejer.

Cash is king

| varje nummer av tidningen finns ett par sidor med kortare artiklar och notiser om arbete och
utbildning. Artiklarna om jobb och karridr uppmuntrar lasaren till att hitta dromjobbet, med
beskrivningar pa hur hon bor ga till vaga for att lyckas. Stort fokus laggs dven vid satsa pa att
starta eget, och pa sa vis kunna forma sina egna villkor i arbetslivet. Att arbeta och kampa for
att na framgang i yrkeslivet framstéalls som nagot mycket positivt, och lasaren uppmuntras att
sOka sig till hogre utbildning. I samtliga nummers temasidor om jobb och utbildning
framstalls den svenska kvinnan som sjalvstandig och driftig, och gang pa gang framhalls att
man inte ska ndja sig med vad som helst. Emellertid laggs stort fokus vid att tjana mycket
pengar, och detta verkar nastan vara det absolut viktigaste med att arbeta, snarare an att brinna
for sitt yrke. Nar stora bilder pa Ashley Olsen och Paris Hilton forekommer pa dessa sidor
som ska sporra lasarna att vilja tjana mycket pengar och med rubriker som "Vill du ocksd ha
en ingangslon pa 37 000 k»?” (VR 2008 nr. 19), “Sd tjcinar du din forsta miljon!” (VR 2008
nr. 5) och "Bli rik pd din blogg” (VR 2008 nr. 7) kanns det hela ganska orealistiskt och
komiskt sarskilt med tanke pa VeckoRevyns relativt unga lasare. Detta intryck forstarks av
det faktum att Sverige ar 2008 befann sig i borjan av en lagkonjunktur. Kanske kan dock
VeckoRevyns enorma fokus pa konsumtion och kandisars lyxiga livsstil vara en reaktion pa
landets daliga ekonomi, och erbjuda lasaren en dromvarld langt borta fran bostadsbrist och

arbetsloshet.

5.6. Kvinnan enligt VeckoRevyn — genom aren
En av de forsta sakerna som slog oss nar vi inledde var materialinsamling var att textmangden
i tidningarna minskar radikalt for varje decennium. Artiklarna i numren fran 1978 bestar ofta
av flera sidor av text och nagra enstaka foton eller teckningar. P& 80-talet bérjar bilderna bli
stérre och textméangden krymper, och 90-talets tidningar ser ungefér likadana ut. Ar 2008
utgors artiklarna av ytterst lite text — pa manga uppslag finns bara en rubrik ovanpa en eller
flera bilder, som har en kortare bildtext.

Tidningens syn pa sex och den kvinnliga och manliga sexualiteten forandras mycket
under de fyra decennierna. | 70-talets tidning ar kvinnorna frisprakiga och rattframma i

diskussionen om sex, men aven ganska liberala i sin attityd — de pratar om otrohet som nagot
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ganska oansenligt och monogami som nagot de inte direkt efterstravar. Att kvinnorna i

VeckoRevyn har en sa ledig attityd gentemot sex har sakerligen mycket att géra med
kvinnans frigorelse fran mannen och den sexuella revolutionen under 60- och 70-talet.
Kvinnan gick pa riktigt ut pa arbetsmarknaden istallet for att stanna i hemmet, och hon hade
for forsta gangen enkel tillgang till preventivmedel. Hon kunde nu férsorja sig sjalv och
mannen hade inte langre en lika viktig roll, vilket vi menar gjorde henne mer réttfram och
Oppen nar det kom till sex och relationer (Hirdman, Y. 2001: 168f).

| skarp kontrast mot 70-talets frisprakiga kvinna star 80-talets kyska kvinnoideal. Hon
klar sig avsldjande och beter sig utmanande, men har aldrig tillfalligt sex och foredrar att
dagdromma om karlek och en riktigt manlig karl som kan beskydda henne. 1998 gor 70-talets
frigjorda kvinna en comeback, och den kvinnliga sexualiteten framstélls aterigen som
nagonting positivt. Mannen stalls i skymundan och forpassas ofta till en humoristisk roll, och
det star klart att kvinnan ska ha makten bade i och utanfér sovrummet. Ar 2008 har mannen
och kvinnan ombytta roller — har &r det mannens behov och kanslor som star i centrum, och
kvinnan framstélls ofta som jobbig och alltfér krdvande i relationer med man.

Skonhetsideal och konstruktionen av kvinnlighet utifran dessa ideal &r nast intill
obefintliga i 70-talets VeckoRevyn, i jamftrelse med 6vriga decennier. Inga artiklar namner
kandisars klader, och de ytterst fa sminkreportagen fokuserar ofta pa hudvard i syfte att hoja
kvinnans eget valbefinnande. Aven i skonhetsreportagen syns 80-talets konservativa attityd
gentemot kvinnlighet, och kvinnan uppmanas att kla sig avsldjande samtidigt som hon bor
undvika att bete sig som 70-talets l6saktiga kvinnor. VeckoRevyns installning till kvinnlig
skdnhet under 90-talet &r komplex. Skira spetsunderklader och kortkorta kjolar hyllas i
feminismens namn, samtidigt som den kvinnliga lasaren uppmanas att inte lata man beratta
for henne hur hon ska se ut. 00-talet kénnetecknas av en langtan efter att se ut som och leva
som kandiskvinnor, med perfekta kroppar och dyra klader. Pa sida efter sida definieras
kvinnan utifran sina yttre egenskaper, och uppmanas att kopa exklusiva designerprodukter for
att komma aningen narmare det ouppnaeliga skdnhetsidealet som kandiskvinnorna

representerar.

6. Slutdiskussion

Den bild av kvinnlighet och den svenska kvinnan som férmedlas av VeckoRevyn har
forandrats ganska mycket under de fyra decennier som omfattas i den har undersokningen,

men vissa saker ar konstanta. VeckoRevyns kvinna ar intresserad av relationer och sex, men
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allra mest &r hon intresserad av man. Hennes liv kretsar till stor del kring att behaga man och

att upptrada pa ett vis som gor henne attraktiv for man. Till och med 90-talets fokus pa den
starka kvinnan stéller patriarkalt godkand skonhet i centrum. FOrsoket att vara en bra forebild
for unga kvinnor pa 90-talet anser vi vara beundransvart och en mycket positiv utveckling
fran 70- och 80-talets fokus pa man och mans behov. Emellertid kanns den hér sexiga
feminismen ganska vek nar den inte ar omgiven av den tredje vagens 6vriga attribut, sasom
etnisk och sexuell mangfald och betoning pa valfrihet i skonhetsfragan.

Trots att VeckoRevyn &r en tidning som riktas till kvinnor och utger sig for att handla
om kvinnor, star mannen ofta i centrum. Unga kvinnor forvantas att standigt vara i behov av
bekréftelse fran manligt hall och definierar sig sjalva utifran normer som bestams av den
maskulina hegemonin, och detta syns mycket tydligt i VeckoRevyn. Manliga k&ndisar
ombeds dela med sig av sin syn pa den kvinnliga frigérelsen, medan kvinnliga kandisar sallan
tillfragas om sin situation som kvinnor. ”Vanliga” mén figurerar i reportage dér de talar om
hur de vill att kvinnor ska bete sig och se ut, och kvinnan forvantas ofta ta pa sig ansvaret for
forhallandets vélbefinnande.

Vi tror att den successivt minskande textmangden i tidningen kan kopplas till samhallets
okade utseendefixering. Forpackningen blir alltmer viktig, bade nar det galler manniskor och
produkter, och allteftersom VeckoRevyn fokuserar mer och mer pa kvinnlig skonhet vaxer
aven fokuset pa tidningens eget utseende. 2008 ars upplaga av VeckoRevyn &r extrem i sin
utseendefixering, samtidigt som 90-talets forsok till feminism lyser med sin franvaro. De
korta artiklarna om karridr och studier tycks mest finnas med for att tidningen ska kunna utge
sig for att handla om andra saker an skdnhet och mode, och budskapet &r att det &r viktigt att
tjana mycket pengar for att kunna kdpa exklusiva skdnhetsprodukter och klader.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att VeckoRevyns bild av kvinnlighet ar ganska
snav. Kvinnor ska vara attraktiva, smala, heterosexuella och uppvuxna i den svenska
medelklassidyllen, och kvinnor som avviker fran detta ideal framstélls som “de andra” —
exotiska och annorlunda manniskor som endast dyker upp i allvarliga reportage om tragiska

levnadsoden.
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