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Abstract

This dissertation examines one of the basic elements of Afro-American guitar playing, namely
pentatonics. The background material consists of interviews with professional guitar players
as well as teachers and one student. Literature, recorded audio (CD:s), as well as video and
audio documentaries, have also played an important role. The results show a consensus
between the majority of the interviewed informants in this study, despite their different
backgrounds and fields of study. But there are clearly differences between how the material,

namely pentatonics, is used, and how it looks idiomatically on the guitar.

Keywords: guitar, pentatonics, African American music, scale shapes.

Sammanfattning

Examensarbetet fokuserar pa pentatoniken, som pa manga sitt dr utgangspunkten i
afroamerikanskt gitarrspel. Underlaget till denna studie bestdr av intervjuer med
professionella musiker och ldrare, samt en student. Utgangspunkt tas dven i den egna
forforstaelsen, litteratur, videodokumentérer och CD-skivor. Resultatet av studien visar pa
stor samstimmighet hos de intervjuade gitarristerna 1 studien som gjorts, dven om
informanterna har nagot olika bakgrund och nuvarande arbetsuppgifter. Daremot finns det

avvikelser och idiomatiska skillnader 1 hur man anvinder sig av pentatoniken.

Sokord:

Nyckelord: gitarr, pentatonik, afroamerikansk musik, idiomatik, skalor.
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1. Inledning

Manga som borjar spela gitarr kommer forr eller senare in pd detta omrdde som jag hir
forsoker beskriva utifran en mer naturvetenskaplig synvinkel. Detta har gjorts medvetet for att
1 sé stor utstrackning som mdjligt undvika “romantiska” idealiseringar som létt kan uppstd nir
man talar om musik och dess bestandsdelar, t ex brukar man prata om musikens “sjdl”, eller

“hon har en sdadan fantastisk kdnsla for blues”. Det amnet dr inte relevant for denna studie.

Det ar kanske ingen slump att manga urbefolkningskulturer har pentatonik integrerad i sin
musik. Om man tittar ndrmare pd den afrikanska enstringade nomadfiolen rihti eller
marimbainstrumentet balafon, syd-samisk jojk kallad vuollie, eller stranginstrumentet koton,
och dven den indianska (sydamerikanska) flojten zamporia, sd uppticker man att idén om
pentatonik formodligen inte uppticktes endast pa en enda plats, for att sedan sprida sig ut Gver

vérlden (Nationalencyklopedin, ”El Hoy, Consejo Nacional de Cultura del Ecuador”, 2009).

Kanske har en bra idé en inneboende vilja av att uppstd péd flera platser pa samma géng.
Ytterligare en forklaring till att pentatoniken fétt s& stort spridningsomréde kan vara hur den
femtoniga skalan stir i ndra relation till naturtonserien, ur vilket den hérrér. En pentatonisk
skala kan med enkla medel utvinnas ur naturtonserien. Efter &r av musikaliskt utdvande
uppstér frin ging till gang problem, eller ”/uckor” 1 hur man lar ut materialet 1 fraga, tekniskt
idiomatiska dilemman, och hur man kan utveckla och eventuellt forenkla det. 1 takt med ett
pedagogiskt okande intresse, sa har ocksd intresset for de rddande metoderna, och vad man
skulle kunna referera till som “géngse norm” eller kutym inom afroamerikansk
gehorstradition, okat. Detta material bidrar forhoppningsvis med att hjdlpa till att avticka
nagra viktiga omraden inom musikteorin som kanske inte blivit sedda i det ljus de fortjénar.
Att na lite ldngre sett ur ett improvisatoriskt perspektiv samt att bredda den generella

forstdelsen av pentatonik dr malet med studien.

I want to say a little bit about the traditional scale shapes, and how out of date i think they

are at this point. (Gambale, 1992)



2. Bakgrund

Jag sjilv ndrmar mig slutet av mina pedagogiska och musikerinriktade utbildningar och har
gitarr som bi-instrument. Mitt huvudinstrument &r violin. Med bdde violinen och gitarren i
fokus har jag upptickt "luckor” som jag dmnar fylla med nya upptickter och ny kunskap.
Bédda instrumenten har sjédlvklart 4tskilliga skolor och traditioner att falla tillbaka pa 1
undervisningssammanhang, men det finns ocksd specifika tekniska samt teoretiska detaljer
som jag sjilv har ackumulerat i mitt eget spel som jag inte vill ska ga i arv till mina elever.
Jag ser mitt examensarbete som ett tillfdlle att bredda synen pa just pentatoniken med dess
anvandningsomraden och appliceringspotential inom alla genrer, dven om fokus ligger pa
afroamerikansk tradition med gitarren som utgangspunkt. Férhoppningsvis kan studien bidra
till utvecklingen av teknik och motorik inom féltet afroamerikansk musik, och mer specifikt

gitarr-improvisation over lag.

I arbetet har dven informanter med andra genrer inkluderats for att pd sa sitt kunna aterge
dmnet ur ett &nnu mer komplett och vidare perspektiv, &ven om tyngdpunkten aterigen ligger
pa gitarren och dess idiomatiska uppbyggnad. Jag har frimst anvint tre utgangspunkter for
detta arbete. Dels K G Johanssons El-gitarr Heavy Metal (2000), och Derryl Gabels Outside
Secrets Part II (2009). Derryl Gabels Techniquebook, (2009) ar ocksé viard att ndmna. Derryl
Gabel ar gitarrist och anviander ett modernare sitt att se pa pentatoniken, och manga av hans

idéer tillsammans med Frank Gambales, ligger till grund for denna studie.



3. Syfte

Syftet med undersdkningen dr att 6ka kunskapen kring tva olika metoder for pentatonisk
improvisation pd gitarr och hur deras respektive idiomatiska karaktdrsdrag pédverkar det
musikaliska utfallet. Den ena kallas vedertaget for Box-systemet, och den andra har jag valt

att kalla 313-systemet.

3.1 Forskningsfragor

* Hur sker det musikaliska ldrandet i de tvd modellerna for pentatonisk

improvisation?

* Hur paverkas det musikaliska resultatet av de olika modellerna?



4. Teoretisk bakgrund

4.1 Pentatonik

Pentatonik (uttal: pentatoni k) (av grek. penta’tonos 'av fem toner', av penta- och tonos 'ton'),
ar ett tonforrdd med fem tonplatser inom oktaven. Den vanligaste formen bestar dock av

fem toner sammanhéllna av kvintsillskap, t.ex. c-g-d-a-e (Hagberg, 2009).

Ett vanligt sitt att 14ra sig att improvisera pé gitarr tar sin utgdngspunkt i nigon form av
pentatoniskt material. Ménga musikers forsta riktigt stora musikaliska upplevelser
grundar sig ofta i att uppticka och forsta hur de med hjélp av denna femtonsserie, eller
skala med enkla medel kan uttrycka sig musikaliskt. Utrustad med detta musikaliska
verktyg och med andra musiker gemensamma referenser borjar man kommunicera och
skapa sitt eget tonsprék. Borjesson (2005) beskriver detta i sitt arbete "Har jag inte
Jjazzintresserade elever sa gar det inte, tyvdrr”. 1denna studie kommer jag att undersoka
tva olika modeller for pentatonisk improvisation pé gitarr. Att titta ndrmare pa hur man
konkret anvdnder dessa koncept har varit utgdngspunkten, det handlar ju om samma fem
toner 1 bida fallen, men det &r alltsd de sitt som det idiomatiska utfallet skiljer sig 4t som
jag vill studera. Det material studien fokuserar pa ar darfor avsmalnat till denna enda

bestandsdel, pentatoniken i sin nuvarande moderna form.

4.2 Pentatonik i metodlitteratur for gitarrimprovisation

K G Johanssons El-gitarr Heavy Metal, utgiven forsta gangen 1991, dr en svensk klassiker
dir sa gott som alla ungdomar liart sig den pentatoniska skalan. Materialet dr pa
nybdrjarnivad och bygger pa det sé kallade Box-systemet. Frank Gambales har varit en av
de ledande figurerna i modernt gitarrspel, och &r en av figurerna bakom utvecklandet av
de nyare systemen “economy picking”, “sweeping” och 313-fingersittningar for att
klassificera pentatoniska skalor pd gitarr (Gambales 1992). Economy picking, kommer
fran engelskan och betyder fritt Gversatt ungefir “ekonomisk plektrumteknik”.
Sweeping, ocksd av engelskans verb sweep (glida) &r den amerikanska term som anvénds
di ett arpeggio spelas med en ton/strdng, och plektrumet slér an stringen i samma
riktning som arpeggiot. S& om det brutna ackordet spelas 1 uppatgdende riktning glider”

plektrumet at samma hall. 3-1-3 fingersittningar kommer att beskrivas mer utforligt



under studiens gang, men betyder kortfattat att varje string péd gitarren (6 st. totalt)

fingersitts med antingen tre, eller ett finger i vinsterhanden.'

4.3 Lek och allvar

Man skulle kunna forestilla sig att eleverna har olika behov som behover bli tillfredsstéllda
och det for att musicerandet skall bli sa givande som mgjligt. Om en elev kdnner sig tillfreds
med en lektion dr chansen stor att den fortsétter 6va. Csikszenmihalyi (1992, 1999) menar att
manniskan dr av vad man kallar autotelisk karaktir, av grekiskans auto (sjilv) och telos (mal).
Den autoteliska eleven dr da en personlighet som pd eget initiativ gor saker for dess egen
skull, och utan att tdnka pd yttre beloningar eller mél. Det skulle kunna vara ett sjédlvindamal
att sitta 1 ett Ovningsrum och spela samma sak 1 flera timmar, och beloningen skulle dven ligga

déri. Musik kan vara en av manga aktiviteter som &r sirskilt limpade for detta “flow” .

Det kan dven vara viktigt att kénna till var pa denna skala eleven befinner sig for att kunna ge
adekvat undervisning. For att fa en mer komplett bild av elevernas olika behov kan man utga
fran tva olika typer av personligheter. En elev som exempelvis befinner sig pa en énde av
skalan, padia (Caillois, 1961) som préglas av ett storre matt av spontanitet och gliddje, kanske
behover fa ta del av den andra sidan av spektrumet, ludus, da den priglas mer av bemistrande,
regler och kontroll. De tva pedagogiska modeller som presenteras i denna studie kan ses som
beldgna 1 var sin dnde av skalan. Den fOrsta, boxsystemet, kan sdgas vara mer praktiskt
utformad, och har en progression som gor att eleven snabbt kommer igang med att skapa
musik, medan det andra 3-1-3 (3-1-3) systemet, 4r mer analytiskt till naturen och kriver mer
“kontroll” eller “ordning” for att realiseras. Man utgar frdn att aktiviteten, eller leken é&r

frivillig (Nilsson, 2002) och utifran det kan man indela den i dessa parametrar.

" T mitt arbete med att kartligga dessa tekniker har jag dven haft stor anvindning av dvd:er

med Allan Holdsworth (1992, 2007), Scott Henderson, Robben Ford och Derryl Gabel.
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Fig. I Olika kategorier av lek, efter Caillois (1961). Modellen dr fritt tolkad av Nilsson (2002)

Nilsson (2002) papekar att de fyra grundlaggande kategorierna for lek och spel som Caillois
har funnit kan upptrdda i kombination med varandra. Sarskilt intressanta finner han
kombinationer av agon och alea och av mimicry och ilinx. 1 tdvlan och konkurrens litar
spelaren helt pa sin egen forméga, men kan inte rd 6ver slump och tillfalligheter i form av
hinder i naturen eller andra faktorer utanfor spelarens kontroll som exempelvis 1 kortspel. I ett
musikaliskt ssmmanhang skulle kolumnen “Agdn” kunna motsvara olika sétt att se pa sitt eget
ovande eller ensemblespel. T ex skulle “padia” 1 detta fall kunna motsvara “fritt spel” (utan
strukturerad tonhdjd, eller rytm), ett slags “ordnat kaos dar impulserna fér styra
hindelseforloppet. P4 samma sitt skulle da “/udus” motsvara “organiserat spel”. Komplexa,
resultatinriktade dvningsrutiner, eller dynamiska ensemblesituationer dér utdvaren maste dga
kontroll dver sitt instrument och &dven andras signaler och impulser. Exempel pa en sddan
situation skulle kunna vara storband, eller andra ensembleformer som kréaver starkt fokus, och

som har inslag av improvisation knutet till regler och principer.

4.4 Tva olika metoder for pentatonisk improvisation pa gitarr

Jag har valt att undersoka tva olika metoder for att ldra sig improvisera pa gitarr med
pentatonik som utgangspunkt. Det dldre, som man generellt skulle kunna kalla for det
traditionella systemet, &r det redan ndmnda boxsystemet. Detta system bygger pa att dela in
gitarrens greppbrida i fem olika positioner, innan man kommer till den ménsterupprepande

oktaven (6:e positionen). I detta fall illustrerar var och en av de fem boxarna tva lodrita rader
6




med toner, vissa raka, andra viker av it endera hoger eller vinster. Varje rad som ligger till
hoger 1 boxarna, dr identisk med den vinstra raden i paféljande box. Den sista boxen (till

hoger) sammanlénkas med den forsta med den tydliga raka, lodrdta uppséttningen toner.

£

Fig. 2-6 visar grepptabeller for varje enskild box. Man kan se hur boxarna
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sammanldnkas med gemensamma toner. Tabellerna visar ett avsnitt pa gitarrhalsen med

den tjockaste, eller sjditte stringen Ildngst ner i varje bild.

Fordelarna med boxsystemet kan hdras pa manga gitarrorienterade inspelningar fore 1980.
Boxsystemet kom att etableras som norm pa gitarren, och blev synonym med utvecklingen av
instruments speltekniker frdn 1950-talet fram till mitten pa 1980-talet, en utveckling som
fortsétter an idag. Det finns ett tydligt samband mellan vad som ligger bekvamt att spela, och
vad som ocksa blir populdrt bland den stora massan utdvare, och lyssnare. Gustavsson (2003)
skriver 1 sin uppsats Leo Brouwer, tonsdttare eller gitarrtonsdttare? Idiomatisk musik for
gitarr — hur pdverkar det musiken? att kopplingar finns mellan det idiomatiska och det

komponerade materialet, musiken.

Gitarrister som J. Hendrix (1967), E. Clapton (1970), B.B. King (1966), T. lommi (1970) &r
exempel pd kidnda musiker som i takt med elgitarrens utveckling fort det traditionella,
etablerade sittet att spela pentatonik vidare genom decennierna, alla med sin unika prigel. Jag
har valt dessa specifika gitarrister just for att de hade sin storhetstid pa 1960- och 70-talen,
och for att det pd 80-talet borjade ske ett skifte av ideal i1 gitarrvdrlden, det sd kallade

“gitarrhjiltarnas” artionde.

Det dr nu det andra systemet - 14t oss kalla det ”3-1-3-metoden” - boérjar ta form,.
Gitarristerna blev generellt sett mer drivna. D4 tinker jag frimst pd namn som Frank
Gambale (1992), Allan Holdsworth (1992), Stevie Vai (2008), Derryl Gabel (2008),
Derek Taylor (1994) m fl. Resultatet av dessa gitarristers arbete mérks nu nir ett par
decennier har passerat. Nér gitarren lyftes fram som ett starkt soloinstrument i modern

rock, blues, och jazz bidrog detta till den kraftiga utvecklingsfas som skulle f6lja och



som fortsitter &n idag. Den version av detta system som jag diskuterar i studien
lanserades av Derryl Gabel (2009) och dr en vidareutveckling av Gambales tidigare
modell (Gambale, 1992). Derryl Gabel dr liksom jag sjilv fodd pa 70-talet och
uppvuxen med alla de tidigare gitarrhjiltarna. Han har, pd forslag fran Derek Taylor,
provat en “mer balanserad” version av systemet dn Gambale foreslagit 1 sitt
undervisningsmaterial. Gabels version innehdller tre eller endast en ton per string

jamfort med Gambales tre, en och tva toner per straing. Ddrav namnet 3-1-3.
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Fig.7 illustrerar den diagonala rorelsen, kontra den vertikala i boxsystemet. Siffrorna
som tabulaturen visar (3,5,8) osv, dr bandstavarna pd gitarrhalsen. I ovanstdende notbild
kan vi se en horisontell rérelse fran tredje bandstav till tionde. Det motsvarar, pd en
gitarr med normal mensur, av latinets mensura (mdtt) ca 35 cm frdn forsta till sista ton.

En angivelse om plektrumets réorelsemonster dr ocksa utskrivet under varje siffra. (n=ner/

v=upp)

Mycket musik fran 1950-talet och framét skrevs utifrdn liknande premisser och pa 80-talet
borjade detta sakta att leda till nyare tankesétt. Man kunde bokstavligen tala om “breaking out

of the box ™.



5. Material och metod

5.1 Urval

Tyngdpunkten i den empiriska undersokningen dr att belysa ldarandet och det musikaliska
resultatet hos tva metodtraditioner som behandlar pentatonik och dess instudering pa gitarren.
Jag har undersokt metodlitteratur och andra kéllor som t ex DVD-filmer, instruktionsvideos,
YouTube samt andra s6kmotorer pa internet. De fyra informanterna - vars resultat denna
kvalitativa studie till storsta del bygger pa - bestar av en musikstudent vid universitet och tre
pedagoger vid liknande institutioner. Valet av informanter har helt och héllet baserats pa mitt
intresse att forsoka ta reda pd hur varje individ har tillgodogjort sig sitt pentatoniska material,
samt hur dessa anvinder pentatonik 1 sitt spel eller 1 sitt sitt att komponera. Informanterna &r
alla mén 1 varierande aldrar. Alla spelar gitarr/elgitarr, och studien har genomgéende utgitt
frdn normalstdmd gitarr (e, b, g, D, A, E). Jag har ocksa valt informanter som ofta eller alltid
spelar afroamerikansk musik. Intervjuerna har genomforts pa Musikhogskolan i Malmo under
hosten 2009, och varen 2010. Mailkontakt uppréttades med Derryl Gabel, USA, under samma
tidperiod.

5.2 Procedur

I god tid mejlades ett frdgeformulér ut (se bilaga 1.) som formulerats i enlighet med Patels och
Davidssons modell for utformning av intervjufragor (Patel & Davidsson, 2003), och dven med
bekvamlighetsurval/theoretical sampling-modellen (Glaser & Strauss och Strauss & Corbin
1967). Efter intervjun med den forsta informanten omformades ett par fragor for att underlétta
kommande intervjuer. Exempel pé dndringar dr forkortningar av langa fragor och undvikande
av s.k. dubbelfrigor. Senare bestdmde intervjuaren och respektive informant ett méte dar

intervjun spelades in med en MacBook och mjukvaran iMovie.

5.3 Analys

Intervjuerna som varierade i ldngd allt i frdn en halvtimme till ndstan tvd timmar,
transkriberades ordagrant. I analysen delades materialet in 1 olika avsnitt och
korresponderande avsnitt hos de olika informanterna jimfordes senare mot varandra for att pa
s sitt mer Overskddligt kunna tolka och utldsa likheter och skillnader (Patel & Davidson

1991). I resultatredovisningen dterges en del citat frdn intervjuerna.



5.4 Etiska overviganden

P& begdran har delar av informationen 1 examensarbetet forblivit anonymt. Detta
stillningstagande gjordes efter att informanterna meddelats sina rittigheter till just
anonymitet. Vid de tillfillen d& det forekommer citat frdn ménniskor i arbetet, ir de gjorda
genom individens eget godkidnnande och/eller genom offentliga yttringar gjorda via
videoupptagningar, utgiven litteratur eller liknande. Jag har valt att namnge informanterna

enligt fo6ljande princip; Lérare (A) (B) (C) och student (A).
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6. Resultat
6.1 Instuderingsprocessen inom Boxsystemet

I de flesta fall sker inldrningen pa gehdr. Det dr vanligt att man pa nyborjarstadiet borjar att
”lira” med ett begrénsat tonmaterial man har till forfogande, dvs. en box i taget. Det ar vildigt
sdllsynt att man borjar med notldsning, och sen spelar. Négra av anledningarna till detta kan
vara den att den pedagog som undervisar sin elev/ student inte sjdlv har en komplett teoretisk
overblick dver materialet 1 fraga, eller att eleven inte kan eller vill ldsa noter. Eleven verkar
tidigt skaffa kontroll pd de grundliggande momenten, den forsta och sista boxen (den som ser
likadan ut, transponerat en oktav upp, registerméissigt sett), men férre har lika stor kontroll
over de ovriga fyra. Det uppstér ett slags antiklimax i det faktum att man faktiskt kan skapa
musik med det forsta material man kommer 6ver, dvs. box 1. Man kan ta laten ”Black Magic
Woman” av Carlos Santana i K G Johanssons elgitarrskola (2000) som exempel pa den
principen, att komma iging att spela i samma stund man lirt sig detta. Forinspelade

ackompanjemang finns ofta till den héir typen av undervisningsmaterial, sd ocksé i detta fall.

6.2 Grepptabell

Boxarna ér ofta representerade i vad man kallar for en grepptabell (K. G Johansson 1991,
2000). Det finns grepptabeller for varje enskild box, och det finns mer utdkade som téicker
hela greppbrddan péd gitarrhalsen, dir man kan se hur boxarna sammanlidnkas med
gemensamma toner (se fig. 2-6). Tabellerna visar ett avsnitt pa gitarrhalsen med den tjockaste,
eller sjétte strangen lédngst ner i varje bild. Den aktuella boxens grundtoner kan flyttas till
olika positioner, och systemet &r diarfor detsamma oberoende av vilken tonart man spelar i.
Utforandet pé dessa grepptabeller kan se lite olika ut. Vissa av dem markerar var grundtonen
ligger i en viss tonart, andra gor det inte. Hir behover eleven inte nddvandigtvis ha nigra
forkunskaper alls vad géller notldsning eller liknande. Modellen &r visuellt littbegriplig och
blandar inte in notskrift dver huvud taget. Som notationssystem dr grepptabellen begridnsad

eftersom den bara representerar ett tonmaterial pa greppbrddan och inte specifika fraser.

Student A berittar att hans ldrare inte hade nadgon genomténkt idé i sin undervisning for att
ldra ut pentatonisk improvisation. Ofta handlar det om att ldraren sitter med eleven och lir ut
greppmodeller pd gehor och med stor hjélp av visuell inldrning, inte helt muntlig tradering

inom folkmusiken, ddr man har ett s.k. ”traditionsbararmoment”. Vad man hir menar med att
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”planka” dr just att hirma en forebild, och ldra sig spela dennes latar, solon eller i vissa fall,
att anamma en hel stil. Lérare C ndmner ocksd att dd han inte fick sin nyfikenhet stillad, 1
stdllet vinde sig till andra mentorer, ofta via andra medier, alltid visuella i kombination med

klingande exempel.

(Larare C) Vi som lirade gura da brukade ofta snacka om teknik, ha "battles”, kolla

videos och olika stilar.

(Student A) Nej det fanns inget koncept fran den ldrarens sida alls, han hade ingen
utbildning da pa den tiden, han var inte sd gammal nir jag borjade... 25 kanske? Sjélvlard
gehors-spelare som inte kunde noter eller sa dar. Han hade ocksa lart sig pa det sittet...
lart sig licks, och plankat pa egen hand fran sina idoler och sadér..6h ja, han kunde vil de
5 positionerna av moll-pentan & sddiar men han... jag kan inte minnas att han forsokte
forklara det teoretiskt for mig pa nagot vis, mer 4n att ”’sd hir ser det ut, s hér later det,

spela sa hédr sa blir det bra

Jag minns det forsta han visade mig kan jag i princip, jag tror det var forsta lektionen det
var en lat som heter "Black Magic Woman”, en Santana-lt, och det ar ju E-moll Blues/
pentan liksom som han visade mig i den hir positionen (12:e band) hér. Och det var ju
helt nytt for mig da, javisst, pentatonisk skala, moll-pentan. Jaha s& man spelar den, och
sd bygger det, larde jag mig melodin da i den hir "boxen”, vet inte vilken ton den borjar

pa nu men..
(Student A borjar spela melodin till Santanas ”Black Magic Woman”)

Typ nénting...(Borjar sjunga med: [...]got a Black Magic Woman, got a black Magic

Woman”)

(S.B) ”And she’s tryi'n to get the Devil out of me...”

(Student A) Javisst! och sen da, nér jag borjade utveckla mitt solospel, det var ju det vi
holl pa med mest liksom sé ... blev det pa ndgot vis penta-baserat och jag lirde mig hur
greppbridan lét liksom, jag visste inte vad tonerna hette, jag visste att jag kunde ta mig
runt sd hiar men jag visste om jag hade tonen E (ldgsta tonen pé en 6-stringad gitarr) som

grundton sd kunde jag liksom hitta runt séhir (spelar C#m-penta, med laga e som
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startpunkt fran 1:a boxen till sista boxens ton C#, som han bender upp till, ett helt tonsteg

fran den laga 7:an till grundtonen.)

(S.B) ja, just det. Du nimnde tidigare ”box”? Var det nagot system som du anvinde dig

av?

(Student A) Alltsa egentligen s& kunde jag bara visualisera mig i tva utav de hir
”boxarna” den hir grund...(spelar enligt Fig.2.) och den hidr som fanns under (spelar

enligt Fig.6.)

Béde elev och lirare cementerar den rddande normen genom att snabbt vilja komma igang att
spela, och det man vill spela ar kénda latar som dé bygger pd samma monster, eller ”sound”.
Eleven borjar uppskatta det den hor varje dag. Efter en tids studerande har eleven byggt upp

en repertoar av fraser som stérks i sin betydelse ju mer eleven spelar eller ’jammar”.

Léraren tog med skivor och sa: ”Det hir borde du kolla in”, ocksa sag jag upp till honom
sd mycket sé jag kopte alltid det liksom, Javisst! Sdger han att det hir &r bra, da ar det bra
och sé gick jag hem & lyssnade pa det, och sé tyckte jag att det var bra hela tiden ocksa!?
Mycket Blues-baserad sadér, han var bluesgitarrist sa det var mycket blues... tidigt. Och
hans ”husgud” var Steve Lukather sé det &r en person som jag har lyssnat extra mycket pa

ocksa.

Den hir metoden &r 1 stora drag gehorsbaserad, eller bygger pa en gehorstradition som innebér
att latarna som ldrs ut fran liraren d4r sammankopplade i en lang, obruten kedja (A. Moller,
2010) som stracker sig bakat i tiden, fran foregaende lirare som skickat sin kunskap vidare till
nésta generation utdvare. P4 ett liknande sétt kan man séga att bade Student A och Lérare C
fatt sin kunskap. I det hdr exemplet kan man se att eleven egentligen inte lér sig att behérska
gitarren, utan snarare laten ”Black Magic Woman”, med tillhdrande fraser i boxarna. Liten
blir malet och hur eleven skall applicera den kunskap som finns inbyggd i1 ldtmaterialet
framgdr inte. Kanske &dr det si att den visuella interaktionen ar sjdlva beloningen for
gitarreleven, d4 man skulle kunna tinka sig att gehorsbaserat larande faktiskt skulle kunna ske
frén en skiva, utan den visuella inverkan. Student A lar sig i detta fall laten och inte fri”
improvisation 1 forsta hand. Ungefdr som en traditionsbérare 1 folkmusik skulle ha lért

ytterligare en lat i (samma tonart t ex G-dur) samma position pa sin fiol.
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6.3 Instuderingsprocessen inom 3-1-3 systemet

Detta system forekommer ofta i form av notskrift, eller tabulatur och skulle kunna sdgas vara
mer teoretiskt till sin natur dn boxsystemet. Skulle man ldra ut denna metod till eleven pa
gehor skulle det dock inte g att hora ndgon som helst skillnad. Det skulle lata exakt likadant
eftersom det dr samma toner som ingar. Skillnaden gentemot boxsystemet ligger 1 att tonerna
ar fordelade over ett storre omréde pa gitarrhalsen, horisontellt fordelat likt en diatonisk skala.
Nér man ldr ut denna metod bygger man vidare pd betydelsen av fraser, variationsmdjlighet

och det personliga soundet.

6.4 Notbild och Tabulatur

3-1-3-systemet representeras i notbild eller tabulatur. Tabulatur (TAB) &r en hybrid mellan ett
traditionellt notsystem och ett siffersystem, med angivelse om var den aktuella tonen/noten
ligger. Tabulatur &r ett alternativt - och mycket gammalt - notationssystem, och brukar skrivas
ovanfor, eller under den existerande notbilden. (Se fig.7) En av anledningarna till att tabulatur
har fatt en sddan enorm genomslagskraft bland elgitarrister kan ligga i1 att mycket avancerad
musik blir tillgénglig f6r en bredare skara utovare (Falsin & Pettersson, 2009) Den ér dven ett
bra exempel pd hur man kan forenkla en notation som annars kanske skulle bli helt olédslig. En
stor del av gitarrmusikens improvisatoriska inslag dr mycket komplicerade att notera i ett
traditionellt notsystem, t.ex. nir det giller ldgesvéxlingar och rytmiska figurer (som alltsd

utesluts 1 tabulaturen).

Lirare A forklarar skillnaderna mellan boxsystemet och 3-1-3(3-1-3) systemet med hjilp av
den diatoniska skalan, som generellt har fler 4n tva toner/ string. Det uppstar dven andra
skillnader forutom de utvidgade strickningarna i vinsterhanden, i detta fall onskvérda

bieffekter med paralleller till andra instrumentgrupper.

(Larare A) Det ar lite svart att frasera pentatoniken, eftersom det ar farre toner da sa det
blir mycket stringbyten, och stringbyten e ju svart pa gitarr. Darfor kan det kdnnas lite
”stifft” att frasera pentatonik pé gitarr . Men da menar jag att nir man lyssnar pa Allan
[Holdsworth], om man kan stricka sig en kvart da sa, det vill séga spela tre toner pé varje
strang sa &r det lattare att frasera, och man kan spela det precis som en diatonisk skala och
man kan variera tre toner pa en string mycket mer &n tva toner pa en string. Annars kan

man bara spela upp och ner, och eller tva slag pé en ton och sa vidare.
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Men tre toner kan man variera mycket mer. Det e mycket ldttare att variera tre toner pa
samma string, &n om man ska byta [strdng]. Det e en svarighet med pentatoniken tycker
jag liksom det att det e sa fa toner . Och pad G och H-stringen dir uppstar det ett s.k. ”sax-

sound” liksom, man blaser 6ver pa saxen.

Student A och Lérare B uttrycker att de 4r vdl medvetna om att det finns andra system, andra
sdtt att spela pentatonik pa, men har inte undersokt det ndrmare. Kanske for att det inte finns
nagot uppenbart motiv, annat &n det som finns just i stunden, den direkta beléningen av att ha
avklarat ett moment, en lat. Larare B sdger ocksa att han med sékerhet inte kan uttrycka sig i

mycket mer dn forsta positionen.

(Student A) Ja, sdna som jag har stott pa ar t ex Scott Henderson, som pratar valdigt
mycket om pentatonik. Det e ju hans system som jag har kollat lite grann da, hur han

anvinder det och hur han applicerar det pa jazzprogressioner 4 sa...

Senast idag sa fick jag hora talas om en saxofonist som har skrivit en bok liksom som
handlar om hans syn pa pentatonik i jazzimprovisation som heter Jerry Bergonzi, men jag

har ingen djupare, ingen san dar... jag vet inte sd mycket mer.

(Lérare B gar igenom alla 5 boxarna pa sin luftgitarr.) Och e det sa att du spelar igenom
alla de stillena da liksom d& har du ju tickt av din gitarr. Och det dir applicerade jag vél
pa alla, men det ska jag ocksa i &rlighetens namn sidga for mig sa &ar det fortfarande
vildigt mycket priaglat kring den forsta positionen om jag skulle spela medvetet kring det,

tror jag.

Derryl Gabels metod (2009) innefattar storre intervall eller avstdnd mellan tonerna pa
gitarrhalsen. Hir spelas fler @n tva toner per string, samt icke alternerande med
plektrumhanden, dvs. upp/ ner/ ner osv. Man skulle dven kunna sdga att denna metod ar mer
“horisontell”, dvs. utmanar eleven att utforska gitarrhalsen mer, i relation till boxsystemet.
Varje gang man skiftar string fortsdtter man i samma riktning med sitt plektrum (se Fig. 6).
Vad Gabel och Gambale menar med sifferkombinationen 3-1-3" osv, dr 1 detta fall antalet
toner per string, och Gabels version av detta system har alltid ett udda antal toner/string {for
att plektrumriktningen alltid skall bli densamma. Det som motiverar 3-1-3-metoden ar att den

kan ge upphov till stérre musikalisk variation. Likheterna mellan den diatoniska skalan &r
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tydliga. Diatoniska skalor pa gitarr spelas ofta med fler &n tva toner per strang. Till skillnad
frin foregdende system, dr 3-1-3 systemet inte s& mycket forankrat till ndgot specifikt
latunderlag, utan snarare ett sitt att utgd fran ett sidant. Man kan ana att det krévs ett mer
“analytiskt” forhallningssétt till laten i frdga, ndgot som kanske visar pa att utovaren har fler

referenspunkter och en bredare syn pa sitt spel?

The idea behind this concept is to break out of the traditional two notes per string box
pattern. By playing three notes on the low E, one on the A, three on the D, etc... you get a
wider range and it works great for gaining a lot of speed. I got this idea from Frank
Gambale. After watching his video,"Monster Licks", I learned all of my pentatonic scales
this way. Actually he showed a 313132 fingering. I started doing it using a 313133, and
Derek Taylor suggested I try a more balanced 313313 approach. Why didn't I think of
that? Duh! (Gabel, 2009)
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6.5 Boxsystemets pedagogiska inverkan

Boxsystemets pedagogiska modell har ofta en positiv effekt av att entusiasmera elever
eftersom det gér relativt fort att starta den musicerande processen. Med fa uttrycksmedel kan
man snabbt komma igéng att skapa musik. Nackdelen &r att systemet dr inkonsekvent, dvs.
har monster som ser olika ut fran box till box, eller frén position till position. I vérsta fall kan
det innebéra att gitarristen som studerar omradet ’ger upp” och néjer sig med ett par av dessa
positioner. Men det uppstar utdver det en inkonsekvens i hogerhandens (plektrumhanden)
rorelser nir eleven ska forsoka att aterge det klingande, vilket &r bdde ologiskt och
energikrdvande. Som regel begrinsar sig dven “boxsystemet” till tvd toner/ string.
Majoriteten av informanterna anvinder sig av detta system, men menar att det inte

nddvéndigtvis dr det bésta.

(Student A) Det var de tva jag kunde se pa greppbridan, resten var gehorsméssigt bara,

om jag dr i a-moll till exempel sa kanske jag flyttar upp, horisontellt.

Man tycker sig ha en fungerande modell for sitt eget spel. Det blir tydligt att de forsta tva
boxarna dr vil forankrade utifrdn den aktuella litens tonart, med grundtonen som
utgdngspunkt, eller starttonen i1 nésta box, och att resten upplevs som ett outforskat
territorium. Denna metod &r ocksa oftast utlard pa gehdr med grepptabell som komplement.
En annan informant gor en antydan till att det kan upplevas som 6verflodigt att kdnna till hela

systemet.

(Lérare C) Man kan ju gora vildigt mycket med en penta-skala. Man behover ju bara ldra
sig en skala i en position, sa kan man klara sig igenom ett helt chorus i ett Blues-solo. Det

e ju det forsta de flesta lar sig ndr de borjar spela elgitarr, och sa var det for mig ocksa.

Manga gitarrldrare som undervisar nyborjarelever har en tendens att forst och framst vilja
borja musicera och gor sdkerligen sd med goda intentioner. Man antyder att det, atminstone 1
ett inledningsskede kan vara viktigare a#t kommunicera musikaliskt, &n vad man
kommunicerar. Som vi ser kan det detta ibland 1 ett senare skede gora det svart att bryta sig ur

befasta monster och muskelminne.
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6.5.1 Boxsystemets musikaliska inverkan

Den musikaliska inverkan som boxsystemets pedagogiska modell har blir da tydlig. Eftersom
det generellt sett oftast spelas tvd toner/ string, si far man automatiskt mindre
uttrycksmojligheter 4n vad man skulle f4 om man hade fler toner/ strdng, och det blir en
anstrdngande process att utfora stringskiften. Variationsmojligheterna 1 frdgan om den
musikaliska effekten ar helt klart vdldigt stor, men trots detta finns liknande drag de flesta

som anvander denna metod.

(Léarare A) Alltsa McLaughlin kdérde ju mycket alltsd bara tu-de-du-de-li...du-de-du-de-
li..(nerifran och upp pa gitarrstrangarna) i sekvenser, bara med de tva tonerna i f6ljd i
box-systemet, sd va. Ja, helt och hallet alltsd. Bara sa fruktansvért snabbt att det lat

skithéftigt &nda da, hahahaha.

Man skulle kunna se metoden som ett sétt att snabbt komma igang med musicerandet. Det kan
vara ett vildigt effektivt sitt att komma igdng, men som kan leda till musikaliska
begrinsningar i form av bekvdmlighet och brist pd utforskningslust. Utvecklingsprocessen
kan 1 vérsta fall avstanna, di eleven eventuellt kidnner sig ndjd med det den redan kan.
Eftersom mycket musik kan skapas med hjalp av endast de tvé forsta boxarna, kan det vara en

motivator som racker.

6.5.2 3-1-3-systemets pedagogiska inverkan

3-1-3-systemets pedagogiska inverkan skiljer sig fran boxsystemet frimst pa tva plan. Den
forsta skillnaden &r att pa grund av fordelningen av antalet toner/strdng tvingas eleven att
utforska ett storre omrade pa greppbriddan, vilket underlittar for eleven att orientera sig pa
instrumentet och inte blir s& bunden till specifika omraden pa gitarren tack vare den

horisontella, eller diagonala fordelningen.

Den andra skillnaden &r den tydligt utformade plektrumtekniken. For boxsystemet finns
ingen uttalad plektrumteknik eller metod. Man kallar den helt enkelt for alternerande.
Eftersom ett udda antal toner/strdng resulterar i att plektrumet fortsitter i samma
riktning som man slog an strdngen gor detta fenomen att man tjénar tid och rorelse i sin
anslagsteknik, sd mycket som uppemot 50 %. Gambale hivdar tex att man med denna
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metod eliminerat 1/3 av plektrumrorelserna i forhallande till andra tekniker (Gambale

1992) .

Denna metod stéller lite andra krav pd utdvaren vad giller vénsterhandens ergonomiska
anstrdngning, dd det forekommer stora intervall pd en och samma string, dvs. ladnga
strickningar. Det kan handla om allt ifrdn att hitta nya ”sound” till olika dvningsdiscipliner,
fingersittningar eller rytmer. Hir anar man att informanten ar val fortrogen med vad som
krévs for att uppna en viss niva, och dven soker sig till andra medier forutom sin ldrare for att

finna en onskvard teknik.

(Lérare C) Nir jag gick gymnasiet var jag vildigt inne pa speed-gitarrister som Yngwie,
Steve Vai och Nuno Bettencourt m fl... ldste mycket tab. (tabulatur) ... kanske mest
Yngwie dnda... och sidg ganska snabbt att alla de snabba licksen var tre ton/string
baserade! Om det inte var siddana licks sa var det ofta sweeping som alla (vi var tva
drivna gitarrister pd min skola) ville ldra sig, jag inkluderad. Da var det ju pé sitt och vis
lattare anda, med bara en ton per string!! Det var ingen “accident” att man kunde lira

snabbt, det var en riktning och ett ideal.

Hér handlar det alltsd framst om att eleven maste ldra sig en modell som nirmar sig den
diatoniska skalan mer, eftersom man traditionellt sett inte ser pd den pentatoniska skalan
utifrdn samma premisser. Det dr som sagt vanligare att diatoniska skalor forekommer med fler
an tva toner/strang, till skillnad frdn pentatoniken. Eleven uppmuntras hir att utforska ett
storre omradde péd gitarrhalsen och som ett ytterligare moment paverkas siledes &ven
plektrumtekniken. Da plektrumet ror sig at samma hall vid strangskifte uppstar ett mjukare
sound, och Overgidngarna mellan stringarna blir mjukare. Ekonomin ligger i den tid man
tjdnar pd att lata plektrumet fortsétta i den riktning det kom ifrdn. Steget till att anvidnda en
annan teknik, sweeping, &r inte 1dngt borta. Forsiktigt skulle man kunna pésta att 313-metoden
sammanlidnkar ménga andra redan existerande tekniker och gér dem mer enhetliga. Klyftorna
mellan de tre olika spelteknikerna diatonik, 313-metodik, och sweeping blir inte lika tydliga.
Man skulle kunna likna metoden vid det kitt som sammanfogar rutorna i elevens musikaliska

fonster.
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6.5.3 3-1-3-systemets musikaliska inverkan

Det tydligaste, mest uppenbara musikaliska inverkan 3-1-3-systemet har &dr forstds audiell, likt
foregdende modell. Men generellt sett skulle man kunna séga att de mer ”drivna” gitarristerna
atminstone delvis anvénder sig av system som nédrmar sig det diatoniska. Man far storre
variationsmdjlighet med fler toner/ string. Metoden skulle kunna utgéra en grogrund for att fa
storre kontroll Gver instrumentets hela greppbrdda. Kanske skulle d& hastighet, eller intjinad
tid och energi uppstd som en vilkommen bieffekt av dessa moment; fler toner/strdng, teknik
och kontroll, men dven att samma ton uppkommer pa tva olika stéllen, en egenhet som gitarr,
violin och andra stringinstrument &r ensamma om. Effekten av att spela samma ton pd tva
stdllen (trots att man byter string) kan vara en onskvird effekt om man vill efterlikna andra

instrument t ex saxofon (Holdsworth, 1992).

P4 en saxofon kan man generera samma ton med olika grepp och resultatet blir d& en tydlig
men subtil klanglig skillnad. P4 gitarr skulle man kunna kalla detta fenomen for en typ av
tremoloeffekt (tremolo eller tremolando &r inom musiken en mycket snabb upprepning av en

ton), men 1 detta fall inte pd samma string, utan den intilliggande.

Det ér vanligt att bade ldrare och elever borjar utforska andra instruments uttrycksmojligheter
allt eftersom de borjar reflektera over sitt eget spel. Denna reflektion borjar ofta ske naturligt

efter den inledande nyborjarfasen.

I didn't really know what was happening at the time, and i always wanted to play a horn,
so 1 guess | subconsciously tried to make the guitar sound moore like a horn.

(Holdsworth, 1992).

Informanterna refererar ofta till andra instrumentgrupper da de letar efter ett specifikt sound.
Aven om man utgér frin pentatoniken, letar man ofta i andra kulturer, och/ eller instrument

efter sétt att fornya den.

(Lérare B) Jag menar att i védldigt ménga kulturer sa aterfinns pentatoniken pa nagot sétt
som fenomen, som klang eller ljud. Den har ett karaktéristiskt ”sound”, och é&terfinns
dven i svensk musik. [ vist-afrikansk sa dr det ju vildigt patagligt. En del utav
instrumenten, balafonen t ex (marimbainstrumentet) &ar véldigt ofta stimd helt

pentatoniskt. Det dr de enda tonerna som finns. Vi har ju ungefir samma system, samma

20



“utbud” utav toner &ver hela vérlden och det dr formodligen darfor vi spelar ungefir

samma toner over hela varlden, mer eller mindre.

Man skulle kunna séga att denna metod lockar fram ett annat sétt att tdnka pa ett musikaliskt
plan. Ett tankesitt som ligger bortom det rent gitarristiska, dir instrumentet till slut blir en
forlangning av utdvaren (Polanyi 1983), ett verktyg som i sin effektivaste form blir oskiljaktig
frin utdvaren. Lérare B ndmner att han brukar anvénda pentatonik som en inkorsport till detta
satt att tinka. Allan Holdsworth beskriver en liknande syn pa instrumentet som ett verktyg

som kan projicera manga olika musikaliska idéer i en instruktionsvideo:

I started to think, ”well an instrument by nature of it’s name just means that it is a tool,
like a spanner, wrench or a screwdriver. It’s something you can use to get a job done”.
And because i love music i ended up trying to do it with this (the guitar). (Holdsworth,
1992)

Som Holdsworth uttrycker det handlar det (for honom) enbart om att f4 ’jobbet™ gjort.
Men man maste dven ta hinsyn till den underliggande kunskapen Holdsworth besitter,
for att forsta att han inte nddvédndigtvis menar detta pé ett stelt och ickemusikaliskt sétt.
Gitarrspelet borjar mer och mer likna andra instrument, och liknade fenomen utspelas

dven 1 improvisationerna, de blir mer och mer 16sgjorda frén gitarridiomet.

Lirare B menar att ett anvindande av pentatonik kan underlétta samarbete mellan olika

instrumentgrupper och kan fungera som “’brinsle” for olika musikaliska processer.

(Larare B) Om man identifierar det (pentatoniken) ndgonstans i ett musikaliskt
sammanhang, man hor det, och s anviands det som en katalysator pa saker och ting som
man gor i den hiar musiken dd. S& anvénder jag det. Och dir &r jag tillbaks till det, att for
mig dr det valdigt mycket ett sound som jag anvénder som nagot slags “brinsle” for att

sdtta igdng en process, eller motor.

Att inte vara bunden till enbart gitarrens idiom, eller ett gitarristiskt tdnkesétt kan vara en

styrka menar han. Vidare 6ppnar detta tankesétt upp dorren for ytterligare mojligheter, och
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nya spelsitt som paverkar den musikaliska inverkan. Lédrare A papekar att om man har hittat
ett bra sétt att systematisera den pentatoniska skalan, en bekvdm, heltickande modell, kan

man fordjupa sitt spelsitt ytterligare.

(Lérare A) Ja, det e ju det, att veta vilka olika pentatoniska skalor som gémmer sig inom
olika diatoniska strukturer, vilka pentatoniska skalor som man kan ha till, s& som den hér

laten hér t ex...(Larare A visar ett notpapper med laten ”Beatrice” av Sam Lewis.)

Hér har du har tva...(ackord) F maj7, och sen kommer Gbmaj7. I och med att du har tre
pentatoniska skalor att vilja pa till varje ackord, som finns/ gdmmer sig inom det
diatoniska... s& kan du spela Am-penta till Fmaj:et, pd Gbmaj:et g& upp och spela Bb-maj-
pentan, och bara folja sa att det blir en parallellforflyttning, det later inte s juste liksom
om du foljer ackordet gar upp ett halvt, och du ocksé gar upp ett halvt. Da kan du istéllet
vilja den pentan som har #11: an i sig dir (pd Gb-maj:et) ..da far du en gemensam ton

och det skapar ett storre djup, en musikalisk mening. Hanger du med?

Hér ger Ldrare A en liten fingervisning om hur man kan omharmonisera med hjilp av
pentatoniken. For att kunna gora det, krévs det, som vi varit inne pé att man har kontroll Gver
de grundliggande fingersittningarna och teknikerna. Eftersom omharmonisering &r ett
ytterligare moment som fOrst dr en mental process innan den realiseras i1 spelfingrarna, maste
hjdrnan vara redo for den utmaningen, att omtolka den angivna musiken, ackorden, och
melodin. En musikalisk omharmonisering dr i mycket en fraga om personlig smak och tycke.
Séledes kan det uppstd problem om man samtidigt som man ska omharmonisera, inte har

grundmaterialet (i detta fall pentatoniken) forankrat 1 muskler och automatik.
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7. Diskussion

7.1 Motorik

Det finns skillnader mellan metoderna som kan paverka vilket inflytande pa utdvaren
respektive system far. Det finns olika ljudmaéssiga, eller ”sound”-méssiga kvalitéer i bada
systemen som har sina for och nackdelar om man syftar till visuell och ergonomisk inldrning
(fysiska begrinsningar). Med “sound-mdssiga” kvalitéer menar jag soundet i den
gitarrbaserade musik som spelades pa 1950, 60- och 70-talen, dir man tydligt kan hora att det
fanns ett medvetet sitt att spela pd, ett ideal (boxsystemet) som favoriserades (dven om det

alltid funnits innovatorer oberoende av den tid de levde 1).

Det rader ingen tvekan om att boxsystemet dr en fungerande metod, vad det giller att
undervisa nybdrjare, sdvil medium som avancerade elever. Har ldgger man tyngdpunkten pd
gehorsundervisning, och att eleven snabbt skall kunna komma igdng med att spela. Metoden
fungerar utmérkt dven pa fullstindiga nyborjare. Jag har haft gitarrelever som, med helt
otrdnade fingrar, kommit igdng och spelat kidnda gitarrsolon redan efter ett par minuters
introduktion. Ofta dr kontakten mellan mig som pedagog och eleven till en borjan baserad pa
lusten och glddjen till musiken, 4ven om den kan te sig kaotisk och ofta tumultartad.
Ensemblesituationer som involverar nybdrjare kan vara nést intill outhérdliga, eftersom alla
vill spela olika saker, pd olika nivder, samtidigt, utan vidare strukturell eftertanke. I
individuella lektionssammanhang fungerar boxmetoden utmirkt. Eftersom det oftast bara ar
tva toner/strang (som vi sett) betyder det ocksa att eleven kan anvinda sig av de tvé starkaste
fingrarna till en borjan, pekfingret och ringfingret (tummen inte inrdknad) for att ta sig
igenom ett solomoment. Fragan blir ju da, nér ska man introducera nya metoder? Som vi sett
kan denna process ddremot leda till en form av stagnation i den senare utvecklingen, trots att
det ofta gar fort och effektivt till en borjan. Nir man tidigt hittar en metod, eller spelsitt som
fungerar, tenderar informanterna att hélla sig till detta. Andra metoder tappar sitt virde och
manga orkar helt enkelt inte sétta sig in i ndgot annat dn att bygga vidare pé det spelsétt man
redan kan. Ofta fir den unga eleven heller ingen vetskap om att det finns, eller ta del av andra
metoder, ndgot som pedagogen borde se som en tillgang. Jag tror att man kan effektivisera
och 6ka ambition, uttryck, teknik och idiomatisk kunskap hos sina elever genom att successivt

introducera flera olika system, eller metoder. Viljan att hitta nya metoder eller spelsitt, som
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pa nagot sitt bidrar till ett &nnu storre personligt uttryck behdver kanske inte nddvandigtvis

komma senare i utvecklingsfasen, bara vid ritt tillfille sett fran elevens perspektiv.

7.2 Icke gitarristisk modell?

Vad jag kunnat se tenderar utdvare pa lite mer avancerad niva att prata om andra instruments
uttrycksformer som nagonting attraktivt. Ironiskt nog &terfinns detta synsitt pd bada sidor
staketet. Gitarrister vill 18ta som saxofonister, och tvirtom. Men om man skulle sdga att
boxsystemet dr gitarridiomatiskt 1 grunden kanske 313-metoden inte 4r det i samma
utstrdckning! Jag tror att det handlar om en gradvis Overgang fran en sak till en annan (frén
padia till ludus). Ju mer en elev nirmar sig musikerambitioner s& dkar ocksa viljan av att
utforska gitarren inneboende mdjligheter. Man bor kanske ha i1 dtanke att alla som spelar gitarr
inte vill, eller nddvéndigtvis maste bli, masterliga musiker. For de elever som dmnar satsa pa
sitt instrument och en karrifir som blivande musiker, kanske man goér den en bjérntjanst”
genom att forst ldra ut boxsystemet, utan att &tminstone kombinera det med 313-metoden. Att
tidigt vénja sin elev vid flera olika metoder eller verktyg for att 16sa ett problem ar sdkerligen
avgorande for huruvida eleven vill forkovra sig ytterligare. Ju fler nycklar man har i sin
knippa, desto fler dorrar kan man Sppna. Den avvigning man maste gora som ldrare hér tror
jag kan ligga i den intrikata balansen mellan beléning och erdvring. Att ge sina elever
omedelbar beldning, kan (som jag varit inne pa tidigare) vara direkt avgdrande for att de skall
fortsétta sitt spelande. Men en elev som har ett stort behov av erdvring, kanske 313-metoden

ar mer tillfredstallande?

7.3 Ungersk fiol som pedagogisk forebild

Ett exempel som kanske kan hjélpa till att styrka antagandet att de vida strackningar i vénster
hand, som forekommer i 313-metoden, inte skulle vara nagon direkt nackdel kan man hitta 1
de rudimentidra metoder som man flitigt anvinder 1 fiolmusikundervisningen i bl.a. Ungern
och Ruménien (Gatlif, 1994). Eftersom fioler anses vara dyra s& ger man eleverna en hel-fiol
(4/4-fiol) direkt vid ca 3-5 érs alder. Detta medfor att man, pa grund av elevens korta armar
(eller fingrar), inte kan spela i forsta laget utan istéllet borjar 1 ett hogre register. Parallellen
hir ligger 1 de stridckningar som illustreras i Fig.7 som man skulle kunna mena ar alltfor
fysiskt anstrdngande for en nybdrjare pd elgitarr, eftersom otrdnade och smé hénder inte kan

stracka lika ldngt.
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Denna tédnkta fiolelev/gitarrelev borjar da istdllet ldra sig spela pa sitt instrument i1 en hogre
position dir avstanden, intervallerna &r mindre mellan tonerna (Carr, 2010). I takt med att
eleven viéxer s& kan armen stricka sig langre och lidngre bort fran kroppen, mot forsta liaget.
Alltsa helt tvartom jamfort med gangse rddande princip i elgitarrundervisning, det sd kallade
boxsystemet, dir man borjar 1 vad som dven pé fiol skulle kallas “forsta ldget”, ndrmast
instrumentets “huvud”. Om anledningen, eller argumentet for denna metod ar att det &r
bekvimare pd en nyborjarniva skulle man ju kunna se exemplet med de ungerska fioleleverna
som ett motargument. Dér ldr sig eleven automatiskt att ticka av hela greppbridan pa sitt
instrument, som annars bade pé fiol och gitarr kan upplevas som ett “modrker”. Om man
generaliserar skulle man kunna sdga att boxsystemet hor till ett inledningsskede, en
utgdngspunkt, medan 3-1-3-metoden kan ses som en vidareutveckling och fordjupning i

samma amne.
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8. Slutsatser

Modellen (3-1-3) stiller lite andra krav pa sin utdvare som inte nédvindigtvis behdver vara
“svérare” eller mer krdvande. Som studien visar 1 fallet med fiolmetodiken i Ruménien och
Ungern sa kan det ha sina fordelar att borja spela 1 ett hdgre lage. Jag tror att elever som i
nyborjarfasen hamnar hos en pedagog som tillimpar bdda metoderna kan ha mycket att vinna.
Manga av informanterna menar ocksa att trots att de mest anvidnder sig av boxsystemet,
behover det nddvéndigtvis inte vara det ultimata sittet att spela pentatonik. En styrka med 3-
1-3-systemet skulle som studien antyder kunna ligga i att man hér nérmar sig den idiomatik
som &r typisk for diatoniska skalan, med fler 4n tv4 toner/string. Att gora en skillnad mellan
”vanliga” skalor och pentatoniska boxar kan vara ytterligare ett moment i undervisningen som
forvirrar en elev och komplicerar situationen ytterligare. Eller &nnu vérre, att eleven nojer sig
med en av metoderna, det enda spelsdttet. Istdllet blir pentatoniken med 3-1-3-metoden
systemet bara en skala till att kunna, inte en separat bestdndsdel, utan i bésta fall ett
sammanfogande kitt mellan olika tekniker (diatonik, 3-1-3, och sweeping). Behovet av nya
pedagogiska modeller for pentatonik pa gitarr skulle kunna anses som stort d4 man enligt

studien kunna se hur just boxmodellen gor att eleven i vissa fall kdnner sig begrdnsad till dem.

Studien pavisar att det finns tydliga kopplingar mellan de invanda monster man lart sig i ett
tidigt stadium och mellan den musik man senare skapar som vuxen. Jag har visat pa for och
nackdelar med bada systemen, men déremot ett storre utbud av variationsmojligheter i det
sistndmnda, av den enkla anledningen att det forekommer fler toner pa en enda string.
Generellt sett forekommer pentatonik med vida spridda former och tillvigagéngssitt 1 all sorts
musik, och kanske frdmst inom jazz och blues, ddr metoderna och tillvigagéngssitten i
princip dr lika ménga som antalet utdvare. S& varfor inte bredda sin kunskap om
pentatonikens potential? Ungefér hélften av informanterna anvinder sig av det dldre systemet,
och den andra hilften det yngre systemet. Vissa informanter ar alltsa “flytande” och behirskar
bada metoderna. Man kunde ocksa tydligt se att 4&ven om informanterna var medvetna om
bada systemen och dess fordelar respektive nackdelar, forordades ofta det yngre d4 man ansag
att det kunde ge upphov till stérre variationsmdjligheter. Vad det géller vidareutveckling av
sina redan stora kunskaper i &mnet var alla 6verens om att det yngre systemet definitivt var
utvecklande och kunde bidra till deras 6kade forstaelse for gitarren och improvisationens

mojligheter inom omridet pentatonik. Man menar att pentatonik ligger i sa stark relation till
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mycket av den afroamerikanska musiktraditionen att det ar ytterst viktigt att kdnna till

grunderna val.

Syftet med denna uppsats har varit att belysa just pentatoniken och dess potential, sett ur ett
gitarr-idiomatiskt och pedagogiskt perspektiv. Just nu finns det en trend av nytdnkande pé
omradet som kan hjélpa till att skapa nya verktyg for improvisation pa gitarr. Det finns en
tydlig utveckling i USA som har pdgitt om &n langsamt i ndrmare trettio &r, men
forhoppningen om att alla nya elever och studenter skall hitta ett system som passar just dem

verkar inte alls orimlig.

Studien anser jag har en hog trovirdighet d& informanterna reflekterar vad jag ser som en
typisk population utdvare som dagligen anvénder sig av pentatonik, och séledes har dgnat stor
del av sina studier it detta dmne. Trots urvalsmetoden s& menar jag alltsa att informanterna
speglar den generella gruppen utdvare. Generaliserbarheten ar diskutabel, men att samtliga
informanter har genomgatt eller genomgar universitetsstudier i musik antyder att resultaten

kan vara en bra utgdngspunkt for diskussion och vidare forskning.
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9. Fortsatt forskning

Studien har visat hur vanligt forekommande pentatoniken &r i ett par av afromusikens olika
stilar. Kommer, som vi sett tendenser till, det yngre systemet att fortsitta sprida sig och vinna
anviandare? Kommer dven det dldre systemet att ha stindig tillokning av anvidndare? Dessa
frigor fOrblir hittills obesvarade, och det skulle vara av stort intresse att fdlja
fortséttningselever, och hur de utvecklats med respektive modell. Vidare skulle man kunna
undersdka kopplingen mellan de ergonomiska aspekterna, och om de paverkat anvidndarna.
Styrs man av mentala eller fysiska begridnsningar? En annan intressant vinkel dr hur
pentatonik kan anvindas i mer komplexa sammanhang nir det giller omharmonisering
(superimposing) och mer komplexa former av improvisation. Detta visar hur viktigt det &r
med pentatonik, och hur stor utvecklingspotential den har. Ett utmérkt exempel pd spannande
forskning som beror pentatonik dr Daniel Levitin och Professor Lawrence Parsons Notes and
Neurons (2009) ett forskningsprojekt som undersdker hur musik (och da specifikt pentatonik)

interagerar med hjdrnan och véra kénslor.
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Bilaga

Frageformular

Vad gor du just nu? Jag syftar pa jobb, studier eller liknande.

Vad har Du/ Ni sjdlv genomgatt for utbildning/ar? (Hur ser din musikaliska
bakgrund ut?)

Kan Du/ Ni ndmna négra influenser under ert musikaliska liv, som pa ett
djupgéende sitt har influerat Ert eget spel.

Pé vilket sétt? Specificera om det gér.
Vad ténker Du/ Ni pa nér jag namner ordet pentatonik?
(Vad vet Du/ Ni om pentatonik? Historik, kulturell betydelse, traditioner osv?)

Tycker Du/ Ni att det dr svart att forsta hur pentatonik fungerar teoretiskt och
praktiskt?

Nér kom Du/ Ni forst 1 kontakt med pentatonik, och nér borjade Ni att anvénda
Eravdeti ert eget skapande?

Hur gick inldrningsprocessen till? (Hade lararen/ pedagogen en genomgéende,
heltdckande idé om hur Du/ Ni som elev bist skulle kunna tillgodogdra Er den
overgripande teoretisk/ idiomatiska kunskapen? Eller larde Du/ Ni er sjdlv via
gehor, s.k autodidakt?)

Tanker Ni pa nagra sarskilda moment som star i relation till det praktiska/
teoretiska system i vilket Ni liarde er? (Jag tdnker fraimst pa om det upplevdes

nagra tekniska problem, systematisering, idiom, instrumentets (gitarren) for
och nackdelar osv?)

Hur anvénder Du/ Ni er av pentatonik i praktiska sammanhang, dvs nér Ni
spelar? (Praktisk tillimpning?)

Hur ser Ni pa pentatonikens anvdndningsomrade, appliceringsmdjligheter?
Ovriga kommentarer.

Tillagg.
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