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Sammanfattning

An overriding aim of this essay is to describe and investigate the Swedish Board
of Customs hypothesis about young people’s possible change in attitudes towards
drugs and drug use, especially Cannabis and its synthetic version the new internet
drug called Spice, during the last two to three years. The idea of a possible change
in attitudes is grounded in the statistics from Swedish Customs and Police that

shows an increase number of confiscation in Cannabis in later years.

To study the possible change in attitudes questionnaires and interviews will be
used. Three schools in three different cities in the south of Sweden have been
chosen for the study to make it possible to compare the drug use and attitudes.
Students in de upper secondary school will be asked to answer a questioner about
their attitudes and thoughts about drugs and drug use. Interviews will be held with
one or two persons from the school staff and one person from the “Féltgruppen”
that works with prevention information to students and parents. The school staff
and the Filtgruppen will be questioned about how they work with drug
information, drug related problems and if the student’s attitudes have change over

time.

The result of this essay shows that the attitudes are changing towards higher
liberality to drugs and drug use, according to the informants. The student’s
answers, on the other hand, shows that they are quite strong in their opinion that
Cannabis and Synthetic Cannabis should not be legally recognized. Most of the

student’s do not want to test drugs, and they do not like others to use drugs either.

Nyckelord/begrepp: ungdomar, attityder, cannabis, spice, droger.
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Forteckning over forkortningar

o

BRA
CAN
ESPAD
LUNK
LVES
Mk
SKL
THC

Brottsforebyggande radet.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning.

the European School Survey Project on Alcohol and other Drugs.
Lunds UngdomseNKait.

Likemedelsverkets foreskrifter.

Muntlig kélla. Anvinds som fortydligande i referenshanteringen.
Statens kriminaltekniska laboratorium.

Delta-9-tetrahydrocannabinol, aktiv narkotisk substans i Cannabis.



1. Inledning

I Rikskriminalpolisens rapport Nationellt Cannabisprojekt 2004-2006 beskrivs
Cannabis som en av de farligaste drogerna. Detta dédrfor att Cannabis anses vara
den mest anvinda och littillgidngliga drogen i Sverige och vérlden och den drog
som #r vanligast bland de ungdomar som testar droger. De menar ocksa att
Cannabis kan skapa svara psykiska problem och vara inkorsporten for bade annat
missbruk och organiserad brottslighet. Flera brott foljer i drogens spar sasom ran,
valdsbrott och mord. Detta dr nagra av anledningarna till att det anses som viktigt
att satsa pa ungdomarna inom narkotikabekdmpningen (Rikskriminalpolisen,

rapport 2007:3, s. 7, 12, 14, 17, 21, 24).

Tullverket och Polismyndigheten dr de myndigheter i Sverige som frimst arbetar
mot narkotikaforséljning och narkotikasmuggling, exempelvis genom kontroller
av personer och fordon. I sitt forebyggande arbete haller myndigheterna
foreldasningar och ger information till allménheten och anstéllda inom skolor och

foretag (Hansson, Mk, 2011-03-01/2011-03-30).

Tullverkets nationella specialist pa narkotikafragor, Lars Hansson har lagt
grunden for denna uppsats. Hansson har konstaterat att antalet beslag av Cannabis
har okat och har en hypotes, grundad pa beslagsstatistiken, att det skett en
attitydfordandring bland ungdomar till Cannabis och Syntetisk Cannabis under de

senaste 2-3 aren (Hansson, Mk, 2011-03-01/2011-03-30).

Hanson anser att det &r relevant att skilja pa begreppen “vanlig Cannabis” som
inkluderar Hasch och Marijuana och den nyare “Syntetiska Cannabisen” som
avser internetdrogen Spice, ocksa kallad Rokmix. Enligt Hansson har inte Spice

tagits upp i tidigare forskning, vilket gor denna undersokning unik (Hansson, MK,



2011-03-01/2011-03-30). Vad Cannabis och Syntetisk Cannabis dr och hur de

paverkar anvindaren beskrivs i avsnitt 2.2 Vad dr Cannabis?

Det idr denna eventuella attitydforidndring, grundad pa Hansson hypotes, som
uppsatsen har till syfte att kartligga och beskriva. For att genomfora studien
kommer de senaste 5 aren att ligga i fokus i de intervjuer som kommer att goras
med personal pa tre olika gymnasieskolor i Skane, samt Faltgruppen i Ystad.
Enkiter lamnas ocksa ut till cirka 30 elever pa tva av gymnasieskolorna for att
bland annat undersoka deras attityder i olika fragor som ror droger i allmédnhet och
Cannabis/Syntetisk Cannabis i synnerhet. Narmare information om hur och varfor

dessa skolor, elever och personal valts beskrivs i 4.3 Urvalet.

1.1 Syfte och fragestéllning

Den overgripande fragestéllningen och syftet med denna uppsats ir att identifiera
och belysa hypotesen, grundad pa Tullverkets och Polismyndighetens statistik
Over cannabisbeslag, om att ungdomarnas attityder gentemot Cannabis och

Syntetisk Cannabis kan ha fordndrats under de senaste 2-3 aren.
Fragestillningen har delats in i foljande tre huvudgrupper:

Attityder:
Hur &r de tillfragade ungdomarnas attityd till att andra anviander droger?

Vad ir den frimsta anledningen till att ungdomarna provat/inte provat narkotika?

Kunskap:
Hur arbetar skolorna med droginformation till eleverna?
Vill ungdomarna ha mer information om droger?

Vem vill ungdomarna ha information ifran om valmojlighet ges?



Alder:
Vilken betydelse, gillande ungdomars narkotikadebut, har nérheten till

Oresundsbron och graden av tillginglighet pa narkotika som bron medfor?

1.2 Avgrinsningar

Undersokningen och utformningen av uppsatsen har till viss del paverkats av
begrinsningar i tid och tillginglighet av informanter och elever. Inom ramen for
denna undersokning har dirfor urvalet begrinsats till att omfatta tre skolor i sodra
Skane. Valet av skolor och informanter har kunnat ge ett representativt urval, inte
minst med avseende pa deras geografiska position, vilket belyses under 4.3

Urvalet.

De fran borjan utvalda skolorna har haft begrinsningar pa grund av hog
arbetsbelastning vid terminsslut. En viss omdisponering har fatt ske da en tilltinkt
skola i Malmo inte hade mojlighet att stéilla upp, vilket gjorde att en ny skola fick
viljas. En ny skola i Lund tillfragades, men hade inte mojlighet att delta i
enkdtundersokningen. Diaremot bidrog denna skola, trots kort varsel, att medverka
i en intervju. Pa grund av detta har enkiter endast delats ut pa tva av de tre
skolorna. En kompensation for den uteblivna enkétundersokningen i Lund har
gjorts genom att en tidigare undersokning, LUNK, anvints da denna varit inriktad

pa den aktuella staden.

Nagra av de rapporter som sokts pa internet har inte gatt att ppna pa grund av att
filerna varit skadade. Detta giller foljande rapporter: Skolelevers drogvanor 2010
fran CAN, Drogutvecklingen i Sverige 2010 av CAN, The 2003 ESPAD report
fran ESPAD och Alcohol and drug use among european 17-18 year old students
fran ESPAD. Vad det giller dessa rapporter har istdllet summeringen av rapporten

lasts da denna fil kunnat 6ppnas. Den senaste rapporten fran ESPAD, The 2007



ESPAD report, har inte gatt att ldsa alls, varken rapporten eller summeringen,

varpa den inte kunnat anvindas.

Till sist har det visat sig, genom Lars Hansson (Mk, 2011-03-30), att statistik
angaende hur manga foreldsningar om droger som Tullverket gor per ar ar mycket
missvisande. Darfor har statistik angaende denna typ av foreldsningar inte sokts
hos Polismyndigheten, Filtgruppen eller andra tidnkbara foreldsare eftersom en

jamforelse dr omojlig.



2. Bakgrund

Den samhilleliga normen och synen pa droger fordndras 6ver tid och paverkas av
flera faktorer. Den rittsliga regleringen som ror droger utvecklas och man finner
nya strategier att bekdmpa smuggling och tillgang pa drogmarknaden, som ocksa

den utvecklas for att kringga lagen.

Hir under kommer vi att titta nirmre pa lagen, hur den ser ut och hur den har
utvecklats. En beskrivning av vad Cannabis och Syntetisk Cannabis &r, hur man
anvinder det och hur det paverkar ménniskan foljer dérefter. Slutligen kommer vi
ocksa att titta narmare pa vad tidigare forskning har kommit fram till gidllande

olika aspekter som ror narkotika och Cannabis/Syntetisk Cannabis i synnerhet.

2.1 Den rittsliga grunden

Pa omradet for narkotika, narkotikaprekurser, dopningsmedel, hilsofarliga varor
och flyktiga dmnen m.m. finns ett relativt omfattande regelverk. Trots detta
utvecklas de befintliga lagarna regelbundet och nya skapas. Den senast tillkomna
regleringen inom detta omrade &r: Lag (2011:111) om forstorande av vissa
hélsofarliga missbrukssubstanser, vilken trddde i kraft den 1 april 2011, da
myndigheterna behdver fa snabbare och kraftfullare verktyg for att angripa
droghandeln som underlittats genom internet. Med bakgrund i detta ska det bli
lidttare for tulltjanstemén och polismin att omedelbart beslagta substanser som kan
anvindas i missbrukssyfte, men som #nnu inte klassats som narkotika eller

hilsofarlig vara av Statens folkhilsoinstitut eller Likemedelsverket. Efter beslag



enligt den nya lagen kan substanserna forstoras med stod av beslut fran

aklagare/tullaklagare (2010/11:SoUS, SES 2011:111).

2.1.1 Tillsynsmyndighet

Likemedelsverket dr den tillsynsmyndighet som utsetts av regeringen till att ha
befogenheterna och ansvaret att exempelvis uppritta och kungora forteckningar
Over preparat som anses vara narkotika och preparat som ska kontrolleras.
Likemedelsverket skall dven enligt Lag 1992:860 om kontroll av narkotika och
forordning 1992:1554 om kontroll av narkotika meddela foreskrifter och undantag
om narkotika nir det giller tillverkning, handel, innehav, forvaring, forordnande,
utlimnande, forande av anteckningar och, efter samrad med Tullverket, om
inforsel, utforsel och transit nir det géller beredningar som uteslutande ir avsedda
for medicinskt, eller vetenskapligt dndamal, samt narkotika som anvénds for

industriellt andamal.

Likemedelsverket star for den definition av Cannabis som anvinds i de rittsliga
regleringarna. Enligt forordning 1992:1554 om kontroll av narkotika och LVFS
1997:12 avser industriellt andamal den lin- och hampatillverkningen som utgors
av Cannabis. Detta medfor att odlingen inte ska ses som olaglig vid dessa
dndamal. Cannabis forstas som de ovanjordiska delarna av varje vixt av sliktet
Cannabis (med undantag av fron), fran vilka hartset inte blivit extraherat och
oavsett under vilka bendmningar de forekommer. Med Cannabisharts forstas det

fran vixten Cannabis insamlade hartset antingen obehandlat eller renat.
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2.1.2 Narkotikastrafflagen

Narkotikastrafflagen (1968:64) anger straffskalorna for ringa respektive grova
narkotikabrott, samt vilka handlingar som ridknas som brott mot denna lag. Den
som sjidlv olovligen innehar, brukar, framstiller, bearbetar, forpackar,
transporterar och forvarar eller till andra formedlar kontakter, Gverlater eller siljer
narkotika, eller pa annat sitt befattar sig med narkotika gor sig skyldig till brott
som kan ge ldgst boter och hogst 10 ar i fingelse. Vid bedomning huruvida brottet
dr grovt skall sdrskilt beaktas om det utgjort ett led i en verksamhet som har
bedrivits 1 storre omfattning eller yrkesmdissigt, avsett sdrskilt stor mingd

narkotika, eller i annat fall varit av sdrskilt farlig eller hinsynslos art.

Med narkotika avses i Narkotikastrafflagen (1968:64) likemedel eller hélsofarliga
varor med beroendeframkallande egenskaper eller euforiserande effekter, samt
varor som med ldtthet kan omvandlas till preparat med sadana egenskaper eller
effekter. Lag 1999:42 om férbud mot vissa hélsofarliga varor avser de varor som
inte Narkotikastrafflagen tillimpas pa, men som pa grund av sina inneboende
egenskaper medfor fara for méinniskors liv eller hilsa och som anvénds, eller kan
antas anvénds i syfte att uppna berusning eller annan paverkan. Lagen fortydligar
ocksa att hilsofarliga varor maste vara méirkta och den som hanterar varorna
maste ha den dokumentation som behovs for att tillsynsmyndigheten ska kunna

kontrollera anvindningen och att lagen efterlevs.

2.1.3 SoL och LVU

De personer som tillverkar, anvénder, siljer eller smugglar narkotika doms
vanligtvis efter Narkotikastrafflagen for sina brott. En svarighet dr att dven
personer som inte dr myndiga anvinder narkotika. For detta dndamal finns
Socialtjanstlagen (SoL) (2001:453) dér socialtjénsten, som &r tillsynsmyndighet,

bland annat svarar for omsorg, service, rad, stod och vard for familjer och
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enskilda som behover det. Socialtjinsten ska ocksa arbeta for att forebygga och
motverka missbruk av alkohol och andra beroendeframkallande medel genom att
exempelvis sprida kunskap om skadeverkningar av missbruk och om de

hjalpmojligheter som finns.

Socialtjanstlagen baseras pa frivilligt deltagande i de atgidrder som finns, vilket
inte alltid &r fallet och hianvisar darfor vidare till andra lagar sasom LVU, diar man

har mojlighet att tillimpa tvangsvard for missbrukare ungdomar.

Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga (LVU), innebar att
socialndmnden, efter beslut hos forvaltningsritten, omedelbart kan omhénderta
och bereda vard till den som ir under 18 ar, 4ven om vardnadshavaren inte antas
samtycka. Detsamma giller om den unge sjilv har fyllt 15 ar, men inte samtycker.
Vard med stod i denna lag ska beredas den som fyllt 18, men inte 20 ar om varden
anses behovlig och den unge utsitter sin hilsa eller utveckling for en pataglig risk
att skadas genom missbruk av beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet

eller annat socialt nedbrytande beteende.

Det finns fler lagar, forordningar m.m. som ror narkotika och missbruk, detta &r
endast ett urval av de viktigaste och mest relevanta i forhallande till denna

uppsats.

2.2 Vad ar Cannabis?

I samhdllet och inom rittsvidsendet anvidnds stundtals bendmningen Cannabis lite
slarvigt som ett samlingsnamn for flera olika beredningar som innehaller
vixtdelar fran vixten Hampa (Cannabis sativa), nagot som kan vara missvisande

(Rikskriminalpolisen, rapport 2007:3, s. 7. Hansson, Mk, 2011-03-01 ).
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Med anledning av att nya preparat tillkommer som inte riktigt stimmer in pa den
traditionella bendmningen av Cannabis, dven om de innehaller cannabinoider,
kommer dessa att sirskiljas och hiddanefter bendmnas som Cannabis respektive

Syntetisk Cannabis.

2.2.1 Cannabis

Det man vanligtvis och traditionellt kallar Cannabis ir preparaten Marijuana och
Hasch/Cannabisharts. Marijuana bestar av torkade vixtdelar, spida toppblad samt
honplantans blomstéllningar, fran vixten Hampa (Cannabis sativa) som rullas till
cigaretter, sakallade “joints” for att rokas. Hasch/Cannabisharts utgors av
sammanpressande “kakor” bestaende av den trogflytande vitskan fran de
kadproducerande kortelharen, samt delar av hampavixtens blad och blommor som
torkas. Aven Hasch kan rokas, ofta i pipa, och anses vara den vanligast
forekommande drogen i virlden och det vanligaste preparatet som missbrukas i
Sverige. (Rikskriminalpolisen, Tullverket 2010, s.22f. Svenska Carnegie Institutet
& Svenska Narkotikapolisféreningen 2009, s. 6).

Den viktigaste narkotiska aktiva substansen i dessa cannabisberedningar ir delta-
9-tetrahydrocannabinol (THC) som vid rokning kan framkalla ett rus som
karakteriseras av en positiv kdnsla av tyngdloshet och eufori. Drogen har ocksa
manga negativa konsekvenser och skadeverkningarna, frimst av psykisk karaktér
med exempelvis hallucinationer som medfor en forvriden verklighetsuppfattning,
angestattacker ~ och  depressioner,  avtrubbning och  stagnation av
personlighetsutvecklingen, samt koncentrationssvarigheter och  forsamrat
nidrminne. Dessa symtom kan vara tillfalliga eller langdragna och da likna
schizofreni. Kroppliga skadeverkningar som cannabisbruket kan ge &r bland annat
nedsatt immunforsvar, forstadier till lungcancer, minskad produktion av manliga
konshormoner, minskad spermieproduktion och impotens, oregelbunden och

instdllda menstruationer, samt spontanaborter och missbildningar pa foster.
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Enstaka dodsfall pa grund av 6verdosering finns rapporterade i samband med
THC, men i praktiken dr det omojligt att uppna en dodlig dos genom rokning.
Sociala storningar kan ocksa uppsta da nyttjandet av Cannabis avviker fran de
etablerade sociala normerna. Detta kan gora att missbrukare ansluter sig till socialt
avvikande grupper, vilket okar risken for kontakt med olika slags brott (Svenska

Carnegie Institutet & Svenska Narkotikapolisféreningen 2009, s. 6,8ff).

Under 2008 och 2009 var -cannabispreparaten, enligt Tullverket och
Rikskriminalpolisen, de mest missbrukade och geografiskt spridda drogerna i
Sverige. En svagt stigande trend i antalet beslag, tillsammans med andra
iakttagelser tyder pa en fortsatt god tillgang pa missbruksmarknaden. Vixten
Cannabis sativa odlas naturligt utomhus i lander pa Balkan och i Vistra Afrika for
att sedan smugglas till bland annat Sverige, men Cannabis kan ocksa odlas
illegala i utomhus- och inomhusodlingar i Sverige (Rikskriminalpolisen,

Tullverket 2010, s. 22f).
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2.2.2 Syntetisk Cannabis —en internetdrog

Det som kategoriseras som Syntetisk Cannabis i denna uppsats dr de nyare
preparat som fatt stor spridning via internet med flertalet olika namn, exempelvis
Spice och Rokmix. Dessa preparat innehaller en eller flera substanser (syntetiska
cannabinoider) i Ortblandningen som ger ett cannabisliknande rus vid rokning.
Ortblandningarna har haft olika sammansittningar beroende p4 namn och leverans
vilket har forsvarat SKL’s (Statens kriminaltekniska laboratorium) identifiering av
de aktiva substanserna. SKL har dock hittat sju cannabisliknande aktiva
substanser, som inte forekommer naturligt i nagon av de orter som identifierats i
blandningarna. De aktiva substanserna dr narkotikaklassade sedan 2009, vilket
tydliggor att denna drog &r tdmligen ny pa marknaden (Rikskriminalpolisen,

Tullverket 2010, s. 10f. Regeringskansliet 2009-07-31).

De cannabisliknande substanserna (cannabinoiderna) som ger det onskade ruset
tillsitts ortblandningarna genom att exempelvis sprayas pa. Ortblandningarna i sig
ar saledes inte narkotiska och behover inte innehalla Hampa (Cannabis sativa),
utan kan bestd av vilka torkade vixter/vixtdelar som helst, bara det brinner och
gar att roka. De risker och effekter som hittills kopplats till Syntetisk Cannabis dr
att likna de vid vanlig cannabisanvéindning, det vill séiga 6kad puls, hojt blodtryck,
humorforiandringar, réda 6gon och illamaende, samt nedsatt psykisk formaga som
kan sitta i till efterfoljande dag i form av forvirring och forsdmrat minne. Eftersom
Syntetisk Cannabis dr relativt nytt dr det inte helt klart vilka verkningar och
biverkningar de for med sig, men antas kunna vara skadligt i hdgre grad 4n vanlig
Cannabis. Sammansittningarna varieras ocksa for att kringga klassningen som
narkotika. Da en sammanséttning klassats som narkotika éndrar tillverkaren nagon
komponent, vilket medfor att den nya sammansittningen inte &r illegal (Hansson,

Mk, 2011-03-01).

Statistik Over antalet beslag av Syntetisk Cannabis verkar inte finnas i dagens

lage.
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2.3 Tidigare forskning

Hir foljer den tidigare forskning som ér relevant i forhallande till denna studie

och som beror olika delar av forskningsfragan.

2.3.1 Folkhilsoinstitutet

I Regeringens narkotikapolitiska handlingsplan for aren 2002-2005 betonades
bland annat forskning om narkotika, vilket resulterade i Mobilisering mot
narkotika som arbetade 2002-2007 med samordning av narkotikapolitiska insatser
pa nationell niva. Verksamheten har sedan overforts till Folkhilsoinstitutet och
Socialstyrelsen (www.thi.se). Hédr nedan foljer en sammanstillning av tva
rapporter som gjordes av Mobilisering mot narkotika som Zr intressanta for denna

uppsats.

I en studie vid namn Alkohol, narkotika och studentliv har universitetselever pa
fyra svenska universitet tillfragats om sina alkohol-, drogvanor och attityder.
Studien stidrker teorierna om att Cannabis (Hasch/Marijuana) tillhor den
vanligaste drogen bland ungdomar i Sverige. Studien visar ocksa att medelaldern
for debut ligger pa 18,2 ar for Hasch och 19 ar for Marijuana. Likasa visar studien
att de flesta som tillfragats endast provat drogen nagra ganger, men inte dgnar sig

at nagot regelbundet anvindande (Roger, rapport 2005:6, s. 5, 14).

Enligt en studie vid namn Narkotikaforebyggande arbete fran socialarbetarens
perspektiv anser en del socialarbetare att Tullverket, Polismyndigheten och skolan
har ett forebyggande ansvar da det giller narkotika. Man anser att Tullverket och
Polismyndigheten ska hindra inflodet av narkotika och stoppa forséljningen, vilket
skulle forebygga narkotikamissbruk. Skolorna ska, enligt socialarbetarna,

informera om narkotikans skadeverkningar, arbeta med attityderna hos
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ungdomarna, samt anméla misstanke om narkotikabruk till socialtjdnsten tidigare

dn idag (Rytterbro och Andersson, rapport 2006:12, s. 32f, 35).

I rapporten ser socialarbetarna missbruk bland unga som ett tecken pa andra
sociala problem, att den unge mar daligt pa grund av andra faktorer sasom
missbrukande fordldrar eller segregation, samt att ungdomar som missbrukar
saknar tydliga normer och att de har negativa attityder till samhéllet. Med grund i
detta prioriterar socialtjansten yngre klienter med narkotikaproblem framfor dldre
missbrukare. En del socialarbetare anser ocksa att kriminaliseringen av narkotika
inte hindrar ungdomar fran att prova narkotika eftersom det &r liten risk att bli
upptdckt och att sanktionerna inte fungerar avskrickande pa ungdomarna

(Rytterbro och Andersson, rapport 2006:12, s. 24f, 27, 37).

2.3.2 CAN

CAN, Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, grundades 1901
och har till uppgift att sprida information om alkohol och andra droger. Detta gor
de genom olika publikationer, kurser, konferenser, webbplatser och sitt bibliotek.

CAN tar inte stillning i alkohol- och narkotikapolitiska fragor. (www.can.se).

Sedan 1971 har CAN genomftrt rikstickande enkidtundersokningar av
skolungdomars alkohol-, narkotika- och sniffningsvanor varje ar. I
sammanfattningen av Skolelevers drogvanor 2010 kan det konstateras att det var
storre andel pojkar (21%) @n flickor (14%) som provat narkotika i gymnasiet

(CAN, sammanfattning av rapport nr:124, 2011).

I sammanfattningen av rapporten Drogutvecklingen i Sverige 2010 kan man ldsa
att enkédtundersokningar visar pa att Cannabis dr vanligast bland 18-29 aringar, i
synnerhet midn i aldern 20-25. Det framgar ocksa att andelen ungdomar som

provat narkotika &r relativt lag i Sverige jamfort med andra EU-linder. Om man
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didremot jimfor uppgifter om problematisk narkotikaanvdndning och
narkotikarelaterade dodsfall, sa ligger Sverige inte lika bra till. Narkotikaproblem
ar vanligare i storstdderna dn pa landsbygden och ungdomar som provat narkotika
skiljer i regel ut sig fran andra ungdomar genom exempelvis skolkning, otrivsel i
skolan och ldgre utbildningsniva (CAN, sammanfattning av rapport nr: 125,

2011).

2.3.3 ESPAD

CAN i Sverige koordinerar ESPAD-projektet, the European School Survey
Prodject on Alcohol and other Drugs, som idr en gemensam satsning bestaende av
oberoende forskningsteam i fler dn 40 europeiska ldnder. Data samlas in vart

fjarde ar fran skolor i Europa (www.espad.org).

De tva rapporterna fran ESPAD bekriftar att Cannabis (Marijuana och Hasch) ar
den vanligaste drogen bland ungdomar (16-18 ar), inte bara i Sverige utan ocksa i
Europa. Frekvent anviandning av Cannabis rapporteras frimst fran linder i de
centrala och vistra delarna av Europa och minst fran linder i de norra och sddra

delarna (ESPAD, sammanfattning av 2004a. ESPAD, sammanfattning av 2004b).

Sverige dr ett av de linder som rapporterar att minst antal ungdomar nagonsin
provat Cannabis, 15% av de tillfragade. Endast 3% av de svenska ungdomarna
hade nyttjat Cannabis under de senaste 30 dagarna, vilket ocksa ligger vildigt lagt
jamfort med andra Europeiska ldnder (ESPAD, sammanfattning av 2004a.
ESPAD, sammanfattning av 2004b).
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2.3.4 BRA

Ar 1998 slogs Rikspolisstyrelsens forskningsenhet samman med BRA,
Brottsforebyggande radet, vilket medforde att BRA bland annat fick slutfora en
utvdrdering av det sa kallade VAGA—programmet som tidigare paborjats. (BRA,
rapport 1999:1, s. 5).

BRA"s undersokning stdrker tidigare uppgifter om att Cannabis dr den vanligaste
drogen och i jamforelse med andra linder dr det fa ungdomar som provat
narkotika i Sverige. Den genomsnittliga debutaldern bland dem som provat
narkotika ar 14,5 ar, vilket BRA menar har varit en stabil siffra de senaste tio aren
(BRA, rapport 1999:1, s. 10f). Denna siffra for debutalder ligger betydligt ldgre &n

Folkhilsoinstitutets undersokning som ndmnts ovan.

VAGA-programmet kommer ursprungligen frin USA dir det kallas DARE och
har som strategi att polisen ska forsoka paverka, i forebyggande syfte,
skolungdomars attityder till och bruk av narkotika genom information, vilket
ocksa skulle paverka nyrekryteringen bland ungdomarna. Utvidrderingen av
programmet, som framst riktar sig mot elever i arskurs 7, visar att informationen
inte automatiskt leder till att firre elever anvinder narkotika. Elever som deltagit i
programmet uppger i lika hog utstrackning att de ndgon gang anvint narkotika
direkt efter programmen och tva ar senare som en kontrollgrupp. VAGA-

programmet dr alltsa verkningslost (BRA, rapport 1999:1, s. 12, 25, 34, 36).
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2.3.5 LUNK

LUNK, Lunds UngdomseNKiit, dr en livsstilsundersokning som skickas ut i form
av en webbenkat till elever i grundskolan ar atta och gymnasiets ar tva i Lunds
kommun. Enkédten undersoker bland annat elevernas alkohol-, tobak- och
drogvanor (LUNK, rapport 2008:1, s. 2). Resultat fran LUNKs undersokning
bland gymnasieelever ar tva kommer att anvindas som representativt underlag i
denna uppsats, vid jamforelser mellan de aktuella stiderna, da en egen

enkétundersokning inte varit mojlig i Lund.

I LUNK-rapporten fran 2008 konstaterar man att narkotikamissbruket i Lunds
kommun &r av svenska matt sitt relativt omfattande och tycks ha varit sa dver en
langre tid. Tidigare undersokningar har visat att siffrorna over ungdomar fran
kommunen som provat narkotika har gatt ner, men &r fortfarande mycket hora i
forhallande till Sverige i 6vrigt. Tillgéingligheten pa narkotika i kommunen anses
vara hog, eller mycket hog, och Cannabispreparaten, Hasch och Marijuana, tillhor
de i sdrklass vanligaste drogerna. 17 % av eleverna (13,0 % av tjejerna och 21,1 %
av killarna) i gymnasiets ar tva har nagon gang anvént narkotika och debutaldern

ligger pa 15,9 ar for bade tjejer och killar (LUNK, rapport 2008:1, s. 17ff).
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3. Teoretiska utgangspunkter

Med avseende pa uppsatsens forskningsfraga foljer en precisering begreppen
attityd och kunskap for att tydliggdra vad man inom forskningen menar med dessa
begrepp. De teoretiska utgangspunkter som anvénds i uppsatsen utgar fran mikro-
och mesonivaerna. Utgangspunkterna relaterar till de attityder som dr nagot
vildigt personligt och individuellt for aktéren, men som kan paverkas av
exempelvis grupptryck och som samhillet forsoker styra med hjélp av lagstiftning

och sanktioner.

3.1 Precisering av begreppen attityd och kunskap

Charles Darwin anvinde ordet attityd redan pa 1800-talet om den yttre hallning
och minspel med vilka djur och ménniskor uttrycker sina kinslor. Med tiden har
dock betydelsen av begreppet attityd fordndrats till “instdllning till nagot” och
engagerar psykologin. Dessa instillningar innehaller ett starkt moment av
bedomning, stéillningstagande och beredskap att handla i en viss riktning. Att
ménniskor dr medvetna, uppfattar, minns, tinker och kidnner medfor beredskap att
handla, agera och reagera. Attityder bildas genom social paverkan i ett socialt
samspel och blir dirmed ocksa intressant for socialpsykologin som undersdker hur
ménniskor uppfattar olika situationer och forhaller sig till de vérderingar som
finns i samhillet genom gillande respektive ogillande. Det finns teorier om
attitydbildning och attitydforindring som gar ut pa att vi blir paverkade om vara
vinner har andra idéer 4n oss sjdlva och att vi kiinner ett tryck att antingen &ndra
vara egna idéer, eller overtala vidnnen att @ndra sina, eller sa omprovar vi var

instédllning (attityd) till vinnen (Psykologilexikon 2008, s. 64f).
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George Herbert Mead, som fatt ett stort inflytande inom den sociologiska
riktningen som bendmns symbolisk interaktionism, anknyter till hur individen,

gruppen och samhillet paverkar varandras attityder da han hdvdar att:

“Fundamentala attityder &r antagligen de som endast foridndras gradvis, och
ingen enda individ kan omorganisera hela samhillet; men man péaverkar
standigt samhillet genom sin egen attityd déarfor att man framkallar gruppens
attityd gentemot sig sjdlv, reagerar pa den och genom denna respons
fordndrar gruppens attityd. (...) vi bemodar oss, for fram var egen asikt,
kritiserar andras attityder och gillar eller ogillar. (...) Vi anvinder den vokala
gesten for att framkalla den respons som svarar mot samhéllets” (Mead 1976,

s. 136).

Ett sitt att fa reda pa andras attityder gentemot sig sjélv dr enligt Mead att gora ett
sa kallat rollovertagande diar man sitter sig in i den andra personens attityder mot
sig sjilv. Detta medfor att personen ser sig sjdlv utifran och kan dirmed dndra och
dirigera sitt beteende medvetet och kritiskt med hénsyn till gruppen och andra

individer (Mead 1976, s. 182f).

Det finns flera olika typer av kunskap som kopplas till hur man lér sig nya saker.
Tva typer av kunskap som é&r intressanta i forhallande till denna uppsats &r

deklarativ kunskap och empirisk kunskap.

Den kunskap som formedlas till ungdomarna under féreldsningarna om narkotika
ar deklarativ. Detta innebdr att fakta och forstaelse om droger formedlas och
beskrivs sa att de kan tas emot, och vid senare tillfdllen kan aterges i form av
pastaenden (Psykologilexikon 2008, s. 123). Ett exempel pa deklarativ kunskap
skulle kunna vara att Cannabis &r farligt dirfor att det kan orsaka hallucinationer

och angest, vilket ger fakta, ett pastaende och en forstaelse till varfor det &r farligt.

Genom att ge ungdomarna deklarativ kunskap om droger hoppas man kunna

hindra dem fran att ta reda pa fakta genom empirisk kunskap, vilket innebar att
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man provar och lidr sig genom observationer eller annan direkterfarenhet
(Psykologilexikon 2008, s. 166). Detta innebdr att man vill undvika att
ungdomarna sjilva testar exempelvis Cannabis for att ta reda pa hur det kéinns och

vilka skadeverkningar det kan ge, da detta skulle kunna resultera i ett beroende.

3.2 Aktorsperspektiv

Utifran en mikroniva kan man se individen ur ett individualistiskt perspektiv. Max
Weber hivdar att allt som hénder i samhillet maste forklaras med héanvisning till
enskilda individer, eller ndrmare bestamt till de principer som styr deras
handlingar och till de situationer i vilka de befinner sig. Samhéllet dr alltsa inget
annat dn summan av alla enskilda individer och deras handlingar (Engdahl och
Larsson 2006, s. 29). Detta innebdr att narkotikabekdmpningen maste fokusera pa

individen for att kunna foridndra den samhélleliga situationen.

Det minskliga handlandet kan beskrivas med Erving Goffmans terminologi som
ar inspirerad av teatervirlden, sakallad dramaturgisk handlingsmodell. Ménniskor
anvinder intrycksstyrning for att styra de intryck andra far av dem genom att
framstilla sig pa ett eller annat sitt infor sin publik. Olika kulisser och rekvisita
anvinds 1 syfte att forstirka den “personliga fronten” och ge uttryck for den
person man vill framstd som. Skadespeleriet kan ocksa ha till syfte att vinna
fordelar, eller for att aktoren vill leva upp till andras forvintningar, vilka kan
forstas utifrain normer och strategier (Andersen och Kaspersen 2007, s. 161.
Engdahl och Larsson 2006, s. 60f). Med grund i detta kan bruket av narkotika
bland ungdomar utgora ett rekvisit i skadespeleriet infor kamraterna.
Narkotikabruket kan da ha som syfte att stirka bilden att han eller hon idr tuff och
sjdlvsiker, eller som en symbol att man lever upp till de normer som kan finnas

bland eleverna pa skolan.
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Anledningen till att man spelar en roll och styr andras intryck kan ha manga
orsaker. Det kan exempelvis vara sa att personen ser det som ett strategiskt spel
for att dolja vem han eller hon verkligen &r eller det liv han eller hon lever. Att
forsoka dolja nagot, exempelvis ett drogmissbruk, kan innebdra att man maste
vara kreativ och det kan ge en viss positiv spanning, till och med kickar att

forsoka undga upptickt.

Enligt den amerikanske sociologen Jack Katz, som studerar brottslighet kan brott
mot normerna, alternativt rittsreglerna, visa pa att personen uttrycker en slags
kreativitet i ett taktiskt spel. Detta spel lockar genom att det utgoér mojligheter till
spanningsupplevelser och kreativt skapande. Det uppfattas som att det finns
mallinjer, tricks och manovrar for att lura motstandaren och “’klara av det”, vilket
rittfardigar handlingen dven om den &r brottslig (Engdahl och Larsson 2006, s.
62).

3.3 Grupperspektiv

Thomas Ziehe, sociologiprofessor i Hannover, menar att dagens kultur erbjuder
oss allt mer kunnande som later oss iaktta, avbilda, tematisera och kommentera
oss sjidlva. Barn och ungdomar blir allt tidigare dragna in i det reflexiva vetandets
mojlighet. Ungdomarnas huvudproblem ir inte bristande kunskaper, utan den
skamsna oron infor om de ska kunna leva upp till det pa forhand skrivna
forloppet, ett manus att leva efter. Detta genom att en del forédldrar idag ser sina
barn som projekt, de planeras pa ett framatblickande sitt, vilket Okar
forvintningarna pa barnet som maste utvecklas och prestera projektadekvat (Ziehe

1985, s. 344ff).
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Ungdomarna har idag ocksa ett storre ansvar att fordndra det som inte dr nagot
ode. I vart kulturella klimat anses man uppna for lite, vi lever och &r inte sadana
som vi skulle kunna vara, vilket paverkar sjdlvkinslan negativt (Ziehe 1985, s.

347f).

Utifran detta sitt att se kan det, fran foridldrarnas sida finnas en forvéntan, och i
skolans virld en outtalad kamp och en tédvling, att varje elev ska vara bittre &n
klasskamraterna och ha de bista betygen. Eleverna blir stindigt bedomda och far
ofta hora vad de kunde gjort bittre, vad som inte var bra nog for att na nista
betygsniva. For en del elever kan kritiken vara stimulerade, att forsoka na nista
niva, men alla elever har kanske inte kapaciteten att na nésta niva och for dessa
kan den stindiga kritiken ge en kénsla av oduglighet. Bada dessa elever, den som
blir starkt och den som blir forsvagad, kan tinkas ta till olika atgirder for att
forsoka bli bittre, eller fly undan den allt for krdvande verkligheten. Olika droger
ger olika effekter och beroende pa om man vill bli lugnare, eller piggare for att

kunna sitta uppe hela natten och studera kan man vilja olika preparat.

Med grund i ovanstaende kan det vara lockande for dagens ungdomar att ta
beslutet att ’byta” hela sin livsstil, sociala identitet och scen genom att exempelvis
flytta till en storre stad dér det finns ett storre utbud av livsformer,
virldsaskadningar och mgjligheter. Detta innebdr en individualisering dédr den
egna familjens forflutna inte lingre dr nagon siker mall for den egna framtiden

(Ziehe 1985, s. 348f).

Att flytta och byta milj6 innebir en risk for personen i fraga och risktagande ar
nagot vi dgnar oss at i allt hogre grad i det moderna samhillet enligt den tyske
sociologiprofessorn Ulrich Beck och hans teori om risksamhdillet. Da vart
samhille har blivit globaliserat dr riskens konsekvenser ofta stora, ooverskadliga

och av en osynlig karaktédr (Engdahl och Larsson 2006, s. 305f, 351).
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Riskernas negativa konsekvenser Overskuggar samhillets framstegstro och det
moderna, globala, risksamhéllet har forlorat kontrollen 6ver sin egen utveckling.
Traditionerna och det forgangna som tidigare avgjorde hur vi handlade giller inte
ldingre, utan vi handlar istéllet efter hur vi onskar att framtiden ska gestalta sig

(Engdahl och Larsson 2006, s. 306).

Dessa, ovan ndmnda, teorier och beskrivningar stimmer vil Overens med
Zygmunt Baumans bild av det postmoderna samhillet, vilket karakteriseras av
storre valmojligheter, men ocksa av otrygghet, osdkerhet, brist pa moraliska
riktlinjer och brist pa gemenskap da vi inte lika sjélvklart som forr identifierar oss
med andra av samma klass, kon, nationalitet eller generation. Vi skapar var
identitet genom att utforma en personlig livsstil som paverkas utifran och ofta &r
flyktig och fordnderlig (Andersen och Kaspersen 2007, s. 340. Engdahl och
Larsson 2006, s. 290, 296f).
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4. Metod

Tullverket har redan sina kvantitativa uppgifter i form av statistik angaende
antalet beslag av Cannabis och &r darfor intresserade av att fa veta om
anledningen till den konstaterade Okningen av beslag ligger i ungdomars
fordndrade attityder till droger. Detta kan undersckas med hjélp av kvalitativa och
kvantitativa metoder och undersokningar, sasom enkiter och semistrukturerade

intervjuer.
4.1 Kvantitativ respektive kvalitativ forskningsansats

Kvalitativ forskning ldgger inte tyngden pa siffror sasom statistik, utan &r
tolkningsinriktad och ldgger kraften pa att skapa en forstaelse av den sociala
verkligheten pa basis av hur deltagarna i en viss miljo tolkar denna verklighet

(Bryman 2001, s. 250).

Den externa reliabiliteten i en kvalitativ undersokning dr svar att bedoma da den i
huvudsak bestar av kvalitativt material och ddrmed blir svar att replikera (Bryman
2007, s. 257, 270). Undersokningen skulle kunna replikeras eftersom enkiterna
och frageguiderna &r bifogade, men tiden och omstindigheterna forindras.
Tanken med hela studien &r att attityderna har foridndrats och det &r troligt att de
fortsitter att fordndras i framtiden, vilket innebér att man troligtvis inte far samma
resultat om man upprepar studien dven om man besdker samma skolor. Den
interna reliabiliteten, om att tolkningen av materialet ska vara jimn (Bryman
2007, s. 257) uppnas eftersom det dr en och samma person som samlar in,

behandlar och tolkar allt material i denna undersokning.
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Den externa validiteten, att resultatet ska kunna generaliseras till andra sociala
miljoer och situationer (Bryman 2007, s. 258, 270) kan bli svart da urvalet ar
begrinsat och skolorna #r utvalda med tanke pa sin position och relation till
Oresundsbron. Den interna validiteten, att det ska finnas en god
overrensstimmelse mellan forskarens observationer och de teoretiska idéer som
denna utvecklar (Bryman 2007, s. 257) brukar vara en styrka i kvalitativa studier

och forhoppningsvis sa dven i denna.

Enligt Lennart Sjoberg, professor i psykologi, kan attityder vara problematiska att
mita da ménniskor har en formaga att ldra sig svara sa som de tror &r socialt
onskvirt. Manga attityder kan vara starkt ogillade och férdomda, vilket kan

medfora att folk vigrar prata om dem (Sjoberg 2009-11-06. Sjoberg 2009-11-24).

I arbetet med denna undersokning har det tagits hénsyn till att bruket av droger r,
enligt lagen och samhillet i stort, inte accepterat och att detta kan paverka
informanterna att svara pa ett visst sitt for att dolja eventuella bruk, eller
avvikande asikter och attityder. Med anledning av detta har enkiter valts som en
av metoderna och det har sérskilt papekats vid utlimnandet av enkiterna att de &r
anonyma (inga ldrare, fordldrar eller andra kommer att fa ta del av enskilda
enkiter) och de svarande uppmanas didrmed att vara &rliga i sina svar. For mer

information se 4.3 Urvalet och 4.4 Enkditer.

Eftersom attityder kan vara svara att komma at av anledningar som niamnts ovan,
har semistrukturerade intervjuer ocksa anvénts som metod i denna undersokning.
Intervjuerna riktar sig till olika informanter, sasom skolpersonal och Filtgruppen,
som i sitt arbete har daglig kontakt med ungdomar och som forhoppningsvis kan
uttala sig om eventuella fordndringar i ungdomars attityd over tid, nagot som
enkiten inte kan ge svar pa. For mer information se 4.3 Urvalet och 4.5

Semistrukturerade intervjuer.
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4.2 Dokumentanalys

Dokumentstudierna utgar framst fran relevanta lagar. Dagstidningar har ocksa
lists for att fi en uppdaterad uppfattning om narkotikasituationen i Sverige. Aven
Tullverkets och Polismyndighetens hemsidor har anvints i sokandet efter
information angdende Cannabis och Syntetisk Cannabis, arsredovisningar,

rapporter och beslagsstatistik.

Informationsmaterial om droger har ocksa tillhandahallits vid besoket hos Lars

Hansson pa Tullverket i Malmo.

Lunds, Ystads och Simrishamns kommuners hemsidor har ocksa genomsokts i
syfte att finna kontaktuppgifter till skolorna som ingar i undersokningen, samt i
syfte att leta information om eventuella handlingsplaner och annat arbete mot

narkotika.

Genom Ystad kommuns hemsida vicktes intresset att ta kontakt med Féltgruppen

i staden for att hora om deras narkotikaférebyggande arbete.

Sokningar efter tidigare forskning har gjorts pa egen hand, samt med hjilp av

Linda Malm pa social- och beteendevetenskapliga biblioteket, Lunds universitet.

Hemsidor tillhérande BRA, CAN, ESPAD och Folkhilsoinstitutet har ocksa varit
av intresse i samband med eftersokningar av tidigare forskning. Aven litteratur
fran tidigare kurser i Rittssociologi och Sociologi har studerats och anvénts for

den teoretiska delen av uppsatsen.

De nyckelord/begrepp som anges for denna uppsats dr ocksa de sokord som i

huvudsak anvénts vid sokningar av litteratur.
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4.3 Urvalet

Urvalsgruppen bestar i huvudsak av elever och personal (informanter) fran tre
gymnasieskolor i sodra Skane: Lund, Ystad och Simrishamn. P4 grund av
dndringar i sista minuten har enkiter inte delats ut pa skolan i Lund, utan endast

en intervju har genomforts.

Eleverna och informanterna har valts utifran att kontakten pa skolan kunnat boka
en dag som passat bade eleverna och informanterna. Det har efterfragats att
ungefir 30 gymnasieelever, bestaende av en eller tva klasser, med relativt jamn
konsfordelning i den man det gatt, ska svara pa enkiterna. Informanterna har
efterfragats vara en eller tva ur personalgruppen som arbetat pa skolan fem ar eller

lingre och ha anstéllning som rektor, ldrare, kurator eller skolskoterska.

Valet av deltagare har sdledes gjorts genom ett strategiskt urval dir elever,
personal och skola utgdr en redan kénd egenskap/variabel och tillgingligheten
avgor vilken klass och personal som blir utsedd att delta av min kontakt, en rektor
pa skolan som i vissa fall delegerat uppdraget till sin personal (May 2001, s.
121f).

Stiderna som skolorna ligger i har valts utifran sin geografiska position i
forhallande till Oresundsbron. Relationen mellan storlek pa staden och kontakten
med omvirlden stimmer OSverens storleksmissigt. Lund, som dr den storsta
staden, har storst kontakt med omvérlden via, framfor allt, Malmo och
Oresundsbron. Ystad, som dr mellanstaden, har mellanstor kontakt med
omvirlden via batférbindelser. Simrishamn #r den minsta av stiderna och har

minst kontakt med omvirlden.

Oresundsbron och de olika batforbindelserna #r nigra av de storsta inkdrsportarna

for narkotika till Sverige och det &r hér, i grinskontrollerna, som Tullverket gor
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sin huvudsakliga insats mot smugglingen av narkotika (Hansson, Mk, 2011-03-
01). Mindre nétverk och vinkretsar i Sverige aker till Skane och/eller Képenhamn
for att gora cannabisaffirer eftersom nérheten till ovriga Europa ger billigare

priser hir (Rikskriminalpolisen, rapport 2007:3, s. 20).

Filtgruppen i Ystad har ocksa besokts for en semistrukturerad intervju kring deras
forebyggande arbete och om ungdomarnas eventuellt forindrade attityder till

narkotika.

4 .4 Enkiater

Enkitundersokningar anviands huvudsakligen for att, pa ett snabbt och relativt
billigt sitt, beskriva eller forklara egenskaper eller asikter hos en population
genom att anvidnda ett representativt urval. Andra fordelar dr anonymiteten, da
kénsliga dmnen ldttare kan dryftas, samt att den som svarar kan ta god tid pa sig

att tinka och svara pa fragorna (May 2001, s. 113, 125).

Enkéterna i denna undersdkning (se bilaga 1) har till syfte att kartligga och
beskriva nir och hur manga i urvalsgruppen som provat nagon drog, attityder till
droger samt om de fatt information om droger och vem de helst skulle vilja ha
information ifran. Enkiterna kan didremot inte svara pa Tullverkets hypotes, att
ungdomars attityder till Cannabis/Syntetisk Cannabis har foridndrats. Till denna
fraga har dérfor semistrukturerade intervjuer med utvalda informanter anvénts,

vilket beskrivs ndrmare under 4.5 Semistrukturerade intervjuer.
Enkidterna inleds med Kklassifikationsfragor for att samla in nagra

bakgrundsvariabler om eleverna, sdsom vilken skola de gar pa och om de ér kille

eller tjej (May 2001, s. 129). Att enkiten inte fragar om den svarande har “annat”
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kon beror pa att detta alternativ kan skapa en ingivelse att svara odrligt pa enkéten

da en del ménniskor anser att kille och tjej dr de enda kon som finns.

I enkiiten varvas slutna och oppna frigor. Oppna frigor anviinds for att de ger
storre frihet da den som svarar kan tolka fragan och svara vad den vill. De slutna
fragorna har ddremot ett begrinsat antal fasta svarsalternativ for den som svarar
att vilja mellan (May 2001, s. 131). Nagra av de slutna fragorna kompletteras med
mojligheten att kryssa i “annat” som f6ljs av en linje dér eleven sjélv kan skriva

sitt svar. Detta for att det kan vara svart att ange alla tinkbara svarsalternativ.

Materialet fran enkiterna kodas sedan in i en sa kallad matris for att bli

overskadliga och att det littare ska ga att se olika samband.

4.5 Semistrukturerade intervjuer

I undersokningen anvinds semistrukturerade intervjuer, vilket innebér att man kan
behandla olika teman eller Zmnen under intervjun med hjélp av en frageguide. De
forutbestimda fragorna finns inom ramen for temat/amnet som ska behandlas,
men metoden ger mojlighet for fragestillaren att fortydliga och utveckla sina
fragor for att ge informanten mojlighet att forsta och svara med sina egna ord

(May 2001, s. 150f).

De informanter som intervjuats i samband med skolbesoken bestar av personal
som arbetar pa skolorna och det har efterfragats att de ska ha arbetat pa skolan
fem ar eller ldngre. Detta for att de ska ha erfarenhet nog att kunna se de
eventuella attitydfordndringarna som efterfragas i intervjun. Informanterna bestar
av en informant fran Lund, tvd informanter fran Ystad och en informant frén

Simrishamn. (Intervjuguide till skolorna, se bilaga 2.)
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En person fran Filtgruppen i Ystad har ocksa intervjuats i egenskap av informant.
Filtarbetarnas uppgift i denna stad ir att arbeta enligt Ystadmodellen vilken utgor
samlingsnamnet for det forebyggande arbete som handlar om barn- och
ungdomsdemokrati. Det innebdar ett aktivt samarbete mot drog- och
alkoholmissbruk, synliggérande av barn och unga, samt att bejaka deras behov av
delaktighet och inflytande i sin nidrmiljo. Alla elever i arskurs sex arbetar under
temat ”Var Smart — Sig Nej!, Unga i Ystad nobbar tobak, alkohol och narkotika”.
Féltgruppen  genomfor  bland  annat  virderingsOvningar,  arrangerar
ungdomsméssor och fordldrautbildningar (www.ystad.se). (Intervjuguide till

Filtgruppen, se bilaga 3.)

Vid besoket pa en av de utvalda gymnasieskolorna togs ocksa tillfdllet i akt att
prata med tre elever som uppehall sig i de gemensamma utrymmena. De
tillfragades om de ville prata om droger och det uppstod en spontan gruppintervju

kring detta tema (May 2001, s. 153).
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5. Redovisning av empiri

Empirin i denna studie bestar dels av enkiter fran tva av de tre medverkande
gymnasieskolorna i Skane dér elever fatt svara pa fragor kring narkotika, dels av
intervjumaterial fran tre intervjuer dir totalt fyra informanter medverkat fran de
tre gymnasieskolorna, material fran en spontan gruppintervju med tre elever fran
en av de medverkande gymnasieskolorna, samt intervjumaterial fran en informant

pa Faltgruppen i Ystad.

Enkiiter har limnats ut till totalt tre klasser, en klass i Simrishamn och tvéa klasser i
Ystad. Svarsfrekvensen har varit 100 % da totalt 56 gymnasieelever svarat pa

enkiten, det vill sdga 19 elever fran Simrishamn och 37 elever fran Ystad.

35
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251
20 O Killar
151 H Tjejer
10- O Ej angivit kén

0+

Ystad Simrishamn
Figur 2. Figuren visar att fyra killar, 32 tjejer och en elev som inte angivit kon

medverkade i enkédtunders6kningen i Ystad (totalt 37 elever), samt att 10 killar, atta tjejer

och en elev som inte angivit kon medverkade i Simrishamn (totalt 19 elever).

Den ojamna konsfordelningen bland eleverna pa skolan i Ystad beror pa att

undersokningen genomfordes pa ett program dir majoriteten av eleverna var

34



tjejer. Skolan tyckte att det skulle vara ldrorikt for dessa elever att svara pa

enkiten da de sjdlva studerar ett liknande dmne.

Da bruket av narkotika &r olagligt, och fragor kring detta &r kénsligt, har eleverna
lovats anonymitet for att kunna svara arligt pa enkiterna. For att halla denna
anonymitet i storsta mojliga man, sa att ingen elev blir utpekad, kommer viss
statistik att slas ihop fran de bada skolorna. Att skriva hur manga elever i en viss

klass som provat narkotika vore att bryta elevernas fortroende.

5.1 Alder och bruk

En sammanslagning av siffrorna fran de bada skolorna som deltagit i
enkitundersokningen visar att 9 % av eleverna har provat Cannabis och 3,5 % har
provat Syntetisk Cannabis. Av dessa 12,5 % har 3,5 % dven provat andra droger
(svamp och cola). Att Cannabis (Hasch) dr den vanligaste drogen bekriftas av

bade informanterna fran skolorna och informanten pa Faltgruppen i Ystad.

Av de som svarat att de provat Cannabis eller Syntetisk Cannabis har 71 % &ven
svarat pa vilken alder de hade da de forsta gangen provade drogen. Den yngsta var
12 ar och den dldsta 16 ar. Medelaldern for debut i Ystadskolan blev 15 ar och for
Simrishamnsskolan 14 ar. 71 % av de som testat nagot av de aktuella preparaten
har ocksa svarat pa fragan hur manga ganger de provat nagon av de aktuella
drogerna och svaren stricker sig fran en gang till 200 ganger. Da svarsalternativen
for denna fraga innehaller svar som inte gar att koda i siffror kan inte ett medeltal

raknas ut, men Simrishamnsskolan ser ut att sta for de tyngre anvéndarna.
Pa fragan om det finns nagon speciell grupp elever som upplevs ha mer problem

med droger, eller dr mer benédgna att prova &r informanterna fran de olika skolorna

och Filtgruppen ense om att anvindandet forekommer bland alla typer av elever
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och pa alla program. Skolk kan dock vara ett tecken pa att det finns problem.
Nagon informant menar ocksa att det kan finnas elever med en psykisk sjukdom
eller ett problem i form av en sakallad “bokstavskombination” sasom ADHD,
vilka sjdlvmedicinerar med hjilp av Cannabis for att komma ner i varv och kunna

koncentrera sig pa exempelvis skolarbetet.

De elever som provat Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis fick fragan vilken
den frimsta anledningen var till att de provade ndgot av dessa preparat. 57 %
svarade att det var for spanningen eller effektens skull. 14 % svarade att det var
for underhallningens skull och 29 % av de som provat nagon av de tva drogerna

svarade inte pa fragan.

Eleverna som ingick i den spontana gruppintervjun blev tillfragade vad de tror att
anledningen é&r till att andra provar narkotika, vilket resulterade i svaret att

grupptryck och nyfikenhet troligtvis var de framsta anledningarna.

I enkidtundersokningen svarar 29 % av de som testat droger att de ofta tdnker pa
de negativa effekterna som drogen kan ge. 42 % svarar pa samma fraga att de inte
ofta, eller aldrig tanker pa de negativa konsekvenserna och 29 % har inte svarat pa

fragan.
Det vanligaste sittet att fa tag pa Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis bland de

som provat dr genom vénner pa eller utanfor skolan, vilket 57 % svarat. 14 % har

fatt tag pa drogen genom internet och 29 % har inte svarat pa fragan.
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5.2 Kunskap

Filtgruppen i Ystad arbetar forebyggande, frimst med elever i arskurserna 6-9
och deras attityder att vaga sdga nej till narkotika och alkohol. P4 gymnasieniva

besoker inte Filtgruppen eleverna, men har kontakt med skolans kuratorer.

De tre gymnasieskolorna arbetar olika da det giller att se och informera om
droger. En skola menar att det troligen finns droger, men det &r inget de ser.
Denna skola arbetar inte med att informera om droger. En annan skola menar att
det finns lite droger, att de informerar om droger vid behov och att de arbetar pa
att bli bittre i sitt informationsarbete. Den tredje skolan menar ocksa att det finns
droger pa skolan, men att det inte skett ndgon 6kning under senare ar. Arbetet med
information pa denna skola dr vildigt individuellt mellan program och arbetslag,

det finns inte nagon dvergripande plan.

I enkdtundersokningarna fran de tva skolor som medverkat anger 73 % av
eleverna i Ystad att de nagon gang har fatt information om droger i skolan.
Motsvarande siffra for eleverna i Simrishamn dr 74 %. 5 % fran vardera skolan
svarar att de inte fatt nagon information och resterande har inte svarat pa fragan

eller har svarat att de inte vet.

Pa bada de skolor som ingatt i enkdtundersokningen dr det ldrarna som framst
informerar om narkotika, foljt av skolskoterska/skolhélsovarden. I Ystad kommer
Filtgruppen pa tredje plats foljt av Polismyndigheten, annan foreldsare/fore detta
missbrukare och slutligen Tullverket. I Simrishamn kommer Polismyndigheten pa

tredje plats foljt av annan foreldsare/fore detta missbrukare.
Pa fragan vem eleverna helst skulle vilja ha information om droger fran om de

sjélv fick vilja svarar 30 % av eleverna i Ystad Tullverket, Polismyndigheten eller

annan expert, 27 % att de inte vet, 19 % vill att en fore detta missbrukare ska
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informera, 8 % anger en forebild eller kiindis, 5 % svarar ingen, 5 % skolan, 3 %

svarar att de vill ha information fran foraldrar och 3 % svarar likare/forskare.

Pa samma fraga, vem eleverna helst skulle vilja ha information fran om de sjilv
fick vilja svarar 59 % av eleverna i Simrishamn att de inte vet, 21 % svarar
Tullverket, Polismyndigheten eller annan expert. 5 % svarar ingen, 5 % forebild
eller kindis, 5 % vill ha information fran en fore detta missbrukare och 5 % svarar

kompis.

Eleverna i Ystad talar i hogre grad med familj och vénner om droger. 78 % av
eleverna i Ystad har nagon gang talat med sin familj, 19 % har inte gjort det och 3
% har inte svarat pa fragan. Da det giller att tala med vénner om droger har 92 %
av de tillfragade i Ystad svarat ja och 5 % har svarat nej, att de inte talat med sina
vénner. 3 % i Ystad har inte svarat pa fragan. I Simrishamn har 53 % av eleverna
talat med sin familj om droger medan 47 % inte har gjort det. 79 % i Simrishamn

har talat med sina vinner om droger, medan 21 % inte vet om de gjort detta.

Majoriteten av eleverna i de bada skolorna, 46 % i Ystad och 47 % i Simrishamn,
vill inte ha mer information om droger. 38 % i Ystad och 32 % i Simrishamn
onskar mer information och resterande 16 % 1 Ystad och 21 % i Simrishamn vet

inte, eller har inte svarat pa fragan.

5.3 Attityd

Flera av informanterna talar om en upplevelse av att eleverna blivit mer liberala,
att de inte ser narkotika som nagot farligt och att det &r liten risk att aka fast.
Informanterna har fatt intrycket att en del elever menar att det inte dr farligt sa

linge man inte injicerar och att Hasch inte dr farligare &n alkohol.
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I enkidtundersokningen tillfrigas gymnasieeleverna om hur farligt de tror
Cannabis, respektive Syntetisk Cannabis dr pa en skala fran ett till fem, dér 1
representerar ofarligt och 5 representerar dodligt. Resultatet, dvs. medelvirdet,
visar att eleverna pa bada skolorna tror att Syntetisk Cannabis &r farligare dn
vanlig Cannabis, vilket stimmer Overens med Tullverkets erfarenhet. Skillnaden
ar dock liten och medelvirdet for Cannabis blev 3,729 1 Ystad och 3,263 i
Simrishamn. For Syntetisk Cannabis blev medelvirdet 3,837 i Ystad och 3,842 i

Simrishamn.

Nagon informant menar att media bidrar till attitydforandringen och bilden att
droger &r "frickt” och “glammigt” eftersom kéndisar far stor uppmérksamhet da
de antriffats paverkade eller innehavande av narkotika. Informanterna menar att
ungdomarna ténker att kéindisarna och kompisarna som tar droger inte ser ut som
de skrickbilder som brukar visas vid droginformationen, vilket gor att bilderna

forlorar sin trovérdighet.

Filtgruppen beskriver att internet &r ett stort problem och att de vuxna tappar
kontrollen 6ver vad ungdomarna gor. Internet blir allt mer tillgingligt i dagens
sambhdlle, vilket ocksa gor att drogerna blir mer lattillgangliga. Distansen, att sitta
pa andra sidan en dataskdrm, bidrar till att det kan kidnnas mindre olagligt att ta
kontakt och bestilla droger Gver nitet. Filtgruppen och informanterna menar
ocksa att ungdomar festar oftare idag och utsitts i hogre grad for alkohol och

droger. En kommentar i en enkit uppger ocksa att Cannabis forekommer pa fester.

Pa fragan om eleverna tycker att det dr okej att andra anvinder droger svarade 70
% av eleverna i Ystad och 63 % av eleverna i Simrishamn nej. 19 % av eleverna i
Ystad och 16 % av eleverna i Simrishamn menade att det var okej och dvriga 11

% i Ystad och 21 % i Simrishamn svarade vet ej, eller svarade inte pa fragan.

Flera informanter anser att det inte bara &r attityderna till droger som foréndrats,

utan att det finns en allmidn attitydférdndring. Exempelvis upplever de att

39



ungdomarna inte bryr sig pa samma sitt som forr, att halla tiden. En
attitydforandring kan ocksa skonjas i samhillet i stort, da fordldrar koper ut
alkohol och ger sina ungdomar ”storre spelrum”. Man menar ocksa att bade
fordldrar och skola dr okunniga da det giller att kunna se vilka som anvinder
droger och att en del ldrare kan vara ridda for att anklaga nagon oskyldig, vilket

kan medfora att en del viljer att inte se problemen.

Pa fragan om eleverna tycker att Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis borde
legaliseras svarar 81 % i Ystad och 79 % i Simrishamn att de inte vill att ndgon av
drogerna ska legaliseras, ett totalresultat som kan avrundas till 80,5 % om de
enskilda resultaten riknas samman. Resultaten mellan de tva stiderna dr relativt
lika och 9 % av samtliga tillfragade elever tycker att Cannabis borde legaliseras.
3,5 ansag att Syntetisk Cannabis borde legaliseras och 3,5 % ansdg att bade
Cannabis och Syntetisk Cannabis borde legaliseras. 3,5 % har svarat vet ej, eller
inte svarat alls pa fragan. Detta innebir att 16 % av samtliga tillfragade &r for en

legalisering av det ena eller bada preparaten.

Av de gymnasieelever som inte provat Cannabis eller Syntetisk Cannabis, dvs.
87,5 % av den totala andelen svarande, har 43 % svarat att den friamsta
anledningen till att de inte provat ir att de inte vill. 16,5 % svarar att det berodde
pa att de kunde do, 10 % for att man kunde bli beroende och 6 % svarar att de inte
blivit erbjudna att prova. Vidare svarar 4 % att de inte provat for att det ar
olagligt, 2 % svarar att det var dyrt, 2 % svarar att det berodde pa att det var daligt
for hilsan och ytterligare 2 % angav annat, vilket innebar att de inte haft tid.
Totalt kunde 14,5 % av svaren inte kodas da den svarande antingen inte svarat

alls, eller kryssat i mer &n ett alternativ.

Pa fragan om eleverna i den spontana gruppintervjun kunde tidnka sig att prova

exempelvis Cannabis om nagon erbjod var svaret enhilligt och bestamt nej.
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6. Analys av empiri

Att besvara uppsatsens Overgripande fragestillning, hypotesen att ungdomars
attityder till Cannabis och Syntetisk Cannabis har fordndrats under se senaste 2-3
aren, har visat sig vara svar. Detta da informanterna &r tydliga med att det finns en
pataglig fordndring, medan svaren fran enkéterna visar pa att eleverna dr ganska

bestidmda i sina uppfattningar och instéllningar till narkotika.

6.1 Attityder och instédllning

Flera av de informanter som intervjuats talar om att det finns en allmin
attitydforandring bland ungdomar, att det exempelvis inte dr sa noga att hall tiden
nu som forr. Ett monster kan skonjas att attityderna hos ungdomar har foréndrats,
eller &r under fordndring i allménhet och attityderna till narkotika har foréndrats i
synnerhet. Samtliga informanter dr tydliga och ense om att eleverna blivit mer
liberala i forhallande till narkotika, och att de inte ser Cannabis som sirskilt

farligt.

Med utgangspunkt fran enkiterna dr en attitydforéindring svarare att pavisa, da
motsvarande underdkning inte genomforts tidigare. Resultatet tyder dock pa att
majoriteten av eleverna bedomer att Cannabis och Syntetisk Cannabis &r relativt
farliga droger da medelvirdet for dessa fragor nadde mellan 3 och 4 pa en

femgradig skala, dér ett representerade ofarligt och fem dodligt farlig.

Medelaldern for narkotikadebut bland eleverna kan sidgas vara representativ i

denna undersokning da resultatet visade 15 ar for Ystad och 14 ar for Simrishamn.
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Dessa siffror overensstimmer vil med BRAs studie frin 1999 som visade att
debutaldern i Sverige ligger pa 14,5 &r. Att denna siffra, enligt BRA, har varit
bestindig under de senaste tio aren kan tyda pa en stabil instéllning och tillgang
till narkotika. LUNK-undersokningen fran ar 2008, vilken genomforts bland
gymnasieelever i Lund, visar att staden har en nagot senare debutalder pa 15,9 ar.
Enligt statistiken fran Folkhalsoinstitutet ar 2005 ligger debutaldern pa 18,2 ar for
Hasch och 19 ar for Marijuana, vilket skulle innebér att debutaldern varierar, eller
har gatt ner pa senare ar, om en jamforelse gors gentemot de Ovriga

undersokningarnas resultat.

Enligt ESPAD ir Sverige ett av de linder som rapporterar minst antal ungdomar
som provat narkotika. Trots detta dr missbruket i Lunds kommun med svenska
matt, enligt LUNK, relativt omfattande och trots att ungdomarna verkar debutera
senare dr andelen som provat narkotika hogre i Lund &n i 6vriga Sverige, dvs. 17
%. Enligt ESPAD uppger 15 % av deras tillfragade i landet att de provat narkotika
och motsvarande siffra for denna undersokning dr 12,5 %, vilket tyder pa att

denna undersokning &r relativt representativ dven pa detta omrade.

Vilken betydelse nirheten till Oresundsbron, som anses vara den storsta
inkorsporten for narkotika i Skane, har for debutdldern da det giller narkotika dr
svar att faststilla. Detta da statistiken visar att fler ungdomar i Lund testar droger,
men ocksa att de provar senare dn ungdomar i ovriga Skane och Sverige, enligt
BRAs undersokning. Jimfors diremot resultaten fran enkiiterna, vad det giller
Ystad och Simrishamn, sa testar ungdomarna i Simrishamn droger tidigare &@n de i
Ystad, och Simrishamn verkar ha de tyngre brukarna. Detta resultat skulle kunna
ge en antydan om att nirheten till Oresundsbron inte har nigon storre betydelse
for aldern da det giller narkotikadebut, samt att narkotikan dr vil utbredd i hela

Skéne.
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Andelen elever som tycker det dr okej att andra anvéinder droger och andelen som
vill legalisera Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis skulle kunna vara en

indikation pa hur attityderna och instéllningen ér till narkotika.

Andelen elever som tycker att det dr okej att andra anvénder droger, 19 % i Ystad
och 16 % i Simrishamn, &r aningen hogre #n andelen som provat Cannabis
respektive Syntetisk Cannabis. En relativt stor andel, 70 % i1 Ystad och 63 % i
Simrishamn ansig didremot att det inte dr okej att andra anvinder droger. Ovriga
11 % i Ystad och 21 % i Simrishamn har svarat vet ej, eller inte svarat alls pa
fragan. Detta innebdr att det dr en ganska stor andel som skulle kunna viga at ena

eller andra hallet och forstirka endera asikten.

Avstandstagandet kan anses vara relativt starkt da hela 80,5 % inte vill att nagot
av preparaten Cannabis eller Syntetisk Cannabis ska legaliseras. De elever som
deltog i den spontana gruppintervjun visade ocksa starkt motstandstagande pa
fragan om de kunde tinka sig att prova Cannabis om de blev erbjudna. Av de
elever i enkitundersokningen som inte testat droger svarade den storsta andelen,
43 %, att de inte vill, pa fragan om vilken den frimsta anledningen ér till att de
inte testat droger. Detta svar tyder pa att eleverna gjort ett stidllningstagande i
forhallande till droger och inte behover andra anledningar sasom att det dr for
dyrt, eller att de inte blivit erbjudna. Att man inte blivit erbjuden, eller inte har rad
dr faktorer som &r fordnderliga och ett tillfdlle att prova skulle ovéntat kunna
uppsta da det dr dags att ta stillning till om man verkligen vill, eller inte. Ett

beslut som 43 % av de tillfragade redan tagit.
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6.2 Dagens samhille och yttre paverkan

Att eleverna anger i enkiterna att den frimsta anledningen till att de provat
Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis &dr for spanningen och effektens skull, kan
kopplas samman med Ulrich Becks teori om risksamhillet. I det moderna
sambhiillet finns fler risker och vi dr mer benégna att ta dem. Anledningen till att vi
tar dessa risker kan kopplas till Thomas Ziehes teori om att manga ungdomar i
dagen samhiille frigor sig, tar nya vigar och testar olika livsstilar da fordldrarnas
liv och traditioner inte lingre innebdr ett maste att folja. Utan tryggheten,
gemenskapen och riktlinjerna som familjen star for kan det tinkas att ungdomar,
som provar sina vingar, kan ta dverilade och oldmpliga beslut, sasom att prova

narkotika.

Nagon av informanterna menade att media har bidragit till ungdomars fordndrade
attityd gentemot narkotika och att bruket av narkotika kan i media portritteras
som “glammigt” och “frickt”. Da vi i det postmoderna sambhillet, sdisom Zygmunt
Bauman beskriver det, dr allt mer otrygga och osikra pa var identitet dr vi ocksa
mer kinsliga for den yttre paverkan som exempelvis media och internet utgoér och
som har blivit allt mer central i samhéllet och en stor del av vardagen. Manga tv-
program visar hur man kan leva och hur man bor se ut, att en livsstil eller ett
utseende dr fordnderligt genom exempelvis operationer. Manga av de kéndisar
som syns i media lever dubbla liv. De har, som Erving Goffman skulle ha uttryckt
det utifran sin dramaturgiska handlingsmodell, ett liv framme pa scenen som
kindis och ett bakom scenen som privatperson. Ibland hénder det att dessa liv
kolliderar och da en skadespelare, musiker, barnprogramledare, idrottsman eller
annan kindis antriffas paverkad eller i innehav av exempelvis narkotika far detta
stor publicitet. Da dessa personer ofta dr framgangsrika, beundrade och har ett till
synes eftertraktansvirt liv, kullkastar detta manga ganger bilden som ungdomar
fatt under drogundervisningen, att missbrukare r kriminella och socialt utstotta.

Detta skulle kunna medfora att ungdomar provar droger da de efterstrivar att
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kopiera de kidnda, beundrade ménniskornas liv och livsstil, i strdvan att finna sin

egen identitet och skapa en onskad framtid.

En annan yttre paverkan som finns, men som ungdomar vilka nyttjar narkotika
forsoker undvika, dr den fran bland annat ldrare, fordldrar och polis. Dessa vill
vanligtvis paverka ungdomar att inte ta droger och det kan uppsta ett slags taktiskt

spel dédr ungdomarna forsoker undga upptackt.

Utifran Jack Katz teori om brottslingars taktiska spel kan risktagandet, att gora
nagot olagligt och normbrytande, ge en kick och en spanningsupplevelse. I spelets
idé ingar att olika tricks och mandvrar anvinds for att lura motstandare, i detta fall
ldrare, fordldrar och polis, for att fortsitta kunna ta droger. De flesta som provat
pa att smygroka vanliga cigaretter vet att tuggummi och halstabletter anvinds for
att forsoka maskera nikotindoften och det kan ténkas att ungdomar som roker
Cannabis anvédnder samma, eller liknande strategier. I spanningsmomentet kan
man tinka sig att manga testar hur langt de kan ga innan de blir upptickta och det

ar hidr som de vuxna maste vara uppmirksamma pa avvikelser.

Informanterna fran skolorna, Féltgruppen och rapporten fran CAN menar alla att
skolk dr en indikator pa att nagot dr fel. Darfor &r det viktigt att de vuxna vagar se
och rapportera avvikelser, dven om de &r rddda att anklaga nagon oskyldig. Enligt
studien fran Folkhélsoinstitutet om socialarbetares perspektiv ska skolorna bland
annat anméila misstanke om narkotikabruk till socialtjdnsten och de vill att
skolorna ska gora det i ett tidigare skede dn idag for att atgirderna ska fa bittre

effekt.

Ett annat taktiskt spel som kan skonjas didr kreativitet och olika strategier
forekommer fran bada parter dr spelet, eller kampen, mellan myndigheterna och
narkotikatillverkarna didr den Syntetiska Cannabisen utgdr ett bra exempel.
Narkotikatillverkarna har haft som strategi att férindra komponenterna i drogen

Spice efterhand som substanserna blir narkotikaklassade, for att kunna fortsitta
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tillgodose anvindarna pa lagligt sétt. Myndigheterna och rittsviasendet har darfor
effektiviserats och #dndrat spelreglerna genom en ny lag (2011:111) om
forstorande av vissa hilsofarliga missbrukssubstanser, dir man i férebyggande
syfte far beslagta substanser som dnnu inte klassats som narkotika eller hélsofarlig
vara. Det spelar saledes ingen roll vilken kombination komponenterna har efter att
lagen tridde i kraft den 1 april 2011, de kan beslagtas och forverkas om de

misstinks ha dndamalet att anvindas i missbrukarsyfte.

Myndigheter, sasom Tullverket och Polismyndigheten, anvénder sig till storsta
delen av tva strategier for att farre personer ska prova och anvinda narkotika. Den
forsta dr att informera ungdomar och vuxna i férebyggande syfte, om drogernas
skadeverkningar. Den andra &r att begrinsa tillgangen pa narkotika genom
grinskontroller, personkontroller och lagférindringar som ska underlitta beslag
av misstdnkta preparat. Vem som star for informationen och vem ungdomarna

skulle vilja har information ifran beskrivs hir nedan.

6.3 Kunskap och information

Informanterna fran de tre gymnasieskolorna beskriver att skolorna och deras
arbetslag arbetar vildigt individuellt med information angaende narkotika och det

ir upp till varje skola och arbetslag att sjdlva bestimma och ldgga upp sitt arbete.

Pa de tva skolor dir elever tillfragats genom enkiter, om vem de fatt information
angaende droger fran visar det sig att skolpersonal i form av ldrare och
skolskoterska/skolhdlsovarden dr de som i huvudsak informerar eleverna. Det
visar sig ocksa att eleverna inte 6nskar mer information om droger, 46 % i Ystad
och 47 % i Simrishamn. Vad detta beror pa, att eleverna inte vill ha mer
information gar inte att utldsa, men pa fragan om vem eleverna helst skulle vilja

ha information fran ndmns andra foreldsare dn skolpersonal. I Ystad vill den
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storsta andelen, 30 %, av eleverna helst fa information fran nagon typ av expert
dér Tullverket och polisen utgor nagra av de mer specificerade svaren. Den nist
storsta andelen i Ystad 27 %, och den storsta i Simrishamn 59 %, vet inte vem de
vill ha information fran. Pa andra plats i Simrishamn kommer samma som pa
forsta plats i Ystad, dvs. en expert, dir Tullverket och polisen riknas in. Pa tredje
plats kommer en foreldsare/fore detta missbrukare i Ystad, vilket ocksa ir ett av
de alternativ som namns i Simrishamn. Endast 5 % av eleverna i Ystad, och ingen

i Simrishamn, har angivit att de vill ha information fran skolan.

Utifrain den kunskap som finns hos informanterna, skolpersonalen och
Filtgruppen, betriffande om det finns nagon grupp av elever som oftare har
problem eller 4r mer benégna att prova droger, kan det konstateras de alla 4r eniga
om att problem med droger finns 6verallt, bland alla typer av elever och pa alla
typer av program. Trots att nagon informant berittade att det finns elever som
’sjdlvmedicinerar”, av en eller annan orsak, visar detta att en Oppenhet och
beredskap maste finnas att vem som helst kan ha problem och behova hjélp. Det
gar saledes inte att utesluta nagon grupp elever, lika lite som det gar att ta for

givet att droger finns i en annan grupp.
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7. Slutsats och diskussion

Slutsatsen blir saledes att de med ett utifranperspektiv, i detta fall informanter i
form av skolpersonal och Filtgruppen, tydligt ser att ungdomarnas attityder till

narkotika har fordndrats, eller dr under fordndring och har blivit mer liberala.

Media tycks ansvariga for en del av attitydfordndringen da de gidrna gor rubriker
och uppmirksammar kéinda personer som kan kopplas till narkotika pa ett eller
annat sitt. Detta kan i sin tur fa bruket av narkotika att framsta som glammig och
friackt for de som ser upp till de kéinda personerna, vilket kan leda till en lockelse

for ungdomar att sjédlv prova pa narkotika.

De tillfragade ungdomarna verkar ddremot vara ganska klara dver sin instéillning
till narkotika och dr kanske inte fullt sa tillatande som det skulle kunna befaras.
Detta da en stor del elever sitter sig emot en legalisering av Cannabis och
Syntetisk Cannabis. En stor andel av eleverna har ocksa bestamt sig for att de inte
vill prova narkotika och anser att det inte heller &r okej att andra anvénder
narkotika. For att kunna faststilla hur, eller om dessa asikter foriandras skulle

undersokningen behdva upprepas med jimna mellanrum.

Informanternas erfarenheter visar att det inte finns nagon speciell grupp elever att
peka ut som har mer problem med droger én andra, samt att det finns skolpersonal
som #r riadda for att anméla misstinkt narkotikabruk hos elever i riadsla att anklaga
nagon oskyldig. Detta tydliggor att kunskap och beredskap att se och hjdlpa ir

viktig dven hos skolpersonalen.

Trots att VAGA—programmet, ddr poliser informerade om narkotika pa skolor,

visade sig vara verkningslost vill de elever som tillfragats framst att nagon typ av
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expert, sasom Polismyndigheten eller Tullverket ska halla i informationen om
narkotika. Aven fore detta missbrukare nimns som onskade foreldsare. Utifran
dessa svar kan det anses vara av intresse for eleverna att nagon utanfor skolan

kommer och informerar.

Ett sitt att engagera eleverna och tillgodose deras onskemal skulle kunna vara att
variera narkotikainformanterna fran termin till termin. Detta genom att skolan
bestammer vilka olika som ska komma och halla i foreldsningarna, eller helt
enkelt tillfragar eleverna vem de vill ska besoka skolan for att informera och
foreldsa om narkotika. For detta andamal skulle det dock vara onskvirt att varje
kommun skapar en lista och ger information om mdjliga och tillgingliga

forelidsare.

Viktigt kan ocksa anses vara att skolan och samhillet i stort inklusive media,
regelbundet arbetar med olika narkotikafragor och integrerar information om
narkotika i vardagen. Kunskap om narkotika maste ses som en del i
allminbildningen pa ett annat sitt 4n idag. Detta da attityder dr nagot som bildas
genom social paverkan och antas endast forindras gradvis. Vi maste alla hjilpas

at for att stoppa den attitydforiandring som uppenbart kommit i rullning.
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8. Rekommendationer

I punktform skulle rekommendationerna kunna redovisas enligt foljande:

1. Media behover bli uppmérksammade pa hur deras nyheter om kénda personer
som tagit narkotika paverkar ungdomarnas instdllning och att de eventuellt
uppmuntrar dem till att prova narkotika.

2. For att kunna faststilla forindringen av ungdomars asikter och attityder
gentemot narkotika bor enkdtundersokningen upprepas om ett eller tva ar.

3. Skolpersonal och andra som kommer i kontakt med ungdomar bor fortsitta att
visa ett Oppet sinne i forhallande till vilka elever som kan ha narkotikaproblem,
detta dr en forutsittning for att finna dem och kunna tillhandahalla hjilp.

4. Skolpersonal och andra som kommer i kontakt med ungdomar bor fa mer
information om hur de uppticker och hanterar ungdomar med narkotikaproblem
for att minska oron att anklaga oskyldiga.

5. Fortsitta att uppmuntra information om droger pa skolorna, men variera och
gor det i hogre grad utifran elevernas onskemal for att skapa storre engagemang
och intresse.

6. Foreldsarna bor komma till skolan utifran och vara kunniga med utgangspunkt
fran sina forutséttningar, erfarenheter och kunskapsomrade. Foreldsare med olika
erfarenheter kan ge olika infallsvinklar och ddrmed en mer komplex bild av

narkotikans effekter.
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9. Forslag till fortsatt forskning

Som tidigare beskrivits skulle enkidtundersokningen med fordel kunna upprepas
om ett till tva ar for att kunna faststilla en eventuell attitydfordandring bland

ungdomarna.

Undersokningen skulle ocksa kunna expanderas till att omfatta utvalda stader i
landet, hela Sverige eller varfor inte Europa. Detta for att se hur exempelvis
skolorna jobbar med narkotikainformation och hur attityderna fordndras och

forhaller sig i olika delar av Sverige eller i jamforelse med andra linder.

Undersokningen skulle ocksa kunna utvidgas i den mening att den kunde
innehalla fler specifika fordjupningsfragor. Exempelvis kunde det vara av intresse
att fraga vad eleverna tycker om den droginformation de far i skolan idag. Eller
om eleverna upplever att kindisars narkotikabruk paverkar dem sjdlva i deras

instédllning och eventuella nyttjande av narkotika.

Att undersoka vilken typ av foreldsare som vécker storst intresse och tankar skulle
ocksa kunna vara av intresse for den framtida utformningen av
narkotikainformation. Detta kunde goras genom att olika klasser far tréiffa olika
foreldsare, sasom en fore detta missbrukare, tulltjansteman eller representant fran
Filtgruppen, som de sedan far utvirdera och betygsitta. Problemet skulle dock
kunna vara att det dr vildigt personligt ifall ndgon &r en bra foreldsare eller inte

och beror inte alltid pa vilken utbildning man har.
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Bilagor

Bilaga 1, enkiiten LUNDS

UNIVERSITET

Enkit angaende ungdomars attityder till Cannabis
Enkiiten igar i en C-uppsats i &mnet Réttssociologi vid Lunds universitet av Jenny
Nilsson.

1. Vilken skola gar du pa?

2. Ardu: [ Kille. 0 Tjej.

3. Har du nagon gang prova Cannabis, eller Syntetisk Cannabis?
[J Ja, jag har provat Cannabis (Marijuana/Hasch).
[J Ja, jag har provat Syntetisk Cannabis (Spice/Rokmixar).
[J Ja, Jag har provat bade Cannabis och Syntetisk Cannabis.
[J Nej, jag har inte provat nagot av det.
J Vet inte.

4. Har du provat nagon annan drog an Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis?

0 Ja.
Vilken/vilka?

U Ne;j.
[J Vet inte.

5. Hur farligt tror du att Cannabis (Marijuana/Hasch) idr pa en skala fran ett till
fem?
Ringa in, eller kryssa over ditt svarsalternativ.

1.=Ofarligt. 2. 3. 4. 5.=Dodligt.
6. Hur farligt tror du att Syntetisk Cannabis (Spice/Rokmixar) dr pa en skala fran
ett till fem?
Ringa in, eller kryssa over ditt svarsalternativ.
1.=Ofarligt. 2. 3. 4. 5.=Dodligt.

Om du svarat Ja, att du provat Cannabis eller Syntetisk Cannabis, svara pa
fragorna 7-18.
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Om du svarat Nej, att du inte provat Cannabis eller Syntetisk Cannabis, svara pa
fragorna 12-19.

7. Ungefdr hur manga ganger har du provat Cannabis eller Syntetisk
Cannabis? ganger.

8. Ungefir hur gammal var du nér du provade forsta
gangen? Ar.

9. Tanker du nagon gang pa de negativa effekter som drogen kan ge?
[ Ja, ofta. [0 Ja, men inte sa ofta. [J Nej, aldrig.
[J Vet inte.

10. Hur har du fatt tag i Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis?
Du far vilja mer dn ett svarsalternativ om du fdtt eller kopt av flera olika.

[J Genom vinner pa skolan. [J Genom vinner utanfor skolan.
[J Genom nagon okénd. ) Genom nagon familjemedlem.
[J Genom internet.

[J Annat:

11. Vilken var den frimsta anledningen att du provade Cannabis eller Syntetisk
Cannabis?
Viilj endast ett svarsalternativ.
[J Spénnande. [ Grupptryck, andra tyckte att jag skulle
prova.
[J Ville kiinna effekten.
[J Annat:

12. Tycker du det &r okej att andra personer anvénder droger?
U Ja. [ Nej. J Vet inte.

13. Har du nagon gang fatt information om droger i skolan?

Du far vdlja mer dn ett svarsalternativ om du fdtt information frdn flera
olika.

[ Ja, av ldrare. [ Ja, av skolskoterska/skolhédlsovarden.
[l Ja, av Polisen 0 Ja, av Tullverket.

U Ja, av Filtgruppen. [J Ja, av annan. Vem?

[J Nej. [J Vet inte.

14. Har du och din familj ndgon gang pratat om droger?
U Ja. [ Nej. [J Vet inte.

15. Har du och dina vidnner ndgon gang pratat om droger?
U Ja. U Nej. J Vet inte.
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16. Skulle du vilja ha mer information om droger?
U Ja. [J Nej. [J Vet inte.

17. Vem skulle du helst vilja ha information om droger fran om du sjélv fick

vélja? Svar:

18. Tycker du att Cannabis och/eller Syntetisk Cannabis borde legaliseras (bli
lagligt att anvénda)?

[J Ja, men bara Cannabis. [J Ja, men bara Syntetisk Cannabis.

[ Ja, bada. [J Nej, inget av dem. U Vet inte.

19. Du som svarat nej, att du inte provat Cannabis eller Syntetisk Cannabis,
vilken dr den frimsta
anledningen att du inte provat?
Viilj endast ett svarsalternativ.

[J Det &r daligt for hdlsan. [J Man kan bli beroende.

U Det dr olagligt. [J Jag vill helt enkelt inte.

J Man kan do. [J Det paverkar ens humor negativt.
[J Ingen har erbjudit mig. [J Det &r dyrt.

[J Medicinska skal. [J Religiosa skal.

[J Annat:

Nagot du skulle vilja tilligga?

TacR for att du svarade pd enkdten!!! ©
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Bilaga 2, intervjuguide till skolorna

Intervjuguide till skolorna
Skola: Namn:

Hur ser drogbilden ut pa skolan idag, finns det mycket droger och hur ofta
kommer ni i kontakt med elever som har drogproblem?

Hur jobbar skolan med information om droger till eleverna? Exempelvis vem som
informerar och nir man informerar?

Vad kénner du till om internetdrogen Spice, dr det nagot som forekommer pa
skolan?

Har attityderna till droger fordndrats bland eleverna om man jamfor idag, med for
fem ar sedan?

Ser de exempelvis droger som mindre farliga idag, eller &r det héftigt att ta
droger?

Om det finns en fordndring, vad tror du att den beror pa?

Kan skolans och forildrarnas attityder till droger ha foridndrats under de senaste
fem aren?

Finns det nagon speciell grupp elever som du upplever har mer problem med
droger, eller dr mer benégna att prova droger?
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Bilaga 3, intervjuguide till Faltgruppen
Intervjuguide till Filtgruppen

Stad: Namn:
Arbetsuppgifter/funktion i Filtgruppen:

Vilken utbildning har de som jobbar i Filtgruppen?

Vem/vilka riktar sig Féltgruppen till?

Vilken aldersgrupp riktar sig Faltgruppen till?

Hur jobbar Filtgruppen med droginformation till ungdomar?

Hur jobbar Filtgruppen med gymnasieelever?

Ar det nigon speciell grupp av ungdomar som har mer problem med droger?
Hur ser laget ut angaende Syntetisk Cannabis (Spice/rokmixar)?
Hur ser ldget ut angaende Vanlig Cannabis (Marijuana och Hasch)?
Har drogbilden fordndrats under de senaste fem aren?

Har ni sett nagon fordndring i ungdomarnas attityder till droger under de senaste
fem aren?

Har ni sett nagon forandring i fordldrarna attityder till droger under de senaste fem
aren?

Har ni sett nagon foréndring i skolornas attityder till droger under de senaste fem
aren?

Samarbetar Filtgruppen med andra myndigheter eller organisationer angaende
droger?
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Sist men inte minst skulle jag vilja tacka alla de som pa ett eller annat sitt
varit inblandade i arbetet med denna uppsats och didrmed gjort den till vad
den nu dr.

Lars Backstrom och Jesper Liedholm pa Tullverket guidade mig till sin
narkotikaspecialist Lars Hansson som sedan lade grunden till uppsatsen
och som har bistat med sitt engagemang, kunnande, tid, och arbetsmaterial.
Filtgruppen i Ystad, samt rektorer, ldrare, informanter och elever pa de
medverkande gymnasieskolorna har bidragit med sin tid, kunnande och

uppriktighet da de svarat pa intervjufragor och enkiter.

Bibliotekarie Linda Malm pa Social och beteendevetenskapliga biblioteket
pa Lunds universitet har hjélpt till att leta efter tidigare forskning.

Marie Appelstrand, universitetslektor pa Lunds universitet, har varit en
enastaende handledare med sina goda rad och positiva kommentarer.

Min anonyma korrekturldsare dr ocksa vird ett stort tack.

Tusen tack for allt som jag har fatt 1ira mig av er.
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