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Sammandrag

I uppsatsen undersoks flodestexter, oredigerade och skrivna utan syfte att offentliggoras.
Forfattarna anvinder sig av skrivandet som kognitionsverktyg och sprékbruket liknar pa
flera vis vad Lev S Vygotskij kallar egocentriskt sprak. Stilen i flodestexterna analyseras
med hjdlp av bl a Ann Banfields kriterier for inre monolog i romantexter. Undersékningen
syftar till att placera flodestexterna ur ett genreperspektiv och jamfors darfor med den inre
monologen i romaner, neutral dagstidningstext och stélls i relation till dagboksgenren. Det
undersokta materialet uppvisar likheter med bade inre monolog i romantext och
dagbokstext d&ven om vissa viktiga skillnader star fast. Den neutrala tidningstexten skiljer
sig ddremot markant i stil. For att kunna pévisa att flodestexterna skulle kunna utgdra en

egen genre, krdvs dock att en langt storre undersokning utfors.

Nyckelord: egocentriskt tal, flodesskrivande, genre. inre monolog, kognition, kreativitet,

skriftsprék, tankeverktyg



Innehall

1 INIedning ......oouiinii e 4
1.1 )74 1P 4
1.2 DISPOSIEION ..ttt et e 4
2 ForskningsOversikt ...........ooiiiiiiiiii e, 5
2.1 Spraket som kognitionsredskap.............cooeviiiiiiiiiiiiiiii 5
2.2 Inre monolog i litterdra teXter.........ooevuiiuiniiininiiiiienaenne, 8
2.3 (€ 1511 (o1 ea 5] o) 1 A R 11
3 Metod och material ...........oooiiiiii i, 11
3.1 Materialet ........oouinii i 12
3.2 ANALYS c e 12
4 ReSUltat ..o 13
4.1 Lyrisktinre tal ... ..o 13
4.2 Framstdllningsform, perspektiv och tematik............................. 14
4.3 INre MONOLOE . ..vveeie e 16
4.3.1 Icke-inbdddade repliker...............coooeiiiiiiiiiiiiii.. 16
T4 TG T U1 5 (0] o 17
4.3.4 Upprepningar och tvekan.................oceveiiiiiiiiinninnn. 18
4.3.5 Ofullstindiga meningar................cooeviiiiiiiiiiiinnnnnn... 20
4.3.6 Sammanfattning ...............ccooiiiiiiiiiiiiiii e, 22
4.4  Jamforelse med tidningstext ..........cooeiiiiiiiiiiiiiiii e, 22
4.5 DagbOKSEXIET ...ueneitt ettt 23
4.6 GeNreanalys ........o.ieniiiiiii i e 26
5 Sammantfattning ...........oooiiiiiii e 27
6 DISKUSSION ..ttt e e 28
LAtOTatUL ..ottt e 31
BalagOr .o 33
Bilaga 1 .o 33
Bilaga 2 .o 34
Bilaga 3 .o 35
Bilaga 4 .o 36



1  Inledning

For att klargora vad den hdr uppsatsen kommer att behandla vill jag borja med att beskriva
vad som avses med begreppet flodestext. En flodestext dr text som &r helt oredigerad och
forfattad av en person som anvénder sig av skrivandet for att organisera och uttrycka
tankar och kdnslor som strommar genom medvetandet i den stund skrivandet pagar. I
uppsatsen analyseras tva flodestexter och jamfors med andra texttyper. Jag kommer dven
att ge en bakgrund till analysen med hjélp av nigra teorier kring skrivandets betydelse och
sjalvtilltal. Efter det kommer jag att analysera en flodestext med hanvisning dels till Ann
Banfields teorier om vad som utmirker inre tal i romantexter dels till vad Lev Vygotskij
menar vara utmérkande for egocentriskt tal och tdnkande. Jag kommer dven att jimfora
flodestexterna med en dagstidningstext och en dagbokstext, samt diskutera texttypen

utifrdn Henrik Rahms (2001) metod for genreindelning.

1.1 Syfte

Uppsatsens syfte dr att undersoka vilka kénnetecknande drag flodesskrivandet, nér det
syftar till att vara ett kognitionsredskap och inte kommunikationsmedel, har och jamfora
dessa med stilen 1 inre monologer i romaner, neutral dagstidningsprosa och den etablerade
dagboksgenren. Skulle flodestexterna kunna sdgas utgoéra en egen genre? Jag undersoker
ocksé vad texttypen har for funktion och vilka kommunikativa, alternativt andra, mal

flodesskrivandet kan tinkas ha.

1.2 Disposition

I forskningsoversikten redogdrs for tidigare forskning kring egocentriskt tinkande och tal
och stildrag for den inre monologen i romantext. Jag kommer dven att presentera en modell
for genreindelning. Sedan f6ljer avsnittet Metod- och material, dir jag presenterar det
empiriska material som anvénts och redogdr for hur undersékningen har gétt till. I

resultatdelen presenteras en analys av stil och innehall i de utvalda texterna och hur dessa



placerar sig i ett genreperspektiv. Det empiriska materialet jimfors hér &ven med en
dagstidningstext samt stélls i relation till genren dagbokstexter. Efter resultatdelen foljer en

sammanfattning av analysen samt en avslutande diskussion.

2 Forskningsoversikt

Osten Dahl (2007:16) definierar i Sprdkets enhet och médngfald vad som sérskiljer
skriftspraket fran talsprdk. Han menar att den viktigaste skillnaden &r att det som skrivs ger
ett bestdende resultat. Han skriver att detta ger foljder som bl a. att det kan ldsas vid ett
senare tillfdlle pd en annan plats och att man kan fundera, planera och redigera
kommunikationen vilket 4r omojligt i en talsituation. Man har inte heller tillgang till de
direkta reaktionerna d4 mottagaren inte ar nirvarande eller eventuellt inte ens kidnd for
avsdndaren. Per Linell (1982:233) menar att den skrivna texten méste vara mer explicit 4n
det muntliga meddelandet. Mjligheterna till komplettering av den sprakligt kodade
informationen &r fa i ett skriftligt meddelande, till skillnad fran talad information dér

exempelvis gester, mimik, tonfall och betoning forstirker innehallet.

2.1 Spraket som kognitionsredskap

I forsta kapitlet av Tdnkande och sprak (1934:38) skriver Vygotskij att spraket i forsta
hand ar ett medel for social samvaro, ”Sprékets priméara funktion dr den kommunikativa
funktionen.”, men menar att parallellt med denna l6per funktionen av tdnkande.

Kent Larsson pastar att ”Skrivandet &r det forndmsta sétt vi har att ga pa
uppticktsfard”(1995:55). Att anvénda oss av skrivandets konst ger oss mojlighet att vixa
som ménniskor, eftersom skrivandet hjilper individen att ordna fragmentariska tankar och
erfarenheter menar Larsson och pdpekar att skrivandet hjélper ménniskan att se samband.

Walter Ong péstdr att skrivandet &r ett sétt att avldgsna sig frdn en sa kallad naturlig
miljo med hjilp av teknologiska hjdlpmedel, s& att man kan fé distans till &mnet och

ddrmed na en djupare forstaelse (1991:98).



Skrivkonsten forhojer medvetandet. Att avldgsna sig fran en naturlig miljo kan vara vilgérande och pa
maénga sitt avgorande for ett fullodigt ménskligt liv. For att fullt ut kunna leva och forsta behover vi
inte bara nirhet utan ocksa distans. Och mer dn nagonting annat &r det skriften som skapar denna

distans. (Ong 1991:99)

Skrivandet &r en solipsistisk handling menar Ong (1991:99), d v s den som komponerar
texten dr ensam med sitt skrivande, bade nar meddelandet ar riktat till andra méanniskor och
inte. Det skrivna ordet dr isolerat frdn de mer sammansatta ssammanhang som det talade
spraket uppstar ur. Det innebér att i skrivandet 4r individen fri att sprakligt bearbeta en
situation, utan att vara under direkt inflytande av omgivningens reaktioner eller i beroende
av dessa.

Skriftspraksspraksituationen pdminner om det Lev Vygotskij kallar egocentriskt tal, d v
s ndr sma barn som en fas i sprakutvecklingen talar hogt for sig sjdlva. Bade skriftsprékets
primira fas, skrivandet i sig sjilv, ddr ingen definierad mottagare existerar for avsidndaren
och det egocentriska talet innebér sprakligt kodade meddelanden som inte &r direkt riktade
till andra.

Per Linell skriver att funktionen hos det egocentriska talet ar att utveckla ett
individcentrerat och privat tinkande samt att verka utvecklande pa det sociala planet
(1989:96). Genom att barnet trénar sig i att ta olika roller och att se pa sig sjalv ur flera
olika perspektiv forstirks formagan att se pa direkta situationer med viss distans (Ong
1991:99).

Vygotskij (1978:27) skriver att det egocentriska talet hos barnet 6kar da
svarighetsgraden hos den uppgift det stir infor hojs. Han menar att det egocentriska talet
ska ses som “’the transitional form between external and internal speach”, den egocentriska
talakten &r, enligt Vygotskij, barnets sitt att sprakligt soka efter en plan for sitt agerande
eller for att 16sa ett problem det stéllts infor. Det egocentriska talet flyttar s smaningom in
och blir till den vuxnas privata tdnkande, sé kallat inre tal”, anser Vygotskij, medan Piaget
(Linell 1982:94) menar att det minskar och den sprékliga fardigheten anpassas till social
kommunikationen. Hos vuxna kan man dock se att egocentriskt tal tas i bruk da de utsatts
for problem av hog svarighetsgrad. Till exempel aktiveras lapprorelser vid problemldsning
av komplicerade matematikuppgifter (Linell 1982:94) och ménga vuxna talar hogt for sig

sjdlva 1 situationer av svdra mentala utmaningar.



En forutséttning for det egocentriska talet dr det egocentriska tdnkandet vilket Vygotskij
behandlar i Tdnkande och sprak (1934). Han menar att Piaget definierar det egocentriska
tankandet som en overgangsform, vilken befinner sig mellan det sa kallade autistiska
tankandet och det riktade fornuftiga tdnkandet (1934:55). Den autistiska tanken ar
undermedveten menar Vygotskij, d v s ”de mél som den stravar mot eller de uppgifter som
den foreldgger sig presenterar sig inte for medvetandet”. Vad som karaktériserar den
autistiska tanken &r att den inte anpassar sig till en yttre verklighet utan skapar sig en egen
dromverklighet. Den strévar inte heller efter att faststdlla sanningen utan forblir helt
individuell och kan hdrmed inte uttryckas direkt genom spraket utan visar sig framst i

bilder (1934:55).

Den forsta formen av tédnkande &r social. Ju mer den utvecklas desto mer underordnar den sig
erfarenhetens och den rena logikens lagar. Den autistiska tanken &r ddremot, sdsom sjilva dess
bendmning visar, individuell och ”underordnar sig en méngd speciella lagar, vilka det inte hér &r

nddvéndigt att faststélla”. (Vygotskij 1934:56)

Mellan dessa tvd ytterligheter av tdnkande, socialt och autistiskt, befinner sig alltsa
mellanformen det egocentriska tinkandet. Vygotskij beskriver det vidare som ett tinkande
som strivar efter att anpassa sig till verkligheten men som inte i sig, for den sakens skull,
ar kommunicerbart. Det autistiska tdinkandet dr en tidig och ursprunglig form av tdnkande
och logiken 1 det uppstar forhallandevis sent, det egocentriska tdnkandet utgor ett
overgdende stadium i tinkandets utveckling fran autism till logik. Piaget delar upp barnets
sprék i tva stora grupper, som man kan kalla det egocentriska, respektive det socialiserade
spraket (Vygotskij 1934:71), och enligt Vygotskij har Piaget i1 sina undersdkningar visat att
det egocentriska spraket minskar i takt med att barnet utvecklas. Redan i tidiga skoldldern
menar han att det i det ndrmaste forsvinner. Men Vygotskij stéller sig kritisk till Piaget och
hans syn pa det egocentriska spraket som “ett svaghetssymptom och ett tecken pa omognad
hos barnets tdnkande” (1943:76), da han inte haller med om att detta sprak som kan ses om
ett uttryck for “barnets dromartade tinkande” (1934:76) inte har ndgon funktion alls i
barnets beteende. Han forsoker istdllet visa hur det egocentriska talet &r en aktiv del 1
barnets utveckling och hur det egocentriska spréket bar expressiva funktioner,
problemldsande funktioner samt funktionen att utldsa spanningar.

Han beskriver hur ett dldre barn, vilket inte ldngre talade hogt for sig sjélvt sa som

forskolebarnen i samma undersokning gjorde dd de utsattes for problem, betraktade noga,



tankte efter och fann sedan en utvég. Att det tinkande som anvindes kan antas vara av den

typ som kallas egocentriskt forklarar Vygotskij enligt foljande:

Pa frdgan om vad det tdnkte pa gav det alltid svar som i hog grad paminde om forskolebarnets sétt att
tanka hogt. Vi antar sdlunda att samma operation som hos forskolebarnet sker genom att tdnka hogt,

redan hos skolbarnet sker genom en inre ljudlés monolog. (1934:79)

Det egocentriska sprakets intellektuella funktion &r inte en dterspegling av egocentricitet
hos barnet, vilket Piaget anser, utan blir ett verktyg for realistiskt tinkande hos barnet,
skriver Vygotskij (1934:83). De bada sprakpsykologerna ar 6verens om att det sociala
spréket ar det forsta spréket och att det inre spréket uppstar avspjdlkat fran detta (1934:87).
Barnet talar med sig sjdlv genom att tillimpa de beteendeformer som tidigare var sociala.
Nir vi talar hogt for oss sjélva, 1 sa kallat ”’self-talk”, anvdnder vi antingen forsta person
singular eller andra person singular beroende pa innehéllet i det som formedlas (Holmberg
2010:60). Talar vi om ett inre tillstdnd anvénds ”jag” uteslutande, men angéende planerade
eller utférda handlingar kan ”du” anvéndas. Ibland forekommer bada formerna i en och

samma mening t ex: I know you can do it!” (2010:57).

I have proposed here that a characretistic of normal self-talk is a distinction between a thinking self

(always adressed 1) and a mindless self (which can be adressed as you). (Holmberg 2010:63)

Det privata tdnkandet kan tdnkas vara strukturerat pa ett vis som liknar socialt tal, dér
subjektet ”jag” forhaller sig till andra aktdrer vars inre tankar och upplevelser den ej delar
eller har tillgang till.

For att dterga till Vygotskij och det egocentriska spréket, ser schemat for utvecklingen
ut: socialt sprak — egocentriskt sprdk — inre sprak (1934:87). Det egocentriska spriket ar
alltsa dr en dovergdngsfas mellan yttre sprik och inre.

Vygotskij papekar att det egocentriska spraket anvinds av sdvil vuxna som barn
(1934:82). Den vuxna anvénder enligt honom en stérre miangd egocentriskt sprék an
barnet, med den gemensamma funktionen att: ’bada delarna &r ett sprik for mig sjdlv, som

skiljer sig frin det sociala spraket” (1934:82).



2.2 Inre monolog 1 litterdra texter

Ann Banfield har, i Unspeakable sentences (1982), definierat nagra av de drag som é&r
utmérkande for representation av tal och tanke i romantexter. Hon har studerat fenomenet i
klassiska litterdra verk som Virginia Woolfs Mrs Dalloway och Gustave Flauberts
Madame Bovary. Jag kommer hér behandla de stildrag som dr knutna till representation av
inre tankar, eller inre monolog, och korfattat beskriva dessa.

Inre monologer i romantexter dr inte inbdddade ( Banfield 1982:71), det vill sdga de
tankar som ges uttryck for foregés inte av anforingsmarkorer. I representation av inre
monolog dterfinns ofta utrop och perspektivet kan skifta, bade subjektiva och kollektiva
asikter kan formedlas. De inre monologerna innehaller &ven upprepningar och tvekan samt

ofullbordade meningar. (1982:75)

2.4 Genrebegreppet

For bade sprakvetenskaplig och litteraturvetenskaplig genreforskning &r den ryske
litteraturteoretikern Mikhail Bakhtins begrepp talgenrer en viktig inspirationskélla (Rahm,
2001:62). De primira talgenrerna bestdr av muntlig dialog i vardagliga sammanhang och
de sekundira talgenrerna innefattar i princip alla 6vriga textsammanhang t ex
tidningstexter, vetenskapliga verk och romaner. De priméra talgenrerna anses ligga till
grund for de sekundéra da dessa ’suger upp och bearbetar olika primédra genrer som
utvecklats i1 direkt talkommunikation” (2001:62). De transformeras och far en sérskild
karaktdr dar de forlorar den direkta forbindelsen med den reella verkligheten. Yttrandet
som hdmtats ifrdn samtalets uppbyggnad, blir ett viktigt begrepp i1 dven en skriftlig text
(2001:63). Rahm menar att yttrandet alltid begrinsas av ett talsubjekt och kidnnetecknas av
att det har finalitet, dvs att "négot som gor att det &r mdjligt att svara pa yttrandet, d v s att
yttrandet utgor en helhet”(2001:63). Samspelet mellan de priméra och de sekundéra
talgenrerna bestar i att de senare bygger pa de forra.

En utgingspunkt inom genreforskning (2001:68) &r att en text dr uppbyggd av tre
funktioner, ndmligen den ideationella, den interpersonella och den textuella funktionen.
Samtidigt som den nyretoriska genreforskningen menar att ”genrer méste definieras utifran

de kommunikativa handlingar de anvénds till, inte utifrdn innehdll eller struktur.”



(2001:69-70). Harvid laggs alltsa tyngdpunkten for genreindelning vid den interpersonella
funktionen.

Rahm (2001) har mot en bakgrund av aktuell genreforskning inom sprék- och
litteraturvetenskap utarbetat en metod for genreindelning dér han utgér fran sex olika
kriterier, vilka jag nedan kortfattat kommer att beskriva i sex numrerade led, himtade frén

Rahm (2001:88-94).

1. Genrer dr konventioner for meningsskapande och ett resultat av normetablering, i regel

normkonstituering (Rahm 2001:88).

Genre dr en konventionalisering av en retorisk handling, ett &terkommande monster for en
viss sprakhandling. Ett antagande Rahm gor &r att en viss grupp texter ses som en genre
nér dessa texter har uppnatt en viss grad av konventionalisering och monsterlikhet. Han
menar dven att en forutsédttning for genreformering &r att antalet texter dr tillrdckligt och att

de uppnétt en viss status.

2. Det dr en gemensam uppséttning kommunikativa mél som gor att en samling kommunikativa

héndelser blir en genre (Rahm 2001:88).

Syftet hos en text dr viktigare 4n formen, &ven om formen ocksa &r viktig menar Rahm.
Om en text fyller vissa kriterier rorande form finns tendenser till att syftet uppfattas enligt
den forvédntade genren istéllet for enligt innehallet (2001:89). Men en representant for en
viss genre kan uppfattas mer eller mindre prototypisk. Rahm hénvisar till ett experiment
inom kognitiv psykologi dér forsdkspersoner snabbare identifierade en rodhake som fégel

an en struts.

3. Paratexter kan vara en viktig informationskélla for att na fram till rimliga genrebeteckningar (Rahm

2001:90).

Rahms metod utgar ifrin tidningstexter dér illustrationer, layout, rubriker, typsnitt o s v

kan vara en viktig killa till hirledning av genrebeteckning.

4. Genretillhorighet kan avlédsas i vissa begrinsningar i innehall, sammanhang och form (Rahm

2001:92).
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I exemplet tidningstexter dr det tydligt att placeringen av texten kan vara avgdrande for
bedomning av dess tillhorighet. Hér dr det sammanhanget som bestimmer hur den ska
indelas i en viss genre. | andra fall dr det en specifik form som bestammer tillhdrigheten, t
ex ett kalendarium maéste ordnas enligt en viss form. Den innehallsliga sidan av en text kan
dven vara avgorande dé en artikel som forekommer pé sportsidorna i en tidning méste

handla om just sport for att kunna klassas som en sportartikel.

5. Genrers textuella spannvidd varierar mellan en homogen pol och en heterogen pol, bade textinternt

och genreinternt (Rahm 2001:92).

”Ju férre genrer en viss diskursgemenskap har, desto storre textuell spAnnvidd maste
accepteras inom genrerna” (2001:93), skriver Rahm. Det &r inte mojligt att uppna
homogenitet bade inom en viss genre och inom dess texter. Men for att texten ska
accepteras att tillhora en viss genre &r en viss homogenitet textinternt nddvandigt. Texterna
i en genre kan inte heller vara helt heterogena varken inom genren eller inom dess texter.
Total variation av texternas ldngd, syfte, form, stil, tema, o s v skulle innebéra att genren

upphorde att vara en genre.

6. Genrer ar motesplatser for texter och yttranden (Rahm 2001:94).

Rahm éterkommer till Bakhtins priméra respektive sekundéra talgenrer, dér alla typer av
textgenrer bestdr av vad han bendmner yttranden och bygger pd ndgon primaér talgenre,
alltsa yttranden i ett vardagssamtal. For att ett yttrande ska uppnd textstatus behovs att det
ses tillhora en viss genre. Detta forutsétter att texten “ansluter sig till den textnorm som
avgor om textkandidaten kan kvalificera sig som text i ett visst sammanhang.”

I detta kriterium for textgenreindelning behandlar Rahm texters, enligt honom,
ofrdnkomliga intertextualitet. Han menar att samspelet mellan olika texter kan vara
antingen textsamspel eller normsamspel. De forra innebir att det i texten citeras direkt ur
en annan text, medan det senare betyder att textnormen for en viss genre gor avtryck i en

annan.
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3  Metod och material

I detta avsnitt presenteras det empiriska materialet. Hir beskrivs dven hur jag anvént ovan

ndmnda teorier fOr att analysera texterna och deras egenskaper i hinsyn till genreindelning.

3.2 Materialet

De texter jag valt att analysera 1 undersokningen dr utdrag ur privata skrivbocker som
forfattarna anvénder for att teckna ned tankar, idéer och fornimmelser, reda ut och
medvetandegora aktuella problem och teman. De anvinder flodesskrivandet bade for att
beskriva problem, formulera konkreta idéer for sig sjdlva och for att skriva skonlitterért.
Texterna &r pa en A4-sida vardera och behandlar olika teman. Jag har beskrivit mitt syfte
med undersokningen och bett att fi ta del av flodestexter som de redan har skrivit.
Texterna ér alltsd inte skrivna i syfte att delta i ndgon undersokningen. For att kunna
anvinda de bdda texterna i uppsatsen har jag fingerat namnen, bade pa skribenter och
eventuella personer som namnges.

Informanterna &r vana skribenter. Den fOrsta, jag kallar henne for Anna i
undersokningen, dr musiker och lattextforfattare, och informant 2, Sara, &r student pa en
skrivarskola. Bada tva hittar ibland fragment att bygga vidare pé i sina flodestexter. Dessa
tar de da ur sitt ssmmanhang och redigerar for att utvidga till en konstnérlig produkt. De
texter jag har fatt att analysera dr helt oredigerade och skrivna i ett flode, utan annat syfte

an att sjdlva skrivandet tjanar som kognitionsverktyg.

3.2 Analys

For att undersoka flodestexterna analyserar jag dem och jamfor med Banfields kriterier for
vad som utmérker stilen i inre monologer i romaner. For att kunna bedoma om
flodestexterna ér en texttyp som skiljer sig frdn neutral prosa, jimfor jag sedan dessa med
en text ur en dagstidning. I syftet att undersoka texternas genre anvinds Rahms kriterier for
genreindelning. Dessa utgéir bide ifrdn kontextuella aspekter och det innehallsliga i texten.

Vygotskijs teorier om egocentriskt sprak anvinds for att beskriva texternas mojliga
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sammanhang och syften. Jag jamfor dven flodestexterna med en nérliggande genre,

dagbokstexten.

4  Resultat

Jag borjar avsnittet med att presentera nagra dvergripande stildrag och en analys av
flodestexternas tematik och innehall. Darefter foljer en fordjupad inblick som utgér fran

Banfields teori om representation av inre tankar i romantexter.

4.1 Lyriskt inre tal

I ett forsok att definiera flodestextens genre, kan ségas att helhetsintrycket av texterna ér
att de snarare &r lyriska &n episka. I en episk text relateras en rad ndgotsinir
sammanhéngande hindelser (Ellestrom 1999:18). I Annas text finns inga direkta hdandelser
och inte heller ndgon narrativ struktur, istillet utmérks den av jagtilltal och inre dialog.
Lyriken &r i forsta hand inte beréttande.

Annas text dr rytmisk, vilket ger den musikaliska kvaliteter. Korta meningsfragment,
varvat med lidngre stycken exempelvis i inledningen skapar en inledande rytm som sedan
avbryts och Overgar i en annan: Brusande. stilla. Dras ut ur alla tankar. Sakta, dras ut och
over i ndsta dimension. har en jamn puls med tva ord som é&r tryckstarka pa forsta
stavelsen, foljt av en ldngre fras som skulle kunna l4sas eller sjungas over fyra slag. Detta
aterkommer tva ganger varefter rytmen bryts och 6vergar i Frdga: I vilken dimension bor
jag? (rad 19), dér endast ett ord, tryckstarkt i forsta stavelsen foljs av en ldngre fras.

Saras text innehéller &ven den en viss rytm. Genom att dela upp en utsaga i
meningsfragment skapas en pulsartad rytmik i Sd. JAVLA. GLAD. p4 rad 6. Hir anvinds
dven det grafiska uttrycket for att skapa en stegring i dynamik, da det forsta ordet i
sekvensen skrivs med stor bokstav - gemen och de foljande 1 versaler.

Bildspréket ar ett framtrddande drag i lyriken. Anna anvénder sig av metaforer och
liknelser: Som att vara pa en flygplats, Bagarinnan funderar pa ett nytt gammalt recept

och trdadbarnens gomstdlle. De tva senare méaste tolkas metaforiskt da de avviker frdn den
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direkta situationen starkt och symboliserar en inre upplevelse eller handling. Tradbarnens
gomstélle kan ténkas vara den plats dir jaget befinner sig ndr hon ”forsvinner” vilket jag
tolkar som att sjunka in i en egen mental vérld. Sara anvénder sig inte lika mycket av
bildsprék, utan innehallet i texten lockar till bokstavlig ldsning, utom mdojligen 1 jag
behéver en jdvla anthem pa rad 7 1 andra stycket.

Ett tredje drag som forknippas med lyrik &r att den ofta &r koncentrerad till sin form att
sdga s mycket som mojligt med sd fa ord som mojligt” (Ellestrdom 1999:18). Kanske ér det
hér Annas flodestext skiljer sig som mest fran det vi traditionellt bendmner lyrik. Hon
tenderar tvirtom att sdga samma sak flera ganger och meningarna kdnns ofta trevande, som
om de sokte efter det som vill sdgas, t ex: Ndr man dr i det vet man det., pa rad 9 som ar
varken bildrik eller sdrskilt informationsrik i sin karaktir. Eftersom texten dr skriven i ett
flode, utan syfte att publiceras eller te sig begriplig for andra, dr det inte forvdnade att
stilen dr luftig snarare dn tdt. Den poesi vi vanligtvis ldser, eller den 1ittext Anna skulle
kunnat skriva med utgdngspunkt i flodestexten skulle antagligen vara nedkortad och mer
stringent. Men textparterna som dr mer “innehallslosa” fyller samtidigt en stilistisk
funktion i denna text. De far stilen att vara talspraklig, vilket forstirks av fragor och utrop
som Var dr jag? och Javla avbrytare!

Saras text dr tydligare i detta avseende och fylld av konkret information, t ex Borjade pd
olhallen med Nadja kI 3. pa rad 2. Men de informationstdta meningarna varvas med mer
abstrakta fragment, dér jaget tycks skriva medan hon ténker pa vad hon ska skriva. Det
Vygotskij beskriver som en inre ljudlés monolog, vilken redan skolbarnet lart sig anvénda i
stéllet for det hogljudda egocentriska tal forskolebarnet anvénder sig av (jfr avsnitt 2.1),
pagér hér i sjdlva skrivandet. Ett exempel ar Vet inte vad jag ska skriva. Vet att jag kommer
garva dt detta imorn. pd rad 4-5, ddr Sara soker efter en fortséttning samtidigt som hon
skapar distans till amnet. Denna typ av metatext forkommer pé flera stdllen i hennes text.
Redan inledningen Det verkar som om jag bara skriver i den hdr ndr jag dr full ... gor
forfattarens konkreta skrivsituation nérvarande och skapar ett tydligt avstand till fiktivt

skrivande.
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4.2 Framstillningsform, perspektiv och tematik

Ett text-jag finns med i bada texterna och inga tydliga perspektivbyten sker. Det som sdgs
antas vara jagets tankar och d@ven hennes perception i 6gonblicket det skrivs. Anna véxlar
mellan att beskriva fornimmelser och omgivning och att utveckla en tanke, vilken ofta
borjar med eller foljs av ett utrop, t ex Det har forsvunnit! eller Javla avbrytare! P& ett
overgripande plan verkar hennes flodestext kretsa kring frdgan som annonseras med en
tydlig markering redan pé andra raden: Frdaga: I vilken dimension bor jag? Det
huvudsakliga temat kan ses vara existentiellt. Det forsta stycket verkar handla om att
definiera “mellanldget”, dir jaget sdger sig befinna sig, ett mentalt tillstdind som hon
forsoker beskriva 1 bildsprak, som att vara pd en flygplats, och i mer konkreta pastdenden
som [ mellanlandet vet man inte riktigt om man trivs eller vantrivs. Mot slutet av texten
“aterkommer” hon till den miljo dér hon befinner sig rent fysiskt och beskriver rumsliga
detaljer som: Rutiga gamla exflickvinners ticke och Den vanliga vyn genom
sovrumsfonstret. (Den forra bir dven en ovintad bildlig innebérd: Ar det exflickvinnerna
eller tacket som ar rutigt?)

Annas text innehaller alltsé inte ndgon klassisk narrativ struktur men vil en retorisk. En
fraga stills av jaget i borjan, hon riktar denna till sig sjdlv och soker texten igenom att
svara sig sjélv. Detta gor att den tydligt uppfattas som en inre monolog eller kanske till och
med dialog. Men det dr inte ett samtal mellan tva inre rdster vi far ta del av, utan snarare
flera olika synvinklar sett utifran samma jag. I slutet av andra stycket dyker ett text-du upp:
“avbrytaren”, men jaget inser genast att det dr hon sjdlv som har dven den rollen i raden
som foljer: Du dr ju jag! Jag dr avbrytaren. Banfield menar att i en inre monolog saknas
ofta beréttarrdst och att ett pluralt jag kan representera flera olika perspektiv, eller till och
med ett kollektivt medvetande eller klassmedvetande (1982:96).

Sara anvénder sig dven hon av fenomenet att jaget tilltalas ”du”. Enligt Holmberg
(2010) &r det vanligt 1 sa kallat ”’self-talk™, att subjektet tilltalar en del av sig sjélv, ett
“mindless self”, genom att anvdnda andra person singular (jfr avsnitt 2.1). Sara skriver
utifran ett tydligt jag genom hela texten, men i slutet, ndr hon gar over till att ge sig sjilv
rad tilltalar hon sig sjilv som du: Du dr vuxen, du behéver inte gora ndagot som du inte
tycker e kul ... Har mirks att hon anvénder sig av ett mangfacetterat berittar-jag, som kan

representera olika perspektiv, dels den oforstdndiga som utropar Happy times!, dels det
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formanande fornuftet. P rad 4 tilltalar Sara skrivboken, som verkar vara en tidigare
anfortrodd, i andra person: Vill plocka you know who.

Annas flodestext stimmer ocksa vl in pa Banfields beskrivning av perspektivbyten i
inre monolog, men dven den kénns centrerad kring jaget sjélvt som i sig dr uppdelat i flera
delpersonligheter och inte uttryck for nagot storre kollektiv. Det forsta stycket skulle kunna
ses som uttryck for en stérre och mer allmén tankestromning eller diskurs, men detaljerna i
de rumsliga gestaltningarna som foljer gor att ldsaren bekantar sig med ett fysiskt jag som
befinner sig i sitt sovrum, och ddrmed uppfattas vara en specifik person och inte flera eller
ett abstrakt medvetande.

Ingen av flodestexterna kan ses som episka i framstillandet, &ven om de bada innehéller
vissa episka drag. I Annas text finns en bakomliggande beréttelse som ramar in innehéllet:
En person befinner sig pa en plats hon inte forstar, “mellanldget” det ar bade en
skrammande och njutbar upplevelse och hon forsoker att stanna kvar, men atervinder efter
en stund till nuet och den bekanta verkligheten. Sara har skrivit i tva stycken, dér det ena
utspelar sig pa vig till en fest, och det andra &r skrivet i, sa att sdga, eftertankens kranka

blekhet.

4.3 Inre monolog

I de utvalda flodestexterna finns manga tecken som tyder pa att det dr en representation av
en inre monolog. Ett text-jag resonerar med sig sjdlvt och efter en stund dyker ett text-du
upp, men det visar sig i bada texterna vara en del av text-jaget sjilvt. Jaget i Annas text har
en rumslig situation, vilken hon beskriver mot slutet, men huvuddelen av texten bestédr av
retoriska repliker och pdstdenden, som utdrag ur en pagéende diskurs. I Saras text forstas
att hon befinner sig pd en busshallplats, men huvuddelen av texten dterspeglar inre tankar
och kinslor.

Jag ska hir jamfora texterna med de stildrag Banfield menar vara utmérkande for
representation av tal och tanke i romaner. Hon himtar exempel ur kénda klassiska verk,
och dven om Annas och Saras texter befinner sig langt ifran en klassisk romanprosa rent
stilistiskt finns det manga gemensamma ndmnare vad géller just representationen av den

inre monolog text-jaget for.
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4.3.1 Icke-inbaddade repliker

Inre monolog ar inte inbdddad, enligt Banfield (1982:71). Flodestexterna innehaller ingen
anforing, det vill sdga repliker vilka annonseras med hjélp av eller efterfoljs av
anforingsmarkdrer som ” jag frigar mig:”, “tyckte jag” osv. Men texterna &r rika pa
jagtilltal, utrop och andra yttranden som tillskrivs jaget i texten. Utmédrkande for repliker i
en romantext dr att de foljer samma grammatiska regler som yttranden i autentiska samtal
(Christensen 2008:19). Den forsta Annas text markeras: Frdaga. I vilken dimension bor
jag? och forgés av en beskrivning dir ndgon (satsen dr subjektslds) dras ut i en annan
dimension. Ovriga utrop och frigesatser r helt utan markér, ingen anvisning om vem som
sdger eller tinker finns for ldsaren, vilket inte &r forvédnande eftersom texten dr avsedd att
lasas endast av fOrfattaren sjilv. Det dr anda 14tt att som ldsare inbegripas i att jaget dr den
som yttrar sig. Eftersom det pronomen som anvinds nidstan genomgéende &r forsta person
singular, forstdr man att texten kretsar kring en person som uttrycker sina egna tankar.

De inledande meningarna i Annas text Brusande. Stilla. Dras ut ur alla tankar osv, som
gestaltar ett tillstdnd lamnar stort tolkningsutrymme, men jaget intrdder redan pa tredje
raden och introducerar dirmed fOrsta personsperspektivet. Saras jag befdsts redan 1 forsta

meningen. De icke-inbidddade pastaendena tolkas dérfor som tillhorande jaget i texten.

4.3.2 Utrop

Att inre monologer innehdller utrop 4r en annan aspekt Banfield tar upp (1982:73). I de
exempel hon tar upp finns bade utrop med anféringsmarkérer, verbldsa utrop och
utropande meningar. Anna anvénder sig av de tvé senare. Verblosa utrop aterfinns pé flera
stéllen 1 texten. Fraser som signalerar kénsloyttring: Haha, simsalabim fantastiskt!, ett-
ordsyttranden som meddelar jagets upplevelse: Trevligt. Spdnnande ... och konstateranden:
Still there. och Nu dr jag hdr igen.

Utropande meningar, eller “exclamatory sentences” r inte lika ldtta att hitta hos Anna.
Men stilméssigt kinns stora delar av texten utropande, som om jaget deklarerar det
upplevda snarare an forsoker forklara det for en ldsare. Bdde de ovan ndmnda utropen och
de ménga replikerna i form av fragor bidrar till intrycket av att sinnesfornimmelserna och
tankarna kommer till forfattaren i 6gonblicket. I det tredje stycket bryts den utropande

stilen och en scen gestaltas. Jaget beskriver ett besok pa ett café, dar det blir avbrutet av
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ndgon och avslutar med att aterga till det utropande tilltalet: Jdvia avbrytare! Hér finns en
simultanitet mellan beréttande av ndgot som skett i det forflutna (och som kan sakna forsta
person) och representationen av medvetandets nu, nagot som Banfield (1982:108) nimner
géllande tidperspektiv i inre monolog. Anna beréttar i tredje stycket om vad som (ofta)
hinder nir man gér pa café, och later sedan scenen dverga i ett utrop, Javia avbrytare! (rad
17)

Sara anvénder ocksd verbldsa utrop och utropande meningar. Som jag ndmner ovan
(avsnitt 4.3.1) ar hennes text rik pa repliker och storre delen av dessa har en utropande
karaktdr. De verblosa utropen dr nio stycken, ofta korta kédnslouttryck som Happy times!
(rad 1) eller Extremt jéivla cepesegt! (rad 7) med utropstecken efter. Ocksa av de
pastaenden som innehdller verb kan flera betecknas som utrop, forst och framst de som
foljs av utropstecken, t ex Jag dlskar Nads! (rad 3) och Ténker kora fan, kora! (rad 6). Det
forsta stycket 1 Saras text dr pa grund av tematiken, en uppsluppen person pé vég till en
fest, rik pd sddana utrop. Det andra stycket innehéller inga utropstecken. Den dr mer
eftertinksam och ddmpad. Hér &r utropen markerade med en ny rad och bestér av
pastaenden dir forfattaren riktar sig till sig sjélv, forst genom att skriva i forsta person Jag
behéver kunna sdga ifrdn. (rad 8) och sedan uppmana sig sjilv i andra person Sluta forsoka

passa in ... Du dr vuxen nu. (rad 14).

4.3.3 Upprepning och tvekan

Att de tvé flodestexterna skiljer sig fran typiskt lyriska texter genom att de saknar
egenskapen att ’sidga s& mycket som mojligt med sa fa ord som mgjligt” (Ellestrom
1999:18) har jag redan ndmnt. Liksom de inre monologerna i romantexterna som Ann
Banfield har undersokt, innehaller flodestexterna rikligt med upprepning och tvekan, vilket
gdr dem mindre koncentrerade. Aven om tema och stil pa flera punkter pAminner om
poesins siardrag (rytm, bildsprék, frinvarande epik), dr texterna svéra att placera i kategorin
lyrik. Den resonerande och sjdlvreflekterande stilen dr visserligen forekommande i poesin,
s& dven talspraklighet. Sonja Akesson bland manga andra poeter har anvint sig av
vardaglig talspriklighet i sin poesi, men hennes dikter ger 4nda intrycket av att vara mer
fortitade. Hon anvinder i dikten Sundre 2 (se blockcitat nedan) samma resonerande stil
som Anna, men de manga meningarna fattiga pd innehéllsord som férekommer hos Anna,

ir sillsynta hos Akesson.
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Hur behaller man ungdomen nu for tiden?
Hur fangar man jéntornas leklystna armar?
Hor, trastarna invaderar redan hallonlandet

Kaninerna huserar hemtama i rabatterna! (Akesson 1994:51)

Sérskilt 1 de tva senare raderna foljer tatt med bildsprakliga uttryck som avldser varandra.

Jamforelsevis har Annas text ldgre andel innehéllsord:

Da vet man ju vart man bor men inte hur det kénns i det nya landet och inte heller i det gamla. Det har
forsvunnit?

Bara alla tankar kring dessa tva platser - hér och dér - generar nya kénslor.

Nér man dr i det vet man det.

Nér man dr utanfor ocksa. I bada situationerna kan man trivas eller vantrivas.

I mellanlandet vet man inte riktigt om man trivs eller vantrivs.

I citatet foljer sex meningar som innehdller genomgaende abstrakta substantiv och
opersonligt pronomen: man. De substantiv som forkommer dr abstrakta (Om landet ir ett
abstrakt begrepp kan givetvis diskuteras, men i den hir kontexten finns ingen konkret
referent att knyta till substantivet.). I Akessons strof ryms sex konkreta substantiv pé fyra
rader. Den glesa forekomsten av innehéllsord kan vara anledningen till att dessa
flodestexter upplevs som lagkoncentrerade och dédrmed svéra att placera in i genren lyrik.
Men det dr inte enbart de textuella egenskaperna som gor att flodestexterna kan ségas skilja
sig frin lyrikgenren, utan dven de kommunikativa syften som foreligger (Rahm 2001:69-
70).

For att dterga till Banfields analysmodell ér det flera olika sorters upprepningar
inbidddade texterna pa bade mikro- och makroniva. De tvekande dragen marks inte rent
sprékligt i Annas text, men ddremot i den tematiska analysen av hennes text. Jaget tvekar
kring svaret pa sin friga Vart dr jag?, vilket ger upphov till det tankeflode som beskrivs.
Hon upprepar sitt sjélstillstind pa manga olika vis och angriper problemet upprepade
génger med olika infallsvinklar. Forst i en beskrivning av "mellanléget”, ett mentalt
tillstdnd utan tid och rum, for att sedan gestalta det temporala nu och slutligen det spatiala
sovrummet. Avslutningsvis beréttar hon dven var hon varit (det mentala tillstdndet),
namligen i tradbarnens gomstille. Det autistiska tdnkandet utmirks av att det liknar ett

dromtillstdnd (Vygotskij 1934:55) vilket skiljer sig frdn den yttre verkligheten. Anna
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beskriver ett tinkande som liknar det autistiska, da det &r svart att vara siker pa vad hon
menar med sin text. Anda tycks hon rora sig mellan ett mer konkret beskrivande av
omgivningen och ett sprk dar ”bilder malas upp” (Vygotskij 1934:55). Detta gor att
beskrivningen for egocentriskt sprak ligger néra tillhands i ett forsok att forklara vad
hennes skrivande handlar om. Vygotskij bendmner det egocentriska spraket som en
overgangsfas mellan det autistiska och det sociala tainkandet (1934:87).

Pa en mikroniva jobbar Anna med upprepningar i form av pa varandra f6ljande fraser
som bada uttrycker samma tanke: Du dr ju jag! Jag dr avbrytaren.(rad 18), men dven
direkta upprepningar av ord for en rytmisk effekt, vilket 4ven gestaltar ett tillstdnd av
upprepning, monotoni: 7all, tall, bjork, bjork (rad 28) samt lexikala upprepningar med viss
variation: stor vdg, promenadvdg (rad 29).

I inledningen till texten kommer en upprepning i form av meningar som bestdr av endast
ett ensamt adjektiv: Brusande. Stilla. Efter detta kommer en fras som upprepas i nésta
mening med viss modifikation: Dras ur alla tankar. Sakta, dras ur och 6ver i en annan
dimension.

I Saras text dr upprepningarna dels tematiska, dels lexikala: Jéavligt kul (rad 2), Vill ha
kul (rad 6) och Hoppas det blir kul i kvdll (rad 8) Dessa fraser beskriver sinnestillstindet
hos jaget, men hela forsta stycket verkar rora sig kring detta tema och, liksom Anna,
angriper Sara problematiken om och om igen ur olika eller samma synvinklar. Denna
egenskap gor att hennes stil frdngar den lyriska, koncentrerade och snarare tyder pa att det
ror sig om inre monolog. Det egocentriska tdnkandet &dr enligt Vygotskij (1932:87) ett
sprék for mig sjélv, som skiljer sig det sociala spraket” men som @nda utgdr en
overgangsfas fran det autistiska tdnkandet till kommunikativt sprék. I Annas text finns en
riktning inat, mot jaget, samtidigt som detta leder till sociala stéllningstaganden: Jag mdste
ldra mig att sdga ifran. Hon soker mojligen efter en plan att agera utifran i det sociala
genom sitt “egocentriska skrivande”.

Den lexikala upprepningen bestér ytterligare i att Anna anvénder samma ord eller
uttryck flera ganger efter varandra. Hon verkar inte angeldgen om att variera sig utan,
anviander t ex ordet jdvlar 10 ganger i texten. En annan sorts upprepning Saras text
innehaller dr syntaktisk. Hon staplar meningar med rak ordfoljd, som inleds med forsta
person singular, t ex i andra stycket rad 7 och 8 dér dven det finita verbet upprepas: Jag

behéver en jdvla anthem. Jag behéver kunna sdga ifrdn.
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4.3.4 Ofullstdndiga meningar

Ett sista sprakdrag som Banfield ndmner i samband med inre monolog ar ofullstandiga
meningar. Hon menar att acceptansen for denna foreteelse &r stor och de klassiska engelska
romaner hon refererar till innehdller ménga exempel. Annas flodestext innehéller, som
tidigare ndmnts, bland annat ofullstdndiga meningar och utrop. Men dven flera andra
syntaktiska drag som avviker fran standardspréket finns att hitta.

Redan i forsta meningen kommer en ettordsmakrosyntagm: Brusande. Hon later ett
ensamt adjektiv atfoljas av ytterligare ett: Stilla. Detta dterkommer i slutet av texten:
Trevligt. pa rad 23 och det avslutande Spdnnande... pé rad 30. Pa grund av flédestextens
karaktér dr det tydligt att subjektet dr jag om inget annat anges. Nér andra person singular
dyker upp dr Anna noga med att fortydliga vad inslaget handlar om: Du dr ju jag! Senare
dyker en tredje aktdr upp: Bagarinnan (rad 25). Aven hon kan antas vara en del av
huvudpersonen (jfr avsnitt 4.2, Banfield). Jaget vet vad hon tinker pd och verkar
sympatisera med henne: Hon tdnker pad det ddr scanningsystemet. Stackarn, hon har nog
fastnat ddr, tror jag maste hjdilpa henne snart. Ett tolkningsforslag ar att
scanningssystemet &r ett uttryck for besvirliga tankar, och att jaget vill hjdlpa henne (sig
sjdlv) att komma ur de sndriga resonemangen. 7dnk inte nagot mer nu. deklarerar Anna pé
rad 23 och later liksom Sara (jfr avsnitt 4.2) jaget uppmana sig sjélvt utifrén ett mer
fornuftigt perspektiv.

Vixlingen till andra person innebér inte nagra problem for lasforstaelsen, trots att flera
meningar saknar subjekt. P& andra raden foljer en subjektslos mening: Dras ur alla tankar.
och slutet aterfinns Still there. (rad 27) och lidngre ned: Kraviar ur trddbarnens gémstdlle
(rad 30). Det ar anda klart vem subjektet dr. I forsta fallet eftersom meningen foregas av en
rumslig orientering Den vanliga vyn fran sovrumsfonstret. I andra fallet foljer meningen pé
en innehallsligt och syntaktiskt snarlik konstruktion med ett jag i subjektsposition: Jag tar
mig tillbaka. (rad 29). I flera typer av informella texter ar det vanligt med utelimnande av
subjekt i fundamentsposition. Det uteldmnade subjektet hanvisar hér oftast till talaren
(Sigurdsson 2011:7-8).

En annan form av ofullstindiga meningsfragment som férekommer ar fristdende
nominalfraser utan predikat. Den vanliga vyn fran sovrumsfonstret. Och Tall, tall, bjork,

bjork, tegelkyrka, stor vdig, promenadvdg. 1 Saras text saknas denna typ av
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meningsfragment, men hennes text innehaller dock flera andra typer av ofullstéindiga
meningar.

Den vanligaste formen &r den subjektslosa satsen, dér skribenten uteslutit ett
underfOrstatt ”jag”, t ex Fdr se hur det blir ikvdll. Vill plocka you know who. pa rad 3-4. 1
andra stycket utelimnar hon predikatet och later en predikatsfyllnad med attribut utgéra
hela meningsfragmentet Aldrig huvudperson. (rad 3) Pé rad 6 i forsta stycket anvénder
Sara ettordsmakrosyntagmer (och versaler) for att markera och accentuera det som sigs:
Sa. JAVLA. BRA. Det forsta stycket innehaller bade fler utrop och fler ofullstindiga
meningar dn det andra. Delvis de subjektslosa satserna men ocksé 16sryckta kédnslouttryck
som Haha full. (rad 7)

Tidigt i Annas text finns dven bisatser, eller bisats plus negation, som bildar egna

meningar: Inte ndr jag dr emellan. Som att vara pa en flygplats eller som att mellanlanda.
4.3.5 Sammanfattning

Banfields modell visade sig vara anvidndbar vid analysen av flodestexterna. Repliker,
fragesatser och utrop dr inte inbdddade i texten med hjdlp av markdrer eller andra
komplement, jaget forefaller underforstétt vara avsandare till de tankar som formedlas.
Rikligt med utrop forekommer. Texten innehaller formmaéssiga upprepningar bade pa
mikro- och makroplan. De ofullstindiga meningarna dr manga, och flera olika typer av

meningsfragment och avbruten syntax forekommer i bdde Annas och Saras texter.

4.4 Jamforelse med tidningstext

Tidningstexten (Bilaga 3) jag valt att jimf0ra, ett utdrag ur ”Utan hemligheter &r man
ingen” av Ann Heberlein, har lixvédrdet 40 och motsvarar siledes “medelsvar normal
tidningstext” i hinseende av meningsldngd och andel svéra ord. Bada flodestexterna har ett
lix-vérde pd 24, det vill sdga “mycket léttldst, barnbocker”. I detta avsnitt kommer jag att
undersoka hur tidningstexten forhaller sig till Banfields fem kriterier for stilen i inre
monolog i romaner, vilka flodestexterna analyserats utifran i 4.3.

Sjalvtilltal verkar i forsta ldsningen existera i Heberleins text. P4 rad 7 fragar hon Vad
finns mer att berdtta? pa rad 10 Ar pdstdendet, precis som hos Kirkegaard, ett sdtt att finna

trést ndr misstanken om att alltfér mycket som borde varit dolt yppats? och pé rad 13
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resonerar hon Kanske forsokte han skydda sig sjdlv ... Men i andra stycket bdddar hon in
de ovanstaende replikerna med hjélp av det tillbakasyftande Det tdnkte jag pa ndr ...
Heberlein baddar dven in utomstdendes yttranden med hjilp av anforingsmarkdrer: I mina
texter kommer ni aldrig att finna nagon som helst information (det trostar mig) om vad
som verkligen fyllde mitt liv ... skriver Kirkegaard i sin dagbok.

I Heberleins text dterfinns inte nagra utrop, utom mdjligen i ovan nimnda fragesatser.
Upprepning och tvekan forekommer inte, &ven om Heberlein till synes aterger ett
resonerande. Darom vittnar fragesatserna och sjélvtilltalet i forsta stycket. Hon later varje
tanke leda vidare till en annan, mer utvecklad, och hon upprepar sig inte varken lexikalt
eller syntaktiskt sé att det blir medvetet stilistiskt utmérkande.

Andelen meningsfragment dr fa. Alla meningar innehaller bade subjekt och predikat
forutom pa rad 24 dér en mening som bestdr av tva bisatser: Som om sjdlvutldimnandet vore
en strategi, som om man dr beredd att offra sig sjdlv for pengar och berommelse.

Sammanfattningsvis kan sédgas att tidningstexten, trots att den innehaller monolog, inte
liknar den inre monologen i romantext som Banfield beskriver eller de analyserade

flodestexterna ur detta hinseende.

4.5 Dagbokstexter

Da flodestexten i manga avseenden liknar dagbokstexten foljer i1 detta avsnitt en jamforelse
mellan dessa tvé texttyper. I jimforelsen hdnvisas till forskning om dagbokstexter och ett
utdrag ur Lars Noréns En dramatikers dagbok (lixvirde 23) anvdnds som exempel.
Christina Sjoblad (1997:72) menar att grundkriteriet pa en dagbok &r att anteckningarna
ar daterade och foljer 1 kronologisk ordning. Den tjédnar bdde som historiskt dokument for
eftervédrlden och som ett sétt att minnas och bringa ordning for den som skriver. Det forra
forutsétter givetvis att anteckningarna bevaras och gors tillgédngliga for offentligheten. I det
senare liknar syftet det for flodestexterna, men da flodestexterna inte uppfyller
grundkriteriet, att vara daterade och i kronologisk ordning faller de ur genrebeskrivningen.
Sjoblad (1997:72) ndmner att dagboksanteckningarna inte séllan &r rumsbestdmda och
foljer skribenten pa de resor i tid och rum som foretas. Bdde Annas och Saras
dagbokstexter har inslag av rumslighet. Anna uttrycker att hon befinner sig i sovrummet
(rad 27) och Sara avslgjar indirekt att hon befinner sig pé en busshillplats (rad 8). Nagon

datering eller information som gor att man kan knyta texterna till en viss tidpunkt
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forekommer didremot inte. Noréns dagbokstexter behandlar dagsaktuella hindelser och
anger tid och plats for dessa, t ex: Gick ned till Sveavigen. (rad 6) eller Vaknade halv 9.
Lyssnade pa radio till 11.(rad 15).

I en dagbok kan tilltalet riktas till Gud eller ndgon anhorig, behovet av att tala med
ndgon &r centralt (Sjoblad 1997:36). Sjoblad skriver att 1700-talets dagboksforfattare tar
med sig bonens tilltal in i dagbdckerna, men att detta generellt foréndras vid sekelskiftet
1800 da skribenterna istéllet borjar tilltala sig sjdlva i form av ett inre jag eller alter ego.
Hon menar att dagboken till sin karaktir dr dialogisk. Den utmérker sig genom att vara en
text 1 jagform, dér det skrivande jaget beréttar om sina upplevelser och dér skribentens
egna tankar fargar av sig pa innehallet (Sjoblad 1997:36). Annas och Saras flodestexter
innehaller ett sjalvtilltal, vilket gor dem dialogiska. Mottagaren tilltalas bade som forsta
och andra person, men det &r i bada fallen en delpersonlighet till det skrivande jaget som
avses. Pa rad 18 skriver Anna Du dr ju jag! och Sara uppmanar sig sjélv att Sluta forsoka
passa in. pa rad 14 1 andra stycket. Sara riktar sig pd rad fyra dven till vad som forefaller
vara sjilva dagboken, som givits egenskapen att den kénner till hennes hemligheter: Vill
plocka you know who. (rad 4)

Noréns dagbok har ett starkt jag-perspektiv och i de valda utdragen bryts aldrig detta
perspektiv. Han berittar till storsta delen om tankar och hiindelser/handlingar, t ex: Ar inte
nojd med det jag skriver. Jag river upp och kastar det. men relationen bryts med sjdlvtilltal
parad 12, Lat oss ga tillbaka till oss sjdlva., och rad 25 Ska han std ddr da? 1
flodestexterna dterfinns fem meningar vardera dér sjdlvtilltal i form av fradgor eller
uppmaningar anvénds.

En underordnat genre till dagboksgenren, “introspektiv dagbok”, verkar ligga nédra
flodestexten. Den soker sig inat for att spegla tankar, kénslor och sjélsrorelser, forfattaren
lamnar inte sin text till tryck, yttre hdndelser relateras men det dr deras avspegling i den
skrivandes tankar som dr central, skrivandet av dagboken syftar till sjdlvkdnnedom och
jaget talar till sig sjédlv (Sjoblad 2009:22). De flodestexter jag analyserat uppfyller dessa
kriterier, s& &ven Noréns text, pd alla punkter utom den att en introspektiv dagbok inte
lamnas till tryck. Sjoblad (2009:22) ndmner ocksé att den introspektiva dagboken skrivs
dagligen och att den vanligen stracker sig 6ver en lang tid. Noréns dagbok innehaller
anteckningar fran varje dag i hans liv mellan 2000 och 2005. De flodestexter jag undersoks
star inte nodvéndigtvis 1 kronologisk relation till ndgra andra texter skribenten producerar.
For att undersoka detta vidare skulle en intervjustudie behdva genomforas. Som kontrast

till introspektiva dagbdcker nimner Sjoblad faktadagbdcker, dessa uppfors i syftet av
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minnas och bringa ordning 1 vardagen, medan de introspektiva dagbdckerna ér ett sétt for
skribenten att bearbeta djupare existentiella och personliga fragor. Bada flodestexterna
uppvisar de senare dragen. Anna gestaltar ett sjélsligt tillstand, mellanlandet (rad 11), och
Sara bearbetar en upplevelse och soker hitta ett nytt sétt att agera i andra stycket Lyssna pd
dig sjdlv ndr du vill dka hem ... (rad 15). Noréns dagbok verkar delvis vara skriven i syftet
att bringa ordning i vardagen. Han behandlar manga vardagliga géromal, samtidigt som
dven djupt personliga fragor bearbetas.

Fler utmérkande drag for dagboksgenren dr att den behandlar nutiden, innehéller
upprepning, fragmentarisering, ett myller av detaljer och skribentens upprordhet. Noréns
dagbokstext uppvisar exempel pa bada de senare, han beskriver till synes ovidkommande
detaljer som olivtvdl, jungfruolja (rad 28) och avslojar upprorda kénslor ,bl a: Den som har
planerat inredningen pd Baronen dr schizofren. Varenda gdng ndr jag gdr in ddr upprepar
jag for mig sjdlv: Jag hatar den hdr affiren. (rad 6). Fragmentariseringen i hans texter
bestar oftast av kortfattad information som inte far ndgon vidare forklaring eller
kommentar t ex Ringde advokaten idag. (rad 2). Norén &r mycket kortfattad och koncis,
men upprepning uppstir dd samma typ av hindelse aterkommer dag efter dag, exempelvis
skrivandet, och meningar bestdende av endast ett predikat dr sa vanligt forekommande att
de ger texten en upprepande karaktir, t ex: Gick hem. Vilade. Skrev. (rad 9). Hans text
behandlar nutiden, den aktuella dagen, ibland gestaltad i presens och ibland i preteritum.

Anna och Sara ger uttryck for upprordhet, exempelvis Hur fan kan man kalla det hér for
lov ... (Sara, rad 9 i stycke 2) och deras texter innehaller detaljer, t ex Nackamastarna
(Anna, rad 28) och meningsfragment (jfr avsnitt 4.3.5) samt behandlar nutiden som
beskrivs i presens till storsta delen. Stilméssigt dr det vanligt med subjektslosa satser
(framst bortfall av underforstatt ’jag”) i dagbokstexter (Sigurdsson 2011:8), vilket bade
Norén och flodesskribenterna visar prov pa.

Den storsta skillnaden mellan dagbokstexter och flodestexter ur ett genreperspektiv
tycks vara dagbokstextens kronologiskt regelbundna karaktar. Dagboksskrivande beskrivs
som “’privat skrivande av en enda forfattare under en viss tidperiod och textindelat i
markerat omfangsbegrinsande, dagsdaterade notiser med i huvudsak tidpunktsanknutet
innehall” (Sjoblad 1997:59). Dagboksformen innebér total frihet for skribenten att
behandla vilka @mnen som helst menar Sjoblad (1997:57). I flodestexterna tar sig
forfattarna friheten att fritt behandla dels tidpunktsanknutna eller rumsliga &mnen, som
Annas beskrivning av sovrummet och Saras beskrivning av olika faser under sin kvéll, dels

fantasier och introspektion utan hanvisningar. Att dagbokens tydliga form saknas i dem gor
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texterna dn mer svartillgédngliga och svéra att placera i ett sammanhang. Flodesskribenterna
avstdr temporal och till viss del spatial organisation. Att innehdllet i s hog grad liknar
dagbokstexten pekar mot att syftet liknar det introspektiva dagboksskrivandets.

Att finga upp idéer som kan utvecklas till utatriktade textprodukter gors bdde inom
flodesskrivande (jfr avsnitt 3.1) och i vissa dagbocker. Anais Nin (Sjoblad 1997:57)
beskriver sitt dagboksskrivande som en process liknande malarens arbete med skisser och
uppmanar unga forfattare att anvdnda dagboksskrivandet som en daglig disciplin
”jamforbar med pianistens skalovningar” (Sjoblad 1997:65). Norén verkar anvédnda
dagboken for att bearbeta sin kreativa arbetsprocess. P rad forekommer ett lyriskt inslag
som skulle kunna ténkas vara en replik tinkt att anvénda i en pjds: —Jag minns, for ndgra

dagar sedan, havet tdckt av rimfrost, vagorna.

4.6 Genreanalys

”Genrer dr konventioner for meningsskapande och ett resultat av normetablering” skriver
Rahm (2001:88). Han menar att meningsskapandet utgar frdn den tysta dverenskommelse
diskursgemenskapen gjort om textnormerna for genren. Flodestexterna skrivs 1 ett mycket
privat sammanhang och detta gor det svért att tala om en sérskild diskursgemenskap.
Mgjligen forekommer inflytande fran atergiven inre monolog i romaner och annan kultur,
vilket paverkar hur skribenterna gestaltar sina tankar. Detta inflytande maste ses som en
intertextuell paverkan och inte som en social dverenskommelse. Texter kan ses som en
genre nér de uppnétt en viss grad av konventionalisering. Givetvis maste ménga fler
flodestexter undersokas for att genren ska kunna fa berdttigande, men de bida texter som
analyserats ovan visar upp likheter bade textuellt och syftesméssigt.

De kommunikativa mélen dr mycket tydliga och likartade for de bdda flodestexterna. De
ar skrivna i syftet att skribenten vill kommunicera med sig sjélv, bl a for att synliggora
tankar och kédnslor. ”Det dr en gemensam uppsittning kommunikativa mél som gor att en
samling kommunikativa hindelser blir en genre” & Rahms andra kriterium (2001:88). Hér
uppfyller flodestexterna mojligen kriteriet for genrebildande. Aven om de enskilda
skribenterna delvis anvinder sig av olika tematik och stilar, ar det kommunikativa malet
gemensamt.

Att tala med sig sjélv hogt, self-talk, forekommer och kan tdnkas vara den talgenre som

flodestexterna hirror ur. Det finns en traditionell skriftlig genre dédr man uppenbart
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kommunicerar utan tanke pa mottagare, namligen dagboksskrivande. De textuella
likheterna och skillnaders mellan flodestext och dagboksskrivande méaste undersokas innan
slutsatser kan dras kring dessa. Ett vanligt syfte hos personer som skriver dagboksbloggar
pa nitet dr att de vill ’skriva av sig tankar och kdnslor” (Skérlund 2010:14), men den
kommunikativa hdndelsen innebér att bloggen kan mottas av ldsare.

Paratext dr ndsta kriterium Rahm tar upp, han menar att dessa &r en viktig
informationskalla for att nd fram till rimliga genrebestimningar (2001:90). I flédestexterna
jag undersokt forekommer inte ndgon paratext, men i en utvidgad undersdkning kan man
tanka sig att handritade teckningar och inklistrade/instopppade bilder och dokument
forekommer i de skrivbocker dar forfattarna dgnar sig &t “egocentriskt skrivande”.

”Genretillhorighet kan avlésas i vissa begransningar i innehall, ssmmanhang och form”
(2001:92) menar Rahm vidare. Flodestexternas sammanhang &r begransat till den privata
skrivboken, samt mojligen privata dokument skrivna i en dator. Dess innehall varierar men
texterna som jag analyserat uppvisar likheter i innehall (inre tankar och kéanslor),
perspektiv (jag) och stildrag (inre monolog).

Formen ir tillsynes fri, men &nda bunden utifrén det ssmmanhang i vilket texterna
framkommer: Oredigerad, handskriven prosa med inslag av ofullstédndiga
meningsfragment.

Det femte kriteriet "Genrers textuella spannvidd varierar mellan en homogen pol och en
heterogen pol, bade textinternt och genreinternt.” (2001:92) ar svért att bedoma utifran de
tvd korta flodestexter jag analyserat.

Vilken den homogena polen kan ténkas vara dr hogst osékert, men i bada texterna marks
starkt jag-perspektiv, meningsfragment, utrop sjilvreflekterande och det faktum att
texterna dr oredigerade och inte avsedda att lésas av utomstaende. De aspekter dir texterna
skiljer sig &t 4r Annas mer lyriska, bildsprakliga stil, medan Saras text tendera &t det
konkreta och beskrivandet av faktiska hidndelser.

Att ”Genrer dr motesplatser for texter och yttranden” dr det sista kriteriet Rahm tar upp
(2001:94). Flodestexterna ér till sin karaktér privata och inatvéinda, men, &ven om detta inte
forekommer i Annas och Saras texter, skulle forfattarna kunna tdnkas citera och
kommentera andras yttranden och dédrmed utgdra en form av métesplatser.

Skrivprocessen i sig skulle d&ven kunna ségas vara skribentens motesplats med det egna

sjélvet.
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5  Sammanfattning

Resultaten visar att flodestexterna pé flera plan stimmer 6verrens med de stildrag som inre
monologer i romantexter uppvisat. Forekomsten av utrop, tvekanden och upprepningar och
de ofullstdndiga meningarna dr pafallande manga, jaimfort med de i en normal tidningstext.
Flodestexternas karaktér &r till viss del lyrisk, sédrskilt Annas text. Perspektivet i texterna ar
enhetligt d& det dr en forsta person singular som innehar det huvudsakliga perspektivet.
Detta kan dven skiftas genom att jag-personen skriver om sig sjdlv i antingen andra person
eller tredje person.

Kriterier for den introspektiva dagboksgenren liknar pé flera punkter flodestexternas
karaktér, med den avgoérande skillnaden att dagbokstexter dr kronologiskt organiserade
med hjilp av datumangivelser. For att kunna bestimma om flodestexter skulle kunna
utgodra en egen genre krdvs givetvis en mer utforlig undersékning, dér utdvandet av
flodesskrivande savdl som den textuella strukturen och dess innehdll undersoks i ett 1angt

storre antal texter an de som ingatt i denna studie.

6  Diskussion

Sekundéra talgenrer bygger péd priméra, som i sin tur byggs upp av yttranden, skriver Rahm
(2001:63). Yttrandet beskrivs inneha finalitet, d.v.s. en kommunikativ avsikt, vilket medfor
att det ska vara mojligt att svara eller reagera pad. Om flodestexten &r ett uttryck for
egocentriskt tinkande och sprak, skiljer den sig fran dvriga sekundéra talgenrer genom att
dess uttalanden inte nddvéndigtvis dr mojliga att svara pad. Flodestexten skrivs i syfte att
kommunicera med det egna jaget. De bilder, kdnslor och tankar som mélas upp liknar i viss
mén det autistiska tdnkandet (Vygotskij 1943:55), dessa forhéller sig inte till den yttre
verkligheten och ir inte heller logiska i sina resonemang. Det egocentriska spraket dr ett
overgangsliage mellan autistiskt tinkande och socialt. Flodestexten paminner om det
egocentriska talet i syftet och &r dairmed inte en texttyp som avser att fora fram ett yttrande
till en mottagare.

I min undersokning finner jag tecken pa att flodestexten bér en karaktdr av autistiskt
tankande, men ocksé att innehallet forhéller sig till den yttre verkligheten. Piaget anser att

det egocentriska tdnkandet avtar nir barnet utvecklas, men i likhet med Vygotskijs kritik
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av denna utsaga, visar undersokningen ett mdjligt uttryck for att egocentriskt sprak flyttar
in och blir till egocentriskt tinkande hos den vuxna. Flodesskrivandet kan darmed tdankas
vara ett uttryck for egocentriskt sprak, det vill sdga egocentriskt skrivande.

Flodestexterna jag undersokt uppvisar stora likheter, trots att skribenterna inte varit i
kontakt med varandra. Intressant dr att de stilméssigt liknar inre monologer i romaner,
vilket skulle kunna tyda pa att skribenterna inspirerats av romanforfattare och deras sétt att
beskriva tankeflodet, men ocksa att det egocentriska tdnkandet ter sig pé ett visst vis.
Tidningstexten, som far sta i kontrast till de bada flodestexterna, gestaltar en monolog och
uppvisar en viss likhet med stilen i inre monolog. Vad som skiljer denna frén flodestexten
ar anda dess kommunikativa syfte, som avspeglas i textinnehall och struktur. Heberlein gor
det hogst mojligt for en ldsare att svara pa yttrandet dd det riktar sig till ldsaren och
anknyter till den yttre verkligheten och forhaller sig till en gemensam diskurs, inte minst
genom héinvisningar till tidigare forskning och litteratur.

Flodestexterna innehéller vissa delar som forhéller sig till den yttre verkligheten i den
grad att de skulle kunna anses “’utgora en helhet” (Rahm 2001:63) och tjina som yttranden,
men andra delar dr indtvanda svarbegripliga for en utomstdende dé de forhaller sig till
skribentens egen fantasivarld. Dessutom omdjliggérs kommunikationen med utomstdende i
och med sammanhanget, att texterna dr privata. Till skillnad fran Noréns dagbokstext finns
inget som tyder pa att skribenten forsoker gora sig forstadd. Norén skriver om yttre
héndelser och inre betraktelser pa ett vedertaget sétt. I flodestexten, sédrskilt Annas finns
exempel pa svértolkade bilder och metaforer. De gor ldsaren osdker pa vad som ar
verklighet och vad som ir fantasi. Annas flodestext verkar rora sig mellan fakta och
fiktion, vilket gér genren dagbok omdjlig att placera hennes text i. En dagbokstext
behandlar, enligt Sjoblad, for forfattarens egna upplevelser. Dessutom forutsétter
dagboksgenren att texterna dr daterade och ordnade kronologiskt. Saras text dr mer lik
dagbokstexten i sin struktur, innehéllet lases som sjdlvupplevt. Om dessa texter hade
daterats skulle de antagligen kunna placeras in i genren dagbok, en dagbokstext kan alltsa
utgdras av en flodestext. Men flodestexten i sig kan inte sdgas tillhdra genren dagbok.

I flédestexterna jag undersokt utgor skrivandet det kognitiva verktyg skribenterna
anvénder for att resonera och beskriva tankar och fornimmelser infor sig sjélva. Anna
anvinder flodesskrivandet for att utreda en tanke, en fraga. Hon angriper problemet pa
olika sétt med hjélp av spriket och verkar samtidigt beskriva ett pagaende inre skeende for
sig sjélv. Skrivandet avslutas med att hon dtervéander till den direkta omgivningen. Det

verkar dirmed som om hon upplevt en mental resa till en inre sfér. Det dr svart att utrona
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om det dr genom skrivandet hon upplever tillstidndet eller om sjdlva skrivandet bara &r
nedtecknande av en sinnesupplevelse och inre diskurs som redan finns dér.

Att de bada informanterna anvédnder skrivandet som ett tankeverktyg for 6kad kognition
verkar 1 den text jag fatt att analysera ganska tydligt. Detta sker med hjélp av lyrikens och
den inre monologens form. Genren skiljer sig dock starkt ifrdn dessa bdda texttyper. Den
textuella och den ideationella strukturen liknar bade lyrikens och den inre monologens, men
interpersonellt ir strukturen en annan och kanske unik. Aven om den liknar dagbokstexten ir
flodestexten inte utformad sd att en mottagare kan forstd innehéllet och detta dr inte heller
syftet. Flodestexten riktar sig inte till ndgon, utom jaget sjdlvt, i likhet med méinga
dagbdcker. Men dagbockerna ér daterade, vilket gor att innehéllet ordnas in i férhallande till
omvérlden i ndgon man. Lisaren forstar dirmed att det som att det nedtecknade ar ndgot
skribenten upplevde eller tdnkte pa en viss dag. Flodestexten saknar denna vigledande
inramning.

Den introspektiva dagboken liknar flodestexten i manga avseenden, men flodestexten
verkar ha 16sgjort sig ifrdn den genren genom att uppvisa anarki gillande forhallandet yttre
sammanhang. Den lyriska karaktéren i frimst Annas text gor att en ldsare stills infor en inre
mental virld dér ingen direkt verklighetsanknytning finns att utrona. I Noréns dagbok éterges
inre upplevelser och tankar, men dessa relateras till hdndelser eller forutsittningar, t ex
“Detta dr inte jag, men inte ndgon annan heller” (rad 11) vilket otvivelaktigt syftar pa det
manus han arbetar med.

Till skillnad frn faktadagboksskrivaren dr inte flodesskrivaren nddvandigtvis man om att
vara saklig och att skriva ned sina erfarenheter for att spara infor framtiden. Flodestexten,
liksom den introspektiva dagboken, tjdnar sitt syfte redan i processen, sjilva skrivandet utgor
en mojlighet att upptidcka och utveckla sina inre upplevelser och mdjligtvis att upprétta

kontakt med det autistiska tdnkandet och det dromartade tillstdnd som detta kan representera.
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Bilaga 1

Annas flodestext
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Brusande. stilla.

Dras ut ur alla tankar. Sakta, dras ut och 6ver i ndsta dimension. Fraga: I vilken
dimension bor jag?

Himlakonstigt men jag vet inte. Inte nér jag dr emellan. Som att vara pd en flygplats
eller som att mellanlanda.

D4 vet man ju vart man bor men inte hur det kdnns i det nya landet och inte heller i
det gamla. Det har forsvunnit?

Bara alla tankar kring dessa tvé platser - hér och dér - generar nya kénslor.

Nér man dr i det vet man det.

Nér man dr utanfor ocksé. I bdda situationerna kan man trivas eller vantrivas.

I mellanlandet vet man inte riktigt om man trivs eller vantrivs.

Det dr som att vara pavéig till ett nytt fikastille, café heter det, man kan inte sa noga
veta om man kommer att trivas dér forrdn man sitter och dricker sitt kaffe.

Det kan ocksa dndras medan man sitter dédr. Kaffet ar kanske for beskt, sumpigt eller
sa kommer ndgon in och forstor. Man satt dér & skrev i sin bok om hjiltinnor och
pling-pling & sé ko det in ndgon man vanligtvis skulle bli glad att se men just nu blir
den hir méinniskan bara en avbrytare. Javla avbrytare!

Du ér ju jag! Jag ér avbrytaren. Min hjdrna flimrar.

Vart ér jag?

Hupp, i mellanlandningen. Lite tryck, lite skrack men tillbaka till nuet. Haha,
simsalabim fantastiskt! Nu &r jag hdr igen. I rutiga gamla exflickvénners lakan i skon
ikeasdng. I min lilla tid i mitt lilla liv déir jag bor.

Ténk inte pd ndgot mer nu. Var som i en stelnad verklighet. Kallas nu. Trevligt.
Féglar kvittrar, vet vart vi dr pd vaig.

Bagarinnan funderar pa ett nytt gammalt recept. Hon ténker pa det dar
scanningsystemet. Stackarn, hon har nog fastnat dér, tror jag maste hjédlpa henne
snart. Den vanliga vyn genom sovrumsfonstret. Still there.

Tall, tall, bjork, bjork, tegelkyrka, stor vig, promenadvég. Nackamastarna kan man
bara se pa natten ndr dom blinkar i mdrkret. Jag tar mig tillbaka. Kravlar ur

tradbarnens gomstélle. Spannande. ..
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Bilaga 2

Saras flodestext

O© o0 9 &N »n B~ W N =

[ S e e e T =
AN »n A W NN = O

Det verkar som att jag bara skriver i den hér nér jag ar full. Happy times! P& vig upp
till Matsson, dom vill till Sticky, jag dr tveksam. Borjade pa 6lhallen med Nadine kl
3. 5 timmar vart igdng nu. Javligt kul. Jag dlskar Nads! Truly! Far se hur det blir
ikvill. Vill plocka you know who. Men han kanske inte kommer. Vet inte vad jag ska
skriva. Vet att jag kommer garva at detta imorn. Vill ha kul, vill inte bli trétt och seg.
Ténker kora fan, kora! S glad att jag slipper jobba! S4. JAVLA. GLAD. Jag hatar
verkligen att jobba. Extremt jévla cepesegt!! Haha full. Hoppas hoppas det blir kul

ikvill. Jag behover det. For fan. Kan bussen komma??

Varfor jag inte gillar att ga ut? Nr 1 borjar pé forfesten folk ba Fan vad du ser trott ut
etc. Forsta kinningen. Sa &r det en fraga om att bli ignorerad av den person, javla
cpminniska man vill bli uppmérksammad av. Aldrig huvudperson. Jag dr inte som er.
Jag dr inte som dom andra. Sen sd ska man dansa till kass musik och tidigare 4n alla
andra och kénna sig s javla ensam. Det dr bara sa jévla deprimerande. Jag orkar
orkar inte hélla pd. Och peppa och tycka att det ar kul.

Jag behover en jévla anthem.

Jag behover kunna séga ifran.

Hur fan kan man kalla det hér for lov nér jag kénner mig helt javla trasig jamfort dn
ndr jag ar pd Sordngen? Dir borjar jag inte lipa for att det kéinns sé javla vérdelost
med farsan och M och bl6tsnd och fucking javla kuk Géteborg.

Jag maste fa in det, jag kommer aldrig bli huvudperson i det hdr dramat. Det
kommer aldrig bli jag och M.

Sluta forsoka passa in.

Lyssna pa dig sjdlv nér du vill &ka hem efter forfesten. Du dr vuxen, du behdver inte

gora ndgot som du inte tycker dr kul eller nddvéndigt och Sticky &r fan ingetdera.
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Bilaga 3.

Sakprosa, dagstidning.
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I mina texter kommer ni aldrig att finna ndgon som helst information (det trostar
mig) om vad som verkligen fyllde mitt liv ...” skriver Kirkegaard i sin dagbok.
Kirkegards pastadende kan tyckas mérkligt. Han skrev otaliga bocker om skuld,
skam, angest, fortvivlan, sin livsleda och ridsla for doden, om sin ldngtan efter
kérlek och oformégan att dlska, om alltings forfarliga meningsloshet. Han skrev for
all del ocksd om mer vardagliga ting — om bovetegrot och kotlettrader, promenader,
erotik, kldder och musik. Vad finns mer att berétta?

Nitzsche, en annan filosof som ofta utgick fran sig sjilv och sitt liv i sina bocker,

9% 9

skriver i "Bortom gott och ont” att tala mycket om sig sjélv kan ocksa vara ett sétt 10
att dolja sig”. Ar pastiendet, precis som hos Kirkegaard, ett sitt att finna trost nir 11
misstanken om att alltfér mycket som borde varit dolt yppats? Nitzsche skrev,

liksom Kirkegaard, om de mer sériga sidorna i existensen, om det fula, om foraktet, 13
om hoppldsheten. Kanske forsokte han skydda sig sjdlv genom att hivda

mdjligheten 1 att dolja sig i sjélvupptagenheten. Jag tror &nda att han har en poédng i
sin analys: I den formenta dppenheten doljs hemligheter effektivt. Den som berittar
allt beréttar i sjélva verket ytterst lite om sig sjélv, ty den som avsldjar sitt liv blir

lika genomskinlig som berédttelsen. Man kan skriva bort sig sjélv fran det unika till

det universella.”

Det ténkte jag pé nér jag lyssnade till ett samtal mellan Karl Ove Knausgérd och
Camilla Gunell pa Mariehamns litteraturdagar forra helgen. Gunell inledde med att
presentera "Min kamp” som sjdlvutldmnande”. Jag vet inte vad Knausgard tycker
om det ordet men jag vet att jag avskyr det. Det finns ndgot insinuant i den dér
etiketten. Som om sjélvutldmnandet vore en strategi, som om man &r beredd att
offra sig sjdlv for pengar och beroémmelse. Jag tror, som Kirkegaard skriver i
”Sjukdomen till d6ds”, att ”det att ha ett sjilv, att vara ett sjilv, dr det storsta, det

oédndliga erkdnnandet som ha beviljats ménniskan.

ur: Heberlein, Ann, 2011: ”Utan hemligheter 4r man ingen” Dagens Nyheter Kultur. s. 4.
(2011-04-03)
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Bilaga 4

Dagbokstext

1 1 mars

2 Jag skrev. Jag fick tag pé advokaten. Jag sprang. Det sndade nir jag sprang. Jag

3 fortsatte att skriva. Jag var uppe sent. Jag kdnde mig ensam med mig sjdlv i mitt eget
4 tysta sdllskap.

S5 2 mars

6 Tog en ldngre promenad. Gick ned till Sveavigen. Handlade pa Baronen. Den som

7  har planerat inredningen pa Baronen dr schizofren. Varenda géng nér jag gar in dir

8  upprepar jag for mig sjdlv: Jag hatar den hir affaren. Kopte sushi pé en bar pa

9  Odengatan. Sushi Zen ir stingd pa l6rdagar. Gick hem. Vilade. Skrev. Sag The Ice
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Storm pa kvillen. Drack vin. Kopte tva flaskor R igér. Blev litt berusad. Ar inte nojd
med det jag skriver. River upp och kastar det. Detta dr inte jag, men inte ndgon annan
heller. Lat oss ga bakldnges till oss sjdlva. —Jag minns, for nagra dagar sedan, havet
tackt av rimfrost, vagorna.

3 mars

Vaknade halv 9. Lyssnade pd radio till 11. Det 4r samma rdster, samma form, samma
konflikter, deprimerande ointressant och utan liv. Vad ér det for sorts ménniskor som
anstélls pa radion? Ingen som gér dver granser, som bryter sonder, som skapar nagot
annat — en deprimerande ljum medelklass frdn samma ort, oavsett var de kommer
ifran. Inte en enda besatt. Ingenting kinns dodsviktigt. Gick ut. Till Designtorget. Det
ar ocksa som radion. Det som var dverraskande, nir de unga eleverna fran
konsthogskolorna stillde ut dér i1 borjan, det dr borta. Kopte ett duschdraperi. Gick in i
konstbokhandeln. Hon som star dér, omkring fyrtio ar, sdg vildigt sjuk ut. Sa att hon
legat i influensa i tre dar. Ringde for att fa tag pa ndgon som kunde komma och arbeta
sa att hon fick g hem. Hon sa att om hon blir f6r dalig fir hon sdga till
Securitasvakterna. Att de ska sta diar? Jag kunde se hennes brdstvartor. Hon &r mager
och blek. Kdpte en bok om japanska trddgardar och en Tadao Ando-bok. S4 intressant
ar mitt liv nu. Promenerade dver Hotorget. Gick in pa Granit. Kopte ett par tapasfat, en

olivtval, jungfruolja — det ska jag inte kopa dar — en handduk och en filt.

ur: Norén, Lars, 2008: En dramatikers dagbok. Stockholm: Albert Bonniers forlag
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