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Hur och med vilka individer vi far kontakt med och skapar relationer med, paverkar oss i vart
identitetsskapande. Det sociala livet dr betydelsefullt for oss mdnniskor genom processer som
starker eller fortrycker oss. I denna uppsats ligger jag fokus pé sociala relationers betydelse
for nyanldnda 1 Sverige. Syftet dr att ta reda pa hur nyanlédndas sociala relationer ser ut i en ny
samhéllsmiljé, samt hur avgérande omgivningen &r for hur och med vilka dessa relationer
byggs upp. Det kan tilldggas att alla relationer dr av betydelse, det vill sdga att fokus inte
enbart ligger pa hur de nyanldnda etablerar kontakt med svenskar.

Genom Oppna intervjuer med personer bosatta i Malmo, som deltar 1 SFI-
undervisning, Svenska for invandrare, far nyanldnda sjdlva berétta om deras sociala situation i
Sverige och hur den har fordndrats sedan de kom till Sverige. Utifran dessa intervjuer och de
sociologiska teoretikerna Pierre Bourdieu och Norbert Elias undersoks det syfte som ovan
namns. Slutsatser dr att de nyanlédnda har svart att etablera nya sociala relationer i Sverige,
framst med svenskar. De nyanldnda binder upp sina liv gentemot deras liv i hemldnderna, pa
sa vis att de jJamfor nya vianner med gamla. Vilka de fir kontakt med péverkar sjdlvkinslan
och det ses som ej onskvért att fa kontakt med andra ”invandrare” i samhallet. I detta gér det
att se hur omgivningens normer har en avgdrande roll. Aven omgivningens bemdtande,
genom att exempelvis stinga ute de nyanlénda fran sociala nétverk, fir konsekvenser, dé detta

forsvarar for de nyanlénda att socialt integrera sig i samhillet.

Nyckelord: sociala relationer, nyanldnda, invandrare, social integration, socialt kapital,

Malmo.
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1. Inledning

I samhéllet idag handlar vara liv till stor del om arbete och ekonomi, men ocksa funderingar
om ménniskor vi méter med rotter i andra kulturer. Samtidigt ar det sjdlvklart att det sociala
har en stor roll for bade ménniskor och samhillet i sig. Att vi har och bygger upp olika slags
relationer med méanniskor runtomkring oss dr avgoérande for véra liv, vi dr sociala djur. Det
giller relationer med allt frdn grannen till bésta vinnen, fradn gronsakshandlaren till
klasskompisen, frin framlingen pa gatan till ens egen pappa. For de flesta har etableringen av
olika relationer och kontakter fallit sig naturligt. Men — hur &r det for minniskor som i vuxen
alder, och som av olika skil, fir nya hemlédnder och som ddrmed maste borja om “’fréan noll”
ndr det giller det sociala?

Mitt intresse har ldnge funnits for det sociala livets betydelse for manniskor. Hur
ménniskor konstruerar sin omgivning och bygger upp relationer som paverkar och stérker,
alternativt forsvagar, dem. Utifran tva betydelsefulla sociologiska teoretiker, som undersokt
samhéllet med dess olika grupperingar och kollektiva normer, vill jag undersdka hur deras
teorier gar att applicera pd nyanlédndas relationer i Sverige. Genom att anvdnda Pierre
Bourdieu och Norbert Elias teorier hoppas jag kunna se hur avgdérande det omgivande

samhdllet ar f0r hur och med vilka sociala relationer skapas.

1.1. Syfte och problemformulering

Jag har valt att studera nyanlédnda personer och hur de skapar relationer och ingér i sociala
nitverk nir de kommer till Sverige. Min tanke dr att sociala nitverk &r av stor betydelse for
alla minniskor i samhéllet, bade vad géller att kdnna trygghet och att fa stdd med att skapa en
identitet. Invandrare som kommer till Sverige méter en ny miljo dér de, antagligen, inte
kdnner sa méanga. For att bdst undersoka det hdr anvinder jag en kvalitativ forskning med
intervjuer som metod.

Mitt syfte formulerades framforallt under mina intervjuer, dd jag upptickte att
omgivningen har en stor roll i etablerandet av relationer. Jag vill fokusera pd hur normer,
sociala regler, grupperingar etc. far en avgorande roll for vem de nyanldnda véljer att ta
kontakt med — och vem de fdr kontakt med. Jag vill dven se till hur nyanlidndas relationer ser
ut vid ankomsten till Sverige och hur dessa eventuellt fordndras efterhand. En hypotes ar att
flera av intervjupersonerna engagerar sig i foreningar, samt traffar vanner via SFI, Svenska for
invandrare, och familjemedlemmar. Jag tror dven att det kan uppdagas svérigheter med att fa

en ndra kontakt med svenskar.



Min huvudsakliga forskningsfraga med underfridga lyder som foljer:

Hur ser nyanlindas sociala relationer ut och hur skapas de i en ny
samhdllsmiljé? Hur avgorande dr det omgivande samhdillet for hur och med vilka

personer som sociala band byggs upp?

1.2. Begrepp

Den grupp jag studerar bendmner jag genomgdende som nyanldnda. Jag skulle lika gérna
kunnat skriva ’inte anpassade’. Detta for att ndgra av mina intervjupersoner har varit i Sverige
1 mer @n enbart ndgot &r, men har likvél inte lyckats etablera sig. Nir jag talar om
invandrare” gor jag det i betydelsen ’icke svensk medborgare vid fodseln’. Aven “svensk”
tas upp ibland, med vilket jag avser ’svensk medborgare vid fodseln’. Begreppen svensk”
och ”invandrare” &r dock inte problemfria att anvinda. Den stora fragan ar vilka dessa
begrepp representerar. Begreppen dr dock vedertagna i samhillet och anvédnds ofta, upplever
jag, utifrdn mainstreamforestdllningar. Nir exempelvis intervjupersonerna anviander dessa
begrepp ér det enligt allménna forestillningar och det ar svart att veta vad som karaktériserar
en ’svensk” respektive “invandrare”.

I min frigestéllning anvidnder jag begreppen sociala relationer och band. Dessa
definierar mer eller mindre samma sak och bdda avser alla typer av specifika relationer med
vilka de nyanlidnda har ndgon slags kontakt. Det kan gélla allt fran familjemedlemmar till

grannar, nira vianner, kurskamrater, sldktingar med mera.

1.3. Avgransningar

Som problemformuleringen lyder dr fokus i denna uppsats pa nyanldndas sociala relationer.
De nyanlédndas ankomst till Sverige, det vill sdga hur och varfoér de kom hit, om de kom hit
ensamma eller med ndgon annan, behandlas inte 1 uppsatsen. Inte heller deras klassbakgrund,
och stillning 1 Sverige idag tas upp.

Jag valde att soka intervjupersoner via SFI-skolor, Svenska for invandrare, i
Malmo. SFI har i stort sett enbart fungerat som kontaktyta for att fa tag pa de nyanldnda och
jag har inte lagt nagot fokus pa hur SFI arbetar. Ndmns SFI 1 uppsatsen ér det i rollen géllande

hur de nyanlindas relationer paverkas i och med deltagandet i SFI.



Motivering till dessa avgransningar ér for att jag vill genomfora en studie med
sé stort fokus som mgjligt pé det sociala livets betydelse och pa att lata de nyanldnda sjélva fa

beritta sina egna beréttelser.

1.4. Disposition

Uppldgget pd denna uppsats dr: pa denna inledning foljer bakgrund med forforstéaelse,
litteratur och forskning om mitt valda &mne, sedan foljer metodkapitel, en teoridel med
huvudteorierna, resultat med den insamlade empirin och till sist analys. I analysen kommer
jag att utifrin huvudteorierna och empirin sammanfatta, diskutera och dra slutsatser. Jag
kommer dven dér att relatera till den Ovriga litteraturen.

I borjan av varje kapitel finns en kort sammanfattning om upplédgget och vad
som kommer att tas upp i kapitlet, detta for att ge ldsaren en bra grund och insikt infor den

fortsatta 1dsningen.

2. Bakgrund och forforstielse

I detta kapitel tas utvald litteratur och tidigare forskning upp pd omradet invandrare och
sociala relationer. Hér ingdr &dven till viss del hur invandrares situation ser ut i Sverige, vilket
ar relevant for hur sociala relationer skapas och ser ut. Valet av litteratur och forskning
grundar sig pa att de fokuserar pa olika avgorande faktorer gillande invandrares etablerande
och skapande av sociala relationer i1 ett nytt samhélle. Forst reflekterar jag Over min
forforstielse infor denna studie.

Niér jag borjade arbeta med uppsatsen och nir jag genomforde mina intervjuer
gjorde jag det med en fOrforstdelse 1 dmnet. I en kvalitativ studie gor forskaren bédde
medvetna och omedvetna val och tolkningar i1 arbetet (Gubrium & Holstein, 1997). Mina
intressen, min vardag, att vara sociologistudent och dven att vara svensk har paverkat mitt val

av dmne, teori och metod, samt hur jag har tolkat intervjupersonernas berittelser.

2.1. Invandrarna 1 Sverige, och synen pa dem som kulturellt avvikande

Sverige dr ett multietniskt land med mer &n en miljon utlandsfédda invénare (Lindstom,

2005). Malmo stad har, jamfort med resten av Sverige, en relativt hog andel invandrare,



nirmare 24 % (2007). Invandrare har ofta en lag status i samhéllet, vilket bland annat kan ses
1 att invandrare ofta arbetar inom den 1agavldnade offentliga sektorn (Behtoui, 2007).
Sociologerna Charles Westin och Mehrdad Darvishpour behandlar 1 antologin
Migration och etnicitet. Perspektiv pd ett mdngkulturellt Sverige, 2008, det méngkulturella
Sverige. Utgangspunkten &r att “vi svenskar” &r delaktiga i den marginalisering och
exkludering som invandrare utsitts for (Westin, 2008). Sociologen Sandra Torres skriver i en
av bokens artiklar om att det ofta dras ett likhetstecken mellan kategorin “invandrare” och
kategorin “grupp som avviker pd grund av sin annorlunda kultur”. Torres visar pd hur en del
invandrare felaktigt pekas ut som avvikande pd grund av kulturella faktorer. Egentligen
handlar det om andra forhallanden, som makthierarkier och socioekonomiska faktorer, skriver
Torres (Torres, 2008). Sociala faktorer som paverkar en marginalisering dr exempelvis
boendesegregation, media, sociala ndtverk. Men dven personliga upplevelser har avgérande
roll — det kan gilla hur graden av integration upplevs, hur ldng vistelsetiden i Sverige dr och

hur interaktionen med omgivningen ser ut (Darvishpour, 2008).

2.2. Sprékets betydelse i en social integration

Kraven har okat pa att invandrare ska ldra sig behérska svenska for att integreras (Sjogren,
1996). Det har startats olika sprakprojekt, varav det mest framgangsrika har varit SFI som
funnits sedan i1 borjan av 1990-talet (ibid.). Men, vilken funktion har spraket i den sociala
integrationen? Underléttas en integration av att en “bra” svenska nots in? Detta dr fragor som
behandlas i antologin En “bra” svenska? Om sprak, kultur och makt (Sjogren et al, 1996).
Boken ér skriven for 15 &r sedan, men jag anser att det faktum att spraket inte har minskat i
betydelse, snarare dkat, gor den relevant for att forsta sprakets funktion i en integration.

Ann Runfors och Annick Sjogren tar upp i boken hur sprék dels kan ses som
nagot tekniskt, som det bara &r att ldra in, dels som ett samhallsfenomen som forknippas med
sociala och kulturella maktférhdllanden. Den sistnimnda forklaringen anger hur sprak kan
anviandas som maktverktyg, sdvil inom en familj, en etnisk grupp och ett samhélle som
mellan familjer och etniska grupper (Runfors & Sjogren, 1996). Pé sa vis dr inte spraket i sig
maélet for invandrare, utan det dr snarare ett verktyg for att forma sociala relationer (Sjogren,
1996). Spréaket kan dérfor inte bara forpassas till en undervisningsfraga; en “’lyckad” inlard
svenska “dr bade ett resultat av och ett tecken pa en dmsesidig bekriftelse av inféddas och
nykomlingars resurser och sérskildhet. En sammanhallen mangfald utgors av ménniskor som

erkdnner varandras virde” (ibid.:38).



2.3. Brister 1 invandrares sociala natverk forsvarar

Socialt kapital dr de sociala resurser som individer far tillgang till via olika sociala nétverk.
Det hér har Alireza Behtoui, verksam vid institutionen for samhills- och vélfardsstudier vid
Linkdpings Universitet, gjort en studie och skrivit en artikel om (Behtoui, 2007). Faktorer
som har avgorande roll for att {3 tillgdng till socialt kapital &r utbildning, arbetserfarenheter,
kon, fodelseplats och civilstatus. Det hir undersdker Behtoui i relation till hur “invandrares”
sociala kapital i Sverige ser ut (invandrare definieras som de fodda utanfor Sverige). Det finns
undersokningar som visar pa hur ovan nidmnda avgorande faktorer far en positiv samverkan
med det sociala kapitalet forst efter 15 ar i det “nya” landet. En fodelseplats utanfor Sverige
bidrar ofta till 14gt socialt kapital och invandrare ingar ofta i marginaliserade nitverk. Dessa
nétverk forsvarar for dem att fa vardefulla sociala resurser, vilket framst beror pa de kontakter
som ingdr ndtverken. Behtoui delar upp nétverken i kategorierna sldktingar, vdnner och
bekantskaper. Invandrare har ofta fi sldktingar i Sverige, och dessa sldktingar har inte alltid
eftertraktade positioner 1 samhiéllet, vilket forsvarar for resterande nédtverket att skapa

ytterligare sociala resurser (ibid.).

3. Metod

Det samhiéllsfenomen jag wvalt att studera grundar sig 1 en konstruktivistisk
problemformulering, dir det framgar att jag vill studera hur sociala relationer och
interaktioner ser ut och skapas for nyanlidnda personer. Det hédr gor en kvalitativ metod mest
lampad. 1 detta kapitel redogoér jag for kvalitativ forskning, mitt wurval och
metodgenomforande, etik- och tillforlitlighetsaspekter samt om min roll som kvalitativ

forskare. Hela metodkapitlet ar skrivet 1 koppling till min problemformulering.

3.1. Kvalitativ forskning

En kvalitativ forskning handlar om att fa en djupgdende forstéelse for hur ett fenomen ser ut
och skapas, om att forklara den sociala verkligheten och forstd dess komplexitet och dynamik
(Gubrium & Holstein, 1997). En stor del av genomforandet och undersdkningen utgar fran

de/det som undersoks vinkel. Subjektivitet, tolkning och interaktion i samhéllet dr ndgot som



det tas fasta pd och det dr viktigt att se till de kontexter som méanniskor befinner sig i
(Jacobsson, 2008).

Med en kvalitativ studie ar inte syftet att generalisera det material som samlas
in. Genom att fa en djupare forstaelse for ett fenomen &r syftet istéllet att bidra till en vidare

forskning pa d&mnet (Denscombe, 2009).

3.2. Urval

Som metod for att samla in min empiri intervjuade jag nyanldnda pa SFI. Genom att gora
intervjuer kan intervjupersonerna sjélva berétta om hur deras sociala situation ser ut och har
utvecklats under deras tid 1 Sverige.

Kontakt med intervjupersonerna fick jag via SFI-skolor, Svenska for invandrare,
1 Malmd. Det hér for att flera nyanlidnda personer gar pa SFI och for att de har paborjat en mer
aktiv integration med samhéllet. Jag utgick fran klasser p& en hogre nivd inom SFI, dels for att
kunna genomfora intervjuerna pd svenska, dels for att personerna fatt en storre chans till att
komma in i det svenska samhdllet och etablera eventuella relationer.

Genomforandet av intervjuerna dgde rum precis 1 bdrjan av uppsatsarbetet,
vilket betyder att jag varken hade en fardigformulerad problemformulering eller teori klar. Jag
visste dock vilket omréde jag ville fokusera pa och hade en mall for intervjuerna. Fragor och
tankar som priaglade mallen, och som dérmed till viss del formade intervjuerna, rér sig om
foljande teman: hur etablerar nyanlénda relationer i ett for dem nytt samhélle? Hur skiljer sig
dessa relationer fran de relationer som de hade i sitt hemland? Vad gors, bade av invandrarna
sjdlva och av svenskar, for att bygga upp sociala nédtverk? Vad spelar det for roll for
invandrarna vilka typer av relationer och kontakter de far? Vad gor relationerna for deras
sjalvkéinsla?

Eftersom jag skrev teoridelen efter att jag intervjuat uppticktes kopplingar
mellan teori och empiri i1 efterhand som jag tidigare inte tinkt pa. Det kan verka negativt for
intervjugenomforandet att jag inte var paldst om all teori innan, men jag anser att mina
intervjuer blev mer 6ppna och givande. Det 6ppnade upp for att 14ta intervjupersonerna sjdlva
fa styra mycket av intervjuerna och det dok upp nya infallsvinklar som jag tidigare inte tankt
pa. Detta 6ppnade upp for tankar om och val av sévil teori och problemformulering som
slutsatser.

Huvudteoretikerna i uppsatsen ar Pierre Bourdieu och Norbert Elias. Det hér pa

grund av att deras teorier behandlar liknande dmnen som jag valt att fokusera pa i denna
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uppsats, men ocksa for att jag har studerat dessa teoretiker tidigare och funnit de badas teorier
intressanta. Valet av den Ovriga litteraturen och forskningen som presenteras i bakgrunden
grundar sig, som tidigare nidmnt, pa att de tar upp specifika omraden géllande invandrare och

sociala relationer.

3.3. Metodgenomforandet

Det finns olika metoder att arbeta med inom kvalitativ forskning och jag valde intervjuer.
Intervjuer dr en bra metod for att f4 djupgdende svar om vardagliga aktioner, hindelser och
normer (Crang & Cook, 2007). Darfor ar det viktigt i intervjuer att stilla rétt fragor” som
Oppnar upp for subjektivt svarstolkande hos intervjupersonen (ibid.).

Jag valde att fi tag pd intervjupersoner via lektioner pd SFI och tog darfor
kontakt med ldrare pa SFI-skolor i Malmo. Via telefonsamtal med rektorer dir jag
presenterade mig och sedan via mail till specifika ldrare, fick jag kontakt med lérare pé tre
olika skolor. Jag fick nérvara pa deras lektioner for att dir frdga eleverna vilka som kunde
tinka sig att bli intervjuade. Det hdr gjorde att jag dven genomfOrde sammanlagt tre
deltagande observationer. Observationerna har inte varit i fokus i uppsatsen, men de var dnda
givande och gav forslag till teman att friga om pa intervjuerna. Sjilva genomforandet av
intervjuerna dgde rum pd de olika SFI-skolorna i avskiljda delar i korridorer eller
samlingsrum. Av tv4 ldrare fick jag mojlighet att gé ut under lektionstid med elever en och en,
detta for att ménga elever, enligt ldrarna, ofta har brattom ivdg efter lektionerna och dr svéra
att boka en tid med. Det hir var ndgot jag upplevde pa den tredje skolan dir jag inte fick
mojlighet att intervjua under lektionstid. Jag kunde dnda gora tre intervjuer hér, alla i skolan
efter intervjupersonernas lektioner. Sammanlagt genomforde jag &tta intervjuer, pa 30-50
minuter vardera. Jag var angeldgen om att fa intervjuerna att flyta som vanliga samtal, men
hade med mig en intervjuguide (se bilaga 1) med teman och fragor som riktlinjer. Den hér
typen av intervjuer kallas for semistrukturerade intervjuer. Jag spelade in alla intervjuerna, for
att efterdt transkribera dem. I transkriberandet kodade jag in det som togs upp 1 intervjuerna i

olika kategorier, detta for att underlitta analysen (Denscombe, 2009).

3.4. Etiska aspekter och rollen som kvalitativ forskare

Det dr oundvikligt att undvika en ojimn maktbalans mellan forskare och den person/de
personer som intervjuas/observeras — en ojimn balans som grundar sig i olika kunskaper

(Crang & Cook, 2007). Det har var nagonting jag sjélv upplevde i klasserna pa SFI, da en del
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elever ibland trodde att jag var en ldrare eller myndighetsperson, nagot jag och deras ldrare
fick klargora att jag inte var. I min roll var jag d&ven medveten om att mitt deltagande kunde
komma att pdverka de deltagandes svar och interaktioner. Jag forsokte, badde under
intervjuerna och 1 arbetet med empirin efter, tinka pd och vara uppméirksam pa min rolls
betydelse i situationen och pd att undvika att endast se sddant som bekriftar mina
forvantningar (Esseveld, 2008).

En kritik mot kvalitativ forskning ror sig om subjektivitet och att det kan vara
svart att uppna palitlighet och trovérdighet 1 kvalitativa studier. Pa grund av det hir géller det
att forskaren stindigt har en “metodologisk medvetenhet” 1 metodval och
metodgenomforande (Jacobsson, 2008). Forskarens insamlade data ska dven finnas tillgénglig
for utomstaende att kontrollera forskarens empiri och slutsatser (Denscombe, 2009).

I kvalitativ forskning och metodologi finns det flera etiska aspekter att ta hdnsyn
till, vilka jag arbetade i enlighet med. I bdrjan av varje intervju informerade jag dels om
studiens syfte, dels om intervjupersonens frivillighet i intervjun och att materialet behandlas
konfidentiellt. For att garantera anonymitet fick personerna sjédlva vilja vad de ville heta i min

uppsats (Crang & Cook, 2007).

4. Teoretiska utgangspunkter

De huvudsakliga sociologiska teorier jag anvander mig av och som jag tar upp i detta kapitel
tillhor Pierre Bourdieu och Norbert Elias. Bédas teorier dr vildigt breda, men jag har valt att
fokusera pd det som &r relevant for denna uppsats problemformulering. Det som jag valt att
fokusera pé dr Bourdieus teori om kapital och habitus samt pa Elias teori om etablerade och
outsidergrupperingar i samhéllet — allt i relation till Aur och varfér minniskor (hér: nyanlédnda

svenskar) formar sina sociala relationer.

4.1. Pierre Bourdieu om kapital och habitus inverkan 1 det sociala livet

Innan jag aterger Bourdieus teorier ska jag klargéra att de kéllor som hédr anvinds é&r
andrahandskillor av Bourdieus arbeten. Det ror sig om tva olika kéllor med Donald Broady
och Mikael Palme som forfattare. Bada tva dr vil erkdnda Bourdieu-tolkare och har under sina

avhandlingar haft mycket kontakt med Bourdieu (Broady, 1990).
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4.1.1. Hur den sociala omgivningen styr oss — och hur vi styr den

Mainniskor dr inga fristdende individer utan lever i ett samhélle omgivna med méngder av
kollektiva normer, vérden, trosforestillningar etc. Framforallt lever vi omgivna av andra
ménniskor och sociala grupper. Det d&r omgivningen, med olika vérderingar och sociala
sammanhang, som bestimmer hur vi ska tdnka, agera, virdera, skapa relationer och vad som
ar vardefullt 1 vilken situation (Broady, 1990).

Kapital hénvisar till olika vérden, tillgangar eller resurser som i olika situationer
ges olika vérde, utifran hur sociala grupper bedomer dem. Kapital maste alltid studeras i de
sociala sammanhang dér det existerar, sprids och verkar. Det innebdr att ett kapital som anses
vérdefullt 1 en situation av en grupp ménniskor, inte behover vara vérdefullt i en annan
situation (Broady, 1990).

Det finns flera olika kapital — symboliskt, kulturellt, ekonomiskt, socialt — varav
det sociala &r de relationer, umgingeskretsar, nitverk av kontakter dér vi kan himta stod och
bekriftelse, men dven fa ett anseende infor resten av samhillet. De sociala forbindelser och
relationer som ménniskor bygger upp och ingér i dr starkt knutna till varandra och beroende

av ménniskor (Broady, 1990; Bourdieu, 1994).

4.1.2. Mellan sociala forhallanden och individers beteenden

Fragan &r hur vi vet vad som dr virdefullt i en situation, men inte i en annan? Begreppet
habitus handlar om att de tendenser vi har for att handla, tinka och virdera styrs av kollektiva
minnen, sociala erfarenheter etc. som alla finns inkorporerade i ménniskor. Habitus bade
skapas av och bidrar till att uppritthélla sociala forhallanden och forklarar varfor exempelvis
ménniskor gor ndgonting av vana. Begreppet syftar till att forklara relationen mellan sociala
forhédllanden och individers beteenden. Det handlar om att se individers handlande i relation
till kollektiva forhdllanden och det ar darfor viktigt att se till bdde ménniskors
forestdllningsvirldar och till de sociala omsténdigheter de lever under (Broady, 1990).

Habitus dr en av kapitalets existensformer och ddrmed ett forkroppsligat kapital.
Véra liv och kapital formas och blir virdefulla av inkorporerade habitus. Aven marknaden
omkring oss, exempelvis den ekonomiska, spelar en roll, da den avgor vilka faktorer i ett
habitus som kan fungera som kapital. Habitus &r en seg och trogfordnderlig process som styr
ménniskors forestéllningar och bidrar till att den sociala virlden reproduceras. Férandringar
kan dock ske pa individniva nér individer finner sig i nya sociala situationer dér andra habitus

ar dominanta (Broady, 1990).
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4.1.3. Méanniskors vardagsutovande beroende av socialt kapital

Habitus ér en strukturerande struktur. Bourdieu delar upp den sociala vérlden, med alla dess
strukturer, forestidllningar och sé& vidare 1 tva olika rum: det sociala rummet och livsstilarnas
rum (Broady & Palme, 1984). I det sociala rummet handlar det om kapitalfordelning, och 1
livsstilarnas rum om symboliska egenskaper och tillgdngar (Bourdieu, 1994).

I det sociala rummet sker minniskors vardagsutovande och det dr det sociala
rummets struktur som far oss att klassificera, sérskilja och definiera olika habitus. Det &r hér
som den sociala vérlden och olika livsstilar konstrueras. Att médnniskor uppfattar varandra
med olika livsstilar beror pé att olika habitus framstdr som &tskilda varandra, och gor att
skillnader framstdr som naturliga. Det hdr paverkar hur sociala identiteter skapas och
uppfattas (Broady, 1990). Grunden for konstruktionen av det sociala rummet och férdelningen
av olika kapital kan inte ske utan ett socialt kapital. I vardagspraxisen klarar sig ingen utan det
sociala kapitalet — det kapital som &r bundet till individen, familjen, slidkten och sociala

nitverk (Broady & Palme, 1984).

4.2. Norbert Elias om grupperingar och figurationer 1 samhaéllet

Norbert Elias gjorde en studie pa mikroniva av samhillet Winston Parva i England. Detta
samhélle hade problem med kriminalitet och Elias undersokte samhillets olika grupperingar
for att ta reda pa varfor (Elias & Scotson, 2010). Innan jag kommer in pé hans slutsatser och
teorier, ska det sdgas att grunden i hans teori dr att det handlar om invanare som till ytan inte
verkar skilja sig at. De har samma nationalitet, etnisk hdrstamning och tillhoér ungefdr samma
samhallsklass. Skillnaderna 1 hans studie ligger 1 att olika grupper har bott olika lang tid (en
tidsaspekt) och bor i olika omréden (en rumslig aspekt) i samhéllet (ibid.). Att versitta Elias
teori pa ett problem mellan grupper med andra forutsittningar kan verka ogiltigt, men enligt

Elias sjélv ar hans teori applicerbar péd konflikter som dven uppstéar pa grund av:

den dndrade maktbalansen mellan konen, effekterna av migration och invandring,
segregering och marginalisering, globalisering och Okande skillnader i
levnadsniva, multikulturalism och kulturkonflikter etc. (Elias & Scotson,
2010:14-15).
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4.2.1. Etablerade vs. outsiders

I samhillen och grannskap finns strukturer som skapar speciella former av figurationer.
Dessa figurationer far makt 6ver manniskor, framforallt 6ver de nyinflyttade som inte har en
lika stark sammanhallning som de mer etablerade invédnarna (Elias & Scotson, 2010). De
nyinflyttade kallar Elias for outsiders. Att outsidergruppen inte &r en sammanhdllen grupp
beror mycket pa den geografiska rorligheten, att olika familjer och individer som &r som
framlingar for varandra sammanfors. Det finns inga sociala eller gemensamma traditioner
bland dessa méanniskor som kan bidra till att fa igang en 6kad socialisation, vilket forstirker
framlingskapet. Ett problem ir, enligt Elias, att det ofta ses som statens uppgift att fixa arbete
och bostad till de nya, vad de sedan gor pd sin fritid anses personligt och mindre viktigt
(ibid.).

Mellan etablerade och outsiders uppstar maktskillnader och bada gruppernas
medlemmar skapar sina sjdlvbilder och identiteter efter den etablerade gruppens
forestdllningar. Outsiders tillskrivs negativa och skambelagda egenskaper, vilket skapar en
kollektiv skamkénsla, svar att ta bort, hos outsiders. Elias upptickte att bade etablerade och
outsiders tyckte illa och hade en negativ bild om outsidermedlemmar. Dock visade det sig att
outsiders var medvetna om att denna bild endast berodde pa en minoritet. De etablerade a sin
sida sag alla outsiders som sédmre (Elias & Scotson, 2010).

Intressant 1 Elias teori dr att fiendskapen mellan grupperna inte forekom i
personliga konflikter. Pa till exempel arbetsplatser dir gruppmedlemmar blandades kom
snarare manga bra Overens. Det hdr visar att uppfattade skillnader inte grundar sig i
personliga egenskaper, utan det dr tillhorandet av en nedvdrderad grupp som gor att dessa

medlemmar kollektivt betraktas som sdmre (Elias & Scotson, 2010).

4.2.2. Tidsaspekten viktig for maktskillnader

Hur kommer da ett samhille och dess medlemmar till bukt med de problem som leder till en
ojamn maktbalans? Elias pekar pa vikten av att se till de problem som ofta forbises, som
doljer sig under de ofta anvinda ras-, kultur- och klassfaktorerna. Om maéanniskor har en
annan hudfirg diskuteras ofta problemen som “rasproblem”, om de tillhér samma ras men
har andra kulturer bendmns det som “etniska minoritetsproblem”. Grupper som bildar
figurationer i samhéllet utgors av enskilda manniskor, enskilda ménniskor som tar sig an
kollektiva forestidllningar. Problemet handlar om hur och varfér dessa enskilda manniskor

uppfattar en del ménniskor som tillhérande samma grupp och en del som tillhdrande en
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annan grupp. Nér “vi” respektive “dom” anvénds bidrar det till att vissa inkluderas, medan
andra utestdngs. Elias podngterar tidsdimensionen som en avgorande faktor for vem som
bestimmer Over samhillens struktur, gruppers grianser och gruppmedlemmars egenskaper.
Missas den historiska aspekten, missas d&ven motivet for och meningen med anvdndandet av
”vi” och ”dom” (Elias & Scotson, 2010).

Maktskillnader i samhillen har vuxit fram ur ett dmsesidigt beroende som
manniskor har utvecklat under en lang tid av levandes sida vid sida. Fysiska och kulturella
skillnader har kommit att markera olika status, normer och ddrmed makt. Behovet av att
rekonstruera grupper och deras relationer dr grundliggande processer i samhéllen. Nér
individer kommer nya till ett samhille ar det alltid upp till dem att forsdka etablera sociala
relationer med redan existerande grupper och det dr de nyanlédndas uppgift att ta itu med de
problem som dr sammankopplade med den roll och de egenskaper som de tillskrivs (Elias &

Scotson, 2010).

5. Resultat

Jag grundar mitt resultat pa dtta djupgaende intervjuer. Jag genomforde dock dven ytterligare
fyra stycken intervjuer, men de blev sa pass korta, runt 10 minuter, att jag darfor inte valt att
fokusera pa dem. Négra av dessa fyra intervjupersoner kommer dnda tas upp vid relevanta
teman och jag presenterar da dessa personer kort. De atta personer som jag huvudsakligen
utgar fran presenterar jag i punktform nedan. Jag tar upp namn, hemland, vistelsetid 1 Sverige
och alder. Observera att alla namn &r pseudonymer. Efter presentationen foljer

sammanfattning av intervjuerna.

+  Besim, man fran Kosovo, varit 1 Sverige i drygt ett ar och dr i1 25-arsdldern.

«  Hosni, man frin Irak som kom till Sverige for fyra ar sedan och &r i 45-arséldern.

+  Mena, kvinna fran Polen som har varit i Sverige 1 fem ar och ar 25 &r gammal.

« Emine dr en kvinna fran Turkiet, varit i Sverige 1 tre ar och &r idag 28 ar gammal.

»  Maya, kvinna frén Libanon, varit i Sverige i sex &r och dr 24 ar.

«  Zola ar en man fran Etiopien som kom till Sverige for tre ar sedan, ar 1 25-arsaldern.
«  Kleopatra, kvinna frin Egypten som varit i Sverige i ett och ett halvt r, dr 25 &r.

s Mahtab dr en kvinna som kom fran Iran till Sverige for ett ar sedan, &r i 25-arséldern.
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5.1. De nyanldndas sociala néatverk

Intervjuerna préaglades framforallt av att de nyanldanda fick berédtta om sin vardag, vilka de
umgds med och vad de exempelvis gor efter SFI pd dagarna. Fokus var inte att se hur
nyanldnda etablerar relationer med just svenskar, utan hur de &verhuvudtaget etablerar
relationer och hur deras sociala liv ser ut. Vad som framkom var att néstan alla har begransade
sociala liv och alla har upplevt svérigheter 1 att etablera sociala relationer och kontakter i
Sverige, dock har det gétt trogare for en del &n for andra. Deras sociala nétverk och grund
bestar framst av familj och sldktingar i Sverige, men till viss del d&ven av ndgra vénner.

I intervjuerna framkom det att familjen ar oerhort viktig och betydelsefull {for de
nyanldnda. Manga lutar sig pd sina familjer 1 Sverige nir det géller rdd, stod, trygghet och
dven umginge. Mahtab har sin man och svarmor i Sverige som hon umgas mycket med, men
har Aiven nigon vin hon lirt kiinna via SFI. Aven Kleopatra har fitt viinner via SFI, som hon
sdger sig st nira, men det dr frimst hennes man samt hans vinner som hon traffar pa sin
fritid. Zola uppger sin fru som béasta vin och de bada gor och pratar om allting tillsammans.
Zola har viss kontakt med gamla klasskamrater, han har studerat vid Lunds Universitet, och
nér han gér pa fester med dem tar han ofta med sig sin fru, inte for att han maste utan for att
han vill. Maya har sin familj, man och tre barn, och svéirmor nira — till svirmor lamnar Maya
da och dé sina barn for passning. P4 frdgan vem Maya pratar med nér hon &r ledsen eller vill
ha hjélp dr det tydligt att det 4r hennes man eller svirmor. Hosni, som kom till Sverige for
fyra &r sedan, &r utanfér SFI mycket med sin familj, som bestar av fru och fyra barn. Han
berédttar hur mat, kldder etc. ska inhandlas och att han har fullt upp med att folja runt
familjemedlemmarna pé olika drenden och dirfoér inte hinner triaffa andra méanniskor. Mena
frén Polen umgas framst med sin polska man och deras dotter, men har nagra polska vinner
hon lért kdnna pa en polsk firma hon arbetade pa under sin forsta tid 1 Sverige.

Emine och Besim ér de som skiljer sig mest at av intervjupersonerna. Besim har
ett stort socialt nitverk 1 Sverige, bestiende av flera vinner, varav ménga svenska, av hans
svenska flickvdn som han bor med och av hennes familj. Besim har dven sin bidsta vin
hemifrdn Kosovo i Malmo. Emine ddremot bor ensam och har sporadisk kontakt med sin
familj och ingen kontakt alls med sina vénner i Turkiet. Emine kom till Sverige med sin man,
men skiljde sig 1 Sverige och tappade d& mycket kontakt med sin familj. Fér Emine dr det
tydligt, Turkiet finns inte lingre for henne. Hon har dock fatt ndgra nya turkiska vénner i

Sverige.
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5.2. Att bygga upp relationer med ménniskor fran samma hemland

Det framstar som lattare for flera av de nyanldnda att fa kontakt med ménniskor som é&r frén
samma hemland. Mena umgés med polacker hon arbetat med pd samma firma. Mahtab har en
nédra vian som ocksd kommer frén Iran och Zola tréffar ett etiopiskt géng nigon gang ibland
for att dta etiopisk mat och dansa etiopisk dans. Alla har kommit i kontakt med dessa
manniskor 1 Sverige och Besim dr den enda som har en vdn i Sverige som han dven kénde 1
sitt hemland. Kleopatra umgés med ett tjejgidng, vilka lart kinna varandra i SFI. I géinget finns
olika nationaliteter representerade.

I stort sett alla, forutom framst Besim, uppger att de inte triffar sina vénner sa
ofta, utan frimst &r det sina familjer som de triaffar pa fritiden. De flesta jamfor ocksa sina
vénner 1 Sverige med vénner de har/hade i1 sina hemlédnder. Mena, Zola, Kleopatra och Mahtab
sdger alla att deras vénner i hemlédnderna fortfarande betyder mest, trots att kontakten med
dem ér liten. Mena sdger exempelvis att de hon lért kinna 1 Sverige dr mer pa en kompisniva,
till skillnad fran vénnerna i Polen som verkligen kénner varandra. Samtidigt uttrycker hon att
de inte har s& mycket kontakt ldngre, pa grund av att de har fatt olika liv. Mahtab och hennes

vanner hemma i Iran har fétt olika vdrderingar och glidit ifran varandra, och hon séger:

Vi har inte samma asikt, ibland pratar jag med min kompis och hon skrattar at
ndgonting och jag kan inte skratta for det dr inte roligt for mig. Men jag tdinker
att innan var jag samma och hade skrattat. Nu dr vi inte samma ldngre. (Intervju

med Mahtab, 2011-04-07)

Varfor de flesta umgds med ménniskor fran samma hemldnder som de sjdlva
forklaras utifrdn flera anledningar och jag aterkommer till dessa. Men det faktum att de
nyanldndas ndtverk saknar svenska kontakter papekas av alla. En del ndmner till och med att
de egentligen inte ”soker” efter vianner frdn deras hemlénder. Besim till exempel sédger att i
och med att hans bésta kompis fran Kosovo bor i Malmo, har han inget behov av att ha fler
albanska vinner. Mahtab soker inte kontakt med iranier, d4 hon kédnner att hon egentligen ar
mer bekvim med svenskar i Sverige — bekvim med iranier var hon i Iran. Ovriga som jag
intervjuat uppger inget om att leta efter specifika vinner, men de sédger alla att de gérna vill

komma i kontakt med fler svenskar och hur viktigt detta &r for en integration i samhéllet.
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5.3. Att etablera relationer med svenskar

Mahtab “letar” inte efter iranska vinner pa grund av att hon inte kdnner sig bekvdm med
iranier, men det kan dven ténkas bero pé fler faktorer. Pa ett stille i intervjun kommer hon in
pa att invandrare, som hon definierar det, inte kan hjdlpa varandra, da de sitter 1 samma bat 1
samhéllet, med sina olika problem. Vad som krévs for att komma in i samhillet ar hjélp fran
svenskar som dr etablerade i samhéllet och som befinner sig utanfor baten. Men att komma 1
kontakt med svenskar verkar inte vara det littaste. For ndgra av intervjupersonerna var
faktiskt jag den forsta svensk de pratade med utanfér SFI, myndigheter och sjukvarden.

Zola har upplevt svérigheter i att lara kdnna svenskar, detta trots att han studerat
vid Lunds Universitet och dir kom i kontakt med svenskar. Han beréttar att han ofta pratade
med svenskar i samband med foreldsningar och dven umgicks och hade kul med dem pa
fester. Trots detta blev det inte en djupare vinskap, vilket Zola inte kan forstd. De som han har
kontakt med frén klassen idag &r minniskor med annan nationalitet &n svensk. Zola upplevde
ocksa 1 klassen att det var léttare att fa kontakt med svenska tjejer 4n med svenska killar. Nar
det giller kombinationen kon och ta kontakt med nya méanniskor finns det for Hosni ett hinder
1 det hér. Enligt hans kultur kan han inte ta kontakt med kvinnor han inte kénner. Anledningen
till att han exempelvis gar med pa intervju med mig ar for att jag kom till hans skola och var
med pé en lektion, vilket gor att vi d& kdnner till varandra.

Hosni tar dven upp hur det ér att ta kontakt med grannar. Han sdker kontakt,
men siger att det aldrig blir mer 4n “hej hej”, inga vidare diskussioner eller samtal. Aven
Mena och Mahtab tar upp svarigheten i att prata med grannar. Mahtab hélsar alltid pa sina
grannar, men alla hélsar inte alltid tillbaka, framf6rallt en hélsar inte. Det hér &r ingenting hon
tar 4t sig personligt av, kanske har de bara en dalig dag forklarar hon. Men Mathab kan dven
tinka sig att hennes granne ser en “invandraregenskap” hos henne. Med detta menar hon att
det finns invandrare som gor daliga saker och en del svenskar ser alla invandrare som
likadana. Emine dr den enda av de jag intervjuat som verkar ha en mer djup kontakt med sina
grannar. De flesta av hennes grannar ar trevliga och snélla pensionérer och vet att Emine, dels
ar ensam, dels inte kan svenska s bra. Pa kvéllarna hilsar Emine ibland pa hos framforallt en

granne for att umgas och ibland fir hon dven hjélp med hennes SFI-test.
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5.4. Faktorer som hindrar relationsskapande for de nyanlidnda
svenskarna

Det finns flera anledningar till varfor de flesta endast traffar sin familj pa fritiden och varfor
det ar svart att etablera sociala relationer. Hosni, som i stort sett endast traffar sin familj,
skyller pé tidsbrist. Han har inte tiden till att trdffa och ta kontakt med andra ménniskor — men
han skulle vilja trdffa fler. Frdgan 4r om han inte skyller pa tidsbristen, istéillet for att se
svarigheten 1 att fa gensvar pa sitt kontaktsokande med grannar som en orsak.

Zola trivs inte riktigt i Sverige pa grund av att det sociala livet skiljer sig mycket
frén hans hemland. I Etiopien dr det littare att triffa véinner, ga ut och ta en 6l och bara hénga.
Det finns en “personlig distans”, som han kallar det, hos svenskar vilket gor det svart att
komma dem nira. Det hér har blivit en chock for Zola, som kommer fran en miljé dér inte
samma ’personliga distans” finns. Mahtab ndmner ocksd en upplevd grans for hur ndra man
“fr” komma svenskar, men det finns dven en aldersgrins i1 Sverige som inte finns i Iran. Nar
Mabhtab var 19 &r och bodde i Iran hade hon till exempel en 63-drig vin som hon stod véldigt
nira, ndgonting som aldrig skulle ske i Sverige. Att den sociala miljon ser annorlunda ut och
ar ett hinder &r d&terkommande i intervjuerna. Zola sédger att det svédraste ar att komma som ny
till den svenska miljon. Det &r léttare att skapa sociala relationer om man ar uppvuxen i den
svenska miljon.

Alla péapekar att svenskar dr snilla, men inte alltid s& 6ppna. Forutom Besim

som kommenterar det annorlunda nér han siger:

Andra som kommer frdan annat land tror att svenskar inte vill prata med andra
mdnniskor, men jag tror inte det dr sd. Det stimmer inte, inte for mig. Jag har
inte trdffat nagon som dr sd. Jag gar ut mycket, jag trdiffar manga. (Intervju med

Besim, 2011-04-04).

Nér det géller Besim dr han den som ar mest socialt aktiv av de jag intervjuat.
Han har manga vénner, varav flera &r svenskar, och han ser inget hinder 1 att trdffa nya, utan
han r6r sig mycket utomhus och soker stdndigt kontakt. Han har svért att forestilla sig hur han
skulle reagera om ndgon skulle svara argt eller inte svara alls pa hans tilltal, det har liksom

aldrig hént.
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Tva faktorer som &dterkommer i intervjuerna som hinder for att etablera
relationer i Sverige ar spraket och védrets inverkan. Védret var ingenting jag reflekterat dver
innan intervjuerna och inte heller fragade om en enda gang, men som jag i efterhand
upptidckte var ndgonting som faktiskt alla intervjupersoner tog upp. Nar Mahtab kom till
Sverige 1 maj 2010 var det sol, manga var utomhus och var glada och 6ppna. Mahtab som
hade hort att svenskar var tysta och tillbakadragna sa till sin man, som dr uppvuxen i Sverige,
att det ryktet ju inte stimmer. Han hade skrattat och sagt; “’vénta till vintern”. Nér vintern kom
mirkte hon skillnaden, da alla blev mer indtvinda och inte kontaktsokande. Mahtab siger att
hon kan forstd svenskarnas beteende, hon kénde sjélv att hon under sin forsta vinter i Sverige
drog sig tillbaka och inte ville prata med folk pa stan. Alla andra intervjupersoner tar upp
samma fenomen, hur mycket ldttare det &r att trdffa och prata med svenskar pd sommaren én
pa vintern.

Sist, men absolut inte minst dr spraket en av de faktorer som flest anger som
anledning till dels varfor det &r svért att ta kontakt med svenskar, dels varfor det blir att de
umgés med minniskor frdn samma hemland. Spraket en ”dubbel verkan”, det bade underléttar
och forsvarar i etablerandet av relationer, beroende pa vilka man vill etablera en relation med.
Mena uppger att hon létt blir paralyserad nir hon ska prata svenska och kénner sig obekvam i
situationen, vilket gor att hon littare umgés med polacker. Emine sédger att hon trivs med sina
turkiska vidnner, men dé& de inte pratar svenska tillsammans forsvarar det hennes integration 1
samhdllet. Maya, Hosni och Mahtab tror och hoppas att de kommer ldra kidnna svenskar ju
mer de ldr sig att behdrska det svenska spriket. Zola och Besim som bdda har svenska
flickvdnner forsoker prata sa mycket svenska som mojligt hemma, men framforallt for Zola
glider samtalen litt 6ver pa engelska. De andra nyanlidnda pratar nédstan enbart pd hemspraken
hemma 1 familjerna och det enda stéllet ddr svenska pratas “ordentligt” pd dr pa SFI. Dock
verkar det ske grupperingar efter nationalitet pa SFI. Zola sdger att alla pratar med alla och
har roligt tillsammans pé lektionerna, men sé fort de kommer ut fran klassrummet blir det prat
pa olika hemsprik. Aven Besim och Mena som gér i samma klass, men pé en annan skola 4n

Zola, tar upp och siger att det finns nationalitetsgrupperingar i skolan.

5.5. Tankar och forhoppningar om var sociala relationer byggs upp

Arbete och utbildning ar det som frdmst tas upp som platser dir relationer &r litta att bygga
upp och platser dit alla stravar for att komma. Med utbildning menas hogskola/universitet och

Kleopatra dr en som hoppas pa att fa triffa fler nir hon ska péborja sin masterutbildning i
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Sverige — hon har en grundutbildning i keramik fran Egypten. Doan, som jag tidigare inte
namnt, kom fran Vietnam med sin man for ett och ett halvt ar sedan for att bada tva ta en
master 1 Lund. De ldrde kdnna en hel del vianner pa universitet och har bestimt sig for att
stanna och dppna ett foretag i Lund. Aven Zola som har gétt en utbildning i Lund upplevde
det som relativt 1att att traffa och fa kontakt med méanniskor dir, dven om det inte var med
svenskar.

Mena som lart kénna sina vdnner via sitt forsta arbete i Sverige upplever att
arbetet dr viktigt for socialisation. Darfor ar det viktigt for henne i1 framtiden att arbeta med
svenskar for att kunna lara sig svenska snabbt och bra. Hosni hoppas fa arbete snart, allra
helst som busschauffor — detta trots att han ar utbildad i ekonomi och distribution i Irak — for

att han dir hoppas fa kontakt med svenskar och kunna tridna sin svenska mer.

5.6. Social ensamhet 1 Sverige?

Att bo ensam 1 Sverige ar det ingen forutom Emine som gor och Emine dr den som har storst
kontakt med sina grannar. De andra som jag har intervjuat bor med sina familjer, men jag
upplever till och frdn under intervjuerna att de dr och kénner sig ensamma. Bdde Maya och
Kleopatra, samt Jinan frdn Libanon och Leila fran Iran som jag tidigare inte ndmnt, har alla
man som arbetar och dirmed spenderar mycket tid i Danmark. Bade Kleopatra och Leilas
min dr uppvuxna i Danmark, vilket gor att deras madn har manga danska, men inga svenska
vianner. Det hir gor att Jinan och Leila inte lir ki#nna sid manga 1 Sverige via
familjemedlemmarnas kontakter, vilket exempelvis Besim, och till viss del Zola, gor, via sina
flickvénner.

Mayas familj 1 Sverige bestar av hennes man, barn och svdrmor. Maya som
sager att hon framfOrallt triaffar sin familj pd fritiden har en man som arbetar i Danmark och
en sviarmor som &r pensionerad och mest sitter hemma, vilket inte ger sd mycket till socialt
liv. Men Maya har varit mammaledig och hemma 1 flera perioder sedan hon kom till Sverige,
vilket gjort att hon inte har etablerat s méinga relationer utanfér hemmet. Samtidigt uppger
Maya att det &r familjen som dr viktigast och det dr i den hon hédmtar stdd, och hon verkar inte
se sig som ensam. Det d&r Maya och Hosni som allra mest verkar spendera sin tid med familjen
utanfor SFI, och framforallt Hosni verkar inte ha ndgra vanner 1 Sverige.

Mahtab uttrycker tydligt en ensamhet och sorgsenhet Gver sin situation i
Sverige. Pa frigan vem hon pratar med, eller ringer till, nir hon 4r ledsen, svarar hon att om

hon &r ledsen pa grund av sin man eller ndgonting i deras forhallande pratar hon inte med
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ndgon, vilket hon tycker dr vildigt jobbigt. Hon kan inte prata med sina forédldrar eller vinner
i Iran for de skulle bli oroliga for henne, vilket Mahtab inte vill. Hon vill inte heller riskera att
hennes mamma ska tycka illa om hennes man. Men om hon &r ledsen eller orolig Over
nagonting annat, som skolan och framtiden, pratar hon med sin man. Hon tar ocksa upp att
hon kinner sig mer ensam i Sverige @n i Iran pa grund av avsaknaden av néra vanner i
Sverige. Men det ér inte vinnerna i Iran hon saknar, d& hon som tidigare ndmnt tycker att de
har glidit ifran varandra, utan vad som dr viktigt for Mahtab ar att f4 egna vinner 1 Sverige.
Varfor hon poéngterar egna vinner dr for att de flesta hon traffar idag forutom sin man &r hans
vanner.

Zola och hans flickvin har planer pa att flytta till Etiopien, frimst pad grund av
svarigheten for Zola 1 att fa vénner 1 Sverige. Det dr ocksa léttare for badda tva att fa arbete i

Etiopien, da de &r utbildade och engagerade 1 freds- och frivillighetsorganisationer.

5.7. Synen pa integration i det svenska samhallet

Nér det géller att prata hemsprak tar Besim upp hur méinga i stadsdelen Rosengérd i Malmo,
dér han bor, pratar sina hemsprak, vilket han tror kan bero pé att de inte har accepterat sina liv
i Sverige och fortsitter leva som i sina hemldander. Han anser att flera invandrare i Sverige
knyter sig for mycket vid sina familjer och dédrmed tar det ldngre tid for dem att integreras i
samhdllet. Han tror att det ar ldttare att acceptera det svenska livet om man inte umgas sa
mycket med sin familj. Mahtab tar upp hur hon skdms nér hon ska visa upp sitt elevkort frén
SFI och star och vintar utanfor Socialen med andra invandrare. Elevkortet gor att hon kan fa
pengar av kommunen. Manga invandrare, sdger Mahtab, star dér for att de bara vill ha pengar
av samhillet utan att géra nagonting for det, och hon vill inte ses som en av dem. Hosni
déremot verkar inte se det som lika skamfullt som Mahtab att fa pengar av kommunen till att
g4 1 skolan och betala ldgenheten med. Han tar istdllet upp hur han i framtiden vill arbeta {for

att betala skatt och kimpa for det svenska samhdllet.

6. Analys

I detta analyskapitel sammanfattar och diskuterar jag mitt empiriska resultat och teorikapitel,

samt ser till kopplingar mellan dessa. Jag tar dven upp och reflekterar om den litteratur och

23



forskning som tas upp i bakgrunden, i relation till empirin. Kapitlet avslutas med mina
slutsatser och forslag pa vidare forskning.

Jag har intervjuat atta nyanldnda, som har varit i Sverige mellan ett och sex ér,
varav de flesta har ursprung i Mellanosternomradet. Alla deltar 1 SFI-undervisning 1 Malmg,
dock pd olika skolor, och alla, utom en, &r i 254rséldern. Syftet med intervjuerna var att ta
reda pd hur dels deras sociala liv ser ut idag, dels hur nya relationer byggs upp i ett nytt land,

samt hur avgorande samhdllet dr for hur och med vilka sociala relationer byggs upp.

6.1. De nyanldndas sociala néatverk: familjen 1 Sverige viktigast

Mainniskor dr inga fristdende individer och frdmst paverkas vi av de minniskor och sociala
grupper som omger oss i samhdllet. Detta enligt Bourdieu som séger att de sociala grupper
som dr dominanta, olika frdn situation till situation, &r de som avgor vilka normer och
tillgdngar det 4r som anses vérdefulla (Broady, 1990).

I intervjuerna framkom det att familjen ar oerhort viktig och betydelsefull for de
nyanldnda. Ménga lutar sig pa sina familjer 1 Sverige nir det géller rad, stdd, trygghet och
dven umginge. Utdver familjen dr det vinner som betyder mest. De flesta har dock fa vanner
och de gav inte heller intrycket av att std sina vinner sérskilt nira. Jag blev foérvanad over att
de inte hade fler véinner, da jag i forvég tinkte att en del sikert engagerar sig i féreningar, har
fatt vanner via SFI och sa vidare. Dock besannades hypotesen att de flesta har svart att fa
kontakt med svenskar. Intressant gédllande vianskap var att de flesta inte ser ett behov av att f4
vanner med andra nationaliteter &n svensk, samt att de jAmfor sina nya vidnner med de i
hemlandet. Mena, Zola, Kleopatra och Mahtab sdger alla att trots att deras kontakt med
vénnerna i hemlandet ir liten, betyder fortfarande dessa vdnner mest. De nyanldnda binder
med andra ord upp sig gentemot sina sociala liv i hemlidnderna och jamfor.

Att flera inte har ett socialt liv utanfor sina familjer kan forklaras, anser jag, 1 att
de dels inte kéinner samhdrighet med ménniskor i sin omgivning, dels inte har normer eller
tillgdngar som erkédnns av omgivningen. I bdda fallen spelar omgivningen in och paverkar

relationsetablerandet for de nyanldnda. Alltsa, ménniskor dr inga fristdende individer.
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6.2. Sociala natverks betydelse

Som Maya tar upp 1 sin intervju bestar hennes ndrmsta nitverk av hennes man, barn och
sviarmor. Det dr inte manga, och det faktum att hennes man arbetar i Danmark och att
sviarmodern dr pensionerad underléttar inte etablerandet av relationer i hennes omgivning.

De nyanlidndas tillging till socialt kapital, upptickte jag, ar lagt, vilket kan bero
pa att socialt kapital framforallt nas inom och genom sociala nitverk. Som Behtoui (2007) tar
upp innebdr invandrares begridnsade ndtverk att de stings ute frdn andra nétverk 1 samhillet,
vilket paverkar deras chanser till att etablera sociala relationer.

Vad jag stiller mig kritisk till hir 4r dock Behtouis indelning av sociala néitverk i
sin artikel. Han delar in ndtverk i kategorierna familj, sldktingar och bekantskaper. Jag anser
denna indelning véldigt sndv och att det &r upp till var och en att subjektivt avgora vilka
relationer som utgdr sitt natverk. En slidkting behover inte anses inga i ett natverk bara pa
grund av ett sldktband, en sldkting och en god vén kan vara en och samma person, och det kan
till exempel ocksa hdnda att en person inte vill rdkna en familjemedlem till sitt sociala
nitverk. Emine som jag intervjuade och som kom frdn Turkiet uttryckte klart och tydligt i
intervjun att for henne finns inte Turkiet langre. Jag dr ganska sdker pa att hon inte rdknar sin
familj och vanner hemma i Turkiet som relationer hon varken vill ta vara pé eller anvdnda for

att fa ytterligare relationer.

6.2. Bilden av en ”’bra” svenska avgorande

De nyanldnda anger ofta spréket som en avgorande faktor for att de inte far en nédra kontakt
med svenskar, en kontakt som alla vill ha. I det sociala kapitalet, som handlar om véra sociala
tillgéngar, tycker jag att spraket kan ses som ett maktverktyg, och en viktig funktion for att
skapa relationer och integreras i ett nytt samhille. Okade krav p4 en “bra” svenska for att bli
en del i det svenska samhillet, bygger pa forestidllningar om vad som anses vara en “’bra”
svenska. Forestéllningar som jag anser blir till en uppfattad sann fakta, fakta som forsvérar en
integration. Sjogren skriver i En "bra” svenska? Om sprak, kultur och makt (1996) att det inte
ar spraket i sig som dr malet for invandrare, utan snarare ett medel for att forma sociala
relationer. Fragan dr, undrar jag om spraket inte fungerar som bade och. En bra svenska verkar
vara avgorande for de nyanldnda bdde for att soka och for att fa kontakt med svenskar. Det
blir, forutom ett mal, ett medel for att fa kontakt — till exempel om jag ser till SFI. Att eleverna

kan fa socialt utbyte av att delta i SFI kan stdrka dem 1 en fortsatt integration med samhéllet.
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6.3. Ar nyanlinda outsiders i samhillet?

Om de nyanldnda som jag har intervjuat ar outsiders i enlighet med Elias teori &r svart att sdga
utifrdn enbart mina intervjuer. Men jag anser att intervjuerna, i kombination med litteratur och
forskning inom dmnet, visar att invandrare &r en marginaliserad grupp i samhallet. I mitt fall
ror det sig om nyanlénda, vilka kan tinkas bli ytterligare marginaliserade. Det faktum att
nagra av intervjupersonerna varit i Sverige runt fem ar och &nnu inte har etablerat manga
sociala relationer visar pd denna marginalisering.

Jag ser flera likheter mellan Elias och min studie. Enligt Elias dr hans teori
applicerbar pd andra konflikter, dn just de rumsliga, som skapar gruppskillnader, vilket gor
hans teori relevant for min diskussion. Den etablerade gruppen anvénder sin maktstillning for
att ge outsidergruppens medlemmar egenskaper som innebir ett daligt rykte. Grunden for
denna hierarki med maktskillnader handlar ofta om historiska aspekter, en tidsdimension.
Enligt Elias har tiden en avgdrande roll for vilka som blir etablerade och vilka som blir
outsiders. Att de nyanldnda avviker med fysiska eller symboliska egenskaper, som annan
kultur, etnicitet eller sprdk, doljer enligt Elias endast de makthierarkier som vuxit fram i
samhillen och som egentligen ar orsaken (Elias & Scotson, 2010).

I samhéllen finns figurationer som far makt dver de personer som lever i dem.
De nyanldnda, som jag intervjuat, far svart att bygga upp ett socialt liv, utifran forestillningar
om dem som finns hos de etablerade. Flera tar upp i intervjuerna att det ar svart att fa en
nidrmare kontakt med svenskar, dven om de flesta svenskar dr snélla och trevliga. En
”personlig distans” finns, som Zola sdger. Men kanske handlar det inte om en personlig
distans, utan om en utestingningsmetod? Enligt Elias teori stinger de etablerade ut de
nyanlidnda frn sociala nédtverk — och en stor anledning till detta &r for att det dr skamfullt att
umgas med outsiders (Elias & Scotson, 2010).

Att de etablerade har forestdllningar om outsidergruppen skulle i detta fall
betyda att svenskar har en bild av nyanldnda, en bild som anammas av de nyanlinda och
forsvarar deras integration. Det hédr kan jag se hos intervjupersonerna utifrdn deras olika
kénslor for vem och vilka de vill/inte vill skapa kontakt med. Det ses inget behov av att ldra
kdnna andra invandrare, en skam upplevs for att ses som en av “alla andra” invandrare, en tro
finns pa att det ’bésta” stodet i samhillet kommer fran svenskar och en nyanlénd uttrycker att
invandrare inte borde prata sina hemsprék samt sluta umgas sa mycket med sina familjer for
att kunna integreras snabbare. Dessa upplevda kénslor anser jag snarare leder till en mer eller

mindre misslyckad integration, d4 de snarare far en motsatt effekt. Att nyanldnda anammar
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svenskars bild av en ”lyckad” integration leder knappas till ett erkdnnande av de
makthierarkier och sociala utestingningar som finnas i samhéllet — erkdnnanden jag tror

kravs.

6.4. Vilkas ar ansvaret 1 etablerande av sociala relationer?

Intressant dr att de nyanldnda ser det som deras uppgift att etablera sociala relationer.
Etablerande av sociala relationer dr alltid en dmsesidig process, vilket i och for sig flera av de
nyanldnda papekar med att de inte far respons i sina kontaktsokanden. Men vad jag upptéckte
ar att de nyanldnda 4nda ser det som deras ansvar att fortsétta soka kontakt — det dr de som ska
anpassa sig, till exempel genom att ldra sig svenska for att prata med grannar, skaffa sig ett
arbete eller pdborja en utbildning. Det hidr, anser jag, visar pad ytterligare anammande av
svenskars bild. Svenskarnas beteende i kontaktsokandet bortforklaras av de nyanldnda, vilka
tar bort skulden frdn exempelvis de som inte hilsar och ligger det pa dem sjilva istillet. Aven
Besim, som inte upplever att andra inte hélsar tillbaka, anser det vara invandrares fel” att de
ofta inte far kontakt med svenskar.

Det ir sjélvklart att det sociala kapitalet har en central roll i etablerande av
relationer. Vad som dr intressant dr det som Bourdieu tar upp i att ménniskor inte enbart far
stod och bekriéftelse ur sitt sociala kapital, utan dven ett anseende infor resten av samhéllet
(Bourdieu, 1994). Det hir tycker jag dr intressant i forhdllande till vad intervjupersonerna
sdager om att till exempel etablera relationer med andra invandrare, ndgot en del inte ser som
onskvirt. Enligt Elias hor detta thop med den kollektiva skamkénslan som uppstér hos
outsiders for att de tillhor en outsidergrupp (Elias & Scotson, 2010).

I samhéllen finns grupphabitus, som kollektivt skapade normer och
forestéllningar, som ar trogfordnderliga. Det hdr gor att nér nya kommer till ett samhaélle far
de antingen vilja att behalla sina habitus som é&r erkdnda i hemlandet och darmed betraktas
som outsiders, eller maste de dndra sina habitus efter dem som géller i det nya landet (Broady,
1990). Jag undrar dock om det rdacker med att &dndra sina forestédllningar och vérderingar for
att passa in i ett nytt samhille. Risken &r att symboliska och fysiska egenskaper, exempelvis
hudfirg eller sprikbehirskande, fortfarande stimplar de nyanlinda som outsiders. Aven om
det dr som Elias sdger, att dessa egenskaper endast doljer den verkliga orsaken —
maktskillnader — dr det svért att bortse fran dem. De strukturer som péverkar hur ménniskor
skapar sina sociala identiteter gor att vi uppfattar varandra som olika. Enligt strukturer

framstir maktskillnader mellan ménniskor som naturliga i de sociala rum vi befinner oss i,
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ndgonting som dr vildigt svart att d&ndra pd — da grupphabitus, som tidigare ndmnt, &r
trogforandrat.

Vilkas ansvar dr da etablerande av relationer hos nyanlidnda 1 Sverige? Sociala
relationer dr, som det framgéir ovan, en process som bade avgdrs av de maktstrukturer som
finns 1 samhéllet och av hur de nyanldnda formar sina nya liv jimfort med de gamla i
hemldnderna. Men dven det som Darvishpour (2008) tar upp mérker jag spelar in, det vill
sidga; den upplevda graden av integration, hur lang vistelsetiden dr 1 Sverige samt hur

interaktionen med omgivningen ser ut.

6.5. Slutsatser

En stor faktor till att intervjupersonernas sociala liv dr begransade dr familjen 1 Sverige. Hur
stor eller liten den &@n &r sd héller den antingen den nyanlidnde “tillbaka” eller gor sd att han
eller hon inte ser ett behov av ett socialt liv utanfér familjen. De nyanlédnda binder d&ven upp
sig pé sé vis att de behaller en nérhet till sina sociala liv i hemlédnderna och jamfor sina liv och
relationer 1 Sverige med dem. Detta trots att kontakten med hemlandet &r liten.

Innan mina intervjuer hade jag en tanke om att vem de nyanlidnda har sociala
relationer med inte spelar nagon roll. Jag fOrutsatte, att oavsett med vem sd stirker en
vinskapsrelation personer 1 sin sjdlvkansla, identitetsskapande och ger dem trygghet. Det hir
visade sig inte vara fallet. Vilka de nyanlédnda har fatt kontakt med, och framforallt vilka de
inte har fatt kontakt med, har i och for sig format deras sjalvkénsla, men pa ett negativt sétt.
Omgivningen har avgdrande roll for bade vilka de nyanldnda vill ta kontakt med och vilka de
far kontakt med.

Elias tar upp statens roll i sammanhanget, d& det ofta ses som statens uppgift att
fixa arbete och bostad, men vad ménniskor gor pé sin fritid anses personligt (Elias & Scotson,
2010). Detta tror jag 1 Sverige sker for att svenskar ofta har tillgang till sociala nitverk och
socialt kapital. Till viss del kan jag tycka att det borde ligga i statens intresse att se till att de
nyanldnda integreras vél, da jag tror det hér skulle leda till en béttre arbetsmarknad och till ett
mindre segregerat samhélle. Behtoui tar i sin studie upp att invandrare far positiv samverkan
med socialt kapital forst efter 15 &r 1 det “nya” landet (Behtoui, 2007). Jag hoppas att detta
inte dr fallet, d& de nyanldnda jag intervjuat ser positivt pa sin framtid i Sverige och om denna
optimism inte ger effekt pa 15 ar dr frigan hur intresserade de kommer vara av att integreras i

samhallet.
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Ett nytt liv i Sverige &r titeln pa denna uppsats. Efter att ha genomfort
intervjuerna och med hjdlp av teorier analyserat materialet, stiller jag mig fragan om titeln
istillet borde vara Ett nytt liv i Sverige?. De nyanlédnda mots inte enbart av svarigheter att
etablera sociala liv, utan de jamfor dven nya relationer med de relationer som de hade i

hemlandet.

6.6. Forslag péd vidare forskning

Sociala interaktioner dr ndgonting som stindigt dr forédnderligt och darfor alltid kommer vara
intressant att forska om. For att fordjupa min studie tycker jag det vore intressant att fokusera
pa nyanldndas mal ndr de kommer hit, exempelvis géllande social integration, och hur dessa
mal skiljer sig at. Har nyanldnda som gemensamt mal att integrera varandra, eller dr det som
de flesta av mina intervjupersoner uttrycker, i likhet med Elias, att det inte dr efterstrdvansvart
for outsiders att ta kontakt med andra outsiders.

I undersokandet av en social integration kan dven kon- och klassfaktorer tas in
som eventuella pdverkande faktorer. Ett sddant intersektionellt perspektiv kan leda till att
ytterligare dimensioner av nyanlédndas etablerande av sociala relationer upptécks.

En extra faktor ar vadrets inverkan. I alla intervjuer framkom det hur mycket
lattare det ar att fa kontakt med alla, &ven med svenskar, pA sommaren dn vad det ar pa
vintern. En fortsatt studie om hur vadret péverkar sociala relationer och eventuellt dven

grupphabitus skulle kunna vara intressant.
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Bilaga 1: Intervjuguide

Informera kort om mig sjilv och om uppsatsens syfte. Deltagandet dr anonymt, frivilligt och

det dr okej att inte svara pd ndgon frdaga. Frdaga om det dr okej att jag spelar in intervjun pda

band, det som sdgs under interviun kommer endast att anvindas i min uppsats och inte pd

andra stillen eller av andra personer. Intervjupersonen ska dven vilja en pseudonym.

Ankomsten och forsta tiden i Sverige (jaimfor alltid med idag!)

Om nér personen kom till Sverige; nér, varifrdn, varfor, hur, ensam/med vem/vilka,

varfor Sverige, kinde ndgon 1 Sverige? Familjesituation — da och idag?

Relationer

Vem triaffar du, vad gor ni, vem gar du till, vem hjélper dig och vem hjélper du? Traffar
du nagon ofta? Om nagot skulle hinda, vem ringer du? Vilket sprik pratas?

Extra: kénslor; trygghet, grupperingar, “etablerade och outsiders”, identifiering,
inflytande, tillhorighet med/inom de sociala relationerna, skam for att be om hjélp?
Extra: ska man klara sig sjélv, vara individualistisk eller bra att vara med andra?

Extra: hur var det innan tidigare ndmnda relationer/innan du kom till Sverige, vem hade
du kontakt med da, varfor inte langre?

Extra: hur skulle du vilja att det var idag, vill du ha fler kontakter, sociala relationer,
vilka och vad skulle du vilja gora med andra?

Extra: Olika handlingar man gor; varfor gér man de, vem styr/paverkar?

Extra: vad dr bra integration? Hur integreras man 1 ett samhélle? Social integration

viktig, var sker den, vems uppgift dr det att den och annan integration sker?

Hemlandet

Hur har kontakten med hemlandet sett ut? Foljer vad som hinder/hint i hemlandet?

Kontakten/deltagandet i SFI

Nar, hur och varfor deltagande? Tankar och upplevelser av SFI? Bilden av Sverige,

integration med samhaéllet? Skapats sociala relationer, dven utanfor klassrummet?

Etablerandet av sociala relationer och upplevelse av ev. grupperingar

Hur var den forsta kontakten med det svenska samhillet? Upplevelse av eventuell

kultur-, sprék- eller socialisationskrock? Identifieringskinsla med vem/vilka?
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« Hur har de sociala relationerna utvecklats under tid, blivit fler/farre?
Framtiden
« Som mél att stanna kvar? Satsat pa sociala relationer och integration hir?
+  Hur ser intervjupersonen pa sin egen och sin nérhets framtid?
Livssituationen idag, forindrats under tiden
« Se till relationerna och det kontaktndt vi har ritat upp! Av dessa relationer; vilka har

varit betydelsefulla, vad har de inneburit etc.?
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