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Abstract

Author: Anette Olsson

Title: Have a drink — be a sport? Study of a reader debate concerning the drinking habits of
parents on Aftonbladet.se.

Supervisor: Hakan Jonson

The aim of this study is to through a readers debate, sparked by an article in the media, look at
as to whether the drinking habits of a parent could be considered as being problematic or not.

| chose to view the debate from a social constructionist perspective. As such | looked for the
underlying themes of the debate. | found that the child was portrayed as a victim who suffered
great harm. The parent, when portrayed as an offender, was someone selfish who by drinking
alcohol put their child’s wellbeing at risk. Alcohol was debated as whether being a poison or a
substance to enjoy. Also the risks of getting caught in substance abuse were discussed.
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1 Inledning

1.1 Problemformulering

”Ta en sup och var som folk” — har jag fatt hora pa en del tillstallningar nar jag valt att inte
dricka alkohol. | vissa situationer finns det en forvdntan om att alla ska delta i
alkoholdrickandet. | andra situationer finns det en forvantan om att vi ska avsta helt
exempelvis vid bilkorning och arbete. Ett annat omrade dar det finns en forvantan om att vi
bor vara restriktiva med var alkoholfortaring ar nar det finns ett barn med i bilden och det ar
detta omrade min uppsats kommer berora. Alkoholforskare Sven Andréasson menar att det
finns attitydundersékningar som visar att foraldrar som ar fulla infor sina barn ar det som
minst andel svenskar tycker ar okej (Aftonbladet, 2010a). En enkatundersdkning gjord av
Barnombudsmannen (2005) visar att en majoritet av barn inte tycker det ar okej for en
foralder att berusa sig infor sitt barn. Forvantningarna pa foralderns drickande paverkas dven
av dennes kon. Det rader en allman uppfattning om att en kvinna som &r gravid bor avsta ifran
att dricka alkohol. Aven nar barnet ar fétt och ammas har vi en restriktiv installning. Nar
spadbarnsperioden ar dver okar var tolerans for moderns alkoholdrickande. Nar det galler
faderns drickande sa rader denna 6kade tolerans redan fran start.

Hur vi ser pa barnet paverkar hur vi upplever barnets situation nar foraldrarna dricker alkohol.
Vi kan vélja att se barndomen som en idyllisk och kravlgs tid. Barnet som representant for det
rena och oskuldsfulla, den ursprungliga goda naturkraften annu obeflackad av livet. Eller sa
kan vi vialja att se barnet som kompetent och handlingskraftigt. Barndomen praglas da av
forvantningar och prestationskrav. Foralderns roll blir att hjélpa barnet na malen. Sandin

(2003:235) talar om barndomen som “det stora livsprojektet”.

Det ar ett aktivt val vi gor nar vi véljer att dricka alkohol eller avsta. Ett val med moraliska
fortecken. Vi kan valja det moraliskt ratta, att avsta att dricka alkohol och sétta plikten och
barnet framst, framfoér det moraliskt oratta, att dricka alkohol och darmed valja att prioritera
tillfredstallandet av den egna njutningen. Gransen mellan vad som utgor ett socialt accepterat
drickande och ett socialt oaccepterat berusningsdrickande ar otydlig/odefinierad. Vad som ska
utgora ratt och fel omforhandlas standigt inom den sociala kontext som fragan aterfinns i.
Moralen foréndras Over tid och &r inte statisk. De omférhandlingar som gors &r ofta processer

som &r utdragna dver langre tidsperioder och inget som forandras fran dag till dag.



Vi lever idag i ett informationssamhélle dar det galler att standigt halla sig uppdaterad om vad
som &r ratt och riktigt. Genom Internets intdg i vardagen &r ett brett spektra av information
tillganglig via ett knapptryck. Det finns en uppsjo av sociala medier éver natet sasom twitter,
facebook och bloggar. Det & manga som tavlar om var uppmarksamhet. Aven etablerade
medier satsar allt mer pa natet val medvetna om dess breda genomslagskraft. For att
ytterligare knyta lasare till sig har en del tidningar, déribland Aftonbladet, introducerat
lasarmedverkan pa natet. Media har lange paverkat dagordningen i samhallsdebatten genom
att valja ut vad som ar av vikt och intresse. Eftersom vi som ménniskor varken har tid eller
resurser att satta oss in i allt som hander sa ar vi ofta beroende av medias rapportering for att

kunna skapa oss en asikt om ett amne.

Mot denna bakgrund fangades mitt intresse av en artikel publicerad pa Dagens Nyheters
debattsida i november 2010. Artikeln, forfattad av Madeleine Leijonhufvud, hade rubriken
“Bestraffa supande fordldrar som sitter barns liv 1 akut fara” (Dagen Nyheter, 2010).
Kontentan av artikeln var att det borde vara olagligt for foraldrar att konsumerar alkohol infor
sina barn. Artikeln fick stor spridning i andra medier sasom TV, press och pa natet. Pa
Aftonbladets hemsida refererade Helena Utter till debattartikeln i DN nér hon skrev artikeln
”Straffa vuxna som é&r fulla med sina barn” (Aftonbladet, 2010a). Det var mojligt for
Aftonbladets lasare att gd in och kommentera Helena Utters artikel online, en form av
lasarmedverkan. Detta resulterade i éver fyra hundra lasarinldagg. Jag fann den diskussion som
vaxte fram genom inlaggen intressant som en dgonblicksbild av hur olika individer ser pa
fragan huruvida det ar okej for foraldrar att konsumera alkohol infor sina barn eller ej. Ska vi
se fordldrars alkoholkonsumtion infér sina barn som ett problem eller som en del av den
vardag som tillhor var kultur? Det var lasarnas hallning till just denna fragestéllning som jag
valde att férdjupa mig i och sag det avgransade underlag som lasardebatten i Aftonbladet
utgér som ett hanterbart material.



1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med min uppsats ar att undersoka hur olika aktorer i massmedia forhandlar om
huruvida foraldrars alkoholkonsumtion ska fa problemstatus. Aktorerna representeras i detta

fall av deltagarna i en lasardebatt kring denna fragestéllning pa Aftonbladets hemsida.
Vilka olika problembeskrivningar forekommer och hur ser samspelet mellan dem ut?
Vilka forestallningar om foréldraskap, barn och missbruk uttrycks?

Vilka olika positioner talar man utifran?



2 Bakgrund

Jag vill i det foljande presentera lite bakgrundsfakta infér uppsatsen. Jag borjar med att
sammanfatta den debattartikel i Dagen Nyheter (2010) som Iag till grund for den artikel med
pafoljande lasardebatt som publicerades pa Aftonbladets hemsida (2010a). Darpa foljer ett
stycke om lasarmedverkan och medias roll vid opinionsbildning. Slutligen tar jag upp de lagar

som berdr de brott som relateras till i debattartikeln samt i lasardebatten.
2.1 Madeleine Leijonhufvud

”Straffa vuxna som dr fulla med sina barn” &r rubriken pa en debattartikel i Dagens Nyheter,
2010-11-19, skriven av Madeleine Leijonhufvud, professor i straffratt (Dagens Nyheter,
2010). | artikeln redogoér Madeleine Leijonhufvud for varfor hon anser att det borde utgéra ett
brott att som forélder konsumera alkohol infor sitt barn. Hon jamfér med det triviala brottet
att inte ha betalt tv-licens for att visa pa vilka enkla handlingar eller underlatna handlingar
som idag utgor brott. Det ar allméant kant att reaktionsférmagan forsamras nar vi konsumerar
alkohol. Madeleine Leijonhufvud tar upp att det exempelvis inte ar tillatet att kéra bil nar man
konsumerat alkohol och &r alkoholpaverkad. Madeleine Leijonhufvud malar upp vérsta
mojliga scenario for att visa hur akut fragan ar. Hon skriver om hur ett barn kan utsattas for
sexuella 6vergrepp, misshandel och i varsta fall mista livet till foljd av att fordldern varit
berusad. Hon gor alkoholen till orsak alternativt bidragande orsak for skeendet.

2.2 Medier och den allmanna opinionen

Flera néttidningar, daribland Aftonbladet, har introducerat moéjligheter for lasarmedverkan i
deras artiklar och nyhetsrapportering. Det gar att skicka in nyhetsbilder, gora inlagg eller
lanka till bloggar i anslutning till specifika artiklar. En del ser detta som en
demokratiseringsprocess av media. Kritikerna ser det som en pseudo demokratisering och
menar att det & mediaféretagen som utokar sina domaner och att de fortfarande har makten
eftersom det ar de som bestdammer var, nar och hur ldsarmedverkan ska ske (Hedman,
2009:15). Thomas Mathiesen, professor i rattssociologi vid Oslo universitet, menar att medias
budskap paverkar den allmanna opinionen och att dven kriminalpolitiken allt mer paverkas av
patryckningar fran media (Ekbom, Engstrom & Goransson, 2010:59). Han menar vidare att

straff som tidigare byggde pa en principiell grund idag har inslag av opportunistiska motiv.



Genom bevakning, urval och framférda stéllningstagande kan medierna driva kampanjer i
bestimda riktningar. De har makten och mojligheten att paverka allmanhetens och
politikernas uppfattning om brottslighetens omfattning saval som karaktir (ibid). Aven
Meeuwisse & Sward (2002:50) menar, med hanvisning till Pollack, att det finns studier som
visar att medier har ett reellt inflytande vid definitionen av vad som ska utgora ett problem
samt att media delvis kan paverka manniskors kanslighet nar det galler vissa beteenden. Med
detta sagt s& kommer jag inte att behandla medias roll vidare i uppsatsen men jag anser anda
att det &r relevant att ta upp det har eftersom den debatt jag valt att studera utgdrs av en
lasardebatt i media. Denna ldsardebatt anser jag utgéra en del i denna mediala

paverkansprocess.

2.3 Vad sager lagen?

Alkoholkonsumtion ses som en del av en normal livsféring. Aven om den ar omgérdad av en
del forhallningsregler. For den som &r foralder och har ansvaret om ett barn kan det anses
socialt accepterat att konsumera mindre mangder alkohol men att berusa sig infor barnet
bryter mot normen och ses som ett avvikande beteende. Meeuwisse & Swaérd (2002:49) menar
att synen pa ett problem i vart samhalle befasts genom styrmedel och dokument, dar lagar
ingar. Jag anser darfor att det &r av intresse att omnamna de lagar som reglerar nar
alkoholkonsumtion Overgar till att utgora ett lagbrott. | de fall dar en foralders
alkoholkonsumtion leder till konsekvenser som riskerar att skada barnet har vi idag tillgang
till tva tvingande lagar som samhéllet kan anvanda sig av for att frammana en forandring.
Dessa ar: Lag (1990:52) med sérskilda bestammelser om vard av unga, dven kallad LVU, och
Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, d&ven kallad LVM.

| LVU 2 § redogors for de sa kallade miljomalen som ror barnets hemsituation. Den lyder

foljande:

Vard skall beslutas om det pa grund av fysisk eller psykisk misshandel, otillborligt
utnyttjande, brister i omsorgen eller nagot annat forhallande i hemmet finns en pataglig
risk for att den unges halsa eller utveckling skadas. Lag (2003:406).

Denna lag ar avsedd att skydda barnet fran en foralders negativa eller skadliga beteende, samt
fran de negativa konsekvenserna av ett sadant beteende. Foljden av ett fortlopande missbruk

kan bli att barnet utsatts for risker och skadas eller att barnet gloms bort och férsummas.
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| LVM 4 8 redogors for vilka kriterier som ska gélla for beslut om tvangsvard. Kriterie 3c ar

sarskilt relevant vid foralders missbruk och lyder:

3. han eller hon till foljd av missbruket

c) kan befaras komma att allvarligt skada sig sjalv eller nagon narstaende.

Andra lagar som ar aktuella vid de brott Madeleine Leijonhufvud omndmner i sin
debattartikel ar: Brottsbalken och Lag (1951:649) om straff for vissa trafikbrott, &ven kallad
trafikbrottslagen. | Brottsbalken 3 kap 5 § tas upp att det &r ett brott att tillfoga en annan
person skada. | Brottsbalken 4 kap 48 tas det upp att olaga tvang utgor ett brott och i samma
kapitel 4a § fastslas att det ska anses som ett allvarligare brott om forévare och brottsoffer &r
narstaende. | trafikbrottslagen regleras rattfylleri. Att kora med en alkoholhalt i blodet som
overstiger 0,2 promille utgor ett brott vi kallar rattfylleri, om den 6verstiger 1,0 promille utgor
det grovt rattfylleri. Madeleine Leijonhufvud staller brottet rattfylleri mot det faktum att en
foralder tillats ha hand om sitt barn dven om foraldern ar paverkad av alkohol och uppvisar en

forsamrad kroppskontroll och reaktionsformaga (Dagens Nyheter, 2010).
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3 Tidigare forskning

Jag har i forsta hand valt att titta pa svensk litteratur och svenska férhallanden eftersom
radande kulturella forhallande &ven paverkar alkoholkulturen. Jag har sokt litteratur (artiklar,
bdcker och publikationer) genom Libris, Libhub och Google. Jag har anvant mig av sékorden

foraldraskap, alkohol, missbruk, barn till missbrukare, barnets basta.
3.1 Alkohol

Helmersson Bergmark (2005) menar att alkoholkonsumtion i dagens konsumtionssamhélle ar
inriktad pa upplevelse och njutning istallet for att vara kontrollerad och regelstyrd, som den
var tidigare. Samtidigt anses svenskar ha en ambivalent installning till alkohol. Vi dricker nér
det &r fritid och fest for att slappna av och forstarka den sociala gemenskapen. Daremot i
arbetslivet finns det ingen plats for alkoholen. | takt med att vi reser mer och vara granser mot
omvarlden OGppnas upp s ar dven var syn pa alkoholen pa vag att forandras. Att det
“kontinentala drickandet”, att konsumera alkohol mitt i veckan, blir allt vanligare kan vara en
foljd av detta. Nar det galler konets betydelse sa ar det fortfarande mer socialt accepterat for
en man att berusa sig an for en kvinna. Historiskt sett har det dven funnits en forvantning pa
kvinnan att behérska sin konsumtion i likhet med hur vi allmént forvantar oss att en kvinna

behérskar sin sexualitet (Helmersson Bergmark, 2005).
3.1.1 Missbruk och beroende

Nar var alkoholkonsumtion 6vergar till att bli problematisk kan vi dela in konsumtionen i
missbruk och beroende. Missbruk anses vara obundet, den intensifierade skadliga
alkoholkonsumtionen kan Gverga spontant i ett socialt accepterat drickande. I en del fall kan
det finnas en orsak som hanger samman med missbruket. Det kan da vara av vikt att fa hjalp
att undanroja eller hantera denna orsak for att framgangsrikt kunna stavja missbruket. Ett
missbruk som fortgar kan leda till ett beroende. Beroende ar en allvarligare diagnos som
syftar till kroppslig tillvanjning. Det dr endast en kvalitativ skillnad mellan de bada som
urskiljs genom att olika kriterier ska vara uppfyllda for att kategoriseras inom respektive

definition dar det ena tillstandet utesluter det andra. (Johansson & Wirbing, 2005)
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3.1.2 Graviditet och alkohol

Nar en gravid kvinna konsumerar alkohol sa 6verfors alkoholen genom blodet till fostret.
Alkoholkoncentrationen i fostrets blod &r densamma som hos modern. Vi vet annu inta vilken
koncentration av alkohol ett foster klarar av utan att ta skada. Statens folkhalsoinstitut (R
2005:11) menar att all konsumtion av alkohol efter befruktningstillfallet kan paverka fostret
medan Alkoholkommittén (2005) menar att det inte utgér nagon risk for embryot om kvinnan
konsumerar alkohol fran det att befruktningen skett och fram till dess att forsta
menstruationen uteblir. Vid alkoholkonsumtion darefter riskerar fostret att ta skada och det
kan aven leda till missfall. Vid en hdg och langvarig alkoholkonsumtion under graviditeten
riskerar barnet att fodas med fetalt alkoholsyndrom, forkortat FAS (SOU 1994:29). Thor
Norstrom (FHI R2005:11) menar att det inte gar att ange nagon lagsta niva av
alkoholkonsumtion varefter olycksrisken dkar. Genom experiment har en nedsatt motorisk

och kognitiv funktion kunnat pavisas redan vid en lag promilleniva.
3.1.3 Forélder och missbrukare

Det ar allmént kant att det ar ett storre stigma for en kvinna dn en man att missbruka alkohol
eller andra droger. Detta forhallande galler &ven da kvinnan och mannen &r foréaldrar. Trulsson
(1998:185) har tittat narmare pa situationen for missbrukande kvinnor som &ven ar modrar.
Trulsson menar att studier av barnavardsutredningar visat att en mamma som missbrukar ses
som en dalig foralder utan att relationen mellan mamman och barnet utreds narmare.
Missbruket éverskuggar 6vriga bra och daliga egenskaper och diskvalificerar fran réatten att
utova foraldraskap. Laanemets (2002) studerade kvinnor i missbrukbehandling och menar att

de kvinnor som var médrar kunde se barnet som en drivkraft att ta sig ut ur missbruket.
3.1.4 Omhéandertagande av barn

Andersson (1995) menar att det finns forskning som visar att i de familjer dar barn
omhandertas for samhallsvard till foljd av foralders alkoholmissbruk sa korrelerar
alkoholmissbruket ofta med andra sociala problem som exempelvis ekonomisk utsatthet och
arbetsloshet. En orsak kan vara att dessa familjer redan pa forhand ar kanda hos de sociala
myndigheterna, exempelvis genom att uppbéara ekonomiskt bistand, och att insynen i familjen
darmed blir stor. For de som klarar av sin ekonomi pa egen hand och har ett skyddande socialt
natverk sa ar det lattare att halla problemet dolt (ibid).

12



3.1.5 Barn och alkohol

| en enkatundersokning gjord av Barnombudsmannen (2005) framkommer att majoriteten
barn tycker att det ar okej att foréldrar konsumerar alkohol infor sina barn men det &r inte okej
for foréldern att berusa sig infor barnet. Vidare onskar barnen tydliga regler och granser nar
det géller alkohol, narkotika och tobak. En majoritet av de barn som besvarat enkaten anser att
det inte &r okej for foraldrar att képa ut alkohol till barn eller bjuda barn pa alkohol.
Undersokningar har visat att de barn som tillats konsumera alkohol i hemmet har en storre
alkoholkonsumtion an de vars foraldrar inte tillater alkoholkonsumtion (Barnombudsmannens

arsrapport 2005).
3.1.6 Barn till missbrukande foralder

Barn till missbrukare uppvisar inga enhetliga symptom pa att det forekommer missbruk i
familjen, de kan uppvisa en mangd olika symptom som &ven barn som befinner sig i andra
svara situationer kan uppvisa (Andersson, 1995). Andersson (ibid) menar att det i familjer dar
det férekommer missbruk ofta sker ett rollbyte mellan barn och forélder. Detta benamns for
”destruktiv parentifiering” (Socialstyrelsen, 2009:16) och innebdr att barnet ser till fordlderns
behov istallet for tvartom. Forskning har visat att barn till alkoholmissbrukare riskerar
utveckla ett asocialt beteende och/eller psykisk ohélsa (SOU 1994:29). Klart &r att barn som
lever i familjer dar det forekommer missbruk lever under en stidndig press. Vilka
konsekvenserna blir for barnet ar beroende av vilka 6vriga omgivande faktorer som rader
sasom ekonomi, socialt umgange, om en eller bada foraldrarna missbrukar. | det fall endast en
av foraldrarna missbrukar ar det avgérande hur den fordlder som inte missbrukar hanterar
situationen. Klarar den av att tillgodose barnets behov och utéva ett tillrackligt gott

foraldraskap eller &r den upptagen av att ta hand om den missbrukande partnern.
3.2 Gott nog foraldraskap

| vart samhélle ges reproduktionen en central betydelse. Slakten ska tillforsékras en plats in i
framtiden. Att bli foralder ar kvittot pa att vara en riktig man, men kanske an mer en riktig
kvinna. Den goda modern som med outsinliga krafter sérjer om familjen och forsakar sina
egna behov. Vad som ska anses utgora ett gott foraldraskap och en bra barndom &r format av
den omgivande kulturen. De baseras pa kulturella forestallningar om vad som ska anses vara

god respektive otillréacklig eller skadlig uppfostran. Det rader inga tydliga riktlinjer for nar
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brister i omsorgen gor att ett barn far illa. 1 ”Barnavardsutredningar en kunskapsoversikt”
(2007:63) menar man att det darfor ar framst i extremfallen som det rader konsensus.
Winnicott, en psykoanalytiker och teoretiker med intresse for barns utveckling, talar om ett
fordldraskap som dr ’good enough”, Gversatt; bra nog (Killén,2000). Att en fordlder ar ’good
enough” innebér att denne kan acceptera barnet som det &r. Winnicott menar att det finns en
risk att de professionella stéller for hoga krav pa foraldern att vara perfekt, som om det finns
en given bésta metod for foraldraskap, ndr i sjélva verket de flesta foraldrar faktiskt ar ’good
enough” (ibid).
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4 Teorl

4.1 Socialkonstruktionism

Jag har valt att utgd ifran ett socialkonstruktionistiskt synsatt. Inom socialkonstruktionismen
anses sociala problem utgoras av forhallande vilka man kollektivt definierar och darmed
skapar som existerande, skadliga och mojliga att férandra (Sahlin, 2002:111). Vad som anses
utgora ett socialt problem skapas genom processer av mansklig aktivitet (ibid). Media utgor
idag en betydande faktor i den kunskapsskapande processen i samhéllet. Genom att avgéra
vad de ska skriva om och vad de inte ska skriva om paverkar de samtidigt vilken information
som ska spridas, vad som ska diskuteras och vilka asikter som ska foras vidare (Olsson,
2000).

4.1.1 Claims making

Loseke (2008) talar om att fora fram claims” for att skapa opinion kring ett forhallande och
framgangsrikt vinna gehor for sin standpunkt. Hon menar att ett satt kan vara att skapa enkla
historier utifran komplexa problem for att na storre framgang vid framforandet av sina
claims”. Berattelsen ska bygga pa ett moraliskt stallningstagande, en strid mellan det goda
och det onda, déar det tydligt framgar att nagot maste goras for att radda det goda. Innehallet i
beréttelsen ska utgora varsta tdnkbara scenario for att understryka det akuta i situationen.
Samtidigt maste handelseforloppet anses vara sannolikt for att vi ska tro pa det. Karaktarerna
som skapas ar avskalade, de ska vara tilltalande och vécka intresse. Huvudpersonen ér det
”goda” offret, moraliskt rent och utan ansvar, som drabbas av den elaka férovaren. Barn dr

exempel pa ’goda” offer da oron om barn ar universell.

Om vi applicerar Losekes berattelseskapande pa alkoholism och valjer att se alkoholism som
ett eget val sa kan vi straffa alkoholisten i de fall dennes alkoholkonsumtion leder till negativa
konsekvenser. Alkoholisten ses som en fordvare som valt att handla pa ett satt som lett till
skada. Om vi utifran samma berattelseskapande istallet ser alkoholism som en sjukdom sa ar
alkoholisten fortfarande ansvarig for sina handlingar men som sjuk &r denne i behov av vard
istallet for straff. Det blir svarare att konstruera en ond forévare av alkoholisten om denne ses
som sjuk da sjuka fortjanar sympati och vard. Om alkoholisten &r foralder och barnet till fljd
av foralderns alkoholkonsumtion skulle fara illa sa representerar barnet det goda offret. Det

goda offret ar moraliskt rent och saknar majlighet att sjalv kunna paverka sin situation.
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4.1.2 Det rena offret

| likhet med Loseke (2008) talar dven Christie (2001) om offer och fordvare. Han menar att
det finns ett idealiskt offer som nar det blir drabbat av ett brott omedelbart far oss att kanna
sympati och erkdnna det som offer. Ett idealiskt offer ar svagt, kan inte klandras fér den
situation det befinner sig i och forovaren ar en ond framling (ibid, s.47-48). Aven i denna

beskrivning passar ett barn val in som offer.
4.1.3 En god fiende

Christie & Bruun (1985) talar om skapandet av en god fiende som maste bekampas. En sadan
god fiende bor vara farlig, den bor inte utmana makten, det ska ga att fora en trygg kamp mot
den, den ar odddlig, vagt definierad, har ett symbolvarde som motpol till det goda samt
bygger pa realistiska grunder som ska kunna erfaras. Ingen fiende besitter alla dessa
egenskaper utan man far gora ett urval i sin kamp. Néar det galler alkoholen sa kan det
exempelvis vara framgangsrikt att betona dess farlighet genom att koncentrera sig pa vilket
skadepanorama den kan sagas ge upphov till. Alkoholen har dessutom funnits i nagon form i
alla tider och ar spridd i de flesta kulturer vilket gor att den passar val in som odddlig.
Undersokningar visar att majoriteten av svenskar inte anser att det ar okej att berusa sig infor
sina barn (Barnombudsmannen, 2005). Berusning innebar att hange sig &t njutning och
asidosatta plikten varmed symbolvardet blir tydligt, alkoholen star som motpol till det goda.
Alla har vi nagon gang traffat pa ndgon med en problematisk alkoholkonsumtion. Detta gor
att vi vet att alkohol kan leda till problem, ett realistiskt sadant.

4.1.4 Tankefigurer

Lindgren (1993:193) menar att vi kan anvanda begreppet tankefigurer for att forsta hur ett
socialt problem forhandlas fram. En tankefigur utgors av ett motsatspar illustrerande en
moralisk polaritet som visar kring vad striden star, vid definitionen av ett socialt problem. En
av de tankefigurer han anvénder sig av &r njutningslystnad — pliktuppfyllelse.
Njutningslystnaden representerar l&ngtan och strdvan efter att tillfredstélla de egna begaren.
Dess motsats utgors av pliktuppfyllelsen som representerar uppoffringar och strdvan att gora
det “ritta”. Tankefiguren njutningslystnad — pliktuppfyllelse kan appliceras pa en foralders
alkoholkonsumtion. Foréldern har ett begar av att maximera sina upplevelser av njutning. For
foraldern sétter alkoholen guldkant pa tillvaron da denne upplever en kansla av valmaende vid

alkoholkonsumtion. Ruset &r en subjektiv kénsla. Alkoholkonsumtionen kan samtidigt leda
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till en forsamrad reaktionsformaga och darmed leda till att barnet utsatts for en 6kad risk att
skadas eftersom foraldern inte &r redo att snabbt rycka in och hjalpa barnet. Foraldern har en
plikt gentemot barnet att ta hand om det och se till att det inte kommer till skada. Foréldern

ska kunna tygla sitt begar till forman for barnet och darmed uppfylla sin plikt.

Aven Lindgrens (1993) tankefigur kultivering — forfall kan appliceras pa foralderns val att
konsumera alkohol. Déar kultivering star for den socialt accepterade alkoholkonsumtionen.
Den kultiverade alkoholkonsumtionen utgdr en njutning dar skaderiskerna begrénsas.
Alkoholkonsumenten befinner sig innanfér de, av det omgivande samhéllet, angivna ramar.
Motsatsen ar Gverkonsumtion och det osunda drickandet som leder till saval kroppsligt som
moraliskt forfall. Den okultiverade konsumenten kan krdkas och upptrada aggressivt. Denne
befinner sig utanfor de, av det omgivande samhéllet, angivna ramarna och &r i riskzonen for

att utveckla en osund alkoholkonsumtion.

Vidare menar Lindgren (1993:40) att anvandandet av véardeladdade uttryck i beskrivningen av
ett forhallande kan antyda att det rader konsensus kring den atergivna tolkningen av
situationen. Genom att knyta virdeladdade uttryck som “sparar ur” och existerar inte” till
beskrivningar av alkoholkonsumtion och dess konsekvenser sa antyds att det &r pa detta satt

situationen bor tolkas. Det lamnas inte utrymme for alternativa tolkningar.
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5 Metod

5.1 Val av metod

Jag har valt att gora en kvalitativ dokumentanalys. Valet av en kvalitativ metod ger mig
mojlighet att forsoka forsta och tolka ett skeende jamfort med den kvantitativa metoden som
forsoker att beskriva och forklara en given situation. Jag vill med min uppsats belysa hur det i
en lasardebatt forhandlas om huruvida foraldrars alkoholkonsumtion infor sina barn ska
erhalla problemstatus eller ej. Av intresse ar hur lasarna genom sina inlagg lagger fram olika
konstruktioner av verkligheten med anknytning till fragan. Eftersom det idag inte &r olagligt
att dricka alkohol infor sina barn &r det intressant att se vilka teman som blir aktuella for
forhandling. Jag ser detta som ett forsok att konstruera fragan som ett problem eller ett icke-

problem. De olika anspraken gors med hjélp av spraket i form av en text, ett lasarinlagg.
5.2 Mdjligheter och begransningar

Jag valde en kvalitativ metod for att studera gérandet som leder fram till ett fenomen eller
skeende, vilket ar svarfangat i en kvantitativ studie. Detta da den kvantitativa metoden i storre
utstrackning bygger pa fasta avgransade kategorier, objektifiering och kvantifiering dar den
kontextuella sensitiviteten uteblir. Jag ser, likt Borjesson (2003), spraket som en handling
genom vilken verkligheten avbildas och samtidigt konstrueras. Genom anvéandandet av
spraket skildrar och skapar avsandaren verkligheten pa ett visst satt och paverkar darmed dven
hur verkligheten uppfattas av mottagaren. Jag ville undersoka hur lasarna sag pa
alkoholkonsumtion och dess inverkan pa individen. Samt vilken ytterligare dimension
foraldraskapet tillforde denna syn. Fanns det nagon typ av alkoholkonsumtion som
definierades som avvikande? Vilka forklaringar ges i sa fall detta beteende och hur bor vi
bemata det? Hur paverkas situationen av att det finns ett barn med i bilden? Jag utgar ifran att
svaren pa dessa fragor ar influerade av den kontext de ingar i som exempelvis traditioner,
normer och samhéllstyp. Jag anvande mig av en induktiv ingang i mitt uppsatsarbete. Detta
innebdr att jag, som Bryman (2011) formulerar det, 1at materialet guida mig vid val av teori.
Materialet genererade sa att saga teorin. Denna metod gav mig mojligheten att lata materialet
“tala till mig”. Genom att ldsa igenom materialet flera gdngar fick jag en kdnsla for texten och

blev samtidigt mer fortrogen med den.
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Jag hade aven kunnat anvanda mig av andra kvalitativa metoder for att finna svar pa mina
forskningsfragor exempelvis genom fokusgrupper eller intervjuer. Jag fann dock en poang i
att anvanda lasardebatten pa Aftonbladets hemsida. Detta material utgjorde vad Silverman
(2010:131) kallar for "naturally occurring data” vilket innebar att empirin existerar oberoende
av min paverkan. Lasardebatten finns oberoende av om jag véljer att skriva en uppsats om den
eller ej. Den har skapats spontant, genom att lasaren valt att ga in och gora ett inlagg eller ej,
utan min inblandning. En begrénsning ar daremot att jag med denna metod inte kunnat stalla

nagra foljdfragor i de fall jag varit osaker pa vad skribenten menat med sitt inlagg.
5.3 Bearbetning av material

Jag borjade med att lasa igenom hela materialet ett antal ganger for att finna vilka teman som
debatten fordes kring. Vad var det lasarna férhandlade om? Jag valde ut de teman som jag
ansag vara aterkommande och som formade debatten samt problemets karaktar. Dessa teman
utgjordes till en bdrjan av: barnet som offer/aktor, fordlder som aktor/offer, staten som
skydd/férmyndare, alkohol som fiende/van. Med teorins hjélp reviderade jag mina teman.
Detta ledde fram till de teman jag slutligen valde att belysa i min analys: alkohol, barnet som
offer, positioner, samt att introducera alkohol. Genomgaende valde jag ut de citat som jag
ansag presenterade och tolkade en situation pa ett for respektive tema utforligt satt. Har gjorde
lasardebattens debattform att det inom varje tema ofta fanns en moralisk polaritet. Jag ville
illustrera forsoken att vinna gehor fran bada sidor, vilket darmed ockséa paverkade mitt urval.
Vilka uttalanden ar tillatna? Vad ar man 6verens om? Vilka utsagor blir oemotsagda och vad
strider man om? Jag ville ta reda pa vilka definitioner man var 6verens om och vilka

definitioner man stred om.

Jag valde i inledningsskedet att dven se pa materialet ur en annan vinkel. For att fa en
tydligare Overblick av de 190 personer, med sammanlagt 446 gjorda inldgg, som deltog i
debatten avseende kon och svarsfrekvens sa forde jag in dessa uppgifter i ett Excel program.
Vad galler kon, sa utgar jag ifran att de uppgifter personen i fraga lamnat vid registrering pa
Aftonbladets hemsida stammer. Avsikten var framst att se om det fanns nagon tydlig tendens
avseende dessa variabler, som jag forbisett nar jag kategoriserat utifran de enskilda inlaggen.
Det som blev tydligt var mannens dominans i antal och kvinnornas dominans i frekvens. Detta
var svarare att uppfatta i det ssmmanvévda materialet &ven om jag hade en foraning om att det
var sa. Givet detta sa hade de fem kvinnor med en svarsfrekvens pa tio inlagg eller fler, se

tabell nedan, en storre mojlighet att inverka pa den férda debatten, an de som endast gjorde ett
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inlagg, aven om materialet studeras i sin helhet. Utdver denna skillnad i svarsfrekvens sa fann
jag inga betydande skillnader vad géllde innehall och stéllningstagande i fragan, huruvida det
bor vara straffbart att som foralder konsumera alkohol infér sitt barn. Betraffande innehall sa
fann jag dock en tendens, att mannen i storre utstrackning anvénde sig av Overdrifter och
sarkasmer, men eftersom de dven var fler till antalet, se tabell nedan, sa ar det svart att
generalisera. Givet att det fanns dessa tendenser till skillnader mellan kénen sa var det inget
jag valde att ga vidare med i analysen.

Antal gjorda inlagg

Antal kvinnor/Antal inlégg
totalt

Antal man/Antal inlagg totalt

1 inlagg

26 kvinnor/26 inlagg

111 mén/111 inlégg

2-9inl&gg

18 kvinnor/76 inlagg

29 man/82 inlagg

10 inlagg eller fler

5 kvinnor/139 inlagg

1 man/12 inldagg

Antalet inldgg var totalt 446 stycken. Dessa var gjorda av 190 personer, 141 man och 49

kvinnor. Mannen gjorde sammanlagt 205 inldgg medan kvinnorna gjorde 241 inlagg.

5.4 Urval

Den debatt jag valt att belysa aterfinns pd Aftonbladets hemsida (Aftonbladet, 2010a).
Aftonbladet var den forsta svenska dagstidning att etablera sig som néttidning, och har som
svensk dagstidning pa natet flest antal lasare. Aftonbladet &r en socialdemokratisk
kvallstidning och ar &ven landets storsta kvallstidning (Nationalencyklopedin, 2011). Som
nattidning ar den gratis, tillganglig for och vander sig till alla i hela Sverige. Dagligen nar
Aftonbladet och Aftonbladet pa natet, 2,5 miljoner lasare. Den lasardebatt jag valt att titta pa
utgjordes, 2011-02-15, av sammanlagt 446 inlagg. | forhallande till hur manga som varje dag
laser Aftonbladet i nagon form sa var antalet litet. Men i jamforelse med hur manga inlagg
som brukar goras som svar pa en artikel, sa var antalet att betrakta som stort, enligt Anna
Hjalmarsson, tf chef Lasarmedverkan Aftonbladet Hierta AB (telefonkontakt 2011-02-04).
Att fokusera pa lasardebatten innebar en naturlig avgransning av mitt material utifran de
fysiska, kortare skriftliga, inlagg som gjordes pa Aftonbladets hemsida. Inlaggen var
forfattade av lasarna sjalva som en replik pa Helena Utters artikel eller pa ett tidigare

lasarinlagg i debatten. For att kunna gora ett inldgg pa Aftonbladets hemsida sa kravs en
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inloggning och att man registrerar sig. De inldgg som sedan gors ar av utrymmesskal och
replikformens karaktér begrénsat till 2000 tecken. Materialet utgor vad Silverman (2006;
2010) bendmner “naturally occuring data” vilket innebédr att materialet existerar &ven

oberoende av min inverkan.
5.5 Etiska 6vervagande

Min avsikt har varit att visa en 6gonblicksbild av hur denna fraga uppfattas i den kontext och
tidsanda vi lever just nu. For samtliga citat som aterges i uppsatsen skriver jag ut signatur och
kon pa den citerade, sa som de kan aterfinnas i det publicerade materialet pa Aftonbladets
hemsida (Aftonbladet, 2010a). Konet anger jag inom parentes, (K) for kvinna och (M) for
man. For att kunna skriva ett inldagg pa Aftonbladets hemsida sa kravs en inloggning och att
man registrerar sig. For att skapa en inloggning krévs att man forst laser igenom och
godkanner de bestdammelser som Aftonbladet stallt upp (Aftonbladet, 2010b). Har betonas
mediets starka genomslagskraft och individens eget ansvar for gjorda inlédgg. Jag anser darfor
att de personer jag citerat & medvetna om och har godkant att deras inlagg kan spridas.
Genom att de har majlighet att anvanda sig av fiktiva namn i sin signatur sa kan de vara

anonyma om de sa onskar.
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6 Analys

| min analys har jag valt att titta narmare pa fyra centrala teman i debatten kring forslaget om
att lagstifta och straffa foraldrar som konsumerar alkohol infor sina barn. Dessa fyra teman
utgor vardera ett kapitel i foljande ordning: alkohol — en hélsofraga eller handelsvara, barnet

som offer, positioner och att introducera alkohol.

Jag utgar i min analys ifran ett socialkonstruktionistiskt perspektiv. Dar skapandeprocessen ar

central i tillblivelsen av vad som kommer att anses vara ett problem.
6.1 Alkohol — en hélsofraga eller handelsvara

Alkohol paverkar flera organ i var kropp daribland vart centrala nervsystem. Braun liknar
alkoholens spridning i det centrala nervsystemet vid en ”farmakologisk handgranat” eftersom
den paverkar flera olika delar av hjarnan samtidigt (Hilte, 2005:56). Jag har valt att gruppera
detta kapitel i tre avsnitt dar olika skepnader av alkohol som presenteras i inlaggen lyfts fram.

De tre avsnitten &r: drog, berusning och alkoholism.

Avsnittet drog fokuserar pa alkoholen som kemisk substans. Som namnts ovan paverkar
alkoholen flera olika delar av det centrala nervsystemet och kan som sadan betraktas som ett
farligt gift samtidigt som den, av samma anledning, kan betraktas som en kalla till njutning.
Jag vill belysa spanningen mellan dessa tva synsatt. | nasta avsnitt, berusning, behandlas
konsumtionen av alkohol dar fokus ligger pa beteendeforandring samt méngd alkohol
konsumerad. Sista avsnittet, alkoholism, ligger fokus pa den problematiska konsumtionen av
alkohol. Det &r ett moraliskt val att konsumera alkohol eller avsta, samtidigt som vissa menar
att alkoholism &r en sjukdom varigenom begreppet medikaliseras. Nar alkoholisten dessutom
ar foralder, hur varderar vi da valet att konsumera alkohol eller avsta. Tillspetsat rader det en
konkurrenssituation mellan alkoholen och barnet dar sjukdomsbegreppet kring alkoholism

utgor ytterligare en dimension.
6.1.1 Drog

| det féljande kommer jag att titta narmare pa tva motstridiga sidor av alkoholen som objekt.
A ena sidan kan alkohol definieras som ett gift forknippat med risker och skador. A andra
sidan kan alkohol definieras som ett njutningsmedel och fungerar da som stamningshdéjare och

socialt smorjmedel. Nar alkoholen paverkar det centrala nervsystemet fungerar den bade
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uppiggande och dampande. Vi kan kénna oss mer upprymda och glada samtidigt som vi
kanner oss mer avslappnade. Forutom alkoholens rent kemiska egenskaper sa spelar dven
individens forvantningar pa rusupplevelsen roll. Samspelet mellan individ, alkohol och socialt

sammanhang blir avgorande for pa vilket satt vi paverkas. (Hilte, 2005:55-56).

For signaturen sunnis(M) ar alkoholen ett gift och konsumtionen av alkohol &r férknippad

med faror. Han skriver:

/---Ihdgljudd, aggressiv och otrevlig samt kommer det en hel del fula ord ut ur munnen med fér mycket
alkohol i kroppen! /---/ Hur kan en drog som alkohol vara accepterad av ett samhélle idag? Det
valdsammaste berusningsmedlet som finns! Sluta forsvara att fa dricka med barn /---/ inse att de tar
skada. /---/

En majoritet av de valdsbrott som begas mot man utfors av en alkoholpaverkad garningsman
och i nastan halften av fallen ar aven offret alkoholpaverkad (Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning, 2011). Helmersson Bergmark (2010:384) menar att det finns ett
samband mellan alkohol och aggressivitet. Samtidigt som detta samband péaverkas av dven
andra faktorer. Vidare menar hon att de som konsumerar alkohol, oberoende av om de &r
alkoholpaverkade eller ej, tenderar att anvanda vald i storre utstrackning &n de som ér
nykterister (ibid). Om alkohol kan gora individen aggressiv och valdsam sa &r
alkoholkonsumenten att betrakta som en potentiell fara for sin omgivning. Ar denne dessutom
foralder sa riskerar ett barn att skadas och symbolvérdet blir annu tydligare. Den farliga
alkoholkonsumenten stélls mot det forsvarsldsa barnet. Signaturen Tanklbland(M) funderar
vidare kring alkoholen och dess paverkan pa vart beteende nar han skriver:

Om det &r allmént ké&nt att alkoholruset gor ménniskor ansvarslésa, sjalvcentrerade och "dumma i
huvudet", betyder inte det dé att manniskor som dricker s& AR ansvarslosa, sjélvcentrerade och "dumma i

huvudet"....?Dvs. skyll inte pa alkohol.

Signaturen Tanklbland ifragasatter att det ar alkoholen i sig som &r orsak till det daliga
beteendet. Nar vi konsumerar alkohol tillats vi ta en “time-out” fran vardagen och det ar
accepterat att slappa fram kanslor som annars ar problematiska (Hilte, 2005:60). Det rader
inget direkt orsakssamband mellan alkohol och beteendeférandring utan beteendet finns dar
oavsett. Men med alkoholens hjalp tillater vi oss sjalva att ge utlopp aven for de mindre
smickrande sidorna av var personlighet. For signaturen Ravenna(K) ar konsumtionen av

alkohol lustbetonad nar hon skriver:

Alkoholen fyller ganska manga positiva funktioner i ratt mangd. Socialt, gott, trevligt mentalt tillstand.
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Aven Johansson (1998) menar att vi dricker alkohol for att forhoja stamningen i gemenskaper
dar vi kanner tillit och trygghet. Alkoholen fungerar som en symbol fér var gemenskap och
forstarker de band som redan finns. Helmersson Bergmark (2005) menar att den ambivalenta
installning till alkohol som rader bland svenskar &r pa véag att forandras. Vid en historisk
jamforelse ligger alkoholkonsumtionen idag pa en historiskt sett hdg niva vilket gor att
svenskar aven har fler alkoholrelaterade erfarenheter, positiva saval som negativa, an tidigare.
Helmersson Bergmark (ibid) menar att vi tenderar att relatera de positiva erfarenheterna till
alkoholen och de negativa till oss sjalva, som exempelvis att vi 6verkonsumerat. Pa bekostnad
av tidigare moraliska varderingar stravar vi idag efter mal som sjalvforverkligande och
njutning. Individen ansvarar sjalv for att maximera nytta och noje samt begrénsa
skaderiskerna, till var hjalp har vi experter som utarbetar regelverk och standardmatt (ibid).
Signaturen Ravenna(K) skriver att det finns en “’ratt mangd” nér det giller alkoholkonsumtion

vilket antyder en sddan ansvarsfull och “hilsosam” konsumtion.
6.1.2 Berusning

Begreppet berusning ar svardefinierat eftersom det dels ror sig om en subjektiv uppfattning
dels om vilken uppfattning som rader i den kultur den aterfinns. Som svensk anses du vara
paverkad nar alkoholkonsumtionen pabdrjas medan berusningen vérderas i forhallande till de
beteendeforandringar den leder till (Helmersson Bergmark, 2010:378-379). Som ndamnts ovan
tillats vi ta en “time-out” fran vardagen nar vi konsumerar alkohol. Kring denna “time-out”
finns forhallningsregler som den kompetente konsumenten kanner till och foljer. Det finns
dven standarder som visar vad som utgér en “hélsosam”, “riskfylld” respektive “skadlig”
alkoholkonsumtion, exempelvis pd “Vérdguiden” pd nitet. | det subjektivt lustbetonade
konsumtionssamhallet har experterna allt mer kommit att dominera agendan. Enligt Sven
Andréasson, alkoholforskare vid Folkhalsoinstitutet, har attitydundersokningar visat att
foraldrar som &r fulla infor sina barn &r det som minst andel svenskar tycker &r okej
(Aftonbladet, 2010a). Som ndmnts ovan utgor det ett moraliskt val att konsumera alkohol eller
avsta. Det uppstar en spanning mellan synen pa berusning som nagot socialt och trevligt och
berusning som ett moraliskt klandervart beteende. Jag anvander mig i det foljande av
Lindgrens (1993:195) tankefigur kultivering — forfall for att belysa denna motsattning, inom
vilken foraldrarollen utgor ytterligare en dimension. Signaturen Coccinelle(K) skriver sahar

om berusning:
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/---1 det finns ju ingen manniska som har "normalt" beteende efter att ha druckit.. Personligen tycker jag
att manniskor blir som apor. Dom skriker, brakar for minsta struntsak, blir éverdrivet kdnslosamma, det
skall kramas eller grétas. Se pa fulla manniskor fran ett nyktert perspektiv och fundera pa hur du sjalv blir

som onykter. Tycker du att du &r vid dina sinnens fulla bruk och att ditt beteende &r ok. /---/

Nér vi konsumerar alkohol s& blir vi, i enlighet med “time-out” begreppet ovan,
“ansvarsbefriade” och kan upptrada pa ett satt som annars inte skulle vara socialt accepterat.
Vi ursaktar oss genom att hénvisa till berusningen (Hilte, 2005:60). Enligt signaturen
Coccinelle &r det alkoholkonsumentens omgivning som blir lidande nar dennes kénslor svaller
over. | likhet med signaturen sunnis, se ovan, ser hon en fara i det aggressiva beteende som
alkoholkonsumtion kan leda till. Att konsumera alkohol leder till aggressivitet och forfall.
Signaturen Snabbare(M) ser generellt sett inga problem med att konsumera alkohol infor sitt

barn nar han skriver:

Klart som fan att barn generellt sett inte tar skada av att se sina foraldrar onyktra, bara dar det sparar ur
[---1

Att ’spara ur” dr ett hiandelseforlopp som urartar. Att konsumera alkohol ska vara en njutning
dar skaderiskerna som &r forknippade med alkoholen begrénsas, detta utgor det rétta, sunda
och kultiverade drickandet (Helmersson Bergmark, 2005:28-29). Dess raka motsats skulle
vara att “spara ur”, att hange sig at skadlig ohammad 6verkonsumtion och forfall. Det &r inte
konsumtionen av alkohol i sig som diskvalificerar foraldern fran att kunna ta hand som sitt
barn utan det ar pa vilket sétt denne hanterar sin konsumtion som &r avgorande. Att vara
onykter ryms inom ramen for det kultiverade. Signaturen Cissils(K) ifragasatter om

konsumtion av ens sma mangder alkohol kan anses vara okej nar hon skriver:

Kan du kéra bil nar du druckit ett glas vin med? Ar det tillatet? Nej det ska du ju inte géra o varfor inte?

Jo darfor att du ar onykter!!! Darmed klassas du som berusad om du far blasa i en alkotest!/---/

Alkoholkonsumtion diskvalificerar fran bilkérning. Om individen inte anses kunna hantera en
bil ar det da rimligt att samma individ tillats ansvara for ett barn. Rattonykterhet ar ett
valetablerat problem i vart samhélle. For att anvanda Losekes (2008) begrepp om att utdka ett
problems domaner sa utgor onykterhet och bilkérning ett lampligt problemomrade att utdka
for att aven innefatta onykterhet och barnomsorg. Bada problemomraden innehaller faror, pa
grund av nedsatt uppmarksamhet och kroppskontroll, till foljd av alkoholkonsumtion.
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6.1.3 Alkoholism

Enligt nationalencyklopedin &r alkoholism ett “begrepp som i forsta hand omfattar
alkoholberoende, dverkonsumtion och sociala konsekvenser” (Nationalencyklopedin, 2011).
Alkoholberoende &r en medicinsk diagnos av permanent karaktdr som ofta kraver att
individen slutar anvanda alkohol vilket kan jamforas med alkoholmissbrukets varierande
karaktir som spontant kan dverga i “normalkonsumtion” (Johansson & Wirbing, 2005:25).
Enligt Hibner (2001:47-48) rader det &nnu ingen koncensus kring en klar definition av nér ett
bruk av alkohol overgar till ett missbruk. Beroendebegreppet lagger skulden pa den
beroendeskapande alkoholen samtidigt som individens eget ansvar att férdndra sin situation
inte fornekas (Johansson & Wirbing, 2005:23). Det uppstar en konflikt mellan den sjuke
alkoholisten som ar i behov av vard och alkoholisten som aktivt véljer att fortsatta konsumera
alkohol &ven om det medfér bekymmer. Konflikten blir an tydligare nér det finns ett barn med
i bilden. Speciellt tydligt blir det om alkoholisten ar kvinna och mor da var uppfattning om
”det goda moderskapet” utmanas. Enligt Trulsson (1998:185) har undersékningar av
barnavéardsutredningar pavisat att det satts likhetstecken mellan missbruk och ”’dalig mamma”
dir mamma — barn relationen inte utreds narmare. Missbruket diskvalificerar alltsa
foraldraskapet for kvinnor. Detta uttalade genusperspektiv aterfinns inte i materialet men
daremot aterfinns tankar om diskvalificering av foraldraskapet. Jag vill i det foljande belysa
denna konflikt. Signaturen Daspwn(M) ger sin syn pa att konsumera alkohol infér sitt barn

jamfort med att vara alkoholist nér han skriver:

/---/Det finns en skillnad mellan att vara full framfor sina barn och “misshandla” dem psykiskt genom att

vara alkoholist och vara helt oberaknelig till vardags.

Att 6verkonsumera alkohol ses ofta som en karaktérsbrist och ar darmed sjalvforvallad aven
om det kan finnas forstaelse for formildrande omstandigheter i omgivningen som livssituation
och kriser. Johansson & Wirbing (2005:22) menar att det rader ett utpréglat ’vi och dem tank”
i synen pa alkoholmissbruk och manniskor har darfor ofta svart att identifiera sig med
alkoholmissbrukaren. Signaturen Daspwn(M) domer ut alkoholisten som foréalder. Han ger
ocksa uttryck for ett ”vi och dem tink”. Bade “normalkonsumenten” och alkoholisten kan
vara full men alkoholisten befdsts med en rad negativa egenskaper for att visa att det
foreligger en skillnad. ”Vi” dr fulla men ”dem” ar oberékneliga och utsétter barn for psykisk
misshandel. Detta kan daven liknas vid signaturen moonvalleys(K) inldigg “om det ar den

vanliga Svensson som tar sig ett glas eller missbrukaren”. De utfor en identisk handling men
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varderas underforstatt med sjéalvklarhet olika. Signaturen olofvoltaire(K) fokuserar pa den

genetiska forklaringen av alkoholism nér hon skriver:

/---IEn del manniskor med anlag blir beroende forsta gangen de dricker, sa det ar en farlig drog och
dessutom ar den s ok for samhallet och man anser att man kan inte ha roligt utan. Men man ska vara
medveten om hur mycket den kan forstéra och skapa otrygghet for dem man dlskar mest annars kanske

man inte har den ratta installningen eller forhallandet till alkohol.

Aterigen betonas alkoholens farlighet. Johansson & Wirbing (2005:32, 73) menar att det finns
individer som bar pa en genetisk sarbarhet att utveckla ett beroende. Detta medfor att nar
tillgangen pa alkohol i samhéllet och i sociala sammanhang Okar sa exponeras samtidigt allt
fler individer med denna genetiska sarbarhet for alkohol och fler riskerar att utveckla
alkoholism (ibid, 2005:73). Forutom att alkoholen i sig kan gora individen beroende sa kan
vem som helst drabbas eftersom den &r tillaten i samhallet. | vissa sammanhang exempelvis
till fest kan det till och med anses mer avvikande att inte konsumera alkohol. Signaturen

Cissils(K) undrar vad det & som definierar ett missbruk nar hon skriver:

Nar raknas det som missbruk? Nar en foralder super sig full en eller tva ggr om aret pé en fest eller nar

900 2000

foraldrarna dricker ett glas vin varenda kvall o bara "maaaste™ ha vin nér de ex lagar mat for det dr saaa

gott? Vilket kallas "missbruk"????

Gusfield (1987) menar att alkoholen har en symbolisk betydelse i 6vergangen mellan arbete
och fritid. Denna betydelse ar kulturellt bunden. For att framsta som en kompetent
alkoholkonsument behdver man darfor kunna avgora nér det ar accepterat och framférallt nér
det inte ar accepterat att konsumera alkohol (Hilte, 2005:61). | Sverige &r det &nnu
helgdrickandet som dominerar. Vardagsdrickandet passar darfor annu inte in i den kulturella
kontexten, &ven om det finns en tendens till att det 6kar (Helmersson Bergmark, 2005).

6.2 Barnet som offer

Jag har valt att diskutera avsnittet barnet som offer utifran tre teman som framtrader i
materialet dar konflikten mellan barnet och alkoholen belyses. Jag bendmner dem:
intressekonflikt, faror och barnets alder. Dessa teman anvands pa olika satt for att fora fram
ett ”claim” att barnet offras nér foraldern prioriterar konsumtionen av alkohol framfor barnet.
| avsnittet intressekonflikt presenteras den radande konflikten mellan foréalderns rétt att kunna
konsumera alkohol, om denne sa onskar, och barnets rétt till en nykter foralder, vilken barnet

inte sjalv kan paverka. Nastfoljande avsnitt, faror, behandlar foljderna av foralderns
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alkoholkonsumtion. Nar foraldern berusar sig sanks uppmarksamhetsférmagan. Om det sker
en olycka med barnet nar foraldern befinner sig i detta tillstand hade olyckan kanske kunnat
undvikas om foréaldern istéllet varit nykter och uppmérksam. Det tredje avsnittet, barnets
alder, fokuserar framforallt pa alderns betydelse. Ju yngre barnet ar desto mer beroende ar det

av foraldrarnas omsorg medans ju aldre barnet blir desto mer klarar det av pa egen hand.
6.2.1 Intressekonflikt

Konflikten galler forélderns ratt att sjalv bestamma Over sitt liv, friheten att kunna valja att
konsumera alkohol eller ej, mot ansvaret och skyldigheten att ta hand om ett barn samt
barnets ratt till en nykter foralder. Ska fordlderns ansvar for barnet mojliggéra en
inskrankning av friheten att konsumera alkohol. Signaturen Kattakombis(K) resonerar som sa
att det borde vara en sjalvklarhet att prioritera sitt barn framfor sina egna onskningar nar hon

skriver:

/---IN&r man har barn....Existerar inte JAGET...forr&n dom &r vuxna...Sen kan du bdrja leva igen. Barnen

ska alltid Komma forst dverallt...Annars ska man fan inte ha barn

Enligt Lindgren (1993) kan en tankefigur illustrera ett motsatspar med moralisk polaritet i en
kategori inom diskursen. Ett exempel han ger &r motsatsparet pliktuppfyllelse —
njutningslystnad. Applicerat pa foraldern som konsumerar alkohol infor sitt barn upptrader en
konflikt mellan den njutning alkoholen ger och plikten att ge barnet en god omsorg. Nar du
har barn ska barnet enligt signaturen Kattakombis prioriteras i alla l1agen, &r du inte beredd att
gora denna omprioritering i ditt liv bor du avsta fran att skaffa barn. For henne ar plikten att ta
hand om barnet dverordnad begéaret efter alkohol och den egna njutningen. Enligt Lindgren
(1993) kan anvandandet av vardeladdade uttryck antyda att det rader konsensus kring denna
tolkning av problemet. Signaturen Kattakombis anvéander sig av orden, existerar inte, for att
beskriva forélderns position i forélder — barn relationen. Nar hon sedan ringar in barnets
position sa anvander hon sig av orden alltid, forst och Gverallt. Det ar barnet som ska
prioriteras, inget annat, alla andra tdnkbara alternativ &r diskvalificerade. Det enda alternativ
som ges ar ett utestangande alternativ, namligen att avsta fran att skaffa barn och darmed
exkluderas fran gruppen foralder. Aven Neuman (2003) beskriver hur en uppfattning om ett
problem kan ringas in genom att utesluta alternativa tolkningar och hénvisar till Laclaus och
Mouffes begrepp om att detta utgor det diskursiva faltet. Aven for signaturen MsRebel(K) &r

det en sjalvklarhet att prioritera barnet forst nar hon skriver:
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Sen nar blev det en rattighet att dricka alkohol och bli ens en smula omdomesl6s eller paverkad infor sina
barn? Ténker framst pa mindre barn som &r i en total beroendestallning av sina foraldrar och kringvarande

vuxna. Det ar min fraga.

Barn kan inte ta hand om sig sjélva utan ar utlamnade at foraldrarnas férmaga till omsorg. En
foralder ska, utdver omsorg, kunna erbjuda sitt barn villkorslos kéarlek och en kénsla av
trygghet. Enligt Christensen & Hildingson Boqvist (2009) handlar tryggheten for barn om att
uppleva villkorslos karlek i néra och varaktiga relationer, samt stabilitet och forutsagbarhet i
sin tillvaro. Att vara omdomeslos och paverkad skapar otrygghet for barnet. For mindre barn
kan det dven innebdra att de inte langre far sina behov tillfredstallda. Foraldern asidosatter
darmed sin skyldighet att ta hand om barnet till forman for rattigheten att konsumera alkohol.

Signaturen Fyuzall(M) &r av en annan uppfattning:

/--- Det &r inte okej att ha manskliga brister. De som pé& nagot satt avviker fran den av moralisterna
faststallda normen, ska skammas nu. Om lasaren vid nagot tillfalle upptratt berusat infor sitt barn, maste
denne genast anmala sig for polisen, eller iallafall ha javligt daligt samvete. Det gér inte att lagstifta bort

att vuxna bar sig illa &t mot barn./---/

Han anvinder sig hér av det virdeladdade begreppet “moralist” for att ringa in det diskursiva
faltet. Ur ett moraliskt perspektiv ar det inte okej att vara berusad infor barn. Barn anses vara
moraliskt rena medan att hange sig at alkoholkonsumtion och berusning kan anses som
moraliskt tvivelaktigt och inget man som forédlder bor utsétta sitt barn for. Men som manniska
ar man inte perfekt utan det hander att man handlar fel ibland, dven som forélder. De
méanniskor som har brister i vart samhélle erbjuds vard, inte straff. Genom att skriva vid
ndgot tillfdlle” sd antyder Signaturen Fyuzall(M) att det inte ar ett frekvent aterkommande
tillstand som avses. Det ar okej for en foralder att konsumera alkohol infor sitt barn, det &r i

undantagsfallen som det till f6ljd av en mansklig brist kan 6verga i berusning.
6.2.2 Faror

Att som foralder brista i uppmarksamheten om sitt barn kan leda till att en eventuell
farosituation felbeddms eller missas. En foljd kan bli att en olycka intraffar dar barnet
kommer till skada eller i véarsta fall dér. Om foéraldern konsumerat alkohol nar en sadan
situation uppstar kan fragan stallas om den bristande uppmarksamheten och olyckan kan ha
paverkats av alkoholkonsumtionen eller om handelseforloppet sett likadant ut dven utan
alkohol med i bilden. Jag vill i det foljande visa hur alkoholkonsumtionens betydelse i en

farosituation portratteras i materialet. Att alkoholkonsumtionen har avgérande betydelse for
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héndelseforloppet stélls mot att alkoholkonsumtionen saknar betydelse for handelseforloppet.
Loseke (2008) redogdr for hur historieberattande kan anvéndas vid skapandet av ett socialt
problem. For att vara framgangsrik och tilltalande bor handlingen i en sadan historia vara
enkel och latt att ta till sig. Signaturen lzakson(M) ser ett samband mellan alkoholintag och

olycka nér han beskriver féljande situation:

Sag precis for cirka en vecka sen ett sddant oldampligt beteende pa véaran utlandsresa, pappan dyngrak
nastan varje kvall, mamman satt vi ett bord och sov, med sig hade dom 3 barn en i 4 ars &ldern och sen 2
st i ca 7-8 ars aldern, noll koll i narheten av pooler, SKRAMMANDE!!!!

For att undvika att drunkningsolyckor sker ar det absolut viktigaste, enligt SOU 2003:127,
overvakning av sma barn, simkunnighet och vattensakerhet (Skolverket, 2011). Foraldrarnas
alkoholkonsumtion har lett till att pappan ar dyngrak och mamman har somnat. De har, som
signaturen lzakson(M) uttrycker det, “noll koll”. Att som fordlder inte ha uppsikt 6ver sina
barn nar de befinner sig vid en pool gor att risken for att en olycka ska intraffa okar, dér det
varsta scenariot &r att ett barn drunknar. Ett barn kan inte sjalv forutse alla faror utan ar
beroende av fordlderns uppsikt och eventuella ingripande. Signaturen Izakson(M) forstarker
upplevelsen med ett kdnslouttryck, “skrammande”, 1 versaler foljt av fyra utropstecken som
en ytterligare markering. Det &r l&tt att som l&sare visualisera handelseforloppet framfor sig.
Det rader en reell och sannolik farosituation. Ett av barnen skulle kunna falla i poolen. Om
olyckan intraffar kommer foraldrarnas reaktionsformaga sannolikt varit fordréjd, om de
reagerar alls, eftersom en ar dyngrak och den andre sover. Loseke (2008) talar om att en
beréttelse bor redogora for ett mojligt scenario for att vi ska finna den trovardig, innehallet
ska vara sannolikt for att vi ska tro pa det. Aven signaturen nordicstar(K) anser att det kan
utgora en okad risk for olycka om en fordlder ar full infor sitt barn. Daremot ser hon ett
problem nér det géller gransdragningen mellan, vad som &r orsak och vad som &r verkan. Hon

resonerar i det foljande kring denna gransdragning:

Problemet &r ju vart man skall dra gréansen. De flesta stodjer nog att man inte skall vara full, men de flesta
tar nog ett glas vin eller tva och anser inte att den typen av konsumtion gar 6ver gransen. Det tycker iofs
inte jag heller. Problemet med att prata grénser eller for bruk ar likadan har som i alla andra situationer i
samhéllet. Att nagon konsumerat alkohol, innebér inte det att den behover vara orsaken till olycka. Barnet
hade troligtvis klattrat ut genom fonstret anda, och det dar radjuret hade man kort 6ver i vilket fall som
helst. Darfor kan man aldrig prata statistik i den hér typen av resonemang. | ena fallet skulle alkoholen

lastas for att barnet drattat ut, eller att radjuret blev pakért, i andra fallet skulle man skylt pa slumpen.
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Signaturen nordicstar(K) introducerar hér alternativa tolkningar i relationen mellan
alkoholkonsumtionen och en eventuell olycka. Olyckan &r inte nddvandigtvis ett direkt
resultat av alkoholkonsumtionen och bristande uppsikt, kanske finns det ingen orsak och det

var slumpen.

6.2.3 Barnets alder

| framstéllningen av barnet som far illa till foljd av foralderns alkoholkonsumtion, ligger
fokus pa det lilla barnet. Barnet portratteras som offer for foralderns alkoholkonsumtion.
Loseke (2008) menar att en framgangsrik berattelse kring ett socialt problem ska vara
tilltalande och vécka intresse, portratteringen av karaktarerna i berattelsen spelar da en viktig
roll. Nar offret dramatiseras sa lider det stor skada utan att kunna klandras for den situation
det befinner sig i, offret & moraliskt rent. Vidare menar Loseke (2008) att barn utgér en grupp
som manniskor generellt sett per automatik anser vérdig sympati och hjalp. Nar offret &r ett
barn ar det latt att vacka var kansla for sympati, vilken aven forstarks ju yngre barnet ar. |
likhet med signaturen lzakson(M), se ovan, har &ven signaturen Kattakombis(K) observerat

smabarn utan uppsikt vid poolen:

/---INér vi var pa Kreta, va det manga som sop vid poolen och It sina 2-5 aringar springa hej vilt. Utan

uppsyn...Tank om dom hade halkat och slagit i huvudet och ramlat i poolen? Nej fy.....

Aven hir ror det sig om sma barn vars simkunnighet och kunskap om vattensakerhet kan
ifrdgasattas. Hon ger en detaljerad beskrivning av ett eventuellt handelseforlopp och gor det
latt for lasaren att visualisera: ett barn springer, halkar, slar i huvudet och ramlar i poolen. Om
barnet istéllet varit en tolvaring sa hade vi kunnat ifragasatta aven barnets roll i det hela. |
femte klass, nar barnet ar elva ar, ingar det i Laroplanen att barnet ska kunna simma och ha
grundlaggande badvett (Skolverket, 2011). Om barnet kan simma sa utgor det ingen risk att
ramla i poolen. Eftersom barnet dessutom ska ha erhallit kunskaper om badvett sa borde det
veta att man inte springer kring poolen. Detta offer ar inte lika rent och utan ansvar som
tvaaringen. Handelseforloppet att en tolvaring skulle kunna springa kring poolen, halka och
sla i huvudet ar fullt mojligt och sannolikt men en del av ansvaret skulle formodligen laggas
pa tolvaringen ocksa istallet, for som i fallet med en tvaaring, enbart pa foraldrarna.
Signaturen Fluffblood(K) ser inte barnet som enbart ett offer utan tiliméater det istéllet en viss

handlingskraft nér hon skriver:
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Det ar absolut inget fel med att ha en berusad foralder. Sa lange foraldern vet att nar det ar stopp, sé ar det
stopp. Barnet/tonaringen sager till nar den tycker det &r jobbigt. Jag har sjalv vuxit upp med en foralder

som ofta var full nar den var ledig, och jag hade aldrig nagra problem.

Barnet &r sjalvt kapabel att ta tag i situationen och meddela fordldern om den tycker att
dennes alkoholkonsumtion bérjar bli besvarande. Aven om hon anser att foraldern ockséa bor
ha en viss formaga till sjalvkontroll och veta att nér det dr stopp, sé dr det stopp”. Om det
rader delade meningar, mellan féralder och barn, kring vilken konsumtionsniva som bor rada
sa ar det barnets tolkning som ska ges foretrade. Signaturen GoaGla(K) ser inte alla barn som
lika handlingskraftiga nér hon, som en direkt replik till signaturen Fluffblood(K) ovan,

skriver:

Och vad sager ettaringen da? Skriver ett brev? Gar over tillgrannen? Tar upp det vid familjeradet?

Imbicill.

Har blir det uppenbart att aldern ar av central betydelse. En ettaring kan ju inte kommunicera
pa samma villkor som ett dldre barn som lart sig anvanda spraket. Ett spadbarn ar helt
utlamnat at foraldrarnas omsorg och kan inte sjalv paverka sin situation, dven har gestaltas ett

rent offer.
6.3 Positioner

De resonemang som fors kring fragan, om det bor vara straffbart att konsumera alkohol infor
sitt barn, gors av personer som befinner sig i olika positioner. Genom att uttala sig i den
position man befinner sig i, positionerar man savél sig sjalv som andra. | materialet har jag
fokuserat pa fyra sddana positioner som anvinds for att fora fram sina “claim”. Jag viljer att
kalla dem: Jag ett barn, Jag ett vittne, Jag en professionell, Jag en foralder — en gang barn. |
Jag ett barn utgar de fran positionen att ha upplevt sin foralder berusad. | Jag ett vittne utgar
de fran positionen att ha bevittnat en foralder som varit berusad infor sitt barn. I Jag en
professionell utgar de fran positionen att i sin yrkesroll som professionell ha mott foraldrar
som varit berusade infor sina barn. | Jag en foralder — en gang barn, utgar de fran positionen

att ha varit barn, men nu vara forélder, som samtidigt minns hur det var att vara barn.
6.3.1 Jag ett barn

Att anvanda sig av berattelser fran verkligheten kan enligt Loseke (2008) vara ett
framgangsrikt satt att vacka intresse vid skapandet av ett socialt problem. Vi &r inte bara
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intresserade av fakta och siffror utan vi vill ocksa veta vem som befinner sig bakom
statistiken, dr de som jag och kunde det drabbat mig. Signaturen Kattmyynta(K) skriver sahar

om sin uppvaxt:

Tack for att ndgon dntligen sager det har! Ar sjalv barn till ett "hjalplost offer" som &r den storsta egoist
som finns. Det var TRAUMATISKT att se honom full pa deras fester som barn. Han blev sa uppe i varv
och liksom galen tyckte jag d&ven om han inte slog nagon utan bara var glad. Hade ont i magen infor
varenda javla fest, speciellt nyar!! Han har kort rattfull med sina barn otaliga ganger, varit barnvakt &t oss
ensam en hel helg och druckit flera flaskor vin. Fy fan. Sluta dalta med alkoholister JA TACK

Signaturen Kattmyynta(K) positionerar sig har som barn och offer nar hon skriver att hon
utsattes for livsfara av sin egen far. Samtidigt positionerar hon fadern som forévare som
utsatte sin omgivning for standiga faror. Vi vet att folk dodas i trafikolyckor till foljd av
rattonykterhet och att vi dven riskerar att sjalv drabbas. Att fadern var glad nér han
konsumerade alkohol minskade inte barnets oro och traumatiska upplevelse av situationen.
Glad ar annars ett epitet som brukar forknippas med alkoholens positiva effekter. Signaturen

Tornrdza(K) bar dven hon pa daliga erfarenheter av alkohol under uppvéxten nar hon skriver:

Men det &r sana som du och jag som vet hur det kinns for barn som inte kommer géra misstaget. Utan

dom andra som pissar revir och tanker mer pa 6len med grabbarna &n sina egna barn.

Som synes aterkommer aven har motsattningen mellan foralderns subjektiva njutning, 6len
med grabbarna, och plikten att ta hand om sitt barn. Att bega ett s uppenbart misstag som att
prioritera en 6l framfor sitt eget barn &r inget som signaturen Tornraza(K) kommer géra. Hon
vet hur det kidnns att som barn bli bortvald, att offras. Den vuxne “pissar revir” och tdnker mer
pa sig sjalv och sina egna dnskningar an pa att ta hand om sitt barn. Signaturen MollyDoll(K)

har andra erfarenheter nar hon skriver:

Barn blir skramda av fulla vuxna? Som barn umgicks mina foraldrar mycket med nagra andra familjer
och vi var ofta bortbjudna eller hade gaster pa helgen. De vuxna drack alkohol (bortsett fran den/de som
korde bil) och ibland hande det att ndgon blev riktig full. Jag kan varken pastd att det var fruktansvart
eller att min trygga vérld var i gungning som hon sdger i artikeln. VVarken jag, mina syskon eller de andra
narvarande barnen var radda eller tyckte det var hemskt med fulla vuxna. Men det beror framst pa att vara
vuxna aldrig blev aggressiva nar de var fulla. Antingen var de tystare an vanligt eller s& bérjade de sjunga
och det var aldrig skrammande. S berusning &r inte synonymt med att man skrammer sina barn. Det

finns faktiskt vuxna som skrammer barn med sitt upptradande nér de &r helt nyktra.

Signaturen MollyDoll(K) upplevde inte foréldrarnas berusning som skrammande eftersom de

aldrig var aggressiva. Detta som kontrast till signaturen kattmyyntta(K), se ovan, som
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upplevde ett obehag d&ven om fadern var glad. For signaturen MollyDoll(K) finns det darfor
inget direkt orsakssamband mellan att konsumera alkohol och skada sitt barn. Hon anser att
det kan finnas &ven andra forklaringar till att barn blir skramda och konstaterar att det finns

vuxna som skrammer barn utan att ha konsumerat alkohol.
6.3.2 Jag ett vittne

Signaturen Dalabla(M) har bevittnat hur ett foraldrapar utsatte sina barn for fara pa en

Alandshat, nar han skriver:

/---1Jag s&g ett riktig skrackexempel pa en Alandsbat. Klockan &r runt 11 snaret pé kvallen och féraldrarna
star inne i rokrummet och roker medan deras dotter pa ca 7 &r star utan for och vaktar barnvagnen till sin
lillebror som kan max vara 6 manader gammal. Déar tycker jag absolut man kan ifragasatta foraldrarna

varfor de utsatter sina barn for en sadan milj6. Det borde vara brottsligt.

Att befinna sig pa en Alandsbét klockan elva pa kvallen &r férknippat med feststdmning och
alkoholkonsumtion. | denna miljo bevittnar signaturen Dalabla(M) hur ett foraldrapar
overlater ansvaret om ett spadbarn at en sjuaring. Sa pass sma barn borde vara i sang vid
denna tid. Det ar foralderns ansvar och skyldighet att ta hand om sitt barn och ge det den
omsorg det behover, ju yngre barn desto storre behov av omsorg. Socialstyrelsen (2009:16)
talar om “destruktiv parentifiering” nir ett barn under en kortare eller 1dngre period tar Gver
ett foraldraansvar. Ett litet barn forstar inte heller konsekvenserna av sitt handlande utan
behéver en foralder som skyddar det fran faror (Christensen & Hildingson Boqvist, 2009)
Signaturen Dalabla(M) forstarker ytterligare allvaret i situationen med uttrycket
”skrackexempel”, vilket samtidigt visar hur denna situation bor uppfattas och tolkas. Genom
sina vittnesuppgifter visar han hur barn far illa till foljd av sina fordldrars alkoholkonsumtion.
For att anvanda Christies (2001) terminologi, om offer — forévare, sa utgor barnet ett offer for

foralderns, forovarens, ansvarlosa beteende.
6.3.3 Jag en professionell

| sin position som professionell arbetar signaturen TobbeLurken(M) pa en forskola. Har kan

det handa att han moter foraldrar som ar berusade och utsétter sina barn for fara. Han skriver:

/---ljag menar har man 2.0 promille ska man nog inte vara med sina ungar... ta till exempel forskolan, vi
far inte lamna ut barnen till uppenbart berusande féraldrar, da ringer vi narmst anhorig som far komma

och hamta...
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Det har skett en dvergang fran det goda moderskapet och en kravlds barndom till den sociala
ingenjorskonstens professionella barnavardare och experter med en barndom fylld av
prestationskrav och forvéntningar. N&r foréldrarna saknar kompetens att ta hand om sina barn
ska staten kunna ingripa for att skydda barnet (Sandin, 2003:235-236). Personalen pa en
forskola har professionell utbildning i hur man tar hand om barn och de far inte lamna ut ett
barn till en berusad foréalder. Forskolepersonal har med andra ord befogenhet att beddma en
foralder som olamplig att ta hand om sitt barn. En berusad foralder anses utgéra en sa pass
allvarlig risk for barnet att det inom forskolan skapats regler for hur situationen ska hanteras.
Barnet ar vad Christie (2001) benamner ett idealiskt offer. Det ar oskuldsfullt och svagt, utan
skuld for vad som sker och med en oférmaga att kunna skydda sig sjélv. Barnet riskerar att
skadas till foljd av foralderns berusning och maste skyddas. Foraldern positioneras i

detsamma som forovare som utsatter sitt barn for fara.
6.3.4 Jag en foralder — en gang barn

Genom att uttala sig i1 positionen som fordlder kan de “claims” man gor baseras bade pa
erfarenheter av att vara foralder men daven av att vara barn, genom att man minns sin egen
barndom. Signaturen TobbeLurken(M) relaterar till saval sitt foraldraskap som sin barndom

nar han skriver:

Visst ar det svart att lagstifta om sadana har ting.... jag tycker att det ar helt fel att var full tillsammans
med sina barn... en sak om man gar ut och festar och har barnvakt och traffar barnen dagen efter men
barnen ska inte behova uppleva forfestandet i heller.... tink om den ménniska som det litar pa mest i hela
varlden och som betyder allt for din 6verlevnad ar sa full sa att de inte kanner igen dig... det har jag
upplevt med min egen far... han var sa full s& undrade vem fan jag var.... inte en chans jag skulle utsatta
mina barn for den kénslan... Na har man barn sa skit i spriten och hitta p& nagot kul med barnen ga till

badet eller lekland eller vad som helst.... for dagen da jag fick barn s& var det de som hamnade forst....

Han intar till en bérjan positionen som foralder. Han menar att det ingar i foralderns ansvar att
prioritera barnet framfor sig sjalv och den egna njutningen. Att konsumera alkohol infor
barnet &r inte ratt mot barnet som inte sjalv kan paverka sin situation. Han 6vergar sen till att
inta positionen som barn nar han minns tillbaka pa sin egen barndom. Hur han sjalv blev
sviken av sin far som var sa berusad att han inte kande igen sin son. Det ar en kéansla som
signaturen TobbeLurken(M) inte vill att hans egna barn ska behdva uppleva. Han gar har ater
in i positionen som foréalder samtidigt som han forestéller sig sina barns position néar han
skriver att han inte vill att de ska behdva uppleva samma sak, de ska inte bli svikna offer. |

hans liv kommer barnen forst och dar har alkoholen ingen plats sa lange de ar med, han

35



uppfyller sin skyldighet som foralder. Det &r istéllet barnens behov som éar viktiga, att ga till
badet eller lekland.

6.4 Att introducera alkohol

Enligt Helmersson Bergmark (2010) tar barn efter sina fordldrar. Foréldrarnas instéllning till
alkohol paverkar barnet. De barn som vaxer upp i ett nyktert hem tenderar att anamma detta
beteende medan barn till alkoholmissbrukare I6per en storre risk att sjalva utveckla ett
missbruk (Folkhalsoinstitutet R2008:28). Signaturen PowerDrive(M) delger sin asikt kring att

som foralder introducera alkohol for sitt barn nar han skriver:

Det handlar faktiskt inte bara om vad du gor direkt mot barnet i fyllan (och villan) - utan dven indirekt om
det levnadsmonster och norm du passar vidare till barnet, det &r nastan &nnu vérre. Dvs att DU visar for
barnen i din omgivning att det &r okey och kul att ragla runt full som en dréng titt som tatt. For det ar vad
barnet far inprantat i sig som "vuxenskoj" redan fran unga ar och tar med sig upp i aldrarna. Och om du
inte kanner dig traffad sa kan du alltid videofilma dig sjalv och titta pa hur "kul" du (egentligen) var
dagen efter. Det ar inte din egen upplevelse/kansla pa festkvallen som raknas. Inte for din omgivning i
alla fall...

Enligt Heath (2000) dricker manniskor i social gemenskap for att ha trevligt tillsammans.
Alkoholkonsumtionen associeras med vanskap, gastfrinet och fest. Enligt signaturen
PowerDrive(M) dr det en subjektiv kdnsla att det dr “kul” ndr man ar full. Nar vi konsumerar
alkohol sa tillats vi ta en paus fran de normer som normalt galler men aven detta tillfalligt
friare handlingsutrymme har sina begransningar (Heath, 2000). Signaturen PowerDrive(M)
beskriver hur barnet introduceras for detta friare handlingsutrymme nér det ser foraldern ragla
runt och fér det inprantat som “vuxenskoj” och att fordldern dirmed normaliserar handlingen
for barnet. Signaturen herroscar(M) skriver foljande om att introducera barn for vuxenvérlden

och alkohol:

/---IEfter att vi forbjudit allt som vi i verkliga varlden faktiskt gér och lever med och efter sa laser vi in
alla barnen i en stor sal gjord av bomull och krambj6rnar da blir allt bra? Fattar inte varfor det ska vara sa
farligt att faktiskt visa vara barn hur varlden ser ut pa RIKTIGT! Alkohol finns i omgivningen och dem
allra flesta missbrukar det inte utan ser det som en njutning i livet och en del av vuxenvérlden! Jag dricker
utan att skammas hemma till middagen, till fest osv. Har aktivt valt att INTE alltid lamna bort barnen da
det ar fest hemma just for att dem ska se och fa vara med och kanske forberedas lite infor den

VERKLIGA vérlden som alla "Helylle foraldrar" tydligen glémt bort.

Signaturen herroscar(M) ser inte alkoholen som fiende. | likhet med Heath ser han istéllet

alkoholen som en symbol fér gemenskap och fest. En ansvarsfull féralder isolerar inte sitt
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barn utan lar det istallet hantera omvarlden. Han anvénder sig av Overdrifter for att fora fram
sina claim. Att omge barn med mjuka krambjornar och bomull sa de inte kan skada sig
forandrar inte deras framtid. Barn blir ocksa vuxna. Nar de da ska mota och hantera sin
omvarld pa egen hand sa menar signaturen herroscar(M) att det underlattar om de fatt en
introduktion. Genom att definiera de som &r av annan asikt som helylleforaldrar. Barn

behdver inte skyddas fran omvarlden, de behdver lara sig hantera sin omvarld.

37



7 Slutdiskussion

| Sverige utgor alkoholproblem en vardfraga som kontrast till narkotikaproblem som utgér en
straffrattslig fraga, a&ven om vi anser att den som anvander narkotika ocksa &r i behov av vard.
Enligt Christie & Bruun (1985:52) sa kréaver starka droger en stark styrning och med tanke pa
alkoholens breda skaderegister skulle en starkare styrning kunna motiveras. Denna
uppfattning aterfinns &ven i min analys nar alkoholens paverkan pa kroppens organ och
centrala nervsystem lyfts fram. Andra debatdrer menar att det inte ar nagon fara att slappna av
lite med alkohol och njuta av livet. De for istéllet fram uppfattningen att det géller att vara en

medveten alkoholkonsument och minimera skaderiskerna.

Aven om alkoholen ar omgardad av regler sd &ar den laglig och som tidigare namnts
sammanvavd med tradition, fritid och fest. Samtidigt visar attitydundersokningar att en
majoritet av svenskarna inte anser att det &r okej att vara full med sitt barn (Aftonbladet,
2010a). Ar det den ansvarsfulle foraldern som ar kapabel att ta hand om sitt barn eller ar det
upp till samhéllets institutioner att lagga livet tillrdtta” (Hirdman 2000:9). Ska individen ha
frihet att valja eller &r det statens uppgift att med tvang mana fram ett 6nskvart beteende.
Samtidigt vet vi att straff inte fordndrar beteenden utan endast har en avskréckande verkan.
Ocksa i min analys framkommer uppfattningar om en énskan att utoka samhallets mojligheter
att ingripa i familjelivet. Dessa debattorer menar att foraldern offrar sitt eget barn for att
tillfredstélla sin egen subjektiva njutning. Samtidigt var andra debattorer av uppfattningen att
barn &r kompetenta individer som under trygga forhallanden bor introduceras till sin omvaérld.
Alkoholen &r en del av denna omvarld och inget som ska undanhallas barnet. Nar barnet
presenteras som handlingskraftigt respektive som offer s framkommer det aven i analysen att
aldern &r av central betydelse. Ju yngre barn desto lattare att se som offer medan ju aldre det
blir desto mer sjalvstandigt och handlingskraftigt forvantas det bli. Detta stimmer val Gverens
med saval Christie (2001) som Loseke (2008).

Personerna bakom inldggen i materialet befinner sig alla i olika positioner. | analysen
framkommer att en del uttalar sig utifran en viss position och darmed positionerar sig sjéalv
saval som andra. Det finns de som ger utryck for hur skramda de blivit som barn nér deras
forélder varit berusad. Detta innebar ett positionerande av sig sjalv som offer och av foréldern
som forovare. Andra uttrycker att de bara har upplevt det som trevligt nar de vuxna blev lite

glada.
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Nar det galler alkohol s upplever enligt Abrahamsson (1999) manga svenskar den statliga
alkoholkontrollen som ett omyndigférklarande av deras formaga till sjalvkontroll (Hubner,
2001:66). 1 vart samhalle rader en grans mellan den offentliga och privata sfaren. Redan i
Regeringsformens forsta kapitel 2 8 ndmns den enskilde individens rétt till frihet, ett privatliv
och familjeliv som ska vérnas samt att barns ratt ska tas till vara. Denna grans ar under
standig omforhandling. Nar vi talar om sociala problem sa ingar de i den offentliga sfaren de
utgor inte en privat angeldgenhet (Hubner, 2001). Alkoholen tillhor fritid och fest som &r en
del av privatlivet och ingen offentlig angeldagenhet. Trots detta finns det idag lagar som
reglerar nér konsumtionen av alkohol blir problematisk. Lagarna mojliggor ett ingripande nér
alkoholkonsumenten anses utgdra ett hot mot sin egen eller sin omgivnings liv eller hélsa.
Den goda modern har ersatts av den starka staten som griper in till skydd for barnet mot
foraldrarnas inkompetens (Sandin, 2003:236). Ansvaret ligger pa individen och enda sattet att
fa till en fordndring & med tvang. Enligt Pollack (2001) ser vi inte ldngre de sociala
strukturerna som medskyldiga till att somliga hamnar i utanférskap och brott. Tendensen idag
ar att se manniskor som ansvariga for sina handlingar oavsett vad de har for bakgrund”
(Ekbom, Engstrom & Gaoransson, 2010:60). Individen far skylla sig sjalv. En kriminalisering
av en alkoholmissbrukande foralder skulle utgbra ytterligare ett skuldbeldggande av

individen.
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