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Sammanfattning

Extravaning pa miljonprogramshus
- Modjligheter och konsekvenser vid tillbyggnad

Detta arbete ar en del av ett stérre projekt med syfte att hitta en alternativ
I6sning till den stundande och nédvéandiga fornyelsen av miljonprogramshus.
Vi har inriktat oss pa tillbyggnad av extravaning pa trevanings lamellhus for
att kunna komma till stand med en fallstudie (case-studie) som redovisas i det
sista kapitlet. Fallstudien handlar om Helsingborgshem AB’s hus pa
Gronkullagatan pa Drottninghdg i Helsingborg. Vi har behandlat fragor kring
tillganglighet och estetisk gestaltning som bara ar tva av flera aspekter som
maste ses till for att fa till en hallbar fornyelse, darfor ar arbetet en del i ett
storre projekt. Ovriga aspekter som vi inte har tagit hansyn till i denna rapport
ar brand, akustik, konstruktion (hallfasthet), energianvandning, ekonomi samt
installationsteknik.

Arbetet borjar med en beskrivning av miljonprogrammet och dess hustyper
dar vi till sist kommer fram till vilket som ar det mest férekommande
miljonprogramshuset i Sverige. Sedan féljer en férklaring till varfor och
vilken typ av fornyelse som behovs dar vi fokuserar pa sociala aspekter.

De tva foljande kapitlen behandlar tillganglighet och estetisk gestaltning med
utgangspunkt i vad som star i de svenska byggreglerna och sedan utifran
typforslag pa hissar, trappor och entréer. Till sist listar vi mojliga forslag till
forandring pa Gronkullagatan i form av tillbyggnader av extravaningar, dar
typforslag pa ny estetisk gestaltning ocksa framgar.

Huvudtanken har varit att utkristallisera realistiska forslag pa tillbyggnader av
extravaningar som Helsingborgshem och dvriga aktorer kan fa praktisk
anvéandbarhet av.

Nyckelord: Miljonprogram, tillgdnglighet, estetisk gestaltning, lamellhus



Abstract

Extra Floor at million-programme houses
- Opportunities and implications with additional floors

This reportis part ofa larger project aimed at findingan alternative
solution to the impending and necessary renewal of the million-programme
houses. We have focused on the extension of additional floor on the three-
story plate-houses to be able to make a case study which is reported in the last
chapter. The case studyis about Helsingborgshem AB's houses on
Gronkullagatan on Drottninghdg in Helsingborg. We have dealt with issues
related to accessibility and aesthetic design that is only two of many aspects
that must be seento for a sustainable renewal, therefore, a report part of a
larger project. Other aspects that we have not been taken into account in this
report are fire, acoustics, structural strength, energy, economics and building
technology.

The study begins with a description of the million-programe and its building
types in  which we finally conclude what is the most common million-
programe house in  Sweden. Then follows an explanation of whyand
which kind of renewal that is needed, where we focus on the social aspects.

The next two chapters deals with accessibility and aesthetic design, based

on what IS in the Swedish building regulations, followed
by suggestions on elevators,  stairsand  entrances. Finally, we list
possible proposals for change in Gronkullagatan in the form

of extensions of extra floors, where suggestions of new aesthetic design is
apparent.

The main idea from the beginning has been to crystallize realistic proposals on
the building of additional floors that Helsingborgshem and other
stakeholders can have practical usefulness of.

Keywords: Miljonprogram, tillgdnglighet, estetisk gestaltning, lamellhus



Forord

Foreliggande examensarbete har uppstatt ur ett intresse att fornya befintlig
bebyggelse och ett intresse fér mer omfattande renovering. Ursprungsidén
presenterade vi for Christina Claeson-Jonsson, teknisk specialist pa NCC
Teknik 1 Goteborg. Tillsammans lyckades vi konstruera ett gemensamt
forslag, ett forslag som knot an till NCC’s byggkoncept Hallbar renovering”.

Christina satte oss i kontakt med Dan Engstrom, teknisk specialist pA NCC
Teknik 1 Goteborg som kom att fungera som handledare for oss. Dan
presenterade oss for Robin Nilsson och Johan Sundh som skrev ett liknande
examensarbete pa Chalmers, Goteborg. Under arbetets gang har vi haft stor
nytta av varandras asikter.

Vi tog kontakt med Kerstin Barup, professor pa avdelningen for
bebyggelsevard vid LTH. Kerstin gick med pa att vara var examinator men
hon har ocksa haft en handledande roll under arbetets gang da hon bidragit
med sin expertis.

Anders Olsson, underhallschef pa Helsingborgshem AB, Daniel Kirschner,
kundvérd pa Helsingborgshem AB, Mats Thorén fran Samark arkitektkontor
och Carl-Ake Bergstrom frén Ecoscape arkitektkontor har stéllt upp pé
intervjuer, kommit med vardefull input och gett oss tillgang till ritningar.

Alla de personer som vi ndmnt i forordet vill vi tacka for att ni tagit er tid och
gjort det mojligt for oss att genomfora examensarbete. Sist men inte minst vill
vi passa pa att tacka varandra och vara nara och kara.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Under forsta delen av 1900-talet lyckades inte bostadsbehovet tillgodoses i
Sverige och 1959 blev laget till slut sa pass akut att en
bostadsbyggnadsutredning tillsattes. Resultatet av utredningen blev att en och
en halv miljon bostader skulle byggas mellan 1960 och 1975. Det ar nu
begreppet “miljonprogram” forst dyker upp. Riksdagen beslutade 1965 att en
miljon bostader skulle byggas under 10 &r. *

Under 60- och 70-talen tankte alltsa de davarande makthavarna att man skulle
I6sa bostadsproblemen med “Miljonprogrammet”. For tillfallet verkade detta
vara en underbar losning. Snabbt och billigt boende for valdigt manga. Denna
’16sning” har nu gett upphov till en rad problem. Husen 1 sig krdver omgéende
och omfattande renovering for att inte std som lackande energiblock runt om i
och utanfor svenska stader. Omradena som dessa hus finns i ar ofta nedgangna
och opopulara. Bebyggelsen ar mer eller mindre foraldrad och manga av
bostéderna 4r oattraktiva utseendeméssigt och forfular” titorterna.?

Samtidigt som miljonprogramsbebyggelsen ar en miljobov saknar den i manga
fall estetiska varden. Under byggnadsperioden prioriterades andra egenskaper.
Avsikten var att bygga snabbt och billigt, for att tdcka det vaxande behovet
p.g.a. 6kande urbanisering®. Dessutom méter inte manga av husen dagens
tillganglighetskrav. Upprustning och renovering kommer inom kort vara
nodvandigt av dessa anledningar.

Bostadsfragan &r fortfarande ett problem i Sverige, nybyggnationen har
stagnerat och ticker inte alls dagens behov®. Idag ar miljonprogramshusen
fyllda men behovet av bostadsutrymme véxer fortfarande. Att utnyttja
befintliga huskroppar ytterligare genom att forhoja dem med extra vaningsplan
ar platssparande, stadsfortatande och bra som komplement eller alternativ till
att exploatera mer mark for nybebyggelse.

1.2 Syfte

Syftet med examensarbetet &r att undersoka forutsattningar och mojliga
metoder for pabyggnad av extravaning pa typiska miljonprogramshus som é&r
mojliga att anvanda i andra projekt, stora eller sma. Vi vagar inte siga att

! Séderqvist Lisbeth(2008): Rekordar och miljonprogram sid 12

% Red, Vidén Sonja & Lundahl Gunilla: Miljonprogrammets bostader Bevara- Férnya-Forbattra
® Bodén Christer(1989): Modern Arkitektur- Funktionalismens uppgdng och fall

* Bostadsbrist vantar — unga drabbas hardast



I6sningarna har en generell duglighet da de inte ar tillrackligt heltackande eller
kompletta. Studien visar snarare att det gar att hitta metoder och I6sningar som
gar att tillampa och/eller utveckla i andra projekt.

Stravan &r att skapa en nagorlunda lattlast rapport om vad vi sjalva samt andra
kunskapskéllor tycker ar bra rekommendationer, idéer och forslag for det
avsedda syftet.

Examensarbetet har grundat sig i foéljande fragestéllningar:
o Vilket &r det typiska svenska Miljonprogramshuset?
e Varfor bor man forandra och férnya med avseende pa tillganglighet,
sociala aspekter samt estetik?
e Vilka olika alternativa tillbyggnader & mojliga pa Drottninghtg?

1.3 Metod och arbetsmetoder
Genom nedanstaende tillvagagangssatt har vi utfort rapporten.

1.3.1 Litteratursokningar

Vi har gjort omfattande litteratur- och internetsékningar om bakgrund och
fakta till och om sjalva miljonprogrammet, varfor renovering bor ske,
myndighetskrav inom tillganglighet samt alternativa energilésningar som gar
att applicera pa byggnader sasom solceller och méjliga forandringar exteriort.

1.3.2 Intervjuer & Studiebestk

Vi har intervjuat fastighetsdgare, arkitekter och byggare for att fa en bred bild
av vad som faktiskt & mojligt, tekniskt och ekonomiskt. Under studiebesdken
har vi fatt tillgang till ritningar som vi sedan anvant da vi utvecklat vara egna
forslag.

Genom studiebesok vid intressanta pagaende renoveringsprojekt hoppas vi
kunna fa en battre och djupare bild om hur verkligheten ser ut.

1.3.3 Handledning

Var handledare Dan Engstrom har gett oss kontinuerlig feedback under
arbetets gang och efter en konstant diskussion har vi tillsammans jobbat mot
vara utsatta mal.

Vi kommer skapa konkreta forslag till pabyggnad av extravaning pa
Drottninghdg efter vad vi lart av ovanstaende metoder.



1.4 Avgransningar

Examensarbetet undersoker mojligheterna och konsekvenserna vid tillbyggnad
av extravaning pa ett befintligt trevanings lamellhus.

| rapporten ingar inte fragor kring ekonomi, akustik, brand, energi,
installationsteknik och konstruktion, alltsd om huset faktiskt haller for
foreslagna forandringarna. Men som figuren nedan visar behdvs alla aspekter
for att nd en komplett produkt.
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En annan projektgrupp pa Chalmers Hogskola i Goteborg bestaende av Robin
Nilsson och Johan Sundh som vi arbetar parallellt med behandlar samma fraga
(tillbyggnad av extravaning) men ur en konstruktors égon.

Bilderna och figurerna i arbetet ar tagna eller gjorda av forfattarna om inte
annat anges.

1.5 Begreppsforklaringar
Trespannare — Vaning med tre lagenheter

3M — Byggnadsmodulsystem som anvandes under miljonprogrammets ar som
bygger pa en modulbredd dar 1M &r en decimeter osv

Pulpettak — Tak med enkel lutning
Sadeltak — Tak med lutning at tva hall

BBR 15— Boverkets Byggregler 15
ALM - Tillganglighet pa allménna platser

HIN 1- Enkelt avhjélpta hinder 1



Miljonprogrammet — Bostadsbyggandet i Sverige mellan 1965-1975

Morkt trapphus — Trapphus inuti huskroppen som saknar fonster och dar av
upplevs som ”mork”.

PBL — Plan och Bygglagen
BAR — Boverkets allmanna rad om éndring av byggnad

NCS — Natural Color System, &r ett internationellt fargbeteckningssystem for
att specificera, kommunicera och kontrollera farg inom arkitektur, design,
marknadsforing, tillverkning, utbildning och forskning. NCS baseras helt pa
opponentprocessteorin om hur manniskan ser farg.

Kognitiv formaga — formagan att minnas, att orientera sig i tid och rum,
problemldsningsformaga, numerisk formaga, spraklig formaga m m.

SS-EN 81-70 — Svensk Standard. (Sakerhetsregler for konstruktion och
installation av hissar — Sarskilda applikationer for person- och
varupersonhissar — Del 70: Tilltrade till hissar for personer inklusive personer
med funktionsnedsattningar).


http://sv.wikipedia.org/wiki/F%C3%A4rg
http://sv.wikipedia.org/wiki/Arkitektur
http://sv.wikipedia.org/wiki/Design
http://sv.wikipedia.org/wiki/Marknadsf%C3%B6ring
http://sv.wikipedia.org/wiki/M%C3%A4nniska

2 Det typiska huset

| det har kapitlet tittar vi pa vad som utmarker miljonprogramshusen och vad
som faktiskt skiljer dem at och pa sa satt har vi funnit ett typiskt svenskt
flerbostadshus.

2.1 Miljonprogramshus
Nedan foljer dvergripande bakgrund och typiska drag om miljonprogrammet.

2.1.1 Bakgrund

Efter andra vérldskriget var Sverige med om en ekonomisk tillvaxt vilket
ledde till att den offentliga sektorn och inte minst industri och naringsliv
expanderade kraftigt. Med denna hogkonjunktur okade efterfragan av
bostader. Sattet man tidigare levde pa andrades och bostaderna man nu
efterfragade skulle ha en hgre standard.”

For att tillfredstdlla denna expansion var produktionsapparaten (byggherrar,
byggnadsentreprendrer och materialindustri) tvungen att tillta mer maskinella
och  ”lopandeband” liknande tillverkningsprocesser.  Prefabricering,
standardisering och nya arbetsmetoder var nagot som anvéandes under
miljonprogrammets rekordar.

En av de arbetsmetoder som uppkom under dessa ar var totalentreprenaden,
vilket underlattade for uppstart av stora projekt och pa sa satt kunde
bostadsbristen minska i snabbare takt.® Under 60-talet steg nybyggnadspriset
och for att kontra denna kostnadsokning pressades byggindustrin till
utveckling. Utvecklingen skedde i form av standardisering, elementbyggeri
och serietillverkning.”

2.1.2 Generellt utseende

Miljonprogrammets bebyggelse forknippas idag i allménhet med uniforma
storskaliga omraden i gra trakig betong.® De prefabricerade betongelementen
som i storsta del anvandes for att halla kostnaderna nere ger ett kalt intryck.
For att halla kostnaderna nere under miljonprogramaren var man tvungen att
rationalisera byggandet avsevért. Prefabricerade byggkomponenter och
maskinellt byggande var losningen. For att kunna lyfta betongelementen och

°Red, Vidén, Lundahl (1992): bostader BEVARA-FORNYA-FORBATTRA Miljonprogrammets
® Berg, Kristian (1999): Rekordaren — en epok i svenskt bostadsbyggande
" Red, Vidén, Lundahl (1992): bostader BEVARA-FORNYA-FORBATTRA Miljonprogrammets

8 \Vidén, Sonja (1999): Rekordaren — en epok i svenskt bostadsbyggande



annat byggmaterial pa plats anvandes ralsgaende kranar, vilket ledde till att
marken kring husen fick planas ut eller fyllas igen och sedan packas hart.
Detta medfor en paverkan pa den naturliga terrangen vilket far husen att
’sticka ut” mer, istédllet for att ”smaélta in” 1 naturen. Men vi fir inte glomma
att miljonprogrammet innefattar mycket mer &n stora betongklossar. Av de
bostader som byggdes var narmare en tredjedel smahus.’

2.1.2.1 Fasader
Det utseende som en fasad far med olika material och utformning ar till stor
del grundat i vilken barande konstruktion/stomme huset har.™

Ibland tillverkades betongelementen med dekorativa monster for att bryta av
fran den annars platta ytan. Tanken med betongfasaden var att den skulle vara
underhallsfri, men ofta har det visat sig att detta inte var fallet.

Figur 1 Exempel pa monstrad betongfasad
Tegel var en vanligt forekommande ytbekladnad och anvéndes pa bade laga
och hoga hus. Lamellhus och andra langhus med barande betonggavlar hade
ofta yttervaggar av lattbetong med tunnputs. De barande yttergavlarna i betong
kladdes ofta i tegel.

Tvavaningshusens fasad byggdes ofta med en forstavaning i tegel och en
ovanvaning med malad trapanel eller ndgon form av skivmaterial. **

oINS
' 2 1

Figur 2 Exempel pa tegelasader pé laga och héga hus.

° Vidén, Sonja (1999): Rekordaren — en epok i svenskt bostadsbyggande
19 Red, Vidén, Lundahl (1992): bostader BEVARA-FORNYA-FORBATTRA Miljonprogrammets
1 Vidén, Sonja (1999): Rekord&ren — en epok i svenskt bostadsbyggande
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2.1.2.2 Tak

Det svagt sluttande och platta taket var dominerande under perioden.
Taktackning av papp och invandig avvattning anvéandes flitigt och ndrmare en
tredjedel av alla hus byggdes med sadana tak. Fordelen med platta tak &r att
fallrisken och snoras minskar samt att installationer av t.ex. solfangare
underlattas. En annan fordel ar invandig avvattning, da det inte fryser igen pa
vintern. Nackdelen &r att det blir svaratkomligt vid en eventuell igensattning.
En annan nackdel med takpappen &r att den ar 6mtalig och skador pa den kan
innebéra vattenskador som blir kostsamma att atgarda. Manga ganger byggdes
aven laglutande pulpet- och sadeltak med takpapp.

De mer branta sadeltaken forsags ofta med betong- eller tegelpannor eller med
den senare forbjudna asbestcementskivan. 1977 blev asbests paverkan pa
méanniskans hélsa k&dnd och asbest forbjods darmed omedelbart.

Nagot som dr gemensamt for miljonprogramhusen ar att takutsprangen
minskade och nést in till blev obefintliga. Istallet markerades taket med en ram
av malat tra eller av ett skivmaterial av avvikande firg och textur."

2.1.2.3 Balkonger

Balkongerna kan vara utanpaliggande med eller utan sidostycke i betong. De
kan ocksa vara indragna fran fasadlivet. Pa 70-talet byggdes ocksa
loftgangshus, loftgang &r i princip en dnda lang balkong som loper langs hela
fasaden.

Balkong av armerad platsgjuten betong borjade anvandas pa 1950-talet. Da
platsgét man balkongplattan med genomgaende armering som fastes i
mellanbjélklaget. For att minska kdldbryggan placerade man traullsplattor,
kork eller lattbetongplattor med jamna mellanrum sa att armeringen kunde
passera. Balkongplattan fick sedan en finish av stalglattad betong,

cementmosaik eller kllnker
5 //(0/77 av armerad berong ’ba/kong av bez‘orgdomem‘ ‘1 ) gf//// nj f;;/ betongelement -
| T YAz, - } ‘ r T et

0 R 1680 1900 1920 f?w
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i skdrmarav..sp
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Figur 3 Bild fran boken S& byggdes husen 1880-2000.
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12 \/idén, Sonja (1999): Rekord&ren — en epok i svenskt bostadsbyggande



Prefabricerade balkongplattor borjade anvéandas runt 1960-talet. Da anvéandes
en vattentat betong med fardig yta. Plattorna kom med utstickande armering
som da gots in i bjalklaget eller sa spandes de fast i utanpaliggande skarmar av
betong. Pa 1970-talet 6kade man tjockleken pa betongplattan for att fa en
storre hallbarhet och darmed lyckades man gora balkongen djupare. Djupet
kunde nu uppga till 6ver tva meter och bredden kunde uppga till 3,6 - 4,8
meter. De monterades ofta med armering som spéandes in i bjalklaget med
skruvhylsor. Isoleringen placerades pa hogkant for att minska koldbryggor.
Balkongplattan drogs in en bit i huset sd den kunde fa stod fran
betongvaggarna pé bada sidor.*

2.1.2.4 Grund och stomme

Grundlaggning pa ytlig berggrund gjordes med hel och kantforstarkt platta i
betong. Berget sprangdes till terrasser och stenmassorna anvéndes till att
utjamna marken. B&dden med den sprangda stenmassan packades och sedan
gots plattan. Den har typen av grundldggning anvéndes framst for latta
hustyper och var ett effektivt tillvagagdngssatt vid storre projekt™

Spriingning
Betf mark
Ny mark

Entrégata P-plats [Fylln-d

- -

Figur 4 Sektion som illustrerar nivasprangning och utjamning av mark.

Grundlaggning pa fast — halvfast mark gjordes pa ett kapillarbrytande och
dranerande skikt av tvattad makadam. Betongplattan forsags med
armeringsforstarkningar under de barande véaggarna. Yttermuren kunde besta
av murade betongblock eller av en helgjuten konstruktion.

For grundlaggning pa 16s mark maste man fora 6ver husets laster till fastare
mark med hjalp av plintar eller korta palar. Om det l6sa lordlagret ar mindre
an tre meter anvander man sig av plintmetoden. Plintarna och palarna gjuts i
formar av tra eller i sa kallade miniatyrsankbrunnar av cement eller stal.
Plintgrunden ar i regel dyrare an den palade grunden och det var darfér som
man runt 60-talet borjade anvanda palmetoden allt oftare. Palarna gots och
slogs ned i den mjuka marken tills de traffade fastare mark eller sa kunde de
“hdnga” med hjélp av friktionen i leran.

13 Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): S& byggdes husen 1880-2000

14 Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): S& byggdes husen 1880-2000
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Flgur 5 Bild fran boken Sa byggdes husen 1880-2000. Fran vanster heI platta pa stenbadd (pa berg), betongmur
pa hel platta (pa fast-halvfast mark), betongmur pa plintar och korta palar (pa 16s mark).

2.1.3 Planlésning

Miljonprogramshusen kan mata sig mot dagens krav pa standard och
moblerbarhet men inte nar det galler tillganglighet. Flertalet av rummen gar att
na fran ett centralt rum mitt i lagenheten. Den dominerande storleken pa
lagenheterna ar tre rum och endast en sjundedel &r dem var storre. Detta for att
det tidigare blivit allt mer éverkomligt med trerummare for barnfamiljer.™

Skivhus — med hiss
och mérkt trapphus.

Lamellhus i 2-4 vaningar
Figur 6 Exempel pa planl6sningar —trespannare med morkt trapphus.

2.1.4 Olika hustyper

| bilaga 1 finns en tabell som dverskadligt visar nar och hur manga av de olika
typerna av hus som byggts i Sverige mellan 1930 och 2000. P.g.a.
standardisering fanns endast ett mindre antal hustyper. | kategorin
”Lamellhus” ingdr ocksa loftgangshus.

2.1.4.1 Loftgangshus
Under 1960-talet borjade det byggas loftgangshus i Sverige och de
producerades i storst utstrackning i slutet av miljonprogramseran. Mellan 1970

15 Reppen, Vidén (2006): Att underhlla bostadsdrémmen



och 1975 fanns i snitt ca 15 % av de nyproducerade lagenheterna i
loftgangshus. | dessa hus betjanas alla lagenheter pa varje vaningsplan med
utanpaliggande trapphus via loftgangar. Det smarta med den har typen av hus
ar att det gar fler lagenheter per trapphus jamfort med ett traditionellt hus med
trapphus inne i huskroppen. Detta innebdr ett mer effektivt utnyttjande av
hissar. Loftgangarna Oppnade stora gemensamma ytor utanfor varje
bostadsentré. *°

Nagot som kritiserades var att de boende upplevde storningar fran
forbipasserande samt att insynen blev pétagligare.’” D& planldsningen inte
’stordes” av trapphuset kunde man effektivisera byggprocessen genom att
gora alla lagenheter likadana. Kok, badrum och hall lades mot den sida av
huset dar loftgangen och entrén fanns och pa den lugna privata sidan placerade
man sovrum och vardagsrum.

2.1.4.2 Punkthus

Mellan 1961 och 1975 byggdes ca 90 000 lagenheter i punkthus, vilket utgor
ca 9 % av den totala mangden lagenheter som byggdes under perioden.
Vanligtvis fick husen mellan 8 och 9 vaningar men husen forekommer i hojder
upp till 16 vaningar. De férekommer ofta i kombination med trevanings
lamellhus i fororter eller i mindre klungor runt centrumanlaggningar. Det som
sérpraglar punkthus &r att de ar narmast kvadratiska i formen, trapphuset finns
mitt i huset, lagenheterna ligger i hdrnen pa husen och balkongerna &r belagna
i sa sydlig riktning som majligt. Under miljonprogrammet hade husen plana
eller svagt sluttande tak.

2.1.4.3 Lamellhus

Den kortaste enklaste definitionen av ett lamellhus ar att det ar ett fristdende
flerfamiljshus i en langa. Under arens lopp har de forandrats nagot i utférande,
material och stil. Vad som under hela tiden karakteriserat husen &r att de, i
forhallande till varandra, ligger i rata vinklar eller parallellt. De har vanligtvis
2-3 vaningar med 2-3 lagenheter per vningsplan®. Man brukar dela in dem
tva kategorier; tjock- och smalhus. Tjockhusen dr, som av namnet framgar, lite
tjockare an smalhusen. De har vanligtvis ett djupmatt pa ca 14-15 meter. Ett
morkt (fonsterfritt) trapphus i mitten av huset leder ut till flera sma lagenheter
pa 1-2 rum. Smalhusen &r lite smalare, 8-12 meter, beroende pa var i landet de
byggdes. Dessa hus har ett ljust trapphus (med fénster) med tva genomgaende
lagenheter.'®

16 Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): S& byggdes husen 1880-2000
7' Vidén, Sonja (1999): Rekord&ren — en epok i svenskt bostadsbyggande

18 Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): S& byggdes husen 1880-2000
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Pa 30- och 40-talet byggdes bade smal- och tjockhus samtidigt. Husen har i
regel tegelfasader eller putsade fasader ljusa farger. Husen har sadeltak i
tegel. Under 50-talet btrjade man putsa fasaderna i spritputs och omge
fonstren med slitare vita omfattningar. Husen byggdes i storre gardar &n
tidigare och byggdes ofta ihop i hérnen. Men man satte &ven ihop husen i
andra former, t.ex. stjarnhus som senare ledde till punkthus.

Senare under 60- och 70-talet forandrades lamellhusen ytterligare. De kom att
endast placeras pa plangjord mark men fortfarande i réat vinkel eller parallellt
till varandra. Man fortsatte bygga husen kring innergardar men slutade sétta
ihop hornen. Traditionellt har husen haft sadeltak men nu 6vergar man till att
ha plana eller svagt lutande tak, precis som hos skivhusen och punkthusen.
Sadeltaken aterkom dock mot slutet av 70-talet. Husen byggdes tjockare och
med lagre takhojd. Balkongerna kunde vara indragna eller ligga utanpa
fasaden.

Dessa hus byggdes efter ett modulsystem som kallas ”3M”. Staten krivde att
man byggde enligt den har principen for att man skulle fa lan. Under dessa
artionden producerades runt 300 000 lagenheter i lamellhus med tre vaningar.
Normalt var att man stallde dem parallellt med varandra eller fyra fristaende
hus som bildar en gard mellan sig. Husen saknar i regel kéllare och
grundlaggningen skedde genom enkel platta pa mark, allt detta for att gora
produktionen s& enkel som méjligt.”

2.1.4.4 Skivhus

Skivhus ar en typ av hoéga lamellhus som kom att bli véldigt vanliga under
miljonprogrammets ar. Ungefar 220 000 lagenheter byggdes i skivhus under
aren 1961-1975. Dessa hus ar anpassade mer till att vara latta att producera dn
att mota kraven for en god bostadsmiljo. Skivhus ar byggda pa plansprangd
mark i langa raka rader och den befintliga vegetationen tog man bort for att
sedan plantera nytt nar husen var fardigstallda. Allt for att forenkla for
byggkranen som vanligtvis gick pa en rak rals framfor byggnaden. Stommarna
var ibland platsgjutna men alltid mer eller mindre kompletterade med
prefabricerade element. Balkongerna kunde vara indragna i fasaden eller sta
fritt pa fortillverkade sidostycken. Taken var plana eller latt sluttande.
Fasaderna var oftast i graaktiga farger.

20 Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): S& byggdes husen 1880-2000
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2.2 Vart typhus

Lamellhusen dominerar bland de olika hustyperna fran miljonprogramstiden
och den vanligaste hojden pa dessa var 3 vaningar. Majoriteten av den har
typen av hus finner man i fororter i de flesta svenska staderna. Husen vi har
valt som vara typhus ar tre vanings- lamellhus. Som representant for dessa har
vi valt husen pa Gronkullagatan pa Drottninghog i Helsingborg. Vi har valt de
har husen som representant for typhus eftersom de ar det mest typiska
miljonprogramhusen utifrdn vad som stir 1 ”S4 byggdes husen” av Reppen,
Kallstenius och Bjork. | Sverige och Helsingborg finns viéldigt manga
omraden med sddana har hus men de pa Gronkullagatan ligger i var direkta
narhet vilket har underlattat oerhért mycket vid fallstudien.

Husen pa Drottninghdg uppfordes mellan 1966 och 1969 i Helsingborgshems
regi. Det var pa den tiden det storsta bostadsprojektet nagonsin i Helsingborg.
| omradet Drottninghtg finns totalt 1104 lagenheter dar 4460 manniskor
bodde 2003. | omradet finns 51 byggnader varav 46 stycken av dem &r typen
vi tittat pa. De ligger fordelade i tre mindre omraden (Rodkullagatan,
Blakullagatan och Gronkullagatan) kring ett centrum bestdende av olika
affarer, diverse servicebyggnader, en skola (delvis nybyggd), lekytor och en
fotbollsplan. Pa Gronkullagatan ligger 21 stycken av husen. Se bilaga 3 och 4
for karta och situationsplan.

Husen ligger parallellstalida mot |
varandra i nord-sydlig riktning.
De &  arrangerade  runt
gemensamma  gardar  med
hardytor. Mellan varje grupp av
hus ligger det lite storre grona
omraden pa samma satt som de
tre olika mindre omradena skiljs
at med storre gréna omraden
men i storre skala. Cykelstrak
binder ihop de tre olika
omradena och biltrafik ar endast
tillaten i matargator fran storre
trafikleder runtom hela
Drottninghc’jg. 2t Figur 7 Bild pa framsidan av vart typhus, Drottninghdg

Varje hus ar uppdelat i en till fyra mindre delar som forsiktigt ar inskjutna i
forhallande till varandra vilket bryter den monotona kénslan i fasaden. Varije

2! Thomason Joakim(2005): Drottninghdg och Dalhem platser att vara stolt dver
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del har en egen trappuppgang. Alla ldagenheter férutom de pa nedre botten har
tre fonster mot gardsytan och tva fonster mot grasytan pa baksidan.

Figur 8 Tillbyggda forrad och tvattstugor mellan husens kortsidor

Fasaderna pa entrésidan bestar av vitgra eternitskivor och enlufts vridfonster.
Gavlarna har en skalmur av tegel och ett fatal fonster av samma typ som pa
entrésidan. Balkongerna pa baksidan av husen ar indragna. Balkongfronten &r
av betong och fortsatter vidare over fasaden. Mellan betongen pa fasaden sitter
fonsterpartier med tvaluftsfonster och trapanel. Trapanelerna varierar i blaa,
gula, gréna och réda nyanser. Ett flertal balkonger har glasats in och samtidigt
har man da tagit bort betongfronten och byggt ut ett litet bursprak fran
fasaden. Aven andra varianter dar man bara glasat in balkongen utan bursprak
forekommer.

Taken ar valdigt flacka men sluttar nagot mot entrésidan och avrinningen sker
externt i hang- och stuprannor av graaktig plat som ar fasta i takfoten och
fasaden. Ytskiktet pa taket bestar av takpapp. Pa taket finns det takkupoler
som leder in ljus i trapphusen.

13



Figur 9 Bild pa baksidan av vart typhus, Drottninghdg

2.2.1 Planlésning

Planlosningen kan se ut som nedan. Ca 30 % bestar av trerummare och ca 45
% bestar av fyrarummare. Lagenheterna upplevs som valdigt ljusa mycket
p.g.a. att i stort sett hela vaggen i vardagsrummet ar ett fonsterparti. Ljuset
som slapps in har gar vidare in i koket genom ett interiort fonster i vaggen till
vardagsrummet. Sovrummet direkt in till hoger kan goras om till tva mindre.
Det enda negativa ar att badrum och toalett kénns som tranga och morka. Se
ritning nedan.
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3 Varfor forandra & varfor extravaning

| det har kapitlet gar vi igenom tre olika orsaker till varfor man bor forandra

bebyggelsen fran miljonprogramseran; estetiska, funktionella och sociala. Ett
bra och hallbart reslutat kan bara uppnas om alla olika &tgarder samverkar. %
Det hér arbetet avser att behandla de funktionella (tillgdnglighet), sociala och
estetiska aspekterna, forst generellt och sedan platsspecifikt for Drottninghdg.

3.1 Sociala aspekter

Miljonprogrammets bostadsomrdden har fatt en ”problemstdmpel”, som inte ar
sa latt att bli av med. Bostaderna byggdes som hyresratter som &r en billigare
bostadsform &n bostadsratt och villaboende. Den kraver inte en lika hdg
ekonomisk sékerhet enligt bankens principer och blev darfor ett alternativ for
folk med lagre arsinkomst.

Problemen i miljonprogramomradena & manga och latta att identifiera.
Manniskorna som bor i dessa omraden har i regel lagre inkomst, kortare
utbildning, hogre arbetsloshet, de sjukskriver sig oftare, och de har ofta
invandrarbakgrund. Myndigheterna ar val medvetna om dessa problem och
kan gora nagot at det. Men trots atgirder dr denna “problemstdmpel” svar att
sudda ut d& den &terskapas om och om igen. *® Genom att renovera och rusta
upp ett forfallet omrade blir de boende mer mana om att bevara sin

boendemiljo och pé s vis kan manga sociala oroligheter “byggas bort”. %

Helsingborg &r en stad som
lange har haft en tydligt
uppdelad social topografi. De
centrala och norra delarna av
staden samt omradena kring Raa
och Rydeback &r bebodda av
mer formogna invanare medan
de med l&gre inkomst bor i de  oaren :
sodra, Ostra och nordOstra ende _oh ok piood

Andel eftergymnasial utbildning
Andel arbetsl&sa (inklusive atgdrd)
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“problemstdmpel” i hogsta grad.

Figur 11 Undersokning av Helsingborgs olika
bostadsomraden.

%2 Reppen, Vidén (2006): Att underhé&lla bostadsdrémmen

28 Thomason Joakim(2005): Drottninghdg och Dalhem platser att vara stolt éver
24 Mats Thorén, Samark

% Toreblad Marianne(2005): Omréadesbilder Helsingborg
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Pa Drottninghdg tror vi att minga sociala problem kan “byggas bort”. Genom
att hoja kvalitén pa boendet kan manga av hyresgasterna borja varna mer om
sina hem och narmilj6 och som ett resultat av det kan den sociala oron minska
eller rent av forsvinna.?

3.2 Tillganglighet

Tillganglighet &r nagot som inte ar sjalvklart for alla. For att fa ett socialt
hallbart samhélle dar alla individer kan delta maste det
tillganglighetsanpassas. For att personer med funktionsnedséttning ska kunna
delta i sa stor utstrackning som mojligt maste miljon byggas mer tillganglig.
Detta géller inte bara nybyggnation utan ocksa befintlig miljo, den befintliga
miljon maste goras om sa att gamla hinder tas bort och nya undviks. Vid
nybyggnation ar det extra viktigt att vid projekteringen ha i atanke att alla ar
olika och har olika funktionsformagor. Det kan ses som en mansklig rattighet
att varje person ska kunna nyttja sin omgivning utan hinder.

Drygt var femte person mellan aldern 16-64 ar uppger att de har nagon form
av funktionsnedsattning. Pa senare ar har det blivit allt vanligare att aldre
vardas i sina egna hem istéallet for pa specialboenden eller sjukhus. Detta
medfor att kraven pa tillganglighet och funktionalitet i just bostader blir allt
storre.

Funktionsformagan ar nagot som kan bli nedsatt med aldern och om man ser
ur ett livscykelperspektiv sa ar funktionsanpassning nagot som kommer att
berdra alla. For att skapa en miljo fri fran hinder maste god kunskap om vad
de olika funktionsnedséttningarna innebdr inhdmtas. Den 6kade kunskapen om
hur funktionsanpassningen ska anvandas har forts in i form av nya tydligare
regler i Boverkets BBR 15, ALM 1 och HIN 1.7’

Drottninghdg bebos, liksom évriga Sverige, av en allt dldre befolkning. For att
gora deras liv mer drégligt behovs en tillganglighetsanpassning. Goérs dessa
forandringar Oppnas é&ven l4genheterna for yngre ménniskor med
funktionsnedséttningar.

3.3 Estetik

En vanlig asikt ar att stora delar av husbestandet fran miljonprogramseran har
ett allvarligt behov av att renoveras med tanke pa den estetiska gestaltningen.
Den generella idéen som vad som ar vackert férandras sjalvklart kontinuerligt
men Vi anser att den manga ganger glomdes bort eller bortsags ifran under

%6 Carl-Ake Bergstrém, Ecoscape
2" Svensson Elisabet (2008):BYGG IKAPP for dkad tillginglighet och anvindbarhet...
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slutet av 60-talet och borjan av 70-talet. Darfér ar ocksa den, i manga fall,
bristfalliga estetiska utformningen ytterligare ett skal till att fornya.?

Inte ndgonstans i Helsingborg &r ett helt bostadsomrade i behov av renovering
p.g.a. den estetiska gestaltningen som pa Drottninghdg. Det som en gang
byggdes har forfallit och forandrats och vi anser att hela omradet omgaende
maste antingen aterstéllas eller fornyas sa att bebyggelsen pa ett mer vardigt
och modernt sett passar in i narmiljon.

Fasaderna pa baksidan &r inte langre enhetliga eftersom manga hyresgaster har
parabol eller valt att glasa in balkongen. Inglasningen har Helsingborgshem
statt for och betalas genom en hyreshdjning. Fargen pa fasaden har ofta slappt
och manga av eternitskivorna pa entrésidan har blivit missfargade eller bytts ut
mot nya vilket ger ett intryck av oenighet.

3.4 Varfor extravaning?
Vilka fordelar finns att vinna med att bygga en extravaning?

3.4.1 Stadsfortatning

Né&r man stadsplanerar kan man tala om fortatning eller utbredning. Det senare
betyder att man tar mer och mer mark i ansprak och sprider ut befolkningen
med lag tathet. Det dr ett vanligt satt att fa stader att vaxa pa men det ar inte
alltid sa bra. Staden breder da ut sig pa mark som kan anvandas for jordbruk
och/eller grona parker. Glesa stader kostar mer pengar for skattebetalarna och
kommunerna pa grund av att infrastruktur, sjukvard, kollektivtrafik och
avfallshantering maste utvecklas. En gles stad skapar tomma ytor som ofta kan
ses som osakra passager. Pa grund av de Okade avstanden blir bilen
forstahandsval av transportmedel istéllet for gang eller cykel.?

28 Mats Thorén, Samark
29 http://www.alingsasvisioner.se/analyser/strategier%20stadsfortatning.pdf (10/5 - 2011)
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Figur 12 Fordelar och nackdelar med fortatning.

Genom att fortata staderna behaller man befintlig infrastruktur och
bilberoendet minskar. Stadskarnan behaller sina servicefunktioner och blir
med fortatning annu viktigare. Staden blir centrerad och stadsrummet anvands
pa ett effektivare satt vilket dkar den sociala interaktionen. ¥

Om man bygger en storre stad for fler invanare genom fortatning sparar man
samtidigt viktig mark som aker, skog eller liknande och man kan séga att man
slar tva flugor i en small. Om man dessutom renoverar hus som har eftersatt
underhall samtidigt som man bygger extravaning pa dem kan man prata om tre
flugor i en small (Lis mer i stycket: "Renovera hela huset”). Nagonting som

30 http://www.alingsasvisioner.se/analyser/strategier%20stadsfortatning.pdf (10/5 - 2011)
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man bor forsoka strava efter ar att fortata sa mycket som mojligt, da kan
befintlig infrastruktur utnyttjas maximalt. P& detta satt anvands resurserna sa
effektivt som majligt vilket gynnar ekonomin, miljén och stadsbilden.

3.4.2 Extra bostadsutrymme

Genom att bygga pa hojden skapar man fler bostader pa redan exploaterad
mark. Bostdderna blir ljusare och mojligheterna fér en modernare planlésning
blir storre. Framforallt blir lagenheterna attraktiva for dldre med tanke pa att
de spenderar mer tid inomhus an andra. Det ger en ké&nsla av sékerhet att bo
hogre upp vilket dldre manniskor uppskattar. For att detta ska fungera maste
huset %Tpassas for personer med funktionsnedsattningar, hiss ar alltsa ett
maste.

3.5 Renovera hela huset?

Genom att renovera hela huset samtidigt som pabyggnaden sker vinner man
manga fordelar. Rent logistiskt sa finns byggutrustning redan pa plats och de
boende &r redan evakuerade sa de slipper storas. Kostnaderna halls alltsa nere
genom att det blir positiva synergiska effekter. | manga fall ar det sakerligen
ett krav att renovering genomfors samtidigt som pabyggnad eller tvart om for
att fastighetsagaren ens ska ha rad att utfora andringar.

31 Mats Thorén, Samark
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4 Tillganglighet & Funktionalitet

Samhéllet ska utformas sa att alla oavsett alder, kén eller funktionshinder ska
kunna samverka utan hinder. Nar man talar om tillganglighet ar det manga
grupper av funktionsnedsattning man ska téanka pa. Dessa grupper kan delas in
I foljande.

allergi och dverkanslighet

nedsatt horsel och dévhet

nedsatt kognitiv formaga

nedsatt rorelseformaga

nedsatt syn

extra kénslighet eller utsatthet fér skador

Den svenska handikappolitiken stravar efter att alla med funktionsnedséttning
ska kunna delta i samhéllslivet och ha jamlika levnadsvillkor. Alla méanniskor
i samhallet ar olika och har olika forutsattningar, detta maste man ha som
utgangslage nar man ska planera for ombyggnad/tillbyggnad. Det &r ocksa
viktigt att man anpassar den omgivande miljon for personer med
funktionsnedséttning.

| BAR star det:

”Det som andras i en byggnad skall vara tillgangligt for och kunna anvéndas
av personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Detta galler i
princip fullt ut for andringar i sadana byggnader som innehaller bostader,
arbetslokaler eller lokaler dit allménheten har tilltrdde, om det inte innebar
forvanskning av en sarskilt vardefull byggnad.” Kort kan man sdga att
anvandbarheten av en byggnad o©Okar med Okad tillgdnglighet och
funktionalitet.*

4.1 Regler vid tillbyggnad/ombyggnad

N&r man ska renovera flerbostadshus finns det flera regler, lagar, foreskrifter
och férordningar som ska foljas. Det ar byggherrens ansvar att arbetena utfors
enligt bestammelserna. Har man fragor kan man véanda sig till kommunens
byggnadsndmnd och det &r deras ansvar att ur samhéllsperspektiv se till att
reglerna foljs.

Begreppet ombyggnad har bytts ut mot ”dndring” och allt som inte definieras
som nybyggnad eller underhdll gér under namnet “dndring”. Viljer man att
bara renovera huskroppen kan Boverkets allmanna rad om andring av byggnad
eller BAR som den forkortas anvandas. Nagot som ingar i begreppet dndring
ar bland annat tillbyggnad. Néar det gors en tillbyggnad gor man i regel ocksa

%2 Svensson Elisabet, (2008): Bygg ikapp for ékad tillgangligher och anvindbarhet...
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ett underhallsarbete pa den befintliga huskroppen. Nar man utfor
underhallsarbete  galler Plan- och bygglagen (PBL), Plan- och
Byggnadsverkslagen (BVL) och Byggnadsverksforordningen (BVF). Nar man
gor en nybyggnad eller &ndring galler BVL och BVF. Ska man gora en
nybyggnad (tillbyggnad) sa ska man utéver tidigare namnda regelverk aven
folja Boverkets byggregler (BBR). BBR’s foreskrifter ar aven en bra riktlinjer

nir man pratar om “fackméssigt utforande”.*

Tillbyggnad:
Avser atgarder som okar byggnadens volym oavsett i vilken riktning detta
sker. Tilloyggnad av extra vaning eller utgravning av kallare ar exempel pa
tillbyggnad.

Andring:
Annan andring betyder att man gor ett yttre eller inre ingrepp som paverkar

planldsning, fasad, konstruktion och installationer. Byter man &ven ut
inredning och material i s& pass stor utstrackning att det dverskrider vad som
klassas som underhall sa raknas detta som &ndring. Oavsétt om byggnadens
livslangd forlangs eller inte sa &r begreppet “indring” bara knutet till sjdlva
ingreppet som sadant.

Underhall:

Underhall innefattar sadana ingrepp som paverkar en byggnads tekniska
egenskaper och dérmed dess livsldngd. Detta galler utvandiga och invandiga
atgarder som till exempel ommalning, omlaggning av tak och stambyte.
Underhall &r nagot som maste goras regelbundet under byggnadens livscykel
for att behalla ett gott tekniskt skick.

BAR sager att tillgangligheten vid andringsatgarder bor uppfylla den standard
som uppges i avsnitt 3 i BBR. BAR sager ocksd att man bor undvika
planlésningsandringar men finns det behov att bredda dorrar for att oka
tillgangligheten sa &r det ett undantag som accepteras.

| BVL star ocksa att:

”Byggnadsverk som uppfors eller andras skall, under forutsattning av normalt
underhall, under en ekonomiskt rimlig livslangd uppfylla vasentliga tekniska
egenskapskrav i fraga om...9. Tillginglighet och anvindbarhet for personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsféormaga...”

¥ VS foretagen, Stockholm (2010) Renoveringshandboken fér hus byggda 1950-75
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4.2 Hiss

Att installera en hiss &ar ett maste vid ny- och ombyggnation om man ska
kunna mota kraven for tillinglighet. Det ar framfor allt gruppen “nedsatt
rorelseformdga” och till viss del grupperna nedsatt syn” och extra kénslighet
eller utsatthet for skador” som dr beroende av hiss. For en person med nedsatt
rorelseférmaga ar hissen ett utomordentligt bra hjalpmedel. Det &r lattare for
en synskadad att aka hiss an att ga i trappor, forutsatt att hissens knappar har
kompletterats med punktskrift eller upphojda siffror i relief. Hissen ar ocksa
oftast ljusare an trappuppgangar vilket underlattar for en synskadad. En person
som ar extra kanslig for skador minimerar risken for snubbling genom att aka
hiss. Hissen ar sjalvklart ocksa ett hjalpmedel for personer utan hinder, till
exempel ar det mycket bekvamare att ta hissen istallet for trapporna nar man
storhandlat.*

4.2.1 Krav och regler

Hisskrav vid nybyggnation pa hus hogre &n 2 vaningar infordes 1977. Innan
dess var det harda krav pa hiss om det 6versta bostadsplanet 1ag 9 meter Gver
marken. Det innebar alltsa att trevaningshus med forsta vaningen direkt i
markplanet slapp ha hiss. Detta ar en anledning till att en sa stor del av det
svenska husbestandet bestar av trevanings lamellhus. Hissinstallationer &r
namligen relativt dyra.®

Alla hissar ska uppfylla kraven enligt SS-EN 81-70 (Svensk Standard) dar
olika dimensioner beskrivs och rekommenderas beroende pa vilket behov man
har. I SS-EN 81-70 finns daven beskrivet vilka/vilken typ av signal- och
manoverorgan som bor anvandas. De krav som BBR 3:144 stéller pa hissar
och andra lyftanordningar &r att de ska rymma minst en person som anvander
rullstol och en medhjalpare. En sadan hiss eller lyftanordning ska ocksa kunna
anvandas sjalvstandigt av personer med olika funktionshinder. *°

| BBR 3:144 star det:

“Hissar och andra lyftanordningar ska anordnas sa att personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsférmaga kan uppmarksamma nar hisskorgen stannat
for av- och pastigning”. Med andra ord ska hissar utrustas med visuell- och
rostindikator nar hisskorgen natt ett visst vaningsplan.

| bostader med mer an fyra vaningar ska hissen vara utformad sa att det ar
mojligt att transportera en sjukbar. Om bostadshuset har fler an tio vaningar
ska det finnas minst tva personhissar. Minimum matt pa hissdorrens fria

* Lidmar Karin (2002): Tillganglighetens Estetik Bostader
% Reppen, Vidén (2006): Att underhé&lla bostadsdrémmen
% Svensson Elisabet (2008) : BYGG IKAPP
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passage &r 800 mm enligt standard EN 81-70:2003 och do6rrarna ska vara av
typen ’sjalvoppnande skjutdorrar”. Har hissen sd kallad slagdorr bor den
forses med automatisk dorroppnare, annars utgér den stora problem for
rullstolshandikappade.

Vid ombyggnad av gamla hus dar hiss inte funnits tidigare och dar hisschaktet
tas av utrymme som tidigare var trappa, ska det undersbkas om
sjukbarstransort fortfarande ar mojlig. Ar inte trappan langre lamplig for
sjukbarstransort ska hisskorgens matt vara anpassade sa att sjukbarstransort
blir méjlig dar istallet.*’

Byggnader med stort kulturhistoriskt véarde ar viktiga att bevara men det &r
viktigare att de ar tillgangliga for alla. Det maste alltsa ga att forena
kulturvarde och tillganglighet. Men visar det sig att detta ar helt omdjligt gar
det att 4 ett specialundantag utfardat.*

4.2.2 Typexempel — forslag
Nagra av de forslag och dimensioner som hisstandarden SS-EN 81-70 namner
samt nagra évriga forslag ar foljande:

1,1x1,4 meter vilket &r det minsta mattet for att en person som sitter i eldriven
rullstol for begransad utomhusanvandning plus en medhjélpare ska fa plats.
Med dessa matt forutsatts att dorren placeras pa kortsidan. Dock blir detta
valdigt trangt. Det rekommenderas att mattet 1,4 meter ¢kas till 1,8 meter om
medhjélparen &r placerad bakom rullstolen. Ar medhjélparen placerad bredvid
rullstolen &r dven en breddning rekommenderad fran 1,1 meter till 1,5 meter.
Om personen har en eldriven rullstol for utomhusanvandning bor hissdjupet
vara minst 1,5 meter.

0b'L 060

K
:Tﬁ 5{ B [z

-

ov'L 0L
Figur 13 Olika matt pa hissar fran Bygg Ikapp
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%7 Svensson Elisabet (2008) : BYGG IKAPP
38 http://ama.byggtjanst.se/Default.aspx?articleld=222& Typ=AmaNytt
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Personer som anvander rollator har gladje av en hiss déar man kan vénda sig
om, da det ofta kan vara svart att backa med en rollator. Hisskorgen bor darfor
vara minst 1,2 meter bred. Om det &r ett flertal personer som ska vénda sig i
en hiss bor breddmattet okas till 1,5 meter.

Ljusa vdggar och tak, Bra belysning

ej blanka material

Ledstang

ElE)

\
—o—————_‘ g

Automatiska
skjutdorrar

— imot vdaggen
kontrasterande
farg

Nedfallbar
sits

Ingen 1,10x1,40

nivaskillnad

L o o s | e
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Figur 14 Exempel pa utformning av hiss fran Bygg Ikapp

I en del ldgen kan det vara nodvindigt for en rullstolsbunden att rotera 90° 1
hisskorgen, da behdvs mer utrymme och rekommenderade matt ar da beroende
av dorrarnas bredd och placering. For mindre rullstolar kan mattet 1,4x1,6
meter fungera forutsatt att dorrarna ar korrekt placerade och att de har det fria
passermattet 0,9 meter. For stérre rullstolar behdver mattet vara ca 1,5x1,8
meter.

Hissens placering i huskroppen kan ocksa varieras utifran byggnadens
karaktar. I manga fall har en s.k. smalhiss installerats. En sadan hiss stjal
utrymme fran trappan som halveras i bredd. Denna typ anvands inte garna
idag eftersom trapphuset blir minimalt och néstintill om6jliggor forflyttning av
mobler mm vertikalt i huset. En annan typ av hiss ar den utvandigt placerade.
Den héar typen av hiss forlaggs helt och hallet pa en ny yta och stjal alltsa inget
av trapphuset. Anvands med fordel dar fler huskroppar inte ligger i nérheten
av varandra eller vid loftgangshus.

Vanligast &r att ta yta av ldgenheterna, ta upp ett nytt vertikalt schakt genom
huskroppen och forlagga hissen dar. Denna typ tar visserligen upp vardefull
lagenhetsyta men ar bast med tanke pa tillganglighet och yttre estetisk
gestaltning eftersom den lamnar huskroppen och trapphusen intakta
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4.3 Trappor

Aven om hiss finns s& ar det manga som tar trapporna istillet, om inte annat
nar man bara ska nagon vaning upp eller ner. En trappa ska vara bekvam att ga
i det vill sdga lag steghojd och dartill ett stegdjup som passar. Pa bada sidor
ska det finnas racken och de ska ra ett par decimeter ovanfor och nedanfor
forsta och sista trappsteget.®

4.3.1 Krav och regler

Trappor ska utformas sa att manniskor oavsett funktionsnedsattning ska kunna
forflytta sig sakert. De ska utformas sa att det ar sakert for smabarn samt att
det finns mojlighet till bartransport. De bestammelser som finns vid
utformning av trappor inomhus och savél utomhus beskrivs i BBR 8:232 dér
det star foljande:

Trappans lutning och langd samt mattforhallande mellan trappstegets hojd
och djup bor beaktas. Bland annat:
- lutningen i ganglinjen bor inte dndras inom samma trapplopp
- enstaka trappsteg med avvikande hojd bor inte férekomma
- stegdjup minst 250mm métt i ganglinjen i byggnader (enligt BBR 8:232)
- stegdjup minst 300mm matt i ganglinjen pa tomter, allmanna platser
och i omraden fér andra anlaggningar an byggnader (enligt BBR 8:91
och ALM 9 §))

Man bér undvika trappor med mindre an tre trappsteg, detta for att minimera
snubbelrisken. Trappracken ska finnas pa bada sidor och ra ett par decimeter
ovanfor och nedanfor forsta och sista trappsteget. Ar trappan bredare 4n 2,5
meter bor den delas upp i flera lopp med hjalp av ledstdnger. (enligt BBR
8:232.)

Kontrastmarkeringar ska finnas pa trappans nedersta plansteg och pa den 6vre
trappavsatsen (se figur 10) Dessa markeringar bor se likadana ut i husets och
inom omradets alla trappor. Det finns ett minimum krav enligt NCS (Natural
Color System) pa vilken kontrast denna markering ska ha jamfort med
omgivande trappteg. Dessa krav galler dock inte trappor i smahus och inom
bostadslagenheter.

Figur 15 Exempel pa markering av trappa

% Lidmar Karin (2002): Tillganglighetens Estetik Bostader
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For att minska risken for snubbelolyckor ytterligare bor trappans borjan och
slut vara valbelyst sa att trappan framtrader pa ett tydligt satt. Men sjalvklart

ska hela trappan belysas val. *°

Figur 16 Bilder som visar vad man ska undvika, trappor utan botten, trappor med trappnos, for korta trappor och
fribarande trappor

4.3.2 Typexempel — forslag
Nedan foljer ett exempel pa en trappa som ar utformad efter de krav och regler

som tidigare beskrivits.

Minst
00 Mot vaggen kontrasterande farg
——— :j k~ Ledstang pa bada sidor om
-——-—: o trappan
1 Ledstangen dras
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Inbyggnad av utrymmet under trappan

Figur 17 Exempel pa en bra utformad trappa

%% Svensson Elisabet (2008) : BYGG IKAPP
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4.4 Entré & trapphus

Entrén ar det forsta man moter nar man gar in i en byggnad. Entrén maste vara
val markerad for att underlatta for synskadade. Det ar viktigt att man kénner
sig valkommen men ocksa att ingangen ar funktionell. Sitter t.ex. ett kodlas pa
fel sida av dorren eller om viloplanet utanfor ar sluttande upplevs entrén som
obekvam.

4.4.1 Regler och krav

Enligt BBR 3:132 sa ska bade huvud- och sekundarentréer till publika lokaler,
arbetsplatser och bostader utformas och placeras sa de éar tillgangliga och
anvandbara. Entréeerna ska vara kontrastmarkerade och val belysta.
Nivaskillnader ska alltid undvikas i stérsta mojliga utstrackning, gar inte det
skall det finnas tillgang till ramp, hiss eller annan lyftanordning och en trappa.
Utanfor ska det finnas en hardgjord jamn yta. Det ska vara mojligt for en
person i rullstol att std pa den hardgjorda ytan och utan att flytta sig kunna
oppna dorren. Entréer skall ocksa alltid vara bra upplysta, valskyltade och val
markerade med god kontrast.

Sjalva dorrhalet maste vara minst 0,84 meter brett. Det ska sakna eller ha en
lag troskel. Inomhus maste det finnas plats att vanda med rullstol och gérna en
sittplats dar man till exempel kan vénta pa taxi/fardtjanst i lugn och ro.

4.4.2 Typexempel

Nedan foljer nagra goda (och mindre bra) exempel pa entréer. Alla har stora
glaspartier for att goéra entrén ljus och valkomnande. Dock kan detta glasparti
uppfattas som bldndande for personer med kanslig syn. Darfor bor glaspartiet
upphora vid égonhojd. Alla har hardgjorda plana ytor utanfor dorren. Pa den
nedre vanstra bilden kan man se att dar finns en bank direkt in till vanster. Pa
den nedre hogra bilden ar koddosan daligt placerad. Rullstolsbundna kan fa
dorrbladet pa sig nar de 6ppnar dorren. Det &r béattre att placera dosan pa andra
sidan dorren.
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4.5 Nuvarande situation

Den nuvarande situationen &r att hiss inte finns, forutom i den ombyggda
trappuppgangen(smalhiss). Detta blir den primara att atgarda vid en
tillbyggnad. | samtliga trapphus finns det ett takfonster och stora fonsterytor
kring entréddrren och det gor att de kanns ljusa och inbjudande. Tyvarr sa &r
varken entreer eller trappor kontrastmarkerade. Ytan direkt utanfor entrén &r
hardgjord och plan men ca en meter ut sa borjar marken slutta nagot vilket ar
olampligt p.g.a. halkrisk och att rullstolsbundna kan fa svart att sta still.
Entréddrren har en valdigt 1ag troskel vilket ar jattebra. Det finns tyvarr inte
nagon viloplats inomhus. Koddosan sitter pa samma sida som dorrens
gangjarn och for hogt vilket gor den svaratkomlig for personer i rullstol.
Belysningen innanfér och utanfor entrén &r ok.

Inuti lagenheterna ar tillgangligheten ocksa begransad. Dorrbredden till
badrum och dusch &r endast 60 cm. Ovriga dorrhal har acceptabel bredd.
Hallen ar rymlig och planlésningen &r i Ovrigt god, som det ofta ar i
miljonprogramslagenheter. Ytor finns 6verallt for att relativt enkelt mandvrera
med rullstol med undantag for toaletten.

4.5.1 Existerande tillbyggnad

| den nya tillbyggnaden har man installerat en sa kallad smalhiss. Utrymme for
hissen har stulits fran trappan som nu endast &r 65 cm bred. Trapphuset kanns
otroligt smalt men eftersom hissen finns blir helhetsbetyget béattre an de
ursprungliga trapphusen. L&s mer om utseendet i kapitel 5.2.1.
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5 Estetisk gestaltning

Den estetiska gestaltningen &r det forsta man lagger mérke till hos en byggnad.
Former, farger, material och olika byggnadsdelar samverkar pa unika satt for
att skapa olika effekter och speciella estetiska gestaltningar.

5.1 Regler vid ombyggnad/tillbyggnad
Se kapitel 4.2 for huvuddragen. | PBL 3 kap. 10 § stadgas det:

"Andring av en byggnad skall utforas varsamt sd att byggnadens
karaktarsdrag beaktas och dess byggnadstekniska, historiska, kulturhistoriska,
miljomdssiga och konstndrliga virden tas till vara”.

Alltsa far en om- eller tillboyggnad inte medfora att allt for omfattande
andringar genomfors som inte ’beaktar” byggnadens karaktarsdrag. Detta kan
tyckas lite svivande eftersom begreppet “beakta” egentligen inte betyder mer
an att uppmarksamma. Olika aktorers asikter om vad som ar att “beakta en
byggnads karaktirsdrag™ skiljer sig naturligtvis at. Det ar darfor BAR 1991:1
lamnar foljande rad:

e Lat byggnaden, dess egenskaper och karaktar vara utgangspunkt for
atgarderna.

e Radgor tidigt med brukaren, kommunen och antikvarisk expertis.

e Begransa ingreppen och bevara och reparera det som fungerar. Stréva
efter att tillgodose nya funktionskrav med utnyttjande av byggnadens
egna mojligheter.

e SOk l6sningar som stammer 6verens med byggnadens gestaltning och
tekniska utférande bade i helhet och i detaljer. Radgor tidigt med
teknisk expertis.

e Valj lésningar och material som underléattar ett langsiktigt underhall
och som i framtiden medger utbyte eller férnyelse utan stora ingrepp.

En 6ppen dialog kravs alltsa mellan byggherre, kommun och expertis for att fa
i stand en varsam forandring. Det &r ocksa viktigt att, ur den estetiska
gestaltningens synvinkel, uppskatta och tolka byggnaders véarde oberoende av
radande arkitekturuppfattning. Det galler att komma till forstaelsen att vad
som &r snyggt idag nog inte uppfattas som det imorgon och tvart om.**

* Riksantikvariatimbetet (2004): Férandra varsamt sid 9
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5.2 Nuvarande situation

Husen pd Gronkullagatan ger ett ratt trott och slitet utryck p.g.a. eftersatt
underhall och sporadiska tillbyggnader i form av olika varianter av inglasade
balkonger och bursprak. Dessutom har ett av husen pa Gronkullagatan redan
fatt en mindre pabyggnad pa den delen av huset som ligger ut mot matargatan.
Pabyggnaden genomfordes pa dessa hus for har finns kallare och da blir det
|attare att l6sa problemet med hissgrop.*“Se ocksa kapitel 2.2.

"

Figur 19 Pabyggnad fran entrésidan

5.2.1 Existerande tillbyggnad

Pabyggnaderna bestar av tva lagenheter i en 4:e vaning ovanpa en
“trapphussektion” av huset. Ligenheterna 1 pabyggnaden dr trerummare pa ca
80 kvm. | den trappuppgang som pabyggnaden beror har dven en hiss
installerats och de befintliga lagenheterna har dels renoverats och dels byggs
om. Lagenheterna pa bottenplan har byggts om till en stor lagenhet. En
trerummare pa andra vaningen och en pa tredje vaningen har byggts om till en
tva- och en enrummare. Utrymmet till entréerna till dessa lagenheter &r stulet
fran tidigare bostadsyta i anslutning till trapphuset.

%2 Anders Olsson, Helsingborgshem AB
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Pabyggnaden har ett laglutande sadeltak, fasaderna bestar av silveraktiga
platskivor och det finns 5 bursprak runt om den nya delen. Burspraket pa
gaveln gar ocksa ner tva vaningar sa en lagenhet pa 3:e och 4:e vaningen fatt
en utbyggnad. Burspraken bestar av stora fonsterytor med turkosa karmar och
vinrdda partier runt om. Vid pabyggnaden har ocksa tva extra balkonger
konstruerats till de extra lagenheterna pa andra och tredje vaningen.

Figur 21 Pabyggnaden frén baksidan dar de extra balkongerna syns
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6 Mojliga forandringar

Forandringarna vi foreslar baserar vi pa observationer vi gjort pa Drottninghdg
och Norra Faladen, intervjuer vi genomfort med olika arkitekter, byggare och
fastighetsansvariga och sjalvklart vara egna asikter. | samband med
ombyggnaden forutsatter vi &ven att en omfattande renovering genomférs dar
stammar byts, fasader frashas upp och lagenheterna fornyas. Genom att
kombinera livsnddvéandigt underhall med nybyggnation slas tva flugor i en
small, renovering och nyproducerade lagenheter.

Sjélvklart finns det ndrmast oandliga mdjligheter ndr man ska utforma
pabyggnader. Vi vialjer att nedan presentera de som vi sjilva tycker ar
smakfulla och ndrmast realistiska. Nedan finns bilder for att fortydliga de
olika alternativen.

6.1 Alternativ

Forslagen som vi lagt upp tror vi ar hallbara och genomférbara. De ar rankade
I ordning av presentering.

6.1.1 Alternativ 1 — Tva extravaningar med loftgang

Det forsta alternativet vi foreslar ar tva extravaningar i stil med projekt av
NCC pa Norra Faladen i Lund samt omradet Polaris i Hoganas. Denna I6sning
har den framsta fordelen i att det blir manga nya lagenheter som
fastighetsagaren kan tjana pengar pa. Tillater stadsplanen sa hdga hus och om
konstruktionen orkar bara upp vikten av extravaningarna tror vi att det har ar
det absolut basta alternativet.

Figur 22 Norra Faladen i Lund. Tva extra vaningar pa tva befintliga vaningar

| typhuset har vi satt in tva hissar i trappuppgangarna langst ut och gor da hela
de delarna tillgangliga for funktionshindrade. Vaning tva och tre i
trappuppgangarna i mitten kommer alltsa inte bli fullt tillgangliga men vi
anser att det &r acceptabelt eftersom forslaget kommer att géra 80-83 % av den
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totala mangden lagenheter i husen tillgédngliga. (Se Bilaga 1) Procentsatsen
beror pd om man valjer att ha 16 eller 24 nya lagenheter. Pa vaning 4 och 5
kommer loftgangar fran de yttre trappuppgangarna leda till varje lagenhet och
alltsa gora varje lagenhet tillganglig.

Figur 23 Modell dver Alternativ 1

De nya lagenheterna kommer alltsa vara genomgaende och man kan fritt valja
vilken storlek de far eftersom de inte “stors” av ndgot trapphus. Loftgdngen
gor att det blir en viss insyn eftersom 2 till 4 lagenheter forsorjs fran varje hiss
och hall. Det kan man lindra pa olika satt. Genom att t.ex. hdja
bréstningshdjden pa fonster mot loftgangen, ge fonstren frostat glas och lagga
extra privata rum (sovrum och vardagsrum) at andra hallet.

S‘u-"

e

Figur 24 Figur fran omradet Polaris i Hoganas, Ecoscape Arkitektkontor

Detta alternativ kan ocksa genomforas pa exakt samma satt med endast en
extravaning. Det som talar mot det ar att andelen tillgangliga lagenheter blir
lagt. Det som talar for ar att byggnaden blir lagre, lattare och tilloyggnadens
omfattning blir sjalvklart mindre.

33



6.1.2 Alternativ 2 — En extravaning och loftgangar

Tillater inte detaljplansavdelningen pa stadsbyggnadskontoret i Helsingborg 2
vaningar extra, eller om t.ex. inte konstruktionen haller for det eller om man
helt enkelt endast 6nskar en extravaning sa tanker vi ocksa ge ett sadant
alternativ. Extravaning kommer vara utformad som vaning 4 och 5 i alternativ
1.

Likadant som i alternativ. 1 kommer tva hissar finnas i de yttre
trappuppgangarna. For att halla antalet fullt tillgangliga lagenheter hogt leder
vi in en loftgang fran antingen ett eller bada de yttre trapphusen via fasaden
till de inre trapphusen via stulet lagenhetsutrymme. Detta sker pa bade vaning
2 och 3. Leds loftgangen in fran varje hall blir 100 % av lagenheterna
tillgangliga. Ar avstandet for stort mellan hiss och lagenhetsdorr raknas tyvarr
inte lagenheten som tillganglig.

En stor nackdel med det har alternativet ar dock att man maste anvanda
lagenhetsutrymme for att leda korridorer ut till loftgangarna. En annan nackdel
gentemot alternativ 1 ar sjalvklart ocksa att inte lika manga nya lagenheter
skapas.

En variant av detta alternativ som vi kallar 2.1 ar att “koppla ihop”
loftgangarna till en enda stor och anvanda mittendelen som balkonger at
ldgenheterna i mitten. Denna variant skulle eventuellt ge ett mer enhetligt
intryck av fasaden eftersom loftgangen spanner utefter hela huskroppen pa 4:e
vaningen.

Ingreppet pa husfasaden blir ganska patagligt och hela husets karaktar lar
andras. Detta kan givetvis bade vara positivt och negativt men det ar nagot
man maste uppmarksamma.

6.1.3 Alternativ 3 — Tva extravaningar med hiss till 4:e vaningen

Det hér alternativet liknar alternativ 1 valdigt mycket. Den enda skillnaden att
hissen endast gar till fjarde vaningen och trappor inne i lagenheterna leder upp
till den femte vaningen. Detta leder till att lagenheterna i extravaningarna
kommer vara av etagetyp. Tillgdngligheten kommer mota kraven eftersom
handikappade fortfarande kan na och utnyttja det nedre planet i lagenheterna.

6.1.4 Alternativ 4 — Utvandig hiss till loftgang

Genom att anvanda oss av loftgangen fran alternativ 2.1 som stracker sig
langst med hela fasaden pa varje vaning och en hiss kopplad exteriort direkt
till loftgangen far vi ytterligare ett alternativ. Inne i trapphusen kommer
andringarna bli minimala medan en del utrymme kommer stjalas fran
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lagenhetsyta. Det som paverkas ar att en fyrarummare per trappuppgang och
vaning blir en trerummare eftersom gangen mellan trapphus och loftgang
hamnar har.

Figur 25 Exempel pa hur det kan se ut med extern hiss

En stor fordel med detta alternativ &r att det
endast kraver en hiss och man far 100 % till-
ganglighet. Alternativet fungerar ocksa utan
att extravaning byggs. Men eftersom
utrymmet mellan husen ar relativt litet,
mellan 13 och 15 meter, kommer externa
hissar med storsta mojlighet vara i vagen for

|
raddningstjanst vid f|ytt m.m. Figur 26 Exempel pa hur det kan se ut med
! extern hiss pa sidan av huset kopplat till loftgang

Figur 27 Modell 6ver Alternativ 4
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6.1.5 Alternativ 5 — Terrassvaning
Det har alternativet kan man saga ar en variant av alternativ 1och 2. Forslaget
bygger pa att terrasser laggs ovanpa den Gversta vaningen. Terrasserna skulle
alltsa kunna ligga i plan 5 eller 6 beroende
pa hur manga extravaningar som byggs.
Man kan ocksd ha lagenhetsyta som inte
marks av pa Oversta vaningen. Genom att
forskjuta den Gversta vaningen en bit in i
huset marks den inte av nedifran och hela
huset upplevs som lagre. Ytan som &r
narmast huskanten utnyttjas som terrass.

I = nybyggnation
M = befintlig byggnad

Terrasserna kan vara privata eller anvandas Figur 28 Pilen visar synfaltet for en person pa
som kollektiva ytor for alla i huset. marken, varpa huset inte upplevs lika hogt

"

Figur 29 Modell ver Alternativ 5 och/eller Alternativ 3

Terrassytan kan forlaggas dar man vill och det gar att variera fran hus till hus.
Till exempel kan man lata en hel sodergavel vara terrass. Ett spannande
uterum skapas hogt upp i luften och det kan gora lagenheterna valdigt mycket
mer attraktiva.

6.1.6 Alternativ 6 — Hiss i varje trappuppgang

Att satta in en hiss i varje trappuppgang ar kanske det dyraste alternativet men
det med minst konsekvenser pa exteriéren samtidigt som man far 100 %
tillganglighet. Detta alternativ kan anpassas till att ha en eller tva
extravaningar.
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Kostnaden och ombyggnadens omfattning gor att det har alternativet inte blir
speciellt realistiskt som helhetslosning for samtliga hus.

6.2 Ytterligare mojligheter

En mojlighet &r att riva en eller flera hela huskroppar for att 6ppna upp stora
markytor i omradet. Ytorna som frigors kan anvéndas till t.ex. parkering,
lekytor eller park. Eftersom de 6vriga husen far tillbyggnader kommer antalet
uthyrningsbara lagenheter dnda oka. Dessa lagenheter kan bli mer attraktiva
eftersom omradet 6ppnas upp fran det monotona och mer variation har
tillforts. Valjer man ocksa att riva enstaka hus och anvanda denna plats till
parkering far de boende mer uppsyn over sina fordon vilket minskar
oroligheten for vandalisering. En hogre hyra kan ocksa kompensera for det
forlorade antalet lagenheter i de rivna husen.

Ett annat satt att eliminera den monotona kénslan i omradet ar att variera de
olika forslagen pa ombyggnader. Det ar dels darfor vi gett flera olika forslag.
Olika hushojder kan kombineras med terrasser och hisslésningarna kan
varieras osv. En genomtankt variation kan sékerligen gora Drottninghdg mer
attraktivt utan att chockhdja hyrorna eller forandra intrycket av omradet alltfor
drastiskt.
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7 Reslutat

Vara redovisade idéer i kapitel 6 ar egentligen det sammantagna resultatet av
den har rapporten. Eftersom vi inte tagit hdnsyn till vilka alternativ som ar
mest ekonomiskt gangbara mm utan endast brytt oss om estetisk gestaltning
och tillganglighet ar alla alternativ realistiska ur vart perspektiv. De
forandringar som vi foreslagit har handlat om tillbyggnad av bade en och tva
extravaningar samt att utnyttja taket som terrass. De i vart tycke mest
realistiska alternativen ar rangordnade i inbdrdes ordning fran 1 till 6.

athr . =

Figur 30 Modell Gver de olika alternativen som tillsammans bildar en gard

7.1 Slutsats

Slutsatsen dr att det gar att hitta hallbara alternativ till pabyggnad av
extravaning utifran de krav som stills pa tillgdnglighet och estetisk
gestaltning.

Lagarna och reglerna som finns angaende tillganglighet ar enkla att tillgodose
bara man ar lite kreativ. Med det menar vi att husens grundforutsattningar
egentligen inte utgdr nagra problem nar det kommer till att I6sa problem om
tillganglighet. Samma sak géller ocksa den estetiska gestaltningen. Har ar
lagarna och reglerna av den karaktéren att de gar att tyda pa olika satt men det
gar anda att tillgodose dem pa adekvata sétt.

Det finns nast intill odndliga mojligheter till férandring néar det kommer till
pabyggnad av extravaning pa lamellhusen. Vara forslag visar upp bredden av
mojligheter och den enorma potential som miljonprogramshusen har. Tar vi
vara pa den chans som renoveringsbehovet faktiskt ar sa ar det endast fantasin
som satter granserna.
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8 Slutdiskussion

Genom att ha fardiga allmanna forslag pa atgarder som gar att variera kan man
standardisera renoveringen och férenkla processen samtidigt som det borde bli
billigare. Genom att renovera husen likt de en gang byggdes, pa ett nagot mer
raffinerat satt, vinns manga tunga fordelar. Den framsta ar att det blir billigare
med standardiserade processer. Men ocksa att processen kommer ga snabbare
och snabbare ju mer erfarenhet man skaffar sig.

Eftersom en sa stor del av bestandet ar av samma hustyp med liknande
konstruktion borde det ga att anamma samma typer av hallbara forandringar.
Var rekommendation till Helsingborgshem, NCC och 6vriga intressenter ar att
vaga se helhetsbilden och inse att renoveringsarbetet kan appliceras pa manga
hus.

8.1 Vidare forskning

Eftersom var rapport inte inriktade sig pa alla aspekter inom
tillbyggnadsprocessen sa vore det bra och lampligt om nagon undersokte de
kvarlamnade aspekterna. Vidare forskning inom brand, akustik,
installationsteknik, energianvandning och ekonomi &r att foredra for att
komplettera detta arbete.
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9 Kallor

9.1 Trycka kéllor
Berg, Kristian (1999): Rekordaren — en epok i svenskt bostadsbyggande

Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): Sa byggdes husen 1880-2000
Bodén Christer(1989): Modern Arkitektur- Funktionalismens uppgang och fall
Lidmar Karin (2002): Tillganglighetens Estetik Bostader

Red, Vidén, Lundahl (1992): Miljonprogrammets bostadder BEVARA-
FORNYA-FORBATTRA

Reppen, Vidén (2006): Att underhalla bostadsdrommen
Riksantikvariatimbetet (2004): Forandra varsamt sid 9

Svensson Elisabet (2008):BYGG IKAPP for 6kad tillganglighet och

anvindbarhet ...

Soderqvist Lisbeth(2008): Rekordar och miljonprogram sid 12

Thomason Joakim(2005): Drottninghtg och Dalhem platser att vara stolt 6ver
Toreblad Marianne(2005): Omradesbilder Helsingborg

Vidén, Sonja (1999): Rekordaren — en epok i svenskt bostadsbyggande

VVS Foretagen Renoveringshandboken for hus byggda 1950-1975

9.2 Elektroniska kallor

Mia Halleréd (2007). Forvarrad bostadsbrist vantar - unga drabbas hardast
Tillgangligt internet: <http://www.dn.se/ekonomi/forvarrad-bostadsbrist-
vantar---unga-drabbas-hardast> (2011-04-13)

Jonas Olsson(2010). PLANERINGS- OCH GESTALTNINGSSTRATEGIER
Tillgangligt internet:
<http://www.alingsasvisioner.se/analyser/strategier%?20stadsfortatning.pdf >
(2011-05-10)

Ratt hisskrav for tillganglighet. Tillgangligt internet:
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<http://ama.byggtjanst.se/Default.aspx?articleld=222& Typ=AmaNytt> (2011-
06-02)

9.3 Muntliga Kallor

(Eco) Ecoscape Arkitektkontor, Helsingborg 28/4. Intervju med Carl-Ake
Bergstrom om en tillbyggnad av tva extra vaningar pa ett trevanings lamellhus
i Hoganas samt hans allménna asikter om pabyggnader.

(Hbghem 1) Helsingborgshem Anders Olsson 9/5. Studiebesok pa
Helsingborgshem ABs kontor i Helsingborg samt besék pa Gronkullagatan.
Dar gick vi in i trappuppgang, kallare, Helsingborgshems Lokala kontor pa
Drottninghdg samt gick en promenad genom omradet.

(Hbghem 2) Besok i lagenhet pa Drottninghdg 7/6 tillsammans med Daniel
Kirschner fran Helsingborgshems lokala kontor.

(NCC 1) NCC Helsingborg i Raa 15/4 Niklas Hjalmarsson och Maria Wiklund
berattade om NCC koncept Hallbar Renovering och visade upp ett projekt dar
konceptet applicerats.

(NCC 2) NCC Norra Féladen, Parternas Grand, Lund 2/5. Studiebesok lett av
Anders Servin, platschef. Han visade oss runt bygget dar de byggt pa tva
vaningar pa tvavanings lamellhus byggda pa slutet av 1960-talet.

(Samark) Samark arkitektkontor i Malmd 17/5. Intervju med Mats Thorén
angaende arkitekturen pa pabyggnaden pa Parternas Grand som generellt om
pabyggnad, stadsfortatning och tillganglighet.

9.4 Bildforteckning

Figur 3, 4, 5 samt Bilaga 1: Bjork, Kallstenius, Reppen (2003): Sa byggdes
husen 1880-2000

Figur 6: Reppen, Vidén (2006): Att underhalla bostadsdrommen

Figur 10: Thomason Joakim(2005): Drottninghdg och Dalhem platser att vara
stolt Gver

Figur 11: Toreblad Marianne(2005): Omradesbilder Helsingborg

Figur 12: Planerings och gestaltningsstrategier. Tillgdnglig internet:
<http://www.alingsasvisioner.se/analyser/strategier%?20stadsfortatning.pdf
>(2011-09-11)
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Figur 13, 14, 16, 17: Svensson Elisabet (2008):BYGG IKAPP for 6kad
tillgéinglighet och anvindbarhet ...

Figur 18: Lidmar Karin (2002): Tillganglighetens Estetik Bostader

Figur 24: Pabyggt hus ska sticka ut. Tillganglig internet:
<http://hd.se/hoganas/2008/08/28/paabyggt-hus-ska-sticka-ut/>(2011-09-11)
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10 Bilagor

10.1 Tabell 6ver miljonprogrammets hustyper

Antal lagenheter i hus av olika typ och alder

Antal

Byggnadsar

-1930

B |

ETETS

193145 194660 1961-75 1976—90 1990-2000

Sluten kvartersbebyggeise
och ovriga flerbostadshus

| ) |

lagenheter

1
F1so 000

100 000

50 000

Lamellhus
\

|

700 000

650 000

600 000

550 000

500 000

450 000

400 000

350 000

300 000

250 000

200 000

150 000

100 000

50 000

I

|
Punkthus

100 000

50 000

|

Loftgangshus

. [

100 000

50 000

[

[

Flerbostadsvillor m m

100 000

50 000

\

‘ ‘

Byggnadsar —1930 1931-45 1946-60 1961-75 1976—90 1990—2000

\

OBS! Perioden 1990-2000
omfattar endast 10 ar.
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10.2 Utrékning av antal lagenheter

24 befintliga lagenhter + 16 nya lagenheter = 40
1 - (8/40) =80 %

24 befintliga lagenhter + 24 nya lagenheter = 48
1-(8/48) =83,3 %
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10.3 Karta dver Helsingborg
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10.4 Situationsplan 6ver Drottninghdg




