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Abstract

Title: The classical jazz vocalist- A study of classical singing, jazz vocals and the combina-

tion of these two.

The purpose of this study is to compare classical singing and jazz vocals. What character-
ize them and what possibilities there are in singing and developing them both parallel? Inter-
views have been done with four singing-teachers who all have experiences in both classical
singing and jazz vocals.

The result of this study is that there are many possibilities in singing both of the genres but
it requires an open mind, curiosity and a lot of time to be able to handle them both. The result
shows that the two genres require different kind of work. The classical singer needs a lot of
vocal technique to be able to sing with a good classical voice while a jazz vocalist needs to

work with timing, improvisation and to find a personal voice.

Keywords: Classical singing, jazz vocals, musical expression, singing technique, singing

pedagogic
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Sammanfattning

Titel: Den Klassiska Jazzsangerskan- En studie om klassisk sang, jazzsang och

kombinationen av dessa.

Syftet med denna studie ar att jamfora klassisk sang och jazzsang, vad som karaktariserar de
bada sangsatten och vilka mojligheter som ges i ett parallellt musicerande inom bada
genrerna. Kvalitativa intervjuer har genomforts med fyra sangpedagoger som alla har
kunskaper om undervisning inom bade jazzsang och klassisk sang samt erfarenheter av eget
musicerande.

Resultatet av intervjustudien visar att det finns manga fordelar i ett parallellt musicerande
inom jazzsang och klassisk sang men det kraver en 6ppenhet och nyfikenhet samt tid att hinna
forkovra sig inom bada. Resultatet visar att den klassisk genren och jazzgenren kraver fokus
pa olika saker for att uppna respektive genres sangliga ideal. | klassisk sang &r den
sangtekniska biten av stor vikt medan jazzen kraver att man jobbar med timing, improvisation

och att hitta en personlig rost.

Sokord: Klassisk sang, jazzsang, musikaliskt uttryck, sangpedagogik, sangteknik.
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1. Inledning

Séangen har varit en stor del mitt liv och jag har alltid velat uttrycka mig genom min sang.
Under gymnasietiden borjade jag pa allvar att utveckla min sangteknik och ett storre
medvetande borjade infinna sig om vad jag sjong och hur jag gjorde, ett medvetande som har
vuxit sig allt stérre genom aren i takt med min musikaliska utveckling.

Efter gymnasiet studerade jag klassisk sang pa en folkhogskola och fick &nnu stérre
mojlighet att fordjupa mig inom mitt instrument och den klassiska genren. Min sanglarare
under gymnasiet hade varit 6ppen for flera musikstilar, men med en klassisk skolning som
grund, varfor jag fortsatte pa samma sangtekniska bana under folkhogskoletiden. Den
klassiska sangen blev grundlaggande for min tekniska utveckling.

Aven manga érs korsang satte sin pragel pd min rost och mitt sdngsatt. Sang var for det
mesta ett musicerande i grupp dar det viktigaste var att gora exakt likadant som alla andra.
Inom den klassiska solistiska sangen sjéng jag visserligen dven ensam men fokus var dnda att
sjunga precis sa som det stod i noterna. Det fanns inte utrymme till eget skapande och
improvisation.

Under alla ar av klassisk skolning fanns dar dock en hemlig langtan inom mig att sjunga
jazz. Jag hade under gymnasietiden sjungit en del i ensembler och provat olika genrer och
fastnat for just jazzsang. Min upplevelsen av jazzen var att jag fick sjunga friare samt att jag
inte var lika bunden till teknik och notbild som inom klassisk musik. Jazz var dock inget jag
fokuserade pa ur ett tekniskt perspektiv eftersom mina sangpedagoger hade en klassisk
skolning och inte hade nagon specialicering inom jazzgenren.

Under denna tiden blev det viktigt for mig att tinka “Det ena behOver inte utesluta det
andra!” och jag var 6vertygad om att min klassiska sang skulle gynna min jazzsang och tvart
om.

Under mina tva forsta ar pd musikhogskolan dgnade jag mig at klassisk sang, men till
tredje lasaret bestamde jag mig for att antligen satsa pa jazz. Jag fick en sdngpedagog som var
insatt i genren och for forsta gangen bdrjade jag jobba medvetet med att utveckla min
jazzsangrost bade tekniskt och uttrycksmassigt. Det jag da upplevde var att min klassiska
skolning blev ett hinder for mig i min stravan att hitta nya satt att sjunga pa. Det svara blev att
plocka bort min “kdrrost” och min “klassiska korrekta rost”. Jag kande for forsta gangen att

det ena holl pa att utesluta det andra!



Jag upplevde da ett hinder i min utveckling men nar jag under den tiden vél tog mig forbi
det sa kunde jag anda se fordelarna i att ha en bra grundteknik inom den klassiska sangen. Att
kombinera dessa tva sangsatt och hitta de tekniska element som finns inom bada tva blev en
spannande utmaning. Jag gav mig sjalv uppdraget att bli en sangerska som beharskar flera
sangsétt och som kan vandra mellan genrerna. Att kunna sjunga jazz utan att 13ta “klassisk”
och tvart om.

Pa Musikhogskolan i Malmé har jag studerat till rytmikpedagog och har under hela
utbildningen haft sang som klingande instrument. Efter min examen planerar jag att lasa en
extra termin med sangmetodik for att d&ven kunna undervisa inom amnet. | min kommande
yrkesroll som musiklarare och sangpedagog vill jag ha med mig djupare kunskap om sang och
vad som skiljer de olika sangsatten och genrerna at. I min uppsats utgar jag darfor fran mina

egna erfarenheter och utforskar sangen inom jazz- och klassisk genre.

1.1 Syfte

Som jag beskrivit tidigare har jag manga tankar om sang inom flera genrer och hur de
paverkar varandra. Jag upplever att musikundervisning idag kraver storre genrebredd och
inom min yrkesroll som sangpedagog kommer jag antagligen att mota elever med énskan om
att sjunga flera genrer. For att pa basta satt forbereda mig infor min kommande utmaning som
sangpedagog och genrebred sangerska vill jag ta del av andra sangpedagogers tankar kring
amnet. Syftet med min studie ar darfor att utforska hur sangpedagoger upplever en genrebred
sdngundervisning och ett parallellt musicerande inom den klassiska genren och jazzgenren
samt vad de tycker ar karaktarisktiskt for de tva genrerna. Dessa tankar har sammanfattats i
foljande delfragor:

a) Vad upplever sangpedagoger som karaktaristiskt for klassisk sang och jazzsang inom
respektive genres sangtekniska ideal?

b) Vilka sangtekniska skillnader och likheter uppfattar sangpedagoger att det finns
mellan klassisk sdng och jazzsang?

c) Vilka majligheter och hinder finns det att som sangerska égna sig at bada genrerna?
d) Vilka mojligheter och hinder finns det for en sangpedagog att undervisa en elev inom

bada genrerna?



2. Bakgrund

| de resultat och den litteratur som jag presenterar i kommande kapitel n&mns
beskrivningar om rostens anatomi. For ge en storre inblick i det som beskrivs foljer hér en
presentation av rostens anatomi och hur sangrosten fungerar. Férhallandet mellan sang -och
talrost ar ocksa aterkommande i uppsatsen och darfor har jag aven valt beskriva det
ytterligare.

Nar luft strommar upp fran lungorna genom struphuvudet satts stamlapparna i vibration,
vilket bildar ljudvagor (Lindblad, 1992). | svaljet, munhalan och nashalan omformas
ljudvagorna genom resonans och vi kan forma rosten till att tal, sang eller ljud pa olika sétt.
De tre delar som é&r viktiga nar man beskriver rgstens anatomi ar enligt:

- Andningsapparaten

- Struphuvudet

- Ansatsroret
(Lindblad, 1992)

Andningsapparaten bestar av lungorna och den muskulatur som ligger runtomkring. Dar
skapas ett kontrollerat lufttryck (subglottalt tryck) upp mot stamlapparna som satts i vibration
och bildar rostens ljudrdmaterial. Struphuvudet (Larynx) &ar en rorformad konstruktion som
stracker sig fran svaljet ner till luftstrupen och &r uppbyggd av ett antal brosk som
tillsammans paverkar ljudet som uppstar (Lindblad 1992). Inne i struphuvudet sitter
stimlapparna. Genom att andra dess form, lage och spanning varieras rostens klangfarg,
tonhojd och styrka. Zangger Borch (2005) beskriver i boken ”Stora sangguiden - Vagen till

din ultimata sangrost” pa foljande vis stimbandens mojligheter:

| stdmbanden bestdms i vilken utstrackning tonen ska vara luftig eller
pressad, i vilket register den utfors och pa vilken tonh6jd. (Zangger Borch, Stora
sangguiden, 2005, sid. 54).

Ovanfor stamldapparna passerar ljudvagorna genom flera haligheter, som till exempel
munhala, nashala och svalg déar resonans av olika slag uppstar. Man kan paverka
resonansgenom att andra haligheternas storlek och form, vilket ocksa paverkar klangfargen

(Lindblad, 1992). Zangger Borch (2005) skriver att halrummen paverkar de deltoner som



uppstar nar stambanden satts i vibration och ger farg at tonen sa att man kan skapa den klang
och rést man vill ha utifran ens personlighet och vad man vill férmedla. Att andra klangfargen
kan vara ett sétt att forstarka ett sjunget budskap. Aven tungan och lapparna kan arbeta for att
skapa olika klanger. Mjuka gommen (velum) som &r den bakre delen av. gommen och skiljer
mun- och nashalan at, ar rorlig och kan paverka om ljuden blir av oral eller nasal karaktar
(Lindblad, 1992).

2.2 Sang och talrost

Séang ar pa flera satt annorlunda &r tal och staller storre krav pa réstkontroll och precision i
alla delar av rostformandet. Aven en storre uthallighet och kraft ar vasentligt for en sdngare da
utandningsfraserna ofta ar langre och roststyrkan starkare an i talet (Lindblad, 1992). Detta
innebar att det stalls hogre krav pa bra teknik i sangrésten vilket medfor mer rosttraning och
ovning an i talrosten. Man kan jamfora en sangare med en idrottare som behdéver god
muskelkontroll och precisionsarbete for att na hoga resultat, vilket aven géller for en sangare.

Den estetiska aspekten dr ocksa en avgorande faktor for sangrésten (Lindblad, 1992). En
vacker talrost har sina fordelar men &r inte nddvéandig, menar Lindblad (1992), till skillnad
fran sangen dar det estetiska kravet for det mesta ar stort (Lindblad, 1992). Det mest
onskvarda inom sang ar att rosten ej har spanningar eller pressas. En god teknik och kontroll
over rosten gor att man inte far oonskade rostliga problem nar man andrar sangen for att
uttrycka olika kanslor och liknande, som att till exempel pressa fér mycket nar man gar upp i
roststyrka (Lindblad, 1992).

2.3 Beskrivning av begrepp

| foreliggande uppsats anvands begreppen stil, genre och musikvérld for att beskriva olika satt
att forhalla till musik och att dela in den i kategorier. For att fortydliga vad jag menar med
dessa begrepp foljer har en beskrivning av dessa.

I boken ”Musikliv” definierar forfattaren Lars Lilliestam (2009) musikalisk stil som en
beskrivning av hur musiken later och ar uppbyggd. Den kan analyseras med hjalp av
musikteoretiska begrepp sa som melodi, form, instrumentering, rytmisering och harmonik.
Genre &r ett storre begrepp som, forutom hur musiken later, dven innefattar textinnehall,

visuella koder, hur man beter sig och ser ut i samband med musiken. Lilliestam skriver att



”Om musikalisk stil refererar till klangvérld sa handlar genre om en uppséittning tecken av
ménga olika slag” (Lilliestam, 2009, sid. 63).

Begreppet musikvarld handlar daremot i de flesta fall om mycket mer &n bade stil och
genre. For att bestamma en musikalisk varld tittar man pa den praxis den befinner sig i och
vilka sjéalvklarheter och handlingar som sker, men som inte alltid syns utat. Lilliestam (ibid.)
berattar om den engelske antropologen Ruth Finnegan som i sin studie av amatormusiker i en
Engelsk stad beskriver det lokala musiklivet som styrs av traditioner och monster. Enligt

henne ar en musikvarld:

Urskiljbara inte bara genom sina varierade musikaliska stilar utan ocksa genom
andra sociala konventioner: genom deltagarna, deras varderingar, deras
gemensamma uppfattningar och praktiker, satten att producera och distribuera
musik och den sociala organisationen av deras kollektiva musikaliska aktiviteter.
(Lilliestam, 2006, sid. 63)

Jag anvander mig av begreppet genre som bendmning for klassisk musik och jazzmusik, den
kontext den befinner sig och de normer som finns inom respektive omrade. Med sangsétt
menar jag det satt som ar karaktaristiskt for hur man sjunger inom genrerna.

| min studie har jag valt att gora indelningen jazz och klassiskt utifran den indelning som
musikhogskolorna i Sverige har pa sina utbildningar det vill sdga klassisk musik, jazz,
folkmusik och i vissa fall &ven rock och pop. Inom den har uppsatsen har jag valt att inrikta
mig mot den klassiska genren och jazzgenren. For att ge en Overblick foljer har en kort

historisk presentation av respektive genre.

2.3.1 Klassisk sang

Klassisk musik &r enligt Bonniers musiklexikon (2003) en bendmning for vésterlandsk
konstmusik. Den benamning av klassisk sang som jag anvander mig av ar da ett sangsatt som
ar traditionellt inom vasterlandsk konstmusik. Klassisk sang har sitt ursprung i bel canto-
stilen som uppkom i 1600-talets Italien. Bel canto betyder skon sang och inom det sangsattet

skapades ett ideal av fin tonbildning och rorlighet i stdmman (Nordstrom, 1989).

2.3.2 Jazzsang

Jazzmusiken uppkom i New Orleans under tidigt 1900-tal och spred sig sedan till resten av de
storre staderna i USA (Nordstrom, 1989). Jazzen var en folklig underhallningsmusik som var

gehorsbaserad och improviserad. Sangerskorna och sangarna var viktiga inom genren och
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snart utvecklade man ett sétt att improvisera med résten som kallas for scat dar man sjunger
pa olika stavelser (Nordstrom, 1989). Jazzen och framfor allt jazzsangen ségs ha sitt ursprung
i de religiosa sanger och arbetssanger som de afroamerikanska slavarna forde med sig fran
Afrika till Amerika. Det utvecklades sedan till den stil vi kallar for blues som har haft stor del

i jazzens utveckling (Nordstrém, 1989).

3.Litteratur

Det finns en hel del forskning och litteratur som behandlar amnet sang, sangteknik och sang
inom flera genrer. Har foljer en presentation av litteratur som jag anser relevant for min
uppsats. Jo Estill och Cathrine Sadolin ar tva rostforskare som bada har haft stor inverkan pa
sang och sangundervisning i stora delar av varlden. Déarav inleds litteraturkapitlet med en
redogorelse for vad deras sangskolor star for och vad de innebar. Déarefter foljer tva artiklar
som ber6r min fragestallning ur tva perspektiv. Sangerskan och pedagogen Karen Olesen
skriver om skillnader och likheter mellan klassisk sangteknik och sangteknik inom jazz.
Jazzmusikern Bob Taylor beskriver hur man som instrumentalist pa basta satt kan utvecka sitt
jazzspel utifran en klassiskt skolad grund. For att &ven ge en inblick i vad tidigare studier har
kommit fram till féljer sedan ett urval av C-uppsatser som berér liknande &mnen som denna

uppsats.
3.1 Jo Estill och “Estill Voice Training”

Jo Estill var sangerska, pedagog och rostforskare och utvecklade The Estill Voice Training”
som ar en teknik till att utveckla sin rost genom forstaelse for hur den fungerar anatomiskt.
Redan som ung var Jo Estill intresserad av hur hon faktiskt gjorde nér hon sjéng och den
nyfikenheten holl i sig da hon efter en lang karriar som sangerska borjade forska om hur
rostorganet fungerar. Genom att rontga sitt eget ansatsror nar hon sjong i olika rostkvalitéer
upptackte hon att musklerna och delar i ansatsrort arbetade pa olika satt beroende pa hur hon
sjong. Studien ledde till en detaljerad anatomisk analys av rostorganet vilket har hjalpt manga
till en storre forstaelse for hur rosten fungerar. 1 Estill voice training delar man in rosten i sex
kvalitéer med olika anatomiska strukturer:

e speech - talrost

o falsetto - luftig falsett



e cry - klagande
e twang - nasal eller oral, gall rost
e opera - stor klang, sofistikerat som en operasangare
e belting - som nar man ropar
(Think Voice Serier, McDonald, Obert & Steinhauer, 2005).

Ett centralt begrepp inom Estill dr ”Attractor State” som dr det forhallande som rader da man
ar stabil i det man gor beroende pa miljo, fysik och inldarda och vanemassiga beteenden. |
Estill kopplar man detta till att varje rostkvalité har sitt ”Attractor State” i ett visst lage eller
sétt anvéanda rostorganet dar den &r som mest stabil som t.ex. att talrosten passar bast i ett
lagre register och en operasangare behéver en viss typ av sammanslutning av stambanden for
att vara som mest stabil. Varje enskild sdngare har sina egna “Attractor States” och kan
genom 6vning utvidga dem och darmed anvanda rostkvaliéerna pa fler sétt.

Estill voice training gar ut pa att lara sig olika satt att stalla in delarna i réstorganet som
t.ex. tjocka eller tunna stambandsslutningar, hogt eller 1agt struphuvud, hoja och sdnka mjuka
gommen med mera. FOr att sedan hitta in i rostkvalitéerna skapar man recept” med de olika
anatomiska instéallningarna som tillsammans skapar en rostkvalité. Dessa installningar och
kvalitéer kan anvandas till att hitta nya sangséatt och klangfarger att anvanda i olika genrer.

Hé&mtat ur McDonald, Obert & Steinhauers material ”Think Voice Serier” som beskriver
Estills tekniker, &r foljande tre principer som Estill Voice Training star for :

e Inga estetiska fordomar, ingen kvalité ar battre &n ndgon annan
e Alla kvalitéer ar accepterade sa lange de inte skadar rosten
e Alla har en vacker rost!

(McDonald, Obert & Steinhauer, 2005).

3.2 Cathrine Sadolin och ”Complete vocal technique”

Cathrine Sadolin &r en internationellt uppméarksammad forskare inom sang och har skrivit

boken ”The Complete vocaltechnique” (2000). Boken redogor for Sadolins rostforskning,



vilken har bemétts av bade berém och ifragasattande av sangare och pedagoger varlden 6ver.
Sadolin delar in rosten i fyra olika funktioner som sedan fargas och karaktériseras av effekter.
Enligt henne sjalv kan man anvénda tekniken over alla genrer till alla roster och avser att ta
bort stimpeln om att vissa genrer &r skadliga for rosten. Sadolin beskriver i sin bok sina
upplevelser om hur man forr ansag att endast klassisk sang var den ratta och icke skadliga
tekniken. Rock, pop och jazz var farligt att sjunga och slet pa rostorganet, ansags det. Detta
synsatt vill hon, genom sin ”Complete vocal technique”, fa bort genom ett halsosamt satt att
sjunga inom alla genrer. De fyra funktioner som Sadolin delat in rosten i &r:

e Neutral- icke metallisk

e Curbing- halvmetallisk

e Overdrive- fullt metallisk
e Belting- fullt metallisk

Varje funktion har sitt karaktaristiska satt att lata och kan anvandas inom alla stilar och
genrer pa olika satt. Sadolin menar att det som skiljer dem at &r hur vass och metallisk rosten
later och det finns bade begransningar och méjligheter inom alla fyra lagen. For att kunna
anvanda sig av dessa funktioner ar det viktigt, enligt Sadolin, att man Iar sig att anvanda dem
grundligt for att inte fa rostliga problem och for att kunna véaxla smidigt mellan dem. Genom
att kunna det har man skapat redskap till att fa fram de ljud man vill ha inom olika sangliga
sammanhang. Hon anser att man med denna teknik kan man lara sig att sjunga inom alla
genrer. Sadolin tycker att uttrycket ar det primara med inom sang, men att tekniken maste
finnas dar som redskap for att kunna uttrycka sig och lata som man vill. Hon skriver i

inledningen av boken:



...technique is only the means by witch to express yourself. I think the most
important aspect is expression- to convey a message. What to convey and how to
convey it are artistic choices that every singer has to make for her/himself. This
book is about the techniques reguired to accomplish the choises you would like to
make” (Sadolin, 2000).

3.3 Karen Oleson

Karen Oleson &r en sangpedagog och sangerska i USA som via sin hemsida

www.vocalizing.com erbjuder artiklar, lektioner och information om sang inom alla stilar och

utifran olika aspekter. Jag fann en, for studien intressant, artikel som berdr skillnader mellan
klassisk sang och jazzsang. Hon beskriver jazzsangens akademiska historia som kort och att
man forr larde sig att sjunga jazz genom att lyssna, folja, harma andra sangare och
experimentera. Man larde sig genom att sjunga och upptrada sa ofta man fick chans till det.
Nu, menar Karen, har jazzsangen blivit mer analyserad och finns med i sangpedagogiska
sammanhang, vilket gor att fler kommer i kontakt med jazz och att den far plats i den
sangundervisning som tidigare mestadels inneholl klassisk sang. Detta kan medfara forvirring
hos bade larare och elev i hur man tranar rosten for att kunna uppna bade en klassisk klang
och en jazzrost som ar 6nskvard. Hon menar att sangtekniken for ett klassiskt sangsétt skiljer
sig fran jazztekniken och upplever att manga av hennes studenter har svarigheter med att
vaxla daremellan. Hon vill reda ut vilka skillnaderna darmellan det klassiska sangtekniken och
sangteknik inom jazzen och om man kan kombinera dessa tva tekniker. Vidare undrar hon om
utveckling av flera sangsatt kan stora utvecklingen av en bra rost?
Hon gor foljande jamforelse av de tva sangsétten:

Klassisk sang

e Stor resonans och klang med kroppsforankring

e Braandningsteknik &r av stor vikt for att kunna sjunga langa fraser och orka. En
operasangare maste sjunga under lang tid och horas éver en orkester utan forstarkning

e Rena vokaler, korta konsonanter och sprakstudier i minst fyra sprak
e Ett rostomfang av 2 Y- 3 oktaver, de hogsta tonerna ar viktiga for alla rostlagen
e Smidiga 6vergangar mellan register

e Stora dynamiska skillnader fran pp till ff


http://www.vocalizing.com/

Vibrato anvands ofta och ar en del av rostkvaliteten

Jazzsang

Det finns fortfarande langa fraser och improvisation (scat) som kraver en bra
andningsteknik, men eftersom en jazzsangare oftast har en mikrofon som férstarkning
kravs inte lika stor resonans som i klassisk sang.

Artikulation nara talrosten och diftonger kan anvandas som effekt sa som sangaren vill

Det kravs oftast inte storre rostomfang an en oktav, men det &r énskvart med storre,
sarskilt i improvisation.

Flexibel rost
Rdstskarvar mellan register anvands ofta som effekt

Inga extrema dynamiska ytterligheter

Inte bara sangtekniken skiljer de olika genrerna at. Olesen menar att d4ven andra aspekter

karaktariserar jazzsangen och den klassiska sang. Har foljer ytterligare jamforelser:

Klassiska sang

Rytm- Exakt precision i att sjunga sa som det star i noterna. Det kan férekomma
partier med rubato beroende pa tidsepok och kompositor.

Pitch- Viktigt att sjunga rent och intonera tonen ovanifran.
Ansats- Forsiktig ansats som styrs av andningen.

Musikalisk tolkning- Inga avvikelser fran vad kompositoren har haft for avsikt med
stycket. Rytmer och toner sjungs som det star.

Improvisation- Improvisation endast tillaten inom vissa sérskilda stilar och typer av
klassisk musik.

Ovrigt- En stor del av att sjunga klassisk sang &r att kunna agera och presentera sin
musik pa scen. Rostkvalité och att formedla text och musik ar darfor av stor vikt.

Jazzsang

Rytm- Det 4r tillatet att rora sig mer fritt rytmiskt. Pulsen halls strikt av trummisen
vilket ger resten av gruppen mojlighet till att hitta pa egna satt att rytmisera, sa aven
sangaren.

Tonhojd- Man sjunger ofta i ett 1agre register.

Ansats- Bade hard och mjuk ansats anvands som effekter.
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e Musikalisk tolkning- Hela meningen med att sjunga jazz &r att vara en
”medkompositdr” med den som skrivit laten, och skapa i stunden. Det blir olika
versioner varje gang man framfor en Iat.

e Improvisation- Scat, som sangimprovisation pa olika stavelser kallas, ar influerade av
olika trender.

e Ovrigt- Att vara i nuet och musicera tillsammans med andra musiker genom att lyssna
och svara &r av stdrsta vikt inom jazzen. Allt som hander i stunden ar nytt och att
kunna vara mottaglig, medveten och narvarande i musiken &r ndgot som en
jazzsangare maste Gva pa.

Olesen menar att detta ar val som en sangare gor for att andra sin rost beroende pa vilken
genre man vill sjunga. Hon papekar att alla sanglarare vill att ens elever ska ha en bra
rostutveckling, oavsett genre.

Enligt Olesen kraver alla sangsatt en bra andningsteknik, men pa olika vis. En klassisk
sangare anvander inte mikrofon och maste darfor ha kroppens resonans som forstarkning for
att horas over en orkester. Darfor kan man da inte anvanda sig av de subtila nyanserna som
ofta finns inom jazzen, dd man for det mesta har forstarkning och kan leka med luftigare
klang, svagare nyanser och lattare rost. Men &dven den sortens sang kraver en god
andningsteknik, menar Olesen.

Artikulationen skiljer sig ocksd mellan de tva genrerna. Vokalbehandlingen inom jazz ar
mer lik talrosten med en avslappnad instéallning dar diftonger kan forstarkas. | klassisk sang
daremot har man en mer strikt vokal- och konsonantbehandling. Dock anser hon att man bade
inom klassisk sang och jazzsang, for att fa ratt klangfarg, kan &ndra vokal- och
konsonantbehandling. Enligt Olesen é&r alltsa vokal- och konsonantbehandling underordnat
klangféargen.

Skarvar mellan register beskriver Olesen som nagot man under lang tid tranar bort inom
den klassiska sdngen, medan man i jazzsang inte behandlar det som ett problem. Déar far man
anvanda sig av de kvalitéer som kommer fram genom att dndra register, pa ett satt som inte
skulle passa i klassisk sang.

Det didaktiska sdtt som Olesen forsprakar ar att fraga eleven vad de vill med sitt
musicerande, vilka mal de har. Ibland forandras malen néar de upptacker nya sétt att sjunga
och ser fler mojligheter, men viktigaste uppgiften for lararen &r, enligt Olesen, att hjélpa elev
att hitta den mest effektiva végen till att utvecklas. Hon ger exempel pa studenter som sjungit
en genre fran borjan och sedan upplevt en lattnad Over att hitta nya satt att utveckla rosten

genom métet av andra sangtekniker.
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I've also encountered classical trained singers who were relieved to find that
there are other techniques that would help them sing musical theatre or jazz
(Olesen & Strong n.d.).

For att kunna hjalpa en student till att utvecklas inom flera genrer parallellt maste man se
till att lektionen utmanar flera musikaliska mal ur olika synvinklar. Sangarna behdver
utveckla sitt lyssnande pa tonhéjd, vibrato, volym och resonans i rosten, menar Olesen, och
bli vana vid att hora sin egen rost antingen i en akustisk miljo eller genom forstarkning,
beroende pa om det &r klassisk sang eller jazzsang man riktar sig mot.

Olesen beskriver att vibrato, tonhdjd, klangfarg, rytmisering och manga andra aspekter ar
viktiga skillnader mellan att sjunga klassisk sang eller jazzsang. Hon menar att som larare
maste man gora dessa skillnader tydliga for sina studenter for att ge dem en majlighet till att
kunna gora rostliga val, utan att blanda ihop teknikerna mellan genrerna. Hon foresprakar en
god kommunikation mellan larare och elev nar det galler att anvanda sangtekniker i olika
genrer. Genom att tydliggora de tekniska skillnaderna och hjélpa studenten att anvanda dem
vid ratt tillfalle kan det medfora stor gladje och utveckling hos studenten i att kunna véxla
mellan sangstilar. Olesen upplever att nar hon har presenterat de olika sangsatten i form av
praktiska dvningar som belyser just dessa svarigheter far det stort resultat hos eleven och kan

sedan kopplas samman med musicerandet.
3.4 Bob Taylor

Bob Taylor &r jazztrumpetare, kompositor, arrangor och forfattare fran USA och skrev ar
2006 en artikel om hur man utvecklar sitt jazzspel nar man kommer fran en klassisk
bakgrund. Taylor borjar med att beskriva den klassiska musiken som en bra musikalisk start
dar man 6var upp teknik, notlasning och en bra ton vilket &r egenskaper som man enligt
Taylor har alltid har nytta av som musiker (Taylor, 2006). Nar man tillfor jazzen till denna
klassiska utgangspunkt ar det viktigaste att fa en upplevelse av jazzen genom sitt lyssnande,
menar Taylor. De storsta svarigheterna for en klassisk musiker som vill ta sig an jazzmusik ar,
enligt Taylor, att inte fastna i stereotyper, lara sig swing, hitta balansen mellan det fria och det
strukturerade, andra klangfarg, lara sig jazzuttryck och framfér allt att lyssna. Han tar upp
vikten av att studera jazzhistorien och se den parallellt med den klassiska musikens historia
dar det finns intressanta samband som kan hjalpa en att hitta ratt spelstil. En intressant del ar

att som klassisk musiker lara sig improvisera. Taylor menar att den klassiska musiken &r
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valdigt strukturerad och man féljer det som star i noterna, medan jazzimprovisation later nast
intill som att det inte finns nagra regler. Hans upplevelse &r att manga klassiska musiker har
svart att slappa taget och spelar garna inévade solon istéllet for att lata det komma i stunden.
En skillnad for just sdngare och dven blasare ar hur man anvander sitt vibrato. Inom klassisk
sang ar vibratot regelbundet och kontrollerat. | jazz anvander man vibratot mer varierat,
ibland inte alls. Det kan vara som en vég till att glida pa toner och leka med dem (Taylor,
2006).

Taylor avslutar sin artikel med féljande ord:

“To make the transition — or teach the transition — from classical to jazz, empha-
size listening to jazz, swing concepts, structure vs. freedom, color reversal, and

jazz expression. May your transitions be rewarding!” (Taylor, 2006)

3.5 Andra C-uppsatser som behandlar liknande @mnen

Maria Wall har undersokt inom ramen for en C-uppsats (2008) om vilket paverkan det har pa
sangpedagogen da det i kursplanen for sang pa gymnasiet star att eleven ska lara sig flera
genrer. Hon anser att det ar en utmaning for varje larare och staller utifran det frdgan om det
ar mojligt att ha en genreintegrerad undervisning och att lara sig flera tekniker parallellt?
Vilka mojligheter och hinder finns i1 det sattet att undervisa? Maria har genom kvalitativa
intervjuer tagit del av fem sangpedagogers tankar kring @mnet och alla trodde att man kunde
komma langt i sin utveckling med en genre integrerad undervisning. Dock fanns bade hinder
och mojligheter och nagra som togs upp var det positiva i att fa fler konstnarliga uttryckssatt,
rostens flexibilitet blir storre och att genrer berikar varandra. De problem som kom fram var
att det finns risk for rostspanningar, en teknik kan bli for dominant och att man latt blandar
ihop tekniker. I sammanfattningen kommer Maria fram till att det finns tva mojliga
utvecklingsspar. Det ena innebar att vélja en genre och &gna sig helt at den for att komma
langt inom just det sangsattet, medan det andra sparet &r att utveckla flera genrer parallellt.
Bada sparen har dock fordelar och nackdelar av olika slag.

Rebecka Sjoberg har i sin C-uppsats (2009) undersokt forhallandet mellan interpretation
och teknik i sangundervisning och hur man som pedagog hjalper sin elev till musikalisk
utveckling. Hon har genom intervjuer och observationer tagit del av bada studenters och

larares syn pa det undersokta omradet. Hon beskriver att sangarens framsta uppgift enligt den
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litteratur hon tagit del av och vad informanterna delgett, &r att formedla kanslor. Detta kan
uppnas genom att 6va sangteknik och interpretation. Synen pa vad som é&r av storst vikt gar
dock lite isér bland informanterna. En del anser att tekniken ar nddvandig for att kunna
uttrycka sig, andra anser att teknik endast ar ett verktyg. Alla ar dock 6verens om att det ena
inte ska utesluta det andra, bade teknik och interpretation ar av stor vikt for sangutveckling.

Albin Johansson har i sin C-uppsats (2010) berort fragan om hur det paverkar en musiker
att kombinera sitt musikerskap inom jazz eller vasterlandsk konstmusik med nagon form av
populdrgenre. Han har genomfort kvalitativa intervjuer med tre musiker som stammer
overrens med beskrivningen ovan. Det resultat han far fram &r att informanterna upplever det
som berikande att uttrycka sig inom flera stilomraden men att det ar svart att fa tiden att racka
till for att helt forkovra sig inom varje omrade.

Margareta Andersson och Ulla Tanggaard har i sin C-uppsats (2006) tagit upp liknande
amne som Rebecka Sjoberg, ndmligen hur man arbetar med sceniskt uttryck inom
sangundervisning. Deras tidigare upplevelser ar att sangundervisning ofta gar ut pa att lara
sig olika tekniker och alldeles for lite om hur man berér med sin sang. Darfor har de valt att
gora en kvalitativ studie och intervjua fem sangpedagoger, som undervisar i en enda genre,
for att fa en inblick i deras bild av uttryck inom sang. De representerade genrerna var opera,
musikal, afrosang, visa samt sang for skadespelare och de intervjuade fick alla fragan om hur
de arbetade med att stdrka det sceniska uttrycket hos sina elever. Undersokningen visade att
informanterna tyckte att det var viktigt att jobba med sceniskt uttryck men att det ofta
saknades i undervisningen inom sang. En del av resultatet som jag tycker ar av stort intresse
for min studie &r den del som beror uttryck inom olika genrer. Det som framkommer &r att
flera av informanterna anser att det inom opera &r viktigare med teknik &n uttryck, eftersom
tekniken ar sa pass svar att uttrycket maste horas i rosten och na ut Gver en orkester.
Informanterna jamfor da med musikalgenren dar det ofta stalls hoga krav pa uttrycket. De
menar att eftersom rosten ar forstarkt sa kan man hora alla sma nyanser och darfor stélls hogre
krav pa personligt uttryck i alla rést- och nyanslagen. | opera daremot, anser dem, finns inte
mojligheten till att variera nyanser eftersom man sjunger utan forstarkning och darfor krévs

istallet en stor sangteknisk prestation och uttrycket kan bli underproriterat.
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4, Kvalitativa intervjuer som metod

For att ge svar at en fragestallning finns det olika tekniker att samla information pa (Patel &
Davidsson, 2011). Enkater, intervjuer, sjalvrapporteringar, observationer, studier av befintliga
dokument samt tester och prov av olika slag &r nagra exempel. Valet av teknik styrs av vad
som bast ger svar pa fragestallningen samt av hur mycket tid och resurser som finns att tillga
(Patel & Davidsson, 2011). Vissa tekniker, t.ex. enkéter, genererar en numerisk information i
form av statistik av olika slag. En enkatundersokning ar i de flesta fall en form av kvantitativ
undersodkning. Intervjuer, som raknas till de kvalitativa metoderna, ger daremot en mer verbal
form av information (Patel och Davidsson, 2011).

Jag har anvént mig av kvalitativa intervjuer som metod for att genomféra min studie. Jag
anser att det ar den teknik som bast lampar sig da den information som efterstréavas i min
fragestallning ar av verbal form. Fragestallningen stravar inte efter ndgon statististisk
undersokning eller att undersdka nagot i mitt eget utdvande. Den syftar snarare till att soka
mer kunskap inom ett omrade dér det finns personer med ett stort kunnande att dela med sig
av.

En intervju prdglas av olika grad av strukturering och standardisering. Strukturering
handlar om utformning av intervjufragor och i vilken ordning de stalls. | en intervju med lag
grad av strukturering formuleras fragorna under intervjuns gang och anpassas efter situationen
och intervjupersonen. Motsatsen ar nar fragorna utformas innan intervjutillfallet och stalls i en
bestdmd ordning. Standardisering handlar om det utrymme som ges till intervjupersonen att
tolka fragorna fritt och svara med egna ord. Intervjuer med hog gad av standardisering ger
mindre utrymme for egen tolkning och bestar ofta av fragor med fasta svarsalternativ (Patel &
Davidsson, 2011).

Syftet med en kvalitativ intervjustudie &r enligt Kvale (2009) att ta del av och forsta det
undersokta amnet utifran den intervjuade personens perspektiv. For att uppna detta har en
kvalitativ intervju nastan alltid en lag grad av standardisering for att ge utrymme for den
intervjuades egna ord och beskrivningar (Patel & Davidsson, 2011). I min studie har jag
darfor anvant mig av intervjuer med en hdg grad av strukturering och en lag grad av
standardisering. Det har inneburit att fragorna har varit val genomtankta pa forhand och stallts
i en bestdmd ordning (se bilaga). Fragorna har dock varit 6ppna och givit den intervjuade

uttrymme att tala fritt utifran sina erfarenheter och tankar kring @mnet. Det har aven funnits

15



utrymme for foljdfragor. Da jag i denna studie dnskade ta del av fyra informanters kunskap

inom ett amne, och fa en utforlig berattelse fran var och en, passade denna metod Val.

4.1 Urval

Jag har valt fyra informanter som alla har kdnnedom om bade klassisk sang och jazzsang
samt ar eller har varit verksamma som sangerska och sangpedagog. De medverkande har olika
erfarenheter inom sangyrket och kommer fran olika genrebakgrunder, men alla har nagon
form av klassisk sangskolning. Tva av dem har arbetat under en langre tid och de andra tva
har farre ar inom yrket, en borjade arbeta for endast ndgra ar sedan. Representerat finns
pedagoger som arbetar pa hdgskoleniva, gymnasieniva och dven med yngre aldrar.

Inom de omraden dér jag hittat mina informanter upplever jag en dverrepresentation av
kvinnor och darfor har det varit svarare att hitta en manlig informant. Jag var i kontakt med en
manlig sangare och sdngpedagog men han ansdg sig inte vara tillrackligt kunnig inom
jazzgenren och medverkade darfor inte. Jag tror genusaspekten bor belysas med anledning av
att en manlig respondent skulle ha kunnat tillféra den manliga sangrostens méjligheter och
svarigheter inom det undersokta omradet. Jag hade da kunnat jamféra hur kvinnliga och
manliga sangare resonerar kring min fragestallning. Jag tycker att det ar en viktigt del i min
kommande roll som pedagog att ha vetskap om bade den manliga och kvinnliga résten och
namner darfor saken har. Da min uppsats ej har ett genusperspektiv, dar manliga och
kvinnliga medverkanden hade varit en forutsattning, anser jag anda att studien kunnat

genomforas endast med kvinnliga respondenter och fa ut material av hog kvalité.

4.2 Presentation av informanter

Hér foljer en presentation av mina informanter. Jag har valt att gora en utforlig beskrivning av
respektive informants bakgrund. Jag anser att det &r av stor vikt att ha kunskaper om

informanternas utgangspunkt, for att pa basta satt ta kunna till sig presentationen av resultatet.

4.2.1 Anna

Anna borjade sin musikaliska bana tidigt med piano-kor och sanglektioner pa kulturskolan

och gymnasietiden spenderades pa estetiska inriktingen med musik och sang som huvudamne.
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Hon sjong aven mycket klassiskt pa sanglektionerna och jazz pa ensemblelektionerna och

musicerade i olika konstellationer vid sidan om skolan.

Jag hade en klassisk sangpedagog hela gymnasiet som arbetade ratt mycket
tekniskt och jag tyckte val det var roligt, det var sa nytt och frascht och jag var

nyfiken...Det var ocksa spannande med jazzensemble och fa prova det. (Anna)

Efter studenten s6kte Anna till en musiklinje pa folkhdgskola och gick ett ar med inriktning
mot klassisk sang, vilket hon inte trivdes helt med. Till andra aret sokte hon darfor Gver till
jazzinriktningen och kénde att hon blev mer bekvam och borjade skriva egen musik. Den
klassiska sangen fanns dock kvar da hon var med i operauppséttningar pa skolan.

P& musikhdgskolan gjorde Anna en liknande resa och dar hon gick sina forsta pa klassisk

sanglararutbildning for att sedan soka 6ver till jazzinriktningen.

Sa under de tva sista aren sa kom jag igang mycket mer och larde kéanna folk
och startade projekt som vissa finns kvar &n idag. (Anna)

Nu beskriver Anna sig som jazz/pop/folk och singer-songwriter sangerska och det ar inom de
genrerna som hon kanner sig som mest hemma att musicera i. Hon arbetar sedan nagra ar

tillbaka pa ett estetiskt gymnasieprogram som sangpedagog.

4.2.2 Karin

Karin har utbildat sig till sangerska i bade Kopenhamn och Salzburg och da inom den
klassiska genren. Hon har ocksa sjungit for en pedagog i Frankrike och har intresserat sig for
sangsatten inom rendssansmusik och barock och beskriver den ldtta” rosten som anvands dar.
Men hon uppskattar dven den lite ’tyngre” musiken och ndmner namn som Ravell och Fauré.

Hon har sjungit mycket i kor, d&nda sedan hon var liten, och varit anlitad bade som solist
och korsangerska i bade storre och mindre verk. Aven kammarmusikaliska sammanhang och
ensembler av olika slag &r hennes omrade. Just nu musicerar hon mycket tillsammans med en
trio som inriktar sig mot fransk musik och en klarinettsextett dar hon sjunger olika stilar och
genrer. Karin beskriver att hon ror sig inom flera genrer férutom den klassiska sa som jazz,
visa, musikal och till viss del pop, dock inte sa mycket inom rockgenren.

Det ar anda inom den klassiska genren hon kanner sig som mest hemma och hon anser
sjalv att hennes sangrost kommer bast till sin ratt dar. Karin kanner sig som mest hemma att
sjunga i den genre dar hon har storst intresse och dar hennes rost passar som bést.
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Intresset styr och ocksd min sangliga hemvis d.v.s. dar rosten passar bra
(Karin)

Idag arbetar Karin som sangpedagog for studenter pa hogskolan.

4.2.3 Lena

Lena beskriver sin bakgrund som lite annorlunda an de flesta sangpedagogers. Hon har
namligen inte sin utgangspunkt fran den egna sangen utan kommer fran ett pedagogiskt

perspektiv.

Jag kom inte in i mitt yrke som sangerska. Jag kom in pa musikkonservatoriet
i Danmark som musiker; organist, pianist och violonist. Jag har alltid
sjungit...men jag har aldrig ndgon gang kant mig som sangerska med stort S.
(Lena)

Hon forsatter att beratta att hon anda faktiskt ar sangerska och sjunger hela tiden, bland annat
i en kammarkor av hog internationell klass men hennes langtan efter att fa undervisa kommer

inte fran det egna musicerandet utan fran det musik- och sangpedagogiska intresset.

Jag kommer inte fran det att jag studerat sdng och velat ha en sangkarriar,
utan jag kommer som musikpedagog. Det gor lite skillnad i installningen tror jag.
(Lena)

Lena gick en utbildning i Danmark dar hon studerade dirigering och pedagogik inom den
klassiska genren. Hon fick forutom instrumental- och sangundervisning lara sig undervisa i

musikhistoria och gehdrsldra och att dirigera kor och orkester.

Jag fick en fin utbildning, och det var dar som jag utvecklade ett gott
sjalvfortroende  med  mitt  “sangéra”. Jag kom  sedan in  till
sangpedagogutbildningen pd samma skola. Under den tiden sjong jag forstas

mycket. (Lena)

Efter sin sangpedagogutbildning fick hon en tjanst pa en av musikhogskolorna i Sverige och
valde dven att kombinera det arbetet med att undervisa ungdomar pa kulturskolan. Dar hade
hon forutom sangelever dven rytmik- piano- och gitarrundervisning vilket var ett bra
komplement och som hon senare haft nytta av i sin metodikundervisning pa musikhégskolan.
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Hon vill inte bli kallad for klassisk sdngpedagog, men anser sig dnda kunna den genren
bra. Man kan dock inte komma till Lena for att fa en traditionell klassisk sangutbildning. Hon
har asikter om “’den klassiska mallen”. Hon vill at en friare rost som dr genrebred med ett stort

kénsloregister.

4.2.4 Eva

Eva har kallat sig sjalv sangerska under en lang tid och bérjade sin musikaliska bana i en kor
dar hon sjong under sin gymnasietid. Som ganska ung kom hon in pa musikhdgskolan med

inriktningen larare i klassisk sang.

Eftersom jag var valdigt ung sa var jag nog valdigt receptiv och hade inte
tankt sa mycket pa vad jag ville och vad jag var bra pa. Jag var bra pa valdigt

mycket och var valdigt utvecklingsbar. (Eva)

Efter ett par ar insdg Eva att det fanns fler saker som var kul men hon upplevde ibland att det
var svart att sjunga, och att kanna sig naturlig i den klassiska genren. Darfor vacktes en
langtan efter att experimentera, testa och kasta sig ut. Hon bdrjade sjunga mycket folkmusik

och fordjupade sig ockséa inom vokalimprovisation.

Aren efter musikhdgskolan sjong hon nastan bara folkmusik och hade en intensiv karriar
som sangerska tillsammans med en vokaltrio som sjong pa stammor, festivaler, kyrkor och
spelade in en skiva och nadde stora framgangar. Efter tio ar gick de skilda vagar och Eva

beskriver de aren:
...det var 10 ar som sitter djupt i hjartat. (Eva)

Efter tiden inom folkmusiken kande Eva ater lusten till den klassiska sangen och borjade att
sOka skolor i London och flyttade dit for att studera.

Under tiden i London hade hon ett parallellt spar bredvid den klassiska sangen da hon
ovade mycket improvisation och gick pa jazzklubbar och sjong tillsammans med olika
instrumentalister. Darav fick hon med sig tva spar av erfarenheter och kunskap hem till

Sverige. Efter Londontiden fick hon anstélining i Operakéren och medverkade 1 Turandot.
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Det var mitt forsta operaframtradande och det knockade mig totalt, pa ett

valdigt positivt satt. (Eva)

Efter nagra ar i Operakdren, kénde Eva att hon inte var sugen pa att fortsatta, &ven om hon
trivdes. Det kandes inte helt ratt och hon beskriver det som att hon fick for mycket av det ena
och saknade det andra.

Eva vill inte benamna sig som jazzsangerska aven om hon tycker att hon ar bra pa att
sjunga jazz. Hon upplever sig sjalv som en sangerska med ganska bra med timing och
rytmkansla och att vissa sékert skulle tycka att hon sjunger jattebra jazz, men att hon inte kan
identifiera sig som en jazzsangerska. Hon kanner sig som mest hemma att musicera i ett som
hon kallar det “mellanland” dir hon far gora sina egna versioner. Eva arbetar pd hogskolan

som sangpedagog idag.

4.3 Genomfdrande

Jag kontaktade mina informanter genom att skicka ut brev via e-post med en presentation av
mig sjalv samt forfragan om att medverka i min studie. I brevet informerade jag om syftet
med arbetet, vad jag ville understka och éven de urvalskriterier jag haft for att valja lampliga
informanter for studien. Nar jag vid forsta intervjutillfallet fick reaktionen att mina fragor vad
svara valde jag att avbryta och boka en ny tid for intervjun. Detta for att jag insag att jag,
genom att ge mina informanter mojlighet att sétta sig in i de fragor som skulle belysas, skulle
fa utforligare svar och lattare kunna halla samtalet inom ramarna for det undersokta omradet.
Darfor skickade jag ut fragorna i forvag och gav informanterna majlighet att forbereda sig pa
intervjun och tdnka igenom vad de ville berdtta och dela med sig av. Fyra intervjuer
genomfordes varav tva skedde i cafémiljo i Malmo och Lund, en pa Musikhogskolan i Malmo
och en pa Musikhdgskolan i Géteborg. Varje intervju varade i ca en timme. De intervjuer som
skedde i cafémiljo upplevde jag inte paverkades namnvart av det mer rériga omgivningen. Da
intervjun aven spelades in gick jag inte miste om nagon information.

Fragorna delades i i tva kategorier:

- Musikern

- Pedagogen
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Denna indelning gjorde jag for att lattare halla isar de fragor som handlade om det
pedagogiska och de som berdrde rollen som musiker och sangerska.

Alla intervjuer spelades in pa en Zoom H2, en mobil inspelningsapparat, detta upplevde
jag som valdigt positivt da jag inte behdvde anteckna under sjélva intervjutillfallet. Jag kunde
da koncentrera mig helt pa det som sades och pa att stalla relevanta foljdfragor for att fordjupa
samtalet. Jag upplevde inte att nagon av informanterna blev stérda av att bli inspelade, tvart
om sa anstrangde sig alla fyra till att sdga bra saker och formulera sig véal med utforliga svar.

4.4 Fran tal till skrift

Det inspelade materialet har jag i efterhand transkriberat till skrift. En transkribering innebéar
en Oversattning av det muntliga spraket till en skriven text och ar en tolkande process dar
skillnaderna mellan det det muntliga och skrivna spraket blir tydliga. Under processens gang
ar det av stor vikt att vara medveten om dessa skillnader och vad man gar miste om under
transkriberingen till skriftsprak, sd som ironi, gester, kroppsprak, hallning och sa vidare
(Kvale, 2009). Da avsikten med min transkribering inte har varit en spraklig analys har jag
med avsikt omformat det muntliga spraket till ett mer lasbart skriftsprak. Darav har jag tagit
bort forkommande upprepningar som “mm” och ’eh” men behillt all virdefull information.
Under transkriberingsarbetet upptéckte jag nya intressanta saker som jag missat under sjalva
intervjutillfallet, vilket gjorde transkriberingen till ett véldigt intressant arbete, om &n
tidskravande.

Transkriberingen har sedan legat till grund for mitt resultat. For att presentera materialet pa
ett lattforstaeligt vis har jag gjort liknande indelningar som med mina intervjufragor. Delarna
har jag namngett pa féljande vis:

”Upplevelser som singerska” - med underrubrikerna “Klassisk sang”, “Jazzsang”,
”Skillnader och likheter mellan jazzsang och klassisk séng” och » Mgjligheter och
begransningar kring ett parallellt musicerande inom jazz- och klassisk sang.”

”Upplevelser som pedagog” - med underrubrikerna “Genremdssig hemvist som
pedagog”, "Det didaktiska arbetet i en genrebred sangundervisning” och ”Den genrebreda

undervisningens inverkan pé lararen”.
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4.5 Etiska Overvéganden

| kvalitativa studier finns det fyra omraden som brukar diskuteras nar det galler etiska
overvaganden och riktlinjer for forskare: informerat samtycke, konfidentialitet, konsekvenser
och forskarens roll (Kvale, 2009). Detta har jag under arbetets gang varit medveten om och
tagit hansyn till i olika aspekter. | mitt forsta mejl till informanterna berattade jag om studiens
syfte och vad jag ville undersoka. Alla fyra fick intervjufragorna i forvag for att kunna
forbereda sig. 1 mejlet och vid intervjutillfallet gav jag informanterna mojligheten till att vara
anonyma. Ingen av informanterna kravde detta och darfor hade jag som utgangspunkt att inte
ha en anonym undersokning. Nar jag skrivit mitt resultatkapitel insdg jag vardet av att
anvanda fiktiva namn. Musikvérlden &r liten och fenomenet av att ”alla kidnner alla” kan
medf6ra att manga av de som laser arbetet har en relation till informanterna, vilket paverkar
den forforstaelse som lasaren har. Darfor valde jag att géra mina informanter anonyma, vilket
de informerades om. Namnen som forekommer i studien &r darfor fiktiva. Informanterna fick
ta del av den skrivna resultatdelen for att forsékra sig om att jag tolkat deras ord pa ratt satt
och om de ville tillagga nagot. Jag har efter deras kommentarer gjort en del &ndringar.

4.6 Studiens validitet

Inom kvalitativa studier ar validitet ett viktigt begrepp. Validitet beskriver studiens
tillforlitlighet, trovardighet och kvalité. Genom hela forskningsprocessen stravar man efter en
god validitet vilket yttrar sig pa olika vis. Nagra delar av arbetet ar generellt vasentliga att
som forskare vara medveten om och problematisera. Det handlar om hur insamlandet av
information gatt till, hur materialet analyseras och hur resultatet redovisas (Patel & Davidssin,
2011).

Jag har, infor mina intervjuer, varit noga forberedd och palast och dven mina informanter
har fatt mojlighet att lasa fragorna innan och forbereda sig. Varje intervju har dokumenterats
via ljudinspelning och darfor har jag under transkriberingsarbetet kunnat lyssna flera ganger
for att sakerstalla en korrekt atergivning. Detta pa grund av att transkriberingsprocessen i
kvalitativa studier kan medfora mer eller mindre medveten paverkan pa resultatet, da talsprak
och skriftsprak skiljer sig at (Patel & Davidsson, 2011).
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For att gora min studie mer tillforlitlig har jag dven valt att intervjua personer fran olika
stader och i olika aldrar. Jag har aven tolkat utifran tva informationkallor, intervjuer och
litteratur, for att fa en sa fyllig bild som méjligt. Detta kallas fér triangulering och innebar att
att forskaren samlar in data pa olika sétt eller att dar finns ett mangfald bland datakallorna
(Patel & Davidsson, 2011).

Vidare har jag efter min analys latit alla informanter ta del av materialet och aterkoppla

med synpunkter. Jag har da haft mojlighet att upptacka feltolkningar.
Eftersom denna studie har genomforts och materialet tolkats av en person, mig sjélv, sa ar det
av stor vikt att jag forhaller mig objektiv till materialet. Inom kvalitativa studier kan stravan
efter validitet yttra sig i hur pass val forskaren tillampar och anvander sin forforstaelse till det
undersokta omradet, under hela forskningsprocessen.

Ett ytterligare steg i att hoja validiteten i undersokningen var att kompensera den laga
graden av standardisering med en hog grad av strukturering. Alla fyra informanter fick samma

fragor och de stalldes i samma inbdrdes ordning.

5. Resultat

| foljande kapitel kommer jag att redogdra for de resultat jag har fatt genom mina intervjuer.
Kapitlet ar indelat i tva storre rubriker som beror dels upplevelserna som informanterna
beskriver kring det egna musicerandet och sangrosten generellt, dels upplevelser som pedagog

och hur informanterna arbetar didaktiskt.
5.1 Upplevelser som sangerska

Denna del inleds med en beskrivning av hur informanterna definierar klassisk sang och
jazzsang. Sedan foljer en presentation av det som framkommit om vilka likheter och
skillnader som finns mellan de tva gernerna. Sist redogors for vilka mojligheter och

begransningar informanterna ser i ett parallellt musicerande inom bada genrer.

5.1.1 Den klassiska sangrosten

Alla fyra informanter &r dverens om att man inom den klassiska sangen stravar efter mycket
klang. Karin beréttar att man bildar en klassisk klang genom att sénka struphuvudet,

kroppsforankring och att forlanga ansatsroret genom att egalisera vokalerna. Hon papekar
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dock att det beror pa vilken typ av klassisk musik man sjunger men att tekniken ofta paverkas
av att man som sangerska/sangare maste horas genom en orkester.

Anna beskriver ytterligare den klassiska rdsten som riktad, vélplacerad och att genom en
Oppen klang och fri rost kommer ett naturligt vibrato.

Lena talar om konsonantbehandling och tycker att det typiska inom klassisk sang &r att
nypa av konsonanterna sa fort som majligt. Hon tycker att det finns en vinst i att ga ifran den
typiska klassiska mallen genom att vaga sjunga aven pa langa konsonanter.

Eva pratar om det klassiska sangidealet som é&r tydligt och normgivande. Hon menar att
den klassiska sangen ofta ar styrd av vilka sangliga krav som stélls beroende pa hur musiken

ar skriven.

Det finns ju skriven repertoar for en viss typ av rost. Det &r svart att sjunga
grevinnan i Figaros brollop med en visrost, det blir fel, for musiken har faststallt

en norm. (Eva)

5.1.2 Jazzsangrosten

Anna beskriver sang inom jazzgenren som valdigt tillatande, det &r ok att sjunga luftigt och
lackigt, men det ar ocksa ok att sjunga tatt eller i talrost men &ven att blanda in brostrosten i
klangen. Hon tanker ocksa pa en blandad rost, dar man kan anvanda bade huvud- och
brostklang och mixa dessa.

Karin pratar om att det viktigaste inom jazzen &r uttryck, men tekniskt satt sa ar oftast
ansatsroret inte ar lika langt och placeringen och kroppsférankringen inte lika tydlig som i den

klassiska sangen.

Man anvander mera talkvalité respektive falsettkvalité i jazzrosten och utgar

mer ifran vilket uttryck och sound man vill ha. (Karin)

Karin menar att jazzrosten ofta ligger i ett behagligt l4ge néra talet och darfor ar den i de
flesta fall tydligare i sin textbehandling. Hon menar att vokalerna generellt har en bred och
flack klang och stor vikt ligger vid arbetet pa larynxniva, eftersom man kan sjunga med olika
stambandsslutningar och fa en valdigt luftig eller tat klang.

Lena menar att man inte har lika mycket klang i jazz som i manga andra genrer och hon

jamfor med musikalrésten.
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| musikal sjunger man ibland i jazzinfluerad sangstil men det blir ju aldrig

jazz for det blir alldeles for mycket klang. (Lena)

Det ligger, enligt Lena, mer fokus pa textinnehallet och att man ar valdigt personlig i sitt
uttryck, an att halla langa fraser och ha en vacker klang. Lena talar om den lite luftigare

rosten:

...en annan porositet, alltsd karnan ar lite mer poros i en typisk jazzrost.
(Lena)

Nar Eva far fragan om att beskriva en jazzrost svarar hon att man inom jazzmusikens ramar
kan gora sa mycket som ar bra. En jazzrost kan, enligt Eva, anvanda sig av olika sorters
ansatser, den kan glissa, betona ojdmt och anvanda det som en effekt. Man kan anvénda
dynamiska skillnader och jobba rostligt med dem genom att byta funktioner i olika delar av en

sang.

Just det som gor att det ar jazzigt ar ju att man jobbar med timing, frasering,
klang, svang, mycket sound..olika sound, dynamik, energi, experimentellt,

improvisation.. vilt eller mainstream, enkelt. (Eva)

5.1.3 Likheter och skillnader mellan jazzsang och klassisk sang

Nagot som alla fyra namner som en skillnad mellan sangsatten ar att det kan vara svarare att
arbeta med uttryck inom den klassiska sangen &n inom jazzsangen. Anledningen som alla ar
Gverens om ar att det kravs sa pass mycket mer teknik for att komma tillrackligt langt inom
den klassiska sangtekniken for att kunna uttrycka nagot. Jazzsanger ligger ofta i ett bekvamt
register nara talrosten vilket gor det enkelt att jobba uttrycksmassigt till skillnad fran en
klassisk aria som ligger i ett hogt lage och kraver mycket teknik for att fa ratt klang. Anna

beskriver det pa foljande sétt:
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| det klassiska finns det sa himla mycket dramatik, men det kan ocksa finnas
valdigt mycket stelhet i det tekniska i uttrycket. Jag horde Malena Ernman, eller
jag ldste nan artikel for inte sda ldnge sedan, ddr hon sa: “Jag kan inte kdnna
nagonting nar jag musicerar for det ar sa tekniskt kravande det jag gor pa
scenen. Mitt arbete ar istallet att de som lyssnar ska kidnna”. Det stimmer ritt vil

6verens med hur jag upplevde det i den varlden. (Anna)

Hon menar att det kan krdva sa mycket att astadkomma den perfekta klassiska tonen att
musiken ibland blir underordnad tekniken och upplevelsen blir mer fysisk & emotionell

Karin papekar att hon inte vill sdga att uttrycket ar storre inom jazzmusiken, men att
uttrycka kanslor inom den klassiska sangen anda ar svarare att uppna eftersom att den ofta

ligger i ett hogre tonlége.

Men det finns sa manga olika uttryckssétt, det galler bara att klara dem..det
ar samma sak i jazz, bara pa helt olika niva. Det handlar om att kunna sitt
instrument, att ga in i uttrycket mycket. Det kan vara svart att uttrycka i jazz och

det kan vara svart att uttrycka i klassiskt. (Karin)

Hon menar dock att det ar viktigt att hitta medel till uttryck i vad man &n sjunger men att det
kan vara latt att glomma bort det i klassisk musik. I jazzen har man mer fokus pa vad man vill
saga an vilken klang man har pa rosten. Det jobbas mer med effekter, vilket dven finns i det
klassiska men pa ett annat satt, menar Karin. Hon tycker dock att man inom klassisk sang

borde bli mer medveten om vad man sjunger och att férmedla texten.

Jag tror den klassiska sangaren gor sig vinning av att vara tydligare med
texten. Man vill inte ha stampeln: Man hor ju aldrig vad en operasangare sager

eller sjunger! (Karin)

Enligt Lena ar det viktigaste inom jazzens uttrycksmedel att man &r personlig. Hon talar om
vikten av att formedla en text:

Man maste ga in i texten och aven om texten ar valdigt banal sa blir fraserna

anda mer pratande. (Lena)

Lena fortsatter att, liksom de andra, prata om att den stora konsten inom klassisk sang ar att

kunna sjunga langa fraser med en tét och klingade rést men &nda ha med ett uttryck.
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Det &r ju det som &r den svara noten i klassisk sang, att fa in uttrycket i den

vackra klangen. (Lena)

Aven Eva talar om skillnaderna i att kunna uttrycka sig i de tva olika genrerna och enligt
henne dr en bra rost och god teknik forutsattningar for att kunna uttrycka sig inom den
klassiska sangen. Inom jazzen ar dock sjalva uttrycket i sig lika viktigt som rosten. Hon sager
aven att pd samma satt som man arbetar med frasering, timing och svéang inom jazzen arbetar
man med samma parametrar inom det klassiska. Tyvarr gléms det ofta bort dd man maste ha
kommit ganska langt tekniskt for att kunna uttrycka sig, vilket ar ett dilemma, tycker Eva.

Eva tar dven upp en annan sak som skiljer genrernas uttrycksmajligheter at och det ar
mojligheten att kunna transponera. | jazzen kan man andra tonart till en som passar ens rost
och olika uttryck kan komma fram beroende pa om man gor den en kvart hogre eller lagre.
Det tycker hon ger en frihet som inte finns inom den klassiska sangen dar ett stycke eller en

roll i en opera &r skriven i en viss tonart och ska framforas i den.

Det gor att man i den klassiska musiken anpassar rosten efter musiken och i

jazzmusiken anpassar man musiken efter rosten. (Eva)

Eva menar ocksd att man inom jazzen jobbar med text, ljud och sound mer an inom det
klassiska dar en sanginstallning efterstravas och halls fast vid. Hon kallar det att man sjunger i
samma “rdnna” medan jazzen anvénder andning och pauser som effekter vilket inte finns
inom klassisk sang pa samma satt. Uttrycksmedlen sitter pa olika stallen och anvands pa olika
satt.

Lena och Anna pratar bada tva om att jazzen Gppnar upp for mer egen tolkning och
improvisation. Man ska hitta pa egna fraser och melodier i en jazzlat medan i en klassisk sang
har kompositoren redan bestamt hur sangen ska utforas. Lena sager att man ar mer bunden i
en modell i en klassisk sang och att det blir fel om man hittar pa eget som man ofta gor inom

jazzen.
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En kompositdr har har ju tolkat texten forst...och genom hur kompositdren
tanker sig att det ska vara skriver han/hon fraserna. | sjalva musiken sa finns hela
fraseringen. Men i en jazzlat &r det valdigt mycket mer upp till gruppen eller
sangerskan, det skulle jag vilja saga ar en stor skillnad. (Lena)

Anna menar att i jazzen kan rosten anvandas som man vill och det gar inte i klassisk musik
for det passar inte och kan dven begransa sangaren tekniskt. Hon tanker att ett legato och
flode genomsyrar hela det klassiska sangséattet och ar en del av det karaktéaristiskt klassiska. |
jazzen daremot handlar det mer om stil och personligt uttryck och det paverkar hur man

sjunger.

Dar finns ett experimenterande med frasering pa ett helt annat satt och man
utgar nastan fran att du ska frasera pa ett satt som du bestammer sjalv eller hittar
pa. Det gor man ju inte i klassiskt pa det sattet, nej det tycker jag inte, det har mer
varit att det & nan annan som har bestammer- hit ska du, hit ska frasen, sa ska
den klinga, dar ska den vara. Som att den redan va fardigskapad. Det ar lite synd

kan jag tycka. (Anna)

Lena anser att man inom jazz far anvanda sig mer av sina emotioner pa ett rostligt sétt. Det &r
tillatet att knarra, hacka, sjunga luftigt eller kasta ur sig tonerna for att visa pa en kansla. | det
klassiska daremot maste man halla pa sina kansloyttringar for att inte stora det vackra flodet.

Hon tycker sjalv inte att det borde behdva vara sa.

Det &r jag da lite granna emot...men om jag forsoker att se till vad mallen &r

sa ar det svarare att vara valdigt personlig i det klassiska. (Lena)

En skillnad som Lena och Karin tar upp ar att en jazzsangare i de flesta fall anvander sig av en
mikrofon vilket ger majligheter till fler sétt att lata pa och dnda héras éver en orkester eller
ensemble. Darmed har man sin basforstarkning, menar Lena, medan en klassisk sangare som
sjunger akustiskt maste ha sin forstarkare i kroppen. Darfor kravs det att man jobbar mer fran

backenet och hittar resonans.
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| jazzen vill man inte ha s mycket resonans utan man vill ha nagonting

annat...(Lena)

Karin papekar dven att man ofta sjunger jazz och klassiskt i olika sammanhang och olika
sorters lokaler sa som jazzklubbar och mindre scener till stora konserthus och operascener,
med mindre ensembler och stora orkestrar vilket skiljer de olika sangsattet at. Det handlar om

livsstil och historik ocksd, menar Karin.

5.1.4 Mojligheter och begransningar kring ett parallellt musicerande
inom jazz- och klassisk sang

Alla fyra ser mojligheter i ett parallellt musicerande men har lite olika ingangar i vilka
begransningar det kan medfora.

Anna tror att begransningarna ar grundade i normer som finns inom de tva olika
musikgenrerna. Det kan kravas mycket kunskap och det finns svarigheter med att hoppa
mellan dem utan att besitta en viss fardighet. Hon tar hér upp tiden som en begrénsande
aspekt. Det ar svart att hinna forkovra sig, vara hangiven och verkligen ga in i flera saker

samtidigt, tiden récker inte till.

Sa nu ser jag inga begransningar mer &n tid...att jag maste sova och &ta och
tjana pengar...och allt sant...men skulle jag ha obegréansat med tid och vara i god

form sa skulle det nog funka bra tror jag. (Anna)

Anna upplever att hennes musicerande inom jazzgenren har hjalp henne i den klassiska
sangen. Upplevelsen var att jazzens tillatande i att hitta sin egen rést och personlighet i
musicerandet var nagot som hon forde med sig in i den klassiska musiken. For henne
handlade musicerandet inom fler genrer mycket om att hitta sig sjalv och ta reda pa vad som

ké&ndes bra och mindre bra att sjunga.
Det var en process som startade &nnu starkare, varfor vill jag det har sa
himla garna, vad &r det som ar sa viktigt, varfor kandes det andra inte lika bra.

(Anna)

Karin ser absolut inga begransningar i att musicera inom bade jazz och klassisk genre,

daremot finns dar stora mojligheter.
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Stora mojligheter att variera rosten, att lyssna och bli lyhérd kunna anvénda

saker i klassisk rost i jazzrosten...kanske...det ar ett multiarbete. (Karin)

Hon menar att en klok person som vill géra manga saker och kénner lust infor det inte

behdver vara begransad och stéller fragan:

Vad kan det finnas for begrénsningar i att kunna manga saker? (Karin)

Hon fortsétter med att tala om att kanna sig hemma nagonstans och veta vad man egentligen

ar bast pa, men anda tycka att det ar kul att halla pa med andra saker.

Behover jag skdmmas 6ver det, man kan tycka att det ar kul att sjunga
klassiskt anda, d&ven om man ar jazzsangerska och vice versa. Jag kan inte se

nagra begransningar, men mgjligheterna ar enorma! (Karin)

Enligt Karin blir man vidsynt och far ut mycket gladje av att musicera inom manga omraden
och det skapar mojligheter till att plocka saker fran det ena till det andra och pa sa satt gynnar
sangsdatten varandra. Hennes standpunkt &r att man ska ha en god réstteknik.

Aven Lena ser manga majligheter i ett parallellt musicerande inom jazzsang och klassisk

sang men tar, precis som Anna, upp tiden som en begransning.

Det jag tycker ar svart om man ska bli professionell ar att tiden ar for
kort...(Lena)

Lena menar att en forutsattning for att bli riktigt bra pa bade klassisk sang och jazzsang &r att
norda in pa bagge delarna. Det &r dar tidsaspekten kommer in for det tar mycket tid att
instudera och hange sig at en genre och ett sangsatt. Darfor menar Lena att man maste valja
om man vill bli professionell sangare, men om man ska bli sangpedagog och undervisa elever
pa en vanlig niva ligger vikten snarare i att forsta sig pa hur rosten fungerar och hur den kan
variera sig.

Eva ser bade begransningar och mojligheter i ett parallellt musicerande inom jazz och
klassisk musik och hon tycker verkligen att de kan befrukta varandra. Hon tycker att det &r en
styrka att ha med sig friheten och naturligheten fran jazzen in i det klassiska och stravar hela
tiden efter det for att inte bli for intellektuell i sitt musicerande. Hon vill k&nna friheten till att

gora sitt eget och utga fran det inom bada genrerna och menar att for det mesta fungerar de
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olika sangsétten bra ihop, men inte alltid. Hon som person skulle dock inte kunnat gora pa ett

annat satt an att halla pa med flera saker.

Jag hade kanske kunnat bli battre och mer spetsbra pa nagonting, fast jag ser
mig sjalv som en buske som blommar pa bredden, och inte som en snittblomma.
(Eva)

De begransningar som hon ser i ett parallellt sjungande inom jazz och klassiskt handlar mest
om att andra musikaliskt tank. Att andra genre ar enligt Eva inte bara att andra rost utan ocksa
mer an sa. Man pa olika satt om musiken, vill olika saker och far utlopp pa olika satt beroende

pa vilken musikalisk kontext man befinner sig i.

5.2 Upplevelser som sangpedagog

Hér foljer en presentation av hur informanterna ser sig sjalva som pedagoger, vilken genre de
helst undervisar i och varfor. Samt hur deras undervisningssituation ser ur ett genreperspektiv.
Sedan beréttar informanterna om hur de arbetar didaktiskt med elever som vill utvecklas inom
flera genrer. Resultatkapitlet avslutas med en del om hur informanterna paverkas i sin roll
som pedagog av att undervisa inom fler genrer. Forsta delen av resultatkapitlet handlade
uteslutande om den klassiska genren och jazzgenren. Foljande del har kommit att handla om

genrebred undervisning genrellt, men med storst fokus pa klassisk sang och jazzsang.

5.2.1 Genremassig hemvist som pedagog

Anna kanner sig bekvam med att undervisa inom alla genrer forutom rock, da hon inte sjalv
tycker att hennes rost passar till det. Hon kan anda visa tekniskt hur eleverna ska gora och
instruera dem men kéanner att de egna fardigheterna inte ar tillrackligt stora for att kunna
forevisa pa ett helt riktigt satt. Anna brukar undervisa sina elever pa en grundlaggande niva
inom rockgenren men sager att om de vill utvecklas mer djupgaende inom det far de vanda sig

till nagon annan.

Manga elever idag vill sjunga ratt sa rockiga grejer med mycket massa, och

det har aldrig latit bra nar jag sjalv har sjungit det. Jag har inte en san rost och
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da tycker att det kanns valdigt fel att sta och instruera hur dem ska géra, dven om

jag tekniskt kan veta det ar sa har och sa har och kan visa pa ett ungefar. (Anna)

Anna upplever det som svart att veta hur hur behovet av en genrebred sangundervisning ser ut

hos hennes elever d& deras varld ser sa annorlunda ut.

Det ar Youtube och Spotify och man kan komma 4t allt, dygnet runt, hela
tiden. Jag forsoker rota mycket i vad de gor och vad de lyssnar pa och ta det den
vagen. (Anna)

Anna tycker anda att behovet ar stort och att det finns en 6ppenhet hos eleverna till att testa
nya saker, dock inte s& mycket inom den klassiska genren. Hon tror att det till viss del har att
gora med lokaler och utrustning, som pa den skolan hon arbetar bast lampar sig for andra
genre an den klassiska. Det finns nagra elever som fragar efter en mer klassisk repertoar och
dessa brukar hon driva pa att sjunga vid konsertillfallen dar det passar med akustisk musik.

Karin undervisar helst inom den klassisk genren och da garna barock- och rendssansmusik.
Hon kanner sig &ven bekvdm med undervisning inom pop- och rockgenren, vilket hon tycker

ar lite konstigt for tidigare var det jazzen som hon kande sig mer hemma i.

Jag ar lite mer 6dmjuk infor jazzen idag..vilket jag inte var forr i tiden [...]
Jag tycker det ar valdigt roligt att undervisa i jazz ocksa men jag tycker att mina
jazzkunskaper inom pianot inte ar sa bra och jag tycker att det kravs ett bra

ackompanjemang. (Karin)

Karin vill alltid vara en bra ackompanjatér nar hon undervisar men upplever att det inom
jazzen kravs ett sarskilt stort kunnande for att det ska bli ett bra samspel dar sangaren backas
upp av pianot.

Ett daligt pianoackompanjemang kan stora valdigt mycket. Det kan det gora
inom andra genrer ocksa men inom klassisk s& har man ju en noterad notbild och
den kan man ju lara sig. Sa jag har stor respekt for den biten, skulle garna kunna
det. (Karin)

Karin tror att anledningen till att hon kanner sig mer hemma att undervisa i klassisk sang
beror framst pa att hon sjalv har ett stort kunnande i det klassiska. Darmed kan hon forevisa

och entusiasmera studenten.
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Hade jag haft ett lika stort kunnande inom jazzgenren i sang som jag har

inom klassiskt, sa konkret...sa hade det vart pa ett annat satt...(Karin)

Karins syn pa undervisning praglas av att sjalv komma fran ett eget musicerande och ha en
vilja och langtan att dela med sig av kunskapen.

Man maste anda vara utévande musiker eller sdngerska i nagot och det blir

ens hemvist. Det &r ocksa valdigt roligt att dela med sig av den biten. (Karin)

Aven Lena kanner sig mest hemma att undervisa inom den klassiska genren da det ar dér hon
har sin bakgrund. Aven musikal har pé& senare tid blivit en stor del i hennes sdngundervisning

da hon nu har manga musikalstudenter pa musikhégskolan.

Jag har min bakgrund i det klassiska, sjong mycket visor som liten, sa jag ar
i den dar fallan- visa, romans, klassisk, opera...jag alskar opera. (Lena)

Lena skulle aldrig, uppger hon, kunna undervisa en improvisationsstudent och ge ny
repertoar, vilket hon tycker &r en viktig del som sangpedagog. Daremot kan hon ta sig an en
student som kommer med en jazzlat och vill jobba sin personliga klang och uttryck utifran
just den laten. Hon sig inte hemma inom jazzgenrens repertoar, men har stor kunnighet inom
klassisk genre och musikal.

Eva menar att den genre man helst undervisar i inte alltid behdver stimma 6verens med
vilken genre man helt musicerar inom. Hon tror dnda att man blir en béattre pedagog om man
ar i musiken. Alla kan ju dock inte vara hemma i allt men hon menar att det finns sa mycket
slaktskap mellan jazz, folk, rock och andra genrer sa att de glider in i varandra. Kroppsarbetet
kravs inom alla sanggenrer och det tycker Eva inte skiljer sig sa mycket beroende pa vad man
sjunger.

Eva upplever att det finns ett allt stérre behov av genrebredd idag och att fordomarna kring
det svara i att sjunga olika saker haller pa att luckras upp. Bland annat har Sadolin- och
Estilltekniker 6ppnat upp for nya satt att tanka kring sangrésten och verktyg till att hitta nya

ingangar som pedagog, menar Eva.
N&r jag har gatt de har kurserna i Sadolin har poangen varit att de inte

framstdllt att det ska vara sd svart. Innan har det varit det att "sjunga..det dr

svart..det kréiver mycket tid..reflektion..” Visst gor det det..men det blir sd mycket
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respekt for sdngen att man backar. Men om man gor det till nagonting som ar latt

sa blir det inte sa svart. (Eva)

5.2.2 Det didaktiska arbetet i en genrebred sdngundervisning

Anna borjar med att beskriva sina egna erfarenheter som sangelev med lektioner som hade
lang uppvarmningsstracka och inte lamnade tillrackligt med tid till sjalva latinstuderingen.
Hon upplevde det som frustrerande och forsoker nu minimera den biten sa mycket som

maojligt nar hon undervisar.

Jag forsoker komma igang direkt men om det &r en morgonlektion eller om

eleven ber om att fa lite Gvningar..att jag slanger in det sen. (Anna)

Anna arbetar mycket utifran latar, att ha roligt och arbeta med en genre under nagra veckors
tid. Hon pratar da med eleven om vad det finns for ideal inom den genren och hur rosten kan

anvandas for att det ska kannas bra.

Jag knyter ofta an till sjalva laten och forsoker losa tekniska och musikaliska
problem efter hand. Jag tycker att det fungerar valdigt bra och jag far med mig
dem pa ett annat satt. (Anna)

Hon upplever att hon sjalv gjort manga teknikévningar genom aren utan att forsta vad de ar
till for. Ovningarna blev da till ett sjalvindamal och inte nagot som skulle leda till ett battre
musicerande. Detta forsoker hon undvika i sin undervisning genom att istallet fokusera pa
laten och de tekniska problem som man stéter pa dar. Da blir tekniken direkt kopplad till
musicerandet.

Anna tror att det bésta sattet att bli bra pa att hoppa mellan genrer ar att 6va sjalva horandet
genom att lyssna pa olika roster och ideal for att fa in det i sitt eget musicerande. Det handlar
inte bara om det fysiska gorandet, menar Anna, utan dven om den miljo dar man &r hemma
och att kunna identifiera sig med hur man later. Nar hon undervisar brukar hon darfor
anvéanda Spotify och leta fram olika versioner av en lat med olika karaktar som eleverna far

jamfora.

Kolla in de har fyra versionerna och jamfor dem for! Dar kanske finns

nagon som musicerar med ganska klassisk egaliserad klang nagon som bara
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vaser och nagon som gor nan fri tolkning. Det blir bra undervisning av det, tycker

jag.(Anna)

Karin vill i forsta hand ge en god teknisk grund att std pa for att sedan ga in i en
interpretatorisk och problembaserad inlérning. Hon tycker att det &r viktigt att ge kunskap om
vad som skiljer genrerna at och framfarallt att lyssnandet ar av stor vikt och forsoker att gora

det pa lektionstid.

Jag vill garna att folk ska lyssna in saker och ting. Bara sjunga &r ju kul men
man maste lyssna pa goda professionella musiker och pa flera inspelningar av

saker och ting. (Karin)

Karin fortsatter att forklara att lyssnandet ar viktig inom alla genrer men att man maste
sjalvklart sjunga sjalv ocksa och att man behover en bra grund att sta pa. Som larare ger hon
handledning och uppbackning och forsoker forebilda s& mycket hon kan. Hon menar att man
utvecklas som sangare genom att lyssna, gora sjalv, prova och man behdver inte vara varldens

basta sangare for att utvecklas.
Man kan utvecklas langsamt och enligt egen formaga. (Karin)
Karin anser att man absolut kan sjunga och utvecklas inom flera genrer parallellt.

Hjarnan har en enorm kapacitet! Jag anser att du kan kéra hur manga som
helst, man kan sjunga i kor, sjunga solistiskt, pa metropolitan och i ensembler.
Man l&r sig att separera och att knada samman, plocka ut...inga restriktioner!
(Karin)

Karin fortsatter med att beskriva hur man kan jobba med elever pa en musikhdgskoleniva dar
man forst lagger en grundteknik genom rosttraning, sang och tal och en god rostanalys att
utga ifran. Det &r viktigt att inte borja i andra danden. Man skapar forst en tat klang som kan
ligga till grund for alla genrer. Man medvetandegor for eleven hur andning, hallning,
avspanning och placering och olika rostkvalitéer fungerar. Hon vill framst att personen ska ha
ett eget uttryck och en egen tanke och tolkning med det han/hon gér. Hon menar att
reflektionen dver det man gor &r viktig. Forst da kan man gora en sang till sin egen och fatta

tycke for den och genren.
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Lena har en val utarbetad metod som hon arbetar efter med alla sina sangelever for att hitta
en grundrost som sedan kan anvandas inom alla genrer. Det hon gor ar att lagga ner véldigt
stor vikt vid sjalva instuderingsfasen utan att karaktarisera laten i till exempel genre,
textforstaelse eller rollkaraktar. Detta for att sara pa vad som ar ens egen fria sangrost och vad
som &r ens genrerdst. . Det hon gor da ar att vanda och vrida pa sangen pa flera satt genom att
till exempel véxla mellan olika vokaler for att tanja smidigheten i rosten och talsjunga pa

texten i sangens tonlage. Hon beskriver processen pa foljande vis:

Man upptacker melodin i sangen, hur ligger den i rosten, vad ger den for
kansla? Man vaxlar mellan olika vokaler, man gor den till en vokalize, d.v.s. man
staller om sig till att bli ett instrument dar man kan kanna hur dynamik och
harmonik kommer naturligt. Man anvander sig utav texten, men bara som en
artikulationsetyd. Att bearbeta texten parallellt utan att sjunga den ar dock en
viktig detalj i instuderingsarbetet. Resultatet ska vara att vokalerna blir fria och
alla konsonanter far en skon langd sa att de verkligen vilar pa luftflodet och ar

avspanda i kaken. Sa jag anvander sangen som teknikingang. (Lena)

Det finns alltsa en lang instuderingsfas enligt Lena som inte har nagon genremall att utga ifran
utan bara handlar om att hitta ett flode och en fri rést. Nar man kan sangen bra och har hittat

rosten i den kan man borja prata om vilka specialiteter och “genremallar” just den sangen har.

Ar man “percussiv”’ i sin sdng, dr slutansatserna markerade, dr det en
“musikalopera” ddr man bara flédar med hogt subglottiskt tryck, dr det en

pratande sang med mycket glottisstotar osv. (Lena)

Borjar man for tidigt med genrespecifika detaljer kan man latt fastna i stingda vokaler och att
konsonanterna sétter sig i kaken, menar Lena.

En viktig del i instuderingsfasen, enligt Lena, &r att arbeta med texten pa olika vis och leka
med olika kanslouttryck. En sang kan sjungas som att man &r valdigt arg, besviken, ledsen,
forundrad Alla uttryck kraver olika kroppsarbete. Hon menar att genom att man arbetat med
sin fria rost i det forsta instuderingsskedet, sedan later kroppen 6va sig i olika kanslouttryck
och till sist fokuserar pa textens verkliga uttryck. D4 ska rdsten bara hiinga pa” och forma de

sangliga uttryck som texten formedlar.
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Man maste slappa sin fantasi 16s som sangare och inte vara radd for att
spela over...och darfér maste den har rosten vara till férfogande. Inte att man
forsoker att gora den. Den maste finnas déar och bara anpassa sig till vad man vill
uttrycka i nuet..som ett redskap..och DA blir man personlig..DA beror det! (Lena)

Att hitta sin fria rost handlar enligt Lena om att det ska lata, kdnnas och se enkelt ut nar man
sjunger. Inget onddigt muskelarbete och det ska inte kdnnas som att man anvander stodet,. Att
verkligen sjunga med stod ar att inte forcera utan bara vila pa luftflodet med en talkérna,
menar Lena.

Det Eva gor nar hon far en elev som vill bredda sig genremassigt ar att hon borjar dar de
kanner sig som mest bekvama. Detta for att starka tekniken och sangen i nagot dar de redan
har en stark identitet och som de &r vana vid. Sen vander hon pa det och har ett sjok med en
ny genre och andra satt att sjunga pa. Ibland blir eleven forvirrad men ofta upplever hon att
diskussioner uppstar om saker som aterkommer i bada genrerna, vilka skillnad och likheter
som man hittar. Hon arbetar sallan med flera genrer parallellt hos en elev utan har perioder
inom olika stilar, for att sedan ga tillbaka och diskutera hur man kan anvéanda sig av det nya i
det man tidigare lart sig. Eva har genom att gd pa flera Sadolinkurser fatt med sig ett
coachingperspektiv pa undervisningen som hon upplever valdigt utvecklande, bade for henne
och for sina elever. Genom att fraga vad de vill och vilka mal de har far hon eleverna att

sjalva satta ord pa hur de vill l1ata och varfor.

Da blir jag som en uppdragsgivare som sdger “Ok du vill ldta sa hdr,
spannande! Du later lite sa har nu, vi kanske ska...!?"”” Dd utgdr man ifrdn deras
egna syfte istdllet for att leka den duktiga ldiraren som sdger att ”Sad hdr dr det!”.

Man omvarderar sin lararroll, fast jag tycker att det ar till det battre. (Eva)

Eva kan ibland uppleva att nér hon jobbar med uttrycket blir tekniken béattre och tvéart om. De
tva bitarna befruktar varandra enligt Eva och hon tycker att det ar ett satt hitta véagar till att
slappa pa spanningar och nar man fastnat i ett uttryck. Nar hon upplever att en elev lagger for
mycket vérderingar i sin sangprestation later hon eleven testa en annan genre an den som
kanns mest hemma. Det kan avlasta prestationsformagan och ge ingangar till att hitta nya satt

att anvanda rosten pa.
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Det ligger sa mycket vardering och man vill att det ska k&nnas ratt fran
borjan sa ibland kan man lyfta ut ett problem och s& gor man det i ett annat
forum.. (Eva)

Att testa nya genrer som inte &r lika invanda kan &ven vara ett verktyg till att hitta nya
uttryckssatt, menar Eva. Hon upplever ibland att vissa som jobbar mycket med jazz kan fastna
i ett uttryck och kanske inte ha rostlig formaga till mer. Da menar hon, att man far plocka ut

problemet och jobba med det i ett annat forum.

Jag tycker att det &r befriande att hitta mer kropp och lata med i en annan
genre. Sen kan man ga tillbaka och se om det hander nagonting. For att vidga
perspektiven lite. Annars blir det sa kansligt for man vill jobba med uttryck och
musik samtidigt. (Eva)

Eva kommer ibland tillbaka till sin klassiska skolning och vill plocka ut tekniska problem som
elever behover jobba med. Hon tror att om hennes utgangspunkt hade varit i jazzen sa hade
hennes fokus legat mer pa uttrycket. Hon anser sig vara en mix av dem bada satten.
Eva, Lena och Karin namner alla tre att det beror pa hur man &r som person om man kan
utvecklas och komma langt inom bade klassisk sang och jazzsang. De menar att alla har olika
forutsattningar for att lara sig flera sangsétt parallellt och kunna solla bland dem.

Lenas erfarenhet ar att om en elev ar experimenterande och inte radd for att ta sig an nya
utmaningar, kan det vara véldigt utvecklande att forkovra sig inom bada genrerna samtidigt.
Ar man mer forsiktig som elev kan det vara bittre att ta en genre &t gangen.

Men jag tycker ju att det kan vara bra att man har parallella ingangar for att
fa hela spektrat med. Jag har nyligen haft en student som jobbat sa och hon
utvecklades verkligen jattemycket. Hon var ocksa sjélv bestamd 6ver att hon ville
jobba sd. Men som sagt det ar valdigt personligt..det finns ingen som ar den

andra lik. (Lena)

Karin tror att man, for att na riktigt hogt inom en sak, antagligen maste vélja en vég att ga,
men att det inte har med teknik att gora. Vill man bli operasangare sa skadas inte rosten av att

sjunga jazz, det handlar snarare om vilken instélining man har, menar Karin.

Det finns ingen skillnad i struphuvudet, det sitter nagon annanstans..det

handlar om hur smart du &r. Jag vet faktiskt sangerskor som &r riktigt bra i tva
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genrer och det finns gamla studenter har som har natt ganska hogt pa bade och.
(Karin)

Hon menar att det har med personens intellektuella formaga att géra och om det finns
tillrackligt med tid till varje genre som det faktiskt kravs for att na hogt sa borde det inte vara
nagra problem.

Aven Eva ser pa sina studenter att det varierar mellan olika personligheter hur mottaglig
man ar for att utveckla flera sangsatt och genrer. En del har héga prestationskrav och kan ha
svarare for att testa nya saker som inte dr sa bekanta, medan andra &r véldigt 6ppna for nya

saker.

5.2.3 Den genrebreda undervisningens inverkan pa lararen

Anna upplever sig sjalv som véldigt berikad av att undervisa inom flera olika stilar och genrer
och knyter an till nagot hon sa i bérjan av intervjun att hon under sin egen studietid var rastlos
och ville suga i sig manga olika kunskaper och fardigheter.

Jag vill garna kastas mellan och jag tycker att det gar ratt sa fort. Jag blir
inte sa forvirrad utan det hanger mycket ihop med vilken person jag har framfor

mig. (Anna)

Hon tycker att sdngundervisningen hanger mycket samman med méanniskokannedom och att
se vem man har framfor sig och hitta varandra genom musiken.

Karin kan kanna sig splittrad av att undervisa sa manga studenter som har valt olika saker,
men att det ar en utmaning att samtidigt kunna se manniskan som kommer in i rummet. Hon
gar aldrig ut fran undervisningssalen utan att vara riktigt trott.

”Otillracklig” ar ett ord som hon ndmner och menar att hon skulle vilja ha lite mer kunskap
inom alla genrer for att kunna ha ett konstnarligt perspektiv fran alla hall. Hon upplever ocksa
tiden som en stressande aspekt. Det ar svart att hinna hitta latar, men dar ar datorn till stor
hjalp. Karin kanner sig dock valdigt glad och ser det som en stor fordel att fa undervisa i flera

genrer och anser sig vélsignad att elever viljer henne inom flera olika sangomraden.
Sa jag paverkas positiv och dar finns en liten stressfaktor. (Karin)

Nar Lena far fragan om hur hon paverkas av att undervisa i manga genrer sa svarar hon:
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Ar man som jag s& &lskar man ju det! (Lena)

Hon tror att det handlar mycket om att som ldrare vara trygg och ha sjalvfoértroende i det man
gor. Varje pedagog maste hitta sitt satt att vardera sig sjalv och sin undervisning for att bli
hemma i det man gor. Sjalv kanner hon sig trygg i sin roll som pedagog férutom ndar det
kommer till repertoarfrdgan. Dar kan hon kanna sig oséker inom en del genrer som till
exempel att vélja nya jazzlatar till sina studenter och halla sig uppdaterad inom det. Daremot
ar repertoarfragan inget problem inom klassisk musik och musikalgenren.

Eva tycker att hon har utvecklats av en genrebred undervisning och for henne har det blivit
ett satt att inte sta stilla i sin personliga utveckling i av sang. Hennes upplevelse &r att hon har
blivit battre pa att se och forsta en person och inte bara en rost. Hon har blivit mer lyhord for
vad studenten vill géra med musiken och pa att stalla ratt fragor for att leda studenten pa réatt
hall. Hon talar om insikten hon fatt i att det viktigaste ar att formedla kunskap pa ratt sétt.
Kunskap i sig ar sjalvklart viktigt, men hur man férmedlar den och till vem &r av &nnu storre

vikt, menar Eva

Det finns sa manga prestationsinriktade manniskor och om jag sager fel sak
till dem sa kan det bli jobbig, man kanske ska locka fram det. Vissa kanske
behdver tanka teknik, vissa behover allt annat @n teknik, det kanske handlar om

folks instéllning till sig sjalv. (Eva)

6. Diskussion

Jag har i min studie haft syftet att jamfora klassisk sang med jazzsang och undersdka
mojligheter och begransningar i ett parallellt musicerande inom bada genrerna. Néastan alla har
en sangrost som ar mer eller mindre utvecklad, och varje person har sitt eget forhallningséatt
som jag tror paverkar vilka majligheter och begransningar som finns for varje person. Man
kan se sangen som ett verktyg, upplevelse, sjalvklarhet, svarighet, mojlighet, rattighet eller
fenomen och alla synséatt paverkar hur vi forhaller oss och tar till vara pa réstens mojligheter. |
foljande kapitel diskuterar jag sangrostens olika sidor och hur de kan te sig i ett parallellt
musicerande inom jazzsang och klassisk sang. Jag utgar fran mitt resultat, den litteratur jag

redovisat och mina egna tankar och erfarenheter.
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6.1 En naturlig rost

Studien visar fyra sangpedagoger som alla har en grund i den klassiska sangskolningen.
Med nyfikenhet och lust att utvecklas har de tagit sig an fler genrer och sétt att anvanda rosten
pa. Mina informanter upplever en lust till att utforska och experimentera med rosten och dess
mojligheter, men papekar vikten att en god sangteknisk grund. Alla informanter foresprakar
en god teknisk grund i sangen och menar att detta & genomgaende for alla genrer och
sangsatt, men de upplever att varje genre har sina karaktaristiska drag som laggs till den
tekniska grunden. Jag uppfattar att en god teknisk grund d&r att lara sig hanterade de
grundlaggande sangforutsattningarna som andningsteknik och att hitta klangrum. Detta
beskriver Lindblad (1992) som forutsattningar till att kunna anvanda rdsten, men for att
kontrollera just sangrosten ar aven kroppsforankring och stod ar viktigt. Lena beskriver hur
hon jobbar med sina elever for att fa fram deras naturliga, genrel6sa rost, utan onddiga
spanningar och som &r helt fri. Hon talar om vikten av instuderingsfasen dar man jobbar med
ett stycke utan att ga in i genrespecifika detaljer utan endast fokusera pa att hitta rosten i
sangen och leka med den.

For mig ar den naturliga rosten nagot som kommer av att hitta en balans i kroppen, dar
lungorna och andningen &r fri, dar kroppen anvénder sin naturliga resonans och stodet “’bara
finns dér”, utan att spanna magen. Det handlar om att lata kroppen gora det den ar skapt for
och inte forcera fram sangen utan istallet lata den komma. Ett av Lenas satt att hitta detta
tillstand &r att flytta fokus fran sjalva sangrosten till att jobba med texten, innehallet och olika
uttryck istallet. Sangen blir snarare ett redskap till att uttrycka sig dn ett sjalvandamal, och
kommer da mer naturligt eftersom fokus ligger ndgon annanstans. Nar man gar in i en kéansla
fullt ut tror jag att man kan hitta den d&r naturliga avspanningen som gor résten och kroppen
fri och det kan vara ett bra sétt att 16sa rostliga problem och spanningar.

Eva anvéander liknande medel till att l0sa rostliga spanningar. Hon beskriver dock
mojligheterna kring att sjunga inom genrer som inte &r ens huvudgenre. Genom att gora det,
menar Eva, plockas manga prestationskrav bort och nya sangsatt utforskas. Att ga ifran sin
sangliga hemvist dar man kanner sig som mest bekvam tror jag kan fa olika effekt beroende
pa vilket utgangslage man befinner sig i. Med utgangspunkt i mina egna erfarenheter haller
jag med Eva. | de fall dar sangaren har fastnat i ett uttryck eller har prestationskrav inom sin
genre kan det hjalpa att hitta en mer lekfull installning till sangen genom att prova andra

genrer. Ddr kan det vara ok att gora fel och nya genremassiga infallsvinklar och mojligheter
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ger storre sanglig bredd och formaga. Det kan sedan kan plockas med tillbaka till
“hemmagenren” och omsdéttas dar. Samtidigt tror jag, av egna erfarenheter, att man i arbetet
med en ny genre och nya satt att anvanda rosten, l&tt kan blir forvirrad, spand och frustrerad
over att inte ha formagan att sjunga ratt pa en gang. Det satt man ar van vid att sjunga blir
plotsligt fel vilket kan paverka sjalvfortroendet negativt och darmed aven prestationen. Det
som da ar viktigt ar att ha en god teknisk grund att luta sig mot och att kunna plocka fram sin
personliga rost och vara stolt 6ver den, dven om man inte lyckats fa till det som &r
karaktaristiskt for just den genre man tagit sig an. Med talamod och god vilja, tror jag, att man
inom kort tid kan lara sig att anvanda sin rost pa nya satt och det bygger sjalvfortroendet och

sangformagan ytterligare.
6.2 Klassisk sang och jazzsang

Den reaktion jag fick pa fragan om tekniska skillnader mellan klassisk sang och jazzsang var
genomgaende hos alla fyra. Det finns en motvilja till att endast fokusera pa det sangtekniska.
Trots att alla kunde precisera sangtekniska skillnader upplevde jag att de hade instéllningen
att det handlar om sa mycket mer an teknik. Att sjunga klassisk sang eller jazzsang ar att kliva
in i tva olika musikaliska varldar dar forhallningssattet till musik och sang skiljer sig at pa
manga olika satt. Detta géller bland annat historik, uttrycksmaéjligheter, tradition och identitet.
Lilliestam (2009) beskriver musikaliska varldar som ett vidare begrepp an genre dar dven
varderingar, normer och satt att anvanda och tanka kring musik spelar in.

En av de &r de storsta skillnaderna som beskrivs i resultatet ar att den klassiska sangen ar
mer tekniskt styrd, medan jazzsang ar mer tilldtande. Det klassiska sangsattet kréver en
sangteknik och en skolad rost, till skillnad fran jazzen, dar man enligt flera av informanterna
inte maste ha en skolad rost for att kunna sjunga “ritt”. Inom jazzen ligger arbetet mer i att
hitta en personlig rost, ett svdng och driv, att improvisera, hitta timing och att variera sin
klang. Att beméstra dessa saker kraver sjalvklart 6vning och mycket arbete, men just det svara
sangtekniska arbetet som kréavs inom klassisk sang &r inte lika utpraglat. Jazzrosten ligger ofta
i ett bekvamt register néra talrosten, medan den klassiska rosten i de flesta fall ligger i ett hogt
register. Dar kréavs det mycket klang och langa fraser vilket ar langt ifran talrostens kvalitéer.
Om man placerar klassisk sang och jazzsang i Jo Estills (2005) indelningar av rostens
kvalitéer sa skulle en klassisk sangrost for det mesta rora sig inom opera- och crykvalitét

medan jazzsangrosten haller sig till tal- och falsettkvalitét. De olika kvalitéerna anvands mer
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eller mindre i alla genrer men vissa kvalitéer ar mer utpraglade beroende pa genrens ideal.
Inom jazz vill man ha en rést med mindre klang och ibland en luftigare ton och mer
avslappnad installning, medan klassisk sang kraver muskelarbete pa ett annat satt. Dar stravar
man dar efter ett lagt struphuvud och stora klangrum i munhalan for att fa en stor varm klang.

En foljd av de tekniska krav som finns inom klassisk sang ar att mojligheten till uttryck
skiljer sig mycket mellan de tva sangséatten. Informanterna ar éverens om att det inom klassisk
sang ar svarare att uttrycka sig pa grund av att det kréavs stora sangtekniska fardigheter for att
kunna jobba med uttrycksmedel. Inom jazzsang ar uttrycket snarare det mest vasentliga och
tekniken blir dérefter. Margareta Andersson och Ulla Tanggaard (2006) beskriver hur flera av
informanterna anser att tekniken ar viktigare an uttrycket inom operagenren. Detta eftersom
tekniken &r sa pass svar att rosten far sta for sig sjalv. Min tanke ar att i vissa fall kan man bli
sd imponerad av den tekniska skickligheten att man inte saknar det uttrycksmassiga, men
intresset svalnar fortare om man inte blir kdnslomassigt berdrd av musiken

En anledning till att det héga kravet pa sangteknik inom klassisk sang &r att man i de flesta
fall sjunger utan forstarkning och maste héras genom en orkester. For att gora det maste man
ha en valplacerad ton med mycket klang och kroppen maste resonera tonen sa att den hors.
Detta tas upp av alla informanter, men &ven av Karen Olesen (n.d) som menar att man inte
kan anvanda sig av de subtila sma nyanserna i klassisk sang eftersom det kréavs en stor klang
och volym for att horas utan forstarkning. | jazz, daremot har man en mikrofon som tydliggor
alla nyanser och subtila uttrycksmedel. Min personliga upplevelse av att anvanda mikrofon ar
att det ger ett friare forhallningssatt till sangen. Precis som Olesen (n.d) beskriver kan jag
anvanda mig av svagare nyanser, till och med viska, och &nda horas. Uttrycksmedlen blir
valdigt manga och jag hor dven mig sjalv tydligare.

Nar jag tanker tillbaka pa min egen musikaliska bana inom sang har jag manga ganger kant
mig uttrycksmassigt last i den klassisk sangen. Samma kansla kan jag hitta i Annas och dven
Evas bakgrund dar bada beskriver en frustration 6ver att inte kanna sig riktigt nojd med att
bara sjunga klassisk sang, en frustration dver att inte kunna uttrycka sin musikalitet fullt ut.
Jag tror det handlar om en vilja och stravan efter att uttrycka nagot, att beratta en text och leva
ut sin musikalitet. Ar ens tekniska niva for 1ag blir man hammad i sitt uttryck och det skapar
en stor frustation. Har man da inte talamodet till att Gva upp sin teknik sa pass mycket att ens
musikaliska uttryck kommer till sin ratt, kanske man soker sig till en annan genre. Da ar
jazzsang den klassiska sangens kontrast med improvisation och uttryck i fokus, och

forhoppningsvis kan de tva sangsatten komplettera varandra.
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6.3 Parallellt musicerande

Efter att ha tagit del av mina informanters tankar kring det undersokta &mnet uppfattar jag att
det ar som &vervagande positivt att forkovra sig inom flera genrer och satt att sjunga.
Mojligheterna i att kombinera flera sangsatt, tror jag, kan vara stora och résten mar bra av att
tdnjas och anvandas pa olika satt. Klassisk sang har mycket att hamta i jazzsangen och tvart
om. En klassisk sangare kan inspireras av jazzens friare och mer improvisatoriska instéllning
dar fokus ar pa uttryck, timing och rytmisering. Jazzsangaren kan dock fa med sig det
tekniska fokus som finns inom det klassiska sangséttet.

Svarigheten att ga fran den ena genren till den andra tror jag ar att hitta balansen mellan det
styrda inom jazzen och det kontrollerade inom klassisk musik och kunna flytta sig
daremellan. Taylor (2006) skriver att improvisation ofta ar svart for en klassisk musiker som
kommer fran en valdigt styrd musikalisk varld. Att ta steget till att vaga hitta pa eget och rora
sig utanfor notbilden kan vara stort och ett hinder tror jag.

Min, och flera av informanternas uppfattning ar att det handlar mycket om hur man &r som
person om man kan utvecklas inom flera genrer parallellt. Det finns inga anatomiska
skillnader mellan en jazzsangerska och en klassisk sangerska. Skillnaden sitter i tankar,
erfarenheter och de sangliga referenser man har. Att testa nya saker, réra sig utanfor sin
hemmagenre och utveckla nya sangsatt kraver mod, Gppenhet, talamod och lust till att
experimentera. Det som forsvarar maéjligheterna till att forkovra sig inom bada genrerna ar att
tiden inte racker till. For de flesta finns helt enkelt inte tillrdckligt mycket tid att 6va och
sjunga s mycket inom bada genrerna att man nar riktigt langt. Satsar man pa den stora opera-
eller jazzscenen tror jag att man nagon gang under sin utveckling maste vélja spar, men att
andra genrer kan ha stor betydelse pa vagen dit. Albin Johansson (2010) kommer fram till
liknande resultat. Hans informanter upplever det som berikande att uttrycka sig inom flera
genrer men att tiden inte racker till att helt forkovra sig inom manga stilomraden. Vill man,
som Lena pratar om, undervisa inom sang eller musicera i mindre sammanhang finns det
fordelar i att vara genrebred och inte vélja endast ett spar. Det kan kopplas till det resultat som
Maria Wall (2008) far fram i sin C-uppsats om genrebred sangundervisning, dar hon
presenterar bade fordelar och nackdelar med att antingen vélja ett utvecklingsspar eller

utvecklas inom flera.
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6.4 Det didaktiska arbetet

Alla fyra informanter och dven Olesen (n.d), delar med sig av sina erfarenheter kring
genrebred undervisning i sang och hur de tar sig an en elev som vill utveckla flera sangstt.
Anna och Eva menar att det basta ar att arbeta med en genre under nagra veckor for att sedan
ga over till en annan och diskutera gemensamma namnare tillsammans med eleven. Olesen
(n.d ) menar att det kan skapa forvirring n&r man vaxlar mellan jazzrésten och den klassiska
rosten och att sanglararens uppgift darfor ar att tydliggora for eleven vad som skiljer
sangsatten at. Hon menar att for att en sangelev ska kunna vélja hur rosten ska lata maste
lararen tydliggora vilka de valen &r. Genom att agna tillrackligt lang tid inom en genre tror jag
att kunskapen hinner befastas for att sedan kunna kopplas pa och av beroende pa vilken genre
man befinner sig i. Om en och samma lektion innehaller bade klassisk sang och jazzsang tror
jag att risken till forvirring blir storre hos bade elev och larare. Daremot anser jag att stravan
borde vara att ldra sig att vaxla mellan sangsatten snabbt. Tekniker som Estill (2005) och
Sadolin (2000) presenterar kan tydliggora hur man anvander sitt rostorgan for att lata pa olika
vis. Genom att, som Estill (2005) foresprakar, bli medveten om hur rosten fungerar
anatomiskt och léra sig att styra muskelarbetet kan det leda till mindre forvirring i vaxlingen
mellan genrer.

Lyssnandet ar en viktig del i utvecklingen som flera av informanterna, Olesen (n.d) och
Taylor (2006) pratar om. Att lyssna mycket, fa inspiration, forbilder och bli bekant med en
genre och i hur musiken ror sig och later ar valdigt viktigt for att sjalv kunna musicera. Det
kraver ett medvetet lyssnande och analyserande samt ett kvantitativt lyssnande for att bli
hemma i och kunna ga in och ut ur de musikaliska varldarna. Genom att lyssna pa olika
versioner av samma lat, olika typer av musik, inom en eller flera genrer, hitta rostliga
forbilder, testa sjalv och harma, vaga utveckla det man hor och omvandla det till sitt eget, tror
jag att man lattare kan gora en musikalisk vérld till sin egen och identifiera sig med den.
Lararen har som uppgift att visa nya musikaliska varldar och ge tips pa musik att lyssna pa
och ny repertoar att sjunga.

Anna upplever att hennes elever har valdigt stor tillgang till musik genom medier vilket
gor deras musikaliska vérld stor, men mojligen enformig. Hon beskriver den musik som
spelar pa radio och TV idag som till storre delen pop och rock och den klassiska musiken och
jazzen far inte lika stor plats, vilket gor sanglararens uppgift annu stérre. Som pedagog har

man en enorm mojlighet till att bredda den musikaliska synen hos sina sangelever genom att
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visa ny repertoar, fler uttrycksmedel, lyssna pa ny musik och ge nya forebilder, bade under
lektionstid och som hemuppgift. Det staller stora krav pa en pedagog att kunna leverera ny
repertoar och bade Lena och Karin upplever det som en begransning i att undervisa inom flera
genrer. Det &r svart att hinna halla sig uppdaterad pa repertoar inom manga olika genrer. Som
pedagog maste man fa ha sin "hemmagenre” precis som i sitt musicerande men jag upplever
det anda som positivt hos alla informanter att fa halla pa med manga olika. Eva menar att det
egna musicerandet och undervisningen inte behover ga hand i hand genremaéssigt. Alla genrer
befruktar varandra och hon menar att det finns infallsvinklar och réstliga saker att jobba med

oavsett vad man sjalv ar mest hemma i.
6.5 Sammanfattning

Sammanfattningsvis ar mojligheterna till att utveckla bade klassisk sdng och jazzsang ar stora,
men det kraver 6ppenhet, talamod, nyfikenhet och tid. Jag kan urskilja att det stora arbetet och
utmaningen ligger pa tva olika stallen i den klassiska sangen och i jazzsangen. Vill man bli
riktigt bra pa att sjunga klassisk sang ar det framst den tekniska biten som man maste fokusera
pa medan jazzens utmaning ligger i att hitta timing, svang, en personlig rost och ett uttryck.
Alla dessa parametrar ar av vikt for bada genrerna men far i de flesta fall olika stor plats.
Genomgaende for bada genrerna ar dock vikten av att ha en god grundteknik och en
avslappnad och fri rgst som grundar sig i en kroppslig balans.

Nar jag fatt ta del av dessa fyra sangpedagogers bakgrunder, tankar och kunskaper om sang
har jag kunnat koppla det till egna erfarenheter i min sangutveckling. Det har starkt mig att se
vart man kan komma och vilka stora majligheter det finns till att utforska sin sang. Min rost
kan jag anvanda pa manga olika satt och begransningarna ar det jag sjalv som bestammer.
Tidigare har jag vid flera tillfallen ként stor frustration éver att inte Iata s som jag vill lata,
inte sjunga det jag vill sjunga och inte kdnna mig helt hemma i den musikaliska vérld jag
befinner mig i. Det jag har fatt med mig fran detta arbete ar att jag inte behdver vélja en varld,
ett sangsatt eller en genre att identifiera mig med, utan jag kan leka och testa mig fram for att
hitta min egen personliga fria rost och sedan valja hur jag vill anvanda den. Déarfor ar jag

Overtygad om att man kan utvecklas inom flera genrer och bli riktigt bra!
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7. Vidare forskning

Den har studien har inriktat sig mot att jamféra tva olika genrer. Ett spannande damne for
kommande studier vore att jamféra hur olika delar inom samma genre forhaller sig till
varandra. Till exempel barockmusik och svenska romanser som bada faller under rubriken
klassisk musik, men har olika sangliga specialiteter och ideal. Det samma géller inom jazzen
dar det finns otroligt manga satt att sjunga och musicera inom ramen for jazz. Det finns
sjalvkart fler intressanta genrer att jamfora med varandra som t.ex pop och jazz som kan ligga
nara varandra men anda skiljs a markant. Man kan se pad det frdn ett musikaliskt
helhetsperspektiv istéallet for ur en sangares perspektiv. Hur forhaller man sig som manniska,
musiker, lyssnare till den musikaliska varld som man befinner sig i? En annan aspekt ar att
undersoka hur en sangelev upplever sin pedagog beroende pa i vilken genrer som pedagogen
har sin hemvist. Upplever man en skillnad i hur mycket teknik eller interpretation som far
plats pa lektionen? Jag tycker aven det vore intressant att studera vilken effekt det har pa
lararrollen beroende pa om man kommer fran ett musikerperspektiv eller fran ett pedagogiskt

perspektiv fran borjan.
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Bilaga

Intervjufragor

Det egna musicerandet och rosten

1) Berétta lite kort om din bakgrund som sangerska/sangare.

2) Inom vilken/vilka sdnggenrer kanner du dig som mest hemma att sjunga i?
- Integrerar du flera genrer i ditt musicerande? Pa vilket satt? Exempel?

3) Vad anser du vara karaktaristiskt for en klassisk sangrdst och en jazzrost?
- Teknik

Uttryck

Frasering

Vokal- och konsonantbehandling
- helhetskénsla

4) Vilka gemensamma namnare finner du mellan dessa tva sangsatt?
- Vilka skillnader?

5) Vilka mojligheter och begransningar ser du i att parallellt musicera inom de tva
genrerna?
- Beskriv egna erfarenheter.

Didaktik/pedagogik

6) Beratta kort om din bakgrund som sangpedagog.
7) Inom vilka genrer kanner du dig som hemma att undervisa?
- Varfor?
8) Hur ser behovet ut av en genrebred undervisning hos dina sangelever?
- Beratta! Utveckla!
- Pavilket satt yttrar det sig?
9) Hur arbetar du didaktiskt med elever som vill utvecklas bade inom klassisk sangteknik
och jazzsang?
- Exempel!
- En teknik at gangen eller bada parallellt?
10) Hur upplever du att en sangelev paverkas i sin utveckling av att undervisas i klassisk
sang och jazzsang parallellt?
- Paverkas den tekniska nivan inom en genre av att parallellt utvecka en annan
genreteknik?
- Maste man vélja genre for att nd hog niva?
11) Hur paverkas du som ldrare i att undervisa parallellt inom flera genrer?
12) Har du nagot mer att tillagga?
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