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Inledning

e gravkappar som hittats i tidigmedeltida gravar i Lund har varit svara att tolka.

Forklaringarna till deras eventuella betydelse har varit manga och skiftande, den

ena mer fantasifull &n den andra. De har betraktats som symboler, man har sett
dem som en sorts skriftsprak, eller antagit att de varit verktyg. Att undersoka dem har inte
varit latt, bade kappar och gravar var i daligt skick vid utgravningarna och dven kistorna var
till stor del multnade. Gravké&pparna har heller inte bevarats, och kanske heller inte alltid

upptéckts vid en utgravning. Men de har funnits, och en sak som alla forskare kan enas om ar:
De har haft en betydelse.

Vilken betydelse vet vi inte. Och vi kommer aldrig att veta sakert. Men om man stannade
dar, i forskningen, vid det som endast kan belaggas och bevisas och kvantifieras, da skulle
humaniora ganska snabbt forsvinna bade som forskning och som uttryck for en
varldsaskadning. Att forsoka forsta medeltidens manniskor ar omajligt. Jag anser att
individer, da som nu, var mer komplexa an att deras inre varld kan polariseras i termer av
sakralt och profant, tro och skrock. Med hansyn till det vill jag anda forsoka se i vilken varld
en idé kan tankas forekomma. Man kan inte veta vad exempelvis Bockstensmannen trodde pa.

Men man kan snudda vid ungefér vilka idékomplex han antagligen kom i kontakt med.

Den har uppsatsen ar ett forsok att tanka fritt utan att hanfalla till saker som magkansla,
fantasi och Vore-det-inte-spdnnande-om ...? Nagonstans finns det en logik dven i det som vid

en forsta anblick kan verka orimligt. Jag hoppas det i alla fall.

Syfte och fragestéllningar

Vad har gravképparna haft for betydelse? Kan man utldsa tro av materialitet? Uppsatsens
syfte ar att forsoka hitta en ny vinkel vid studiet av de gravkéappar som hittats pa utgravda
kyrkogardar i Lund. Det storsta antalet kdppar kan dateras till 1000-tal eller tidigt 1100-tal.
Problemet att tolka tro och idéer av materialitet ligger inherent i tanken att sdka efter en
mening, nar allt som &r kvar ar spar och rester. Men jag har stallt upp en tredelad
analysmodell, med hjalp av Catharina Raudveres situationanalys (mer om detta under Metod),
och jag tror att denna kan hjélpa till att hitta en trovardig tes.

De tva fragestallningar jag anvant mig av ar:



Kan man med fokus pa ritualen bakom sedvénjan fa syn pa betydelsen?

Kan samhallet i vilket ritualen utfordes ha nagot att séga om betydelsen av densamma?

Avgransningar

De gravkappar som tas upp i den har uppsatsen &r till storre delen hittade och dokumenterade
fran gravar i Lund. Daremot namner t.ex. Kristina Jonsson andra kdppar, fran andra platser
och tider. Jag anser inte att gravképpar som fenomen &r uteslutande knutet till tidig medeltid
eller Lund, men har avgransas materialet pa ett naturligt satt: i Lund, och just under denna

tidsperiod, finns storst antal dokumenterade fynd av kappar.

Utover dessa kappar kommer stor vikt att laggas vid Gilchrist och Sloane, tva forskare som
skriver om medeltida engelska klosterkyrkogardar i Requiem — The medieval monastic
cemetary in Britain (2005). De har gjort en analys av ca 5000 gravar, vilka temporalt kan
dateras till mellan 1050 till 1600. Till det underlaget har de ytterligare 3000 gravar som
anvants som jamforelsematerial. Deras material ar stort, och deras analys av de gravképpar
som alltsa funnits i England, ar gedigen. Dock &r gravkapparna en liten del av deras storre
undersdkning. Det finns beréringspunkter mellan gravkapparna i England och lundaképparna,
och Gilchrist och Sloanes I6diga genomgang av medeltida begravningsbruk har alltsa en

befogad plats hér.

Den religion som praktiserades i Norden innan kristendomen har fatt olika benamningar.
Tidigare kallade man det for hedendom, numera &r det mer populért att kalla trosutévningen
for fornnordisk sed. Om en forskare, vars tankar jag redogor for, genomgaende anvant sig av

termen hednisk, da har jag latit det vara kvar.

Materialet &r vitt och spretigt. Man kan forledas att tro att jag tagit pa mig en 6gonbindel,
stallt mig pa Universitetsbibliotekets Oppna samling och valt ut de bocker jag rakat lagga
handen pa. Men spretigheten &r en del av undersokningen och jag har velat jobba
interdisciplinart. Eftersom jag dels velat undersoka en varldsbild tangerar materialet etnologi
och idéhistoria. Dels har uppsatsen en mycket konkret och handfast grund i arkeologin. Och

daremellan kommer religionshistorian in, det som &r min vinkel.

En grundtanke med uppsatsen &r att forsoka se spretigheten som en tillgang och inte
tvartom. For att gora detta har jag velat skilja tro i tva delar: mentalitet och ideologi. Mer om
detta under Teoretisk utgangspunkt pa nasta sida.
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Forskningsoversikt

Vad géller gravké&pparna och forskningen kring dem skriver Anders W. Martensson: ”’Vid
Thulegravningen 1961 pavisades for forsta gangen, att bruket att lagga kappar i gravar mera

1 Han slar sedan fast att de

allmant ingatt i ett radande gravskick under medeltiden i Norden.
har en symbolisk betydelse, men vilken vet han inte. Maria Cinthio (2002) &r en annan
lundaarkeolog som tagit upp kapparna i sin klassiska avhandling om de forsta lundaborna,
Kristina Jonsson (2009) &r en av de senare arkeologerna som tagit upp detta méarkliga bruk.
Lotta Mejsholm (2009) &r en arkeolog som fokuserat pa barnets plats i samhallet och hur det
avspeglar sig i gravarnas placering pa kyrkogarden — dven hon tar upp gravkapparna. Gilchrist
och Sloane (2005) ar tva brittiska arkeologer som undersokt medeltida klosterkyrkogardar och

de har dven analyserat de kdppar som hittats dar.

Tolkningarna har rort sig fran Martenssons med fleras grund i den fornnordiska
hedendomen: " Trosforestdllningarna och vidskepelsen nedarvdes sléktled efter slaktled.
Tankar om panyttfodelse och uppstandelse fanns fore kristendomens inférande. Man levde i

2 till Jonssons mer

och med naturen pi ett satt som nutidsmanniskan har svért att forsta.
ritualfokuserade syn pa individens dod som en liminal fas — och kdpparna som da satts i
samband med detta. Forskningen har alltsa gatt fran den mer handfasta synen pa den
medeltida manniskans rotter i fornnordisk sed till en tanke om densammes mer universella

forestallningsvarld, och en syn pa ritualer som nagot basalt i analyserna.

Metod

Religionshistorikern Catharina Raudvere har i sin artikel, Mellan liv och text — Ordets makt
som litterart motiv och rituell praktik i norron litteratur analyserat ritualer som avspeglas i
norrén litteratur®. Dar urskiljer hon tre komponenter som kan anvandas i en s.k.
situationsanalys, det vill sdga den analys av bade narration och ritual, dér de da skiljer sig fran
varandra genom att vara text kontra handling. Dessa tre komponenter &r: Aktorerna, Arenan
och Medel och instrument. Har ar alltsa aktorerna de personer som agerar i en beskriven
ritual, det kan vara gudar, manniskor, véasen eller krafter. Dessa aktorer agerar pa en arena,

och har skiljer Raudvere mellan engelskans space och place, det vill sdga den fysiska och den

! Martensson 1976: 105

> Martensson 1976: 108

* Med det begreppet avses den litteratur som skrevs ner under 1200-talet. Ursprungligen syftade termen pa
det fornvastnordiska sprak som utvecklades under samma tid. Se Raudvere 2002: 61.
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mer metafysiska platsen i en ritual. Medel och instrument, slutligen, &r de ting som ger

ritualen dess form.*

Jag anser att Raudveres satt att spjalka upp en situation ar vardefull nar det géaller min analys
av gravkdpparna. Hennes artikel syftar till att analysera en beskriven litterar situation, vilket
inte ar den har uppsatsens mal, da min fokus ligger pa de materiella resterna efter en ritual.
Daremot anser jag att betydelsen av gravkéapparna gar att teoretisera kring om man ser till de
tre stipulerade kriterierna, tillsammans och var for sig. Raudveres analys av beskrivna ritualer

i norron litteratur blir alltsa den metod jag anvéander mig av.

Med aktorer menar jag de manniskor som levt vid tiden for gravképparnas ilaggning i
gravarna: alltsa de personer som begravdes med kapparna och de som lade ner kdpparna i

gravarna. Har kommer ocksa aktorerna som krafter och 6vernaturliga vésen in.

Med Arena, place och space ar vi framme vid platsen i bade fysisk och metafysisk mening.

Har har jag lagt in kyrkogardarna och de budskap som kan tankas uttydas av dem.

Medel och instrument slutligen &r sjalva k&pparna. De ar ju sjalva grunden i ritualen, det

som ska studeras.

Uppsatsen ar uppdelad i tre avhandlingskapitel med tonvikt pa var och en av de har
kategorierna, och efter varje avsnitt foljer en diskussion. Forsta kapitlet far ses som en grund
till avhandlingsdelarna, handlar om begravningsritualer och rites-de-passage. Innehallet i det
kapitlet motsvarar ocksa min syn pa en begravning som bade en samhallsbevarande ritual, och

ocksa den forvandling av en individ som sker, bade pa ett fysiskt och ett metafysiskt plan.

Teoretisk utgangspunkt

Arkeolog Ann-Sofie Graslund har uppmérksammat en schism mellan doktrin och folktro. Hon
kallar dem ideologi och mentalitet, tva begrepp som lanats fran historieforskningen. Det forsta
har en lang tradition i ryggen, men mentalitet som begrepp harstammar fran den franska
skolan Annales®, som kom i slutet p& 20-talet. Ideologi betyder varlds- eller
samhéllsaskadning. Mentalitet & andra sidan, utgar fran manniskogruppers kollektiva attityder

och deras vanemassiga beteenden. Det handlar ocksa om hur manniskorna ser pa tid och rum,

* Raudvere 2002: 58
> Tv3 kinda historiker, Marc Bloch och Lucien Febvre startade denna forskarskola som fokuserade pa att se
historien i ljuset av sociala, ekonomiska och mentala monster.
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manniska natur, eskatologi och gudar. Mentalitet delas av manga méanniskor. Det handlar om
deras attityd till omvarlden, och den &r trogrorlig. Dessutom ar mentalitet oavhangig klass.
Ideologier daremot ar ofta knutna just till klass, och till skillnad fran den trogrorliga

mentaliteten kan ideologier skifta snabbare.®

Men man kan inte forenkla s& mycket att man havdar att mentalitet handlar om ren folktro
och ideologi om officiell kult. Ideologin paverkar mentaliteten, kristna forestallningar kan
omfattas av manga. Exempelvis ar en del av den kristna etiken géllande i stora delar av
Vastvarlden, dar kallas det kultur och omfattas ocksa av ateister. Graslund tar upp Martin P.
Nilsson, som har en liknelse, en ordbild, dar skillnaden mellan mentalitet och ideologi blir
tydlig: Han jamfor ideologi med trad som véaxer i en hage. Graset daremot ar mentaliteten, den
som finns runt trdden. Traden kan féllas ner, planteras om. Men graset finns kvar och varje
var fornyas det. Graslund kommenterar bilden och tycker att den visar hur mentaliteten ar
bade trogrorlig och omedveten, och ocksa sjalvklar. Arkeologiskt material, anser Graslund,
lampar sig utmarkt for mentalitetsstudier. Har ligger fokus pa det omedelbara, det outsagda,
det som ror kollektivet. Hon anser ocksa att det finns en stor skillnad i studiet av ting kontra
text: ting speglar kollektiva attityder och mentalitet medan en text alltid & medvetet
formulerad och alltsa far sagas vara uttryck for ideologi. Arkeologin har ocksa den fordelen
att studierna kommer &t vanligt folk, till skillnad fran ideologi/skriftliga kéllor, vilka alltsa

skapades av och for den mer bemedlade och laskunniga klassen.”

Detta ar en viktig infallsvinkel nar jag studerar gravkapparna. Att skilja pa mentalitet och
ideologi tror jag &r en vésentlig distinktion nar man studerar en ritual, som kommer till uttryck
i kristna gravar, pa kristna kyrkogardar, i en nykristen stad. Forskarna har hittills tvekat om
betydelsen av kapparna &r kristen eller fornkristen. Eftersom uppsatsen bygger pa bade
abstrakta idéer som hamtas fran etnologin och arkeologiska studier av gravkapparna, sa ser

jag distinktionen mellan ideologi och mentalitet som mycket viktig, ja faktiskt grundlaggande.

® Graslund 2001: 11
7 Graslund 2001: 12ff



Ritualer, rites-de-passage och begravningar

egravningar ingar i den typ av ritual som kallas rites-de-passage. Det &r en sorts

ritual som star for en 6vergang fran ett tillstand till ett annat och de utfors vid

stadier i livet som kan definieras av livskriser. Ofta foljer de sociokulturella
ritualerna de biologiska férandringarna i livet utan att vara identiska med dessa. En del
forskare menar att dessa ritualer ar ett svar pa de forandringar som &r av naturen givna och
oundvikliga, att de stuvas om efter ett kulturellt monster. Genom det svarar manniskan pa det

ofr&nkomliga, genom att skapa egna regelbundna ménster i tillvaron.®

Arnold Van Gennep var den som forst introducerade termen rites-de-passage. Han ansag att
alla ritualer var av den hér varianten, och att de alla inneholl tre stadier, separationsfasen, den
liminala fasen och aterférandefasen. Utfallet pa ritualen var att en individ skulle lamna sin

nuvarande status och dverga i en annan social kontext.’

En av faserna ar alltsa den liminala fasen, och Victor Turner &r en forskare som intresserat
sig mycket for just denna. Det handlar om ett tillstand i ritualen dar deltagaren befinner sig
betwixt and between, alltsa i ett mellanland. Deltagaren har &nnu inte blivit nagon, fatt sin nya
identitet. Symbolerna som férknippas med denna fas ar ofta ambivalenta och har garna med
dod/liv/ivaxande att géra. Under denna fas skapas ett s.k communitas, relationer mellan
deltagarna som ar jamstallda och bryter mot samhallet i vrigt. Detta ar en viktig del:
samhallet i 6vrigt star for social struktur och ordning, men i denna fas och med communitas,
sa uppstar en dialektik mellan struktur och antostruktur, eftersom communitas i sig sjalvt ar

motsatsen till det ordnade.*

Begravningsritualer ar ofta tydliga i sin trestegsform, det handlar ju om att den dodes
identitet blir den motsatta i ett tankt binart par, och de efterlevande maste med ritualen
forsoka forhalla sig till doden och saknaden. Arkeolog Liv Nilsson Stutz som skrivit om
practice theory och dess tillampning pa arkeologiska undersokningar, har en mycket konkret
och biologisk syn pa doden och kvarlamningarna av en manniska. Hon ser ocksa
begravningsritualer som en faktisk realisering av rites-de-passage: nér andra ritualer

iscensatter en transformation s& AR en begravning det.** Nilsson Stutz vill se

® Bell 1997: 94

° Bell 1997: 95

10 Hornborg 2005: 48f

" Nilsson Stutz 2003: 67



begravningsritualer som en konceptuell helhet men forsoker anda i sin analys att urskilja det
symboliska, de individuella och de kollektiva évergangarna som resulterar i ritualens utfall.
Hon menar att man med practice theory som ett verktyg ser lanken mellan alla dessa: det
manskliga och det symboliska vilka tillsammans skapar bade form och effekt av en ritual. Pa
individnivan handlar det om bade den dodes transformation och den efterlevandes trést och
insikter om det nya livet: hur det ter sig efter att en medlem i en grupp férsvunnit. Pa det
kollektiva planet handlar det om att gruppen maste hitta nya monster och fylla platsen som
den dode lamnat efter sig, doden blir ett problem som skall lsas. Har handlar da ritualen om
den dddes sociala status, och hans/hennes forsvinnande. En begravningsritual tamjer déden
genom att visa att gruppen &r starkare 4n den som gétt bort.'? Har finns problemet som kan
vara relevant att tanka 6ver i termer av arkeologi, ritualer och begravningar: Ar det alltid en
korrelation mellan en persons sociala status och den ritual som utférs? Nej, svarar Nilsson
Stutz. Oftast ar det sa. Men inte alltid. Och det &ar arkeologins akilleshél, menar hon.
Forskaren har en tendens att Oversatta den rikaste fyndplatsen, den rikaste graven, med den
rikaste personen. Har drar hon ett kontemporart exempel med prinsessan Dianas dod: tolkar vi
den utifran hur nyheten togs emot av omvarlden sa forleds man att tro att prinsessan Diana var
en mycket maktig kvinna, socialt sett. S var det ju inte. Daremot var hon en person som
berérde manga, vilket alltsa ar det som avspeglas i begravningen. Detta ska inte forvéxlas

med prinsessans vérdsliga makt.™

Pa det symboliska planet handlar begravningsritualen ju om livet och doden, om livet efter
detta. Detta visas bade i ritualens strukturer och i de symboler som finns i ritualens
tillampning. Budskapet &r att doden inte ar slutet utan borjan pa en ny tillvaro. Symboler som
ar vanliga i begravningsritualer ar fertilitetssymboler vilket ocksa visar pd omdaningen av ett
jordiskt liv till en helt annan sorts liv. Nilsson Stutz menar att en begravningsrituals funktion i
grunden handlar om att férneka doden och fira det liv som pa ett plan tagit slut: att genom en
individs forvinnande starka det samhalle som star kvar. Genom att 6vervinna doden aterfar
samhaéllet den kontroll som gar forlorad, och att bibehalla kontrollen &r det fundamentala med

begravningsritualerna.*

Antropolog Robert Hertz har d&gnat mycket tid at att studera begravningsritualer genom
samtida jamforelsematerial. Trots att han publicerades i borjan av 1900-talet ses han

2 Nilsson Stutz 2003: 68ff
3 Nilsson Stutz 2003: 70ff
" Nilsson Stutz 2003: 77ff



fortfarande som intressant. Tva mer nutida forskare, Richard Huntingdon och Peter Metcalf,
aterberattar och applicerar hans teser i Celebrations of death — the anthroplogy of mortuary
ritual (1979).

Dessa tva forskare anvander Hertz genom att fokusera pa tre delar i en begravningsritual:
kroppen, sjalen och de sérjande.™ De har gjort en modell som bildar en triangel, dar basen har
de sorjande i ena anden och kroppen i den andra, medan toppen pa triangeln bestar av sjélen
och den dode. Triangelns sidor ar olika forklaringsmodeller: mellan de sorjande och kroppen
finns forklaringsmodell 1: Hur den sociala ordningen uttrycks. Pa triangelns vanstra sida,
mellan de s6rjande och sjalen/den ddde finns forklaringsmodell 3: Interagerandet mellan
levande och ddda, det gradvisa férsvinnandet av den sociala personen. Och den sista sidan i
triangeln, mellan kroppen och sjalen/den dode finns da forklaringsmodell 2: eskatologin, det
metaforiska forhallandet mellan kropp och sjal: hur riterna utformas. Forfattarna anser att den
har triangelmodellen &r tydlig i hur olika aspekter av en ritual paverkar olika saker,
symboliska eller mer handfasta och att resultatet ar en dverskadlig bild av tro och ritual.*® De
fortydligar med att visa de olika aspekterna som blir synliga. Forklaringsmodell 1 visar alltsa
hur olika begravningar i samma kultur kan uttryckas pa olika satt: det handlar om de sociala
relationerna. Modell 3 visar hur det gradvisa skiljandet mellan levande och déda blir synligt
och modell 2, slutligen, visar hur man kan satta kroppen i kontext till den mer symboliska
bakgrunden: hur en eskatologisk tro kan utldsas av hanterandet av den déde. Detta, séger
forfattarna, ar den minst uppmarksammade varianten av Hertz modell, men samtidigt en
viktig sadan. For ett annu tydligare exempel: skracken vid nagons dod kan delas upp i horror,
det vill saga den skrack som uppstar och uttrycks av samhallet. Det tomrum som uppstar vid
en medborgares bortgang. Sa finns ocksa de enskildas skrack och sorg for den mer
symboliska kroppen som kan géra de levande illa. Har handlar det som nedsmutsning pa ett
symboliskt plan. Och dessa tva visar pa hur, i forsta fallet, en begravning kan skilja sig fran en
annan beroende pa den dodes status och det hal han eller hon lamnar efter sig i

samhallsvaven. Det andra exemplet visar p& den skrack och dngslan som dréjer sig kvar.*’

Explanation 28 has a unique power. It enables us to penetrate the meaning of

mortuary rituals by paying attention to the details of the treatment of the corpse. (-

B Huntingdon och Metcalf 1979: 61
'® Huntingdon och Metcalf 1979: 62ff
17 . .
ibid
1 Triangelmodellens foérklaring numro 2: hur kroppens hantering avspeglar symbolik och eskatologi
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--) This relationship makes it possible to derive eschatology from the metaphorical

relationship of body and soul.*®

Doden och ritualer

Arkeolog Fredrik Ekengren skriver i Performing death — the function and meaning of Roman
drinking vessels in Scandinavian mortuary practices (2006) om ritualer och begravningar.
Hans asikt ar att ting som hittas bor ses som en del i ett dialektiskt forhallande: deras mening
skapas, den finns inte inneboende i tingen sjélva. Han anser ocksa att vid en tolkning av
gravfynd bor tolkningen fokusera pa den rituella inramningen, vilket ju ar en begravning.
Seder och bruk avspeglas i fynden. Och den resa som den ddde paborijar &r av vikt for
tolkningen: har handlar det om en helt ny identitet som dod for den avlidne. Detta sker pa
grund av det hot som ddden utgor, mot de efterlevande och samhéllet. Genom den nya
identiteten och riten aterskapas ordningen som slagits sonder. Den nya identiteten liknar
Ekengren vid den nya malningen pa en ateranvand malarduk: den gamla identiteten &r sjélva

duken.?

Sattet en dod kropp behandlas pa kan ses som ett uttryck for de kulturella och sociala
konventioner som existerar i ett samhalle. Man maste handskas bade med forlusten av en
individ, och den fysiska aspekten av en dod kropp som faller ssmman. Nastan alla samhéllen
har ritualiserat denna kris. Och det som ritualerna mynnar ut i ar ett hanterande av doden: att
placera den dode i en kontext, de efterlevande “’producerar, en kulturellt och socialt
accepterad dod.”?! Med ritualiserandet skapar manniskorna en regisserad dod, en dod som de
sjalva kan styra dver. Genom ritualerna skapar man ocksa bilden av samhallet: vissa stangs
ute, vissa far inte det ratta forfarandet. En del hindras fran att begravas pa en sarskild plats.

Ocksé i doden finns skillnaderna, och de skillnaderna blir eviga.*?

Om de fornnordiska ritualerna

De medeltida gravkapparna begravdes i en tid som var kristen, men mycket nyligen hade
blivit det. Det tidigare tros- och sedkomplexet maste ha varit levande for invanarna i det

kristna Lund. Jag utgar fran att fornnordiska fenomen fortfarande kunde existera vid sidan om

1 Huntigdon och Metcalf 1979: 67

%% Ekengren 2006: 109f

2 Ekengren och Nilsson Stutz 2009: 7
2 Ekengren och Nilsson Stutz 2009: 4ff
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de kristna, och att de alltsa haft betydelse for méanniskan som begravde gravkéapparna, och de

som blev begravda tillsammans med dem.

Att urskilja det tidigare troskomplexet, som alltsa var skriftlost, ar svart eftersom de kallor
som finns till stor del ar just skriftliga. Tron associeras i hog grad vid de vélkdnda myterna.

Catharina Raudvere tar upp en viktig fraga:

The fundamental question concerns how to identify a verbal expression (scriptural
or oral) or as a ritual as — in a strictly analytical sense — religious. Religious, in
contrast to ideological or social, refers to transcendent entities and circumstances,
to realms of reality other than the everyday world perceived with the five senses

and the arena of inter-human activities.?®

Hon diskuterar vidare huruvida ett ting kan uppfattas som religiost, om den uttalade
intentionen saknas. Kan vi i efterhand tolka ett fynd som nagot som tillhér den transcendenta
sfaren om vi saknar bade gester och ord? Hon besvarar sin frdga genom att saga att vi maste
omvardera vetenskapen genom att se pa fynd i nya ljus, och genom tvérvetenskapliga

samarbeten — hur texter kan tolkas p& nytt, och att de bor gora det.?

Raudvere vill ocksa bort fran det klassiska sattet att se norrona ritualer i en tydlig
polarisering dar blotet med goden i spetsen star for det valordnade, medan andra ritualer som
inte riktigt kan klassificeras far utgora motpolen: “aparta, destruktiva eller tillfailliga.”25
Genom att fortydliga situationen kan man komma bort fran den polarisering som alltsa delar

upp ritualerna i olika arter, snarare an situationsbetingade, socialt konstruerade monster.*®

Raudvere kommenterar att det ar svart att dra en skiljelinje mellan religiost och socialt, att
det ibland inte ens &r gorligt. Hon anser ocksa att det &r svart att betrakta fornnordisk sed som
en ren tro, att forskare pa 80- och 90-talet valt att istallet fokusera pa just seden och samhallet
istallet. Hon menar ocksa att numera forsoker man se bortom de postmoderna och/eller
poststrukturalistiska idéerna som var populara i forskarkretsar forr: att pa ett strukturalistiskt

vis inte bara se saker i motsatsforhallanden och binara oppositioner, eller for den delen att se

% Raudvere 2006: 293
* ibid

*> Raudvere 2002: 60
*® Raudvere 2002: 58ff
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religion som en del av livet skild fran den andra, att alltsa se livet (dar religion &r en del) som

en helhet.?’

| sin studie av en vikingabegravning menar arkeolog Tore Artelius att det inte alls &r
omdjligt att utlasa religiosa forestallningar fran materialitet. Det &r redan vedertaget att utlasa
sociala och ekonomiska forutsattningar: och religionen i sig &r inte mer abstrakt 4n dessa tva.
Dessutom havdar Artelius att det finns manga belagg varlden dver pa att religion framst kan

utlasas av ritualers symbolik, vilka d& gér att grava ut och studera.?®

Artelius beskriver sedan hur den begravning som ar fokus for hans artikel gick till: en
kvinna brandes och askan spreds ut pa en gravhdg, i vilken bland annat en folkvandringstida
urna fanns. | resterna av askan har man funnit ett flertal knivar, vilket & anmérkningsvart i en
kvinnograv. Den gamla graven hade planats ut sa att den nya graven fick plats och efter
utforda ritualer sa fyllde man pa hdgen med sand sa att den fick sitt toppiga utseende igen.
Efter det gravdes en grop langst upp och ett klade, nagra spannbucklor och en kniv lades ner.
Det spannande med den vikingatida graven &r att nar askcirkeln var pa plats i den redan
existerande gravhogen sa kordes fem spjut ner i resterna. De kdrdes ner med kraft, sa att
sjalva spjuthuvudena forstérdes och inte gick att anvanda igen. Om skaften brots vet man av
forklarliga skal inte. Men gravens kannetecken, det som utmarker den, &r alltsa knivar och
spjut, allt en smula markligt i en kvinnograv.?® Artelius tolkning &r att bade spjuten och
knivarna, som far ses som anomalier, har varit till for att fasta kvinnan i graven, i doden.®
Han grundar sin teori dels i spjutens symboliska varde, nér i begravningsritualen de korts ned
(alldeles i slutet vilket da visar pa att kvinnan dodas en andra gang, eftersom den stunden
forknippas med individens aterférande till en ny status) och dven vikten som man kan fasta
vid dessa anomalier: kraften bakom spjutens nedkérande och mangden spjut. Artelius tar
ocksa upp den levande och utbredda tron pa gengangare som fanns under vikingatiden. Han
lagger vikt vid spjut- och knivsymboliken och sager ocksa att den betydelse kvinnan sjalv
hade omojligt gar att séga nagot om. Men betydelsen avspeglar sig i noggrannheten i ritualen

och den mening man uppenbarligen fast vid den.®*

% Raudvere 2006: 294
?% Artelius 2005: 18f
*° Artelius 2005: 25ff
% Artelius 2005: 28

* Artelius 2005: 38f
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Margaret Clunies Ross tar upp fornnordiska begravningsritualer som en foreteelse som bade
sorjer den dode och “bekriftar livsvirden™.** Hon lagger ocksa till att en viktig funktion i
dddsritualen &r att se till att den dode inte stannar i mellanstadiet, blir kvar. Det finns
beskrivningar av hur den dode skiljs fran levande status genom separationsriter: exempelvis
kan en végg tas upp i huset for att liket skall tas ut den vagen. Den dode férdes sedan till sin
nya viloplats, vilket under fornnordisk tid ofta var i narheten av hemmet men vid
kristendomens inforande blev det pa kyrkogardarna eftersom det lagstadgades om detta. De
skriftliga kallorna ger ocksa vid handen att en uppsjo riter anvéandes for att hindra den dode
frdn att komma tillbaka, man kunde t.ex. binda helsko® p& dem. Andra exempel visar att
stenar anvandes for att knyta den dode till den andra vérlden. Och tron pa ritualernas funktion
betyder ocksa att om de inte utfordes traditionsenligt sa fanns stor risk for att de inte
fungerade, och den ddde kunde da atervanda i form av t.ex. en draug, for att 4samka de
levande skada. Den kristna beréattelsen bakom dessa fenomen var att den dédes sista 6nskan

inte iakttagits.>

*2 Clunies Ross 1998: 302
** Det var att knyta skor pa de déda, sa att de skulle kunna g till Hel.
** Clunies Ross 1998: 302ff

14



Arenan, space och place

und &r idag en stad med manga spar av medeltiden. Domkyrkan dominerar

fortfarande stadssilhuetten och i centrum kliver man dver manga tusen ars samlade

historia. Den kommer upp till ytan vid nybyggnation och utgravningar. Da plétsligt
kan man se koskallar fran renassansen utanfor Saluhallen eller knappar fran kriget om Skane,
da broder “stridde och blddde”*® ungefar dar Nobbelovs affarscentrum ligger idag. Lund &r
en stad dar historien standigt ar narvarande, den medeltida stadskarnan med vindlande grander
hindrar vindarna fran att blasa lika obarmhartigt som i Malmg, dar sextiotalets breddade gator
ger havsbrisen gott om utrymme. Att leva i Lund vid den tid som gravké&pparna lades ner i
marken, bredvid kropparna som nu gréavts upp, var att leva i en kluven tid. Manniskan som
individ levde pa ett nytt satt, ett stadsliv praglat av en ny religion. Detta anser jag ar viktigt att
fundera 6ver nar de materiella sparen av hennes liv ska tolkas, omtolkas och kanske

omvarderas.

Lund tillkom vid 900-talets slut pa kungligt initiativ: det skulle bli en stad med myntslagning
och biskopskyrkor vilket skulle befasta makten i det som da var en bit av Danmark. Staden
genomgick en snabb utveckling och vilade pa en kristen grund. Kyrkorna var manga och lag
pd strategiska platser i staden.* En av de platser i staden som undersékts mest av arkeologer
ar dar gamla PK-banken (Post- och Kreditbanken, numera Nordea, min anm) Iag, kulturlagren
ar dar anda ner till 3,5 meter djupa. Under den aldsta tiden tillkom nya lager mycket snabbt,
delvis pa grund av aterkommande Gversvamningar. Dessa avgav fuktiga dylager, vilket gjorde
att foremal bevarades pa ett bra satt.>” Dessa utgravningar foretogs 1961-1984. Tre trakyrkor,
dar en av dem sedermera ersattes med en stenkyrka lag pa den yta som undersoktes:
stenkyrkan ar kand till namnet, Trinitatis/Salvator-kyrkan, numera kallas den Drottens
kyrkoruin. Under en period handlade det alltsd om ett stort komplex med kyrkogardar som

Idg bredvid varandra. De gravar som gravts ut dar ar till antalet 3628.%

| mitten av 1000-talet fanns tva biskopssaten i Skane: ett i Lund och ett i Dalby. | Lund var
det en engelsman, Henrik, och i Dalby fanns Egino som lar ha biskopsvigts i Bremen. Nar

Henrik dog forflyttades Egino till Lund och det engelska biskopsdomet forsvann alltsa, till

% Inskriften pa monumentet ar i sin helhet: 1676/den 4 december/stridde och blédde har/folk av samma
stam/forsonade efterlevande/reste minnesmarket

*® Cinthio 2002: 21-22

*” Wahlé6 1976: 15

% Cinthio 2002: 15f
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forman for det tyska. Missionen vid denna tid kom huvudsakligen fran vaster, England, men
den kyrkorattsliga uppbyggnaden var fran kontinenten, fran Hamburg-Bremen. 1103-1104
blev Lund ett drkebiskopsdéme. Men beroendet av den tyska kejsaren fanns kvar.* Det blev
en naturlig dikotomi mellan de bada storre landerna: att kyrkoréatten harrorde fran Tyskland
medan storre delen av de missionerande munkarna och prasterna kom fran England ledde till
slitningar. Spar av denna schism gar att skonja i Adam av Bremens kronikor. Till exempel
berattar han om hur en tysk biskop tar en engelskvigd biskop tillfanga, tills denna gjort
avbon!*® Nar Egino kom till Lund frén Dalby 1066* borjade man gora S:t Laurentius, en

redan existerande kyrka, biskopsvardig, och man paborjade ocksa bygget av en katedral.*?

Att begravas pa den plats som konsekrerats och blivit en locus sacer var avgérande for de
tidiga Lundaborna. Vanlig tomtmark helgades och blev till kyrkogardar och det var viktigt for
alla manniskor, oavsett deras sociala status, att fa sin sista vila just har.* Fér Lund var en stad
som under tidig medeltid var full av hantverkare och kungens man. Manga av dessa bodde
tillfalligt i staden och fa av dem var sjalvforsérjande. De slog mynt och smidde vapen, de
snidade kammar och gjorde skor — men de var alla beroende av att andra skulle odla fédan at
dem. For staden uppfordes snabbt och medvetet, det var inte en langsam process dér en

vélbesokt handelsplats sakta vaxer sig allt storre. Har, i Lund, tog makten sitt sate.*

Kyrkogardarna

Arkeolog Maria Cinthio bygger sin avhandling De forsta stadsborna (2002) pa bade
arkeologiskt och skriftligt material. De historieskrivare hon namner ar Adam av Bremen,
Saxo Grammaticus och en kort kronika fran 1140-talet utan kand forfattare. Den forstnamnda
var hart knuten till Hamburg-Bremen och dess institution, vilket betyder att han &r relativt
opalitlig nar det galler att framhéva den engelska missionens eventuella fordelar. Saxo bygger
till viss del pa Adam av Bremens skrifter. Ingen av dem namner dock Lund nar de beréttar om
handelser som intraffade p& 900-talets slut.*

** Hellstrém 1996: 123ff

“ Hellstrom 1996: 118f

41 . . o
Detta var inte engelsmannens ar

*2 Cinthio 2002: 82f

3 Carelli 2009: 76f

* Cinthio 2002:27ff

** Cinthio 2002: 25
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Medeltida kyrkogardar kan ses som ett monster av koncentriska cirklar dar den heligaste lag
runt det stalle dar altaret fanns, d.v.s. i dstra delen av gravplatsen. Sedan sags marken som

mindre och mindre helig, ndr man begravdes mot véster och i periferin.*®

Tidigare hade man begravts med gravgavor vilka skulle vara anvandbara i livet-efter-detta,
men nu begravdes man utan ting, da déden snarare sags som en lang sémn fram till
uppstandelsen, och da behdvdes inte dessa gavor. Alla gravar lades nu i 6st-vastlig riktning,
dar den dode hade ansiktet mot vaster. Man begravde den ddde i en Kkista av trd, men ibland
rackte det med en svepning. Trots detta nya enhetliga och enkla gravskick har det funnits

maénga variationer i gravarna i Lund.*’

Att man begravdes helt utan gravgavor ar en férenkling: Gilchrist och Sloane ger vid
handen att medeltida engelska gravar innehdll manga fynd, och de hanvisar till Philippe Arigs.
Han skriver om begravningen av karl i Frankrike; det var en ritual eller sed som man gérna
vill tolka som forkristen, nagot i stil med de klassiska Karonsmynten, men denna sed var
forsvunnen redan under tidig medeltid, for att efter ett avbrott pa flera sekler plétsligt
aterkomma. Det finns endast arkeologiska bevis for detta, inga skriftliga kallor, vilket tyder pa
att den skriftliga kulturen tolererade seden, men inte direkt var upphovet. ”This is a case
worth mentioning: it provides an example of customs not to be found in any text, customs

belonging to a world that is not the world of writing.”*®

Gilchrist och Sloane talar om den tidiga medeltiden*® som en period d det var ovanligt
gott om gravar med utstuderade klader och foremal. Forfattarna tolkar detta som individuella
uttryck for tidens religiosa omvalvningar: da skapades en sarskild kyrko-organisation vars
prasterskap under denna tid ofta begravdes i sina ceremonikl&der. De skriver att intradandet i
prasterskapet, med de kladceremonier som horde till, syftade till en symbolisk déd. Vid den
riktiga doden hade man samma klader pa, och pd Uppstandelsen var man latt igenkannlig som
Guds tjanare. De knyter perioden i graven till en liminal fas® i den dodes liv (dod i bade
symbolisk och konkret mening). Kladerna och féremalen syftade till att skapa en ny identitet
for den dode, eller for att fastsla en identitet som Guds tjanare, de var alltsa instrument for att

* Cinthio 2002: 40

*7 Arcini 1999: 22

*® Arigés 1985: 133

** Ca 1050-1150

*% pe forutsatter da att den forsta fasen identifieras med de riter som leder fram till doden, andra fasen, den
liminala, &r sjalva begravningen och foreberedelserna av kroppen. Sista fasen ar da de ritualer som syftar till att
minnas individen
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urskilja en mer symbolisk verklighet.** Runt 1300 ser man uttryck for det nya feodala
samhéllet i gravarnas utformning: de tre nya samhéllsklasserna (de som slogs, de som bad och
de som arbetade) avspeglar sig i en ny medvetenhet om individen. Detta anser forfattarna
ocksa &r tydligt i de nya begravningsskicken som syftar till att bevara kroppen, och dven i de

personliga féremal som nu dyker upp.>?

Arkeolog Lotta Mejsholm skriver att kyrkogardarna kunde ses som ett minneslandskap, ”dar
interaktionen mellan gravar, sakral kontext och dskadare &r central.” Hon menar att
kyrkogardarna var en arena for ett ideologiskt budskap och att det ar viktigt att leta efter
sandare och mottagare. FGr henne ar kyrkogardarna med sina byggnader, avgransningar och
markorer alltsa ett visuellt meddelande, nagot som talar till den som tittar. Stor fokus har lagts
vid kyrkogardsrummet och dess uppbyggnad, eftersom gravarna i sig har varit mer lika
varandra: har ska alltsa meddelandet lasas fran hela duken och inte i de enskilda detaljerna.
Gravarnas placering ar budskapet, inte gravarna sjalva.>® De mest eftertraktade platserna pa
kyrkogarden var omedelbart utanfor altaret, det vill sdga utanfor koret i dster och under
takdroppet eftersom graven da ansags ha direktkontakt med det heliga. De minst eftertraktade
stallena var i dess motsats: sa langt fran kyrkan som majligt. De som fick begravas pa de
finaste platserna var i regel méanniskor som ekonomiskt kunnat bidraga med medel till kyrkan.
Troligtvis har kyrkans ambetsmén varit de som bestdmt om individernas gravplats, och lika
troligt ar att de sjalva fatt vila pa de mest heliga platserna.>* Mejsholm sluter sig av detta att
det man kan uttyda av kyrkogardsrummet alltsa har att géra med kyrkans organisation:
gravarnas placering har filtrerats genom den fastslagna hierarkin. Gravarnas inre karaktar
daremot kan anses vara uttryck for individualitet, till de personer som inte anses vara
kultspecialister. Man kan alltsé inte se gravarna, och de individer som legat i dem, som en
spegling av den levande vérlden. Gravarnas placering talar inte om den dddes sociala status i
livet, utan istallet ger gravens placering en fingervisning om vilken status den dode fatt vid sin
dod. Fran social status till kristen dito. Det handlar alltsa om synliggjorda ideologiska
markeringar: vem gav mest, vem tjanade Gud bést, vem har narmast till Himmelriket? Detta
var en tydlig markering vid begravningen, for en nykristen och illitterat befolkning: var

ndgonstans i kyrkogérdsrummet fick den dode sin sista vila?>®

*! Gilchrist och Sloane 2005: 225
*2 Gilchrist och Sloane 2005: 226
> Mejsholm 2009: 204

>* Mejsholm 2009: 226f

>> Mejsholm 2009: 227ff
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Gilchrist och Sloane skriver ocksa om kyrkogardarnas landskap: dessa kunde inhysa mer
abstrakta symboliska budskap genom bade upprattstdende monument, genom placering av
gravar och genom saker som exempelvis klockringning. De skriver att den typen av
minnestrining som var viktig for objekten i deras undersokning kallades “locational”*®, vilket
alltsa handlar om att minnet knyts till detaljer i det visuella landskapet som da alltsa far tjanas
som minnesunderlag. Da kan man bade minnas handelser och idéer. Detta finns det skriftliga
bevis for i medeltida testamenten dar folk utforligt beskriver att de vill begravas i narheten av

bilder eller pa sérskilda platser i en kyrka.*’

Philippe Ariés ar en idehistoriker, och han beskriver i sin bok Ddden — forestallningar och
seder i Véasterlandet fran medeltiden till vara dagar, att gravarnas betydelse var underordnat
det inhdgnade omrade som omgav dem. Stoftet av den dode hade anfortrotts kyrkan, vad som
sedan hande med det spelade inte sa stor roll. For kyrkogardarna hade vuxit upp i staderna,
dér de tidigare inte funnits. | den antika varlden hade man forlagt begravningsplatserna
utanfor staderna, inte dar man levde, at och sov. Men Arigés skriver, med sin pregnanta prosa,
att "De doda gor sitt intrdde i stdderna, fran vilka de sedan artusenden tillbaka varit
utestingda.”® Med kristendomen véxer allts en relation mellan de déda och de levande fram.
Tidigare hade de varit skilda at, med under medeltiden blev relationen allt tatare, tills man till
och med tvingades lagstifta mot att dansa i kyrkan och pa kyrkogarden.> Detta visar pa hur

nara doden var livet, och hur van man var vid den.®°

Om markens betydelse

Arkeolog Anders Andrén tycker sig se ett “visst funktionellt samband”®* mellan kristna och
norrona ritualer. Det handlar om de fall dar ritualen fick en ny ideologisk inramning. Men det
finns ocksa fall som ar sérskilda for de bada troskomplexen: kyrktagningen for en kvinna efter
en forlossning vilket alltsa ha en sarpraglad kristen grund och exempelvis sejd, som &r en
fornnordisk sed. Men problemet med de skriftliga kéllorna far man givetvis ta med i

berdkningen, manar han. Trots det finns 6verensstammelser mellan manga ritualer, och

%6 Gilchrist och Sloane 2005: 219
57 .
Ibid
% Aries 1975: 18
> Aries 1975: 22f
 ibid
®t Andrén 2002: 312
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Andrén anser att ett satt att vinkla sin analys &r att g& narmare in pa ritualernas lokalisering.®?
Nar det handlar om vattendsning t.ex. sa verkar det vara en ritual som forsiggar i hemmet:
fadern till barnet eller en manlig slakting satte helt sonika barnet i knéet, varpa ritualen
utfordes. En begravning verkade (under fornnordisk tid, min anm) forsigga pa manga olika
stallen: ritualen var en serie handelser som utférdes bade inomhus och utomhus. Andrén ser
till de landskapslagar som forskare ibland stodjer sin forskning om fornnordisk sed pa, han
anser att den gemensamma namnaren nar det handlar om férbud mot gammal kult &r férbudet
att utfora kult pa olika platser (min kursiv).®® Andrén ser ocksa den fornnordiska traditionen
som dubbel, dels finns tecken som tyder pa att kult forsiggatts i speciella hus eller hallar, men
samtidigt verkar kult fdrekomma pé olika platser i naturen.®* Han ser denna dubbelhet som
nagot som i viss man avspeglar ett jarnalderssamhélle med en spirande aristokratisk klass,
som bade hade influenser fran kristet hall och fran medelhavslandernas antika traditioner.
Med kristnandet kom en koncentrering av bade ritualerna och den plats de utfordes pa: man

byggde kyrkor och prasterskapet blev essentiella som kultfunktionarer.®

Andréns teori om platsen som nagot grundlaggande for de olika religionerna dr intressant.
Vad galler kyrkogardar finns en uppteckning fran Frankrike, fran ar 1286, dar det sags att en
kyrkogard blir religios nar en kristen man, eller hans huvud, blir begravd dar. Da férandras
marken och syftet uppstar. Vid begravningar av andra an kristna man (spadbarn, hedningar
och judar) blev marken ocksa helig, men i uppgiftslamnarens 6gon rackte det inte riktigt

4nda.®®
Arkeolog Peter Carelli skriver om Lunds kyrkogardar:

Det var kort sagt en kristen rattighet for envar att fa tillbringa den eviga vilan i
vigd jord i vantan pa den yttersta domen. Att inte begravas i vigd jord var darfor
en av de varsta saker en manniska kunde utsattas for, ndgot som endast hedningar
och exkommunicerade kunde forvagras. Respekten for kyrkogardens vigda jord
bor saledes ha varit en av de mest fundamentala samhallsnormerna under

medeltiden. ¢’

* ibid

% Andrén 2002: 314

® Andrén 2002: 318

® Andrén 2002: 319f

% Gilchrist & Sloane 2005: 31
% carelli 2005: 77
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Carelli ger ocksa en bild av hur kropparna behandlats pa kyrkogardarna i Lund: han beréattar
hur man gréavt ner de doda helt utan h&nsyn till tidigare begravningar, hur kroppsdelar och
benrester spridits i ett storre omrade. ”Pardonlost” dr ordet han anvander vid beskrivandet av
kropparnas nedlaggande pa S:t Stefans. Hans teori ar att det inte spelade nagon roll var benen
hamnade, eller ens att en kropp héll ihop pa Uppstandelsens morgon. Utan att
kyrkogardsmarken i sig var det centrala. Det ar ocksa darfor nastan inga manniskoben
upptackts vid utgravningar av intilliggande platser.?® Carellis artikel handlar sedan om
profana gravar, det vill sdga gravar dar kropparna begravts pa ett satt som tydligt skiljer sig
fran det kristna gravskicket, exempelvis genom att kropparna stympats innan gravlaggningen.
Genom skillnaden mellan de kyrkogardsbegravda kropparna och de som uppenbarligen gémts
undan pa icke sakral mark, anser Carelli att medeltidens mentalitet blir pataglig. Genom att

visa det tilldtna och otilldtna f&r man syn pa var granserna p& den tiden gick.*®

Hur man ser pa platsen &r intressant. Ann-Mari Hallans Stenholm berattar i sin artikel Past
Memories om hur vikingatida gravar lades ovanpa folkvandringstidens, utan att forstora dessa.
Hon menar att det handlar om ritualer dar nuet knyts till daet: hur politisk och samhallelig
makt hérleds bakat i tiden. Att grava nya gravar och forstéra de andra kallar hon dissociation.
Detta stélls da i kontrast med att varsamt grava nya gravar ovanpa andra. Dissociation, sager
hon, var vanligt nar gravplatser aterupptog sin funktion efter en tids trada. Association, som ju
ar motsatsen, var vanligt nar tiderna forandrades och livet var dynamiskt: da aterknét man

minnet till det fsrgdngna genom de dédas vilorum.™

Arkeolog Anna Wickholm som studerat finlandska gravritualer fran ca 1025/1050-1150
anmarker ocksa pa seden att ateranvanda gravfalt. Hennes tes ar att man i ateranvandandet
knyter an till sina forfader, man placerar sig sjalv i en méansklig kedja. Detta gér man dven om
tiden och religionen skiftat. Det &r inte forran kyrkogardarnas intdg som man begravdes pa en
helt ny plats, vilket alltsd fick inneborden att ”ménniskans syn pé sin identitet och sina

traditioner forindrades markant.”’*

Gilchrist och Sloane beskriver hur kroppsdelar kunde flyttas runt av senare begravningar.
Ett exempel visar hur en man tackts av ett lager jord, med benrester fran atminstone 47 andra

individer. Nybyggnation astadkom ocksa att gamla gravar stordes. En intressant detalj ar nar

* Ibid

% carelli 2005: 88

" Hallans Stenholm 2006: 344
"t Wickholm 2005: 67
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gravar stors pa ett medvetet satt, och forfattarna tar upp ett par exempel pa hur olika religiosa
grupper har varit i luven pa varandra och gravt upp misshagliga kroppar fran de stallen de
begravts pa. En kélla berattar ocksa om hur en hel begravningsplats maste helgas pa nytt, om
exempelvis en hedning eller en exkommunicerad begravts dar. Och ett sista exempel ar hur
kropparna sjalva kunde anvandas som vapen i en kamp: 1140 var ett kungligt slott belagrat,
och invanarna fick da uppleva hur deras vanner och slaktingar gravdes upp for att kastas mot
murarna. Detta for att sprida bade skrack och smitta.”® Férfattarna beskriver ocksa hur man
kunde markera en begravningsplats religiosa status genom att dversatta, translate, den genom
forflyttning av doda kroppar/skelett eller reliker. Genom att flytta en kropp fran en plats till en
annan forandrades alltsa platsen och marken i sig. Detta var sarskilt vanligt i slutet av det
forsta artusendet och detta anser de vara for att det var sarskilt vanligt med olika religiosa

strémningar just da.”

Diskussion

Mejsholms tes att budskapet finns i gravarnas placering, och att den dédes hinsides status
accentueras genom hans eller hennes sista viloplats &r intressant. Det gor att gravarna i sig kan
ses som de mer individuella uttrycken, kanske knutna till individerna mer &n till samhallet.
Hon skriver om hur kyrkogardsrummet ska ses som en bild, dar da gravarna blir detaljer i en

storre helhet.

Gilchrist och Sloane ger ocksa vid handen hur kyrkogardsrummet uppfattades som ett
meddelande av den medeltida iakttagaren: gravarnas placering ar mycket viktig och tjanar
flera syften: inagkommelse ar ett av dem.

Markens betydelse som locus sacer &r intressant i sammanhanget, om man ska knyta
marken till ett ideologiskt fargat budskap. Dels visar Andrén pa hur det har skett en rumslig
forskjutning. Den helgade begravningsplatsen var innan den Kristna tiden en plats i naturen,
och vid kristnandet borjade man begravas pa kyrkogardar. Att marken var helgad verkar
tidigare da ha berott pa begravningen i sig: Hallans visar hur gravarna kunde syfta till att
uppratthalla eller skapa ett politiskt och sekulart budskap. Men med kyrkogardarna &r inte
gravarna sjalva det vésentliga: Carelli talar om pardonlésa begravningar, dar benrester gravs

upp hur som helst. Gilchrist och Sloane visar med engelska exempel pa hur en kyrkogard blir

’2 Gilchrist och Sloane 2005:194ff
’3 Gilchrist och Sloane 2005: 197
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helig nér en réttroende begravs dar. Det verkar vara en intressant vinkel: att betrakta marken
som helig, och fundera 6ver hur den kom att bli det. Ar det ritualen i sig, ar den en
performativ akt av en kultledare eller en prast som skanker dess status? Eller handlar det om
marken sjélvt, praglad och impregnerad av de kroppar som begravts i den, som ger marken

dess symboliska vérde?

Jag anser att man bor fundera éver ideologi/mentalitet nar man forsoker tolka det budskap
som kyrkogardsrummet och gravarna sander. Med stod av namnda forskare skulle jag vélja att
se marken och kyrkogardsrummet som ideologiskt fargad, en plats for ett budskap om de
dodas status, bade i den har varlden och i den hinsides. Gravarna i sig sjéalva ar individuella
budskap, kanske mellan den dddes anforvanter och den déda. Det individuella uttryckssattet
vad géller gravlaggningen, om det sa ar gravkéappar som nedlagts, en amulett eller ett sarskilt
satt att placera kroppen, far da bli det som kan kategoriseras som mentalitet. Gravarna
innehaller kroppar som i sig kan anvandas som ideologiska verktyg, till exempel som
Gilchrist och Sloane beskrev. Hallans pekar ocksa pa hur gravarna kunde syfta till att
uppratthalla eller bryta med ett samhallsmonster. Wickholm pekar pa hur kyrkogardarna ledde
till en storre brytning &n man kan avlasa enbart av de arkeologiska lamningarna: hur sjalva
individens syn pa sig sjalv forandrades i grunden nar hon nu begravdes alldeles ensam, utan

forfader i narheten.

Hanterandet att kroppen, och de spar man kan uttyda av det, ar da det vi direkt kan harleda
till individerna som begravde den ddda. Deras tro, deras ritualer, kategoriserar jag som
mentalitet i de fall de avviker fran alla andra, ideologiskt knutna. Sjalva avvikandet blir det
intressanta, det Carelli agnat sin artikel at: i skarven mellan det vedertagna och det ovanliga

framtrader bilden av medeltidsmanniskan.

Att manniskan fick sin sista vila pa en kyrkogard var ett ideologiskt meddelande: har vilade
kristna dopta. | gravarna daremot lag individer. En del av dem bar amuletter, de begravdes
med ké&ppar eller med trakol. De kunde begravas i vitmenade gravar eller i stenkistor. Dessa
uttryck ar mentaliteten, det personliga uttryck som blir ett meddelande fran de sorjande. Det

ar ocksa det vi efterlevande kan tolka.
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Medel/Instrument

Gravkappar —i Lund

rkeolog Kristina Jonsson har vikt ett helt kapitel i sin avhandling Practices for the

living and the dead — Medieval and Post-Reformation Burials in Scandinavia, at

gravkapps- och trakolsgravar. Hon fokuserar pa det méarkliga i seden, eftersom den
faktiskt inte regleras av nagon kand kristen tradition. Hennes tes ar att den uppkommit i
glappet mellan folklig kult och officiellt dekret.” Hon hénvisar till Aron Gurevitj som menar
att pa medeltiden fanns det tva olika idégrupper, en officiell och en folklig, och de tva
grupperna stamde inte alltid dverens, spanningar mellan dem var vanliga. Individen vaxte
fram ur det som bildades av den har schismen mellan olika trosférestallningar.” Jonsson

varnar dock for att synen pa en hart uppdelad tro &r mycket praglad av var egen tid.™

Bertil Nilsson har diskuterat kyrkans hallning visavi icke-kristna fenomen under den tidiga
medeltiden. Han sluter sig till att det var viktigt att det som horde till hedendomen skulle
dverges. Det visar alla lagar som stiftats mot olika former av gammal sed. Men i vissa fall var
reglerna mindre strdnga. Och detta tolkar Nilsson som ett uttryck for att man var mindre

strang mot fenomen som kunde knytas till privat tro, som en motsats till den offentliga.””

Bruket att kasta ner kappar i gravar har forbryllat manga forskare. Seden har dokumenterats
fran Skandinavien, Frankrike, Tyskland och England. Men trots spridningen ar det inte

sarskilt vanligt: i Skandinavien &r fyndplatserna nastan enbart ndgra kyrkogardar i Lund.™

Perioden da flesta gravkapps-fynd gjorts ar 1000-talet eller tidigt 1100-tal och i borjan
daterade man graven utifran fynden. Detta visade sig inte vara hallbart da kappar fran andra
tidsperioder upptackts vid olika arkeologiska undersokningar. Det finns ocksa exempel pa
kappar fran jarnalder. Men i Sverige och England verkar bruket framst harrora fran tidig
medeltid. Och dessa kappar bor inte blandas ihop med de stavar som upptéckts i vikingatida

gravar, och som eventuellt kan héra hemma i ett trolldoms-sammanhang.”

7 Jonsson 2009: 108f

7> Gurevitj 1997: 209

’® Jonsson 2009: 109

7 Nilsson 1992: 41

’® Jonsson 2009: 111

”® Jonsson 2009: 111-112
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Fredrik Ekengren, som skrev om materialitet, hévdar att det ar sjélva tingen, fynden i en
begravning, som utgor transformationen fér den déde. Och till och med kroppen sjélv bor ses
som ett uttryck. De ting som hittas tillsammans med kroppen bor inte bara ses som saker som
tagits ur bruk. Tvartom. Det &r nar de begravs tillsammans med en kropp som de far full
signifikans, genom omsesidighet uppnas en ny status for den dode och mening for
artefakterna. Genom begravningsritualernas satt att handskas med materialitet framkommer
ocksé glimtar av samhallets syn p& doden och livet efter doden. De gestaltar detta. *

Ekengrens tes ar ocksa att de objekt som begravs nara kroppen bor ses i samband med dess
nya identitet och de som begravs utanfor kistan bor ses som uttryck fran de sorjande; de har
alltsa ingen direkt koppling till den avlidne och dennes paborjade resa.®' Den mer abstrakta
betydelsen av en gravsattning dar att deltagarna genom sitt deltagande i akten att skapa en ny
identitet for den dode, skapar och aterskapar sin egen forstaelse av sin plats, i samhéllet och i

varlden.®

Jonsson har undersokt gravkappar fran tre kyrkogardar i Lund och en kyrkogard i
Trondheim. Gravarna i Norge ar betydligt senare &n de i Lund: kanske sa sena som fran 1300-
talet. Hon har lagt stor vikt vid gravkapparna och anvander jamférelsematerial fran saval
England, Frankrike och Tyskland och 6vriga Norden. Franvaron av kéappar fran andra
geografiska omraden ser Jonsson som en brist i dokumentationen, snarare an avsaknad av
foremalen sjalva. Hon anvander sig ocksa av skriftliga kallor i sin undersokning;
folklivsuppteckningar, etnografi. Det finns en uppenbar fara i de jamférelserna men, anser
Jonsson, man maste ta med sociala véarden i berakningen och inte bara den ekonomiska eller
politiska. Olika socialklasser har olika dokument, poesi och folklore kan ge en bild av den
bredare massan medan liturgiska handbdcker avspeglar prasterskapet. Eftersom arkeologin
jobbar med analogier s& anser Jonsson att det kan vara bra att se till analogier nara i tid
snarare an analogier fran fjarran platser, vilket ju varit vanligt. Jonsson anser ocksa att
kristendomen innebar att Europa delade kultur vilket gor att man kan anvénda fler skriftliga

kallor fran fler lander.®®

Tidigare sag man existensen av gravkappar som ett satt att datera gravar (1000-tal till tidigt

1100-tal) men det resonemanget bet sig sjalv i svansen, sa smaningom insag man att

% Ekengren 2006: 110
® Ekengren 2006: 112
# Ekengren 2006: 113
# Jonsson 2009: 109f
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gravkappar kan hittas i gravar dven under senare medeltid, ja Jonsson hittar till och med
belagg for kappar sa sent som under 1800-talet. Liknande képpar har ocksa hittats i
jarnaldersgravar. Att manga av kapparna varit av hassel har man fast stor vikt vid eftersom
det finns en stor flora folklore och magisk-religitsa anknytningar till just detta tréslag. Av den
anledningen har man tolkat seden som fornkristen. Andra tolkningar har varit att kdpparna
kunde symbolisera pilgrimsstavar, men det forklarar inte antalet stavar i gravarna, eller bristen

pd slitage pa sjalva kapparna.®*

Jonsson har kategoriserat de kdppar hon analyserat efter langd. Hon anser att en grov
uppdelning ger vid handen att det finns tre typer: fullangdskappen som ofta placerades langs
med hogra langsidan av graven, halvlangdskappar och kortare kdppar som var ungefar en
tredjedel av gravens egen langd. Det vanligaste &r tva eller fler kortare kdppar, och det minst
vanliga ar flera langa kéappar. Gravar med en enda kapp, oavsett langd, i kan konstateras vara
37 %. Men nér det handlar om langden far man halla i minnet att den kan ha paverkats av
formultning, en del kan ha férsvunnit helt och utgréavningen sjalv kan ha gjort att kappar

missats eller inte dokumenterats.®®

Maria Cinthio har som tidigare namnts fokuserat pa livet i tidigmedeltida Lund. Hennes
avhandling kretsar kring de forsta lundaborna och deras liv och det méarks i materialet: det &r
fylligt och hon lyckas levandegora det arkeologiska. Hon har stravat efter en bred bild av livet

som levdes, snarare &n en bild av de fynd vi idag kan se resterna av.

Olika forhallanden i begravningssederna gor att gravarna skiljer sig fran varandra. De som
kan urskiljas i Lund, pa de utgravda kyrkogardarna i narheten av (resterna av)
Trinitatiskyrkan &r gravar som vitmenats med kalk invandigt och gravar som innehdll trékol
(gravkapparna kommer vi till). Dessa bruk har kunnat beléggas i England, ett land som Lund
allts3 haft nara kontakt med, anda fram till 1066.2° Kalkade gravar har funnits i omradet nara
kyrkan, vilket allts& kan tolkas som att mer valbargade manniskor begravts dar.?’
Trékolsgravarna lag, liksom de med kalk i, ndrmast kyrkan och inte en enda har hittats i

utkanten av kyrkogarden.®

8 Jonsson 2009: 111f
¥ Jonsson 2009: 113f
% Cinthio 2002: 49
¥ Cinthio 2002: 44
# Cinthio 2002: 51
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De trakéappar som hittats i Lund har i antal inte ndgon motsvarighet vad galler vikingatida
gravfalt i Norden. Det handlar alltsa inte om en obruten tradition som fortsatt vid manniskans
intrade i staden. Det kan alltsa vara fraga om en importerad tradition, liksom trakolsgravarna
och de som kalkmenats. De gravar som innehallit kdppar har ocksa legat i utkanten av
kyrkogérden, 1&ngt fran kyrkan.®® En enda grav i narheten av kyrkan har hittats med en kapp i:
da var det fraga om ett 5-6-arigt barn. Cinthios tes ar att nagon i barnets narhet som inte var
fran den tankta ekonomiska socialklassen (en amma eller liknande), var den som placerade

kappen i graven.*

En faktor att ta med i berakningen nar man skapar teorier utifran olika fynds respektive
placering ar markforhallandena. P4 Trinitatiskyrkogarden®® 1ag bade tra- och stenkyrkan pa en
hogt belagen plats, vilket alltsa innebar att jorden runt omkring var torr och syrerik, vilket
bevarar tra samre &n jorden i utkanten.*? Sedan har de omraden som setts som finare
respektive mindre fina, &ndrat plats efter att stenkyrkan byggts, eftersom den var stérre och

hade ett lite annat lage.*®

De kappar som alltsa funnits i gravarna har (av 132 undersokta) till 83% utgjorts av hassel.
Skotten fran de traslagen har varit raka, aven om det inte varit hassel. Ofta lag kapparna i
gravar med kista — det fanns olika kistsorter saval som gravar utan Kistor, och detta tyder pa
olika traditioner hos de som gravsatte den dode. Képpgravar var lika vanligt hos man som
kvinnor och bland barn och unga. Ibland lag en enstaka kapp, men ofta fler, anda upp till tio

képpar kunde en grav rymma.

Ingen annanstans an i Lund kan man uppvisa sa manga gravkappar, méjligen med undantag
av en tidigkristen ort i Danmark: Trans vid Vasterhavet. Men placeringen pa kyrkogarden, att
de endast begravts i utkanten, berattar att seden antagligen praktiserade av en specifik
befolkningsgrupp, anser Cinthio. Det ar ocksa svart att urskilja en éldre tradition bakom
seden, det enda skulle kunna vara en motsvarighet &r den kammargrav som tolkats som
tillhorande en frankisk prinsessa. Graven ar fran 900-talet och finns i Danmark: den graven
innehéll ocksa en kapp.™*

# Cinthio 2002: 42
% Cinhtio 2002: 45
°! Detta betyder alltsa den val utgravda gravplats kring det som numera ar Drottens kyrkoruin.
% Cinthio 2002: 59
% Cinthio 2002: 63
** Cinthio 2002: 86
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... och i England

Gilchrist och Sloane delar upp stavar och kappar i tre kategorier. Men deras material bygger
framst pa klosterutgravningar, vilket alltsa far tas med i berakningen. Deras uppdelning ar
tredelad: Ambetsstavar, trakappar och pilgrimsstavar. Ambetsstavarna begravdes ofta med
biskopar och det var speciella riter forknippade med begravningen. Dessa stavar kunde vara
vackert arbetade, i material som jarn, silver, emalj eller koppar.” Andra sorters stavar i den
har kategorin verkar ha varit officiella stavar, nagot som det finns belagg fran under
Tudortiden. D& kunde ambetsman vid aristokratiska begravningar knacka sina ambetsstavar,

for att kasta ner bitarna i graven som ett tecken p att deras tjanst nu upphort.*®

Pilgrimsstavarna ar en annan kategori. En del arkeologiska fynd kan visa upp hela
pilgrimskladedrékter, inklusive skor, stav och pilgrimsmérke. En senmedeltida grav &r ett fint
bevarat exempel, och dér ingar en 1,55 cm lang stav med 30 mm i omkrets. Detta gor staven
betydligt kraftigare &n de vanligare kapparna, vilka var tunnare och mer buskliknande.
Képpen/staven var gjord av ask och i ena anden var den forsedd med en jarnspik. Staven hade

ocksa blivit malad, och kan ha varit férsedd med en hornknopp eller krona.®’

Sista kategorin, och den kategori som alltsa kan jamforas med vara lundaképpar, ar alltsa de
trakappar som forfattarna benamner roundwood rods and staves. En del av dem har hittats
inuti kistor men de flesta har hittats i graven och hogst antagligt placerats dar vid sjalva
nedsankningen. Gilchrist och Sloane namner de lundensiska kdpparna och konkluderar att det
antagligen handlat om ett kulturellt utbyte, dar seden tog sig via Skandinavien till England
efter 1016, da Knut sattes pa tronen. Den har typen av kappar var mycket lite bearbetade. En
del av dem har avkvistats eller avbarkats, och en del var forsedda med skaror eller punkter,
men majoriteten av dem var alltsa kvistar snarare an kappar. De var foretradesvis gjorda av
hassel, och alltsa hade de ingen funktion som gangkéappar. Forfattarna skiljer pa enstaka
kédppar, som ofta var langre, ibland manslanga, och tjockare, 6ver 16 mm i omkrets. Nar det

var flera kappar i en grav var de ofta kortare och tunnare.

% Gilchrist och Sloane 2005: 169
% Gilchrist och Sloane 2005: 171
% Gilchrist och Sloane 2005: 175f
% Gilchrist och Sloane 2005: 171ff
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Forklaringar med rotter i litteratur och konst

Na. Sjalva betydelsen da? Jonsson har olika exempel pa tolkningar.

- Walesisk medeltida poesi tar ibland upp képpar i en kristen kontext - en rad fran en
dikt som antagligen skrev pa 1400-talet later s&hir: “the placing of earth, a rod and

stones on the (dead) husband of the fair lady”gg.

- Placeringen av kappar kan ocksa sattas i samband med Psaltaren 23:4
- Slutligen finns belégg for att méatstavar lagts ner i gravar, ett bruk belagt vid 1300-
talets slut. Jonssons exempel &r hamtat fran Gilchrist och Sloane och tas upp under
nasta rubrik.
De har kommer fran folkloristiska uppteckningar och Kristina Jonsson har med bade nordiska
och engelska belagg. Irlandska uppteckningar berattar ocksa om hur man anvant kappar som
maétstickor nar man matt gravar och lik, och att dessa forvarats i kyrkan. Daremot sags det
inget om att man begravt kdpparna med den déde. Men ibland, om en grav hade storts och
man fruktade for att den dode skulle stéra sina levande sléktningar, da kunde man begrava
kappen ocksa.'®
| Sverige finns ocksa exempel inom folkloren pa hur képpar tillmatts betydelse: ett exempel
ar nar stickan eller kappen som matt graven kastats ner i denna for att hindra den déde fran att
ga igen. En annan uppteckning berattar om hur graven méttes upp med en képp vilken sedan

kastades ner i densamma, ovanpa kistan.**

Cinthio tar upp Bayeux-tapeten. Dér ar det avbildat hur ménniskor i en sorgeprocession
haller kappar i handerna. Bonaden broderades mellan 1070 och 1080 och beskriver slaget vid
Hastings'®%. P& bonaden ser man hur en prast och tre barbarare har kappar i handerna, nar de
foljer Edvard Bekannaren till graven. Cinthio ser dem som nagon sorts vardighetstecken,
snarare an aterfodelsesymboler. Det finns belagg for en sedvénja dar man anvande nagot som
kallas prestaver i begravningstag, det var en sorts ceremonikéappar som fran borjan endast

anvandes vid hogrestandsbegravningar men seden sjonk ner genom de sociala lagren och

% Jonsson 2009: 114, men citatet dr himtat fran Alwyn Rees The Measuring rod 1955

1% Jonsson 2009: 114-115

Jonsson 2009: 115

Detta slag utspelade sig 1066 da Vilhelm Erdvraren intog England. Som sagt: inte engelsméannens ar alls.
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102
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borjade anvandas av alla ménniskor. Stavar och kappar éverlag har varit vanligt

forekommande i olika traditioner, exempelvis som vardighetstecken i lekmannaforeningar.*®

Mejsholms forklaring till kapparna f6ljer Cinthios: hon ser dem som inspirerade av den
kristna symboliken med exempelvis gronskande trad. Att placeringen i gravarna (bade i och
utanfor kistan) &r sa arbitrar gor att hon som andra tolkar kapparna som utryck for en icke-
standardiserad ritual, alltsa inte utford av kultspecialister. Hon ser kapparna som uttryck hos
en illiterat befolkning som inspirerats av kristendomen, gravkappskastandet skulle ha varit en
mer begriplig och handfast sed som kontrast till den mer larda kristendomen.*®

Om kapparna som symboler eller magiska amuletter

Nagon form av symbolik bor ha legat bakom detta bruk. Kannedomen om
hasselns magiska betydelse far vi fran medeltida sagor och lagar. Begreppet
hassla en vall” hirror fran denna tid. D4 man utmérkte en tingvall eller en plats

dar en tvekamp skulle 4ga rum, anvande man sig av hasselkappar.'®

Sa skriver Anders W. Martensson och ger en bild av vad den éldre tidens arkeologer tankte
om gravkappar, dar tolkningen alltsa gar tillbaka pa ett bruk fran innan kristendomen. Han
fortsétter med en annan tolkning dar han menar att de korslagda kappar som funnits pa nagra
stéllen bor ses som korssymboler. Dédremot, menar han, kan detta inte gélla alla gravar. Men
en del tolkas som runtecken, da runor ansags besitta magisk kraft. Han ar dock inte spiksaker

utan foreslar endast denna teori som ett tolkningsférslag.®

Cinthios teori nar det handlar om symbolik &r att det symboliska vardet inte hade med
antalet att gora (for da skulle fler gravar innehalla fler kappar), utan att deltagarna vid
processionerna praktiserade sedvanjan att kasta i en. Hon jamfor ocksa sedvanjan vid att vi
idag satter blommor pa vara gravar: forr lade man en kapp. Och sedvénjans betydelse har i

107 108

borjan varit klar och tydlig. Att seden har ett hedniskt™" ursprung ar ocksa tankbart.

Cinthio skriver:

1% Cinthio 2002: 84f

Mejsholm 2009: 211

Martensson 1963: 48

Martensson 1963: 51-53

Eftersom forfattaren har anvander ordet hedniskt genomgaende gor jag det med, nar jag resonerar utifran
Cinthios slutsatser.

1% Cinthio 2002: 83f
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Ménniskan levde i en cyklisk tillvaro dar tiden mattes och tydliggjordes genom
vaxtlighetens vissnande och dod, knoppande och blom. Trédet och dess grenar
kom att galla som sinnebild for fruktsamhet saval som panyttfodelse.'®

Cinthio har svart att fa ihop ceremonistavarna med de korta kdppar som hittats i Lund men
hon utgar fran att det finns symbolik att fasta vikt vid, och tar upp germanerna, for vilka
hasseln var magisk. Detta kan, tror Cinthio, ha sméalt samman med ceremonistavarna till en ny
kristen sedvanja. Eller sa har de tva stavtyperna anvants parallellt. Den kristna symboliken
kring stavar och képpar &t tat. Kristoffer var ett helgon som férknippas med gronskande

stavar, och i konsten gronskade Kristus kors for att visa pa hans ateruppstandelse.**°
Gilchrist och Sloane slutligen, séger:

The symbolic roundwood staves or thin rods also overlapped religious and
magical realms of influence. These are sometimes found in coffins, but the
majority were placed in the grave at the time of the burial. These hazel or ash rods
were crafted from young coppiced poles, which were not functional as walking

sticks. !t

Gilchrist och Sloane skriver att magiska amuletter hor till religion och magi. Det gar inte
riktigt att gora en tydlig distinktion dar, menar de. Fran och med 1200-talet var kyrkan
tolerant nar det géallde amuletter och vit magi, detta i sig var inte helt olikt det som kunde
tillskrivas helgonamuletter och deras helgedomar. Dessa gravkappar slar forfattarna fast,
sammansmélter bade sekulariserade och religiosa traditioner.**? Eftersom traslagen mest varit
hassel, men dven pil och flader férekommit, sa handlar det som sagt om symboliska kappar,
inga som direkt kunde béra upp nagon tyngd. Gilchrist och Sloane konkluderar att stavarna
kan knytas till pilgrimsresor, vilket tiden tyder pa (1000-1300-tal) och att de begravts med
bade kvinnor, man och barn. Det &r alltsa en symbol for resan mot doden och skarselden, och
forfattarna vill ocksa knyta stavarnas funktion till amulettens: baserat pa tidigare namnda vers

i Psaltaren.**®

1% Cinthio 2002: 84

Cinthio 2002: 85f
" Gilchrist och Sloane 2005: 229
112 .
Ibid
3 1bid
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Forfattarna tar ocks& upp matkapparna'* och ger ett exempel fran en text frén sent 1300-

ta|115.

There is also a measuring-yard laid by him in place of a staff, as a token that he is
going to his long home; but this staff is broken in token that therein is no defence,

but he must accept better or worse as he deserves.'*®

Brytandet av staven som har namns finns dock inte belagt arkeologiskt.**’

Jonsson spekulerar slutligen kring en eventuell lit-de-parade-sed, men sluter sig i alla fall till

18 Men man kan inte

att kapparna hogst sannolikt placerats vid liket vid sjélva nedséankningen.
knyta gravkappsbruket vid en specifik klass, ett kon eller en alder. Inte ndgonstans dar kappar
hittats. Jonsson anser, till skillnad fran Cinthio, att gravkapparna far ses som lost knutna till
alla, och att deras betydelse h&ngt ihop med den liminala fasen i vilken individen vid
nedsénkandet befann, sig, vid dédens orenhet och vid “bodily corruption”*®. Detta ar extra
intressant, anser hon, da ett av de senaste fynden (senaste i temporal bemérkelse) ar fran en

kyrkogard dar offren for en epidemi vilar.'?°

Mejsholm faster, likt Cinthio, vikt vid k&pparnas placering och soker hitta en korrelation
mellan individens status och placeringen pa kyrkogarden, vilket da skulle vara knutet till
exempelvis bruket av gravkappar.'** Hon tar ocksa fasta pd att ndgra har hittats i
korsformation vilket Mejsholm ser som avsiktligt, och hon jamfor detta med de kroppar som
man hittat med benen i kors. Detta sistndamnda har tolkats som ett satt att fasta en kropp vid
graven och Mejsholm utvidgar resonemanget till gravkapparna: att de har haft samma
betydelse. Hon séatter det i samband med att det pa medeltiden fanns en forestallning om
gengangare och att det som avgjorde vem som blev en sadan var hur individen uppfattades pa
dodsbadden. Detta skulle alltsa vara knutet till individen, och kan ha haft att géra med vilka

gravar som inneholl kappar. Mejsholms teori &r att de finare platserna pa kyrkogarden inte

114
Se t.ex. Jonsson

115
172ff
Y8 John Mirk, citerad av T Erbe i Gilchrist och Sloane 2005: 175. Texten handlar om hur man bor begravas
korrekt.
" 1bid
118
Jonsson 2009: 121
" ibid
2% ibid
2! Mejsholm 2009: 210f
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hade gravkappar, och att en vélbargad individ sags som en mindre trolig kandidat till

gengangeri.'?

Diskussion

Képparnas placering &r intressant. De forekommer bade i och under kistorna (om det fanns en
kista, vill saga), nara liket eller en bit ifran. Bade Cinthio och Jonsson tolkar detta som att
deltagarna vid begravningsprocessionen kastat ner kapparna i graven vid likets nedsankning.
Cinthios resonemang bygger bade pa kapparnas placering och pa Bayeux-tapeten dar
processionsdeltagare bar pa just kappar. Det faktum att det finns olika manga kappar i
gravarna talar ocksa for denna tolkning. Cinthios utvikning om hur manniskan i det
tidigmedeltida Lund levde i en cyklisk tillvaro anser jag inte vare sig riktig eller intressant i
det hér fallet. Att skapa en klyfta mellan medeltida och moderna manniskor vad galler
symboliskt, cykliskt tankande &r att dra fokus fran képparna och deras betydelse: plétsligt blir
gravkapparnas manniska en varelse som ser aterfodelse dar andra ser dod, fruktsamhet dar

andra ser saknad.

De olika typerna av kappar far Cinthio till att tva sedvanjor kan ha smélt ihop. Om
ursprunget kan man spekulera, men det intressanta, och det som ur ett ritualperspektiv ar
viktigt ar: i vilken kontext existerar sedvéanjan? Da far man se till ett Dar och Da: ett fruset
ogonblick. Det 6gonblick da kapparna lades i graven. Cinthio ser seden som importerad fran
England och Gilchrist och Sloane spekulerar i om inte bruket harror fran Skandinavien och
kom till England i mitten pa 1000-talet: men ett kulturellt utbyte gar ju ofta at bada hall och
man behdver kanske inte fundera 6ver honan eller dgget i det har fallet.

Det intressanta med Mejsholm &r att hon har en dubbel tolkning. Dels haller hon sig till
Cinthios syn pa kapparna som eventuellt liturgiskt inspirerade, men samtidigt tar hon upp den
symboliska betydelsen nér hon jamfor dem med korslagda ben som kan kopplas till
gengangartron. Har har hon en tolkning som i sig skiljer p4 olika betydelser av "tro”. Dels en
sedvéanja som var uttryck for en illiterat befolknings naiva tolkning av en kristen
forestallningsvarld, dels var det alltsa en magisk-religios ritual som syftade till att hindra
individen fran att ga igen. Har vill jag trycka pa vikten att halla isar mentalitet och ideologi:
Mejsholm tolkar kapparna utifran den mer ideologiskt fargade synen pa dem som sprungna ur

en kristen kontext, medan hon samtidigt tar upp korsformationer och tro pa gengangare men

122 Mejsholm 2009: 212ff
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inte direkt ser detta som sjéalva kapparnas vasen. Hon lagger fokus pa ideologin men skiljer
det inte fran mentaliteten. En utgangspunkt i det man kan tolka med skriftliga kallor som
hjélp, snarare an ett uttryck for det som jag anser vara kapparnas essens: materialitet, spar av

en ritual.

Kristina Jonsson gar ifran Cinthios tolkning av kapparna som knutna till ett specifikt socialt
skikt och anser att kapparna snarare far ses som knutna till ett bredare lager. Daremot gar hon
med pa Cinthios tes om att kdpparna antagligen kastats ner/placerats i graven av de anhoriga
snarare an nagon kyrklig officiant. Hon konkluderar ocksa med uppfattningen att kdpparna
troligen har med den dddes liminala status att gora: att kdpparna symboliskt blivit ett redskap
for den dodes nya identitet. Fredrik Ekengren berattar ocksa om hur féremalens placering
utanfor kistan (om det fanns nagon) kan ses som uttryck for de sérjande sjalva snarare &n
foremal till gagn for den dodes transformation. For att aterkomma till Hertz triangelmodell
och knyta den till en relevant forskare i den har uppsatsen: Ekengren anser att de ting som
begravs med en kropp kan ses nastan som en kropp sjalv. Detta kan man belysa med
forklaringsmodell 2: hur kroppen och de begravda artefakterna visar spar av eskatologi och
den metaforiska relationen mellan kropp och sjal. Dock har Ekengren en tydlig schism mellan
foremal begravda nara kroppen och utanfor kistan: de senare &r da snarare triangelns modell
3: de levandes skiljande fran den dode. Gravkapparna kan alltsa tolkas bade symboliskt och
mer handfast: de visar upp en symbolisk verklighet samtidigt som de &r ett verktyg som de

levande anvander under den tid/period som den dddes nya identitet skapas.

Gilchrist och Sloanes undersokning visar att kapparnas betydelse &r symbolisk och de vill
garna knyta seden till en kristen/litterar kontext, samtidigt som de haller fast vid den
symboliska tolkningen och likstéller kapparna med amuletter. Deras satt att dela upp képparna
och stavarna i tre kategorier ger en tydlig bild av materialet, men just de kdppar som kan
jamforas med lundakapparna far plotsligt gora tjanst som pilgrimsstavar de ocksa. De snuddar
ocksa vid matstickorna som namnts men faster storre vikt vid den resa som det talas om i
Mirks text an av omnamnandet av kdppen. Deras kategorier blir om man harddrar det:
officiella stavar, symboliska pilgrimsstavar och reella pilgrimsstavar. Fast de ar noga med att
visa upp den mangfacetterade bilden av alla olika sorters kdppar som funnits: och att det kan
finnas olika betydelser for dem.

For att se dessa teorier utifran ett ideologi/mentalitets-perspektiv sa skulle jag luta at att
kalla sjalva kapparna for tydliga inslag av mentalitet. Det passar ocksa in pa det Nilsson

34



sager: icke-kristna privata kultfenomen sags med blidare 6gon an rent offentliga diton. Det
forklarar narvaron av nagot man inte kan definierat som kristna gravgavor. Som Ariés sager
pa sidan 17 &r bruket att placera ting (i det har fallet kappar) i gravar inget som namns i
liturgiska kallor. Darfor anser jag att kapparna far ses som spar av mentalitet, de lades i
gravarna av anhoriga och inte av en ideologiskt praglad organisation, och dven om de tas upp
i vissa skriftliga kallor sa kan de inte ses som ideologiska utsagor. De kallor dar kappar
namnts har ju framst varit poesi vilket, enligt Jonsson, &r utsagor fran en annan socialklass &n
de liturgiska skrifter som representerade exempelvis prasterskapet: och har ser vi annu en
finjustering av ideologi/mentalitets-instrumentet. Det ar ocksa har, fran folkloren, som

Jonsson hédmtar sin frdmsta inspiration.

Darfor gar jag ifran Gilchrist och Sloanes tolkning, eftersom jag inte anser att den haller om
man betraktar den genom de har glaségonen. Forsoker man skilja pa mentalitet och ideologi i
deras analys sa hamnar man mellan stolarna: De anser att gravkapparna har inspirerats av en
tydligt, kristet, ideologiskt bruk eftersom de ser kdpparna som pilgrimsstavar och hamtar

belaggen fran Psaltaren i forsta hand.

Jag ar mer bojd att som Jonsson se kdpparna som ett uttryck for en kvardréjande mentalitet,
nagon som inte namns i ideologiska skrifter likt Bibeln, heller inte i liturgisk litteratur.
Daremot kan man finna kéapparna i poesin och i folkloren, vilket da far vara uttryck for

mentaliteten.

| 6vrigt stodjer Gilchrist och Sloane min tes: kdpparna placerades i gravarna av anhoriga,
och inte kyrkliga representanter. De anhdrigas ritualer far alltsa ses som icke-ideologiskt

styrda utan mer arbitrara, ater ett uttryck for den mentalitet som existerade.
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Aktorer

Om doden ...

ries har skrivit en bok om forestallningar kring déden. Han bérjar vid tidig

medeltid och tar upp skriftliga kallors berattande om ddden, och har handlar det

om fiktion, det bor poéngteras. Men fiktionen har ju en tendens att efterlikna livet
och man kan se berattelserna om déden som bilder av hur det faktiskt sdg ut i Europa for
mycket lange sedan. Hans exempel &r bland andra La Chanson de Roland, Le morte d”Arthur
och Le Roman de Tristan et Iseult - alla episka verk om riddarhjéltar, skrivna under det vi
idag kallar medeltiden. Den genre som uppstod hyllade det kristna hjélteidealet, vana jungfrur
och den romantiska karleken. Men det Ariés tar upp &r de likartade sétten de fiktiva hjaltarna
moter doden pé. De ldgger sig ner och vintar. ”Ddden dr en offentlig och planerad
ceremoni”*?, skriver han. En ceremoni som bevittnades av manga manniskor, det var
knokfullt i sjukrummen. Doden kom inte till den ensamma, hér fylkades vanner och
slaktingar. Aries faster ocksa vikt vid hur lugnt de déende tog emot déden, utan “dramatik,
utan dverdrivna kinsloutbrott.”*** Ariés konkluderar att de iakttagelser han gjort ver
medeltidens déende &r att déden som kommer till den sjuke &r vélbekant, inte skrammande.
Man ar forberedd, man vantar pa den. Man lagger sig ner i sangen eller pa marken, man
breder eventuellt ut armarna, man vander ansiktet mot dster, mot Jerusalem.? Déden &r
bemastrad®?®, skriver Ariés. Han sager att ceremonierna kring doden kan ses som lika viktiga
som ritualerna kring begravningen: beteendet kring den déende &r styrt, ritualen ar faststalld.
Vid ddden utslocknar individen, men eftersom individualiteten &nnu inte blivit norm &r det en
blek skuggtillvaro som vantar, ett jamngratt liv. De doda finns néra de levande, som en

kuliss.*?’

... och begravningarna

Aries skriver i sin bok Images of man and death om (framst) konsthistoriska avbildningar av

dodsscener fran medeltid till nutid. Dar beskriver han hur fokus pa begravningsritualen

123 Arigs 1975: 15

Ariés 1975: 16
Aries 1975: 13
Aries 1975: 17
Aries 1975: 69
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flyttades frdn hemmet, platsen for doden, till processionen’?. | de allra 4ldsta avbildningarna
fran tidig medeltid visas det hur kroppen bars ivag pa bar till gravplatsen. Sa smaningom
borjade man anvanda en kista.'?® Ariés beréttar om hur processionerna till gravplatsen fick en
ny tyngd och hur sjalva processionens betydelse transformerades fran religios till sekulér.
Denna ritualisering anser han tyder pa att det fanns en fast form for sjalva forflyttandet av
kroppen: ndgon sorts protokoll.*® Begravningsritualerna var enligt Ariés fyra stycken:
Sorgen. Det dramatiska uttrycket for sorg var ofta valdsamt och utagerande. Sa foljde en
upprepning av den syndaforlatelse som skett redan innan doéden men som nu blev en
absolution. Efter det foljde liktaget, processionen. Liket sveptes i lakanet och bars ivag till
gravplatsen. Varken munk eller prist 4r med hér, och Ari¢s bendmner processionen som "helt

profan, den var ett arv frn ett hedniskt forflutet.”***

(Vart att notera ar hur Ariés alltsa talar
om tidig medeltid har, innan processionen fétt sin religiosa status) Efter det foljer sjalva
jordfastningen vilket var en kort och forsiggick utan s mycket ceremonier. Och denna ritual

ska ha varit densamma for béde fattiga och rika.'*?

Gravarna pa kyrkogardarna i Lund under 1000-1100-talet var som sagt kristna. Kyrkan
pekade pa jamlikhet, alla kristna hade samma rétt till sakrament och gudstjanst. Och gravarna
ar enkla, och mycket lika varandra. De gravgavor som trots allt foljt med den ddode é&r, enligt
Cinthio, inte dgnade att underlatta livet efter detta utan de far ses som personliga uttryck av de
efterlevande. Men likheten'® &r bedraglig. Vid en begravning foljde man den dode i en
procession, just som Aries beskriver. Sa sanktes den déde ner i den gravda gropen, med hjélp
av rep. En del kistor byggdes upp pa platsen, en del kroppar valtes endast ett lock 6ver. De
anhoriga, sager Cinthio, ser ut att ha spelat en stor roll for ceremonin. Och den dode sags inte
som dod utan vilande. Man var naken under lakanet man svepts i, och rester av dessa tyg har
hittats pa skeletten. Knan och skenben lag ofta tatt samman vilket tyder pa att man snort till
lakanet ordentligt, eller ibland anvant en rem av nagot slag. Séljor till dessa har hittats. Och
kroppen vilade sa gott som alltid pa rygg, med armarna efter sidorna. Huvudet lag i vaster

eftersom den dode da skulle st& ansikte mot ansikte med Kristus som skulle komma frén

128 Ariés 1985: 120

Aries 1985: 114

Aries 1985: 116

Aries 1975: 78

2 ibid

33 Det 4r svart att inte bli ordvitsig har.
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oster.’®* Olika fynd tyder p& att olika befolkningsgrupper, av sociala eller etniska skal, ofta

begrovs tillsammans.*®

Individens liminala status

Den liminala fasen intrader enligt Gilchrist och Sloane vid foreberedelserna av kroppen och
sjalva begravningen (se s 17). Det finns spar av olika begravningsritualer strax innan sjalva
gravsattningen, men de allra flesta foljer monstret att forst tvatta och sedan svepa kroppen.
Om personen inte var en kyrkoman sa skedde detta i hemmen och de som utforde sysslan var
kvinnor i den dddes nérhet. Gilchrist och Sloane bryter ner de ritualer som kretsade kring
kroppen i tva delar: placeringen av foremal pa eller hos kroppen och hanteringen av kroppen
sjalv. Den rent biologiska aspekten av att eventuellt forhindra kroppen fran att formultna ar en

tredje typ av hantering.**®

Man kan utga fran att de objekt som hittats vid skeletten mycket medvetet placerats dar.
Eftersom tvattning och svepning var en foreberedelse innan begravningen kan de inte ha

kommit med av misstag. Deras existens ar alltsd medveten och betydelsefull >’

Som vi tidigare sett begravdes en del lundabor i kistor och en del utan. Gilchrist och Sloane
ser kistorna som behallare for de brittiska manniskorna att bara kroppen till graven i. Detta
foljde efter tvatt och svepning. En del togs ur sina kistor vid nedsankningen i graven och en
del begravdes i behallaren. Detta gor skillnaden mellan olika kistformer tydlig: de som
uppenbart konstruerats for att baras i en procession till begravningsplatsen och de som

tillverkats av exempelvis sten eller bly.**®

Sjalva processionen som foljde kroppen till graven var ofta en enkel affar for vanliga
manniskor. Darfor finns heller inga direkta arkeologiska spar av det. Men for rika manniskor
var processionen en viktig handelse, en publiktillstalining som var viktig for den dodes

hinsides status, for att uppna politisk makt eller for att “maintain the aristocratic hierarchy”139.

3% Cinthio 2002: 41f

Cinhtio 2002: 43

Gilchrist och Sloane 2005: 78
Gilchrist och Sloane 2005: 98f
Gilchrist och Sloane 2005: 111
Gilchrist och Sloane 2005: 128
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Ofta var sjalva processionen sjalva tilldragelsen men framme vid graven var det endast

familjen och nara slikt som fanns med.'*

Gilchrist och Sloane trycker pa hur det finns en tydlig punkt i en begravningsritual, dar
ansvaret for den dode dvergar fran familjen till kyrkan. Detta sker vid processionen.
Foreberedelserna av kroppen hanteras av familjen, de foremal som valjs ut att folja den dode
likasa. Vid processionen daremot tar en annan organisation vid, och detta anser de visas i ett

141
K.

annat och mer reglerat gravskic Manga foremal med skyddande egenskaper hor alltsa till

de som valjs ut i den liminala fasen, forberedelsefasen.'*

Liv Nilsson Stutz tar upp kroppens liminala status pa ett metafysiskt sétt: hon sager att
kroppen utan liv blir en manifestation av den kris som uppstar vid en dod. Vi kanner igen
kroppen, de enskilda dragen, men livet ar borta och ett tomrum uppstar. S& smaningom
kommer dekompositionen att géra kroppen annu mer oigenkénnlig for de efterlevande. Och
kadavret™* &r liminalt i betydelsen att det varken &r levande eller détt: det har inte blivit skilt
frdn det som fortfarande gar att kinna igen som den levande personen.'** Nilsson Stutz har
inspirerats av Victor Turners syn pa liminalitet (se Ritualer, rites-de-passage och
begravningar) och Julie Kristevas abjekt-teori. Den senare definierade ett abjekt som varken
eller objekt eller ett subjekt. | Kristevas psykoanalytiska teori ar ett abjekt nagot franstotande,
och Kristeva ser faktiskt den doda kroppen som det ultimata abjektet. Det &r ett méte med
doden, med den kroppsliga forruttnelsen, med det som inte langre &r liv. Samtidigt ar det inget
statiskt foremal utan befinner sig i fornyelse/forruttnelse. Motet med en kropp vi kénner igen
leder enligt Kristevas teori till skrack. Vi snuddar vid ett hot, vid ndgot som inte gar att
kontrollera. Nilsson Stutz tror ocksa att detta méte med den doda kroppen &r central for
manniskans upplevelse av doden. Hotet manifesteras av kroppen: kand men &nda inte, sig

lik**> men i forandring.°

Detta om kroppens fysiska liminalitet. Ett mer konkret satt ar att applicera Turners syn pa

liminalitet och anti-struktur pa begravningsakten, vilket Nilsson Stutz gor. Det handlar da om

% ibid

1t Lagg marke till motsattningen mot Ariés: Gilchrist och Sloane anser att processionen bade fick sin farg av
den dodes sociala status, men ocksa hur den dven under tidig medeltid kan knytas till den kyrkliga
organisationen.

2 Gilchrist och Sloane 2005: 227

Detta ar den term Nilsson Stutz foredrar att anvanda. Jag tycker att hennes biologiska vinkel blir tydlig i och
med det.

* Nilsson Stutz 2003: 95
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att skilja ut kroppen fran gruppen for att komma vidare i livet: missar man det skapar det
enligt Kristevas psykoanalytiska teori kanske en psykos, och utifran Turners syn gar samhéllet
genom en lyckad begravning vidare genom sitt sétt att hantera den déda kroppen.**’

Det hot som uppstar nar en person dér snuddar dven Huntingdon och Metcalf vid, och det
finns tva olika varianter som namns i kapitlet Ritualer, rites-de-passage och begravningar.
Dar visar forfattarna med en modell pa hur radsla kan tolkas pa olika satt och hur den aven
kan knytas till olika ting i ett tros/ritual-komplex. Samhallets skréck stélls mot den enskildes.
Det hot som uppstar slar olika och olika krav maste tillmotesgas.

Ré&dsla genom historien

Dod och liminalitet ger alltsa upphov till kanslor av hot och radsla. Men kan man pa 2000-

talet peka pa vilken radsla?

Jochum Stattin &r etnolog och har skrivit en bok om radsla: hur den forandrats sedan
bondetiden och i brytningen till industrialiseringen. Hans tes &r att skillnaden mellan dessa
bada radsletraditioner framst ligger i:

(...) radslan for det oké&nda och okontrollerbara i gestalt av magiska krafter och
vasen som ar det mest typiska och skiljande. Som vi sett var det inte bara naturen
som befolkades av skrammande och farliga vasen. De kunde visa sig i stort sett
overallt, till och med i manniskors hem. Till det magiskt farliga horde aven vissa
manniskor och sadant som sammanhangde med det religiosa livet. Pa
motsvarande satt later sig industrisamhéllets radslor generaliseras till att mer
handla om en fruktan for vart eget vald mot naturen och medmanniskorna. Oron
over miljoforstoringen, krigshotet och radslan mot gatuvaldet i dess olika
skepnader &r tidstypiska. En pataglig skillnad ligger dessutom i att hoten idag ofta
leder till en ké&nsla av dngslan och oro medan man i bondesamhéllet kénde en
tydlig och bestamd radsla. Jag vill pasta att allmogen battre ansag sig veta vad de
hade att frukta &n nutidens manniskor. Idag &r det sjalva osakerheten som ar mest

signifikativ.'*®

%7 Nilsson Stutz 2003: 97

148 Stattin 2006: 157
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Han skriver ocksa om hur radslan skiftat fokus: hur den forr sattes i forhallande till andliga
och sjalsliga forhallande, medan det farliga idag finns i yttre och kroppslig kontext. Radslan
har alltsa fatt en tydlig och konkret fokus medan den samtidigt &r ett yttre hot: det gor att
individen sjalv inte kan paverka. Glidningen beskriver Stattin i ett exempel fran
barnuppfostringssfaren: forr skulle man lyda sin far darfor att han annars blev arg och gav en
stryk; numera fostras barnet att kanna skuld och daligt samvete for att ens foralder kanske blir

ledsen.'*°

Stattin har gjort en uppdelning av typiska radslefenomen i en uppstéalining med motsatspar.
Jag later det gamla bondesamhallets radsla sta forst och foljas av industrisamhéllets: Yttre
social kontroll/inre social kontroll, straff och hot/samvetsndd, tydliga radslor/angslan och oro,
farlig natur/hotad natur, andligt-sjalsligt/materiellt-kroppsligt, vésen/varelser, det farliga

“kvinnliga”/det farliga “manliga”, bli forgjord/insjukna i cancer'*

Etnolog Jonas Frykman skriver en artikel som handlar om s.k. gdsagang, en sedvénja han
anser vara dansk. Den finns belagd fran mitten av 1800-talet men utspelade sig antagligen
tidigare.>* Han skriver om byahemmet, en sorts skansk variant av ett utkat familjehushall,

en by dar alla relationer var hierarkiska och tungt kontrollerade:

De otrygga sociala och existentiella villkor som manniskor levde under gjorde
byahemmet till en stdndigt hotad gemenskap. Det &r latt, alltfor I4tt att den bilden
retuscheras om man bara fokuserar pa manniskors tro och sed i férgangen tid utan

att ta hansyn till de yttre villkor som bildade ramen.**2

Vidare beskriver han ett samhalle som framstar som klaustrofobiskt: bondesamhallets Skane
verkar vara ett landskap dar man hade mycket att vara radd for. Frykman beskriver det som att
leva i standig larmberedskap. Utanfor knuten fanns allskons évernaturligheter, fran Néckar till
varulvar. Och det yttre hotet ledde till misstanksamhet. Att spara avvikare var viktigt.
Ménniskor som kunde skuldbeldggas for den otur man sjélv drabbades av skapade

byahemmens gemenskap. Frykman menar att varje tatt slutet system ger upphov till radsla for

1% Stattin 2006: 158

Stattin 2006: 159
Frykman 1991: 20
Frykman 1991: 27
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omvarlden. Och i Skane var det vanligt, i Norrland med sina storre arealer och inte fullt sa

sammanbundna byar har t.ex. tron p& héxeri och férgérning varit mindre vanlig.*>®

Gengangartro

De islandska sagorna ar inte att betrakta som bevis for nagonting. Men innehallet kan ge en
fingervisning om vad man ansag vara en god historia. | Grette Asmundssons saga finns

atminstone tva olika typer av gengangare som inslag i den langre historian om Grettes liv.

Hjalmar Alving skriver i forordet att sagan handlar om Grettes liv i fredloshet. Platsen &r
Island och Norge. Kronologiskt ar sagan knepig att lasa: den saknar ursprungliga rubriker och
det ar dessutom en av de langsta sagorna, sa Alving sjalv har delat upp den och rubriksatt.
Tiden for Grettes aventyr dr borjan pa 1000-talet. Om innehallet anmarker Alving att det ar
spretigt och att man far tinka sig sagan som ett ”skrin”, i vilket man stoppat allehanda

sdgenstoff, som frén bérjan inte hort dit.”*>*

Grette som alltsa ar en fredlos reser runt och traffar manga manniskor och forsta
gengangaraventyret utspelar sig i Norge. En av dem han traffar ar en s.k. landerman™°, som &r
son till en man som heter Kar den gamle. Torfinn, som mannen heter, och Grette kommer inte
helt 6verens. En kvall far Grette syn pa ett ljus fran en plats pa Torfinns dgor. Han undersoker
detta och far hora att det ar en gravhog och att det ar Torfinns far som ligger begravd under
det som visar sig som en eld. Man berattar ocksa att Kar gar igen, och att han haller sin hand
over sin levande son som nu ager all mark pa hela 6n. Grette inser att elden visar var en skatt
finns begravd och trots att man forsoker fa honom att lata gravhgen vara, sa graver han upp
den och tar sig ner. Dar hittar han en kista med pengar och guld och silver. Men vad varre &r:
en levande dod. De bérjar brottas och allt i gravhdgen slas sonder. Grette lyckas till slut hugga
huvudet av gengangaren, vilket han sedan sétter mellan benen pa kroppen, for att hindra

honom frén att gé& igen.™®

Andra exemplet pa en gengangare i Grette-sagan handlar om en faraherde som heter Glam.
Han var en ensling, och folk hade svart for honom, men han hade hand med faren. Han ville
heller inte ga i kyrkan och han héll inte fastan, vilket en juldag fick 6desdigra konsekvenser.

Efter ett ordbyte med husfrun begav han sig hemifran och syntes sedan inte till. Man letade

3 Frykman 1991: 31

% Alving 1936:VIIf

En hogattad man i Norge som fatt gods av kungen att forvalta
Alving 1936: 122ff
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efter honom och fann honom déd, uppenbarligen dédad av de troll som harjade i bygden. Man
lyckades inte fa honom till kyrkan utan begravde honom i en dos. Efter det borjade Glam ga
igen. Forst som synvillor vilka kunde orsaka t.ex. medvetsloshet, och sedan som en
gengangare som red taken pa husen om natterna, sa att taken nastan gick sonder. Detta led alla

i bygden av.*’

Svensk folktro

Ebbe Schon beréttar om s.k. offerkast, en gammal sed dér forbipasserande kastade en kvist
eller pinne eller en sten pa ett stalle dar nagon dott en valdsam dod. Han citerar en

uppteckning gjord av professor Sven Nilsson, fodd 1787 i Asmundstorp i Skane:

Fran min barndom minns jag, hur det férundrade mig, da jag sag gubbar af
allmogen aldrig vaga ga eller aka forbi sadana stéllen med mindre de uppsckt en
sten eller kastat den pa hogen. Fanns ingen sten, togo de pinnar, ris eller dylikt
och kastade det dit; ty med nagot maste kumlet [stenroset]okas, det ansags for
helig plikt. Hvarfore? Det visste de val icke sjelfva. De svarade pa mina fragor, att

det icke gick lyckligt for den som férsummade sddant.**®

Ebbe Schon beréttar vidare om anledningen till offerkast: det handlade om att binda den déde
vid graven, och den fick allt svarare att stiga upp ju tyngre sjélva offerkastet blev. En annan
anledning var att visa den ddde heder. Eller for att man med kastet ville visa sin avsky for
dadet som begatts pa platsen.®® Schén konkluderar att i folktron kan de mest skilda

uppfattningar leva sida vid sida.'®

Forsta gangen offerhdgar namns i skriftliga kéllor ar Olaus Magnus som i sin bok fran 1555

berattar om en sagen om tva broder i Smaland, som dédade varandra vid en plats som

7 Alving 1936: 171ff

%8 schén 2000: 190-191

9 En god van till mig beradttade om Botstenen: en sten som hon som barn lagt pinnar pa. Detta skulle man gora
for att f3 tur, hade det beréttats fér henne. Stenen finns placerad mellan Orebro och Lindesberg. Jag tycker att
det intressanta ar hur forklaringen forskjutits och moderniserats: hur Jochum Stattins radslemonster kan tolkas
in. Man kan tédnka sig att historierna kring stenen férr handlade om ett yttre hot, men numera ar hotet inifran,
och man ska fa tur och god hélsa om man lagger en pinne eller en kvist pa den. Min goda vans faster berattar
vidare om Botstenen: att pa hennes mormors tid brukade Linjetrafikens bussar stanna vid den, sa att
trafikanterna kunde ga ut och lagga ned sin pinne!

1%9'schon 2000: 191
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sedermera blev en berémd offerhdg. Benamningarna pa offerkast/négar ar manga: kummel,

manvarp, risbal, spokhdg, stenkast, stighdg, val, varp, vard och varpe'®*.

Ett litterart exempel &r ur Hemmet av Fredrika Bremer, som pa resa genom en skog under
1800-talet beréattar att hon ser mordmonument langs vagarna, hogar av kvistar och stickor som
manniskor kastar pa platsen dar det skett en valdsam dod. Genom detta fordomer man det

intraffade.*%?

Forklaringen till dessa offerkast &r att de ar en rest fran den hedniska tiden da offerbal restes

och den dode kremerades. %

Om man ocksa i allmanhet icke var radd for doden, hyste man likval stor fruktan
for den déde. Man var morkradd for liket, radd for att den dode skulle komma ater
och oroa de efterlevande; en dod som gar igen, soker sig namligen alltid tillbaka

till de platser, dar han tillbringat sitt jordeliv.'®*

Sigurd Erixon ar en folklivsupptecknare'®® som skrivit ett helt kapitel om s.k. offerkast i
sin bok Offerkast och bjudhammare. Han beskriver ett specifikt offerkast som uppbyggt
av bade tradstammar, ris och grenar, fran bade barr- och I6vtrad. Tall- och enruskor
ingick ocksa. Man hade inte kastat riset hur som helst utan byggt upp det som en
vedtrave, vinkelratt mot den vag vid vilken offerkastet l1ag. Inneborden bakom hogen
var enligt uppgift att tva kvinnor dédat varandra vid stéllet, och nu var den resande
tvungen att offra nagot for att inte fa otur. En annan uppgiftslamnare meddelade att det
var sju eller atta bonder som maordat en annan vid platsen. Och hiogen vaxte alltsa hela
tiden, nar folk reste forbi och kastade pinnar pé den.*®®

Erixon forklarar att sedens ursprung ar hedniskt, och inte ovanligt. Den kan beldggas
pa manga platser och de gemensamma dragen ar att den existerar vid en mordplats och

att man maste offra for att undvika olycka. Erixon snuddar ocksa vid ordet besulning, att

181 5chén 2000: 192

162 Hagberg 1937: 514

163 Hyltén-Cavallius, citerad av Hagberg 1937: 516
Hagberg 1937: 545

185 Ake Hultkrantz skiljer i forordet pa folklivsforskning och folkminnesforskning, dar den forsta har att géra
med rent fysiska ting och den senare med mer abstrakta som minnen och seder och trosférestéllningar. Han
skriver att folkminnesforskning dock ar en del av folklivs-varianten, och jag har valt den mer sammanfattande
termen. Erixon 1988: 7

1% Erixon 1988: 13f
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en plats smutsats ned vid ett dodsfall och att ordningen alltsa maste aterstallas. Man kan

forutom ris lagga stenar for att skydda sig mot dessa omkomna i form av gengngare.*®’

| mycket stor utstrackning torde begravningsbruk i allmanhet kunna éterforas till
atgarder att skydda sig mot de avlidna, deras blods och kroppars farliga makt,
deras andars och valnaders dterkomst och skadegorelse. (...) Vara fader torde ha
gjort skillnad pa brottslingar och manniskor for 6vrigt vid deras begravning. Over
de forra kastades stenar eller rishrate, (isl hylja hrae), stundom sanktes de i karr
medan det for dvrigt var allmén sed att tdcka liket med en ordentlig gravhdg eller

nedsatta det i jorden.*®®

Gilchrist och Sloane beskriver arkeologiska fynd vars funktion har varit att hindra de doda
fran att komma tillbaka. Det fanns en utbredd tro pa den fysiska uppstandelsen, en period efter
begravningen. De ger exempel pa hur kroppar gravts upp och brants, men problemet dar ar ju
att fa, om ens nagra, arkeologiska spar av detta forfarande kvarstar. Andra satt att hantera en
eventuell gengangare var att skara av huvudet och placera det mellan benen. Andra
hanteringar som givit arkeologiska spar var att begrava personen med en blybehallare pa
kroppen, dar spar av nagot som kan ha varit pergament finns kvar. Det gar givetvis inte att
bevisa att dessa behallare med pappersrester har handlat om gengangartro. Den skriftliga kélla
som &r tydlig med att det handlar om just detta beskriver ett absolutionsbrev som placerats pa

gengangarens brost, vilket upptacktes vid ett aterdppnande av graven.*®

Diskussion

Aries och Gilchrist och Sloane visar hur en begravning kan spjalkas upp i olika delar. Ariés
visar hur doden sjalv kunde forberedas och hur ritualerna sedan tog vid. Doden blev en
bdrjan, och familj och véanner stélldes mot kyrkrepresentanterna: familjens del var hemma och
vid nedsankningen medan processionen med tiden fick en starkare offentlig betydelse. Detta
tar Gilchrist och Sloane ocksa upp, att till och med politik och varldslig makt kunde fa
utrymme dar. Det ar lite olika bud: Aries hamtar sina kéllor fran Frankrike mestadels och
Gilchrist och Sloane fran England. Tiden &r ocksa en smula flytande. Men ritualens olika
delar, och deras respektive associationer till antingen hem/familj eller kyrkan ar relevant.

Cinthio drar ju slutsatsen for de lundensiska forhallandena, att det var familjen som var mest

187 Erixon 1988: 14f

Erixon 1988: 15f
Gilchrist och Sloane 2005: 199ff
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aktiv vid begravningsritualen. Det som &r intressant for gravkapparnas vidkommande harror
sig fran den del som horde till den privata sfaren. Kroppen forebereddes av nara och kéra, de
kladdes och tvattades i hemmen, och dar kunde ocksa amuletter och andra féremal placeras.
Sa foljde processionen men val framme vid gravplatsen var det familjen som ater var
agerande. Och det ar har, vid nedsankningen i graven, som jag anser att gravkapparna lagts pa
plats. Detta tolkar jag som att mentaliteten snarare &n ideologin &r relevanta for kapparnas
betydelse.

Liv Nilsson Stutz pekar pa den liminala status som den dode fick i déden. Hon talar om
fasan man kanner infor en dod, om hur skrécken hotar att rasera inte bara den enskildes vérld
utan ocksa ett helt samhalle. Genom en begravning, ratt utford, kan samhallet aterga och livet
fortsatta. De islandska sagorna visar ocksa tydliga exempel pa olika typer av gengangare: den
goda gengangaren som i forsta fallet i Grette-sagan haller sin hand 6ver sin levande slakting
och endast orsakar ont nar han blir anfallen och ranad i sin egen gravhog'™. Det andra fallet
visar hur en ensling, Glam, skadar en hel bygd utan annan anledning an en ”ond” dod (for att
parafrasera Ariés) — man lyckades inte ge honom en kristen begravning och som den utbéling
han var orsakade han alla olycka. Den liminala fasen som man kan tolka bade som en del i en
begravningsritual, och aven som det tillstand den déde hamnar i, ar av vikt for min tolkning
av gravkapparna. Det hot som emanerar fran doden, och de ritualer som kan sagas ha som

funktion att tdmja doden, &r av vikt har.

Hoppet mellan begravningsritualer och tro kan tyckas langt. Men jag anser att med
Huntingdons och Metcalfs tankar, sa blir det hoppet 6verbryggbart. De visar hur behandling
av en kropp kan aterspegla symboliska aspekter saval som tro. Genom att fokusera pa hur en
kropp behandlas, och enligt Ekengren i forra avsnittet sa kan alltsa kropp och artefakter
likstallas,*™ och d& blir tingen i sig en spegel av den tro som alstras av den radsla, och det hot,

som uppstar vid en dod.

Réadsletraditionen i det gamla bondesamhéllet kan tyckas som en utvikning. Det ar anda
nastan 700 ar mellan att gravkéapparna lades ner i sina gravar, fram till att etnologerna
upptecknade diverse seder och bruk och skapade en egen tradition. Trots det menar jag att det

finns intressanta beréringspunkter. Radsla dr ocksa, som Frykman skriver, nagot som verkar

170 . . .. °
Den ilskan kan man ju forsta

Y Har blir det ordvitsigt igen
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alstras vid hot mot den egna gruppen. Hot uppkommer vid nagons dod, ett hot mot bade

individerna som berors, och ett hot mot samhallet och gruppen.

Som jag ser det ar gravkapparna en reaktion mot det hot som uppstatt. Radslan forknippades
med den réadsletradition som var barande. Denna ser jag som knuten till mentalitet snarare &n
ideologi. Jag har skrivit om gengangartro som det finns belagg for i de islandska sagorna.
Denna tro anser jag vara del av den mentalitet som praglade datidens nykristna lundabo.
Gengangartron var stark och ofta knuten till hur doden drabbade en individ. En god déd, en
kristen begravning, kunde gora att den dode vilade lugnt. Motsatsen kunde skapa en

gengangare. Har ligger ocksa markens betydelse, och ritualens vikt.

Stycket om svensk folktro tar tydligt upp hur man i manga fall anvant just kvistar och pinnar
for att antingen binda lik till sina gravar, eller for att hedra de doda. Forklaringarna bakom ar
skiftande, men som Schoén anmarker ar detta inte ovanligt inom etnologin. Pinnar och képpar
ar alltsa nagot som far knytas till ond, brad dod och en réadsla. Etnologin och folkloren i sig far
knytas till det skikt dar vi hittar mentaliteten i det hér fallet; en beskrivning av ett handlande,
det mer omedvetna, det trégrorliga och ett vanemassigt beteende. Och de islandska sagorna
far visa hur gengangartron var levande och komplex, det fanns olika typer av dod och olika

sorters spoken. Men de var alla en bakgrund till det liv som levdes.
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Slutsats/sammanfattning

Har jag fatt svar pa mina fragestallningar och lyckats hitta en ny vinkel i betraktande av

gravkapparna?

Det tycker jag. Jag har i tre diskussioner forsokt att fa fram ritualen bakom gravkapparnas
nedlaggning i graven pa ett tydligare satt. Jag anser att det varit gorligt. Catharina Raudveres
analysredskap har visat att det som gjordes, sjalva ildggandet, och var kdpparna placerades,
har varit av betydelse. Och samhallet som sag képparna begravas har ocksa varit viktigt. De
manniskor som begravde képparna med sina narstaende och kéra har varit produkter av sitt
samhélle, vilket vi alla &r. De har kommit i kontakt med idéer, de har hyst kénslor och de har

forsokt strukturera sin tillvaro med hjélp av ritualer.

Jag har i forsta diskussionen om arenan velat peka pa hur marken pa en kristen kyrkogard
sags som det vasentliga, locus sacer. Det som kan kopplas till den kristna ideologin. Och hur

gravarna och deras innehall kan kopplas till individen, och kanske de sérjandes budskap.

| andra diskussionen om medel och instrument har jag tagit upp gravkapparna, vilka &r av
olika storlek och finns i olika varianter. Det finns alltsd utrymme for manga teorier har. Men
det jag anser ligger inom rimlighetens gréns ar att ta till sig Cinthios tes om att det handlar om
kappar som forts i begravningstaget, och vars betydelse inte legat i antalet, vilka sedan kastats
ner i graven vid sjalva nedsénkningen. Jonssons kommentar om att de kan kopplas till den
liminala fasen anser jag ocksa vara rimlig. Hennes anméarkning om poesi som de bredare
lagrens skrift &r intressant i sammanhanget, hér blir brytningen ideologi/mentalitet tydlig vad
galler just gravkapparnas betydelse. Mejsholm snuddar vid tanken pa gravkappar som ett satt
att binda den ddde till graven.

Slutligen har jag fort en diskussion kring aktdrerna och om det samhélle som sag
gravkapparna laggas ned i gravarna. Jag har forsokt visa pa hotet som var narvarande. Hotet
mot samhaéllet i och med en individs dod, i enlighet med Nilsson Stutz syn pa liminalitet och
samhallsbevarande ritualer. Frykman och Stattin visar hur méanniskor forr (4ven om detta forr
inte ar tidig medeltid) kunde hantera hot. Den sistndmnda visar ocksa pa hur hoten andrats,
krupit narmare manniskan efter industrialiseringen. Han visar ocksa hur man var radd for
nagot dar ute, forr. Och hur vi idag ar radda for det som finns inom oss. Gengangartron ar ett
exempel pa en radsla som ar forknippad med nagonting utanfor oss. Det &r ocksa nagot som

direkt kan kopplas till den liminalitet som en dod kropp kan tillmétas: som Nilsson Stutz

48



sager sa ar det en kropp vi kanner igen men anda inte. Dar har vi gengangaren. Och kapparna
i sig ser jag da som ett uttryck for den radsla, den tro och den symbolik som alltsa speglas i
kroppens hanterande efter déden, allt med Huntingdons och Metcalfs teoribygge. Har blir da
dessa tva forskare och deras triangelmodell den bro som éverbryggar klyftan mellan Da och

Nu: hur en kropp, en materialitet, kan visa oss en symbolisk och eskatologisk vérld.

Jag ser alltsa gravkapparna som ett instrument att tamja denna radsla, vilken jag da kopplar
till gengangare. Att med Ariés ord beméstra radslan och doden. Genom att lagga
gravkéapparna i gravarna uppnadde man ett syfte, man eliminerade en skrack. Jag har ocksa
velat visa pa det hot som existerat, och de ritualer man i folkloren anvant sig av vid hotfulla
situationer. Sagalitteraturen ger vid handen de hot som portratteras i litteraturen, och hur

komplex idén om levande doda var.

Mitt syfte med uppsatsen var att hitta en ny vinkel vad galler studiet av lundakapparna. Med
metoden jag anvant anser jag att det varit gorligt. Képparna lades i gravarna av de anhdriga,
de placerades vid kroppen vid nedsédnkandet i sjalva graven. De kan knytas till kroppens
liminalitet och de fasor som vidlader det tillstandet. Teorin om mentalitet och ideologi har
varit viktig sarskilt i studiet av det som far tillskrivas den sista diskussionen: det som ror
samhéllet och manniskorna - aktorerna. Har visar jag genomgaende hur képparna kan anses
vara uttryck fér mentalitet snarare dn ideologi och att de alltsa bor séttas i samband med
aktorerna och de idékomplex som existerade under tidig medeltid, snarare &n att knyta

képparna till kristendom och/eller prasterskapets funktion vid begravningarna.
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