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Abstract - sammanfattning
Dagens samhille priglas av postmodernism och sekularisering, det dr ett samhélle som 4r komplext att
leva i. Undersokningar och rapporter om ungdomarnas samtid vittnar om denna komplexitet och det &r
en samtid som &r svartolkad.

I denna samtid bedriver Svenska kyrkan konfirmandverksamhet bland ungdomar, en verksamhet som
samlar 6ver ca 30% av samtliga dagens 14-aringar varje ar. Manga undersokningar kring ungdomar
och religioner visar pa att ungdomars intresse for religion och andlighet inte verkar avta.

Det moderna och sekulariserade samhillet stéller krav pa Svenska kyrkans pedagogik. Hur méter man
ungdomarna i denna komplexa samtid? Vad fragar de efter och hur ger man dem redskap for detta
religiosa och andliga intresse?

I Oxie forsamling arbetar man utifran de sex méssorden — Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, Pax och
Agnus Dei — i sin konfirmandverksamhet. Man vill fylla orden med ungdomarnas egen mening, med
deras liv och erfarenheter. Dessutom firar man méssa vid varje traff. Ledorden for arbetet dr “livet in 1
missan och missan ut i livet”.

I den hér uppsatsen studeras hur ungdomar i Oxie forsamling upplever sin konfirmandtid i Oxie
forsamling 1 denna postmoderna och sekulariserade tid. Med intervjuer undersoks hur de med egna ord
beskriver sin konfirmandtid. Hur har deras vig in i konfirmandarbetet varit? Vad upplever de under
sin konfirmandtid? Och vad upplever de sjélv att de har med sig fran konfirmandtiden?

Nyckelord:
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1. INLEDNING
I dagens samhille som priéglas av sekularisering, pluralism och postmodernismen mdter vi som
konfirmandledare ungdomar som préglas av sin samtid. Den pedagogik vi, i Oxie forsamling, arbetade
med tidigare i konfirmandarbetet upplevde vi som otillfredsstédllande. Vi upplevde inte att den motte
ungdomarna dir de befann sig, dirfor langtade vi efter en fordndring.
”Forsamlingens uppgift dr att ta varje mdanniskas lingtan och nyfikenhet pa allvar, att
tillhandahalla en trygg och tillatande miljo och att se varje méinniska samt att mota
henne ddr hon befinner sig. Forsamlingen ska vara en plats ddir var och en kan vixa
bade som mdnniska och i sin tro” ( Ur Oxie forsamlings forsamlingsinstruktion 2011)
Varje torsdag och varannan 16rdag firas det miissa med konfirmanderna i Oxie forsamling. Man kan
sdga att de dr forsamlingens mest gudstjdnstvana medlemmar. Miassans urgamla ord finns i
undervisning och méssa. Ledorden for arbetet dr “livet in i missan och missan ut i livet”.
Pa sitt och vis ér varje manniskas liv en méssa — den har sitt Kyrie, Gloria, Credo, Pax, Sanctus och
sitt eget blodroda Agnus Dei. (Rosman Nissen 2009) Och just denna dubbla riktning har kommit att bli
sa viktig for forsamlingen. Att méssan ska biaras med ut i médnniskors liv och att de sjdlv far bara med
sitt liv in i missan, in i gudstjdnsten. Relationen mellan mig sjdlv och mitt eget liv och relationen
mellan Gud och mig sjélv dr central.
Vad ér det da som sker med ungdomarna i det kontinuerliga firandet av missan? Hur ser deras
upplevelse av undervisning och missa ut? Vad upplever och kdanner dom? Hur ser deras relation med
Gud ut, hur ser deras relation ut med sina egna liv och vilka ord sitter de pa sin egen upplevelse?
Vi vet att virderingar formas i uppvéxtaren och att man sedan béar med sig dessa for en lang tid framat.
Det dr grundldggande och centralt for kyrkans dverlevnad att méta ungdomarna. Det ér centralt att den
Svenska kyrkan kan berétta om det den har att sdga och gora det meningsfullt for minniskor idag. Att
beritta om evangeliet in i deras liv och att mota dem dér de dr. Déarfor maste man skaffa sig kunskap
om deras virld och om deras upplevelse och dom kan ldra oss om den tid vi lever i.
Mia Lovheim skriver i rapporten, Ungdomars livsvillkor och viirderingar:
”Ddrmed sker virderingsfordndringar i ett samhdlle framforallt i skiftet mellan
generationer. Saledes blir unga en nyckel (grupp) for att forsta det framtida samhdillet.”
(Lovheim 2005)
Teologiskt sitt skulle man kunna séga att Gud finns i varje tid och ldngtar efter varje minniska i1 varje
tid. Darfor dr det viktigt att berdtta det man har att beritta sa att folk forstar. Alltsa pa ett sprak som
forstas. Detta dr den Svenska kyrkans pedagogiska uppgift. Det innebdr ett nytt sprak i varje tid. Det dr
konfirmandens erfarenhet och upplevelse som maste sta i centrum, och inte enbart ses som en framtida

medlem.
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Jag arbetar i Oxie forsamling som forsamlingspedagog och ar pa sa sitt i hogsta grad sjdlv en del i det
som &r uppsatsens fragestéllning. Det jag dr med om séiger nagot annat #n profetiska svarta roster,
oroliga teorier och rapporter om vikande medlemssiffror. Min erfarenhet av arbetet med ungdomarna
ar att de bdr pa en stor andliga ldngtan. Och om en Svenska kyrkan som med sitt budskap om

evangeliet faktiskt har nagot meningsfullt att komma med enligt ungdomarna.

I bakgrundskapitlet kommer jag att beskriva det arbete som dr av vikt for uppsatsens syfte. Alltsa det
man pedagogiskt gor i arbetet. Jag kommer inte att ta upp och skriva om hur man i férsamlingen
rekryterar nya konfirmander eller hur man arbetar med ungdomarna efter konfirmandtiden. Det viktiga
jag vill undersoka dr ungdomarnas reflektion och upplevelse av konfirmandtiden. Vad hiander med

dem?

1.1 Syfte
Jag vill undersoka hur ungdomar upplever och tolkar sin konfirmandtid i en postmodern och
sekulariserad samtid. Studien kommer att goras i en forsamling dar man har forsokt att fordandra sitt
arbete med konfirmanderna till ett arbete mer individbaserat och dédr man har integrerat médssan med de
regelbundna triffarna.
Uppsatsens fragestillningar &r:
® Hur var konfirmandernas vég in i arbetet - vilka forvintningar hade de innan och varfor
anmaélde de sig?
e Hur beskriver de med egna ord upplevelsen av sin konfirmandtid — av undervisningen, méssan
och helheten?

e Hur beskriver de med egna ord sin egen tro och andlighet efter konfirmandtiden?

1.2 Metod och material

Jag har i huvudsak arbetat med kvalitativa intervjuer, eftersom jag vill lyfta fram ungdomarnas egna
ord och reflektioner. Jag har anvédnt mig av semistrukturerade intervjuer vilket innebér att jag har haft
en lista med specifika teman som ska beroras, jag har sedan foljt upp och stillt fragorna fritt. (Bryman
2001, sid 415). Det dr en form av ostrukturerad tematiserad intervju. Jag har inte foljt ett strikt
frageformulir utan istdllet varit strikt mot teman. I bilaga 1 har jag bifogat de tva frageformulir jag
utgick ifran. Oftast anvinde jag mig av formuldr 1. Jag har djupintervjuat sex stycken konfirmander ur
tva olika konfirmandgrupper. For urvalet bad jag deras ledare vilja ut ungdomar at mig. For att

underlitta intervjuerna och analysen av dem bad jag deras ledare att vilja verbala ungdomar, alltsa inte
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utifran om deras asikter var positiva eller negativa utan utifran om dom hade en formaga att uttrycka
sig. Min tidigare relation till de olika konfirmanderna &r varierande. I Lordagsgruppen har jag
overhuvudtaget inte varit engagerad, med dessa konfirmander har jag inte mer relation dn att jag i mitt
ovriga arbete triaffar dem pa deras skola enstaka tillfillen. For torsdagsgruppen har jag funnits med vid
behov som en del i arbetslaget. Detta innebdr att jag arbetat med dem till och fran och varit med pa
deras lidger.

Jag har varit medveten om det som man brukar bendmna som intervjueffekten och som innebdr att det
kan bli en skevhet i svaren eller svarstendenserna beroende pa vem jag dr som intervjuare. (Bryman,
2011, s 223) Att jag arbetar i samma organisation och att de har nagon form av relation med mig kan
paverka deras svar, dven om Allan Bryman skriver att det har varit svart att mita den hér paverkan och
klart utreda vad den innebir. For att undvika det hir stillde jag ofta fragor om samma tema pa flera
olika sitt och ut olika synvinklar.

Jag har gett de sex stycken fingerade namn for att pa ett béttre sdtt kunna aterberitta och analysera.
Kristina, Emma, Jakob och Sara gar i en torsdagsgrupp som triffas varje vecka 16.30-18.30. K1 18.00
avslutar gruppen alltid med att fira méssa. Magdalena och Johanna gar i en 16rdagsgrupp som tréffas
varannan I6rdag 9.30-12.30. K1 12.00 avslutar alltid gruppen med att fira missa. Jag har genomfort
muntliga intervjuer som jag spelat in och transkriberat ordagrant.' Intervjuerna tog i genomsnitt en
timme att genomfora. Min uppgift i analysen har varit att undersoka upplevelsen av deras
konfirmandtid bade i undervisningen och i missan. Jag tittat pa vilka forviantningar som fanns innan
och om de har motsvarat verkligheten. Jag tittar pa hur de faktiskt upplever undervisning, missa och
gudstjinster, hur deras tro och gudsbild ser ut idag och hur de sjdlv upplever att de har forindrats.
Slutligen hur de ser pa sitt liv och framtiden. Detta for att ge en helhetsbild. Upplevelsen och
erfarenheten fran konfirmandundervisningen far konsekvenser i deras syn pa sig sjilv och deras liv.
Jag har sedan analyserat utifran olika teman och sdkord. Nyckelord for mig har varit upplevelse,
erfarenhet, igenkidnnande och reflektion.

For att besvara mina fragor har jag sokt kunskap via intervjuer och via litteratur. Det &r ett komparativt
litteraturstudium - dvs. att jag utgatt fran de teman och omraden som jag anvéinder mig av i analysen
till mina intervjuer. P4 olika sitt har jag sokt litteratur som har med mitt omrade att gora. Jag har sokt
litteratur som handlat om ungdomsforskning allmint idag. Sedan har jag dven f6ljt den forskning som

skett vad det géller ungdomar och religion.

" Samtliga intervjuer finns tillgéingliga hos forfattaren.
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Jag har dven studerat Oxie forsamlings maldokument sasom forsamlingsinstruktion och handlingsplan
for konfirmandarbetet. I kapitel 2 ger jag en bakgrund till arbetet i forsamlingen for att ge en grund for
fragor och begrepp.

Genom den litteratur jag inhdmtat gar jag sedan under Kontextualisering av ungdomars liv idag
igenom olika begrepp, tendenser osv som ror amnet och dr angelidgna i den hiir uppsatsen. Jag vill helt
enkelt ldgga en grund for den fortsatta analysen som foljer 1 intervjuer och diskussion som 4r en
komparativ analys.

Slutligen i sammanfattning och slutsatser drar jag ihop litteratur och intervjuer. En kvalitativ
innehallsanalys, framst induktiv innehallsanalys eftersom jag pa sitt och vis formulerar hypoteser

utifran insamlad data. Jag formulerar slutligen nagra fragestéllningar.

1.3 Forskningsoversikt
Det har gjorts flera internationella undersokningar vad det géller ungdomar och deras livsvillkor 1
allménhet och med religion i fokus i1 synnerhet: I USA gjordes National Study of Youth and
Religion(2005) 1 England och Wales gjordes Spiriutal Helalth and the Well-being of Urban Young
People, i Finland gjordes den arliga undersokningen Ungdomsbarometern 2006 med religion som
specialtema och 1 tio Europeiska ldnder (bland annat Sverige) gjordes 1 borjan av 2000-talet
undersokningen Youth in Europé . 1 studien Youth in Europé studeras fraimst religionen utifran
perspektiven om den kan motverka segregation och konflikt i samhéllet och kan darfor sdgas mer
handla om de vuxnas intresse for religion som en potentiell samhillsfordndrare istéllet for om de ungas
egen syn pa religion och religiosa fragor eller deras egen syn pa sina liv.
Det har ddaremot inte dgnats sa mycket forskning at ungdomar och religion i Sverige. Detta skriver bla
Goran Larsson om i Talande tro Trots detta faktum dr det vanligt att ungdomars religion och
religiositet gloms bort eller helt negligeras i det religionsveteskapliga
studiet...Ungdomars syn pd religion och identitet samt utovande av religion dr ofta ett
forbisett dmne i samhdillet, skolan och pa och universitet. ” (Larsson 2003. 13)
[ ungdomsstyrelsens rapporter, .- Ung idag 2010, Ung idag 2011 och Ndr, var, hur om ungas kultur.
En analys av ungas kulturutovande pa fritiden. - namns inte kyrkan, tro och andlighet.
Det bild som vixer fram nédr man studerar rapporter och forskning dr en sammansatt och dubbeltydlig
bild. Lovheim skriver i rapporten ungdomars livsvillkor och virderingar
”Sammantaget visar undersokningar framforallt pa att religionens betydelse i ungas liv
blivit alltmer mangtydigt, och att fler och mer specialiserade studier behovs for att

undersoka detta.” (Lovheim 2005)
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Lovheim pratar om det glapp som finns mellan forskare som intresserat sig for ungas livsstil och
virderingar och forskare som intresserat sig ungas tro och religidsa engagemang. (Lovheim 2005 och
Bromander, Lovheim 2012, sid 8)

I Sverige har nist intill ingen, forrdn nu 2012, undersokning gjorts vad det giller ungdomar och
religion. Ibland tenderar fragor inom ungdomsstyrelsens undersokningar religiosa amnen men da i
huvudsak till religios forankring pa ett personligt plan och attityder till religiosa foreteelser i samhallet
(Lovheim, Bromander 2012). 2012 utkom en bok med titeln Religion som resurs? av Mia Lovheim och
Jonas Bromander. I den hir vill man férdjupa kunskapen om i vilken man och hur religion kan fungera
som resurs for unga 1 formandet av véarderingar och strategier for att leva ett meningsfullt och
ansvarsfullt liv. (Bromander, Lovheim 2012)

Det har dven gjorts nagra undersokningar vad det géller ungdomar och konfirmationen: Confirmation

Work in Europé ar en internationell studie av konfirmander i sju europeiska ldander och i Sverige har
framforallt tre studier gjort. Riksrapporten, Konfirmand 2008, Med livet som ldsebok (Tro och tanke
1998:3) som var en slutrapport pa projektet Konfirmation i Svenska kyrkan och Konfirmand 2015 —

erfarenheter och reflektioner, Mitt i forsamlingen 2001:1.
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2 BAKGRUND
I detta kapitel har jag valt att ge en bakgrund till det konfirmandarbete i Oxie férsamling som hor
samman med fragestillningarna for studien. Jag kommer inte hir under bakgrunden att beritta
detaljerat om hur vi rekryterar konfirmander eller hur vi arbetar med ungdomarna efter konfirmationen
eftersom det inte dr uppsatsen syfte att undersoka oss som forsamlingens konfirmandarbete. Det som
ar bra att veta vid ldsning av analysen 4r att vi i vart skolarbete triffar alla klasser pa hogstadiet tva
ganger per lasar for etikpass. Detta innebir att relation oftast finns ndr man anmaler sig till
konfirmationstiden.
2.1. Konfirmandarbetet i Oxie forsamling — Vad erfar man under tiden?
I Oxie forsamlings handlingsplan for forsamlingens konfirmandarbete star det under rubriken syfte
och mal att man som konfirmand i Oxie forsamling ska fa:
“En fortrogenhet med kyrkorum och andakt
En introduktion i personen Jesus. En uppfattning om vad ett kristet liv i vardagen
kan innebdra.Ldra kidnna sig sjilv och andra pa nytt sditt. Viixande och mognad.”
Texten fortsatter: “Andakt och gudstjdnst betyder mycket for konfirmanderna. Bland det viktigaste
man gor under konfirmandtiden dr att inreda ett inre "heligt rum” ddr man kan
mota sig sjdlv — och Gud. Det yttre kyrkorummet kan vara en hjdlp till detta, om
man kdnner att det dr “mitt” rum. Att regelbundet fira mdssa i kyrkan med
konfirmandgruppen ger en sadan hemkdnsla i rummet....Vad det gdller kunskap om
kristen tro borjar vi ofta fran noll. Vi vill sammanfatta det specifika i kristendomen
som Guds inkarnation i Jesus Kristus. Ddirfor ligger inte tyngdpunkten pa Jesus
som historisk person (palestinsk hembygdskunskap), utan Jesus liv, dod och
uppstandelse kopplad till konfirmandens egna existentiella fragor: Liv och dod,
ansvar, forldatelse och forsoning, relationer, var plats i virlden, sjdlvkinsla...”
Och slutligen, under rubriken kursplan star det: ”Som en rid trad genom hela daret gar arbetet med
mdssans ord Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, Pax och Agnus dei.” (Ur

Handlingsplan for Oxie forsamlings konfirmandarbete 2011-2012)

I centrum f6r konfirmandarbetet star alltsa konfirmanden. Det dr den personens existentiella fragor

som ska speglas i Jesu liv, dod och uppstandelse. Och som verktyg i arbetet finns den regelbundet

firande missan och de sex “missorden”.

Det star i forsamlingsinstruktionen: Vi arbetar mycket med orden Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, Pax
och Agnus Dei i mdssans ordning. Orden i mdssans ordning och deras koppling till
var personliga livsberdittelse forankras i alla aldrar och mdjliggor ett mote dver
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generationer. Det dr tillsammans vi dr forsamling. Vi onskar att mdssan fdr bereda
rum for motet mdanniska — Gud och for motet médnniska ménniska samt att
delandet av brod och liv ska vara en kraftkdlla i livets olika skeden”(Ur

forsamlingsinstruktionen till Oxie forsamling 2011)

2.2, Historik:

Under sommarligret 1998 fick vi, jag och Anders Blomquist en bok i vara hander som heter Pa riktigt.
(Blom,Larsson, Sahlin och Wimmer 1998)

I den finns texter for ungdomar utifran méassorden Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus och Agnus Dei. Vi
blev mycket inspirerade och beslot oss for att prova att arbeta utifran de hir orden pa
sommarkonfirmandlégret.

Sedan dess har vi arbetat intensivt med dessa ord och utgangspunkten har hela tiden varit att
konfirmanden ska fylla orden med eget innehall. Infér sommarlégret 1995 lade vi till ett ord som vi
tyckte saknades, Pax. Det &r ett arbete i stdndig fordndring. Sedan flera ar tillbaka arbetar bade vinter-
och sommarkonfirmander med den hir pedagogiken som utgangspunkt.

2005 borjade vi fira méssa vid varje traff.

Pedagogiken tillsammans med den aterkommande méssan gor att den dubbla riktningen blir &nnu
tydligare. Ungdomarna kommer med sina liv in i médssan och de tar med sig méssan ut i sina liv. Gang

pa gang forsoker man upprepa att det handlar om konfirmanden och dess liv. (Rosman Nissen, 2009)

2.3. Kort om orden

— och pa vilket sitt kan de ha med konfirmandens liv att gora:

Foljande ord ér alltsa ord ur méssans liturgi som funnits med under lang tid i kyrkans gudstjénst. Jag
ska presentera vart och ett av dem mycket sammanfattat. Knutet till varje ord finns manga metoder och
Ovningar som vi anvénder oss av. Hiar sammanfattar jag innehallet.

Kyrie

Kyrie ar grekiska och betyder Herre. Kyrie Eleison betyder Herre, forbarma dig. Bonen finns med i
gudstjiansten sedan 300-talet. I evangelierna ropar den blinde Bartimaios till Jesus, "Herre forbarma
dig”. Kyrie ér vart rop pa hjilp och var fortvivlan. Allt det i livet som dr morkt, tungt och svart. I
Kyriet dr det bade viktigt att fa definiera vad som dr svart i mitt liv, men ocksa verlamnandet till Gud
ar viktigt. Jag far lamna det jag sjdlv vill till Gud. Detta &r tydligt i méssan.

Gloria

Gloria ir latin och betyder dra. Anglarna sjunger i julnatten, ”Gloria in excelsis Deo” — Ara dt Gud i

hdjden. Det dr svaret pa vart fortvivlans Kyrierop och sangen har funnits med i méssan sedan 100-
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talet. Gloriat dr naturligt med i médssan som ett svar pa forlatelsebonen. Gloria symboliserar vart skratt,
var glddje och allt det i livet som #r skont. Vart tack &r viktigt, att vi far tacka for allt det vi far och kan
uppleva. Viktigare och viktigare i Gloria dr hoppet. Kristus som vart hopp, var langtan och var vilja till
nagot annat.

Credo

Credo ér latin och betyder jag tror. Under de forsta arhundradet formades det gemensamma Credo som
vi anvénder i gudstjdnsten och som &r den apostoliska. Nir méanniskor kommer till tro finns en ldngtan
att formulera sitt eget Credo och fran borjan var Credot en lovsang. Det finns flera perspektiv i Credot
som lyfts fram — att tro pa sig sjilv, att vi ménniskor tror pa varandra, manniskans tro pa Gud och
Guds tro pa manniskan Bade perspektivet, den vérldsvida kyrkans tro och perspektivet, min egen tro
ar viktigt. Tro dr relation.

Sanctus

Sanctus &r latin och betyder helig, ordet helig betyder avgrinsad och avskild. I var missa sjunger vi
vart Sanctus som ett slags forord till nattvardsbonen. Sanctus symboliserar allt det som dr heligt — det
som &r speciellt, viktigt och okrdnkbart, i mitt liv. Det handlar om vara medmaénskliga rittigheter och
minniskans vidrde samt hela skapelsen och hur vi tar hand om den. De fyra perspektiven ar: Jag — mig
sjdlv, jag — min medménniska, jag — skapelsen och jag — Gud.

Pax

Pax dr latin och betyder fred och frid. I Méssan sédger priasten, "Herrens frid vare med er”. Det
liturgiska momentet har funnits med i missan sedan fornkristen tid och flyttades pa 400-talet till sin
nuvarande plats fran att tidigare varit i samband med forbonen. Det handlar om freden och friden och
om dessa perspektiv i mitt eget liv och i virlden. Etiska fragor som hur vi dr mot varandra, hur jag vill
bli behandlad och hur jag behandlar blir viktiga.

Angus Dei

Agnus Dei dr latin och betyder Guds lamm. Agnus Dei blev en fast del av den Romerska méssan pa
700-talet. Agnus Dei handlar om Jesus — hans liv, hans mdnniskométen och hans undervisning, samt
hoppet och forlatelsen som finns i Jesu dod och uppstandelse. Agnus Dei star ocksa for offret och
kirleken. Fran Gud och mellan oss ménniskor. Detta &r hela méssans centrum.

Ett par specifika metoder i arbetet med orden:

Rundan

I arbetet har ’rundan” som metod vuxit fram. Det &r ett delande diir var och en far beritta, utan att bli
kommenterade, till punkt. Det kan handla om veckans Kyrie och Gloria, om en lattext eller om ett
specifikt ord. I rundan rader vinskaplig tystnadsplikt och man kommenterar inte varandras ord under

rundan. Man har ritt att siga pass.
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Bonband

Varje konfirmand gor ett bonband dér de sex orden finns representerade med sex olika pérlor. Kyrie —
svart parla, Gloria — vit pirla, Credo — tréfiargad pirla, Sanctus — bla pérla, Pax — gron pérla och Agnus
Dei — rod pérla. Emellan dessa finns sma trifargade sk tystnadspirlor. Vi knyter inte speciella ord eller
boner till varje pidrla men i médssan som konfirmanderna firar varje vecka finns de sex péirlorna
representerade. Bonbandet gors som ett armband med elastiskt gummiband.

Musiken

Mer och mer centralt och viktigt blir arbetet med musiken. Spotify mojliggor att man kan dela musik
pa manga sitt. Ungdomarna far gora en lista pa ett papper utifran de sex orden med sin egen musik

som sedan i man av tid anvénds i undervisningen.

2.4. Missan/gudstjinsten

2005 bestdmde vi oss for att fira méssa vid varje traff. Vi listade vilka kriterier en sadan hir gudstjanst
for ungdomarna skulle ha:

Den skall vara hogst 30 minuter lang. — Missan ska inte upplevas for lang, begreppet "Hellre 29
minuter dn 30" har varit var utgangspunkt..

Den innehdller en tystnad. Att dela en tystnad &r fint och fantastiskt. Vi tror att man kommer ifatt sig
sjalv. Och det handlar om 6vning.

Stor delaktighet. I médssan finns mycket véxelldsning mellan L. som kan vara vem som helst i rummet
och Alla. I médssan gar man fram i koret redan efter Credo for att sedan sta kvar hela missan.

Enkelhet och tydlighet. Miassan ska vara en plats dér det finns rum for motet mellan Gud och
ménniska. Det motet underlittas av den egna reflektionen och den inte alltfor mangordiga riten. Den ar
ocksa lattillganglig i sprak och ord och utgar fran dessa sex “missord”.

Host- och varagenda. 1 hostens agenda dr det en 6verlatelsebon som i varens agenda blir bon om
forlatelse med efterfljande forlatelse och i hostens agenda dr Credot enklare och kortare som i varens
agenda blir det apostoliska som vi sjunger.

Musik Musiken vi sjunger dr, med ett undantag av inledningssangen/psalmen, samma hela hosten for
att bytas till varen. Vi har valt att ha mycket musik, massmusik” till Kyrie, Gloria, Agnus Dei, och
som jag redan skrivit, sjunger vi under varen vart Credo. Vi viljer ur den virldsvida kyrkans stora
“repertoar’.

Dagens tanke. Enkelheten och det inte alltfor ordrika mérks dven i forkunnelsen. Vi har valt begreppen
dagens tanke och ibland bibeln berdttar istillet for predikan och den ska vara hogst fyra minuter lang.

Tjanstgorande prist far girna ta hjilp av ledare for dagens tanke.
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3 Kontextualisering av ungdomars liv idag.

I kapitlet presenterar jag utifran tidigare forskning om ungdomar och religion samt teorier om var
samtid en bild av olika “’pusselbitar” i ungdomars kontext idag. Det dr en sammanstéllning av det som
paverkar dem och en bild av den postmoderna, sekulariserade tid de lever i.

3.1. Definition av ungdom/ungdomstid

Det &r svart att definiera ungdom och ungdomstidens omfattning. I det formoderna samhillet, med det
traditionella jordbrukssamhillet och forindustriella samhéllet blev man vuxen i och med
konfirmationen. I dagens postmoderna samhille dr dessa grénser flytande och svara att definiera.
Larsson ndmner i Talande tro flera olika typer av ungdomstider. For det forsta kan man urskilja en
biologisk ungdomstid (puberteten) och for det andra samhéllets griansdragning didr man anses myndig
nédr man fyller 18 ar. For det tredje kan man tala om en kulturellt accepterad norm inom tex
populdrmusik m.m. som tenderar att forlinga ungdomstiden. Ménniskor langt upp i aldrarna fortsétter
att leva som ungdomar. (Larsson 2003). Ungdomstiden é&r inte ldngre kopplad till vissa kategorier
manniskor vad det giller alder eller social position. (Lovheim 2005)

Det finns en gemensam utgangspunkt och grund i manga av rapporterna och undersokningarna,
nidmligen att fordndringar under uppvéxtaren &r sirskilt viktiga, eftersom ungdomstiden 4r den tid dér
en grundlidggande livssyn formas. Man tenderar alltsa att i hela sitt vuxna liv att ha kvar de vérderingar
som man fatt under uppvaxttiden och ungdomsaren. (Lévheim 2005, Bromander 2005, Hagevi 2002)
3.2. Kulturell fristillning och det postmoderna samhiillet.

Teorin om en forskjutning mot de alltmer post-materiella varderingarna och teorin om kulturell
fristdllning kommer ur tanken att det i de stora samhéllsférdndringar som kom ur framférallt andra
virldskriget foljde stora fordndringar i attityder och virderingar hos yngre i motsats till dldre
generationer. (Lovheim 2005) Forskjutningen mot de alltmer post-materiella viarderingarna bygger pa
teorin om att de forindrade materiella forhallandena ger upphov till férindrade behov. Med den sk
knapphetsteorin, ursprungligen fran Inglehart, menar man “att ett behov tenderar att viirderas higre
om det rader utbudsbrist pd det som tillfredstdiller behovet ifraga, jamfort med om utbudet dverstiger
efterfragan och det rader overflod.” (Hagevi, 2002, sid 40) I och med det moderna samhillet sa 6kade
det materiella vilstandet, valmojligheterna dkade. Det materiella viélstandet och fragor om lag och
ordning dr viktigt for dessa generationer. De yngre generationerna verkar istéllet virdesitta annat dn
ekonomisk och kroppslig sdkerhet. De virdesitter istéllet virden som tillhorighet, medbestimmande
och god milj6. Lovheim skriver i sammanfattningen i rapporten, Ungdomars livsvillkor och
vdrderingar: “frihet, kdirlek, drlighet, hdlsa och lycka under hela perioden virderas hogst bland unga
mdnniskor — men ocksd familjetrygghet och sann vinskap. Socialt anseende, rikedom, makt och

frilsning virderas ldgst.” (Lovheim 2005)
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Dessa generationer kallas for postmodernister. Teorin om kulturell fristdllning handlar om att den
snabba fordandringen av traditioner, familjeliv och tidigare virderingsmonster gor att de unga idag ar
mer frikopplade och fristillda fran tidigare generationers virderingar. Kulturell fristdllning kan hinga
samman med brist pa relationer och avstand till vuxenvérlden. (Hagevi, 2002 sid 40-42)

Lovheim varnar dock for att ensidigt arbeta och reflektera utifran dessa teorier. De tenderar att
generalisera och skillnaderna mellan olika generationerna dverbetonas. Dessutom &dr det mer komplext
eftersom denna “’fas” i livet ses i samhéllet som en livslang process ett standigt “’projekt”.

3.3 I en sekulariserad tid.

Ett ord som sa ofta dyker upp i manga sammanhang niar man studerar ungdomstid och
ungdomsforskningar &r ordet sekularisering. Det finns manga definitioner och Hagevi definierar det sa
hir i Religiositet i generation X, “sekularisering dr att religion betyder allt mindre for allt fler
mdnniskor och inom allt fler samhdillsomraden.” (Hagevi 2002, sid 42) Generation X ir ett begrepp
som Hagevi skriver om i den hir texten. Generation X &r barnen till 40-talisterna, alltsa barnen fodda
pa 1960- och 1970-talen och en bit in pa 1980-talet. Forildrarna vixte upp under andra virldskriget,
de gjorde uppror 1968 och gjorde sedan universitetskarridrer och gjorde karridrer i ett samhille deras
forédldrar byggt upp. Personerna i generation X antas ha speciella varderingar och det &r intressant att
fundera 6ver hur det 4r att vara uppfostrad av 40-talisterna, ”Den forsta generation som slutat tro pa
Gud.” (Hagevi, 2002) Och i nésta led hur barnen till generation X hanterar fragor om religiositet och
tro, manga av de ungdomar jag intervjuat hir i den hér uppsatsen har fordldrar fodda pa 1960- och
1970-talet och paverkas som barn eller barnbarn till dem i generation X.

Ett matt pa sekulariseringen kan vara att studera den minskade procent som konfirmerar sig eller later
dopa sina barn. Riter som minskat under en ldngre tidsperiod.

Barn och ungdomar till eller som sjdlv en del av generation X, uppvixta i ett sekulariserat samhille,
post-modernister med foriandrade virderingar i en mer svardefinierad ungdomstid, kulturellt fristillda
och som enligt Inglehart enligt Knapphetsteorin rader brist pa religion och religiosa fragor gor att
bilden av en komplext bild vixer fram. Att studera ungdomarnas virderingar och relation till religion
och religiosa fragor ér svartolkat och ibland svarlist.

3.4. Dagens tonaring

Dagens tonaring &r fodd i brytningsskedet mellan optimismens 1980-tal och krisens 1990-tal. De lever
i en viérld som ir alltmer sammanlinkad med 6kat medieutbud bade pa fritiden och i vardagen.
Tonaringarna lever i ett samhille med en stark offentlig sektor som “tar hand om individen” men de &r
ocksa med om dess fordndring. (Lovheim 2005) Dagens tonaring lever ocksa i ett samhélle som dr

alltmer préglat av en mangfald av livsstilar, etnicitet, religion och sexualitet.
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I alla undersokningar om hur dagens tonaringar mar &r det tydligt att relationer dr en viktig del. I Ung
2003, Ungdomsstyrelsens undersokning, tycker hela 37 % av 16-19 aringarna att vinner &r viktigast.
(Ung 2003 - Ungdomsstyrelsen, Sid 18) Detta &r en bild som dven bekriftas i studien Religion som
resurs?. Pa fragan: Vem eller vilka brukar du prata med da du dr bekymrad eller oroar dig for ndagot?
svarar hela 84 % kompisar. Anmérkningsvirt &r att det samtidigt dr hela 15 % som svarar ’ingen” pa
samma fraga. (Det fanns mojlighet att ange flera svarsalternativ)
Bland 17-aringar bor 6 av 10 med bada sina forildrar. Relationen till férdldrarna férdndras och ddarmed
ocksa hur fordldrar och ungdomar paverkar varandra, I rapporten Barns sociala relationer frdn
Statistiska centralbyran undersoks barns och ungdomars relationer till fordldrar, i skolan och till
vénner. I undersokningen har man fragat vem barnen (alder 10-18) pratar med nér de kidnner oro eller
ar bekymrade
”Om man rangordnar de personer barn uppger att de brukar prata med sa kommer
mamma, pappa och kompisar hogst pa listan. Bland flickor dr det vanligast att prata
med mamma bland 10-12-aringarna medan kompisar dr vanligare bland dldre flickor.
Bland pojkarna dr det vanligast att prata med mamma oavsett dalder. Medan det blir
farre som pratar med mamma eller pappa bland de dldre barnen blir det i stdllet fler
som uppger att de pratar med en kompis.” (SCB rapport 119, 2011)
I sin tur paverkar synen pa relationer och vem man har relationer till hur ungdomarna paverkas.
“Helt klart har en majoritet av ungdomarna upplevt en uppvdxt préglad av ett aktivt
socialt liv samt tdit kontakt med sliktenn...Pa det hela taget kan man alltsa sdga att
sociala relationer snarare dn ett religiost liv har prdaglat dagens unga.” (Lovheim,
Bromander 2012, sid 53)
En majoritet av dagens tonaringar uppger att de mar bra. I Ungdomsstyrelsens undersdkning fran 2003
uppger 80 % att de dr ndjda med sin héilsa och sju av tio uppger att de upplever hog livskvalitet och de
ar for det mesta nojda for sig sjdlva. (Ungdomsstyrelsen 2003) Men andelen som uppger att de dr
ndjda med livet har minskat sedan slutet av 1980-talet till borjan av 2000. For killar &r minskningen ca
10 % (upp till ca 50 %) och for tjejer 20 % (upp till ca 30 %). Det finns tendenser till 6kad psykisk
ohilsa. Oron man uppger handlar om livet, hidlsan och om olika psykiska symptom. Men ocksa om
forhallningssitt till den egna kroppen.
En annan pusselbit i tonaringens liv dr vad vi kan utldsa ur undersokningarna om deras fritidsvanor.
Dessa visar pa en forskjutning fran institutionaliserad och organiserad fritid mot mer privatiserad.
Dels 6kad anvéindning av dator och Internet. Men det handlar ocksa om idrott som &r mer

individualiserad 4n lagidrott. (Lovheim, 2005)
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Skolan dr en viktig arena for ungdomarna. Den upptar en stor del av deras tid. De flesta, ndstan 90 %
(Ungdomsstyrelsen, 2003), dr n6jda med sin skolgang men de upplever i mindre utstrickning att de
far vara med och bestimma. De dr missndjda med sin mojlighet att paverka och fordndra.

Kerstin Von Bromsens studie, Tolkningar, forhandlingar och tystnader. Elevers tal om religion i det
mangkulturella och postkoloniala rummet fran 2003 visar att eleverna upplever att skolan dr en viktig
arena for att prata om och forhalla sig till fragor som identitet, kultur, kon och kultur men att dessa far
rum framst pa den “fria” tiden, dvs rasterna. Lektionerna anses vara den trakigare delen. (Lovheim

2005) Detta tyder pa att ldrarna inte 4r samtalspartners i dessa fragor, samtalet sker mellan eleverna.

3.5. Ungdomar och Svenska kyrkan och ungdomar som andliga.

I boken Religion som resurs? skriver forfattarna sa hir i inledningen: ”Sammanfattningsvis kan vi sciga
att livsfragor i hogsta grad tycks vara aktuella for unga svenskar. Men frdagan dr om religion
fortfarande kan ses som en resurs for att hantera dem?” ( Lovheim, Bromander 2012)

I bade Hagevis Religiositet i generation X och i undersokningen Mer mellan himmel och jord av Ulf
Sjodin ifragasitts tesen “att ungas intressen for religion och andlighet skulle minska under senare
delen av 1900-talet. Snarare menar de sig hitta tecken pa att yngre generationer har en storre
oppenhet for en religios dimension i tillvaron dn tidigare generationer.” (Lévheim 2005) (Hagevi,
2002) Men Lovheim menar fortséttningsvis att det tyder pa en 6ppenhet snarare dn atergang till gamla
traditionella normer som kyrkan.

Trots sekularisering visar ungdomar ett intresse for religion. Generationerna fran 1960- 1970- och
1980-talet verkar ha brutit sekulariseringen. (Larsson 2003) Magnus Hagevi listar tre troliga
forklaringar till detta: Tilltagande privatreligiositet, motkraft mot valmgjligheter, nyandlighet och
fundamentalism och slutligen populdrkulturens 6kade inflytande. (Hagevi 2002)

Det finns ett okat intresse bland dessa ungdomar for fragor som handlar om religions- och
livsaskadningsfragor. Och det verkar inte som om detta paverkas av om man kommer fran en religios
kontext eller ej. (Larsson, 2003) Diremot motsvarar Anders Sjoborgs analys av konfirmandernas svar
pa motiv for konfirmationen i projektet och enkédtundersokning Konfirmationen i Svenska kyrkan, som
gjordes 1996, vil dverens med teorin att det dr av stor betydelse att familj och néra védnner delar
samma religiosa intresse. (Sjoborg, 1998) Och i Ungdomsstyrelsens undersokning, Ung 2003, svarar
16 % ja pa fragan om ndgon av dina fordldrar varit aktiv i Svenska kyrkan under din uppvdxttid? och
11 % uppger att de sjilva dr aktiva. Detta stodjer sambandet mellan konfirmation och
familjemedlemmarnas och vidnnernas religiosa overtygelse. Och det stodjer de minskade

konfirmationssiffrorna man kan f6lja i Svenska kyrkans statistik. Det tycks finnas ett glapp mellan
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ungdomarnas syn pa traditionens betydelse och kyrkans. De flesta ledare i kyrkan tycker inte att
konfirmationen 4r viardefull for att den dr en tradition. (Reimers, 1998)
I rapporten Religion som resurs? Framtrider en intressant bild. 30% hade enligt enkiten varit i en
religios lokal for att delta i en familjehogtid, medan endast 10 % stott pa religion i en religios lokal.
Lovheim skriver att utfallet sannolikt handlar om att man inte tolkat familjeh6gtiden som nagot
religiost. Men d@nnu mer intressant dr att 17 % menar att de deltagit 1 en gudstjinst 1 en religios lokal.
Detta innebdr att 7% varit i en kyrka for att fira gudstjidnst men inte stott pa nagon religion. (Lovheim,
Bromander 2012) Alltsa har man formodligen inte upplevt besoket i den religiosa lokalen, i
gudstjinsten som personligt levande viktig och relaterar dérfor inte till den.
Ungdomar verkar inte relatera sig sjalv till ord som religios eller troende.
Och for att aterknyta till de postmoderna vérderingarna sa skriver Lovheim apropa ungdomar deras
fragor: ”De fragor unga upplever som relevanta handlar framforallt om det ”immanenta”; om
den ndra livssituationen och om de personliga behoven av utveckling och mening, samt
Jjamlikhet mellan konen och mellan olika grupper i samhdillet.” (Lovheim 2005 sid 69)
Det dr mot bakgrund av detta viktigt att stanna upp infor — undersoka och reflektera kring hur Svenska
kyrkan resonerar kring ungdomarna och kring konfirmandundervisningen.
I dokumentet Undervisning for alla (1990), som antogs av Svenska kyrkans nimnd for undervisning
och utbildning star det att varje pedagogisk process i Svenska kyrkan ytterst bor bygga pa kyrkans
minniskosyn, som betonar varje méanniskas virde, sjalvstindighet och unika mojligheter. Kyrkans
pedagogik ska vara inklusiv inte exklusiv och induktiv inte deduktiv.
”Konfirmandledarens uppgift dr inte att forbereda konfirmandens intrdde i en sluten och
exklusiv krets. Han eller hon skall a kyrkans vignar gd konfirmanderna till motes och
tillsammans med dem reflektera over livet, och over tron som en del av livet.”( Straarup,
Wingvist Hollman 1998)
I Svenska kyrkans riktlinjer for konfirmandarbetet star det:
7 I konfirmandarbetet star konfirmandens liv i fokus. Det dr konfirmandens erfarenhet
och livssituation som dr den pedagogiska utgangspunkten. Kyrkans tradition behdver
mota konfirmands liv och konfirmands egen livsberidittelse far tolkas inom ramen for
kyrkans stora berdittelse.” (Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete, 2007)
I undersokning efter undersokning slas det fast att varderingar och intryck grundldggs och ér viktiga
for hela fortsatta livet i tonaren. (Bromander 2004, Lovheim 2005, Hagevi 2002). I Bromanders
undersokning fran 1999, Av fri vilja — pa fri tid? Blir det ocksa tydligt att individens grad av religios
tro har betydelse. Graden av religios tro bor 6verensstimma med kyrkans tro och blir da viktig for

graden av fortsatt engagemang. (Bromander, 1999) Enligt Bromander i undersdkningen Medlem i
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Svenska kyrkan. En studie i samtid och framtid, visas att just aldersgruppen 16-24 ir sk diffusa
medlemmar som inte dr starka 1 sin tillhorighet till ett eventuellt medlemskap och engagemang i
Svenska kyrkan. De delar alltsa inte samma grad av religion som kyrkan. Denna definition av diffus
grupp giller framforallt killar (Lovheim 2005 sid 67)
Samtidigt menar bl.a. Eva Reimers och Anders Sjoborg i rapporten Med livet som lédsebok att riten
konfirmation och tiden som konfirmand &r viktigt for socialiseringen in i vuxenvérlden. Det &r en rit
som fortfarande verkar spela roll. Manga svar i deras enkitundersokning tyder pa detta. Innehall
sasom att diskutera, att gora studiebesok eller att ha besok av en gist far hoga siffror. Tre moment som
alla spelar roll for socialiseringen som vuxen. Man kan se att moment dir konfirmanden gor
erfarenheter istéllet for aktiviteter dr uppskattade. I undersokningen finns ocksa en hog uppskattning
av ledarna. Dessa tycks fungera som forebilder och lotsar in i vuxenlivet. Eva Reimers ser
konfirmationen som en fortsatt viktig socialiseringsrit dven idag. Framforallt pa grund av just denna
otydlighet mellan barndom och vuxenliv, en otydlighet som vissa menar visar att riten skulle ha mist i
mening. Eva Reimers menar alltsa dels tviartom. Hon fortsitter: ”Den “tjcinst” som kyrkan utfor
”at tonaringar i ett brytningsskede i deras liv” kan inte isoleras till socialisation in i
kyrkan i bemdrkelsen att upplysa om vad det innebdr att leva i sitt dop, och ddrmed
rekrytera medvetna och engagerade medlemmar. Detta ma uppfattas som viktigt fran
kyrkans synpunkt, men fran ungdomarnas utgangspunkt handlar konfirmationen om att

fa hjdlp i vuxenblivandet.” (Reimers, 1998)

3.6. Ungdomar och Gudstjiansten/méassan
I Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete ndmns gudstjinsten i huvudsak nér
konfirmationsgudstjansten nimns. Och da handlar det om vad som ska inga och vilken undervisning
som skall foranleda konfirmationsgudstjansten. I 6vrigt ndmns gudstjinsten frimst som punkt 14 i
rambestammelserna for Svenska kyrkans konfirmandarbete:
” Konfirmandarbetet forutsdtter ett regelbundet gudstjinstdeltagande under
konfirmandtiden. Det dr angeldiiget att konfirmanderna far tillfille savdl till forberedelse
av gudstjdnstdeltagandet som aktivt engagemang i gudstjdnsten.” (Riktlinjer for Svenska
kyrkans konfirmandarbete, 2007)
Jag utgar framfor allt fran Jonas Eeks kapitel, Gudstjinsten i Taizé som kommunikation och
gemenskap 1 boken Talande tro,(Eek, 2003) nir jag resonerar kring konfirmanden och gudstjédnsten.
Detta for att gudstjansten i Taizé far anses som en gudstjdnst som passar for de unga med ett “ungt”
sprak och tilltal. Eeks kapitel utgar fran det minskade gudstjanstdeltagandet i den Svenska kyrkan och

1 synnerhet en undersokning som analyserar gudstjdnsten i den franska kommuniteten i Taizé.
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”Fran teoretiska och teologiska utgangspunkter handlar religiosa riter och gudstjdnster
om kommunikation och gemenskap,; kommunikation och gemenskap med andra
mdnniskor och med det gudomliga. Fran psykologiska och pedagogiska perspektiv dr det
dessutom tydligt att deltagande i ritens och gudstjdnstens gemensamma
kommunikationsprocess dr en viktig del i formandet av en individs religiosa attityder och
upplevelser. Inte minst for unga mdnniskor forefaller gudstjdnstdeltagande vara det mest
centrala for att utveckla religiosa attityder.” (Eek, 2003)
Den svenska verkligheten &r att gudstjdnstdeltagandet minskar sedan statistik borjade foras 1970. Man
kan ténka sig att detta @nda far foljder for Svenska kyrkan, framforallt eftersom det framst dr unga
ménniskor. Detta betyder inte att det i unga ménniskors liv finns en franvaro av riter. "Istdllet har
deras engagemang i traditionella riter fordndrats och ersatts med engagemang i andra riter som, till
skillnad fran de traditionella riterna, kommunicerar gemenskap, mening och sammanhang till dem.
Ungdomarna avfdardar alltsa inte riten i sig utan de avfdardar doda riter och soker istdllet nya. (Eek
2003) I gudstjansten fran Taize noterar Eek framforallt fyra saker som virda att notera. For det forsta
ar det sangen och tystnaden. De verkar oka forsamlingens upplevelse av deltagande i gudstjdnsten.
Man deltar sjélv och sitter inte bara och lyssnar. Detta giller bade tystnad och sang och dessa tva kan
da fungera som tekniker och hjilpmedel for det andliga livet. For det andra &r kombinationen av det
individuella och gemensamma virt att notera, kring den gemensamma kérnan pa ca en halvtimme
finns utrymme for individen fore och efter, man kommer och gar dérifran i sin egen takt och har tid for
sig sjélv. For det tredje dr det noterbart att allt i gudstjdnsten utom textldsningen &r bon, bon pa manga
sitt. For det fjdrde ar slutligen gudstjdnstrummet viktigt. Arkitektur, musik, symboler och lukter bidrar
till att individen kan ga in ett "liturgiskt skeende”. Alla sinnen kan medverka. (Eek, 2003)
Generellt sitt betraktar manga unga ménniskor, dven en del som deltar mer aktivt i gudstjédnsten,
gudstjdnsten som ointressant, trakig, svar, lang. Man kinner sig ofta uttrakad i den vanliga
gudstjiansten. Gudstjdnstovana méanniskor tenderar att virdera predikan ldgre dn de vana besokarna och
de virderar istillet tystnaden, det liturgiska rummet och musiken hdgre. Den hir bilden bekréftas i
Anders Sjoborgs undersokning, Konfirmation i Svenska kyrkan, Néar ungdomarna fér svara pa vad de
tycker om i gudstjdnsten sa hamnar de moment som handlar om individens aktiva insats hogt sasom
nattvarden, Var Fader, tystnaden, och sedan iven moment som innebir att individen tittar, tar in
kyrkorummet och lyssnar pa musik. (Sjoborg, 1998)
I Eeks undersokning av unga pilgrimers upplevelse av gudstjénsten i Taizé verkar det vara sa att de
som var mest obekvdma i den vanliga gudstjdnsten blev de som var mest positiva efter besoket.
Utifran psykologisk forstarkningsteori dr detta inte nagot konstigt. De som normalt inte uppskattade

gudstjansten kdnde sig kanske for forsta gangen bekviama, kunniga och inspirerade.
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De gudstjdnster man upplever som positiva motsvarar inte bilden av “trakighet” déarfor framgang
(Talande tro sid 36)

Eek ndmner avslutningsvis 7 kriterier for en dalig gudstjinst, utifran projektrapporten Ung 2000,
Roster ur den framtida kyrkan av Ekman dir tva flickor fatt bertta vad de tycker utmirker en dalig
gudstjdnst. (1) den &r lang, (2) den dr centrerad kring priésten, (3) den innehéller manga textldsningar,
(4) man anvinder okinda psalmer, (5) har en prist som predikar fardigformulerade sanningar, (6) man

anvinder svara och onodig ord och (7) det saknas tid for egen reflektion. (Eek 2003)

3.7 Sammantaget — en komplex tillvaro

Det finns alltsa i manga av dessa fragor motstridigheter. Ungdomarnas svar i dessa olika rapporter och
undersokningar tyder pa ett standigt bade ock. Eller som Lovheim viljer att kalla det, det finns ett
glapp. Ett glapp mellan forvintningar och forutséttningar. En stor del av ungdomarnas livsfragor
tenderar att hamna i det hir glappet. En stor del ungdomar som &r ndjda med sin skola och som
samtidigt upplever att de inte kan paverka sin situation dér. Enkitstudien som ligger till grund for
rapporten Religion som resurs? ér gjord bland ungdomar i aldern 16-24 ar. I denna dr bilden en
generation med positiv syn pa livet och som upplever att de sjdlv har mojlighet att paverka sin
livssituation. Samtidigt dr det sa mycket som 60 % som upplevt stress nagon gang under den senaste
veckan. (Lovheim, Bromander 2012) Ungdomar som lever i en tid ddr valmdjligheterna har dkat 1 den
moderna tiden och individualismen som signalerar att du kan gora det du vill, vilja det du vill och
forverkliga dig sjdlv pa det sétt du vill samtidigt som en stor del ungdomar upplever 6kad psykisk
press och inte mojlighet att paverka sin egen situation.

I sammanfattningen i Ungdomars livsvillkor skriver Lovheim om en tvadelad bild av ungdomarnas
livssituation under 2000-talet.. Det finns en storre framtidstro, fler mar bra i skolan osv. Samtidigt
som storre andelen psykiskt sjuka, med oro och svart att somna och utan att kunna paverka sin
situation i skolan. De lever dessutom i ett mer segregerat samhélle.

Mycket tyder pa att ungdomar idag inte har ett minskat intresse for religion och andlighet men
samtidigt dr det tydligt att man inte i stor utstrickning ser Svenska kyrkan och dess gudstjdnst som en

plats for denna religiositet och andlighet.
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4. ANALYS INTERVJUERNA

Hir foljer en redovisning och analys av den kvalitativa undersokningen dir strukturen &r i tre delar.
Den forsta delen handlar om innan anmélan. Varfér man anmélde sig och vilka forviantningar man
hade. Den andra delen handlar om vad som skedde under konfirmandtiden, om innehallet. Och den
tredje delen om framtiden och om hur man upplever man har forédndrats.

4.1. Varfor gar man in i konfirmandtiden — varfor viljer man att bli konfirmand?

Varfor man anmilde sig...

Det finns flera olika skil till att man anmilde sig till konfirmationen. Traditionen &r det flera som
namner som huvudskil. Ett par av de intervjuade namner ocksa att deras mamma tryckt pa. Magdalena
sdger: ”Det var mest, helt drligt for mamma ville det” och Jakob siger, "Alltsa jag ville ju forst inte
konfirmera mig faktiskt. Jag blev tvingad av mamma. For att det varit en sldikttradition och hon tyckte
det var samhdallskunskap.” Att lara sig mer dr ocksa huvudskilet for Johanna. Sara anmilde sig till
konfirmationen for att hon tror pa Gud. Hennes mamma ar inte konfirmerad eftersom hon (mamman)
inte tror och dérfor inte sag nagon mening i det. For Sara dr hennes morfar och hans tro vildigt viktig.
”Min morfar tror jdttemycket. Han har alltid pratat om Gud. Det dr den manliga gestalt jag har haft
for min pappa finns inte” ...  Jag tinkte liksom, jag tror ju pa Gud och jag vill verkligen bekrdifta mitt
dop och sa ddr. Da tankte jag att jag mdste konfirmera mig. Det kiindes bara rdtt. Och sen néir jag vdl
bérjade sa blev det bara roligare och roligare.” Manga berittar att det varit viktigt att kompisarna har
anmalt sig och att man valt samma grupp. Som jag nimnde tidigare, flera hdnvisar till traditionen, till
langtan efter att ldra sig om det kristna och till sin egen tro. En av flickorna berittar att hon fatt
Overtala sina fordldrar for att fa anmila sig, ”Jag téinkte att jag kan vdl ocksa anmdla mig. Ocksa gick
jag och fragade min mamma, men hon trodde att jag bara gjorde det for pengar eftersom jag inte alls
varit intresserad innan. Det tog lang tid innan jag kunde dvertala henne att jag inte gjorde det for
pengarna.”

Hir verkar det stimma bra med undersokningar som visar att skélen till att anméila sig till
konfirmationen dr tradition, viljan att ldra sig mer och egen tro. Familjen och traditionen ir viktiga for
individens val. Det &r intressant med flickan som far 6vertala sin mamma. De generationer som vuxit
upp med generation X och som ér helt fristillda fran traditionen paverkar sina barn pa olika sétt dven
dom. (Hagevi, 2002) Det &r dven intressant att fundera pa detta med traditionen. Att den &r viktig for
individerna men samtidigt enligt Sjoborg &r den nagot som ledarna i kyrkan inte tycker &r ett viktig
som skil. (Sjoborg, 1998)

Apropa forvintningar innan...
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Alla utom Johanna har haft forviantningar med negativa fortecken. Man har trott att det ska blir trakigt,
man tror att det ska innebdra stillasittande bibelldsning och bon. Jakob berittar att han hort fran manga
att det dr vildigt roligt. Han sidger ocksa ”Och jag tyckte det var viildigt kul nér ni kom till skolan. Alla
aktiviteter ni gor i etikpasset — jag tycker det dr skitkul. Det var en liten krock for jag tinkte samtidigt
att det skulle vara vdldigt trakigt och sa och att vi skulle sitta och ldsa bibeln och sa.” Bibeln som
trakig ldasning &r ett centralt tema i deras forvéntningar. Sara sidger ”Mina forvdntningar fran borjan
var att vi bara skulle ldsa, ldsa och ldsa ur bibeln och att vi skulle prata om det. Sasom vi gor i
skolan.” Kristina siger, "Alltsa jag trodde det skulle vara mest att vi skulle sitta i en cirkel och be néir
vi trdffades. Men ndr jag sa det till mina syskon, alla mina syskon dr konfirmerade, sa dom ”Nej, nej
det dr chill”” Magdalena sédger, "Jag trodde det skulle vara trakigt,, att [ordagarna skulle forsvinna,
Inte ha tid att triffa kompisarna och sd.” Magdalena forvintade sig inte nagot speciellt, bade trakigt
och roligt sdger hon.

Pa fragan om det har motsvarat deras forvéntningar svarar alla utom Magdalena att det blivit
annorlunda dn dom trodde. Magdalena tycker det blev ganska likt som hon trodde. Emma fortsétter
efter att hon berittat om den forvintade trakiga bibelldsningen, ”Men vi har inte gjort det utan mer lekt
fram sakerna och man har dnda lirt sig manga saker da. Men det dr egentligen inte det som dr
viktigast, jo det dr viktigt ocksa men det viktigaste dr att vi ldr oss mer om helheten. Inte den texten
héir och ddir.” Sara sidger: "Men ndr jag kom hit sa upptdckte jag att vi gor liksom mer roliga saker.
Kanske pjdser om det och vi berdttar mer och vi gor uppgifter. Vi gor inte trakiga saker som att bara
ldsa upp. Och pa ligren, som jag inte ens visste att vi skulle ha, gjorde vi jittemycket kul.” Jakob
sdger, "Det har varit mycket roligare och det har inte alls varit lika mycket om sjdilva tron som jag
trodde det skulle vara. Utan mer etikpass och ldra kdnna varandra. Det har varit valdigt, vildigt
roligt faktiskt.” Kristina sdger att det blivit annorlunda “ibland dr det trdkigt och ibland dr det
jdttekul. Vissa saker vi gor dr jdtte ldrorika.”

De flesta har negativa forviantningar och bekriftar bilden hos Bromander att denna grupp som befinner
sig mitt i sin viardegrundande tid” &r diffusa och som inte pa nagot sitt sjalvklart identifierar sig med
kyrkan, religion och tro. Forutom negativa forvintningar pa sjdlva innehéllet behover kyrkan dven
Overbrygga en negativ forforstaelse av ord sasom religion, Gud, bibeln etc. Ord som i ungdomarnas
virld till stor del kdnnetecknas av trakighet och har negativa fortecken.

Det &r intressant att Sara sédger “ldsa bibeln sasom vi gor i skolan” och syftar pa hur pedagogiken ser ut
i skolan. Kanske ar det sa att den negativa forforstaelsen inte enbart handlar om bilder av en kyrka som
bedriver konfirmationsundervisning fran katedern, dystert stillasittande utantillinldrning och
bibelldasning. Kanske handlar det faktiskt om hur deras nuvarande skola ser ut, att det faktiskt dir

oftast dr katederundervisning och inhdmtandet av kunskap sker genom att ldsa sig till den.
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Det dom har att forhalla sig till och som dom kan referera till dr ju den arena dir de uppehaller sig
mest som &r skolan och det dr denna de utgar fran nér de tinker konfirmation. Sa de negativa
fortecknen kanske mer faktiskt handlar mer om ett underkidnnande av skolan. Vika referenspunkter har
ungdomarna. Bade vad det giller forforstaelsen till de religiosa orden, till innehallet och till Kyrkan i
stort. Det dr ocksa intressant med det ”glapp” Jakob beskriver. Trots att han hort positivt om

o 9

konfirmationen och att han tyckt om det han gjort nér han triffat Svenska kyrkan pa “etikpassen” tror

han dnda att det ska blir trakigt och vill inte anméla sig.

4.2. Vad erfar man under tiden — om triffarna

Helheten

Jag fragade dem hur kinslan var pa vig till triffen. Tva stycken, Jacob och Emma berittar att dom
langtar till torsdagen och konfirmationstriaffen. Jacob: "Alltsa jag ldangtar ju hit hela veckan faktiskt.
Det dr en vildigt skon kdnsla att komma hit och det dr jdttemysigt. Man sdtter sig och snackar lite skit
och sedan gar man in hdr sa vet man att man har nagonting framfor sig. Hur trakiga grejer man dn
gor sd blir det roligt.” De som gar pa lordagarna beskriver en trétthet men att man inte kénner av det
nédr man vil dr igang. ”Det dr lugn och skont néir man dr hér” siger Magdalena och Johanna siger att
“vissa dagar dr det inte roligt att ga till konfan och vissa dr det helt okej” Grundkinslan skiljer sig
alltsa lite grand om man gar pa eftermiddagen eller morgonen. Och de refererar till hur stimningen &r
och hur man mar nédr man ar ddr. Johanna tycker att ’det som ér mindre roligt cir vdl vissa ganger ndr
vi ska ldra oss ndgot annat da blir det lite drygt. Det dr trakigt om de star och pratar mycket liksom.
Da dr det liksom “jaha, det hdr var ju roligt!!”

Det verkar vara viktigt for dem att det dr en lugn plats, en oas. Nir jag ber dem beskriva en vanlig traff

9

ar svaren ganska likartade. De anvinder ord som “ndstan varje gang har vi lekt ndgonting” ”sedan

kanske man delas upp i grupper och sticker ivig i olika aktiviteter eller bara sitter och pratar”, ”hm,

» 9

vi brukar ju samlas hdr inne och forst kora nan runda hur det dr.” " Det kan vara att vi haller pa med
en sdadan ddir Kyrie- och Glorialapp”, Jakob beskriver innehallet sa hir, ”Det brukar ge ndgonting,
det dr inte alls sa att man kommer hit och slosar bort tva timmar. Utan det ger nagonting alltid
efterat”, Magdalena siger: " Vi gor alltid olika saker. Alltsa man lir sig mycket faktisk. Om att man
inte ska doma personer och sant,” Och Sara siager: ” Jag brukar komma hit tidigt for att jag cyklar
direkt fran skolan. Jag kommer hit kikar mackor och vid halv fem sdtter det igang. Ndr vi borjar
brukar vi leka och gora roliga saker. I en och en halv timme, det dr bara roliga saker hela tiden
liksom. Bygger pjiser och sant och sen ndir ...Allting gdr sd fort, plotsligt dr klockan sex och da ska

man ga over till kyrkan med nattvarden och sa. Alltsa allting gdr sd fort pa tva timmar ndr man har sd

roligt”
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Sara svarar att hon tycker om att vara i kyrkan. Hon upplever ro dir och det dr mycket kénslor som
kommer. I forsamlingsgarden kénns det mer vanligt och i kyrkan speciellt tycker hon. Hon kan inte
komma pa nagot hon tyckt ir trakigt. Magdalena sdger: ”Det roliga dr vdl, ja det dr helt sa mycket
rolig energi. Alla dr helt trotta for att det dr tidigt men alla skrattar dnda helt mycket och det
daliga...jag vet inte, det finns typ inget daligt. Det skulle vara att man inte orkar med att gora vissa
saker.”

Deras svar bekriftar pa nytt de undersokningar som &r gjorda. Att vara aktiv och att delta dr viktigt.
Att kiinna att det handlar om mig och att jag far bidra dr visentligt for dem. De poédngterar att det
kinns meningsfullt att komma. Hér verkar det som arbetet som syftar till att de ska komma med sina
liv med sig sjélv dr fruktbart, de finner mening och de finner utrymme for sina livsfragor. De har svart
att hitta delar de inte tycker om och jag tolkar det som att pa nytt dr helheten viktigt. Hur kédnslan &r i

miljon.

Leken...

Pa fragan vad som &r roligt att géra och pa vad som ir trakigt svarar de flesta att leken ir rolig. Leken
kommer fram i manga svar vid manga tillfillen som en viktig metod . Jakob siger, Jag gillar att fd in
grejer i lek, ndr man gor ndagonting med det. Som da ndr vi byggde lego med bibeltexterna. Om det
hade varit som min bild att man bara skulle ldsa. Alltsa jag tycker inte det dr sa roligt, jag glommer.”
Emma séger:

“Att vi leker och att vi tinker pa natt, fast det riknas som leka for det dr roligt”

De ndmner ofta leken som rolig, som en stor del av innehallet och som viktig. Det handlar om
kunskapsformedling och aterigen att inte sitta still och vara passiv. Man leker in det som vill formedlas
om sa handlar om samarbetsovningar for att fundera pa freden i mig sjdlv och mellan oss eller om det
handlar om lekar for att starka mig sjdlv och dér igenom varje individ i gruppen. Det bekriftar och
stodjer konfirmandriktlinjernas syn pa konfirmanden och pa kunskapsformedling. Vi dr medvandrare,

vi ska i var kunskapsformedling tala till alla sinnen, till hela manniskan.

Drama / spela teater...

En del beskriver en ambivalens till drama och teater, de tycker om det men tycker samtidigt att det ar
pinsamt ibland nir man inte kan komma pa vad man ska gora eller ndr man gor det framfor
kompisarna. Samtidigt dr det nagra i sina svar som poéngterar att dramat blir en vag till att forsta
bibeln och att det 4r mig det handlar om. Vigen till tro tycks ga genom kropp och huvud. Man behdver

bade fa tidnka, reflektera och fundera men ocksa via lekar och drama arbeta med kroppen.
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Rundan....

Pa fragan hur Sara upplever rundan svarar hon: "Jag tycker den dr jdattebra. For att liksom man kéinner
sig sa bra i den hdr gruppen. Alla liksom. Ingen gar ut pa facebook eller gar till skolan och sdger nditt.
Vi behdller det héir i gruppen. Alla kan sdga vad de tycker och det kiinns sa hérligt.” Hon fortsitter att
beritta att rundan innebér att man véljer av sina personliga saker och delar med sig. Och att det dr kul
att hora av andra. "Att dom delar med sig av det och att jag delar med mig av mitt. Och det kinns sa
hdrligt att fa dela med sig.”

Manga pratar om just delandet i samband med rundan. Magdalena sdger: ”Jag tycker den dr bra for
man sdger vad man tycker och man fdar lyssna pa vad andra tycker.”

Det finns ett perspektiv av krav i samband med rundorna, Johanna siger, "Jag tycker bade bra och
daligt om rundorna. For ibland har man inte strukit under nagot for att man inte kommer pa nagot.
Eftersom det inte finns ndagot som beror en. Da mdste man styrka under natt. Och om man inte vill
sdga sdger ledarna att "men ndagonting finns det”.

Alla utvérderar i stort sétt rundan positivt. Att fa dela med sig av sitt liv och att dela andras. Det
hénger ndra samman med nista stycke. I rundan talar en del om att man far mojlighet att se varandra
och hora sig sjdlv. Man talar om detta i samband med fragan hur man foréndrat sig, och da ofta utifran
tva perspektiv. Att man lért kinna sig sjdlv béttre och att man borjat tinka mer pa andra méanniskor. I
detta dr rundan ett redskap och viktig i pedagogiken att dela liv. Ett annat perspektiv idr att rundan
forflyttar fokus fran ledarens och kyrkans liv till individens liv. Det verkar samtidigt sa att den kan
forkomma ett strak av krav i rundan, man relaterar till att man inte alltid har nagot att sdga och att det
da kénns kravfyllt och en av de andra flickorna talar om att det kénns bra att vara i mitten av runden. I
borjan av rundan har man inte hunnit tinka och 1 slutet vill man inte sdga om for mycket av vad andra

sagt. Hér tidnker jag att det ocksa handlar om storleken pa gruppen och hur lang rundan blir.

Gruppens och individens betydelse...

Manga podngterar att gruppen &r viktig. Det dr viktigt att man far sdga vad man tycker och det dr bra
att lara kdnna nya ménniskor. De flesta podngterar att de inte kdnde alla eller brukade prata pa skolan
men att de nu fatt nya vinner. Magdalena siger, ”Gruppen och gemenskapen dr viktig och vi kan vara
dom vi dr hdr. Det finns ingen som domer en. Det finns ingen som kritiserar och i skolan dr det sd att
ddir forsoker alltid den ena vara biittre dn den andra. Och det dr ocksa sa med grupper och att man
stoppas in i olika fack. Dom som dr mer populdra dn de andra osv. Det dr skolrelaterat.”

Sara tycker att gruppen dr trygg “Jag kan berditta mycket personliga grejer inom gruppen och det

kénns dnda bra att vissa vet, da dr jag inte den enda. Jag kinner mig jiittetrygg att vara hdr, hdar i
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kyrkan, det kdnns som hemma. Jag kan bara ldgga telefonen och nyklarna var som helst for jag vet att
de kommer att stanna hdr, ingen kommer att ta dem. Det dr som hemma”

Hir bekriftar de bilden av att det for individen hela tiden &r en viaxelverkan mellan grupp och individ
och att relationer ar viktiga, gruppen ar viktig. I ett forsta skede ar det viktigt vem man anmaéler sig
tillsammans med sedan blir den storre gruppen viktig. Manga svarar att fran borjan kéinde man fa, och
uttrycker sedan en forvaning 6ver hur bra man lért kdnna varandra. Ocksa hér relaterar ett par av dem
till skolan, bade med anledning av att man i skolan inte &r sig sjdlv och med anledning av att man
borjat hilsa pa varandra i skolan.

Det dr intressant att Magdalena pa fragan varfor man kan vara sig sjdlv hir svarar att har domer ingen
nagon annan. Individen tar form och blir ndgon i den milj6 didr man inte hela tiden jamfors med nagon
annan. Hiar namner hon sjélv skolan och idrotten som exempel pa miljéer som &r tdvling och
bedomning. Den trygga gruppen utvecklar individen i gemenskapen. Individualismen blir inte sa
individfokuserad pa ett sétt och pa ett annat sitt helt och hallet centrerad kring individen. Nar gruppen
blir trygg och varje individ far plats har man sd att sdga bakvagen formedlat budskapet om den

personliga Guden och att du som individ dr virdefull.

Hur beskriver de orden ?

Jag fragade dem om varje ord och ldt dem definiera dem. Det blir mycket tydligt att alla har en stor
relation till orden Kyrie, Gloria och Sanctus. De andra orden tycker de i varierade grad dr ganska svara
att definiera. Sara tycker att Kyrie symboliserar att man dr ledsen och arg. ”Kyrie kan vara bade bra
och daligt tycker hon. Att man sorjer dr fint ocksa.” Johanna tycker att Kyrie &r svart och daliga
minnen. ”Ndr vi skulle skriva om sorgliga minnen och begravning var det jobbigt. Fast pd ndtt sdtt om
man pratar om ndgonting sd efterat kiinns det mycket littare.” Niir Magdalena far fragan om Kyrie
och funderar pa Kyrie i sitt eget liv sdger hon, “Ja, kanske ibland inom fotbollen sa stdller jag for
hdoga krav pa mig sjdlv. Sd kan jag inte riktigt uppna det jag vill, sa blir jag arg och sd blir jag sdmre.
Jag tycker jag dr sdmre och sa presterar jag daligt sedan blir allt bara daligt.” Jakob relaterar Kyrie
till det morka inom honom, "alltsa jag hade en tid ndir jag var viildigt deprimerad och da tinker jag
pa hur jag var da. Och hur jag sag pa virlden den tiden och jag ser mig sjilv som ganska pessimistisk
och jag dr depressivt lagd.” For de flesta dr Gloria tviartom mot Kyrie. Det ljusa “ndr jag ser allt som
glatt, som ndir man dr lycklig”, “de ddr sma stunderna i livet ndr man dr verkligen, verkligen lycklig.
Ndr allting funkar om man kdnner sig helt igenom lycklig och jag har vil kommit till det nu. Nu funkar

»

allting. Konfirmationen funkar, fotbollen funkar allting funkar rdtt da dr det gloria.”, ”att mamma dr

» 9

glad pa morgonen efter att ha jobbat 12 timmar” gliidje, harmoni och ro”,” Kompisar gor mig glad.

Kompisar dr gloria och de dr vildigt viktiga for mig.” Sanctus handlar for dem om vad de tycker &r
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heligt i livet. Emma séger, ”Sanctus dr det som dr heligt, Innan sag jag heligt som religion men heligt
kan vara nagot som dr heligt for mig”, Jakob siger, ”Det forsta jag tinker pd ndr jag hor Sanctus dr
min fotboll. Fotbollen betyder viildigt mycket for mig och da blir det nagonstans heligt, for om nann
hanar eller smutskastar fotboll da tar jag illa vid mig och ddr dr det heligt. Och det dr samma med
ndra och kéra. Och det dr jobbigt ndir folk trampar pa det som dr viktigt”, Kristina sdger om Sanctus,
”Natt som dr heligt dr familjen och vi brakar rditt ofta. Ndr vi brakar kinns det som det bryts sedan
ndr vi blir sams igen sa blir det helt igen.” Om Credo svarar Sara ”Credo det dar att jag tror . Och om
man verkligen tror pa nagot sa ska man ga for det. Jag tror pa Gud da ska jag liksom...det dr starkt
att tro pd nagot”, Kristina kopplar det till sin egen tro, "Jag tror egentligen inte sd jdttemycket, jag
tror pd delar av kristendomens budskap men jag tror inte pa allt” Pax svarar manga ér fred, frid och
virldsfreden. Johanna kopplar ihop Pax med gudstjinsten, “pax dr fridshdlsning. Det dr vildigt roligt
att gora den hiilsningen.” och resonerar mycket kring fred och konflikt, hon tror inte att fred nagonsin
kan finnas, hon tror att konflikten dr en forutséttning for livet. Slutligen Agnus Dei, som for manga av
dem ir kirlek, ”Kdrlek och mysigt”, "visa att man bryr sig” Jakob sédger, "Agnus Dei, da tdnker jag
pa Jesus i o m att vi hade det som tema pa hostens ldger. Och dd tinker jag ocksa pd det goda och pa
tron och pa viljan att gora gott pa natt sditt.” Sara tycker att Agnus Dei 4r kirlek. Det dr som saknad
sdger hon "Man tinker” oh nu kommer hon igen”. Det dr precis som med Jesus, han dteruppstod, han
kom tillbaka.”. Apropa Agnes Dei sdger Magdalena, “Agnus Dei dr kdrlek. Att visa att man bryr sig.
Ndr man dr med sina vinner, att man gillar att vara dér man dr. Det kanske ocksa dr kdrlek.”

Orden har i olika grad fatt en mening for konfirmanderna. Kyrie och gloria som handlar om morker
och ljus, om det goda och det onda och om det som smaértar och gor mig glad verkar vara mycket
konkreta och litta att relatera till. De andra orden ir 1 olika grad viktiga for var och en. Inga svar

handlar om att orden 4r meningslosa eller utan innehall men man relaterar i olika hog grad.

Har orden nagot med ungdomarnas liv att gora.

Jakob siger sa hir, "Ja, det tycker jag. Att man ska fa vara sig sjilv och ha sig sjdlv i dtanke
tillsammans med att religionen har med dig sjdlv att gora. Och att det som star i sjilva bibeln har med
oss att gora”

Johanna siger sa hir, ”Oftas sdger ni saker som berér mig. Dom ganger ni pratar om ndgot som beror
mig mer dd dr det klart att jag dr med ddr mer mentalt dn om det inte dr ndagot som beror mig.”.

Sara svarar att alla de sex orden spelar en stor roll i hennes liv. Hon upplever att alltid nagot av orden
passar in pa hur hon mar. Hon tycker att bonbandet dr en symbol for det hir. ”For alla dessa orden
finns i vara liv och de finns i bonbandet. Det dr bra att de dir smd emellan binder ihop allting” Det ar

fler som refererar till bonbandets betydelse. Jakob sidger, ” Jag tror att bonbandet kan vara ganska bra
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om man inte har varit troende innan. Det kan da nagonstans bli, inte din Gud men en symbol som man
da kan ladda. Att man kan ladda det med sina kinslor. Att det finns, det existerar. Jag tror tron i varje
fall kan vara stark. Men man vill ha bekrdiftelse”. Kristina siger, ”Bonbandet symboliserar livet, alla
delar i livet. Allt som behdvs for att man ska kunna leva ett liv. Det gar liksom runt hela tiden. I borjan
tyckte jag bara det var ett coolt armband. Men sen borjade jag fundera, vad betyder egentligen den
pdrlan dir och varfor har jag den ddr osv. Och sa borjar man forstd lite mer och tdinka lite mer och sa
blir man helt filosofisk.”

De upplever att orden spelar roll i deras liv. De anvénder uttryck som att de har med mig att géra och
att de beror. Pa olika sitt beror manga av de svarande detta med helheten och hir verkar bonbandet
med de sex “’pirlorna” vara viktigt. Jag kommer mer in pa, under rubriken om deras tro och andlighet,
glappet mellan tro och logik men det ndamns redan i samband med bonbandet. Man tycker att det

konkreta dr bra, det blir en paminnelse och nagot att ta pa.

Om missan...

Kinslorna infér den méssa konfirmanderna firar vid varje traff &r méanga. ”Det dr bra att ga over till
kyrkan, man kommer ner i lugn och ro och man blir inte stirrig. Bra fast ibland lite sd halvtrakigt. Det
dr inget nytt, samma saker varje gang.” siger Johanna. Sedan fortsitter hon ”Det dir bra, just det att
man dr med sig sjilv och inte med de andra, Magdalena siger, ” Mdssan dr mysig. Jag tycker att den
dar viktig. Sen ndr man konfirmerar sig dr det bra att man kan det och vet hur det gar till.” Jakob, ”Jag
tycker det dr vildigt roligt, speciellt dagens tanke brukar jag tycka dr vdildigt vildigt givande. Och om
jag har nagot i tankarna brukar jag sldippa det innan jag gar in i kyrkan. Jag gor samma sak pa
fotbollen. Alltid dr det nagot jag upplever i médssan, ndtt roligt eller en tankenot.”

Sara forklarar, ”Jag tycker det dr sa himla kul. Sd jag vill alltid vara med och lisa inledningsorden.
Men jag tycker det dr sa roligt for da kan jag verkligen visa min gldidje och jag tror ju pa det hela.
Under nattvarden forsoker jag alltid sta néira, ddr pristen dr for att ndr jag sjunger ddr framme sa
tittar jag alltid mot Jesus eller mot det ddr fonstret. Och jag tittar ut genom fonstret som dr ddr bakom
och tinker att min pappa dr ddar. Om jag tittar pa Jesus sa kdanns det lite sa att han dr med pappa och
att dom har det roligt tillsammans.”

Nir jag fragar vad som r bra respektive daligt i médssan tycker Kristina att Jag vet inte riktigt jag
tycker det dr ganska trakigt med kyrkan. Jag har trakiga minnen och sd. Och ndr ni bytte musik var
det hemskt. Jag bara tinkte "nej den ldten ska inte vara ddr osv. Jag dr livrddd for de héir
sektliknande gudstjdnsterna ndr mdnniskor bara sitter och tittar rakt framat. Sa dr det aldrig pa
torsdagarna. Forsta gangen tankte jag ”oh, nu ska jag sitta hir och do igen” Den dr inte sektliknande

liksom. Den inkluderar alla, man sitter inte ddir bara och stirrar ner i golvet pa en gra plopp. Alla dr
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med. Ocksa ndr man tagit emot nattvarden och alla gar framat och stéller sig ddir. Och man liksom
sjunger hela tiden. Hela tiden!” Om nattvarden siger hon, "Jag tycker faktiskt det dr den roligaste
delen av mdssan. Och jag tycker att vinet borjar blir sotare.” Sara aterkommer manga ganger till
nattvarden i intervjun: ”Nattvarden dr viktig tycker jag. Nér man far brodet och vinet sd kdanner man
sig...man blir helad liksom, man blir hel i dig sjilv. Man har tagit emot Jesu kropp och blod. Det
kinns dnda som om man dr med hela tiden. Och det kdnns sa hdrligt, man far verkligen ta emot det
hdir . Det dr manga som inte for lov att ta emot det for att de inte far ha sin egen tro. Jag tycker det dr
hemskt.”

Musiken ér ett centralt tema i svaren dr det viktigaste. Jakob sédger att musiken goér méssan levande.
Han tycker om att sjunga och att det &r ett bra sitt att fa gemenskap. Han tycker om nattvarden for
gemenskapen och att den dr skon. Det dr mysigt med halvcirkeln tycker han. Emma haller med om att
musiken &r viktig. "Jag gillar alltsa latarna, den diir heligldaten det dr min favoritldt. Det dr bra att vi
inte byter allt hela tiden.” Johanna siger att det 4r roligt nir det &r lite roligare latar och nir det dr
nagon rolig dagens tanke. Nir jag fragar Magdalena vad som é&r bra och déligt svarar hon, ”Det dr bra
hela tiden. Det dr bdist ndr man gar fram ddr framme vid altaret alltsa efter ndr man har delat det diir
brédet sd ler alla helt mycket. Gemenskap pd négot sdtt kinner man sd.” Overlag tycker man att det
blir trakigt niar nagon pratar for lange, ndr man blir passiv och niar man inte forstar vad som ségs.

Hir bekriftas inte bilden av synen pa méssan och gudstjansten fran undersoknignar och forskning som
ar att det man 4r nojd med konfirmationstiden men tycker att gudstjdnsterna ar trakiga och
meningslosa. For de intervjuade hir dr missan, i olika hog grad viktig. Alla tycker om att fira méissan
och for de flesta dr nattvarden och musiken central. Vad det géller musiken har man lite olika tankar
kring upprepandet av sangerna. Men man kinner 6verlag att sangerna &r viktiga och personliga. En
annan bild som inte bekriftas dr synen pa dagens tanke, rubriken pa reflektionen eller predikan, manga
tycker den &r viktig. Men nagon uttrycker ocksa att det 4r viktigt att pristen inte pratar pa for lange for
da stinger man av. Vad som ér roligt och bra bekréftar ddremot alla tidigare undersokningar kring
ungdomar och gudstjidnsten. Att man ir aktiv, deltar mycket, sjunger mycket tillsammans och gor allt
gemensamt. Det finns utrymme f6r individ och for gemenskap. Har kan man liagga de sju kriterierna
over vad som gor en gudstjdnst dalig och se att den varken ir lang, innehaller inte nagra langa
textldsningar, dr inte pristfixerad, har inte nagra obegripliga psalmer, vad det verkar har den inte nagra
obegripliga ord i nagon stor utstrickning eller saknar tid for egen reflektion.

... i relation till sondagens gudstjanst.

Nir jag fragade om andra gudstjinster fick jag det hir svaret av Emma, ”Min kompis dir ett ar dldre,
jag foljde med henne for dom har sadana bockar, att man skulle fa en bock i boken. Jag visste inte alls

vad jag skulle gora, det var jag och en annan kompis Josefin. Sa sa hon ”var bara tysta och sitt hdar.”
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Hon skulle ga fram och bdra dricka och sant. Sa bara satt vi ddr. Men nu i och med att vi gatt sa
mdnga mdssar sa bara ”ja da tar vi den héir boken ddr osv.” Nér jag ber Sara jaimfora torsdagsmissan
med sondagens maéssa sdger hon: ”Sondagen brukar ju vara en timme och det blir lite drygt. Jag gillar
mer var for att allting gar mycket fortare dn en hel timme. Sd mycket annat skiljer inte. Det kanske
mest dr sangerna och sa ddr. Nattvarden dr ju det samma.”

Sara tycker ocksa det &r bra att vi inte sitter still sa lange i méssan och hon minns nér det under
sondagens gudstjanst var olika stationer. ”Jag tycker det dr roligt att man inte ska sitta i binkarna
hela tiden. Man gor nagot hela tiden sjdlv. Att det inte bara dr pristen som star ddr framme och haller
sitt. Man gor nagot sjalv och man far vara med och delta i gudstjdnsten” Flera av ungdomarna
namner att det dr lingden och musiken som skiljer och man upplever inte tvunget lingden som ett
problem. Men manga aterkommer till att man inte vill bli passiv. Flera av dem tror inte heller att
gudstjinsten blir den samma om inte nattvarden dr med. Jakob tycker det finns en skillnad till ”Hm,
den enda skillnaden jag kommer pa dr att man ldser en evangeiletext vilket jag tycker dr ganska
trakigt sa att jag brukar inte lyssna, Jag har vant in mig att koppla bort just da.”

Manga relaterar tidigare gudstjanstbesok som negativa men namner inte eventuella familjehdgtider,
Det ér intressant med Emmas beskrivning som berittar mycket om hur det kan kinnas att vara i var
gudstjinst och vara ovan. Hon séiger inte det med en samtidig kritik av det hon varit med om utan som
en forklaring pa hur hon nu fatt en vana och trygghet. Men orden “sitt bara hér och vénta” sdger

mycket om var nuvarande gudstjanstform.

4.3. Vad har man med sig fran konfirmandtiden

Om tro, gudsbild och andlighet.

Emma beskriver att hon inte trodde nér hon borjade pa “konfan” men att det har dndrats nu. "I och
med att jag inte dr sa siker och i och med att jag har varit hdr sa tinker jag. Jag tror nog pa Gud, jag
tror att jag tror pa Gud. Jag tinker att det finns nann som verkligen ser att jag finns.” Hon beskriver
vidare motstridiga kinslor. Hon tror pa en Gud som skapat men tvivlar dnda. Hon sdger ocksa ”Om nu
han har skapat allting sa later han oss gora allt fritt. Det vi gor paverkar oss sjilv.”

Vidare sdger hon att det var som med den dove och blinde pa ldgret (anmirkning, bibelberittelsen om
Bartimaios), att hon tyckte det vara fantastiskt att Jesus kunde gora sa. ”Frdn borjan tyckte jag att
Jesus, det var helt omdjligt att Jesus kunde komma som Guds son men sedan ndr man dnda berdittar
dessa hdndelser dr det mer verkligt. Ibland kinns det som det bara dr sagor och ibland kdnns det som,
Oh shit, det kan ha hdnt!”

Jakob tycker att Gud dr som en gammelfarfar som dr vis och som lyssnar men tvivlar mycket eftersom

han tycker att en tro pa Gud &r oforenlig med naturvetenskapen. Johanna séger sa hir, "Alltsa, jag vet
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inte riktigt hur jag tror eller inte tror. Det dr lite sd. Jag tror liksom pa vissa delar men inte alla delar.
Jag tror att Jesus har funnits men sedan sa vet jag inte om jag kan tro pa att han uppstdtt igen. Jag
tvivlar pa att nagon kan bota sjuka eller blinda som kan se.” Magdalena séger sa hir, ”"Men alltsa,
om allt hade varit fred sa hade jag trott pa att han finns till hundra procent. Men eftersom det finns sa
daligt i manga ldander sd finns det ett bada ja och nej”.

Sara sdger sa hir, ”Han kdnns sa stor pa natt sdtt, men samtidigt kan han vara jiitteliten. Man kan
siiga att han dr allas vdr fader. Han finns alltid for man kan prata med honom om allting. Aven om
han vet allting sa kan man dnda berdtta allting. Han kommer alltid att forlata en och man gar aldrig
ostraffad heller. Jag vet liksom att jag har gjort det hdr och sedan far man ta itu med det sa blir
allting bra. Han dr frid och harmoni. Gud specialiserar sig. Du dr speciell for honom, alla dr
speciella for honom”

Manga beskriver med en slags forvaning en spirande tro. Och de har alla mer eller mindre en konflikt
inom sig, en konflikt mellan tron och det logiska och naturvetenskapliga. Det blir en krock mellan
vetenskap och tro som det verkar som man i undervisningen inte riktigt tagit pa alvar. Jesus under,
Gud som skaparen och manga av bibelns berittelser gor det svart for den egna tron att ta sig fram.
Samtidigt ar det personliga Gudstilltalet centralt, jag dr nagon fér Gud. Det verkar som om tro finns

fran massfirandet, liksom bakvigen.

Om hur man upplever att man har forindrats (vad har man lirt sig),

Jag fragade dem vad de sjilv tycker att de har lért sig. Framst framkom tre tema. Att de lért kiinna sig
sjalv lite battre, att de lart sig tinka pa andra ménniskor/att de &r en del av en virld och att de ldrt sig
om tron, Gud och bibeln.

Apropa sig sjdlv.... Johanna svarar ”Jag har léirt mig mer om mig sjilv och hur jag sjilv fungerar. Till
exempel sa kanske man kdnner nagon dag att man inte ser sa bra ut men da vet man att det bara dr
skitsnack egentligen, du dr precis lika fin som alla andra” Kristina siger. ”Jag tror att jag har ldrt
mig att vara mig sjilv lite mer, innan jag borjade konfan sa var jag bara svart. Men sedan har jag
liksom viixt hela tiden, skaffat mer kompisar blivit mer social och sedan har jag blivit mer fdrgglad.
Ldirt mig lite mer och forstatt lite mer” Sara berittar att hon har lirt sig att hon maste prata om det hon
har inom sig, inte “vara en mussla och halla inne allt”

Manga av de intervjuade relaterar forandringen till sig sjdlv. Jag har lédrt kinna mig sjélv bittre, blivit
mer fargglad, vagar oftare vara mig sjdlv, vagar sédga ifran i skolan. De har styrkts och bekriftats
verkar det som. Denna process sker i motet med gruppen och i motet med dvningar och ord. Mitt liv
aterigen som det centrala. Att det ges tid for reflektion om sig sjdlv verkar vara viktigt.

Apropa andra ménniskor ....

31
Charlotta Rosman Nissen



Sara sédger. “Jag har ldrt mig att vara sndllare mot folk. Innan ljog jag en massa och jag har ldirt mig
anda att man inte ska gora det, man kdnner sig bara dalig. Innan har man varit som en liten Judas. Sa
tinker man liksom att det var ju ddrfor jag inte hade sa manga kompisar pd den tiden. Jag har inte
forstatt det forrdn nu for att ja har fatt uppleva dessa kdnslorna. Och sen har det viil varit att jag ska
kunna forldta mig sjilv. Jag dr en sadan person som inte pratar med andra. Jag haller det inom mig
sjdlv och kanske inte forlater mig sjilv. Och liksom dd kan jag ju inte forlata andra utan liksom séger
forlat bara. Det dr inte pa riktigt.”

Hon sdger ocksa att hon lart sig att kunna sta for det hon gjort. Magdalena séger: ” Jag har kanske inte
ldirt mig sa mycket men jag har insett att man inte ska doma ménniskor sa fort, Dom som dr i min
grupp, jag umgds ju aldrig med “sanna”, eller inte sanna men med dem. Men jag har lirt mig att dom
dr sndlla jag kan prata med dem”. Jakob pratar ocksa om detta: ”Det dr klart att man lir sig funka
med andra mdnniskor ocksd. Jag har ldrt mig funka med andra ménniskor och att funka i grupp dnnu
bdttre.” Emma upplever att hon lért sig tinka pa virlden och sig sjdlv annorlunda” Jag har léirt mig
tinka mycket mer pa andra ménniskor, nér vi skulle springa med spannarna med vatten borjade jag
tinka mycket mer pa andra. Man har ldrt sig tinka pa mdanniskor fran deras perspektiv, alltsa titta pa
andra annorlunda. ”

Manga reflekterar Over att de ldrt sig tdnka pa andra méanniskor pa ett annat sitt och pa sin plats i
vérlden att inte doma. En perspektiv{orandring.

Apropa Bibeln, Gud och tron...

”Jag tror vi hade det senast, med den dldste sonen och fadern. Forst sa kdande jag mig som den yngste
sonen. Men sen sa kinner jag mig ibland att man dr den dldste sonen, ibland nédr man gor sa mycket
men inte fdr ndagot tillbaka”, svarar Sara pa fragan vad hon lart sig om Gud och bibeln. Sara fortsétter
sa hir: ”Ndr ni berdttar om bibeln och om vissa ménniskor sa kiinner man att de dr som mig. Man
kdnner verkligen att man kan vara dessa personer, man kan sdga deras repliker genom att vara sig
sjdlv bara. Man dr den personen sa det tycker jag absolut. Innan har mdssan inte haft med mig att
gora men sedan alltsd ndr man varit med sa har det vari in i en. Det har vavts in i mig. Nattvarden gor
man en gang i veckan och jag kommer sciikert att komma hit héir sedan. Att vara delaktig i saker och
ting.

Jakob sdger, ”Jag har ldirt mig lite mer om religionen tycker jag, om hur Jesus var.”

Framtiden - hopp och oro.
De flesta av ungdomarna kénner tillforsikt infor framtiden. Drommarna handlar om jobb, att uppna

sina drommar. Generellt sett sa har de littare att prata om sin oro dn sin langtan infor framtiden.
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Sara ldngtar efter konfirmationen. Hon har valt nya faddrar, sin farmor och sin morfar. Hon ldngtar
ocksa efter att blir vuxen och att ha ett jobb. Hon &r radd for att, som hon uttrycker det, allt ska ga fel i
framtiden. Att hon inte ska hitta nagot jobb. Inte ha en bostad och behdva "’bli en sadan diir som ber
om pengar till bussen”. Emma bir pa en stor oro, "Natt som alltid oroar mig, hur lycklig jag dn dr, sa
dar det att min mamma dr sjuk. Hon har cancer. Det oroar mig alltid. Vissa dagar kan det vara hur bra
som helst, hon kan verkligen vara den vanliga mamman. Och ibland sa kommer hon inte ens ihdag vad
hon heter. Man bara “det dr lugnt alltsa. Jag gar in pa mitt rum.” Kristina svarar sa hir pa fragan om
hon kénner ridsla och oro for nagot? ”Herre Gud, ja! Jag dir jitterdidd for diden. Och att
familjemedlemmar ska do. Jag har alltid den baktanken att ndagon ska do.”

Hir bekriiftas dterigen de undersokningar och rapporter som gjorts. Overlag #r man nojd med sitt liv
och kidnner mening men det tycks finnas ett glapp till oron och stressen for nir fragan kommer har nist
intill alla de intervjuade sadant de bér pa som ér svart for dem. Hur man ser pa framtiden &r i hog grad

relaterat till vad man redan erfarit.
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5. Sammanfattning och slutsatser

Syftet med uppsatsen ir att ta reda pa hur ungdomar upplever och tolkar sin konfrimandtid i en

senmodern och sekulariserad samtid.

Den forsta fragan for uppsatsen gillde:

1. Hur var konfirmandernas vig in i arbetet - vilka forvdntningar hade de innan och varfor

anmdilde de sig?

Ungdomarnas forforstaelse verkar vara till storsta del negativ och den spelar i hogsta grad roll. Man
tror att det kommer att handla om att ldsa och ater ldsa bibeln” och att sitta still "och bara be”.
Viktigt r att detta, utifran kontextualiseringen och Bromander, dr en diffus grupp som inte har sa
starka band till kyrkan och som samtidigt befinner sig i livet nir varderingar grundldggs och verkar bli
viktiga och gillande for en lang tid framat. Har finns “riskgrupper” som inte hittar in i Svenska
kyrkans verksamhet.
Det visade sig vara annu mer komplext dn jag anat. I Oxie forsamling har man ett vil forankrat arbete
pa skolan. Pa hogstadieskolan triffar man alla klasser tva ganger per ldsar och har etikpass i judosalen,
eleverna utvirderar dessa som positiva, (hir 1 analysen refererar Jakob till dessa i ett av sina svar)
dessutom skymtar det fram i svaren att tidigare konfirmander berittar om konfirmationstiden som
nagot positivt. Alltsa finns det relation och andra tidigare positiva roster. Anda blir det tydligt hir i
ungdomarnas svar att man inte har nagra hoga eller positiva férviantningar. Det verkar i intervjuerna
som att det inte tvunget handlar om forforstaelsen av Svenska kyrkans konfirmandverksamhet utan
snarare om forforstaelse utifran deras syn pa skolan. De verkar relatera till skolan dér de spenderar i
sdarklass langst tid. Om pedagogiken ir stillasittande och faktainhdmtningen ensidig i skolan &r det sa
synen pa konfirmationen ocksa &r. Vad det giller skolan verkar det finnas en motséttning mellan
undersokningar som gjorts dér en stor majoritet 4r ndjda med sin skola och de intervjuer jag gjort. I
svaren skymtar ofta hiindelser och referat till skolan fram som 4r negativa. Det handlar om, i deras
Ogon stokiga lektioner, meningslos kunskap och kinslan av att inte vara sig sjélv.
Det blir slutligen tydligt att de undersokningar som gjorts stimmer med dessa konfirmander, skl till
att man anmadler sig handlar frimst om traditioner och relationer, till viss del om att ldra sig mer om

den kristna tron och for ett fatal for att de tror.

Den andra fragan for uppsatsen gillde:
2. Hur beskriver de med egna ord upplevelsen av sin konfirmandtid — av undervisningen, mdssan

och helheten?
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Ungdomarna tycker overlag att konfirmandtiden kénns meningsfull. De poidngterar att det dr viktigt att
vara aktiv, att kiinna delaktighet och att hitta mening i sitt eget liv. De beréttar om hela miljon — att det
ar lugnt och skont och att man kan vara sig sjilv — som viktig. De upplever inte att det finns manga
sadana “rum” i livet.

Ungdomarna har manga funderingar kring sig sjdlv som individ och kring gruppen. Att gruppens
gemenskap ir viktig blir mycket tydlig. Gruppen verkar vara en nyckel till upplevelsen och vad man
erfar. De poédngterar att de ldrt kéinna sig sjélv bittre, mar bra av att lata varandra vara dem de ir.
Delandet och givandet och att inte bli domd &r ord som kommer fram.

Har i sammanfattningen vill jag lyfta leken eftersom den tycks fylla manga funktioner. Gruppen blir
grupp, tryggheten okar, de skrattar och har roligt och de upplever tydligt att de lir sig viktiga saker
genom leken. Leken tillsammans med andra metoder som ”"Rundan” och dramatisering verkar 6va
dem i att dela med sig av sig sjdlv och varandra. Jag tinker att denna vig dr en vig, sa att siga,
bakvégen till att forsta evangeliet och bibelns budskap.

De beskriver att de inte pratat om tro och religion sa mycket som de trott, och detta &r positivt for dem.
Samtidigt i svaren har de manga funderingar kring en fordndrad tro, kring bibeldvningar och sin Guds
syn. De resonerar kring Gud, Jesus och bibeln pa ett sitt som tyder pa att de har reflekterat. Ett svar pa
denna paradox kan ju vara att deras bild av att ldra sig om tro och religion inte har motsvarats av det
som faktiskt skett utan pa andra sétt. Och ett annat svar ar att reflektionen inte alltid kommit i gruppen
utan i dem sjilv i méssan, i rundan eller i andra samtal. Alltsa inte en uttrycklig direkt 6vning.
Missorden ér i olika stor utstrackning nycklar till att forsta sig sjilv, sitt liv och sin tro. Oavsett vilka
ord man anvinder - Kyrie och Gloria, mérker och ljus, ont och gott - verkar det meningsfullt att arbeta
med detta for varje mianniska. Dessa ér centrala for ungdomarna. Sanctus - heligt verkar ocksa vara ett
centralt ord. Vad &r mitt morker och ljus och vad dr heligt for mig ar fragor de relaterar till.

Tvirtemot andra undersdkningar som gjorts vad det giller konfirmanden och gudstjénsten sa &r inte
maéssan refererad till som trakig eller meningslds av nagon i de hir intervjuerna. Nagon svarar att den
kan vara bitvis trikig om pristen pratar for linge. Aterigen finns det i den del av intervjusvaren en
forforstaelse av negativa tidigare erfarenheter som spelat roll nar de mott médssan. Man var radd for att
den skulle vara likadan. Nir jag har en positiv upplevelse av méssan fran triffarna “spiller” detta av pa
sondagens “’vanliga” gudstjinst. Jag har sa att sdga lart mig spraket och forstar vad jag d4r med om.
Men det passiva och stillasittande och ordrika dr fortfarande trakigt och forstor upplevelsen.
Intervjusvaren verkar tyda pa att det gar att arbeta med konfirmanden och gudstjinsten sa att den
upplevs meningsfull och att den da blir viktig for hela min syn pa Svenska kyrkan och vad den har att

ge mig. Nir jag upplever att gudstjdnsten har med mig att gora &r jag gérna dér.

35
Charlotta Rosman Nissen



Sammanfattningsvis utifran maldokument bade pa det nationella planet for Svenska kyrkan och pa det
lokala planet for Oxie forsamling tillsammans med det ungdomarna genom litteratur och
undersokningar i allménhet och de intervjuer jag gjort i synnerhet sagt och svarat anser jag att en
pedagogisk vig (av manga) att ga dr via méssan och de olika méssorden och att arbeta for att
ungdomarna ska anvinda sitt liv 1 motet med dessa.

Aterkommer till fragan: ”Sammanfattningsvis kan vi sdga att livsfragor i hogsta grad tycks vara
aktuella for unga svenskar. Men fragan dr om religion fortfarande kan ses som en resurs for att
hantera dem?” ( Lovheim, Bromander 2012)

Har i min studie dr det tydligt att religionen kan vara en resurs for att hantera livsfragorna. Och jag
upplever att pa ritt sitt formedlat, eller annu hellre uttryckt — delat, kan evangeliet, mdssan med sina
urgamla “missord” och erfarenheter och motet mellan méanniska och Gud vara den hir resursen. Det
verkar vara sa att vigen via det egna livet oppnar for att forsta religionen och dess andliga uttryck och

vice versa.

Den tredje fragan for uppsatsen géllde:

3. Hur beskriver de med egna ord sin egen tro och andlighet och sin fordndring?
Nir du funderar 6ver vad de lart sig sa dr det framforallt tre huvudomradena de refererar till: Va de lart
sig om sig sjalv — att de lart kénna sig sjélv bittre, att de lirt sig om andra ménniskor och hur de
fungerara och vad de lért sig om sin egen kristna tro. I det andra perspektivet ligger reflektion bade
over hur andra har det och lever och 6ver hur min del i véirlden och mitt ansvar ser ut.
Etydligt blir att de alla fa olika sitt referara till en tro och upplever sig ha en spirande tro men att
denna tro pa olika sitt "krockar” med naturvetenskap, under och “logiska” resonemang.
Genom bade kropp och sjil verkar vara en viktigt for det religiosa spraket. Alltsa kunskap inte bara
genom fornuftet, utan genom erfarenhet och upplevelse ocksa.. Genom att fira méssa varje traff erfar
jag inte bara genom orden. Vetskapen bor sa att sdga bade i kropp och i sjal.
Slutligen blir det glapp som togs upp i kontextualiseringen tydlig nar ungdomarna svarar pa framtiden
som trygg eller orolig. De svarar att de kédnner tillforsikt och glddje infor framtiden men nér jag sedan
fragar om oro har dnda de flesta olika “’stora” orosmoment de funderar 6ver. De sitter inte samman

dessa tva delar.

Vad kan den Svenska kyrkan och Oxie forsamling ldra sig av detta:
e Rekryteringen idr central. Hur rekryterar vi i denna “riskgrupp” som har sadan negativ

forforstaelse?
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Hur méter man i konfirmandarbetet upp denna “krock™ mellan tro och vetenskap, mellan logik
och under, mellan en kirleksfull Gud och all ondska osv? Hir behover man reflektera och

fundera.

Hur arbetar Svenska kyrkan vidare med ett gudstjanstfornyande arbete, frimst vad det géller
sondagens hogméassogudstjianst? Den verkar i sin nuvarande form inte “’tala till” méanniskor

eller kinnas meningsfull?

Hur soker Svenska kyrkan mer kunskap och hur later man det man finner paverka sig? Det
behovs mer kunskap i en komplex tid? Mer kunskap for att kunna forsta var samtid, men ocksa

for att ana framtiden.
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8.1 Bilaga 1

2 st olika intervjuformuliir som bada utgar fran samma teman och omraden.

INTERVJU MED MER OPPNA FRAGOR, formulir 1:

Konfirmanden - sjéilvbild och allmiint:

1.
2.
3.
4.

Beskriv dig sjilv. Vem dr du?
Hur tinkte du kring konfirmationen innan du anmdlde dig?
Varfor anmdlde du dig?

Hur kiinns det néir du gar hit?

Undervisningsdelen:

5.

o % N

Beskriv en vanlig lordag respektive torsdag?Vad gor vi?

Vad tycker du dr roligt och vad tycker du ir trakigt?

Vad har du lirt dig?

Vara 6 olika ord, kyrie gloria credo pax sanctus agnus dei, vad betyder de?

Kan de ha nagot med ditt liv att gora (eller dir det bara "’kyrkiska’)?

10. Vad kiinner du for vart “bonband”? Vad dr det for nagot?

11. Hur kéinns det ndr vi “delar liv’’ i vara rundor?

Missan

12. Hur upplever du méissan?

13. Vad héinder i méssan tycker du?

14. Om du skulle lista vad som kinnetecknar en bra gudstjinst. Vad dr det?

Nu

15. Hur har du fordndrats?

16. Vad lingtar du efter? Hur tinker du om framtiden?
17. Tror du pa Gud?

18. Hur ser du pa Gud? Vem dr Gud?

19. Far din tro ndgra konsekvenser?
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EN INTERVJU MED MER DETALJERADE FRAGOR, formulir 2:
Allmént:
1. Varfor valde du att anmdila dig till konfirmationslisningen hdr i Oxie forsamling?
Hur var din bild av hur det skulle bli? Hur trodde du att det skulle vara?
Hur kéiinns det nu?
Hur har det blivit jimfort med hur du trodde det skulle vara?
Hur upplever du ndr du gar hit? Hur kinns det?
Varfor tror du det kinns sa héir?
Hur skulle du vilja beskriva dig sjilv? Vem dr du?

Ar det skillnad pd dig niir du dr hemma och niir du dr hér?

© % N & KN N

Vad gor dig ridd och vad gor dig glad?
10. Skulle du sjdly vilja beskriva dig som troende?
11. Beskriv hur du ser pa Gud? Vem iir Gud?
12. Fat din nagra konsekvenser?
Den ’vanliga” undervisningsgangen:

13. Beskriv en vanlig gang?
14. Finns det nagot som dr kul hdr?

Vad blir du glad av vad vi gor?.
15. Finns det nagot som dir trakigt av det vi gor?
16. Vad betyder ordet Kyrie for dig?
17. Kan Kyrie ha nagot med ditt liv att gora?

Vad betyder ordet Gloria for dig?
18. Kan Gloria ha nagot med ditt liv att gora?
19. Vad betyder ordet Credo for dig?
20. Kan Credo ha nagot med ditt liv att gora?
21. Vad betyder ordet Sanctus for dig?
22. Kan Sanctus ha nagot med ditt liv att gora?
23. Vad betyder ordet Pax for dig?
24. Kan Pax ha nagot med ditt liv att gora?
25. Vad betyder ordet Agnus Dei for dig?
26. Kan Agnus Dei ha nagot med ditt liv att gora?
27. Betyder bonbandet nagot for dig? Vad dr bonbandet om du skulle beskriva det?

28. Hur kénns det i vara ’rundor”’? Ndr vi delar liv?
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Missan:

29. Hur upplever du mdssan

30. Hur dr det ndr vi gar éver och firar mdssa i kyrkan?

31. Vad kiinner du och vad upplever du i mdssan?

32. Handlar mdssan om Gud tycker du?

33. Om du skulle lista vad som kinnetecknar en bra gudstjinst. Vad dr det?
Nu:

34. Har du fordndrast under den hdr tiden som konfirmand?

Hur?

35. Vad tinker du om framtiden?

36. Tycker du om ndir livet fordndras?

37. Kénner du oro eller gladje, framtidstro?

38. Vad gor dig stressad? Vad gor dig radd?
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