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Abstract

Violence is a central part of criminality with young men overrepresented in
assault relates violence, both as perpetrator and victim. Our aim of this study was
to get a picture of what attitudes ordinary young men have toward masculinity and
manliness as well of violence and how these attitudes relate to their picture of the
young man as a victim. The empirical material was qualitatively collected through
three focus groups, each consisting of four to five men in the age of 20-25. To
analyze the opinions of the young men, different theories of social norms,
masculinity, violence and victimhood were used. The result showed that the
informants understanding of manhood is of the man as being strong and powerful.
Violence was associated with activities between men. They strongly suggested
that men should not tolerate being subjected to violence but at the same time there
might be expectations on men to tolerate a certain amount of violence and that it
is a question of maturity. The study showed that young men cannot consider
themselves as victims since it conquers strongly with manliness, hence with less
expectations of stereotype masculinity, the identification in being a victim will be
less problematic.
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1 Inledning

Unga tjejer blir standigt paminda genom media och sin omgivning att vara
forsiktiga och radda om sig. De uppmanas att inte ga ensamma sent pa kvallen,
inte vara lattkladda och att tanka pa hur de beter sig for att minimera riskerna for
att utsattas for brott i allméanhet och vald i synnerhet. Vald ar ett uppmarksammat
problem och wunder 2011 anméldes 98 500 misshandelbrott i Sverige
(Brottsforebygganderadets hemsida, 2012-04-27). Det har genom otaliga
undersokningar runt om i varlden pavisats att man i nastan alla kulturer ar mer
valdsamma &n kvinnor. Man bade utsétter andra och &r sjalva mer utsatta for vald
an kvinnor, nagot som i princip ar oberoende av land och tid. Kénsskillnader nar
det géller valdsamt beteende ar anmarkningsvart stabil (Brehm, Kassin & Fein
1999:391-392). Nar det kommer till misshandelsbrott mellan obekanta, vilket ar
den vanligaste formen av valdsbrott pa allman plats, utgors brottsoffren till 80
procent av man (Eksten, Bra Rapport 2009:1 s.19-22). Hur kommer det sig da att
det &r kvinnor som matas med uppmaningen att akta sig nér det i realiteten &r mén
som ar de mest utsatta for valdsbrott?

Nationella trygghetsundersokningen &r en undersokning som genomfors
arligen sedan 2006 av Brottsforebygganderadet med cirka 20 000 respondenter i
aldrarna 16-79. Nar det galler trygghet visar undersokningen att majoriteten av de
tillfragade i allmanhet kanner sig ganska eller mycket trygg. Daremot ar det fyra
ganger sa vanligt att kvinnor uppger sig kanna otrygghet i allmanhet jamfort med
man (Irlander & Hvitfeldt, Bra Rapport 2012:2 s. 54). Det ar tio ganger sa manga
kvinnor som uppger att de inte gar ut pd grund av otrygghetskanslan. Nar det
géller oro att utsattas for dverfall eller misshandel &r skillnaden mellan kénen stor
och det ar den unga gruppen (20-24 ar) som oroar sig mest, dar 30 procent av de
unga kvinnorna oroar sig jamfort med 9 procent bland de unga mannen (Irlander
& Huvitfeldt, Bra Rapport 2012:2 s. 62). Undersokningen visar att otrygghet har en
hog paverkan pa endast en mycket liten del av befolkningen. Dock &r skillnaden
stor mellan mén och kvinnor dér 1 procent respektive 6 procent uppger att de tagit
en annan vag eller fardsatt och avstatt fran en aktivitet till foljd av otryggheten
(Irlander & Hyvitfeldt, Bra Rapport 2012:2 s. 64).

Var uppfattning ar att det i vart samhalle finns patagliga stereotypa
forestallningar kring mannen som garningsman med tillhérande aggressivitet som
manligt attribut, medan offerskap och svaghet ar egenskaper som tillskrivs
kvinnan. Inom kriminologin skapas, formedlas och uppratthalls dessa
forestallningar da man och manlighet pa ett lattvindigt satt fogas samman med
man som kategori (Burcar 2005:17). Enligt Per Isdal (2001:272) finns det krav pa
mansrollen d&r bland annat ilska ar den ké&nsla som dar att betrakta som manlig i
var kultur. Vanmakten som ilskan ger upphov till beméastras sedan med vald.
James Messerschmidt (1999:199) menar att konsroller ar nagot som véxer fram i



alla typer av sociala miljoer och att kon &r nagot som byggs in i olika
maktférhallanden. Det handlar inte bara om att kvinnan ar underordnad mannen
utan det foreligger dven en hierarki man emellan, dar vald kan komma att bli ett
uttryck for man att hdvda sig sjalva och sin maskulina dominans gentemot andra
man (Connell 2008:122).

Nar vi borjade fundera pa amne till var studie visste vi tidigt att vi ville utga
fran ett genusperspektiv da bland annat konsroller och patriarkala maktstrukturer
ar nagot vi bada finner valdigt intressant. Eftersom vald ar en central del av
kriminaliteten och da vi inom ramen for rattssociologi i stor utstrackning studerat
normer, insag vi snart att vi ville veta mera om de manliga normerna och vilken
betydelse de har i valdssammanhang. Vi anser dven att det ligger i tiden att
problematisera de normer som finns knutna till den manliga konsrollen och ville
darfor fokusera pa att se mannen ur ett mansperspektiv utan att sitta honom i
forhallande till kvinnan. Da man &r 6verrepresenterade i valdssammanhang, bade
som garningsman och brottsoffer, har vart intresse riktats mot den skada mannen
asamkar varandra.

| diskussioner om genus, mansroll och vald med man i var omgivning,
upptackte vi att det fanns manga asikter och synpunkter kring &mnena vilket de
uppfattade att det gavs litet utrymme att ge uttryck for. Vi kénde darfor att det
vore intressant att 4gna var studie at just unga mans attityder till dessa &mnen och
beslutade oss for att genomfdra fokusgrupper med unga méan. Genom att belysa
unga mans attityder till vald som en del av mansnormen® &r sdledes VvAr
forhoppning att var studie i det langa loppet kan vara ett bidrag till att kunna jobba
brottsforebyggande med méns vald.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet &r att belysa unga mans attityder till vald som en del av mansnormen och se
om dessa har nagon betydelse for mans bild av den unga mannen som brottsoffer.
Utgangspunkten ligger i nedanstaende centrala fragestallningar:

- Hur ser attityderna till manlighet respektive fysiskt vald ut hos unga
méan?

- Hur ser unga man pa normalt respektive avvikande manligt beteende
i ett valdsperspektiv; gors det nagon gransdragning och i sa fall var?

- Vilka uppfattningar finns kring offerskap; kan man som ung man
identifiera sig med rollen som brottsoffer?

! Med mansnorm avser vi anvisningar och férestallningar kring hur en man bér vara och bete sig i sociala



1.2 Disposition

For att fa en Gversikt av uppsatsens innehall presenteras har hur respektive kapitel
har disponerats. Kapitel 2 omfattar studiens teoretiska ramverk och dar inkluderas
teorier och tidigare forskning som &r av relevans for studiens syfte. Valet att
behandla detta material i ett och samma kapitel grundar sig pa att skapa en mer
lattillganglig och dvergripande bild av valda teoretiska ansatser och tidigare
forskning, eftersom dessa element hor samman och inte nddvandigtvis behdvdes
sérskiljas. Kapitel 3 utgors av ett metodavsnitt som har for avsikt att tydliggéra
och diskutera studiens process betraffande metodval for insamling och
bearbetning av det empiriska materialet. | kapitel 4 redovisas sammanfattningsvis
det som sades i fokusgruppsintervjuerna och &r att betrakta som resultat. Dér
presenteras de citat som var mest representativa for vara fragestallningar och
valdes saledes baserade pa studiens relevans. Vidare foljer kapitel 5 dar resultaten
analyseras och diskuteras i forhallande till tidigare forskning och den teoretiska
ansatsen. | kapitel 6 dras avslutningsvis slutsatser i forhallande till en
sammanfattande diskussion av vad som framkommit i analysen samt ges forslag
pa framtida forskning.



2 Teori och tidigare forskning

Foljande kapitel redovisar tidigare forskning och de teoretiska ansatser som
behandlas inom ramen for studien. For att forstd mans attityder till manlighet och
vald har vi valt att utga fran traditionell normvetenskap som forklarar normer och
ger mojlighet att forstd vilka beteenden som é&r att betrakta som normala i ett visst
sammanhang. Betraffande normer har vi valt att ansluta oss till definitionen av
normer som utsagor, vilka har till syfte att reglera beteenden. Enligt denna
definition har normer som funktion att verka som handlingsanvisningar (Baier &
Svensson 2009:42). Da normvetenskapen ar kénsneutral har vi valt att lagga fokus
pa teorier om maskuliniteter som behandlar forestéllningar kring manlighet ur ett
hegemoniskt perspektiv med fokus pa genusrelationer och dominans. For att
kunna tolka de unga mannens skildringar kring manlighet och vald har vi
dessutom valt att anvanda teorier som dels problematiserar valdsbegreppet med
definitionen och forekomsten av vald och dels teorier om brottsoffret med dess
stereotypa forestéllningar som svagt och férsvarslost.

2.1 Normvetenskap

Hakan Hydén ar professor i rattssociologi och har bland annat skrivit boken
”Normvetenskap”. Hydén (2002:15,19) menar att normvetenskapen intresserar sig
for vad manniskor anser vara ratt eller fel i olika situationer, vilket salunda
inverkar pd deras benagenhet att handla pa ett speciellt vis. Beroende pa vilken
utbredning de normer som styr handlandet har, kan manniskors beteende i viss
grad forutses. | detta perspektiv kan normer forstas som en mattstock, vilken
mater normaliteten. Normen kan &ven vara en regel och har saledes en
foreskrivande karaktar som ger uttryck for hur aktorer bor handla i ett visst
sammanhang. Vidare handlar normvetenskapen om att forsta vad som &r den
drivande kraften bakom maénniskors handlingssatt. Normer har en férmaga att
forklara bade stabilitet och férandring inom manga olika vetenskapliga discipliner
och ar ett fenomen som kan formuleras pa saval mikroniva som pa makroniva.
Inom amnet rattssociologi studeras forhallandet mellan rétten och samhallet i
ovrigt. Intresset for normer inom amnet ar stort da de anvands som verktyg for att
analysera, beskriva och paverka samhallsforhallanden (Baier & Svensson
2009:14). I vardagsspraket anvands “norm” enligt Baier och Svensson (2009:34)
huvudsakligen 1 betydelsen som “ndgot som bestimmer eller gor ansprak pa att
bestimma nagot annat”, vilket innefattar tekniska regler och uppforandenormer.
Inom kriminologin finns ett intresse for de normer som avser vad som ar tillatet
och otillatet. Intresset ar da i forsta hand riktat mot de individer som begar brott



och saledes inte pa normerna som sadana (Hydén 2002:130). P4 mikroniva
studeras manniskors relationer till sin direkta narhet, vari normerna kan forstas
som handlingsanvisningar. Genom att studera individers handlingar pa denna niva
kan man &ven undersoka orsakerna till handlingarna. Normer formuleras ofta som
ett makrofenomen och fungerar i denna kontext inte som en handlingsanvisning,
utan kan snarare beskrivas som strukturerande. Exempel pa sadana strukturer i
samhdllet kan formuleras sdsom “mannen som norm”, vilken refererar till att
mannen &r den mall som kvinnor och 6vriga mén ska rétta sig efter, vilket har sin
grund i att strukturen reproducerar flera olika handlingar som kan ge dessa
uppfattningar. Normerna som sedan aterfinns pa en mikroniva kan vara barare av
ett entydigt innehéll som tillsammans ger upphov till mannen som norm” (Baier
& Svensson 2009:31-32).

Sociala normer &r en form av handlingsnormer som féreskriver hur manniskor
bor handla i en specifik kontext. De sociala normerna anger vad som &r ratt och
riktigt beteende i ett visst socialt sammanhang. Att bryta mot en social norm kan
leda till konsekvenser som forlust av socialt anseende eller respekt fran
omgivningen. Da normerna har internaliserats kan de ses som verksamma, vilket
pa sa vis paverkar individerna och far dem att kanna att normernas foreskrifter ar
nagot de onskar efterleva. Enligt Hydén ar sociala normer ofta mangtydiga och
darmed oklara for oss, vilket innebar att de maste kommuniceras och tolkas for att
kunna praktiseras i konkreta situationer. Att upptrida pa ett satt som
dverensstdammer med normen &r att handla normalt (Hydén 2002:110). Enligt
Hydén (2002:114) koordineras och synkroniseras méanniskors beteenden genom
normerna. Normerna kan forstas som en funktion i att reducera ovissheten i det
sociala livet, vilket i sin tur leder till social ordning nar man talar om
forutsagbarhet. VVad som &r att betrakta som normalt kan ibland ligga mellan breda
marginaler, vilket medfor att normernas funktion blir till att markera granser for
vad som d&r ett tolerabelt beteende. Pa detta sétt kan normer snarare forstas som en
markdr for de som &r “avvikare genom att bryta mot det underforstatt normala
beteendet som ospecificerat ligger inom normernas granser” (Hydén 2002:110).

2.2 Maskuliniteter

Den australiensiske sociologen Raewyn Connell, tidigare Robert W. Connell, har
bland annat skrivit boken ”Maskuliniteter”. Connell (2008:92-93) menar att den
centrala tolkningen av genus &r knuten till den fysiska upplevelsen av manlighet
och kvinnlighet. Det vasentliga i maskulint genus ligger till stor del i
muskelformer och spanningar, speciella satt att rora sig pa och hallningar samt
sérskilda mojligheter nar det kommer till sexuellt umgénge. Connell menar att de
kroppsliga erfarenheterna ofta stalls i centrum nér vi betraktar vara liv och att de
har stor betydelse for den egna forstaelsen av vem och vad vi r.

I Connells (2008:114) genusteori rérande maskuliniteter anvands begreppet
genusrelationer. Relationerna mellan maskuliniteter delas upp i fyra kategorier,
ndmligen hegemoni, underordnande, delaktighet samt marginalisering. Begreppet



“hegemoni”, har sitt ursprung i Antonio Gramscis analys av klassrelationerna.
Hegemoni refereras till den kulturella dynamik som gor att en grupp kan hévda
sig och upprétthalla en dominerande roll i samhallet. Vid givna tidpunkter ar en
viss form av maskulinitet kulturellt sett dominerande 6ver andra former. Enligt
Connell kan hegemonisk maskulinitet definieras som “den konfiguration av
genuspraktik som innehaller det for tillfallet accepterade svaret pa fragan om
patriarkatets legitimitet” (Connell 2008:115). Detta betyder att méns dominanta
position och kvinnors underordning kan sakerstdllas. Dock &r det ingen
sjalvklarhet att de mén som till synes ar bararna av hegemonisk maskulinitet alltid
ar de maktigaste. For att uppratthalla sin dominans anvands vald som ett verktyg
av somliga medlemmar av den privilegierade gruppen. Detta sker mot kvinnor i
allt fran misshandel i hemmet, trakasserier pa arbetet till valdtakt och mord. Det
fysiska valdet atfoljs vanligtvis av verbal misshandel som ett uttryck for mannens
dominerande stéllning. Men valdet ar ocksa en viktig komponent i genuspolitiken
mellan mén, vilket kan ses i de storre valdsyttringarna likt mord, militara strider
och andra bevéapnade angrepp, da detta ar handelser som i storsta utstrackning
utfors av mén. Exempelvis anvands terror som en metod for att uppratta grénser
och for uteslutning, sasom heterosexuellt vald mot homosexuella méan. Enligt
Connell kan vald vara ett medel for att gora ansprak pd maskulinitet i
gruppstridigheter. Exempel pa detta ar ungdomsgangsvald, dar marginaliserade
maskuliniteter havdar sig emot andra man, men &ven vidmakthaller sin
maskulinitet genom sexuellt vald mot kvinnor. Vald kan forstas som en del av ett
system som bygger pa dominans, men Connell menar att det parallellt &r ett matt
pa dess otillracklighet, eftersom en legitim hierarki skulle ha mindre behov av
utdvande av fortryck (Connell 2008:122). Enligt Connell (2008:115) erbjuds det
inom militdren och &ven inom naringslivet en relativt 6vertygande kollektiv bild
av maskulinitet. Hegemonins kannetecken skulle sdledes kunna ségas bygga pa
det resultatrika havdandet av auktoritet snarare an det direkta valdet, &ven om vald
inte sallan &r det som underbygger auktoritet. Connell poangterar vidare att
hegemonisk maskulinitet rymmer en “allmént accepterad” strategi, som innebér
att nya grupper kan utmana gamla lésningar och utforma en ny hegemoni nar
villkoren for patriarkatet forandras. Hegemoni kan darfor forstas som ett historiskt
foranderligt fenomen.

Da hegemonin férs samman med kulturell dominans i samhallet finns det
genusrelationer som &r byggda pa dominans och underordning mellan olika
grupper av man. Connell (2008:116) menar att det mest tydliga exemplet &r
heterosexuellas dominans och homosexuellas underordning. Homosexuella man
placeras i botten av méans genushierarki dar allt som symboliskt sett inte ar
forankrat med den hegemoniska maskuliniteten kan forvaras. Aven andra
heterosexuella mén och pojkar kan bli utestingda frén “legitimitetscirkeln”, vilka
utpekas som mesar, fegisar och ynkryggar osv.

Enligt Connell (2008:117) ar det i verkligheten f& man som lever upp till
standarden fér den normerande definitionen av maskulinitet och sa aven till den
hegemoniska maskuliniteten. Detta betyder att det egentligen ar valdigt fa man
som strangt praktiserar den hegemoniska forebilden. Likvél drar majoriteten av
man fordel av den hegemoniska maskuliniteten da de dndock far ta del av den



patriarkaliska vinsten eftersom de trots allt &r forhallandevis dverordnade kvinnor.
Detta betyder emellertid inte att alla mén utnyttjar denna position eftersom den
overvagande delen av man respekterar kvinnor och aldrig brukar vald mot dem.
Connell bendmner detta for delaktighet, en relation mellan grupper av man som
bygger pa “delaktighet i det hegemoniska projektet” (Connell 2008:117).

Connell (2008:118) anvander sig av termen marginalisering i resonemangen
kring relationerna mellan maskuliniteter i dominanta och underordande klasser
samt etniska grupper. Marginaliseringen knyts samman med auktoriseringen av
den dominanta gruppens hegemoniska maskulinitet vilket medfor att exempelvis
svarta sportstjarnor kan forekomma som forebilder fér en maskulin tuffhet.
Samtliga mén i den marginaliserade maskuliniteten drar dock inte férdel av detta
och far inte heller nagon social auktoritet. 1 samspelet mellan grupper av
maskuliniteter kan det inom marginaliserade grupper finnas roller som tillskriver
den svarte mannen negativa varden. Connell (2008:119) poéngterar att det i
relationen mellan marginalisering och auktorisering &ven finns underordnade
maskuliniteter. Grupperingarna mellan och inom maskuliniteterna symboliserar
inte nagra faststallda karaktarstyper utan de ar gestalter av praktiken.

Att vi har stereotypa forestallningar kring manliga attribut skulle man kunna
saga ar djupt rotade i var kultur éverlag. Eva Magnusson skriver exempelvis i
boken “Psykologi och kén” om hur synen pa maskulinitet och femininitet lange
spelade stor roll for var psykiska halsa. Ju mer maskulin en man var desto
’friskare” var han och vice versa. Fram till 1970-talet anvdnde man vedertagna
personlighetstester for att kvantitativt kunna méata maskulinitet och femininitet
och vidare den psykiska halsan. Trots att dessa typer av tester sedan dess fatt utsta
mycket kritik och inte langre anvands som redskap i undersékning om psykisk
hélsa, har de stereotypa forestallningarna kring konsliga attribut fatt leva kvar
inom psykologin ndr man talar om personlighet. | dagens tester om maskulint
respektive feminint, kan feminina attribut beskrivas som exempelvis tillgiven,
mild, lattrogen, sympatisk, mjuk, forstdende och varm medan maskulina attribut
beskrivs som exempelvis aggressiv, bestdmd, atletisk, dominant, individualistisk,
villig att ta risker och sjélvstandig (Magnusson 2002:113-117).

2.3 Konsroller och kriminalitet

James W. Messerschmidt &r professor i sociologi och kriminologi och har bland
annat skrivit boken “Masculinities and crime”, i vilken han Kritiserar
kriminologins historia for att ha haft ett essentialistiskt ramverk i forklaringen av
det kriminella beteendet. Att man och pojkar har en mycket hogre brottsfrekvens
an kvinnor, har kriminologer genom historien férklarat med antagandet att det
foreligger en naturlig skillnad mellan konen. Att man nastintill uteslutande
fokuserat pa enbart man och pojkar i kriminologisk forskning, menar han, i
slutdnden har gjort att man tillskrivit man vissa inneboende karaktérsdrag. Med
andra ord menar han att det skapats konade madnster nar det géller brott. Genom
socialiseringsprocessen av konsroller har samhallet kulturellt sett gjort att



skillnaden mellan konen ytterligare forstarkts (Messerschmidt 1993:15).
Messerschmidt (1993:16) menar att Edwin Sutherland egentligen var den forsta
att forkasta den biologiska forklaringen av brottsligt beteende. Sutherland &r mest
kéand for sin teori “differential association”, vilken i korthet innebé&r att man Iar sig
brottsligt beteende genom sin omgivning (Lilly, Cullen & Ball 2007:41).
Sutherland sokte forklaringen av det kriminella beteendet i inlarning och
konformitet precis som vilket annat beteende som helst. Att man och pojkar begar
brott i mycket hogre utstrdckning an kvinnor skulle darfor forklaras med att
flickor véxer upp under mer kontrollerade former och tidigt lar sig att vara snélla
och ordningsamma, medan pojkar lar sig att std upp for sig sjélva och vara
hardhanta och tuffa (Messerschmidt 1993:16). Messerschmidt (1993:25)
problematiserar konsrollsteori och framhaller att kriminologer som forskat pa
kriminalitet med ett genusperspektiv varit for sndva da de utgatt fran synen “man
och kvinna”. Man grundar teoribildande med tanken att det endast finns tva kén
och fokuserar darefter pa skillnaden mellan tva konsroller. Han menar att det
antagandet &r alldeles for dikotomiskt och ofdrénderligt och istéllet skapar en
konstgjord polarisering mellan kénen, som darigenom blir reducerade till en enda
normativ arketyp for mans- eller kvinnorollen. Det som da gléms bort, menar han,
ar att pojkar och man skapar sin manlighet pa olika sétt och att faktorer som klass,
etnicitet, alder och den ndrmaste omgivningen kanske egentligen har storre
betydelse &n vilket kbn man har.

Messerschmidt (1993:87) menar att det finns ett starkt samband mellan
ungdomsgang och kriminalitet hos unga. Enligt Messerschmidt (1993:88) visar
forskning pa ungdomsgéang att unga man och kvinnors beteenden tenderar att
avspegla och aterskapa dels heterosexuella normer och dels &ven makt- och
arbetsfordelningen mellan kénen. Unga mén, menar han, upplever sin vérld och
sina vardagliga intryck utifrdn en viss samhallelig position dar maskuliniteten
representeras pa olika satt utifran relationen mellan bland annat klass- och
maktordningar. Ungdomsbrottsligheten hos unga man kan darfor ses som ett
uttryck for den enda tillgdngliga resursen att ’gora” manlighet dd andra resurser
inte finns. | forlangningen ar det en del i aterskapandet av den kulturella idén om
hegemonisk maskulinitet. Oavsett klass och etnicitet verkar det som om ungdomar
antar den roll i gruppen som finns tillganglig foér dem i samhallet i stort. Medan
kvinnors roll &r att finnas till vid sidan av, som support och stéttande, & mans roll
central med hogst samhallelig och materiell status. | férhallande till unga kvinnor,
blir ungdomsgang ett satt fér unga man att utdva den maskulina makt som finns
reflekterat i samhallet i stort (Messerschmidt 1993: 89).

2.4 Vald

Det finns ett brett spektrum av vald, men vanligtvis forbinds det med fysiska
handlingar likt slag, sparkar, nedstickning och nerskjutning. Vi har i denna studie
valt att avgransa oss till att behandla just det fysiska valdet. Det finns &ven olika
definitioner av fysiskt vald. Psykoterapeuten Per Isdal har under manga ar arbetat



med mén med valdsproblem. Han har bland annat skrivit boken "Meningen med
vald” som bygger pa hans erfarenheter fran sina méten med ménniskor som utdvat
vald. Enligt Isdal (2001:34) uppstar det problem om man kopplar definitionen av
vald till en uttalad 6nskan om att vilja skada och till en ond avsikt. Isdal menar att
det snarare borde finnas en definition som lagger fokus pa handlingen i sig sjélv
samt vilka konsekvenser den ger upphov till, istéllet for att knyta definitionen till
avsikten med handlingen. Han menar att man kan tianka sig vald som
kommunikation dar valdshandlingen innehaller en avsandare (den som utdvar
vald), en mottagare (den som valdet riktar sig mot) samt ett budskap, det vill siaga
valdet i sig. Enligt Isdal maste en handling sattas in i sitt ssmmanhang. Ett slag
som resulterar i ett knackt nasben maste inte nodvandigtvis innebara vald, det kan
vara resultatet av en olycka. Beroende pa vem i situationen man fragar, den som
utdvar handlingen eller den som blir utsatt, kommer man fa olika forklaringar till
huruvida den intraffade handlingen ska definieras som vald eller ej. Isdal
(2001:35-36) menar att manniskor i de flesta fall vet varfor de gér som de gor och
vad de stravar efter att uppna med sina handlingar, men att manniskor i somliga
fall inte & medvetna om sina handlingar och motiven till dem. Personen som blir
utsatt for en valdshandling upplever kanske smarta och skrack, vilket leder till att
dennes beteende kommer paverkas av handelsen. Det ar saledes svart att avgora
vem det dr som ska definiera om en handling ar vald eller inte. Isdal menar dock
att den utsattes upplevelse av en handling férmodligen ar en sékrare anvisning én
utdvarens, pa om nagot ar att definiera som vald. Han poangterar dock att det
fortfarande finns manga felkéallor, att det inte gar att gora en séker definition av
vald.

Isdal (2001:19,25) menar att manniskor har en tendens att upprepa beteenden
som i en tidigare situation har hjalpt dem. Manniskor utvecklar pa detta satt vanor
for att bemastra situationer, villkor och kanslor. For att forstd tillsynes
meningslésa handlingar, likt misshandel, maste vi begripa att det existerar en
benagenhet hos méanniskan att ta till de l6sningar pa sina problem som en gang
tidigare varit fruktsamma. Vald utléses nastan alltid av kanslor och for det mesta
ar denna kénsla angest eller vanmakt. Vidare menar Isdal (2001:23) att valdet kan
fungera som ett hjalpmedel for att tackla radsla och kan alltsa anvands for att
bemastra vanmakt och maktloshet. Det kan dven ge en upplevelse av kontroll och
styrka, da han menar att valdet fér manga personer blir ett sétt att tackla osakerhet
och frustration i livet. Han menar vidare att vald garna kopplas samman med
positiva egenskaper likt mod, tuffhet, styrka, oraddhet, handlingskraft och
maskulinitet, vilket gor att vald blir nagot att ta till eftersom det kan finnas en
bakomliggande énskan om att tillskriva sig dessa eftertraktade egenskaper (Isdal
2001:24).

Enligt Isdal (2001:21) finns det olika sparrar mot vald. Den viktigaste av dessa
ar enligt honom inlevelseformaga, det vill sdga empati, som utvecklas under
uppvaxten genom erfarenheter. En annan viktig sparr mot vald ar formagan att
kunna styra och kontrollera sin egen aggression, vilket ocksa ar nagot som man lar
sig genom erfarenhet. Isdal (2001:21) gor en distinktion mellan ilska och
aggression, dar han menar att ilska a ena sidan ar en positiv kénsla i den
bemarkelsen att den ligger bakom handlingar likt granssattning, sjalvhadelse och



sjalvmarkering. Aggression ar 4 andra sidan nagot negativt, da den kan vara
krankande, skadlig, fortryckande och destruktiv.

Messerschmidt  (1999:199) menar att konsroller eller olika sociala
konstruktioner av kon, véaxer fram i alla typer av sociala miljoer, saval i samhallen
som i mindre grupperingar. Foljaktligen blir kon nagon som byggs in i olika typer
av maktforhallanden. Enligt honom skulle darfor fysiskt vald kunna ses som en
del i utdévandet av maskulinitet i vissa situationer. Messerschimdt (1999:213)
belyser &ven betydelsen av kroppen som en viktig del i en ung mans maskulina
identitet. Enligt honom har undersokningar visat att pojkar i mellanstadiealder
som &r langa, med mest utvecklad muskulatur har varit mest populara bland sina
jamlikar. Tonaren, menar han, i mycket hogre utstrackning an andra aldrar, &r
associerad med oro over sin egen kroppsbild och en stress Over att inte vara
“normal”. 1 mellan- och hdgstadiealdern skapas darfor en slags kroppslig
maskulin hierarki. Om positionen 1 hierarkin hotas menar Messerschmidt
(1999:217) att fysiskt vald kan tas till som direkta kroppsliga yttringar for att
forsvara sin manliga identitet.

Brottsforebygganderadet (Brd) ar en myndighet som verkar for det
brottsforebyggande arbetet pa uppdrag av Sveriges regering. Bra tar fram fakta,
bedriver forskning och sprider kunskap om brottslighet samt ansvarar for den
officiella rattsstatistiken (Brottsforebygganderadets hemsida 2012-04-18). Bra
gjorde 2007, pa uppdrag av Rikspolisstyrelsen, en studie om polisens arbete med
anmélningar om vald mellan obekanta. Ar 2009 presenterade Bré en ny utarbetad
studie pa omradet, som till skillnad frdn den forra ar en riksrepresentativ
undersokning och som grundar sig pa ett slumpmassigt urval av 615 drenden
under en ettarsperiod. Under denna period anmaldes 34 000 misshandelsbrott dar
malsaganden och garningsmannen var obekanta for varandra. Beskrivningarna av
valdets karaktar grundar sig pa det polisanmélda valdet. Det finns ett stort
morkertal och har enligt Nationella trygghetsundersokningen (Irlander &
Hvitfeldt, Bra Rapport 2012:2 s. 32) berdknats att vara tva tredjedelar av alla
misshandelsbrott.  Studien visar att drygt hélften av de anmalda
misshandelsbrotten mellan obekanta sker pa helgkvallar mellan kl. 21.00 och
04.00, utomhus pa allméan plats. Majoriteten av dessa misshandelsfall ar
nojesrelaterade och har salunda skett i samband med krogbesok och privata fester.
Rapporten visar att denna typ av misshandel vanligtvis sker mellan tva unga mén
och att det endast &r i ett fatal fall som det forkommit flera garningsman. Halften
av de inblandade i misshandelsfallen &r under 24 ar och fér det mesta sker de
mellan personer som &r i ungefar samma alder. Det framkommer vidare att de
inblandade ofta &ar paverkade av alkohol, dar varken malsaganden eller
garningsmannen ar missbrukare eller har nagot kriminellt forflutet. Vanligtvis
beror upprinnelsen till misshandeln pa en dispyt mellan parterna och misshandeln
kan karaktariseras som lindrig. Skadorna ar oftast sma och i sammandrabbningen
har det séllan anvéants nagra vapen eller andra tillnyggen. Brottsoffret &r i 80
procent av fallen en man och i 20 procent en kvinna. Det framkommer i studien
att garningspersonen i 93 procent av fallen ar en man. Trots att bendmningen for
denna typ av brott heter misshandel av obekant gérningsman ar det inte ovanligt
att de inblandade i misshandelsfallen k&nner till varandra. Inte sallan handlar det
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om en kompis till en kompis eller personer som bor i samma bostadsomrade eller
gar pa samma skola (Eksten, Bra Rapport 2009:1 s.19-22).

2.5 Brottsoffret

Det var forst pa 70-talet som forskning och fokus pa allvar borjade laggas pa
brottsoffret och utvecklas till den egna disciplinen viktimologi (Akerstrom &
Sahlin 2001:8). | samband med kvinnorérelsens utveckling och fokus pa
individers rattigheter i allménhet och kvinnors réattigheter i synnerhet kom
kriminalpolitiken att stramas upp med en stréangare attityd till brottslingar och
storre fokus pa brottsoffret. | bérjan handlade den viktimologiska forskningen
nastintill uteslutande om kvinnor och barn som offer for sexual- och valdsbrott.
Mannen utmalades som ond, stark géarningsman och kvinnan som svagt
forsvarslost offer. Under viktimologins utveckling under 80- och 90-talet kom
dessa forestéallningar kring offret som svagt att till stor utstrackning fortsatta ligga
till grund for bilden av offret.

Enligt Nils Christie (2001:47) som ar professor i kriminologi, kan det ideala
brottsoffret beskrivas som en arketyp med offentlig status av samma slag som
“hjélten” eller “forrddaren”. Schablonen av det ideala offer &r den svaga
forsvarslosa aldre damen som blir ranad av en ond stark knarkande géarningsman
da hon ar pa vag hem fran att ha tagit hand om sin sjuka syster. Enligt Christie &r
offerskapet inget objektivt fenomen, eftersom det inte betyder samma sak for alla
manniskor i situationer som utat sett beskrivs som likadana. Synen pa offerrollen
har snarare att gora med de inblandades definition av situationen. Christie menar
vidare att det idealiska offret, pa en samhéllsniva, utgors av de personer som
lattast far legitim status som offer nar de val utsatts for brott. Det idealiska offret
har salunda inte att géra med de personer som betraktar sig sjalva som offer eller
de som besitter storst risk att viktimiseras. Christie (2001:47-48) menar att
samhéllet har satt upp en idealtypisk bild av hur ett verkligt brottsoffer ska se ut
for att lattast legitimeras som offer. For att vara ett idealt offer menar han att fem
punkter maste uppfyllas;

1. Offret ska vara svagt, exempelvis sjuk eller gammal.

2. Offret ska vara upptagen med ett respektabelt projekt.

3. Offret ska vara pa en plats det inte kan klandras for att vara pa.

4. Garningsmannen ska vara stor och ond

5. Garningsmannen ska vara oké&nd for brottsoffret.

Trots att det idealiska offret ska vara svagt, maste hon eller han &nda vara stark
nog att vaga beratta vad som hant. Samtidigt far det inte finnas sa pass mycket
styrka att hon eller han blir ett hot mot andra intressen som kan innebéra forlorad
sympati fran omgivningen (Christie 2001:51). Vidare bor det idealiska offret
sattas i1 relation till garningsmannen, eftersom offret behdver samt skapar en
idealisk garningsman. Parterna &ar darfor beroende av varandra och ju mer
idealiskt offret &r, desto mer idealisk blir gdrningsmannen och vice versa (Christie
2001:54). Enligt Christie (2001:55-57) ar valdsbrottslingar séllan idealiska.
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Vanligtvis ar offret bekant med dem eller star dem néara. Exempelvis sker en stor
del av valdet mellan man pa allménna platser, da bada parterna ar berusade och da
det ar tamligen oklart vem som pabdrjade valdet. Dessa omstandigheter innebar
att varken brottsoffret eller garningsmannen &r att betrakta som idealiska,
eftersom de inte stdammer Overrens med tidigare ndmnda punkter. Dessutom ska
brottsoffret och garningsmannen inte likna varandra utan snarare vara varandras
antagonister, varpa det blir svart for ett offer i en sadan situation att uppna
offerstatus och darmed legitimeras som offer. De flesta idealiska offer ar alltsa
inte de som blir verkliga offer, da den unga mannen i baren i realiteten ar ett
mycket vanligare offer an den gamla damen. Daremot ar de idealiska offren
valdigt radda for att bli offer, medan de verkliga offren séllan &r rddda. Christie
menar att avsaknaden av radsla har att har gora med att de besitter en riktig
information om de verkliga riskerna. De ror sig i omraden dar det sker brott, men
skapar genom egen observation forstaelse for att brott i jamforelse med andra
dagliga aktiviteter som pagar dar, & mer sallsynta. For de unga mannen innebar
detta, till skillnad fran de gamla damerna, att radslan for brott kan negligeras.

Veronica Burcars doktorsavhandling "Gestaltningar av offererfarenhet" fran
2005 handlar om unga man som brottsoffer. Hon har intervjuat unga man som
blivit utsatta for misshandel eller ran. Burcar (2005:15) anvander sig av begreppet
maskulinitet i forstaelsen av de unga méannens upplevelser. Hon menar att
stereotypa forestallningar kring mannen som garningsman och kvinnan som offer,
skapas, formedlas och uppratthalls genom skildringar av man, kvinnor och brott.
Framstallningen av man som garningsman menar hon hér ihop med stereotypa
bilder av. man och manlighet genom att de pa ett lattvindigt satt fogas samman
med man som kategori (Burcar 2005:17). | sin studie lagger Burcar fokus pa
paradoxen som tycks foreligga 1 ”mannen som offer”. Enligt Burcar (2005:164)
star associationer till offerskap i kontrast till vad som Overlag betraktas som
manligt. Hon menar att “mannen som offer” rubbar vara férestallningar och att
bilden nastan tycks hota en generell offerrollsdiskurs (2005:161). Om man
forvantas vara starka och dominanta i enlighet med forestallningar om
maskulinitet kan de inte framstallas som offer eftersom offer star for raka
motsatsen till vad maskulinitet star for. Manligheten inkluderar styrka och
kompetens vilka blir till instrument att anvanda mot ett potentiellt offerskap. | sina
samtal med unga man som utsatts for misshandel eller ran menar hon att de
skildrat sig sjalva som handlande aktérer med karaktérsdrag som hor ndarmare
samman med maskulinitet & med offerskap. De har neutraliserat
garningspersonerna genom att inte ge dem utrymme i skildringarna samtidigt som
de betonat sitt eget aktiva handlande. | situationer dar man blir utsatt for brott,
menar Burcar (2005:164), att den unge mannen avskriver sig offeridentiteten
genom att framstalla utsattheten som tillfallig. Genom att franta garningsmannen
makten atertas saledes den tillfalligt forlorade kontrollen. Men samtidigt som
hennes informanter avdramatiserar handelserna i sina beskrivningar menar hon de
ar tydliga med att det ar brott de utsatts for (2005:162). Parallellt med att de
verkar acceptera offerstatus menar Burcar att hennes informanter motsétter sig
offeridentiteten genom att inte tillskriva sig offerskapets kannetecken av sarbarhet
och lidande (2005:166).
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3 Metod

3.1 Val av metod och ansats

Mot bakgrund av att syftet med studien var att belysa unga mans attityder till vald
och manlighet har vi valt att anvanda oss av kvalitativ metod. Enligt Karin
Widerberg (2002:15) syftar kvalitativ forskning till att forklara ett fenomens
egenskaper eller karaktar. Det finns alltsa en stravan att soka efter fenomenets
mening. En kvalitativ forskningsstrategi har ett tolkande forhallningssatt. Vikten
ligger séaledes i att fa en forstaelse for den sociala verkligheten med tyngdpunkt pa
hur individerna i en viss miljo ser och tolkar sin verklighet (Bryman 2008:362).
Vi har darfor valt att utgd fran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv i vart
forhallningssatt, dels under hela processen, men inte minst i var tolkning och
kodning av det empiriska materialet. Socialkonstruktivism &r ett perspektiv inom
vilket man ser sociala foreteelser och deras mening som nagot konstruerat och
standigt foranderligt. | kontrast till ett biologiskt perspektiv, dar man ser pa ting
som ’naturliga”, innebédr konstruktivismen med andra ord att sociala foreteelser
och kategorier inte bara skapas via sociala samspel utan standigt ar féranderliga.
Vi som forskare kan till skillnad fran inom objektivismen, bara presentera en
specifik version av den sociala verkligheten, vilken aldrig kan betraktas som
slutgiltig (Wenneberg 2001:10-13).

3.2 Fokusgrupper

Vi har valt att anvénda oss av fokusgrupper som forskningsmetod for att kunna
besvara studiens syfte. Insamlandet av det empiriska materialet har saledes skett
genom fokusgrupper med unga man. Fokusgrupper innebdr att man intervjuar
flera personer samtidigt utifran ett visst tema och kan liknas vid ett gruppsamtal
som sker under ledning av en moderator (Wibeck 2010:28). Det finns ett intresse
av att studera hur individer i egenskap av gruppmedlemmar diskuterar kring ett
visst amne. Valet av fokusgrupper som metod grundar sig pa avsikten att hora
manga kvalitativa asikter, attityder och uppfattningar om valt amne (Bryman
2008:446-448). Intresset har saledes legat i att ta reda pa vad det finns for
forestallningar och attityder kring @mnet och om det gar att utréna eventuella
monster. Nar man anvander sig av fokusgrupper finns det ett intresse av att
studera hur deltagarna reagerar pa varandras asikter och forskaren kan pa sa vis
komma fram till intressant information som inte hade varit mojlig att fa ta del av
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vid individuella intervjuer (Bryman 2008:449). | var studie har det varit innehallet
i det som sags i fokusgrupperna som statt i fokus for analysen.

3.2.1 FoOr- och nackdelar med metodvalet

Fordelen med fokusgrupper ar att det mojliggor for individerna att hora de dvriga
deltagarnas asikter, vilket gor att de sjalva kan modifiera och utdka sina egna svar
(Bryman 2008:449). Malet med fokusgrupperna har varit att gruppdeltagarna
skulle diskutera relativt fritt med varandra kring det givna amnet (Wibeck
2010:11). Fokusgrupper som metod kan pa sa vis leda till ett mer empiriskt
intressant material till skillnad fran exempelvis intervjuer. En ytterligare fordel
med fokusgrupper ar att det ar en tidseffektiv metod att samla kvalitativ empiri, da
mycket material kan samlas in pa kort tid genom gruppsamtalen. Genom att
anvanda fokusgrupper som metod kan man fa ett djup i forstaelsen av vilka
attityder unga man har till manlighet och vald. Syftet med studien ar dock inte att
generalisera nagra resultat, utan snarare att urskilja tendenser och se eventuella
monster for vad som galler inom speciella grupper. Vi ar medvetna om det faktum
att vi som moderatorer &r kvinnor och att det kan ha haft betydelse for
fokusgruppsdiskussionen. Att genomféra fokusgrupper med man som ar i var
egen alder, innebar en risk for att innehallet i diskussionerna paverkats. Tankbart
ar att det foreligger olika dynamiker i olika konstellationer av kén. En diskussion
mellan enbart man kan skilja sig at i jamforelse med en diskussion dar det finns
kvinnliga ahorare. Konsekvensen av detta skulle antingen kunna vara att de
deltagande mé&nnen skulle vilja h&vda sig och sin manlighet alternativt bli
hdammade i sin framtoning och dampade i sina asikter. En annan mojlighet ar att
det tenderat att ta fram en mer “serids” sida hos minnen och sédledes givit
diskussionen en tyngd. Det &r darfor svart att avgora huruvida detta paverkat var
fokusgruppsstudie positivt eller negativt.

3.2.2 Avgransningar

Pa grund av projektets tidsram ansags det realistiskt att kunna genomfora tre
fokusgrupper. Ju fler grupper man genomfér, desto mer komplext blir det
empiriska materialet (Bryman 2008:452). Det finns olika uppfattningar om hur
stor en fokusgrupp bor vara. | var studie har tva grupper bestatt av fem deltagare
och en av fyra deltagare. Valet att ha relativt sma fokusgrupper har sin grund i
forestallningen att en liten grupp gynnar och underléttar diskussionen i det
avseendet att samtliga gruppdeltagare far komma till tals. 1 en liten grupp minskar
aven det fysiska avstandet mellan gruppdeltagarna vilket medfor att
kommunikationen blir mer personlig och att samtliga i gruppen kan ha
dgonkontakt med varandra (Wibeck 2010:61-63).

3.3 Urval
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| kvalitativa studier ar man sallan intresserad av att géra nagra generaliseringar.
Enligt Victoria Wibeck (2010:152) &r en fokusgruppsstudie inte d@mnad att ge
statistiskt generaliserbara resultat. Detta betyder dock inte att det som deltagarna
sager inte skulle vara intressant oavsett om det ar generaliserbart for en storre
grupp eller gj. Ett icke-sannolikhetsurval innebar att vissa enheter i en population
har haft storre chans att komma med i urvalet &n andra. Det finns flera olika typer
av icke-sannolikhetsurval och en av dem d&r ett sa kallat snobollsurval, vilket vi
har valt att anvanda oss av i var studie (Bryman 2008:194,196). Snobollsurval &r
en urvalsprocess dar forskaren tar kontakt med personer som &r av relevans for
studien och anvander darefter dem for att komma i kontakt med ytterligare
informanter som skulle passa till undersékningen. Detta innebér att personer vi
rekryterar i sin tur har uppgett namn pa andra personer som skulle tanka sig att
delta. Pa detta vis har grupperna kommit att vaxa sig allt storre (Wibeck 2010:81).
Vi ansag att det var ett effektivt tillvagagangssatt i rekryteringen av deltagare till
fokusgrupperna, vilket var resultatrikt med den snéva tidsbegransning som
forelegat. Da man ar éverrepresenterade i valdssammanhang ar det saledes de som
star i fokus for studien. Malgruppen for fokusgrupperna har varit man i aldrarna
20-25 eftersom det ar en intressant alderskategori utifran brottsstatistiken vad
galler valdsbrott. Samtliga deltagande man bor i Malmo, Lund eller Vellinge.
Tillvdgagangssattet, att anvanda sig av snobollsmetoden i rekryteringen till
fokusgrupperna, medfor att man skulle kunna ifragasatta gruppkonstellationen, da
det med stor sannolikhet medfor att deltagarna inom respektive grupp kénner
varandra. Vi ser emellertid det som en fordel snarare én ett problem att anvénda
sig av existerande grupper, da risken for att deltagarna skulle vara radda for att
delta i diskussionen minskar. Enligt Wibeck (2010:65) kan grupper dar deltagare
ar framlingar for varandra hindra en dppen diskussion, eftersom det finns en risk
att personer som i vanliga fall ar blyga blir desto mer tystlatna. En annan fordel ar
dven att man kan ndrma sig “naturlig” data. Vi 4 dock medvetna om att
situationen som sadan, i vilket fokusgrupperna dgde rum, var arrangerad och att
deltagarna har uppmuntrats till diskussion och interaktion med varandra. Det gar
darfor inte att jamfora situationen med en helt vanlig situation dér
gruppdeltagarna hade interagerat med varandra utan var narvaro och styrning i
diskussionen. En nackdel med existerande grupper &r att vissa &mnen inte tas upp
eftersom de eventuellt tas for givna inom ramen for den aktuella gruppen. Detta
kan resultera i att man gar miste om en del intressanta data eftersom
gruppdeltagarna helt enkelt struntar i att ta upp vissa aspekter da det kanns
onddigt for dem. Vi ansag emellertid att fordelarna med den valda metoden vagde
tyngre &n nackdelarna. Majoriteten av deltagarna var studenter medan enstaka
personer arbetade. Med avseende pa socioekonomiska bakgrundsfaktorer och
alder kan saledes respektive grupp sagas ha varit homogen. En fordel med detta ar
enligt Wibeck (2010:63) att man kan uppna intimitet och samforstand mellan
gruppdeltagarna, eftersom ett grundantagande ar att ménniskor som har liknande
erfarenheter och intressen i storre utstrdckning tenderar att vara villiga att utbyta
asikter med varandra. Det gar forvisso att ifragasatta huruvida grupperna ar
homogena da alder, kon och sysselsattning inte behdver vara ett givet antagande
att gruppen ar enformig.
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3.4 Genomfdrande

Fokusgrupperna genomfordes under en treveckors period under april manad 2012.
En fokusgrupp genomfoérdes i Lund och resterande tva i Malmé. En manad innan
vi paborjade fokusgruppsintervjuerna genomforde vi dven en pilotstudie, dven den
i Malma. Pilotstudien genomfordes for att kontrollera att upplagget av var studie
fungerade samt for att fa en forstaelse for hur vi skulle kunna vidareutveckla var
intervjuguide. Pilotstudien bestod av fem manliga deltagare som samtliga
studerade och var 25 ar.

Deltagarna i fokusgrupperna var i forvag inforstddda med att amnet skulle
handla om manlighet och vald, men ndgon narmare presentation om upplagget
hade de inte fatt eftersom vi ansag att det forelag en risk att detta skulle komma att
aventyra spontaniteten i deras diskussion. Da syftet var att hora deras omedelbara
asikter ville vi inte att deltagarna i1 forvdg skulle tdnka ut “rdtt” svar eller fundera
over vad de eventuellt trodde att vi skulle vilja hora for svar. Eftersom vi hade
som stravan att fa en bred diskussion under fokusgrupperna valde vi att stélla
oppna fradgor. Nar man genomfor fokusgruppsintervjuer kan dessa vara antingen
strukturerade eller ostrukturerade, beroende pa moderatorns grad av styrning i
interaktionen inom gruppen (Wibeck 2010:56-57). Var fokusgruppsintervju ar att
betrakta som tamligen ostrukturerad eftersom malet har varit att
gruppmedlemmarna i stor utstrackning skulle fa tala fritt om sina asikter och
tankar med varandra kring amnet. Malet med en ostrukturerad
fokusgruppsintervju ar alltsa att det ska bli en fri diskussion da det finns en
stravan att komma at tankar som uppkommer spontant (Wibeck 2010:57). Vi hade
emellertid en rad fragor som vi ville att deltagarna skulle diskutera kring. Enligt
Wibeck (2010:57) finns det en risk att moderatorns forforstaelse overfors till
deltagarna om denne i allt for stor utstrackning styr interaktionen i gruppen, darav
valet att lata deltagarna i vara fokusgruppsintervjuer tala mer fritt utan fér mycket
inblandning av oss.

Samtliga fokusgruppsintervjuer inleddes med fika och smaprat och darefter
fick deltagarna, i tur och ordning kort berdtta om sig sjalva, vad de hette, hur
gamla de var och vilken sysselsdttning de hade. Detta gjordes for att samtliga i
gruppen skulle kénna sig avslappnade och enligt Wibeck (2010:73) kan det
fungera som en uppmuntran till att tala redan i inledningen av
fokusgruppssessionen. Vi forklarade att vi stravade efter en dppen diskussion
mellan deltagarna och inte med oss som moderatorer, samt att vi var intresserade
av att hora deras asikter och tankar kring amnet. Vi betonade aven att det inte
fanns nagra ratt eller fel samt att vi inte hade nagra specifika forvantningar pa
svaren. Vi informerade tydligt att de var anonyma, att deltagandet var frivilligt, att
de skulle ha mojlighet att avbryta ndr som helst om de inte dnskade delta langre
samt att vi spelade in deras diskussion och att vi sedan skulle transkribera den.
Dokumentationen av fokusgruppssessionen skedde genom ljudupptagning via en
mobiltelefon som var placerad mitt pa bordet. Vi forde dven anteckningar om vad
som sades under fokusgrupperna som stod for transkriberingen av materialet.
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3.4.1Intervjuguide

I genomforandet av fokusgruppsintervjuerna anvande vi 0ss av en intervjuguide
som bestod av tre olika teman med tillhdrande stodfragor samt tre vinjetter.
Fragorna formulerades for att fa relevant information och for att kunna besvara
studiens fragestéllningar och syfte. Flera av vara fragor diskuterades dock utan att
vi behdvde stalla dem. Intervjuguiden sag ut pa féljande vis;

Vad ar det forsta ni tanker pa nar ni hor ordet manlighet?
- Finns det nagot speciellt satt som man bor vara pa som man?
- Finns det nagot speciellt satt som man inte bor vara p4 som man?
- Finns det nagot speciellt som ni forknippar med ordet manlig/manlighet?
- Vilka positiva associationer gor ni med ordet manlighet?
- Vilka negativa associationer gér ni med ordet manlighet?
Vad ar det forsta ni tanker p& nar ni hor ordet vald?
- Finns det nagot vald mellan man som &r okej? Ex. muskeldddare, knuffar osv.
- Ska man tolerera en viss mangd vald som man?
- Var gar granser for vad som &r att betrakta som misshandel?
- Vad ér “normalt”? Vad &r “onormalt™?
- Hur allvarligt &r det med vald?
Har ni funderat dver om det finns en risk att utsattas for vald?
- Har ni varit radda for att bli utsatta for vald?
- Ar det okej att kdnna sig radd som man?
- Har risken for att utsattas for vald nagon betydelse for ert vardagsliv?
- Begransar det er pd ndgot vis? Ex. krogen, g ensam pa kvillen och natten
- Kan ni forlika er med tanken pa att utsattas for vald?
- Uppfattar ni att ni kan utsattas for vald?

Efter att deltagarna diskuterat kring fragorna, laste vi upp vinjetter som de sedan
ombads diskutera. For att kunna besvara studiens andra fragestéllning, vad som
anses vara ett “normalt” manligt beteende gentemot ett avvikande i fraga om
fysiskt vald, valde vi att gora vinjetter. Vi laste ett tjugotal rattsfall och valde av
dem ut fem stycken som vi hade for avsikt att presentera under fokusgrupperna
som deltagarna sedan skulle fa diskutera kring. Vi insag emellertid under den
forsta fokusgruppen att det inte fanns utrymme for fem vinjetter, vilket resulterade
i tre stycken. Rattsfallen valdes ut pa grund av olika situationer dar valdet som
uppstatt skulle kunna betraktas som gransfall huruvida det verkligen handlat om
misshandel eller exempelvis lek som gatt dverstyr. Vi anser dven att fallen ar
intressanta ur aspekten om vem det dr som har handlat fel eller om bada har gjort
det. For vidare beskrivning av respektive vinjett, se avsnitt 4.4 Vinjetter.
Rattsfallen gav goda grunder for diskussion kring fragor sasom:

- Hur ser ni pa dem — ér de “vanliga” killar?

- Hade det kunnat vara vem som helst som hamnade i en sadan situation?

- Ar det har vanliga inslag i tonaringars férhallningssatt mot varandra/unga méns
forhallningssatt till varandra i krogmiljo?

- Var i situationen gar det fran att vara pa lek till att det blir allvar?

- Vad &r det manliga att gora i situationen?

3.5 Analysmetod
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Respektive fokusgruppsintervju transkriberades fullstandigt under de féljande tva
dagarna efter genomférandet da vi fortfarande hade materialet farskt i minnet. |
valet av metod for att analysera det empiriska materialet har vi anvant oss av
innehallsanalys som angreppssatt. Detta innebér att stravan har legat i att komma
at de innehallsliga aspekterna av det som sagts i fokusgruppsintervjuerna.
Analysprocessen inleddes med utgangspunkt fran studiens syfte, vilket innebar att
vi delade upp materialet i enheter och kategorier, for att darefter soka efter
monster och tendenser utifran studiens forskningsfragor. Enligt Wibeck (2010:99)
ar detta en disciplinerad process som kréver systematiska steg. Vi analyserade i
tur och ordning de olika &mnena; manlighet, vald, risker att utsattas for vald och
sist diskussionerna kring vinjetterna, med koppling till tidigare forskning och
teoretiska ansatser.

3.6 Etiska dvervaganden

| studien har vi utgatt fran de forskningsetiska riktlinjerna for humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning som Lunds universitet rekommenderar att man
foljer. Vad géller individskyddskravet finns grundldggande principer som ska
foljas. Dessa avser bland annat krav pa information, samtycke och konfidentialitet
(Etikfragor vid Lunds universitet. En vagledning). Vi skickade ut
informationsbrev via e-post till respektive deltagande i fokusgruppsstudien dar all
viktig information kring studien och deras deltagande framgick. Saval i
informationsbrevet som i inledningen i fokusgruppsintervjuerna var vi tydliga
med att framhalla deltagarnas anonymitet och frivillighet i deltagandet. Samtliga
informanter samtyckte till deltagandet. Eftersom &mnena manlighet och vald
skulle kunna uppfattas som kansliga d@mnen, forsokte vi stilla sd Gppna och
allmanna fragor som mojligt for att det inte skulle bli personligt och inkraktande.
For att skydda informanterna och vdrna om deras personliga integritet har all
information rorande deras identitet behandlats konfidentiellt och samtliga namn
har fingerats. Rorande réttsfallen vi anvande oss av i vinjetterna, gjorde vi valet
att dven dar att ha fingerade namn. Trots att rattsfallen ar offentliga handlingar
ansag vi att det var mer etiskt korrekt att byta ut namnen, da rattsfallen enbart
anvéndes i inspirationssyfte. Det insamlade empiriska materialet har endast varit
avsett for studiens syfte. De inspelade ljudfilerna och det transkriberade materialet
har férvarats pa en séker plats sa att inte utomstaende har kunnat ta del av det.

3.7 Validitet och reliabilitet

Validitet innebdr att man verkligen méter det man avser att mata och att det
foreligger en giltighet och styrka i en studie (Bryman 2008:352). Reliabilitet ror
kvaliteten i matningarna, hur noggranna och tillférlitliga méatningarna ar. Hur pass
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ldmpade begreppen validitet och reliabilitet egentligen ar for kvalitativ forskning
ar dock diskuterbart, dd man studerar sociala fenomen dar matningar inte ar det
frdmsta intresset. Vissa menar att man istéllet bor tala om trovardighet (Wibeck
2010:144). Man brukar prata om inre och yttre validitet, och kan da i kvalitativa
sammanhang istallet anvanda tillforlitlighet for att bendmna den inre validiteten
och Overforbarhet for att bendmna den yttre. Det &r tillforlitligheten som &r
huvudsaken nar det handlar om insamlandet av empiri medan 6verférbarheten
handlar om hur vl man anvénder empirin tillsammans med teori och tidigare
forskning i analysmomentet (Bryman 2008:354-355). Det ar viktigt att forskaren
haller sig till fragestallningarna och fattar valgrundade beslut. Reliabiliteten i
kvalitativa sammanhang kan man séga utgor den inre validiteten och saledes
tillforlitligheten. Det handlar dels om omstandigheter som exempelvis teknisk
utrustning och intervjumiljén men framforallt hur tillférlitliga vi & som forskare
och hur vél detta redovisas (Wibeck 2010:142-143).

Betraffande trovardheten i var studie kan man forst se till matinstrumentet
fokusgrupp som metod. Da syftet med var studie var att belysa unga mans
attityder och kunna se tendenser snarare an att kunna gora generaliseringar, anser
vi att fokusgrupp var det lampligaste metodvalet och en forutsattning fér god
trovardhet. Vi resonerade grundligt under urvalsprocessen gallande det etiska med
att anvanda oss av informanter i var omgivning innan vi beslutade oss. Vi var
vidare noggranna med att informera deltagarna om vad studien skulle handla om
och att deras deltagande var anonymt och frivilligt. Informationen var likvérdig
for alla tre grupperna och vi la stor vikt vid att stalla frdgorna i respektive grupp
pa ett konsekvent sétt.

Betréffande dverforbarheten har vi varit noggranna med att redovisa alla steg i
forskningsprocessen sa att andra tydligt ska kunna se vad som studerats och hur
det har studerats. Da denna studie &r unik i sitt sammanhang och inte kan
replikeras har vi forsokt formedla en sa tydlig bild av var studie som mojligt sa att
andra kan dra egna slutsatser. Vi anser att vi anvant oss av bade relevant tidigare
forskning och teori for att kunna analysera vart empiriska material pa béasta satt.
Da det daremot inte finns omfattande studier av liknande slag, skulle det vara
svart att saga hur var studies resultat stammer éverrens med tidigare forskning. Vi
skulle dock vilja pasta att vart resultat star i linje med valda teorier och den
tidigare forskning som finns kring &mnet.

Vad galler reliabiliteten forsokte vi stalla fragor och foljdfragor sa tydligt och
neutralt som majligt for att inte ge uttryck for eventuella fordomar eller 6nskvérda
svar. | valet av plats for genomforandet av fokusgruppsintervjuerna valde vi att
utfora dem i vara hem. Detta gjorde dels pa grund av praktiska anledningar da det
passade informanterna bra, men dven eftersom vi ansag att det var en trygg miljo.
For att fa god validitet ar det bra att genomféra fokusgruppssessionerna i en trygg
miljo som inte kanns frammande, som exempelvis ett seminarierum pa
universitetet skulle kunna gora (Wibeck 2010:144). Det skulle dock kunna ses
som negativt eftersom valet av plats eventuellt inte dr att betrakta som neutralt.
Det viktiga &r dock att deltagarna kanner sig lugna i miljon for att kunna fora en
6ppen och trygg diskussion, vilket vi uppfattade att de gjorde.
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4 Fokusgruppernas diskussion

4.1 Manlighet

Inom alla tre fokusgrupperna var yttre attribut nagot av det forsta som namndes
vid fragan vad &r det forsta ni tanker pa nar ni hor ordet manlighet. Den forsta
och andra gruppen var bara ytligt inne pa de yttre attributen och namnde saker
som “mycket macho, muskler” och “stora bilar”. Den tredje fokusgruppen var
inne pa samma spar men namnde betydligt fler yttre attribut, exempelvis skagg,
mustasch, harvixt, sport och ”en man med en o6lbuk”. Vidare diskuterade
deltagarna i fokusgrupperna om olika manliga egenskaper vilka vi valde att dela
upp i tva kategorier; vad man &r och har samt vad man gor. | den forsta
fokusgruppen var ett flitigt anvint begrepp “douche” och “douchig™ nar det
diskuterades om vad manlighet dr. Andra ord som ndmndes var pondus, “macho
dryg ménniska” och alfahanne. De menade att det finns en bild eller norm for hur
en man ska vara och det framkom att vilken framtoning och éverhuvudtaget vilket
beteende en man har spelade stor roll. Det kunde vara typiskt for manlighet med
dalig sjalvbild och att inte ha nagon sjélvdistans. De menade &ven att det var svart
att definiera manligheten som sadan och att det snarare var lattare att peka ut de
som avviker fran att vara manlig. Den andra fokusgruppen namnde ord som
respektingivande, pondus, ledare, ledarskap, ledarroll, hybris, dominerande,
alfahanne, bonnigt, handig och simple. De menade &ven att djup rost, fora sin
talan, rak i rygg, ta ansvar, framsta som stark och framforallt att inte vara mesig
eller mjékig som typiska karaktérsdrag for manlighet. Den tredje fokusgruppen
tyckte att det dverlag var svart att satta ord pa vad manlighet & men namnde ord
som auktoritar person, auktoriserade positioner, chefer och ledare och grov. De
funderade kring om man inte & manlig nog om man inte &r bestdmd utan tveksam
och ansag att en man ska vara medveten om vad han gér men fortfarande
bestamd. Nar det kom till kategorin vad som ansags typiskt manligt att gora, var
alla tre fokusgrupperna inne pa att gora saker sjalv och ta for sig. De talade om att
ta ansvar och bestdmdhet, "har man bestdmt sig for en sak s& gér man det”.
Exempel fran forsta fokusgruppen ar:

Marcus: killen som inte ringer rérmokaren han fixar det sjélv
Daniel: ja att klara pa egen hand kanns javligt manligt

Exempel pa en meningsskillnad kunde vara:

2 Begreppet ér slang for "douchebag” vilket skulle kunna dverséttas idiot eller fAntratt.

20



Bjorn: men jag tycker liksom att ofta nar en person maste gora hela grejen gar det
ofta &t helvete- men jag tycker att det ofta &r manlighet att en person gor s&

Red anm.: i citat bendmner vi kort paus med ”(.)”, nér nagot &r borttaget med (-)”, nér talet avbryts eller
odverlappas av annan informant med [ och yttrande som foljer omedelbart pa det foregdende benamns med

99 9

Den andra fokusgruppen diskuterade kring det gamla jagarsamhallet dar det
aterigen handlade om att ”’gora saker med hdnderna”, sdsom att jaga, fiska, hugga
ner trad och att odla. Uppoffring namndes i sammanhanget att slass for sitt land.
Manlighet ansags a ena sidan att std for sina principer och att ”inte lata nagon
knédcka en” medan en man & andra sidan inte far vara for bestimd, “trampa Sver
linjen” eller ”ga for langt och bara skita 1 allting”. Det talades inom
fokusgrupperna &ven mycket om vad som inte var att betrakta som manligt. Detta
var bland annat “att inte vara saddr klen 1 personligheten pd ndgot sétt”, att bola,
vara mesig, mjakig, oséaker, kanslig, gnélla mycket eller att ”inte 6ppna en sillburk
utan problem”. Vidare uppgavs att en man inte bor forstora saker, att inte ta saker
”sd& himla personligt” eller ”gora hona av en fjdder”. Det dterkom &dven till
kvaliteten att ta for sig;

Daniel: aaa, jag hade kunnat ténka att ndgon var javligt omanlig om han var sadar-
trog i att ta for sig pa nagot satt

Det diskuterades dven huruvida en homosexuell man skulle kunna betraktas som
manlig eller ej. | fokusgrupp tva sades;

Bjorn: ja, jag tanker pa bogar har exempel da, ménga tycker ju liksom att en bog
&r javligt omanlig, tycker ni att en bdg &r omanlig?
Erik: ja det skulle val vara beteendet i sdnna fall, typ sahar fjollor

| fokusgrupp ett, om huruvida homosexualitet kan vara manligt sades;

Marcus: nja, det tror jag ar svart, visst man kan vara manlig- men man far val
stdmplingen ganska snabbt[

Axel: [men alltsd bilden &r val sa- sen sa stimmer det nog inte 6verrens med
sanningen riktigt eller- det ar svart

Det diskuterades dven om positiva respektive negativa associationer med
manlighet och vilka som végde tyngst. | fokusgrupp tre talade man om att positiva
saker med manlighet exempelvis &r att det &r “mer acceptabelt att vara rolig och
skoja” och att det dr “mer acceptabelt att gdra fel ocksa kanske”. A ena sidan
utmérktes diskussionerna av den negativa mansbilden som deltagarna inte ville
vara en del av, exempelvis den ”douchiga” mannen. A andra sidan fanns det fler
lager av manligheten som de flesta deltagarna instimde i var nagot atravart.
Exempel fordes foljande resonemang i fokusgrupp ett;
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Johan: jag ser inte mig sjalv som manlig eller sa spec- extremt manlig (.) jag ar
man men jag skulle inte labla® mig sjélv manlig

)

Daniel: det forsta som slar en- sen tanker man lite till s& kan man dnda va sahar-
ah sitta och snacka seriést om négon, att typ sd amen vafan han ar javligt manlig
liksom som nagot positivt ocksa

)

Nils: men kan det inte vara lite av ett att man ar liksom lite smétt avundsjuk ocksa
ibland

Daniel: jo det kan det sékert va

4.2 Vald

Det forsta som namndes i fokusgrupperna nar de tankte pa ordet vald var
slagge™, slagsmél, vapen, knivar och knogjarn, film, spel, blod, poliser,
fotbollskravaller, huliganer, alkohol, krig och radsla. 1 fokusgrupp ett gjordes
starka associationer mellan vald och situationer med alkohol, samt att det
handlade om nagot som skedde mellan man.

Johan: det kanns ocksa javligt manligt att slass pa fyllan

()

Johan: na nd men det ar ju sa javla langt ifrén kvinnligt som man kan komma
tycker jag i alla fall- att slass pa fyllan

Likasa gjordes denna association i fokusgrupp tva:

Erik: ni ser ju alltid mén i bilden i alla fall

Bjorn: ja

Calle: ja men det ar det ju

Erik: s& nar du tinker vald sa associerar du inte det med kvinnan, utan det &r alltid
med man

Det framkom dock att nagot som inte anses vara manligt for den delen inte
behdver vara nagot kvinnligt. Huruvida det fanns nagot vald mellan man som
kunde betraktas som okej var meningarna delade. A ena sidan fanns det &sikter
om att vald i somliga situationer kunde vara det basta sattet att 16sa saker pa, att
det ibland kan finnas tillfallen da det ar nddvandigt att sla, medan nagra deltagare
a andra sidan inte kunde se nagot positivt med vald i nagot som helst
sammanhang. Det framkom att vald kunde vara accepterat i de situationer dar det
verkligen krdvs, sdsom nér det giéller livet eller da en vén ar “vildigt pyrt pa det
och det kanske inte finns ndgon annan utvdg”, dock var deltagarna i fokusgrupp
ett Overrens om att det alltid &r bast att forséka prata sig ur kniviga situationer
snarare an att ta till vald. | fokusgrupp tva resonerades det kring att vald kan vara
okej i tavlingar eller slagsmal dar bada parterna ar med pa det;

® Foérsvenskat ord for engelskan label vilket kan dversittas med beteckna eller etikettera
* Slang for slagsmal
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Erik: tavlingar, men alltsa det &r ju inte vald, vald och vald det ar ju

()

Erik: amen det &r ju mellan dig och mig (Calle: ja) s lange bada ar med pa det sa
&r det okej

Q)

Calle: ja ja, jag ser ju inget fel ifall allting ar, om nan vill, ifall en pucklar pa en
som vill bli pdpucklad sa ser jag ju inget storre problem (.) men jag ser ju inte
egentligen vem som blir krankt

Dan: ja, sa lange bada ar med pa det liksom (Calle: ja) sa tycker inte jag det ar
vald (Calle: na)

Bjorn: godtyckligt vald[

Calle: [ja som fightclub typ[

Erik: [ja godtyckligt vald

Samtliga deltagare i de tre fokusgrupperna var spontant dverrens om att en man
aldrig ska behdva tolerera en viss mangd vald. | fokusgrupp tva ansags det att en
man inte direkt ska tala mer vald, men att killar trots allt & mer hardhanta mot
varandra, samt att mén i jimforelse med kvinnor dr mer fysiskt “stryktdliga” och
att de har en annan installning.

Bjorn: det &r val att man har en annan installning som man antar jag- liksom ah
shit jag fick ett slag- jag bolar inte s& mycket 6ver det sadér- ja man gnéller inte

| fokusgrupp tre ansag deltagarna att aven om man i egenskap av man inte ska
behdva tala en viss mangd vald, kan det vara en fin linje mellan att inte beh6va
tala men att anda forvantas tala vald till viss del.

Casper: ja men jag tycker inte man ska tala en viss verbal eller fysiskt vald bara
for att man ar man

Anton: na

Bert: nd inte av den anledningen

Casper: men man forvantas nog det

Anton: annars &r man mesig som man inte ska va- det &r en fin dar

)

Anton: aa & da blir det drama vet du och det gar inte

)

Anton: na men om du skulle lappa till mig lite pd armen varpéa jag skulle bli
forbannad eller tjurig da skulle du ju tycka att jag var en idiot som inte tog det
Dennis: aa det skulle jag faktiskt- men jag hade ju respekterat det ocksé samtidigt
Anton: aa men sen hade vi lagt locket pé i tva tre dagar

Pa fragan om hur allvarligt vald ar resonerade samtliga grupper kring vad vald
Overhuvudtaget &r och att allvaret ligger i situationen i vilken det brukas;

Daniel: men det ar klart- vada det ar ju alltid allvarligt- da gar ju adrenalinet i taket
och det ehh ju liksom vald- da &r det ju alltid serious och man gar ur fyllan liksom

Det visade sig emellertid att det fanns undantag da vald anda kanske inte ar sa
allvarligt, likt ndr det ror “smagrejer” eller inom sport sdsom hockey och boxning.
Inom sport diskuterades det huruvida det Gverhuvudtaget rorde sig om vald
eftersom “det dr ju tvd stycken som &r helt med pa det”. Det radde delade
meningar om detta var att betrakta som vald och hur pass allvarligt det ar;

Daniel: det tycker jag absolut inte ar allvarligt och jag tycker inte det ar allvarligt
heller- men om man ser [otydligt] borjar slass pa en fotbollsmatch da &r det ju
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anda sa att det blir media och det blir uppstandelse och da blir det ju dnda nan
slags allvar i det

Axel: men fotboll dar gar ju inte de olika parterna med pa att slass

Daniel: na- na det &r det jag menar

Axel: och da blir det ju ungefar sa

Daniel: assa att det aven inom sport ar sa- s finns det moment av

Johan: men det kanns &nda inte lika allvarligt om tva pers bérjar slass pa en
fotbollsmatch som tva pers borjar slass utanfor en klubb

Axel: ehh jo- det tycker faktiskt jag

Johan: om nén tacklar och sa blir han sur och sa borjar han slass lite

Axel: aa ja det finns ju en mer naturlig grund till det d&r

Johan: ja

Axel: att- att det &r kanslor déar

Johan: jag ser inte det lika allvarligt pa natt satt

4.3 Att utsattas for vald

| fokusgrupp ett och tva fordes liknande resonemang kring tanken pa risken att
utséttas for vald. Det hade slagit samtliga deltagare, men var dock inget deltagarna
uppgav att de tankte pd namnvart. Det framkom att deltagarna i fokusgrupp ett
nistan alltid befann sig i “trygga miljoer” och att tanken pa risken att utsittas for
vald var nagot deltagarna forknippade med alkohol och sena utekvallar. De
uppgav att risktankande nar det galler vald &r nagot som ligger undermedvetet
vilket, nar de tankte efter, kunde paverka hur och var de rérde sig. Exempelvis
angav de att i ”vissa omraden” och somliga situationer tar man det lite lugnare”
och ”gor sig lite mer osynlig kanske om man gér sjalv”. Deltagarna 1 fokusgrupp
ett resonerade kring att tidigare egna erfarenheter kan ha betydelse for radslan att
utsattas for vald och att det kan &ndra sig med aldern;

Axel: mindre, alltsa, nar man har blivit lite aldre liksom, ndr man var lite yngre,
var det lite s& frackt liksom

Nils: ja men ja

Axel: men det fanns ju, jag vet ju folk som har blivit slagna och alltsa typ tappat
synen och

Q)

Axel: och da blir det helt s3, da blir det pa ett helt, fran ett helt annat perspektiv pa
det, att det verkligen kan handa nagonting, det ar inte bara en small liksom for att
man ar full och sen blir det bra, utan den personen kan verkligen bli skadad, det
kanske bloder lite ddr pa platsen, men man tanker det &r lugnt imorgon, men det
kanske inte &r det (.) och pa sdnna saker

Daniel: jag tanker inte pa det, alltsd man tanker pd det ibland och oftast ar det
sahar kanske dagen efter fester for det ar framforallt d man r utsatt liksom pa ett
dansgolv och da kan man tanka fan vad vi betedde oss igar- konstigt att vi inte fick

stryk typ

Deltagarna diskuterade fram och tillbaka kring huruvida risken att utséttas for
vald var nagot som begransade dem. Spontant var de flesta Gverrens om att det
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inte gjorde det. Daremot kunde det paverka bland annat fardvagsval vid sena
utekvallar om det var ett enkelt val, som de diskuterade i fokusgrupp ett;

Nils: alltsa tanken har nog slagit mig anda, om jag typ har gatt sjalv genom alltsa
14t saga fran Moéllan® till liksom taget, visst det &r inte ldngt men det har nog slatt
mig liksom att okej, man gor sig, som du sa, lite osynlig, man kanner anda att det
inte ar jattebekvamt- alltsa till skillnad fran Lund dar man kanner sig valdigt[
Daniel: [jag hade nog kunnat skrika pa nan kille rakt éver vagen har i Lund

Nils: just dar s kanner man bara att man vill bara smalta in liksom, ta sig hem,
man vill liksom bara komma ner till taget

Johan: det &r ju en liten begransning, det &r inte sa att man vill géra ndgot annat &n
att ga till taget

Axel: har det varit sa att ni har skitit i att ga dar for att ni har kant sa?

Nils: jag har nog valt andra vagar

Johan: ja samma hér

Nils: aa okej

Daniel: det har inte jag

Nils: inte for att det har hant ndgot men for att det kianns som att det skulle kunna
handa

Daniel: hade jag vetat att en vag var sikrare an den andra sé &r det klart att jag valt
den, men jag tycker inte att det &r en begransning- vada, jag tycker bara att det ar
sa

)

Daniel: jag skiter i vilket- jag tycker begrénsning kénns som att jag kommer ju
anda fran punkt A till B- jag hade verkligen inte gatt en mil eller en extra
kilometer

De resonerade &ven kring att det kunde fa betydelse for var man vistas i allmanhet
men att dessa platser och omraden som de undvek egentligen var omraden de
anda inte onskade besoka;

Moderator 2: sa det &r en slags begransning?

Erik: ja det &r det

Bjorn: man gar ju inte genom dom daliga omradena- det gor man ju inte

Adam: men alltsa- jag tycker samtidigt na det liksom begréansar inte mig

Bjorn: na nd na- det ar ju inte precis det forsta man tanker det ar mer att man far
lita pa

Adam: precis

Dan: det &r ett farthinder

Calle: men det &r lite s& man tanker- det &r lite s& man tanker man gar ju inte dit
Dan: man hade inte gatt dit- alltsd man hade ju inte gétt dit ensam om man hade
haft ett val

Dan: dom omraden man undviker &r val sanna omrdden man som man inte har
besokt[

Adam: [ja precis det &r anda sanna stéllen som man anda inte[

Dan: [ja precis[

Adam: [sd dom dar situationerna dom uppstar liksom inte

| fokusgrupp tre radde desto storre oenighet. De flesta deltagarna i gruppen var
dverrens om att de varken reflekterade 6ver risken, var radda att utsattas for vald
eller att det begrédnsade dem i deras vardag. Diskussionen nedan berér amnet
svartklubbar:

® Slang for Mollevangstorget i Malmé som bland annat ar kant for sitt krogliv
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Casper: alltsa for mig ar det- skulle jag verkligen vilja ga dit- da gar jag dit oavsett
om det ar vald eller inte- om jag vill ga dit- da gar jag dit

Bert: nae men om det &r en vanlig klubb och det har hant nat forra helgen- eller
forrforra helgen- da skulle man ju anda ga dit (Casper: Ja) det bryr man sig inte
om- man vet hur man ska bete sig for att inte hamna i dom situationerna- det gor
man

Daremot var det en av deltagarna som menade att han reflekterade kring risken i
samband med sena, morka utekvallar och hemgang ensam. Emellertid
poangterade han att det inte forandrade hans beteende i nagon stérre utstrackning,
mer dn att exempelvis byta fardvédg, valja upplysta gator eller vara extra
observant, vilket en annan deltagarna i viss man kunde relatera till.

4.4 Vinjetter

Den forsta vinjetten bygger pa rattsfallet NJA 1993 s. 553 och handlar om Joel
och Erik som hamnat i brak i skolkorridoren efter vad som skulle kunna kallas
lek. Det borjade med att Joel och hans kompisar holl fast Erik och mattade puffar
mot hans mage. Nar kompisarna vél slappt taget fortsatte Erik “braket” trots att
Joel uttryckt att det inte langre var kul. Nar Joel inte slutade, puttade Erik bort
Joel, som ramlade in i vaggen och slog ryggen. Braket fortsatte med att bada
knuffade och slog mot varandra. Det slutade med att Joel med knytnévarna slog
Erik, efter att Erik sagt "kom igen, sla mig d&” tva ganger, vilket resulterade i att
han ramlade in i ett skap och slog sig kraftigt. Samtliga informanter ansag att
Joels beteende var felaktigt och det fanns en viss antydan om att det var
avvikande. Deltagarna menade att Joel i ett tidigt skede borde ha backat nar han
insdg att Erik blev upprord. Joel borde ha insett att han “went too far” och borde
gatt darifran. Deltagarna menade att Erik gjorde ratt nar han stod pa sig och
agerade som han gjorde i den pressade situationen. | fokusgrupp ett fanns & ena
sidan asikter om att Erik skulle gatt darifran om han hade haft tillfalle, men &
andra sidan skulle ett sadant agerande inneburit att Erik framstitt som “sjukt
svag”, vilket skulle komma att forvérra situationen for honom 1 framtiden.
Deltagarna hade forstaelse for att Erik befann sig i en jobbig och krankande
situation och menade att det var Joel som handlat felaktigt i den aktuella
handelsen. 1 fokusgrupp tva menade de att Erik “ir den modiga” men att det
samtidigt “kdnns onddigt att hetsa”. De resonerade dven kring huruvida Erik
handlat i nodvarn eller ej. Deltagarna i fokusgrupp ett resonerade kring
aldersaspekten;

Axel: ja verkligen, vilken alder och hur mogen man ar i sig sjalv, i den aldern
framforallt liksom, kan jag sjalv minnas d, da var det sjukt viktigt att man stod
upp for sig sjalv[

Marcus: [precis[

Axel: [idag nar man &r sa sjalvsiker som man ar i den aldern[

Marcus: [precis[

Axel: [sd hade man latt kunnat ga darifran den situationen[

Marcus: [precis[

Axel: [och behalla hela sin heder[
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Marcus: [det ar exakt sd jag tanker[

Axel: [det kunde man inte riktigt da, inte jag i alla fall inte i den aldern[
Marcus: [inte jag heller- absolut inte[

Axel: [da fick man ju typ sl tillbaka liksom

Det fanns en forstaelse inom samtliga fokusgrupper for det som intraffat i
situationen mellan Erik och Joel. De menade att detta var ett vanligt inslag mellan
tva vanliga tondrskillar som “sdkert hade kunnat hinda vem som helst”, att det
hela borjat “pa skoj” som ett skiamt som direfter “flippat™®. Deltagarna i
fokusgrupp tva ansag inte att det var nagot speciellt ovanligt i situationen, men att
det dr nagot som Overgar fran lek till ”adrenalin” och att allvaret kommer nér den
ena parten fortsatter da den andra sagt ifran. Trots att deltagarna ansag att Joel
handlat fel och gatt 6verstyr, fanns det andock en viss forstaelse for honom;

Axel: alltsé jag tror verkligen inte att Joel ar heller sa speciell eller konstig eller
sadar utan det ar bara situationen, det gér for langt, det ar mycket kanslor

Det andra fallet bygger pa rattsfallet NJA 1999 s. 460 och handlar om Ali och
Mehmet. Efter en ordvéxling som uppstod mellan dem vid en taxi, dar
taxichaufforen fick ga emellan, provocerade Ali Mehmet nar han en liten stund
senare spottade framfor hans fotter. De borjade smagruffa med varandra, da Ali
plotsligt forsokte sld Mehmet med ett knytndvslag. Trots att Mehmet inte hade
nagra storre svarigheter att parera slaget slog han, som pa reflex, tillbaka med sin
knytnave mot Ali, vilken traffade honom hart i kdken vilket resulterade i tva
utslagna tander och sarig lapp. Samtliga deltagare i fokusgrupp ett och tre saknade
forstaelse for situationen och menade att det var “skitonddigt vald
overhuvudtaget”. De ansag att upprinnelsen till hela situationen var obefogad och
att de bade inblandade fran forsta borjan inte borde ingatt i samtal med varandra,
da de borde insett att det skulle leda till nagot varre. Deltagarna ansag att bade Ali
och Mehmet var “fruktansvért littprovocerade ménniskor” och att de agerat
avvikande i situationen redan nar de inledde ordvéxling med varandra eftersom de
bada formodligen var ute efter brak;

Johan: han spottade det hade han inte behévt gora, for han vill ha brak, han den
andra hade bara kunnat ga vidare, men han ville ha brék, dom bérjar braka

Deltagarna var Gverrens om att det manliga att gora i den hér situationen hade
varit att ga dar ifran. Till skillnad fran den forsta och tredje fokusgruppen menade
deltagarna i fokusgrupp tva att handelser som dessa inte var nagot ovanligt eller
konstigt fenomen kring sena kvallar under helgen. De ansag dock att Ali var nagot
avvikande, ”en normal person sitter vil inte igdng ett brak pa det dér séttet”, de
menade snarare att det var Mehmet som hade gjort rétt ndr han slog tillbaka mot
Ali. De var tamligen Gverrens om att det ar sjalvklart att man slar tillbaka mot
nagon som provocerat och svingat ett slag mot en, dven om de framholl att det
inte ar okej att slass som gensvar pa enbart provokation. De ansag emellertid att
det basta i situationen dndock hade varit att ga darifran. Det radde delade

® Slang for att nagot gtt for langt eller sparat ur
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meningar om vad som &r att betrakta som manligt att gora i en sadan situation. De
menade att det inte var manligt att borja braka, men om nagon borjar braka med
en, ar det manligt att forsvara sig och sla tillbaka. Samtidigt kunde de se att det
finns ndgot manligt i att “bara ga darifran — be the bigger man”.

Det sista fallet bygger pa rattsfallet HovR B 1082-09, vilket handlade om
Arvid och Kalle som under en fotbollsmatch hamnade i brak. Det borjade med
oenighet om huruvida Arvid skulle fa en frispark eller inte efter att Kalle hade
glidtacklat honom. Efter lite smagruff och knuffar, fallde Kalle Arvid till marken,
samtidigt som han holl ett stadigt grepp om hans nacke och utdelade tva till tre
knytnavslag mot Arvids nacke/skuldra. Betraffande fallet var diskussionen i
fokusgrupp tva och tre relativt kortvarig. | fokusgrupp ett togs fallet upp i slutet pa
intervjusessionen, da samtliga deltagare borjat bli trotta, vilket resulterade i att
diskussionen inte blev seriés och snabbt avslutades. | fokusgrupp tva och tre
ansag deltagarna att det rorde sig om helt vanliga killar, men att situationen
urartade. Deltagarna menade att den intraffade handelsen skulle kunna vara nagot
som kunde handa dem sjalva i den aldern. Deltagarna i fokusgrupp tva ansag att
handelsen inte var sa allvarlig och att det & sadant som kan handa pa
fotbollsplanen, men nér knuffar kom med in i bilden, menade deltagarna, att det
blev lite mer allvarligt. De var dverrens om att Calle agerade fel och att det
verkade som att han hade “aggressionsproblem” eftersom “ar man med i leken sé
far man leken tila”. Deltagarna tyckte trots allt inte att hindelsen hade behdvt ga
sa langt och att det var riitt s onodigt”, dven om de samtidigt menade att det
hade kunnat gd vérre. Fokusgrupp tre menade att "lite gruff” inte hor till det
vardagliga men ar desto vanligare pa en fotbollsplan da man ar uppe i varv, men
att falla och sla pa nagon &r nagot avvikande.
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5 Analys

5.1 Attityder kring manlighet

Ett tydligt monster som gick att urskilja ur diskussionerna om manlighet var
normer och associationer kopplade till begreppen dominans och makt. Nar
fokusgruppdeltagarna diskuterade manlighet namndes aterkommande ord som
respektingivande, pondus, ledarskap, auktoritar person, chefer, hybris,
dominerande och alfahanne. Utmarkande karaktarsdrag for manlighet ansag
deltagarna var att ha djup rost, fora sin talan, bestamdhet, vara rak i rygg, ta
ansvar och ta for sig samt att framstd som stark. Vidare refererade deltagarna
manlighet till att vara héndig och att gora saker sjalv. Typiska omanliga egenheter
fogades samman med mesighet, mjakighet, osékerhet, gnallighet, att forstora
saker och ting samt att ha en klen personlighet. Dessa forestéllningar kring
manlighet torde inte vara specifika for just vara informanter utan star i enlighet
med de stereotypa forestallningar som ligger forankrade i var kultur om
manlighet. Informanternas skildringar av manliga samt omanliga egenskaper kan
aven forknippas med Connells (2008:115) resonemang kring att det finns
genusrelationer som ar byggda pa dominans och underordning mellan olika
grupper av man. | denna genushierarki mellan mén placeras de som utpekas som
mesar, fegisar och ynkryggar langt ner. Det fanns en ambivalens kring hur
deltagarna stallde sig till manligheten som sadan och huruvida de sjalva kunde
eller ville definiera sig som manliga. Samtidigt som det fanns en antydan till att de
egenskapar som informanterna tillskrev manlighet, betraktades som positivt och
nagot atravart, var bilden av manlighet i viss man negativ, aven om det varierade
mellan grupperna och deltagarna sinsemellan. Den negativa bilden av manlighet
beskrevs med ord som dryg och ”douchig” samt tillkortakommanden likt att inte
ha nagon sjalvinsikt eller sjalvdistans. Detta var en sida av manligheten som de
inte 6nskade vara del av. Bjorn menade exempelvis att det ar manligt att vara
bestdmd och att ta for sig for mycket, vilket resulterar i att “ofta nér en person
maste gora hela grejen gar det ofta at helvete”. Det skulle kunna forstds som att
ordet dominans bestar av tva skilda sidor, dels det positiva och eftertraktade, men
dven att det finns en inneboende negativ klang i ordets betydelse. Onskan att
besitta de egenskaper som &r forenliga med dominans skulle kunna tolkas i
kontexten med hegemoni. Enligt Connell (2008:115) kan hegemoni refereras till
den kulturella dynamik som gor att en grupp kan hdvda sig och uppratthalla en
dominerande roll i samhallet. Vid givna tidpunkter &r en viss form av maskulinitet
kulturellt sett dominerande 6ver andra former. En tolkning &r att orsaken till att
informanterna tillskriver de dominerande egenskaperna av manlighet som nagot
onskvart, skulle kunna forklaras med att de, likt Connell (2008:117) menar, da far
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ta del av de formaner som foljer med den Gverordnade positionen i enlighet med
den hegemoniska maskuliniteten. Connell (2008:117) menar att det i verkligheten
ar fa man som lever upp till standaren for den normerande definitionen av
maskulinitet, vilken star i linje med vad informanterna antyder kring manlighet.
Bilden som informanterna hade av manlighet var inte nagot som de okomplicerat
kunde tillerkdnna sig sjalva. Ett exempel &r Johans uttalande ”jag ser inte mig
sjalv som manlig eller sa spec- extremt manlig ... jag & man men jag skulle inte
labla mig sjdlv manlig”. Det fanns alltsa antydningar om att informanterna hade
svart att se sig sjalva som representanter for den hegemoniska maskuliniteten,
vilket de, enligt Connell (2008:117), inte heller behover géra da de andock far ta
del av den patriarkaliska vinsten i egenskap av man. Casper menade exempelvis
att en fordel med att vara man kunde vara att det dr ”mer acceptabelt att gora fel”.
Det &r darfor inte helt enkelt att utldsa en enhetlig norm fér hur man bor vara och
bete sig som man. Diskussionerna i alla tre fokusgrupperna préaglades av en
balansgang i bilden av manlighet dér det & ena sidan &r att vara standaktig i sina
principer och att ”inte lata nagon knécka en” medan en man & andra sidan inte far
vara for bestdmd, trampa over linjen” eller ’ga for l&ngt och bara skita 1 allting”.
For att forsta denna ambivalenta installning till manlighet, kan man se pa
normerna ur ett makro- och mikroperspektiv. Normer pa mikronivan kan forstas
som handlingsanvisningar i manniskors relation till sin direkta nérhet, medan
normer pa makroniva snarare beskrivs som strukturerande eller som en mall,
exempelvis “mannen som norm” (Baier & Svensson 2009:31-32). En tolkning ar
att informanterna refererar till normer for manlighet pa makroniva, déar det malas
upp en tdmligen stereotyp bild av den “dominanta” maskuliniteten. Detta torde
kunna forstas som en allméangiltig forebild for hur en man bor vara, vilket skulle
kunna medféra att informanterna har svart att se sig sjalva som manliga i den
kontexten. Normen i deras umgange och deras direkta narhet ser mdjligen
annorlunda ut, dar ar den kanske inte lika strikt?

5.2 Attityder kring vald

Ett dvergripande monster i diskussionerna betraffande vald var att det gjordes
starka associationer mellan vald och slagsmal mellan man. Om man ser till
statistiken for misshandelsbrott mellan obekanta dar unga maén ar
Overrepresenterade ar den har associationen befogad. Informanterna forknippade
aven valdssituationer till alkohol och uteliv, vilket likasa 6verrensstimmer med
vad statistiken visar. Enligt Brottsforebygganderadets rapport fran 2009 ar halften
av misshandelsbrotten mellan obekanta nojesrelaterade och sker under
helgkvillar. De inblandade &r ofta paverkade av alkohol (Bra Rapport 2009:1
5.19-22).

Informanterna forknippade vald i bred utstrackning till fysiska handlingar, men
hade emellertid svart for att helt definiera vilka handlingar som var allvarliga och
kunde betraktas som faktiskt vald. Exempelvis forelag det en viss ambivalens om
huruvida vald i sportsammanhang verkligen ar vald. Nar det diskuterades
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huruvida det finns nagot vald mellan man som &r okej eller inte ar sarkilt
allvarligt, visade det sig att det i sa fall kunde vara da bada parterna var med pa
det, som exempelvis vid tévlingar och i sportssammanhang. Déar menade
informanterna att det 4 ena sidan finns en “naturlig grund” for vald att uppsta,
men att det & andra sidan i sadana situationer dverhuvudtaget kanske inte ar att
betrakta som vald. Om det forekommer vald inom exempelvis fotboll, menade
Axel att det dnda kunde foreligga ett allvar eftersom “ddr gar ju inte de olika
parterna med pé att slass” medan Johan menade att “det kdnns &ndé inte lika
allvarligt om tva pers barjar slass pa en fotbollsmatch som tva pers borjar slass
utanfor en klubb”. Detta aterspeglades i diskussionen om vinjetten som handlade
om Arvids och Calles slagsmal pa en fotbollsplan. Déar betraktade informanterna
inte handelsen som sa allvarlig och att det ar sadant som kan handa pa
fotbollsplanen. Det &r inte helt okomplicerat att fa en forstaelse for nar
informanterna anser att ett normalt manligt beteende 6vergar till att bli avvikande
i friga om vald. Det finns daremot tendenser som tyder pa att gransen gar dar
’skojet” eller “gruffet” utvecklas till grovre fysiska handlingar, likt knuffar, slag
eller sparkar, eftersom situationen da blir mer allvarlig. Ett annat kannetecken for
nér gréansen for vad som ar normalt eller accepterat passeras, kunde vara néar den
ena parten uttrycker att den inte langre vill, vilket dven uttrycktes i asikterna kring
vinjetten om Erik och Joel som brakade i en skolkorridor. Det ligger saledes i den
utsattes upplevelse av héndelsen att avgoéra var linjen till allvaret dras, vilket
overrensstammer med Isdals (2001:35-36) resonemang kring hur och vem som
bor definiera en valdshandling. Han menar att det kan vara problematiskt att
definiera huruvida en handling definieras som vald eller inte, och han menar
ocksa att den utsattes upplevelse av en handling férmodligen ar en sékrare
anvisning an utévarens.

Overlag fanns det en stark antydan om att informanterna stillde sig kritiska till
vald i alla sammanhang. Det framkom dock asikter om att vald i specifika
situationer kunde vara det basta sattet att l6sa saker pa och att de ibland kunde
vara accepterat att ta till vald, sdsom i situationer dar det inte finns nagon annan
utvag. Enligt Isdal (2001:23) utloses vald inte sallan av kénslor likt angest och
vanmakt, vilket resulterar i att valdet blir ett hjalpmedel for att tackla radsla och
maktloshet. Valdet kan da skapa en kénsla av kontroll och styrka. Det gar saledes
att forsta de sammanhang dar informanterna talar om vald som accepterat, att det
torde rdra sig om situationer som frambringat radsla och skapats av kanslor likt
hjalploshet. | diskussionen kring vinjetten om Erik och Joel menade
informanterna att Joels handlade var avvikande och att Erik gjorde réatt som
forsvarade sig. Trots att informanterna ansag att situationen urartat, fanns det en
viss forstaelse for handelseforloppet och att Joel kanske andock inte var sa
speciellt konstig, dd situationen priaglades av "mycket kénslor”. Man skulle kunna
tolka det som att bada parternas handlande ansags vara en foljd av kanslor likt
vanmakt. Isdal (2001:272) menar emellertid att det existerar krav pa mansrollen
dar bland annat ilska ar den kéansla som é&r att betrakta som manlig i var kultur.
Vanmakten som ilskan ger upphov till bemastras sedan med vald.

For att kunna definiera huruvida en handling ar vald eller ej, maste den enligt
Isdal (2001:34) séttas in i sitt sammanhang. Detta kan vara en forklaring till varfor
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informanterna hade svart att rent teoretiskt definiera vad som &r vald, eftersom det
finns flera olika avgorande komponenter som spelar in i diverse valdssituationer.
Precis som informanterna diskuterar, spelar enligt Isdal (2001:34), sammanhanget
och de inblandades upplevelser av valdet in i definitionen av vald. Samtliga
deltagare i de tre fokusgrupperna var spontant dverrens om att man aldrig ska
behodva tolerera en viss mangd vald som man. Daremot visade det sig att dessa
asikter var relativt spontana och inte lika tydliga nar det diskuterades mer
ingaende. Det framkom asikter om att man inte direkt ska tala mer vald, men att
killar trots allt ar mer hardhanta mot varandra, samt att man i jamforelse med
kvinnor dr mer fysiskt “stryktaliga” och att de har en annan instdllning. Hydén
(2002:110) menar att handla pa ett satt som Gverrensstammer med normen ar att
handla normalt. VVad som &r att betrakta som normalt kan dock ibland ligga mellan
breda marginaler, vilket gor att normerna markerar gréanser for vad som ar ett
tolerabelt beteende. En tolkning &r att det existerar flera normer inom ramen for
vad som dr att betrakta som normalt beteende man emellan. Samtidigt som
informanterna menade att man inte ska behdva tolerera en viss mangd vald, fanns
det tendenser i diskussionen som tydde pa att en man kanske anda forvéantas tala
en viss mangd vald. Detta resonemang skulle kunna forstas med hjalp av Isdals
(2001:24) forklaring till att vald garna kopplas samman med positiva egenskaper
likt mod, tuffhet, styrka, oraddhet, handlingskraft och maskulinitet. Vald blir
enligt denna forstaelse nagot att ta till eftersom det kan finnas en bakomliggande
onskan om att tillskriva sig dessa eftertraktade egenskaper. P4 samma sétt torde
det kunna finnas en romantisering i att som man férvantas tala en viss mangd
vald, da detta eventuella skulle aterspegla énskan om att framsta som stark och att
inte vara mesig. Detta exemplifieras i diskussionen kring vinjetten om Erik och
Joel dar informanterna menade att Erik borde gatt darifran om han hade haft
tillfalle. Samtidigt uttrycktes att ett sddant agerande skulle inneburit att Erik
framstatt som “sjukt svag”, vilket i framtiden skulle komma att forvirra
situationen for honom. Aven om det kan foreligga vissa forvantningar pa att man
ska tdla en viss mangd vald, finns forstaelse for vanners integritet i samspelet med
varandra, vilket illustreras i tankegangen mellan Anton och Dennis:

Anton: nd men om du skulle lappa till mig lite pd armen varpa jag skulle bli
forbannad eller tjurig da skulle du ju tycka att jag var en idiot som inte tog det
Dennis: aa det skulle jag faktiskt — men jag hade ju respekterat det ocksa samtidigt

Dennis uttalande skulle kunna tolkas som att han styrs av en slags strukturell
mansnorm pa makroniva som sager att en man bor tala en viss mangd vald och
skulle darfor tycka att Anton “var en idiot” ndr han inte tog det”. Samtidigt som
Dennis skulle uppfatta Antons beteende som normbrytande och nagot avvikande
skulle han &nd4 respektera det”. Det skulle saledes kunna finnas en dimension i
situationer som dessa, dar det existerar hansyn och forstaelse for varandras
kanslor. Mansnormen som existerar pa mikroniva, i informanternas direkta narhet
skulle kunna tolkas som mer tvetydig, i jamforelse med mansnormen pa
makronivan.

Ett monster vi fann genom fokusgruppsdiskussionerna var att informanterna
kopplade samman bruket av vald till en fraga om alder eller mognad. Det
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framkom att informanterna inte la samma tyngd i allvaret av vald som sker mellan
exempelvis 15-aringar, for att ”i den éldern &r det ju mycket image”. De
resonerade kring sin egen tonarstid och menade att det da var “sjukt viktigt att
man stod upp for sig sjdlv”’, medan de idag har ett annat synsétt pad vald. Det
gjordes beskrivningar som antydde pa att informanterna idag kunde betrakta sig
sjalva som mer sjalvsdkra. De skulle exempelvis pa ett bekvamt satt kunna prata
sig ur kniviga situationer alternativt ga ifran dem, snarare an att stanna kvar och
“behalla sin heder” genom valdsbruk. Detta kan forstas utifrin Messerschmidts
(1999:213, 217) resonemang, dar han menar att det i mellan- och hogstadiealdern
skapas en slags kroppslig maskulin hierarki. Om positionen i hierarkin hotas kan
fysiskt vald tas till som direkta kroppsliga yttringar for att forsvara sin manliga
identitet. Connell (2008:122) menar att vald kan forstas som en del av ett system
som bygger pa dominans, men att det parallellt ar ett matt pa dess otillracklighet,
eftersom en legitim hierarki skulle ha mindre behov av utévande av fortryck. En
tolkning av det informanterna antytt skulle darfor kunna vara att det vald som
utévas under tonaren ar ett symptom av osékerhet, vilket sedan véaxer bort med
stigande alder och okad mognad och empati for andra. Isdal (2001:21) menar att
en viktig sparr mot vald ar férmagan att kunna styra sin egen aggression, vilket
man lar sig genom erfarenheter. Det visade sig &ven i att informanterna 6verlag
hade storre forstaelse for det vald som utvecklats i fallen med Calle och Arvid
samt Joel och Erik i jamforelse med det vald som forekom i fallet med Ali och
Mehmet, eftersom informanterna menade de &r &ldre och borde veta var grénsen
gar. Det fanns saledes tendenser som tydde pa att toleransen och forstaelsen for
vald minskar med stigande alder, da man blir trygg i sig sjalv och darmed inte har
behovet av att havda sig gentemot sina jamlikar med hjalp av vald. | diskussion
kring vinjetten med Ali och Mehmet som brakade vid en taxi, kom det fram att
informanterna ansdg det vara “skitonddigt vald overhuvudtaget”. Informanterna
menade att hela upprinnelsen till situationen var obefogad och att det berodde pa
att de bada formodligen var ute efter brak. De diskuterade vilket beteende i
vinjetterna som var att betrakta som manligt, om det var att sta upp for sig sjalv
och slass” eller “att gd darifrdn”. Till viss del var meningarna delade mellan de
olika fokusgrupperna, men 6verlag ansdg informanterna att det manliga i en sadan
typ av situation var att ga darifrdn. Daremot menade de att det kanske sag
annorlunda ut nar man var 15 ar, att normen da antagligen var att sta upp for sig
sjalv genom att slass. Detta kan visa pa tendenser om att normen fér manlighet ser
annorlunda ut i olika alderskategorier, da det som kan ses som det ratta och
manliga att gora i tonaren, inte dr det samma i vuxen alder. Informanterna ansag
overlag att Calle, Arvid, Joel och Erik vara mer eller mindre vanliga tonarskillar,
medan Ali och Mehmet bada tva ansags vara avvikande. Exempelvis menade
Adam att ”en normal person sitter vl inte igang ett brak pa det dir sittet”.

5.3 Offerskap och manlighet
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Vi fann ett monster i diskussionerna kring den utsatte i vinjetterna som tydde pa
att man ansag det vara valdigt viktigt att sta upp for sig och sin personliga
integritet. Aven om &sikterna gick isar angaende pé vilket satt som detta skulle
ske, genom att slass eller att ga darifran, var huvudsaken i informanternas
resonemang att den utsatte inte skulle lata sig tryckas ner eller visa sig som svag.
Enligt Christie &r svaghet centralt i bilden av det idealiska offret. | enlighet med
vad Burcar menar i sin avhandling, ansag informanterna i var studie att mesighet,
mjakighet och klen personlighet var attribut som stod i rak kontrast till vad som &r
att betrakta som manligt. Enligt Burcar (2005:164) star associationer till offerskap
I kontrast till vad som 6verlag betraktas som manligt. Manligheten inkluderar inte
svaghet eller passivitet utan snarare styrka och kompetens vilka blir till instrument
att anvanda mot ett potentiellt offerskap. En tolkning torde darfor vara att
informanterna hade svart att forena manlighet med nagot slags offerskap. |
situationer dar man blir utsatt for brott menar Burcar (2005:164) att den unge
mannen avskriver sig offeridentiteten genom att framstélla utsattheten som
tillfallig. Genom att franta makten fran garningsmannen atertar man saledes den
tillfalligt forlorade kontrollen. Det framkom i diskussionerna kring vinjetterna att
informanterna kande viss sympati for de som utsattes for vald i fallen med
tonaringarna, eftersom de kunde identifiera en krankning i incidenterna. Det
visade sig vidare att informanterna ansag att denna krankning legitimerade en viss
mangd motvald. Man skulle tolka detta som att ger en man igen, kringgar han att
betraktas som ett offer. Vidare ar det férst nar en man inte langre kan sta upp for
sig sjalv som han blir ett offer. Sa lange han forsvarar sig ses han inte som ett
offer. Forsvara sig kan han gora pa manga olika satt, exempelvis genom motvald,
utstrala pondus genom att ga ifran situationen eller att forminska valdsbrukaren
eller allvaret i handelsen.

Diskussionerna som forts i fokusgrupperna har varit inriktad pa sadant vald
som sker mellan jamlikar, da det var denna association som informanterna gjorde.
Den stereotypa forestallningen av garningsman och brottsoffer, bestar av tva
personer som &r antagonister eller varandras motsatser. For att ett offer ska fa
legitim status kréavs det inte bara att det ar svagt och forsvarslost utan det &r minst
lika viktigt att garningsmannen &r stark och ond (Christie 2001:55). Christie
menar saledes att det blir svart for en ung man som blir utsatt for vald av en annan
ung man, att uppna offerstatus eftersom ingen av parterna ar idealiska. En
intressant aspekt i Christies resonemang ar att det i realiteten oftast &r unga,
berusade man som blir utsatta for vald, men samtidigt &r de som har svarast att fa
legitim status som offer, vilket torde kunna forstas som forklaring till bakgrunden
for informanternas forstaelse och syn pa offerskapet.

Informanterna resonerade kring tanken pa risken att utsattas for vald. De talade
om det i termer av begransningar men ville varken se det som eller bendmna det
som begransningar. Det fanns antydningar som tydde pa att vissa beteenden,
exempelvis hur man beter pa krogen, kunde ge upphov till vald. Det kunde &ven
finnas ett slags undermedvetet risktink s& som att man “gor sig lite mer osynlig
kanske om man gar sjdlv”’ men det var inget informanterna ville lata begrinsa
deras liv genom att géra nagra anstrangningar. Casper menade exempelvis att
”skulle jag verkligen vilja ga dit- da gér jag dit oavsett om det ar vald eller inte”.
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En tolkning skulle kunna vara att tanken pa att bli ett offer inte ar nagot
informanterna ville forlika sig med da det inte hor ihop med bilden av manlighet.
De menade att man vet hur man ska bete sig for att inte hamna i vissa typer av
situationer vilket gor att de varken kanner sig rédda eller svaga, utan i stallet
handlingskraftiga som vidare kan tankas starka deras egen kansla av manlighet.

Huruvida unga man kan identifiera sig med rollen som offer, ar en mycket
komplex fraga som det inte gar att finna ett entydigt svar pad. Det fanns dock
hanvisningar till de manga olika mojligheterna som finns att forsvara sig eller att
sta upp for sig sjalv, vilket gor att den unge mannen inte behdver se sig sjalv som
offer. En slutsats av detta &r att en man varken kan eller vill vara ett offer eftersom
det ar ofdrenligt med manlighet.
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6 Konklusion

Av det empiriska materialet i var studie har vi kunnat utlasa ett visst monster for
hur informanterna uppfattar att en man bor vara och bete sig. Det ar dock inte helt
oproblematiskt att tolka huruvida detta rér normer pa mikro- respektive
makroniva kring manlighet eller om det &r uttryck for informanternas egna
individuella asikter. Informanterna har en tamligen klar bild av vad som &r att
betrakta som manligt, men svart att formulera och definiera detta samt oklart om
de sjalva verkligen instimmer i att dessa normer ar bra och nagot de énskar
efterleva. Bilden av manlighet som malas upp &r dels positiv men samtidigt ocksa
negativ, och vi konstaterar att det rader en ambivalens hos informanterna kring de
egenskaper som tillskrivs manlighet. Informanternas bild av manlighet ar inte
entydigt svart eller vit utan mera komplex med olika lager och dimensioner.

Nar man satter informanternas attityder kring manlighet i kontexten med vald
och att utsattas for vald finns det tendenser som tyder pa att detta & komponenter
som hor samman. Informanterna associerade vald i stor utstrackning till nagot
som sker mellan méan. Ingenting tydde dock pa att de ansag att man ska behova
tala en viss mangd vald. Informanterna uppfattar emellertid att det i mansnormen
foreligger forvantningar pa man att till viss del tolerera vald, vilket kan knytas till
informanternas forestallningar kring mannen som stark. Daremot &ar den delen av
mansnormen nagot de finner negativt och inte vill ta del av. Det fanns starka
antydningar om att attityderna till vald forandras i takt med okat mognad. En
tolkning skulle darfor kunna vara att acceptansen for vald minskar ju mer mogen
och saker i sig sjalv en ung man kanner sig. Hur informanternas syn pa manlighet
och vald paverkar deras bild av den unga mannen som brottsoffer ar svart att
konkret avgora. Informanterna i var studie menar att de inte later sig paverkas av
tanken pa att utsattas for vald, samtidigt som de gér mer eller mindre medvetna
eller omedvetna val kring situationer som exempelvis fardvag for att undvika
vald, utan att for den delen kanna sig begransade. Man kan tolka det som att de
talade om risken att utsattas for vald i termer av begransningar utan att sjalva
benamna eller se det som begransningar. Detta kan aterkopplas till informanternas
forestallningar om manlighet. | deras bild av mansnormen finns anvisningar om
att ta plats och ha utrymme att handla fritt utan att lata sig begransas. En tolkning
blir saledes att informanterna i allmanhet kéanner sig trygga och till stor
utstrackning darfor kan gora vad dnskar, utan att bli begransade i sina vardagliga
liv. Vi forstar det som att problematiken med svarigheten att som ung man
identifiera sig som offer, bottnar i de forestédliningar om manlighet som
informanterna beskrivit. Med 6kad mognad och trygghet i sig sjalv kommer dven
minskade krav pa att vara manlig enligt omgivningens eller de strukturella
forestaliningarna kring vad manlighet dar. Vad som betraktas som manligt i en
valdssituation i hogre alder torde kunna forstas som att det &r behérska sig sjalv
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genom att ga ifran situationen utan att bruka motvald, medan det exempelvis i
tondren ar ytterst viktigt att sta pa sig sjalv for att inte forlora sin image och
respekt fran andra unga man i sin omgivning. Nar manlighet och offerskap ar
begrepp som star i rak kontrast till varandra innebéar det svarigheter att identifiera
sig med offerrollen eller offeregenskaperna. Detta kan forhoppningsvis férandras i
takt med forandrade krav pa stereotyp manlighet.

6.1 Forslag pa framtida forskning

For att kunna arbeta brottspreventivt tror vi att det ar viktigt att problematisera
vald, eftersom det ar en central del av kriminalitet. Vi anser darfor att det i
framtiden vore intressant att utvidga forskningen kring de normer och mekanismer
som &r knutna till vald och manlighet. Om vald, vilket var studie likt den tidigare
forskningen antyder, hor ihop med manlighet, tror vi att det &r just genom att
studera manlighet man skulle kunna skapa vidare forstaelse for det fysiska valdet.
Vidare vore det intressant med studier av liknande slag med unga kvinnor samt
aldre man och belysa deras attityder till vald och mansnormer samt en jamférande
studie mellan konen och aldersgrupperna. Finns det skillnader i attityderna kring
vald och mansnormer mellan kénen och aldersgrupperna och vad skulle det kunna
bero pa?
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