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Fragan om ménniskans plats i och férhallande till naturen diskuteras sedan linge i den
offentliga debatten. Minniskans inverkan pa jordens resurser genom produktion och
konsumtion av olika tjdnster och produkter debatteras ofta livligt. Samtidigt debatteras
behovet av fortsatt exploatering. Aven om méinga av dessa frigor ror sig pa organisatorisk och
statlig niva har det knappast undgatt samhillets mer privata sférer.

Syftet med uppsatsen har varit att ta reda pa hur omgivningen reagerar pa en méanniskas
val att kopa produkter med utgangspunkt i etiska virden. Tvingas de, trots en relativt utbredd
medvetenhet om miljofragor, att moraliskt férsvara sina konsumtionsval? Hur priaglar detta
forsvar i sa fall deras relation till sig sjdlva och deras omgivning? Finns det konkurrerande
diskurser som ”slass” om sina anhéngare?

Min utgangspunkt har varit kvalitativ och min analys grundar sig pa de intervjuer jag
utfért med personer som jag pa forhand vetat ér sa kallade etiska konsumenter. Jag har dven
analyserat texten pa matforpackningar for att se om och hur marknaden kommunicerar moral
med den eventuella kunden. Nagra av de teorier som har priaglat min uppsats ar: Klaus Eders
(1998) modell om hur olika diskurser antas konkurrera om mojligheten att fa dominera
samhdllsdebatten. Stehr och Adolfs (2010) teori om att marknaden moraliseras har jag anvént
for att visa hur marknaden reagerar pa den samhillsdiskurs som betonar miljéfragor och for
att titta pa etisk konsumtion och miljomedvetenhet har jag anvént bl.a. Anna-Lisa Lindéns
(2004) forskning om konsumtion och miljdmedvetande i Sverige.

Mitt empiriska material visar att intervjupersonens val att kopa varor med utgangspunkt i
etiska virden provocerar konsumentens omgivning. Detta skulle kunna tyda pa att
konkurrerande diskurser paverkar manniskor i samhéllet och att denna konkurrens reglerar de
olika diskurserna i forhallande till varandra genom marknadens och individens reaktioner,

kommunikation och handling.
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Inledning

Olika medier, organisationer och myndigheter rapporterar regelbundet om naturkatastrofer,
miljo- och hilsorisker med olika produkter och om hur det finns giftrester i maten vi éter.
Forutom att vi standigt paminns om det ekologiska fotavtryck vi gor, hors vittnesmal om
fruktansvirda arbetsférhallanden for manga ménniskor pa jorden och om hur djur inom
matindustrin misshandlas. Denna uppmérksamhet kan ha bidragit till att miljo- och
klimatfragor numera ses som ett relativt legitimt diskussionsamne. Det uppstar hir en paradox
i och med att vissa menar att vi bor konsumera mindre for att spara pa jordens resurser medan
andra menar att vi skall konsumera mera for att 6ka inkomsterna och sikra jobben. Den
kapitalistiska ekonomin bygger till stora delar pa en socialt och ekologiskt exploaterande
konsumtion. Hur kan dessa karaktéristika sammanforas med 6kade krav pa réttvis behandling
av och en storre respekt for medménniskor, djur och natur? I denna problemstillning
framtrader motstridiga diskurser.

I uppsatsen diskuterar jag méanniskors val att kopa produkter som ir certifierade enligt
krav pa respekt for god social etik och ekologisk héllbarhet och omgivningens manga ganger
negativa reaktioner pa detta val. Min fragestéllning behandlar huruvida det etiskt betonade
valet liksom kritiken av det etiska valet, representerar konkurrerande samhéllsdiskurser. Aven
om mina intervjupersoner pa sitt och vis bara representerar den ena gruppen, blir den andra
diskursen synlig i deras svar. Bada forsvarar sig gentemot varandra med utgangspunkt i
varden som ekonomi, tillit och etik. Jag diskuterar ocksa hur marknaden, dar mina
intervjupersoner vistas och koper t.ex. sin mat, forhaller sig till att det finns personer som
eventuellt konsumerar enligt sa kallade etiska virden. Dessa virden kan rora sig om djur,
natur och hélsa och kundens tro pa att hans eller hennes konsumtion kan paverka virlden till
det bittre eller det sdmre.

Infor en tidigare uppgift ldste jag Natur och samhdlle av Klaus Eder (1998) och hans
tankar om olika samhillsdiskurser, eller olika moderniteter, vickte mitt intresse. Han
analyserar minniskans forhallande till naturen och hur olika historiska och kulturella
utgangspunkters utveckling har bidragit till att olika diskurser konkurrerar med varandra.
Olika aktorer arbetar for att just deras virden skall uppmirksammas och deras kamp bidrar till
att den fraga som de fran borjan dgde, anammas av flera for att till slut, i till viss del ny form,
eventuellt dominera den allménna diskursen. Han pekar pa nagot som jag tycker &r viktigt for

att det kan ge oss oppningar for att forestilla oss andra forhallningssitt i samhillet 4n de som



priglas av marknadsekonomi och malrationalitet, och tillata andra att gora det ocksa. Om vi
istéllet for att stidlla "modernitet mot traditionalism stiller den dominerande moderniteten mot
den undertryckta” kan vi kanske se att ”dessa motrorelser [har] en egen rationalitet”
(1998:215). I denna uppsats representeras den undertryckta moderniteten av de sa kallade
etiska konsumenterna, en miljodiskurs, och den dominerande moderniteten representeras av
deras kritiker, den konventionella diskursen.

Detta leder till min fragestillning; Hur uppfattar ménniskor som siger sig kopa produkter
som dr certifierade enligt krav pa respekt for god social etik och ekologisk hallbarhet, att
deras omgivning reagerar pa detta val? Kritiseras de trots att detta val egentligen borde kunna
ses som ett gott val efter nagon sorts allmén moral och hur forhaller sig intervjupersonerna till
omgivningens eventuella reaktioner? Mitt syfte 4r ocksa att undersoka om de olika
diskurserna mérks pa den marknad som de olika sidorna ror sig inom.

De teoretiker jag forhaller mig till i uppsatsen har alla sociologisk anknytning, &ven om
nagra av dem arbetar disciplindverskridande. Forutom Eder anvinder jag Nico Stehrs och
Marian Adolfs (2010) artikel om en moraliserad marknad vilken diskuterar hur manga
ménniskors hojda levnadsstandard och utbildningsniva bidrar till att skapa en aktiv och i
manga fall medveten konsument. De menar att oavsett om konsumenten &r politiskt medveten
eller ej nir hon eller han skall konsumera, utgar producenterna ifran att medvetenheten finns
dér och marknaden moraliserar pa detta sitt sig sjélv vilket i sin tur paverkar konsumenten
och sa vidare. Jag tittar &ven pa bl. a. Anna-Lisa Lindéns bok Miljomedvetna medborgare och
gron politik (2004) och pa Ann-Mari Sellerbergs (1994) forskningsrapport Miljons sociala
dynamik om ordet miljos omvandling, dess anviandningsomraden och méanniskors reaktioner
pa desamma.

Da min fraga fokuserar pa upplevelser och reaktioner i forhallande till sa kallad etisk
konsumtion anvinder jag mig av kvalitativ metod. Mitt arbete dr i huvudsak en analys av
intervjupersonernas berittelser om deras omgivnings reaktioner pa deras konsumtionsval och
en analys av texten pa matforpackningar. Bada analyseras i relation till de teorier och den
tidigare forskning jag valt.

Efter denna inledning gar jag igenom tidigare forskning pa omradet. Direfter presenterar
jag de teorier som jag jamfor mitt empiriska material mot och innan analysen diskuterar jag
den metod jag anvinder och hur jag har gatt tillvdga nér jag samlat in det empiriska
materialet. Som avslutning pa arbetet skriver jag en kort sammanfattning for att summera de

viktigaste aspekterna i forhallande till min fragestillning och ger forslag till vidare forskning.



Tidigare forskning

Samhillsvetenskapliga aspekter pa etisk konsumtion

Da min utgangspunkt dr sociologisk kommer jag nu att presentera tidigare forskning som
utforts inom den samhillsvetenskapliga ramen och som beror sa kallad etisk eller politisk

konsumtion och ménniskans forhallande till natur och miljé som begrepp.

Stort alimant miljomedvetande — eller?

Sociologisk forskning har visat pa att intresset for natur och miljo 4r stort men att det varierar
beroende pa olika faktorer som jag gar igenom ldngre fram. Anna-Lisa Lindén, professor i
sociologi vid Lunds Universitet, berittar i sin bok Miljomedvetna medborgare och gron
politik (2004), att det pa 1960-talet och tidigt 1970-tal utvecklades olika kontrollprogram och
miétningar gillande Sveriges vatten och en ny renhallningslag tvingade kommunerna att ta ett
storre ansvar for foretagens och hushallens avfall. Successivt har nya och fler upptickter pa
miljoomradet och fordndrade samhillsstrukturer (utvidgning av storstdderna) gjort att
miljoproblemen blivit allt tydligare (2004:6). Lindén menar att detta bidragit till att “enskilda
medborgare [inte har] kunnat undga fragestillningarna kring samhélle, konsumtion och milj6”
(2004:7) och att en stor del av svenskarna tycker att det dr viktigt att 16sa miljoproblemen
(2004:23, 37). I Maten mdrks (2008), en bok skriven av forskare inom sociologi och
nationalekonomi — Mikael Klintman, Magnus Bostrom, Lena Ekelund och A-L Lindén — sdgs
att over hilften av konsumenterna i Sverige ser till mer @n bara pris och produktkvalitet”
(2008:19). De skriver att forsdljningen av ekologiska varor har 6kat under 2000-talet, men att
Okningen har minskat i takt jamfort med tidigare ar och att den inom vissa livsmedelskedjor

till och med har gatt ned (2008:69).

Etisk/politisk konsumtion — en definition

Anna-Lisa Lindén menar att Zven om manga konsumentfragor kan ses som politiska &r det
inte alla som agerar politiskt. Forst nér nagon viljer att till exempel alltid kopa ekologiska
gronsaker blir han eller hon en politisk konsument. Hon beskriver vidare tre grupper av
overviaganden som kan paverka konsumenters val av livsmedel; etiska 6verviganden
(djurhallning, egen hilsa), politiska 6verviaganden (makt, religion) och sociala dverviganden
(smak, status) (2004:141-142). Klintman et al. papekar att om man ska rikna varje kop som

gjorts utifran vissa onskemal om att paverka samhillet genom en specifik produkt som



politisk, riskerar begreppet att urvattnas” och 1 princip bli liktydigt med “konsumtion”
(2008:25).

Nir jag skriver etisk eller politisk konsumtion menar jag det som A-L Lindén syftar pa;
konsumentens val av mat eller andra produkter for sin hélsas skull, for att minska utsldapp av
gifter 1 naturen, for att inte bidra till misshandel av djur i matindustrin eller for att inte bidra
till att andra ménniskor i fattigare lander utnyttjas under daliga arbetsforhallanden eller andra,

liknande aspekter.

Etisk och politisk konsumtion — attityder och motivation

Trots den stora miljomedvetenheten bland svenskar finns nagra faktorer som paverkar sa att
manniskor trots allt avstar fran att fordjupa sig i fragan genom att soka information eller att
kopa miljomarkta produkter. Lindén pekar pa bekvamlighet och tidsbrist som nagra av
huvudorsakerna (2004:7). Andra faktorer som har samband med ett miljovinligare beteende
ar kédnslor och bakgrundsfaktorer som utbildningsniva, alder/generation, och kon (2004,
kap.2). Det kan dnda vara virt att tinka pa att de ndimnda faktorerna i sin tur har paverkats av
andra, omkringliggande strukturella orsaker som till exempel yrkesval och inkomst (kon,
utbildningsniva) och landets ekonomi (generation) (ex. 2004:55). Lindén diskuterar ocksa hur
langsiktighet respektive kortsiktighet paverkar vart handlande. Problem som ligger langt fram
i tiden dr svarare att ta till sig 4n de mer “’vardagsnira problemen” (2004:49) och hon menar
att det dr latt att tro att det man gor inte spelar nagon roll i den stora helheten.

Dessutom paverkar strukturella faktorer varfor vissa médnniskor lever mer miljovénligt dn
andra. Om kollektivtrafiken inte #r vil utbyggd blir det till exempel krangligt att vélja andra
fardsatt dn bil. Lindén menar att nir konsekvenserna for den enskilda individens komfort dr
negativa minskar chansen att ett beteende fordndras, dven om det skulle vara positivt for
miljon. Vilken inkomst nagon har paverkar starkt dennas beteende och konsumtionsmonster. I
ekonomiskt daliga tider kommer intresset for arbetstillfillen fore intresset for miljofragor,
dven om det skulle handla om uppbyggandet av en verksamhet som inte hade accepterats
under for individen ekonomiskt gynnsammare tider (2004, kap.2).

Med hinvisning till studier ledda av Lena Ekelund vid Sveriges Lantbruksuniversitet i
Alnarp (i 2008:29) papekar sociologen Mikael Klintman et al. ocksa att de tillfragade svenska
konsumenterna framforallt foredrar matprodukter odlade och framstéllda i Sverige och att
detta ofta betonas med héinvisning till idén om nérproducerad mat. Det som producerats i
Sverige forknippades med hog smak- och produktkvalitet och ekologisk mat antogs vara

giftfri men dyr. I denna sammanblandning av nirproducerat och Sverigeproducerat missar



konsumenten ibland att uppmirksamma det faktum att viss importerad mat kan vara
narproducerad, beroende pa var i Sverige man bor. En norrldnning kan ha narmare till delar av
Norge in till sodra Sverige, liksom en skaning kan ha narmare till vissa delar av Tyskland dn
till norra Sverige. Priset var slutligen det som de svarande i undersokningarna sag som

viktigast (2008:29-31).

Tillit till och ambivalens angaende méarkning av varor

Klintman et al. menar att “ett risksamhélle, med nya sorters osédkerheter och risker” vixer
fram jamte en “6kad distansering mellan médnniska och natur” (2008:38). Detta bidrar till att
ménniskor blir beroende av information fran andra for att kunna gora vardagliga val. I ett
samhdlle som #r sa expertstyrt som Sverige &r, dir olika studier hela tiden ger motstridig
information, blir det svart for konsumenten att veta vad som &r bra och daligt. Med
hdnvisning till andra forskare pekar Klintman et al. pa att det finns en ambivalens hos
konsumenterna, att ménniskor trots hogre utbildningsniva kédnner sig osdkra pa ”vad som &r
sant och falskt i olika beskrivningar av miljoproblem, och vilka atgédrder som ar lampliga for
att hantera problemen” (2008:36-38).

De som vill gora sina ink6p med hédnsyn tagen till ekologiska och sociala vérden &r
beroende av nagon form av mirkning av produkterna pa marknaden. Samtidigt finns det
numera en uppsjo av olika markningar och det kan vara svart for kunden att veta vilken
certifiering som stiller de krav pa producenten som konsumenten sjdlv stiller. Lindén tar upp
det faktum att de olika mérkningarna star for olika saker, till exempel “miljocertifierad vara”
respektive “miljocertifierad produktion” (2004:126) vilket bidrar till svarigheter for kunden
att halla isdr vad som #r vad. Hon papekar att undersokningar visar att miarkningen av
produkterna &r betydelsefulla. Kunden ldgger stor vikt vid méarkningen, bade av omsorg om

sin och andras hilsa och djurhallningen (2004:129).

En ny diskurs och reaktioner pa den

Eftersom diskurs dr ett svart ord vill jag innan jag fortsétter definiera det med ett citat. Detta
ord forekommer mycket i hela uppsatsen: “Diskurser dr ordnande monster som inte &dr
begrinsade till nagon enskild text, utan som praglar en rad andra texter och praktiker”
(Lindgren, 2011:279).

Ann-Mari Sellerberg, professor vid sociologiska institutionen pa Lunds Universitet
(www3.soc.lu.se), har skrivit en rapport som tar upp hur ordet “milj6” fordndrats, fran att

tidigare haft en rumslig betydelse, till att borja handla om naturen, en milj6 1 bestimd form



istéllet for flera olika miljoer (1994:6,35). Framvixten av denna betydelse paverkade i sin tur
uppkomsten av olika ord for att tala om fenomenet samt yrkesgrupper och myndigheter som
skulle ansvara for "miljon”. Forutom nya ord upptriader fler och fler symboler vilka i sin tur
kan leda till osidkerhet (1994:7-15).

Med tiden tar ”miljon” storre plats i samhillet och far storre makt att bestimma vad som
ska prioriteras i samhilleliga goranden och lagar upprittas for att skydda naturen och miljén
vilket paverkar savil individer som foretag och stat. Sellerberg diskuterar ocksa hur
framvixten av nya ord som innefattar “miljo” i sin tur uppmuntrar tillvdxten av ord som
uttrycker skepsis och irritation over detta nya miljofokus. Ord som nedvirderar, exempelvis
“miljoknuttar”, miljofantaster eller “naturmuppar” (1994:55-57) borjar anvindas och det
framtréader olika diskurser — en som forsvarar miljon mot “miljobusar” (1994:25) och en som
menar att miljéfantasterna egentligen inte forstar sig pa naturen eller att de atminstone inte

forstar vad de gor.

Teori

En undertryckt modernitet

Klaus Eder ér professor i sociologi vid Humboldtuniversitetet i Berlin, Tyskland
(www.bgss.hu-berlin.de). Hans Natur och samhdille (1998) dr en omfattande bok om
minniskans forhallande till naturen dir han beskriver modernitetens kulturella evolution; fran
industrialism till ekologi (1998:246). Denna bok skulle fungera som bakgrund till min uppsats
och for att ge mig storre kunskap om sociologiska aspekter pa miljofragan. Men Natur och
samhdille kom att betyda mer @n sa. Den kom att ge mig ytterligare djup i fragan om
ménniskors forhallande till miljofragor och dessutom i viss man att styra min fragestillning
till att forsoka forsta den kommunikation som sker i mellanminskliga relationer och mellan
individ och samhidille.

Eder gar igenom olika kulturers forhallande till djur och mat och relaterar sitt resonemang
till deras (vara) respektive religioner och hur olika mattabun anvénds for att t.ex. uppritthalla
den egna gruppens grianser mot andra och hierarkier inom den egna gruppen. Han gar sedan
igenom skapelsemyter och forsoker belysa hur méanniskans relation till djuren dndrats pa olika
sdtt (1998: kap.3). Jag kommer friamst att fokusera pa bokens sista del, vilken behandlar
modern naturpolitik.

Forutom att Eder menar att olika religiosa utgangspunkter bidragit till olika sidor i

debatten lyfter han fram den kunskapsutveckling som kan ses som en reaktion pa



upplysningsidéerna. Det jag finner mest intressant dr idén om att miljororelsen har vuxit fram
som en motreaktion mot upplysning och industrialism, men da inte som en enhetlig rorelse,
utan som en blandning av “den teoretiska nyfikenheten” och ”lusten i naturen” (1998:221)
och hur miljopolitiken idag fortfarande kan ses som en kommunikation mellan dessa ldger, att
olika diskurser konkurrerar med varandra. Miljororelsen har gjort oss uppmérksamma pa att
ekologin befinner sig i en kris och under andra halvan av 1900-talet har “miljoproblemen
[kommit att definieras] som samhéllsproblem” (1998:216). Den dubbelhet som enligt Eder
anda finns i mianniskans relation till naturen skapar olika utgangspunkt i hur hon skall férhalla
sig till den, nimligen genom “herravilde” eller “naturskydd” (1998:222). Han diskuterar
motrorelsers stéllning i forhallande till den dominerande diskursen och jamfor med det
“borgerliga samhillets” syn pa dessa. Eder menar att synen pa motrorelser, déir viarnandet om
naturen varit centralt, ofta varit att de &r irrationella och traditionalistiska. Eder vill alltsa att vi
istéllet ska se motrorelserna som del i en undertryckt modernitet i forhallande till den som
dominerar. Ur den dominerande modernitetens synvinkel ses moderna motrorelser, vilka
kanske varken bryr sig om tillvéixt eller makt, som irrationella rorelser, trots att de bara
arbetar utifran en annan rationalitet &n den dominerande moderniteten (1998:214-215).

Som verktyg for att analysera den ekologiska diskursen anvinder sig Eder av nagra olika
begrepp vilka hor samman men uppstar i olika nivaer. Som jag beskrev i uppsatsens inledning
diskuterar Eder hur olika samhillsaktorer arbetar for att deras virden ska dominera den
allménna diskursen. Eder menar att olika kollektiva aktorer anvinder olika ’symboliska
paket”, olika sprak och symboler, i sin kommunikation med det omgivande samhillet for att
fa detta att godta deras respektive virderingar och han framhaller att ett symboliskt paket
som far resonans i den offentliga diskursen #r /.../. en fullfjidrad »ramkategori»” (1998:254).
Ramkategorier menar han, ”ar stabila monster av att erfara och varsebli hindelser i virlden
som strukturerar den sociala verkligheten” (1998:250). Eder understryker ocksa att
ramkategorier dr nagot som kollektiva aktdrer medvetet skapar, medan “diskurser [4r]
oavsedda fenomen” (1998:251). Det sitt pa vilket en kollektiv aktor gar till viga nér den
konstruerar sin ramkategori, kallar Eder ramkategoriseringsforfarande (1998:251).
Anvindningen av symboliska paket &r alltsa tillvigagangssittet, ramkategoriserings-
forfarandet, for att skapa en ramkategori, vilken i sin tur dr den firdiga produkten som ger
aktorskollektivet en specifik identitet 1 den offentliga diskursen.

Miljororelsen anvinder specifika symboliska paket for att positionera sig i den offentliga
diskursen, men dven miljororelsens “konkurrenter upptriader pa en marknad dir de skapar och

formedlar »grona» bilder av sig sjdlva” (1998:250). Detta har da miljororelsen att forhalla sig



till. Precis som Socialdemokraterna i Sverige maste forhalla sig till att Nya Moderaterna
kallar sig "var tids arbetarparti” (www.moderat.se). Socialdemokraterna maste kampa for att
konkurrera om eller omformulera det symboliska paket som de tidigare i princip var ensamma
om. Hir framtrader ocksa den balansgang som en kollektiv aktor har att ga. Aktoren maste
skapa symboliska paket som kan accepteras av dennes sympatisorer och samtidigt skilja ut
aktoren fran andra kollektiva aktorer (1998:265).

Eder fortsitter med att diskutera vad som hénder de olika symboliska paketen nir de
uppgar i den offentliga diskursen och vad som da hinder med andra rérelser som befinner sig
dir. Nidr en ramkategori har skapats kan den komma att dominera den offentliga diskursen
och fordndra vad Eder kallar samhillets “6verramkategori” och han utgar ifran att ekologi mer
eller mindre har den positionen i modern europeisk politik, vilken tidigare dominerats av
industrialismen (1998:274, 285). Han gar ocksa igenom ekologins betydelse for manniskor
och menar att miljotinkandet har med identitetsskapande att gora (1998:280-281).

Nir de olika ekologiska symbolpaketen tar plats i den offentliga diskursen paverkas
foretag och ekonomiska organisationer. De kommer att ingé i en diskurs om “offentligt
ansvar” (1998:288). Marknadsprocessernas “institutionella framtoning férdndras” och man
anvénder “symboler for tillit och palitlighet” framfor rent ekonomiska vérden (1998:289).
Eder menar att samhillet genomgar en kulturell evolution, fran industrialism till ekologi, och
det som da uppstar dr vad han kallar en "postkorporativistisk ordning” (1998:290, kursivering
i original). Nédr milj6fragan institutionaliseras normativt sa bidrar det, enligt Eder till att staten
blir en samordnare, inte en central aktor, ndr det ”gemensamma goda” skall definieras
(1998:311). Eder menar att statens fordndrade position inte ska ses som ett forsvagande av
demokratin. Istillet pekar han pa hur allt fler medborgare, far tillfdlle att delta i kampen “om

det allminna goda som hotas av en ultraliberal ordning och dess individualism” (1998:314).

Den moraliserade marknaden

Nico Stehr dr professor 1 kulturstudier (min dverséttning) och Marian Adolf &r professor i
medieforskning, bada vid Zeppelinuniversitetet i Friedrichshafen i Tyskland (www.questu.ca
& www.zu.de). Stehr och Adolf (2010) har skrivit en artikel, delvis med utgangspunkt i
Stehrs tidigare arbete. I Consumption between Market and Morals beskriver de hur de anser
att marknaden idag moraliseras. Denna artikel har jag valt att analysera mitt empiriska
material mot darfor att jag tycker att den kompletterar den ovan beskrivna Natur och samhdille

av Klaus Eder, dels tidsmissigt och dels teoretiskt. Dessutom tycker jag att den tydligt visar



hur samhille och marknad hénger samman vilket jag ser som en viktig aspekt nér ansvar for
minniskors och djurs levnadsvillkor diskuteras.

Enligt Stehr och Adolf styrs inte marknaden ldangre av enbart ekonomiska virden. Istillet
sker en 0kning av andra védrden och normer, vilket enligt dem visar hur ekonomiskt aktorskap
ligger djupt inbdddat i modern kultur. Dessutom, menar de, kommer det i framtida
visterldndska kunskapssamhillen att ldggas storre vikt vid produktionsprocesser, regler for
tillvigagangssitt och konsumentens resonemang (2010:213). Som exempel pa denna 6kning
av andra virden pa marknaden pekar Stehr och Adolf pa utbudet av ekologiska produkter.
Miljontals kunder viljer produkter som tillverkats med hénsyn till ekologi och social réttvisa
och fran att tidigare bara ha funnits i speciella butiker finns nu ekologiska produkter i nidstan
varenda butik. Aven om foretagen sjilva tillimpar dessa hinsyn pé olika nivier i
organisationen sa &r det, enligt Stehr och Adolf, konsumenternas fordndrade krav som tvingat
fram dessa fordndringar (2010:214).

Stehr och Adolf hdvdar ocksa att det inte gar att definiera en sorts moral utan uttrycker
istéllet att det i moderna samhillen existerar en mingd olika viarden som tillsammans far
representera moral. Denna mangfald av moraliska vérden bidrar till att skapa olika marknader
(2010:215). Vidare menar de att med tanke pa att manga samhillen fordndrats dr det dags att
revidera de samhéllsvetenskapliga teorier som uppstod under industrialismen. Manga stater &r
vilfardssamhillen med hog allmin utbildningsniva och trots att det fortfarande finns stora
problem med arbetsloshet och en ojdmn fordelning av resurser, dr det manga inom den
moderna marknadsekonomin som har det mycket battre nu &n for 100 till 150 ar sedan
(2010:216, dven not 4, sid.226). Detta, menar Stehr och Adolf, kan leda till att rollen som
medborgare respektive konsument flyter samman. En rikare konsument har storre makt att
styra vilka vdrden hon eller han vill betala for. De fragar sig vidare om denna forindring dven
leder till en demokratisering av marknaden. Detta sker da genom att konsumenten stéller krav,
inte bara pa slutresultatet utan dven pa den produktionsprocess som foregar den firdiga
produkten. De understryker vidare att det inte ror sig om ett “alternativ till kapitalismen”
(2010:217) utan snarare om en alternativ kapitalism.

Stehr och Adolf pekar pa hur ”moraliseringen av marknaden” dven kan forstas i relation
till “kunskapssamhillets dynamik™, och hir understryker de att vad debatten slutligen handlar
om dr "Max Webers fortfarande inflytelserika idéer om materiell rationalitet” (2010:217). De
menar att den tidigare kortsiktiga investeringskulturen tvingas dela utrymmet pa marknaden
med en kultur som virderar langsiktiga virden med betoning pa t.ex. rittvisa, hallbarhet,

exklusivitet, hélsa och solidaritet. Forutom varornas och tjidnsternas rent ekonomiska vérde



kommer alltsa dven deras moraliska virde att lyftas fram (2010:218). Dessutom, menar Stehr
och Adolf, kommer den hir utvecklingen att ske dven om inte alla sympatiserar med dessa
virden. Nitverkande, global handel och offentliga kampanjer dr faktorer som gemensamt
bidrar till att moraliska virden kommer att fa 6kad betydelse pa marknaden (2010:218).

Vidare diskuterar Stehr och Adolf det faktum att de marknader som skapat sa stor rikedom
for vissa, delvis genom exploatering, pa samma gang har mojliggjort de sociala forandringar
som ligger till grund for de reaktioner som skapar en moralisering av samma marknad
(2010:218). De menar att samhille och ekonomi dr sa nira sammanflitade att man inte kan
skilja sociala strukturer fran ekonomiska, och for att belysa detta beskriver de hur olika
faktorer bidrar till att fordndra marknadsstrukturerna. Dessa foridndringar sker forst i vad de
kallar “alla utvecklade linder” for att sedan spridas globalt (2010:219)".

Okad generell rikedom och ho6jd levnadsstandard leder till ménniskors 6kade valfrihet.
Den forhojda levnadsstandarden bidrar till 6kad utbildningsniva. Kunskap och tillgang till
information paverkar i sin tur manniskors syn pa sig sjdlva och sin omvirld vilket gor att de
har mojlighet att bli sjdlvsdkra och aktiva konsumenter. ”Vi lever i en kunskapsbaserad
ekonomi” (2010:220) och den tidnkta konsumentens eventuella kunskap har effekt pa
producenterna. Marknaden fordndras pa flera sitt, dels for att tidigare offentliga verksamheter
avreglerats, men ocksa genom transnationella samarbeten som t.ex. EU. Dessutom paverkas
virldsmarknaden av juridiska regleringar med icke-ekonomiskt innehall, t.ex. gillande
konkurrens, milj6 och sikerhet. Dessa regler paverkar inte bara marknadens resultat utan dven
dess processer (2010:220-221).

Pa detta sitt, fortydligar Stehr och Adolf, far konsumenten makt att forandra en process
som tidigare var mycket svar att paverka. De menar att, nir konsumtionen moraliseras kriavs
nya varor och produkter for att tillgodose efterfragan. Detta paverkar i sin tur sjdlva varan
vilket paverkar produktionen av densamma. Pa sa sitt kommer nya virden, som social réttvisa
och respekt for miljon, att konkurrera med malrationella viarden (2010:222). Den hir
moraliseringsprocessen kommer genom marknaderna sjédlva att rora sig i ett stindigt kretslopp
eftersom marknad och samhille inte gar att skilja at (2010:222). Reklam i TV, pa Internet, i
bussar och tag #r ju marknadens ansikte inom samhillet.

Med ovanstaende som bakgrund kritiserar Stehr och Adolf den ekonomiska disciplinens
1dé om ekonomen som en rationell, effektiv och objektiv representant for marknaden, vilken 1
sin tur inte omfattas av moraliska virden. Denna idealtyp gor att konsumtion och konsument
ocksa omfattas av dessa karaktirsdrag och behover darfor inte heller undersokas narmare

(2010:223). Pa samma sitt kritiserar de samhéllsvetenskaplig forskning och
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samhillsvetenskapens kritik av kapitalistiska samhillen. Dessa teorier, menar Stehr och
Adolf, malar gdrna upp konsumenten antingen som moraliskt forstord av marknadens
omaénskliga logik eller som en hjélplos individ som forférs av marknadens enorma utbud.
Ingen av dessa bilder menar de, gor individen réttvisa da manga manniskor faktiskt gor aktiva
val och &r aktiva konsumenter (2010:225).

Aven om Stehr och Adolf mélar upp en ganska positiv bild av en virldsmarknad i
fordndring mot mer langsiktiga, hansynsfulla viarden, understryker de att denna “etiska
rendssans” antagligen bara paverkar sma omraden till en borjan (2010:225). Samtidigt tinker
de sig att dessa omraden smittar av sig och stimulerar trender som paverkar konsumenter,

vilka i sin tur paverkar olika produktionskedjor och vice versa.

Metod

Min fragestillning syftar till att undersoka huruvida miljororelsens ’symboliska paket” (Eder,
1998:264) har fatt ett sa starkt fiste i den allmédnna diskursen att de som konsumerar med
hénsyn till ekologi och god social etik kan hdvda en egen rationalitet. Eftersom min studie pa
sdtt och vis har tva “’spar”, d&ven om dessa hianger ihop, anvinder jag tva metoder; intervjuer
och textanalys av forpackningar.

Jag har intervjuat sex personer som ir sa kallade etiska konsumenter. Intervjuerna kidndes
viktiga for att jag med intervjupersonernas hjélp skulle kunna fordjupa mig i relationen
mellan marknad och individ och forsdka forsta hur denna i sin tur paverkar mellanménskliga
relationer. Dérfor fragade jag efter eventuella bakgrundsfaktorer som bidrog till att
intervjupersonerna viljer att handla enligt etiska riktlinjer, hur deras omgivning reagerar pa
detta val och om deras egna tankar och kinslor om sitt konsumtionsval.

Min andra metod bestar av textanalys av matforpackningar. Texten pa
produktforpackningar ger mig mojligheten att analysera om det finns en framvixande
moralisk diskurs dir producenter kommunicerar med eventuella konsumenter och jag tinker
mig att forpackningarna kan siga mig nagot om hur marknaden reagerar pa konsumenters val

av ekologiska produkter.

Tillgang till faltet

Flera forfattare talar om att ta sig forbi en gatekeeper for att fa kontakt med intervjupersoner
(t.ex. Crang & Cook, sid.21-22). Jag har haft lite tur pa den punkten da jag genom en vén som

arbetar i en miljoorganisation har fatt nagra namn pa personer vilka jag kunde intervjua.
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Andra intervjupersoner har jag valt i min umgéngeskrets eller ur deras umgéngeskrets i sin
tur. Ytterligare en person kom jag i kontakt med genom studiearbetet. Mitt urval av
intervjupersoner bestar av personer som siger sig medvetet konsumera ekologiska och
eventuellt rattvisemarkta produkter. Urvalet grundar sig i att jag ville veta hur de som

konsumerar “etiskt” upplever att deras omgivning stéller sig till detta.

Intervjuerna — genomférande och transkribering

Jag skapade en intervjuguide som stod for intervjuerna (se bilaga 1), inte for att styra
intervjuerna hart, utan for att fa med de huvudfragor som jag undrar 6ver och for att stilla
ungefir samma fragor till alla intervjupersonerna. Intervjuguiden skulle ocksa kunna hjilpa
mig vidare om samtalet skulle stanna upp och inget bli sagt (jfr 2007:69-70). Crang och Cook
betonar dock att det #r viktigt att Iimna utrymme for pauser i samtalet da manniskor vid olika
tillfiallen kan behova extra tid for att komma vidare 1 sin berittelse (2007:71). Detta visade sig
tydligt i intervjuerna da vissa av mina intervjupersoner pratade med véldigt langa pauser och
tinkte mycket, medan nagon annan svarade ganska kort och koncist utan att utveckla svaret
vidare, trots att jag avvaktade med en eventuell vidareutveckling av fragan.

For att fa med sa mycket information som mojligt spelade jag in intervjuerna och
transkriberingen av dessa utgor en del av det material som jag baserar min analys pa.
Samtidigt mo6jliggor det dven for mig att jamfora citat fran intervjuerna med bl.a. tidigare
forskning. Katarina Jacobsson menar att det finns flera fordelar med att spela in intervjuerna.
En av dessa dr att man undviker risken att intervjuaren tolkar materialet redan vid
anteckningstillfdllet. Om forskaren istéllet har en transkriberad intervjuinspelning att
analysera utgors materialet verkligen av “intervjupersonens perspektiv och tolkningar”
(2008:172). Vid utskrivning av intervjuerna har jag forsokt behalla en textbild som i sa stor
utstrickning som mdojligt foljer intervjupersonernas sitt att uttrycka sig. Nagra "mm" och
"aamm" har jag hoppat 6ver for att underlitta ldsningen, men jag har inte gjort om nagot for
att jag som intervjuare ska lata "proffsigare” eller mindre ”ledande” i mina fragor. Jag har
dven gjort en sammanfattning av vissa avsnitt for att jag inte tycker att de ger svar pa min
fragestillning utan snarare fungerar som en transportstracka mellan svaren. Crang och Cook
diskuterar dven det faktum att sjdlva transkriberingen tar véldigt 1ang tid att gora om man ska
ta med alla sma "hummanden” (2007:72), vilket jag mirkte da jag skrev ut den forsta
intervjun véldigt detaljerat och det tog flera dagar innan jag var klar.

Vid en intervju (faktiskt vid allt forskningsarbete) &r det ocksa viktigt att vara medveten

om eventuella maktojamlikheter mellan mig som intervjuare och intervjupersonen. Ett par
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intervjupersoner overraskade mig med fragande kommentarer som antydde att de kanske sag
mig som mer kunnig dn de sjdlva i den fraga vi diskuterade och jag undrade om jag i det
ogonblicket hade tilldelats rollen som “expert”. Detta bemotte jag med att svara nér jag kunde
och, nir jag inte kunde det, betona att jag ocksa haller pa att lira mig. Ojamlikheterna giller
inte bara under sjélva intervjun utan ocksa vid transkribering och analys av intervjun, for som
Crang och Cook skriver, paverkar dven forskarens sprak och vérldsaskadning hennes eller
hans forskningsresultat savil som det insamlade forskningsmaterialet (2007:26). Forskaren
ansvarar for hur medlemmarna av en studerad social grupp framstélls och vilken paverkan
detta kan ha pa deras liv (2007:27, dven Sjoberg, 2008:16-17).

Mycket forskning har ldnge varit snedvriden i det att en del forskare har vidhallit att de ar
objektiva i forhallande till sitt material och ddrmed bortsett fran den forforstaelse och de
fordomar som eventuellt styrt dem i deras arbete. Insikter om de snedfordelade bilder som
genererats av sadan forskning har bidragit till en storre reflexivitet inom samhillsvetenskaplig
forskning. Vilka motiv har jag som forskare med mitt arbete? Vem representerar jag och vem
ar det jag ’sitter under lupp’? (se ex. Sjoberg, 2008:22-23). Crang och Cook papekar ocksa att
man i manga lander kriver att forskaren infor sitt arbete skriver en presentation av de etiska
punkter som hon eller han kommer att ta hinsyn till. Bland dessa &r kravet pa att
forskningssubjekten garanteras anonymitet, att forskaren dr arlig nir det géller informationen
om malet med dennas forskning, om metoderna som kommer att anvindas och om vad
resultaten skall anvéndas till och att forskaren dr opartisk i forhallande till forskningssubjektet
(2007:29).”

Sjdlva intervjuerna genomfordes pa platser som var lugna och utan stérande ljud, dels for
att vi skulle kunna tala ostort, dels for att jag skulle fa en bra ljudupptagning av
konversationen. Hilften av intervjuerna dgde rum hemma hos intervjupersonen och hilften pa
ett kontor eller i ett mindre grupprum pa intervjupersonens arbetsplats. Crang och Cook
ndmner att olika platser ger olika information och att vara hemma hos intervjupersonen kan
vara krangligt i de fall det finns familjemedlemmar pa plats, vilket kan medfora att
intervjupersonen inte vagar svara uppriktigt pa fragorna (2007:64-65). Detta var inget som
uppstod i mitt fall och vi fick genomf6ra mer eller mindre hela intervjun ostérda. Nagra
intervjupersoner uttryckte att de var nervosa infor intervjun, men jag upplevde dnda att de
svarade avspant och jag upprepade flera ganger att om det dok upp nagot som de ville ligga

till eller om de undrade 6ver nagot kunde de hora av sig i efterhand.
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Marknaden kommunicerar — textanalys av
produktférpackningar

Da en del av min studie bestar i att undersoka hur marknaden forhaller sig till konsumenternas
forvintade kunskap om och 6kade krav pa produktionsprocessen i forhallande till andra
virden dn kortsiktigt ekonomiska har jag gatt igenom olika produktférpackningar. Detta
gjorde jag i en storre livsmedelsbutik med ett blandat sortiment av bade konventionella och
ekologiska produkter. Jag liste igenom den informationstext som fanns pa olika
forpackningar och antecknade de som anvinde uttryck som omtanke, varsamhet, kirlek och
forsiktighet for att beskriva produktionsprocessen. Som Elin Lundin skriver i Uppdrag:
Forskning kan diskursanalys anvinda “olika former av texter /.../.som analysmaterial”
(2008:97) och jag anvinder just matforpackningar. Simon Lindgren skriver i Manga mdajliga
metoder (2011, i Fangen & Sellerberg, red.) om textanalys. Aven om han tar upp bade den
kvantitativa och den kvalitativa utgangspunkten i férhallande till texten menar han att dessa
gérna flyter in i varandra. Det vill sdga att om man utgar ifran ett kvalitativt forhallande till
det textmaterial man har samlat in, kan den kvantitativa aspekten ldtt komma smygande, till
exempel ndr man lagger mirke till att vissa ord forekommer mer ofta dn andra (2011:271).
Detta har jag reflekterat ver i forhallande till mitt eget arbete med férpackningstexterna. Jag
har inte alls riknat ord eller rdknat antal varumirken i forhallande till andra for att jamfora
hur vanligt forekommande anvindningen av ord som “’varsamhet” och “omtanke” ar i
forhallande till icke-anviandningen av dessa. Jag har helt enkelt bara uppmérksammat att de
finns ddr. Jag har dnda citerat fran ett flertal forpackningar for att markera att det inte bara &r
en eller tva producenter som har anammat detta sprak och jag lade ocksa mirke till att flertalet
av forpackningarna som jag liste pa i butiken inte anvinde sig av nagon
“omtinksamhetsdiskurs”. Kanske kan det ses som ett metodologiskt regelbrott att jag inte
dven riknat orden eller antalet forpackningar for att kunna gora en rent kvantitativ textanalys
for att basera min mer kvalitativa analys pa (2011:276-277).

Diskurs 4r ett lite svart ord, som i sig beskriver nagot som inte riktigt gar att ta pa, en
sprakrorelse, monster som framtrider genom anvindning av ord, symboler och bilder. Att jag
begrinsat mig till just matforpackningar 4r for att mat dr nagot som de flesta koper ofta och
mina intervjupersoner har angivit att det oftast dr vid inkdp av mat som de reflekterar ver om
varan dr ekologisk eller ej. En matbutik dr dirmed en arena dér nya diskurser, som svarar mot

nya rorelser i samhaéllet 1 ovrigt, borde vara litta att upptéacka (2011:278-280).
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Analys

Intervjuerna: att férhalla sig till dubbla diskurser

I detta avsnitt kommer jag framfor allt att diskutera hur mina intervjupersoner aterger att deras
omgivning och de sjdlva forhaller sig till deras val att kopa produkter med nagon form av sa
kallad etisk mérkning. Jag kommer ocksa att diskutera huruvida mina intervjupersoners sitt
att uppleva sina asikter och val skulle kunna vara ett resultat av hur de uppfattar att deras
omgivning reagerat pa desamma. En presentation av intervjupersonerna finns i bilaga 2. Jag

borjar med en bakgrund till varfor de valt ekologiska produkter framfor andra.

Varfor ekologiskt?

Som jag namnde tidigare, valde jag att enbart intervjua personer som jag pa forhand visste
koper produkter med nagon form av miljomérkning. Pa fragan om varfor de viljer dessa
produkter svarade de; miljon, kvaliteten, minska utsldppen av gifter i naturen, god djuretik
och goda arbetsforhallanden for ménniskor som producerar t.ex. mat och klader. Hir ser vi
ocksa den betydelse av ordet miljo som Sellerberg (1994) diskuterar uppkomsten av. Miljon
blir i princip synonym med den natur vi lever i och hdmtar vara ravaror fran. En annan orsak
som intervjupersonerna uppgav var att de forutom att undvika utsléapp av gifter i naturen, ville
undvika att fa dessa giftrester i sig via mat och vatten: Alltsa allting dr ju som ett, hela
vdrlden dr ju som ett stort rum, all skit stannar ju kvar ddr liksom, sa jag vill inte dricka
massa giftigt vatten och dta massa skitig mat (intervju med Oskar). Detta ger en indirekt
koppling till den personliga hilsan, vilket vissa ocksa reflekterade dver. Det var inte bara den
egna hilsan som virnades utan dven eventuella barn 1 familjen och arbetarna, som vid

ekologisk odling slipper utsittas for direktkontakt med bekdmpningsmedel:

Sa det dr bade miljo, natur och héilsa och sedan dven det hér att...man inte vill...jag vill
liksom inte bidra till att nagon annan mar daligt i ndgot annat land bara for att jag ska kopa
billig mat, sd tinker jag ocksa...att...ja som det hdr med att de har ju inte samma

arbetsmiljolagar och sa i andra fattigare linder (intervju med Tobias).
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En av intervjupersonerna ger uttryck for att konsumtionen blir mer meningsfull:

Det kiinns bdttre tror jag, rent allmdnt néir man gar runt ddr och man letar, det kidnns som att
man har, att man...gor nagonting, som betyder ndagonting /.../ inte bara ndagonting man ska
konsumera och dta upp eller sd utan...som...man far ndagon sorts...bekrdftelse eller nagonting

kanske, att man...man kédnner sig lite bdittre som mdnniska (intervju med Johan).

I mitt empiriska material framtriader en medvetenhet som narmar sig daligt samvete, en
medvetenhet om att den egna konsumtionen, vilken 1 sin tur genomsyrar hela individens liv,
paverkar allt runtomkring dem. Detta dr en medvetenhet som smirtar nir de sjélva inser att de
inte riktigt klarar att ta hansyn till alla aspekter av konsumtionskedjan vid varje kop. De
kraver mer av sig sjilva: Ndsta steg dr vl att borja kopa mer ekologiska kldader, kopa mer
FairTrade och kopa begagnat kdnner jag, men...ja...som sagt, ologiskt och hyckleri dr vad
jag haller pa med (intervju med Oskar). Johan visar ocksa en stark medvetenhet om sin egen
oférmaga att alltid gora ritt: och det kan ju...ndr man dr lite lag, ita upp en lite (skratt) att
man dnda sitter ddr och tror sig vara en medveten ménniska men dndda gor...de hdr lite
mindre bra valen... (intervju med Johan). Brist pa tid namndes ocksa av intervjupersonerna
som en forsvarande omsténdighet, vilken minskade deras mojligheter att agera pa ett sétt som
staimde 6verens med de etiska véarderingar som de efterstriavade: det dr ju det hir med tiden
alltid klart, att man...skulle ju vilja vara duktigare och...ja...till och med odla sjilv, men det
rdcker ju inte till (intervju med Sandra). Detta stimmer med vad Anna-Lisa Lindén skriver.
Hon menar att nédr konsekvenser av nya beteendemonster “inkriktar pa bekvamlighet och

tidsatgang” (2004:24) blir det svarare att ta sig an nya vardagsbeteenden.

Ambivalens

Trots att mina intervjupersoner visar pa en relativt stor tillit till de milj6- och
riattvisemarkningar som finns pa matvaror ute i butikerna mirktes ocksa en ambivalens. Vissa
reflektioner visar att &ven nir engagemanget finns, sd finns en underliggande visshet att

mirkningen trots allt kan ha fel, d&ven om risken ses som liten;
...ndr man koper ekologiskt sa far man ju da, man vet kanske inte till hundra procent att det

dr, man vet att det dr, finns ndgon slags garanti for att det dr sa mycket, for att det dr bdttre

dn konventionella produkter.. (intervju med Jessica)
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En annan intervjuperson ger uttryck for ambivalensen i forhallande till information och
artiklar som dyker upp da och da: ddr dr ju mindre tungmetaller néir man dter ekologiskt...sa
att det dr ju...mdtbart skillnad faktiskt ju...om det nu stimmer med vad de skriver och
siiger...(intervju med Sandra). Aven farhgor att det ofta dyrare priset pa ekologiska
produkter &r ett resultat av att butikerna utnyttjar ménniskors vilja att visa hinsyn gentemot

djur, natur och medméinniskor genom att ligga pa mer @n vad som behovs, uttrycktes:

[ sd fall sa kan man ibland tycka och misstdnka att det dr...afféren, butiksledet som ligger pa
lite for mycket och det dr ju inte det jag vill, jag dr beredd att betala mer for just de hdir, ja
forbdttringarna som jag anser att miljomdrkningarna bdr med sig, men ddremot sa tycker jag
inte att butikerna ska gora storre vinst for att folk dr miljomedvetna eller vill ta social

héinsyn...(intervju med Cecilia).

Enligt Klintman et al. dr det viktigt att mirkningen av varor dr tydlig, detta for att kunden
sjdlv sdllan har insyn i hur produkten blivit tillverkad och har dalig insyn i de sociala
omstdndigheterna for arbetare i andra delar av virlden. I de fall konsumenten vill kopa
exempelvis sin mat enligt etiska riktlinjer, maste de sitta sin lit till de experter som skall

kontrollera produktionsprocessens sociala och miljomaissiga forhallanden (2008:20,32).

Omgivningens reaktioner — den dominerande diskursen

Intervjupersonerna hade lite olika erfarenheter av hur deras respektive omgivningar reagerat
pa deras engagemang for fragor rérande miljo och sociala virden. Materialet visar dock
tydligt att det trots den utbredda diskussionen om miljofragor pa det offentliga planet i
samhdllet, finns en underliggande norm pa det mer privata planet, som forsvarar ett mindre
reflexivt beteende, dir bland annat konsumtion av konventionella produkter ir det mer
accepterade @n konsumtion av ekologiska produkter. Mina intervjupersoner upplever att deras
omgivning, till viss del, bade ifragasitter och forl6jligar dem samtidigt som den foérsoker
avsloja intervjupersonens eventuella dubbelmoral och pa sa sitt “avvidpna” dem. De som kan
tankas foretrdda den undertryckta moderniteten har att forsvara sig mot den dominerande
moderniteten (Eder, 1998:215), vilken hdvdar storre kunskap och en rationalitet som anses
sitta inne med ett storre fornuft och ett mer arligt férhallande till vad de gor én den
undertryckta diskursen.

Precis som intervjupersonerna sjilva uppvisar en ambivalens i forhdllande till de

mérkningar som produkterna séljs med, visar omgivningens reaktioner pa en misstro i samma,
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men mer bestdamd anda. En intervjuperson berittar att vissa kommenterar att man inte kan lita
pa att det dr ekologiskt. Andra menar att omgivningen kan peka pa att man dr dum som gar pa
det, att man blir lurad: killkompisar som séger sa att; gar du pa den [ohorbart] det dr ju

samma (intervju med Sandra). En annan intervjuperson berittar:

manga sdger att det bara dr logn, att vad dum jag dr som tror pd de ddr mérkningarna, att
det finns ju inga, vem ska kunna kontrollera att det dr KRAV-mdrkt, att det inte anvinds
massa kemikalier och sedan hdvdar de att det finns bevis, ja det har man ju hort, sdger de, att
de har hittat massa bekdmpningsmedel i KRAVs produkter — och det stimmer ju — ...och man

kan ju inte veta liksom (intervju med Oskar).

Hir syns aterigen tydligt ambivalensen i férhallande till tilliten till markningen vilken nu
forstarks genom kritikerna runtomkring konsumenten. Johan beréttar vidare om reaktioner

som uppstar nir han diskuterar amnet med kollegor:

sa kan det bli ganska provocerande for folk som gdirna tar upp...ja till exempel det hdar med
att det dr for dyrt till exempel...och att det inte finns, och att...och en del sdger ju till och med
att, som; vadda det spelar ingen roll, det kvittar liksom... Han fortsitter: ...att det bara dr

pahitt alltihopa ungefir (intervju med Johan).

Samtidigt finns det hos personerna i mitt material en tanke om att vissa kommenterar bara {for
att braka eller tjafsa: men det var ju mest for att kivas klart da...(intervju med Sandra). Det
visar dnda att valet att kopa ekologiska varor provocerar.

Andra reaktioner handlade om att intervjupersonerna sags som “tramsiga”. En person
berittar: jag tycker man kunde néistan bli lite mobbad for det lite grand forr, alltsd inte
mobbad sa men...(skratt)...att det var trams (intervju med Sandra) och nagon annan sdger att:
det dr sd jag resonerar, men de tycker jag dr lite tramsig (intervju med Oskar). Att pasta att
nagon &r “tramsig” nedvirderar den personens utsagor och virderingar och det blir svarare att
uppritthalla sin egen trovirdighet och att féra en serios konversation.

En person som viljer att kopa ekologiska produkter och som kanske dven i andra
sammanhang, som till exempel angaende sopsortering, visar sitt miljoengagemang for sin

omgivning kan uppfattas som lite extrem:
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det dr som att det fortfarande finns nagon sorts sd hdr...liten radikalisering kring det, /.../
som att man dr ndstan dd extremvdanster ndstan, bara for att man alltid handlar ekologisk mat
och ndr man da argumenterar om det, och framfor allt om man da borjar dra in tredje

viirlden eller ndgonting i det ocksa (intervju med Johan).

I de nimnda exemplen, vittnar intervjupersonerna om ett ifragaséttande av deras intellekt
och deras kapacitet att gora smarta val i vardagen. Klaus Eder reflekterar 6ver hur det han
kallar ’det borgerliga samhillet” (1998:213) nedvirderade de motrorelser som protesterade
mot moderniseringen efter upplysningen, genom att kalla dem irrationella. Denna kritik av
motrorelser menar Eder fortfarande &r aktiv, om &n 1 olika uttryck, som till exempel nér
teoretiker talar om icke-industrialiserade samhéllen som “’kvarlevor fran en traditionell kultur”
(1998:214) eller nir samhillskriser ger upphov till motrorelser vilkas reaktion antas ha sin
grund i att individen lingtar tillbaka till en tid som ska ha varit mer oproblematisk. Aven
Sellerberg diskuterar i sin rapport hur miljovanner beskrivs som “virldsfranvéinda och
romantiska” (1994:91). Det dr i detta som Eder vill att vi ska sluta tinka pa motrorelser som
traditionalister och istillet tinka oss en modernitet som dr undertryckt i férhallande till den
dominerande moderniteten (1998:215). Liksom Klaus Eder diskuterar rationalitet med ett
Ogonkast i riktning mot Max Webers teori om rationalitet gor Stehr och Adolf (2010) det
ocksa. De menar att pa den moraliserade marknaden konfronteras den materiella rationaliteten
med virderationella handlingar som hallbarhet och solidaritet (2010:217-218) och likasa talar
Klintman et al. om en “utvidgad konsumentrationalitet” som tillater att hdnsyn tas till
langsiktiga och omvérldsbejakande virden (2008:117).

Det insamlade materialet visar, som en av intervjupersonerna uttryckte sig nir han vid en
sliktmiddag konfronterades med familjemedlemmar som kritiserade hans utgangspunkter
inom miljoomradet: det var som att sitta i ”heta stolen” (intervju med Oskar), att det finns en
kénsla av att de maste rittfardiga sig infor sin omgivning. Att genom bland annat sin
konsumtion av miljomirkta produkter visa sitt engagemang for djuretik och miljo, kan
provocera omgivningen till att kritisera minsta avsteg som denna individ gor fran sina egna

virderingar:

sa kan det vara liksom hur mycket dubbelmoral och oetiskt som helst, men sedan nér man
borjar diskutera sjdlv /.../ finns det en procents...ddr man inte foljer sitt eget liksom
resonemang, dd dr liksom; ha, du funkar inte, da kor jag vidare som jag gor...ungefdr. Man

hittar alla sorts sdtt att liksom forsvara sitt eget icketdinkande (skratt)...(intervju med Jessica).

19



En annan intervjuperson uttrycker lite samma sak:

nu dr det precis som att bara for man jobbar med miljofragor och tycker det dr viktigt, da
forvantar sig mdnniskor att jag ska gora allting rdtt precis hela tiden och annars tror de inte

pa mig...(intervju med Oskar).

Hir mirks samma tendenser som Sellerberg tar upp, “en impuls till avslojande” (1994:84)
vicks. Hon berittar till exempel hur det i USA fanns sérskilda organisationer som sag som sin
uppgift att avsloja miljoorganisationers eventuella dubbelmoral och snedsteg. Sellerberg
berittar vidare hur hennes empiri visar att allménheten uppmanas till skepsis och kan ses som
naiv om den tror pa den information som olika miljoorganisationer sénder ut. Ironiska
tongangar anvinds for att belysa det som ses som tillkortakommanden hos dem som
presenterar sig sjdlva som miljokdmpar men som trots det inte alltid 4r konsekventa

(1994:85-91).

Inte bara negativt

Trots att mitt empiriska material visar att omgivningen kan vara kritisk gentemot
medmiénniskor som viljer att konsumera med hinsyn till etiska viarden, framkommer ocksa att
deras val smittat av sig lite grand, atminstone pa den nirmaste familjen och vinnerna.

En intervjuperson berittar om ett minne fran nir hon flyttat hemifran: ndr jag kom
hem...till mina fordldrar sa, sa brukade mamma komma och séiga [dndrar rosten till glad];
dh titta [Cecilial, nu har jag kopt ekologisk mjolk! (intervju med Cecilia). Aven Oskar beriittar
att forutom att hans familj koper en eller annan ekologisk produkt sa hor hans vénner gérna av

sig for att visa sitt stod:
en viss fordndring dr det och det tycker jag dnda pa mina ndrmsta vinner, ibland kommer det
ett sms eller ett mms, fran en kompis; kolla hdr vad jag har kopt! — sedan en bild pa en

ekologisk mjolk eller... diskmedel som dr Svanenmdirkt (intervju med Oskar).

Detta upplevs som positiva reaktioner fran en del av omgivningen som kanske tidigare varit

mer negativt instdlld till &mnet.
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”’Man sjalv vill ju absolut inte vara den dar praktiga” — den undertryckta

diskursen

I de samtal som jag haft med mina intervjupersoner framtrader en medvetenhet om att
omgivningen kan bli provocerad av deras val, vilket i sin tur gor att man kanske hellre avstar
fran att tala om saken. En strategisk tystnad uppstar for att man inte vill irritera sin omgivning
med asikter och beteenden som kan stora den sociala samvaron genom att ”pracka pa”
omgivningen de egna asikterna, vilka kan framsta som alltfor "priktiga”.

Sandra, som upplevde att killkompisarna retades lite med henne, menar att det inte dr
nagot som hon tar upp sjéilv, utom mdojligen om det hiandelsevis fors pa tal: att man rakar vdl
sdga, eller rakar och rakar, man sdger att man handlar givetvis ekologiskt i forsta hand, men
det dr ingenting som... Hon fortsitter: nej sa det blir aldrig, kommer aldrig pa tapeten
sd...(intervju med Sandra). En kinsla av att tringa sig pa med sina vérderingar uttrycks ocksa.
Cecilia séger: jag tror att det som haller tillbaka mig lite dr att jag tycker inte riktigt om att
kinna mig som en padyviande missiondr och hon fortsétter med att sdga att om fragan dyker
upp kan hon tala om det, bara det inte &r hon som borjar: da vill jag ju gidrna svara och prata
och diskutera men, men att det inte dr jag som....ja...sd, varenda gang; ah nej! Hon
igen!..(skratt) sa, det vill jag ju inte ha (intervju med Cecilia). En liknande tanke finns hos
Jessica som ocksa har uttryckt en ovilja att vara ”’priktig” och da hellre avstar fran att
diskutera @amnet med andra: man sjdlv vill ju absolut inte vara den ddr priktiga som ska sdga
till vad, vad folk ska gora och sa och da blir det den dir, friktionen liksom... Efter att ha
berittat att hon koper det hon vill utan att prata om det sa mycket fortsétter hon: jag gar inte
runt och liksom snackar om att, kanske jag kan ndmna nagonting eller tipsa om nagonting
eller saddr men... (intervju med Jessica). Nagon annan uttrycker i det ndrmaste en obestimbar
kinsla av skam och eventuellt en rddsla att hans konsumtion ska ses som skrytsam eller

moraliserande i forhallande till andra i butiken:

sedan kan man ju ibland tycka ndr man star och handlar pa [livsmedelsaffiaren] och det dr
ganska mycket folk...och sa ndr man ldgger upp sa héir ekologisk vara efter ekologisk vara,
att man dr lite.. lite sa ddr, ah, vad praktig jag dr! Och sa stdr det nagon bakom sa hdr med,
4-barnsmamma, skitstressad med sadana hdr stora paket med allt som hon ska ha liksom, da
kdnner man sig sa hdr lite...(skratt)...skdms vet jag inte om det dr ordet men...men man

kanner sig lite, lite...ja, jag vet inte...... (intervju med Johan).
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Men det dr inte alla som avstar fran att prata med sin omgivning om miljéfragor utan viss
sjalvsdkerhet uppvisas ocksa, dock med en reflektion 6ver om omgivningen verkligen kan sta
ut med dem: jo men det gor jag fran och till rittsa mycket. Sedan kiinner jag att ibland sa blir
de valdigt irriterade pa mig. De blir; ah, nu kommer [Oskar] med sitt snack igen! (intervju
med Oskar). En annan av intervjupersonerna siger ocksa: Jag brukar propagera for sadant
(skratt), jag kan bli viildigt engagerad, néistan lite for patvingande, liksom; nu mdste du
handla det hdr istdllet! (intervju med Tobias).

Aven en kinsla av att inte vara normal eller att vara speciell” uttrycks i intervjuerna och
intervjupersonerna refererar till exempel till konventionellt framstéllda produkter som
“vanliga” och butiker som inte uteslutande siljer ekologiska produkter beskrivs ocksa som
”vanliga” afférer. Tobias berittar till exempel hur han avstar fran att kopa konventionellt
framstédlld mjolk vilken han refererar till som “vanlig”: men skulle det vara att; nehej, mjolken
var slut ddr, nej jag vill inte ha den vanliga liksom, och han gor en liknande koppling nér han
talar om matbutiker som inte har sa stort ekologiskt utbud: ndr jag flyttade hemifran, sa fanns
det ju, da hittade man ju ingenting...ekologiskt...i vanliga butiker da (intervju med Tobias).

En 6nskan om att inte skylta med sina virderingar som nagot annorlunda uttrycks sa hér:

komma med en Coopkasse liksom det gor ju vem som helst sa det dr inget mdrkvdrdigt med
det, men kommer man med en [eko-butiken|-kasse da dr det nagot sdrskilt...och det kanske
man inte vill...eller sd vill man det, det dr ju bra att gora reklam for dem, samtidigt sa kanske
man inte, det dr den hdr inre dialogen som dyker upp igen, att man inte vill vara den ddr

speciella (intervju med Jessica).

Denna tanke om att méirka ut sig som annorlunda fanns hos flera av mina intervjupersoner.
Sandra refererar ocksa till icke miljomirkta varor som “vanliga”: alltsa en som dr vanliga
sorten om man sdger sa och hon funderar ver sin omgivnings reaktioner nir hon borjade
kopa ekologisk mat: eller de tyckte man gjorde sig mdrkvdrdig for man handla det, det vet jag
inte (intervju med Sandra).

Hur mina intervjupersoner forhaller sig till sitt val att kopa ekologiska och/eller
rattvisemarkta produkter verkar delvis bero pa hur deras omgivning stiller sig till det valet.
En accepterande omgivning som inte kritiserar och/eller ifragasitter intervjupersonens val att
kopa till exempel ekologisk mat, lamnar storre utrymme for en konstruktiv diskussion om
amnet. Nar intervjupersonen uppfattar det som att hennes eller hans omgivning blir irriterad

och provocerad av dennas engagemang i miljo- och etikfragor verkar det istéllet bidra till att
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intervjupersonen forsoker att inte synliggora eller tala om sina inkdp av ekologiska produkter.
Kinslan av att de bryter mot en normaliserad foreteelse blir tydlig nér de refererar till

konventionellt framstéllda produkter som de ”vanliga”.

Moraliseringen av marknaden — en textanalys

Forutom direkta miljo- och rittvisemédrkningar som till exempel KRAV, Fair Trade, Svanen
och Bra Miljoval anvinds till viss del ett speciellt sprakbruk. Bade konventionellt framstillda
produkter och produkter med miljo- eller rittvisemarkning uppvisar en diskurs som lovar
omtanke om djur, natur och medménniskor. Anvindningen av uttryck som omtanke,
varsamhet och kirlek, uppfattar jag som ett tecken pa att det finns en medvetenhet fran
producenternas sida om att konsumenter idag reflekterar 6ver varornas innehall och ursprung
och att detta skulle kunna paverka forsiljningen. Detta skulle 6verensstimma med vad Stehr
och Adolf papekar, att det finns ett samspel mellan producent och konsument och att (delar
av) marknaden moraliserar sig sjdlv vare sig alla konsumenter deltar i moraliseringen eller ej
(2010:220). Vare sig det ror sig om konventionellt framstéllda produkter eller ekologiska, sa
anvinds ord som signalerar omtinksamhet om nigot. Aven Anna-Lisa Lindén (2004) talar om
relationen mellan konsument och producent som en ”styrningsfunktion” dér bada parter
skapar en identitet genom miljomaérkta varor (2004:71) och som exempel lyfter hon fram
elmarknaden ddr manga foretag skyltar med att de har gron el, trots att produktionen av ”gron
energi /.../ utgdr en mycket liten andel av energiproduktionen” (2004:72). Detta kan jamforas
med hur en del matproducenter menar att ekologiska produkter &r en sjdlvklarhet i deras
sortiment, trots att dessa &r ytterst fa i jimforelse med méngden andra produkter som de siljer

(se t.ex. http://www.felix.se/om-0ss/).

Varsamhet och omtanke

Pa en pase chips som infe dr miljo- eller rattvisemarkt sdgs till exempel att ”hérinne tvittas
potatisen, varsamt” och dven att de dr ”varsamt saltade” (Bjdre Chips). Nagra andra chips "4r
varsamt friterade”(OLW). Pa en forpackning till en fryst matpaj, sdgs att den dr bakad med
omtanke i Dalarna” medan en annan &r “’tillagad med omtanke i Skane” (Felix). En fryst
kladdkaka ”ar bakad med mycket omtanke” (Ekstroms) och ytterligare en dr “bakad med
kirlek” (Frodinge). Aven en brodtillverkare deklarerar att ”vi bakar med kiirlek” (Pagen) trots
att det ror sig om ett storskaligt bageri dér brodet framstills i maskiner som paminner om

vilken industri som helst (se film hir: www.pagen.se). En konventionell filmjolk dr ”skapad
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med omsorg” (Skanemejerier) och en annan fardigritt har framstillts “med karlek till god
mat” och med ”omtanke om varje detalj” (Findus).

Inte bara svenska produkter har paverkats av den “moraliserade” kulturen pa marknaden.
Pa en pase engelska chips beskriver man tillverkningsprocessen: hand cooked with care”
(Kettle Chips). Hir vill jag relatera till att Stehr och Adolf (2010) menar att en av de sociala
forandringar som paverkar och mojliggor en utbredning av en moraliserad marknad &r
globaliseringen (2010:221). Minniskor reser och ldr sig och varor exporteras och importeras
langviga ifran vilket i sig bidrar till en storre medvetenhet om olika marknaders
konkurrensforutsattningar, dir konsumenters okade krav pa god social etik och ekologisk
hallbarhet 4r nagra av dessa.

Aven pa produkter som siljs med nigon form av ekologi- eller rittvisemirkning anvinds
ord som signalerar forsiktighet och omsorg. COOPs eget mirke for ekologiska produkter,
Anglamark, har till exempel undertexten "Nir du visar omtanke om dig sjilv, dina nira och
din omvirld”. En pase ekologiska chips berittar att man “forsiktigt friterar i ekologisk
solrosolja” (Gards Chips) och bade ekologisk mj6lk och yoghurt fran en storre
mjolkproducent berittar att produkten “varsamt tagits om hand” pa mejeriet (Skanemejerier).
Aven deras ekologiska vispgridde sigs vara “skapad med omsorg” och antyder att gridden
blir smakrik och god for att kon som producerat mjolken “lever ett bra liv pa ekologiska
gardar” (Skanemejerier).

Kanske upplever producenterna ett behov att forstiarka en redan miljomirkt produkt med
ord, for att marknadens aktorer ocksa forhaller sig till den ambivalens som konsumenter, till
exempel mina intervjupersoner, uttrycker i forhallande till olika milj6- och
rattvisemarkningar. Dessa texter som signalerar godhet, omtanke och kérlek kan relateras till
det som Eder kallar ”symboliska paket” och som anvinds av bade miljororelsen och dess
konkurrenter (1998:253-254). Han understryker ocksa att nir dessa symboler anvinds dr det
for att skapa en bild av sig sjdlv pa marknaden som en organisation som vérnar om “det

gemensamma goda”, ndmligen ”den naturliga miljon” (1998:289).

Den lilla fabriken i den vackra, anrika miljon

Precis som ord som signalerar omsorg om produkten, sdnder vissa producenter ut signaler
med estetiskt och storleksmissigt innehall. Storleken dr da oftast liten och man visar géirna pa
hur gérden funnits i samma familjs dgo i generationer. Detta skulle kunna ses som en "flirt”

med de konsumenter som virnar om nirproducerade produkter, vilket kan relateras till det
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som Klintman et al. diskuterar, att ndrproducerat férknippas med inhemskt producerat och
dessutom antas vara béttre dn importerad mat (2008:28-32).

En ekologisk mejeriprodukt som siljs av en storre mejeriproducent beréttar att mjolken
“kommer fran vilmaende kor som betar fritt pa de bordiga markerna” och en av gardarna lyfts
fram genom att bonden och gardens katt presenteras med fornamn. Dessutom skrivs att det ror
sig om ett "litet mejeri” (Skanemejerier). Pa en konventionell mjolkprodukt presenteras
bonderna med enbart fornamn och vilket ar deras farfar kopte garden, det dr dessutom en bild
pa bonderna och deras kor (Skanemejerier). De ovan nimnda “varsamt saltade” chipsen sdgs
vara framstillda i ”den lilla fabriken” vilken omges av gardarna som producerar de ravaror
som anvidnds. Den omkringliggande miljon beskrivs som Sveriges “kanske /.../ vackraste
farskpotatisdistrikt” (Bjare Chips). En rabarberdryck beskriver dgarna till musteriet med
fornamn och berittar att dryckesserien kommer fran “familjens egna recept, framtagna med
kirlek till historien” och omradet de kommer ifran (Kiviks Musteri).

Just att gardsdgarna presenteras med fornamn signalerar en familjaritet som tar bort det
anonyma som kan upplevas i samband med en stor industri. Dessutom kan det industriella ses
som raka motsatsen till smaskaligt, ekologiskt jordbruk, vilket skulle kunna ses som en

konkurrensfordel i en tid d& miljoproblem star pa den politiska dagordningen.

Motreaktioner — dynamiken fortsatter

Nir jag analyserade forpackningstexter sa reagerade jag pa att vissa produkter eventuellt
signalerar nagon sorts reaktion mot all varsamhet” och ”omtanke”. En chipstillverkare
informerar att det i pasen finns “léttsaltade potatisskivor utan krusiduller” (Estrella Original
Potatischips) medan en 6lburk beskriver sitt innehall som “inget tjafs och inga konstigheter”
(Norrlands Guld). Kommentarerna skulle dven kunna tolkas som en forsdkran om att det inte
finns nagra tillsatser, som till exempel konserveringsmedel och annat.

Min textanalys av matforpackningar skulle kunna tolkas som att delar av marknaden
reagerat pa den samhéllsdebatt som kritiserar storskalig, exploaterande matproduktion, vare
sig det ror sig om produkter med nagon form av milj6- eller rittvisemarkning eller produkter
som framstar som konventionellt framstéllda. Dessutom kan en eventuell motreaktion
skonjas, som en irriterad protest vilken menar att produkten smakar gott, utan en massa
fjaskiga omskrivningar. Men for att undersoka om en sadan “protestdiskurs” finns, skulle
ytterligare empiri behova samlas in, kanske under en liangre period, for att sedan analyseras

vidare.
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Sammanfattning och avslutande diskussion

De etiska konsumenter jag intervjuat uppvisar en ganska stark tillit till de miljomérkningar de
navigerar efter nir de ska gora sina inkop. Att mina intervjupersoner visar en ambivalens i
forhallande till troviardigheten i markningarna kan betyda att de verkligen &r osdkra i
forhallande till markningarnas trovirdighet, men ocksa att de lyssnar till ménniskor i deras
omgivning som menar att miljomérkningarna bara &r ”16gn” och ”pahitt”. Dessa kommentarer
bidrar ocksa till att intervjupersonerna ofta undviker att tala om sin konsumtion for att inte
vicka irritation.

I de olika diskurserna om s4 kallad etisk konsumtion kan en konflikt skonjas. Aven om
Eder (1998) talar om den dominerande respektive undertryckta moderniteten sa kan man
genom marknadens reaktioner se att den dominerande ocksa forhaller sig till rorelsen inom
den undertryckta moderniteten. Det som Stehr och Adolf (2010) talar om som en moraliserad
marknad ser jag i den “omtdnksamhetsdiskurs” som framtrader genom exempelvis de
matforpackningar jag tittat pa men dven i organiserade sammanhang som CSR — corporate
social responsibility (www.csrsweden.se), Social Banking — kollektivt dgda banker (se ex.
www.ekobanken.se) och olika miljo- och rittvisemérkningar (KRAV, Fair Trade) pa
produkter. Bade den undertryckta (miljo)diskursen och den dominerande (konventionella)
diskursen forhaller sig till varandra. Den undertryckta kan dock fortfarande antas vara i
minoritetsstillning for d&ven om fragor som roér miljo, naturvard och social rittvisa for jordens
manniskor dr legitima mal att arbeta for rent politiskt (se t.ex. www.miljomal.se), sa verkar
tanken om ett mer personligt ansvar fortfarande vara lite svarare att diskutera. Detta mirks
bland annat genom de reaktioner som mina intervjupersoner upplever att deras omgivning ger
uttryck for. Intervjupersonernas berittelser vittnar ocksa om en kénsla av att vara “’speciell”.
Att kopa sin mat i en eko-butik upplevs som en speciell handling, till skillnad fran om man
gar in i en ”vanlig” butik. Omgivningen ser sadana inkop som tydliga stéllningstaganden och
en av intervjupersonerna papekar det inkonsekventa i detta. Att ga till en ’vanlig” butik som
COOP upplevs som en “icke-handling” och som det normala (intervju med Jessica).

Med tanke pa att ekologisk framstillning av mat syftar till att minska mangden giftiga
utsldpp i naturen och oka vélfarden for djur och arbetare inom matindustrin, skulle det
forvintade vara en allmén uppslutning bakom dessa virden. Det borde ses som positivt ur
moralisk synvinkel. Men dnda upplever mina intervjupersoner att de bemots negativt av sin

omgivning. Varfor blir det sa?
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Ett flertal studier fokuserar pa vad etisk konsumtion betyder for den enskilda
konsumenten eller huruvida det ska ses som en altruistisk eller egennyttig handling. Andra
fokuserar pa varfor vissa viljer att konsumera enligt etiska riktlinjer och hur manga som gor
det. Jag skulle onska att framtida studier dven beaktar att konsumenter forhaller sig till olika
diskurser vilket ocksa paverkar deras attityder och handlingsmonster. Detta bidrar till en
dynamik som gor sig gillande 1 ménniskors vardag. Eventuellt skulle etisk konsumtion som
normbrytare kunna studeras i storre utstrickning — ocksa ur ett genusperspektiv. Det skulle
dessutom vara intressant att ldsa mer om varfor diskussionen om moraliska virden i sig
provocerar méanniskor och vad som ligger bakom motstandet mot sa kallad etisk konsumtion,
bade pa strukturell och pa individuell niva. Slutligen dr det viktigt att titta pa om det verkligen
stimmer att 6kad ekonomisk vilfird gynnar viljan att engagera sig i fragor som ror miljon
och social rittvisa (se ex Lindén, 2004). Stehr och Adolf sdger att ”det genomsnittliga
hushallet [inom OECD-ldnderna] idag bara spenderar 30-40 procent av sin inkomst pa
grundldggande behov” som mat och tak 6ver huvudet (2010:216, min dversittning). Om detta

stimmer borde inte mina intervjupersoner mota ett sadant motstand fran sina medménniskor.

Ar den moraliserade marknaden en del av den nya
moderniteten?

Som avslutning vill jag jamfora de tva huvudteorier som jag anvint mig av i uppsatsen for att
se hur deras visioner star sig i forhallande till varandra och i jimforelse med min studie. Nir
Eder diskuterar hur de olika symboliska paket som miljororelsen anvinder sig av paverkar
den offentliga diskursen sa att andra aktorer ocksa borjar formedla ”grona” bilder av sig
sjdlva, tangerar han det som Stehr och Adolf menar nér de talar om en moralisering av
marknaden. Eder talar om att samhéllet gar in i en postkorporativistisk ordning dér ekologi
utgdr overramkategori och dér det gemensamma goda ska vérnas. Nir det gemensamma goda
ska definieras, diskuteras och virdesittas gar det inte att undvika en moralisk argumentation
(1998:274-275). Stehr och Adolf (2010) diskuterar i sin tur hur marknaden kommer att
forhalla sig till konsumenternas forviantade krav pa ansvarsfullhet i forhallande till ekologiska,
ekonomiska och sociala virden istéllet for att, vad som tidigare antogs, enbart utga ifran rent
individualistiskt ekonomiska viarden. Marknaden styrs ocksa av politiska mal och inom- och
mellanstatliga regleringar (2010:219-220).

Aven om Eder utgar ifran att det finns flera diskurser som konkurrerar med varandra,

ocksa inom milj6rorelsen, slar han an en ganska sdker ton nér han talar om hur ekologi
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kommer att dominera den offentliga diskursen. Stehr och Adolf ir, tolv ar senare, lite mer
forsiktiga 1 sin férhoppning om att andra vérden 4n rent ekonomiska ska dominera
marknaden. Om vi dessutom tittar pa den rapport som Sellerberg (1994) skrev for nistan 20 ar
sedan om reaktioner pa ordet miljos nya betydelse och anviandning och stiller dessa i relation
till mina intervjupersoners berittelser, verkar det som att det kan drdja innan miljodiskursen
respektive den konventionella diskursen har lika manga och lika starka spelare i kampen om

vem som ska fa sitta dagordningen i den offentliga debatten.
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Bilaga 1 — Intervjuguide

Inledning
Tack for att du tar dig tid till den hér intervjun.....

Intervjun ar viktig for mig for att knyta teorier om etisk konsumtion till konsumenters egna
erfarenheter.....

Ar det okej om jag spelar in intervjun? Det underlittar arbetet for mig och risken for
missforstand minskar i jamforelse med om jag bara skulle ta anteckningar. (Eftersom jag
kommer att tvingas forenkla for att hinna med att anteckna och det &r till nackdel vid
analysarbetet.)

Konfidentialitet; ingen annan dn jag och personer inom universitetet som hjédlper mig med
uppsatsen kommer att ha tillgang till vad vi pratar om hér och jag anonymiserar intervjun sa
att ingen skall kunna veta vem som sagt vad.

Du far gérna en utskrift av intervjun om du vill det.

Du far ndr som helst fraga om det dr ndagot du undrar over.

FRAGOR

Etisk konsumtion (ex FairTrade och ekologi)

Brukar du handla varor med nagon form av miljomarkning som exempelvis Demeter,
KRAV eller EU-mérkningen for ekologiskt jordbruk?

(om ja) Varfor?

Vilken mérkning?

I vilken utstrackning? Ungefir hélften av det du koper? Mer?
(om nej) Varfor inte?

Nir du ska kopa en vara eller tjinst, funderar du dver hur varan du planerar att kopa &r
framstalld?

Varfor gor du det?

Nér borjade du med det?

Vad tinker du pa da? Ex hur djuren du ska &ta har levat? Om maten dr besprutad? Om
arbetskraften blir vil behandlad och far bra 16n?

Varfor inte?

(En del koper inte ekologiskt — varfor da tror du?)

Kunskap om konsumtionsprodukterna

Upplever du att du kan mycket eller lite om fragor som ror produktion av varor och tjanster
som du brukar kopa?

Brukar du soka efter sadan information?

Var soker du sadan information?
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Kvantitet — Kvalitet — Pris

Ar priset pa varan viktigt for dig?
Varfor det?
Varfor inte?

Ar det viktigt for dig att ofta kopa nya livsstilsprodukter (kldder, smycken, teknik)?
Varfor?
Varfor inte?

Vad tycker du om priset pa ekologiska produkter?

Kanslor och tankar

Brukar du tala med andra om fragor som ror etisk” konsumtion?

Har du fatt kommentarer av nagon i din nirhet p.g.a. att du koper ekologiskt och/eller

rattvisemarkta produkter?
Om vad i sa fall?

Hur?

Vad svarar du pa det?

Tycker du att fragor rorande framstéllning av mat och andra produkter diskuteras mycket i
sambhdillet i stort?
Paverkar det dig pa nagot sitt?

Brukar du sjédlv reflektera dver varfor du véljer som du gor?
Avsluta

Tacka for medverkan och paminn om kontaktuppgifter om det dyker upp fragor och erbjud
aterigen en utskrift av intervjun om sa onskas.

Tillaggsfragor

Kan du utveckla det vidare?
Hur menar du da?
Du pratade tidigare om...... kan du berdtta mer om det?
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Bilaga 2 — Intervjupersoner

De jag har intervjuat dr mellan 30 och 50 ar. Flera av dem har, atminstone i nagon man, lést
pa universitet eller hogskola medan andra inte har det. Varken samhdllsklass, alder, kon eller
yrke #r dock, enligt mig, av betydelse for analysen av mitt material i forhallande till min
fragestéllning. Jag presenterar dem hir for att géra det empiriska materialet mindre “sterilt”.

Intervjupersonerna framtrider inte med sina riktiga namn.

Oskar arbetar inom en miljoorganisation. Han &r vildigt engagerad i det han gor och vill
gdrna att alla tar sitt ansvar nir det géller omsorg om vara gemensamma resurser. Han
prioriterar ekologisk och vegetarisk mat i sin konsumtion och efterlyser bittre méarkningar pa

produkter som t.ex. kldder, elektronik och vitvaror.

Jessica arbetar inom varden och ir vegetarian sedan linge. Hon intresserar sig mycket for
makt- och klasskillnader. Jessica koper framst ekologiska produkter men tycker det &r bra om

varan aven dr rattvisemarkt.

Sandra arbetar i anslutning till trdindustrin. Hon intresserar sig privat for ekologi och
niarproducerade varor. Familjebildning var en av orsakerna till att hon borjade kopa ekologisk

mat.

Tobias &r butiksanstilld och ekonomiansvarig. Han brinner sedan lidnge for fragor som ror
natur och arbetsmiljé och ekologiska och rittviseméarkta produkter ar ett sjalvklart val for
honom. Som en f6ljd av sitt engagemang for djuretik inom matindustrin avstar han fran att dta

kott.

Johan arbetar inom dldreomsorgen. Som en foljd av bland annat information om djurs
levnadsforhallanden inom matindustrin avstar han i regel fran att dta kott. Hans konsumtion

bestar till storsta delen av ekologisk mat och miljomérkta hushallsprodukter.
Cecilia arbetar i viss utstrickning med miljofragor pa ett foretag. Hon borjade tidigt intressera

sig for ekologisk mat och tanken pa ett socialt, ekologiskt och ekonomiskt hallbart sitt att leva

genomsyrar hennes instillning till livet.
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Noter

! Jag utgar ifrén att nir de talar om “utvecklade linder” si menar de linder som ir i ett mer eller
mindre postindustriellt skede, med hog allmin levnadsstandard och viss vilfird. Aven om jag
generellt sett &r kritisk till att vissa lander kallas utvecklade, eftersom jag anser att de flesta dr
utvecklade, bara pa olika sitt.

? Hir stiller jag mig dock lite frigande; Ar jag partisk om jag, som i detta fall, sjilv ir konsument av
tjanster och produkter som (antas ha) producerats med hinsyn till ekologisk och social hallbarhet —
kan jag da inte undersoka samma fenomen i férhallande till sociala och ekonomiska strukturer? Jag
vill hiivda att sé ldange jag hela tiden paminner mig sjdlv om var jag star och #r 6ppen for att andras
aspekter kan vara (minst) lika sanna som mina och sa ldnge jag inte forsoker dolja min egen position
bakom nagon sorts allméngiltighet, sa ér jag drlig och kan forska om allt.
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