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Uppsatsens syfte ér att belysa hur Ungdomar for Trygghet
jobbar med sitt brottsforebyggande arbete mot ungdomsvald och
var det utspelar sig. Uppsatsen dr kvalitativ dir intervjuer och
deltagande observation har anvénts som metod. Arbetet
koncentreras till tre begrepp; Tillit, Broderskap/Systerskap och
hemmaplan. Uppsatsen utgar huvudsakligen fran
rutinaktivitetsteorin som teoretiskt ramverk. Med hjilp av teorin
diskuteras det brottsforebyggande arbetet 1 forhallande till det

empiriska materialet.

Den personliga relationen mellan Ungdomar f6r Trygghet och
ungdomar dr en av de viktigaste slutsatserna i uppsatsen,
tillsammans med vikten av att vara forebilder for ungdomar.
Den relationen styr det framtida arbetet tillsammans med

ungdomar i skolor och i den offentliga miljon.

Nyckelord: Ungdomar, Trygghet, Situationell prevention, Prevention, Rutinaktivitet, vald, skolor,
mobbning, social kontroll, forebild, tillit
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Tack Till
Uppsatsen tillignas Ungdomar §or Jrygghet.

Jack Elias, $orgen (bdda tud), Dawid, och familjen for ert fantastiska st0d under min
studietid. Sag kan inte beskriva hur otroligt tackiam jag dr Ouer att ha er. Utan er skulle
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Det enda ondskan behdver for att segra &r att det goda ingenting gor

Edmund Burke
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Inledning

Ungdomar och kriminalitet 4r ndgot som varit 1 fokus under olika perioder. Detta pavisar bland
annat sociologen Felipe Estrada (2007). Ungdomar &r ocksd den del av befolkningen som dr mest
brottsaktiva, vilket har framforts av bade kriminologer och sociologer (se exv. Estrada, 2001). Med
det sagt, dr det av yttersta vikt att podngtera att detta infe innebdr att unga star for majoriteten av
brottsligheten i samhillet. Det &r fortfarande vuxna som stér for storst andel brott (Estrada,
2007:32). Det ér darmed inte konstigt att ungdomar under olika perioder dr foremal for bevakning,
av media och andra intressenter i samhéllet. Skolorna arbetar mot mobbning varje dag och forsoker
hjilpa utsatta elever. Det finns formodligen ingen mer ungdomstét plats 1 samhéllet, &n just skolan.
Darfor dr det inte heller konstigt att det &r har som exempelvis mobbning har stor sannolikhet att
intréffa.

Foreliggande uppsats behandlar Ungdomar for Trygghets brottsforebyggande arbete i1 skolor och 1
den offentliga miljon. Uppsatsen behandlar hur enheten konkret arbetar, vart de arbetar och hur de
arbetar brottsforebyggande. For att beskriva detta gor uppsatsen ansprak pé tre begrepp: tillit,
broderskap/systerskap och hemmaplanen. Dessa begrepp utgoér en ram och inbringar forstaelse for
det brottsforebyggande arbetet som presenteras och beskrivs med hjilp av rutinaktivitetsteorin som
sociologerna Cohen och Felson (1979) utvecklat.

Uppsatsen dr kvalitativ och det empiriska materialet har inhdmtats genom intervjuer med de
anstéllda ungdomarna i Ungdomar Trygghet, samt genom deltagande observation. Detta material
anvénds for att konstruera de tre begreppen, och anvédnds ocksa for att beskriva det
brottsforebyggande arbetet. I analysen kommer ocksa redan existerande kunskap att frambringas for

att belysa mitt egna empiriska material ytterligare, tillsammans med den valda teorin.

Disposition

Uppsatsen inleds med en kort bakgrundshistorik till mitt val av uppsatsdémne samt en redogdrelse
av tidigare forskning. Déarefter presenteras val av litteratur och metod, foljt av teorivalet dar teorin
presenteras mer ingdende. Vidare foljer begreppsforklaring och definitioner.

Del tva innehaller analysdelen. Har framforts empirin tillsammans med teorin, och annan redan
existerande kunskap. Analysdelen inleder med en presentation av konstruktionen av Ungdomar for
Trygghets arbete genom begreppen tillit, broderskap/systerskap och hemmaplanen. Dessa begrepp
diskuteras med hjélp av det empiriska materialet och annan kunskap som inhdmtats i syfte att belysa

fenomenet ytterligare. Darefter diskuteras det praktiska arbetet med utgdngspunkt 1 den valda



teorin, men dven hir problematiseras den insamlade empirin genom att framfora ytterligare
litteratur for att belysa och problematisera fenomenet som behandlas.

Konstruktionen av arbetet behdver granskas for att skapa ett verktyg for att forsta den
situationella preventionen. Detta skapar insikt 1 den situationella preventionen som sammanfaller

med rutinaktivitetsteorin, som Ungdomar for Trygghet bedriver.

Syfte

Syftet med uppsatsen ér att belysa Ungdomar for Trygghet och hur deras arbete bedrivs 1 praktiken,
for att diskutera arbetet kriminologiskt med utgdngspunkt i den situationella brottspreventionen

genom Rutinaktivitetsteorin.

Fragestallning

* Hur jobbar de anstéllda ungdomarna i Ungdomar for Trygghet, for att forebygga ungdomsvald?

* Var utfors arbetet och hur ser de vidtagna atgérderna ut?

En idé tar form - Ungdomar fér Trygghet

Under min femte termin vid kriminologiprogrammet vid Lunds universitet genomforde jag min
praktik pa Trygghetscenter ! i Karlstad. Dir kom jag for forsta gdngen i kontakt med Ungdomar for
Trygghet. Jag blev genast inspirerad av deras arbete och bestimde mig for att undersdka arbetet
nirmare, pa grund av att det &r ungdomar som jobbar ute pa faltet, for att specifikt forebygga
ungdomsvald.

Ungdomar for Trygghet bestar av nio ungdomar i dldrarna 18-21 ar2. De &r anstéllda genom, och
ar en enhet inom Réddningstjansten i Karlstadregionen, som fran 1januari 2012, 6vertog ansvaret
for Trygghetscenter. Ungdomar for Trygghet startades i och med ett medborgarforslag som inkom
till Karlstad kommun. Samtliga nio ungdomar har gymnasieutbildning och tanken ar att Ungdomar
for Trygghet ska vara ett tillfalligt jobb, mellan gymnasiet och vidare studier och/eller jobb.
Ungdomarna fér en chans att arbeta med ungdomar samtidigt som de forsoker besluta sig for om de
vill studera och/eller arbeta. Deras arbetsuppgifter bestér i att vara narvarande 1 miljéer dir

ungdomar befinner sig, vilket innebér i forsta hand skolor, fritidsgardar, men ocksa ute i

! Trygghetscenter ér ett center ddr manga olika intressenter och yrkesprofessioner finns nérvarande. I lokalerna inryms bland annat Brottsofferjouren,
Polisen, Rdddningstjénsten och kommunens trygghetssamordnare.

2 Alder kan dverstigas nagot



bostadsomraden och andra offentliga miljéer dar ungdomar vistas. Ungdomar for Trygghet
tillbringar sin tid i allménna utrymmen under raster och hiltimmar, ute p4 omradena efter skoltid
och dven pa fritidsgardar och parklekar®. De bendmner sig sjdlva i intervjuer som
”Ungdomsstddjare”. De nattvandrar pé fredagskvillar i centrum, dir krogarna ér beldgna. De ror sig

ocksa med bil mellan bostadsomraden, under nattvandringen.

Tidigare forskning

Ungdomar och i synnerhet brottsforebyggande arbete, dr tva synnerligen breda fenomen. De
innehaller olika definitioner, olika inriktningar och presenteras ofta pa olika sétt. Nedan presenterar
jag en brakdel av den forskningen som finns pa de bada omradena. Jag presenterar framst den
litteratur som viglett mig genom min tid med det kriminologiska intresset och som lett mig fram till
detta arbete.

Jag introducerades till ungdomar genom sociologen James W. Messerschmidt. Messerschmidt
uppehéller sig vid maskuliniteter och inriktar sig i Flesh and Blood (2004) pa just ungdomar. Nar
det giller maskuliniteter och ungdomar &r det en intressant aspekt, som dock inte behandlas i denna
uppsats, men som dndock ger en viss inblick 1 en problematik som finns, exempelvis 1 vara skolor.
Finns intresset att bredda insikterna om maskulinitet har Messerschmidt (1993) ocksé skrivit
ytterligare ett verk, Masculinities and Crimes: critique and reconceptualization of theory. .

Kriminologen Laub och sociologen Sampson (1993, 2003) har utfort en longitudstudie dver
kriminella i Boston, USA. Detta dr en studie som tar vara pé tidigare studier av makarna Glueck
under 1950-talet. I Laub och Sampsons bocker beskrivs viktiga faktorer som fitt ménniskor att
upphora med sin kriminalitet och dven orsaker till varfor vissa fortsitter. Dessa inbringar en god
kunskap om de fenomen som intréiffar tidigt i livet hos oss ménniskor

En viktig del i vdrt samhélle &r att forebygga brott: dels for ménniskors sékerhet men dven for de
kostnaderna kriminalitet bidrar till i samhéllet. Ingrid Sahlin (2008), som &r sociolog och som varit
verksam pa Brottsforebyggande radet, har skrivit en bra genomgéng av det brottspreventiva
fenomenet och behandlar den grundldggande preventionen och dess idéer. Brottsprevention som
begrepp och samhillsfenomen ér ett bra referensverk att anvianda sig av for att bredda sina

kunskaper inom det brottsforebyggande filtet.

3 Parklekar ar en form av “fritidsgard” dar det finns mojligheter till lek och hantverk mm. Mélgruppen hér ar barn och ungdomar.



Stephen Lab som &r kriminolog, presterar ocksa han en dverskadlig bild av det brottspreventiva
faltet. Han utvecklar dock detta i Crime Prevention: approaches, practices and evaluation, jamf{ort
med Sahlin genom att ocksd behandla ridsla for brott och dven férdjupa sig mer i det juridiska.

Rédsla for brott dr ocksé en del som ér av yttersta vikt for det brottspreventiva arbetet och som
ofta refereras till nér olika aktdrer motiverar vissa brottspreventiva insatser. KriminologenAnita
Heber (2007) som skrivit en avhandling pd Krimininologiska insitutionen, vid Stockholms
universitet visar pa komplexiteten vad géller radslan for att bli utsatt for brott. I sin avhandling, Var
Rddd om Dig - Rddsla for brott enligt forskning, intervjupersoner och dagspress, behandlar hon
tidigare forskning om detta fenomen for att dérefter presentera sina egna resultat fran bland annat

intervjuer. Tillsist presenterar hon hur massmedia presenterar och behandlar fenomenet.

Metod och material

Initialt &mnade jag enbart utforska Ungdomar for Trygghet genom en deltagande observation 1 form
av en sd kallad go-along (Kusenbach, 2003). Tyvirr finns det faktorer och forutsdttningar nér du
antrar ett falt som gor att du som forskare maste dndra din metod nér du beméts av féltet vilket jag
erfor och som sociologerna Crang och Cook uppmérksammar (2007). Jag planerade observera
arbetet under tva veckor. Men da det var sportlov under andra veckan skulle en veckas
observationer resultera i ett alltfor litet material. Detta medforde att jag fick improvisera och
genomfora intervjuer. Senare visades det sig, vid genomlédsning och analys av det empiriska
materialet, att det var en fordel att ha genomfort intervjuer. Det underléttade tolkningen av
faltanteckningarna, samtidigt som féltanteckningarna gav 6kad innebord till vissa omsténdigheter i
intervjuerna.

Valet av metod har sin grund i det faktum att uppsatsens syfte ar att belysa och undersoka
Ungdomar for Trygghets arbete med trygghet och forebyggande arbete. Jag strdvar med andra ord
inte efter att visa pa effekten av Ungdomar for Trygghets arbete, utan snarare hur de arbetar. Denna
uppsats dr att anse som en introduktion till trygghetsarbetet med speciellt ungdomar.

Nedan beskrivs metodarbetet genom att jag forst presenterar go-along och direfter presenterar

jag kort intervjumetoden. Till sist presenteras urval och etiska dvervdganden, samt eventuell bias.

Go-along

I och med uppsatsens syfte anser jag att arbetet bor observeras for att skapa djupare forstéelse for

fenomenet. En kvalitativ intervju skulle ge en forklaring, som sdkerligen hade varit médlande i sin



beskrivning, men fortfarande saknas det praktiska arbetet. P4 samma sitt som studenter kan ha svéart
att se teorins nytta i det praktiska arbetet (i alla fall jag sjélv), blir beréttelser och ord svara att
Oversitta och visualisera ute i det praktiska arbetet. Den deltagande observationen skulle da med
andra ord, skapa ytterligare nyansering av den bild som en intervju kan ge. Katrine Fangen ar
sociolog och har studerat nynazister i Oslo, skriver att: "Du kommer méanniskors verklighet nirmare
in pé livet och fér personlig kunskap om dem.” (Fangen, 2005:32). Kort och gott innebir detta att
observatdren forsoker erhalla en djupare forstaelse for fenomenet som undersoks. Sociologen
Margarethe Kusenbach (2003) har skrivit en mycket anvéndbar artikel, dar hon utforligt beskriver
fordelarna med “go-along”-metoden. Hon skriver ocksa att metoden kan ses som; A hybrid
between participant observation and interviewing /.../”” (Ibid., s. 463). Metoden kan med fordel
anvindas, enligt Kusenbach, for att studera informanternas “spatial practices” 4for att pa sa sétt
observera deras agerande och den kontext de befinner sig i (Ibid.). Kusenbach upptickte under sitt
eget arbete att go-along kan appliceras och anvindas for att observera fler &n en person &t gangen.
Ett par, menar Kusenbach, kan vara mycket produktivt och utveckla det empiriska materialet (Ibid.,
s. 464). Nirheten av en annan “allierad” kan minska den obekvdmhet som kan uppsta i dessa
situationer da man som individ star under observation, vilket kan resultera i att informanternas
tankar utvecklas (Ibid.). Detta blir da en fordel, d&@ Ungdomar for Trygghet arbetar i grupper om tre.

Tanken med en go-along &r att observatoren, forutom att observera, samtidigt stéller frigor om
vissa situationer och pé sé sitt aktivt deltar for att finga informanternas subjektiva handlingar och
avsikter (Ibid., s. 463).

Féltanteckningarna som antecknades under observationerna renskrevs i omedelbar anslutning till
observationens slut. Detta for att fa med s& méanga detaljer som mojligt, da observationen ar farskt i

minnet.

Intervjuer

Som jag ndmnde i avsnittet ovan ville jag observera arbetet snarare dn att enbart fa det aterberéttat.
Men omstidndigheterna som beskrivits ovan innebar att jag blev tvingad att anvidnda intervjuer, vilka
utfordes efter mina go-alongs. Intervjuerna genomfoérdes genom parintervjuer. Intervjuerna som
genomfordes var 6ppna intervjuer - det vill séga att de som intervjuades ombads beritta om sig

sjdlva fOr att dérefter svara pa frigan “hur de skulle beskriva Ungdomar {for Trygghets verksamhet

4 Spatial = Rumsbestdmd. Innebar alltsd rumsbestimda handlingar. Situationen som sédan spelar med andra ord roll.



for ndgon som var helt utomstaende”. Darefter styrde jag intervjun, sa att den kom att handla om
deras arbete 1 skolorna och arbetet ute pé féltet, framst nattvandringen. Dock avbroét jag inte
intervjun om de berdttade om ndgot annat, utan invintade deras berittelser for att direfter fora dem
tillbaka till det spar jag &mnade undersoka.

I en intervju dr det ocksé intervjuarens uppgift att styra intervjun och végleda intervjupersonen
till omradet som undersoks (Lantz, 2007:11). Dock valde jag en position dér intervjupersonerna fick
berétta om sitt arbete och om de fragade vad jag menade med min fraga, bad jag dem svara pa det
som forst dok upp 1 deras medvetande. Kusenbach (2003) anvinde sig av denna metod under sina
go-alongs. Detta forhdllningssitt innebér att jag som stiller frigorna soker intervjupersonernas
subjektiva mening om deras sitt att arbeta (Lantz, 2007: 30). Lantz fortsdtter att beskriva att denna
form av intervju dr “sammanhangsbestimd”, vilket betyder att intervjupersonerna berittar utifran en
speciell kontext (Ibid.). Detta anser jag ocksa vara en fordel, eftersom jag sjélv har bevittnat
kontexten genom mina observationer. Pa s vis kan jag ockséa uppfatta om det finns nagra
nyanseringar i de svar jag erhaller 1 jimforelse med mina observationer. P4 sd sitt kan jag ocksé
frdga mig sjdlv huruvida jag har feltolkat mina féltanteckningar, eller intryck.

Det som dock talar emot denna typ av intervju ar det faktum att det uppstéar problem da jag som
intervjuare kan bli mer av en privat samtalspartner istédllet for en intervjuare (Lantz, 2007:82). Det
finns naturligtvis en risk med nidmnda val av intervjumetod. Med det sagt dr det ett medvetet val jag
gjort for att fa chansen att fa ut s mycket som mgjligt av intervjun.

Sociologen Katarina Sjoberg (2008) skriver i sitt bidrag till boken, Uppdrag: Forskning, att det
inte finns ndgon osanning. Det dr snarare var uppgift, bdde som “vanliga” méinniskor, men ocksé
som yrkesméin/forskare att tolka dessa uppgifter och avgora huruvida de dger ndgon forklaringskraft

i verkligheten (Sjoberg, 2008:24).

Analys av det empiriska materialet

Analysen av det empiriska materialet har utforts genom en kategorisering av olika teman, varpa
nagra redovisas nedan. Darmed har fenomen som beskrivits 1 intervjuerna och som observerats,
placerats 1 ”samma fack™. Det har med andra ord d&ven medfort en datareduktion, som Lantz

uppmérksammar (Lantz, 2007:105ff). Jag har alltsa strivat efter att soka monster for att besvara

fragestéllningen (Lantz, 2007:118).



Urval

I mitt moéte med det arbete som bedrivits pa féltet skedde ocksa urvalet. For go-along valde jag att
folja de som arbetade morgonpasset mellan 10-17°. Detta for att fa en kontinuitet vid insamlandet
av det empiriska materialet, men ockséd av den anledningen att den gruppen tillbringade mest tid 1
skolorna och ute pa omradena. Jag bestimde mig ocksa senare for att folja samma grupp under
nattvandringen. Den gruppen jag vandrade med bestod av tvd kvinnor och en man.

Nar det géller intervjuerna valde jag att gora dem tva och tva. Urvalet var néstintill
slumpmassigt, da de anstillda som fanns tillgdngliga pa Trygghetscenter valdes for intervju. Urvalet
foll sig sd att intervjuerna hade en kvinna och en man nérvarande, forutom mig sjélv. Jag gjorde tva

parintervjuer fran tva av de tre grupperna.

Etiska 6vervaganden & Eventuell bias

Alla deltagare i studien dr anonyma. Vad de har aterberittat dr helt anonymiserat, liksom det jag
observerat . I mina féltanteckningar har jag endast skrivit "UFT’® ndr ndgon anstélld sarskilt
utmarkt sig. I intervjuerna har jag valt att ge samtliga intervjupersoner figurerade namn.

Skolor och andra objekt har dven dessa anonymiserats, savida de inte varit kdnda for den breda
allménheten, som exempelvis kopcentrum. Beskrivningar 1 utdrag av filtanteckningarna ar det upp
till 1asarna att tolka, men ndgon namngiven skola existerar inte i detta arbete. Anledning till dessa
etiska dvervidgande dr att namnen inte har ndgon som helst inverkan pa resultatet av analysen och
uppsatsen i sig. Daremot har jag, i samrdd med enhetschefen pa Trygghetscenter, valt att publicera
kommunens och enhetens namn.

Da jag varit 1 kontakt med féltet tidigare, innebér detta att jag redan hade tillgang till det, vilket
jag ser som en fordel. Da krévs inte en strdvan att ”’bli-en-i-gruppen” som behandlas i1 varierande
metodlitteratur (se exv. Crang & Cook, 2007; Fangen, 2005), da jag redan genomgétt den fasen
under min praktikperiod. Detta innebér i sig ocksa att jag dr ndgorlunda bekant med filtet och dven
med de anstéllda, trots att det skett en nyrekrytering. Jag dr medveten om go native-problematiken

och har haft det i dtanke under mitt faltarbete.

3 UFT har tre grupper som arbetar olika skift” olika veckor.

6 UFT= Ungdomar for Trygghet



Val av litteratur

Jag har ett gediget intresse for litteratur och ldsandets konst. Tidigt i min utbildning fick jag hora att
“det dr ett privilegium att ldsa”, vilket jag tog fasta pad. Genom &ren har jag samlat pa mig en hel del
bocker och artiklar, av vilka jag valt ut nagra till denna uppsats. Valet av litteratur ar alltid
komplicerat, men det som jag personligen innehaft har helt enkelt fungerat som en utgdngspunkt.
Jag har ocksa tillbringat mycket tid pa bibliotek och pa diverse bokaffarer for att pa sa sitt forsoka
hitta litteratur. Dérefter har jag genom dessa forfattares referensforteckningar, fatt tips om litteratur
som kan vara passande till min studie.

Jag har dven utfort sokningar 1 Lund Universitets ”google”, Summon, men ocksé i SocIndex
inom Ebscos plattform. S6korden som valts ut har kombinerats pé olika sitt och anvints genom
elektronisk sokning, men ocksa manuellt; Peer, Influence, Crime prevention, Juvenile ,
Delinquency, Adoloscent, Youth*, Social Control, situationell

Denna litteratur presenteras tillsammans med mitt empiriska material och den valda teorin for att

belysa det brottsforebyggande fenomenet ytterligare.

Val av teori och begreppsforklaring

Teorier dr ett forsok att finna forklaringar och sortera information och intryck till det som ar foremal
for unders6kning. Teorin har valts med hénsyn till min kontakt med féltet. Under féltarbetet
upptickte jag svarigheten med teorier - att teorier blir otillrackliga och inte alltid stimmer 6verens
med den empiri jag samlat in. Genom de forhdllanden som presenteras senare i analysdelen, foll
valet pa Rutinaktivitetsteorin skriven av Cohen och Felson (1979). Denna teori gor att arbetet kan
forklaras ur ett kriminologiskt perspektiv da deras arbete innehéller minga delar ur teorin, men
framst paverkan av den “motiverade gdrningsmannen” och att agera som en “kapabel véktare”. Jag
bor dven uppmérksamma ldsaren om att sociala band, initialt var den teori som jag &mnade
analysera det empiriska materialet med. Det var ett aktivt val, men samtidigt ett val som utgick fran
mitt faltarbete. Jag upptickte dven att Ungdomar for Trygghet anvinde sig av Rutinaktivitetsteorin 1
sitt arbete som en utgangspunkt, genom att de refererade till den.
Jag anvinder dock sociala band i diskussion dér rutinaktivitetsteorin stoter pa problem att beskriva
Ungdomar for Trygghets arbete, och for att belysa det forebyggande arbetet ytterligare.

Nasta avsnitt diskuterar och definierar prevention, for att darefter f6ljas av en kort inledning till

den valda teorin, och dérefter definitioner av viktiga begrepp for uppsatsens fortséttning.



Situationell prevention - Oka kontrollen och férdndring av situationen

Inriktningen prevention inom kriminologin brukar i generella termer delas upp i tva kategorier.
Social prevention, som dr den prevention allminheten i regel dr mest bekant med, och situationell
prevention som ddremot ér ett relativt okédnt begrepp. Trots detta dr det den preventionstypen vi i
Sverige och 1 6vriga ldnder 1 Skandinavien &r mest intresserade av skriver Takala (2006),
generalsekreterare pa finska motsvarigheten av BRA. Denna preventionsmodell sammanfaller med
Rutinaktivtetsteorin, och utgar fran att brott sker under specifika omstindigheter som sammanfaller
1 tid och rum. Detta skriver sociologien Schneider (2010:41). Darfér kommer de forsta avsnitten 1
analysdelen konstruera den rddande situationen och hur Ungdomar {6r Trygghet arbetar for att
situationellt forebygga brott. Precis som rutinaktivitetsteorin utgar den situationella preventionen
frén tillfdllen och mojligheter att bega brott och syftar till att minska dessa tillfdllen och mdjligheter,
genom att exempelvis 6ka kontrollen dver ett bostadsomrade, eller i en butik. Utan dessa tillféillen
och mgjligheter till brott, uppstér inte den kriminella handlingen, menar dessa sociologer och
kriminologer (Schneider, 2010; Felson & Boba, 2010; Sahlin, 2008; Sorensen, Hayes, & Atlas,
2008). Atgirder kan vidtas pé varierande sitt, diribland den atgird som denna uppsats kommer att
utga fran, ndmligen 6kad kontroll. Genom en 6kad bevakning och en 6kad social kontroll i
exempelvis skolor kan ocksa vald och annan brottslighet mildras och till och med forhindras. Kort
sagt dr alla atgdrder som syftar till att minska tillfdllen och mojligheter att begé brott att anse som
situationell brottsprevention. Jag kommer nedan att presentera rutinaktivitetsteorin och de element

som ingér i den teorin

Rutinaktivitetsteorin

Rutinaktivitetsteorin utvecklades under 1970-talet av Cohen & Felson (1979). Felson skriver
tillsammans med sociologen Boba (2010) 1, Crime and Everyday Life, att brott inte sker slumpartat.
De bada menar att det existerar speciella element som maste sammanfalla i tid och rum for att ett
brott ska uppsta (Felson & Boba, 2010). Dessa element star att finna i vart vardagliga liv. Vi lever
alla med olika mojligheter och forutséttningar for en kriminell livsstil. Felson & Boba (2010:28)
kallar dessa element for “almost-always element”. Det krdvs en motiverad gdrningsman, avsaknad
av en kapabel viktare och ett ldmpligt objekt. Dessa tre element uppdagades i Cohen och Felson’s
grundteori, som framfors 1 Social Change and Crime Rate Trends: A Routine Acitvity Apporach
(Cohen & Felson, 1979) . Dessa tre element tenderar 1 vardagligt tal att refereras till

“brottstriangeln”, som presenteras i en forenklad modell nedan;



Dessa tre element maste sammanfalla i tid och rum, det vill sdga att exempelvis ett offer méste
finnas tillgdngligt i narheten av den motiverade gidrningsmannen, och att de inte dr bevakade.
Bedomningen av dessa faktorer faller helt pd gdrningsmannen och dennes subjektiva beddmning
(Felson & Boba, 2010). Manga brott uppstar genom val individer gor, speciellt ungdomar. Dessa
val kan innefatta omedvetna val, savél som medvetna och &r ofta inte planerade, utan brotten sker
nir de (ungdomarna) har mdjlighet och tillfélle att utféra handlingen. Teorin kallar hér offer for
objekt, da det blir en mer generell idé om det faktum att det krédvs ett objekt for att en handling ska

kunna utforas. Grunden i denna teori ar

. Motiverad
alltsa att om ett av dessa element giirningsman

paverkas, utfors inte den kriminella
handlingen. Olika situationer bidrar till
olika valmojligheter. Felson & Boba

(2010:26) presenterar olika Limpligt Avsaknad av

e, . . . objekt kapabel viktare
uppséttningar av situationer som bidrar

till olika handlingsmojligheter, dér Brott uppstar

kriminella handlingar har stérre sannolikhet att intrdffa. En

situation som de béda forfattarna ndmner &r en offentlig miljo som ér fylld av okéinda ménniskor,
exempelvis en bar. Olika situationer och miljéer bidrar med andra ord till olika kriminella
handlingsmojligheter, vilket d& innebar att varje plats krdver sin egen paverkan for att motverka
mdjligheterna och tillfalligheterna till dessa handlingar.

Péverkas den motiverade gdrningsmannen, uppstar inte nagot brott dé det inte heller finns ndgon
garningsman. Paverkas objekten, exempelvis stoldbegirliga varor, till den grad att det ar svéart att
stjila dessa, har sannolikt ett eller flera brott avstyrts. Okar den sociala kontrollen, genom &kad
bevakning i exempelvis skolans korridor, skulle detta ocksa paverka om exempelvis mobbning’
och/eller handgeming uppstar. Denna teori kan alltsa ses som ett verktyg for att skapa den

situationella preventionen som behandlas i teoridelen.

Ungdomar

I forskning om ungdomar och ungdomsbrottslighet uppstir genast problem vad géller definitionen
av “ungdom”( se exv. Estrada, 2007) . Vad dr en ungdom? For att pavisa hur problematiskt det kan

vara vill jag peka pa olika definitioner. Frdn 15-21 &r anses du som ungdom inom juridiken och har

7 Mobbning ar ocksa ett svardefinerat begrepp. Mobbning i denna uppsats innebér fysisk och psykisk krankning mot individer.
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vissa rittigheter nér det exempelvis giller utméitningen av straff for ett visst brott. Under 15 ar dr du
enligt den réttsliga meningen att anse som ett barn.

Inom Skénetrafiken ar du, nér du dker kollektivt, barn/ungdom fram tills den dagen du fyller 20
ar. Inom Varmlandstrafiken 4r du att anse som ungdom fram tills du fyller 25 ar.

Dessa tre exempel ger en bild av det problematiska med att definiera ungdomar och
ungdomsbrottslighet framforallt. Denna uppsats definierar ungdomar som de som &r under 20 ar.
Anledningen till detta 4r Ungdomar for Trygghets egna definition av ungdomar. P4 sa sitt vet jag att

jag skriver om det de menar.

Trygghet

Trygghet dr ett begrepp som dr mycket komplex. Alla ménniskor har olika syn pa vad trygghet ar
och innebér, men det finns ocksd ménga gemensamma nédmnare. Det breda asiktsspektrum samt
komplexiteten som omger begreppet trygghet pavisar Anita Heber (2007) i sin avhandling, Var
Rddd om Dig - Rddsla for brott enligt forskning, intervjupersoner och dagspress. Detta dr en bred
genomgang om vad forskningsomrédet lyckats frambringa, samt vad Heber sjéilv lyckats urskilja
fran sina intervjupersoner, och slutligen en analys av dagspressens syn pa trygghet.

Nir det giller denna uppsats syn pa trygghet har jag valt att inrikta mig pa vad mina
intervjupersoner har yttrat nér jag stéllt frigan vad “trygghet” innebir for dem. Det &r centralt d4 jag
inte dr ute efter ungdomarna som Ungdomar for Trygghet hjédlper, utan just sur de hjilper dem for
att oka tryggheten. Som jag ndmnt ovan &r trygghet ett brett fenomen och ddrmed har jag ocksa
kunnat urskilja vissa nyanser hos mina intervjupersoner nir det géller innehéllet 1 begreppet
trygghet. Daremot finns det gemensamma nédmnare i deras sitt att se pa trygghet. Trygghet for dem
ar generellt att alltid ha ndgon att lita pa, ndgon att prata med och framforallt att en individ har
nagon att vinda sig till i problematiska situationer, diar han eller hon vet att det finns hjélp och stéd
att fa. Att inte behova vara radd eftersom man vet att ’folk ser mig”, som en av intervjupersonerna
uttryckte sig.

Nedan kommer frigestéllningarna diskuteras kriminologiskt, med en introduktion till arbetet

som en utgdngspunkt och dérefter vivs teorin in i diskussionen.
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Analys

Ungdomar for Trygghets arbetsomrade dr koncentrerat till skolor inom kommunen samt till
bostadsomraden och de centrala delarna av Karlstad. De finns pé skolor dér ldrare, rektorer och
andra intressenter anser Ungdomar for Trygghet vara behdvda. Skolorna som jag tillsammans med
Ungdomar for Trygghet besokte, var skolor dér det var ”stokigt” 1 korridorer mellan lektionstid.
Detta innebdr i sin tur att Ungdomar for Trygghet &r flexibla satillvida att de kan arbeta pd alla
skolor inom kommunen och pa sa sétt vara pé platser dir det dr problem, eller dir det behdvs en
extra resurs 1 korridorer.

I analysen nedan presenterar jag hur Ungdomar for Trygghet konstruerar sitt arbete som
ungdomsstddjare, genom att dela in arbetet i tre viktiga begrepp; tilliten, broderskapet/systerskapet
och hemmaplanen. Detta presenteras genom empiri som samlats in. For att belysa dessa begrepp
kommer jag sammankoppla det empiriska materialet med annan, redan existerande kunskap som
andra forskare inom den samhéllsvetenskapliga grenen producerat. Detta for att skapa djupare
forstaelse for fenomenet och skapa forutséttningarna for att forsta den situationella preventionen
utifran Ungdomar for Trygghets arbete. Denna del innehéller alltsa inte den valda teorin for
uppsatsen. For att kunna koppla arbetet till den situationella preventionen och rutinaktivitetsteorin,
kréavs att en bild av Ungdomar for Trygghets arbete skapas. Pa sa sitt blir det mer begripligt att
forstd deras arbete utifran ett rutinaktivitetsperspektiv.

Dairefter presenterar jag det situationella arbetet konkret, med hjilp av rutinaktivitetsteorin och
det empiriska materialet. Jag har valt att problematisera och belysa vissa foreteelser 1 uppsatsen med
hjélp av ytterligare litteratur. Dock dr rutinaktivitetsteorin teorin i fokus, och annan litteratur finns

tillganglig for att problematisera teorin och Ungdomar for Trygghets praktiska arbete.

Tillit

Grunden till Ungdomar for Trygghets arbete stér att finna i den personliga kontakten med ungdomar
i skolor och i1 den offentliga miljon. Det kriver att de som jobbar inom Ungdomar for Trygghet ar
Oppna minniskor som pé ett s naturligt sitt som mdjligt skapar en kontakt med ungdomarna de
moter. Under mina observationer, men dven i intervjuer, understryks det att Ungdomar for Trygghet
standigt forsoker ta kontakt med ungdomar. Det handlar ofta om ett vanligt ’hej” eller en hilsning,

en nick eller en vinkning som utdraget nedan visar;
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Vi gér in genom dubbelddrrarna och kommer in i en ljus entré och rakt fram langs

ena viggen finns det sittbénkar, ddr fyra tjejer sitter. Vi hélsar pd dem och de

hélsar tillbaka.
Detta dr ett sétt att uppritta en inledande kontakt. Ungdomar for Trygghet anser det ocksé vara
viktigt att det dr de som tar forsta kontakten med ungdomarna, d&ven om det naturligtvis sker att
ungdomarna hélsar pd dem forst ocksa. Fran en av mina intervjusessioner ndmner tva av Ungdomar

for Trygghets medarbetare just denna forsta kontakt;

Erik: Men ja tycker de giller vérat jobb att dd 4 vi som tar forsta kontakten

[Sophie: mm)] & sétter sig, att vi sétter oss mi ungdomarna 4 pratar [Sophie: Vi ger

dom tid liksom]. Ja. Oavsett om dé & en okdnd person sa kan ge vildigt mycket &

ba sétta sig ner a skaka hand & [mm]. De byggs ju pa till ndsta gdng man traffar

dom da kommer man [Sophie:mm] borjar man & prata annat. Ah [mm)]
Hér utvecklas ocksé den forsta kontakten, genom att ytterligare ett steg laggs till 1 processen att
skapa kontakt. Att ”sétta sig ner & skaka hand” dr ett sétt att bygga den forsta kontakten for att, som
jag skulle kalla det, ge en del av en sjdlv till denna ungdom. Det finns en nésta tanke - kontakten
kommer att fortsitta “nésta ging man traffar dom”. Att prata dr ett verktyg som anvénds for att
skapa tillit. De anstéllda dr sjdlva unga, vilket ocksa &r en av de centrala idéerna i utformningen av
arbetet. Genom att de sjilva dr ungdomar anser de att de kan komma ungdomarna ute i skolor och i
den offentliga miljon ndra. De "bjuder pa sig sjilva” och kan prata om dmnen som “ungdomar

pratar om”. Det finns alltsa en tanke hos ungdomsstodjarna att vuxna har svart att forsta

helhetsbilden av ungdomars situation, vilket ungdomar déremot tycks har stor insikt i;

Sophie: Ja tycker de e en fordel att vi sjdlva dr unga ocksa [Erik: Mm] vi kommer
ndra, ndra dom /.../ s& vi sjélva e ju unga sa de de ungdomarna pratar om 4 sant
déra e ju vi fortfarande me 1 liksom [mm] vi vet va dom snackar om 4, de e ldttare
a komma fram a prata me oss @n 4 komma fram 4 prata med en vuxen [mm].

Har kan vi urskilja kdrnan i trygghetsarbetet, enligt Sophie och Erik; Ingen forstdr ungdomar béttre
an ungdomar sjdlva, om vi ser till ovanstdende resonemang. Detta innebér ocksd 1 sin tur att
Ungdomar for Trygghet dr medvetna om vad som hénder pa den ungdomliga fronten. Det dr genom
kommunikation och det talade spraket som tillit mellan dem och ungdomarna skapas, samt ocksa att
en forstaelse av kommunikationen existerar. Att prata om vissa saker pa “ritt sitt” (slang, tonfall,
attityd) kan vara svart som vuxen, di distansen mellan individerna kan te sig som stor. De

ungdomliga vardagsteman som behandlas kan vara svéra att forsta, och framforallt att forsté utifran

13



ungdomarnas perspektiv. Katherine S. Newman (2004), professor 1 sociologi, har skrivit Rampage -
The social roots of school shootings tillsammans med studenterna Fox, Harding, Mehta och Roth.
Boken behandlar fenomenet skolskjutningar. Har presenterar hon sin teori om varfor, men gar ocksa
bortom ordet varfor och problematiserar fragan om skolskjutningar och dess orsaker. Méanga stiller
fragan hur det kommer sig att ungdomar lyckas med sina skjutningar utan att de uppticks. Jag ska
nu inte ga in specifikt pa skolskjutningar och Newmans teori utan snarare pé foreteelsen om
ungdomar som Newman behandlar. Newman menar hér att det ingar i en ungdomlig kodex att
ungdomar ska distansera sig frdn vuxna och nagot som dr inbyggt i ungdomarnas “’regler”. Newman
(2004:165) presenterar detta med ett intervjucitat som jag valt att presentera nedan;

” At that age, the adults were enemies .... The adults didn’t know anything. They

were the Gestapo waiting to bust you. They weren’t friends, and they certainly

didn’t know more than you did [...]”
Det kan finnas en distans mellan ungdomar och vuxna, i den bemérkelsen att det dr en regel” att
inte lyssna pd och inte respektera vuxna. De ér kanske inte som ”Gestapo”, som Newmans
intervjucitat visar ovan, men dnda finns sannolikt ett visst frimlingsskap. Jag upptickte ocksa detta
med ungdomens speciella dragningskraft da jag observerade Ungdomar for Trygghets arbete ute pa
skolorna. En av skolorna hade ”laxhjilp” pa eftermiddagen, varpd vi triffade en elev som skulle
utnyttja denna tid. Jag bad henne beritta lite om l&xhjdlpen. Det faktum att det var ungdomar som

hjalpte dem, gjorde det roligare, enligt henne;

Liaxhjdlpen ar enligt flickan studenter fran universitetet som kommer och hjélper
dem. ”Det blir roligare d4”, sdger hon

Att skapa tillit handlar ocksé om att kunna bjuda pa sig sjdlv, och 6ppna sig sjdlv och dela med sig
till ungdomarna de har kontakt med. Intervjupersonerna pratar i intervjuerna om att bli en ’extra”
kompis, vara ett stod och samtidigt vara en forebild for ungdomarna. Detta innebar 1 sin tur att de
sjdlva ocksa maste ge ungdomarna de mdter nagot av sig sjdlva. Sophie presenterar detta genom att
understryka behovet av att bjuda pa sig sjélv; ”/.../ man fdar ju bju till lite liksom [mm] man kan ju
inte sitta ddr d inte sdga nanting om sig sjdlv heller liksom”. Detta innebdr 1 sin tur att relationen ar
viktigare &n metoden man anvénder. Socioekonomerna Ingvar Nilsson och Anders Wadeskog
beskriver liknande arbetssitt hos Lugna Gatan, dér de utvérderat det ekonomiska vérdet i projektet
gentemot det brottsforebyggande arbetet. Dér dr den personliga kontakten ocksa viktigare dn den

faktiska metoden att uppna brottsforebyggande (Nilsson & Wadeskog, 2008)
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Samtidigt som ndrheten dr en faktor som &r viktig, dr ocksa distansen av vikt for de anstéllda.
Det bor finnas en form av distans for att skapa sig en sfér av auktoritet hos ungdomarna i skolorna

och ute pad omradet. Stefan och Linn resonerar om att kamratskapet inte far bli alltfor néra;

Stefan: Ah dé 4 ju en grins mellan kompisar och forebild [mm] om man séger si.
Linn: Ja, det gér ju inte & bli for kompis [Stefan: Nej] assa for mycke kompis
Stefan: N4, de ska ju alltid finnas ett lite avstdnd. Men dom ska alltid kénna sig
trygga och sékra pé oss att vi alltid stiller upp a leker med dom om dom vill de &
sen dr de ndt annat som léxer eller problem hemma eller sd, sa hjdlper vi gérna till

Sammanfattningsvis visar ovanstdende att den personliga kontakten mellan Ungdomar for Trygghet
och ungdomarna, ir det mest centrala i konstruktionen av arbetet. Att hélsa, sétta sig ner och skaka
hand, prata om saker, samt att hjdlpa ungdomarna med exempelvis ldxor dr viktiga byggstenar 1
arbetet med att skapa tillit. Nedan behandlar jag vad jag kallar ’broderskapet”, vilket i denna

uppsats synliggors 1 situationer dér tilliten dr konstruerad.

Broderskapet, systerskapet och férebilden

Dar star nagra ungdomar. Vi korsar vigen och nir vi kommer ndrmare ser vi att

det dr ungdomar vi kdnner till, som vi trdffat pa en skola. Den ena killen kramar

om en av UFT och hélsar genom att skaka den andres hand. /.../
Detta ter sig vara ett aterkommande inslag 1 Ungdomar for Trygghets arbete som symboliserar det
”broderskap” som skapas mellan dem och ungdomarna. Genom sitt sétt att arbeta med tilliten och
att skapa relationer med ungdomarna, beskriver Ungdomar for Trygghet i intervjuerna deras
subjektiva kénsla av att ha ett speciellt band till ungdomarna de méter. De véljer 1 intervjuerna att
referera till kdnslan av att ha en syster och/eller en bror. Svarigheten med detta antagande ar att det
inte dr ndgot som ungdomarna sjélva har uttryckt, mer @n konversationssammanhang dér ’bror” och
“brorsan”, respektive “syster” och “syrra”, ofta anvénds. Sjélva kédnslan hos de ungdomar de mdéter,
ar med andra ord oklar i detta sammanhang. Dock, nér jag tillsammans med Ungdomar {f6r Trygghet
besokte skolor, bostadsomraden och andra platser stod det klart for mig att de 4r omtyckta for det
arbete de utfor. Under min vistelse med dem var det ungdomar som hélsade pd dem, kom fram och
skakade hand, skdmtade och skrattade tillsammans med dem, samtidigt som det ocksa fanns de som
undvek dem och som kanske inte vgade ta kontakt.

Ungdomar for Trygghet deltar i aktiviteter tillsammans med ungdomarna. De spelar pingis,

biljard och kortspel som vilken kompis som helst. De finns dir for ungdomarna och pratar, ger dem

tid och lyssnar. Citatet nedan dr himtat fran Erik och hans intervju;
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Erik: Ménga av ungdomarna som hénger ute efter skolan e ju oftast sdna som har,
har kanske problem i hemmet [mm] & de e darfér dom stannar kvar pa omradet
istéllet for & g hem [mm)] & ja har ett exempel frdn en kille nér vi satt hr 1
centrum. A vi borja prata 4 si striicker han armen runt mig 4 séger han de e kul att
du bryr dig

Fran att ha gett en bild av ett jamforelsevis brett arbetssétt, visar citatet ovan en avgriansning och

precisering av arbetsomrédet. Citatet riktar sin uppmérksamhet mot ungdomar som stannar kvar ute

pa omraden och inte gar hem. I flertalet situationer tar Ungdomar for Trygghet kontakt med

ungdomar som de antar kan ha det svart socialt. Stamplingen som kan uppsta i och med detta ar en

standig fraga som dok upp 1 min analys. Hur forhindrar de en stimpling av individen 1 friga.
Fordelen ér att de framstéller sig som kompisar, och trots denna avgriansning finns fortfarande det

breda arbetsséttet ndrvarande. De har heller ingen rétt till myndighetsutovning vilket ytterligare ar

en motsédgelse till stimplingsfenomenet. Att Ungdomar {or Trygghet far kunskap om vissa individer

ligger sa att sdga i den kontext de befinner sig. I en situation som uppstod fick en ungdom pé en av

skolorna vi besokte lite extra uppmérksamhet. Jag reflekterar 6ver detta nedan;

Direkt till vanster nir vi kommer in sitter en grupp killar som genast hilsar pé
UFT. De hélsar p4 UFT med handslag pé det ’sneda sittet”. Totalt fyra killar
sitter, varav en kille bar keps, svart hoodtr6ja och har fotterna placerade pa soffan.
Tre av killarna verkar ha invandrarbakgrund. ”Hur &r det?”, startar ett, for en
utomstaende, naturligt samtal. Det kretsar kring vardagliga saker s som tjejer och
fotboll. /.../En kille ansluter och sétter sig ldngst ut pa soffan. UFT frigar honom
vad han gjort under helgen, varpa denna killen svarar att han varit i
[bortredigerat]. ’Nej han har *bogat’”, sdger killen 1 keps. ”Varfor kan inte du séga
trevliga saker?”, siger UFT. En lite mer allvarlig diskussion uppstér om
uppforande.

Ungdomar for Trygghet tillrdttavisar killen som r 1 fokus i citatet, for att han “inte séger trevliga

saker”. Jag undrar mer 6ver denna kille, for jag uppfattar det som om att de riktar storre

uppmirksamhet mot just honom och jag fick ett tillfalle da de sjdlva tog upp saken;

/.../”Den dér [namn] &r en stjdrna”, sdger UFT nér vi 4r ensamma 1
uppehéllsrummet. Jag undrar pa vilket sitt han 4r en stjdrna, och de tre forklarar
att de har haft erfarenheter av [namn] fran deras arbete ute pd omradena. (vilket
innebér nir de vandrar runt i stadsdelarna och bostadsomrdden, min anmérkning).
De berittar om ett tillfille dar [namn] varit extremt “speedad”, alltsa uppe i varv
eller full av energi. Han drack da &ven ”Monster”, en energidryck, och ingen
annan tycktes fa ndgon syl i vidret. Han pratade stindigt och de fick sdga till
honom att lugna ner sig. "Han drar igang alla”, enligt de tre.
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Jag skulle senare ocksa fa insikt i att Ungdomar for Trygghet brukar trdffa denna unge man ute i
centrum men ocksa 1 bostadsomraden dir de patrullerar”. De beréttade att han /.../ har problem
hemma”. Ungdomar for trygghet vill ge ett extra stod till ungdomar som de upplever har det svart,
enligt dem sjélva. Detta dr vad de forsoker dstadkomma, och att doma av mina observationer lyckas
de hos de individer som jag stott pd under mitt faltarbete. Intervjucitatet fran Erik ovan, dr en
symbol for arbetet ddr Ungdomar for Trygghet kénner att de lyckats fa en god kontakt, men jag vill
lyfta fram det ytterligare. Sophie ndmner i intervjun att hon ocksé ként av denna upplevda tillit
genom att ungdomar kommit fram och kramat henne. Har beskriver hon kontrasten i arbetet och da
de kinner att det de gor har effekt;

Sophie: Dé 4 en grupp ungdomar pa [Stadsdel] som ja /.../ nér ja kom dit forsta
gangen sd va di sa hir man va ju inte alls mottaglig [nej] ja va ju ny ocksd pa de
hér jobbet 4 dom stotte bort en liksom 4, gjorde allt man sa att dom inte skulle
gora a hit & dit [mm]. Idag springer dom fram a kramar mig [mm]. Dér har du
kontrast liksom [mm] va dom, hur dom e i bérjan & hur dom har blivit pd ungefar
ett ar da. Nu liksom ar dom néra en liksom [mm]. Dom vill prata me en & [mm] de
gor skillnad faktiskt. Ja tror vi gor skillnad.

Forebilder dr nagot som Ungdomar for Trygghet strdvar efter att vara och ndgot som de forsoker
poidngtera. Men det finns ocksa svarare situationer, och likasa individer som inte accepterar
nédrvaron av Ungdomar for Trygghet. I forhallande till det empiriska materialet uppvisar detta en
negativ aspekt i arbetet och som kanske inte lyfts fram i intervjuerna eller som jag lyckats
observera. Det ndmns dock 1 intervjuerna att det handlar om att respektera varandra. Detta i sin tur
innebdr samtidigt en nedtoning av att Ungdomar for Trygghet lyckas med varje individ. Respekten
tycks vara ytterligare en del som r viktig for att kiinna att de lyckats na en individ. Ett problem som
kan uppsta med detta broderskap dr ndr Ungdomar for Trygghet blir foremaél for diverse juridiska
regler, exempelvis nir ett brott anfortros dem av ungdomarna. Hér finns ett etiskt dilemma som gor
att Ungdomar for Trygghet kan bli foremal {or det juridiska ingripandet, samtidigt som deras
relationer till ungdomarna skadas pa en generell basis.

I forhallande till detta finns det ocksa indikationer pa att Ungdomar for Trygghet lyckas na
ménga ungdomar ute i skolor, vilket ocksé tycks bekréftas av skolorna och framforallt ldrarna pa
skolorna. Enhetschefen menar att det 4r “mjuka™ métvérden i detta fall, men de rapporter som nér

Trygghetscenter ar att Ungdomar for Trygghet dr omtyckta pa skolor.

8 Jamfor kvantitativ matning, exempelvis statistik
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“Hemmaplanen” - Dar ungdomar befinner sig

Det var svart att beskriva kontexten dar ungdomsstddjarna arbetade inom och som de forsoker att
skapa. Jag hade problem med att sitta ord pa kontexten genom att endast studera mina
faltanteckningar, men en av intervjuerna gjorde att jag fick det pd prént. Stefan berittade att de
”besoker ungdomar pa deras hemmaplan”. Efter ytterligare diskussion berittade Stefan att de gar
till ungdomarna dér de uppehéller sig och jimforde deras arbete med en fritidsgard. En fritidsgard
forsoker locka ungdomarna att spendera sin tid dir, medan Ungdomar for Trygghet, enligt honom,
gar till ungdomarna déir de befinner sig.

Mats Lieberg, professor i sociologi, har inriktat sina studier och sin forskning mot lokala miljoer,
livsstilar och sociala nitverk i relation till den rddande byggda miljén i var omgivning. Han
beskriver i Ungdomarna, staden och det offentliga rummet® hur ungdomar anvander sig av de
offentliga miljder, alltsd bostadsomrdden, kopcentrum och andra platser dir de kan kvalificera sig in
1 vuxenvérlden. Lieberg menar att "Ungdomar [alltid har] sokt sig ut i offentlighetens fria miljéer.”.
Ungdomar for Trygghet besoker ungdomarna 1 de "normala” kontexter ddr ungdomar allt som oftast
tillbringar sin tid. Av Ungdomar for Trygghets perspektiv att doma, innebér detta skolan,
bostadsomraden och Karlstad centrum. Jane Jacobs (1961), en amerikansk stadsarkitekt har riktat
kritik mot hur stdder byggs och har skrivit en klassiker pd omradet stadsplanering och som ocksa
har fétt baring inom kriminologins gren, CPTED!'°. Hon menar att ungdomar maste anvénda det
offentliga rummet 1 samhéllet for att utveckla sig in 1 vuxenvirlden. | Den amerikanska storstadens

liv och forfall skriver hon;

”Nér barnen blir dldre, blir deras spontana utomhusaktiviteter - till exempel
medan de véntar pa att middagen ska bli klar - mindre fysiska och handlar mera
om att std och hénga tillsammans med andra, kolla in dem, flirta, prata, retas och
skoja. Tonaringar far alltid skall for att de dgnar sig at sddant, med de kan inte
gérna véxa upp utan att gora det. Problem blir det forst nér det inte gors inom
samhdllets granser utan som en del av en kriminell karriér” (Jacobs (1961),
2004:111)

Att ungdomar vistas utomhus (och inomhus) i offentliga miljoer ar alltsa nagot som vi bor
acceptera, savida det inte gar over gransen och bidrar till den kriminella karridren, som Jacobs
skriver. Att ungdomar “hénger” pa gator och 1 kdpcentrum &r ett stort upplevt problem 1 England,

enligt rapporten Make me a Criminal (Margo & Stevens, 2008) . Ungdomar bidrar dr till

 umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:201205/FULLTEXT01

10 CPTED - Crime Prevention Through Enviromental Design. Att samhéllet genom den fysisika miljon “bygger bort” kriminalitet.
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otryggheten, pa grund av sitt sitt att fora sig. Men faktum kvarstér; Det ter sig som att ungdomar
skapar sin identitet och sin vdg mot vuxenlivet i dessa miljder, eller i varje fall en del av identiteten.
Problemet med begreppet "hemmaplanen” tycks bidra till vissa svarigheter, da detta begrepp
egentligen innefattar det mesta dir varje ungdom kénner sig hemma. Men dndé finns en
anvindbarhet i sjélva anvandningen av begreppet. Det dr dar ungdomarna befinner sig som
Ungdomar for Trygghet vill besdka dem. Sedan blir det bekymmersamt nér denna plats blir en plats
dar Ungdomar for Trygghet inte nar ungdomarna de vill komma i kontakt med. De hjilper
ungdomarna i deras vig mot vuxenlivet.

Ett annat intressant inslag av ovanstiende, ar det faktum att Ungdomar for Trygghet ger en bild
av att vuxna inte ensamma star ansvariga for att komma till rdtta med problematiken vad géller
ungdomar och deras beteende, med inriktning pa otryggheten i samhéllet. Ungdomar kan ocksé
paverka och fa ungdomar in pd den bana som det breda samhéllet anser som acceptabelt. Nedan
foljer diskussion med utgdngspunkt i Rutinaktivtetsteorin. Nedan behandlas ocksé det
brottsforebyggande arbetet utifran ett situationellt perspektiv, utifran de platser som uppsatsen

avgransar sig till, ndmligen skolan och frimst nattvandringen.

Prevention: Ungdomar paverkar i positiv bemarkelse?
Lampliga objekt

Att forsoka paverka det 1dmpliga objektet dr en stindig kamp d& ménniskor maste inse sitt egna
beteende. Ett brott kan, enligt Rutinaktivitetsteorin, forebyggas om individen sjélv ser och
kontrollerar sitt eget riskbeteende och risktagande. Ett steg 1 arbetet, ér ett koncept som Ungdomar
for Trygghet bedriver, dér de foreldser ute i skolor. Dér foreldser de om framforallt ungdomsvéldet
och hur eleverna kan undvika att bli utsatta for vald. De som dr mélgrupp for denna foreldsning &r
de som gar forsta aret pd gymnasiet. Sociologen Sara Uhnoo (2012) konstaterar i sin avhandling om
ungdomars tal om vald och brik, att det dr ndgot som “alltid intrdffar” nir unga ménniskor befinner
sig 1 offentliga miljoer, och sérskilt d& alkohol &r inblandat. Foreldsningen innehaller
kriminologiska kunskaper 1 form av Rutinaktivitetsteorin och andra kunskaper for att
uppmirksamma ungdomar om risker, och hur de kan skydda sig. Genom foreldsningar ar tanken att
ungdomar ska blir mer medvetna om att de sjilva kan skydda sig mot véld i1 ndjeslivet genom att
exempelvis vilja vigar som dr mer trafikerade, istéllet for att vélja den morka vdgen dér ingen gér.
Har formedlas den informella kontrollen och nyttan ungdomar kan dra av den. Detta handlar alltsd
om att géra ungdomarna uppmairksamma pa att deras beteende ocksé paverkar situationen och att de

kan reducera risken att bli utsatt for brott. Vidare forsoker Ungdomar for Trygghet paverka det
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lampliga objektet genom sin nérvaro nir de nattvandrar'!. Under min observation av nattvandringen
upptéckte jag att ungdomar sokte kontakt med Ungdomar for Trygghet. Vid ett tillfdlle gick ndgra
ungdomar ikapp oss och tjejen kénde igen en av ungdomarna i Ungdomar for Trygghet. Jag
presenterar detta 1 mina féltanteckningar;

Nér vi ndrmar oss torget kommer tva tjejer ikapp oss. Den ene tycks se generad ut
och sdger rakt ut, ’Nej, jag vill inte se er”. Hon gar forbi oss men vinder snabbt.
”Va det ni som hjélpte mig?”, fragar hon och ger en av UFT en kram. “Ja, jag var
med”, replikerar den som blir kramad. /.../ ”Jag hjdlpte henne nir hon spydde for
ndgra veckor sedan”, berédttar UFT

Det framstér som att Ungdomar for Trygghet ocksa hjélper ungdomar som behdver hjilp, eller som
inte dr kapabla att ta hand om sig sjédlva. Stefan och Linn beréttar i intervjun att Ungdomar for
Trygghet hjilper manniskor hem efter krogen om det behovs dé de dr berusade eller kdnner sig
otrygga. De foljer med dem hem till sina bostdder for att pa sa sitt minska sannolikheten for att de
blir ett 1ampligt objekt och ddrmed utsatta for brott;

Stefan:/.../ dir vi hjdlper ungdomar men &dven vuxna [mm] att ta sig hem
Linn: Ifall dom &r berusade [Stefan: Ja] ger dom vatten om dom behover de

I ett rutinteoretiskt perspektiv, ar lampliga objekt en oerhort viktig ingrediens i fragan om hur ett
brott uppstar och om det kan forebyggas. Hir pavisar Ungdomar for Trygghet att de forsoker arbeta
utifran ett bredare perspektiv genom att forsoka minska tillgingen pa lampliga objekt genom att
foreldsa om ungdomsvald och vad ungdomar kan gora for att minska risken att bli utsatt for brott,

men de agerar ocksd som ett extra skydd och stdd ute 1 offentliga miljoer.

Kapabla véktare - Skola

I den situationella kontexten som Ungdomar for Trygghet konstruerar &r skolan ett viktigt omrade.
Hir aterfinns den breda mangden ungdomar och hér spenderar ungdomarna ocksa storre delen av
sin vardagliga tid. I rutinaktivitetsteorin spelar den situationella kontexten en viktig roll i fragan
huruvida en kriminell handling uppstar eller inte. Skolan ger breda mdjligheter och tillféllen for
situationer att uppsté och Stefan papekar i sin intervju att; "/.../ alla skolor har sitt.”, och refererar
hér till att ingen skola dr den andra lik vad géller ungdomar, problem eller mdojligheter som sédana.
Viéldet i skolorna har varit omdebatterat i medierna, liksom andra kontexter dér ungdomar ar
inblandade. 7a din unge och spring (Rangborg, 2012) &r en skrift som har producerats just pa grund

av det faktum att antalet anméilda brott 1 skolmiljo har 6kat de senaste aren, men detta var samtidigt

1 Detta kan ocksa relateras till kapabla viktare.
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ett fenomen som uppdagades redan pa 1980-talet (Estrada, 2007:353). Estrada skriver att
ordningsproblem har varit ett inslag i vara skolor under perioder, eller i varje fall uppmirksammats
under olika perioder. Karlstad kommun har genomfort en enkédtundersékning (LUPP, 2011) dir
bland annat tryggheten pd skolor behandlats. Resultatet frdn denna undersokning visar att elever
kénner sig mer otrygga i klassrummen, snarare én i de gemensamma utrymmena i skolans dvriga
delar. Ungdomsstyrelsen i Karlstad drar slutsatsen att Ungdomar f6r Trygghet tycks vara en viktig
faktor for detta resultat. Ungdomar for Trygghets nirvaro 1 skolor bidrar till en 6kad kontroll 1
skolor, menar Ungdomsstyrelsen. Mitt empiriska material visar dock inte pa en sddan fullstdndighet
att ndgra sddana slutsatser kan underbyggas, men klart dr att de genom resultatet gor ansprék pa att
Ungdomar for Trygghet 6kar tryggheten i skolans korridorer

I en av intervjuerna diskuteras mobbningen som en foreteelse som Ungdomar for Trygghet
forebygger. Erik beréttar att “ingen mobbar ndr vi dr i ndrheten”. Rutinaktivitetsteorin menar att
om en av de tre elementen som krévs for att en brottslig handling ska intréffa paverkas, uppstar
inget brott. Att 6ka risken for upptéckt i skolan, skulle i teorin medféra en mindre sannolikhet att
mobbning forekom pa skolorna och i dess korridorer. Samtidigt sker saker i1 korridorerna pa
skolorna. Ett exempel ar verbala krinkningar, som ofta uppfattas som ’skdmt” bland ungdomar. Dér
finns Ungdomar for Trygghet for granssittande av spréket. Stefan och Linn berdttar om ett fysiskt

brék i skolans korridor dér en ldrare inte vagade ingripa men de gjorde det;

Stefan: Forra veckan var det ju en ldrare i korridoren sa sag hon lite ldngre bort
tva nier som borja braka [Ja] hon kénde ju jag kan ju inte ga emellan [skratt] hon
va ju véldigt, ah nier kan ju va vildigt stora ocksa [Ja] eh & dé sé hér liksom, tog
de vil nan sekund liksom sa var det tva av oss som kom i korridoren & stoppade
bréket [mm] & da kénner ju ldrarna ocksé en trygghet av att vi gér runt dér [mm] /
o]

Grundtanken dr att 6ka risken for upptéckt, alltsa en form av social kontroll och évervakning.
Sociologen och kriminologen Stephen Sneider beskriver denna form av situationell preventionen
enligt f6ljande; ”Surveillance simply means introducing or increasing opportunities for legitimate
users of a space /.../ to monitor that space.” (Schneider, 2010:51). Brak uppstar i skolor, bade
psykiska men ocksé fysiska, och Ungdomar for Trygghet stills dagligen infor elever som skojar
med varandra och brakar, och forsoker ingripa mot det de uppfattar sker. Detta innebér i sin tur att
de blir grinssattare, vilket da kan medfora vissa etiska problem. Har finns ocksé, vad det verkar, en
pataglig risk for maktmissbruk och andra etiska dilemman. I sitt arbete med dessa fragor kan ocksé

Ungdomar for Trygghet anses vara en enhet som forsoker paverka de normer som redan existerar
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inom en grupp eller hos en individ. Grundidén 4r naturligtvis att dessa normer ar generella, alltsa
sddana normer som tenderar vara allmént accepterade i samhéllet. Men hér finns en problematik
som kan forbises och dérfor litt glommas bort. Normer kan uppsta spontant och ménniskor
efterliknar normer som uppstar ute i samhallet, enligt réttssociologerna Baier och Svensson
(2009:103f). Detta innebar 1 sin tur att det kraver ett stort ansvarstagande fran de ungdomar som &r
anstillda pa Ungdomar for Trygghet, da deras sitt att forsoka pdverka ungdomar i kommunen ocksa
ar en slags spegling av deras eget sitt att fora sig. I dagens samhille med de sociala medier som
finns tillgdngliga, blir det problematiskt och det kan uppsta en slags dubbelmoral och kanske till
och med sla fel pd ungdomar som de triaffar. Dock maste jag poéngtera att jag under mina
observationer inte har sett sddana tendenser, vilket tyder pa att de ungdomarna som just nu arbetar
ar ungdomar som har valts ut pd goda grunder. Men det finns en pataglig risk for detta, till exempel
vid framtida rekrytering.

Sara Uhnoo (2012) har uppmérksammat att hennes intervjupersoner normaliserar kompisbraket.
Det finns en acceptens av ett visst bruk av vild bland ungdomar, enligt Uhnoo (2012). Men
Ungdomar for Trygghet tycks ingripa d&ven om det ror sig om skojbrak. Jag uppfattade detta under

mina faltstudier;

Ett litet handgemang uppsta (uppfattar det inte som allvarligt, snarare fyllt av
humor). ”Nej grabbar, det racker diar”. Sittet de séger det pa far det att uppsté en
kombination av auktoritet, men samtidigt i en kompisanda. De bada pojkarna
upphor omedelbart

Detta kan naturligtvis ocksa vara en tillféllighet att detta sker under min observation, men faktum ar
att det skedde under flera observationer under veckan. Ett ytterligare exempel, men fran en annan
skola, dar en mer allvarlig incident intraffade;

Plotsligt tar han upp en stol och jagar en annan elev med den. UFT griper genast
in och séger till honom, varpa eleven lugnar sig. Eleven sitter sig ned tillsammans
med en av UFT och spelar schack.

Ungdomar for Trygghet 6vervakar utrymmet s till vida, att de finns tillgdngliga om konflikter
uppstar, men framforallt forsoker de forhindra konflikterna, genom att arbeta for tilliten och
tryggheten hos eleverna och ungdomarna. Instéllningen till fysiska handgeméing tycks vara
restriktiv och dven om ett skojbrak uppstar, ingriper Ungdomar for Trygghet 1 ett tidigt stadium.
Genom undersdkningen som dr gjord, LUPP, som behandlar bland annat tryggheten bland
ungdomar pa hogstadiet och gymnasiet kan konstateras att ungdomar har blivit tryggare i skolans

allménna utrymmen dér Ungdomar for Trygghet opererar. I och med detta finns det tendenser som
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antyder att Ungdomar for Trygghet har en viss effekt 1 skolorna, men samtidigt gar det inte att
faststélla fullt ut att sa ar fallet. Tilliten &r en viktig del i detta arbete for att uppné den trygghet som
dnda ar tankt att skapa pa skolan. Ungdomar for Trygghet dr igenkdnda i stadens skolor och de dr
vilkomnade nér de besoker skolor, eller for den delen nér de befinner sig ute pa olika omraden och
aktiviteter.

Den motiverade gédrningsmannen

I ett rutinaktivitetssammanhang torde det bli aningen problematiskt att diskutera peer'? influence
och arbetet med den motiverade garningsmannen, dd arbetet i sig kan relateras till sociala
prevention. Problemet som uppstér ligger i linje med de olika asikter angédende peers. Sociologen
Hirschi (1969) menar, att ungdomar blir mindre beroende av sina fordldrars influenser, och mer
beroende av sina vinners influenser nér de blir dldre (ibid. 1969). Detta uppmérksammas ocksé av
psykologerna Sumter, Bokhorst, Steinberg och Westenberg (2009). Det finns beldgg for detta
pastdende, dels genom Hirschi (1969) och Sumter et.al. (2009), men ocksa Giordano, Cernkovich,
Stephen och Pugh (1986) som idr sociologer och som uppmérksammar att ungdomar begar brott
tillsammans 1 grupp. Sara Uhnoo (2012) klargdr att ungdomar med hogre frekvens av kriminalitet,
har fler likasinnade kamrater. Problemet som uppstér dr de delade meningar som finns inom denna
del av kriminologin. Sociologen Marcus (1996) menar att det finns olika synsitt pa huruvida
ungdomar influeras av andra ungdomar eller véljer kamrater efter egna preferenser. Det finns
studier som lagger fram empiriska beldgg for samtliga synsitt (se exv. andra sociologer och
psykologer: Hartup, 1996; Osgood, 2005; Osgood, Wilson, O’Malley, Bachman, Johnston, 1996;
Canter, 2000).

Att forsoka paverka den motiverade girningsmannen ar darfor att anse som ett langsiktigt
utdraget arbete. I konstruktionen av Ungdomar for Trygghets arbete gér att konstatera att den
personliga kontakten med ungdomar &r av yttersta vikt. Det &dr viktigt for dem att de kdnner till, och
kommer ungdomarna de méter nira. Grundtanken &r att de genom denna kontakt, och utvecklandet
av en god relation ska skapa sépass starka sociala band, att man ger upphov till en hdgre grad av
paverkan hos ungdomarna. Genom att arbeta med framforallt begreppet tillit, skapar Ungdomar {or
Trygghet mojligheter att fordndra situationer som kan uppstd, och pa sé sétt dven paverka den
motiverade girningsmannen. Osgood et.al (1996) som niamnts ovan har konstaterat att kamraters
ndrvaro faktiskt paverkar, eller underlattar snarare, ett avvikande och kriminellt beteende. Sara

Uhnoo (2012) konstaterar genom att referera till Gottfredson och Hirschi (1993) att franvaron av

12 Peer refererar till kamrater och deras inverkan pa andra kamrater och likasinnade.
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vuxna och deras kontroll &r en viktig faktor for att normloshet ska uppsta bland ungdomar. Ser vi
till mitt empiriska material sd existerar det en reglerande kontroll hos ungdomar ocksd. Ungdomar
for Trygghet &r visserligen 1 6vre kanten av ungdomen, men fortfarande diskuteras kontrollen 1
forskning med utgangspunkt hos vuxna. Hér ar det istdllet ungdomar som sétter granser for
ungdomar, inte vuxna. Ser vi till Rutinaktivitetsteorin sd ar paverkan av den motiverade
girningsmannen néstintill alltid ansedd frén ett vuxenperspektiv, och sillan fran ett
kamratsperspektiv. De positiva influenserna diskuteras alltsd mer séllan. Ungdomar for Trygghets
satt att arbeta med den motiverade gidrningsmannen tycks endast innehdlla det faktum att de finns
dér, skapar relationer och tillit, och den véigen forsdker paverka ungdomarna att inte bli den
motiverade girningsmannen. Den personliga kontakten som Ungdomar for Tryggheten forsoker
anvinda sig av, blir da viktig. [ mina filtanteckningar kan jag ldsa att en av ungdomarna sa; “’Jag
ska blir som er”. Som ett led i detta kan ocksa sjdlvfortroende framforas. Ungdomar for Trygghet
forsoker umgés med alla ungdomar, oavsett status hos ungdomen. Detta kan ocksé gora att de hojer
sjdlvfortroendet hos individer som &r mer utsatta &n andra, av exempelvis mobbning. Fran ett
rutinaktivitetsperspektiv skulle detta ocksa innebéra att Ungdomar for Trygghet arbetar med det
lampliga objektet i form av att h6ja dennes sjalvbild och sjalvfortroende, vilket kan paverka
situationen som sédan.

Ett problem som kan framhévas dr det faktum att Ungdomar for Trygghet ar anstillda pa en
forhéallandevis kortsiktig basis, vilket gor att det ldngvariga perspektivet mattas av en aning. Som
har visats ovan, kan det ta tid att arbeta sig in till ménniskor och grupper, vilket da skulle innebéra
att det mest effektiva arbetet ar det som sker 1 slutet av anstéllningsperioden, d4 de som &r anstillda
fatt ett brett natverk och relationer till ungdomar. Ser vi till Steven Lab (2010) &r han 6vertygad om
att alla preventiva atgarder har effekt, alltsa att atgdrder inom preventionen fungerar. En expert péa
omradet, Greenwood (2006) presenterar i Changing Lives ménga olika projekt som bedrivits i
forebyggande syfte, men ocksé han kan konstatera att det inte finns program som absolut inte har
ndgon effekt. Dock kan de bdda konstatera att projekten har mer eller mindre effekt.

Den motiverade girningsmannen kan ocksé paverkas genom Ungdomar for Trygghets nérvaro.
Detta i sin tur krdver att gdrningsmannen dr medveten om Ungdomar for Trygghets syfte, och
medveten att de dr en form av kontroll och bevakning, vilket da det arbete som beskrivits ovan kan
ses som ett led till. Om denna kunskap inte finns hos gidrningsmannen finns heller ingen paverkan
fran Ungdomar for Trygghet. Det maste med andra ord finnas en vetskap hos parterna for att

preventionen géllande gérningsmannen ska uppsta.
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Kapabla véktare - Nattvandring

Att ungdomar uppehéller sig och spenderar stor del av sin fritid utanfér hemmets véggar och i de
offentliga miljéerna &r néstintill en sjdlvklarhet. Denna frihet kan ses som en bidragande orsak till
att ungdomar véljer att umgés 1 offentliga miljoer, som Ungdomar for Trygghet tycker sig notera.
Kopcentrum, kaféer, fritidsplatser och andra offentliga miljoer s& som McDonalds tycks vara de fria
miljoer som Lieberg talar om. Har befinner sig ungdomar dven kvills- och nattetid, speciellt under
fredagskvillar och darfor nattvandrar Ungdomar for Trygghet under fredagskvéllarna da krogarna i
centrum ar Oppna.

Som en del i sin nattvandring under fredagskvillen 6ppnar Ungdomar for Trygghet ett fatal
skolor pa olika omrdden. Detta for att det inte finns fritidsgardar i omridet och for att inte
ungdomarna ska behdva ”hidnga ute” pa kvillarna!3. Pa den skola jag observerade detta fanns det
tillgang till ménga olika aktiviteter, bland annat pingis och biljard. Det som dock tycktes vara det
mest centrala for ungdomarna var att bara f ndgonstans att umgas och prata med andra ungdomar,
speciellt de fran Ungdomar for Trygghet.

En kille kommer in och verkar kidnd av UFT. Han &r kort och ganska tanig, bar

keps och har ett enormt smittande leende pa sina lappar. Han skakar hand med oss

alla och borjar omedelbart en konversation. Det dr allmént prat om det mesta. Det

blir en del skratt, och han plockar upp en godispése. ’Du ér allt en riktig godisgris

du, [Namn]”, sidger en av UFT. Killen skrattar bara och 6ppnar pédsen.
Detta var min fOrsta erfarenhet av arbetet och det tycks, nér jag ldser igenom mina féltanteckningar,
att mdnga av de ungdomar som ir nirvarande, dr dterkommande ungdomar. De tilltalar Ungdomar
for Trygghet med namn och vice versa, och kénslan av kamratskap kénns igenom yrkesrollerna som
and4 finns ndrvarande.

Konstellationen med en 6ppen skola fortsétter fram till 23-tiden. Darefter stdngs skolan och de
tar sig vidare ner mot de centrala delarna dir krogarna &r beldgna. Alkohol &r en viktig bidragande
orsak till framforallt véld bland unga. Felson och Boba (2010:26) konstaterar exempelvis att en bar
ar en miljé som med storre sannolikhet kan utsittas for vdldshandlingar, dd det finns just alkohol
och mycket manniskor pa dessa platser. Ungdomar for Trygghet nattvandrar i dessa miljder, dér det
bade finns vuxna, ungdomar som har aldern inne for krogbesok, och ungdomar som ar minderériga,
for att forebygga valdsbrott. I Karlstad intrdffar merparten av de misshandelsfall som kommer till

polisens kdnnedom i direkt, eller ndra anslutning till krogarna'4, och den officiella statistiken fran

13 Dock dr UFT inte beroende av att ungdomarna faktiskt kommer, vilket innebir att de inte behdver uppfylla krav pa att det maste finnas en viss
tillstromning av ungdomar, vilket innebar att de inte behover locka ungdomar till dem .

14 Trygghetscenter, Karlstad kommuns uppgifter
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BRA visar att detta vald har minskat. Ungdomar for Trygghet nattvandrar i dessa miljoer, och de
har med sig godisklubbor som de delar ut till manniskor som befinner sig i dessa miljoer. Jag tyckte
detta var en intressant foreteelse och bad Erik och Sophie att beritta lite mer om godisklubborna
och dess syfte;

Erik: /.../ fa man en klubba i handen nir man e lite berusad [ja] sd koncentrerar

man sig bara pa den [ja] 4 kanske forhindrar brék 4 s vidare va. A de, de tycker

ja, de har ju funkat hur bra som helst [mm]man gor ju folk glada & samtidigt far

man en konversation me dom /.../
Brantingham och Brantingham (2008) som dr kriminologer utgar i sin teoretiska syn pa kriminalitet
att situationer och dess olika faktorer paverkar en viss hindelse. Rutinaktivitetsteorin bevakar ocksa
dessa tankar, att det maste finnas en speciell uppséttning faktorer for att en handling ska uppsta
(Cohen & Felson, 1979). Vad ovanstiende intervjucitat visar dr att ett ting 1 form av till exempel en
klubba, skapar en ny forutséttning for den situation som just rader. Det nya tinget gor att en ny
situation uppstér. Erik beréttar igen;

Erik: /.../ a sé stog dd en ordningsvakt forsokte sdra pa, tva killar (Skratt) som
stog 4 bréka sd de va ju néra pa 4 bli slagsmal [ja] & da tinkte ja, aja ja gar dit 4ssa
sétter ja in klubbpésen [ja] dér. Sen gick ja in a sa vill ni ha en klubba, & dom ba,
va? Klubba? (Skratta) sa tog dom varsin klubba sé sdra dom pa sig (skratt) & gick
dérifran a ordningsvakten sa bra, tack for hjdlpen (skratt).

Godisklubborna blir, enligt de intervjuade, ett verktyg for Ungdomar for Trygghet som bidrar till att
situationer som skulle kunna resultera 1 en misshandel istéllet blir till en vénskaplig situation. Denna
situationella form av agerade tycks vara ett inslag som anvénds flitigt av Ungdomar for Trygghet.
Men det finns ytterligare en sida av samma mynt. Godisklubborna blir ocksa ndgonting som
underléttar kontakten med manniskor de moéter. Det skapar tillfallen for kontakt och konversation.
Minniskor tenderar att soka upp Ungdomar for Trygghet, och ofta dr det ungdomar som de triffar
pa skolorna under dagtid, men dven nya ungdomar som kommer fram och hélsar och far en
godisklubba.

Under nattvandringarna besoker ocksd Ungdomar for Trygghet bostadsomraden. Det handlar
enligt dem sjédlva om, att de ska synas pd omradet 1 sina orangea jackor och skapa trygghet genom
att de bara visar sig och inbringar en kénsla av att omradet ar bevakat, och att det finns ndgon som

”ser mig”. Erik och Sophie beréttar under sin intervjusession att detta ocksé dr viktigt for dem,;

Sophie: /.../ sa, eh sa ser dom oss fran sina fonster nér vi ar ute & vandrar for de e
darfor vi dr mycke ute 4 vandrar pd omraden ocksa [mm] for att folk ska kunna se oss
dven om de dr hemma vi kanske inte traffar dom men dom dr hemma a dom ser att vi
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ar dar [mm] & vi ar ute & gar & vi finns dir liksom [mm] & da kanske de e lite lttare
for dom & gé ut liksom [mm] s ja tror dd kan, gora en viss trygghet ocksa [mhm] att
folk ser att vi finns ute [mm] ja tror di & véldigt viktigt [mm]

Konklusion

Uppsatsen har uppehéllit sig vid tre begrepp; Tillit, broderskap, systerskap och hemmaplanen. Med
dessa tre begrepp har jag studerat Ungdomar for Trygghets arbete och kontext. Med hjilp av
rutinaktivitetsteorin har jag placerat in arbetet i en verklighet som gor att den gar att forklaras och
forstas. Preventionen av ungdomsvald har diskuterats utifran tva perspektiv; skolperspektivet och
den offentliga miljons perspektiv. Arbetet med den motiverade gdrningsmannen har
problematiserats och diskuteras med utgangspunkt i de olika forskarnas fynd av peer influence.
Slutsatsen som kan dras av analysdelen, dr att 6kad kontroll 1 skolans korridorer, ute pa
bostadsomraden och i centrum under nattvandringen samt ocksa utbildning i skolan, striavar efter att
minska ungdomsvald och mobbning.

Ytterligare en slutsats som kan dras av analysdelen r att den personliga kontakten &r den
viktigaste komponenten i konstruktionen av arbetet. Den personliga kontakten skapas genom ett
socialt samspel, som ger upphov till nitverk genom kdnnedom om en individ (kénner jag en, kinner
jag alla). Darefter bevakas detta av Ungdomar for Trygghet genom tillrdttavisningar av ungdomar

som handlar fel vilket ockséd ger upphov till en rollmedvetenhet hos Ungdomar for Trygghet.
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