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Abstrakt

P& ett produktionsforetag som hanterade kvarts i form av sand o6nskade jag
kartldgga vilka kunskaper produktionspersonalen hade om kvartsdamm
samt deras skyddsmedvetande pé foretaget. I kartliggningen ingick att
undersoka om personalen hade kunskaper om kvartsdammets egenskaper
och hilsorisker och hur man skyddar sig mot dammet pa arbetsplatsen
genom anvéindning av anvisade andningsskydd och korrekta
rengoringsrutiner enligt kvartsforeskriften. Deltagarna i studien var 22
médn som i medeltal hade 11 &rs anstéllning i foretaget. I urvalet ingick all
produktionspersonal som var anstélld i december 2008 samt fyra
reparatorer och tva arbetsledare. Metoden var en enkit med 22
overgripande fridgor och med sammanlagt 58 slutna svarsalternativ.
Resultatet visade att personalen vél kénde till hdlsorisker och
kvartsdammets specifika egenskaper. Nar det gillde skyddsmedvetandet
varierade resultatet mer. Anviandning av andningsskydd som
rekommenderades av arbetsgivaren anvdndes konsekvent endast av en
liten del av personalen. Storre delen av personalen som det géllde angav
att de anvinde ”for det mesta” andningsskyddet. Nér det géllde
rengoringsrutiner visade det att man bade anvénde lampliga och direkt
oldmpliga rengoringsmetoder pé arbetsplatsen. Fortlopande information
och utbildning om kvartsdamm och kvartsforeskriften ér lampligt att ha pa
arbetsplatsen.
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Introduktion

Ar 2005 utredde man vid Arbets- och miljémedicin vid Universitetesjukhuset i Lund tv nya
fall av silikos. Arbetsplatsbesok gjordes av yrkeshygieniker frdn Arbets- och miljomedicin 1
samarbete med Arbetsmiljoverket vid fem foretag inom stenindustrin i Skane. Man fann da
brister 1 riskbedomningar avseende exponering for kvartsdamm, avsaknad av skriftliga
hanterings- och skyddsinstruktioner for arbete med kvartsdamm (Hedmer, 2006). Vidare fann
man dven brister 1 de anstdlldas kunskaper om hilsorisker, foreskrifter och hygieniska
gransvarden. Stddningen var bristféllig och oldmpliga rengdringsmetoder som renbldsning
med tryckluft och torrsopning anvéndes pé flera arbetsplatser. Dammet borde istéllet tas om
hand genom dammsugning eller spolning med vatten. Inga eller felaktiga andningsskydd

anvandes vid de undersokta foretagen.

Eftersom ett av mina kundforetag har produktion som innehaller kvartsdamm ville jag
undersoka vilka kunskaper och vilket skyddsmedvetande som de anstéllda pa foretaget hade
om kvarts. Genom foretagslikare pd foretagshilsovarden (FHV) som &r samarbetspartner till
kundforetaget erhdll all beroérd produktionspersonal muntlig information om kvartsdamm och
dess hilsoeffekter hosten 2007. Aven information om foretagets uppmiitta lufthalter och
lampliga hanteringsrutiner enligt AFS 1992:16 gavs av arbetsmiljéingenjor fran FHV. Denna

information gavs vid tva olika tillfdllen for att alla skiftlagen skulle kunna delta.

Bakgrund

Personal som arbetar i kvartshaltig arbetsmilj6 regleras i Sverige genom ett tydligt regelverk .
For verksamheter dir det forekommer kvartshaltigt material giller att arbetsgivaren utfor
expositionsmédtning det vill sdga d.v.s. médter halten av ett &mne i inandningsluften for att

undersoka halterna av kvarts 1 luften (AFS 1992:16, AFS 2005:17).

I en artikel skriven av Rehnfeldt i tidskriften Arbetsliv intervjuades Nils Plato pa Arbets- och
miljomedicinska kliniken i Stockholm om en studie som visade att dtgidrder mot kvartsdamm
ger langvarig effekt och silikos dr ovanligt idag 1 Sverige ( Rehnfeldt , 2008). De senaste 15
aren har exponeringen av kvartsdamm legat pé en relativt 14g nivd i Sverige. Studien visar att

de atgédrder som gjordes pd 1980 talet har givit goda effekter. Plato anger i intervjun att



studien visade att genom atgidrderna mot kvartsdamm sjonk den inandningsbara kvartshalten
10-20 génger mellan 1970 och 1990 i Sverige genom forbéttrad skyddsutrustning och ett
hogre skyddsmedvetande. Resultaten i studien visar att exponeringsnivan for kvartsdamm i
genomsnitt ligger pa cirka en tredjedel av det gransvardet som giller idag. Men trots att
siffrorna visar god marginal ifragasétts sdkerheten for de yrkesgrupper som exponeras och
den amerikanska organisationen ACGI (American Conference of Governmental Industrial
Hygienists) kréver att gransvirdet ska sinkas till en fjirdedel av dagens niva
(www.acgih.org). Detta dr ndgot som kréver ytterligare tekniska insatser bade i Sverige men
framst i andra lénder.

I en annan svensk studie av Andersson, Bryngelsson et al, 2009 visade det att kvartsmatningar
pa svenska jarngjuterier visade hoga halter av exponering for respirabelt kvarts. Medeltalet for
kvarts 1ag pa 0,028 mg/m’ av alla mitningar som gjordes. Undersdkningen visade att 23 % av
mitningarna dverskred EU:s rekommenderade exponeringsgrins pa 0.05mg/m’ samt 56 %
overskred det amerikanska gransvardet pa 0,025mg/m’ oavsett vilken typ av
jarngjuteriverksamhet med olika storlek och olika industritekniker. De som exponerades for
de hogsta virdena var ugns och skinkreparatorer 1 jirngjuteriindustrin av bade respirabelt
damm och respirabelt kvarts. Studien visade dven att de flesta andningsskydden gav
otillrackligt. Ett fortsatt arbete med tekniker som eliminerar kvartskoncentrationen samt dven

kontroll av personlig skyddsutrustning &r fortsatt vésentligt.

Kvartsdamm och silikos

Silica finns i kristallin och icke kristallin form (IARC Monograph Volume 68). Av den
kristallina silican som finns i naturen &r kvarts det vanligaste och finns rikligt i de flesta
bergarter som granit, gnejs, sandsten, sand och i jorden. Kvarts dr en kristallin mineral som
bestér av kiseldioxid. Den ér farglds till vit men sma méngder fororeningar kan ge annan farg
till exempel t.ex. roktopas (brun) och ametist (violett) (AFS 1992:16) Kvarts ingar i vira
vanligaste bergarter granit och gnejs. Vid upphettning till 870°C omvandlas kvarts till
tridymit och vid 1470°C till kristobalit som 4r andra modifikationer av kristallin kiseldioxid
och finns 1 vulkanisk sten. Den svenska berggrunden innehaller inte kristobalit eller tridymit
och den typen av damm har visat sig i vissa undersokningar ha en kraftigare

silikosframkallande effekt 4n kvarts (AFS 1992:16).



Kvartspartiklar som ar sa sma att de inte syns med blotta 6gat dr farliga. De kan hélla sig
sviavande i luften ldnge. Kroppen har svart att gora sig av med de respirabla partiklarna som
ndr langst ner i alveolerna. I alveolerna kan de kapslas in i bindvédven sé att lungvolymen
gradvis minskar och det &r i huvudsak partiklar mindre &n 0,005 mm som kan tringa s& djupt
(AFS 1992: 16; Karlsson och Christensen 2008). Aven om man andas ut en del och en del
transporteras bort via lymfviagarna ger fortsatt tillforsel av kvarts en 6kad samling damm 1
lungvdvnaden som dér kan utdva sin silikosframkallande verkan. Da blir man lattare andfadd,
till sist dven i vila och belastningen pé hjért- kirlsystemet 6kar (Arbetsmiljoverket, 2004).
Kvartsdamm som andas in kan efter lang tids exponering ge upphov till silikos, som ar en
obotlig lungsjukdom. Det tar oftast lang tid, mellan 10 och 30 ar efter det att man borjat
utsdttas for kvartsdamm. Det allra tidigaste stadiet i sjukdomen kan vara svart att uppticka
dven pa rontgen (Arbetsmiljoverkets, 2008). Hélsoriskerna dr relaterade till luftens
koncentration och partikelsammanséttning och hur lange man utsétts for partiklarna (Karlsson
och Christensen, 2008). Nyligen har kristallin kvarts klassats som cancerframkallande pa
méinniska (Arbetsmiljoverket, ADI 244,2008). I en svensk studie gjord av Westerholm et al
visade att gruvarbetare, tunnelarbetare och jirnmalmsarbetare hade en f6rhojd risk att drabbas
av lungcancer. Resultatet visade dven att personer med silikos har en hogre risk att drabbas av
lungtuberkulos. Redan 1734 beskrev Linné fran sin resa i Dalarna den s.k. Orsasjukan
(Arbetsmiljoverket, 2008) Sjukdomen drabbade bonder i1 Orsatrakten som vintertid tillverkade
slipstenar. Stenarna slipades och putsade och de satt i sma skjul dér enda ventilationen var
skorstenen. Linné noterade att det var endast ménnen som blev sjuka och dog i tidig dlder och
drog slutsatsen att deras skador orsakats av arbetet. Silkos blev en erkidnd arbetsskada i

Sverige 1930.

Lagkrav gallande skyddsforeskrifter

I Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter om kvarts AFS 1992:16, dndrad genom
AFS 2000:17 och AFS 2005:10, finns gillande regelverk for verksamhet med kvartsdamm.
Dessa foreskrifter géller for all verksamhet déir kvarts eller kvartshaltigt material bearbetas,
anvinds eller hanteras. Enligt foreskriften med kvarts menar man kristallin kiseldioxid dven i
form av kristobalit eller tridymit liksom kiseldioxid eller material som innehaller mer &n 3

viktprocent kvarts samt respirabelt damm enligt Johannesburgkonventionen (AFS 1992:16).

Arbetet med kvartsdamm ska planldggas och ordnas sé att expositionen blir sa lag som

mojligt (AFS 1992:16). Medfor hanteringen risk for ohédlsa ska det bytas ut mot mindre farligt



material om det gar. Arbetsgivaren ar skyldig att redovisa innehéllet i materialet samt lata
bestimma halten av kvartshalten 1 materialet. Om luftundersdkningen visar att luftkvaliteten
inte ar godtagbar skall det atgérdas snarast for att sénka den och nya métningar ska goras
inom sex manader. I lokaler dir kvartsdamm alstras ska teknisk utrustning vara utford sé att
dammspridning undviks. Maskiner eller processer som kapslas in ska vara téta. Skriftliga
hanterings- och skyddsforeskrifter ska finnas tillgidngliga pa arbetsplatsen (AFS 1992:16).
Rengoring av damm ska goras pa arbetsplatsen minst varje vecka och nér arbetet avslutats.
Rengoringen ska utforas sa att damm inte virvlas upp och sprids. Det ska sugas bort eller
avligsnas genom spolning. Det dr battre att anvinda gummiskrapor én att sopa.
Ventilationssystems franluftsdelar ska rensas och rengdras vid behov sé att anldggningen
fungerar adekvat. Ventilationen ska inspekteras minst 2 ggr/ar. Soptunna eller dylikt for avfall

och spill ska finnas néra till hands.

I avsnittet som handlar om personlig skyddsutrustning finns det bestimmelser om atgérder
mot luftfororeningar till forebyggande av ohidlsa (AFS 1992:16). Andningsskyddet ska
anvindas om inte halten av kvarts i luft kan héllas under det hygieniska gransvirdet. Det ska
vara minst halvmask med partikelfilter av typ P3. Maximalt skydd erhélles av andningsskydd
av fléktassisterad typ. Personlig skyddsutrustning finns reglerat i AFS 2001:3 och ska
anvindas nér risken inte kan undvikas genom tekniska atgérder. Det aligger arbetsgivaren att
analysera och bedoma riskerna med arbetet samt vilka egenskaper skyddsutrustningen ska ha
for att skydda . Den ska vara avsedd for personligt bruk om det inte foreligger sirskilda skél.
Om den anvénds av flera ska arbetsgivaren sékerstélla att det inte skapar problem med
sdkerhet, hilso eller hygienproblem. Information till arbetstagarna ska ges av arbetsgivaren
vilka risker skyddsutrustningen ska skydda mot och tillfdlle att ordna med instruktion och
Ovning av utrustningen ska ges. Skriftlig information om den personliga skyddsutrustningen

ska finnas pa arbetsplatsen (AFS 2001:3).

Definition av dammfraktioner

I arbetsmiljosammanhang delar man in dammet i tre kategorier.
e Inhalerbart damm
e Respirabelt damm

e Totaldamm



Samtliga dammhalter mits i mangd damm per volym luft i t. ex mg/m’ (Karlsson och

Christensen, 2008).

Inhalerbart damm &r den méngd partiklar som man totalt andas in genom nésa och mun
(Arbetsmiljoverket, 2004)

Respirabelt damm &r den mingd partiklar som inandas och 4r s sma att de ndr langst ner 1

luftvégarna, dnda ner till alveolerna. Storre partiklar orsakar framst irritationer i ndsa och
svalg. Har ingér som en delmédngd respirabelt kvarts.

Respirabelt kvarts dr den del av det respirabla dammet som bestar av kvarts (Karlsson och

Christensen, 2008). Kvartsdamm som inte ar respirabelt fastnar i de 6vre luftvigarna och
betraktas inte som farligare &n damm.
Totaldamm &dr inte den totala mdngden damm som finns i luften utan &r den méngd damm

som man samlar in vid provtagning med en speciell provtagningutrustning.

Hygiensiska gransvéarden

”Ett hygieniskt gransvérde dr den hogsta godtagbara genomsnittshalten av en luftférorening i
andningsluften” (AFS 2005:17). Det dr antingen ett nivagransvérde d v s gransvérde for
exponering under en arbetsdag eller ett takgridnsvirde som anger gransvérde under en
referensperiod av femton minuter eller annan period. For &mnen med dammgrénsvéirden
anges om det dr inhalerbart, totaldamm eller respirabelt damm som avses (2005:17).
Expositionsmitningar ska avse forhallande under normal drift och ska planeras med
arbetsgivare, berdrda arbetstagare samt skyddsombud. Hygieniska gransvérden som kan

tilldimpas dé det géller exponering for kvartsdamm redovisas i tabell 1 (2005:17).

Tabell 1. Hér visas de hygieniska gransvdrden som kan tillimpas dd man gor en hygienisk

exponeringsmatning av t ex kvartsdamm.

Dammfraktion Hygieniskt grinsvirde
Respirabelt kvarts 0,1 mg/m’

Respirabelt damm 5 mg/m’

Inhalerbart damm 10 mg/m’

Totaldamm 10 mg/m’




Kontroll av luftféroreningar

Undersokning av luftforhallande d.v.s. expositionsmétning ska goras av arbetsgivaren pa
arbetsplats med kvartsdamm inom sex ménader frin det att arbetet pabdrjats eller om
forandringar har skett sé att tidigare métningar ej r aktuella (AFS 1992:17). Om gransvérdet
0,1 mg/m’ dverskrids ska ny métning ske inom sex ménader och det ska vidtas atgirder for att
sdnka halterna. Méatningen ska innehélla halten av respirabelt kvarts. Den som utfor métning
av luftféroreningar ska enligt foreskriften om hygieniska grinsvirden vara behorig och ha
tillrackliga kunskaper for att utféra matningen (AFS 2005:17). Méatmetoden och utrustningen
ska vara ldmpliga och laboratoriet som analyserar ska kunna visa resultat som ar tillforlitliga.
Mitningen ska avse halten i andningszonen. Kopia av métresultaten ska sdndas till
Arbetsmiljoverket 1 tv exemplar inom fyra ménader (1992:16).

Om grinsvirdet inte Sverstiger 1/5 av grinsvirdet (0,1 mg/m’) behdver inte arbetsgivaren
gbra nagon ytterligare mitning om inte verksamheten har dndrats. Nar mitvérdet overstiger
1/5 dvs. 0,02 mg/m’, men ej hilften av grinsvirdet kan arbetsmiljoverket ge tillstand om

langre intervaller mellan métningarna.

Lagkrav gallande medicinska kontroller

Om exponeringsmitningen visat att halva det hygieniska griansvardet for kvarts 6verskrids
dvs. 0,05 mg/m’ 4r arbetsgivaren skyldig att ordna med medicinsk kontroll av arbetstagare
som arbetar eller ska arbeta i denna miljo (AFS 2005:6). Detta géller om arbetstagarens

arbetsuppgifter motsvarar minst halva tiden for heltidsanstalld.

Beskrivning av foretaget

Foretaget tillverkar, utvecklar och séljer takpapp och titskiktsprodukter och produkterna
anvénds 1 byggbranschen. Foretaget har totalt 67 anstéllda varav cirka 22 arbetar 1 den direkta
produktionen. Under hogsdsong, som stracker sig mellan april-oktober, utdkar man
personalstyrkan med cirka 10 sdsongsanstéllda. Produktionspersonalen arbetar treskift under
hogsdsongen och under ovrig tid pa aret arbetar man tvaskift. P4 lagret arbetar fyra personer
och fyra reparatdrer r anstillda for underhall av maskiner etc. Ovrig personal pa foretaget ir

tjdnstemin som arbetar med utveckling, kvalitet, marknad och f6rsiljning.

Takpappen tillverkas i produktionslokalen och tétskikten som tillsdtts kan besta av sand, kalk

eller skiffer. Tillverkningen gar pa tva parallella maskinlinjer dir valsar med pappen gar runt i



en maskin. Pappen bereds med asfalt och den é&r cirka 180°C varm och nésta steg i
tillverkningen &r nér titskiktet bestrds pa pappen med asfalt. Ett av tétskiktsprodukterna som
anvinds dr sand som innehéller kvarts. Arbetsplatsen har under de senaste arens
expositionsmdtningar haft relativt laga vérden av kvartsdamm som legat under 1/5 av det
hygieniska griansvérdet vilket innebér att foretaget inte haft lagkrav om medicinska kontroller.

Foretaget har trots det utfort medicinska kontroller pa all produktionspersonal.

Val av tétskikt programmeras in i datorer och fylls pa fran cisterner som sedan leds genom ror
med ritt produkt in i behéllare i produktionen. Nér pappen dr bestrodd gar den vidare till nésta
station som heter “staplingen” dér pappen kontrolleras pa valsen samt rullas ihop till fardiga
rullar som emballeras med plast. Har dr ljudnivan fran maskinen tdmligen hdg och
horselskydd anvénds. Rullarna transporteras sedan vidare till ndsta station dir de kontrolleras
pa band samt det tillsdtts pappror i mitten av rullen. Produktionspersonalen roterar mellan

arbetsstationerna men det finns nagra personer som enbart dr pa en alternativt tva stationer.
Det finns fyra olika stationer i produktionsprocessen:

P4 ”Blandningen” som ligger utanfor 6vriga produktionsanldggning blandas asfalten 1 stora
cisterner. Hir dar det 180°C varmt. Sand, kalk och skiffer blandas ocksé i cisterner beroende pa
vilken produkt som kors. De olika blandningarna transporteras hérifrén i tickta transportror in
i produktionsanldggningen. Pa denna station finns det en rekommendation fran foretaget att
anvinda andningsskydd nar man fyller pa de stora behéllarna. En annan del av arbetet pa
denna station bestir av dvervakningsarbete och d4 behdver man inget andningsskydd. Det

senaste hygieniska métvirdet for respirabelt kvartsdamm pé denna station var 0,008 mg/m’.

”Maskinforarplatsen” PM1 och PM23 som é&r de tva produktionslinjerna dér tatskikten t ex
sanden tillsdtts pa pappen med asfalt pd och som gar runt linjen pa valsar. Hér ar det
overvakningsarbete av maskinerna som ar forprogrammerade. Till denna arbetsstation hor
“kylrummet” pa tredje vaningen dir sanden bldses av och hér dr det rekommenderat frén
arbetsgivaren att alltid anvénda andningsskydd. Vid denna station stér inte en person hela
dagen men under korta perioder under dagen behdver personalen ga upp hér for att kontrollera
processen. De senaste hygieniska méitvirdena for respirabelt kvartsdamm var pa PM1: 0,008

mg/m’ och pa: PM23 0,013 mg/m”.



”Upprullningen” och ”Staplingen” &r tva olika stationer. Pa upprullningen kommer
produkterna pé valsarna frdn maskinforarplatsen och hérifran bestims hur ldnga rullarna ska
bli samt kvalitén kontrolleras. Det senaste hygieniska méatvérde for respirabelt kvarts var

<0,015 mg/m’.

Pa ”Staplingen” kommer de fardiga rullarna ut som nu ir emballerade som sedan ldggs pa
pallar. Hér roterar personalen mellan dessa tvé stationer. Det senaste hygieniska mitvérde av

respirabelt kvarts var <0,008 mg/m’.

Syfte

Syftet med undersokningen pa mitt kundforetag var att kartldgga vilka kunskaper
produktionspersonalen hade samt deras skyddsmedvetande. I kartlaggningen ingick att
undersdka om personalen hade kunskaper om kvartsdammets egenskaper, hélsorisker och hur
man kan skydda sig mot dammet pé arbetsplatsen genom att anvinda anvisade andningsskydd

och korrekta rengoringsrutiner.

Specifika fragestallningar

Hade personalen kunskaper om kvartsdammets egenskaper och hilsorisker?

Hur skattade personalgruppen den information/undervisning som foretagslékare och
arbetsmiljéingenjor hade?

Anvinde man pa anvisade arbetsstationer det andningsskydd som foretaget kraver?

Rengjorde man arbetslokalerna enligt Arbetsmiljéverkets rekommendationer?

Metod

Urval

Alla som arbetade i produktionen i december 2008 d. v. s 22 personer samt deras tva
arbetsledare och fyra reparatorer ingick i kartldggningen. Produktionspersonalen arbetade i
tvaskift (06.00- 22.00) mellan oktober till mars och i treskift (06.00-06.00) under perioden
april-september. Reparatorerna arbetade dagtid med jourtjanstgoring medan de tva
arbetsledare arbetade endast dagtid. Alla personer i kartliggningen var mén eftersom det

endast arbetade méan i urvalsgruppen.

10



Tabell 2. Fordelning av personal som deltog i enkéten. I tabell 2 redovisas vilka

arbetsstationer samt hur ménga personer som arbetade pa respektive station.

Arbetsstation som personen arbetar pa Antal personer
Reparatorer 4

Arbetsledare 2
Blandningsstationen enbart 1
Maskinforarplatsen PM1 och PM23 enbart 4
Maskinforarplatsen, blandningen, 1
upprullning/stapling och reparator

Stapling och upprullning 5
Maskinforarplatsen och blandningsstationen 5

Instrument

Enkéten innehdll 21 dvergripande fragor varav 18 fragor hade flervalsalternativ och inneholl
sammanlagt 58 pastaenden. En frdga om anstéllningstidens langd var 6ppen och tva av
frdgorna var vilken arbetsstation personen arbetade pa samt kon. Frdgorna/péstdenden

utformade jag sjdlv med utgdngspunkt frén foreskriften om “’kvarts” (AFS 1992:16).

Genomfdrande

Efter att ha presenterat idén med projektet for produktionschefen bokade vi ett datum i borjan
pa december 2008 di all personal var samlad for intern utbildning. Jag fick d& mojlighet att
presentera mitt projekt for all produktionspersonal och informerade om syftet med projektet
samt att det ingick 1 mina studier 1 arbets- och miljomedicin. Vidare informerade jag om hur
det rent praktiskt skulle administreras. Frageformulér skulle ldmnas ut av 6verenskommen
arbetsledare, eftersom han traffade alla skiften. Jag informerade om att man svarade anonymt.
Vi bokade ett slutdatum till 2008-12-19 nér enkéterna skulle 1dmnas in i svarskuverts
adresserade till FHV. Dessa ldmnades till namngiven arbetsledare pa arbetsplatsen. Jag bad att

man skulle besvara frigorna sa sanningsenligt som mdjligt och att s manga som majligt
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svarade pa enkéten for att fa en god svarsfrekvens. Det fanns hér d4ven mojligheter for
motesdeltagarna att stilla frdgor till mig angaende projektet eller enkéten. PAminnelse utgick
en gang till personalgruppen via arbetsledaren pa arbetsplatsmdten. Datainsamlingen
genomfordes under januari-mars 2008. En presentation av resultatet kommer att ske for

skyddskommitten pa foretaget och eventuellt pa arbetsplatstraffar nar projektet ar klart.

Analys/Bearbetning
Enkitsvaren sammanstilldes mellan januari och mars 2008. Svaren bearbetades manuellt och

omréknades 1 procent. Resultaten sammanstilldes i1 diagram som gjordes i excel.

Resultat

Totalt inkom 22 enkétsvar av 28 utlimnade enkitformuldr pa foretaget. Det innebar 78 %

svarsfrekvens. Det blev ett bortfall pa sex personer.

Forsta delen av enkéten d.v.s. frdga 1-3 bestod av frdgor om anstéllningsar, kon och vilken
arbetsstation eller vilken arbetsuppgift medarbetaren huvudsakligen hade (se bilaga 1 for
frageformuldr). Anstillningstidens medelldngd var 11 ar och alla som svarade pé enkéten var
min. Anstillningstiden varierade fran 6 manader till den person som varit anstilld ldngst pé

foretaget som hade 40 anstillningsér.

Kvartsdamm och dess egenskaper och halsoeffekter

Resultatet fran forsta delen av enkdten som stillde fragor/pastaenden om kvartsdamm och
dess egenskaper och hélsorisker visade att 100 % av de tillfragade hade kunskaper om att
kvartsdamm kan vara genomskinligt och bestar av partiklar som inte syns med blotta 6gat.
Lika manga d.v.s. 100 % visste att kvartsdamm kan ge stendammslunga efter manga érs

oskyddat arbete. Detta var resultatet pa fraga/pastaende 5 och 9 i enkiten, se bilaga 1.
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Vidare hade 45 % av personalen kunskap om att det d&r mindre farligt med kvartspartiklar som
ar storre 1 storlek eftersom dammet kan fastna i nédsan eller ovre luftvigarna. Att pistaendet

var falskt trodde 41 % och 14 % svarade vet ¢j (figur 1).

Ar kvartsdamm mindre farligt om det &r stora partiklar som vid inandning fastnar i
nasan/ovre luftvédgarna?

g

g OSANT

% B FALSKT
= OVET EJ
4

©

>

»

Figur 1. Hér visas resultatet fran enkétfragan som péstod att kvartsdammexponering dr mindre
farligt om det ar stora partiklar man exponeras for.

Resultatet pa enkitfrdgan om kvartsdamm efter lang tids oskyddat arbete kan orsaka en
sjukdom i centrala nervsystemet svarade 41% att det var sant. Att pastdendet var falskt visste
32 % medan 27 % hade kryssat for svarsalternativet vet ej.

Att kvartsdamm inte kan tringa in genom huden och orsaka en obotlig hudsjukdom svarade

55 % av personalen, medan endast 9 % trodde att detta pastaende var sant .
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Figur 2 visar att det stora flertalet d. v. s 72 % av personalen hade kunskap om att det var
lungfunktionen som kontrollerades pa den medicinska ldkarundersdokningen som intrédffar med

36 manaders intervaller. Av respondenterna svarade 22 % att de inte kénde till svaret och 6 %
trodde att pastdendet var falskt.

Ar det lungfunktionen som kontrolleras p& den medicinska kvartsundersékningen vart tredje
ar?

g

1%}

S OSANT

% B FALSKT
«‘é OVET EJ
[

>

2

Figur 2. Hér presenteras resultatet pd enkdtfragan om vilken funktion i kroppen som

kontrollerades pa den medicinska ldkarundersokningen.
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Under hosten 2007 fick all produktionspersonal genom FHV information om kvartdamm, och
dess hilsorisker. Aven den senaste hygieniska exponeringsmitning som gjorts pa foretaget
presenterades. Ett ar senare tyckte hélften d. v. s 50 % av personalen att informationen var bra
(figur 3). Informationen var varken bra eller dilig ansag 22 % av personalen och 18 % tyckte
den var mycket bra.

Hur skattades vardet av den kvartsinformation som ni hade pa foéretaget hosten
2007?

svarsfrekvens (%)

MYCKET BRA BRA VARKEN ELLER DELTOG EJ

Figur 3. Hér presenteras resultatet fran enkdtfradgan om hur personalen skattade vérdet av den

kvartsinformation som gavs av FHV.

Kartlaggning av skyddsmedvetande och rengéringsrutiner hos personalen pa
foretaget

Nir det gillde enkitfragan om personalen ansag att de fick information om foretagets
hygieniska exponeringsvirden for respirabelt kvartsdamm efter mittillféllet svarade 32 % att
de ansag sig fa information fran foretaget om hur halterna av kvartsdamm var pa
arbetsplatsen. En storre andel d. v. s 63 % av personalgruppen angav att de inte holl sig
informerade och dir fanns dven en skriven kommentar efter det slutna svarsalternativet” att
”man blir inte informerad”. Endast 4,5 % har svarat att jag fragar arbetsledaren varje ar efter

matvarden.
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Resultatet pa fragan om anvindande av andningsskydd géllde endast de tio personerna som
arbetade pa de aktuella arbetsstationerna d. v. s ”maskinforarplatserna” PM1 och PM23, dir
arbetsgivaren har som rekommendation/krav att anvinda andningsskydd. Hér visade resultatet
att endast 10 % alltid anvénde andningsskyddet trots rekommendationen. En storre andel d.v.s
70 % angav att de anvinde andningsskyddet for det mesta men slarvade ibland. Vidare
uppgav 20 % att de aldrig anvinde andningsskyddet, se figur 4. P4 f6ljdfragan om
andningsskyddet var individuellt anpassat har fyra av de tio personerna svarat ja. Fyra
personer har svarat att det inte var individuellt anpassat. En person har svarat med en pil

mittemellan ja och nej alternativet och en person har inte svarat.

Anvander du andningsskydd av typen halvmask med partikelfilter pa de
arbetsstationer som arbetsgiveren rekommenderar/kraver?

80

70

60

a1
o

ey
o

svarsfrekvens (%)

w
o

20

10

JA, ALLTID FOR DET MESTA NEJ, ANVANDER INTE

Figur 4. Hér presenteras resultatet fran enkédtfrdgan som visar skyddsmedvetandet hos

produktionspersonalen pa “maskinforarplatserna”.
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Da det géller resultatet pa frdgan om det fanns luftutsug eller tillfredsstéllande ventilation pa
den ndmnda arbetsstationen “maskinforarplatsen” sé redovisas endast svaren fran de tio
personerna som arbetade vid denna arbetsstation. Tillfredsstéllande ventilation ansdg 40 % att
det fanns pa arbetsstationen och 20 % ansag att den inte var tillfredsstdllande. Nagra, d. v. s
30 % har svarat vet ej om den var tillfredsstdllande samt &ven 10 % har svarat med en pil

mellan ja och nej svarsalternativet (figur 5).
Finns det vid maskinforarplatsen luftutsug eller tillfredsstéllande ventilation?
45
40

35

N N w
o a1 o

svarsfrekvens (%)

iy
a1

10

JA NEJ VET EJ EGEN KOMMENTAR

Figur 5. Hér presenteras resultatet frdn enkéatfrdgan om skyddsmedvetandet hos

produktionspersonalen pa maskinforarplatserna
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Bland produktionspersonalen ansag endast 9 % att belysningen var sa god pé arbetsplasten att
det lattare syntes om det forekom synligt damm. Det stora flertalet d .v. s 72 % svarade att de
tyckte att belysningen inte var optimal. En person d .v. s 4,5 % har ej svarat och 14 % har

svarat att de inte vet om belysningen var optimal (figur 6).

Har ni god belysning pa arbetsplatsen sa att det dammet blir val synligt?

svarsfrekvens (%)

JA NEJ VET EJ EJ SVARAT

Figur 6. Hér presenteras resultatet pd enkétfrigan om skyddsmedvetande vad avser

belysningen pé arbetsplatsen.
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Resultatet pa fragan om hur ofta man sopade pa sin respektive arbetsstation angav 13 % varje
dag, 50 % sopade varje vecka och 9 % sopade varje ménad. Resultatet visade att personal fran

alla de olika arbetsstationerna fanns representerade i svarsalternativet varje dag eller varje

vecka (figur 7).

Hur ofta sopar du med sopborste pa din arbetsstation?

60

N
o

svarsfrekvens (%)
w
o

10

VARJE DAG VARJE VECKA VARJE MANAD ALDRIG

Figur 7. Hér presenteras svaren pa enkétfragan om skyddsmedvetande vad avser

rengdringsrutiner.
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Resultatet pa frdgan om hur ofta man anvénde sig av en gummiskrapa for att avldgsna damm
pa sin respektive arbetsstation uppgav 85 % att de aldrig anviande gummiskrapa. Resterande

15 % har ej svarat pa fragan (figur 8).

Hur ofta anvander du gummiskrapa for att ta bort damm pa din arbetsstation?
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SvaBfrekvend (%) 3
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VARJE DAG VARJE VECKA VARJE MANAD ALDRIG EJ SVARAT

Figur 8. Hér presenteras resultatet pa enkitfrigan om skyddsmedvetande och

rengdringsrutiner.

20



Bland produktionspersonalen uppgav 23 % att de spolade eller sog bort dammet pa sin
arbetsstation varje dag och 18 % uppgav att de spolade varje vecka. Ovriga i urvalsgruppen
23 % uppgav att de spolade/sdg bort dammet varje manad och 27 % gjorde det aldrig. I
gruppen som uppgivit att de spolar eller suger varje dag eller vecka fanns personal som
arbetar pa” maskinforarplatsen”, “’staplingen” och “upprullningen”. I gruppen som aldrig

spolade fanns personal fran kategorierna reparatdrer, “’stapling” och “upprullning” samt

arbetsledare (figur 9).

Hur ofta spolar eller suger du bort dammet pa din arbetsstation?

30,0
25,0
20,0

15,0

svarsfrekvens (%)

10,0

5,0

0,0

VARJE DAG VARJE VECKA VARJE MANAD ALDRIG EJ SVARAT

Figur 9. Hér presenteras resultatet pd enkitfragan om skyddsmedvetande och

rengdringsrutiner pa de olika arbetsstationerna.
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Skriftliga hanterings- och skyddsforeskrifter ansig 23 % av personalen att det fanns pd deras
arbetsstation, medan 27 % har svarat nej pé fradgan. Resultatet visade dven att 40 % inte visste
om det fanns skriftliga skydds- och hanteringsinstruktioner pa deras arbetsstation. Bland de
tio personerna som arbetade ndgon géng i rotationen pa maskinforarplatsen dér det fanns det

respondenter pa bade ja och nejsidan (figur 10).
Finns skriftliga hanterings och skyddsinstruktioner tillgangliga pa din arbetsstation?
45
40
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Figur 10. Har presenteras resultatet pa enkétfraga som géller skyddsmedvetande.
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Resultatet pa fradgan hur ofta ventilation eller utsug i arbetslokalerna rengjordes svarade 32 %
att det skedde varje ar (figur 11). Overviigande delen d. v. s 64 % svarade vet ej pa frigan och

4,5 % har ej svarat.

Hur ofta rengdrs /rensas ventilation eller utsug i lokalerna?
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Figur 11. Hir presenteras resultatet pa enkéitfrdgan om skyddsmedvetande.

Diskussion

Metoddiskussion

Valet av enkédtundersokning som verktyg for att kartldgga kunskaper om kvartsdamm och
skyddsmedvetande far anses som ett bra forsta steg. Metoden gav en tydlig bild av
kunskapsliaget pa foretaget. Fordelen med ett frigeformulér med fasta svarsalternativ ar att det
ar relativt enkelt att sammanstélla resultatet. Man kan jaimfora olika grupper med varandra
och man fi ett bra underlag om man vill gé vidare och fordjupa sig 1 ndgon fragestéllning med
uppfoljande studier. Vidare kan respondenten i lugn och ro begrunda fridgorna och

svarsalternativen.
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Nackdelen &r att jag i efterhand nu kan se vissa brister 1 mina frdgestéllningar da det var svart
att konstruera egna fragor och dven i de slutna svarsalternativen. For att ndmna ett exempel
géller det svarsalternativen pa fraga 2 i delen om skyddsmedvetande. Fragan ar avsedd for den
personal som arbetar pa “maskinférarplatsen” och min fraga var om de anviander
andningsskydd pa rekommenderad plats. Svarsalternativet ”{for det mesta men slarvar ibland”
upplever jag nu i efterhand som otydligt. D& kan man ju stélla sig frigan vad som menas med
det svaret? Ar det varannan géng eller mer séllan man anvinder andningsskyddet? Dock visar

resultatet fran fragan att man inte alltid anvénder andningsskyddet.

I fraga 10 1 forsta delen som handlade om kartldggning om kunskaperna om kvartsdamm har
jag angivit ett felaktigt sakinnehall i pdstdendet. Den medicinska kvartskontrollen utfors
vartannat ar ir vad jag angett i text men korrekt dr var 36 manad d. v. s vart tredje ar. Min
avsikt med denna fragan var dock att kartligga om de kénde till att det var lungfunktionen

som kontrollerades.

Forsta pastaendet i enkétens del om skyddsmedvetande stéller fragan om du haller dig
informerad om hur de hygieniska métvéirdena av kvartsdamm ligger till pa din arbetsplats.
Hir ser jag att pé svarsalternativet ”Nej, jag haller mig inte informerad” att det kan blir lite
missvisande dd det laggs helt pd individen att hélla sig informerad. Jag borde haft ytterligare
ett nej-alternativ, forslagsvis ’Nej, jag far ingen information fran foretaget efter varje
mattillfalle”. Da skulle resultatet tydligare visa om det dr foretaget som ska forbéttra

informationen till de anstéillda.

Resultatdiskussion

Kvartsdammets egenskaper och hélsoeffekter

Resultatet fran forsta delen av kartliggningen som handlar om kunskaper och egenskaper hos
kvartsdamm och dess hélsorisker visar att kunskaperna i personalgruppen éar relativt goda.
Alla visste t e x att kvartsdamm kan vara genomskinlig och besta av mycket sma partiklar och

att det efter lang tids oskyddat arbete kan ge stendammslunga. Nar det gillde fragan om hur
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personalen skattade den information om kvartsdamm som FHV gav 2007 visade resultatet att
ungefar hélften tyckte den var mycket bra. Det har gatt ett ar sedan informationen holls och
det ar mgjligt att ménga redan glomt. Det hade varit intressant med en 6ppen foljdfraga for att
penetrera vad i informations innehéllet man upplevde som mycket bra eller mindre bra. Man
hade dven kunnat fa reda pa om informationen kidndes adekvat, om det var nya kunskaper
eller repetition av kunskaper man redan hade. Har skulle FHV kunna goéra en liten
kartldggning om man ska fornya kvartsinformation . Jag rekommenderar foretaget att ha
aterkommande information till de anstéllda om kvartsdamm och dess effekter.

Jag tror det ar viktigt att informationen upprepas med vissa intervaller eftersom en del av
personalen d. v. s 9 % var relativt nyanstélld (mindre &n ett ars anstéllning) vid tidpunkten for
kartliggningen och hade inte deltagit i ndgot av informationstillfdllena. Men jag tror dven att

all personal behdver regelbunden information om rengdringsrutiner och skyddsténkande.

Skyddsmedvetande

Av resultatet framgér 1 kartliggningen som handlar om skyddsmedvetandet att endast en liten
del av personalen konsekvent anvinder andningsskydden. Det dr forstds ett nedslaende
resultat och informationen om hélsoeffekterna av kvartsdamm till personalen behdver
fortydligas eftersom arbetsgivaren dndé véljer att ha personlig skyddsutrusning trots att man
ligger under de svenska griansvérdena. Det &r forst ett krav pa arbetsgivaren nar man uppméter
halter dver halva gransvérdet av kvarts (AFS 2005: 17) Personalen &r troligen inte medveten
om att man erbjuds skyddsutrustning av arbetsgivaren for att minska eventuell exponering av
kvartsdamm och minimera hélsoriskerna vilket egentligen &r alldeles utmérkt nir det géller
instéllningen till skyddsmedvetande fran foretagets sida. Resultatet stimmer vil dverens med
vad foretagets upplever, att det ar svart att {4 folk att sitta pa sig andningsskyddet pé
arbetsstationerna trots skriftliga hanteringsinstruktioner. Troligen resonerar manga att “ja,
men jag ska inte vara dir uppe pad (PM 1 och PM 23) mer én en kort stund” och man tycker da
att det ar jobbigt att ta pa sig andningsskyddet eller det tar tid. Har skulle man i efterhand
onskat utveckla fragan vad for det mesta betyder, dr det varannan géng eller mer séllan?
Resultatet pa foljdfragan om andningsskyddet &r individuellt anpassat visar att det dr lika
ménga som anger att det dr individuellt anpassat som de som svarar att det inte &r det, d.v.s.
40 %. Jag vet inte riktigt hur jag ska tolka svaren eftersom jag har fatt information genom

arbetsledare att andningsskydden &r personliga och alltsa dr individuellt anpassade. Den
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personliga skyddsutrustningen &r ett krav forst nédr kvartshalterna dr 6ver halva gransvardet
och rekommenderas da att vara personligt utprovade, och ska passa bdraren samt vara
dandamalsenlig 1 forhdllande till de risker den ska skydda mot. En personlig skyddsutrusning
ska vara &mnad for personligt bruk om det inte finns sirskilda skil och &r man flera som delar
andningsskydden ska arbetsgivaren sikerstilla att det inte skapar problem da det géller
sakerhet, hygien eller hélsa (AFS 2001:3) Det kan kénnas svart att dela ndgot sa personligt
som ett andningsskydd. Om man har gemensamma andningsskydd maste man ha organiserade
och strukturerade rengéringsrutiner. Det verkar ganska opraktiskt. Andningsskydden kommer
jag att ta upp till diskussion pa skyddskommittémétet nir jag ska presentera mina resultat och

rekommendera personliga och vil utprovade andningsskydd.

Skyddsmedvetande gillande belysningen

Av resultatet framkommer att manga d. v s 70 % svarat att belysningen inte dr optimal. Enligt
kvartsforeskriften dr det viktigt med god belysning som gor det léttare att uppticka
dammkallor och underlitta renhallningen. Har skulle jag foresla att man med hjélp av
arbetsmiljéingenjoren pa FHV gor en riskbeddmning for att konstatera om belysningen &r

adekvat.

Skyddsmedvetande och rengdringsrutiner

Att anvédnda torrsopning anses som en olamplig metod att anvdnda vid rengoring och trots det
ar det hdlften av personalgruppen som uppger att man sopar varje vecka. Detta strider mot
Arbetsmiljoverkets rekommendationer. Har behover foretagets hanteringsinstruktioner
fortydligas och fordndringar méste goras da det géller rengdringsrutinerna. Personalen
behover undervisning vad som géller i kvartsforeskriften si att man rengor arbetslokalerna
enligt Arbetsmiljoverkets rekommendationer. Jag kommer att rekommendera foretaget att
istillet anvénda sugning med t .e. x central dammsugare eller likvéardig utrustning eller att
spola bort dammet med vatten eftersom dessa &r de basta rengdringsmetoderna. Att spola
bort dammet &r en bra metod for att minska dammspridning och den anvénds redan idag av
drygt hélften av personalen och denna metod skulle kunna anvindas oftare av personalen.
Aven gummiskrapa ir ett bra alternativ istillet for att sopa men det verkar inte vara ndgon
bland produktionspersonalen hir som anvéinder den Storre delen av personalgruppen hade
kunskaper om att storrengoring utfors 1-2 gdnger om aret vilket ocksa ér vad

kvartsforeskriften rekommenderar.

26



Skyddsmedvetande géllande skyddsinstruktioner

Resultatet om det fanns skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner varierade ganska
mycket 1 personalgruppen och det var svart att se ett enhetligt monster i resultatet. Jag har i
efterhand kontrollerat att det finns skriftliga skyddsinstruktioner med krav om att anvénda
andningsskydd pd t.ex. “maskinforarplatserna vilket det finns pa foretaget. Jag skulle dock
rekommendera fOretaget att komplettera nuvarande instruktion med krav pa andningsskydd
med information om silikosrisken. Detta tror jag skulle kunna ha en paverkan pa personalen
att anvénda sitt andningsskydd varje gang. Vidare rekommenderar jag foretaget att kontrollera
om det finns tydliga hanteringsinstruktioner dé det giller t.ex. val av rengodringsmetoder i

arbetslokalen och om det inte finns bor man inforskaffa detta.

Det viktigaste for mitt kundforetag utifrdn mitt resultat och utifran Arbetsmiljoverkets
foreskrifter dr att fordndra rengdringsrutinerna i arbetslokalerna for att minska
dammspridningen av kvartsdammet. En rekommendation till foretaget 4r. att sluta sopa och
borja spola oftare. Belysningen behover riskbedomas och de skriftliga skyddsinstruktioner
som redan finns med andningsmasken pa ska kompletteras med skylt med silikosrisk. For att
oka skyddsmedvetandet hos personalgruppen dr det viktigt med dterkommande utbildning och

information helst med jamna intervaller sa att ingen hinner gldémma.

Virdet av denna undersdkning for bdde mig och foretaget dr att man i resultatet kan se
tendenser pa foretaget da det géller val av rengdringsrutinerna. Det goda med det &r att man
kan foréndra sd att rutinerna blir béttre vilket gynnar alla som arbetar i lokalerna. Mina
erfarenheter med min studie r att jag sjilv blivit mycket mer insatt i vad som géller med
foreskrifterna och om jag skulle géra om studien eller gora en uppfoljning hade jag valt att

gora den 1 ett ndirmare samarbete med arbetsmiljéingenjoren.
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Bilaga 1 (1)
Enkatfragor till Produktionspersonalen pa Trelleborg Waterproofing AB

Enkéten bestar av tva delar. Forsta delen handlar om dina kunskaper om kvartsdamm och

andra delen om skyddsmedvetenhet.

Var vénlig markera det alternativ som bést stimmer 6verens for dig. Svara sa sanningsenligt

som mojligt.
1. Hur ménga ar har du varit anstélld pa Trelleborg? Skriv antal ar:

2. Ange ditt kon L] Man [J Kvinna

3. Pavilken eller vilka avdelningar har du huvudsakligen dina arbetsuppgifter? Kryssa i
din eller dina arbetsstationer om du &r pa flera

[ Maskinforarplatsen [ Upprullningen [J Staplingen [ Blandningen

[ Reparator [ Arbetsledare Kommentar:

4. Nedan kommer ett antal pastdende om kvartsdamm och dess hilsorisker.
Kryssa i det alternativ som du tycker ér korrekt

Sant Falskt Vetej

5. Kvartsdamm kan vara genomskinligt och bestér av partiklar
som inte syns med blotta 6gat. Dessa sma

partiklar ar farligast att inandas L U L

6. Kvartsdamm &r mindre farligt om det ar stora partiklar
som vid inandning fastnar i ndsan

eller de 6vre luftvdgarna O O O



7. Kvartsdamm av typen smé partiklar &r farligt att
inandas och kan efter manga ar av oskyddat arbete

orsaka sjukdom 1 centrala nervsystemet U U U

8. Kvartsdamm kan trdnga in genom huden och orsaka
en obotlig hudsjukdom U L] U

Sant Falskt Vet ¢j

9. Kvartsdamm som inandas kan efter lang tids
oskyddat arbete (cirka 10-20ar) ge stendammslunga

som nedsétter lungornas funktion O O O

10. Ni blir med jidmna tidsintervaller kallade for
en lagstadgad medicinsk kvartsundersokning till

foretagshdlsovarden. Dessa kontroller utfors vartannat

ar for att kontrollera er lungfunktion O O O

11. Ni hade ar 2007 pd hosten en samlad information/undervisning om kvartsdamm fran
foretagsldkare och arbetsmiljoingenjor. Hur skattar du virdet av denna information?

[0 Mycket bra
0] Ganska bra
[0 Varken bra eller daligt

O Deltog ej



Del 2 Skyddsmedvetande

1. Haller du dig informerad om hur era hygieniska mitvirden av kvartsdamm ligger till pa
din arbetsplats?

L1 Ja ,jag fragar vér arbetsledare varje ar
[0 Ja jag far information fran foretaget efter varje maittillfille

L1 Nej jag héller mig inte informerad

2. Du som arbetar pa maskinforarplats anvinder du andningsskydd av minst halvmask med
partikelfilter P3 pa de arbetsstationer som kriver det tex. pa 2:an?

01 Ja,alltid L] For det mesta men slarvar ibland [0 Nej anvédnder inte

andningsmask

Ar andningsskyddet individuellt avpassat?

O Ja 01 Nej

3. Finns det vid maskinforarplatsen luftutsug eller tillfredstdllande ventilation?
U Ja L] Nej L] Vetej

4. Har ni god belysning pé din arbetsplats sa att det lattare syns om det forekommer synligt
damm?

O] Ja vi har bra belysning och det gor att dammet syns
L] Nej belysningen dr inte optimal och det ar svért att uppticka dammet

[ Vet inte

5. Hur ofta sopar du med sopborste pa din arbetsstation?



L] Varje dag L] Varje vecka L] Varje ménad L Aldrig

6. Hur ofta anvinder du gummiskrapa for att ta bort damm pé din arbetsstation?

00 Varje dag L] Varje vecka 0] Varje ménad 0 Aldrig

7. Hur ofta spolar eller suger du bort dammet pa din arbetsstation?

L] Varje dag L] Varje vecka L] Varje ménad L Aldrig

8. Hur ofta utfors storrengdring av lokalerna du arbetar i t.ex. avligsnande av damm pa
maskiner , ror, belysning?

[ Varje ménad [ Varje kvartal L] 1-2 ganger per ar L] Vartannat ar

9. Finns skriftliga hanterings och skyddsinstruktioner tillgéngliga pa din arbetsstation?

0l Ja 0] Nej L] Vet ej

10. Hur ofta rensas eller rengors filter pa ventilation eller utsug i lokalerna?

00 Varje mdnad [ Varje ar O] Vet ej

Tack for att du tagit dig tid att besvara frigorna!

Légg utan namn enkéten i kuvertet, klistra igen och ldmna till din arbetsledare innan 15/12 sé

hamtar jag dem dar.



Jag kommer att meddela er resultatet av min studie under hosten 2009.

Har du fragor gillande enkédten nas jag pa arbetsmobil 0733-6626463

Haélsningar Lill Lindberg foretagsskoterska pa Avonova Hélsa
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