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Samband mellan arbetsminnet och skrivprocessen hos
normalsprakiga barn i dldern tio till tolv ar

SAMMANFATTNING

Syftet med studien var att underséka sambanden mellan arbetsminne och férméga till
skriftligt berittande. Flera sprakliga formagor som krivs for skrivande har 1 tidigare studier
visat sig ha samband med arbetsminneskapacitet. Skrivande &r en uppgift som kriver manga
samtidiga sprakliga processer. Detta arbete syftar till att ndrmare utreda vilka samband som
finns mellan arbetsminnet och dessa sprikliga forméagor. For att géra detta har olika synsiitt pa
arbetsminnet beaktats.

En grupp normalsprikiga 10- och 11-driga barn fick gora ett antal test som prévade komplext
arbetsminne, fonologiskt arbetsminne, sprikforstielse, ldsforstaelse och ordavkodnings-
formaga. Testdeltagarna berfittade &ven muntligt och skriftligt. Testresultaten och
berittelserna analyserades och jamfordes. Analyserna visade att det fanns vissa samband
mellan arbetsminne och nagra av de sprakliga formégor som anvinds vid skriftligt berittande,
bland annat lexikal variation som #r ett matt pa hur varierat ordfdrrad som anvinds.

Férutom att utgdra ett referensmaterial med data fran normalsprakiga bamn kan studien si
sméningom leda till tidigare identifiering av barn med lds- och skrivsvarigheter.
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1. INLEDNING

Denna studie behandlar sambanden mellan arbetsminnet och skrivprocessen. En grupp 10-
och 11-4riga barn, hilften pojkar och hilften flickor, utan kiinda spraksvérigheter fick
genomga test som prévade olika aspekter av minne och olika sprakliga férmégor. De
beréttade &ven muntligt och skriftligt i syfte att deras sprakliga processer skulle kunna
studeras.

Tidigare forskning visar att det finns samband mellan lisforstielse och arbetsminne (Swanson
och Beminger, 1996) liksom mellan ordinldrning och arbetsminne (Baddeley och Hitch,
1994; Fries och Holmberg, 2001; Hansson m fl, 2004). Man vet dven att det finns samband
mellan skrivande och arbetsminne (Kellogg, 1996, Levy och Marek, 1999, Swanson och
Berninger, 1996). Foreliggande studie syftar till att nirmare utreda pé vilket sitt arbetsminnet
har samband med viktiga sprékliga f6rmagor som krévs for skrivande.

Testresultaten i den hir studien kommer att fungera som ett viktigt referensmaterial vid senare
analyser av barn som har funktionshinder som paverkar spriket, exempelvis horselskada eller
sprakstdrming. Parallellt med denna studie gérs liknande undersokningar pé barn med olika
typer av horselskada. Genom denna omfattande undersékning pd sé olika grupper av barn
finns méjligheten att fa fram en 6kad forstéelse for arbetsminnets betydelse for skrivning och
andra sprakliga processer.

1.1 Studiens syfte

Som n#mndes ovan verkar skrivandet paverkas av arbetsminnet (Swanson och Berninger,
1996). Denna studie syftar till att ndrmare underséka hur arbetsminnet anvénds vid skriftligt
beréttande. For att ta reda pa detta fick en grupp tio- och elvadriga barn utan kinda
spraksvarigheter gbra uppgifter som prévade skriftligt och muntligt beriittande samt olika
sprakliga test och arbetsminnestest. Méalen med studien var att ta reda pa hur arbetsminnet och
skrivprocessen forhaller sig till varandra, vilka samband som finns mellan arbetsminne och
sprakliga férmagor, likheter och skillnader mellan muntligt och skriftligt beriittande samt om
det finns nigra skillnader mellan k6nen 1 dessa uppgifter.

2. BAKGRUND

Vid lis- och skrivutveckling anvinds manga ingingskanaler. Barns forsta kontakt med
skniftspréket dr ofta auditiv genom att de lyssnar pd hogldsning av berittelser. Si smaningom
bérjar barnen ldsa beréttelser sjédlva vilket sker genom en visuell kanal. [ samband med det
bérjar de dven att skriva sjdlva och far en visuell och taktil ingéng till skriftspriket. Forskning
pekar pd att tidig kontakt med skriftspraket genom att Iyssna pé och lisa berittelser dr viktigt
for den fortsatta lis- och skrivutvecklingen (Lundberg 2002). Férméaga att lisa och skriva dr
viktigt for att klara sig 1 vart samhille. Utbildning &r i hdg grad beroende av lisning och
skrivning. Att uttrycka sig pa ritt sétt i skrift dr ett krav {6r att bli tagen pa allvar oavsett yrke.
I'skrivet sprak finns inte samma mdjlighet till omedelbar dterkoppling som talat sprak
erbjuder, vilket innebir att det skrivna spriket kridver en specifik kod (Bereiter och
Scardamalia, 1987). Enligt samma forfattare kan skrivande ses ur tva perspektiv: som en svar
uppgift som kriver stor anstringning eller som en naturlig f51jd av sprakutvecklingen — en
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férméga som bara kraver ritt miljoé for att utvecklas. Bada aspekterna pa skrivande dr méjliga
och kan foérelkomma hos samma individ.

Ménga av de ingéende komponenter som krivs for skrivande #r beroende av arbetsminnet.
Arbetsminnet krivs for den samtidiga planering, formulering och redigering som pagar vid
skrivande (Kellogg, 1996, Levy och Marek, 1999). Det har ocksa ett samband med
lasforstaelse (Swanson och Berninger, 1996) som ir en nddvindig férméga for skrivande.
Flera studier visar pa trade-off-effekter vid skrivande, alltsa att den som skriver fordelar
kapaciteten mellan de olika komponenterna, sé att mer fokus pé en komponent innebir mindre
fokus pa en annan. Studier av Olive (2004) och Kellogg (1996) visar att skrivande paverkas
mycket av distraktorer som exempelvis prat i bakgrunden. Denna typ av distraktor kréiver
kognitiva resurser vilket belastar arbetsminnet. Aven da skrivarna instruerades att inte lyssna
till distraktorerna pdverkades skrivandet negativt. En liknande form av belastning sker da den
som skriver endast har liten datorvana vilket belastar arbetsminnet och gor att det blir mindre
kognitiv kapacitet kvar till det egentliga beréttandet. Enligt Swanson och Bemninger (1996)
férutséiger arbetsminnets kapacitet variationer i skrivandet. Vid skrivande kan enligt Fayol
(1999) en Skning av kraven pa processer pa ligre niva, exempelvis skrivhastighet, forsdmra
resultatet pd de hdgre processerna sisom disposttion, eftersom de flesta subkomponenterna
vid skrivande stiller krav pé kognitiva resurser. Férhallandet kan enligt Fayol dven vara
omvint,

Denna studie syftar till att underséka vilka sprakliga processer som har samband med
skrivande. Férutom att arbetsminnet pdverkar skrivprocessen kan skrivprocessen paverka
arbetsminnet. Skrivforskning sedd ur ett psykologiskt eller lingvistiskt perspektiv
kompletteras 1 denna studie med kliniska och sprakliga aspekter med ett logopediskt synsitt.

Baddeleys (2000) och Just och Carpenters (1992) arbetsminnesmodeller samt Kelloggs (1996)
och McCutchens (2000) forklaringar av hur minnet fungerar vid skrivande beskrivs i
nedanstiende avsnitt. Direfter forklaras studiens frigestillningar och vilka formigor som
undersdkts.

2.1 Baddeleys modell f6r arbetsminnet

Det finns olika modeller for hur man kan tinka sig att sprak och arbetsminne hinger ihop. En
av dessa dr trekomponentsmodellen (Baddeley och Hitch, 1974) som anviints mycket for
forskning om bland annat ordinldming. Det fonologiska arbetsminnet predicerar
ordinlimingsférméagan (Baddeley m fl, 1998). Hos barn underlittas ordinlidming av ett vil-
fungerande fonologiskt korttidsminne (Baddeley och Hitch, 1994, Fries och Holmberg, 2001).
Baddeley har senare utvecklat modellen och lagt till en fjirde komponent (Baddeley, 2002).
De fyra komponenterna ir den centrala exekutiva enheten och dess tre slavsystem: det
visuospatiala skissblocket, den fonologiska loopen och den episodiska bufferten (se figur 1).
Tillsammans utgdr de olika komponenterna det komplexa arbetsminnet. De utnyttjar samma
kapacitet vilket ger sa kallade trade-off-effelter mellan dem, vilket innebir att mycket
bearbetning ger mindre utrymme for lagring och tvirtom.

Den centrala exekutiva enheten samordnar information och delegerar kognitiv kapacitet till
slavsystemen. Enheten kan jimf6ras med uppmérksamheten som styr vad som ska géras och i
vilken ordning. Den fonologiska loopen &r en enhet for korttidslagring av spraklig, auditiv
information. Loopens kapacitet dr ungefir tva sekunder. Fér att komma jhig informationen

2(23)



Central exekutiv
enhet

Visuo-spatialt
skissblock

Episodisk
buffert

Fonologisk
loop

Figur 1. Baddeleys fyrkomponentsmodell (Efter Baddeley, 2000, fig 1a, s 418)

efter tvd sekunder méste man upprepa den for sig sjilv, s kallad subvokal upprepning
(articulatory/subvocal rehearsal). Den visuospatiala enheten paverkar enligt Baddeley inte
spraket 1 nigon stérre utstriickning. Enligt Kellogg (1996) dr den dock involverad i
skrivplanering, se nedan. I den episodiska bufferten grupperas exempelvis ord i en mening
med hyilp av langtidsminnets semantiska och fonologiska representationer. Detta gér att upp
till 16 ord kan lagras i arbetsminnet. Vid ord som inte har niigot samband med varandra
anvinds i stéllet enbart det fonologiska arbetsminnet som har en kapacitet pa fem eller sex

ord.

2.2 Kelloggs modell for skrivprocessen

Kellogg presenterade 1996 en modell av arbetsminnets roll vid skrivprocessen (se figur 2).
Modellen baseras pi Baddeleys arbetsminnesmodell. I en studie av Levy och Marek (1999)
testades modellen med avseende pa den fonologiska loopens roll vid skrivande.

Visuo-spatial
skissblock

Central exekutiv
enhet

Fonologisk
loop

Formulering

—

Overvakning

~T

/

Verkstillande

Verkstillande

Figur 2. Kelloggs modell for arbetsminne vid skrivande (Efter Levy och Marek, 1999, fig 2 5 27)
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Formuleringsdelen bestér av planering och dversittning. Planering syftar hér pé en icke
spraklig process ddr idéer tar form. Aven det visuospatiala skissblocket #r involverat i denna
process. Oversittningen innebir att idéerna 6versiitts till spraklig form. I formulerings-
processen samarbetar de olika delamna i arbetsminnet. Overvakningen gir ut pa att ta reda pa
om det man har skrivit stimmer med det man ville ha sagt. Gér det inte det &ndrar man och
skriver om och &tergdr till planeringsstadiet. Sprak- och ldsférstielse och ordavkodnings-
forméga &r ett krav for att denna del av skrivprocessen skall fungera. Enligt Kellogg (1996)
anvinds vid redigering enbart arbetsminnets centrala exekutiva enhet. Levy och Marek (1999)
menar att bade den centrala exekutiva enheten och den fonologiska loopen &r nédvindiga for
den del av redigeringen som #r ldsning. Den verkstillande komponenten innefattar
programmering av motoriska program och verkstillande av dessa. Overvakning sker
kontinuerligt genom ldsning av det som skrivits.

2.3 Justs och Carpenters arbetsminnesmodell

Just och Carpenter (1992) har i sin modell av arbetsminnet inte som Baddeley delat upp det i
olika komponenter. De ser 1 stéllet arbetsminnet som en dynamisk enhet dar behoven styr hur
mycket kapacitet som vid varje tillfille avdelas till lagring respektive bearbetning. Kapacitets-
begrinsning 4r orsaken till skillnader i arbetsminneskapacitet mellan olika personer enligt
bade Just och Carpenter och Baddeley.

2.4 McCutchens minnesmodell

Enligt McCutchens teori (2000} kan minnet delas in i tre delar: korttidsarbetsminne,
langtidsminne och langtidsarbetsminne. Korttidsarbetsminnet motsvarar Baddeleys
arbetsminne. Lingtidsminnet kan ses som en “bank™ dir informationen finns och korttids-
arbetsminnet (den exekutiva enheten i Baddeleys modell) dr “chefen” som bestimmer vad
som ska hidmtas ur l&ngtidsminnet och niir. Lingtidsarbetsminnet 4r “rérpostvaktmistaren”
som skoter himtandet av information. Vana skrivare anvinder sig av langtidsminnet medan
ovana skrivare 1 huvudsak utnyttjar korttidsminnet. Ovana skrivare har alltsa inte tillglng till
den information som finns i lAngtidsminnet. Det som goér personer till starka skrivare &r ett
battre hamtningssystem f6r information ur langtidsminnet.

2.5 Preciserade fragestillningar

Kelloggs och McCutchens modeller visar olika sétt att se pd skrivande och arbetsminne.
Fragestillningarna i denna studie grundar sig till stor del pé dessa teorier. For att ta reda pa
hur sambandet ser ut mellan skrivande och arbetsminne studerades olika aspekter pa dessa
férmagor. Resultaten fran studien kan utgdra grunden till ett svenskt referensmaterial. Sdvitt
forfattarna kénner till har det inte gjorts nigon sadan studie pd svenska barn utan sprik-
svarigheter i aldern tio till tolv ar.

1. Hur ser sambandet ut mellan fonologiskt (akustisk och verbal information) och
komplext arbetsminne (samtidig bearbetning och lagring av information)? Vilka
samband finns mellan dessa och olika aspekter pi skrivande?
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2. Vilka samband finns mellan de olika studerade aspekterna pa skrivande
(skrivhastighet, textméngd, lexikal variation, tidsdtging, pausméngd och
meningslingd)?

3. Vilka samband finns mellan arbetsminne, sprakférstielse och ldsning?
4. Vilka samband finns mellan muntligt beréttande och arbetsminnet?

5. Vilka likheter och skillnader finns mellan muntligt och skriftligt beréttande?
Fér att kunna jamf{ora dessa analyseras antal ord, lexikal variation, tidsdtgdng och
yttrandeldngd.

6. Vilka likheter och skillnader finns mellan pojkars och flickors resultat i test och olika
aspekter pa berittande?

2.6 Formagor att underséka

For att préva arbetsminne bér bade det fonologiska och det komplexa arbetsminnet testas. De
viktigaste sprikliga formagoma som péaverkar skrivandet &r sprakforstaelse, lasforstaelse,
ordavkodning och fonologiskt minne (bde korttidsminnet och fonologiska representationer i
lingtidsminnet). Dessa behdvs vid bade formulering och dvervakning i Kelloggs modell.
Standardiserade test bér anvindas 1 de fall det &r m&;ligt for att resultaten skall vara
tillforlitliga.

Férmagor som behdver undersokas vid skriftligt beridttande &r tidsatgang, textméngd, hur
mycket redigeringar som har gjorts, meningslingd, lexikal variation och skrivhastighet. Fér
jamforelse mellan skriftligt och muntligt berittande undersoks dven tidsatging, antal ord,
yttrandelingd och lexikal variation 1 munthgt beriittande.

3. METOD

I féljande avsnitt gors en redogérelse for hur testdeltagarna valdes ut, vilka test som anvindes
och hur testproceduren gick till. For att avgéra hur testproceduren fungerade gjordes en
pilotstudie innan huvudstudien genomfordes. Sist i metodavsnittet beskrivs vilka analyser och
statistiska berdkningar som gjorts.

3.1 Deltagare

De 27 testdeltagarna var 14 pojkar och 13 flickor frin Malmé och Lund. Aldem varierade
fran 10;0 - 11;10 &r (120-142 méanader) och medelaldem var 11,0 &r. Pojkarnas alder
varierade mellan 10;1 och 11,7 ar och flickornas &lder varierade mellan 10;0 och 11;10 ar.
Medelaldern {6r pojkama var 11;0 ér och f6r flickoma 10;11 &r. Lirarna valde ut vilka elever
som skulle tillfrigas om de ville delta i studien. Genom detta urval blev inte elever tillfragade
om de undervisades av specialpedagog eller inte hade svenska som huvudsakligt
kommunikationssprék. Dérefter fick férildrarna besvara om de ville att eleven skulle delta i
studien och uppfyllde inklusionskriteriema. Dessa kriterier var: normal sprakutveckling,
normal horsel, svenska som huvudsakligt kommunikationssprak samt ingen pagaende eller
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tidigare kontakt med specialpedagog eller logoped pd grund av avvikande tal- eller
sprakutveckling. Utdver detta tillfrdgades testdeltagarna i fsrekommande fall hur ldnge de
talat svenska och om de i huvudsak talade svenska hemma. Testdeltagarnas sprakforstielse
bedémdes med TROG, som ingick i testbatteriet. Att uppné den andra kvartilen var ett av
mmklusionskriterierna fér att medverka i studien. Testdeltagarna informerades om att
deltagandet i studien var frivilligt och testresultaten avidentifierades.

3.2 Testbatteri

Arbetsminne

Formdgan att héra ut och upprepa ett okint ord miter det fonologiska arbetsminnet eller
lagringen i den fonologiska loopen. Nya Nonordstestet (Sahlén m fI, manuskript) anvindes
for att testa denna forméga. Testet innehéller 24 tre- till fyrstaviga nonord. Det inkluderar
uppgifter med konsonantkombinationer som inte &r tillitna pa svenska. Fér att undvika
olikheter i uttal fick alla testdeltagare hora samma inspelning av nonorden. Ett poing ges for
varje korrekt repeterad konsonant. Nonordsrepetition brukar anges i pcc (procent konsonanter
korrekt).

Nir det géller det komplexa arbetsminnet testas det ofta med upprepning av sifferserier som
dock inte ger upplysning om férmégan till samtidig bearbetning och lagring. CLPT,
Competing Language Processing Task (Gaulin och Campbell, 1994, Pohjanen och Sandberg,
1999), ir ett test av komplext arbetsminne som miter forméigan att samtidigt lagra och
bearbeta information. Testledarna liste upp meningarna och testdeltagarna bedémde om de
var semantiskt acceptabla eller inte. "Tavlor kan springa” ir ett exempel p& en mening.
Antalet meningar varierar mellan en och sex och efter varje uppsittning meningar skall sista
ordet i varje mening upprepas. CLPT bestar av 42 meningar. I demna studie beaktades enbart
minnesdelen eftersom alla testdeltagarna klarade hela bearbetningsdelen. Orden som
testdeltagarna kom ihég antecknades. Ett poiing gavs for varje korrekt ord som repeterades.

Sprakforstielse

TROG, Test for the Reception of Grammar (Bishop, 1989), ir ett standardiserat
sprakforstaelsetest. Testet bestar av 80 uppgifter som ir indelade i 20 block. Blocken testar
olika grammatiska strukturer. Testledarna ldste en fras eller mening och testdeltagarna valde
ut vilken av fyra bilder som den passade till genom att peka eller siga siffran pa bilden. Svaret
antecknades. For att bli godkénd pa ett block maste man ha ritt pa alla fyra uppgifterna.

Liisning

Deltagarnas lisforstaelse beddmdes med SL 40 (Nielsen m fl, 1983, 1989) som #r ett
standardiserat test. Det bestar av 40 uppgifter. Deltagarna fir l4sa meningar och dra ett streck
dver den av de sex bilder som passar till meningens innehall. Testdeltagama hade 15 minuter
pé sig att gora uppgiften. Varje ritt svar ger ett posing. 90 % eller fler ritta svar bedéms som
siiker ldsning. 80-90% ritta svar bedéms som mindre siker eller delvis osiker idsning. Mindre
fin 80% rétta svar bedéms som klart osiker ldsning. I denna studie beaktades inte ldstid. SL
40 har en normeringsgrupp for november och en f6r maj varje skolar.

Liskedjor (Jacobsson, 2002) 4r ett standardiserat test som miter ordavkodning. Denna
formaga 4r nddvindig for lasning. Testet dr uppdelat i tre delar, Teckenkedjor, Ordkedjor och
Meningskedjor. I varje deltest giller det att avskilja de olika grupperingara med ett streck
och testpersonen har tvd minuter pi sig pa varje deltest. Teckenkedjor miter férmagan att
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urskilja gemener, versaler och siffror. Ett exempel pé en teckenkedja skulle kunna vara
PON3408rlES. I Ordkedjor 4r fyra olika ord hopskrivna och testdeltagaren skall se var ett ord
slutar och nésta bérjar. PA sd vis testas férmagan att skilja ord fran varandra. Meningskedjor
bestar av fyra meningar som 4r hopskrivna i en f6ljd utan skiljetecken emellan. De tre
deltesten miter listeknik p4 olika nivier. Det forsta miter enbart avkodning av tecken. Det
andra méter avkodning av hela ord. Den tredje delen miter ordavkodningsférméaga och
lasforstielse 1 kombination. Varje korrekt 18st uppgift i Tecken- och Ordkedjor ger ett poéing.
Deltestet Meningskedjor ger ett poing for vage korrekt mening som avdelas. Vissa meningar
kan delas av pa mer &n eft stille men da blir nidsta mening inkorrekt. I sddana fall ges endast
poing fér den grammatiskt riktiga meningen.

Liskedjor har olika normeringsgrupper for flickor och pojkar och en normeringsgrupp per
skoldr. Det finns tva uppsittningar av test. Den ena uppsétiningen dr avsedd for skolar tva och
ire och den andra for skolar fyra till och med gymnasiet. I denna studie gjorde alla
testdeltagare den senare uppsittningen av test for att ripoingen skall kunna jimforas.

3.3 Muntligt och skriftligt beriittande

Bildserien Space Story (Nordqvist m fl, 2002) anvindes fér de muntliga och skriftliga
berittelserna. Transkriptionen gjordes i CHAT, Codes for the Human Analysis of Transcripts
(MacWhinney 2000). Programmet CLAN, Computerized Language Analysis, anvéndes for att
analysera antal ord, meningsldngd och lexikal variation. Det muntliga berittandet gjordes
innan det skriftliga da skriftligt berdttande influerar muntligt mer 4n tvirtom (Nordqvist,
1998).

Muntligt berdttande

Testdeltagamna tittade igenom Space Storybilderna pa datorskidrmen en gang och bldddrade
sedan fram dem i sin egen takt medan de berittade muntligt. Instruktionen var att berétta om
bildserien som om den var en saga och att lyssnaren inte kunde se bilderma. Det muntliga
berittandet méttes med avseende pa tidsatgang, antal ord, yttrandeldngd i ord (MLU, Mean
Length of Utterance) och lexikal variation (D-virde, se nedan). Berittelserna delades in i
yttranden {or att m&jliggdra utrdkning av MLU.

Skriftligt berdttande

Faorst tittade testdeltagama igenom bildserien och dérefter skrev de en berittelse till bilderna i
programmet ScriptLog. De sig sin egen text hela tiden och kunde sjilva byta till nista bild.
Det som mittes var tidsatging for skrivandet med och utan pauser, antal ord och tecken i den
firdiga texten, antal nedslag och tecken (tokens) i den linjéra texten, meningslingd, lexikal
variation och skrivhastighet inom varje ord (5%-trimmad mean transition time). Dessa termer
beskrivs nedan. De skriftliga berittelserna redigerades i vissa fall for att kunna analyseras.
Detta gjordes genom att meningslidngden justerades till huvudsats plus eventuella bisatser.
Stavningen rittades dven si att inte olika stavningar av samma ord skulle riknas som tvé olika
ord. Dessutom skrevs hopskrivna ord isér och sérskrivna skrevs ihop for att f6lja svenska
sprakregler.
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Lexikal variation

VOCD (Malvern och Richards, 1997) stir for "vocabulary diversity” och ér en analysmetod i
CLAN som anvinds for att mita lexikal variation. Det virde som analysmetoden ger kallas
D-viirde. Ett enkelt siitt att mita lexikal variation &r att riikna ut TTR, Type Token Ratio, det
vill séiga antalet olika ord i transkriptionen delat med hela antalet ord. TTR ir dock ett
trubbigt matt eftersom transkriptionens lingd inverkar mycket p4 vilket viirde man far. D-
virdet tar dven hinsyn till lingden pa transkriptionen s att en mycket kort text inte fir ett
falskt for hogt viirde. P4 si sitt kan man jimfora transkriptioner av olika lingd. Ett hégt D-
virde innebdr att texten har stor lexikal variation, Ett 14gt D-viirde anger en liten lexikal
variation. Det minsta antal ord som krivs for att kunna rikna ut viirdet #r 50 ord.

Tangentbordsloggning

ScriptLog var det program som anvéndes for tangentbordsloggning i denna studie. Tangent-
bordsloggning innebdr att tid och plats for alla nedtryckningar pa tangentbordet och
musakfiviteter registreras. Pa sa sitt kan man méta hur beriittelsen skapas med raderingar,
pauser och forflyttningar i texten.

Pauser

Tvi vanliga mitt pa paustider &r tva och fem sekunder (Jansen m fl, 1996, 1 Wengelin, 2002),
(Wengelin och Nordqvist 2004). Dirfér anvindes de matten i studien. Férst miittes den
effektiva skrivtiden genom att alla pauser ldngre #n tvi sekunder togs bort frin den totala
tiden. Direfter gjordes motsvarande mitning for pauser lingre 4n fem sekunder.
Testdeltagarnas mean transition time (se Skrivhastighet nedan) var betydligt kortare #n tvi
sekunder (se resultat) vilket visar att dessa pauser inte berodde pa langsam
tangentbordshastighet.

Matt pa textméiingd

Antal tecken mittes med tre olika matt. Det forsta var antal tecken i fiirdig text. Det andra var
antal tokens 1 linjdr text, som innebér hur ménga synliga tecken som skrivits under hela
skrivandet. Till tokens riknas bokstiver, mellanslag, siffror, radbyte och interpunktions-
tecken. Det tredje var av antalet nedslag i linjér text. Nedslag 4r samtliga tangenttryckningar,
alltsa tokens plus forflyttningar med piltangenter, shifttangenter, musaktiviteter med mera.

Meningslingd
En mening definierades som en huvudsats tillsammans med dess eventuella bisatser. Den
genomsnittliga meningslingden (MLU) riknades ut.

Skrivhastighet

Mean transition time innebér medelvirdet av den tid det tar mellan tva tangenttryckningar
inom ett ord. 5%-trimmad mean transition time innebir att de 5% lingsta och 5% kortaste
virdena tas bort fore utrikningen for att f3 ett sikrare virde.

3.4 Procedur

Testningen delades upp pa tva tillfillen per testdeltagare. SL 40 och Liskedjor gjordes i
grupp, och §vriga uppgifter gjordes individuellt vid et senare tillfiille. Grupptestningen tog i
sin helhet ca 30 min och den individuella testningen mellan 45 och 90 minuter, beroende pa
hur linge testdeltagama skrev och berittade. Uppgifterna gjordes pa testdeltagamas skolor.
De individuella testen gjordes i ett enskilt rum med en testledare. Vid den individuella
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testningen administrerades uppgifterna i foljande ordning: Nya Nonordstestet, muntligt
berittande, CLPT, TROG, skriftligt berdttande. De tva testledarna testade hélften var av
deltagarna och f6ljde en noggrann testmanual for att sikerstilla att proceduren gjordes pa
samma sitt. Testdeltagarnas svar spelades in pa band och beddmdes av bada testledarna. Nér
testdeltagarna berittade munthigt satt testledaren bredvid och lyssnade pa berittelserna som
spelades in pa band. Medan testdeltagaren skrev sin berittelse var testledaren oftast sysselsatt
med ndgot annat, exempelvis ldsning eller skrivning, {or att inte stra testdeltagaren 1
skrivandet. Bada testledarna lyssnade pi det inspelade och liste det skrivna materialet vid
transkription av berittelserna for att bedémningen skulle bli sa enhetlig som méjligt.

3.5 Pilotstudie

Innan huvudstudien startade gjordes en pilotstudie pa fyra tio- och elvairiga bam, tre pojkar
och en flicka. Samma nklusionskriterier anvéindes som for deltagama 1 huvudstudien. De
testades med samma test som anvindes i huvudstudien. Vid muntligt och skriftligt berittande
fick testpersonerna beritta kring tva olika bildserier for att avgéra vilken bildserie som var
mest lamplig att studera. Den ena bildserien var ett urval ur Mayers “Frog where are you?”
(1969). Den andra bildserien var Space Story. Mest text gav Space Story och den verkade
roligast f6r barnen att beritta till. Pilotstudien gjordes ocksa for att avgora om tidsatgingen
for testerna var rimlig. Testningen tog i sin helhet ca tva timmar och deltagarna var
koncentrerade under hela tiden. Efter pilotstudien modifierades instruktionerna till skriftligt
och muntligt berdttande. Testdeltagama instruerades tydligare att den som skulle ldsa eller
héra berittelsen inte kunde se bilderna. De tva testledarna observerade varandras testningar
for att sakerstilla att proceduren var enhetlig,

3.6 Analyser

Deskriptiva analyser gjordes pa arbetsminnestesten, de sprakliga testen och de ovannimnda
maétten pa skriftligt och muntligt berittande. Pa de standardiserade testen riknades medel-
percentilvdrden ut. Alla métningar analyserades med avseende pé kén, for att ta reda pa
eventuella skillnader mellan pojk- och flickgruppen.

Jimforelser gjordes mellan arbetsminnestesten och de sprikliga testen. Rapoing anviindes i
samtliga fall utom pa TROG dér antal klarade block anvindes for berikningama. CLPT
jamfordes dven med Nya Nonordstestet, lexikal variation i muntligt och skriftligt berittande
samt antal ord i det muntliga beriittandet. Tangentbordshastighetens férhallande till den
firdiga berittelsens ldngd studerades ocksa. Meningslingd och antal ord i skriftligt berittande
studerades, savil som meningslangdens foérhallande till tangentbordshastigheten. Antal tecken
1 den linjéra texten jamfordes med antal tecken i den firdigskrivna berittelsen. Analyser
gjordes for alla variabler som kunde géras pa bade muntligt och skriftligt berittande.

3.7 Statistisk bearbetning
Medelvirde, min- och maxvirde samt standardavvikelse berdknades for alla vanabler. Fér att

rédkna ut korrelationer anviindes Pearsons korrelationskoefficient och for test av signifikans
two-tatled test. Fér jimforelser mellan pojk- och flickgruppen gjordes Independent Samples
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T-test. Paired Samples T-test gjordes for att jimfora parvisa observationer mellan muntligt
och skriftligt berittande.

4. RESULTAT

Forst presenteras testresultaten och dédrefter analyserma av muntligt och skriftligt berdttande.
Sist redovisas jamforelser mellan testresultat och analyser. Nar det star att det finns en
skillnad mellan tvé grupper innebir det en statistiskt signifikant skillnad pé 0,05-nivan.

4.1 Testresultat

Resultatet pa varje test redovisas {or sig. Av tabellen kan man utlisa att standardavvikelsen
genomgaende var ganska lag. Vanationerna 1 testresultat var sdledes forhdllandevis sma.

Tabell 1. Deskriptiv statistik for testresultat. n anger antal deltagare i varje test. Ligsta (min) och higsta (max)
poiing som testdeltagarna uppnadde pa respektive test, medelviirde (m) och standardavvikelse (SD). Medelvirdet
anges dven 1 procent av hela antalet uppgifter.

Test n min max m SD Yo
SL 40 27 29 40 38,56 2,38 96
Liskedjor: Tecken 27 12 28 20,11 4,14 25
Liaskedjor: Ord 27 10 27 18,33 4,43 23
Liskedjor: Meningar 27 14 42 27,22 6,84 34
Nya Nonordstestet, cc 27 166 120 114,11 4,26 95
CLPT 27 21 35 28,19 3,57 67
TROG 27 17 20 18,48 0,85 92
Arbetsminne

Medelvirdet pd Nya Nonordstestet var 114,11 av 120 (95% konsonanter korrekt). Standard-
avvikelsen var 4,26. En takeffekt fanns. Det fanns ingen skillnad melian pojk- och
flickgruppen.

Pa CLPT var medelvirdet for hela gruppen 28,19 (67%) korrekt repeterade ord.
Standardavvikelsen var 3,57. Det fanns ingen skillnad i resultaten mellan pojk- och
flickgruppen.

Sprakforstaelse

Medelviirdet f6r gruppen var 18,48 av 20 block (92%) pa TROG. Standardavvikelsen var
0,85. Det fanns ingen skillnad mellan pojk- och flickgruppen. Medianpercentilviirdet 1
gruppen var 75.

Léisning

Testdeltagamnas resultat pd SL 40 varierade mellan 29 och 40 av 40 mojliga poing. Medel-
viirdet var 38,56 (96%). Standardavvikelsen var 2,38. De testdeltagare som gick i skolér fem
och uppnidde 40 poing ansdgs vara i den 75e percentilen. 40 poiing i detta skolér innebir
enligt manualen bade den 75¢ och 90e percentilen. Det fanns séledes en tydlig takeffekt dven i
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detta test. Medelvirdet for pojkgruppen var 39,43 och for flickgruppen 37,62. T-test visade att
denna skillnad var signifikant (t (25) = 2,109, p=0,045). Medianpercentilvirdet i gruppen var
75.

I Liskedjor var medelvidrdet pa Teckenkedjor 20,11 (25%) och standardavvikelsen 4,14. P4
Ordkedjor var medelvirdet 18,33 (23%) och standardavvikelsen 4,43. P4 Meningskedjor var
medelvirdet 27,22 (34%). Standardavvikelsen 6,84, vilket var den stérsta i de test som
genom{orts. Medianpercentilvirdet var 23 for Teckenkedjor, 40 for Ordkedjor och 40 for
Meningskedjor. Det fanns ingen skillnad mellan pojk- och flickgruppen.

4.2 Mitningar gjorda pa muntligt berittande

Beriittelserna var mycket olika nér det géllde mingd och detaljrikedom. En del av test-
deltagarna sa endast en mening per bild och meningsinnehallet gillde da framfér allt
hindelseforloppet 1 bildserien. Andra gjorde mer mélande beskrivningar av vad som hade lett
fram till de hiéndelser som bildemna fSrmedlade och de ingdende figurernas personligheter.
Standardavvikelserna pa dessa mitningar fir omkring en tredjedel av medelviirdena.
Resultaten visar stor variation i de aspekter pd muntligt berittande som studerades.

Tabell 2. Deskriptiv statistik for muntligt berdttande. n anger antal deltagare i varje test. Ligsta (min) och hégsta
(max) poiing som testdeltagarna uppnatt pa respektive test, medelviirde (m) och standardavvikelse (SD).

Miitningar n min max m SD

Tid (s) 27 42 176 93,41 33,94

Antal ord 27 49 224 140,52 43,00

MLU 27 5,08 17,56 10,35 2,99

D-viirde 26 2867 76,93 49,58 13,04
Total tid

Tiden det tog for testdeltagarna att berétta den muntliga berittelsen varierade mellan 42 och
176 sekunder (2 min 56 s). Medelvirdet i gruppen var 93,41 sekunder (1 min 33 s),
Standardavvikelsen var 33,94. Det fanns ingen skillnad i tid mellan pojk- och flickgruppen.

Antal ord

Det totala antalet ord i den muntliga berittelsen riknades och varierade mellan 49 och 224.
Medelvirdet {or hela gruppen var 140,52 och standardavvikelsen var 43,00. Det fanns ingen
skillnad mellan pojk- och flickgruppen.

MLU

MLU varierade mellan 5,1 och 17,6 ord per mening. Medelvirdet fr gruppen var 10,4 ord
och standardavvikelsen var 2,99. Det fanns ingen skillnad mellan pojk- och flickgruppen.
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Lexikal variation

En av de muntliga berittelserna var for kort for att D-virdet skulle kunna analyseras. Den
lexikala variationen varierade 1 de ¢vriga berdttelserna mellan 28,67 och 76,93. Medelvirdet
for gruppen var 49,58 och standardavvikelsen var 13,04. Det fanns ingen skillnad mellan
pojk- och flickgruppen.

4.3 Mitningar gjorda pa skriftligt berittande
De skrivna berittelserna varierade mycket med avseende pa lingd och innehéll. Standard-

avvikelserna pé de flesta métningama dr omkring hilften av medelvirdena. Resultaten visar
stor variation i de aspekter pa skrivande som studerades.

Tabell 3. Deskriptiv statistik for skriftligt berfittande. n anger antal deltagare i varje test. Ligsta {(min) och higsta
(max) poiing som testdeltagarna uppnitt pd respektive test, medelvirde (m) och standardavvikelse (SD).

Mitningar n min max m SD
Tid (s) 27 338 2420 964,85 515,69
Tid minus 2s-pauser 27 232 1068 496,63 228,21
Tid minus S5s-pauser 27 272 1599 693,78 328,90
Antal ord 27 71 326 155,15 72,67
Antal tecken 27 368 1826 821,19 401,77
Tokens i linjar text 27 393 2029 938,30 501,98
Nedslag 1 linjér text 27 410 3399 1147,07 731,53
Meningslingd 27 6,77 13,17 9,82 2,04
D-virde 27 37,02 1244 69,32 19,22
5%-trimmad mean transition time 27 0,18 1,42 0,56 0,34
Total tid

Tiden det tog for testdeltagarna att skriva en berittelse varierade mellan 338s (5 min 38s) och
2420s (40 min 20s). Medelviérdet 1 gruppen var 964,85s (16 min 5s). Standardavvikelsen var
515,69s (8 min 36 s). Det fanns ingen skillnad mellan pojk- och flickgruppen.

Pauser

Nir alla femsekunderspauser tagits bort dterstod i genomsnitt 72 % av skrivtiden.
Motsvarande andel fér pauser kortare &n tva sekunder var 51 %. Det fanns ingen skillnad 1
paustid mellan pojk- och flickgruppen.

Antal ord

Det totala antalet ord 1 de skriftliga berittelserna varierade mellan 71 och 326 ord.
Medelviirdet var 155 ord. Standardavvikelsen var 72,67. Flickornas berittelser var 1
genomsnitt 193 ord och pojkarnas 120 ord. T-test visade en signifikant skillnad mellan
grupperna. t (25)=- 3,017, p = 0,000

Antal tecken

Medelvirdet av antal tecken var 821,19. Standardavvikelsen var 401,77. P4 antal tokens 1
linjér text var medelvirdet 938,30. Standardavvikelsen var 501,98. Medelvirdet av antal
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nedslag i linjér text var 1147,07 nedslag. Standardavvikelsen var 731,53. Inget av dessa matt
visade ndgon skillnad mellan pojk- och flickgruppen.

Meningsiingd
Medelvirdet for meningsldngd var 9,82 ord per mening. Standardavvikelsen var 2,04. Det
fanns ingen signifikant skillnad mellan pojk- och flickgruppen.

Lexikal variation
Medelvirdet for lexikal variation (D-vérde) var 69,32 1 hela gruppen. Standardavvikelsen var
19,22, Det fanns mgen signifikant skillnad mellan pojk- och flickgruppen.

Tangentbordshastighet

Fér att mita skrivhastighet pa dator anvandes 5%-trimmad mean transition time. Medelvérdet
i gruppen for 5%-trimmad mean transition time var 0,56 s. Standardavvikelsen var 0,34.
Medelvirdet i flickgruppen var 0,30 s och 1 pojkgruppen 0,63 s vilket gav en signifikant
skillnad mellan gruppema. t (25) =2,227, p = 0,035

4.4 Samband

Samband mellan arbetsminne och skrivande

Mellan Nonordstestet och CLPT fanns en korrelation, 0,493, p = 0,009. Mellan CLPT och
lexikal variation 1 skriftligt berattande var korrelationen 0,523, p = 0,005. Det fanns dven
samband mellan arbetsminnet och tidsitging och antal tecken 1 den skriftliga beriittelsen.
Korrelationen mellan nonordsrepetition och tidsatgang minus femsekunderspauser var 0,455,
p =0,017. Korrelationen mellan antal tecken i den firdiga texten och nonordsrepetition var
0,402, p = 0,038. Korrelationen mellan CLPT och tidsdtgAng minus femsekunderspauser var
0,497, p = 0,008.

Samband mellan olika aspekter pa skrivande

Korrelationen mellan tangentbordshastighet och antal ord i den firdiga berittelsen var -0,497,
p=0,008. Mellan antal ord och meningslingd fanns en korrelation som var 0,503, p=0,008.
Detta innebar att hdgre tangentbordshastighet gav langre text och att langre text hade
samband med lingre meningar. Det fanns inte ndgot samband mellan meningslingd och
tangentbordshastighet. Antal tokens 1 linjér text och antal tecken 1 den firdiga texten hade ett
starkt samband. Korrelationsvérdet var 0,977 och p-viirdet 0,000. Andelen redigering var lika
stor oavsett testdeltagare eller textlingd. Pojkarna hade fiirre ord 1 den firdiga berittelsen #n
flickorna. Korrelationsvérdet var 0,517, p = 0,006.

Det fanns inte ndgot samband mellan lexikal variation i skrift och antal ord eller tangentbords-
hastighet.

Samband mellan arbetsminne, sprakforstaelse, ldsforsiaelse och avkodning

Det enda sprikliga test som hade nagot samband med CLPT var Meningskedjor (0,426, p =
0,027). De 6vriga deltesten som mitte avkodning visade inget samband med komplext
arbetsminne. Meningskedjor miiter dock avkodning och ldsforstaelse 1 kombination. Alla
deltest 1 Liskedjor korrelerade med varandra vilket stimmer med resultaten i testmanualen.
Det starkaste sambandet var mellan Ord- och Meningskedjor dar korrelationen var 0,738, p =
0,000. Sprakforstaelsetestet TROG hade inte samband med 6vriga variabler.
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Samband mellan muntligt berdttande och arbetsminne
Det fanns ett samband mellan CLPT och antal ord i det muntliga berdttandet (0,544, p=0,003).

Samband mellan muntligt och skriftligt berdittande

Fér jamforelser mellan muntligt och skriftligt berittande gjordes Paired Samples T-test. Den
skriftliga uppgifien tog i genomsnitt 10 ganger sa lang tid som den muntliga. Nar det giller
antal ord och MLU eller meningsldngd var dock skillnadema sma.

Tabell 4. Himforelser mellan muntligt och skriftligt beriittande, medelviirden

Miitningar Muntligt beriittande Skriftligt beriittande
Tid (s) 93,41 964,85
Antal ord 140,52 155,15
MLU eller meningsléngd 10,35 9,82
D-virde 49,58 69,32

Det fanns en signifikant korrelation som géllde tidsatgéngen i de bida uppgifterna (r=0,410,
p=0,034) nir de jimfordes for varje testdeltagare. Ovriga métt pa skriftligt och muntligt
berittande hade inga samband med varandra.

Jimforelser mellan pojkars och flickors resultat

Det fanns signifikanta skillnader mellan pojkamas och flickomas resultat pa tre olika
variabler. Pa lésforstaelsetestet SL 40 klarade pojkarna nistan tva testuppgifter fler dn
flickorna i genomsnitt. I skriftligt berttande var flickornas totala antal ord 1 genomsnitt 73
ord fler an pojkamas. Flickomnas tangentbordshastighet var ungefir dubbelt s hég som
pojkarnas. Se dven deskriptiv statistik for dessa variabler.

S. DISKUSSION

Studiens huvudsyfte, att beskriva sambandet mellan arbetsminne och skrivande, diskuteras
forst. Direfter diskuteras olika aspekter pa skrivande samt vilka sprakliga férmégor som har
samband med skrivande. Jimforelser mellan muntligt och skriftligt berittande gors ocksa,
liksom likheter och skillnader i pojkamas och flickornas resultat. MetodSverviganden
presenteras sist 1 diskussionsavsnittet.

5.1 Resultatdiskussion

Samband mellan arbetsminne och skrivande

Det fanns en korrelation mellan testen av fonologiskt och komplext arbetsminne.
Nonordsrepetition provar 1 huvudsak fonologiskt arbetsminne medan ett CLPT som prévar
komplext arbetsminne kriver samtidig lagring och bearbetning av information och gér
ansprak pd en storre del av arbetsminnet. Enligt McCutchens teori (2000) kan den som har ett
vil fungerande langtidsarbetsminne littare himta ord i sitt lexikon f6r att anviinda i skrivandet
vilket kan forklara sambandet mellan komplext arbetsminne och lexikal variation. En annan
mdjlig forklaring &r att ordinldmingsférmégan paverkas av arbetsminnet. Detta skulle kunna
innebdra att ett gott arbetsminne har gett ett stort lexikon vilket kan ge storre lexikal variation.
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Lexikal variation i skrift hade inget samband med antal ord eller tangentbordshastighet. De
som skrev 1angsamt skrev sdledes inte mindre varierat pd grund av detta. Dessa resultat
stimmer Sverens med de som Ransdell, Levy och Kellogg (2002) har funnit. I deras studie
sjénk skrivhastigheten med Skande mingd distraktorer som kridvde kognitiv kapacitet, men
kvaliteten pé det testdeltagarna skrev bibehdlls. I denna studie har inte distraktorerna
varierats, men diremot kan man anta att de som hade hdgre tangentbordshastighet anvinde
mindre kognitiv kapacitet till den delen av skrivandet som utgjordes av att skriva in fexten pa
datorn. Enligt Fayol (1999) férsdmras resultatet pa hogre skrivprocesser vid en 6kning av
kraven pa lidgre nivaer men denna studies resultat tyder pa att det inte giiller lexikal variation.
Den arbetsminnesbelastning som skrivandets subkomponenter innebér paverkar inte den
lexikala variationen, vilket stédjer McCutchens teori. Om arbetsminnet delas in 1 lingtids- och
korttidsarbetsminne och den lexikala variationen framfor allt beror pa langtidsarbetsminnet,
madste inte processer som belastar korttidsarbetsminnet paverka den lexikala variationen.

Lexikal variation #r beroende av lexikon som 1 sin tur dr delvis beroende av lasvana. En
mojlig forklaring till sambandet melian komplext arbetsminne och lexikal variation 1 skrift
kan vara ett samband mellan ldsande och arbetsminne. Enligt Gaulin och Campbell (1994)
finns det ett samband mellan impressivt ordférrad och komplext arbetsminne. Ordinlérming
gynnas dven av ett gott fonologiskt arbetsminne (Baddeley och Hitch, 1994, Fries och
Holmberg, 2001). Impressivt ordforrad och lexikal variation kan ségas méta tvé sidor av
lexikon. Det #r tydligt att arbetsminne och lexikon har ett samband men lexikal variation
handlar inte bara om ordmobilisering och lexikon, utan &r beroende av fler sprakliga
tormagor, till exempel formaga att anpassa spraket till det som redan sagts eller skrivits och
till det som skall séigas eller berittas darpa. Fragan som detta resonemang leder till 4r om
arbetsminnet paverkar ldsande och lexikon eller om ldsandet paverkar arbetsminnet och i s&
fall pa vilket siitt. Arbetsminnet utvecklas ¢ver tid hos barn och unga under en period da de
dven grundldgger sina ldsvanor. Kanske kan da mycket lisning forbéttra bade komplext och
fonologiskt arbetsminne.

Samband mellan olika aspekter pd skrivande

Tangentbordshastighet och lingden pd den firdiga beréttelsetexten korrelerade med varandra.
Detta kan bero pa att den som har en bra tangentbordsvana hinner skriva mycket, eller pé att
intresse for och vana av att skriva ger en god tangentbordshastighet. Det &r svart att analysera
om snabbskrivande p dator beror pé tangentbordsvana eller pa hur 14tt man har for att skriva
och beritta. Det fanns ett samband mellan meningslidngd och antal ord men inte mellan
meningslingd och tangentbordshastighet. Saledes finns det kanske ett samband mellan alla
dessa tre matt. For att ta reda pa vad som orsakar detta samband beh&ver andra matt pa
skrivande analyseras. Samma matt pa skriftligt berittande utan bildstéd kan klargéra hur
dessa matt paverkar varandra, Att lita testdeltagarna kopiera modellmeningar kan vara ett sétt
att kompensera for tangentbordshastigheten, men att kopiera text kan ge missvisande resultat
eftersom det gir snabbare att kopiera en mening f6r den individ som héller hela meningen 1
minnet dn f&r den som lidser och kopierar ett ord 1 taget.

Det starka sambandet mellan antal tokens 1 linjir text och antal tecken i den firdiga texten kan
bero pé att texterna hade mycket varierande ldngd — standardavvikelsen pa de firdiga
texternas langd var ndra hilften av medelvirdet. Saledes kan sambandet vara trivialt genom
att texter av si olika lingd jamfordes. Sambandet kan dven visa att andelen redigering inte har
med textens lingd att géra 1 denna aldersgrupp. Bland dldre barn eller vuxna skrivare kan
skillnaden 1 hur mycket texten redigerats antas vara storre.
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Det fanns ett visst samband mellan tidsatgéngen i den skriftliga och den muntliga berittelse-
uppgiften. Olika intresse f6r och vana att beritta kan forklara dessa skillnader. D &vriga
jimforelser mellan matt pa de muntliga och skriftliga berittelserna inte gett nigra samband
kanske detta samband har att géra med talamod ~ en skriftlig respektive en muntlig uppgift
far ta en viss tid men innehallsmissigt kan det &nd& finnas skillnader.

Samband mellan arbetsminne, sprakforstaelse, lisférstdelse och avkodning

Enligt Ellis Weismer et al (1999) finns det ett samband mellan arbetsminne och
sprakf{orstielse. Denna studie kunde inte pavisa ndgot sddant samband. En méjlig orsak till
detta dr testdeltagarnas alder. Arbetsminnet kan vara viktigt vid utvecklingen av
sprakforstielse 1 tidigare alder, men da tio- och elvadringar redan kan de flesta grammatiska
strukturerna &r variationen i gruppen inte lingre sa stor. Andra orsaker kan vara att det inte
finns nédgot samband eller att noggrannare test av bade olika komponenter i arbetsminne och
sprak{orstdelse ir nédvindiga for att ta reda pa hur detta samband forhdller sig,

Komplext arbetsminne hade inte nigot samband med l4sforstaelsetestet SL 40 i denna studie.
Detta ldsftrstielsetest hade en takeffekt (se 5.2 Metoddverviganden) vilket gér att
tillférlitligheten forsdmrades. I avkodningstestet Liskedjor innehdller avkodningen av
meningar dven ett stort métt av ldsforstéelse. Meningskedjor i testet Liskedjor, som inte hade
nagon takeffekt, hade ett samband med komplext arbetsminne vilket tyder pa att dessa
férmégor énd4 kan vara kopplade till varandra. Férmagor som paverkar lisforstaelsen,
exempelvis syntax, kan dérfor ha med arbetsminnet att géra,

Denna studie kunde inte pavisa nidgot samband mellan arbetsminne och ldsforstielse. Enligt
Fries och Holmberg (2001) finns det en tendens till signifikant samband mellan dessa men
Lindstrém och Malmsten (2003) fann inte heller ndgot sddant samband i gruppen 10-
12&ringar.

Samband mellan mumtligt berittande och arbetsmninne

Arbetsminnet som testades med CLPT, hade inte nigot samband med lexikal variation i de
muntliga berittelserna. Vid skriftligt beriittande syns texten och méste inte hallas i huvudet
vilket gor det lattare att fylla pa texten om négot fattas. For att jimfora med matematik maste
man ofta bérja om fran bérjan om man gor ett fel vid huvudrikning, men om talet &r
nedskrivet kan man atervinda till siffrorna och fortsitta dir det blev fel. Detta sitt att se pa
talat respektive skrivet sprik antyder att ett bra arbetsminne skulle vara viktigare vid muntligt
beriittande dn vid skriftligt men enligt studiens resultat &r sa inte fallet. En skriven text ger ett
visuellt, varaktigt stod i stillet for enbart det flyktiga talade spréiket. Detta ger tid till
bearbetning. Vid skrivande finns det ocksa mer tid for att leta efter ritt ord.

Samband fanns mellan antal ord i muntligt beréittande och komplext arbetsminne. En
anledning till det kan vara att ett bra arbetsminne kan gora det littare att uttrycka sig genom
ett béttre hiimtningssystem . Det stédjer bade McCutchens (2000) och Baddeleys och hans
medarbetares teorier (Baddeley, 2000, 2002, Baddeley, Gathercole och Papagno, 1998,
Baddeley och Hitch, 1974, 1994). Méjligheten finns ocksi att antalet ord egentligen inte har
négot med spraklig forméga att géra.

Samband mellan muntligt och skriftligt beréttande

Den enda likhet mellan muntligt och skriftligt berdttande som fanns i denna studie var
tidsmissig, dd det fanns samband mellan tidsitgingen i den muntliga och den skriftliga
uppgiften. For att ndrmare studera ifall det finns ndgra likheter mellan dem kan skriftligt och
muntligt berdttande jaimforas med avseende pd mer innehallsmissiga aspekter och syntax.

16(23)




Intervjuer av testdeltagarna under eller efter berittelseuppgifterna kan ocksa ge viktig
information. Det som visat sig i denna studie dr att muntligt beréttande inte tycks engagera sd
ménga sprikliga processer som skriftligt beriittande gor, av de processer som studerades 1
denna underskning. Testdeltagarnas skrivutvecklingsstadium &r avgorande for resultaten.
Liknande uppgifter pa muntligt och skriftligt berdttande skulle kunna ge andra resultat om
testdeltagarna hade andra aldrar.

Jamforelser mellan pojkars och flickors resultat

Flickorna skrev i genomsnitt dubbelt sa snabbt som pojkarna, vilket dr verensstimmande
med resultat frin Asker-Arnason (manuskript) som visar hogre tangentbordshastighet hos
flickor dn pojkar i gruppen 10-12-aringar, men ingen skillnad hos 8-10-&ringar. Detta kan ha
flera majliga orsaker, exempelvis tidigare hjdrnmognad hos flickor vilket kan paverka
finmotoriken. Flickor liser ofta mer #n pojkar (Barrs, 2000 i Catts och Kamhi, 2005) och har
dérfor en storre vana vid berittelseformatet. Skillnaderna i hur mycket barn liser uppkommer
dock efter 10 ars alder vilket gor att denna skillnad inte bér miérkas bland 10-12-dringar.
Datoranvindningen har 6kat generellt men flickor och pojkar anvinder mdjligen datorer for
olika dndamal.

Textmingden var signifikant stérre i flickgruppen &n 1 pojkgruppen. Det fanns dven ett
positivt samband mellan textmingd och tangentbordshastighet, Kanske kan narmare stadier
av orsakssambanden mellan dessa parametrar ge ledtradar till varfor pojkar och flickor ldser
och skriver olika mycket. Det fanns inget samband mellan hur linge pojkar och flickor skrev.

5.2 Metodoverviganden

Gruppen av testdeltagare

Resultaten pa de sprikliga test och arbetsminnestest som gjorts hade liten variation och vid
analyserna av deras berdttande sigs ocksa vissa likheter mellan resultaten. Gruppen bestod av
tretton flickor och fjorton pojkar. Trots att gruppen var relativt liten fanns flera signifikanta
samband. Signifikans i en grupp av denna storlek tyder pa tillfrlitliga resultat. Det vore
mtressant att géra liknande undersékningar i andra aldersgrupper for att jimféra med denna
studie.

Takeffekt

Pa tva av de test som anvints i denna studie fick testdeltagarna mycket hoga resultat vilket
péaverkade reliabiliteten hos testen. I SL 40 var resultaten dessutom sé jimna att det fanns en
takeffekt. I normeringsgrupperna for SL 40 placeras testdeltagare i skolar 5 som uppnar 40
poéng 1 bade den 75¢ och den 90e percentilen. Testet innehaller sdledes inte tillrackligt svara
uppgifter for att skillnaden mellan god och mycket god lisforstielse skall kunna ses. P& grund
av denna takeffekt gick det inte att i denna studie se om det fanns nagot samband mellan
ldsforstaelse och arbetsminne. Testdeltagarna hade ocks& mycket stor andel konsonanter
korrekt pd Nya Nonordstestet. Med svarare nonord hade kanske spridmingen blivit stérre och
gett ett dnnu tydligare samband med komplext arbetsminne.

Normering

Testen som anviindes dr normerade pa olika sitt. TROG dr normerat efter dlder, Laskedjor
efter skoldr och SL 40 efter termin i skolan.
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Testuppgifter
SL 40 dr en bearbetad version av ett danskt test som utgavs 1983. De bilder som anvinds ir

troligen desamma som d. Bilder och testmeningar antyder en gammaldags syn pa kdnsroller.
Exempelvis sitter mannen pé en stol och vintar medan frun béde brer smorgasar och kokar
kaffe. Aven TROG har ganska gamla bilder och de r for barnsliga for tio- och elvaariga bam.
De svaraste uppgifterna kommer sist i testet nir barnen kan vara trétta eller uttrdkade sa att de
inte koncentrerar sig sé bra som de annars hade gjort. Nigra av meningara i CLPT 4r
tvetydiga och kan besvaras med bade ja och nej.

Jamfirelser med andra resultat

De resultat som finns i testresultaten pa deltesten 1 Liskedjor och sambanden didremellan
stammer vil 6verens med manualen till Liskedjor. Det tyder pa att testdeltagarna 1 denna
studie utgdr en representativ grupp.

I Lindstroms och Malmstens studie (2003) fick testdeltagama i1 skoldr fyra och fem 95,9 %
konsonanter korrekt pd ett liknande nonordstest, vilket dverensstimmer med resultaten i
denna studie.

Resultaten pd CLPT stdimmer forhallandevis vil 6verens med Pohjanen och Sandbergs studie
(1999) dir svensktalande tioaringars resultat i genomsnitt var 60,5 % och Gaulin och
Campbells studie (1994) dir engelsktalande tiodringar i genomsnitt hade 71,29 % ritt.

5.3 Kliniska logopediska implikationer

Barnen i denna studie kommer att fungera som ett viktigt referensmaterial vid senare analyser
av barn med olika funktionshinder. Parallellt med denna studie gors liknande undersékningar
pé barn med olika typer av hérselskada. Genom undersékningar pa sa olika grupper av barn
finns mojligheten att & fram en ¢kad forstaelse fo6r arbetsminnets betydelse for skrivning och
andra sprakliga processer.

Denna undersékning kan vara viktig for forskningen pé 1is- och skrivsvarigheter. Sambandet
mellan arbetsminne och skrivande kan ge ledtridar till orsakssamband och dven leda till
vidare utveckling av triningsprogram och kompensatoriska atgirder for barn med dessa
problem. Denna kunskap kan ocksa vara ett led i tidig identifiering av barn med dessa
svarigheter. Arbetsminnesbegrinsningar som ofta férekommer vid 1ds- och skrivsvérigheter
kommer 1 ett nytt perspektiv om lisande dven skulle kunna paverka arbetsminnet.

5.4 Konklusioner

Denna studie visade att det fanns ett samband mellan komplext arbetsminne och den lexikala
variationen i skriftligt berdttande. Nagot samband mellan arbetsminne och sprakférstaelse
fanns inte men det gick inte att avgéra om det berodde pé verktygens tillférlitlighet eller pa att
nigot samband inte foreldg. Studien visade inte heller ndgot samband mellan arbetsminne och
avkodning. Ldsforstaelse tycks vara kopplat till arbetsminne och resultaten stodjer framfor allt
McCutchens teori (2000) som innebir att arbetsminnet delas in 1 tva delar: korttids-
arbetsminne och langtidsarbetsminne. For att préva denna teor behdvs test dir korttids- och
langtidsarbetsminne testas mer ingdende. Mellan muntligt och skriftligt berittande visade
resultaten i denna studie mycket lite samband. Kénsskillnader kunde ses i
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tangentbordshastighet. Flickorma skrev i genomsnitt dubbelt s& snabbt som pojkarna och de
producerade dven mer text &n pojkarna.
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TACK

Tack till de barn som vi har fatt testa, deras férildrar och personalen pé skolorna. Tack vare er
blev studien méjlig,

Varmt tack till vira bdda handledare Lena Asker-Amason och Asa Wengelin som har bidragit
med kloka synpunkter pa bade mikro- och makronivi.

Tack till vara familjer som bidragit med datorer och teknisk hjilp samt manga virdefulla
synpunkter och stéd.

Tack till goda vénner for hjilp och stod.
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