JURIDISKA FAKULTETEN
vid Lunds universitet

Sara Lindell

Anordnande av forvaltarskap

Den praktiska tillampningen av
11 kap. 7 § foraldrabalken

JURMO2 Examensarbete

Examensarbete pa juristprogrammet
30 hogskolepoang

Handledare: Titti Mattsson
Termin for examen: HT12



Innehall

SUMMARY
SAMMANFATTNING
FORORD
FORKORTNINGAR

1 INLEDNING
1.1 Bakgrund
1.2  Syfte och fragestallningar
1.3 Metod och material
1.4 Avgransningar

1.5 Uppsatsens fortsatta disposition

2 HISTORISK BAKGRUND
2.1 Inledning
2.2 Omyndigférklaring

2.3 Forvaltarskapets inforande

3 GALLANDE RATT

3.1 Fdrvaltarskapets anordnande
3.1.1 Inledning
3.1.2 Processen och utredningen i &renden om forvaltarskapsanordnande

3.1.2.1 Initiativratt, anmalningsplikt och beslutskompetens
3.1.2.2  Utredningen i arendet

3.1.3 Grunderna for forvaltarskapsférordnande

3.1.3.1 Inledning

3.1.3.2  Ur stand att varda sig eller sin egendom — det funktionella rekvisitet
3.1.3.3  Det medicinska rekvisitet

3.1.3.4  Sparregeln — Principen om minsta ingripande atgard

3.1.3.5  Anpassning till den enskildes behov

3.2 Fdrvaltarskapets verkningar

3.2.1 Huvudmannens rattshandlingsformaga och forvaltarens behdrighet

3.3 Sammanfattning

10

10

11
11
11

12

15

15
15
15

15
16

18

18
19
20
23
27

29
29

31



4 ANALYS - PRAKTISK TILLAMPNING
4.1 Inledning

4.2 De funktionella och medicinska rekvisiten
4.2.1 Utgangspunkter
4.2.2 Rattsfall 1
4.2.2.1 Reflektioner
4.2.3 Rattsfall 2
4.2.3.1 Reflektioner

4.3 Principen om minsta ingripande atgard
4.3.1 Utgangspunkter
4.3.2 Rattsfall 1

4.3.2.1 Reflektioner
4.3.3 Rattsfall 2
4.3.3.1 Reflektioner
4.3.4 Rattsfall 3
4.3.4.1 Reflektioner
4.3.5 Rattsfall 4
4.35.1 Reflektioner
4.3.6 Rattsfall 5
4.3.6.1 Reflektioner

4.4  Anpassning efter den enskildes behov
4.4.1 Utgangspunkter
4.4.2 Rattsfall 1
4421 Reflektioner
4.4.3 Rattsfall 2
4.4.3.1 Reflektioner
4.4.4 Rattsfall 3
4.4.4.1 Reflektioner

5 ANALYS

5.1 Gallande rétt och tillampning

5.2 Tillampningens andamalsenlighet
5.2.1 Slutsats

5.2.2 Avslutande reflektion

KALL- OCH LITTERATURFORTECKNING

RATTSFALLSFORTECKNING

33
33

34
34
34
35
35
36

37
37
37
39
40
41
41
42
43
44
44
46

47
47
47
49
49
50
51
52

53
53

56
60
60

61

63



Summary

The purpose of this essay is to examine the arrangement of adult guardian-
ship for people with impaired decision-making capacity, and to illustrate the
effects of such an arrangement. The essay presents the conditions for the
arrangement of adult guardianship and how the conditions are interpreted. It
further analyzes the application in Swedish courts of the relevant provisions
and whether the application is appropriate in relation to the provisions pur-
pose and the legislator’s intentions.

The adult guardianship institute was intended to provide for a flexible insti-
tute that would meet the protection needs of people with impaired capacity.
Meanwhile, an important principle is that an adult guardianship should not
constitute a greater infringement of the privacy of individuals than what is
clearly justified. Consequently, an adult guardianship should only be used as
a last resort when other measures are insufficient, and it shall also be adjust-
ed to meet the specific needs of the individual.

A guardianship gives someone the legal authority to make decisions for an-
other person who does not have the capacity to make their own necessary
decisions. Conditions that must be met for a guardianship to be arranged are
specified in Chapter 11 section 7 Child and Parents Code, referring to Chap-
ter 11 section 4 Child and Parents Code. For someone to be appointed a
guardian it is, to begin with, required that he is suffering from illness, psy-
chological disorder, weakened state of health or similar. This is discussed in
the thesis as “the medical condition”. Secondly, the individual must, be-
cause of his medical condition, be incapable to care for himself or his prop-
erty. The defining condition is treated as “the functional condition”. Third,
adult guardianship is not to be provided if the individual's needs can be met
through any other less intrusive measures. This condition is treated as the
“principle of least intrusive measures”. In addition to these conditions, an
adult guardianship shall be adapted to the individual's specific needs and can
be restricted differently to meet the needs of the individual.

The practical application's effectiveness in relation to the intentions of the
legislators is assessed based on a study of cases where court decisions from
the Court of Appeal of Skane and Blekinge are analyzed. The legislative
protection function is closely related to the assessment of the functional
condition ie. if the individual is unable to care for himself or his property,
and hence has a specific need for help. Assessments of this condition are
made almost entirely from the medical examination, which usually consists
of a medical certificate, which is obtained in the case. However, a thorough
discussion of the functional condition is not carried out by the court. Conse-
quently, there might be shortcomings in how the individual’s need of help
and protection are investigated. The legislator’s intention, that an adult
guardianship should only be used as a last resort when no other measures
are sufficient, is analyzed mainly from the principle of least intrusive



measures. To summarize, the application seems predominantly appropriate,
but there arises some ambiguity in which circumstances that are to be con-
sidered in the assessment of the condition and if there is a possibility that
adult guardianship can be used as a measure to bring about a certain change
in the individual circumstances which the individual opposes. Regarding the
flexibility of the adult guardianship institute this is mainly analyzed based
on the adaptation requirement. This condition is also closely linked to the
principle of minimum intervention measure. The practical application for
flexibility in how guardianship can be arranged appears, based on the study,
as predominantly appropriate.



Sammanfattning

Den héar uppsatsen har som syfte att undersoka forvaltarskapets anordnande
och belysa verkningarna av ett sadant anordnande. | uppsatsen utreds vilka
grunderna for anordnande av forvaltarskap ar och hur dessa tolkas enligt
gallande ratt. Vidare analyseras hur den praktiska tillampningen av féraldra-
balkens relevanta bestammelser ser ut samt huruvida tillampningen ar an-
damalsenlig i forhallande till bestammelsernas syfte och lagstiftarens inten-
tioner.

Lagstiftarens intentioner har varit att forvaltarskapsinstitutet ska vara ett
flexibelt institut som kan tillgodose det skyddsbehov som individer med
nedsatt beslutsformaga ar i behov av. Samtidigt ar en viktig princip att for-
valtarskapet inte ska utgora ett storre ingrepp i den enskildes integritet an
vad som &r klart motiverat. Harav foljer dels att forvaltarskapet ska anvén-
das endast som en sista utvag nar andra atgarder inte ar tillrackliga, dels att
forvaltarskapet ska anpassas sa att det utgor ett sa litet ingrepp som majligt
for den enskilde.

For den som far en forvaltare innebér detta att denne forlorar sin rattshand-
lingsférmaga i alla de angeldgenheter som omfattas av forvaltarskapet. De
forutsattningar som maste vara uppfyllda for att forvaltarskap ska kunna
anordnas anges i 11 kap. 7 § FB, med hanvisning till 11 kap. 4 § FB. For att
nagon ska fa forvaltare kravs for det forsta att denne lider av sjukdom, psy-
kisk storning, forsvagat halsotillstand eller annat liknande férhallande. Detta
behandlas i uppsatsen som “det medicinska rekvisitet”. For det andra ska
den enskilde pa grund av sitt halsotillstand vara ur stand att varda sig eller
sin egendom. Med begreppet “ur sténd” avses en oférmaga att pa olika satt
hantera beslut. Rekvisitet behandlas i uppsatsen som “det funktionella rek-
visitet”. For det tredje far forvaltarskap inte anordnas om den enskildes
hjalpbehov kan tillgodoses genom godmanskap eller genom nagon annan
mindre ingripande atgard. Detta rekvisit behandlas i uppsatsen som “princi-
pen om minsta ingripande atgdrd”. Dessutom ska forvaltarskapet anpassas
efter den enskildes specifika behov och kan begrénsas for att inte utgora ett
storre ingrepp i den enskildes integritet &n vad som kan anses klart befogat.

Den praktiska tillampningens andamalsenlighet i férhallande till lagstifta-
rens intentioner behandlas utifran en kvalitativ rattsfallsstudie dar beslut
fran Hovratten 6ver Skane och Blekinge analyseras. Vad galler lagstiftning-
ens skyddsfunktion kan sagas att denna hdnger ndra samman med bedém-
ningen av det funktionella rekvisitet, dvs. om den enskilde &r ur stand att
varda sig sjalv eller sin egendom och darav har ett specifikt hjalpbehov.
Studien har visat att bedomningen av rekvisitet gors i stort sett helt och hal-
let utifran den medicinska utredningen som ofta utgors av ett lakarintyg.
Mot denna bakgrund kan det tankas finnas vissa brister i hur den enskildes
hjalp- och skyddsbehov utreds. VVad géller lagstiftarens intention att forval-
tarskapet ska anvandas som en sista utvag nér inga andra mindre ingripande
atgarder ar tillrackliga, analyseras detta framst utifran principen om minsta



ingripande atgard. Det kan framhallas att det av studien visats att tillamp-
ningen i denna del i stor man framstar som andamalsenlig, men att det upp-
kommer vissa oklarheter angaende vilka omstandigheter som kan och ska
vagas in i beddmningen av rekvisitet och i vilken man forvaltarskapet kan
anvandas som atgard for att fa till en viss andring i den enskildes forhallan-
den som den enskilde motsatter sig. Betraffande flexibiliteten i forvaltar-
skapsinstitutet analyseras detta framst utifran det anpassningskrav som upp-
stéalls. Detta krav hdnger &ven nara samman med principen om minsta ingri-
pande atgard. Den praktiska tillampningen avseende flexibiliteten i hur for-
valtarskap kan anordnas framstar, utifran studien, som till stora delar anda-
malsenligt.
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1 Inledning
1.1 Bakgrund

Vuxna méanniskor kan av olika skél ha en mer eller mindre begrénsad funk-
tionsformaga som avspeglas i bristande kapacitet att skéta egna, personliga
eller ekonomiska, angeldgenheter. Dessa personer kan ha behov av hjalp pa
olika satt. Dels med att bli férsedda med de rattigheter som tillkommer dem,
dels med att inte skada sig sjalva genom odverlagt eller insiktsldst handlan-
de och dels mot att bli utnyttjade av manniskor i deras omgivning.! Fram till
1989 var det under vissa forutsattningar mojligt att omyndigforklara den
som inte bedémdes klara av att ta hand om sina angeldgenheter. Som alter-
nativ hjalpatgard fanns framst godmanskapet. En omyndigférklaring innebar
langtgaende konsekvenser for den enskilde som i stort sett omfattades av
samma bestammelser som den som inte uppnatt myndighetsalder. Detta in-
nebar bl.a. att den omyndigforklarades rostrétt gick forlorad. Omyndigfor-
klaringen ersattes s smaningom av forvaltarskapet, som tillsammans med
godmanskapet idag &r de institut som star till buds for att tillgodose hjélpbe-
hovet for den grupp som avses.

Den som inte sjalv kan bevaka sin ratt, forvalta sin egendom eller sérja for
sin person kan under vissa forutsattningar fa en god man eller en forvaltare
forordnad at sig for att fa hjalp med dessa angelagenheter. For att godman-
skap ska anordnas kravs i princip samtycke fran den hjalpbehdvande. God-
manskapet innebér inte att den hjalpbehdvandes rattshandlingsformaga pa-
verkas, vilket i praktiken innebar att huvudmannens samtycke kravs for sa-
dana rattshandlingar som den gode mannen foretar a dennes végnar.

| det fall en person &r ur stand att varda sig eller sin egendom och ett god-
manskap inte anses tillrackligt kan under vissa forutsattningar istéllet en
forvaltare forordnas at den hjalpbehdvande. Omyndigforklaringens ratts-
verkningar var mer langtgaende an forvaltarskapets. Emellertid innebar dven
ett forvaltarskapsforordnande ett stort ingrepp i den hjélpbehdvandes liv.
Verkningarna av ett forvaltarskapsforordnande kan vara omfattande och
innebar en begransning av den hjalpbehdvandes rattshandlingsformaga.

Det finns inte ndgon farsk, rikstackande statistik Gver antalet personer som
har en forvaltare forordnad for sig.” 2004 var antalet anordnade godmanskap
enligt 11 kap. 4 § FB 56 145 och antalet anordnade forvaltarskap 6258.°
Jamfort med statistik fran ar 2000 kan en 6kning av antalet anordnade stall-
foretradarskap skonjas. Antalet godmanskap uppgick da till 51 398 och an-
talet forvaltarskap till 4784.* Utredningen om férmyndare, gode mén och
forvaltare utgick i sitt slutbetankande fran att det ar 2004 fanns mellan

' SOU 2004:112, s. 430.

> Dir. 2012:16, s. 6.

*RiR 2006:5, s. 30, med hanvisning till statistik fran Statisticon AB 2005.

* SOU 2004:112, s. 370, med hanvisning till statistik frn Svenska Kommunférbundet
(”Statistik ar 2000 avseende antal godmanskap och forvaltarskap”).



130 000 - 170 000 vuxna personer med mer eller mindre nedsatt beslutsfor-
maga i Sverige. En siffra som forvantas stiga de narmaste artiondena, pa
grund av att allt fler personer drabbas av demenssjukdomar.®

Personer i behov av god man eller forvaltare ar personer som pa olika sétt
och av olika anledningar har svart att ta hand om sig sjalva, skéta sin eko-
nomi eller hdvda sina rattigheter. Reglerna om godmanskap och forvaltar-
skap ska fungera som en skyddslagstiftning for denna grupp i samhéllet.
Forvaltarskapet far, som sagt, langtgaende konsekvenser for den enskilde
och utg0r ett stort ingrepp i en manniskas liv. Att det kan ségas vara en
skyddsvard, eller svag, grupp i samhéallet som blir foremal for sadana in-
grepp gor det mahanda &n mer viktigt att undersoka hur forfarandet vid for-
valtarskapets anordnande gar till och vilka konsekvenserna av ett sadant
anordnande &r. | denna uppsats ska undersokas hur 11 kap. 7 8 FB tillampas
i praktiken. Undersokningar av hur bestammelserna om anordnande av for-
valtarskap tillampas i praktiken har inte tidigare gjorts. Sadana studier &r
emellertid nodvandiga for att andamalsenligheten i tillampningen och ratts-
sékerheten for de enskilda som berors av lagstiftningen ska kunna bedémas.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats &r att undersoka forvaltarskapets anordnande och
belysa verkningarna av ett sddant anordnande. | uppsatsen ska utredas vilka
grunderna for anordnande av forvaltarskap ar och hur dessa tolkas enligt
gallande ratt. Vidare ar syftet att analysera hur den praktiska tillampningen
av foraldrabalkens relevanta bestammelser kan se ut. For att syftet skall
kunna uppfyllas kravs att ett antal frgestallningar besvaras. De fragestall-
ningar jag har valt att arbeta utifran ar:

e Vilka dr grunderna for forvaltarskapsanordnande enligt
géllande ratt? Vilka rekvisit uppstélls och hur tolkas de?

e Hur tillampas bestdmmelserna om forvaltarskapets anord-
nande i de hovréttsavgoranden som undersokts i uppsat-
sen?

e Artillampningen av 11 kap. 7 § FB andamalsenlig i forhal-

lande till bestdammelsens syfte och lagstiftarens intentio-
ner?

1.3 Metod och material

| uppsatsen anvénds frdmst en rattsdogmatisk metod, vilken innebdr att
rattskéllor, dvs. lagtext, forarbeten, doktrin och praxis studeras for att ge

®SOU 2004:112, s. 422.



svar pa vad som ar gallande ratt inom det undersokta omradet. Den lagstift-
ning som behandlar forvaltarskapets anordnande finns i 11 kap. FB. Be-
stdimmelser som ror verkningarna av ett anordnande m.m. finns framst i 11,
12 och 14 kap. FB. Vidare anvénds de forarbeten som ligger till grund for
den aktuella lagstiftningen. Aven praxis fran 6verratt kommer att beréras for
att faststalla gallande ratt. Praxis pa omradet ar dock begransad. Fa fall som
ror sjalva grunderna for anordnande av forvaltarskap har provats i hogsta
instans. Aven doktrinen pa omradet &r relativt begriansad. Torbjorn Odlows
avhandling Stallforetradare for vuxna — kamrer eller handledare, ar en vik-
tig kélla for detta arbete. | 6vrigt utgors litteraturen som gar att finna pa om-
radet framst av handbdcker for gode man och forvaltare, vilka inte i nagon
narmare utstrackning behandlar grunderna for ett forvaltarskapsanordnande.
Dartill finns lagkommentarer att tillga. Dessa ar i princip helt grundade pa
forarbeten, och utgor darfor ingen primar kalla i detta arbete.

For att besvara fragestallningarna och uppfylla uppsatsens syfte utfors dven
en empirisk undersokning dar en kvalitativ metod anvands. En sadan metod
innebar att ett fatal domar studeras och analyseras djupgaende. Den kvalita-
tiva metoden skiljer sig fran den kvantitativa metoden som innebér att ett
storre antal domar studeras for att kunna urskilja generella drag och tenden-
ser i rattstillampningen.® Den kvalitativa metoden ar har att féredra av prak-
tiska skal. Syftet med den empiriska undersokningen &r inte att forsoka klar-
lagga géllande ratt. Syftet ar istallet att ge exempel pa hur lagstiftningen
tillampas i praktiken.

Jag har valt att studera hur den praktiska tillampningen av de aktuella lagbe-
stammelserna har sett ut pa Hovratten dver Skane och Blekinge. Jag har valt
att gora denna avgransning av praktiska och utrymmesmaéssiga skal. I min
urvalsprocess har jag valt att utga fran avgoranden fran ar 2007 och framat.
Arenden som ror forvaltarskap ar i domstolens databas kategoriserade under
”ovriga drenden”. For att begrdnsa urvalet har jag endast valt att soka efter
mal som har beviljats provningstillstand i hovratten. Fran ar 2007 fram till
hosten 2012 hade hovratten 6ver Skane och Blekinge meddelat prévnings-
tillstand i arenden som ror forvaltarskap i 6ver 65 fall. Alla dessa arenden
rorde emellertid inte anordnandet av forvaltarskap. Arenden som rér andra
fragor t.ex. byte av forvaltare eller arvode till forvaltare, har sallats bort.
Aven drenden som av olika anledningar har avvisats, t.ex. pa grund av att
den klagande inte har kompletterat sitt dverklagande, bortses ifran. | flera
fall har arenden aterforvisats till tingsratt pa grund av att den klagande ater-
tagit ett tidigare medgivande till att forvaltarskap anordnas for vederbdran-
de. Aven dessa drenden har sallats bort. Totalt &terstar 39 beslut som ror
anordnande, upphdérande och omprévning av forvaltarskap. Av dessa har jag
valt ut 10 mal som ar lampade for en djupare analys. Anledningen till att
inte alla 39 avgoranden analyseras &r dels av praktiska skal, dels av kvalita-
tiva skél, eftersom vissa avgoranden inte l&mpar sig for en djupare analys.

® Bryman, s. 340 ff.



Urvalet av vilka avgoranden som ska behandlas mer ingdende har gjorts
utifran foljande kriterier:

e Hovratten har motiverat beslutet mer sjalvstandigt och inte enbart
faststallt underrattens beslut.

o Rattsfallet behandlar nagot av kriterierna som uppstalls for forvaltar-
skap pa ett nagorlunda pedagogiskt och tydligt satt.

Att jag har valt att begrdnsa mig till avgdranden dar hovratten inte endast
faststallt underrattens beslut ar framst pa grund av att materialet ska vara
tillrackligt omfattande for att 1ampa sig for djupare analyser av réattsfallen.
22 beslut har valts bort mot bakgrund av detta uppstéllda kriterium. Aven
det andra kriteriet har uppstéllts med anledning av att materialet i sa stor
man som majligt ska lampa sig for en mer djupgaende analys.

1.4 Avgréansningar

Som redan angivits kommer fragor rérande godmanskapet inte ber6ras nar-
mare. Det kan emellertid kravas att godmanskapet i viss man forklaras for
att tydligare kunna forklara forvaltarskapets anordnande och verkningar,
varfor godmanskapet i viss man anda kan komma att beréras.

Uppsatsens syfte tar i forsta hand sikte pa fragor kring forvaltarskapets an-
ordnande. Fragor om vem som utses till férvaltare, forvaltning av egendom,
tillsyn Over forvaltare etc. behandlas inte i uppsatsen. Daremot behandlas i
viss man verkan av ett anordnat forvaltarskap. Detta for att lasaren ska fa en
battre forstaelse for vad det innebar for den enskilde att fa forvaltare.

1.5 Uppsatsens fortsatta disposition

Uppsatsen bestar av tre delar. Den forsta delen, som foljer efter detta inle-
dande avsnitt, utgor den rattsdogmatiska delen. | denna del ska rattslaget pa
omradet klargoras med hjélp av de olika rattskallorna. Denna forsta del &r
indelad i tvd huvudkapitel. | andra kapitlet foljer en historisk bakgrund till
dagens lagstiftning. Darefter behandlas i tredje kapitlet gallande ratt i den
del som kan kopplas till anordnande av forvaltarskap samt verkningarna av
ett sddant anordnande. | uppsatsens andra del kommer resultatet av den em-
piriska undersokningen behandlas. | den tredje och avslutande delen sam-
manstélls och analyseras materialet. Har besvaras dven de i uppsatsen upp-
stallda fragestallningarna.

10



2 Historisk bakgrund

2.1 Inledning

| foljande kapitel kommer den historiska utvecklingen vad galler forvaltar-
skapsinstitutet beskrivas. | denna historiska aterblick beskrivs dven det tidi-
gare institutet omyndigforklaring. Syftet ar att visa at vilket hall lagstift-
ningen rort sig vad géller bakomliggande motiv och varderingar samt att fa
en oOkad forstaelse for hur dagens regelverk ser ut och varfor det ser ut pa
detta satt.

2.2 Omyndigforklaring

Fram till ar 1989 fanns det enligt svensk ratt mojlighet att under vissa forut-
sattningar omyndigforklara personer som uppnatt myndighetsalder, men
som av olika anledningar bedémdes vara ur stand att varda sig eller sin
egendom. Redan i landskapslagarna fanns bestammelser om att behoérighe-
ten att fora sin egen talan i vissa fall kunde begrénsas. For den som led av
raseri och for andra sinnessvaga skulle frander, liksom for ”6fvermage” eller
omyndiga, tala och svara.” | 1734 rs lag placerades bestammelser gallande
formynderskap och stallforetradare i arvdabalken. Dessa regler var i princip
i bruk anda fram till inférandet av 1924 &rs formynderskapslag.® Forutsatt-
ningarna for omyndigforklaring lydde enligt 1734 ars lags arvdabalks
19 kap. 4 § enligt foljande. ”Ar nigon for vanvett, sldseri eller andra orsaker
ur stand att varda gods sitt, varde under formyndare stilld.”® | enlighet med
denna reglering kunde domstolen forsatta en person under forvaltare om
denne ansags vara ur stand att varda sitt gods, oavsett vad orsaken till den
bristande formégan var.'

Vid inférandet av 1924 ars formynderskapslag fann man anledning att i la-
gen ange forutsattningarna for omyndigforklaring sa noggrant och fullstan-
digt som mgjligt. Detta for att den tidigare formuleringen gav domstolarna
en alltfor vidstrackt prévningsratt i en fraga som for den enskilde anséags
utgora ett betydelsefullt ingrepp i medborgerliga fri- och réattigheter. Grund-
forutsattningen for en omyndigforklaring skulle dven fortsattningsvis vara
att en person hade en mer eller mindre bristande formaga att sjalv varda sig
eller sin egendom. Dartill kom lagstiftaren nu att reglera vilka olika orsaker
till hjalpbehovet som skulle utgbéra grund fér omyndigforklaring. Dessa
grunder var bl.a. psykisk rubbning, sloseri eller grov vanvard av egendom

" Winroth, s. 25 med hanvisningar. Med “6fvermage” syftas person som var oformogen att
svara for sig sjélv, se Odldw, s. 107.

® Odlsw, s. 106.

9 NJA 11 1924 s. 224. Se vidare Winroth, s. 23 ff. ang. grunderna for omyndigférklaring
enligt 1974 &rs lag.

19S0U 1970:67, s. 56.
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och missbruk av rusgivande medel.** Fér ndgon som blivit omyndigférkla-
rad gallde i stort sett motsvarande regler angaende rattslig handlingsformaga
som for ndgon som annu inte uppnatt myndig alder.** Huvudregeln enligt
5 kap. 1 § 1924 ars férmynderskapslag var att en omyndig inte sjalv kunde
rada 6ver sin egendom eller ata sig forbindelser. Undantagen liknar i stort de
som galler dels for en omyndig person idag och dels for en person som idag
har férordnats forvaltare.

Bestammelserna om omyndigforklaring fordes vid foraldrabalkens tillkomst
&r 1949 in i denna utan att nagra forandringar i sak gjordes.™ Ar 1964 till-
sattes formynderskapsutredningen med uppdrag att se éver férmynderskaps-
lagstiftningen.'* Utredningen resulterade i 1974 &rs reform som bland annat
innebar att grunderna for omyndigférklaring begransades, medan mdjlighe-
terna att férordna god man for den hjélpbehdvande vidgades. Vissa grunder
for omyndigforklaring, sasom sloseri, missbruk och omyndigforklaring efter
egen begaran eller samtycke pa grund av sjukdom, forsvagat halsotillstand,
lyte eller oerfarenhet, togs bort, eftersom de ansags ha sitt ursprung i en ald-
re tids varderingar. Samtidigt vidgades alltsa majligheterna att forordna god
man. God man kunde nu férordnas &ven for en person vars sjukdomstill-
stdnd inte var av 6vergdende natur.™

2.3 Forvaltarskapets inforande

Resultaten av 1974 ars reform foll ut véal. Antalet omyndigférklaringar
minskade, vilket ansags gladjande med hansyn till de allvarliga konsekven-
ser en s&dan atgard hade for den enskilde.®® | linje med dessa tankar gavs en
utredning i uppdrag att ytterligare se 6ver lagstiftningen om formynderskap
och godmanskap.” Genom ett tillaggsdirektiv fick utredningen aven i upp-
drag att undersoka om institutet omyndigforklaring kunde avskaffas.'®

Av utredningens delbetankande som behandlar fragan om omyndigforklar-
ingens upphavande framgar bland annat att utredaren ansag att omyndigfor-
klaringen, sd som den var utformad, hade alltfor negativa verkningar for den
enskilde. Det var framforallt den forlorade rostratten som ansags vara en
alltfor ingripande konsekvens for den som blivit omyndigférklarad, men
aven sociala faktorer. En omyndigforklaring ansags i manga fall kunna fa
allvarliga foljder for den omyndigforklarades psykiska tillstand och forsvara
en social anpassning. Personer med mentala handikapp ansags kunna paver-

1 NJA 111924 s. 223 ff.

12 NJA 111924 5. 221.

13 0dlw, s. 106.

14 30U 1970:67 s. 3 och 31 ff.
> prop. 1974:142, s. 115 ff.

1 SOU 1986:50, s. 168.

17 Se dir. 1984:35.

18 Se dir. 1985:55.
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kas starkt negativt av vetskapen om att de berdvats rattigheter som tillkom-
mer personer utan mentala handikapp.™

En annan nackdel med omyndigfdrklaringen som lyftes fram i delbetankan-
det var att det uppfattades som egendomligt att personer som var sa gravt
handikappade eller sjuka att de helt saknade férmaga att kommunicera en
viljeyttring ofta forblev myndiga, medan personer som var mindre gravt
handikappade eller sjuka och darmed hade formaga att vara mer aktiva i
vissa fall blev omyndigforklarade.” Vidare ansdg utredningen att omyndig-
forklaringen som institut till stor del speglade en &ldre tids varderingar som
inte dverrensstamde med det synséatt som kommit till uttryck i senare till-
kommen sociallagstiftning som bygger pa att alla manniskor har kunskaper,
erfarenheter och formagor som éar viktiga for samhéllet och att manniskors
aktiva deltagande i samhéllet ska framjas.?

Mot denna bakgrund foreslog utredningen att omyndigforklaringen som
institut skulle avskaffas. Ett sadant avskaffande kravde emellertid att omyn-
digforklaringens skyddsfunktion tillgodosags pa nagot annat satt. Skyddet
och hjalpen for personer som pa grund av sjukdom eller av andra anledning-
ar saknade formaga att sjalva ha hand om sina angeldgenheter ansags inte
kunna tillgodoses i tillracklig man genom existerande social- och om-
sorgslagstiftning eller genom mojligheterna att ogiltigforklara avtal som
slutits under inflytande av rubbad sjalsverksamhet m.m.?? Losningen som
foreslogs var ett forvaltarskapsinstitut, beskrivet som ett forstarkt godmans-
institut, som skulle vara mer anpassat till varje hjalpbehdvandes behov. Det
nya institutet skulle, till skillnad fran omyndigforklaringen, inte rikta sig
mot den enskildes person utan ta mera direkt sikte pa forvaltningen av den
hjalpbehdvandes egendom eller bevakning av viss rattslig eller ekonomisk
angelagenhet. Saledes skulle den enskilde slippa den stampel det tidigare
kunde innebara att bli omyndigférklarad.?® 1 enlighet med utredningens for-
slag genomfordes 1988 ars reform, som saledes innebar att institutet omyn-
digforklaring togs bort och ersattes av forvaltarskapsinstitutet.*

Vissa forandringar av forvaltarskapsreglerna har dven genomforts genom
reformer ar 1995 och ar 2009. 1995 ars reform syftade till att modernisera
reglerna kring stéllféretradares forvaltning av egendom och tillsynen dver
sddan forvaltning.”® Lagstiftaren ville forenkla regelsystemet och undvika
onodig byrakrati, utan att for den skull asidosatta berattigade skyddsintres-
sen.?® Dessutom flyttades vissa fragor, som ansdgs vara av dvervagande
forvaltningsnatur, 6ver fran domstolarna till férvaltningsmyndigheter.?’ Be-
traffande provningar av anordnande, omprovning eller upphérande av for-

¥ 50U 1986:50, s. 168.

20 S0U 1986:50, s. 168.

?1 SOU 1986:50, s. 168.

?2 50U 1986:50, s. 169 f.

2 SOU 1986:50, s. 179 f.

2 Se prop. 1987/88:124, s. 130 ff.

% prop. 1993/94:251, s. 1.

% prop. 1993/94:251, s. 99 och 137 ff.
%7 prop. 1993/94:251, s. 1.
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valtarskap beslutades att dessa skulle ligga kvar hos domstolarna medan
fragor om férordnande och entledigande flyttades 6ver till 6verformyndaren,
dven om domstolarna behdll sin behérighet att besluta &ven i dessa fragor.?®

Aven 2009 érs reform tog till stor del sikte pa stallforetradares forvaltning
av egendom och tillsynen éver sadan forvaltning. Regelandringar genom-
fordes som hade till syfte att starka det ekonomiska skyddet for enskilda.?
Dessutom forlangdes tidsfristen inom vilken en enskild kan vécka ska-
destandstalan mot en stallforetradare.*

Den historiska utvecklingen géllande stéallforetradarskap for personer som
inte har ansetts kunna skota sina angeldgenheter i olika hanseenden har, i
takt med en forandrad samhalls- och manniskosyn, i stora delar forandrats.
Fokus for forandringarna har dels varit att minimera den krankning som det
innebdr att forlora bestimmanderatten dver sina egna angeldagenheter, dels
att bevara lagstiftningens skyddsfunktion. Utvecklingen har harmed gatt
fran ett system dar vissa hjalpbehdvande personer omyndigforklarades, vil-
ket innebar att dessa pa ett mycket ingripande satt forlorade sin rattshand-
lingsformaga, till ett system med ett mer behovsanpassat forvaltarskapsinsti-
tut.

%8 prop. 1993/94: 251, s. 154.
2 prop. 2007/08:150, s, 48 ff.
%0 prop. 2007/08:150, s, 50 ff.
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3 Gallande ratt

3.1 Forvaltarskapets anordnande

3.1.1 Inledning

| denna del ska gallande ratt angaende forvaltarskapets anordnande behand-
las. Forst ska bestdmmelser som ror sjélva processen och utredningen i
arenden om anordnande av forvaltarskap klargoras. Detta for att ge lasaren
en Okad forstaelse for domstolsprévningen och for att i stérre man formedla
en helhetsbild. I ett andra avsnitt kommer grunderna for forvaltarskapsan-
ordnande att analyseras. Det ar har huvudfokus ligger i denna del av uppsat-
sen. Slutligen ska &ven verkningarna av forvaltarskapet behandlas. Aven
detta gors for att lasaren ska fa en storre forstaelse for forvaltarskapets bety-
delse och for att formedla en helhetsbild.

3.1.2 Processen och utredningen i arenden om
forvaltarskapsanordnande

3.1.2.1 Initiativratt, anméalningsplikt och beslutskompetens

Att det ar allmdn domstol som ska besluta huruvida férvaltarskap ska an-
ordnas for ndgon framgar av 11 kap. 7 § FB. Anordnande av forvaltarskap
tar sikte pa beslut om att en person ska ha forvaltare férordnad for sig, me-
dan forordnande av forvaltare tar sikte pa att man utser en viss individ som
ska utféra uppdraget. Nar domstolen beslutar att forvaltarskap ska anordnas
ska domstolen aven férordna en forvaltare att utfoéra uppdraget. Ska en for-
valtare forordnas i nagot annat sammanhang &n vid domstolens beslut om
anordnande ska éverférmyndaren besluta om férordnandet.®

En anso6kan som géller anordnande av forvaltarskap far goras av formynda-
re, av den som ansdkan avser, om denne fyllt 16 ar, av dennes make, sambo
eller narmaste slaktingar samt av éverférmyndaren.® Med begreppet “nir-
maste slidktingar” kan avses brostarvingar, fordldrar och syskon. Det &r inte
nddvéndigt att den som ansoker om att forvaltarskap ska anordnas for den
hjalpbehdvande ar den som i slaktskapshanseende star denne allra narmast.*
En ansokan om anordnande av forvaltarskap far dessutom goras av den som
ar forordnad som god man enligt 11 kap. 4 § FB.3* Att sa sker kan bli aktu-
ellt nar ett forordnat godmanskap inte fungerar, exempelvis pa grund av
kolliderande rattshandlingar, dvs. rattshandlingar den for vars skull fragan
om forvaltarskap aktualiserats foretar som kolliderar med en stéllforetrada-

111 kap. 7 § 4 st. FB.

%211 kap. 15 § 1 st. FB.

% Prop. 1987/88:124, s. 175.
311 kap. 15 § 2 st. FB.
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res atgarder.> Ratten ska sjalvmant ta upp fragor om anordnande av forval-
tarskap nar det finns anledning till det. Nar det galler férordnande av forval-
tare har 6verformyndaren samma skyldighet.*® Overformyndarens skyldig-
het omfattar saval att ta initiativ till anordnande av stallforetradarskap nar
ratten ska besluta harom, som forordnande i ett senare skede som det aligger
dverférmyndaren att besluta om.*’

Om en forvaltare inte langre behovs ska domstol besluta att forvaltarskapet
ska upphora.® Ska forvaltarskapet inte upphora utan det t.ex. &r fraga om
entledigande av en viss forvaltare, beslutar éverfsrmyndaren harom.* An-
sokan om ett forvaltarskaps upphdrande eller en forvaltares entledigande far
goras av den personkrets varom stadgas i 11 kap. 15 § 1 st. FB och av den
forordnade forvaltaren.*® Aven vad galler fragor om upphérande av forval-
tarskap och entledigande av forvaltare har domstolen och 6verférmyndaren
befogenhet att sjalvmant ta upp dessa fragor.** Ratten kan aven omprova ett
forvaltarskaps omfattning. Samma personkrets som ovan angivits kan anso-
ka hos domstolen om att en s&dan omprévning ska ske.*?

Det foreligger i vissa fall skyldighet for vissa samhallsaktorer att anmaéla till
overférmyndaren om de inom sitt arbetsomrade har att géra med nagon som
de anser ar i behov av god man eller forvaltare eller att nagon inte langre &r i
behov av stallféretradare. En sadan skyldighet foreligger bland annat for
socialnamnden.** Kommunen har samma skyldighet nar det galler personer
som omfattas av 1 § LSS™, liksom verksamhetschefer inom hélso- och
sjukvarden nar det galler intagna personer inom verksamheten.*®

3.1.2.2 Utredningen i arendet

Sarskilda bestimmelser om domstolens utredning i arenden om forvaltar-
skap hittas framst i 11 kap. 16-17 88 FB. | alla typer av drenden som ror
forordnande av forvaltare for nagon som har fyllt 16 ar ska ratten ge denne
tillfalle att yttra sig, om det kan ske.*® Ar den enskilde bortavarande eller ur
stand att uttrycka sin vilja kan domstolen lata bli att inhamta yttrande. Har
den enskilde sjalv ansékt om forvaltare ska den enskilde ges tillfalle att yttra
sig 6ver sadant som andra har tillfort drendet.*” R6r drendet anordnande av
forvaltarskap ska ratten daven, om det inte ar obehdvligt, inhamta yttrande

% Prop. 1987/88:124, s. 175.

%11 kap. 15 § 3 st. FB.

%" Prop. 1993/94:251, s. 202.

%11 kap. 19 § 1 st. FB.

%911 kap. 19 § 2 st. FB. Se 4ven 11 kap. 20 § FB avseende dverférmyndarens befogenhet
att entlediga forvaltare som pé grund av misskétsamhet eller av annan anledning inte ar
lamplig att inneha uppdraget.

011 kap. 21 § 1 st. FB.

111 kap. 21 § 2 st. FB.

%211 kap. 23 § 1 st. FB.

5 kap. 3 § socialtjanstforordningen (2001:937).

16 §50p. LSS.

# 2 § 3 p. forordningen (1996:933) om verksamhetschef inom halso- och sjukvérden.

%11 kap. 16 § 1 st. FB. Se dven prop. 1993/94:251, s. 202.

" Prop. 1987/88:124, s. 176.
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fran den enskildes make eller sambo och barn, éverformyndaren och vardin-
rattning. Om det behovs ska yttrande dessutom inhdmtas fran andra narsta-
ende och fran de kommunala namnder som fullgor tjanster inom socialtjéns-
ten och de ndmnder som utovar landstingets ledning av omsorgsverksam-
het.*® Huruvida det ar obeh6vligt att inhamta yttrande maste bedémas fran
fall till fall. | forarbetena betonas att det viktiga ar att domstolen har ett till-
rackligt beslutsunderlag for att avgéra om forutsattningarna for ett forord-
nande &r uppfyllda. Att den enskilde sjalv har ansokt om forvaltare kan ut-
gora grund for att inhamtande av yttrande fran anhoriga kan vara obehovligt.
Ar det t.ex. inte sikert att den enskilde har forméga att inse vad saken géller
bor yttrande fran anhdriga som regel inhamtas. Finns det ingen make, sambo
eller barn som kan yttra sig eller finns det anledning att inhdmta ett bredare
beslutsunderlag bor dven yttrande fran andra anhoriga inhdmtas. Med “andra
nirstdende” avses dven andra personer an den enskildes slaktingar.*®

Den som ansOkan om forvaltarskap avser ska som huvudregel héras muntli-
gen, om det kan ske utan skada for den enskilde och det inte &r uppenbart att
denne inte forstar vad saken galler.®® Finns det inget hinder for att den en-
skilde hors ar det saledes inte tillrackligt att denne yttrar sig skriftligen utan
denne ska i princip installa sig vid rattens sammantrade. Syftet med detta &r
framst att ratten ska bilda sig en egen uppfattning om den enskildes halso-
tillstand m.m. Den enskilde bor dven fa yttra sig dver behovet och omfatt-
ningen av ett forvaltarskap. Har den enskilde sjalv ansokt om stallforetra-
darskap eller medgett ett sadant férordnande, eller om det annars finns sar-
skilda skal, kan ratten avsta fran att hora den enskilde muntligen. Sarskilda
skal for ett sadant underlatande torde inte vara vanligt forekommande nar
det galler anordnande av forvaltarskap.® | det fall den enskilde har begért
muntlig férhandling bor det med hansyn till EKMR som regel aldrig fore-
komma att arendet avgors utan att den enskilde hors, savida det inte ar up-
penbart att den enskilde inte forstar vad saken galler.> | s3dant fall, eller om
den enskilde skulle lida skada av att fa del av handlingarna i arendet, ska
ratten antingen férordna en god man att foretrada den enskilde i drendet och
bevaka dennes rétt, eller férordna ett bitrdde med samma uppdrag.>®

Innan domstolen beslutar om att forvaltarskap ska anordnas maste den in-
hamta lakarintyg eller liknande utredning om den enskildes halsotillstand.**
Det &r inte ett obligatoriskt krav att den medicinska utredningen ska utgoras
av ett lakarintyg. Annan liknande utredning kan t.ex. utgéras av journalupp-
gifter jamte utlatande fran en kompetent befattningshavare pa en vardinrétt-
ning som den enskilde under en langre tid varit intagen pa. Det kravs inte

* 11 kap. 16 § 2 st. FB. Att angivna myndigheter har skyldighet att lamna réatten sédana
uppgifter som ar av betydelse i drendet framgér av 11 kap. 16 § 4 st. FB. Samma bestam-
melser galler enligt 11 kap. 16 § 3 st. FB i drenden nar 6verférmyndaren beslutar om for-
ordnande av forvaltare.

*° Prop. 1987/88:124, s. 176 och prop. 1993/94:251, s. 202 f.

*011 kap. 16 § 2 st. 3 men. FB.

>! Prop. 1987/88:124, s. 176 f.

52 Walin/Vangby, 11 kap. 16 §.

5320 kap. 2-2 a §§ FB.

11 kap. 17 § 1 st. FB.
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heller att den lakare som utfardar ett lakarintyg har nagon specialistkompe-
tens inom t.ex. psykiatri eller att ldkarintyget utfardats just med anledning
av det aktuella &rendet. Finns det ett nyligen utférdat intyg som utfardats i
ett annat drende kan detta ibland godtas.™

Genom foérordningen (1988:1366) om utredningen i drenden om foérordnan-
de av god man och forvaltare har socialstyrelsen getts befogenhet att medde-
la narmare foreskrifter om sadan utredning som maste inhdmtas om den
enskildes halsotillstand.®® Sadana foreskrifter har meddelats genom fore-
skrifter fran Socialstyrelsen.”” Enligt dessa foreskrifter méste lakarintyget
vara utfardat av en legitimerad lakare.>® Vidare innehaller foreskrifterna
narmare bestdmmelser om formen for lakarintyg om anordnande av god-
mans- och forvaltarskap. Lakarintygen ska utfardas pa sarskilda formalise-
rade blanketter.>® Dessa ska innehélla personuppgifter om den som ansékan
avser och uppgifter om dennes halsotillstand. Lakaren ska dessutom redogo-
ra for uppgifter som medfor att den enskilde &r ur stand att varda sig eller
sin egendom samt bedéma om den enskilde kan héras muntligen utan att det
medfér skada for honom eller henne eller om dennes tillstand &r sadant att
denne uppenbarligen inte forstar vad saken galler. Slutligen ska lakaren be-
déma om den enskilde ar ur stand att varda sig eller sin egendom och om
detta beror pa sjukdom, psykisk storning, forsvagat halsotillstand eller lik-
nande forhallande.®

3.1.3 Grunderna for forvaltarskapsforordnande

3.1.3.1 Inledning

Vilka forutsattningar som ska vara uppfyllda for att ratten ska kunna besluta
att anordna forvaltarskap for en hjalpbehdvande anges i 11 kap. 7 § 1 st. FB.
Kriterierna som ska vara uppfyllda kan stallas upp enligt foljande.

1. For det forsta ska det vara fraga om en individ som &r ur stand att
varda sig eller sin egendom.

2. Vidare ska hjalpbehovet/oférmagan vara orsakat av att personen be-
finner sig i en sadan situation som anges i 11 kap. 4 § FB, dvs. sam-
ma situationer som uppstélls for att godmanskap ska kunna anord-
nas. Detta innebdr att endast hjalpbehov som orsakas av sjukdom,
psykisk storning, forsvagat halsotillstand eller liknande forhallande
kan foranleda anordnande av forvaltarskap.

3. Dértill kan ratten endast anordna forvaltarskap om det inte ar till-
rackligt att godmanskap anordnas eller att den enskilde kan fa hjalp
pa nagot annat, mindre ingripande satt.

> Prop. 1987/88:124, s. 177 f.

°0 Jfr. 11 kap. 17 § 2 st. FB.

> Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2005:29) om utfardande av intyg inom halso- och
sjukvarden.

% 5 kap. 2 § SOSFS 2005:29.

%9 8 kap. 2 § SOSFS 2005: 29.

%0 Se 8 kap. 5 § SOSFS 2005:29, blankett S0SB 76016.
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Utover detta uppstélls enligt 11 kap. 7 8 2 st. FB som krav gallande forval-
tarskapets utformning att stéllféretrddarskapet ska anpassas till den enskil-
des behov i varje enskilt fall och far t.ex. begransas till att avse endast viss
egendom eller angelégenhet.

| de foljande avsnitten ska ovanstaende rekvisit analyseras mer djupgaende.
Aven kravet avseende forvaltarskapets omfattning analyseras.

3.1.3.2 Ur stand att varda sig eller sin egendom — det
funktionella rekvisitet

Rekvisitet att en person ska vara "ur stand” att varda sig eller sin egendom
tar sikte pa en persons oférmaga att skota sina ekonomiska eller personliga
angelagenheter.®® | litteratur och forarbeten har denna oférméga knutits an
till en persons formaga, eller oférmaga, att hantera beslut av olika slag och
begreppet “beslutsforméga’™ anvinds ofta for att beskriva den hjélpbehdvan-
de gruppens oférméga i sammanhanget.®® Enligt Odléw betecknar begreppet
“ur stand” nédr “en persons formaga att fatta eller kommunicera ett beslut,
inhdmta nddvandig information om beslutet och dess konsekvenser, agera
efter beslutet etc. inte ar tillfredstallande i forhallande till de beslut som den
berdrde kan tinkas behdva fatta.”® Aven Utredningen om formyndare, gode
man och forvaltare anvander begrepp som nedsatt beslutsformaga eller bris-
tande beslutsformaga for att beskriva den personkrets som har behov av
stallforetradare.®

Beslutsformaga ska inte forvaxlas med beslutsrationalitet. Med beslutsfor-
maga avses, som angivits, en persons férmaga att fatta beslut, forsta beslu-
tet, att handla i enlighet med beslutet, kommunicera beslutet och komma
ihag g_)eslutet. Detta innebar inte att beslutet pa nagot vis maste vara ratio-
nellt.

Begreppet “ur stind” maste skiljas fran begreppet “behdver hjilp”, som an-
vands som rekvisit for att godmanskap ska kunna anordnas enlig 11 kap. 4 8

61 Se NJA Il 1924, s. 224. Jfr. Europaradets rekommendation R (99) 4 om skydd for
hjélpbehdvande vuxna, princip 1, dér begreppet “incapable adults” anvénds och definieras
enligt foljande: ”adults who, by reason of an impairment or insufficiency of their personal
faculties, are incapable of making, in a autonomous way, decisions concerning any or all
their personal or economic affairs, or understanding, expressing or acting upon such deci-
sions and who consequently cannot protect their interests”. Rekommendationen behandlas |
SOU 2004:112 och ansags da i stort 6verrensstamma med de principer som ligger till grund
for den svenska lagstiftningen efter de reformer som genomforts, men grundtankarna som
kommer till uttryck i rekommendationen féranledde anda utredningen att foresla vissa at-
garder gallande bl.a. att ge enskilda stérre mojligheter &n i dag att i forvag ge rattsligt be-
sked om vad som skall gélla om bestdmmandet i deras angeldgenheter sedan de har drab-
bats av beslutsoforméga, exv. i form av s.k. framtidsfullmakter. Se SOU:112, s. 411 ff., s.
430 och s. 432.

%2 Se t.ex. Odlow, s. 33 ff. Se dven Rynning, s. 277 ff. och 282 f.

% 0dléw, s. 169.

® Se t.ex. SOU 2004:112, s. 421.

% Odléw, s. 183.
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FB. Begreppet hjalpbehdvande kan i detta sammanhang darfor vara nagot
missvisande och tar egentligen sikte pa hela den grupp som behdver stallfo-
retradare, dvs. bade gode méan och forvaltare. For att forvaltarskap ska kun-
na anordnas &r det inte tillrackligt att den hjalpbehdvande &r i behov av hjélp
med att skita sina angeldgenheter, utan denne maste beddmas vara “ur
stdnd” att vérda sig eller sin egendom. Hur bedémningen av om nagon har
en sa allvarlig nedsattning i sin formaga att skota sina angelagenheter ska
goras anges inte ndrmare i lag eller forarbeten utan dr i stor utstrackning
overlamnad till rattstillamparens fria skon att bedoma.®

Odlow beskriver detta forsta rekvisit som ett “funktionellt rekvisit” och me-
nar att beddmningen av om rekvisitet ar uppfyllt eller inte maste goras ut-
ifran vilka beslut den hjélpbehovande i det enskilda fallet kan forutsattas
behova fatta. Det funktionella rekvisitet tar sikte pa den enskildes formaga i
relation till dennes angelédgenheter. Avgorande for bedémningen av om rek-
visitet ar uppfyllt ar saledes inte bara den enskildes kognitiva formaga utan
aven hur svara och komplexa beslut vederbdrande kan tankas behova fatta.®’

Huruvida domstolen i ett visst arende bedémer att en enskild ar ur stand att
varda sig eller sin egendom beror till stor del pa den utredning om den en-
skildes halsotillstand som inhamtats i drendet. Oftast torde det vara fraga om
ett ingivet lakarintyg. Som ovan beskrivits utfardas dessa pa standardiserade
blanketter dar lakaren ska ange hur det forhaller sig dels med den enskildes
halsotillstdnd, dels med den enskildes funktionella forméga.®®

3.1.3.3 Det medicinska rekvisitet

Det andra rekvisitet innebér att forvaltarskap inte kan anordnas om det
hjalpbehov som foreligger inte orsakats av nagot av de tillstdnd som raknats
upp i 11 kap. 4 § 1 st. FB. De tillstand som anges ar sjukdom, psykisk stor-
ning, forsvagat halsotillstand eller liknande forhallande. For att forvaltar-
skap ska kunna anordnas ska den som avses inte bara bedémas vara ur stand
att varda sig eller sin egendom. Oférmaga maste aven vara orsakad av den
enskildes halsotillstand.

Av lydelsen foljer att det, for att forutsattningarna for ett anordnande av
forvaltarskap ska vara uppfyllda, maste foreligga kausalitet mellan en per-
sons bristande beslutsforméaga som avses med begreppet “ur stdind” och de
olika tillstand som anges i ovan namnda lagrum. Det ankommer alltsa pa
ratten att i varje enskilt fall utreda huruvida det foreliggande hjélpbehovet
verkligen ar en foljd av sjukdomstillstandet. Att en individ lider av sjukdom
eller storning samtidigt som denne exempelvis lever slosaktigt bor inte vara
tillrackligt for att forutsattningarna for forvaltarskapsanordnande ska anses
uppfyllda. Kausalitetskravet &r inte uppfyllt for att en individ gér ogenom-

% Odléw, s. 171 ff. Jfr. definitionen av incapable adults enligt Europarddets recommenda-
tion (99) 4, dar det tydligare an i svensk ratt har angivits vilka forutsattningar som ska vara
uppfyllda for att en person ska anses vara “incapable”.

®"Se Odlow, s. 189 f.

% Odléw, s. 190. Se blankett SoSB 76016.
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tankta och slosaktiga prioriteringar, utan det kravs att sjukdomen i sig med-
for att den hjalpbehévandes beslutsformaga ar nedsatt. Om det kan bedémas
att ett visst riskbeteende skulle finnas &ven om den berdrde inte var sjuk och
att beteendet sdledes inte &r orsakat av sjukdomen, bor stallféretradarskap
inte bli aktuellt.”

Att det ska foreligga kausalitet mellan det funktionella och det medicinska
rekvisitet gor att det &r viktigt att den lakare som utfardar intyget om den
enskildes halsotillstand dels kan visa att det finns ett visat samband mellan
det aktuella halsotillstandet och en relevant bristande formaga, dvs. att ett
sadant samband pavisats i vetenskapliga ron eller genom beprévad erfaren-
het, dels att det i det enskilda fallet ar sa att den enskildes nedsatta formaga
faktiskt beror p& dennes halsotillstand.”

Man kan inte alltid skilja mellan olika diagnosgrupper eller faststélla huru-
vida en hjalpbehdvande lider av t.ex. antingen sjukdom eller psykisk stor-
ning. En person med nedsatt beslutsformaga kan dessutom ha flera olika
diagnoser.” Sjalva diagnosen har inte heller ndgon avgdrande betydelse for
bestammelsens anvandande, varfor en uppdelning mellan hur olika diagno-
ser &r hanforliga till respektive begrepp i lagrummet egentligen saknar storre
relevans for frdgan om det medicinska rekvisitet ar uppfyllt. Det viktiga for
ratten att ta stallning till & huruvida den berérdes halsotillstand omfattas av
det medicinska rekvisitet och om det foreliggande hjalpbehovet, dvs. den
enskildes nedsatta beslutsformaga, ar en kausal foljd av halsotillstandet.
Givetvis kan dven graden av nedsatt beslutsformaga variera kraftigt mellan
personer med samma diagnos. Det funktionella rekvisitet maste darfor sjalv-
fallet 7Igedb‘mas individuellt och inte utifran vilken medicinsk diagnos som
stalls.

Med sjukdom avses saval kroppslig som psykisk sjukdom.”® Det &r inte en
forutsattning att halsotillstandet ar permanent, dven om det i praktiken séllan
torde vara aktuellt att forordna forvaltare for nagon som endast &r kortvarigt
sjuk.” Det torde framst vara d& den hjalpbehévande har en nedsatt kognitiv
formaga som ett stallforetradarskap blir aktuellt.”” Utredningen om férmyn-
dare, gode mén och forvaltare anger i sitt slutbetdnkande att nedsatt besluts-
formaga kan uppkomma hos personer med olika former av kognitiva stor-
ningar. Kognition forstas enligt utredningen som “den sjélsliga eller intel-
lektuella verksamhet varigenom iakttagelser blir medvetna och leder till
forstaelse, tankar och resonerande”’®. Kognitiva stérningar &r séledes stor-
ningar i den intellektuella funktionen hos en individ. Kognitiva stérningar
kan bero pa psykiska storningar, psykisk sjukdom och psykisk utvecklings-

% Odléw, s. 199 ff.

0 0dléw, s. 203 f.

" S0U 2004:112, s. 421.

2 0dlw, s. 180.

" Prop. 1987/88:124, s. 138.
" Prop. 1987/88:124, s. 145,
® Odlow, s. 180.

® SOU 2004:112, s. 421.

21



stérning, men stérningarna kan aven vara en foljd av en allvarlig sjukdom
eller yttre skada hos en person som inte tidigare haft kognitiva storningar.’’

Det kan dven tankas att stallféretradarskap blir aktuellt da en person endast
har ett kroppsligt funktionshinder som medfor att det ar problematiskt for
denne att kommunicera sina beslut med omvarlden. FOr en person som var-
ken har en nedsatt kognitiv formaga eller svarigheter att kommunicera sina
beslut, bor dock inte forvaltarskap kunna anordnas. Detta for att det upp-
stélls som ytterligare krav for att forvaltarskap ska kunna anordnas att den
enskildes behov inte kan tillgodoses pé ett mindre ingripande satt.”® En per-
son som pa grund av ett kroppsligt funktionshinder har svart att forflytta sig
och darfor har begransad mojlighet att utféra vissa handlingar bor istéllet
kunna utfarda en fullmakt for att tillgodose sina hjalpbehov. "

Begreppet psykisk stdrning inférdes som grundlaggande sjukdomsbegrepp
vid en reform med syfte att samordna den juridiska terminologin inom olika
juridiska omraden. Tidigare anvandes skilda begreppsbildningar inom olika
lagstiftningsomraden for att beskriva personer med psykiska storningar.
Vissa av dessa begrepp ansags inte langre ha nagon motsvarighet inom det
moderna medicinska sprakbruket, varfor uttrycket “psykisk stérning”, som
till stor del redan anvandes som samlingsbeteckning inom psykiatrin, ansags
vara ett lampligare uttryck i all lagstiftning.%° | 11 kap. 4 § FB anvéndes
innan ndmnda reform begreppet "hdmmad forstdndsutveckling” for att be-
skriva den avsedda personkretsen. Begreppet psykisk storning betecknar
sadana tillstand som tidigare betecknats som sjalslig abnormitet eller annan
rubbning av sjalsverksamheten.®* Begreppsbildningen innebér i princip en
utvidgning av den i lagrummet avsedda personkretsen. | praktiken ansag
dock inte lagstiftaren att, i fall dar flera forutsattningar ska ligga till grund
for att viss lagstiftning ska bli tillamplig gentemot den avsedda personkret-
sen, utvidgningen behdver leda till att reglerna kommer till anvéndning i fler
fall an tidigare. Sa ar fallet i nu aktuell lagstiftning om forvaltarskap, dar
flera rekvisit ska vara uppfyllda for att lagstiftningen ska vara tillamplig. En
utdkad anvandning av lagstiftningen ansags vid reformen alltsa inte bli en
nodvandig foljd av den andrade begreppsbildningen.®

Vad som juridiskt ska klassificeras som psykisk stérning och vad som ska
klassificeras som psykisk sjukdom &r inte tydligt angivet i vare sig lag eller
forarbeten. Som redan anforts har inte heller bedémningen av vilket begrepp
den givna diagnosen faller in under nagon egentlig betydelse i fragan om det
medicinska rekvisitet ar uppfyllt. Utredningen om férmyndare, gode man
och forvaltare anger i sitt betdnkande ett antal exempel pa vad som kan ut-
gora sadana sjukdomar och psykiska stérningar som avses av lagstiftaren.
Exempel som namns &r bl.a. demenssjukdomar, hjarnskador som forvarvats

7'SOU 2004:112, s. 421.

"8 Ang. rekvisitet om minsta ingripande &tgérd, se vidare avsnitt 3.1.3.4.
® Odléw, s. 180 f.

8 prop. 1990/91:194, s. 38 f.

81 Prop. 1990/91:194, s. 41 f.

8 Prop. 1990/91:194, s. 42.
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i vuxen alder, nedsatt psykisk halsa som utgor funktionshinder, utvecklings-
storning, autism och autismliknande tillstand.®

Utredningen om formyndare, gode man och forvaltare namner i sitt slutbe-
tankande att det finns tillstand dar somatisk sjukdom eller dess behandling
paverkar en patients kognitiva formaga och foéranleda behov av stéllféretra-
darskap. Tillstandet kan vara tillfalligt eller langvarigt. | forsta hand ror det
sig om tillstdnd dar hjarnans funktioner ar paverkade, sasom vid demens-
sjukdomar, stroke eller hjarntumarer. Den kognitiva formagan kan vara ned-
satt pagrund av sjukdomsforloppet i sig eller pa grund av medicinering.
Aven patienter som i dvrigt inte har en nedsatt kognitiv formaga till foljd av
sjukdom kan ha en nedsatt beslutsformaga i perioder pa grund av tillstand
av exempelvis hog feber, diabeteskoma, epileptiska anfall eller medvetslos-
het efter olycksfall eller sjukdom. Aven i dessa fall kan behandlingen i sig
vara orsaken till den nedsatta beslutsformagan. Exempelvis kan en patient
under en langre tid hallas nedsovd for att mojliggora en komplicerad medi-
cinsk behandling. Utredningen framhaller dven att det vid palliativ vard ofta
sker en stegvis forsdmring hos patienten som ofta leder till att patienten
aven paverkas mentalt genom trotthet, allt kortare perioder av vakenhet,
perioder av forvirring och oro. Man kan i dessa fall behdva sanka patientens
medvetandeniva genom medicinering i syfte att lindra patientens smarta.®*

Med begreppet forsvagat halsotillstdnd torde lagstiftaren ursprungligen
framst ha asyftat tillstdnd som orsakas av hog alder, s.k. alderdomssvag-
het.®> Genom att ange att &ven liknande férhallande utgér grund for forval-
tarskap har lagstiftaren klargjort att upprakningen av tillstand inte ar uttom-
mande. | forarbetena anges alkohol- och narkotikamissbruk som exempel pa
ett liknande forhallande. Alkohol- och drogberoende ar emellertid idag klas-
sificerat som sjukdom.®®

3.1.3.4 Sparregeln — Principen om minsta ingripande atgard

Innan ratten beslutar att forvaltarskap ska anordnas for nagon ska den préva
om den enskilde kan fa sina hjalpbehov tillgodosedda genom att godman-
skap anordnas for den hjalpbehdvande eller om hjalp kan erhallas pa nagot
annat mindre ingripande sétt. Tanken &r att forvaltarskapet ska fungera som
ett komplement till godmanskapet och endast anvéndas i de fall da ett god-
manskap inte ar en tillracklig hjalpéatgard.®” Att godmanskapet ska ses som
det priméra institutet klargjordes redan vid 1974 ars reform nar grunderna
for omyndighetsforklaring blev sndvare medan grunderna fér godmanskap
vidgades.® Detta betonades emellertid ytterligare vid 1988 ars reform da
forvaltarskapsinstitutet infordes.®

850U 2012:112, s. 422 ff.

% S0U 2004:112, s. 428 1.

% Se Ds Ju 1974:7, 5. 79, 126 m.fl.

% Se ICD-10-SE, s. 162 ff.

¥ Prop. 1987/88:142, s. 144 1.

8 Se prop. 1974:142, s. 70 . Se ovan avsnitt 2.2.
%9 Se prop. 1987/88:124, s. 145,
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Situationen kan vara sadan att det fran borjan bedéms som utsiktsldst att
forordna en godman for den hjalpbehdvande. Det kan ocksa vara sa att den
hjalpbehdvande redan har en god man forordnad och att det efter att en sa-
dan ordning prévats visar sig att det inte &r en tillracklig tgard.”* Anled-
ningar till att godmanskap inte anses vara tillréackligt ar framst att det fore-
ligger en risk for s.k. kolliderande rattshandlingar. Risken for kolliderande
rattshandlingar &r aven den bakomliggande orsaken till att godmanskap inte
kan anordnas om den enskilde inte samtycker till det, sdvida dennes mening
har kunnat inhamtas.®* Samtycker inte den enskilde till att godmanskap an-
ordnas, anses risken for kolliderande rattshandlingar helt enkelt vara alltfor
stor.®? Den enskildes samtycke kan darfor & relevans vid valet mellan god-
manskap och forvaltarskap som stéllféretradarform, dels pa grund att sam-
tycke uppstalls som krav fér godmanskap, men samtycket kan dven fa bety-
delse for beddmningen av huruvida den hjalpbehdvande kan tdnkas samar-
beta med en férordnad god man och inte motarbeta denne genom att exem-
pelvis foreta kolliderande rattshandlingar.*®

Det framhalls i forarbetena att forvaltarskap inte far bli en 16sning nér den
enskilde vagrar samtycka till en god mans féreslagna atgarder som angar
djupt kénda angelégenheter, d&ven om den gode mannens forslag &r att anse
som de ekonomiskt mest fordelaktiga. Att den enskilde t.ex. végrar att ldm-
na samtycke till att den gode mannen sager upp dennes bostadslagenhet, far
inte leda till att forvaltarskap anordnas, om inte forutsattningar harfor i 6v-
rigt ar uppfyllda. En marginal &ven for oekonomiska énskemal maste med-
ges i tillampningen.**

| bedémningen av om ett godmanskap kan vara en tillracklig hjalpatgard
maste beaktas vilka rattshandlingar den hjalpbehdvande &r i stand att foreta.
| det fall en enskild visserligen saknar formaga att skota sina angeldgenheter
och omfattas av det medicinska rekvisitet men det inte foreligger nagon risk
att han eller hon vidtar nagra dispositioner till skada for sig sjélv, bor ett
forvaltarskap inte kunna komma till stand utan ett godmanskap bor da vara
tillrackligt for att tillgodose den hjalpbehévandes behov.® Detta forutsatter
emellertid, som ovan ndmnts, att den enskilde samtycker till att en god man
forordnas, savida ett sadant samtycke kan inhamtas.

Férutom att undersoka huruvida det &r tillrackligt att den hjalpbehévande far
hjalp genom att godmanskap férordnas, ska ratten daven undersoka om den
enskildes hjalpbehov kan tillgodoses pa nagot annat, mindre ingripande sétt.
Vad galler den enskildes réattsliga eller ekonomiska angeldagenheter kan
mindre ingripande hjalpatgarder exempelvis vara hjalp fran en banks nota-
rieavdelning, anlitande av juridiskt ombud eller annan uppdragstagare.®

% Prop. 1987/88:124, s. 168.

%111 kap. 4 § FB.

% Prop. 1987/88:124, s. 138. Se dven SOU 2004:112, s. 368 f.
% Se vidare OdIéw, s. 215 ff.

% Prop. 1987/88:124, s. 231.

% Prop. 1987/88:124, s. 144 1.

% prop. 1987/88:124, s. 168.
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Normalt sett sker detta genom att den hjalpbehévande utstéller en fullmakt.
Giltigheten av en sadan fullmakt ar emellertid inte helt okomplicerad, i det
fall den hjalpbehdvande beddéms ha en bristande beslutsformaga, om &n inte
en formell sadan. Att en person som stéllts under forvaltarskap forlorar moj-
ligheten att foreta rattshandlingar genom en fullmaktig i samma man den
enskilde inte sjalv kan foreta rattshandlingen till foljd av forvaltarforord-
nandet, framgar av 22 § AvtL. En person kan emellertid, trots att denne inte
har stallts under forvaltarskap, ha en bristande rattslig handlingsformaga.
Om en person som beddms vara psykiskt stord utstéller en fullmakt, torde
denna kunna angripas med stod av en analog tillamning av 1924 ars lag. Det
har i svensk rétt inte provats av domstol huruvida en fullméktig kan binda
en person som forst efter det att fullmakten har utfardats har fatt en bristan-
de rattslig handlingsformaga.®” Asikterna om vad som géller i ett sddant lage
torde inte vara klarlagt.”® Utredningen om férmyndare, gode man och for-
valtare har foreslagit ett inférande av regler om s.k. framtidsfullmakter som
ett komplement till FB:s representationsregler.”

Betraffande behov av personlig omvardnad kan mindre ingripande hjalpat-
garder, som maste undersokas som alternativ, vara hjalp genom anhériga
eller insatser genom kommunal verksamhet eller sjukvérd.'®

I NJA 1992 s. 863 | och Il behandlades fragan om huruvida godmanskap
kunde beddmas som en tillracklig hjalpatgard eller ej. 1 NJA 1992 s. 863 |
hade Overformyndarnamnden i Kristianstads kommun ansokt om att forval-
tarskap skulle anordnas for en lindrigt begdvningshandikappad kvinna fodd
1968, MH (senare gift MF). Kvinnan hade efter sin fars dod erhallit en be-
tydande summa pengar som Overférmyndarniamnden ansdg att hon behévde
hjalp att forvalta. Tingsratten beslutade att anordna férvaltarskap for MH
som Overklagade beslutet till hovratten. Hon anférde att hon inte var ur
stand att varda sin egendom och att hennes problem med ekonomin kunde
l6sas pa ett mindre ingripande satt genom att en kontaktperson forordnades
enligt socialtjanstlagen. Hon ansag vidare att det var tillrackligt att en god
man forordnades. Hovratten ansag att MF var i “betydande utstrickning” ur
stand att varda sin egendom och att det inte var tillrackligt att god man for-
ordnandes eller att MF fick hjalp pa ndgot annat mindre ingripande sétt.
Hovratten ansag dock att det var tillrackligt med ett begransat forvaltarskap
for MF avseende dels de medel hon erhallit efter sin fars bortgang, dels in-

" 'SOU 2004:112, s. 471 ff.

% Se SOU 2004:112, s. 471 ff. — med hénvisning till Adlercreutz, se s. 229 — och s. 523.
Utredningen utgéar fran, &tminstone betraffande formogenhetsrattsliga sammanhang, att
fullmaktigen endast kan utfora sadana handlingar for fullmaktgivarens rakning som denne
sjalv kan utfora, dvs. att en fullmakt forlorar sin verkan om fullmaktsgivaren férlorar sin
rattsliga handlingsférmaga pa det berérda omradet. Se aven Odlow, s. 97 ff. och s. 194.
Odlows uppfattning &r att, forutsatt att fullmaktsgivaren har haft tillrécklig réttslig besluts-
formaga vid fullmaktens utfardande, fullmakten bor ges verkan aven efter det att fullmakts-
givarens beslutsformaga avtar eller upphor. Odlow menar darmed att fullmakter bor kunna
anvandas som alternativ till forvaltarskap. Se dven Rynning, s. 312 f. angdende réattslaget
om fullmakter inom hélso- och sjukvarden.

% SOU 2004:112, s. 469 ff.

100 prop, 1987/88:124, s. 168.
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gaende av andra formdgenhetsrattsliga avtal dn kép mot kontant betalning.
Hovréatten andrade saledes tingsrattens beslut.

MF overklagade beslutet och anforde att ett godmanskapsférordnande skulle
vara tillrackligt, varfor forvaltarskapsforordnandet skulle upphdvas. Nar
arendet togs upp i HD var det mesta av den erhdllna egendomen forbrukad.
HD ansag det utrett att kvinnan pa grund av hammad forstandsutveckling
behovde hjalp med att forvalta sin egendom och att hon i viss utstrackning
var ur stand att varda sina angelagenheter. Fragan var dock i vilka avseen-
den hon behévde hjalp och om hjélpbehovet kunde tillgodoses genom att
godmanskap anordnades eller pa nagot annat mindre ingripande satt. Efter-
som kvinnan forbrukat i stort sett hela det erhallna kapitalet och inte heller
hade nagra storre inkomster ansags hon inte beh6va hjalp med férmdgen-
hetsforvaltning. Fragan som aterstod var om kvinnan var i behov av forval-
tare avseende ingdende av andra formdgenhetsrattsliga avtal &n kop mot
kontant betalning. For att ett sadant férordnande ska komma i fraga ansag
HD att det bor krdvas att det ar klart dokumenterat att en person ar benégen
att inga kreditavtal eller liknande avtal i en inte obetydlig omfattning. | detta
fall ska kvinnans forvaltare eller dverformyndaren ha hindrat inkop pa kredit
och postorder bade efter tiden for tingsrattens beslut och efter tiden for hov-
réttens beslut.

HD ansag att kvinnan i vart fall var i behov av en god man som kunde bitra-
da henne i kreditsammanhang och konstaterade vidare att det var svart att
bedéma kvinnans vilja och formaga att samarbeta med en god man. Emel-
lertid ansag HD att omstandigheterna var sadana att det fick anses vara vart
att préva en ordning med godmanskap och i det fall det senare skulle visa
sig att en sddan ordning inte fungerade, kunde fragan om forvaltarskap tas
upp pa nytt. HD upphévde darfor det forordnade forvaltarskapet och lamna-
de till tingsratten att ta upp fragan om forordnande av god man for kvinnan.
Tva justitierad var skiljaktiga.

NJA 1992 s. 863 Il rorde en kvinna, KL, fédd 1942, som sedan ar 1963 varit
omyndigforklarad. KL var fortidspensionerad pa grund av sin mentala sta-
tus. Kvinnan hade &r 1987 erhallit ett arv om 46 000 kr. Overformyndaren
ansokte vid omprovning ar 1990 om att forvaltarskapet skulle kvarsta.
Kvinnan hade da forbrukat knappt halften av det arv hon tidigare erhallit.
KL och hennes forvaltare var inte 6verens om hur hennes drvda pengar skul-
le disponeras. KL motsatte sig att hon skulle forordnas saval forvaltare som
god man. Tingsratten beslutade att forvaltarskapet skulle kvarsta, eftersom
KL fortfarande ansags vara ur stand att varda sig sjalv och sin egendom pa
grund av sin sjukdom. KL oOverklagade till hovratten och anforde att hon
inte var i behov av vare sig forvaltare eller god man och att hon var i stand
att varda sig och sin egendom. Hon var av uppfattningen att &ven om hennes
besparingar tids nog skulle vara férbrukade hade hon i likhet med andra
méanniskor rétt att anvanda sina pengar efter egen 6nskan och att hon, nér
pengarna tog slut, skulle vara tvungen att dra ner pa sin konsumtion och da
skulle lata en bank skota de nddvandiga utgifterna. Hovratten angav i sitt
beslut, vilket &ven faststélldes av majoriteten i HD, att det framgick att KL
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fortfarande var ur stand att varda sig och sin egendom och att det inte var
tillrackligt att hon fick hjalp pa ndgot annat mindre ingripande sétt.

De bada réattsfallen tydliggor bl.a. samtyckets betydelse for valet mellan
godmanskap och forvaltarskap. | bada fallen har de hjalpbehdvande vissa
ekonomiska tillgangar som riskerar att forbrukas om forvaltarskapen upp-
hor. Det som skiljer fallen at ar framst den berordes vilja att godta att en god
man forordnas. 1 NJA 1992 s. 863 | motsétter sig inte den berdrda att en god
man forordnas utan framhaller istallet att ett sadant forordnande vore en
tilltacklig hjalpatgard for henne. Det bedoms saledes vara vart ett forsok att
préva en ordning med godmanskap innan en mer ingripande atgard, dvs.
forvaltarskap, vidtas. | det andra fallet, NJA 1992 s. 863 Il, motséatter sig
den berdrde bade forvaltarskap och godmanskap, vilket utifran utgangen i
det forsta fallet kan antas fa betydelse for utgangen i malet, &ven om fragan
om hur utfallet skulle ha blivit om den berdrde godtagit att godmanskap
forordnades inte diskuteras av domstolen.'®*

3.1.3.5 Anpassning till den enskildes behov

En genomgaende tanke vid forvaltarskapsinstitutets inforande var att ingen
manniska ska utséttas for ett storre ingrepp i den personliga integriteten an
vad som &r klart befogat i det enskilda fallet.°> Denna grundtanke lyser ige-
nom i samtliga rekvisit som uppstalls for forvaltarskapsanordnande.’®® Dar-
till syns grundtanken tydligt i bestdimmelsen i 11 kap. 7 § 2 st. FB som be-
handlar forvaltarskapets omfattning. Bestammelsen utgor inte ett egentligt
rekvisit for om forvaltarskap far anordnas, men innebér att domstolen i varje
enskilt fall maste géra en prévning av hur omfattande férvaltarskapet ska
vara. Enligt bestdmmelsen ska forvaltarskapet anpassas till den enskildes
behov i varje enskilt fall och far begransas till att avse endast viss egendom
eller angeldagenhet eller egendom Gverstigande ett visst belopp. Innebdrden
ar att en enskilds rattshandlingsformaga inte ska begransas i storre omfatt-
ning an vad som ar befogat i det enskilda fallet. | forarbetena framhalls att
det ligger i forvaltarskapets konstruktion att det ska vara flexibelt och an-
passas till den enskildes behov i varje sarskilt fall.'®* Det bér vidare vara
enkelt att andra forvaltarskapets omfattning om den enskildes férhallanden
andras. For att forvaltarskapet i sa stor man som mojligt ska kunna anpassas
till den enskildes behov kan forvaltarskapets omfattning behdva anges detal-
jerat. En forvaltare kan exempelvis fa i uppdrag att forvalta all en hjélpbe-
hévandes egendom, men forvaltarskapet kan dven begrénsas ytterligare till
att endast galla viss egendom, vissa inkomster eller delar av inkomster eller
till att avse endast ing&ende av kreditkopsavtal eller liknande.'®

191 Se vidare Odlow, s. 215 ff.

192 prop. 1987/88:124, s. 250.

1% Odlow bendmner hela denna grundtanke som “principen om minsta ingripande atgird”,
vilket utgor temat for hans avhandling. Se bl.a. s. 13 och 167.

104 prop, 1987/88:124, s. 144 och 146.

105 prop, 1987/88:124, s. 146.
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Foérutom ekonomiska angeldgenheter kan ett forvaltarskap anordnas med
uppdrag for forvaltaren att bevaka huvudmannens ratt eller att sérja for hu-
vudmannens person. Uppdraget att bevaka huvudmannens rétt innebéar att
forvaltaren ska se till att huvudmannen inte frantas sina rattigheter och att
huvudmannen far den hjélp och det skydd han eller hon har rétt till. Det kan
handla om att skota kontakter med myndigheter och att foretrada huvud-
mannen i olika rattsliga fragor, t.ex. uppsagning av bostad och éverklagande
av beslut. I det fall en person saknar férmaga att sjalv fora sin talan i en pro-
cess eller i drenden om rétt till vard, omsorg eller bidrag, och denne dessut-
om motsétter sig att en god man forordnas for henne eller honom, kan ett
forvaltarskapsforordnande med detta uppdrag bli aktuellt. %

Att forvaltaren ska sorja for huvudmannens person innebar att han eller hon
ansvarar for huvudmannens personliga omvardnad. Det innebér inte att for-
valtaren personligen ska ta hand om den dagliga skotseln, utan att forvalta-
ren ansvarar for att huvudmannen far den omvardnad han eller hon behéver.
Det kan i praktiken handla om att tillsammans med t.ex. hemtjanst planera
hur vérden av huvudmannen ska se ut.'®” Aven om en férvaltare inte ut-
tryckligen har fatt i uppdrag att sérja for huvudmannens person, maste den-
ne anda halla sig informerad om huvudmannens personliga férhallanden.
Aven om en forvaltare t.ex. har fatt i huvuduppdrag att forvalta huvudman-
nens egendom innebér inte det att forvaltaren enbart ska se till att huvud-
mannens egendom behaller eller 6kar sitt varde. Forvaltaren uppgift ar dven
att se till att huvudmannens medel anvéands till huvudmannens nytta, varfor
forvaltaren maste vara standigt informerad om huvudmannens personliga
forhallanden for att veta hur dennes behov ser ut.'*®

Forvaltarskapets omfattning ska som huvdregel bestdimmas av domstolen.
Ratten har emellertid, da den beslutar att forvaltarskap ska anordnas, moj-
lighet Gverlata at overformyndaren att nirmare bestimma uppdragets om-
fattning.'® Detta for att forvaltarskapsinstitutet ska vara flexibelt och dom-
stolen inte i en alltfér hog grad ska belastas med en detaljreglering. | det fall
forhallandena forandras i ett enskilt fall, kan éverférmyndaren anpassa for-
ordnaqgoet till de nya forhallandena i den man det omfattas av delegationsbe-
slutet.

Inom ramen for hur forvaltarskapet ska anpassas efter den enskildes behov
ligger aven hur forvaltarskapsforordnanden ska omprévas. For att den en-
skilde inte ska utséttas for ett storre ingrepp i den personliga integriteten &n
vad som ar motiverat i det enskilda fallet ar det givetvis viktigt att &rendet
omprovas sa snart det finns anledning dértill. Domstolen ar skyldig att om-
prova forvaltarskapets omfattning om ansékan om detta gors av nadgon som
har initiativratt i drendet.***

106 prop. 1987/88:124, s. 146 f.

97 Dahlstedt/Bjornsfeldt-Rex, s. 53.

108 prop. 1987/88:124, s. 147.

19911 kap. 7 § 3 st. FB.

19 prop, 1987/88:124, s. 146.

111 kap. 23 § 1 st. Se ovan avsnitt 3.1.2.1. Se dven prop. 1987/88:124, s. 147.
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3.2 Forvaltarskapets verkningar

3.2.1 Huvudmannens rattshandlingsféormaga och
forvaltarens behdrighet

Att en person far en forvaltare innebar att denne helt forlorar sin rattshand-
lingsbehorighet i de angeldgenheter som omfattas av forvaltaruppdraget.
Behorigheten att rattshandla for den hjalpbehévandes rékning i dessa ange-
lagenheter dvergar istallet till forvaltaren som har ensam radighet 6ver den
enskildes egendom och foretrader den enskilde i alla dennes angeldgenheter.
Forvaltaren behover alltsa inte inhdmta huvudmannens samtycke for att f6-
reta rattshandlingar for dennes rakning.™? Den ensamma radigheten forelig-
ger emellertid endast avseende de angelédgenheter som omfattas av det an-
ordnade forvaltarskapet. Vad som omfattas av forordnandet anges i réttens
forordnande.'*® | det fall domstolen dverlater till verformyndaren att nar-
mare besluta om forvaltarskapets omfattning kan omfattningen aven anges i
beslut fran éverférmyndaren.’** Omfattningen kan &ven framgé av senare
fattade beslut om omprévning av forvaltarskapets omfattning.> Huvud-
mannen &r inte bunden av en réttshandling som forvaltaren foretagit utanfor
sitt forordnade uppdrag.t*®

Har forvaltaren exempelvis endast forordnats att skota huvudmannens eko-
nomiska angelagenheter har forvaltaren ingen ratt att bestamma i fragor av
personlig art. Har forvaltaren emellertid fatt i uppdrag att foretrada huvud-
mannen i fragor av personlig art boér huvudmannen dnda ofta kunna tiller-
kdnnas viss sjalvstandighet i dessa fragor. Detta for att risken for att huvud-
mannen foretar kolliderande rattshandlingar i sadana angelagenheter ofta
torde vara sma. Vidare bor den enskilde i allmanhet sjalv fa bestamma i fra-
gor som rér dennes boende och innehallet i erbjuden vard.*’

Trots att en enskild stallts under forvaltarskap har denne som huvudregel
ratt att vidta vissa typer av rattshandlingar och rada Gver viss typ av egen-
dom.™® Som huvudregel har huvudmannen rétt att dels sjalv ingd avtal om
tjanst eller annat arbete, dels férfoga dver vad han eller hon har forvérvat
genom eget arbete efter det att forvaltaren blev forordnad, liksom avkast-
ningen av sadan egendom och vad som tratt i egendomens stélle. Dessutom
har huvudmannen som huvudregel ratt att sjalv forfoga 6ver sadan egendom
som han eller hon fatt genom gava, testamente eller visst formanstagarfor-

1211 kap. 9 § 1 st. FB.

13 3fr. 11 kap. 7-8 §§ FB. Se ovan avsnitt 3.1.2.1.

14 3fr. 11 kap. 78 3 st. FB.

15 3fr. 11 kap. 23 § FB.

1911 kap. 11 § FB.

Y7 prop, 1987/88:124, 5. 172.

118 Reglerna harom liknar de regler som galler fér omyndiga personer som fyllt 16 &r, se
9 kap. 3-4 8§ FB.
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ordnande™® med villkor att egendomen inte ska omfattas av forvaltarens

radighet, om sddan egendom erhéllits efter att forvaltare har férordnats.*®

Finns det sarskilda skal far ratten foreskriva att ett forvaltaruppdrag ska om-
fatta 4ven sadan egendom som angivits ovan.'** Sddana sérskilda skal ar,
enligt forarbetena, framst om ett forfogande kan vara skadligt for huvud-
mannen. Det kan vara frdga om att huvudmannen ingar avtal om anstéllning
som &r uppenbart olampligt fér honom eller henne, eller att denne anvander
ekonomiska tillgangar for direkt skadliga andamal. Att huvudmannen &r
slosaktig med sina tillgangar ar emellertid inte tillrackligt for att en in-
skrankning i rattshandlingsbehorigheten ska kunna ske. Dock kan en in-
skrénllgging komma ifraga vid fall av missbruk eller férédelse av egendo-
men.

En foljd av att en forvaltare har ensam radighet ar att fullmakter som tidiga-
re utfardats av huvudmannen forlorar verkan i de delar uppdraget avser. En
fullmaktig kan saledes inte binda huvudmannen i stérre man an denne sjalv
kan.'?® En annan konsekvens &r att den som har férvaltare inte heller kan
foreta rattshandlingar fér nigon annans rakning.*

Med forvaltarens samtycke kan den som har forvaltare foreta rattshandlingar
aven i angeldgenheter som omfattas av forvaltaruppdraget. Foretar den som
har forvaltare en rattshandling utan forvaltarens samtycke, galler samma
bestammelser som nar en omyndig rattshandlar utan samtycke fran férmyn-
dare.’®® Detta innebar att avtalet, utan samtycke, som huvudregel inte blir
bindande och att tredje man i vissa fall kan vara tvungen att avvakta att sam-
tycke ges. | det fall avtalet inte ar bindande ska var och en ge ater vad som
mottagits.

Forvaltaren ar, som ovan namnts, inte beroende av huvudmannens samtycke
utan kan rattshandla pa eget ansvar och bevag inom ramen for sitt uppdrag.
Emellertid kravs for vissa atgarder fran forvaltarens sida 6verformyndarens
samtycke. Bestammelser som behandlar detta aterfinns i 14-15 kap. FB.
Regleringarna har till syfte att skydda huvudmannen fran obehdriga disposi-
tioner fran forvaltarens sida.*?’

119 Egrmanstagarforordnande vid forsakring eller pensionssparande enligt lagen (1993:931)
om individuellt pensionssparande.

12011 kap. 8 § 1 st FB.

12111 kap. 8 § 2 st FB.

122 prop. 1987/88:124, 5. 170 f.

123 AvtL 22 8.

12411 kap. 9 § 2 st. FB.

12511 kap. 10 § FB.

1269 kap. 6-7 §§ FB.

127 Se t.ex. 14 kap. 11 § FB ang. fast egendom, 14 kap. 12 § FB ang. bortgivande av egen-
dom, 14 kap. 13 § FB ang. upptagande av lan samt 15 kap. 5 § 2 st. FB ang. Gverlatelse av
andel i dodsbo. For det fall en forvaltare foretar en rattshandling som kraver éver formyn-
darens samtycke utan att sédan getts, se 12 kap. 10-11 8§ FB.
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3.3 Sammanfattning

Initiativ till forvaltarskapsanordnande kan tas av en hjalpbehdvandes for-
myndare, av den som ansokan avser, savida denne fyllt 16 ar, av den hjalp-
behdvandes make, sambo eller ndrmaste sléktingar, av dverférmyndaren
samt av den som &r férordnad som god man for den hjalpbehdvande. Vissa
samhallsinstitutioner, t.ex. socialndmnden, har skyldighet att anmaéla till
overformyndaren om de kommer i kontakt med nagon som de anser &r i
behov av god man eller forvaltare. Beslut om att forvaltarskap ska anordnas
fattas av allman domstol. I fraga om férordnande av forvaltare som inte sker
i anslutning till beslut om anordnande fattar éverférmyndaren beslut om
detta.

Vad galler utredningen i arenden som rér anordnande av forvaltarskap maste
domstolen dels Iata den som anordnandet avser fa yttra sig, om det kan ske.
Denne ska som huvudregel héras muntligen. Det kan &ven vara behovligt att
domstolen inhamtar yttranden fran vissa av den berdrdes anhdriga, sdsom
dennes make, sambo, barn eller andra som star den berérde nara. Yttranden
kan aven behova inhamtas fran 6verformyndaren, vardinrattning samt soci-
alndmnd och kommunala ndmnder som utdvar omsorg inom landstinget.
Domstolen maste vidare inhdmta lakarintyg eller annan liknande utredning
om den enskildes halsotillstand. Narmare bestammelser om hur lakarintyg
for dessa andamal ska utfardas har angivits av Socialstyrelsen.

De forutsattningar som maste vara uppfyllda for att forvaltarskap ska kunna
anordnas anges i 11 kap. 7 § FB, med hanvisning till 11 kap. 4 § FB. For att
nagon ska fa forvaltare kravs for det forsta att denne ar ur stand att varda sig
eller sin egendom. Med begreppet “ur stand” avses en oférmaga att pa olika
sétt hantera beslut, dvs. fatta eller kommunicera ett beslut, inhdmta nédvén-
dig information om beslutet och dess konsekvenser, agera efter beslutet etc.
Begreppet “beslutsoférmaga” anvinds ofta i sammanhanget. Rekvisitet kan
beskrivas som ett funktionellt rekvisit, eftersom beddémningen som avses
inte bara tar sikte pa den enskildes kognitiva férmaga utan aven hur svara
och komplexa beslut den enskilde kan tdnkas behtva fatta. Den enskildes
formaga maste saledes séttas i relation till dennes angelagenheter.

Att ndgon ar ur stand att skota sina angelagenheter ska, for att forvaltarskap
ska kunna anordnas, bero pa att den enskilde lider av sjukdom, psykisk stor-
ning, forsvagat halsotillstand eller annat liknande forhallande. Det ar alltsa
inte vilken beslutsoformaga som helst som kan féranleda forvaltarskap, utan
endast saddan som har ett kausalt samband med ett visst halsotillstand.

Forvaltarskap far inte anordnas om den enskildes hjalpbehov kan tillgodoses
genom godmanskap eller genom nagon annan mindre ingripande atgard. Det
kan ibland vara nodvéndigt att prova en ordning med godmanskap for att se
om det kan vara en tillracklig hjalpatgard. Det som framst torde utgdra an-
ledning till att ndgon annan atgard an forvaltarskap inte anses tillracklig ar
dels bristande samtycke, dels risken for att den enskilde foretar rattshand-
lingar som kolliderar med t.ex. den gode mannens atgarder.

31



Forvaltarskapet ska anpassas efter den enskildes specifika behov och kan i
stor man begransas pa olika satt for att inte utgora ett storre ingrepp i den
enskildes integritet &n vad som kan anses klart befogat.

For den enskilde som har fatt forvaltare innebar det att han eller hon forlorar
sin rattshandlingsformaga i de angelagenheter som omfattas av forvaltarens
uppdrag. Huvudmannen kan alltsd inte med bindande verkan foreta ratts-
handlingar som ligger inom forvaltarskapets ram, savida inte forvaltaren har
samtyckt till det. Ett samtycke fran forvaltaren kan dven lamnas av denne i
efterhand med f6ljd att huvudmannens rattshandling blir bindande.
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4 Analys — Praktisk tillampning

4.1 Inledning

| detta kapitel kommer jag att behandla den praktiska tillampningen av 11
kap. 7 8 FB. Detta kommer jag att gora genom att analysera rattsfall fran
Hovratten over Skane och Blekinge som ror anordnande, upphdrande och
omproévning av forvaltarskap.

Som angetts utgors undersokningen av totalt 39 rattsfall fran Hovratten som
ror anordnande, upphérande och omprévning av forvaltarskap. Av dessa har
22 valts bort pa grund av att hovréatten i dessa fall endast faststaller tingsréat-
tens beslut utan att fora nagot sjalvstandigt resonemang. Av de 17 fall som
kvarstar har jag sorterat malen utifran de olika rekvisiten for att sedan forso-
ka hitta gemensamma faktorer bland flera domar som nedan redovisas ge-
nom s.k. typfall. Vissa av fallen har dven valts ut for att de illustrerar och
tydliggor sérskilda problem med tillampningen. Jag har baserat mitt val av
uppdelning utifran vilket rekvisit som har storst tyngdpunkt i arendet och sa
att sdga orsakar mest problematik/diskussion i domstolens argumentation.

Det finns svarigheter med att kategorisera rattsfallen pa angivet sétt, efter-
som samtliga rekvisit givetvis &r aktuella i alla &renden som ror tillampning-
en av 11 kap. 7 § FB. Samtliga rekvisit maste vara uppfyllda for att forval-
tarskap ska kunna anordnas och anpassningskravet maste alltid beaktas. Fle-
ra rattsfall hade varit mojliga att analysera utifran flera rekvisit. Detta med-
for att det under en viss kategori kommer att behandlas omstandigheter som
hor till en annan kategori, vilket ar ofrdnkomligt. For att kunna fa en tydlig
stuktur pa detta avsnitt har jag anda valt att gora en uppdelning av malen
utifran vilket rekvisit som &r mest lampat att studera i varje arende. Fokus
kommer, som angivits, ligga pa bedémningen av det rekvisit som i sam-
manhanget far anses vara av storst tyngd i argumentationen. For att fa mer
underlag for analys har jag &ven valt att studera tingsratternas bedémningar
och beslut.

Typfallen redovisas saledes nedan utifran rekvisiten for anordnandet. Detta
foljer i stort strukturen i kapitel 3.1.3 dar géllande rétt analyserats. Det funk-
tionella rekvisitet och det medicinska rekvisitet behandlas emellertid i sam-
ma avsnitt. Detta beror pa att beddmningen av bada dessa rekvisit i prakti-
ken ar hanforliga till den medicinska utredningen i arendet, dvs. vanligtvis
det l&karintyg som inhdmtas i &rendet. De utvalda typfallen for dessa rekvi-
sit behandlas i avsnitt 4.2. | avsnitt 4.3 behandlas typfallen fér principen om
minsta ingripande atgard. Hur forvaltarskapet ska anpassas efter den enskil-
des behov é&r inte i sig ett rekvisit som maste vara uppfyllt for att forvaltar-
skap ska kunna anordnas. Det utgér emellertid ett krav pa en prévning som
domstolen maste gora i varje fall. Kravet pa att forvaltarskapet ska anpassas
efter den enskildes behov far stor betydelse for vilka verkningar forvaltar-
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skapet far for den enskilde. Anpassningskravet behandlas darfor i ett eget
avsnitt. Typfallen for anpassningskravet behandlas i avsnitt 4.4.

4.2 De funktionella och medicinska rekvisiten

4.2.1 Utgangspunkter

De funktionella och medicinska rekvisiten har i denna uppsats behandlats i
avsnitt 3.1.2.1 respektive avsnitt 3.1.2.2. Det funktionella rekvisitet ar upp-
fyllt om den enskilde ar ur stand att varda sig eller sin egendom, dvs. att den
enskilde har en oférmaga att pa olika satt hantera sadana beslut som denne
behover hantera. Det medicinska rekvisitet innebdr att den enskildes ofor-
maga beror pa nagot av de halsotillstand som anges i 11 kap. 4 § FB, dvs.
sjukdom, psykisk storning, forsvagat halsotillstand eller liknande férhallan-
de. Av de rattsfall som studerats behandlar samtliga huruvida en person pa
grund av sjukdom, psykisk storning eller liknande &r ur stand att varda sig
sjalv eller sin egendom. Det &r emellertid fa fall dar tyngdpunkten i domsto-
lens resonemang ror dessa rekvisit. Utifran de urvalsrekvisit som uppstallts
(se ovan avsnitt 1.3) har jag valt att lyfta fram tva mal som lampar sig att
analysera utifran de medicinska och funktionella rekvisiten.

4.2.2 Rattsfall 1

Rattsfallet'® ror en 63-arig kvinna, CH. Overférmyndarnamnden i CH:s
hemkommun yrkar att forvaltarskap anordnas for CH. | andra hand yrkas att
godmanskap anordnas for henne. Aven CH:s dotter har ansokt om att forval-
tarskap ska anordnas for CH. CH bestrider att godmanskap eller forvaltar-
skap anordnas.

Tingsratten anser att det framgar av utredningen, som utgjorts av bland an-
nat lakarintyg och psykologutlatande, att CH pa grund av sjukdom &r ur
stand att bevaka sin ratt, forvalta sin egendom och sorja for sin person. Det
kan inte anses tillrackligt att godmanskap anordnas eller att hon far hjalp pa
nagot mindre ingripande satt. Tingsratten beslutar darfér att forvaltarskap
ska anordnas for CH.

CH overklagar tingsrattens beslut och yrkar att forvaltarskapet ska upphavas
och erséttas med ett godmanskap. Overformyndarndmnden har medgett
CH:s yrkanden. CH:s dotter har beretts tillfalle att yttra sig men inte horts
av.

Hovrétten konstaterar att det av den medicinska utredning som getts in till
hovratten framgar att CH:s halsotillstand forbattrats och att hon inte langre
ar i behov av forvaltare. Vidare framgar av utredningen att CH pa grund av
sjukdom &r i behov av god man for att bevaka sin ratt, forvalta sin egendom

128 A 2649-08.
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och sorja for sin person. Hovratten beslutar darfor att upphéva det av tings-
ratten anordnade forvaltarskapet och istallet férordna en god man fér CH.

4.2.2.1 Reflektioner

| forevarande fall visar den medicinska utredning som ligger till grund for
tingsrattens bedémning att den enskilde pa grund av sjukdom &r ur stand att
varda sig och sin egendom, varfor forvaltarskap anordnas for CH. | hovrét-
ten inhdmtas ny medicinsk utredning som visar att den enskildes tillstand
har forbattrats och att hon inte langre ar ur stand att varda sig sjalv eller sin
egendom, men att hon har behov av hjalp fran en god man med att skota
sina angeldagenheter. Vad som framkommit av den nya medicinska utred-
ningen foranleder hovrétten att upphdva forvaltarskapet och istéllet férordna
en god man for den hjalpbehdvande.

Det ovan refererade rattsfallet ar till stor del karaktéristiskt for hur de funk-
tionella och medicinska rekvisiten har behandlats av domstolen i de réattsfall
som studerats i denna undersékning. Rekvisiten avhandlas ofta i en enkel
standardmotivering som anger att den enskilde pa grund av ett visst halso-
tillstand ar ur stand att varda sig och/eller sin egendom. Inte heller i féreva-
rande fall diskuterar domstolen narmare t.ex. vilka halsotillstand som omfat-
tas av det medicinska rekvisitet eller hur det funktionella rekvisitet narmare
kan beddmas. Fallet visar emellertid hur avgérande den medicinska utred-
ningen ar for utgangen i dessa arenden.

4.2.3 Rattsfall 2

Rattsfallet'® ror en 36-arig man, JP. Overformyndarnamnden i JP:s hem-
kommun har ans6kt om att forvaltarskap ska anordnas fér honom.

JP uppger i tingsratten att han inte vill ha forvaltare, utan att han vill be-
stamma sjalv. Overformyndaren anser att JP &r i behov av forvaltare for att
klara sin ekonomiska och medicinska situation. P4 grund av JP:s stora
skuldborda anser Overformyndarnamnden inte att godmanskap ar en till-
rackligt ingripande atgard for att tillgodose JP:s hjdlpbehov. Tingsratten
konstaterar att det av det lakarintyg som ingivits framgar att JP pa grund av
psykisk storning ar ur stand att varda sig och sin egendom. Vidare konstate-
rar tingsratten att JP:s hjalpbehov inte kan tillgodoses pa nagot mindre in-
gripande sétt, varfor forvaltarskap ska anordnas for honom med uppdrag for
forvaltaren att bevaka JP:s rétt, forvalta hans egendom och sérja for hans
person.

JP dverklagar tingsréttens beslut och yrkar att hovratten ska upphdva det-
samma. JP framhaller vid hovrattens sammantrade bland annat foljande.
Han &r inte i behov av forvaltare utan kan klara sig salv. Hans enda diagnos
ar kronisk depression. Han har en skuld hos Kronofogdemyndigheten och en
hyresskuld till kommunen. Han har sagt upp sitt boende och vill istéllet bo i

129 HA 2889-10.

35



sin bil. Den lakare som utfardat det lakarintyg som aberopats i drendet har
traffat JP vid ett flertal tillfallen alltsedan ar 2003. Lakaren undersokte emel-
lertid inte JP infor det att han utfardade det nu aktuella lakarintyget, varfor
han saknade underlag for sin bedémning.

Mot denna bakgrund forelaggs Overférmyndarnamnden att komplettera
utredningen med ett nytt lakarintyg. JP underlater darefter att infinna sig hos
lakaren vid tva inbokade tider. JP forklarar att han anser att annan 4n Over-
formyndarnamnden borde boka tid hos en annan lékare an den som tidigare
utfardat intyget.

Vid kontakt mellan hovratten och den aktuelle dverlakaren framkommer att
det lakarintyg som utfardades den 4 mars 2010 och som legat till grund for
tingsrattens bedémning, grundar sig pa lakarens kannedom om JP fran ar
2004 och framat. Lakarens senaste personliga mote med JP dgde rum den 5
maj 2009. Rapporter fran socialférvaltingen utgjorde underlag for den upp-
fattning som han uttryckte i lakarintyget. Lakaren har vid ett senare tillfalle,
den 22 april 2010, traffat JP, vilket inte foranledde honom att &ndra sin upp-
fattning. Bedomningen har enligt lakaren inte paverkats av att han inte traf-
fat JP i direkt anslutning till lakarintygets utfardande.

Mot bakgrund av de uppgifter som l&karen lamnat anser hovratten inte att
det finns anledning att ifrdgasatta slutsatserna i det tidigare utfardade lakar-
intyget. Hovratten ansluter sig darfor till tingsrattens bedémning och fast-
stéller det 6verklagade beslutet.

4.2.3.1 Reflektioner

Arendet kan kopplas till flera forarbetsuttalanden géallande den medicinska
utredning som domstolen ar skyldig att inhdmta i varje drende om anord-
nande av forvaltarskap. | detta fall har ett lakarintyg utfardats av en lakare
trots att denne inte vid tiden for utlatandet undersokt den berérde. Lakaren
har enligt uppgift haft kontakter med den berérde fran ar 2004 och framat.
Lakarens senaste personliga méte med den berdrde &gde rum den 5 maj
2009 och det ifragasatta lakarintyget utfardades den 4 mars 2010, saledes 14
manader efter det senaste personliga métet. Enligt lakaren har han fatt un-
derlag for sin bedomning genom rapporter fran socialforvaltningen. Lakaren
har dven traffat JP den 22 april 2010, vilket inte foranlett honom att andra
sin uppfattning om JP:s héalsotillstand.

Hovratten for inte nagot djupare resonemang kring problematiken kring
lakarintyget och dess innehall utan godtar lakarintyget mot bakgrund av de
uppgifter som lakaren lamnat.

| detta arbete har fragor kring utredningen i arenden om forvaltarskapsan-
ordnanden behandlats i avsnitt 3.1.1.2. Det har framhallits att lakarintyg
utfardas pa en standardiserad blankett som socialstyrelsen lamnat narmare
bestdmmelser om samt att det ska utférdas av en legitimerad l&kare. Av fo-
rarbetena framgar bl.a. att lakarintyget inte maste vara utfardat med anled-
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ning av det aktuella drendet utan att ett lakarintyg som nyligen utfardats i ett
annat &rende ibland kan godtas. | forevarande fall handlar det emellertid inte
om att lakarintyget har utfardats i ett annat drende utan om att ett utfardat
lakarintyg grundar sig pa en lakarundersokning som foretagits 14 manader
tidigare.

| forarbetena har det betonats att det viktiga med utredningen i dessa dren-
den &r att domstolen har ett tillrackligt beslutsunderlag for att beddéma huru-
vida forutsattningarna for forvaltarskap ar uppfyllda eller ej. | forevarande
fall har domstolen sdledes godtagit att den medicinska utredningen, som
inhamtats i form av ett lakarintyg som grundar sig pa en undersékning som
foretagits 14 manader tidigare, i kombination med senare uttalanden fran
den lakare som utfardat intyget, utgjort ett tillrackligt beslutsunderlag for att
beddma att de funktionella och medicinska rekvisiten &r uppfyllda.

| ett flertal fall som studerats under arbetet har den medicinska utredningen
ifrdgasatts av den enskilde och i vissa fall har den enskilde lamnats mojlig-
het att inkomma med ett kompletterande lakarintyg. Inte i nagot fall har
emellertid domstolen gjort en beddmning som gatt emot ett lakarutlatande.
Forevarande fall utgor det enda arendet i undersokningen dar kvaliteten pa
den medicinska utredningen har problematiserats i ndgon utstrackning. Fal-
let &r i detta hanseende inte direkt karaktaristiskt for &rendena i studien, men
arendet sager mycket om den medicinska utredningens betydelse och lakar-
uttalandens tyngd i utredningarna, vilket har visat sig vara ett genomgaende
drag i de arenden som studerats i arbetet.

4.3 Principen om minsta ingripande atgard

4.3.1 Utgangspunkter

Principen om minsta ingripande atgard behandlas ovan i avsnitt 3.1.2.3.
Rekvisitet innebar att forvaltarskap inte far anordnas om det ar tillrackligt
med godmanskap eller att den enskilde far hjalp pa ndgot annat mindre in-
gripande sétt. Av de fall jag har studerat ar det flera dar tyngdpunkten i hov-
rattens avgorande ligger i bedémningen av detta rekvisit. Totalt har jag ut-
ifran de urvalsrekvisit som uppstéllts (se ovan avsnitt 1.3) valt ut fem aren-
den som lampar sig att analysera utifran principen om minsta ingripande
atgard.

4.3.2 Rattsfall 1

Rattsfallet'*® ror en 82-rig kvinna, GA. Overférmyndarnamnden i hennes
hemkommun har yrkat att forvaltarskap ska anordnas for henne med upp-
drag for forvaltaren att bevaka hennes ratt och forvalta hennes egendom. Till
en borjan gor éverformyndarndmnden bedémningen att GA &r i behov av
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god man. Av de personer som foreslagits som gode man till GA ar emeller-
tid ingen, efter att ha gjort hembesok hos henne, villig att ata sig uppdraget
med anledning av att de anser arendet vara for komplicerat for att rymmas
inom ramen for ett godmanskapsforordnande. Overférmyndarnamnden gor
vidare gallande att GA inte har kontroll 6ver sin ekonomi och att misstroen-
de mellan hennes barn gor det svart for en god man att ta sig an uppdraget.

GA bestrider ansékan och framhaller att det ar tillrackligt att en god man
utses for att bistd henne i att bevaka hennes ratt och forvalta hennes egen-
dom. Hennes personliga behov tillgodoses av hemtjénsten som hjélper hen-
ne flera ganger om dagen med medicin, mat m.m. GA uppger vidare att
hennes son hjalper henne att betala rékningar och att dessa betalas i tid.
Hennes son och hennes dotter skjuter ibland till pengar da hennes egna me-
del inte racker till. GA:s son lanar ibland pengar av henne men han betalar
alltid tillbaka de exakta beloppen. Vidare dger GA en bostadsrattslagenhet
som hennes son bor i. Lagenheten &r inte beldanad och sonen betalar avgif-
ten. GA bor sjalv i ett hus som hon 6nskar salja. En forsaljning av huset
skulle innebéra att hon erhdll en storre vinst. Vinsten skulle GA anvénda till
gravskotsel, ordna med sin egen begravning samt ge till barn och barnbarn.
Hon é&r inte orolig for att nagon skulle ta hennes pengar och hon skulle ge
lika mycket pengar till varje barn respektive barnbarn. Ar 2004 erhéll GA
ett arv efter sin syster om 1,2 miljoner kronor. Av arvet gav hon alla barnen
en del och spenderade sedan resterande belopp tillsammans med sin f.d.
sambo.

Tingsrétten konstaterar att det lakarintyg som ingivits i drendet styrker att
GA pa grund av sjukdom &r ur stand att varda sin egendom. GA uppvisar
infor tingsratten ett nagorlunda samlat intryck Gver sin ekonomi och ger
uttryck for en bestamd uppfattning om vad hon vill anvénda sina pengar till
vid en framtida vinst fran husforsaljningen. Mot denna bakgrund finner
tingsratten att GA pa grund av sjukdom behdver hjalp att bevaka sin ratt och
forvalta sin egendom, men att detta hjalpbehov kan tillgodoses genom att
godmanskap anordnas for GA. Tingsratten avslar darfor Overférmyndar-
namndens ansdkan och férordnar en god man foér henne.

Overformyndarnamnden i GA:s hemkommun overklagar tingsrattens beslut
och yrkar att hovratten ska anordna forvaltarskap for vederborande. Over-
formyndarnamnden yrkar i andra hand att hovratten upphaver tingsrattens
beslut om att utse den som déar forordnats som god man. GA motsétter sig
andring men framhaller att, i det fall hovratten bifaller andrahandsyrkandet,
hennes dotter ska forordnas som god man.

Hovratten konstaterar inledningsvis att det ar visat att GA pa grund av sjuk-
dom ar ur stand att varda sin egendom. Domstolen gar sedan vidare och dis-
kuterar huruvida det ar tillrackligt att godmanskap anordnas for henne eller
om hon kan fa hjalp pa ett mindre ingripande satt. Enligt hovréatten visar
utredningen i &rendet att det har forelegat viss osakerhet nar det géller for-
valtningen av GA:s tillgangar och att det finns starka motsattningar mellan
vissa av hennes barn. Vidare har den gode man som tingsratten utsett endast
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samtyckt till att vara forvaltare for GA. Av de andra personer som tillfragats
om att vara gode man for GA har samtliga avbojt med anledning av att de
inte ansett att uppdraget ar mojligt att I16sa inom ramen foér godmanskap.
Mot denna bakgrund anser hovréatten att GA:s hjélpbehov inte kan bli till-
rackligt tillgodosett genom férordnande av god man eller andra mindre in-
gripande atgarder. Hovratten beslutar saledes att forvaltarskap ska anordnas
for GA och att den gode man som utsetts av tingsratten ska férordnas som
forvaltare med uppdrag att bevaka hennes rétt och forvalta hennes egendom.

4.3.2.1 Reflektioner

Det rekvisit som ar mest lampligt att studera i en analys av forevarande fall
ar principen om minsta ingripande atgard, dvs. fragan om det & majligt att i
detta fall tillgodose GA:s hjalpbehov genom godmanskap eller genom na-
gon annan mindre ingripande atgard. Hovratten gor bedémningen att GA
inte kan fa hjalp pa nagot mindre ingripande satt &n genom forvaltarskap.
De omstandigheter som lyfts fram som sk&l for detta ar dels att det finns
motsattningar mellan GA:s barn, dels att den som av tingsratten forordnats
som god man inte samtyckt till det och att inte heller nagon annan tillfragad
samtyckt till att vara god man utan endast forvaltare. Givetvis maste den
som utses som stallforetradare samtycka dartill. Det kan emellertid ifraga-
sattas huruvida den omstandigheten att ingen av de som tillfragats samtyck-
er till att vara godman ska kunna medftra att det inte anses mojligt att till-
godose den enskildes hjalpbehov genom godmanskap. Det framgar forvisso
inte klart av domstolens argumentation huruvida det ar de tillfragade gode
mannens uppfattning om att godmanskap inte &r en lampig eller tillracklig
hjalpatgard, eller den praktiska omstandigheten att Overférmyndarnamnden
inte lyckas hitta nagon som vill stalla upp som god man, som far avgérande
betydelse.

Ovan har framhallits att de framsta anledningarna till att godmanskap inte
anses tillrackligt &r dels bristande samtycke, dels risken for kolliderande
rattshandlingar. | forevarande fall har GA emellertid inte motsatt sig god-
manskap och risken for kolliderande rattshandlingar har inte diskuterats av
hovrétten.

De tillfragade gode méannens installning ar emellertid inte den enda anled-
ningen till att hovratten inte anser godmanskap vara en tillracklig hjalpat-
gard. Motsattningar mellan den berordes barn anges ocksa som en bidragan-
de orsak. Det kan inte utifran hovréattens argumentation sigas huruvida
arendet hade fatt en annan utgdng om Overférmyndarnamnden kunnat hitta
nagon som ville stalla upp som god man. Reglerna om stallforetradarskap
ska tjana som en skyddslagstiftning och syftar bl.a. till att hindra att perso-
ner blir utsatta for patryckningar fran sin omgivning.

Fallet visar vad som kan utgora sadana omstandigheter som gor att den en-
skilde inte anses kunna fa hjalp genom mindre ingripande atgarder. Just de
omstandigheter som anges som skal i fallet skiljer sig till viss del fran hur
skalen ser ut i de dvriga fall som studerats i arbetet pa sa satt de skal som
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vanligtvis anges ofta & mer tydligt hanforliga till den enskildes egna bete-
ende, sasom bristande samtycke och risk for kolliderande rattshandlingar.
Det ar emellertid viktigt att lyfta fram att &ven omstandigheter som kanske
inte ar direkt hanforliga till den enskildes egna beteende och situation, i en-
lighet med den tillampning som hovratten har gor, kan utgdra grund for att
mindre ingripande atgarder inte anses tillrackliga.

4.3.3 Rattsfall 2

Rattsfallet™! galler en 47-arig man, PF, och avser omprévning av det forval-
tarskap som anordnats for honom ar 1989 med uppdrag for forvaltaren att
foretrada PF vid ingdende av kontokreditforbindelser, kreditkép och andra
ldneavtal. PF ansoker om att forvaltarskapet ska upphora. Overformyndaren
I PF:s hemkommun motsatter sig yrkandet och vill att forvaltarskapet istéllet
ska utvidgas till att omfatta forvaltning av all PF:s egendom och bevaka
hans ratt. PF aterkallar senare sitt yrkande, varfor tingsratten endast har att
préva dverformyndarens yrkande.

Tingsratten anger foljande skal for sitt beslut. Det framgar av det lakarintyg
som ingivits i arendet att PF pa grund av en lindrigare form av begavnings-
handikapp ar ur stand att hantera sin ekonomi och varda sina angelagenhe-
ter. Han inser inte konsekvenserna av sitt handlande och risken ar darfor stor
att han vidtar oférmanliga dispositioner. PF har dven svart att tillvarata sina
rattsliga angelagenheter. Mot denna bakgrund anser tingsréatten att PF har ett
behov av stdd och hjalp med att forvalta sin egendom och bevaka sin ratt.
PF kan inte fa tillracklig hjalp genom att godmanskap anordnas eller pa na-
got annat mindre ingripande satt. Tingsratten beslutar darfor att forvaltar-
skapet for PF ska utvidgas till att omfatta forvaltning av all hans egendom
och bevakande av hans rétt.

PF dverklagar tingsrattens beslut och yrkar att forvaltarskapet ska upphévas
och, om behov anses foreligga, ersdttas med ett godmanskap. PF uppger i
hovratten att hans situation nu &r annorlunda &n ar 1989. Han har inte langre
problem med skuldsattning och han kan sjalv skota sina ekonomiska ange-
lagenheter och bevaka sin ratt. Han har endast sporadisk kontakt med sin
forordnade forvaltare.

Overférmyndaren i PF:s hemkommun anser att det foreligger ett behov av
forvaltare for att bevaka PF:s ratt och forvalta hans egendom. Det finns inte
forutsattningar for att PF ska kunna samarbeta med en god man, varfor
godmanskap inte utgor en tillracklig atgard for att tillgodose det foreliggan-
de hjélpbehovet.

Hovratten konstaterar att det av utredningen framgar att PF pa grund av ett
forstandshandikapp behdver hjalp med att bevaka sin ratt och forvalta sin
egendom. Den forvaltare som nu &r forordnad at PF uppger att det tidigare
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ofta hande att PF struntade i deras 6verrenskommelser och gjorde kreditin-
kop och pa sa satt adrog sig skulder. Av utredningen framgar dock att denna
problematik varit mycket begransat forekommande under senare ar. Vidare
framhaller hovréatten att det ar svart att avgoéra huruvida PF har vilja och
formaga att samarbeta med en god man. Nagra konkreta omstandigheter
som visar att ett sadant samarbete ar utsiktslost har emellertid inte kommit
fram, varfor hovratten anser att det finns skél att préva en ordning med
godmanskap. | det fall det senare visar sig att godmanskap inte ar en till-
racklig atgard for att tillgodose PF:s hjalpbehov far fragan om forvaltarskap
tas upp pa nytt. Hovréatten upphaver darfor det for PF anordnade forvaltar-
skapet och hanskjuter fragan om godmanskap till tingsratten, eftersom den-
na friga bor provas av tingsrétten som forsta instans.'*

4.3.3.1 Reflektioner

Tyngdpunkten i domstolens argumentation ligger dven i detta arende pa
bedémningen av principen om minsta ingripande atgard. Det resonemang
hovrétten for kan hanforas till NJA 1992 s. 863 I. Liksom i NJA 1992 s. 863
| motsatter sig har inte den enskilde att godmanskap anordnas for honom,
utan yrkar att i det fall det anses nodvandigt att stallforetradarskap kvarstar
ska forvaltarskapet erséattas med godmanskap. Den enskildes samtycke utgor
darfor inget hinder for att godmanskap anordnas.

Vad som hade kunnat utgora skal for att godmanskap inte skulle bedémas
vara en tillracklig hjalpatgard for den berérde i forevarande fall ar risken for
att denne foretar kolliderande rattshandlingar. Den berérde har haft forvalta-
re forordnad sedan 1989 och det var tidigare vanligt att han foretog kollide-
rande rattshandlingar som férvaltaren da var tvungen att korrigera. Pa senare
tid hade kolliderande rattshandlingar inte varit nagot stort problem. | detta
avseende anfor hovrétten liksom HD i NJA 1992 s. 863 |, att det inte &r moj-
ligt att i forvag beddma om den berérde kommer att samarbeta med en god
man om en sadan forordnas, men att det i fall som detta &r vart att préva om
godmanskap kan tjana som en tillracklig hjalpatgard for den enskilde.

Forevarande arende ar karaktaristiskt for fallen i studien i det hanseendet att
domstolen vid bedémningen av principen om minsta ingripande atgard han-
visar till rattsfallet NJA 1992 s. 863 I. Avgorandet fran HD har haft stor
inverkan pa hovrattens bedémningar och argumentationer i de fall som stu-
derats i detta arbete. Liksom i detta fall har utgangen i flera mal blivit att en
ordning med godmanskap forst maste provas innan fragan om forvaltarskap
kan prévas pa nytt.

4.3.4 Rattsfall 3

Rattsfallet'*® ror en 26-&rig kvinna, VL. Overformyndaren i hennes hem-
kommun har ansokt om att forvaltarskap ska anordnas fér VL med uppdrag
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for forvaltaren att bevaka hennes ratt, forvalta hennes egendom och sérja for
hennes person. Tingsratten bifaller ansokan.

VL overklagar tingsrattens beslut och yrkar att hovréatten istéllet ska anordna
godmanskap for henne och darvid forordna nagon som VL godkanner som
god man. Overférmyndaren motsétter sig andring av tingsrattens beslut.

Som skél for sitt beslut anger hovratten foljande. Av det lakarintyg som in-
givits i arendet framgar att VL pa grund av psykisk storning och forsvagat
hélsotillstand ar ur stand att varda sig och sin egendom. Eftersom forvaltar-
skap inte far anordnas om det ar tillrackligt med godmanskap eller med att
hjalpbehovet tillgodoses pa nagot annat mindre ingripande satt, kan det i
vissa fall finnas skal att forst préva en ordning med godmanskap innan fra-
gan om forvaltarskap tas upp.’>* VL ér, enligt lakarintyget, i behov av att
hjalpinsatser satts in sa snart som mojligt. Vidare har VL under arendets
handlaggning visat sig ombytlig i sin instéllning till att forvaltarskap eller
godmanskap anordnas for henne, liksom till vem hon kan ténka sig att godta
som sin stallféretradare. Mot denna bakgrund, anser hovrétten, kan det befa-
ras att ett godmanskap inte skulle vara tillrackligt for att tillgodose VL:s
hjalpbehov och tillforsdkra henne den kontinuitet i hjalpen som hon kan
antas vara i behov av. Hovrétten faststéller saledes tingsrattens beslut.

4.3.4.1 Reflektioner

Awven i detta fall ligger tyngdpunkten pé rekvisitet om minsta ingripande
atgard. Hovrattens resonemang i fallet gar att hanfora till bade praxis och
forarbeten. Domstolen hanvisar i sina skal till NJA 1992 s. 863 | och fram-
haller att det i vissa fall maste prévas om en ordning med godmanskap kan
vara tillracklig innan det konstateras att en mer ingripande atgard ar behov-
lig. De omstandigheter som hovratten namner som grund for att en sadan
ordning inte maste prévas i forevarande fall ar dels att det ar viktigt att
hjélpinsatserna satts in sa snart som mdjligt, dels att VL visat sig ombytlig i
sin instéllning till att godmanskap anordnas fér henne. Bristande samtycke
fran den enskildes sida har i forarbetena ansetts innebara en foreliggande
risk for framtida kolliderande rattshandlingar. Saledes blir det hér fraga om
en avvagning mellan risken for att den enskilde utsétts for ett storre ingrepp
i sin integritet &n vad som kan anses befogat, och risken for att den enskilde
far illa pa grund av att inte tillrackliga hjalpatgarder sétt in.

Liksom réttsfall 2 i detta avsnitt, ar detta fall karaktéristiskt for fallen i den-
na studie i det hanseendet att hovrétten vid bedémningen av principen om
minsta ingripande atgérd i sin argumentation hanvisar till NJA 1992 s. 863
I. Som framhallits har detta avgérande fran HD haft stor betydelse for hov-
rattens bedémningar av férevarande rekvisit. Inte i alla fall har emellertid
hovratten ansett att en ordning med godmanskap maste provas innan fragan
om forvaltarskap kan avgoras. | forevarande fall &r hovréttens bedémning
istallet att risken for kolliderande rattshandlingar i kombination med ett akut

13 Hovratten hanvisar har till NJA 1992 s. 863 1.
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hjalpbehov utgdr grund for att godmanskap inte kan antas utgora en tillrack-
lig hjalpatgard for den enskilde.

4.3.5 Rattsfall 4

Rattsfallet™ galler en 88-arig kvinna, BS. Overférmyndarndamnden i BS:s
hemkommun ansoker om att tingsratten ska anordna forvaltarskap for BS
med uppdrag for forvaltaren att varda henne i frdgan om ansokan om sarskilt
boende. Overféormyndarnamnden uppger att BS nu tvangsvardas pa vard-
hem. Hon lider av schizofreni och demens och &r darfor ur stand att varda
sig och sin egendom. Eftersom kommunen inte godkanner ett sarskilt vard-
boende fér BS utan hennes samtycke ar det, enligt Overformyndarnamnden,
angelaget att forvaltarskap anordnas for BS for att varda henne i denna fra-

ga.

BS motsétter bestdmt att forvaltarskap anordnas for henne och uppger att
hon upplever det som mycket skrammande att ndgon annan ska bestamma
var hon ska bo. Hon anser inte att hon behdver hjélp utan kan ta hand om sig
sjalv. BS:s ombud uppger emellertid att BS inte forstar vad ett vardboende
innebdr och att hon har en bristande verklighetsuppfattning.

Tingsratten anger foljande skal for sitt beslut. BS ar pa grund av psykisk
sjukdom ur stand att varda sig sjalv och sin egendom. Tingsrattens uppfatt-
ning &r att BS ar i behov av placering pa ett sarskilt vardboende. Det anses
sta klart att BS skulle ha mycket svart att samarbeta med en god man, varfor
hennes hjalpbehov inte kan tillgodoses pa nagot mindre ingripande satt an
genom att forvaltarskap anordnas for henne med uppdrag for forvaltaren att
varda BS i fragan om sarskilt vardboende.

BS dverklagar tingsrattens beslut och yrkar att hovratten upphéver det an-
ordnade forvaltarskapet. Hovrétten yttrar att det framgar av aktuella lagstift-
ningsforarbeten att den enskilde i allmanhet sjalv bor fa bestamma i fragor
som ror dennes boende och innehallet i erbjuden vard. Medicinska vard- och
behandlingsatgarder &r, enligt hovratten, av sa personlig art att en ensam
beslutanderatt i dessa angeldgenheter inte kan anses foreligga ens for en
forvaltare. Atminstone inte i det fall huvudmannen motsatter sig den avsed-
da varden.*® Avsikten med det anordnade forvaltarskapet ar i detta fall en-
dast att astadkomma en ansokan om sarskilt vardboende hos kommunen,
vilket BS uttryckligen har motsatt sig. Hovréatten anser inte att det ar foren-
ligt med gallande ratt att tvinga nagon att anordna sitt boende pa ett visst
satt eller underkasta sig vissa vardatgarder. | det fall BS:s vardbehov inte
kan tillgodoses pa frivillig vag ar det en fradga som far behandlas inom ra-
men for den tvangsvardslagstiftning som star till buds. Hovréatten upphéaver
darfor tingsréattens beslut.

1% HA 1368-07.
13 Hovratten hanvisar har till SOU 2004:112, s. 576 f. och NJA 11 1988 s. 465.
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4.35.1 Reflektioner

| detta fall ligger mahéanda inte den sjalvklara tyngdpunkten pa bedémning-
en av principen om minsta ingripande atgard. Jag har anda valt att behandla
malet i detta avsnitt, eftersom det hanger nara samman med bedémningen av
den enskildes samtycke. Fallet tar sikte pa huruvida forvaltarskapet kan an-
vandas for att framtvinga en viss atgard som den enskilde inte samtycker
till. Arendet hinger dessutom nara samman med bedémningen av det fall
som behandlas harunder. I malet uppkommer aven fragor om hur langt en
forvaltares bestimmanderdtt stracker sig, vilket har behandlats i detta arbete
I avsnitt 3.2.1.

| forarbetena anfors att forvaltarskap inte far bli en 16sning nar den enskilde
vagrar samtycka till en god mans foreslagna atgarder som angar djupt kanda
angelagenheter, dven om den féreslagna atgarden ar ekonomiskt fordelaktig.
Det maste enligt forarbetena aven finnas utrymme for vissa mer oekonomis-
ka onskemal fran den enskildes sida. Vidare har det uttalats i férarbetena att
den enskilde i allmanhet sjalv ska fa bestamma i fragor som rér boende och
innehall i vard (se ovan avsnitt 3.2.1). | férevarande fall tar inte den av den
gode mannen foreslagna atgarden, dvs. byte av boende, sikte pa nagon eko-
nomisk angeldgenhet, utan fragor av personlig art som ror den enskildes
boendeform. Huruvida de i forarbetena forst ndmnda situationerna tar sikte
dven pa sadana situationer som rér den enskildes personliga, och inte eko-
nomiska, angelagenheter kan inte sdgas med sakerhet, men torde inte heller
kunna uteslutas.

Hovratten far har anses ta tydligt avstand fran att forvaltarskapet anvands
som en atgard for att framtvinga en andring av en enskilds boende. Med
argumentet att en forordnad forvaltare inte kan anses ha ensam bestdimman-
deratt i fragor om boende och innehall i erbjuden vard, ar slutsatsen att for-
valtarskap inte heller kan anordnas for att varda den enskilde i dessa fragor
kanske given. Med domstolens resonemang vore det verkningslost att for-
ordna en forvaltare med uppdrag att varda den enskilde i boendefragor, och
det skulle dessutom innebéra att forvaltarskapsinstitutet anvands i fel syften.

4.3.6 Rattsfall 5

Rattsfallet™” galler en 67-arig kvinna, ML. Overformyndarnamnden har
ansokt om att forvaltarskap ska anordnas for henne med uppdrag for forval-
taren att sorja for hennes person. Det har tidigare anordnats godmanskap for
ML med uppdrag for den gode mannen att bevaka ML:s ratt och forvalta
hennes egendom, vilket Overférmyndarnamnden bedomde vara tillrackliga
hjalpatgarder avseende dessa angeldgenheter. ML bestred ansokan.

Av det lakarintyg som ingivits i arendet framgar att ML pa grund av sjuk-
dom, psykisk storning och forsvagat halsotillstand &r ur stand att varda sig
och sin egendom. Hennes hélsotillstand har forsamrats kraftigt under det

BT HA 1388-08.
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senaste aret och ML far inte langre delta i daglig verksamhet i kommunens
regi, varfor hennes mathallning och dagliga sysselséttning eftersétts. Den
gode man som utsetts for att bistd ML i hennes angelagenheter anser sig inte
kunna uppfylla sitt uppdrag inom ramen for ett godmanskap. Den gode
mannen anser att ML bor bo i ett gruppboende, vilket ML motsétter sig.
Overféormyndarniamnden framhaller att det i sarskilda fall, mot huvudman-
nens vilja, maste kunna komma ifraga forvaltarskap avseende beslutanderétt
i vard- och boendeformer.

Som grund for ML:s bestridande av ans6kan har bl.a. anforts att ett byte av
boende eller boendeform &r en sadan ingripande atgard att den inte kan pa-
tvingas nagon genom forvaltarskap, vilket hennes gode man &r medveten
om. Den gode mannen anser anda att han, om han férordnas som forvaltare,
kan vidta atgarder som att exempelvis lata ML provbo i ett Iampligt grupp-
boende och pa sa sitt f& henne att 4ndra installning i boendefragan. Over-
formyndarens ansokan grundar sig pa att ML inte accepterar ett vardboende,
vilket inte ar forenligt med gallande ratt. I det fall ML:s vardbehov inte kan
tillgodoses pa frivillig vag finns det annan lagstiftning som kan anvandas.
Det redan befintliga godmanskapet borde darfor anses tillrackligt for att
tillgodose ML:s hjélpbehov.

Tingsrattens argumenterar enligt foljande. Det framgar av 11 kap. 9 § FB att
en forvaltare har ensam radighet 6ver den enskildes egendom och foretrader
denne i alla angeldgenheter som omfattas av uppdraget. Av forarbetena
framgar emellertid att den enskilde i allmanhet sjalv bor fa bestimma i fra-
gor som ror hans eller hennes boende, liksom innehéllet i erbjuden vard.'*®
Kan ett vardbehov inte tillgodoses pa frivillig vég far den enskilde beredas
vard enligt befintlig lagstiftning om tvangsvard.’* Det star, enligt tingsrat-
ten, klart att ML motsétter sig ett byte av boende och att det &r detta som
utgdr den egentliga grunden for éverformyndarnamndens ansékan om for-
valtarskap for henne. Att anordna forvaltarskap for ML med syfte att, mot
hennes vilja, férandra hennes boendesituation, bor enligt tingsratten inte
komma ifrdga. Det redan anordnade godmanskapet far bedomas tillrackligt
for att tillgodose ML:s hjélpbehov, varfor tingsratten lamnar ansokan utan
bifall.

Overféormyndarndamnden 6verklagar tingsrattens beslut och yrkade att hov-
ratten skulle anordna forvaltarskap fér ML med uppdrag att sorja for hennes
person.

Hovratten konstaterar att Overférmyndarnimnden, ML:s gode man m.fl.
hyser stor oro infor ML:s forhallanden och menar att hennes livssituation
skulle kunna avsevart forbattras om hon bytte boende. Hovratten haller med
tingsratten om att en person i allmanhet sjalv bor fa bestamma i fragor som
ror hans eller hennes boende. ML:s gode mans avsikt synes dock inte vara
att framtvinga ett boendebyte utan att med olika medel — som kan krdva en

138 Tingsratten hanvisar har till NJA 11 1988 , s. 465.
139 Tingsratten hanvisar har till OA 1368-07.
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forvaltares behorighet — forsoka fa ML att sjalv inse fordelarna med ett an-
nat boende och pa sa satt fa till ett byte av boende pa frivillig vag.

Hovréttens uppfattning &r att ett anordnande av forvaltarskap ar den enda
mojligheten som star till bud for att narma sig en I6sning pa de missforhal-
landen som foreligger. Hovrétten beslutar darfor att ML:s gode man ska
forordnas som forvaltare for henne med uppdrag att sérja for hennes person.

4.3.6.1 Reflektioner

Arendet bor jamforas med det rattsfall som behandlas narmast ovan.'*® Fo-
revarande fall tar till stor del sikte pd samma fragestéllningar som behandlas
i det foregéende fallet. Aven i detta fall 4r det frdga om en enskild som, en-
ligt 6verformyndaren, kan férmodas fara val av ett byte av boendeform men
som motsétter sig en sadan &tgérd. Aven hir ar séledes de ovan angivna fo-
rarbetsuttalandena av betydelse.

| det tidigare fallet bedémer hovratten att det inte ar férenligt med géllande
ratt att anvanda forvaltarskapet som en ldsning nar den enskilde vagrar lam-
na sitt samtycke till att dennes boendeform &andras. | det nu behandlade
arendet faller tingsréatten i sin bedémning tillbaka pa den beddmning som
hovratten gor i det fall som redovisas ndarmast ovan, medan hovrétten istallet
kommer till en annan slutsats.

Med det resonemang som domstolen for i rattsfall 4 vore det verkningslost
att forordna en forvaltare med uppdrag att varda en enskild i boendefragor,
eftersom en forvaltare inte kan anses ha ensam bestdmmanderétt i dessa
fragor. | forevarande fall vill den tilltankta forvaltaren inte direkt tvinga den
enskilde att byta boende utan, genom att foreta vissa atgarder som kan krava
en forvaltares behorighet, forséka fa den enskilde att &ndra installning. Den
tilltankta atgard som framgar av beslutet ar att lata den enskilde provbo pa
ett sarskilt vardboende. Vilka andra atgarder som ar patankta for att forsoka
fa den enskilde att andra installning i boendefragan framgar inte av beslutet.

En skillnad mellan det foregaende malet och forevarande fall &r att kvinnan i
det forra drendet redan tvangsvardas pa ett vardhem. Hennes vard- och bo-
endesituation kan darfor eventuellt antas ha varit under kontroll. Det anges
inte detaljerat hur boendesituationen ser ut for kvinnan i detta senare arende,
men det framgar av domstolens skél att flera i hennes omgivning, daribland
hennes gode man, hyser stor oro for hennes situation. Den oro som den be-
rérdes omgivning visar for henne synes ha stor betydelse for utgangen i ma-
let. Den omstandigheten att det kan anses mer angelaget att fa till ett byte av
boende i det senare fallet for att hindra att den berorde far illa, kan antas
utgdra skal for att domstolen har kommer till en annan slutsats. Varfor det
inte & mojligt att istallet anvanda sig av sadan tvangslagstiftning som star
till buds i dessa situationer framgar inte av beslutet, men kanske ar inte sa-
dan lagstiftning tillamplig i forevarande situation.

140 HA 1368-07.
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Rattsfall 4 och forevarande rattsfall ar inte direkt karaktaristiska i forhallan-
de till Gvriga fall i studien. Liknande fragestallningar har inte férekommit i
ovriga fall i studien. Har satts emellertid provningen av hur forvaltarskapet
kan anvandas pa sin spets, varfor fallen ar viktiga att ha med i studien och
lampar sig for analys. Att forvaltarskapsinstitutet ska anvandas som en sista
utvdg nar inga andra atgarder star till buds framgar av principen om minsta
ingripande atgard. Forevarande rattsfall visar emellertid, i kombination med
rattsfall 4 i detta avsnitt, att det rader vissa oklarheter i hur forvaltarskapsin-
stitutet kan anvandas for att fa till en dndring avseende en viss angelagenhet
som den enskilde motsatter sig.

4.4 Anpassning efter den enskildes behov

4.4.1 Utgangspunkter

Kravet om att forvaltarskapet ska anpassas efter den enskildes behov har
behandlats i avsnitt 3.1.2.4. Kravet innebér att ett forvaltarskap alltid ska
anpassas efter den enskildes behov sa att det inte utgor ett storre ingrepp i
den enskildes integritet an vad som é&r klart befogat. Av de drenden jag stu-
derat infor detta arbete har jag, utifran de urvalsrekvisit som uppstallts (se
ovan avsnitt 1.3), valt ut tre drenden som lampar sig att analysera utifran
kravet pa anpassning efter den enskildes behov.

4.4.2 Rattsfall 1

Rattsfallet'*! géller en 59-8rig man, RN. RN har sedan tidigare en férvaltare
forordnad for sig med uppdrag att bevaka hans ratt, forvalta hans egendom
och sorja for hans person. RN har nu ansokt om att forvaltarskapet ska upp-
hora, alternativt ersattas med ett godmanskap. RN vill vidare att nagon an-
nan &n den nu forordnade forvaltaren ska forordnas som hans stéllforetrada-
re.

RN uppger att hans situation har forbéattrats och att det inte foreligger nagra
medicinska skal for att han ska ha en forordnad stallféretradare. Han bor nu
i en egen lagenhet och skoter sina vardagliga angelédgenheter sjalv. Han har
inga skulder och inte heller nagra betydande tillgangar.

Overféormyndarndgmnden i RN:s hemkommun bestrider ansékan och anfor
att RN har vissa ekonomiska tillgangar och en inte obetydlig arlig inkomst i
form av bl.a. sjukersattning. Det hander flera ganger i veckan att RN gor
inkdp och bestallningar utan forvaltarens samtycke som forvaltaren maste
returnera. Att RN idag ar skuldfri beror pa att han har haft en forvaltare som
har skétt hans ekonomi. Overformyndarnamnden anser att RN fortfarande
har behov av hjalp och stod av en god man eller forvaltare och att forvaltar-
skapet &r att foredra for att bland annat forhindra att RN skuldsétter sig.
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Av ingivet lakarintyg framgar att RN pa grund av psykisk storning ar ur
stand att varda sig sjalv och sin egendom. Tingsratten framhaller att det av
utredningen framgar att RN fortfarande har behov av hjéilp avseende sina
rattsliga och ekonomiska angeldgenheter. | dessa avseenden kan inte hjélp-
behovet tillgodoses pa nagot annat mindre ingripande sétt an genom forval-
tarskap. Eftersom RN bor i en egen lagenhet dar det finns larm till hemtjéns-
ten och han i dvrigt skoter sig pa egen hand, anser tingsratten att forvaltar-
skapet kan begréansas sa att det inte langre omfattar att sorja for RN:s person.
Tingsratten Gverlamnar till Overformyndarnamnden att se till att RN far
byta forvaltare, eftersom han inte &r néjd med den som nu &r férordnad.

Overformyndarnamnden overklagar tingsrattens beslut och yrkar att forval-
tarskapet dven ska omfatta att sérja for RN:s person. Overformyndarnamn-
den uppger att det har framforts klagomal frdn RN:s grannar och att han
darfor riskerar att bli avhyst samt att han ibland nekar de insatser som hem-
tjansten erbjuder.

RN:s forvaltare anfor att RN inte klarar av att bo i eget boende utan omfat-
tande stodinsatser. FOrvaltaren har ansett sig tvungen att ordna extra tillsyn
av hemtjanst och socialt stod. Detta har skett mot RN:s vilja och hade sale-
des inte varit mgjligt om inte férordnandet omfattat att sorja for RN:s per-
son. Forvaltaren anser att det ar behovligt att nagon haller sig informerad
om RN:s personliga foérhallanden for att tillse att han far det stéd, den hjélp
och den omvardnad han behover, eftersom RN inte klarar det sjalv. Vidare
kan inte RN utnyttja den hjélp som erbjuds enligt viss lagstiftning utan for-
valtarens medverkan.

RN anser sig inte ha behov av hjalp med att sérja for sin person, eftersom
han sjélv anser sig kunna klara av det. Det har inte framforts nagra klagomal
fran hyresvardens sida och det ar enligt RN inte sant att han stor sina gran-
nar. Det stimmer inte heller att han inte tar emot hjalp fran hemtjansten.
Han far besok av hemtjansten tva ganger per dag och han planerar inte att
séga upp detta stod.

Hovratten konstaterar att det av det ingivna lakarintyget och utredningen
framgar att RN &r ur stand att varda sig och sin egendom i den mening som
avses i 11 kap. 7 § FB och att hjalpbehovet inte kan tillgodoses pa nagot
mindre ingripande satt an genom forvaltarskap. Fragan ar dock, enligt hov-
ratten, om hjalpbehovet aven omfattar att sérja for RN:s person. Att sorja
for nagons person innebér att forvaltaren ska se till att huvudmannen far den
vard och omsorg denne behdver och har rétt till. RN far viss hjalp fran hem-
tjansten och den sociala 6ppenvarden. Pa grund av RN:s halsotillstand kan
hans behov av vard och omsorg emellertid inte fullt ut tillgodoses pa detta
satt. Hovratten anser inte att RN:s behov kan tillgodoses fullt ut genom na-
gon annan mindre ingripande atgard, varfor det beslutas att forvaltarskapet
aven ska omfatta att sorja for RN:s person.
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442.1 Reflektioner

Det ar i férevarande fall fraga om en enskild som sedan tidigare har en for-
valtare férordnad for sig. Huvudmannen har ansokt om att forvaltarskapet
ska upphora, eftersom han anser att han inte har behov av stéllforetradare.
Fragan som blir foremal for mest diskussion i malet ar huruvida forvaltar-
skapet behdver omfatta uppdrag for forvaltaren att sorja for huvudmannens
person eller ej. Att forvaltarskapet ska besta i de delar som avser huvud-
mannens ekonomiska och rattsliga angelagenheter blir inte foremal for nag-
ra langre resonemang i vare sig tingsrattens eller hovréattens beslut.

| malet kan observeras att bedémningen av hur omfattande ett forvaltarskap
ska vara i den praktiska bedémningen kan hanga néra samman med vilka
atgarder som kan anses tillrackliga for att tillgodose den hjalpbehdvandes
behov. Alternativa hjalpatgarder i forevarande fall ar insatser fran hemtjans-
ten och den sociala 6ppenvarden i RN:s hemkommun. Fragan blir emellertid
om dessa alternativa hjélpinsatser ar tillrackliga for att tillgodose RN:s be-
hov. Domstolens resonemang leder fram till att hjalpatgarderna fran hem-
tjansten och den sociala dppenvarden inte ar tillrackliga for att tillgodose
hjalpbehovet, varfor det anordnade forvaltarskapet &ven behdver omfatta att
sorja for RN:s person. Hade insatser fran hemtjanst och Gppenvard ansetts
tillrackliga hade forvaltarskapet kunnat begrénsas till att endast avse for-
valtning av egendom och bevakande av den enskildes rétt.

Rattsfallet visar hur hovréttens argumentation avseende ett forvaltarskaps
omfattning kan se ut i fall dar domstolen anser att forvaltarskapet ska vara
omfattande. | detta fall beddoms forvaltarskapet behdva omfatta alla delar,
dvs. det inskranks inte pa nagot satt for att innebara ett minskat ingrepp i
den enskildes behov. Detta innebar givetvis inte att forvaltarskapet inte an-
passas efter den enskildes behov. Forvaltarskapets omfattning ska provas
mot den enskildes behov och vara tillrackligt omfattande for att tillgodose
den enskildes hjalpbehov och innebadra ett tillrackligt skydd for denne.

4.4.3 Rattsfall 2

Rattsfallet'* ror en 23-&rig man, MA, vars redan férordnade gode man har
begért att hon ska forordnas som forvaltare for MA for att forhindra skuld-
sattning. MA har samtyckt till detta och menar att det ar tillrackligt att for-
valtarskapet omfattar att bevaka hans ratt. Overformyndaren i MA:s hem-
kommun har anfort att hon anser att uppdraget att férhindra skuldsattning
ligger inom ramen for “forvaltande av egendom” och inte inom att “bevaka
ratt”.

Tingsratten framhaller att det av ingivet lakarintyg framgar att MA &r ur
stand att varda sin egendom. Att MA har god man hindrar honom inte fran
att skuldsatta sig, varfor det inte &r tillrackligt med ett godmanskap for att
tillgodose MA:s hjalpbehov. Vidare anser tingsratten att uppdraget for en
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forvaltare att forhindra att huvudmannen skuldsatter sig ligger i att bevaka
dennes rétt och att det inte ar funktionellt att dela upp forvaltarférordnandet
sa att en viss del av att bevaka huvudmannens ratt ligger pa forvaltaren och
andra delar pa den gode mannen. MA:s gode man férordas darfér som for-
valtare for MA med uppdrag att bevaka hans ratt.

Overformyndaren 6verklagar tingsrattens beslut och yrkar att hovratten ska
forordna MA:s sedan tidigare forordnade gode man som forvaltare endast
for att forvalta MA:s egendom vad avser skuldsattning. Overformyndaren
har vidare anfort att tingsrattens férordnande av forvaltarskap for att bevaka
MA:s ratt har medfort att MA:s rattshandlingsformaga begréansats i storre
utstrackning an vad som ar motiverat med hansyn till hans hjalpbehov. MA
har exempelvis forlorat ratten att sjalv ha kontakt med olika myndigheter.
For att hjalpbehovet ska tillgodoses, dvs. att MA forhindras att skuldsatta
sig gentemot tredje man, bor forvaltarskapet begrénsas till att avse forvalt-
ning av MA:s egendom.

MA medger andring av tingsrattens beslut men anser att forvaltarskapet en-
dast ska avse kontokreditforbindelser, kreditkdp och andra laneavtal.

Hovratten konstaterar att forvaltarskap inte far anordnas om det ar tillrack-
ligt att godmanskap anordnas eller att den enskilde far hjalp pa nagot annat
mindre ingripande satt. Vidare ska forvaltarskapet anpassas till den enskil-
des behov i varje enskilt fall och far dven begransas till att avse viss angela-
genhet. Utredningen i arendet visar att MA:s behov av forvaltare endast av-
ser begransning av oonskad skulds&ttning. Hjalpbehovet tillgodoses bast
genom att ett forvaltarskap anordnas som &r begransat att avse ingaende av
kontokreditforbindelser, kreditkdp och andra laneavtal, varfor MA:s gode
man ska forordnas som forvaltare for MA endast i detta avseende och i Ov-
riga fragor fortsatter vara god man for MA.

4.43.1 Reflektioner

Detta mal tydliggor vikten av att forvaltarskapet anpassas till den enskildes
behov och att detta anges pa ett tydligt och riktigt satt i domstolens beslut.
Att forvaltarskapets omfattning avgransas pa ett sétt som inte ar korrekt an-
passat till den enskildes behov kan fa stora negativa konsekvenser for hu-
vudmannen.

Yrkandet som anges i tingsratten innefattar att den gode man som redan &r
forordnad for MA ska vara dennes forvaltare vad géller att hindra honom
fran att skuldsatta sig. MA kan antas vara av uppfattningen att detta uppdrag
faller in under begreppet att bevaka nagons ratt, medan éverférmyndaren
framhaller att ett sadant uppdrag bor omfattas av begreppet att forvalta na-
gons egendom. Att tingsrétten gér bedémningen att uppdraget for en forval-
tare att hindra en huvudman fran att skuldsatta sig ingar i att bevaka huvud-
mannens ratt innebar negativa och missriktade konsekvenser for den enskil-
de, eftersom dennes rattshandlingsformaga inskréanks i storre man an vad
som ar motiverat samtidigt som det hjalpbehov som féranlett ansékan om
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forvaltarskap, dvs. oonskad skuldsattning, inte tillgodoses. MA har i och
med forordnandet t.ex. forlorat mojligheten att sjalv skota kontakter med
olika myndigheter. Daremot torde férordnandet inte kunna anvandas for att
hindra MA fran att skuldsatta sig. Med hovrattens 16sning att istéllet forord-
na den gode mannen att vara MA:s forvaltare endast avseende ingaende av
kontokreditforbindelser, kreditkép och andra laneavtal, blir den enskildes
hjalpbehov tillgodosett pa ett satt som utgor en sa liten inskrankning i hans
personliga integritet som mojligt.

Rattsfallet visar hur ett forvaltarskap kan begrénsas for att det ska vara an-
passat till en enskilds behov. | detta fall kombineras hjélpinsatserna for den
enskilde av dels ett godmanskap, dels ett forvaltarskap, vilket ar en mojlig
l6sning for att inte inskranka den enskildes rattshandlingsformaga i storre
man &n nodvandigt. Godmanskap kan alltsa vara en tillracklig atgard avse-
ende vissa angelagenheter, medan forvaltarskap anses behtvas avseende
andra angelagenheter. | férhallande till Gvriga fall i studien &r detta arende
karaktaristiskt vad géller anpassningskravet, eftersom losningen att begrénsa
forvaltarskapet till att endast avse den enskildes mojligheter till skuldsatt-
ning framstar som vanligt forekommande vid begransning av forvaltarskap.

4.4.4 Rattsfall 3

Rattsfallet'*® galler en 38-arig kvinna, TC. Overformyndaren i TC:s hem-
kommun har, efter initiering av TC:s gode man, ansokt om att tingsratten
ska anordna forvaltarskap for TC med uppdrag att forvalta hennes egendom.
TC uppger att det skulle vara till stor hjélp att ha en forvaltare och att hon
skulle uppskatta ett sadant stod. Overformyndaren yrkar darutdver att det
sedan tidigare anordnade godmanskapet &ven ska omfatta att bevaka TC:s
ratt.

Det framgar av ingivet lakarintyg att TC pa grund av sjukdom och psykisk
storning ar ur stand att varda sin egendom. Tingsratten beslutar att forvaltar-
skap ska anordnas for TC med uppdrag att bevaka hennes rétt, sorja for hen-
nes person och forvalta hennes egendom.

Overférmyndaren och TC:s tidigare gode man, nu forordnade forvaltare,
overklagar tingsrattens beslut och yrkar att forvaltarskapet ska begrénsas till
att omfatta ingaende av kontokreditférbindelser, kreditkdp och andra lane-
avtal samt att ett godmanskap ska omfatta att forvalta TC:s egendom, beva-
ka hennes ritt och sorja for hennes person. Overférmyndaren anfor att ett
forvaltarskap inte ska gdras mer omfattande an vad som behdvs. Tingsrat-
tens beslut gor att TC:s rattshandlingsformaga inskrankts och hennes integ-
ritet krankts i stérre omfattning &n behovligt och utdver vad som angetts i
ansOkan om forvaltarskap.

% HA 267-10.
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TC:s forvaltare anser att TC endast &r i behov av forvaltare avseende att
begrénsa hennes mojligheter till skuldséttning. Forvaltaren samtycker endast
till att vara forvaltare om det ror sig om ett begransat forvaltarskap. Dessut-
om har TC endast blivit informerad om och godként ett begrénsat forvaltar-
skap i enlighet med tidigare yrkanden.

Hovratten anser att det av utredningen i drendet framgar att TC endast har
behov av forvaltare avseende att forhindra att hon skuldsatter sig. For att
detta hjélpbehov ska tillgodoses ar det tillrackligt med ett begransat forval-
tarskap som avser kontokreditférbindelser, kreditkép och andra laneavtal.
Hovratten andrar darfor tingsrattens beslut i detta avseende. Hovrétten be-
slutar dven att det godmanskap som sedan tidigare foreligger aven ska om-
fatta att bevaka TC:s ratt, vilket TC samtyckt till.

4.44.1 Reflektioner

Liksom foregaende fall visar detta arende hur viktigt det ar att forvaltarska-
pet pa ett korrekt satt anpassas till den enskildes behov. Det kan anses fram-
std som uppenbart att tingsratten i detta fall har agerat direkt felaktigt nar
beslutet om ett obegrénsat forvaltarskap fattats, eftersom ingen av parterna
yrkat pa ett sa omfattande forvaltarskap och det inte heller framgar av tings-
rattens skal varfor det skulle vara befogat att anordna ett sa omfattande for-
valtarskap. Inte heller framgar det av tingsrattens beslut att den ber6rde ar ur
stand att varda sig sjélv, utan endast sin egendom, varfor det inte heller kan
anses finnas rattslig grund for ett sa omfattande forvaltarskap. Det funktio-
nella rekvisitet ar saledes inte uppfyllt i de delar som avser den ber6rdes
personliga angeldgenheter.

| hovréatten réttas tingsrattens misstag till. Hovratten gér bedémningen att
det i detta fall &r tillrdckligt med ett begransat forvaltarskap som avser kon-
tokreditforbindelser, kreditkdp och andra laneavtal. Dartill beslutas att det
redan foreliggande godmanskapet ska utvidgas till att dven omfatta att beva-
ka den berordes ratt. En forutsattning for att sa kan ske ar att den som an-
ordnandet avser samtycker till det, vilket TC gor.

Liksom foregaende drende visar detta rattsfall hur ett forvaltarskap kan be-
gransas for att det ska vara anpassat till en enskilds behov. Aven i detta fall
kombineras hjalpinsatserna for den enskilde av dels ett godmanskap, dels ett
forvaltarskap, vilket ar en mojlig 16sning for att inte inskranka den enskildes
rattshandlingsformaga i stérre man an nodvéandigt. Godmanskap kan alltsa
vara en tillracklig atgard avseende vissa angelagenheter, medan forvaltar-
skap anses behdvas avseende andra angeldgenheter. Aven detta drende ar
karaktéristiskt for studien i det avseendet att denna typ av begrénsning av
forvaltarskapet forekommer i flera andra drenden.
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5 Analys

5.1 Gallande ratt och tillampning

Syftet med detta arbete har varit att ndrmare studera anordnandet av férval-
tarskapet och undersoka hur tillampningen av relevanta bestammelser kan se
ut i praktiken.

Den forsta fragestallningen som detta arbete hade som utgangspunkt att be-
svara var vilka grunderna for forvaltarskapets anordnande &r. Denna frage-
stéllning har besvarats och summerats ovan i avsnitt 3.3.

Uppsatsens andra uppstallda fragestallning var hur bestammelserna om
grunderna for forvaltarskapets anordnande tillampas praktiskt. Det har redan
framhallits att materialet som anvands fran Hovréatten éver Skane och Ble-
kinge inte ar heltackande eller ligger till grund for en analys for hur géllande
ratt pa omradet generellt ser ut. Istallet har syftet i detta avseende varit att
undersoka hur den praktiska tillampningen av de aktuella bestdimmelserna
kan se ut. Saledes ar de slutsatser som kan dras och den diskussion som kan
foras utifran den empiriska undersokningen inte talande for hur bestammel-
serna om forvaltarskapets anordnande tillampas generellt, utan endast hur de
i de fall som studerats narmare har tillampats vid Hovréatten éver Skane och
Blekinge. Aven om studien inte kan beskriva den generella tillampningen ar
den empiriska undersokningen emellertid viktig, eftersom liknande studier
av den praktiska tillampningen av forvaltarskapsbestimmelserna inte tidiga-
re gjorts. Manga manniskor berdrs pa ett mycket ingripande satt av lagstift-
ningen och tilldmpningen av densamma. Det &r viktigt att studier gérs med
syfte att undersoka att dessa bestammelser tillampas pa ett satt som ar ratts-
sékert och svarar mot enskildas behov av stéllforetradarskap.

Vad som tidigt kunde klarldggas var att bedémningen av en persons halso-
tillstand, det vill saga det medicinska rekvisitet, sallan, om nagonsin, disku-
teras ingaende av domstolen. Bedomningen gors istallet mot bakgrund av
inhamtade lakarintyg dar dels den berdrdes sjukdomstillstand konstateras,
dels att den berorde pad grund av sjukdomstillstandet aven &r ur stand att
varda sig sjalv och/eller sin egendom, dvs. att den berérde omfattas av det
funktionella rekvisitet. Fran domstolens sida behandlas bade det funktionel-
la rekvisitet och det medicinska rekvisitet normalt i en standardmotivering
dér ratten konstaterat att det genom ett visst ingivet lakarintyg ar visat att
den som ar foremal for prévningen, pa grund av ett visst halsotillstand, ar ur
stand att varda sig sjalv och/eller sin egendom. Inte i ett enda av de rattsfall
jag studerat har domstolen fort nagot langre resonemang varken om vilka
halsotillstand som kan ligga till grund for ett forvaltarskapsforordnande eller
om det héalsotillstdnd som angivits medfor att den berérde saknar besluts-
formaga, dvs. att det foreligger kausalitet mellan det medicinska rekvisitet
och det funktionella rekvisitet.
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| det andra fallet som analyserats utifran de medicinska och funktionella
rekvisiten dr det inte fraga om hur dessa grunder ska bedémas utan hur den
medicinska utredningen, dvs. l&karintyget ska anses utgotra ett tillrackligt
beslutsunderlag. | fallet anser hovratten att det lakarintyg som grundats pa
en undersokning som foretagits 14 manader innan det att lakarintyget utfar-
dades, atminstone i kombination med uttalanden fran lakaren, utgjorde ett
tillrackligt underlag for ratten for att den skulle kunna bedéma att forutsatt-
ningarna for att anordna forvaltarskap var uppfyllda.

Det kan konstateras att lakarintygen har en stor paverkan pa utgangen i
arendet. Detta visas tydligt vid en analys av rattsfall 1 i samma avsnitt. For-
utom i réttsfall 2 i ndmnda avsnitt, har domstolen inte i ett enda fall av samt-
liga fall jag studerat infor detta arbete, i sin argumentation problematiserat
kring innehallet i ett utfardat lakarintyg. Detta &r anmarkningsvart, eftersom
bedémningen av framforallt det funktionella rekvisitet i teorin framstar som
relativt komplicerad.

Betraffande hovréttens tillampning vid bedémningen av principen om mins-
ta ingripande atgard kan foljande sagas. | flera fall hanvisar hovrétten till
NJA 1992 s. 863 I, som visar sig ha fatt en viktig betydelse for prévningen
av forevarande rekvisit, framst vid bedémningen av om det kan anses till-
réckligt att forordna god man. Domstolen har, med hanvisning till ndmnda
rattsfall, ansett att det i vissa fall ar nddvandigt att faktiskt préva om ett
godmanskap kan tjana som en tillracklig hjalpatgard i praktiken. Skulle det
visa sig att sa inte ar fallet far fragan om forvaltarskap tas upp igen, efter att
en ordning med godmanskap har provats. Huvudargumentet som anférs for
att godmanskap inte utgor en tillracklig insats ar att det foreligger en risk for
att den enskilde foretar s.k. kolliderande rattshandlingar. Har far, som tidiga-
re anforts, den enskildes samtycke betydelse. Motsétter sig den enskilde
uttryckligen att godmanskap anordnas ar det éverhuvudtaget inte mojligt att
anvanda en sadan losning. Aven om den enskilde inte uttryckligen motsétter
sig att godmanskap anordnas kan det emellertid vara svart for domstolen att
bedoma huruvida det foreligger ett seriost menat samtycke fran den enskil-
des sida, eller att den enskilde har formaga att samarbeta med en god man.
Denna problematik framkommer i rattsfallen 2 och 3 i avsnitt 4.3.3 respek-
tive 4.3.4.

Beddmningen har visat sig vara svarare i det fall dar den enskildes hjalpbe-
hov bedéms vara akut och det maste goras en avvagning mellan den risk det
innebar for den enskilde att inte fa sitt hjalpbehov tillgodosett genom en
tillracklig hjalpatgard och den integritetskrankning det innebar for den en-
skilde att fa en forvaltare forordnad. Denna avvagning torde framst komma i
fraga i fall dar det ar den enskildes formaga att skéta sina personliga angela-
genheter som foranlett ansokan om forvaltarskap, och inte i samma man i
fall dar den enskilde framst behdver hjalp med ekonomiska angelégenheter.

Vid bedémningen av principen om minsta ingripande atgard har sarskilt

rattsfall 1 under avsnitt 4.3.2 fangat mitt intresse. Hovratten har i detta fall
angett tva skal for att godmanskap inte utgjort en tillracklig atgard. Dessa &r
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dels motséttningar mellan den berdrdes barn, dels att ingen av de som till-
fragats som gode man har varit villiga att ata sig uppdraget. Som redan
framhallits kan inte sagas huruvida hovrattens bedémning fatt en annan ut-
gang om nagon faktiskt varit villig att vara god man for den hjalpbehdvan-
de. Att hovrétten anger detta som ett skal for sin beddmning féranleder mig
emellertid att anta att den praktiska omstandigheten att dverformyndaren
inte lyckas hitta nagon som ar villig att stalla upp som god man, i forevaran-
de fall har utgjort grund for att den enskildes hjéalpbehov inte kan tillgodoses
genom den minst ingripande atgard som annars hade kunnat vara for han-
den.

Har ska dven réattsfall 4 och 5 i avsnitt 4.3.5 respektive 4.3.6 lyftas fram. |
bada dessa fall &r grunden for ansokan om forvaltarskap att det av vissa par-
ter anses onskvart att fa till en andring i den enskildes boendesituation, vil-
ket den enskilde motsatter sig. | forarbetena har framhallits att forvaltarskap
inte far bli en 16sning nar den enskilde vagrar samtycka till en god mans
foreslagna atgarder som angdr djupt kanda angelagenheter, d&ven om den
gode mannens forslag ar att anse som de ekonomiskt mest fordelaktiga. Det
har dven framhallits att den enskilde i allméanhet sjalv bor fa bestamma i
fragor som ror boende och innehall i erbjuden vard. I linje med dessa forar-
betsuttalanden anser domstolen i rattsfall 4 att det inte ar forenligt med gél-
lande ratt att anvanda forvaltarskapet pa detta satt. Domstolen anser inte att
en forordnad forvaltare har ensam bestammanderatt i fragor om bland annat
boende, varfor det inte &r rimligt att forordna en forvaltare med uppdrag att
varda den enskilde endast i en sadan fraga. Istallet far den tvangsvardslag-
stiftning som star till buds anvéandas for att tillgodose den enskildes hjalpbe-
hov. | réattsfall 5 kommer emellertid domstolen inte till samma slutsats. Var-
for de gor en annan bedomning i detta fall framgar inte klart av domstolens
resonemang, men torde kunna hérledas till oron for att inte kunna tillgodose
den enskildes skyddsbehov i tillracklig man.

Vad géller kravet pa att forvaltarskapet ska anpassas efter den enskildes
behov i varje enskilt fall kan forst och framst, utifran den empiriska under-
okningen i denna del, framhallas hur viktigt det ar att domstolen gér denna
bedémning pa ett korrekt och valavvagt satt. Tva rattsfall i studien visar att
ett felaktigt begransat forvaltarskap kan medféra stora och negativa konse-
kvenser for den enskilde. Konsekvenserna blir dels att den enskildes rétts-
handlingsformaga begransas i obefogat stor utstrackning, dels att det faktis-
ka hjalpbehovet kanske inte tillgodoses i tillracklig man.

Det har i forarbetena framhallits att forvaltarskapets omfattning kan behova
anges detaljerat for att i storsta mdjliga man vara anpassat till den enskildes
behov. | flera fall som behandlats i samband med anpassningskravet visar
hovratten exempel pa hur ett forvaltarskap kan anpassas for att tillgodose
den enskildes hjalpbehov pa ett satt som inte medfor ett storre ingrepp i den
enskildes integritet &n vad som kan anses befogat. | ett par fall har den en-
skilde endast haft behov av forvaltare for att hindra honom eller henne fran
att skuldsatta sig. Domstolens 16sning i dessa fall har varit att lata forvaltar-
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skapet omfatta endast kontokreditforbindelser, kreditkdp och andra laneav-
tal.

5.2 Tillampningens andamalsenlighet

Den tredje fragestéallningen som dmnas besvaras i denna uppsats ar huruvida
tillampningen av 11 kap. 7 § FB ar andamalsenlig i férhallande till bestam-
melsens syfte och lagstiftarens intentioner. FOrvaltarskapsinstitutet ar tankt
att vara ett flexibelt institut som tillgodoser det skyddsbehov som individer
med nedsatt beslutsformaga ar i behov av. Samtidigt &r en viktig princip att
forvaltarskapet inte ska utgora ett storre ingrepp i den enskildes integritet an
vad som &r klart motiverat. Principen om minsta ingripande atgard kan upp-
stéllas som ett rekvisit for bestdimmelsens tillamplighet, men kan dven ségas
vara en Gvergripande princip som lyser igenom i hela tillampningen av reg-
lerna om stéllforetradarskap. Harav foljer dels att forvaltarskapet ska anvén-
das endast som en sista utvag nar andra atgarder inte ar tillrackliga, dels att
forvaltarskapet ska anpassas sa att det utgor ett sa litet ingrepp som majligt
for den enskilde.

Hur forhaller sig da dessa intentioner till den undersokning av den praktiska
tillampningen av 11 kap. 7 § FB som gjorts i detta arbete?

For det forsta ska andamalsenligheten i tillampningen i forhallande till lag-
stiftningens skyddsfunktion diskuteras. Huruvida individers skyddsbehov
tillgodoses maste givetvis bedomas utifran hur individers skyddsbehov an-
ses se ut. Hur det faktiska skyddsbehovet ser ut hanger samman med be-
domningen av det funktionella rekvisitet, dvs. beddmningen av huruvida
den enskilde dr ur stdnd”. Som framhallits ska detta rekvisit bedémas ut-
ifran den enskildes kognitiva formaga, men aven utifran hur svara och kom-
plexa beslut den enskilde kan tdnkas behdva fatta. Den empiriska studien
visar att domstolen bedémer huruvida bade det medicinska rekvisitet och
det funktionella rekvisitet ar uppfyllda utifran vad som angivits i det i malet
ingivna lakarintyget. Lakarintyget ar inte den enda utredningen som beaktas
av domstolen i dessa mal. Domstolen far férhoppningsvis en nagorlunda
god helhetsbild vid de muntliga forhandlingarna da bl.a. den enskilde sjélv, i
den man denne kan horas, den enskildes gode man eller ombud, éverfor-
myndaren och den enskildes anhériga far lamna uppgifter om den enskildes
forhallanden. Emellertid visar sig domstolens prévning av rekvisiten oftast
endast i en standardmotivering som hanvisar till vad som framkommit i det
ingivna lakarintyget.

Jag har redan i foregdende avsnitt belyst lakarintygens stora betydelse for
den praktiska tillampningen. Det har konstaterats att lakarintygen ar av av-
gorande betydelse for utgangen i dessa arenden. Inte i ett enda fall har dom-
stolen gjort en bedémning av det medicinska eller funktionella rekvisitet
som skiljer sig fran lakarutlatandet. Den praktiska tillampningen av be-
stammelserna sager dessutom en del om vilka kvalitetskrav som stalls pa de
medicinska utredningarna. Det har i ett fall godkants att ett utfardat lakarin-
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tyg grundat sig pa en medicinsk undersokning av den enskilde som foreta-
gits forhallandevis lang tid efter utfardandet, om an i kombination med utta-
landen fran lakaren.

Att innehallet i lakarintygen inte problematiseras i hogre utstrackning av
ratten kan tyckas anmarkningsvart, eftersom lakarens bedomning ligger till
grund aven for bedémningen av det funktionella rekvisitet som far sagas
framsta som relativt komplicerad. Att en lakare ar den som bést kan bedéma
huruvida det medicinska rekvisitet ar uppfyllt &r fullt rimligt, daremot kan
det ifragasattas om bedémningen av huruvida det funktionella rekvisitet ar
uppfyllt ska avgoras endast utifran ett lakarutlatande. Namnas kan ocksa att
lakarintyget inte endast far betydelse for bedémningen av de medicinska
respektive funktionella rekvisiten utan dven for den enskildes mojlighet att
komma till tals i processen. Som framhallits ska lakaren ange i lakarintyget
huruvida denne anser att den enskilde kan hdras muntligen utan att det med-
for skada for honom eller henne eller om dennes tillstand ar sadant att denne
uppenbarligen inte forstar vad saken galler. Samtidigt ar ett viktigt syfte
med att den enskilde ska hdras muntligen i processen att ratten ska fa en
mojlighet att bilda sig en egen uppfattning om den enskildes halsotillstand
och férmaga.

Huruvida tillampningen ar andamalsenlig i forhallande till lagstiftningens
skyddsfunktion &r svart att bedoma, eftersom detta maste bedomas utifran
den enskildes faktiska skyddsbehov i varje enskilt fall. Vad som emellertid
kan framhallas &r att det kan finnas vissa brister i hur bedémningen av den
enskildes hjalpbehov, dvs. dennes beslutsoférmaga, utreds. Fragor om den
enskildes hjalpbehov aktualiseras aven vid beddmningen av principen om
minsta ingripande atgard och vid bedémningen av anpassningskravet. Hur
lagstiftningens skyddssyfte far genomslag i dessa bedémningar diskuteras
narmare nedan.

For det andra har lagstiftarens intention, som framhallits, aven varit att for-
valtarskapet ska anvéndas som en sista utvdg néar andra mindre ingripande
atgarder eller godmanskap inte ar tillrackligt. Huruvida tillampningen &r
andamalsenlig i forhallande till denna intention far bedémas utifran princi-
pen om minsta ingripande atgard. Som rekvisit innebar denna att forvaltar-
skap inte far anordnas om den enskildes hjalpbehov kan tillgodoses genom
godmanskap eller andra mindre ingripande atgarder. De anledningar som
framst ndmns som grund for att godmanskap inte anses vara en tillracklig
hjalpatgard &r framst att den enskilde inte samtycker till att godmanskap
anordnas och att det foreligger en risk for kolliderande réttshandlingar.

Den enskildes samtycke i fraga om stallforetradarskap far saledes betydelse
i friga om vad som anses utgéra en tillracklig hjalpatgard. Aven i fall dar
den enskilde samtycker till att en god man férordnas kan det ibland vara
besvarligt for domstolen att bedoma den enskildes vilja och formaga att
samarbeta med en god man. | praxis har framhallits att det i vissa fall kan
vara nodvandigt att forst prova om en ordning med godmanskap faktiskt kan
utgora en tillracklig hjalpatgard, innan det & majligt att avgora om det finns
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ett behov av mer ingripande atgérder i form av forvaltarskap. Den empiriska
studien visar att hovrétten ofta anvénder sig av detta resonemang och ofta
beslutar att godmanskap forst ska prévas som hjélpinsats innan fragan om
forvaltarskap kan tas upp pa nytt. | detta hanseende far framhallas att den
praktiska tillampningen val dverensstdimmer med lagstiftarens intentioner.
Det far anses vara en rattssaker och rimlig l6sning att lata préva i praktiken
om en mindre ingripande atgard &r tillracklig i forhallande till den enskildes
behov, istéllet for att géra en prévning harav utifran antaganden om huruvi-
da den enskilde kan antas kunna samarbeta med en god man.

Av studien har det visat sig att det kan vara svart for domstolen att tillse
bade att den enskildes skyddsbehov tillgodoses i tillracklig man och att
principen om minsta ingripande atgard blir tillrackligt utredd. Mdjligen kan
en enskilds akuta behov av insatser avseende personliga angelédgenheter
ibland innebdra att det inte finns praktisk mojlighet att forst undersdéka om
det i praktiken kan vara tillrackligt att forordna en god man, utan att riskera
att den enskilde far illa av att tillrackliga hjalpatgarder inte ges i tid.

Vidare visar undersokningen att det kan finnas oklarheter géallande vilka
omsténdigheter som kan utgtra grund for att godmanskap eller andra mind-
re ingripande atgarder inte anses vara tillrackliga. Domstolen har vid ett
tillfalle gjort bedémningen av detta rekvisit utifran omstandigheter som inte
ar direkt hanforliga till den enskildes egna behov eller instélining. Man kan
fraga sig om rekvisitet ska provas utifran omstandigheter som &r hanférliga
till den hjalpbehévande och dennes instéllning eller hjalpbehov, eller om
aven andra praktiska omstandigheter ska kunna fa betydelse for bedémning-
en. Forarbeten eller praxis ger inte nagon direkt ledning i dessa fragor. Som
framhallits ar de anledningar som framst namns som grund for att godman-
skap inte anses vara en tillracklig hjalpatgard ar framst att den enskilde inte
samtycker till att godmanskap anordnas och att det foreligger en risk for
kolliderande rattshandlingar, dvs. forhallanden som far anses kunna hanfo-
ras till den hjalpbehdvandes egen installning och forhallanden. Det framstar,
enligt mig, inte som en helt réattssaker 16sning att dven praktiska omstandig-
heter, som inte &r hanforliga till den enskilde och dennes instéllning eller
hjalpbehov, kan utgtra en grund for att godmanskap inte ska bedémas som
en tillracklig hjalpatgard. Emellertid kvarstar da fragan vad ratten ar amnad
att géra om den anser att ett godmanskap ar en tillracklig hjalpatgard, men
inte lyckas hitta ndgon som ar villig att ta sig an uppdraget. Kanske ar sy-
stemet med gode man och forvaltare, som bygger pa att det finns individer
som ar villiga att stalla upp som stéllforetradare, inte ett system som tillrack-
ligt kan tillgodose behoven.

Vid bedémningen av tillampningens andamalsenlighet i forhallande till
principen om minsta ingripande atgéard kan aven diskuteras huruvida anord-
nande av forvaltarskap ska kunna vara en mojlighet da den enskilde motséat-
ter sig en viss atgard. Lagstiftarens intentioner avseende forvaltarskapets
flexibilitet och att det ska anvandas som en sista utvag nar andra atgarder
inte ar tillrackliga, kan ibland fa sta tillbaka till forman for att den enskildes
skyddsbehov ska kunna tillgodoses i tillracklig man. For den enskilde kan
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detta givetvis fa stora och svara konsekvenser. | viss man kan tillamparens
forsok att i tillracklig man tillgodose den enskildes skyddshehov tyckas ha
inkraktat val langt pa framforallt principen om minsta ingripande atgard.
Det far sdgas vara hogst tveksamt att det skulle vara forenligt med lagstifta-
rens intentioner att forordna en forvaltare for att fa till stand en forandring i
den enskildes boendesituation som den enskilde motsétter sig. Det kan ifra-
gasattas om inte annan tvangslagstiftning som star till buds i dessa situatio-
ner foretradesvis bor anvandas i forhallande till forvaltarskapsinstitutet.

Den praktiska tillampningen i férhallande till bedomningen av principen om
minsta ingripande atgard far i stort sdgas vara andamalsenlig i vad man av-
ser beddmningen av om andra atgarder forst behover provas i praktiken. |
vad man avser vilka omstandigheter som ska végas in i beddmningen av
rekvisitet och framforallt i vad man forvaltarskapet ska kunna anvandas som
atgard for att nd andring i en frdga som den enskilde motsatter sig kvarstar
emellertid en del fragor. Tillampningen framstar i detta senare avseende
som delvis motsagelsefull och saknar till viss del logiska motiveringar.

For det tredje var en viktig intention hos lagstiftaren vid inférandet av for-
valtarskapsinstitutet att forvaltarskapet, till skillnad fran omyndigférklaring-
en, skulle vara ett flexibelt institut som inte skulle behdva innebéra ett stérre
ingrepp i den enskildes integritet &n vad som var klart befogat. For att till-
godose denna intention ska forvaltarskapet alltid anpassas till den enskildes
behov och far begrénsas till att t.ex. endast avse en viss angelagenhet eller
viss egendom. Vad galler den praktiska tillampningens dndamalsenlighet i
forhallande till anpassningskravet kan forst och framst, utifran den empiris-
ka undersokningen i denna del, framhallas hur viktigt det ar att domstolen
gor denna beddmning pa ett korrekt och vélavvagt satt. Hovrattens tillamp-
ning i denna del av provningen har inte foranlett nagra séarskilda kritiska
synpunkter. Daremot far tingsratterna i tva av de rattsfall som studerats sé-
gas ha begatt stora misstag. Bedomningen av hur omfattande ett forvaltar-
skap ska vara far givetvis stora konsekvenser for den hjalpbehévande. Be-
slutar exempelvis domstolen att forvaltarens uppdrag ska omfatta att bevaka
den enskildes ratt istallet for att forvalta den enskildes egendom forlorar den
enskilde sin rattshandlingsformaga i fel avseenden samtidigt som det hjalp-
behov som den enskilde har inte blir tillgodosett. Domstolen har héar en
mycket viktig uppgift i att faststalla hur hjélpbehovet for den enskilde fak-
tiskt ser ut och hur forvaltarskapet ska anpassas for att avhjalpa det forelig-
gande behovet och samtidigt inte inskrdnka den enskildes rattshandlings-
formaga i storre omfattning dn vad som &r nodvandigt.

Det har i forarbetena framhallits att forvaltarskapets omfattning kan behova
anges detaljerat for att i storsta méjliga man vara anpassat till den enskildes
behov. | flera fall som behandlats i samband med anpassningskravet visar
hovratten exempel pa hur ett forvaltarskap med férdel kan anpassas for att
tillgodose den enskildes hjalpbehov pa ett sitt som inte medfor ett storre
ingrepp i den enskildes integritet & vad som kan anses befogat. | ett par fall
har den enskilde endast haft behov av forvaltare for att hindra att honom
eller henne fran att skuldsatta sig. Domstolens l6sning i dessa fall har varit
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att lata forvaltarskapet omfatta endast kontokreditforbindelser, kreditkdp
och andra laneavtal, vilket synes vara ett skarpt begransat forvaltarskap som
ar val anpassat efter den enskildes behov. Mot denna bakgrund far, utifran
lagstiftarens intention om forvaltarskapets flexibilitet, tillampningen som
studerats till stor del bedomas vara andamalsenlig.

5.2.1 Slutsats

| stora drag far den tillampning av 11 kap. 7 § FB som studerats i detta arbe-
te sdgas vara andamalsenlig i forhallande till lagstiftarens intentioner. Storst
svarigheter verkar tillamparen mota i fall dar den enskildes beslutsoformaga
framst ror varden av den enskilde sjalv, och alltsa inte endast ekonomiska
angelagenheter, och da det ar tveksamt om en mindre ingripande atgard,
eller ett mer begrénsat forvaltarskap kan tillgodose den enskildes skyddsbe-
hov i tillracklig man. Lagstiftarens intentioner avseende forvaltarskapets
flexibilitet och att det ska anvandas som en sista utvag, kan ibland fa sta
tillbaka till forman for att den enskildes skyddsbehov ska kunna tillgodoses i
tillracklig man. For den enskilde kan detta givetvis fa stora och svara konse-
kvenser. Aven ett skarpt begransat forvaltarskap innebar ett stort ingrepp i
en enskilds integritet och innebdr att denne forlorar rétten att sjalv bestimma
i fragor som omfattas av forvaltarskapsforordnandet. | viss man kan tillam-
parens forsok att i tillracklig man tillgodose den enskildes skyddsbehov
tyckas inkrakta val langt pa principen om minsta ingripande atgard.

5.2.2 Avslutande reflektion

Antalet individer som berors av reglerna av forvaltarskap ar manga. Med
tiden antas dessutom denna grupp av hjalpbehdvande individer dka. For att
kunna saga nagot mer om reglernas dandamalsenlighet i forhallande till en-
skildas behov ar det nodvéndigt att fler praktiska undersokningar av be-
stdimmelsernas praktiska tillampning gors. For att slutsatser ska kunna dras
om hur det forhaller sig med rattssékerheten for enskilda och huruvida reg-
lerna tillampas i enlighet med lagstiftarens syfte, maste det undersokas hur
regelverket tilldmpas av domstolarna och hur processerna i dessa arenden
ser ut. Av utrymmesskal har processen i dessa mal inte fatt nagot sarskilt
stort utrymme i denna uppsats. Det hade emellertid varit intressant och vik-
tigt att undersoka den praktiska handlaggningen och processerna i dessa mal
narmare for att studera hur de enskildas rattigheter tillvaratas i dessa proces-
ser. Detta skulle kunna vara av sarskilt intresse eftersom dessa arenden av-
gors i allman domstol och inte i allman forvaltningsdomstol. Forvaltarskapet
innebédr ett stort ingrepp i en individs integritet och lagstiftningen hdrom
liknar till stor del sadan sociala tvangs- och skyddslagstiftning som behand-
las i allménna forvaltningsdomstolar. Det vore darfor intressant att underso-
ka om det finns nagon skillnad i hur enskildas rattigheter tillvaratas i pro-
cesser om anordnande av forvaltarskap i forhallande till tvangsvards-
processer i allmén forvaltningsdomstol.
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