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ABSTRACT

Author: Therese Ekheim and Staffan Jansson

Title: The needle syringe debate in Swedish newspaper — in search of a user perspective.
[Translated title]

Supervisor: Frans Oddner

Assessor: Mats Hilte

The aim of this study was to examine how syringe drug users are produced in Swedish
newspaper in the needle exchange debate. More specifically its aim was to identify how the
user perspective is given a certain space and study the consequences the petitions of the drug
users could give and to see if there was any differences in how the drug user were explored
depending on whether one is for or against syringe exchange, or if one is ambivalent in their
arguments. As the study was based on a discourse analysis we only studied articles about the
needle exchange debate. The aim with our method was to found the patterns in the statements
about the debate on syringe exchange that was written in the articles seeing from a user
perspective. We selected articles from newspapers from Sweden’s three largest cities. We
found that the user perspective was missing in the most of the articles, and that the production
of the users was different depending on what the articles were focusing on. The most articles
had their focus on the location of the needle syringe program and the effects of the use of
drugs such as infection, which are two debated areas that had a negative image of the drug
users. All the articles besides two didn’t have any focus on the user perspective, which is a
kind of stigma. The drug users is already a group of people that mostly are standing outside
our society, and by not mention the group or mention the group in a negative image is a result
of stigma. Media has power in a way that they are choosing what they want to publish and
also how they decide to illustrate something, which we could see in which way the drug users
were illustrated in the articles.
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1. Inledning

“Dem har sjilva satt sig i skiten, mina skattepengar gér till detta”, var svaret vi fick fran en
studiekamrat da vi frdgade om hans asikt under en diskussion om missbruksproblem och
sprutbytesprogrammet. Hans svar som vackte vart intresse for brukarperspektivet i
sprutbytesdebatten. Ett &mne som ar av betydelse for vart framtida yrke som socionomer, da
det &r ett arbetsomrade som vi kommer att mdétas allt oftare av i och med att
missbrukproblematiken okar i Sverige, vilket framgar av Socialstyrelsen (2007). Den har
studien har som utgangspunkt att behandla framstallningar av narkotikamissbrukare i
sprutbytesdebatten i svensk dagspress. Da sprutbytesprogrammet ar en intervention avsedd
for malgruppen injektionsmissbrukare, finner vi det intressant att undersoka vilket utrymme
brukaren far i debatten. Aven vad géller hur brukarens egen talan fors, men framst hur
diskussioner kring malgruppens fors i sprutbytesdebatten. Var avsikt ar att undersoka
argumenten for och emot sprutbytesprogrammet och hur de hénger ihop med de
forestallningar och framstéllningar som uttrycks om brukarna i debatten samt brukarnas egen

instéllning till sprutbytesprogrammet.

1.2 Problembakgrund

Sprutbytesprogrammet har efter sin start 1986 varit omdebatterat och redan i borjan av 1990-
talet skickades det in ett forslag fran Socialstyrelsen till regeringen att sprutbytesprogrammet
skulle fa fortsatta sin testverksamhet. Socialstyrelsen papekade att det inte gick att avgora
huruvida projektet var lyckat och att det var upp till lakarna pd myndigheten att avgéra vem
som skall fa ut nya injektionsverktyg samt att sprutbytesfragan ar en komplicerad fraga att
svara pa efter sadan kort tid. An idag saknas det konkret forskning som kan pavisa nagra

direkta resultat av sprutbytesprogrammets effekter (Stenstrom 2008).

Antoniusson et al. (2005) skriver i sin rapport att det & manga komponenter i det preventiva
arbetet gentemot narkotika men i slutandan kampar de for samma mal. Kall et al. (2005)
skriver hur en del studier har visat att sprutbytet motverkar sitt eget syfte och orsakar fler
negativa effekter &n positiva, att sprutbytesprogrammet endast gor ett effektivt arbete mot
riskbeteendet i borjan for att i ett senare skede mattas av. Stenstrom (2008) pavisar dock att
sprutbytesverksamheten har minskar spridningen av HIV och hepatit-C vilket dven andra

metoder gor sa som exempelvis metadonprogrammet. | Socialstyrelsens Nationella riktlinjer
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for missbruks- och beroendevard (2007) framgar det att missbruksvardens struktur och
vardform har forandrats under kort tid samt att det rader stora skillnader regionerna emellan.
Enligt svensk lag far nu landsting och kommun Gppna ett sprutbytesprogram i sin kommun

om de kommer éverens om placering som féljer socialstyrelsens riktlinjer.

Sprutbytesdebatten har varit pagaende under ett antal ar bade inom forskning och inom den
allménna debatten i tidningar, TV samt radio. Jonson (2010) belyser en studie éver hur man
pa olika sitt kan betrakta sociala problem. “En sddan studie &r intressant eftersom
var/samhéllets/aktorers syn pa olika samhéallsproblem — deras karaktar och slaktskap med
andra problem, deras orsaker, omfattning, vem som drabbas, hur de atgardas och vem som &r
ansvarig for detta — ar avgorande for hur vi valjer att ga till viiga for att ”16sa” dem. Detta far
konsekvenser for manniskor och ar darfor viktigt att undersoka” (Jonson 2010:23, se aven sid
66ff).

Det svenska samhéllet forandras standigt, med det har dven begreppsdefinitioner forskjutits i
sin mening dels vad galler synen pa missbruk och missbrukare. Borjesson och Rehn (2009)
menar att samhallsvetenskapliga diskussioner om makt oftast &r baserade pa just forandringar
i samhdéllet eller en strid om att bromsa forandringar. Av den anledningen att
missbruksproblematiken Okar i Sverige (Socialstyrelsen 2007) sa okar trycket pa att
missbruksvarden skall utvecklas och i detta fall handlar det om att sprutbytesprogrammet
skall 6ppnas upp i fler orter i Sverige. Denna forandringsprocess ar omtalad i media, fragan
ar om medias framstallningar &r opartiska och vilka konsekvenser medias framstallningar kan
ge. Makt &r ett centralt begrepp inom socialt arbete; i fragan om spruthytet fors diskussioner
om sprutbytesprogrammets vara eller icke vara, dven media har en betydande maktposition
da deras framstallningar kan avgora manniskors syn pa missbrukaren eller den aktuella
interventionen. Varvid vi valt att belysa just maktaspekten, dels hur makten kan paverkar

manniskan men aven hur den kan ges i uttryck genom spraket.

Almaqvist (2006) menar att media blivit allt maktigare, men belyser samtidigt att det rader en
ovisshet Over vems makt medierna formedlar. Greenslade (2006) menar att nyheter
genomsyras av opartiska antaganden och ar da inte objektiva foreteelser. Treloar och Cao
(2005) belyser att journalister inte ar fordomsfria 1 deras framstéllning av
sprutbytesprogrammet i australiensk media, att de skapar en felaktig bild av verksamheten

samt att de skapar stereotyper av deltagarna. De havdar att en neutralitet bor inforas i media
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da media innehar en kraftfull position i samhallet, i syfte att framja for deltagarna av
sprutbytesprogrammet. Treloar och Cao (2005) skriver att medias framstéllning av
sprutbytesprogrammet kan leda till negativa synsatt hos deltagarna, sa som exempelvis en
kansla av stigmatisering, vilket ar viktigt att ha i atanke vid planeringen om var
verksamheterna skall placeras. Socialstyrelsen (2007) menar att det anvands olika
definitioner av individer med en missbruksproblematik, vilket kan ge upphov till distansering
och objektifiering. Tidigare forskning som finns att tillga om sprutbytesverksamheter saknar
aspekten brukarperspektivet, det rdder &ven en brist av brukarperspektivet i
sprutbytesdebatten inom svensk dagspress, varvid det ar relevant att undersOka hur
missbrukarna framstalls i svensk dagspress med hjélp av en diskursanalytisk ansats. Paverkas
samhéllets uppfattningar om narkotikamissbrukare av hur media véljer att framstélla denna

grupp i samband med att sprutbytet omnamns?

1.3 Syfte & fragestallningar

Vi har som syfte att forsoka urskilja huruvida och eventuellt pa vilka satt sprutbytesdebatten
belyser ett brukarperspektiv och undersoka om det finns nagra eventuella skillnader i
framstéllningen av brukaren beroende pa om man ar for eller emot sprutbytet eller om man ar

ambivalent. Fragestallningar vi 6nskar att besvara ar:

— Hur framstalls brukaren i sprutbytesdebatten i svensk dagspress?
— Pa vilket satt sammanlankas framstallningarna av brukarna med brukarperspektivet i

debatten?

1.4 Sprutbytesdebatten som ett socialt problem

”Synen pa orsakerna till vissa sociala problem, eller hur de ska definieras och behandlas,
uppnar status av att vara sanna och giltiga och tringer ut andra tolkningar och beskrivningar”
(Sward & Starrin 2006:253). Missbruk tillhdr bland de klassiska delarna av socionomyrket att
arbeta med. Aven om du inte arbetar direkt med missbruk sd ar det inget ovanligt att du
nagon gang moter en individ med missbruksproblematik som eventuellt ocksd har en
intravends missbrukproblematik. Det 6ppnar upp fler sprutbytesprogram i landet och debatten
om sprutbytesprogrammets existens ar pagaende vilket gor att manga berdrs av den, brukare,

anhdriga, socionomer samt socionomstudenter med flera. Blomberg et al. (2004) skriver att
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det skett ett Okat intresse for mediastudier vilket beror pd medias 6kade inflytande och
maktstdllning 1 samhéllet. Forfattarna skriver vidare att ”Samhéllsproblem ses i ett sddant
perspektiv som socialt konstruerade genom att vissa grupper har makt att muta in sina
problemdefinitioner i konkurrens med andra mojliga definitioner. Det &ar sledes bara vissa
typer av problem som far uppméarksamhet i den offentliga diskussionen...” (Blomberg et al.
2004:15). Borjesson och Palmblad (2007) menar pa att makt kommer till uttryck genom sattet
att beskriva och tala kring ett specifikt problem samt pa vilket satt olika argument framstalls
eller doljs, vilket enligt Blomberg et al. (2004) kan leda till att synen pa sociala problem och
dess I6sningar kan komma att paverkas av medias framstéllningar. Debatten i massmedier
Oppnar upp for eget stallningstagande och eventuella debatter i klassrummen vilket skapar en
forforstaelse och insikt om sprutprogrammens funktion och brukarens problematik. Men
samtidigt Oppnar den &ven upp for diskussion kring programmets kostnadseffektivitet,
placering samt politiska stallningstaganden, vilket visserligen ar omraden som har en relation
till sprutbytesprogrammet men som samtidigt inte helt hanger ihop med hur brukaren infinner
sig det hela. Den livliga debatten omfattar som sagt manga olika diskurser, som mer eller

mindre hanger samman med det vi har valt att utforska.

2. Allmanbegreppsdel
2.1 Nationalencyklopedin

Enligt Nationalencyklopedins natversion definieras Missbrukare som personer som
overkonsumerar alkohol eller lakemedel, begreppet Missbruka innebér ett anvandande av
skadliga, olampliga eller otillatna substanser. Narkotika beskrivs som ett bedévande eller
stimulerande medel som kan leda till skador, beroende samt paverkar det centrala
nervsystemet. Narkotikamissbruk anses enligt Nationalencyklopedin som ett kontinuerligt
brukande av narkotika som medfor kroppsliga, psykiska samt sociala skador. Da narkotika ar
olagligt utifran ett juridiskt perspektiv, betraktas all narkotikaanvandning som missbruk. ”Vid
epidemisk narkomani har narkomanen sjélv etablerat sig som missbrukare och skaffar sina
droger pa den illegala marknaden [---] Intravends injicering ar den vanligaste metoden for
tillforsel av centralstimulerande medel och heroin”, Nationalencyklopedin (elektronisk).
Resultatet vid sokningen av Narkotikamissbrukare hanvisade till Kriminalitet och pavisade

att begreppet narkotikamissbrukare anvands i sammanhang da en viss person fastnar tidigt i
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tungt  narkotikamissbruk  eller som en inkorsport  till  narkotikamissbruk

(Nationalencyklopedin).

3. Tidigare forskning

Sprutbyte innebér i korthet att narkotikamissbrukare kan lamna in sina begagnade sprutor och
kanyler for att fa ut nya och sterila sprutor och kanyler. Detta gor man i syfte att minska
smittspridningen av HIV och hepatit mellan missbrukarna samt undvika att fororenade
sprutor och kanyler skall lamnas for allmanheten att skada sig pa. Foregangare till den har
metoden har varit att lamna ut klorin for att desinficera injektionsverktygen. Klorinens
funktion ar att doda bakterier pa injektionsverktyget och darmed minska smittspridningen
mellan narkotikamissbrukarna, ett numera ansett ineffektivt satt att fa rena injektionsverktyg
(Stenstrom 2008). Vart syfte ar som sagt att studera brukarperspektivet i svensk dagspress,
varvid vi finner det relevant att utféra en mer utforlig beskrivning kring vad begreppen
missbruk och missbrukare innefattar. Av den anledning att vi anvand artiklar fran svensk
dagspress som empiri, anser vi att det ar av betydelse att vi belyser medias roll i samhéllet,
dess syfte samt vilka konsekvenser medias framstéllningar kring ett specifikt fenomen kan

astadkomma.

3.1 Missbruk & Missbrukare

“Under senare ar har Socialstyrelsen konstaterat att antalet personer med missbruks- och
beroendeproblem har Okat, att missbruks- och beroendevardens struktur snabbt har dndrats
samt att det i varden finns stora regionala skillnader 6ver landet”, (Socialstyrelsen 2007:3).
Svensson (2009) menar att det rader en stor politisk enighet kring narkotikalagstiftningen.
Tidigare lag narkotikapolitikens fokus pa handeln av droger, men som senare forskijutits till
anvandandet av droger. Detta har dven lett till att man &ven har forskjutit synen pa
missbrukaren, fran en offerroll till en aktér som handlar med fri vilja. | Sven-Ake Lindgrens
avhandling (som Svensson refererar till) definieras missbrukaren som en forfallen, omattlig,
njutningslysten och normlds person med ett tvangsmassigt och onaturligt forhallande till
droger. Svensson (2009) belyser vidare att missbrukare ar en standardiserad social
kategorisering inom socialt arbete. Svensson (2009) menar att ett missbruk & mer av ett

socialt problem &n ett problem av personlig karaktar.



Therese Ekheim Sopa 63 Lunds Universitet
Staffan Jansson Ht- 2012 Socialhtgskolan

I konversionsperspektivet kan missbrukaren inte inse konsekvenserna av missbruket.
Omgivningens roll dr att 6verbevisa missbrukaren. Néar han dr dverbevisad, “har kommit till
fornuft”, ska han underkasta sig en utanforstdende moralisk auktoritet som ger honom styrka att

dvervinna problemen. (Svensson, 2009, sid 109).

| socialstyrelsens Nationella Riktlinjer for missbruks- och beroendevard (2007), belyses det
att det forekommer olika termer for att definiera ett problematiskt forhallande till droger.
Socialstyrelsen menar att de olika beteckningarna ger ett upphov till distansering och
objektifiering, vilket ar en form av stigmatisering. Anvéandningen av olika termer beror dels
pa vilken yrkesgrupp som yttrar sig inom omradet, termerna som framst anvands inom halso-
och sjukvarden sa som hog- och riskkonsumenter har i syfte att belysa missbrukets
omfattning och konsekvenser. ”Andra beteckningar har otvivelaktigt en mer moraliserande
karaktar, t.ex. narkoman, alkoholist eller periodare, som alla skapar intryck av en
sammanhallen personlighetskaraktar och en sjukdomsdefinition”, (Socialstyrelsen 2007:39).
Tops (2009) belyser att narkotikamissbruk blev allmént accepterat som en sjukdom i borjan
av 1960-talet. Orsakerna ansags harmed inte ligga hos den enskilde individen,
narkotikamissbruk forklarades vara en stérning i mellanmanskliga relationer med
psykologiska och sociala/politiska orsaker. Narkotikaanvandandet var ett odnskat fenomen
och en nolltolerans var det som efterstrdvades. En orsak till att vissa personer valjer en
avvikaridentitet sa som exempelvis missbrukare kan vara pagrund av negativa sociala
forhallanden, vilket senare bekréftas och forstarks av reaktioner fran omgivningen. Tops
(2009) menar att detta slutligen leder till att avvikarna stots ut ur samhéllet och da endast
inkluderas i gemenskap med personer med liknande problematik. ”Fér manga
narkotikamissbrukare har relationerna till manniskor utanfor narkotikakretsarna blivit mycket
anstrangda, konfliktfyllda och de har kanske till och med upphort. Manga

narkotikamissbrukare umgas nistan bara med andra missbrukare” (Kristiansen 2009:144).

Goldberg (2010:18) skriver ... om man anser att vi maste forstda varfor manniskor
konsumerar droger for att kunna hitta effektiva motatgarder, ar ett sadant betraktelsesétt till
mer skada dn nytta”. Goldberg menar vidare att droganvéndandet har olika betydelser for den
som tar droger och for den som ar emot droganvandning. Goldberg skriver vidare om att
begreppet droger ar ocksa olika for olika individer, det finns droger som narkomaner

anvander sig av och det finns droger som &r for medicinskt bruk, det gor lagen klart och
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tydligt en skillnad pa vilka droger som &r lagliga och vilka som &r olagliga. Att ge hjélp och
vard till injektionsmissbrukare &r nagot som delar svenska politiker och samhéllsdebattérer i
tva lager (Goldberg 2010). En annan infallsvinkel som socialpsykologen Lalander (2005)
skriver om ar symbolisk tillganglighet, vilket syftar pa det identitetsméassiga stallningstagande
man behdver gora vid prévandet av en substans. Heroin &r ett exempel som inte &r symboliskt
tillgangligt, det representerar mycket som manga inte kan identifiera sig med. Heroin ar ett
exempel pa en drog som gar att injicera och anses vara en tung drog. Lalander (2005) skriver
vidare att manga som roker hasch eller marijuana inte anser sig vara missbrukare men nar de
ombeds att forklara vad en misshrukare &r sa talar de om individer som tar heroin med hjalp
av sprutor. D&r ar en delning inom samma intressegrupp, de som anser sig vara lattare
droganvandare och de som anses vara tunga drogmissbrukare. Lindqvist och Nygren (2006)
belyser normaliseringsbegreppet, som kan beskrivas som individens stravan att inga i en
gemenskap eller samhillets stravan ... att olika gruppers levnadsvillkor inte allfor mycket
avviker fran genomsnittet”, (Lindgvist och Nygren 2006:100). Vidare belyser forfattarna att
normaliseringsprocessen dven mojliggor social kontroll fran samhallets sida med aktivt
deltagande av professionella och expertkunskap i form av forskning. Denvall, Heule och
Kristiansen (2007) menar att professionalisering inom socialt arbete lett till ett okat avstand
mellan brukarna (klienterna) och socialarbetarna, och att brukarna exkluderas da de inte
besitter socialarbetarnas “kunskaper” och avancerade sprakbruk. Forfattarna menar dock att
ett brukarinflytande ar av betydelse da deras erfarenheter och kunskaper kan ses som viktiga
resurser i samverkan med socialarbetarna. De skriver vidare att det saknas ... ett
brukarperspektiv som lyfter fram brukarna som aktorer i sociala férandringsprocesser och
som ser deras kunskaper om sina livsvillkor som en viktig kunskapskilla”, (Denvall, Heule,
& Krisiansen 2007:291). Payne (2005) skriver i sin bok att empowerment som ar viktigt for
klienter och brukare handlar om att motivera och hjalpa de i behov till att forsta och ta del av
varlden. For att det ska finnas en bra forstaelse i behovet ar det ocksa viktigt med ett
brukarperspektiv, Payne menar pa att klienten vet béattre hur dennes situation och
omstandigheter ser ut samt vilka mal som ar relevanta och méjliga for dem och belyser att det
ar viktigt att se brukarperspektivet som ett stéd och ny kunskap inom socialt arbete (Payne
2005).
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3.2 Media & Makt

Andersson (2003) skriver att medias teknikutveckling leder till konsekvenser och utger ett hot
mot manniskans kreativitet och fantasiutveckling. Han beskriver det pa foljande sétt
“Teknikfixeringen 1 umgéngessitten mellan ménniskor, och mellan ménniskan och vérlden
hotar att fjarma oss fran varandra, fran omvarlden, fran var jord och till sist aven fran oss
sjalva”, (Andersson 2003:5). Andersson (2003) skriver vidare och menar att de intryck
manniskan far fran medievérlden inte har med den direkta kontakten att gora, utan menar att
inforandet av information fran medier ingdr i en distanseringsprocess hos individen. Han
beskriver att manniskan pa detta satt forlorar anknytningen till verkligheten da objektet blir
distanserat fran deras “verklighet”. Goldberg (2010) menar att olika grundlaggande
antaganden om maénniskan och samhallet leder till olika forestallningar hos varje enskild
individ. | var studie ligger fokuset pa grundantaganden som framstalls om missbhrukaren i
svensk dagspress, och di #ven vilka forestillningar “vi” (samhallet) kan tidnkas fa om
missbrukarna genom sprutbytesdebatten. Goldberg (2010) for diskussioner kring huruvida en
ménniska bor betraktats som subjekt eller objekt. Ett subjekt agerar, har en vilja, anser sig ha
viss makt (majlighet att uppna atminstone en del av det hon vill) samt tar ansvar for det hon
gor eller later bli att gora. Ett objekt agerar inte — pé sin hojd reagerar hon”, Goldberg, Ted
(2010:16). Goldberg skriver vidare att "I objektets forestéllningsvérld &r det andra/annat som
bestdimmer Over det som utspelar sig i hennes liv”, (2010:16). Relaterat till vara
fragestallningar ar det i detta sammanhang relevant att begrunda huruvida missbrukaren
betraktas som subjekt eller objekt i svensk dagspress.

“Medier ir en forlingning av minniskors villkor och en avgorande aspekt av var manskliga
konstitution som kommunicerande samhéllsvarelse” (Almqvist 2006:11-12). | Medierna och
mediernas makt (2006) skrivs det att medierna genom tiderna anvénts som ett medel for bade
upplysning och propaganda, med saval goda som onda syften. Almqvist (2006) menar att
media blivit allt maktigare, men belyser samtidigt att det rader en ovisshet Gver vems makt
medierna formedlar. Forfattaren stéller sig fragan om det &r journalisten som innehar mer
makt genom dennes val att framstéalla en viss aktor sa som exempelvis politikern, eller ar det
politikerna som har en stérre makt da denne kan driva igenom forandringar i samhallet. Det
ar alltsa inte sjélvklart vilken aktor som &r méktigast vad géller medier. ”Nyheter i sig sjidlva

ar inte en objektiv foreteelse: de genomsyras av vardeomddmen, en uppséttning antaganden
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som nyhetsleverantoren gor for lasarens eller tittarens rakning”, (Greenslade 2006:59). Lloyd
(2006) skriver att svensk media uppratthaller ett public service- dtagande, vilket resulterar i
att medierna maste folja vissa riktlinjer ”som bestims av vad marknaden uppfattar som
allménhetens forvintningar”, (Lloyd 2006:18). Greenslade (2006) menar att det finns tva
former av nyhetspress; ena vars syfte ar att tjdna kollektiva intressen med en funktion som
allmanhetens representant och riktar sig till folket, den andra formen representerar
méanniskans ratt till yttrandefrihet och dar &r pressen folket. I bada fallen forutsatts det att
pressfrineten existerar for det allménnas vil, [...] genom att sprida kunskap for att ménniskan
skall kunna bestimma vad de skall tycka...”, (Greenslade 2006:57). Enligt Johnssons
uppfattning préglas oftast den svenska narkotikapolitiska debatten “av ett ogrundat tyckande

och moraliserande dn av vélunderbyggd och faktabaserad argumentation”, (Johansson

2005:173).

| Australien har en undersokning utforts som berér just medias framstallining av
sprutbytesprogrammet. | artikeln Needle and syringe programmes in the local media: “needle
anger” versus “effective education in the community” (2005), framgar det att medierna inte
ar asiktsfria i deras framstéllning angaende sprutbytesprogrammet, da de bland annat
framstallt stereotyper av hepatit C smittade individer genom felaktig information som lett till
en diskriminering mot de smittade. Forfattarna menar att eftersom media har en kraftfull

position i samhallet sa borde de strava efter att formedla en neutralitet i deras nyheter.

3.3 Sprutbytesprogrammet

I sin avhandling skriver Stenstrom (2008) om hur det i Sverige i borjan av 1980-talet fanns en
misstanke inom narkomanvarden om att en stor del av injektionsmissbrukarna var smittade av
HIV. Politiker och lakare i Sverige ville se akuta atgarder mot en HIV-spridning bland
injektionsmissbrukare och att de havdade att det borde ske en forandring i den svenska
narkotikapolitiken. Sprutbytesprogrammet startade i Lund 1986 och ett halvar senare i
Malmo. De var de tva forsta sprutbytesklinikerna till att 6ppna i Sverige och var lange de
enda tva klinikerna som existerade i Sverige, de finansierades med hjélp av skattemedel.
Sprutbytesprogrammet bedrevs till en bérjan med en blygsam skara narkomaner som var
radda for att bli registrerade eller fA4 mota andra obehagliga Overraskningar. Nar

narkomanerna sedan fick ett bra bemotande och hjalp blev tillstromningen av narkomaner till
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kliniken storre (Stenstrom 2008). En av motiveringen for att starta programmet var att det
utformades som héalsoframjande for missbrukarna. Kéll et al. (2005) skriver att anhdngarna av
sprutbytesprogrammet i boérjan framhdvde vikten av att minska spridningen av HIV och
hepatit- C. Senare kom man att trycka pa den kontaktyta som skapas mellan missbrukarna,

socialtjansten och narkomanvarden.

Stenstrom (2008) skriver att ’Injektionsmissbrukare I6per risk att sjdlva smittas och smitta
andra framforallt genom delning av fororenat injektionsmaterial, framst sprutor och kanyler.
For att minska risken for smittspridningen gjordes sprutor och kanyler mer tillgangliga,
exempelvis genom forséljning pa apotek, via sprutautomater, genom féreskrivning av lakare
och via sprutbytesprogram” (Stenstrém 2008:7). Ett steg for att mota missbrukaren halvvégs
genom att se till individens halsoframjande och samtidigt fa en bra kontakt till att erbjuda
behandling. Sprutbytesprogrammet vander sig till de missbrukare som injicerar droger
intravendst och vad det ar for drog de far ut sitt rus utav har vi inte lagt ndgon storre tyngd

vid da det inte &r relevant for var uppsats.

3.3.1 Det restriktiva perspektivet

| slutet av 1970-talet hade Sverige en restriktiv narkotikapolitik och hade som en malséttning
att Sverige skulle vara ett sakallat narkotikafritt samhalle. De gjordes insatser och
interventioner for att skapa en negativ attityd gentemot narkotika och halla hardare pa
vardkedjornas mal att missbrukaren skulle upphora sitt missbruk efter avslutad behandling.
Motstandarna till sprutbytesprogrammet havdade att programmet motséatter sig det som den
restriktiva narkotikapolitiken som Sverige vill fora fram. Genom sprutbytet skulle Sverige
gora sig mer neutralt stéllt till narkotika for att sedermera legalisera narkotika i samhallet. Ett
starkt argument for de som ar emot sprutbytet hévdar att riskbeteenden inte &ndrar sig bara
for att individen har gatt med i sprutbytesprogrammet till skillnad fran en individ som inte &r
deltagande i sprutbytesprogrammet skriver Stenstrom (2008). Vidare bygger anhdngarna som
ar emot sprutbytesprogrammet sina argument pa att programmet skulle bidra till ett forlangt
injektionsmissbruk genom att det underlattar att fa tag pa injektionsverktyg, svagare
motivation till att sluta med sitt intravendsa missbruk och darmed fortsatter sitt missbruk.
Tankegangen kan askadliggoras genom féljande verkningsmodell som Stenstrom (2008:27)
ritar upp. Sprutbyte = underlattar intravendst missbruk - svagare motiv att sluta = langre

tid i intravenost missbruk.
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Ett annat intressant argument som de anvande sig av &r att sprutbytesprogrammet ger
missbrukaren rena injektionsverktyg vilket ger ett slags incitament for den intravendsa
missbrukaren eller missbrukaren som inte sedan tidigare har haft en missbruksproblematik
som ar av den intravendsa varianten och darmed okar sin injektions och vanliga missbruk.

Tankegangen for det restriktiva perspektivet kan askadliggoras genom féljande
verkningsmodell som Stenstrom (2008:27) ritar upp. Sprutbyte -2 underlattar intravenost

missbruk = 6kade incitament att borja = okat injektionsmissbruk.

3.3.2 Folkhalsoperspektivet

Folkhalsoperspektivet fokuserar pa missbrukarens valmaende och har i syfte att erbjuda
interventioner ~ for  individens  missbruksproblematik.  Genom  att ha  ett
skademinimeringstankande hjalper man brukaren att inte ha ett riskbeteende och vara
delaktig i en narkotikarelaterad epidemi vilket leder till en battre folkhalsa. Att distribuera
sprutor gor darmed att HIV och hepatitsmittan reduceras och darmed blir kontrollerbar.
Stenstrom (2008) skriver vidare om hur man i praktiken har fatt ta till atgarder som gar emot
drogfriheten men som enbart forséker minska halsoriskerna for missbrukarna och samhéllet
runtomkring.

Tankegangen for folkhalsoperspektivet kan askadliggéras genom féljande verkningsmodell
som Stenstrom (2008:24) ritar upp. Sprutbyte - minskad sprutdelning - farre smittade
(HIV/ hepatit) - battre folkhéalsa

3.3.3 Skadereduktions-/normaliseringsperspektivet

Till skillnad fran det restriktiva perspektivet som vill ha ett narkotikafritt samhéalle handlar
skadereduktionen mer om att reducera skadorna av ett narkotikabruk. Stenstrém (2008)
skriver att utgangspunkten i skadereduktionsperspektivet &r att anvandningen av narkotika &r
ett etablerat samhallsfenomen och gar darfér inte att eliminera totalt. Ett annat perspektiv som
ingar i skadereduktionsperspektivet ar normaliseringsperspektivet.
Normaliseringsperspektivet utgar fran individens fria val och kan jamféras med andra
substansintag sa som koffein och nikotin. Enligt detta perspektiv har samhéllet inte ratt att
gora val for individen och sdga vad som &r ratt eller fel samt diskriminera individen for sitt
val av narkotikakonsumtion. Stenstrom (2008) skriver vidare om hur samhéllet bor pa olika
satt ge stod, hjalp och service till narkotikakonsumenter som efterfragar sadana tjanster som

samhéllet kan erbjuda. ”Synsittet tar fasta pa brukarens stillning som medborgare och varje
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praxis som inskranker dennes réattigheter och jamlikhet anses skadliga pa samma satt som
hélsoskador” (Stenstrom 2008:25).

Tankegangen for skadereduktions-/ normaliseringsperspektivet kan askadliggéras genom
foljande verkningsmodell som Stenstrom (2008:25) ritar upp.
Sprutbyte - Okad kontakt med sjukvard & socialtjanst - minskad stigmatisering = okad

social integration och forbattrad hélsa.

3.4 Sprutbytesprogrammets effekter

Antoniusson et al. (2005) skriver i sin rapport att det & manga varierande komponenter i det
preventiva arbetet gentemot narkotika men i slutaindan kampar de for samma mal. De skriver
vidare om hur det primarpreventiva malet ar att forhindra individer till att borja med
narkotikamissbruk. I det sekundarapreventiva arbetet inriktar sig pa de riskgrupper som finns
inom narkotikamissbruk och som haller pa att utveckla ett intravendst missbruk.
Injektionsmissbruk ar ett riskfyllt beteende da han eller hon riskerar att bli smittade av HIV
och hepatit och som 6kar riskerna for att bli smittad. Det tredje preventiva malet ar att na ut
till de injektionsmissbrukare som redan har detta riskfyllda beteende. Att ge denna grupp
information och forklara att hiv-testning ar viktigt, men ocksa att individen far tillgang till
rena injektionsverktyg skriver Antoniusson et al. (2005). Vilket kan liknas vid den
skademinimerings-/normaliseringsperspektivet som Stenstrom (2008) skriver om dar

brukaren star i fokus och en béttre hédlsa och kontakt med myndigheter ar viktigt.

Kall et al. (2005) skriver i sin forskningsrapport hur manga tidigare studier har visat pa
varierande resultat om huruvida sprutbyte ar en effektiv metod att bromsa HIV spridning
bland injektionsmissbrukare. Kéll et al. (2005) skriver vidare hur en del studier har visat att
sprutbytet motverkar sitt eget syfte och orsakar fler negativa effekter &n positiva. Det har
ocksa kommit fram en studie som visar att det finns andra interventioner som nar upp till
battre resultat for att hindra HIV smittspridning, en exempelverksamhet som namns &r
metadonprogrammet. Kall et al. (2005) skriver om hur Sverige har en historia att motverka
hiv-spridning bland injektionsmissbrukare utan att anvénda sprutbytesprogrammet. Sverige
har gatt emot WHO: s* rekommendation om att alla injektionsmissbrukare skall ha tillgang

till ett sprutbytesprogram och darmed fa ut rena injektionsverktyg och fa mojlighet till att

L WHO 4r en férkortning pA World Health Organization.
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skapa en kontakt med myndigheter som kan hjélpa brukaren. Kéll et al. (2005) skriver i sin
slutsats hur i en sammanstélining om sprutbytet visar att sprutbytesprogrammet endast gor ett
effektivt arbete mot riskbeteendet i borjan for att i ett senare skede mattas av. Det gar senare
over till att bli en negativ effekt att vara en del av sprutbytesprogrammet och studier har visat
pa andra medel fran myndigheter har storre effekt pa hiv-spridningen bland

injektionsnarkomaner.

| artikeln Barriers to use of Needle and Syringe Programmes in a high drug use area of
Sydney, New South Wales (2003) belyser forfattarna att deltagarna inom
sprutbytesprogrammet i Australien kanner en oro for att forlora sin anonymitet, da de
uppfattar att deras deltagande kan leda till stigmatisering. Andra problem som uppkommit i
studien ar att manniskor kanner sig avskrackta att delta i sprutbytesprogrammet pagrund av
att de inte ar inforstadda med vad deltagandet innebir, att lokalen dar sprutbytet sker har varit
placerat pa ett “obekvidmt” stélle och att Oppettiderna varit begrinsade samt riddslan att
stigmatiseras genom att bli identifierade som en injektionsmissbrukare. Forfattarna belyser
vikten av att inte férglomma att deltagandet i sprutbytesprogrammet kan leda till negativa

erfarenheter hos brukaren da det mojliggor att deltagarna kan komma att stigmatiseras.

Utifran ett brukarperspektiv kan kéanslan av stigmatisering uppfattas lika svar som om att
vanda sig till sjukvarden for att erkanna sitt missbruk, menar forfattarna (ibid). De papekar
dven att det dr av betydelse att ha effekten av stigmatisering i atanke vid planeringen av vart
en sprutbytesverksamhet skall placeras.

4. Metod

Vi har utfort en kvalitativ studie, att anvanda sig av en kvalitativ metod innebdr bland annat
att stalla 6ppna fragor till intervjupersonen som i vart fall bestar av textmaterial for att fa ett
mer uttdmmande svar. Aspers (2007) skriver att inom den kvalitativa forskningen sa utgar
man inte alltid fran en teori, vi har alltsa tillatit var empiri styra tillampningen av teorier. Till
skillnad fran en kvantitativ studie, dar teorin ar forarbetad i forhand som sedan testas mot
materialet. Vi har inspirerats av Ernesto Laclau och Chantal Mouffes diskursteori (Se Laclau
& Mouffe 1985 och Winther Jgrgensen & Phillips 2000) under bearbetningen av var empiri

samt tagit del av Borjessons (2003) beskrivning av diskursanalys.

13



Therese Ekheim Sopa 63 Lunds Universitet
Staffan Jansson Ht- 2012 Socialhtgskolan

4.1 Diskursanalytisk ansats

Da vi har valt att belysa debatten kring sprutbyte i Sverige genom att studera tryckta medier i
syfte att belysa hur debatterna ter sig, med andra ord vilka argument som fors for att belysa
de olika grundantagandena med fokus pa ett brukarperspektiv. Genom att anvanda en
diskursanalys som metod kan vi undersoka vilka monster som finns i utsagorna kring
debatten angaende sprututbytet, genom att studera vad som har skrivits och sagts i
massmedia. Samtidigt kan vi undersoka de olika diskursiva framstéllningarna av verkligheten
och vilka sociala konsekvenser de ger, vilket Winther Jagrgensen och Phillips (2000) belyser.
Borjesson (2003) menar att diskurser ar en forestéllning av verkligheten, en verklighet som
paverkas av hur diskursen skildras, med andra ord beroende pa var fokuset ldggs pa i
diskursen. Diskursanalys handlar om att identifiera kontentan av en specifik foreteelse
beskriver Borjesson (2003). Vart syfte ar att underséka hur brukarperspektivet ges utrymme
och framstalls i den pagdende debatten. Vi har dven haft i avsikt att ga djupare, for att férsoka
identifiera varfor brukarperspektivet ges ett visst utrymme samt att studera vilka
konsekvenser framstallningen av narkotikamissbrukarna kan ge. Begreppet diskurs patréaffas
bland annat i debatter, Winther Jgrgensen och Phillips (2000) skriver att betydelsen av
begreppet diskurs ar svardefinierat och emellanat saknar det helt betydelse i dess kontext,
”Men oftast rymmer ordet “diskurs” dock en eller annan idé om att spraket dr strukturerat i
olika monster som vara utsagor foljer nir vi agerar inom olika sociala doméner”, (Winther
Jorgensen & Phillips 2000:7). Forfattarna skriver vidare att diskurs handlar om hur vi valjer
att forsta omvarlden eller delar av den.

Winther Jgrgensen och Phillips (2000) menar att det finns tre angreppssitt att forhalla sig till
i en diskursanalys som har utgangspunkten “att vara sétt att tala pé inte neutralt avspeglar var
omvarld, vara identiteter och sociala relationer utan spelar en aktiv roll i skapandet och
fordndringen av dem” (Winther Jorgensen & Phillips 2000:7). Déremot skiljer sig
angreppssatten at vad galler den konkreta analysens fokus. De angreppssatt som forfattarna
belyser ar socialkonstruktionistiskt grundande (se avsnitt 4.2 Socialkonstruktionism). Laclau
och Mouffes diskursteori innebér; att det existerar en viss “kamp” mellan olika diskurser
”som var fOr sig representerar ett bestdmt sétt att tala om och uppfatta den sociala virlden”,
(Winther Jgrgensen & Phillips 2000:13), uppfattningar som standigt kdmpar mot varandra. |
och med att sprutbytesdebatten omfattar en méangd olika diskurser som for en kamp kring hur
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sprutbytet skall presenteras (uppfattas), en kamp som exempelvis omfattar ekonomi, politik,
placering pa verksamheten etc. finner vi det lampligt att forsoka analysera hur

brukarperspektivet far utrymme i den diskursiva kampen (faltet) inom debatten.

”Diskursanalysens syfte dr namligen att kartlagga de processer dar vi kdmpar om hur teckens
betydelse ska faststallas och dar vissa betydelsefixeringar blir sa konventionaliserade att vi
uppfattar dem som naturliga”, (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:32). Winther Jgrgensen
och Phillips (2000) beskriver nodalpunktens funktion och betydelse, vilket &r ett begrepp
Over det centrala i &mnet. For att faststilla nodalpunkten anvander man sig av moment och
element. Moment kan ses som knutarna i ett fiskenat, knutarna fixeras genom att skilja sig
fran andra knutar, saledes gor aven momenten det. Nodalpunkten &r centrum och blir fixerat
genom att momenten skapar kontexten for nodalpunkten. Det finns tecken som inte ar
faststédllda med hjalp av nodalpunkten och momentet, de kallas element eller flytande
signifikant. Elementen eller de flytande signifikanserna har manga olika betydelser och kan
fastas i kontexten till nodalpunkten men kan ocksa anvéndas till andra nodalpunkter eller
kontexter da element och flytande signifikanser dven kan bli nodalpunkter sjalva (Winther
Jargensen & Phillips 2000). Det &r alltsd nodalpunkten som etablerar diskursen, de andra
tecknen ordnas efter nodalpunkten och far sedan sin betydelse. Genom var nodalpunkt kan vi
bearbeta vart material och strukturera upp vad som beror brukaren och vad som inte ar
relevant for var forskning. Forfattarna menar dock pa att det standigt pagar en social strid om
definitioner av samhallet och identitet, varvid en slutgiltig fixering av en definitions betydelse
ar omojlig. De menar vidare att ”Diskursanalytikerns uppgift &r att studera strivan att etablera

entydighet i det sociala pa alla nivaer”, (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:31).

4.2 Socialkonstruktivism

Vi har gjort en objektivistisk analys da vi inte har integrerat med féltet utan endast observerat
faltet genom artiklar for att sedan tillskriva var mening om det vi studerat. Aspers (2007)
skriver om den objektivistiske forskaren som konstruerar en teoretisk varld baserad pa olika
antaganden till skillnad fran den subjektivistiske forskaren som ocksa konstruerar en teoretisk
varld men som de som skall studeras har skapat. Det &r alltsa tva vetenskapliga vérldar som
helt skiljer sig at. Objektivism och subjektivism tillhér det socialkonstruktivistiska synséattet

dar aktoren konstruerar den verklighet som forskaren vill studera och for att forskaren skall ta
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del av det maste han eller hon ta hansyn till det att aktoren konstruerat sin verklighet.

Forskaren blir pa sa sitt en medkonstruktor av “’verkligheten” skriver Aspers (2007).

... vi uppfattar oss som om verkligheten runtomkring oss hade en fast och entydig struktur, som
om samhallet, de grupper vi tillndr och var identitet vore objektivt givna. Men liksom sprakets
struktur aldrig ar helt faststalld dr ocksd samhalle och identitet flytande och foranderliga

storheter som aldrig kan fixeras. (Winther Jgrgensen & Phillips, 2000, sid. 40).

Var avsikt ar alltsa att underséka hur svensk dagspress skapar en objektiv verklighet
angaende narkotikamissbrukaren gillande sprutbytesdebatten, “Mainniskors (kollektiva och
individuella) identitet &r resultatet av kontingenta diskursiva processer och &r som sadan en
del av den diskursiva kampen” (Winther Jgrgensen & Phillips 2000:41). Winther Jargensen
och Phillips (2000) menar att det kan vara svart som diskursanalytiker att vara objektiv och
distansera sig, exempelvis som for var del som lever i samhéllet dar debatten om sprutbytet
pagar samtidigt som vi utfor en diskursanalys Gver den. Det ar darfor svart att se
objektiviteten i debattartiklar, men genom att vi byggt upp en tydlig metod med hjalp av
diskursiva redskap sa har empirin genomlasts utefter att dels besvara vara intervjufragor men

aven att finna nodalpunkter, moment samt element.

4.3 Urval & Avgransningar

Da var avsikt ar att utforska olika tryckta medier kring sprutbytesdebatten har vi valt att
endast anvanda oss av medier fran storstader s som Stockholm, Goteborg och Malmo, vilka
ar Sveriges tre storstader. Varvid de har ett stort tackningsomrade for sina tidningar och de
nar ut till manga lasare. Medierna vi anvant oss av ar foljande; Dagens Nyheter, Svenska
Dagbladet, Goteborgsposten samt Sydsvenskan. De olika valen av medier ar for att de anses
vara rikstackande och ger en kénnetecknande mediebild av dagens samhélle. Genom att
studera ett flertal artiklar som innefattar frdgan om sprutbytesprogrammets vara eller icke
vara har vi fatt ett brett material att arbeta med i var analys. Var empiri omfattar olika
stallningstaganden som vi finner relevanta for det vi har valt att underséka. Dagstidningarna
nar ut till storre delen av allmanheten och enligt Jonson (2010) marker man sjalv som person
hur skillnaden &r att lasa kvéllstidningar och dagstidningar och hur man reagerar pa texten
som finns att tillga och hur framstallningen &r utford. Tidningar som ar riktade till specifika

yrken sa som exempelvis ldkare, omfattar oftast ett innehall som ldases och debatteras av
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lakare och inte allménheten. Det ar en fortjanst med dagspressen att den riktar sig till fler

individer runt om i landet.

Det gjordes en kandidatuppsats for nagra terminer sedan som omfattar en diskursanalys kring
sprutbytesprogrammet av Broselid (2011) Striden om sprutan — en diskursanalys av
sprutbytesdebatten, hon har riktat in sig pa hela sprutbytesdebatten med en viss inriktning pa
sprutans betydelse. Vi har vidare inriktat oss brukarperspektivet i sprutbytesdebatten. Inom
perioden vi har sokt artiklar pagick debatten om att Gppna upp ett sprutbytesprogram i en av
de storre staderna i Sverige, varvid det fanns manga artiklar om sprutbytet att tillga.
Tidsspannet som vi har valt ut &r foljande 2011-02-21 till och med 2012-11-14, dels for att
inte anvdnda samma empiri som Broselid (2011) men framst av anledning att debatten om ett
nytt sprutbytesprogram var aktivt i en av Sveriges storre stader, vilket mojliggjorde en empiri

om samma fenomen.

4.4 Sokning av empirisk data

Vi gick in pd& Amnesguiden for socialt arbete for att komma &t sékmotorer och allmanna
soktjanster. De soktjanster som vi har valt att anvanda oss av ar Retriever Research (tidigare
Mediearkivet) for att hitta debattartiklar i dagstidningar och gora en bred sokning istallet for
att soka pa tidningens internetbaserade hemsida. Sokord som vi har valt att anvanda oss av ar:
Sprutbyte, Sprutbyte*, Sprututbyte, Sprutbyte AND Debatt, Syringe*, Syringe Exchange,
Syringe AND debate. Artikelsokningen gav oss ett utbud pd 107 relevanta artiklar som
omfattade sprutbytesdebatten, av dem valde vi sedan ut 20 artiklar som vi ansag hade ett mer
berikat innehall.

Det var en svarighet att finna vetenskapliga artiklar inom vart forskningsomrade, en orsak
kan vara den att det faktiskt finns en brist i tidigare forskning. Det som framst gick att finna
var forskning som berérde sprutbytesprogrammets effekter, vilket ar ett omrade som vi redan
anser var mattat genom annan litteratur. Daremot var vart syfte att finna forskning vars fokus
lag pad brukarperspektivet och da brukarens erfarenheter kring att delta i
sprutbytesverksamheten. Vi sokte artiklar genom soktjansterna Socindex (EBSCOhost), de
sokord som slutligen gav resultat var; Syringe*, Discourse analysis, Stigma, Destigmatization

och Media. Utbudet av vetenskapliga artiklar som vi fann anvéandbara for var studie var
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endast tva stycken. De bada studierna &ar utférda i Australien, varav den ena omfattar en
studie av medias framstéllningar av sprutbytet och den andra baseras pa en studie kring vilka
barridarer som star mellan sprutbytesverksamheten och brukaren. Vilket vi anser &r ett fynd da

fokuset pa brukarna verkar saknas helt pa det svenska forskningsfaltet.

4.5 Bearbetning och kodning av data

De 20 utvalda artiklarna ar vart slutgiltiga empiriska material, som ligger till grund for var
undersokning. Vi har bearbetat materialet i olika steg, dels for att gora materialet mer
latthanterligt men framst for att bena upp innehallet i artiklarna for att gora det anvandbart
infor var analys. Till att borja med kodade vi materialet med inspiration fran Jénsons (2010)
analysschema. Vi kodade &ven efter nodalpunkter, vilket enligt Winther Jargensen och
Phillips (2000) é&r ett etablerat tecknen som de andra tecknarna ordnas efter och far dess
betydelse igenom. Nodalpunkterna som vi valt ut ar féljande; Sprutbytesprogrammet,
Missbruk, Missbrukare, Sprutbyte samt Lokal. Med hjalp av momenten har vi kunnat
faststalla nodalpunkternas betydelse i dess kontext vilket bidragit till var tolkning av
respektive nodalpunkts innebdrd. Elementen dr de tecken som vi inte kunnat faststélla
betydelse av i kombination med nodalpunkterna, men & andra sidan bidrog elementen till att
faststalla nodalpunkten ocksa da elementen sjalva kan vara nodalpunkter men hjalper att
fixera nodalpunkten som vi har tagit ut néar vi valjer att ha det som element. Elementets
betydelse ar mangfattig och kan tolkas pa manga olika satt, déar av att det ar ett element och
inte fixerat. Elementet hjalpte oss daremot att fa var nodalpunkt fixerad med hjélp av
momentet. Det kodade materialet har vi sedan tematiserat och kategoriserat. Utifran
kodningen har vi tydligare kunnat studera vad artiklarna talar om och genom det upptackt
vilka diskurser som existerar inom sprutbytesdebatten samt hur brukarperspektivet omnédmns
och ges utrymme. Det vi finner intressant ar hur andra diskurser paverkar brukarperspektivets
omfattning i media. Vi har identifierat att den politiska diskursen samt diskursen kring

verksamhetens placering tagit stort utrymme i sprutbytesdebatten.
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4.6 Arbetsfordelning

| bérjan av uppsatsen arbetade vi mycket tillsammans for att soka material och diskutera éver
vad som skulle vara intressant att skriva om samt gora upp en tidsplan att folja. Kodningen av
materialet gjorde vi var for sig for att sedan sammanstélla och jamfora resultaten. Med hjalp
av det kunde vi se vad vi tankt annorlunda och vad vi tankt pd samma satt. Nar vi traffades
for att sammanstalla materialet gav det oss en béattre arbetsgemenskap da vi kunde diskutera
over eventuella problem som dok upp. De storre styckena har diskuterats och sedan skrivits
var for sig for att effektivisera arbetet. Vi har kontinuerligt 1&st igenom varandras texter och
gatt igenom var uppsats sa att den foljer en rod trad och det inte skall ses nagon skillnad pa

vem som har skrivit vad.

4.7 Forskningsetiska dvervaganden

Forskningsetiska principer av Vetenskapsradet (2012) skriver hur viktigt det &r att varna om
individen och tanka pa vad informationen man kommer fram till kan gora for samhallet.
Vetenskapsradet (2012) skriver om individskyddskravet som kan delas upp i fyra principer
som har satts upp for forskare, inte for att ersatta forskarnas egna vérderingar utan mer for att
skapa reflektioner och tankar hos dem sjalva 6ver vad de goér. De fyra huvudkrav som
Vetenskapsradet  (2012) skriver om &r; informationskravet,  samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. May (2001) skriver om hur forskaren har ett
etiskt ansvar dver vad han eller hon forskar éver som styr lite 6ver vad for sorts forskning
som gors och vad den gynnar. DA var studie bestar av offentligt material i form av skriven
text behdver vi inte ta hansyn till de fyra krav som Vetenskapsradet skriver om da vi inte
fokuserar pa forfattarna i sig utan deras text och var undersékning &r inte av en etiskt kanslig

natur.

4.8 Validitet, Reliabilitet och Transparens

Validitet handlar enligt Bryman (2011) om huruvida begreppen man anvander sig av
verkligen mater det begrepp man har tankt sig. Med hjélp av var metod tog vi fram det
material som vi anser var viktigt och relevant. Var empiri bestar endast av artiklar som ror
sprutbytesdebatten. Med hjalp av kodning och nodalpunkter som vi har anvént oss utav har vi

fatt en bra bild av sprutbytesdebatten i svensk dagspress.
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Reliabiliteten av vart metodval &r relativt 1ag da det ar var tolkning av empirin som ligger till
grund for var analys varvid resultatet kan tankas bli annorlunda om nagon annan utfor
liknande studie. Samtidigt sa ar reliabiliteten till viss del hog da materialet finns att tillga men
daremot kan reliabiliteten anses vara lag da vi har valt att utgd fran att undersoka ett
brukarperspektiv, med andra ord sa ar det mojligt att utféra en forska utifran en annan aspekt
men utgangspunkt fran var empiri. Bryman (2011) skriver om hur reliabiliteten handlar om
palitlighet och dverrensstammelse. Det blir alltid en liten skillnad som Bryman (2011) skriver
i studien beroende pa nar studien ar gjord, nar den gors om och vem som har gjort studien.
Empirin som vi har tagit ut och anvéants oss utav ar darfor anvandbar och palitlig med
utgangspunkt utifran vara egen forforstaelse.

For att fa god transparens véljer vi att kallhanvisa till empirin for att lasaren skall fa ta del av
de material vi tagit ut till den héar uppsatsen. Bryman (2011) skriver om hur l&saren har ratt
till att fa reda pa i vilken utstrackning forskaren har valt ut sitt material, med Brymans text i
atanke har vi valt att definiera de olika begreppen i var studie for att det ska bli en god
transparens. De artiklar vi har anvant oss utav i var empiri har vi valt ut for att de

representerar de olika asikter i sprutbytesdebatten.

5. Teori

Vi har anvant oss utav olika forklaringsmodeller och teorier for att kunna tolka och analysera
var empiri. Teorierna och modellerna som vi har anvént oss utav & Bronfenbrenners
utvecklingsekologiska modell, Beckers stamplingsteoretiska modell samt maktteoretiska
aspekter. Nar vi gick igenom vart material hade vi fran borjan en idé om att anvanda
stigmatisering och stamplingsteorin men da det fanns en osékerhet med vad var empiri
egentligen inneholl sa beslot vi oss for att avvakta lite och se vad empirin visade, senare kom
stamplingsteorin att bli anvandbar och vi & oss inspireras av Beckers bok Utanfor:

avvikandets sociologi (2006).

5.1 Utvecklingsekologisk modell
Vi har anvant oss av Urie Bronfenbrenners modell fran 1979 som forklarar tre olika nivaer
som paverkar individen utifran en utvecklingsekologisk modell. Modellen utgar fran att det &r

miljon som har betydelse for individen och hur denne blir bemdtt av den miljé som han eller
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hon befinner sig i skriver Broberg et al (2003). Bronfenbrenner utgar fran ett barnperspektiv
men det gar att overfora nivaerna till vuxna individer ocksa. Det ar relevant for oss att
anvanda den utvecklingsekologiska modellen for att kunna belysa individen, politik och

samhaéllet pa olika nivaer i det material som vi har tagit fram.

Forsta nivan kallas mikro och innefattar individen och dess narmiljé skriver Levin och
Lindén (2006). Det handlar alltsi om hur individen traffar sina foraldrar, vénner,
arbetskollegor och andra individer i vardagsmiljon. Pa den har nivan &r brukaren i kontakt

med andra brukare, kontakter fran brukarorganisationer eller myndigheter tillexempel.

Nasta niva ar meso dar narmiljoerna har en viktig betydelse for individen, hur ens vanner och
familj samspelar med varandra. Hur de i ens narmiljé fungerar och skapar en
omhandertagandesituation skriver Levin och Lindén (2006). Pa den har nivan ar det av vikt
hur kontakten fungerar mellan myndighetspersoner och vanner. Den kontakten kan paverka
brukaren och en kansla av gemenskap till vénskapskretsen eller ett samarbete med

myndigheten paverkar situationen i brukarens vardag.

Nasta niva ar exo som paminner om meso-nivan men dar istallet narmiljéerna paverkas av
lokala och kommunala beslut skriver Levin och Lindén (2006). | vart fall kan det handla om
att i Lund och Malmo &r sprutbytesprogrammet aktivt medan till exempel i andra kommuner
och landsting i Sverige sa har det inte 6ppnas nagot sprutbytesprogram for att politikerna ar
oense om programmets existens och myndighetspraktik.

Nasta niva och den sista nivan dar makro och pa den nivan handlar det om som Broberg et al.
(2003) skriver om samhallsnivaer med lagstiftning i landet och vad som é&r accepterat i
samhallet med till exempel normer och vérderingar. Har bildas en diskussionen huruvida det
anses vara humant att hjélpa injektionsnarkomaner till hjalp med rena injektionsverktyg eller
om det anses vara en slags legalisering av narkotika. De artiklar som vi har valt ut till var
empiri hamtas dven fran makroniva och exo-nivan dar det diskuteras och debatteras huruvida
sprutbytesprogrammet borde existera i dagens samhélle och i deras kommun. Genom att
redovisa artiklarnas framstallningar i termer av mikro-, meso-, exo- och makronivaerna, kan

vi belysa hur de olika argumenten hanger samman med de olika nivaerna. Med hjalp av
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modellen kan vi ocksa se om ett argument stracker sig 6ver fler nivaer eller om det bara

argumenteras pa en niva av Bronfenbrenners modell.

5.2 Makt

Makt &r ett centralt begrepp inom socialt arbete, i och med att vi valt att understka
dagspressens framstallning av narkotikamissbrukarna i den aktuella sprutbytesdebatten finner
vi det relevant att belysa maktaspekten. Vi har dels inspirerats av Foucaults antaganden kring
avvikandeidentitet och da samhallets roll i att individer marginaliseras, vilket omnamns i
Socialt Arbete — en grundbok (2006). Vi har aven latit oss inspireras av Borjesson och Rehns
bok Makt (2009) som belyser sprakets makt, vilket & av relevans da vi utfort en
diskursanalys som just har med spraket att gora. Makt som en teoretisk aspekt ger oss en
mojlighet att belysa kontexten av brukarnas urskiljning i sprutbytesdebatten samt hur
missbrukarna i allménhet kan uppfattats i samhéllet. ”Diskursanalytikernas uppgift ar att
studera strdvan att etablera entydighet i det sociala pa alla nivaer”, (Winther Jargensen &
Philips 2000:31). Diskursanalysen understryker kontigensen i var sociala omvarld, alltsa att
nagot som har hant men som inte hade behovt handa. Det 4 makten som tar fram den
kunskap vi har och anvéander for att se vara identiteter och de relationer vi har till varandra
som grupper/ individer. Makten skapar en beboelig omvérld for oss, men samtidigt skar den

av alternativa mojligheter (Winther Jagrgensen & Philips 2000).

| Socialt Arbete — en grundbok refererar Sward och Meeuwisse (2006) till Michel Foucault,
som menar pa att de sociala institutionerna genom tiderna haft som framsta funktion att
skydda samhallet fran de avvikande och aven haft i uppdrag att ateranpassa de avvikande in i
samhdllet. Den moderna vilfardsstaten kdnnetecknas, enligt Foucault, av ”forfinade metoder
for maktutévning, kontroll och disciplinering” (I Lindqvist & Nygren 2006:100) och bygger
alltsd inte pa manniskors sociala rattigheter eller att vara jamlikhetsstravande. Enligt
Lindgvist och Nygren (2006) utgdr Foucault fran institutionaliserande organ, vilket var
uppsats inte omfattar, men Foucault lyfter upp att stadsapparaten anvdnds som ett
maktredskap for att styra manniskor i form av provningsprocedurer sa som bidrag och
tjanster. Blomberg och Petersson (2006) skriver att enligt Foucault & denna maktutévning
byggd pa processer som ar bade marginaliserade och diskriminerande. Johansson (2006)

skriver om att samhallig kontroll och maktutévning ar forekommande inslag inom
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vardapparaten, “ménniskor utsétts for onddig kontroll forlorar sjdlvkanslan och lar sig att

underkasta sig” (Johansson 2006:164).

.. makt utdvas frin ordkneliga hill och i ett viixelspel av bade ojamlika och foranderliga
relationer. Det innebdr att maktrelationen kan forandras och att makten aldrig ar absolut utan

relativ. Maktaspekten finns inneboende i relationerna, och makt verkar inte bara utifran och

nedét utan ocksa underifrén och frén alla tankbara hall. (Swérd & Starrin, 2006, sid. 249).

Borjesson och Rehn (2009) menar att ideologi &r en omedveten makt hos manniskan och
syftar till ”... en serie antaganden en bestimd grupp har om hur saker och ting ska vara och
hur saker naturligt sett ar”, (Borjesson & Rehn 2009:71). Ideologin kring ett specifikt &mne
kan uppfattas som sjalvklar for den grupp som delar samma antagande, sjalvklarheten leder
till att det inte ens uppfattats som en ideologi menar forfattarna. De menar &ven att
antaganden kan ses som konstruktioner fran omvérlden, att manniskans tankande ar
forprogrammerat (inprantat) vilken i sin tur déljer samhallets och verklighetens verkliga
natur. Borjesson och Rehn (2009) talar vidare om sprakets makt, bland annat om att spraket
innefattar en mangd sociala kategorier som framtrader tydligt i uttalade ord men &ven
invévda i meningarnas upplagg. Forfattarna menar att kategorierna finns Gverallt, och har i
uppgift att forklara vad nagonting ar respektive inte dr. De belyser vidare att nagonting som
det standigt forhandlas om i sprakhandlingar &r vad som ar relevant med en manniska,
“Minskliga kategorier, [...] d4r ndmligen bra pa att sérskilja, eller om man sd vill
diskriminera. Genom att karaktdrisera en person som X, diskriminerar vi samtidigt andra
tankbara ordval”, (Borjesson och Rehn 2009:83-84).

Da vi valt att studera sprutbytesdebatten med utgangspunkt Brukarperspektiv, finner vi det
intressant att &ven studera hur brukarna omndmns i debatten och vilka foljder dessa
eventuella bendmningar kan ge. Borjesson och Rehn (2009) belyser att kategorisering av
manniskor hanger ihop med ett visst innehall s som beteende, livsstilar, brister och defekter.
De menar dock att det endast &r vissa yttranden och beskrivningar som &r varda att lyssna till
och det &r de yttranden som &r relevanta for sammanhanget. Maktaspekten ligger darfor vid
hur spraket aktivt anvands for att beskriva en individ, grupp, eller hur vi véljer att inte yttra

oss om dem. Forfattarna beskriver vidare att de flesta samhéllsvetenskapliga diskussioner om
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makt & sammanlénkade med handlingar, och omfattar diskussioner som ror forandringar i

samhaéllet eller en kamp om att foérhindra forandringar.

5.3 Utanfor & Avvikande

Sociala regler definierar situationer och beteendeformer som passar for dessa, specificerar
somliga handlingar som “riktiga” och forbjuder andra som “felaktiga”. Nér en regel har
etablerats kan den som anses ha brutit mot den betraktas som en sérskild sorts person, en som
man inte kan lita pa lever enligt de regler som gruppen enats om. Han betraktas som
utanférstaende. (Becker, Howard S., 2006, sid 17).

Att paborja ett drogmissbruk anses inte vara accepterat i samhallet och ar forbjudet enligt
svensk lagstiftning, daremot kan det anses vara accepterat att droga inom missbrukargruppen.
Att lara sig samhéllets normer kallas socialisation, vi har dock olika forutsattningar och
livserfarenheter, vilket gor oss unika. ”Sambhillets tolkningsramar formedlas genom
spraket...” (Goldberg 2010:129). Det visar lite pa att individer anvéander sig av spraket pa lite
olika satt och darmed gor sig forstadda pa olika satt, det gor ocksa att en del individer som ar
bra pa att anvanda sitt sprak kan ta for sig mer av samhallet. Becker (2006) skriver om hur
regler kan vara av manga olika slag, de kan vara formellt antagna som lagar och i det fallet ar
det polisens makt som anvands till 6vervakning att lagarna foljs. | andra fall kan det vara
informella 6verenskommelser, nytillkomna eller tilldelade alderns och traditionens helighet.
Regler utav detta slag uppratthalls genom olika informella repressalier.

“Processtinkande bygger pa en manniskas satt att bete sig uppkommer inte Gver en natt utan
utvecklas under hela hennes livstid” (Goldberg 2010:150). Syftet med stamplingsteorin &r att
forsoka folja en ménniskas olika utvecklingssteg, dels vad géller faktorer som leder individen
bort fran samhallet samt vilka faktorer som uppratthaller det avvikande beteendet. For att ta
ett exempel ar injektionsmissbruket nagot som é&r ett avvikandet beteende i samhéllet och det
gar att folja individen fran att han eller hon hade sin drogdebut till att individen blev
injektionsnarkoman och pa véagen dit tog mer avstand fran samhéllet och samhallet tog mer
avstand fran honom eller henne. Goldberg (2010) lyfter upp att en garning betraktas som
avvikande beroende pa om handlingen bryter mot nagra “regler” samt beroende pé
omgivningens reaktioner. Lindqvist och Nygren (2006) skriver att avvikandets beteende
skapas av samhéllet genom omgivningens reaktioner pa ens beteende, det ar sjalva

regelkonstruerandet och brottet som konstituerar avvikande snarare an beteendet i sig.
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Skillnader i formagan att skapa regler och tillampa dem pa andra &r i grunden skillnader i makt
(rattslig och utomréttslig). Grupper vilkas sociala stallning ger dem vapen och makt &r i bast
stand att genomdriva sina regler. Olikhet i alder, kon, etnicitet och klass hanger alla samman
med maktskillnader, vilket forklarar skillnader i vilken utstrackning grupper, definierade pa

detta vis, kan forma regler for andra. (Becker, 2006, sid.29)

Med hjalp av Beckers stamplingsteori har vi kunnat studera hur debatten skapar ett avvikande
beteende samt ett utanforskap for narkotikamissbrukarna. Nar vi har last i artiklarna har vi
kunnat urskilja att brukaren har belysts pa olika sitt och att det gar och urskilja ett
utanforskap. Att vi valde stamplingsteori beror ocksa mycket pa att det stimmer bra 6verens
med den modell som Bronfenbrenner kommit fram till och som vi har forklarat tidigare i
texten. Med Bronfenbrenners modell ser vi om individen star utanfor pa nagon av de nivaer
som modellen beskriver och med hjalp av Becker kan vi fora en diskussion huruvida
brukaren framstélls som stigmatiserad eller inte i sprutbytesdebatten.

6. Analys

“Sprutbytesprogrammens vara eller icke vara ar en standigt aterkommande fraga i
socialpolitiken...” (Goteborgs-Posten 2012-07-23). Under bearbetningen av artiklarna har det
framgatt att det finns stora skillnader i argumenten som framstalls beroende pa vilken niva
diskussionen utgdr fran, med hjélp av Bronfenbrenners modell kan vi redovisa och belysa var
debatten befinner sig. | de politiska argumenten fors diskussioner pa makroniva, dar
exempelvis placeringen av sprutbyteslokalen tar stort utrymme. Aven samhillets varderingar
och normer ar inom denna niva och det speglar sig tydligt i debatten sa som foljande uttryck
”Missbruk i sig ar ett problem, som skdrdar méangder av manniskoliv varje ar, och att stédja
det genom sprutbyten blir en sanktionering som vi inte kan stélla upp pa” (Goéteborgs-Posten
2012-07-31). Daremot lyfts det fram i debatten att sprutbytarprogrammet har inneburit att
man kommit ndrmare missbrukarna och darmed aktivt kunnat motivera dem att sluta med sitt
missbruk”. (Goteborgs-Posten 2012-07-21).

Det vi upptackt under arbetsprocessen &r att det finns en mangd definitioner och
forestaliningar om narkotikamissbrukaren, de mest forekommande beskrivningarna ar av

nervarderande karaktar. Det vi dven sett ar att brukarnas asikter och upplevelser kring
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sprutbytesdebatten samt sprutbytesverksamhetens existens utesluts mestadels helt, en debatt
som mer eller mindre paverkar bade nuvarande samt kommande deltagarnas livssituation.
Vilket kan jamforas med den tidigare forskningen inom omradet som saknar fokus pa
brukarperspektivet. Av dem 107 artiklarna som vi utgatt fran, var det endast tva artiklar
(varav den ena bestod av en forkortad version av original artikeln) som belyste debatten
utifran ett brukarperspektiv genom att intervjua deltagare av sprutbytesprogrammet.
Brukarnas franvaro i dagspressen ar ett tydligt exempel pa vad Becker belyser som
utanforskap. Att brukarna inte far komma till uttryck i den pagaende debatten, att deras
erfarenheter och asikter utesluts kan ses som en form av utanforskap. Darmed utesluts deras
mojlighet att beskriva deras situation och syn pa problemen som lyfts fram i
sprutbytesdebatten och lasaren av dagspressen tar da endast del av andras aktorers asikter. De
olika skildringarna som betonas om missbrukarna i debatten paverkas av vilka
intressegrupper som framfor sina asikter, vilket kan komma att paverka lasarens tankar kring
sprutbytet och missbrukarna. Dagspressen bestar mestadels av negativa antaganden om
brukarna, vilket kan leda till en kategorisering av brukargruppen, vilket skapar en

stigmatiserande bild av denna grupp.

De argument vi funnit som stéller sig negativa till sprutbytets existens, omfattar bland annat
diskussioner om kostnader (ekonomi), da det finns en del som anser att denna form av insats
inte ar sa pass effektiv att det skulle vara lont att investera pengar till dels verksamheten i sig
men dven en diskussion kring att investera pengar i malgruppen missbrukare. Da det existerar
en bild kring denna malgrupp som sadan att missbruket &r sjalvforvallat och da skall det inte
laggas pengar pa dem och deras tillfrisknande. Debatten omfattas dven av argument om att
sprutbytet skulle vara ett led i att legalisera droger i svenska samhallet samt placeringen pa
verksamheten har tagit stor plats i debatten. Vad galler placeringen ar det manga som stéller
sig negativa till att ha sprutbytet i nérheten av deras hem, dagis, skolor etc., det fors &ven en
diskussion att sociala verksamheter inte skall sammanslutas till sasmma omraden, att man
hellre vill ha en bredare spridning pa liknande verksamheter som riktar sig till de socialt

utsatta individerna.
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6.1 Introduktion till empiri

Var empiri bestar av 107 artiklar om sprutbytesprogrammet, varvid vi laste igenom dem alla
och valde ut de som vi fann mest relevanta for vart forskningsomrade. Det som kvarstod da
var 50 artiklar. Efter noggrann genomlasning valde vi ut de 20 artiklarna som vi ansag var
mest innehallsrika och som vi vidare skulle komma att bearbeta. Detta val av artiklar
grundades av dess innehall; som sadan att de omfattade olika stillningstaganden kring
sprutbytet samt att de forde diskussioner kring olika betydelsefulla bestandsdelar (vilka
beskrivs i analysen). Trots att vart syfte ar att undersoka brukarperspektivet med hjélp av var
empiri, inneholl inte alla de 20 artiklarna ett brukarperspektiv, utan snarare tvartom, i
majoriteten av artiklarna l6s brukarperspektivet med sin franvaro. Vilket & andra sidan ar
intressant, och vi stallde oss fragan varfér omnamns inte missbrukarna mer an vad de gor
med tanke pa att sprutbytet faktiskt ar en intervention som riktas till denna malgrupp.
Majoriteten av artiklarna inneholl diskussioner kring politik och placering av verksamheten,
vilket ar tvd omraden som vi med hjalp av vara teoretiska ansatser kan koppla in

brukarperspektivet.

Som vi skrev tidigare l&t vi oss inspireras av Jonsons (2010) analysschema, vilket kan
beskrivas som om att vi intervjuade artiklarna (Se Bilaga 1) i syfte att upptacka dem viktiga
delarna ur respektive artikel. Med denna arbetsprocess fick vi ett mer latthanterligt material.
Vi skapade kodord i forvag med inspiration fran Aspers (2007), Jonson (2010) samt utifran
upprepningar vi skadat i artiklarna. Under tiden vi laste och kodade var empiri upptackte vi
vara nodalpunkter, moment och element. Da alla artiklar faktiskt for en diskussion om
Sprutbytesprogrammet kom detta att bli var forsta nodalpunkt, valen baserades pa att vi fann
det intressant att studera hur missbrukarna framstalls i kombination med just
sprutbytesprogrammet samt séka efter eventuella monster i uttalandet om dessa. Samtidigt
berérs debatten av ordet Sprutbyte, vilket har en nara relation till den ovannamnda
nodalpunkten, daremot ansag vi att de i praktiken faktiskt innefattar tva helt skilda saker. Da
sprutbyte faktiskt berér ”sjalva handlandet™, att en person aktivt gar och byter ut sina sprutor,
medan sprutbytesprogrammet berér en mangd ténkbara idéer och interventioner som skall
framja injektionsmissbruket, exempelvis genom; att minska smittspridning, ge upplysning,
skapa kontaktnét etc. Debatten genomsyras av diskussioner som rér verksamhetens placering,

man pratar om Lokalen, till en borjan ansag vi det var irrelevant att anvanda lokalen som
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nodalpunkt i och med att vi fann att det inte hade en tydlig koppling till brukarperspektivet.
Men nér vi noggrant laste igenom empirin upptéckte vi att det som yttrades om lokalen hade
en tydlig lank till just brukarperspektivet. Missbruk &ar ett &mne som ligger till grund for
manga antaganden i sprutbytesdebatten, varvid vi valde ut denna som en av vara
nodalpunkter. Till en borjan hade vi valt att koda allt material som bertrde
brukaren/brukarna, i ett senare skede i var arbetsprocess kom vi fram till att Missbrukare
(men en mangd synonymer) var en given nodalpunkt for var studie, av den anledning att var
studie faktiskt ar inriktad till hur brukarperspektivet framstélls i media. Efter att vi
sammanstallt allt material som hade anknytning till vara kodord samt nodalpunkter, fick vi
fram var slutgiltiga empiri, som ligger till grund for var analys.

De moment och element som vi har anvdnt oss utav for att fixera nodalpunkterna é&r
varierande beroende pa meningen och dess kontext. Momenten har varit av den betydelsen att
det ibland har varit om brukaren av sprutbytesprogrammet eller andra saker som gar att knyta
till sprutbytesprogrammet, till exempel smittspridning. Det gav sig sjalvt nar vi laste igenom
empirin och vi kunde se att momentens betydelse var lika viktiga som nodalpunkterna.
Elementen som vi har sett i empirin har fixerat betydelsen for vara nodalpunkter och dven om
elementen ibland kanske haft annan innebord i en annan kontext sa har de varit givande for
vara nodalpunkter. Har foljer nagra exempel till de nodalpunkter vi har valt ut. Till
nodalpunkten sprutbytesprogrammet urskiljde vi ut smittspridning som ett moment for att
fixera sprutbytesprogrammet och dér elementet ar folkhdlsa som kan syfta till annat an
sprutbytesprogrammet. Till nodalpunkten missbruk valde vi ut lida som ett moment for att
fixera missbruk som en nodalpunkt. Elementen i den meningen blir fastna da det ordet kan ha

andra betydelser men i denna kontext blir det att individen lider av att fastna i ett missbruk.

6.2 Sprutbytesprogrammets placering

Funktionen att anvanda sprutbytesprogrammet som nodalpunkt 6ppnade upp empirin lite mer
for oss och andra nodalpunkter gick att identifiera. Det var inte alltid det gick att I&sa ut
sprutbytesprogrammet da manga synonymer anvandes och andra ord beroende pa artikeln. Ett
exempel pa hur vi har gatt till vaga vad galler nodalpunkten sprutbytesprogrammet sa
fixerade vi metod som moment och smittspridning som element. Sprutbytesprogrammet &r en

metod for att hjélpa injektionsnarkomaner mot en smittspridning av infektionssjukdomar,
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samtidigt som smittspridning &r en flytande signifikant och kan ha en annan betydelse i en
annan kontext. Att lokalen var nagot som hade en stor roll i sprutbytesdebatten var ocksa
nagot som gick att identifiera snabbt. For att fa fram lokalen som nodalpunkt tog vi ut det
materialet i artiklarna som berdrde lokal och synonymer till lokal. I en av storstdderna var det
diskussion om var lokalen for sprutbytesprogrammet skulle placeras. Det kom fram i
slutdndan av den artikelserien att det skulle byggas en paviljong, paviljongen blir synonymt
till lokal. Med paviljong som nodalpunkt tog vi exempelvis ut mottagning som moment och
ta emot som element. Mottagningen som moment ar for att mottagning kan ha manga olika
betydelser men 1 samma mening som paviljongen och diskussion om lokal for
sprutbytesprogrammet fixerade vi paviljongen som nodalpunkt. Elementet ta emot ar

mangtydligt och gar darmed inte att fixera.

Ett tydligt monster som vi upptickt &r att asikterna &ar delade vad galler
sprutbytesprogrammet, en del menar att det ar halsoframjande for individen medan andra
anser att omgivningen runt omkring lokalen for sprutbytesprogrammet &r viktigare. Vilket

benamns pa foljande satt;

Vi vill hitta en plats dar verksamheten stor sa lite som mojligt”
(Dagens Nyheter 2011-11-30).

Vi frigar oss om ett sprut- utbytesprogram paverkar tryggheten i
ett omrade” (Svenska Dagbladet 2011-05-05).

”Det handlar om att fa kontakt pa ett nytt satt med tunga
intravendsa missbrukare och fa dem att inga i ett program som kan
gora dem fria fran missbruk” (Svenska Dagbladet 2011-05-05).

Aven om debatten om sjélva placeringen och funktionen for sprutbytesprogrammet inte alltid
leder nagon vart som en skribent skriver ar det battre att ha ett program tills vidare, sa att
atminstone det inte &r sa manga smutsiga nalar som ligger i omradet. Borjesson och Rehn
(2009) skriver om att det emellanat kan uppsta svarigheter att skilja pa det som ar viktigt och
oviktigt, vilket kan ske da kontexten forskjuts. Ett exempel pa forskjuten kontext ar att det i

sprutbytesdebatten fokuseras mycket pa att framstélla en bild av narkotikamissbrukarna som
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hjalplos eller som en individ som sjalvmant satt sig i problematiken. Genom att dagspressen
oftast belyser en negativ framstallning av bland annat brukaren forskjuts kontexten, och
lasaren missvisas och gar forlorat det som faktiskt &r av betydelse vad galler
sprutbytesdebatten. Nivaerna som debatten om sprutbytesprogrammet rér ar pa mikro-, exo-
och makroniva, ett exempel pa mikronivan &r att brukaren enligt vissa inte alltid ar onskvard
att ha i sitt omrade och individen foérmodligen kanner sig stigmatiserad for sitt
injektionsmissbruk. Samtidigt kan exonivan forklaras att det ar upp till landstinget och
kommunen att avgora huruvida ett sprutbytesprogram skall éppnas upp. Pa makronivan
handlar det mer om samhdllets vérderingar som kommer fram i debatten om
sprutbytesprogrammet, fragan om missbrukaren ar en individ som skall hjalpas eller om
missbruket ar sjalvforvallat varvid hjéalpinsatser bor elimineras. Ena sidan menar att
”Missbruk ar inte en sjukdom som man drabbas av, utan ett missbruk ar nagot man sjélv
véljer att f&” (Sydsvenskan 2011-05-25) medan andra utrycker sig att ”Det handlar om en
liten grupp svart utslagna, som det &r viktigt att komma i kontakt med...” (Svenska Dagbladet
2011-05-24). Citatet frdn Sydsvenskan gar att koppla till det restriktiva perspektivet som
menar att genom sprutbyte sa skapar man en sorts legalisering av narkotikan och visar pa att
det &r accepterad att bli injektionsmissbrukare samtidigt som motiven for brukaren av
sprutbytesprogrammet far svarare att sluta med sitt injektionsmissbruk pagrund av konstant
tillgang till rena injektionsverktyg. Citatet fran Svenska Dagbladet gar att koppla till
skadereduktions-/normaliseringsperspektivet som menar att genom en battre kontakt med den
utsatta gruppen sa gar det att minska stigmatiseringen och 6ka den sociala integrationen och
pa sa satt ge en battre folkhalsa. Perspektivet visar pa att individen har ratt att gora sina egna
val men att man éppnar upp dérrar om han eller hon vill ha kontakt med sociala myndigheter

och att individen blir respekterad for den han eller hon ér.

Sprutbyteslokalen har i syfte att stétta missbrukarna i form av att fungera som en lank till
olika verksamheter sd som socialtjanst och beroendevard. Det &r alltsd en fungerande exoniva
dar verksamheterna fungerar och brukaren ar i fokus i halsoframjandet. Det har pagatt en
strid angaende ett uppstartande av en sprutbytesverksamhet, striden har omfattat placeringen
av lokalen. En skribent uttrycker att lokalen borde varit 16st i ett tidigt skede da méanniskors
liv riskerats pagrund av konflikten kring placeringen. Diskussionen kring lokalens placering
har bland annat omfattat; att man inte velat ha for manga sociala verksamheter inom samma

omrade. Ett omrade kan bli stamplat och stigmatiserat genom att det samlas manga sociala
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verksamheter inom samma omrade. Beslutet tas pa exoniva men véarderingarna ar pa
makroniva. Det har funnits riktlinjer om att lokalen inte har fatt placerats i narheten av ett
dagis, eller ndra bostéder, eller nara en park; vilka orsaker kan detta bero pa, ar det “rddslan”
for narkomaner eller har det med brukarens kanslor att gora? Da bestammelser om
placeringen ligger pa landstinget och kommunalnivd gar det att tyda Bronfenbrenners
exoniva (Broberg 2003) i denna fraga. Placering av sprutbytesprogrammets lokal behéver
inte vara ett motargument for programmets existens men istallet att placeringen ar viktigt for

samhaéllet och individen.

6.3 Brukarna som diskurs

Att ta ut brukare som nodalpunkt var relevant for var uppsats, dock férekom manga olika
bendmningar pa brukare av sprutbytesprogrammet, till exempel; narkoman, missbrukare,
injektionsmissbrukare. | en artikel tog vi ut personer som nodalpunkt da de representerar
missbrukare i artikeln. Som moment tog vi ut injicerar da det tillsammans med personer blir
missbrukare i kontexten. Elementet blir narkotika da det i sig sjalv kan bli en nodalpunkt men
framst da det finns olika sorters narkotika. Narkotika &r mangtydigt som far sin betydelse
beroende pa dess innehall och kontext.

”Men narkomaner &r inte dumma i huvudet. De ar beroendesjuka. Och de utsétter sig
dagligen for stora halsorisker”(Dagens Nyheter 2012-07-17). Néar vi gick igenom var empiri
upptackte vi en mangd olika definitioner av brukarna i sprutbytesdebatten. Precis som
Socialstyrelsen (2007) namner att missbrukarna bendmns med olika termer inom
missbruksvarden, sa kunde &ven vi se att det inom dagspressen fanns en mangd olika
definitioner, som betingades bade pa gott och ont gentemot missbrukaren. Ett genomgaende
tema vad galler negativa framstallningar om sprutbytesprogrammet betonas det ofta att
individen anvander sig av narkotika och definieras ofta da som; drogmissbrukarna, pundare
och narkomaner. Vilket ar en kontrast i jamférelse med vilka definitioner foresprakarna oftast
anvander vilka &r; individen, brukaren och patienten. Vilka klassificeringar brukarna tilldelas
i svensk dagspress samt hur definitionerna kopplas samman med sprutbytesverksamheten,
kan ses utifran en maktaspekt. Genom att utgivaren for artikeln véljer hur missbrukarna skall
presenteras, samt vilka dvriga upplysningar som introduceras i sambandet. Borjesson och

Rehn (2009) menar att makt handlar om att kontrollera spraket, genom “vad som sigs och hur
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det sdgs, samt om de effekter denna typ av kontroll far” (BoOrjesson & Rehn 2009:37).
Definition av brukaren i massmedia kan visserligen leda till att brukarna sjélva far en kansla
av gemenskap och vara en del i en grupp, en symbolisk tillganglighet (Lalander 2005).
Individerna sinsemellan upplever inte alltid en gemenskap men tillhér anda samma grupp och
gemenskap som en del i samhéllet satter samma etikett pa (Becker 2006). Far da brukarna
genom sprutbytesverksamhet en kansla av gemenskap eller tillhorlighet eller ar det sa att de

kanske kanner att de har ett utanforskap fran samhéllet.

”] Sverige nér vi bara ut till cirka fem procent av missbrukarna vad galler byte till rena
sprutor”  (Goteborgs-Posten  2012-07-21), vilket kan ses som en brist da
sprutbytesverksamheten vill nd ut till fler injektionsmissbrukare i samhéllet. Daremot fanns
det en del negativa instéllningar till interventionen samt gentemot missbrukarna, vilket kan
bidra till att missbrukarna inte vill uppratta en kontakt med verksamheten pagrund av
stampeln dem kan tankas fa. En nedvéarderande asikt som ofta framstalldes da brukarna kom
pa tal ar att missbruk ar ett sjalvforvallat problem. Att den héar gruppen som redan antas ha
valt sin missbruksproblematik skall fa en mojlighet att fa ut rena injektionsverktyg till att
injicera sin narkotika vid fler tillfallen skapar inte en bra bild av sprutbytesprogrammets
funktion genom att na ut till brukarna for att ge rad och stod om sin missbruksproblematik
(Stenstrém 2008). Somliga havdar att en 6kad tillganglighet till sprutor borde leda till att
missbruket eskalerar. Injektionsmissbrukarna beskrivs som en grupp utslagna ménniskor
som &r svara att na och inte har sa stor frihet. Dar sétts etiketten av samhallet som Becker
(2006) beskriver som avvikande och ett utanforskap. Individen kan vara svar att na och det ar
regelverket som avgor var placeringen av lokalen samtidigt som det ar en utsatt grupp i behov
av hjalp. Stenstrém (2008) menar att det bade blir ett utanforskap samtidigt som samhallet &r
medvetna om att den har gruppen som star utanfor gar att nas och socialiseras in i samhéllet
igen genom en kontakt via sprutbytesprogrammet. Sprutbytesdebatten bygger bland annat pa
hur man véljer att se pa narkotikamissbruk och beroende, anses brukarna redan vara en
avvikande grupp (Becker 2006) eller blir det framstallt sa av media och debatten. Vilket leder
till frdgan om beroendet &r ett sjalvforvallat problem som forsvinner nar drogerna tas bort

eller om det ar en kronisk sjukdom med psykologiska och sociala komponenter.

Injektionsmissbrukarna star utanfor samhéllet med sitt injektionsmissbruk men ar ocksa en

del av samhallet da det bor och lever i det och har ratt till bra halso- och sjukvard som alla
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andra i landet. Enligt svensk lagstiftning anses drogmissbruk vara olagligt och Becker (2006)
skriver om hur regler och lagstiftning reglerar vem som skall ses som avvikande i samhallet
och vem som &r i ett utanforskap. Resulterar ett deltagande i sprutbytesprogrammet till att
personen anses vara avvikande, pagrund av att han eller hon anvander sig av droger samt
genom att hamta ut rena injektionsverktyg for sitt missbruk maste soka upp en lokal som
politikerna kanske har valt att lagga lite i skymundan for allménheten. Verksamheten kan
leda till att missbrukarna far upp ett viktigt kontaktnat inom beroendevarden. Beroendevarden
kan pa detta satt bli mer human, att man ser till individens vilja, och dennes uppfattning om
vad som &r béast hjalp. Daremot gar det inte att undvika maktaspekten som gar att tyda i denna
form av vard, vilket uttrycks genom att ”Missbrukarna maste lamna in sina anvanda sprutor
for att fa ut motsvarande mangd rena” (Goteborgs-Posten 2012-07-21). Det forekommer att
manniskor utsatts for onodig kontroll inom varapparaten och med det kan brukaren forlora

sjalvkénslan enligt Focault (Johansson 2006).

Injektionsmissbrukarna ar en grupp individer som star utanfor samhallets accepterande
normer och lagar nar de ar aktiva med sitt drogmissbruk och som behdver fa ett stod och
hjalp med sitt injektionsmissbruk. Ett sétt att hjdlpa dessa individer med att fa hjalp och stod
ar att ha ett sprutbytesprogram som ar halsoframjande for individen samtidigt som en kontakt
skapas mellan brukaren och myndigheter. Missbrukaren goér vad denne kan for att komma
igenom dagen och leva ett vad han eller hon anser vara ett normalt liv, enligt normerna och
varderingarna i det svenska samhallet sa ar det avvikande. De méter varandra i en konflikt
dar bada anser att de har ratt och den andre har fel. Politiker driver igenom lagar och
andringar, samhéllet skapar normer och varderingar, dar emellan star individen och ska passa

in i ett beteende som gor bada systemen néjda.

6.4 Den politiska diskusen

Vi valde att inte ha politik och ekonomi som nodalpunkter, daremot sag vi att det forekom
ofta i empirin tillsammans med de andra nodalpunkter vi lyfte fram. Det som &r intressant
med den politiska och ekonomiska diskursen ar att de gar och koppla samman med vara
teorier, modeller och tidigare forskning som vi anvander oss utav. Politiken och ekonomin

belyser hur framstallningen av brukaren och dennes situation paverkas och med hjalp av de
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nodalpunkter vi har kan vi lyfta fram och koppla samman det med var empiri och teori i var
analys.

Sociala regler ar en skapelse av specifika sociala grupper. Moderna samhéllen &r inga enkla
organisationer dar alla &r dverens om vilka reglerna ar och hur det kan tillampas i specifika
situationer. De &r i stéllet starkt differentierade efter klassméssiga, etniska, yrkesbestdmda och
kulturella linjer. Dessa grupper behdver inte dela samma regler och gor det i sjélva verket ofta
inte. De problem som de moter i hanteringen av sin omgivning, liksom den historia och de
traditioner som de bar pa, leder till utveckling av skilda regelkomplex. Om olika gruppers regler
strider mot och motsager varandra s& kommer det att réda oenighet om vilket slags beteende

som &r tillborligt i en viss situation” (Becker, Howard S. Becker, 2006, sid. 27).

Debatten omfattas av argument om att sprutbytet skulle vara ett led i att legalisera droger i
svenska samhallet, vilket en del politiker argumenterar for. Ett politiskt utlatande lyder som
foljande; att sprutbytesprogrammet skickar fel signaler, signaler som om det vore okej att
knarka samt att landstinget bjuder pa sprutor sa injektionsmissbruket kan fortsatta. Det gar att
se liknelsen med hur det restriktiva perspektivet (Stenstrom 2008) stammer in pa politikernas
argument. Perspektivet har en aspekt dar det anses vara ett incitament till att bérja med ett
injektionsmissbruk samt att motiven till att sluta med det intravendsa missbruket minskar
med utdelning av fria sprutor. Vilket gar att koppla till makronivan, dar aterigen politiker
bestammer Over hur regler och lagar skall sattas upp samt att en avvikande identitet skapas
vad galler brukaren av sprutbytesprogrammet. Daremot finns det en del politiker som ar for
ett sprutbyte bland injektionsnarkomaner for att markera hur viktigt det ar att tinka pa
hélsoframjandet for de utsatta missbrukarna samt att alla ska garanteras en vardighet och
trygghet i samhéllet. Det ar ocksd pa makroniva dar ett forsok till att inte skapa en

stigmatisering och ett avvikande beteende (Becker 2006).

”Att dela ut rena sprutor till missbrukare handlar om skademinimering” (Sydsvenskan 2011-
05-28), samtidigt belyses ett annat mal som syftar till att “minska landstingets
sjukvardskostnader for den har gruppen” (Dagens Nyheter 2012-06-09). | sprutbytesdebatten
ar kostnaderna ett aterkommande d@mne, somliga anser att denna form av insats inte ar sa pass
effektiv att det skulle vara 1ont att investera pengar till dels verksamheten i sig men dven en
diskussion kring att investera pengar i malgruppen missbrukare da misshruket kan anses vara
sjalvforvallat. De havdas aven att fria sprutor ger storre injektionsmojligheter for

narkomanerna. Da argumenten for att lagga ner sprutbytesverksamheten hanger samman med
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den ekonomiska fragan kan dessa anses vara giltiga. Det kommer daremot fram i empirin att
ett ars verksamhet av sprutbytesprogrammet ar billigare for landstingets sjukvard och
samhéllets ekonomi &n att ha individer som blir smittade av HIV och hepatit-C som l&mnar
smutsiga injektionsverktyg for allmanheten att skada sig pa. Den ekonomiska biten kommer
in pa bade exo- och makroniva dar riksdagen avgor hur mycket pengar som skall delas ut till
de olika landsting och kommuner och dar sedan landsting och kommuner avgor om de skall
Oppna upp ett sprutbytesprogram eller en annan liknande metod for att hjalpa de
injektionsmissbrukare som befinner sig i landstinget. Det blir en ekonomisk fraga och hur
ekonomin skall fordelas i kommunen &r ocksa lite vad kommunen har for behov for tillfallet
och maste tilldela sin ekonomi till. Dar det finns makt finns det ocksa motmakt skriver Sward
och Starrin (2006). Kontroll av resurser innebar makt som kan paverka manniskors livsforing
och den sida som styr resurserna och som argumenterar for eller emot
sprutbytesverksamheten paverkar da ocksa de injektionsmissbrukare som finns i kommunen.
Sward och Starrin skriver vidare om hur socialarbetare och klienter kan ga samman och bilda
en allians for att satta press pad myndigheter, men finns det nagon som gor det for

sprutbytesprogrammet pa politisk niva eller ar det vad styrande organ i kommunen avgor.

De som argumenterat for sprutbytet, talar om att denna form av intervention &r ett led till att
gora samhéllet drogfritt, att resultatet kan leda till en minskad anvandning av droger. Men
samtidigt havdar motstandarsidan att effekten om att sprutbytet skulle vara ett skydd mot
spridningen av HIV ar felaktig, forskare har missvisat genom att ha framstallt sitt resultat pa
ett felaktigt satt. Det finns forskning om sprutbytesverksamheten, daremot finns det ingen
avgorande forskningen som visar om sprutbytesprogrammet &r bra eller daligt for brukaren
och samhallet (Antoniusson et al. 2005, Kall et al. 2005). Samtidigt rader det en oro hos
medborgarna, da de befarar att det skall ligga anvanda sprutor i deras narmiljo da tillgangen
pa sprutor 6kar. Andra talar om att tvingsmissiga insatser” kan leda till att missbrukarna tar
sig ur sitt missbruk. Meeuwisse och Swird skriver att ”Sociala arbetets huvudfunktion &r att
utova social kontroll, disciplinering och makt” (2006:67) i1 avsikt att frimst “skydda
samhaéllet fran de avvikande och att anpassa individerna till samhallet (ibid). Att uppratthalla
ordning och férmedla réattigheter for omgivningen kan tolkas som diskriminerande for
brukarna i denna kontext. Genom att dela ut rena sprutor genom kontrollerade verksamheter,
kan medborgarnas oro for att sprutor skall spridas i deras narmiljé minska, vilket i sin tur kan

leda till en minskad negativ syn pa sprutbytesanvandarna.
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”Programmen utgor en viktig kontaktyta mellan injektionsmissbrukare och samhallets
vardfunktioner” (Svenska Dagbladet 2011-02-23), samt skapar en méjligheter for sociala
myndigheter att na ut till injektionsmissbrukarna. Vilket gar att koppla till
normaliseringsperspektivet (Stenstrém 2008). Normaliseringsperspektivet menar att; om
kontakten mellan sociala myndigheter och brukare forbattras minskar stigmatiseringen for
brukaren och han eller hon en tilltagen social integration och en battre hélsa. ”Bruk och
missbruk kan med framgang minskas, begransas, regleras, bekampas - men aldrig elimineras
ur en nation. | alla fall inte ur en demokrati” (Dagens Nyheter 2011-08-26). Becker (2006)
skriver om hur det ibland &r svart att definiera vad som ar funktionellt och dysfunktionellt i
ett samhalle eller i en social grupp. Det funktionella representerar stabiliteten i samhallet och
gruppen och det dysfunktionella ar det som forandrar stabiliteten. Det avgors pa en politisk
niva for att se huruvida det vore funktionellt eller dysfunktionellt for samhéllet. Gruppens
eller organisationens funktion avgoras alltsa i en politisk konflikt da kanske manga inom
gruppen eller organisationen ar oense om syftet och malet och ar villiga att anpassa sig for att
bli mer funktionella i samhallet. Becker (2006) menar vidare att vem och vad som ska anses
vara avvikande samt vilket beteende och vilka personer som ska stamplas som utanforstaende
maste ses som politiskt. Det ligger da alltsa inte pa individ och gruppniva langre utan styrs
politiskt. Politikerna har fatt befolkningens fullmakt att traffa avgéranden som paverkar deras
valfard. Malet med valfardspolitiken sags vara att ge medborgarna storsta mojliga frinet och
sjalvbestimmande. Dessa mal har materialisterats i en rad formella sociala rattigheter och
skyldigheter som reglerar forutsattningar for socialt arbete och hur individer behandlas
skriver Sward och Starrin (2006). Var ett sprutbytesprogram skall starta styrs redan pa en
politisk niva aven om socialstyrelsen fick igenom Lag (2006:323) om utbyte av sprutor och
kanyler. P4 en makro- och politiskniva kan det alltsd bestimmas var en injektionsmissbrukare
skall soka sig for att fa tag pa rena injektionsverktyg, hur byggnaden skall vara utformad och

vara placerad samt om programmet ens skall existera i kommunen.

... att varje missbrukare ir en slav under drogens beroendeskapande egenskaper, att mojligheten
att ta sig ur ett missbruk ligger utanfér missbrukarens viljemassiga kontroll, att ldng och
intensiv behandling &r ett villkor for att en person ska kunna l&mna sitt missbruk och att
tvangsmassiga insatser fran samhallet darfor inte bara ar befogade utan en vélfardssolidarisk
plikt. (Dagens Nyheter 2011-08-26)
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Det visar fran politisk sida att gruppen missbrukare ar avvikande fran samhéllet och far en
stigmatiserande stampel dver sig for att de ar annorlunda och blir erbjudna en specialistvard.
Daremot skapas nagot gemensamt for de som har blivit stimplade som avvikande, de som
grupp delar etiketten och erfarenheten av att betecknas som utanforstaende skriver Becker
(2006). Becker (2006) skriver om vad som ar syftet och malet for gruppen och hur gruppen
vill uppna sitt syfte ofta avgors pa en makroniva enligt Broberg (2003). Med en signatur som
visar pa att individen som skriver tillhr en specifik organisation eller ett politiskt parti samt
spraket som anvands i den skriftliga texten for att framfora sitt budskap eller sin asikt. Det
skapas inte nagra lagstiftningar over debattartiklar eller tidningsartiklar men det kan skapa

varderingar och funderingar pa normer ute i samhéllet bland dem som léser texten.

7. Slutdiskussion

Det som vi har kunnat se genomgaende i de artiklar vi har last och den litteratur vi har
anvants oss av som har vant sig till sprutbytesdebatten och sprutbytesprogrammet saknas det
ett brukarperspektiv. Det framkommer i artiklarna saval positiv och negativ kritik till
programmet i sig och ofta pa brukaren av programmet men den enskildes asikt kommer séllan
fram. Det &r en sak att intervjua de som arbetar inom sprutbytesprogrammet och det &r en
kansligt etisk grupp att intervjua injektionsmissbrukare men for att fa en bra debatt om
sprutbytesverksamhet behovs anda asikter fran alla sidor om programmets funktion och

paverkan for att kunna fa en bra helhetsbild av sprutbytesprogrammet.

Brukaren av sprutbytesprogrammet framstélls pa manga olika satt. Sjalva programmet far
ofta kritik eller komplimanger for sin existens, och beroende pa vilken sida av argumenten
och standpunkterna man str pd s anvéands brukaren och individen pa olika satt. Ar
argumenten for sprutbytesprogrammet, ja da ar brukaren lite mildare forklarad som en individ
som har ett injektionsmissbruk. Ar argumenten emot sprutbytesprogrammet, ja da &r brukaren
lite hardare forklarad som en individ som lever ett kriminellt liv och belastar samhéllet med

sitt narkotikamissbruk.

Med hjalp av Bronfenbrenners modell sa kunde vi se att det saknades en mikroniva i
debatterna och att brukaren inte ofta kom fram. Ar det dd media som viljer att publicera

artiklar och debattartiklar for att kunna vinkla fér deras egen vinning och bara lyfta fram de
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asikter som de anser vara korrekta och hur hade det da varit om brukare hade fatt vara mer
aktiva i debatten om sprutbytesprogrammet? De perspektiv som Stenstrom skriver om har
hjélpt oss att se var argumenten som fors hor hemma, ar det till folkhalsoperspektivet dar man
stravar efter en béattre folkhalsa eller tillnGr argumentet det restriktiva perspektivet dar
sprutbytet anses vara incitament for fortsatt injektionsmissbruk. Manga ganger sa stod
forfattaren till artikeln bakom en forening som kunde visa lite vilket perspektiv de valde att
hamta sina argument ifran. En av artiklarna som var negativt laddad gentemot
sprutbytesprogrammet gick det att se direkt hur det kunde stdimma 6verens med det restriktiva
perspektivet medan responsen till den debattartikeln sags tillhora skadereducerings-

/normaliseringsperspektivet.

Da var avsikt med denna studie var att undersoka huruvida och pa vilket sétt
brukarperspektivet skildras i sprutbytesdebatten anser vi att vart metodval har varit relevant.
Genom att anvanda oss av en diskursiv ansats har vi kunnat urskilja hur brukarna har
framstallts samt uteblivit i artiklarna. Vi har aven kunnat urskilja vilka diskurser som har haft
storst fokus i debatten och var tolkning ar att diskursen om lokalens placering har tagit stort
fokus fran brukarperspektivet. Det som framgatt under var undersékning &r att det bade inom
tidigare forskning samt i svensk dagspress finns brister vad géllande att dels lyfta fram ett
brukarperspektiv samt ¢ppna upp debatten just for brukarna. En diskursanalys omfattar
manga delar och var studie ar en liten del inom ett forskningsomrade dar det finns manga
brister. Vi anser att det finns ett behov av att vidareutveckla denna form av studie och med
det menar vi att brukarperspektivet ar i behov att lyftas upp, dels inom verksamheter men

aven inom massmedia da medier har ett stort inflytande i samhallet.
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Bilaga 1.
1.1 Analysschema med fragor.
Historia Aktorer Losningar | Konsekvenser | Karaktér Orsaker
och
omfattningar

Missbrukets Politiker, Forslag pa | Samhalle, Vad for slags | Voluntaristiska
utveckling brukare, andringar, | individ. problem? eller
och allménheten, | placering. Narkotikapolitik? | deterministiska?
framtidsprognos. | personer vad ar  det

som ar o0nskade?

verksamma Kérnan? Andra

inom kopplingar?

omradet.
Vilket/ vilka problem lyfts upp i debatten? Karaktar
Hur fors dessa resonemang? Orsaker
Nér blir det ett problem? Konsekvenser
Var ligger ansvaret? Losningar
Vem gynnas av hur problemet framstalls? Aktorer
Vem ar insatsen riktad till? Ldsningar
Hur presenteras aktoren? Aktor
Nér uppmarksammas problemen/ Nar blir det | Historia, utveckling.
ett problem?
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