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Abstract
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The purpose of this paper is, through a qualitative approach, to examine the community youth
leader’s view on juvenile delinquent behavior. Through semi structured interviews, we were
able to direct the focus on the community youth leader’s thoughts, in relation to the
adolescents whom show signs of criminal behavior. And also what impact the community
youth centers could have on these juveniles. Through these interviews, we discovered that
these community youth centers both could have a positive and a negative impact on the
development of juvenile delinquent behavior. It is clear that the relation between the
community youth leader and the juvenile is the key instrument, where the adult can have a
positive effect on the adolescent.

The conclusion is, if the community youth center can provide meaningful leisure time for the
adolescent, the community youth center will be able to have a positive impact on the

development of juvenile delinquent behavior.
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Forord

Vi vill passa pa att tacka vara respondenter som tog sig tid och gjorde det mojligt for oss att
slutfora detta arbete. Tack for de givande samtalen, det gav oss mycket. Slutligen vill vi aven

ta tillfallet i akt och tacka oss sjélva for det arbete vi lagt ner. Tack!

Anton Karlsson och Amrat Belani
Lund, december 2012
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Inledning

Den forsta kommunala fritidsgarden 6ppnades i Géteborg 1936, dock borjade inte
utbyggnaden av fritidsgardsverksamheten forran efter kriget. Den officiella avsikten var enligt
Mahoney, Stattin och Lord (2004) samt Ohlsson och Sward (1994) att forebygga
missanpassning, formedla berikande och halsosamma fritidssysselséttningar, verka
karaktarsdanande samt ge deltagarna en aktiv fritid. Pa 1950-talet anstélldes de forsta
faltassistenterna som hade i uppgift att fokusera pa de passiva ungdomarna och slussa in dem
i gemenskapen. Inslussningen skulle ske genom att erbjuda ungdomarna verktyg, dar de
skulle fa chansen att fa uttrycka sig genom exempelvis bandy, pingis, sl6jd med mera. Enligt
Mahoney, Stattin och Lord (2004) finns det flertalet fritidsgardar i varje svensk kommun och
ar vanligtvis tillgangliga under eftermiddagarna.

Under var uppvéaxt hade vi olika erfarenheter fran fritidsgardar och vad de betydde for oss.
Ur diskussionen kring vara erfarenheter om var uppvaxt, framkom det att vi hade vitt skilda
erfarenheter om vad fritidsgardar betytt for oss, fritidsgardarna har symboliserat olika
kontexter. Den ena sag en kul plats dar alla var valkomna och en kansla av sammanhang gick
att urskilja. Den andra hade en betydligt dystrare syn pa vad fritidsgarden var, en plats for
allmant stokiga ungdomar. Ur diskuterandet och reflekterandet framkom det att vara
respektive fritidsgardar trots allt inte skiljde sig allt for mycket fran varandra. Det var en
byggnad vid skolan dar det fanns utrymme for skolungdomar, i alla aldrar att umgas utanfor
den egna klassen, med bland annat tv-spel, biljardbord med mera. Vidare utmynnade var
diskussion om huruvida fritidsgarden hade nagon inverkan pa oss och pa andra ungdomarna.
Vi ansag da att fritidsledaren var den héftiga vuxna” pa skolan som umgicks med oss
ungdomar. | efterhand framgar detta agerande for oss som nagot som ingar i fritidsledarens
arbetsuppgifter och darmed uppfyller ett syfte. Vi var av asikten att fritidsgarden var en plats
dit man gick for att ha nagot att gora samt en plats dir man kunde “hiinga” med sina vinner.
Vi ansag aven att fritidsgarden var en arbetsplats utan tydlig struktur, vilket eventuellt skulle
kunna framja utvecklandet av ett kriminellt beteende, d&r ungdomarna kunde trigga varandras
och den egna kriminella utvecklingen. Med hjalp av kriminologiska teorier, samt var egen
empiri, for att erhalla klarhet i vad fritidsgardens funktion kan vara i relation till det sociala
arbetet med ungdomar som uppvisar eller riskerar att utveckla ett kriminellt beteende.

Amnet fangade vart intresse ytterligare nar vi genomforde praktikterminen pa



socionomutbildningen. Vi bada hade nagon form av koppling till ungdomar med ett kriminellt
beteende under praktiken. Fragan om vad som &r kriminalitet ar debatterat bland saval lekmén
som professionella. Alla kan och har en asikt om vad som bor vara straffbart eller inte. Vad
som skall kriminaliseras eller inte, har varierat genom tiderna i olika samhallen. Kriminella
handlingar definieras pa foljande sétt i brottsbalken: Brott ér en girning som ir beskriven i
denna balk eller i annan lag eller forefattning och for vilken straff som sags endan ar
foreskrivet. (1 kap. 1§ BrB)”. Sarnecki (2010) menar att denna formulering betyder att brott
inte existerar om det inte finns en lag som faststaller om det ar kriminellt eller ej. Han tar &ven
upp begreppet avvikande beteende, som anvands som ett substitut till begreppet kriminalitet.
Det som dock gor begreppet avvikande beteende problematiskt ar det som Sarnecki (2010)
forklarar med att avvikande beteende &r betydligt vidare an begreppet kriminalitet. Avvikande
beteende omfattar aven andra normbrytande beteenden sasom exempelvis alkoholmissbruk
och prostitution. Det som ar avvikande ar helt beroende pa vilken kontext man befinner sig i.
Snatteri, fortkdrning och piratkopiering &r enligt definition en avvikande handling men &r
anda vanligt forekommande i samhéllet.

De flesta ar dverrens att det ar skillnad mellan en engangsforbrytare och en sa kallad
livsstilskriminell. En engangsforbrytare ar en person som begar ett brott en gang. Ohlsson och
Sward (1994) menar att de flesta ungdomar ndgon gang begar brott, men att endast ett fatal
blir kriminella som vuxna.

| de flesta samhallen finns det en faststélld alder dar individen anses vara ansvarig for sina
kriminella handlingar. | Sverige &r aldern for att vara straffmyndig 15 ar, vilket ar den alder
samhallet anser att individen ar tillrackligt mogen for att forsta och ta konsekvenserna for sina

handlingar.

Problemformulering

Debatten betraffande ungdomar med ett kriminellt beteende ar standigt aterkommande i
samhallsdebatten och berér samtliga delar av samhéllet, da ungdomar som grupp, enligt prop.
2005/06:165, begar forhallandevis en stor del av alla brott. Att arbeta for att minska andelen
brott som utfors av ungdomar kan saledes fa effekten att brottsligheten minskar generellt. Ur
prop. 2005/06:165 framgar det att de kriminella handlingar som begas av ungdomar
framforallt intraffar lokalt, exempelvis vid skolan och/eller i ungdomens naromrade.

Fritidsgarden &r en faktor i ett langt led av forebyggande verksamheter for att motverka



kriminellt beteende i ett tidigt stadium (BRA 2001:15). Vér upplevda &sikt &r att fritidsgarden
saknar en tydlig struktur i sina aktiviteter, vilket skulle kunna frimja ett ”hangbeteende” hos
ungdomarna. En otydlig struktur kan resultera i att ungdomarna inte knyter band till
samhallet. Med hjalp av tva kriminologiska teorier: sociala band teorin och teorin om
differentiella associationer, ska vi forsoka urskonja fritidsgardens eventuella paverkan pa
ungdomarna. Vi vill darmed undersoka om och hur man arbetar pa fritidsgarden for att
forebygga ungdomars kriminella beteenden. Ar fritidsgarden den positiva samhallsinstansen
for ungdomar, som grundidén var nar de forsta fritidsgardarna paborjades 1936; vad har

fritidsgarden for inverkan pa ungdomar och deras kriminella beteende?

Syfte

Syftet med uppsatsen ar att undersoka fritidsledarens syn pa fritidsgardens inverkan, positiv
saval negativ pa ungdomarna som vistas dar. Vi lagger sarskilt fokus pa fritidsledarnas tankar

kring ungdomarnas utvecklande av ett kriminellt beteende.

Fragestallningar

e Hur arbetar den enskilde fritidsledaren med ungdomar generellt pa fritidsgarden?

e Vilken syn har fritidsledaren pa ungdomar med ett sa kallat kriminellt beteende?

e Vilken inverkan antas fritidsgarden ha pa ungdomarna, enligt fritidsledarna?

o Skiljer sig arbetet gentemot ungdomar pa fritidsgardarna beroende pa vilket omrade de

kommer ifran, enligt fritidsledarna?



Fortydligande

I var undersokning och uppsats har vi utgatt fran olika begrepp som vi i detta stycke klargor.

Kriminellt beteende

Kriminellt beteende &r ett begrepp som omfattar en mangd foreteelser. Vi valde att inte lagga
nagon vardering i begreppet kriminellt beteende, vi utgar fran det respondenterna, lagtext och

forskningen anser om begreppet.

Fritidsgarden

Det som kannetecknar fritidsgarden mest ar dess 6ppna verksamhet. Dar det frivilliga motet ar
centralt, miljon ar varierande och aktiviteterna inte tids- eller prestationsbundna. Det finns
otaliga 0ppna verksamheter som riktar sig till ungdomar men som inte valjer att kalla sig for
en fritidsgard. Vi tog darfor beslutet att sammanfoga de verksamheter som riktar sig till

ungdomar under ett begrepp, namligen fritidsgard.

Ungdom

Definitionen av vilka som ar barn och vilka som inte ar det ar tydlig, alla mellan 0-17 &r ar
barn, enligt BR 2004:06. Vilka som definieras som ungdomar ar svart att definiera. Vi har i
var uppsats valt att utga fran att alla mellan 12 - 24 ar &r ungdomar. Vi gjorde denna
klassificering bade med hansyn till de som &r valkomna pa fritidsgardarna vi besokte samt for

att forenkla uppsatsen.



Metod

Alla empiriska forskningsprojekt inom samhallsvetenskaperna bygger pa
ambitionen att fa kunskap om samhéllet genom sinnesdata av nagot slag.
Sinnesdata innefattar allt det vi kan uppfatta med vara sinnen. (Ahrne &

Svensson, 2011 s.21)

| var uppsats har vi valt att anvanda oss av en kvalitativ metod, eftersom det passar bade vart
syfte och fragestallningar. Vi anser att metoden ger oss mojlighet att ga in pa djupet pa de
fragor vi stallt respondenterna, mer &n vad en kvantitativ metod skulle ge oss. Bryman (2011)
menar att kvalitativ forskning har fokus pa ordens betydelse snarare an en analys av insamlad
data. Vidare menar han att kvalitativ forskning ar kunskapsteoretisk, vilket betyder
tolkningsinriktad. Tolkningsinriktning innebdr att vi tolkat fritidsledarens ord i dess sociala
kontext. Genom att utga fran kvalitativ forskning har vi antagit en induktiv syn pa vart valda
forskningsomrade. Bryman (2011) samt May (2001) forklarar att ett induktivt synsatt innebar
att teorin véxer fram som en konsekvens av det insamlade forskningsmaterialet. Vi &r
medvetna om att den tidsram vi arbetat efter inte tillatit oss att, renodlat, arbeta induktivt. Vi
vaxlade darmed mellan ett induktivt och deduktivt synsétt, eftersom var valda teori anvandes i

ett tidigare skede av arbetsprocessen.
Intervju som metod

Enligt Kvale (1997) ar samtal en grundlaggande struktur for mansklig interaktion. Genom ett
samtal far vi reda pa manniskors tankar, kanslor, erfarenheter och kontexten som de befinner
sig i. Syftet med intervju som metod dr att ta del av respondenternas tankar, kanslor,
erfarenheter i koppling till den kontext de verkar i. For att kunna besvara vara fragestallningar
valde vi att anvanda oss av metoden forskningsintervju.

Forskningsintervjun ar enligt Kvale (1997) uppbyggd av vardagens samtal i professionell
form, samtalet har en struktur och ett syfte, dar utbytet av asikter ar ett satt for oss att ta del av
kunskaper kring &mnet.

May (2001) menar att det finns fyra typer av intervjustilar, varav vi kommer anvénda oss av
semistrukturerade intervjuer, med inslag av ett associeringsmoment. Var tanke med utforandet
av semistrukturerade intervjuer var att forsta och tolka intervjupersonernas livsvirld, i relation
till deras sociala arbete med ungdomar. Vi ville ta reda pa hur fritidsledarna, i en kommun i

Sverige, arbetar i det sociala arbetet med ungdomar. Ytterligare hade vi for avsikt att ta reda
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pa vad fritidsledarna ansag vara ett kriminellt beteende pa fritidsgarden och hur detta beteende
tog form samt hur arbetet bedrevs for att férebygga detta. Kvale (1997) menar att
semistrukturerade intervjuer som metod varken &r ett 6ppet samtal eller ett strangt strukturerat
frageformular. Detta kan liknas med vad Bryman (2011) och Ahrne och Eriksson-Zetterquist
(2011) menar med att semistrukturerade intervjuer ar en mellanvég, dar fragorna genomfors
enligt en intervjuguide® som koncentreras pa de teman som rér forskningsfragan. Vi hade for
avsikt, likt det Kvale (1997) namner, att inte lasa oss vid de tematiska fragorna vi anvande i
intervjuguiden, detta for att skapa ett bra samspel mellan oss och respondenterna. Vi valde att
utfora intervjuerna enskilt da var avsikt var att komma at respondenternas egna asikter. Kvale
(1997) menar att genomférandet av enskilda intervjuer hjélper oss att komma at
respondentens sjalvstandiga asikt kring amnet. Skulle vi exempelvis utfort gruppintervjuer
hade deras asikter kunnat bli influerade av varandra.

Med det tillagda associeringsmomentet fick respondenterna mojligheten att associera fritt
kring deras egna tankar i det sociala arbetet med ungdomar som uppvisar ett kriminellt
beteende. Associeringsmomentet tillforde ett 6ppnare samtal i den bemarkelsen att
respondenterna fick chansen att styra samtalet genom sina associationer. May (2001) anser att
fordelarna med en semistrukturerad intervjuansats ar att respondenterna kan svara med egna
ord samt att dess strukturerade form tillater en jamforbarhet med svaren. Ahrne och Eriksson-
Zetterquists (2011) resonemang 6verensstammer med Mays (2001) argumentering, dar de

menar att man far en bredare bild av den forskningsfraga man undersoker.

Genomfdrande

Vi borjade med att inleda e-post kontakt med fritidsgardar inom en kommun i Sverige och
dess olika stadsdelar®. Nar vi fick kontakt med respondenterna for intervjuer, sande vi ut ett
presentationsbrev till vara respondenter, dar vi mer genomforligt forklarade vad intervjun
hade for syfte och vart tillvagagdngssatt®. Ahrne och Svensson (2011) beskriver detta som ett
informerat samtycke, dér vi tydliggjorde for respondenterna vad studien innebar samt att
deras medverkan var frivillig. Intervjuerna skedde pa fritidsgardarna dar respektive
respondent arbetade. Vi fick dven majlighet att observera infrastukturen pa respektive
fritidsgard, vilket skedde i form av en rundvandring. Innan intervjun startade informerade vi

aterigen respondenten om syftet med studien samt att intervjun var frivillig, anonym och

'se bilaga 2 om intervjuguiden.
’Var god se stycket om Urval.
’Se bilaga 1 om presentationsbrevet.



konfidentiell. Vi fragade aven om det gick bra att spela in intervjun pa diktafon, och
respondenten skulle f& transkriberingen skickat till sig via e-post. Atta av de nio intervjuerna
som genomfordes hade vi tillatelse att anvanda diktafon. Respondenten som nekade, nekade
pa grund av den eventuella hotbild som forelag hos henom om intervjumaterialet pa nagot satt
skulle hamna i fel hander. Istéllet for diktafonen forde vi utforliga anteckningar, som vi dagen
efter sammanstéllde till en enhetlig intervjuanteckning.

Vi delade in intervjuerna i tva teman. Den forsta delen riktades in pa hur fritidsledaren sag
pa sin roll och arbetssatt gentemot ungdomar samt organisationen. Den andra delen belyste
fritidsledarens tankar och erfarenhet kring ett kriminellt beteende hos ungdomar, dar
fritidsledaren fritt fick associera kring vad hen ansag vara ett kriminellt beteende rent
generellt och pa fritidsgarden.

Som namnt ovan, har vi anvant oss utav en intervjuguide. Vi anvande guiden i forsta hand
som ett stod under intervjun ifall samtalet skulle hamna i ett sidospar. Vi markte, under
samtalen, att vara tva teman gick in i varandra, det visade sig att samtliga fritidsledares syn pa
arbetet med ungdomar berérde amnet kriminellt beteende. Intervjuguiden var till stor hjélp,
dar den medforde att vi inte tappade bort oss under intervjun. Vidare gav guiden oss utrymme
att stalla foljdfragor samt be respondenterna att konkretisera sina forklaringar. Intervjuerna
pagick i ungefar en timme och atmosfaren under intervjuerna var god. | slutet av varje
intervju meddelade vi samtliga respondenter att hen skulle fa ta del av transkriberingen av

intervjun samt den fardiga uppsatsen efter examination.

Samarbete

Vi har under samtliga delar i uppsatsen, forutom vid transkriberingen, arbetat tillsammans. Vi

har diskuterat fram texten i uppsatsen. Samarbetet har fungerat vél.

Transkribering

Aspers (2011) menar att en intervju maste presenteras i nagon form av text da det inte ar
rimligt att enbart forvara materialet i huvudet eller pa band. Genom att skriva ner materialet
okade vi var reliabilitet for undersdkningen, samt gav det oss en majlighet till fordjupad
reflektion av det insamlade materialet. De transkriberade intervjuerna anvénde vi som
arbetsmaterial vid kodningen och analysen. Aspers (2011) menar att syftet med transkribering
ar att skapa text som underlag for analys. Ytterligare menar han att en lingvist eller en

konversationsanalytiker kraver en storre noggrannhet &n de flesta som arbetar med



intervjumaterial. Darmed valde vi att anpassa oss till situationen och den evidens som nivan
kravde. Vi valde darfor att skriva ner nar storre handelser skedde i form av skratt, hdga ljud
och hostningar i den lIépande texten, da de inte gar att undvika att hora i det inspelade
materialet. Andra ljud som later konstant exempelvis element eller en flakt valde vi att inte
skriva ner. Pauser och ljud som ”ehh” och ehm” har vi inkluderat i det transkriberade
materialet. Vi ansag att dessa fyller en funktion, &ven om meningen i sig inte paverkas

namnvart vid ett utelamnande.

Kodning

Enligt Aspers (2011) ar kodning byggt pa meningsskillnader. Centralt for kodning &r att ordna
empirin vid ett skapande av en analys. Jonson (2010) menar att koder &r definitioner som vi
skapar for att strukturera ett material. Vi kodade de intervjuer vi genomforde, dér vi utgick
fran olika kategorier som var lampade for forskningsfragan och anvande det Jénson (2010)
anser att kodning skall anvandas till, det vill sdga att arrangera materialet och att belysa
monster och samband. Vi genomférde kodningen av materialet tétt in pa varandra for att
enklare mojligora ett urskiljande av samband i respondenternas svar. De teman vi anvande vid
kodningen, baserade vi pa var problemformulering. Vara teman framkom valdigt tydligt i de

svar vi erholl fran respondenterna.

Analys

Resultaten fran analysen skall enligt Kvale (1997) framfdras pa ett sadant satt att det ger en
klar och valstrukturerad oversikt av de viktigaste iakttagelserna. Var analys grundade sig pa
de teman vi anvénde vid kodningen. Foljaktligen hade vi vad Kvale (1997) bendmner som ett
formellt tillvagagangssétt i analysen. Vi forholl oss till de teman vi anvande vid kodningen;
fritidsgarden, omrade, relation, paverkan och kriminalitet. Vi valde att presentera empiri och
resultat tillsammans for att strukturera upp analysdelen. Empirin presenterades i form av citat,
vilket enligt Kvale (1997) ar det mest frekventa tillvagagangssattet att presentera resultat fran
intervjuundersokningar pa. Vidare menar han att citaten syftar till att ge lasaren ett intryck av
interaktionen i samtalen, samt exemplifiera det material som anvants i var analys. Kvale
(1997) presenterar flera riktlinjer for rapportering av intervjucitat, vilka vi valt att folja i var
analys. Vidare menar han att intervjucitaten bor uttryckas i skriftspraklig form, vilket
inbegriper att repetitioner, pauser, mmm” och dylikt inte &terges i texten for att underlitta

lasningen.



Fortjanster och Begransningar

Bryman (2011) argumenterar for att den kvalitativa forskningen styrs av forskarens egna
intressen vilket innebér att undersokningen ar svara att replikera. Dock ansag vi inte detta vara
ett problem da malet med uppsatsen inte var att resultatet skulle vara generaliserbart. Vi
anvande oss av ett malstyrt urval vilket Bryman (2011) menar &r ett resultat som inte &r
generaliserbart, da det inte ar baserat pa ett sannolikhetsurval. Ovanstaende resonemang kan
harledas till vad May (2001), Bryman (2011) och Kvale (1997) framhaver som vikten av att
vara medveten om den kontext intervjun existerar i. Det som framkommer ur intervjuerna ska
formedla den naturliga miljon som fritidsledaren verkar inom. Vi ska med hjélp av deras
tankar och berattelser fa en forstaelse kring arbetssattet med ungdomarna och deras kriminella
beteende.

Semistrukturerade intervjuer har inslag av eget handlingsutrymme dar manualen inte
behover foljas till punkt och pricka. Daremot kravs en forstaelse for det sammanhang
fritidsledaren verkar i. Denna forforstaelse har vi forvarvat, bade genom att ha last in oss pa
tidigare forskning, tagit del av egna och varandras erfarenheter kring fritidsgardar samt
diskussioner mellan oss och var handledare. For att stélla relevanta fragor kravs det en
forforstaelse kring amnet vilket d&ven gav oss majligheten att stélla foljdfragor.

Under intervjuerna observerade vi att fritidsledarna hade olika perspektiv pa vad bland annat
begreppet kriminellt beteende omfattade. Jonsson (2010) menar att manniskor inte ar
perspektivrobotar och darmed har kapacitet att byta tankar och saga emot sig sjalva. Vidare
anser Jonsson (2010) att ett perspektivbyte inte behover vara negativt da detta visar att
manniskor inte behover vara ideologiska fundamentalister. Detta perspektivbyte kan bero pa
omradets kontextuella karaktar, dar respondenten verkar i och blir fargad utav. Darmed kan
detta tolkas att respondenternas svar ar beroende pa vilket omrade de verkar i. Exempelvis i
ett mer socioekonomiskt privilegierat omrade kan respondenten klassa rékning som ett
kriminellt beteende vilket star i kontrast med ett mindre socioekonomiskt priviligierat omrade
dar rékning inte klassas som ett kriminellt beteende.

Ett argument som Ahrne och Eriksson-Zetterquist (2011) lagger fram som kritik mot
anvandningen av semistrukturerade intervjuer, ar det som respondenterna séger, inte
nodvandigtvis behéver 6verensstimma med deras pastadda arbetssétt. Genom att observera
respondenterna hade vi haft mojlighet att fa bekraftelse av vad de uppgett. Men pa grund av
tidsbrist anser vi att vi inte har mojlighet till att genomfora en observationsstudie och

samtidigt behalla méangden respondenter. Enligt Kvale (1997) ar antalet intervjupersoner helt
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beroende pa vad man vill ta reda pa, det bestams darmed med hansyn till undersékningens
syfte. Han menar att om antalet respondenter ar for fa kan man inte géra nagon generalisering
av populationen i dvrigt, samtidigt som man inte kan gora nadgon ingaende tolkning av
materialet med for manga respondenter. Foljaktligen innebar detta att resultatet av var
undersokning baserad pa nio respondenter inte gar att generalisera gentemot populationen i

ovrigt.

Urval

Ahrne och Eriksson-Zetterquist (2011) argumenterar for att forskningsfragan ar helt
avgorande for vilken grupp eller grupper av manniskor som man ar intresserad av att
intervjua. Var forskningsfraga ar tydligt formulerad och riktar sig till fritidsledare och hur de
arbetar med ungdomar med ett kriminellt beteende. Darfor &r det naturligt att vi vant oss till
fritidsledare i ett omrade med stor spridning av de socioekonomiska resurserna. For att
underlatta vart sokande efter lampliga respondenter utforde vi ett tvastegsurval. Bryman
(2011) beskriver tvastegsurval som ett malstyrt urval, vilket Ahrne och Eriksson-Zetterquist
(2011) anser ar optimalt vid en undersokning om hur en organisation forhaller sig till sina
klienter. Klienterna i vart fall ar de ungdomar som besoker fritidsgarden. Vi har valt
respondenter som ar lampliga for var formulerade forskningsfraga, vilket ar som vi namnt
ovan, fritidsledare.

Vi inledde e-post kontakt med samtliga fritidsgardar som lagt upp sin e-postadress pa
kommun i Sverige hemsida, dér vi konstaterade vilka fritidsledare som var intresserade av att
medverka i intervjun. Darefter valde vi att anvanda oss av samtliga respondenter som svarat
positivt pa var forfragan. Vi valde detta tillvagagangssitt da vi ansag att det 6kade
spridningen pa de omraden respondenterna verkade i, samt att vi minskade var egen styrning
pa undersokningen. Vi berdknade att vi skulle intervjua mellan sex och tio fritidsledare pa
olika fritidsgardar. Vara forhoppningar var att fordelningen mellan kon, alder samt omradenas
socioekonomiska karaktar skulle ha en valférdelad spridning.

Av etiska skal valde vi att inte intervjua ungdomar da vi ansag detta vara oetiskt, eftersom
gruppen enligt vetenskapsradet (2002) kan klassas som mer sarbara medborgare. Risken for
ytterligare stigmatisering uppvags inte av det som vi forvarvat med var undersokning. Den
tidsmassiga faktorn spelade aven den en roll da vi rent praktiskt inte hade nagon mojlighet att

kontakta vardnadshavare och fa deras tillstand for en intervju med deras barn.
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Tillforlitlighet

Ahrne och Svensson (2011) menar att det i slutandan handlar om att fa folk att tro pa den
forskning som bedrivs. Genom att ha en hog transparens 6kar vi var undersoknings
trovardighet. Kvale (1997) antyder att reliabilitet, validitet och generaliserbarhet har blivit
vetenskapens heliga treenighet. Bryman (2011) anser dock att reliabilitet och validitet inte &r
lika betydelsefull for en kvalitativ forskning som for kvantitativ forskning. Han menar att det

beror pa att matning inte ar det framsta intresset for en kvalitativ undersokning.
Generaliserbarhet

Kvale (1997) anser att det finns tre mal for generaliseringen, dar det forsta ar att studera det
som ar — bestdmma det allmanna, det vanliga. Detta innebdr att man forsoker likna det som
sker i forskningsfallet med samhéllet i sa hog grad som majligt. Kvale (1997) menar att de tva
resterande malen handlar om att ta reda pa det som kanske kommer att finnas och det som kan
finnas. Under undersokningens gang framkom det som kan liknas med vad Kvale (1997)
menar &r det allmanna kring arbetet med ungdomar pa en fritidsgard. Dér relationsskapandet
mellan fritidsledaren och ungdomen utgor ett viktigt grundval i arbetet. Da var undersékning
var kontextbunden kunde vi med vart resultat inte utrona vad som kunde finnas i framtiden
och inte heller det som finns i nutiden géllande exempelvis arbetet med ungdomar pa
fritidsgarden. Ahrne och Svensson (2011) och Bryman (2011) argumenterar bada for att
bristande generaliserbarhet ar en av den vanligaste kritiken mot en kvalitativ
forskningsmetod. Dar forskningens tillforlitlighet kan kopplas samman med dess
generaliserbarhet. Detta &r en kritik mot var undersokning da vi pa grund av tidsbrist inte hade
mojlighet att intervjua mer @n nio stycken respondenter. Detta tillsammans med att vi inte
anvant oss av ett sannolikhetsurval medférde betydande svarigheter for att gora
undersokningen generaliserbar och darmed oka dess tillforlitlighet. Detta ar enligt Bryman
(2011) en konsekvens baserat pa att ett malstyrt urval inte ar generaliserbart med resten av
populationen eftersom vi inte anvéant oss av ett sannolikhetsurval. Bryman (2011) menar dock
att kvalitativ forskning skall generaliseras gentemot teorin snarare an populationen. Det ar
kvalitén av slutsatsen fran forskningsdata som bestammer huruvida forskningen &r
generaliserbar eller gj. Vid kodningen av var empiri hade vi ingen majlighet att se nagon
mattnad. Detta ar enligt Aspers (2011) inte problematiskt da vi istallet for mattnad lade fokus

pa att hitta meningsskillnader i vart empiriska material.
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Transparens

Vi 6kade transparensen genom att tydligt redovisa forskningsprocessen, dér lasaren sjélv har
mojlighet att ta del av var tankeprocess. Vi erbjod vara respondenter en méjlighet att ta del av
bade den transkriberade intervjun samt det resultat vi erhéll fran var studie, och pa sa stt
aterkoppla till faltet, vilket Bryman (2011) samt Ahrne och Svensson (2011) anser okar
transparensen ytterligare. Bryman (2011) papekar att forskningen blir &n vidare reliabel i en
storre utstrackning genom att 6ka generaliserbarheten, vilket han uttrycker som extern
reliabilitet”. Vilket ar varfor vi, i sa stor utstrackning som mojligt gjort var undersokning
transparent.

Vi valde att enbart anvanda oss av intervjuer som sker ansikte mot ansikte. Detta for att vi da
hade majligheten att stalla foljdfragor och reda ut eventuella missforstand. Genom att
anvanda oss av en diktafon, samt anteckningar under intervjuns gang okade reliabiliteten i var
uppsats. Vi var medvetna att diktafonen kunde varit ett stérande element och en hdmmande
faktor for respondenten. Vi var noga med att patala att diktafonen var ett komplement som
kunde stangas av nar som helst under intervjuns gang. For att motverka var paverkan av
intervjufragorna valde vi att komponera in ett associativt moment, dar respondenten sjalv fick
mojlighet att associera fritt kring sina tankar i arbetet med ungdomar med ett kriminellt
beteende. Denna metod anser Ahrne och Eriksson-Zetterquist (2011) minska var paverkan

som intervjuare.
Material

Bryman (2011) anser att en viktig aspekt i analysen av material &r att man kommer Gverens
om huruvida man ska tolka det som ses och hors, vilket leder till en 6kad intern reliabilitet.
Vid kodning och analys gick vi igenom de begrepp och teman som var vanligast
forekommande och diskuterade dem for att fa en sa enhetlig tolkning som majligt.

En av vara intervjuer kunde inte spelas in pa diktafon och forlorade en stor del av sin
reliabilitet. Vi har &nda valt att anvanda oss av materialet da den tillforde till var analys.
Enbart anledning till varfor respondenten inte ville medverka pa band var anledning nog for

att belysa omradets problematik.

Etik

Vi har i var uppsats forhallit oss till de fyra etiska grundprinciper som Vetenskapsradet (2002)
har listat. De fyra grundvalarna &r informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och
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slutligen nyttjandekravet. Vi foljde de riktlinjer Kvale (1997) angett vid informerat samtycke.
Dér vi genom ett informationsbrev informerat respondenterna om undersokningens generella
syfte samt hur undersokningen var upplagd. Det informerade samtycket medférde &ven att
respondenterna deltog frivilligt i undersdkningen och kunde nér helst de ville dra sig ur
undersokningen. | enlighet med nyttjandekravet har vi informerat respondenterna att de
insamlade uppgifterna enbart skulle nyttjas av oss for vart forskningsandamal. Kvale (1997)
menar att konfidentialitet i forskning innebér att privata data som identifierar respondenterna
inte skall redovisas. I riktlinjer med konfidentialitetskravet har vi darfor valt att anonymisera
studieobjektet, vilket innebér att det inte skall ga att utrona vilka fritidsgardar vi besékt och
inte heller vilken kommun fritidsgardarna verkar i. Vi benamner darfér staden som “kommun

1 Sverige”. De fritidsledare vi intervjuat bendmns genomgéende i texten som respondenter.
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Tidigare forskning

| foljande kapitel har vi for avsikt att presentera den litteratur och tidigare forskning som
utforts inom omradet kriminellt beteende, brottsprevention samt fritidsgardsverksamheten. Vi
sOkte efter tidigare forskning som belyser ungdomars utvecklande av kriminella beteenden
samt fritidsgardsverksamheten. Vi har tagit del av forskning fran saval litteratur, artiklar och
statliga utredningar. Dessvérre ar forskning som ror fritidsgardsverksamheten bristfallig och
ny forskning &r svar att finna. Forskning rérande kriminellt beteende kring ungdomar &r

daremot ett val utforskat falt.

Ungdomar som problem

Ohlsson och Sward (1994) ar av asikten att barndoms- och ungdomsbegreppet har varierat
under historien mellan olika socialgrupper, samt att det nastan alltid har gjorts skillnad mellan
pojkar och flickor. Ungdomsaren kan enligt forskarna beskrivas som en aldersméssig
avgransad levnadsfas mellan barn- och vuxendom. Ohlsson och Sward (1994) menar att de
flesta ungdomar nagon gang begar brott, men endast ett fatal blir kriminella som vuxna.

Ohlsson och Swérd (1994) forklarar ungdomsproblem med att vuxensamhallet, under alla
tider tillskrivit varierande kannetecken om vad som &r rétt och fel, samt vad som &r moraliskt
och omoraliskt géllande ungdomar. Vuxenvarlden borjar se ungdomar som problem nar
ungdomen bryter mot de redan grundlagda idéerna om hur det &r tankt att ungdomar ska leva.
Forskarna anser att problemdefinitionen utformas pa grund av den spanning som rader mellan
samhallets institutioner, sasom politiska eller sociala institutioner samt experters och
vuxenvarldens uppfattning angdende ungdomars moral och behov. Dessa uppfattade
ungdomsproblem knyts till de omraden som ungdomen befinner sig i, exempelvis skolan,
fritidsgarden, kamratkretsen, eller andra omraden dar de framstéller sig som problemgrupp,
tillexempel genom kriminalitet.

Ohlsson och Sward (1994) tar upp olika definitioner pa vad som kan tolkas orsaka
ungdomsproblem. Destruktivt fokuserade ungdomar kannetecknas av valdsamma och
destruktiva beteenden, stold, missbruk etcetera. Definitionen omfattar en liten och begrénsad
grupp ungdomar. Bristfokuserade definitionerna handlar om ungdomars brist till viktiga
resurser. Dessa resurser kan vara materiella ting, i form av pengar, bostad och arbete, men
definitionen ror sig aven i forhallanden som handlar om makt, inflytande och delaktighet.

Skolan ér ett exempel pa en institution som riktar sig till barn och ungdomar. Tanken med

skolan dr att denna institution skall socialisera ungdomen genom att internalisera hen i
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samhallets normer och regler. Syftet &r att lara ungdomen att anta samhéllets regler och att
gora hen till en tjanstgdrande samhéallsmedlem. Under den tidiga barndomen utgdr familjen
den priméra karnan i socialisationsprocessen. Skolan, fritidsgard samt kamrater utgor den
sekundara socialisationen. Ohlsson och Sward (1994) menar att kamraterna med tiden far ett
storre faste och inflytande pa den individuella ungdomen, nar ungdomen frigor sig fran sina
foraldrar for att lara sig att std pa egna ben. Det ar under denna tid som samhallet ska bygga
upp vasentliga skyddsfaktorer i form av olika politiska atgarder. Ungdomen integreras
medelst samhéllets institutioner, dar hen ska finna sin plats i samhéllet genom exempelvis
skola, arbete och fritidsgardar.

Forskarna anser att avsikten med fritidsgarden &r att arbeta forebyggande, vilket syftar till att
ungdomarna undviker problem samt lar sig att ta tillvara pa sin fritid. Fritidsgardarna avser att
forebygga avvikande beteenden, erbjuda stimulerande aktiviteter, bygga karaktar, erbjuda
ungdomarna positiva livsinstallningar samt att ge dem alternativ till ett sa kallat destruktivt
beteende.

Ohlsson och Sward (1994) menar att det under 40- och 50 talet foérdes en diskussion
betraffande huruvida fritidsgardarna bor drivas genom privata féreningar eller i kommunal
regi. Ur diskussionen framkom det att det skulle vara alldeles for tidskravande att starta
foreningar i bostadsomradena, da det ansags vara nédvandigt att starta
fritidsgardsverksamheten skyndsamt for att undvika syssloloshet samt en kriminell
utveckling. Varfor det ansags vara i samhallets basta intresse att bedrivandet av
fritidsgardarna skulle ske i kommunal regi. Vidare ansag man att féreningsverksamheterna
vande sig till en malgrupp som karakteriserades av aktiva ungdomar, medan tanken med

fritidsgarden var att vanda sig till och fanga upp de passiva ungdomarna.
Det mangfacetterade problemet

Bergstrom (2004) &r av asikten att sambandet mellan individens uppvéxt och hens mojlighet
att fatta beslut finns format i individens tankeschema. Tankemonstret som anvénds vid
beslutsfattande, formas under uppvaxten och ar grunden for det vardesystem som tar form i de
tidiga tondren. Han &r av asikten att det ar flertalet faktorer som vager in i utvecklandet av ett
kriminellt beteende. Bergstrom (2004) uppger att framforallt antisociala kamrater och
antisociala attityder &r de faktorer som ar framst forekommande hos personer med ett
kriminellt beteende. Vidare anser han att det finns ett uttalat samband mellan ett kriminellt
beteende och en dysfunktionell familjesituation. Sambandet visar sig tydligast i de familjer
dar fadern var ointresserad, oengagerad eller agerar negligerande gentemot ungdomen.
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Bergstrom (2004) framhdaver dock att nio av tio personer med ett kriminellt beteende var de
enda i sin familj med ett sadant beteende. Vidare forklarar han att den kriminelles syskon inte
utvecklade ett sddant beteende. Klart ar att ett fungerande familjenatverk utgor en viktig
skyddsfaktor foér ungdomen for hens utveckling.

Bergstrom (2004) pekar pa en tydlig korrelation mellan kriminalitet och ungdomens
umgéange med kriminella kamrater. Framforallt narkotikabrott ar synnerligen “’kamrat-
beroende”. Ett fortsatt umgénge med kriminella kamrater 6kar risken for aterfall i
kriminalitet. Bredegren och Vittaro i Bergstrom (2004) visar att det inte &r sokandet till
likasinnade som &r det priméra vid kontakten med personer med ett kriminellt beteende. Det
sker snarare av andra skal sasom, lagt sjalvfortroende, utanférskap och en dysfunktionell
relation till foraldrarna.

Bergstrom (2004) menar att ett klart samband gar att utréna mellan skolrelaterade faktorer
och ett kriminellt beteende, framforallt vid foljande faktorer: skolk, avbruten skolgang, lag
prestation och ointresse for yrke och framtid. Han anser vidare, att enbart vara ungdom ar nog
for att inneha en riskfaktor for att utveckla ett kriminellt beteende. Bergstrém (2004) ar av
asikten att ungdomar i vasterlandska samhéllen begar fler brott i jamforelse med den vuxna

populationen.

Forskningsrapporten SOU 2010:15 har pavisat att det mestadels ar samma typ av risk- och
skyddsfaktorer som vager in i utvecklandet av ett kriminellt beteende. Riskfaktorerna
exemplifieras som bland annat, droger, segregerade samhallen, féréldrar med kriminella
varderingar, socialt utsatta bostadsomraden, begransad samhéllsservice. Riskfaktorerna &r inte
nddvéndigtvis permanenta utan varierar dver tid. Det ar framforallt nar riskfaktorerna
kombineras med andra som en 6verhdngande risk for att ett kriminellt beteende utvecklas.
Enligt forskningsrapporten finns det ett samband mellan kriminellt beteende och en
dysfunktionell familjesituation. Osékra sociala och/eller ekonomiska forhallanden okar risken
for att ungdomen skall utveckla ett kriminellt beteende. Innehar ungdomens
familjemedlemmar ett kriminellt beteende, 6kar risken for ungdomen att sjalv utveckla ett
kriminellt beteende. Vidare papekar forskningsrapporten att yngre ungdomar paverkas
mérkbart av aldre personer i deras omgivning.

Skolan &r den institution d&r ungdomarna spenderar majoriteten av sin tid, vilket ger
ungdomar mojligheten att knyta band till natverk, positiva som negativa. Ur rapporten
framgar att skolan ar det omrade dar riskfaktorer for kriminella handlingar och kriminellt

umgange ar synnerligen tydligt. Det skiljer sig fran skola till skola huruvida omfattande
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kriminaliteten hos ungdomarna ar, vidare framgar det att genomsnittet fér ungdomar, vilka ar
registrerade for brott pa samtliga skolor &r tio procent. Ur utredningen framgar dock, att
skolan, oavsett brottstyngd har samma arbetsform betréffande arbetet med kriminalitet.
Kriminella ungdomar och gang ar mer ofta an inte bundna till sitt naromrade. Ungdomarna
forsvarar sitt omrade mot andra utomstaende. Det framgar i forskningsrapporten att det beror
pa ett utanforskap och frustation gentemot dvriga samhallet.

Enligt rapporten anses unga i aldersgruppen 15 — 20 vara den grupp som begar majoriteten
av brott bland ungdomar. 2008 begick ungdomar runtom i landet ungefér 30 000 kriminella
handlingar. Tva tredjedelar av ungdomarna begick enbart ett brott. Vidare framgar det att
cirka sju procent av gruppen med brottsmisstankta ungdomar, utférde fem brott eller fler.
Utredningen framhaller att svensk och internationell forskning har visat att ett samband dér
ungdomar med koppling till kriminella natverk begar fler kriminella handlingar &n ungdomar
utan en sadan koppling. Ungdomarna begar i stor utstrackning kriminella handlingar med
kamrater i samma alder, kon och naromrade. Forskningsrapporten konstaterar att det ar
ungdomar av manligt kén, oftast med utlandsk harkomst som i hégre utstrackning an andra
begar kriminella handlingar (SOU 2010:15).

Agnew (2009) &r av asikten att varfor ungdomar utvecklar ett kriminellt beteende beror pa
faktorer utanfor individens kontroll, exempelvis familjeforhallanden, kamratnatverket,
omradet dar individen befinner sig i. Vidare menar han att ungdomen inte &r helt maktlés i sitt
handlande, men att de till en viss del &r offer for omgivningen.

Agnew (2009) menar att ungdomar som har en svag bindning samt bristande engagemang
till skolan, skolkar eller som har samarbetsproblem med larare och elever, i hogre grad soker
sig till kriminella natverk och utvecklar ett kriminellt beteende. Ytterligare framhaller han det
forskningsomradet konstaterat, att ungdomar med samre skolresultat ar ungefar dubbelt sa
benédgna att utfora kriminella aktiviteter som ungdomar med goda akademiska resultat.
Agnew (2009) anser att forskning har visat att en av anledningar till varfér ungdomar utfor
kriminella handlingar &r pa grund av lag direkt kontroll, vilket férklaras som att ungdomarna
inte blir konsekvent bestraffade for sina handlingar. Han ar aven av asikten att storre vikt

behover laggas pa att arbeta preventivt samt rehabiliterande.

Den primara funktionen av ungdomsaren menar Wodarski (2011) &r utvecklingen av
sjalvstandighet och en egen identitet. Detta medfor att ungdomen i storre omfattning tar
avstand fran sina foraldrar och forlitar sig mer pa kamrater. Enligt Wodarski (2010) &r

ungdomsaren ett utvecklande steg som ar praglat av experimenteranden med
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sinnesforandrande substanser. Han menar att nr ungdomen testat sinnesférandrande
substanser &r hen mindre mottagbar av sina foréldrars inflytande. Wodarski (2010) anser &ven
att det finns en tydlig korrelation mellan kriminalitet och umgange med kriminella kamrater

samt att aldre ungdomar ar mer benégna att forlita sig pa sina kamrater snarare an sin familj.
Brottsprevention

Att arbeta forebyggande ar positivt betingat eftersom det betyder att en negativ utveckling
forhindras. Att arbeta brottsférebyggande ar enligt Sahlin (2000) forknippat med vad
samhallet beddémer som brott, vilket inte nédvandigtvis betyder att det behdver vara
straffbelagt enligt lag. Inte heller behtver det bestimmas av normer och moral eller att det
tvunget skall finnas ett offer. Ytterligare menar hon att det finns olika preventionsmodeller,
vilket inom det sociala arbetet har indelats i tva typer av insatser, individ- och
strukturinriktade. Utgangspunkten for strukturella insatser ar att kriminalitet inte &r nagot
individen normalt sett vill forknippas med. Sahlin (2000) menar att fritidsgarden hamnar
under kategorin strukturpaverkan som avser att hjalpa manniskor att integreras till de
samhalleliga normer och véarderingar. Persson i Sahlin (2000) pavisar ett samband byggt pa en
kvantitativ metod, vilket visar att ju fler ungdomar som besoker fritidsgardar leder till
minskad ungdomsbrottslighet och skadegdrelse i bostadsomradet. Sahlin (2000) konstaterar
dock att forskning utford mellan tva miljonprojektomraden inte kunde uppvisa en statistisk

signifikans som kunde styrka Perssons resultat.
Kriminalitet pa sin fritid

Sarnecki (1983) hanvisar till SOU 1973:25 dar ungdomars kriminella beteende liknas med en
fritidssysselsattning. Detta forklarar han med att kriminalitet till stor del utférs som ett satt att
umgas med jamnariga kamrater. Vidare menar Sarnecki (1983) att denna form av aktivitet
huvudsakligen utfors pa ungdomarnas fritid. VVidare menar han att kriminaliteten inte tar upp
hela ungdomens fritid, utan bara ar en del av den. Fritiden paverkar individens utvecklande,
Sarnecki (1983) konstaterar att denna paverkan ar msesidig, dar kriminaliteten paverkar
fritiden och 6vriga delar av livet. Ytterligare menar han for att en kriminell handling skall
begas kravs det en vilja fran individen att utféra brottet samt att situationen gor handlingen
mojlig. Sarnecki (1983) ar aven av asikten att fritidsgardarna inte har nagon betydande
brottsférebyggande effekt.
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Fritidsgardsverksamheten

En fordelaktig fritidsaktivitet kdnnetecknas enligt Mahoney, Stattin och Lord (2004) av att
den ar strukturerad, foljer bestamda regler och ar malinriktad. Aktiviteten skall &ven vara
Overvakad av en vuxen som kan guida och ge ungdomen en kansla av sammanhang samt
positiva relationer. Forskarna menar att fritidsgarden ar en offentlig utvecklingsmiljo som i
huvudsak besoks av ungdomar. Ungdomarna ska fa mojlighet att utveckla sina egna intressen.
Dartill menar forskarna att fritidsgarden &r en Gppen plats. Mahoney, Stattin och Lord (2004)
ar av asikten att ungdomar med ett kriminellt beteende, och dem med daliga relationer till
skolan och foraldrar i hogre grad besoker fritidsgardar an andra ungdomar. Forskarna
konstaterar att ungdomar som tidigare inte uppvisat nagra kriminella beteenden, uppvisar i
hogre grad ett sadant beteende efter att under en tid besokt och varit aktiv pa en fritidsgard.
Mahoney, Stattin och Lord (2004) anser att ungdomar med destruktiva erfarenheter fran
vuxenledda strukturerade sammanhang, exempelvis skola eller familjesituationer &r mer
benagna att vistas pa fritidsgardar pa grund av att aktiviteterna & mindre strukturerade och

mer fria.

Blomdahl och Claeson (1989) anser att fritidsgardarna ar 6ppna verksamheter. Detta medfor
att besokarna far komma och ga nérhelst de vill samt sysselsatta sig med de aktiviteter som
erbjuds inom ramen for verksamheten. Forskarna menar att fritidsgarden framkom som ett
substitut till féreningsvarlden som enligt ungdomsvardskommittén inte hade mojlighet att nd
ut till samtliga ungdomar. Blomdahl och Claeson (1989) ar av asikten att fritidsgarden bor
rikta in sig pa de ungdomar som inte tagit till sig skolans varld. Ytterligare menar forskarna
att fritidsgardarnas priméara mal skall vara att arbeta med socialt utsatta ungdomar. Detta kan
liknas vid det Blomdahl och Claeson (1989) menar med att fritidsgardsbesokarna skiljer sig
pa en rad omraden fran de som inte ar besokare pa en fritidsgard. | den tabell *forskarna
presenterar, gar det att urskilja en markant skillnad fran de som besoker fritidsgardar och de
som inte gor det. Bland annat ar fritidsgardsbesokare mindre aktiva i foreningslivet, skolkar,
trivs samre i skolan, anvénder i storre utstrackning tobak och alkohol samt tillhér en mindre
socioekonomiskt stark grupp.

Blomdahl och Claeson (1989) framfor kritik mot fritidsgardsverksamheten da den &r en
utpraglad pojkverksamhet vilket far effekten att manga flickor drar sig fran att besoka den.
Andelen pojkar &r i stort sett oférandrad sedan 1950-talet. Vidare anser forskarna att de

* For att se den fullstandiga tabellen se Blomdahl och Claeson 1989 s.38
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kritiker som menar att fritidsgardarna bade lokal- och innehallsmassigt ar pojkdominerat har
ratt. | stor utstrackning beror detta pa att lokalerna ar anpassade pa ett sadant sett att
idrottsaktiviteter prioriteras. Aven innehallsmassigt prioriteras pojkarnas intressen i hogre
grad an flickornas. Centralt for dessa aktiviteter menar Blomdahl och Claeson (1989) ar att de
ar kravlosa, 16st organiserade samt att stimulansen infinner sig omedelbart. Férevarande typ
av aktivitet dr utmérkande for en “vara-kultur” vilket innebér att en viss typ av ungdomar ar
mer benéagna att uppskatta den strukturen av sammanhang. Darmed gar det att se
fritidsgardarna na fram till de ungdomar som inte orkar eller tar avstand fran den ”gora-
kultur” skolan utgor. Blomdahl och Claeson (1989) har konstaterat att kriminellt beteende ar
sarskilt hogt hos unga man som bescker fritidsgardar och inte medverkar i nagon annan
organiserad aktivitet. De utvecklar resonemanget och menar att det finns ett starkt samband
mellan ekonomisk stallning och foreningstillnérighet, dar gruppen med forhallandevis sma
ekonomiska resurser i mindre utstrackning deltar i foreningslivet. Blomdahl och Claeson
(1989) forklarar att ungdomarna inte har mojlighet att utveckla sin sociala kompetens samt att
fritidsledarna inte har nagot storre inflytande pa ungdomarna da den sociala kontrollen inte &r
tillracklig. Vidare papekar forskarna att det krévs ett utvecklande av ungdomarnas kompetens,
arbeta forebyggande, 6ka den sociala kontrollen, ge ungdomarna bestdmmanderatt samt starka
flickors stallning pa fritidsgardarna.

Blomdahl och Claeson (1989) framfor fyra punkter hur en fritidsgard bor bedrivas for att pa
basta satt arbeta med ungdomar: Fritidspersonalen skall inte ha makten éver fritidsgarden,
ungdomars sociala, kulturella och politiska kunskaper skall utékas, fritidsgardarna ska arbeta
preventivt mot utslagning och kriminalitet samt att gardarna ska bli mindre innehall- och
lokalmassigt pojkdominerande. Slutligen menar Blomdahl och Claeson (1989) att
fritidsgarden &r som enda offentligt subventionerade fritidsverksamhet den plats dar
ungdomar i riskzonen ar 6verrepresenterade. Darmed visar undersokningen att fritidsgarden

och foreningslivet inte nar samma klientel.

... en bra fritidsgdrd/hemgard utmérks bland annat av en trygg och vdlkomnande
miljo dar bade offentliga och privata samtal kan féras. Verksamhetsledarna
utmarks av sin férmaga att se och bekréafta manniskor som i lagre utstrackning
an andra blivit sedda som mojligheter av det dvriga samhaéllet (Laxvik 2001
5.66)

En fritidsgard ar enligt Laxvik (2001) en offentlig utvecklingsmiljo som primért besoks av

ungdomar, framforallt pojkar. Ungdomarna ska fa méjlighet att utveckla sina egna intressen.
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Aktiviteterna &r inte tidsbundna samt att prestationskraven ar ej existerande. Dartill menar
han att fritidsgarden &r en 6ppen plats, inte nédvandigtvis innanfor fyra vaggar, dit
ungdomarna frivilligt kan ta sig till. Laxvik (2001) &r av asikten att fritidsgarden kan vara ett
lika viktigt verktyg, precis som skolan i ett kommunalt tillvagagangssatt, att stimulera och
utveckla ungdomars individuella vélfard och motverka utanforskap.

Laxvik (2001) menar att det & ungdomar med en uttrycksfull livsstil vilka utgér majoriteten
av besokarna pa fritidsgarden. En uttrycksfull livsstil ar en individ som enligt Laxvik (2001)
trivs framforallt i en ”vara-kultur” dar aktiviteter som exempelvis, leka, prata och fika ar
centralt, vilket fritidsgarden forknippas med. En “vara-kultur” &r motsatsen till en ”gora-
kultur” som gar att aterfinnas i skolan eller foreningslivet. Dér anstrangningar resulterar i
framtida bel6ningar sdsom, studier leder till bra betyg. Laxvik (2001) argumenterar for att
manniskan behover bade 6ppen och sluten verksamhet. Malet med fritidsgarden ar att
ungdomarna skall bli bekraftade samt agera stddjande i processen dar ungdomen skall
uttrycka sig sjalv och sina livsmal. Fritidsgarden skall inte arbeta i ett forebyggande
perspektiv, utan snarare fraimjande. Centralt ar det frivilliga motet. Laxvik (2001) havdar att
fritidsgardarna fran borjan inte var till for ungdomarna utan snarare ett verktyg for att skydda
samhéllet mot dem, att kontrollera dem.

Enligt han leds arbetet pa fritidsgarden av fritidsledare, dar fritidsledaren i basta fall ar
utbildad pa nagon av landets folkhdgskolor. Laxvik (2001) menar att fritidsledarens
professionalitet &r svagt utvecklad, vilket ar en konsekvens av att det saknas bland annat etik
for yrket, yrkesforening och kvalitetsbegrepp. Detta leder till att fritidsledare har en mangd
olika arbetsuppgifter som inte beror de frivilliga métena pa fritidsgarden. Han problematiserar
synen pa en fritidsledare och beskriver den pa foljande sitt: en kul kille med propeller i
mossan som ordnar lekar, lanar ur biljardkéer mot pant och som haller ordning i skolans
korridorer pa rasterna.” (Laxvik 2001 s.63.) Vidare uttrycker han fritidsledarens huvudsakliga
arbetsuppgift som att skapa barande relationer. Laxvik (2001) framhé&ver att relationer ar
uppbyggda genom flera méten. Motena kan ta plats var helst, och det gar heller inte att séga
hur manga maéten det kréavs for att en god relation. Han menar att det finns tre nivaer av
relationer: vardagliga, barande och djupa relationer.

Den vardagliga relationen &r nagot fritidsledaren bygger upp med samtliga ungdomar som
besoker fritidsgarden med jamna mellanrum. Fritidsledaren vet personens namn, har
kannedom om familjeforhallanden samt vilken skola och klass ungdomen gar i.

Den barande relationen omfattar den vardagliga relationen samt att den ar hallbar, vilket

betyder att den skall tala provningar. Den &r jamlik, relationen tillskriver varandra lika stort
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varde. Den dr dmsesidigt bejakande. Det finns en tillit i relationen.
Den djupa relationen franskiljer sig fran den barande pa sa satt att den vuxne (fritidsledaren)
har en viktig roll i ungdomens liv. Laxvik (2001) anser dock att en djup relation inte ar nagot

man bor strava efter. Det ar nagot som skall infinna sig spontant.

Rogers (2011) har utfort en undersokning pa huruvida mentorer har en inverkan pa ungdomar
med ett kriminellt beteende. De ungdomar som medverkade i studien uppgav att de oavsett
arstid normalt sett spenderade dagarna med att leka pa gatorna snarare an hemma under
kvallarna. Han definierar en mentor som en person som lar ut, guidar, &r en forebild, ger rad,
formar vanskap, uppmanar och visar entusiasm. Mentorerna i studien var fotbollstréanare, vi ar
dock av asikten att en fothollstranare ar jamforbar med en fritidsledare. Rogers (2011) anser
att mentorerna gav ungdomarna en positiv forebild och uppfostran samt uppmuntrade dem till
ett halsosamt liv. Han menar dven att ungdomarna med kontakt till sina mentorer var mindre
benagna att vara utatagerande. Godshalk och Sosik i Rodgers (2011) menar att en bra

mentorsrelation ar att skapa ett kdnslomassigt band och en vanskap till sin ungdom.
Kunskapsluckor

Var valda tidigare forskning syftar till att visa att en kriminell utveckling a&r mangfacetterad
samt att fritidsgarden skall fylla ett syfte i arbetet med ungdomarna. Vi vill visa att det finns

kunskapsluckor i sambandet mellan ett kriminellt utvecklat beteende och fritidsgarden.
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Teori

Vi har valt att anvanda oss av tva teorier for att analysera vart material. Vi valde dock att inte
renodla de tva teorierna utan snarare anvanda perspektiv ur dem, da vi ansag det mer
applicerbart pa undersokning och det empiriska materialet. Vi valde dessa tva teorier for att vi
ansag att de kompletterade varandra. Travis Hirschis teori om sociala band utgar fran en
strukturell niva och redogor att individen maste knyta band till samhéllets institutioner. Edwin
Sutherlands teori om differentiella associationer utgar fran en individniva och menar att
kriminellt beteende &r inlart. | foljande stycke redogor vi for de tva teorierna; teorin om

sociala band, samt differentiella associationer.

Sociala bandteorin

Hirschis teori om sociala band (Social Bond theory) &r en kontrollteori. Teorins centrala
utgangspunkt handlar om att individen maste knyta band till samhéllet, och darmed forhindra
att kriminella handlingar begas. Teorins perspektiv forflyttas fran kriminalitet och dess
orsaker, till varfor individer inte begar kriminella handlingar. Utgangspunkten kring
begreppet kontroll, inom sociala band teorin, &r att manniskor i olika sammanhang begar
kriminella handlingar. Men att de flesta av oss later bli att bega kriminella handlingar darfor
att samhallets normer och/eller vi sjélva tillampar en kontroll pa det egna beteendet (Sarnecki
2010).

Ohlsson och Sward (1994) menar att teorin ar grundlagd pa forestéllningen att det finns
gemensamma varden, normer och forestéllningar i samhallet. Hirschi anser att avvikelse kan
hérledas fran bristande social kontroll, samt att avvikelse och kriminellt beteende forekommer
nar individens band med samhéllet &r svaga eller brutna. Hirschi beskriver fyra faktorer i
teorin om sociala band, dar dessa kan hindra individen fran att skapa en kriminell identitet.
Vidare menar Hirschi att kriminalitet ar ett misslyckande som beror pa att familjen, skolan
och kamraterna inte lyckats bli den friskfaktor eller sa kallade bindning, vilket individen
behover for att inte utveckla ett kriminellt beteende. Bindningarna ar nédvandiga for att
individen skall folja de lagar och bestammelser som finns (Sarnecki 2010). Nedan foljer

Hirschis fyra bindnings faktorer®:

> Vi utgar fran Sarnecki (2010) svenska dversattning.

23



1. Anknytning (attachment) — till en formell person/aktivitet, exempelvis foréldrar, skola
och kamrater). Hirschi menar att knyta band till en formell institution, tillexempel

fritidsgarden i samhallet kan minska risken att ett kriminellt beteende utvecklas.

2. Ataganden (commitment) - till den vanliga samhéllsordningen; investeringar i allménna
livsmal. Genom att investera i exempelvis en utbildning kan ungdomens majlighet att fa

ett arbete 6ka och darmed forhindras utvecklandet av ett kriminellt beteende.

3. Delaktighet (involvment) - i konventionella aktiviteter; exempelvis engagemang i skola,
arbete och foreningsaktiviteter. Hirschis tes kan tolkas att om ungdomen engagerar sig i
gynnsamma aktiviteter, exempelvis aktiviteter pa fritidsgarden kan forhindra att

kriminella beteenden utvecklas.

4. Overtygelse (belief) — om samhallsordningens legitimitet; positiva attityder gentemot
lagstiftning, rattsvardande myndigheter etcetera; negativa attityder till brottslighet och
missbruk. Genom att ha en positiv syn pa samhallet och dess normer och vérderingar kan

det minska risken att ungdomen utvecklar ett kriminellt beteende.

Nedan har vi valt att fortydliga var anvandning av sociala band teorin, dar figur 1 visar hur
samhallen, varderingar, mal och méanniskor binds samman av sociala band. Brister banden till
en av faktorerna okar risken for att ungdomen utvecklar ett kriminellt beteende. Detta
illustreras exempelvis av det brustna bandet till faktorn delaktighet, vilket kan 6ka risken for

att utveckla ett kriminellt beteende.
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Figur 1

Gunnar Bergstrom (2004) likt Sarnecki (2010) uppger att flertalet studier har genomforts pa
huruvida dessa begrepp har relevans for ungdomens utvecklande av ett kriminellt beteende
eller ej. Bergstrom (2004) menar att teorin ar applicerbar i stora drag pa ungdomsbrottslighet
aven om den har brister. Sarnecki (2010) likt Bergstrom (2004) anser att det &r relativt
sjalvklart att méanniskor med starka anknytningar till samhéllets institutioner och personer ar
mer benagna att anpassa sig till samhallets normer och varderingar. Likaséa anser bada
forskarna att det ar uppenbart att ungdomar med kriminella varderingar 16per storre risk att bli
kriminella & ungdomarna utan dessa varderingar. Hirschi har genom empiriska
undersokningar kommit fram till att brister i individens sjélvkontroll, snarare &n positiva
attityder gentemot kriminalitet, 6kar risken for kriminella aktiviteter. Med sjalvkontroll menar
Hirschi att individen sjalv bestammer vilka handlingar hen begar (Sarnecki 2010).

Hirschis teori bygger pa en empirisk undersokning av sjalvrapporterad brottslighet, dock har
flickor uteslutits fran undersékningsmaterialet (lbid.). Detta anser dock inte vi vara nagot
problem i vart val av teori, da det framkommit i var undersokning att klientelet pa

fritidsgarden utgors i hdg grad av pojkar och unga man.
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Teorin har dven andra svagheter, Bergstrom (2004) uppger att de flesta ménniskor med
”svag bindning” inte blir kriminella och en forklaring till detta &r att teorin saknar ett
individuellt inslag i utvecklingen av det kriminella beteendet. Vi & medvetna om denna brist
och darfor har vi aven valt att utga fran Sutherlands teori om differentiella associationer dar
det individuella perspektivet gar att urskilja. Vi har anvant oss av perspektiven ur teorin, som
gar att harleda till den individuella komponenten om att kriminalitet &r inlart.

Differentiell association

Sutherlands teori om differentiella associationer hor till gruppen inlérningsteorier. Sarnecki
(2010) menar att en inldarningsteori forklarar varfor en individ bryter mot samhallets normer,
vilket gar att finna hos individen, samhéllet eller interaktionen dem emellan.

Sutherland och Cressey (1960) utgar fran att kontexten ar viktig for kriminella handlingar da
den majliggor att en kriminell handling kan begas. Exempelvis &r en individ mer benéagen att
stjdla en cykel utan 1as som en med I3s. Kontexten kan dock inte separeras fran individens
tidigare livserfarenhet, dar individens tidigare erfarenheter kan definiera kontexten fran
omojlig till mojlig. Den forvérvade kunskapen ligger till grund for de handlingar individen
begar, positiva saval som negativa. Sutherlands teori bygger pa nio teser om den process som
leder till att en individ skall bega kriminella handlingar® (Sutherland & Cressey 1960). Vi har
valt att utga fran sju av dessa teser da vi upplever att de ar hogst relevanta for vart empiriska

material.’

1. Kriminellt beteende &r inlart. Detta innebar att beteendet inte &r arvt utan nagot en
individ forvarvar under sin livstid.

2. Genom en interaktionsprocess med andra personer sker inlarning av ett kriminellt
beteende. Kommunikationen &r inte enbart begransad till verbala medel utan aven
gester och kroppssprak ingar.

3. Inl&rningen av kriminellt beteende sker huvudsakligen i grupper med néra, personliga
relationer, medlemmar emellan. Detta innebar att medier i form av filmer, tidningar

eller tv- och datorspel inte har nagot storre inflytande éver individen.

¢ Sarnecki (2010) anser att begreppet differentiella associationer samt nagra av de begrepp
som Sutherland anvander &r svara att aterge pa svenska.

7 Sutherlands andra tre punkter gar att finna i Sutherland och Cresseys bok Principles of
Crimonology (1960 s.77-79.).
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4. Differentiella associationer kan variera i frekvens, tidsspann, prioritet samt intensitet.
Detta innebar att associationer med, likval kriminellt beteende som anti-kriminellt
beteende varierar beroende pa de ovan namnda faktorerna.

5. Inlarningsprocessen av kriminellt beteende genom associering med kriminella och
anti-kriminella modeller innehar alla de mekanismer som gar att likstallas med all
annan inlarning. Detta innebér att inlarningen av kriminellt beteende inte
nddvéndigtvis ar férbundet med att hdrma det kriminella beteendet.

6. Kriminellt beteende &r ett uttryck av generella behov och véarderingar, vilket ar
samma behov och vérderingar som en icke-kriminell har. Sutherland och Cressey
(1960) anvander féljande exempel: En tjuv stjél for att fa en inkomst, likadant arbetar
en forvarvsarbetare for att sakra sin inkomst. Bada behover ha god ekonomi for att

uppratthalla sin status i samhallet.

Sarnecki (2010) papekar att Sutherland menar att individen inte ar passiv i sitt satt att
influeras av handlingsmdnstret hos de beteendemodeller som hen associerar starkast till.
Individen tar sjalv stallning, for respektive emot lagens bestdmmelser nar hen interagerar med
andra manniskor. Ur Sutherland och Cressey (1960) framkommer det att sjalva grundbulten i
teorin &r att allt beteende &r inlart, sa dven ett kriminellt beteende. Dér inlarningen primart
gors i interaktion med manniskor som star individen nara. Sarnecki (2009) menar att det
snarare kan talas om en kulturdverforing, dar brottsligheten &r beskriven genom social
desorganisation. Sutherland och Cressey (1960) forklarar social desorganisation som det
sociala systemets misslyckande (istéllet for anti-kriminella modeller utgor systemet istéllet
pro-kriminella modeller som individen skapar bindningar till) och ar sjalva orsaken till
kriminaliteten.

Sarnecki (2010) framfor kritik mot Sutherlands teori da det ar svart att bekréfta resultatet
som teorin &r baserad pa. Da Sutherland aldrig har forklarat mer precist hur de fyra faktorerna
(frekvens, varaktighet, prioriteringar och intensitet) av differentiella associationer ska vagas
samman for att individens associering till avvikande respektive likformigt beteende ska kunna
faststéllas i stora drag. Han framfor &ven kritik mot att Sutherland inte definierat begreppet

inlérning i sin teori om differentiella associationer.
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Analys och resultat

Vi har anonymiserat vara respondenter och numrerat dem fran ett till nio, inte nddvandigtvis i
samma ordningsfoljd som intervjuerna tog plats. I féljande del kommer vi presentera
resultatet av vart analyserade material. Vi har valt att anvanda oss av citat for att tydliggora
resultaten. De omraden vi har behandlat &r foljande:

- Fritidsgarden, vi har beskrivit hur fritidsgarden paverkar ungdomarna som vistas pa
fritidsgarden.

- Omrade, hur stor paverkan omradet dar fritidsgarden befinner sig, samt omradet
ungdomarna harstammar ifran har.

- Paverkan, vi har har valt att belysa den paverkan ungdomarna utsétts for pa
fritidsgarden.

- Relation, dé&r relationen mellan ungdom och fritidsledare kommer att belysas.

- Kriminellt beteende, dar fritidsledarens syn pa vad som éar ett kriminellt beteende
tydliggors.

- Sammanfattande analys, dér sacken knyts ihop.

Fritidsgard

”Vi forsoker ocksa skapa en meningsful fritid, for oss sé betyder de att de ska kunna

kdnna att de har ett annat alternativ an att ga till det kriminella”
— Respondent 5

Fritidsgarden ar en plats som skall vara 6ppen for samtliga ungdomar i Sverige. Tanken med
verksamheten ar att den skall fungera som en métesplats dar ungdomen ska fa en chans till en
meningsfull fritid. Vi fick olika slags svar av vara respondenter vad meningsfull fritid

innebdr. En respondent forklarade det som att en meningsfull fritid skall fungera som ett
alternativ for ungdomen, istéllet for aktiviteter som skapar bindningar till beteendemodeller
som kan ténkas framja ett utvecklande av kriminella beteenden. Modellerna &r de
associeringar individen knyter band till och blir influerad av i sin utveckling, antingen positivt
eller negativt. Respondentens resonemang Overensstimmer med det Ohlsson och Swérd
(1994) och Mahoney, Stattin och Lord (2004) uppger att samhallets ursprungliga tanke med
fritidsgarden, ar att arbeta forebyggande mot missanpassning samt formedla alternativa

sysselsattningar som skapar sociala bindningar, vilket leder till positivt utvecklande
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beteendemodeller. Meningsfull fritid kan i detta fall f6ljaktligen ses som ett sétt for samhéllet
att ge ungdomen samtliga av Hirschis nodvandiga bindningar; anknytning, ataganden,

delaktighet samt 6vertygelse for att knyta band till samhéllet (Sarnecki 2010).

”Sen jobbar vi val pa att forsoka fa fritidsgarden till deras for att tv-apparater &r ett
hett stoldgods, just nu har vi ingen. Men om fritidsgarden ar deras kanske de inte

forstor den lika mycket for det r ndgot man har byggt upp”

— Respondent 4

”Ingen djdvel som ranar banker vill mala”

— Respondent 7

Ett sétt i utvecklingen for att skapa en meningsfull fritid for ungdomarna &r att arbeta med en
brukarmedveten styrning, vilket respondenterna bendmner som ungdomsinitiativ.
Respondenterna menar att ungdomsinitiativet syftar till att ge ungdomarna makten éver sin
egen fritid, dar fritidsledaren intar en coachande roll for att vacka ett genuint intresse hos
ungdomen. Detta innebar att, vill inte ungdomen ta initiativ till aktivitet kommer det saledes
inte bli nagon aktivitet. Mahoney, Stattin och Lord (2004) menar att en god fritidsaktivitet
praglas av struktur, bestamda regler samt att den ar malinriktad. Fritidsledaren skall ha
uppsyn éver ungdomarna och inta en coachande roll for att ge dem en kansla av sammanhang
och positiva relationer. Genom att ge ungdomarna en kansla av sammanhang skapar det goda
bindningar till samhallet men &ven en pabyggnad till en gynnsam relation till den trygga
vuxna. En positiv relation syftar till att ge ungdomen en anknytning till en positiv modell for
socialt beteende, vilket kan hindra utvecklandet av kriminella beteenden. Respondenterna
utrycker denna arbetsform som gynnsam for ungdomarna och syftar till att arbeta med att

framja det friska hos dem, snarare an att fokusera pa det negativa som skall férebyggas.

”... mindre kriminella ungdomar som kommer till oss. De ér ju vdlkomna till
oss sa lange de inte staller till skit i vara verksamheter, sa ar de ju valkomna.
Men vi har ju inte i uppdrag att jobba med dem utifran att de ar kriminella eller
att de har nagon form av belastning eller problematik, utan vi beméter de precis

som alla andra”.

— Respondent 2
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Detta gar i klinch med det Agnew (2009) menar med att fritidsgarden skall lagga fokus pa att
arbeta preventivt och rehabiliterande for de ungdomar som uppvisar kriminella beteenden.
Agnews resonemang ligger inte i linje med vissa respondenters tankar kring fritidsgardens
uppgift. Respondenterna uttrycker att arbeta rehabiliterande innebdr att en negativ utveckling
redan férekommer. Den negativa utvecklingen skall forebyggas pa ett tidigt plan med hjalp av
en meningsfull fritid. Respondenterna patalar dven vikten om samverkan med andra instanser
i samhallet i arbetet med ungdomarna. For att fritidsgarden ska kunna erbjuda ungdomarna en
trygg bas att forlita sig pa, anser respondenterna att det kravs samverkan med andra statliga
instanser samt frivilliga organisationer av olika slag. De flesta fritidsgardar vi besokt ligger
organisatoriskt under socialtjansten, detta gor att fritidsgardarna har ett naturligt samarbete
med dem. Respondenterna patalar att de har anmalningsplikt, likt alla andra offentligt
anstallda. Majoriteten av respondenterna ansag att det inte fanns nagra problem med att géra
orosanmalan forutsatt att en god relation till ungdomen forelag, dar fritidsledaren informerade

ungdomen om detta.

” Anmailningar till individ och familj hade man aldrig tagit i, innan jag borjade

hér.

— Respondent 4

Respondent fyra menade dock att det finns en problematik vid anmalan till socialtjansten. Hen
var av uppfattningen att personalen inte anmélde pa grund av radsla for att relationen till
ungdomarna skulle bli lidande och forsvara deras arbete. Det framkom i flera intervjuer att det
var en beddmningsfraga; vad som var vért att anmala eller ej. Beddmningen om vad som skall
anmalas eller ej berodde helt pa omrade och fritidsledare. Darmed gick det att urskilja en
diskrepans gallande vad ses som ett destruktivt beteende hos ungdomarna. En respondent
menade att fritidsledarna behover tydligare riktlinjer om hur de ska forhalla sig till
exempelvis orosanmaélningar till socialtjansten. En annan respondent sade att de inte anmalde
dverhuvudtaget, hen var av asikten att socialtjansten snarare stjélpte an hjalpte ungdomarna
med deras problematik. Hen menade att fritidsgarden i majoriteten av fallen kunde bista
ungdomarna battre an vad socialen hade mojlighet till, i och med att fritidsgardarna har en
béttre forstaelse for ungdomarna. Ytterligare en faktor till varfor de inte anmalde var just pa
grund av den radande hotbild som kunde foreligga fritidsledaren. Ett steg pa véagen for att

underlétta for fritidsledarna i arbetet med ungdomar &r samverkan med skola, socialtjanst och
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polis (SSP). Syftet med SSP &r enligt forskningsrapporten SOU 2010:15, att arbeta preventivt
med ungdomens kriminella beteenden, genom att minska riskfaktorer och ¢ka friskfaktorer i
miljon dér ungdomen vistas. Respondenterna anser dock att den viktigaste samarbetspartnern
i arbetet med ungdomarna &r dennes vardnadshavare. En problematik respondenterna belyste
var att foraldrarna for de ungdomar vars kriminella beteende var val utvecklad, inte hade
formagan eller viljan att samarbeta med fritidsgarden. Respondenterna uttryckte att
foraldrarna enbart tog kontakt med fritidsgarden nar nagot gatt fel, vid exempelvis stold.
Bergstrom (2004) likt forskningsrapporten SOU 2010:15 menar att familjen kan utgdra bade
en frisk- och riskfaktor i ungdomens utveckling. De menar att det finns ett uttalat samband
mellan ett kriminellt beteende och en dysfunktionell familjesituation. Asikterna gar dock isar
éver hur stor inverkan syskonen i familjen paverkar och paverkas av ett syskons kriminella
beteende. Rapporten SOU 2010:15 patalar att risken for att syskonen utvecklar ett kriminellt
beteende dkar markant om ett syskon, framforallt ett dldre syskon innehar ett sddant beteende.
Bergstrom (2004) ar snarare av asikten att ett kriminellt syskon inte nédvandigtvis behover
utgdra en storre riskfaktor &n exempelvis kriminella i ungdomens krets.

Respondenterna patalade dven att de har andra samarbetsorganisationer, for att erbjuda
ungdomarna andra aktiviteter och pa satt forhindra att de utvecklar ett kriminellt beteende,
exempelvis badhus och fotbollsforeningar eller andra fritidsgardar, for att 6ka utbudet och
kvalitén pa aktiviteterna. Samarbetet kan dven ske med andra ideella féreningar eller statliga

instanser for att hjalpa ungdomarna i deras skolgang eller arbetssokande.

Omréade

’Meningen med fritidsgarden &r att vi ska fa dem utslussade, fa dem
inkluderande i samhallet, for att de kdanner sig sa utanfor, det &r utanforskap har

ute”
— Respondent 5

| intervjuerna har det framkommit att omradena dar fritidsgardarna ligger skiljer sig fran
varandra. Enligt respondenterna saknar ungdomarna samhdorighet med andra omraden i
kommunen. De vagar oftast inte ta sig ut ur den trygga sfar som det egna omradet
representerar. Detta beteende paverkar integrationen negativt mellan ungdomar, dar en
respondent i ett invandrartétt omrade menar att invandrare dras till andra invandrare pa grund

av okunskap och radsla. Flera respondenter menar att ungdomarna inte kanner att de har
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nagon bindning till 6vriga delar av samhaéllet, férutom det egna omradet. Detta kan kopplas
till vad rapporten SOU 2010:15 konstaterar, att ungdomar med ett kriminellt beteende ofta ar
mer bundna till sitt naromrade, vilket beror pa ett utanforskap och frustation gentemot Gvriga
samhallet. Det kriminella beteendet menar respondenterna leder till en 6kad otrygghet for de
som bor i omradet. Nordstrom (2004) papekar i sin undersokning att det &r vanligare att
ungdomar med utlandsfodda foraldrar kanner sig otrygga i sin narmiljo. Vilket ar en motpol
till det samma undersdkning visar, att nio av tio ungdomar med svenskfédda foréldrar kanner
sig trygga i sitt naromrade. Resonemanget kan tolkas att ungdomar med svenskfodda foraldrar
oftare har starkare band till samhéllet &n ungdomar med foraldrar med utlandsk bakgrund.
Detta patalar vara respondenter som ett utanforskap byggt pa en sprakbrist som existerar i
familjerna med utlandsfodda foraldrar.

En respondent aterberattade for oss om ett samtal hen hade med en ungdom dar det
framkom att ungdomarna var av dvertygelsen att om de startade kaos” skulle myndigheterna
forsta att det var ett rop pa hjalp for att visa att allt inte stod ratt till med omradet. Detta kan
liknas med det Ohlsson och Sward (1994) tar upp i en av definitionerna om vad ett
ungdomsproblem é&r, de utgar fran att ungdomarna saknar viktiga resurser, ett
bristfokusperspektiv. Detta innebdr att ungdomarna inte kénner sig delaktiga i samhéllet och
upplever att de inte har ndgon makt, inflytande eller delaktighet. For att pavisa omradets
problematik skapar ungdomarna sin egen makt och inflytande i form av att ”géra kaos”.
Dessa former av utanférskap till samhallet kan klart kopplas till Hirschis teori om sociala
bindningar samt Sutherlands teori om differentiella associationer. Ungdomar som uppvisar ett
tydligt utanforskap kan sakna de fyra bindningar Hirschi menar ar nédvandiga for att knyta
band till samhéllet (Sarnecki 2010). Exempelvis nir ungdomen sager sig vilja skapa “kaos”
for att myndigheterna ska fa upp dgonen for de problem som existerar i omradet, pekar detta
pa en tydlig brist pa dvertygelse att samhéllet finns for deras skull. Saknaden av band till
samhallets institutioner visar sig tydligt hos ungdomarna, vilket respondenterna patalar nar de
skall beskriva ungdomarnas jargong gentemot polisen. Enligt respondenterna &r ungdomarna
av asikten att polisen enbart dr ddr for att “sétta dit dem”, de ser inte polisen som det
samhallskydd det &r tankt att vara. Fritidsgarden ar enligt Sahlin (2000) tankt att ha en
internaliserad paverkan pa ungdomarna, dar deras samhalleliga normer och vérderingar ska
overensstamma med den radande samhéllsstrukturen. Syftet ar att ungdomarna ska fa en
meningsfull fritid och genom detta dndra sina negativa beteende monster till positiva. Varje
omrade vi besokt har praglats av de ungdomar som vistas dar. Ungdomarnas beteende formas

av omradenas kontext, vilket varierar beroende pa omradenas kultur.
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”Speciellt inte 1 denna stadsdel, for hir 4r ungdomarna ratt sa matta pa aktiviteter”

— Respondent 9
Citatet ovan dr taget fran ett av de mer socioekonomiskt privilegierade omradena i
kommunen. Respondenterna som arbetar i socioekonomiskt privilegierade omraden har bilden
att ungdomarna som kommer till fritidsgarden har mojligheten att bekosta och utfora
aktiviteter pa egen hand, och darfor ar mindre benégna att delta och engagera sig pa
fritidsgarden. Detta star i kontrast till ungdomar fran mindre privilegierade omraden, dar
ungdomarna beskrivs som mer engagerade pé fritidsgarden, och mindre ’maétta” av vissa
respondenter.

Enligt fritidsledarna &r det olika slags kriminella beteenden som ungdomarna uppvisar.
Ungdomar fran mindre privilegierade omraden ar mer benégna att utfora kriminella
handlingar som ar relaterade till stold och ran. Ungdomar fran mer privilegierade omraden
utfor daremot snarare drogrelaterade brott, att exempelvis bruka cannabis. Skillnaden i
gruppernas kriminella beteenden kan kopplas till deras ekonomiska méjligheter, enligt
fritidsledarna. Vidare menade respondenterna att ungdomar med ekonomiska resurser ar
mindre bendgna att bega stoldrelaterade brott &n de med mindre ekonomi. Skillnaderna
mellan grupperas kriminalitet kan aven férklaras med det Sutherland och Cressey (1960)
menar med att kriminella beteenden och icke-kriminella beteenden har samma uttryck for
generella behov och vérderingar. For att exemplifiera; en ungdom med ett kriminellt beteende
utan ekonomiska resurser vill ha resurser for att uppna en hogre status i samhallet, likadant
vill en ungdom utan kriminella varderingar uppna samma status i samhallet namligen

materiella ting, i form av pengar, bostad och arbete.

Paverkan

Paverkan var nagot vi lade marke till i var undersokning, vilket respondent sju exemplifierade
med att alla ungdomarna pa fritidsgarden hade mer eller mindre samma forutsattningar, men
av 500 fritidsgardsmedlemmar var cirka 50 av dem kriminella. Hen beréttade vidare att de
som inte var kriminella egentligen kunde bega samma kriminella handlingar men avstod.
Detta kan tolkas som ett exempel pa att individens brist pa sjalvkontroll snarare an hens
kriminella varderingar ar det som leder till kriminalitet. Hirschi ar av asikten att individen

sjalv bestammer vilka handlingar hen begar (Sarnecki 2010). Detta dverensstammer med det
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Sutherland och Cressey (1960) menar med att individen sjalv tar stéllning, for respektive emot

lagens bestdmmelser nér hen interagerar med andra manniskor.

”Det finns exempel pd motesplatser for unga i den har staden som ar bredare,
alltsd 7 — 24 &r finns det en som har. Vilket ér fantastiskt fel”
— Respondent 2

Problemet kommer ju da nar de befinner sig har ute eller i rum och en ledare
inte befinner sig i rummet. Hur paverkas den har 12 aringen eller 14 aringen av

den coola lite farliga 18 aringen som forsoker mer eller mindre vérva den unge.”

— Respondent 2

En rod trad som 16pt genom var empiri ar den omfattande aldersskillnad mellan de aldsta och
yngsta ungdomarna vilket fritidsledarna uttryckt som problematiskt. I de flesta fall skiljer sig
aldrarna pa ungdomarna allt fran mellanstadiet till gymnasiet pa fritidsgarden. En respondent
menar att de yngre ungdomarna behéver ha fritidsgarden dar de kan vistas innan foraldrarna
slutat arbeta. De &dldre daremot anvander fritidsgarden som en plats att hanga med sina vanner,
eftersom de inte har nagot annat att gora, menar respondenten. Detta kopplas till det
forskningsrapporten SOU 2010:15 konstaterat, att ungdomarna mellan aldrarna 15 — 20 ar
begar majoriteten av de kriminella handlingarna, samt att ungdomarna begar i stor
utstrackning kriminella handlingar med kamrater i samma alder. Eftersom ungdomarna
mellan 15 — 20 ar begar majoriteten av brotten kan det 6ka risken att yngre ungdomar
paverkas negativt. Viktigt att papeka ar att de ungdomar som utfor kriminella handlingar inte
utgdr majoriteten av ungdomar i Sverige.

Mahoney Stattin och Lord (2004) har genom sin studie visat att ungdomar som besoker
fritidsgardar oftast inte har nagon forankring till andra organiserade aktiviteter och har i storre
utstréckning ett kriminellt beteende.

”’Da kunde det vara sahér att en dldre star dér och roker, sa kommer det yngre
som da tycker det verkar haftigt, och kanske du far for dig att roka tillexempel...
men vad fan ska man helt arligt uppmuntra nagonting sadant for. Da ar det béttre
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att utforma en verksamhet som vi har i dag. Dit du kommer for att gora, och sa
blir det ett ldrande och s& har man roligt for det dr roliga grejor.”

— Respondent 3

Fritidsledarna har uttryckt att de yngre ser upp till de dldre ungdomarna och har dem som
forebilder. Vilket majoriteten av dem menar ar nagot som kan vara bade positivt och negativt.
Positivt i den bemarkelsen dér den aldre ungdomen agerar som en god forebild och ger goda
varderingar. Negativt i de fall nar den yngre tar efter den &ldres kriminella beteende. Dar de
yngre ar radda for att bli mobbade, visa sig svaga och saledes anammar de aldres beteende, att
vara stark och inte visa kanslor. Detta beteende kan liknas med det Sutherland och Cressey
(1960) menar med att kriminellt beteende ar inlart, alltsa nagot individen forvarvar i
interaktionen med andra ungdomar i vardagen. Inlérning av ett kriminellt beteende sker
genom en kommunikationsprocess som inte enbart &r begrénsad till verbala medel utan aven
till gester och kroppssprak. En respondent var av asikten att ungdomar ofta uppvisar en
machoattityd for att skapa makt pa fritidsgarden. Denna machoattityd smittar av sig till de
andra, oftast yngre ungdomar pa grund av radsla att hamna i ett utanforskap. Vi menar att
detta dven kan kopplas till Hirschis faktor om anknytning, dar han pavisar att det krévs en
anknytning till en positiv forebild for att pa sa satt knyta band till samhallet och dess normer
(Sarnecki 2010). | de fall nar ungdomen knyter an till en person som sjélv har sémre band till
samhallet, 6verfors dennes negativa attityder om samhallets bestammelser, vilket innebar att
Hirschis fjarde faktor om 6vertygelse gentemot samhéllet inte inforlivas. Detta innebdr att den
generellt positiva attityden gentemot samhéllets bestammelser inte utmarker sig hos

ungdomen.

Relation

“Det gér uppat och nerat i relationen med ungdomar. S& om man har en relativt
god relation, da klarar man svackorna nar ungdomen hatar en och nar halva
huset liksom rivs. For da kan man ga tillbaka till det som var positivt innan, sa
man har nagonting att bygga pa. Sa visst ar det viktigt, och jag tror att det ar sa
man kan paverka varandra ocksa, for har man ingen relation sa gar man forbi

varandra i1 korridoren.”

— Respondent 4
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“Relationen dr sa viktig, det dr den som &r var tjanst, var service till samhéllet,

det ar relationen med de unga”.
— Respondent 2

Att relationen ar det viktigaste arbetsverktyget hos fritidsledaren har patalats i bade forskning
och fran samtliga respondenter i empirin. Tjansten fritidsgarden som institution erbjuder
samhallet &r sunda vuxna relationer. Respondenterna patalar svarigheten i arbetet med
ungdomar, de menar att det krévs att man hittar varje enskild individ och sedan forma
relationen i takt med ungdomens utveckling. Nar relationen &r skapad kan fritidsledaren borja
arbetet, att inspirera ungdomen till att ta ytterligare steg i utvecklingen. Laxvik (2001) likt var
empiri 6verensstammer med varandra, att relationen mellan fritidsledaren och ungdomen ar
central. Laxvik (2001) har utvecklat resonemanget om relationer och gor skillnad pa
vardagliga-, barande- och djupa relationer. Det &r dessa relationer som syftar till att ge
ungdomen en storre mojlighet att skapa bindningar. Hirschi menar att gynnsamma bindningar
till samhéllet ar nddvandiga for att undvika att utveckla ett kriminellt beteende (Sarnecki
2010). Detta kan kopplas till att en god relation kan skapa band med institutioner i samhéllet,
mojligheten att ge ungdomen motivation till att exempelvis utbilda sig. Att en fritidsledare
fungerar som en mentor &r en rimlig jamforelse om man anvander Rogers (2011) definition,
mentorn lar ut, guidar, ar en forebild, ger rad, formar vanskap, uppmanar och visar entusiasm.
Sutherland och Cressey (1960) teori har utgangspunkten i att beteende &r inlért, positivt som
negativt. Darmed kan en fritidsledare som uppfyller de kriterier som Rogers (2011) menar pa
att en mentor behdver fungera som en friskfaktor, dar hen ar ett preventivt element i
utvecklandet av ett kriminellt beteende hos ungdomen. Ur var empiri gar det att utrona att

relationen ar den barande byggsten fritidsledaren har i det sociala arbetet med ungdomar.

” ... biljardbordet ar for att unga ska léra sig att samsas med andra om
begransade resurser, vi har det som ett anknytningsverktyg for att kunna skapa

relationer med dem unga”
— Respondent 2

For att skapa en relation med ungdomarna pa fritidsgarden har respondenterna patalat att det
finns flertalet verktyg till hands. Verktygen pa fritidsgarden kan vara allt fran, biljardbord,
pingisbord, att spela kort etcetera. Respondenterna har dock inte en enhetlig syn pa hur

verktygen skall anvéndas. Majoriteten av respondenterna menar att exempelvis biljardbord
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och tv-spel stannar upp och skapar ett ”héngbeteende”. "Héngbeteendet” kan liknas med
begreppet vara-kultur”, vilket Laxvik (2001) anvénder for att beskriva aktiviteter som
exempelvis spela biljard, fika och dylika aktiviteter dar stimulansen & omedelbar. En
respondent dr av asikten att "héngbeteendet” skapar en negativ atmosfar och inte tillfor till att
skapa en meningsfull fritid. Hen vidareutvecklade resonemanget om biljardbord med att
tilldgga att det kan vara positiv om det anvénds till att exempelvis utdva biljard som idrott. En
annan respondent ar av asikten att politiker och foraldrar ser fritidsgarden som en métesplats
att hanga pa, vilket paverkar ungdomarnas installning till fritidsgarden. Respondenten
fortydligar att tanken med biljardbordet &r att det skall vara ett anknytningsverktyg, dar
ungdomarna kan knyta band till bade fritidsledare och andra ungdomar. Ungdomarna ska
exempelvis ldra sig samsas med begransade resurser. Samtliga respondenter patalade att de
arbetade ungdomsinitierande. De forklarade ungdomsinitiativet som att det ar upp till
ungdomarna att utforma aktiviteter pa fritidsgarden. En respondent fortydligade att hens
arbete inte var att tillhandahalla verktygen till aktiviteten, utan inspirationen till att ungdomen
sjalv ska ta fram verktygen som gor aktiviteten mojlig. Detta arbetssatt ar ett steg i
utvecklingen till att fritidsgarden ska bli en plats for ungdomar av ungdomar. Att arbeta
ungdoms initierat menade Blomdahl och Claeson (1989) redan for 23 ar sedan, att det ar den
viktiga grundstenen i relationsskapandet till ungdomen. Dar arbetsséattet &r till for att starka
ungdomarnas stéallning i samhéllet. Forskarnas resonemang kan hérledas till Hirschis faktor
om vikten av delaktighet for bra bindningsmodeller till samhéllet (Sarnecki 2010).
Sutherlands teori om differentiella associationer kan tolkas som att kriminella beteenden kan
overforas mellan individer (Sutherland & Cressey 1960). | detta fall ungdomar pa
fritidsgarden dar ungdomar kan influera varandra i negativ beméarkelse. Ur empirin papekar
respondenterna att arbetssattet med ungdomsinitiativet ar ett satt att fa ungdomarna att arbeta
med ett mal som syftar till ett utvecklande av det egna intresset. Utvecklandet av intressen
mojliggor att ungdomarna skapar bindningar till socialt accepterande beteendemodeller, vilket
ska utgora ett preventiv element i relation till ett kriminellt beteende. Detta kan tolkas med det
respondenterna papekar som viktigt, att mojliggora for ungdomarna att skapa en meningsfull
fritid.

Kriminalitet

Ur det associeringsmoment vi anvande oss av i intervjuerna framkom det att respondenternas

svar pa vad som ér ett kriminellt beteende &r beroende pa vilket omrade de verkar i, det vill
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saga om fritidsgarden ligger i ett socioekonomiskt privilegierat eller mindre privilegierat
omrade. De vanligaste exemplen for omradena, vad som ar signifikant for ett kriminellt
beteende var: vald, droger och stéld. Dock var det en skillnad pa de mer och mindre
privilegierade omradena i kommunen i Sverige. Detta exemplifierades som att ungdomarna i
de privilegierade omradena brukade drogerna istallet for att sélja dem, enligt en fritidsledare.
Likadant blev ungdomarna i samma omrade utsatta for stold, snarare &n att bega brottet sjélva.
Respondenterna i de mindre privilegierade omradena anser att de har en storre problematik
angaende gangbildning, vilket pavisades i intervjuns associativa moment. Detta kan enligt
Sutherland och Cressey (1960) och Hirschis teori om sociala band forklaras med att det
sociala systemet har misslyckats med att skapa trygga bindningar till individen (Sarnecki
2010). Omradets karaktar paverkar ungdomarnas syn och beteende gentemot samhaéllet. En
respondent som ar verksam pa en fritidsgard i ett av de mer privilegierade omradena, dar
ungdomarna blivit utsatta for stold, papekade att ungdomarna sjélva startade en
sjalvforsvarsgrupp med externa sjalvforsvarsutbildare. Respondenten menar vidare att detta &r

ett steg i ledet mot att ge ungdomarna makten éver sin egen fritid.

”... ndr vi uppticker riskfaktorn kan det vara allt fran rokning i tidig alder eller

alkohol i tidig alder eller utdtagerande beteende... ”
— Respondent 1

Inom varje omrade, privilegierat som icke-privilegierat hade fritidsledarna en samstammig
syn pa vad ett kriminellt beteende hos ungdomen var, namligen vald, droger och stéld.
Daremot skiljde sig fritidsledarnas bedémning om vad som klassificeras som vald, droger och
stold. Fritidsledarna fran de mer privilegierade omradena hade en snavare syn an de
fritidsledare som verkade i mindre privilegierade omraden. For att exemplifiera beskrev vissa
respondenter rékning, ovardat sprik, “stérande” beteende, olovlig kdrning, stold,
narkotikabrott, bankran som ett kriminellt beteende hos ungdomar. De olika exemplen visar
pa hur omfattande och olikartat begreppet kriminellt beteende kan te sig. | mangt och mycket
beror det pa vilken kontext handlingen utfors i, vilket framkom tydligt i var empiri. Ett
omrade med en tydlig kriminell kultur har inte samma syn pa kriminellt beteende, som ett
omrade utan samma problematik, enligt flera fritidsledare. En respondent patalade att det
fanns allt fran bankranare till de som var under mordutredning pa hens fritidsgard. Omraden

med en Overhangande kriminell kultur medfor att de ungdomar som vistas dar har fler
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negativa sociala band att knyta an till, vilket saledes okar risken for ett utvecklande av
kriminella beteenden. P4 samma satt menar respondenterna att risken 6kar for ungdomarna att
utveckla kriminella beteenden pa de fritidsgardar som har en kriminell kultur. Nar samhéllet
har fler negativa beteendemodeller &n positiva som individen kan knyta an till, uppstar
fenomenet social desorganisation vilket Sutherland och Cressey (1960) forklarar som nér
samhaéllet snarare stjalper &n hjalper ungdomens utvecklande av ett normativt socialt
beteende.

Ett aterkommande tema i var empiri var att samtliga fritidsgardar forutom en hade ett uttalat
bekymmer med kriminella ungdomar. En respondent uppgav att de helt saknade ungdomar
med ett kriminellt beteende pa deras fritidsgard, eftersom de lyckats eliminera
“hiangbeteendet” genom att nischa in sig pa verksamheter. Verksamheterna kan vara
exempelvis manusskriveri eller dj-kurser. Kurserna syftar till att stimulera ungdomarna till att
ga fran det Laxvik (2001) forklarar som “’vara-kultur” till en ”gdra-kultur”. Dér ”gora-
kulturen” karakteriseras av att ungdomarna blir tvingade till att organisera sig, samt att utféra
krdvande moment 1 aktiviteterna. ”Gdora-kulturen” kan syfta till att uppfylla Hirschis tva
faktorer om ataganden och delaktighet (Sarnecki 2010). Dar ungdomarna investerar i vanliga
livsmal som syftar till en utveckling av ett positivt beteende, samt ge ungdomen ett
engagemang som leder till en meningsfull fritid. De 6vriga fritidsgardarna har aven nischade
aktiviteter dock har de kvar “vara-kulturen”. En respondent var vildigt nog med att papeka att
fritidsgardar som enbart nischar in sig pa verksamheter blir en mindre 6ppen verksamhet. Hen
forklarade att enbart ungdomar med just det specifika intresset den nischade verksamhet
erbjuder &r enklare att arbeta med da de har ett intresse som gor att de automatiskt hamnar i

gora-kulturen.

... det ar alltid lattare och jobba med politiska ungdomar, musikungdomar,

dansungdomar precis som det &r i en fotbollsférening.”
— Respondent 8

Respondenten var av asikten att den nischade fritidsgarden saledes missar de ungdomar som
inte har det specifika intresset. Hen papekar att det ar enklare att arbeta med ungdomar som
vill ndgot specifikt och att det ar fritidsgardens stérsta utmaning att motivera de som saknar
motivation till att aktivera sig. Motivation som resulterar i nagot positivt var en uttalad faktor
som vara respondenter papekade att ungdomar med ett kriminellt beteende saknade.

Avsaknaden av motivation att prestera bra i skolan eller soka arbeten ¢kar risken for ett
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utanforskap i1 samhallet. Detta kan kopplas till Hirschis faktor om att det krdvs anknytning,
engagemang, ataganden och 6vertygelse for att skapa goda bindningar till samhallet (Sarnecki
2010). Dessa bindningar kan skapas genom att fritidsledaren lyckas motivera ungdomen till
att skapa ett intresse och pa sa satt fa en meningsfull fritid. Ar aktiviteten under en langre
period samt relativt frekvent, gar det att anta att ungdomen knyter band till positiva modeller
for sociala beteenden, vilket kan hérledas till Sutherlands teori om inlarning (Sutherland &
Cressey 1960). Detta betyder att ju langre individen paverkas av positiva modeller for socialt
beteende, dkar chansen for att hen ska utveckla det vad samhallet anser vara ett normativt

beteende.
”Men det vi mest stoter pa i dagens lidge, det 4r nog drogerna. Som stokar”
— Respondent 5

”De har vil en syn pa hasch som é&r lite mer liberal nu &n vad det var tidigare, de

tycker inte det &r sa farligt, sa att det kan vara okej.”
— Respondent 1

Samtliga respondenter var av asikten att ungdomar pa fritidsgarden var mer drogliberala nu &n
tidigare. Vad detta beror pa kunde de inte forklara, men en forandring var markbar. Pa
fritidsgarden kunde fritidsledarna misstanka att ungdomar anvant droger pa grund av deras
“markliga beteende”, dock kunde de inte bevisa om sé var fallet. En respondent férmodade att
den liberala synen pa droger harstammar fran den glorifiering av droger och alkohol som sker
i media i form av exempelvis musik och film. Denna tolkning &r inte frammande fran den
hysterin om att film och datorspel kan utgdra en negativ inverkan pa ungdomars beteende.
Forevarande syn gar emot det Sutherland och Cressey (1960) menar med att kriminellt
beteende i huvudsak formas i personliga relationer, dar exempelvis kompiskretsen kan utgéra
en negativ beteendemodell dit ungdomen knyter band. Forskarna menar att media i form av
tidningar, datorspel eller filmer inte har nagon betydande inflytande dver individen. Vidare
framfor forskarna att inlarningen av ett kriminellt beteende inte nddvandigtvis ar forbundet
med att imitera beteendet. Vi ar av asikten att Sutherlands teori géllande medias inverkan pa
utvecklandet av ett kriminellt beteende inte ar helt applicerbar pa dagens samhélle, i och med
medias utveckling. Vi menar att media utgor en storre roll i dagens samhélle dn vad det gjorde
for femtio ar sedan. Saledes kan media utgora en storre inverkan pa ungdomens utvecklande

av ett kriminellt beteende. Exempelvis kan en mer liberal syn pa droger lattare dverforas
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genom television och internet, an for femtio ar sedan. Vi menar att media inte utgor en
betydande faktor i utvecklandet av kriminella beteenden, men media kan utgora en storre
inverkan idag an for femtio ar sedan.

Ungdomars liberala syn pa droger kan tolkas som att de da har en svag bindning till den
faktor Hirschi benamner som Gvertygelse gentemot samhéllsordningens legitimitet, det vill
sdga samhallets normer och varderingar (Sarnecki 2010). Sverige har en restriktiv syn pa
droger, vilket inte gar att urskilja i ungdomars attityd gentemot droger, enligt fritidsledarna.
Eftersom att ungdomar som grupp har en mer liberal attityd till droger, menar Wodarski
(2010) att ungdomsaren ar ett utvecklande steg som &r praglat av experimenteranden med
sinnesforandrande substanser. Bergstrom (2004) framfor att ungdomar &r mer mottagbara till
att testa droger och framforallt narkotikabrott dr synnerligen “kamratberoende”. Han
podngterar att “kamratberoendet” anstér snarare pa grund av lagt sjalfortroende, utanforskap
och daliga foraldrar, an sokandet efter likasinnade individer. Vidare menar Wodarski (2010)
att ndr ungdomen testat sinnesforandrande substanser &r hen mindre mottagbar av sina
foraldrars inflytande. Bergstrom (2004) och Wodarski (2010) anser att bindningen till det
Hirshi benamner som 6évertygelse brister nar ungdomen brukar droger, vilket resulterar i att

aven bindningen till faktorn anknytning, i detta fall foréldrarna forsvagas.

Sammanfattande analys

Ett kriminellt beteende ar mangfacetterat och paverkas av manga faktorer. Likasa kréavs det
flera faktorer for att forebygga att ett kriminellt beteende utvecklas hos individen. En
fungerande fritidsgard kan darmed ge individen flera nodvandiga band for att forebygga en
utveckling av ett kriminellt beteende. Fritidsgarden kan framja normer och vérderingar som
frémjar en positiv utveckling. For en positiv utveckling krévs det att individen har starkare
associationer till beteende modeller for ett positivt beteende, snarare &n till modeller for
kriminellt beteende. Sarnecki (1983) menar att kriminella handlingar i huvudsak begas pa
ungdomarnas fritid, vilket kan tolkas som att ungdomsbrottslighet ar en annan form av
fritidsbeteende. Fritiden paverkar och paverkas av individens handlande dar en meningsfull
fritid influerar livet i ett positivt avseende, likasa paverkar en fritid praglad av kriminalitet
livet negativt. Respondenterna menar att positiva influenser skapas genom goda relationer och
det ungdomsinitierade arbetet, vilket ger ungdomarna makten éver sin fritid. De nddvéandiga
sociala band till samhéllet skapas och uppratthallas. Problemet ar dock att de varderingar de
sociala banden utgor &r svara att uppréatthallas under tid. Da det finns frestelser som gor att
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banden till samhallet férsvagas och bindningar till beteendemodeller som leder till en
utveckling av kriminella beteende skapas. Dessa frestelser exemplifieras av droger, negativa
kamratrelationer, likgiltighet gentemot skolan, svag relation till vardnadshavare.
Relationsskapandet som &r grunden till fritidsledarens arbetssatt ar svar att utveckla med de

ungdomar som &r i behov av relationen mest.
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Slutdiskussion

| uppsatsen har vi forsokt pavisa betydelsen av vad fritidsledaren och fritidsgarden har for syn
pa ungdomar med ett kriminellt beteende. VVar empiri har givit oss olika svar pa huruvida
fritidsgarden och fritidsledaren inverkar pa ungdomar som vistas dar. Vad som star klart &r att
det inte gar att utréna om fritidsgarden kommer ha en positiv eller negativ inverkan pa
ungdomen. Den paverkan fritidsgarden efterstravar att ge ungdomen beror pa flertalet faktorer
runtomkring verksamheten. Faktorerna kan exemplifieras i hur fritidsledaren arbetar,
relationen mellan ungdomen och fritidsledaren samt andra ungdomar, omradet fritidsgarden
verkar i, ungdomsgrupper som befinner pa fritidsgarden. Ungdomens egen installning ar aven
den ett viktigt element for om fritidsgardens effekt skall vara positiv eller ej. Utgér ungdomen
sjalv ett problem paverkar detta i sin tur de andra ungdomarna pa fritidsgarden. Paverkan
ungdomarna emellan var nagot respondenterna patalade som ett stort problem da de snarare
ser upp till varandra an till fritidsledaren sjalv. Denna paverkan ungdomar emellan behéver
nodvandigtvis inte vara ett problem i de fall da ungdomarna utgor positiva forebilder for
varandra. Dessvirre star ”gangkulturen” hogt i kurs hos manga ungdomar, framforallt i de
mer segregerade och mindre socioekonomiskt privilegierade omradena i kommunen i Sverige.
Denna jargong sprider sig till de yngre ungdomarna som vistas pa fritidsgarden fran de aldre,
enligt fritidsledarna, vilket medfor att ”gédngkulturen” lever vidare. Samtidigt som
respondenterna patalade detta problem var de noga med att tillagga att det inte gar att utesluta
de ungdomar som utgdr ett problem. Ett uteslutande av “problemungdomar” gér emot
grundidén med att ha en fritidsgard. Manga av de ungdomar som utgor ett problem &r dven de
i storst behov av fritidsgarden, dar de ser fritidsgarden som ett andra hem. En respondent
menar att utesluta problemungdomar tar inte bort problemet utan forflyttar det bara ut till
samhallet istallet. Hen menar pd att det ar béattre att ungdomarna far vistas pa fritidsgarden dar
hjalp finns att tillga. Hur fritidsledaren pa basta satt skall arbeta med ungdomar och
ungdomar med en problematik skiljer sig fran fritidsgard till fritidsgard landet runt. Det finns
ingen enhetlig policy pa hur arbetet med ungdomarna skall bedrivas. Inforandet av det
ungdomsinitierade arbetssattet forutom att syfta till att lyfta ungdomarna och ge dem makten
over sin egen fritid, ger fritidsgardarna mojligheten att arbeta mer 6verensstammande.
Fritidsgardarna i sig kommer aldrig se likadana ut da de skall formas av ungdomarna som
befinner sig dar, dock &r grundidén med ungdomsinitiering den samma. En del fritidsgardar

arbetar med nischade verksamheter, detta betyder dock inte att den & mindre ungdoms
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initierad. Ungdomarna véljer till stora delar fortfarande vad de vill géra, exempelvis vilken
slags musik som skall spelas. Fritidsgardarna som valjer att nischa in sig pa en aktivitet blir
saledes en mindre 6ppen verksamhet. Ungdomar med det specifika intresset den nischade
verksamhet erbjuder ar enklare att arbeta med da de har ett intresse som gor att de automatiskt
passar in i ”gdra-kulturen”. En respondent liknade nischade fritidsgardar med en
fotbollsférening, dar hen menar pa att ungdomarna kommer dit for att spela exempelvis
fotboll. De ungdomar som med enkelhet passar in 1 ”géra-kulturen” ar inte alltid de som
behover fritidsgarden mest. De har ofta inga problem att erévra skolan och féreningslivets
varld och dér i, skapa de nddvandiga bindningarna till samhallet som krévs. Ungdomarna som
inte har samma fallenhet till ”gora-kulturen” &r i storre behov av fritidsgarden som erbjuder
en annan typ, mer kravlds verksamhet. Ungdomar som engagerar i nischade verksamheter kan
vara maétta pa aktiviteter som har med “vara-kulturen” att gora. De soker sig till nischade
verksamheter da det egna intresset for aktiviteten ar stor. Vi tanker oss att ungdomar som
vistas pa dessa fritidsgardar har andra resurser som ger de mojligheten att utfora sitt intresse.
Om ungdomen kommer fran en socioekonomiskt stark bakgrund, har hen storre méjlighet att
utféra de intressen som hen brinner for. Blomdahl och Claeson (1989) konstaterar att det finns
ett samband mellan ekonomiskt stallning och foreningstillhérighet. Gruppen med sma
ekonomiska resurser deltar i mindre utstrackning i foreningslivet. En respondent beréttade att
de har samarbete med flera olika organisationer som erbjuder specifika aktiviteter for
ungdomar. Dessa aktiviteter ar spridda runt om i kommunen, dar ungdomar fran alla
stadsdelar kommer till den specifika aktiviteten, exempelvis léra sig streetdance. Vi menar pa
att sadana nischade fritidsgardar ar mindre 6ppna som fritidsgardsverksamhet, som nar ut till

ett klientel som har rdd och moéjligheten att utfora dessa aktiviteter.

... den ir rotad i en ideologi som &r 25 ar gammal dér fritidsledarna ska
tillhandahalla aktiviteter, inte jobba med att motivera unga till att sjalva skapa en
meningsfull fritid, som &r det sattet vi arbetar pa. | och med att det &r pa sa

praktisk, har den inte de hir akademiska pedagogiska elementen, de finns inte. ”
— Respondent 2

Laxvik (2001) menar att fritidsledarens professionalitet &r svagt utvecklad, vilket &r en
konsekvens av att det saknas bland annat etik for yrket, yrkesforening och kvalitetsbegrepp.
Detta leder till att fritidsledare har en méngd olika arbetsuppgifter som inte ber6r de frivilliga
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motena pa fritidsgarden. Genomgaende i intervjuerna har kritik riktats mot
fritidsledarutbildningen, den saknar en tydlig fokus, forankring i arbetslivet samt att den har
en bristande teoretisk grund. Ytterligare papekades det att fritidsledarutbildningarna runt om i
landet varierar, dar utbildningarna profilerar sig pa ett omrade. Dessa profileringar medfor att
larosatena inte ger en enhetlig utbildning till de nyutexaminerade fritidsledarna. En
respondent papekade att nivan pa utbildningen har sankts snarare an att hojas, vilket innebéar
att fel personer soker sig till utbildningen. Sankta krav far konsekvensen att yrket far ett samre
rykte och att professionaliseringen inte blir lika tydlig. I och med att professionaliseringen
inte ar lika tydlig samt att utbildningarna inte vanligtvis ger nagra hdgskolepoang medfor det
att I6nen ar forhallandevis 1ag. Generellt for fritidsledare ar att personalomséttningen ar hog,
da det ar vanligt att unga fritidsledare enbart arbetar nagra ar for att sedan utbilda sig vidare.
Dessa faktorer medfor att yrket blir ett sa kallat "lagstatusyrke”. Detta kan liknas med
socionom yrket som &ven den saknar en landsoverskridande utbildningsplan kan ses som ett
’lagstatusyrke” samt att 1onen dr forhallandevis lag. Vi menar att detta beror till viss del pa
grund av att utbildningarna runtom i landet saknar en enhetlig likvardig utbildning. Detta
medfor att professionen blir mindre tydlig och tappar status i forehallande till andra
professioner, vilket kan te sig negativt i samverkan mellan professionerna.

De tva teorier vi anvant oss av har sin framsta anvandning inom det kriminologiska faltet.
Teorierna anvands som hjalpmedel for att forklara uppkomsten om varfor ett kriminellt
beteende kan utvecklas. Nar kriminalitet och kriminella personer diskuteras tdnker gemene
man oftast pa bestraffning och inte nddvandigtvis betraffande det sociala arbetet. Vi &r dock
av asikten att arbetet med kriminella personer och kriminalitet i hogsta grad &r ett socialt
arbete. Manniskor med ett kriminellt beteende &r i behov av stéd och hjélp for att bryta det
destruktiva beteendet och fa chansen att ateranpassas till samhéllet. Utfors det sociala arbetet
pa ett bra tillvagagangssatt, ar det ingen omajlighet att det kriminella beteendet upphor. Vi
valde att fokusera pa fritidsgardens inverkan pa ungdomar med ett kriminellt beteende, da vi
anser att en preventiv arbetsatt ar optimalt. Genom att forebygga ett kriminellt beteende pa ett
tidigt stadium kan framtida kriminella handlingar forhindras. Den eventuella paverkan som
den kriminella personen har pa ungdomar kan upphora att finnas. Genom att anvanda sociala
bandteorin kan vi se en valfungerande fritidsgard, som en plats dar ungdomen ges majligheten
att knyta an till positiva beteendemodeller. Likasa kan en ickefungerande fritidsgard negativt
inverka pa ungdomens utveckling. Det racker dock inte, enligt oss, att enbart se utvecklingen
av ett kriminellt beteende pa en strukturell niva, det kravs dven ett individuellt perspektiv.

Darmed valde vi att anvanda teorin om differentiella associationer. Vi ar av asikten att
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beteenden &r inlart och att den miljé som individen befinner sig i har en stor inverkan pa

dennes beteende. En positiv milj0 ger ett positivt beteende och vice-versa.

Avslutningsvis menar vi pa att fritidsgarden finns som ett substitut for ungdomarna som inte
formar att hantera en ”gora -kultur”. Pa fritidsgarden kan ddrmed dven de ungdomarna skapa
bindningar till samhéllet de kanske inte formar att skapa i skolans varld. Det ar dock viktigt
att konstatera att fritidsgarden inte kan ersétta skolan utan ska ses som ett komplement till

skolans internaliserande verkan.
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Bilaga 1 Presentationsbrev

Hej!

Vi ar tva socionomstudenter fran Socialhdgskolan vid Lunds universitet, Anton Karlsson och
Amrat Belani. Vi laser sjatte terminen pa utbildningen, dar vi ska gora vart examensarbete
och skriva C-uppsats pa ett forskningsomrade vi ar intresserade av att undersoka. Vi ar
intresserade av att undersoka kring fritidsledarens handlingsutrymme i forhallande till
ungdomar med ett “kriminellt beteende”. Vi vill ndrmre ta reda pa hur fritidsledaren arbetar
och ser pa sin roll, for att motverka ett utvecklande av ett ’kriminellt beteende” hos

ungdomar.

Vi har tankt oss att utfora intervjuer med fritidsledare pa sin arbetsplats. Intervjuerna beréknas
att ta cirka en timme. Intervjufragorna ar uppdelade i tva teman:
— fritidsledarens handlingsutrymme i forhallande till sitt arbete.

— fritidsledarens syn pa “’kriminellt beteende” relaterat till sitt arbete.

Vi har for avsikt att spela in intervjuerna med bandspelare. Det inspelade materialet anvandas
oavkortat till var uppsats. Bade verksamheten och den intervjuade kommer att vara anonyma i
var uppsats. Att stalla upp pa intervjun ar frivilligt. Den som deltar i intervjun kan
narsomhelst avbryta sin medverkan. De som blivit intervjuade far tillgang till en utskrift av
intervjun i efterhand for en mojlig komplettering eller korrigering. Nar vi ar fardiga med vart
arbete kommer alla som deltagit att fa mojlighet till att ta del av det, om de sa onskar.

Vi vill fortydliga att vi inte 1dgger ndgon vérdering i begreppet “kriminalitet”. Vi dr enbart
intresserade av fritidsledarens syn pa det hela. Studien sker i utbildningssyfte och dess syfte ar
att undersoka personalens forhallningssitt till de teman vi presenterat ovan. Det &r darmed

inte en del i ndgon utvardering av verksamheten eller dess personal.
Med vénliga halsningar,

Anton och Amrat
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Kontaktuppgifter:

Anton Karlsson
e-post: Xxx

Telefon: xxx

Amrat Belani
e-post: Xxx

Telefon: xxx
Handledare:

Anna Rypi
€-post : XXX

Telefon: xxx
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Bilaga 2 Intervjuguide

1.

Intervjuens struktur:

ca. 1 timme

Konfidentialitet

Kan ta del av det fardiga materialet

Syfte med intervju

Vi vill poangtera att det inte finns nagot ratt eller fel svar pa vara fragor. Det ar era
erfarenheter samt tankar som vi &r intresserade av.

Ar det okej att vi spelar in?

Fragor?

Bakgrundsinfo

(Alder)

Utbildning, anstallningsform, befattning?

Hur lange jobbat inom verksamheten (fritidsgarden)?

Hur kommer det sig att ni arbetar som fritidsledare?

Sjalvbestammande/handlingsutrymme?
Hur ser en vanlig arbetsdag ut for dig, i stora drag?
—Vad har du for ansvars omraden? Majlighet till att utforma din arbetsdag?

Handlingsutrymme?

(Nu nér du beréttat om hur du arbetar...) Vad ar handlingsutrymme for er? Hur ser ni
pa begreppet handlingsutrymme?

— Vilka faktorer avgor hur mycket du kan bestdamma sjélv i ditt arbete?

— Har ungdomars handlingar nagon inverkan pa ditt arbete (handlingsutrymmes
perspektiv)?

— I sa fall hur, konkretisera tack?!

— Finns det tillfallen da du som personal gar in och tar beslut som gar emot
ungdomarnas vilja?

- Finns det tillfallen da du som personal gar in och tar beslut som gar emot
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organisationen/arbetskollegors vilja? Hur gar du tillvaga i sa fall?

(Finns konkreta exempel for att fortydliga?)

Din roll i organisationen som relativt ny/ erfaren fritidledare

Hur tycker du att din roll, utifran erfarenhet, paverkar gruppens arbete kring

ungdomarna? Vad ar det som gor att det ser ut pa det viset?

Associerande delen...
- Vad dr “kriminelltbeteende” for er i relation till ungdomar, rent generellt?

- Vad dr ett (stokigt) “kriminelltbeteende” pa fritidsgarden? Exemplifiera!

Fragor kring den associerande delen, kring ungdomar, ”kriminalitet”

- stoter du pa ungdomar med kriminellt beteende?

- hur ser ni pa ungdomar med ett kriminellt beteende, pa fritidsgarden?

- hur ser organisationen/verksamheten pa ungdomar med ett kriminellt beteende, pa
fritidsgarden?

- paverkas ditt arbete av ungdomars “’kriminella beteenden”? Pa vilket sitt?

- Vilka brott tror ni begas vanligast hos en kriminell ungdom? Varfor tror ni sa?

- Hur jobbar ni mot sadant beteende? Gor det nagon skillnad? Konkret exempel??

Fragor kring samverkan, samarbete med andra organisationer och instanser
- Har ni samarbete med andra organisationer/ instanser? (Polisen, socialen, skola...)

- Samarbete med ungdomens familj?

Har ni n&got ni vill tillagga om det vi diskuterat?
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