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Abstract
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Title: Nybyggarna. The description of homeless people in a documentary [Translated title]
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This study investigates how the homeless people are portrayed in the Swedish documentary
TV-series Nybyggarna. This is made through a power perspective because power can be
found in most human relations. All the eight episodes of the series were analyzed qualitatively
through a discourse analysis with focus on the speech. The main results of the study are that
the homeless people in the series are constructed as victims in their relation to the host as well
as in their relation to drugs. At the same time the roles can also be turned with the host or the
drug as the victim in relation to the homeless person. The series seems to be about something
more than building homes for homeless people. It also seems to be about their low self-

confidence they also long for affirmation and to feel solidarity with other people.
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Forord
Ett stort tack till min handledare Anders Olsson som hjélpt mig véldigt mycket bade genom
att under handledning och via mejl svara pa alla mina fragor. Ett stort tack ocksa till min

familj som stottat mig under uppsatsskrivandet och hjélpt mig genom att korrekturldsa samt

komma med idéer och tips.



Inledning

For mig och manga andra &r det en sjalvklarhet att ha nagonstans att bo, att ha nagonstans att
ta véagen efter jobbet eller skolan. En plats dar man kan kénna sig trygg, forvara sina dgodelar
och veta att man kan lasa om sig — ett hem. Ett hem som &r ens alldeles egna och som inte tas
ifran en. Det ar langt ifran sjalvklart for alla. Manga manniskor lever i en annan verklighet
och saknar tryggheten av ett boende och ett eget hem. | Sverige var 34 000 personer hemldsa
ar 2011, vilket ar en 6kning jamfort med ar 2005 da den forra matningen genomférdes och
siffran landade pa 17 800 (Socialstyrelsen, 2011). Pa sex ar har alltsa antalet hemlosa i
Sverige mer an fordubblats. Att prata om hemldshet vacker manga olika kanslor och &mnet
forekommer ofta i olika typer av debatter. Manga kanslor ar precis vad Kanal 5:s nya
dokumentérserie Nybyggarna vackte nar det borjade sandas hosten 2012. | atta avsnitt far man
folja Anders Ofvergard (Arga snickaren) nar han méter hemlosa missbrukare som vill lamna
sitt gamla liv bakom sig och borja om. Efter att under nagra dagar ha provat pa att leva som

hemlos bestammer sig Anders for att tillsammans med sju hemlésa bygga deras boenden.

Vilka &r hemlésa?

Né&r man pratar om hemldsa och hemldshet &r det viktigt att definiera vad hemldshet &r och
vilka definitioner man lagger i begreppet. Det gor att man sékert vet att man pratar om samma
sak och mojliggor ocksa olika typer av kvantifierande jamforelser. Socialstyrelsen har i sin

rapport om hemldshet fran ar 2005 definierat hemldshet utifran fyra olika situationer:

1. Personer som &r uteliggare eller vistas pa jourboende, harbarge eller akutboende —
tillfalliga 16sningar.

2. ”[...] personer som dr inskrivna pa kriminalvardsanstalt, behandlingsenhet eller
stodboende inom socialtjanst, landsting, privat vardgivare, HVB-hem eller SiS-
institution. Om tre manader, raknat fran mattillfallet, skulle de skrivas ut utan att ha
bostad ordnad”.

3. 7[...] personer intagna eller inskrivna pa behandlingsenhet eller stddboende inom
socialtjanst, landsting, privat vardgivare, HVB-hem eller SiS-institution. Utskrivning
var inte planerad inom tre manader fran mattillfallet, men bostad var inte ordnad infor
eventuell framtida utskrivning eller utflyttning”.

4. ”’[...] personer som bor kontraktsldst hos anhdriga eller bekanta eller har

andrahandskontrakt for kortare tid &n tre manader. Personerna i denna grupp hade sokt



hjalp hos socialtjansten eller annan organisation for att fa hjalp med att 16sa sin

boendesituation” (Socialstyrelsen, 2010, s.14).

Problemformulering

Att definiera hemldshet &r som tidigare namnt viktigt for att veta att man pratar om samma
saker. Alla skulle nog inte bendmna det som att vara hemlds om man bor hemma hos olika
kompisar utan att ha en egen lagenhet. Albrekt och Rundgvist (2002) menar att det vanligaste
for hemlosa ar att bo tillfalligt hos nagon anhorig eller bekant och att antalet uteliggare har
minskat. Det vanligaste séttet for de att forsorja sig ar genom social- eller sjukbidrag.
Socialstyrelsen anser att det inte finns nagon typisk hemlés och ser hemldshet som en
beskrivning av den tillfalliga situation manniskan befinner sig i, snarare an en definition av
manniskan. Vidare skriver de att alla hemldsa ar olika och darmed ocksa kraver olika typer av
insatser (Socialstyrelsen, 2010). Tva méjliga forklaringar till hemloshet ar enligt Sward
(1998) de strukturella och de individinriktade. | de individinriktade anses personliga
forhallanden vara orsaken. Det kan t.ex. vara psykisk sjukdom, relationsproblem eller
missbruk vilket gor att man helt enkelt inte klarar av ett eget boende. De strukturella
forklaringarna &r att hemloshet orsakas av fordelningen av resurser samt hur de organiseras.

Det uppges kunna leda till arbetsldshet och fattigdom (Sward, 1998).

Utover de strukturella och individuella forklaringarna har ocksa normer och varderingar en
stor betydelse | Normer och normalitet i socialt arbete beskrivs hur manniskor nagonstans
stravar efter att vara normala och vara som alla andra. Trots det finns det ocksa méanniskor
som viéljer att ga emot strommen och vill vara originella men da handlar det mer om
avvikelsen i sig eller att vara mer &n de normala, som t.ex. att vara rikare eller kandare &n
andra. FOr de flesta &r det inte efterstravansvart att avvika genom att t.ex. vara osedd eller
fattigare an andra. De radande normerna och idealen &r alltsa nagonting vi méanniskor vill leva
upp till (Svensson, 2007). Att vara hemlds &r nog ingenting de hemldsa stravar efter. Om man
ska tro Svensson och hennes syn pa normalitet vill aven de hemldsa vara som alla andra, bli
sedda och vara en del i samhallet. Nar de stdmplas som hemlésa riskerar de att bli
stigmatiserade vilket paverkar manniskors och samhallet uppfattning och bemétande av dem.
Som tidigare ndmnt kan det skilja sig vad som laggs i hemlshetsbegreppet och hur det
definieras men trots det & hemldsa en avvikande grupp i samhéllet som inte ar lika delaktiga
som alla andra. Det kan bero pa att hemldshet dr nagot av en ond cirkel, utan arbete ar det
svart att fa en bostad och utan bostad ar det svart att klara av ett arbete. Manga hemldsa



hamnar utanfor samhallet och for att Gverleva krévs att de dgnar sig at att soka efter mat,
klader och att skota sin personliga hygien (Albrekt & Rundqvist, 2002). Saker som manga
andra manniskor gor per automatik och darmed inte behdver dgna sarskilt mycket tid eller

tanke.

Synen pa hemldsa blir alltsa valdigt olika beroende pa vilken bilden ar av dem. Manniskor &r
fria att sjalva bilda sig en uppfattning om hemldsa och hur de ska bemotas. Det fria valet ar
nara sammankopplat med makt eftersom alla alltsa har makt éver den egna uppfattningen och
synen pa olika saker. Hur synen pa hemldsa ar och hur maktrelationen hemlos-hjélpare ser ut
ar darfor nagonting jag vill undersdka narmare. Med hjalpare menar jag inte de samhélleliga
organisationer hemlésa kommer i kontakt med utan hjalparen kommer i detta fall utgoras av

programledaren i en dokumentarserie.

Fortydligande

Né&r begreppet Nybyggarna framdver ndmns i uppsatsen kommer det enbart att syfta till Kanal
5:s teveprogram och varken till Vilhelm Mobergs roman eller Jan Troells film. Nybyggarna
kommer ocksa framover anvandas synonymt med ord som teveprogram och program for att fa

en mer varierande text.

Syfte
Denna studie &r en diskursanalys av hur hemlgsa skildras i dokumentérserien Nybyggarna.
Detta gors utifran ett maktteoretiskt perspektiv och skildringen ses ocksa till viss del i en

storre samhallelig kontext.

Fragestallningar

- Pavilket sétt beskrivs deltagarna i Nybyggarna?
- Hur skildrar programmet vilka som ar heml6sa och varfor de ar det?

- Hur kan skildringen av de hemlésa forstas utifran ett maktperspektiv?



Bakgrund

Fyra historiska perioder

Hemldshetsforskningen har fran mitten av 1800-talet och cirka 100 ar framat forandrats
valdigt mycket, vilket Sward (2008) visar pa med hjalp av fyra olika perioder. Den forsta
perioden stracker sig fran ar 1850-1920 och hemldsheten gar fran att ha varit ett individuellt
problem till att bli ett social fraga vilket kopplades till fattigdom och bristen pa bostader. | den
andra perioden mellan ar 1940-1950 véxte den moderna valfardsstaten fram och att bygga
bostader blev en viktig del i att kunna eliminera fattigdom och hemléshet. Miljonprogrammet
startade i den tredje perioden, vilken varade mellan ar 1960-1980. Malsattningen var att bygga
en miljon bostader pa tio ar och hemldsa kunde darmed flytta in i ett eget boende.
Uppfattningen var att hemldsheten skulle kunna byggas bort. | den fjarde och sista perioden,
fran ar 1985 till mitten pa 1990-talet, upptacktes att gruppen hemldsa var mycket storre &n

man tidigare trott och darfor var onskan att ateruppratta harbargen etc. (Sward, 2008).

Hemldshetspolitikens forandring

Sedan 90-talet &r det kommunernas socialtjanst som ansvarar for bostadslésheten, nagonting
som tidigare legat hos staten. Med ansvarsforskjutningen kom ocksa bostadslGshetsproblemet
att omdefinieras till att inte langre ha att géra med avsaknaden av bostad. Istéllet ses t.ex.
missbruk och misshandel som orsaker till bostadslosheten. Det har alltsa istéllet for ett
bostadsproblem blivit ett hemldshetsproblem eftersom hemldsa ofta anses behéva nagonting
annat an just en bostad. Hemldshet har ocksa blivit lite av ett individproblem da den hemlésa i
motet med t.ex. Socialtjansten ofta sjalv ses som ansvarig for sina problem. Enligt Hansen
Lofstrand maste denne anses vara vardig bistand for att kunna beviljas boende, vilket innebéar
att man ér ett passivt offer for andras handlingar eller olyckliga omstandigheter. Motsatsen &r
de som sjalva anses ansvariga for sin situation pa grund av t.ex. vrakning (Hansen Lofstrand,
2005). Enligt de méanskliga rattigheterna har alla ratt till en bostad, vilket alltsa Sverige har en
skyldighet att tillgodose (Blid, 2008). Baserat pa Socialstyrelsens hemloshetssiffror (se
inledning eller kartlaggning av hemldshet) ar det ndgonting som Sverige inte lyckas sarskilt

bra med och som dessutom till synes &r ett vdxande problem.



Tidigare forskning

Hemldshet ar ett omrade om vilket det finns en hel del forskning. For att avgransa mig
kommer jag enbart behandla tidigare forskning som &r relevant for mitt syfte och mina
fragestéllningar. Jag har gjort ett medvetet val att inte inkludera internationell forskning
eftersom jag anser att den svenska forskning jag nedan presenterar racker for en férdjupning
kring mina fragestallningar. Eftersom hemlshet manga ganger ar nara forknippat med
missbruk, vilket tydliggors senare i resultat och analysdelen, tas &ven ett kortare stycke om
missbruk och beroende upp. Det &r nagonting som behdévs ocksa for att senare i arbetet lattare

kunna forstd makt i relation till missbruk.

Samhéllets bild av hemldsa

Nar det pratas om hemloshet och heml6sa &r det ofta i form av att de aterfinns pa samhallets
botten, ute i kylan osv. Tillsammans med definitionen av hemldsa skapas en bild av dem och
deras situation. Eftersom bilden av den hemldse som smutsig och sovandes pa gatan ar valdigt
vanlig kan det vara svart att tanka sig att hemldsa kan se ut pd andra satt. Att saga att de &r
exkluderade fran samhéllet innefattar inte bara bristen pa bostad och arbete utan det jamfors
ocksa mot vad som anses vara normalt och vad som tillhér gemenskapen. Att vara utanfor
denna gemenskap kan leda till ett stigmatiserande pa grund av avvikande fran radande normer
och regler. ”Det som ar utméarkande for stigmatiseringen ar att den reducerar en individ fran
att vara en "hel’ och komplex person till att bli den egenskap eller det tillstdnd han eller hon
har blivit stigmatiserad for” (Thorn, 2000, s.234). Thorn beskriver vidare hur hemldsa lange
stigmatiserats pa grund av att de betraktats som framlingar vilka inte passar in i samhallet.
Egentligen &r det inte deras beteende som gor att de inte passar in utan det faktum att de
saknar ett boende. Hemmet &r for de flesta en trygg plats och fungerar som skydd mot
samhallet och de platser dar man inte kanner sig fullt lika trygg. Hemlésa tvingas vistas pa
platser dar andra manniskor alltsa inte kanner sig trygga och de blir enligt Thérn darfor en
symbol for osakerhet. | vissa avseenden star hemldsa inte utanfor samhéllet eftersom de lever
sina liv i offentligheten pa offentliga platser dar de hela tiden blir iakttagna. Samtidigt kan de
anses sta utanfor samhéllet eftersom de anses vara annorlunda utefter sattet samhéllet
definierar dem pa (Thorn, 2000).

Kategorisering och exkludering
Knutagard (2009) tittar i sin avhandling Skélens fangar bland annat pa hur hemlésheten

framstalls som problem inom socialtjansten i Malmo och hur de hemlésa sorteras. Han menar



att ett satt att kunna forsta hur varlden ser ut &r att kategorisera manniskor pa olika sétt. Att
kategorisera galler inte bara att bestdmma ett antal utan hur berakningen gors leder till att nya
kategorier uppkommer inom vilka ménniskor kan sorteras. Kategorisering sker dven inom
olika manniskobehandlande organisationer. De utévar en social kontroll 6ver de som soker sig
till verksamheten och hur de hemldsa blir behandlade paverkas av hur de blivit
kategoriserade. For att kunna hjélpa fordelas sedan kommunens kategorier av hemldsa pa
olika boendealternativ vilka ar organiserade som en boendetrappa déar den hemlése kléattrar
uppat fran t.ex. harbargen mot en egen lagenhet. | Skélens fangar havdar Kathleen Arnold,
som bland annat skrivit boken Homelessness, Citizenship, and Identity, att hemldshet innebar

mer &n att inte ha ndgonstans att bo, att vara politiskt exkluderad.

”Arnold menar att *hemldsa drabbas mest av de flesta av alla vara utestangningar och
att hemmet star for tillgang till demokratiska befogenheter och rattigheter kontra
fullstindig forvigran av dessa [...]°. Det ar framst hemldsas utestangning fran
arbetslivet och ett eget hem som leder till att det politiska medborgarskapet undanrdjs,
enligt Arnold” (Knutagard, 2009, s.104).

Som tidigare namnt &r det svart att kunna behalla ett arbete utan en bostad samtidigt som det
ar svart att fa en bostad utan ett arbete. Det ar en stor bidragande faktor till att hemldsa stangs
ute fran samhallet (Knutagard, 2009). Socialstyrelsen beskriver hemléshet som ett
mangfacetterat problem och havdar i likhet med Knutagard att ens faste pa arbetsmarknaden
ar betydande. Storre delen av de hemldsa har inget I6nearbete utan far ekonomiskt bistand. Av
hyresvérdar anses bistand inte vara en inkomstkalla vilket gor att de stangs ute fran
bostadsmarknaden (Socialstyrelsen, 2011). Aven Courtwright menar att hemlésas situation i
samhdllet ar svar pa grund av arbete. “Missbrukare av heroin och andra illegala droger &r
fangade i en social falla. De tenderar att forbli arbetslosa eftersom arbetsgivare, forstaeligt

nog, inte vill befatta sig med dem” (Courtwright, 2005, s.257-258).

Medias roll

Kan media paverka vara attityder gentemot olika saker? Manga medieforskare menar att man
inte med sakerhet kan konstatera det eftersom olika saker paverkar manniskor pa olika satt.
Dock finns forestallningen om att beskrivningen av vissa fragor kan paverka mer an andra
vilket bland annat galler fragor om grupper som manniskor inte vet séarkilt mycket om, t.ex.
hemldsa. Ens egna erfarenheter har betydelse av hur pass paverkad man blir och eftersom

manga saknar erfarenhet kring just hemldshet kan det vara sa att man lattare blir paverkad av
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bilden media férmedlar. Enligt Sward (2008) menar media att deras uppgift ar att beskriva hur
situationen ser ut for olika ménniskor som kommit i klam. Hur media véljer att skildra detta ar
beroende av hur samhéllet ser ut. Medias makt att belysa olika saker kan ocksa gora att vissa
fragor uppméarksammas i samhallet. Dock ar det svart att veta hur stor medias makt egentligen
ar i fornallande till andra aktorer. Makten ligger t.ex. i att kunna definiera saker pa olika satt,
att kunna valja eller valja bort saker samt att gynna vissa asikter eller vissa parter. Det finns
ocksa en idé om att media valjer att skildra hemléshet mer under vintern &n under sommaren.
Medieforskare havdar att media inte ar en isolerad fungerande enhet utan den star i
beroendestallning till politiker samt tjansteman och vice versa. De ar beroende av varandra i
den man att media mojliggor for politikerna och tjanstemannen att na ut till en bredare massa
medan politikerna och tjanstemannen i sin tur har tillgang till t.ex. forslag om atgardsprogram
och liknande. Trots att medierna inte alltid &r palitliga ar det av stor vikt for politiker och
tjansteman att na ut till allmanheten, vilket alltsa gors allra bast med hjalp av media (Sward,
2008).

Hemldshetens politik

Hansen Lofstrand (2005) har gjort en jamforelse mellan Goteborgs och Luled kommun dar
hon bland annat studerar hur maktrelationerna mellan socialtjansten och de hemlésa ser ut.
Som tidigare namnts har ansvaret forskjutits fran staten till kommunerna och problemet har
forandrats fran ett bostadsproblem till ett hemlGshetsproblem. Bostadsanvisning behandlas av
socialtjansten pa samma satt som bistand och fas endast av den som inte sjalv kan tillgodose
sina behov. Manniskor har olika mdjlighet att gora det varvid socialtjansten ocksa beroende
pa situationen kan stalla olika krav pa olika manniskor. De myndigheter hemldsa kommer i
kontakt med gor de till klienter. ”Att goras till klient ar att kopplas till ett offentligt definierat
problem [...] dér atgirderna forutsitter myndigheternas insyn i, kontroll av och péaverkan pa
klienternas liv’ (Hansen Lofstrand, 2005, s.177). For detta krdvs dokumentation av saker som
egentligen &r privata och klienterna lever i den bemarkelsen ett offentligt liv. Alla
ansokningar bedoms objektivt for att undvika diskriminering men samtidigt har ocksa
myndighetsutévarna makt att inom reglernas ram fatta beslut efter det egna omddmet, vilket
gor att besluten kan skilja sig at beroende pa vem klienten traffar. Enligt Hansen Lofstrand &r
det den typen av beslut som fattas efter fritt omdéme som myndighetsutovaren forvantas

anvanda (Hansen Lofstrand, 2005).
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Missbruk

Kring amnet beroende och orsakerna till det finns en mangd asikter. | Drogernas historia
havdar lakaren och professorn Andrew Weil att alla ménniskor har en 6nskan att forandra det
egna normala medvetandet. Han jamfor med barn som snurrar tills de blir sa yra att de knappt
kan sta upp. Manniskan drogar for att tillfredsstalla ett inre sug vilket han menar ar medfott.
Sugets styrka varierar mellan olika individer vilket paverkas av sociala forhallanden. Stravan
efter att férandra det normala medvetandet ar dock inte lika starkt hos manniskor som mar bra
som hos de som inte gor det. En annan ldkare med mer extrema asikter, Nils Bejerot, ser
istallet droger som en sjukdom som kan drabba vem som helst oberoende av ens sociala
forhallanden eller hur man ar som person. Att exponeras for droger menar han ar det enda
som krévs. Bejerots motsats ser inte beroende som ett drogproblem utan som ett manskligt
problem som egentligen inte har med drogen att gora. Missbrukare ar olyckliga manniskor
som drogar for att komma bort fran och glomma sina problem. Courtwright sjalv anser att
bada synséatt stimmer, men betonar att anvandandet eller att prova droger inte behover foljas
av ett missbruk. Vissa individer &r helt enkelt mer mottagliga for ett missbruk an andra.
Anledningen till att ens missbruk fortgar trots en medvetenhet om riskerna skulle kunna
forklaras med begreppet omvanda effekter. Missbrukaren anses da ha gatt i beloningsfallan
och fortsatter missbruka trots att man i sitt nyktra tillstand kan se vad det lett till. Manga
anvander droger for att ma bra och vagar inte sluta da de ar radda for att aterigen ma daligt
(Courtwright, 2005).

12



Teori

Studiens syfte ar att analysera hur hemlosa skildras i dokumentérserien Nybyggarna vilket
gors med hjélp av en diskursanalys. Det teoretiska ramverk som kommer anvandas for att
tolka empirin &r Foucaults maktteori, vars innebdrd jag anser lampar sig bra for min studie
och dess syfte. Teorin hjalper empirin att fa en viss innebord vilket hade blivit en helt annan
om teorin bytts ut. Genom anvéndandet av just de teoretiska glasdgonen framtrader olika
maktaspekter i empirin pa ett tydligt satt. Utifran maktteorin har olika delar valts ut till vilka
empirin senare i arbetet kommer kopplas. Nedan presenteras teorin utifran de valda delarna
vilka utgors av centrala begrepp ndra sammanlankade med makt, exempelvis vetande och

normer.

Makt som styrkeférhallande

Enligt Foucault och hans maktteori &r makt ett moment i mellanménskliga relationer i form av
ett styrkeforhallande, vilket han enligt Hérnqvist lamnar som ett odefinierat begrepp.
Anledningen till det ar att maktrelationer inte har nagot typiskt satt att vara utan de kan istallet
vara konstruerade pa en mangd olika satt. Makt &r alltid narvarande trots att det inte utgors av
nagon manniskas egendom eller egenskap utan alltsa &ar ett moment som aterfinns i relationen
mellan manniskor. Styrkeférhallandet kommer av vem manniskan &r och skillnaderna i
forhallande till den andra eller de andra manniskorna i relationen (Hornqvist 1996). Det kan
exempelvis gilla [ ...] skillnader i samhillelig position, etnisk tillhérighet, kon, alder,
kunskap, erfarenhet och sa vidare” (Hornqvist, 1996, s.52). De hér skillnaderna har olika
effekt pa manniskans beteenden och bidrar till att alla typer av maktrelationer &r ojamlika. Det
finns férutom ojamlikhet tva andra faktorer som alla maktrelationer har gemensamt — de ar
omstridda och instabila. Ojamlikheten &r en bidragande faktor till att relationerna ocksa ar
omstridda, just eftersom de uppkommer genom kampen och konflikten om olika saker, t.ex.
kunskap eller materiella resurser. Att de dessutom &r instabila beror pa att makt ar foranderligt
och inte till fullo enbart tillhdr den ena parten i maktrelationen (Hérngvist, 2012).
Styrkeforhallandena ar foranderliga och kan darfor mer precist definieras som momentana
eller tillfalliga styrkeforhallanden (HOrnqgvist, 1996). Samtidigt som makt beskrivs som en
relation i form av ett vaxelspel i forhallandet mellan manniskor/grupper anses det ocksa vara

en aktivitet da makt ar nagonting som utévas (Horngvist, 2012).

Eftersom makt finns dverallt i samhéllet pa alla olika nivaer aterfinns det inte bara i

mellanménskliga relationer utan dven pa samhallsniva. Det skiljer sig fran individnivan da
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maktrelationerna pa den har nivan istéllet ar stabila, bestdende och forutsagbara. Horngvist
beskriver det som problematiskt att se maktrelationer pa det séttet nar Foucault samtidigt
beskriver de som instabila och omstridda. Det ar dock nagonting Foucault inte utvecklar
vidare (Horngvist, 2012).

Makt och vetande

Makt och vetande ar tva begrepp som hanger ihop och existerar med hjélp av varandra. I
sjalva verket &r varje punkt dar makt utdvas en ort dar vetande bildas. Och omvant, varje
etablerat vetande mojliggor och sdkrar utovandet av makt” (HOrnqvist, 1996, s.153). Kunskap
skapas alltsa dar makt utévas vilket bidrar till att styrkeforhallandet och ojamlikheterna
mellan manniskorna i relationen forstarks. Det gor att det ojamlika maktforhallandet fortsatter
pa samma satt som tidigare och man kan pa sa viss tillgodose sig ny kunskap. Hérngvist
beskriver hur Foucault exemplifierar med olika institutioner sasom polisen for att visa pa hur
forhallandet mellan makt och vetande kan se ut nar makt ger kunskap. Till polisens
verksamhet inkommer hela tiden valbehovd information vilken behdvs och darmed ocksa
anvands. Kunskap kan ocksa ge makt och skapar ett dverlage i de mellanméanskliga
styrkeforhallandena (Horngvist, 1996). ”Det uppstar en spiral dér *kunskap och makt
regelbundet forstarker varandra /.../ i standig véxelverkan’” (Hornqvist, 1996, s.161). Mot
bakgrund av detta fragar sig Hornqvist i Foucaults maktanalys om kunskap kan anvandas
synonymt med makt men kommer fram till att det inte gar att hitta vetande i alla typer av
maktutévning och att maktutdvandet inte tar for givet att utdvaren har kunskap eller vetande
om de den ut6vas pa. Faktum &r att okunskap och ovetande ibland kan vara lika brukbart som
vetenskap om syftet med maktutévningen ar att psykiskt skada andra manniskor (Hornqvist,
1996).

Motmakt

”Man méste, sdger Foucault, utga fran att *dar makt finns, finns motstand och att likvél, eller
kanske just darfor, motstandet aldrig star i utanforstallning i férhallande till makten’”
(Horngvist, 1996, s.233). | alla maktrelationer finns saledes bade en del maktutévning och en
viss del motstand. Maktutdvning forutsatter att man i relationen har ett Gvertag med stravan
att behalla och forstarka det 6vertaget samt att minimera den andra partens stéllning.
Motstandet forutsatter istallet motsatsen, att man i relationen &r underlagsen och stravar efter
att géra maktforhallandet mer jamlikt och minimera den andra partens stallning. ”Det r inte
mojligt att utjamna styrkeforhallandet utan att samtidigt satta granser for den maktutévning

som aterskapar det” (Hornqvist, 2012, s.153). En viss typ av motstand aterfinns i alla slags
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sociala relationer och &ger utifran de forutsattningar som finns rum pa manga olika nivaer.
Hornqvist menar att detta motstand antingen kan vara av den passiva eller aktiva sorten. |
samhallet finns en mangd motsatsforhallanden men trots att det bade finns dverordnade och
underordnade bidrar det nddvandigtvis inte till att ett motstand ska uppsta. For att det ska gora
det kravs att det skeva forhallandet motarbetas. Vidare beskrivs hur manniskor som blir
utsatta for makt historiskt sett alltid gjort uppror varvid de inte bara kan anses vara offer for
maktutévning (Hornqvist, 2012).

Den fortryckande och skapande makten

Foucault gor en atskillnad mellan fortryckande och skapande makt dar han menar att den
fortryckande &r granssattande och exemplifierar med lagar som forbjuder ménniskor att géra
vissa saker. FOr det andra &r det en medveten typ av makt dér lagarna &r medvetet stiftade
samtidigt som manniskorna har ett medvetet val att folja dem eller att inte gora det. Den
fortryckande makten ar ocksa negativ i den bemérkelsen att de som véljer att inte félja lagen
straffas. Makten gor méanniskor antingen lydiga eller olydiga. Makt som den skapande sorten
ar ordnad kring normer som agerar mattstockar att jamfora skillnader med. | denna andra typ
av makt &r effekterna inte beroende av de underordnades medgivande. ”Det ér inte nodvandigt
att forst Overtyga en person for att pdverka dennes beteende” (Hornqvist, 2012, s.61). Den
skapande makten kannetecknas av nérhet och praktiseras tillsammans med de underordnade,
vilket kommer av normernas karaktar. Makten ar skapande i den bemérkelsen att den [...]
okar motivationen och starker formagan att agera. Makten skapar handlingar genom att

bearbeta beredskapen och formégan att handa pa vissa sitt” (Hornqvist, 2012, s.64).

Normer

”Vad kdnnetecknar en norm? En norm &r, som Foucault ser det, *en blandning av lagligt och
naturligt, av foreskrift och beskaffenhet’” (Hornqvist, 1996, s.185). For att en norm ska kunna
uppsta maste det finnas en grupp att jamfora med, eller helhet som Horngvist kallar det, vilket
blir normen. Normernas framsta uppgift ar inte att fa manniskor att ansluta sig eller att vélja
bort” de som inte gor det. Man kan istéllet tdnka sig normen som centrerad med
normalitetsskalor pa bada sidor vilka toppas av en pluspol pa ena hallet och en minuspol pa
det andra. ’Individernas prestationer méts och jamfors; allt efter den man i vilken de avviker
frdn normen, 1 *positiv’ eller 'negativ’ riktning, placeras de ut lings en fallande skala”
(Horngvist, 1996, s.187). Pa det har sattet kan sedan individerna skilja fran varandra och
rangordnas pa den samhalleliga hierarkiska skalan. Det gor att manniskorna sprids ut och att

inte alla hamnar pa samma stalle i hierarkin med samma uppgifter. Att rangordna ménniskor
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utefter en skala gor att vissa hamnar utanfor, nagonting som Hornqvist beskriver om en

valdigt gammal maktteknik (Hornqvist, 1996).

Metod

I metodkapitlet kommer jag, for att tydliggora for lasaren, redogdra for hur uppsatsprocessen
sett ut. Detta i form av hur min metod kan forstas tillsammans med dess fortjanster och

begransningar, vagen till mitt urval samt vilka etiska 6vervaganden som gjorts.

Val av metod

Inom samhallsvetenskaplig forskning har de material man anvander sig av kommit att
omfattas av ett allt storre urval. Fran att tidigare mest ha rort intervjuer och enkéter ar nu dven
t.ex. brev och teveprogram av intresse for forskning inom samhéllsvetenskapen. Hierarkiskt
finns ingen skillnad mellan de olika materialen. Sjalvklart ar skvallertidningar mindre
korrekta och langre ifran sanningen an exempelvis avhandlingar, men de ar bada delar av
verkligheten och séger nagonting om den (Bérjesson, 2003). Mitt material kommer utgéras av
just ett teveprogram vilket kommer analyseras kvalitativt. De talade orden kommer vara i
fokus och teman kommer att identifieras, till skillnad fran den kvantitativa metoden dar fokus
istallet ligger pa att kvantifiera (Bryman, 2011). Nybyggarna bestar, precis som alla andra
teveprogram, av ord och konversationer vilket gor att den kvalitativa metoden lampar sig
battre &n den kvantitativa. Aspers skriver att kvantitativ forskning ibland anses vara
vetenskapligare &n den kvalitativa varvid tydlighet och noggrannhet &r viktigt vid

anvandandet av det kvalitativa (Aspers, 2007).

Diskursanalys

| sin bok tar Bryman upp tva olika typer av kvalitativa analyser, samtalsanalys och
diskursanalys, vilka bada utgar fran spraket. ”Det som dr viktigt med dessa tillvigagéngssétt
ar att de behandlar spraket som ett mal och inte som ett medel [...]” (Bryman, 2011, s.467). I
min uppsats kommer jag anvanda mig av diskursanalys vilket enligt Winther Jgrgensen och
Phillips ar ett ganska tvetydigt begrepp. De skriver i sin bok att det inte finns nagon enighet
varken om vad diskurser ar eller hur man analyserar dem. Deras definition av en diskurs ar
’[...] ett bestdmt sétt att tala om och forstd vérlden (eller ett utsnitt av vérlden)” (2000, s.7).
De beskriver vidare hur spraket ar det som bildar den sociala varlden vilket ocksa forandras
om diskursen forandras. En diskurs kan ses som ett fiskenat da diskursen ar betydelsen inom
ett visst omrade. Fiskenatet spanner over hela diskursomradet och alla tecknen inom diskursen

kan ses som knutar i detta nat. Knutarna relaterar till varandra och utesluter andra begrepp
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(Winther Jgrgensen & Phillips, 2000). Borjesson beskriver diskurs pa ett liknande stt. ”Att
studera diskurser och sociala konstruktioner innebér [...] att fundera dver det som ségs, hur
det sdgs och hur det annars skulle kunnat ségas” (2003, s.21). Eftersom det ar precis det jag
amnar analysera i mitt material ar diskursanalys en lamplig metod. Att anvanda nagon annan

metod hade gjort att just vikten av det talade fallit bort da fokus istéllet ligger pa andra delar.

Diskursanalys som teori och metod tar upp tre olika

perspektiv pa diskursanalys — diskursteori, kritisk

diskursanalys och diskurspsykologi, vilka alla Boréus Textproduktion

menar &r inspirerade av Foucaults syn pa makt, sprak

och diskurser. Den kritiska diskursanalysen &r kritisk

till samhaéllet och dess ojamlika maktforhallanden

Textkonsumtion
DISKURSIY PRAKTIK

(Boréus, 2011). Det man d&mnar studera och undersoka

ar sambandet mellan sprakbruket och den sociala

praktiken. Varje fall av sprakbruk ar en kommunikativ SOCIAL PRAKTIK

h&ndelse, som har tre dimensioner [...]” Figur 1: Faircloughs tredimensionella
(Winther Jgrgensen & Phillips, 2000, s.74), modell for diskursanalys

vilket figur 1 illustrerar. Alla tre nivaer kan studeras

inom diskursanalysens ram. Pa textens niva studeras textens egenskaper och man kan t.ex.
analysera vad som sags, ordval och vad som inte sags. Pa diskursniva studeras bland annat
paverkan mellan diskurser och texter och pa den sociala praktikens niva sétts diskursen i ett
socialt sammanhang (Boréus, 2011). ’[...] en kommunikativ hindelse formar och formas av
den bredare sociala praktiken genom dess forhéllande till diskursordningen” (Winther
Jargensen & Phillips, 2000, s.76). Alla tre nivaer samverkar vilket gor det mgjligt att i en
diskursanalys hela tiden rora sig mellan alla tre nivaerna. I min analys kommer jag framst
fokusera pa textens niva och utifran olika perspektiv gora just en textanalys. Till viss del
kommer min analys ocksa réra sig utanfor den nivan for att i vissa avseenden berora ett storre

sammanhang, den sociala praktiken.

Urval

Vad galler urval finns det i kvalitativ forskning en del olika typer att valja mellan. Bryman
menar att forskare inom det kvalitativa féltet oftast anvander sig av malinriktade urval dar
exempelvis dokument valjs som &r direkt kopplade till ens fragestallningar. Ett annat
alternativ dr att anvanda sig av sannolikhetsurval, vilket passar bast om malet ar att fa ett

generaliserbart resultat. Ett randomiserat urval lampar sig om det baserat pa fragestallningarna
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inte krdvs att speciella kategorier av personer valjs ut till att delta i undersékningen. Vidare
beskriver han dock att det &r ovanligt och att det i sadana fall istéllet kanske borde goras ett
sannolikhetsurval (Bryman, 2011). Jag gjorde en form av malinriktat urval dar jag utifran en
idé om vilka fragestallningarna jag ville undersoka valde material. Intresset for att skriva om
Nybyggarna kom alltsa forst efter att fragestéllningarna var formulerade. Mitt material,
programserien, bestar av atta avsnitt pa en timme vardera och for att fa en sa tydlig och
rattvisande bild som mojligt har jag valt att anvédnda mig av samtliga avsnitt for att besvara
mina fragestallningar. Trots det har jag pa grund av uppsatsens storlek blivit tvungen att
begransa mitt urval till ett visst antal citat. Darfor ar min analys langt ifran heltackande, vilket
inte heller har varit nagonting jag stravat efter. Jag ar val medveten om att en valdigt stor del
av de citat och konversationer som programserien utgors av inte finns med i min analys. En
mojlig konsekvens av detta urval kan bli att undersékningen ar svar att reproducera vilket

delvis ocksa hanger ihop med diskursanalysen som metod, se stycket nedan.

Validitet och reliabilitet

| Diskursanalys som teori och begrepp exemplifieras olika undersokningar dar diskursteori &r
en lamplig metod att anvénda. Ett av exemplen & om en undersokning av hur media
framstéller en viss foreteelse (Winther Jgrgensen och Phillips, 2000), vilket & samma princip
som i min undersékning. Samtidigt bor det finnas en medvetenhet om att media kan vinkla
saker och ting at ett visst hall. Det kan ha att géra med hur materialet klippts ihop eller att
produktionen ger de medverkande repliker vilka av tittaren kan uppfattas som deras egna.
Media har alltsa makt att framstalla manniskor pa ett visst sétt vilket det ar viktigt att vara
medveten om vid anvandandet av diskursanalys av ett teveprogram. Innebérden av en hel
konversation kan komma att dndras och autenciteten kan darfor vara svar att bedéma. Bryman
poangterar att stallningstagandet i den typen av fragor &r svar om materialet ar just en
medieprodukt (Bryman, 2011). Nér diskursanalysen anvénds i samband med ett teveprogram
ar det en stor fordel att materialet finns inspelat och tillgangligt for vem som att aterga till och
sjalv bilda sin egen uppfattning om. Anvandandet av diskursanalys och sa dven resultatet
tenderar att bli valdigt olika beroende pa vem forskaren &r just pa grund av tvetydigheten i
ordet diskurs och vad en diskursanalys inbegriper. Risken &r da att diskursanalys blir ett
alltfor brett begrepp som innefattar det mesta (Bryman, 2011). ”Det som emellertid ar viktigt
att komma ihag ar att en forstaelse av hur spraket anvands av vissa forskare anses som

avgorande for en forstaelse av den sociala verkligheten [...]” (Bryman, 2011, 5.487).
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Samtidigt som diskursanalysen alltsa ar en viktig metod for att kunna forsta spraket ar det

dven en svar metod att tillampa.

Bryman menar att det finns en osékerhet inom det kvalitativa faltet om begrepp som validitet
och reliabilitet egentligen &r relevanta. Det ar t.ex. svart att upprepa en kvalitativ
undersdkning eftersom den undersokta miljon forandras dver tid likvél som resultatet av det
undersokta &r beroende av forskaren som person. Dessutom utgors kvalitativa forskares
material ofta av fallstudier och begrénsade urval vilket gor generaliserbarheten till andra
platser eller grupper svar. Darfor bor man, for att vardera denna typ av forskning, enligt vissa
forfattare istallet for reliabilitet och validitet fraga sig om undersokningen &r trovardig,
overforbar, palitlig och mojlig att styrka och konfirmera. For att kunna styrka och konfirmera
undersokningen maste forskaren utga fran och vara medveten om att samhallelig forskning
inte gar att fa helt objektiv (Bryman, 2011). Det blir valdigt gallande vid anvandandet av en
diskursanalys eftersom resultatet blir véldigt beroende pa vem forskaren ar. Det jag lyfter
fram och menar ar av vikt kan skilja sig fran andras perspektiv och synséatt. For att min
undersokning ska vara palitlig kravs det utifran Samhallsvetenskapliga metoder att jag
redogor for alla olika steg i processen som t.ex. problemformulering och urval, vilka da ocksa
blir tillgangliga for lasaren att folja och bedoma. Eftersom generaliserbarheten, som tidigare
namnts, ar svar att i kvalitativ forskning uppna bor man istéllet strava efter att fa ett djup i sin
undersokning vilket uppnas genom att ge en sa tat och detaljerad beskrivning som mojligt
(Bryman, 2011). Det gor att eventuella fragetecken fran andra ménniskor minimeras och
undersokningen blir desto mer vérdefull och viktig.

Tillvagagangssatt

Eftersom jag tidigare enbart sett nagra enstaka avsnitt av Nybyggarna inleddes arbetet med att
titta pa alla atta samtidigt som jag forde anteckningar om varje avsnitt, exempelvis vad det
handlade om och vilka personer som avsnitten utgjordes av. Redan da borjade alltsa min
empiri ta form. For att skapa mig en bredare bild av hemldshet och fa en inblick i
forskningsléaget blev ndsta steg att soka litteratur vilket var relativt 1att att hitta. Jag tittade
ocksa lite i en tidigare skriven c-uppsats dar forfattarna gjort just en analys av ett
teveprogram. Utifran den uppsatsen fick jag idéer till vilken metod som lampar sig att
anvanda i relation till en teveprogramsanalys. Aven i ett par av bockerna som utgors av den
tidigare forskningen hade diskursanalyser genomforts vilket ocksa det var anvandbar
information. Med hjalp av den litteraturen och de idéer jag hade kring olika fragestallningar

kom jag sedan fram till att jag ville anvanda mig av Foucaults maktteori. Fragestallningarna
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har sedan under hela arbetet fordndrats for att battre passa min analys och slutdiskussion.
Under hela arbetets gang har jag gatt igenom delar av vissa avsnitt av Nybyggarna men inte
kant att jag behovt titta pa dem i sin helhet. Troligtvis pa grund av den relativt detaljerade
bilden jag skapade mig redan i uppsatsens inledningsskede. Néar jag under arbetes gang behovt
komplettera texten med citat och liknande har bilden varit ganska klar éver i vilket avsnitt jag
skulle leta. Det har dessutom varit valdigt tidsbesparande eftersom materialet i sin helhet &r
ungefar atta timmar. Slutligen kopplades empirin till relevant litteratur om min teori dar
analysavsnittet, i ett forsok att koppla samman det med teorin, till stor del utgérs av
aterkommande begrepp och rubriker fran teoriavsnittet. Analysavsnittet bestar av citat som
sedan utifran maktteorin analyseras och problematiseras. For att fa ett battre flyt i texten har
jag i citaten valt att bortse fran sprakbrukets utfyllnadsord som t.ex. hummanden och

liknande.

Etiska évervaganden

Materialet till min uppsats ar en offentlig handling som ar bade 6ppen och tillganglig for
allménheten. Jag forutsétter att samtliga medverkat i programserien frivilligt och att nytta
vagts med noje samt att hansyn tagits till diverse etiska principer. Eftersom teveprogrammet
inte ar nagon typ av forskning ar det andra typer av etiska principer som blir aktuella och som
t.ex. journalister och dokumentarfilmare maste ratta sig efter. Att en deltagare under
programmets gang valjer att hoppa av vittnar om att deltagandet dven under inspelningen var
frivilligt. Vetenskapsradet beskriver fyra etiska principer som forskning bor ta hansyn till;
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Da jag
anvander mig av ett redan befintligt material finns det inga direkta etiska 6vervaganden for
mig att ta hansyn till. Detta eftersom mitt material som ska analyseras utgors av hela
programserien och inte de hemldsa personerna i sig. Pa grund av det Materialet ar offentligt
och darmed ocksa fritt for vem som helst att se och bilda sin egen uppfattning om. Syftet med
uppsatsen ar inte att svartmala nagon, varken deltagare eller teveprogrammet som sadant.
Mina fragestallningar beror ur ett maktperspektiv enbart &mnen som hur de medverkande
beskrivs och skildras, vilket gor att det ocksa ar vad som kommer spegla analysen och hela

arbetet.

Litteratursdkning
Teveprogrammet Nybyggarna handlar om hemldsa missbrukare och verkar i huvudsak
fokusera pa hemldshet, eftersom kontentan &r bostadsbyggandet. Hemldshet och missbruk gar

manga ganger hand i hand, vilket jag formodar att min empiri ocksa kommer spegla. Eftersom
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fokus i min uppsats till stérsta del kommer ligga pa hemldshet och konstruktionen av det har
jag valt att enbart anvanda mig av en bok géllande missbruk och droger vilken jag hittade
genom att i Hoganas bibliotekskatalog soka pa just termen droger. For att skapa mig en bild
av kunskaps- och forskningslaget kring hemldshet inledde jag med en fri sokning pa Internet
pa soktermen hemlGshet och gick darifran vidare till Lunds universitetskatalog Lovisa. For att
hitta information om hemléshet samt den teori jag ville anvdnda mig av utgjordes sokningen
av termer som hemlds, hemléshet, makt och maktteori. Da jag sedan tidigare visste att bade
Sward och Knutagard skrivit en del om hemldshet gjorde jag i samma katalog aven sokningar

pa deras namn.

Resultat och analys

| den har delen utgors karnan av min empiri, de atta avsnitten av Nybyggarna. Olika citat har
valts ut vilka sedan kopplas ihop med maktteori for att forklara det talade. Underrubrikerna
kapitlet ar uppdelat utefter ar delvis dterkommande fran teoriavsnittet men utgors ocksa av det
jag fastnade for nar jag gick igenom teveprogrammet. Det ar delar som genomgaende och pa
ett tydligt satt aterfanns i stort sett i varje avsitt. For att fortydliga materialet och ge lasaren en
inblick i det ges inledningsvis en kortare beskrivning av de sju hemlésa personer som
Nybyggarna skildrar. Kapitlet ar darefter uppdelat i tre delar dar den férsta ar mer allmén och
inledande beskriver hur de hemlésa skildras i programserien. Den andra delen utgérs av de
attribut de hemldsa tillskrivs och séttet jag upplever att man i Nybyggarna pratar om och
skildrar de hemldsa pa. Den tredje och sista delen utgors av motmakt, ett mer renodlat stycke

om makt.

Om Nybyggarna

Nybyggarna ar en dokumentarserie fran 2012 pa Kanal 5 i atta delar dar programledaren
Anders Ofvergard tillsammans med sju hemlosa forvandlar en gammal lada till boenden. |
varje avsnitt ansluter en ny person som vill lamna sitt gamla liv bakom sig och borja om pa
nytt. Alla sju far egna lagenheter bestdende av ett sovrum och en kokvra medan évriga rum &r
gemensamma utrymmen. Fastigheten ligger pa arbetskooperativet Bastas mark, vilket drivs av
fore detta missbrukare. Basta har olika verksamheter, t.ex. snickeri, hastuppfoédning och
storkdk, inom vilka missbrukare arbetar under rehabiliteringstiden och darmed ocksa forsorjer
sig sjalv. Eftersom Anders séager sig inte kunna nagonting om missbruk har han under
projektets gang en mentor som arbetar pa Basta och fungerar som hans bollplank och
radgivare. Efter de sju veckorna det tagit att omvandla ladan till boenden tar Basta dver
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rehabiliteringen av de personer som da bor dar och de bérjar jobba i deras verksamheter.
Arbetskooperativet dr inget behandlingshem utan satsar istéllet pa att starka manniskans
sjalvkénsla genom arbete vilket gors genom gemenskapen, att man kanner sig behdvd.

| det forsta avsnittet lever programledaren under nagra dagar som hemlés for att sjalv skapa

sig en bild av hur det livet kan se ut. | vriga avsnitt far man félja sju hemlosa personer:

e Avsnitt 2: Linnea ar 20 ar och har missbrukat i sju ar. For att fa ihop pengar till droger
séljer hon sig sjélv. Linnea ar radd for hur hon ska passa in i alla normala situationer
man i ett nyktert liv kan hamna i.

e Avsnitt 3: Johan &r 42 ar och har missbrukat amfetamin i 6ver 20 ar. Han forsorjer sig
genom att stjila och salja koppar. Johan kanner stor sorg Gver att ha sarat sin gamla
flickvén som han dolde sitt missbruk for.

e Avsnitt 4: Rita (Johans ex-flickvan) ar 30 ar och har missbrukat amfetamin i fyra ar.
Hon forsorjer sig genom att sélja droger och har tidigare vardats pa ett LVM-hem.
Ritas pappa var alkoholist och uppvéxten saknade dmhet och kérlek.

e Avsnitt 5: Emil &r 32 ar och misshrukar amfetamin och cannabis. Hans foraldrar salde
knark som forvarades i hemmet och de tillat &ven att Emil knarkade. Han forsorjer sig
genom att stjala bilar och har suttit i fangelse 14 ganger. ldag har han tva barn.

e Avsnitt 6: Tom &r 32 ar och har varit hemlos sedan 16 arsaldern. Under uppvéxten
missbrukade mamman och pappan var kriminell. Hans pappa hotade ofta att sla
honom men det hande aldrig. Tom séger sig ha svart att lita pA manniskor efter att ha
trott att han och basta vannen skulle fira Toms frigivning fran fangelset och vannen
istallet forsokte doda honom for att fa hans pengar.

e Avsnitt 7: Bim dr 19 ar och blandmissbrukare. Hon har tidigare rymt och avvikit fran
alla hem och behandlingar hon varit pa. Bim kommer direkt fran ett L\VVM-hem. Hon
blev mobbad i skolan och blev deprimerad, vilket ledde till att hon sokte sig till
Internet dar hon kom i kontakt med droger.

e Avsnitt 8: Josefina &r heroinist och forsorjer sig genom att sélja knark och gora inbrott.
Hon kommer direkt fran en avgiftningsklinik. Uppvaxten praglas av mycket brak och
Josefina mar darfor inte sa bra. Hon har en son som hon pa grund av sitt missbruk
bestamt sig for att lamna ifran sig till hans pappa. Josefina hade tidigare ett valdsamt

forhallande med en kille vilket slutade med att han forsokte doda henne.
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Del 1
| det forsta avsnittet av Nybyggarna beréttar programledaren hur han i sitt andra teveprogram
Arga snickaren hjalpt en méangd familjer med renoveringar som de matt valdigt daligt 6ver

och staller sig darfor fragan:

Om manniskor som anda har ett tak dver huvudet kan ma sa daligt, hur mar de da som

inte har nagot hem alls?

For att ta reda pa det berattar han att han vill traffa de som lever pa gatan och provar darfor
sjalv under nagon dag pa att leva som hemlgs. Det &r ett bra satt att skaffa kunskap pa
omradet, vilket Horngvist (1996) menar kan anvéndas for att forstarka sin maktposition och
gora det skeva maktforhallandet desto skevare. Under hela programseriens gang utvecklas
hans kunskap och under byggtiden har han hjalp av sin mentor Asa som arbetar pé& Basta. |
forsta avsnittet berattar de hemlésa han moter om sina liv, hur de ser ut och hur de skulle
onska att de sag ut istallet. En stor del av dem lagger fokus pa bostad och nagonstans att ta
vagen. Linnea uttrycker i forsta avsnittet forutom en bostad ocksa en 6nskan av nagonting

annat:
Jag vill ha familj, diska, stada. — Linnea
Diska och stada? Det har vanliga. Langtar du efter det? — Programledaren
Som fan! — Linnea

Att hon Onskar sig det som manga manniskor med bostad tycker ar allra trakigast okar
forstaelsen for hur hemldsa verkligen har det vilket bidrar till att tittaren tycker synd om dem.
Om de i forhallande till socialtjansten hade haft makt att bestamma pa vilket satt en
forandring skulle se ut ger programmet bilden av att de hade velat fa en bostad som ett forsta
steg. Mot bakgrund av Nybyggarna kan den makt som olika hjélporgan utsatter hemltsa for
liknas vid den typ som Hornqvist (2012) kallar fortryckande dar regler ar uppsatta och

manniskor kan valja att folja eller att bryta dem.

Gemensamt for missbruksproblemen hos Nybyggarnas hemldsa ar att de borjade tidigt i livet,
for vissa i tonaren och for andra annu tidigare, redan pa mellanstadiet. De lagger alla skulden
pa sig sjalva for sin livssituation, kanske pa grund av att alla trots allt har ett eget val. Trots
det kan de i sitt nuvarande destruktiva levnadssatt beskylla socialtjansten och samhéllet for att

inte hjalpa dem. Teveprogrammet formedlar en bild av att orsakerna till deras hemltshet &r
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missbruk. Utifran Horngvists (2012) skeva maktforhallande var alltsa de har individerna de
overordnade innan de blev missbrukare. Nu har relationen forandrats och de verkar istallet se
sig sjalva som underordnade i relationen till samhallet och socialtjansten som da ar de
overordnade parterna med mycket makt. Precis som Hornqvist (2012) havdar har skillnaderna
mellan missbrukaren och socialtjansten betydelse for hur maktrelationen ser ut. De har t.ex.
inte alls samma position i samhallet, vilket bidrar till relationens skevhet. Samtidigt som bade
socialtjansten och de hemldsa ser sig sjalva som ansvariga for sin situation beskyller
programledaren vid ett tillfalle i det forsta avsnittet helt andra aktorer vars makt och position i

samhéllet kunde gjort skillnad:

N&r hon [Rebecca, avsnitt ett] var fem ar gammal sa blev hon valdtagen. Och nér hon
gick i fyran och var tio ar gammal da blev hon upptagen av ackliga gubbar i
lagenheten for att de ville att hon skulle dansa i underklader och fick en och en halv
liter Coca Cola. Och vid fjortonars alder sa bérjade hon ta heroin och sélja sig sjalv
for att hon tyckte inte att, jag ar inte vard nagonting &nda. Hon ar uppvuxen i en

pundarkvart och vi sager att alla har ett eget val. Sa ar det inte.

Ett annat exempel ar Emil, den deltagaren som borjade med droger allra tidigast, nar han bara
var 12 ar gammal. Drogerna fick han fran sina foraldrar som forvarade de i hemmet. Han
berattar i det femte avsnittet att han rokte pa varje dag och ofta kom patand till skolan, vilket

far programledaren att undra:

Alltsa alla vet att hans biologiska foraldrar ar narkomaner. Larare, rektorer,
socialtjansten, grannar, alltsa ingen reagerar. Hur i helvete kan man tappa bort ett

barn?

Nar programledaren far hora Emils historia lagger han till synes skulden pa samhéllet for att
inte ha fullgjort sitt uppdrag och gjort tillrackligt for Emil. Samhéllets olika institutioner hade
makt att fordndra men gjorde ingenting. Programledaren hévdar att det ar skolpersonalens
uppgift att uppmérksamma den har typen av missforhallande och rapportera det vidare.
Kanske kunde det hindrat Emil fran att fortsdtta med droger vilket hade gjort att hans liv sett

valdigt annorlunda ut.

Nagra av de hemldsa som programledaren moter menar att de undviker att bo pa harbargen da
de upplever det som en otrygg miljo dar man kan raka i slagsmal och att det dar dessutom

finns droger, vilket de forsoker halla sig ifran. Att hitta ndgonstans att sova belyses i
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teveprogrammet som ett stort problem och for att inte riskera att bli valdtagen eller antastad
valjer manga av de hemldsa kvinnorna istéllet att prostituera sig. Pa sa satt far de bade pengar
till droger och tak 6ver huvudet for natten. Det har gjort att deras sjélvkansla och

sjalvfortroende sjunkit och en del av dem beskriver hur de darfor kanner sig mindre vérda.

| teveprogrammet skildras normer och normalitet pa olika sétt. Ett exempel pa det ar vad

programledaren i det sjunde avsnittet uttrycker infor Bims ankomst:

Idag kommer en ny person till ladan. Hon &r 19 ar men trots sin unga alder sa har

hon levt ett hardare och farligare liv an man orkar ta in.

Pa det har sattet jamfor han med sig sjalv och sin egen syn pa hur 19-aringar ska leva.
Visserligen kan Bim ocksa uttrycka att hon levt ett farligt liv, men hon verkar inte lika
chockad Gver det som programledaren. Kanske precis eftersom hon har annat att jamfora med
och hennes grans for var det normala gar verkar ligga langre bort an programledarens. Utefter
Hornqvists (1996) beskrivning av individers prestationer som jamférs med normen och utefter
den placeras i positiv eller negativ riktning ligger Bim uppenbarligen i den negativa
riktningen valdigt langt ifran programledarens centra och hans definition av det normala.

Mot bakgrund av del 1 visar Nybyggarna saledes inte upp nagon forskonande bild av hur det
ar att vara hemlgs utan skildrar deras verklighet déar de hemlGsa sjalva far beratta. Att
programledaren sjalv provar pa det bostadslosa livet gor det lattare for tittaren att ta till sig
vilket ar skillnaden mot om nagon som inte ar hemlds istallet faktabaserat hade beréattat hur
det kan vara. Pa detta satt far tittaren sjalv med egna 6gon se hur det fungerar och hur
verkligheten egentligen ser ut.

Del 2

Offer och hjalpare

Varje avsnitt utom det forsta inleds med att programledaren séger:

Efter att jag har varit ute och levt med de hemldsa sa kan inte jag bara ga tillbaks och
latsas som ingenting. Jag kan inte bara ga forbi de har manniskorna nar jag moter de
pa gatan. Jag har hittat en gammal lada som jag ska bygga till ett hem tillsammans
med sju personer som just nu &r heml6sa. Jag har pratat med massor forstasigpaare

och de sager till mig, det har gar inte, det funkar inte, det kommer aldrig att ga det
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har Anders. Men jag kanner att jag maste gora natt och det enda jag kan det ar att

bygga.

Utifran detta skapas tidigt, redan innan den heml6sa beréttat sin historia, en bild av offer och
hjélpare dar hjalparen &r den som har makt att fordndra deras situation. Att det spelas upp i
borjan av avsnitten gor att tittaren hela tiden blir pamind om det. Nybyggarna vittnar om
precis det Hornqvist (2012) menar kravs for att maktbegreppet 6éverhuvudtaget ska bli
aktuellt, namligen ett ojamlikt styrkeforhallande. Bilden av forhallandet offer och hjalpare
forstarks sedan nér de hemldsa berattar om sina liv vilka kantas av missbruk och ett valdigt
destruktivt levnadssatt. | de situationerna dampas fargerna och tillsammans med sorglig
bakgrundsmusik blir det ytterligare faktorer som forstarker offersituationen. Dessutom visas
bilder av t.ex. sprutor och vapen vilket gor att man forknippar de sakerna med den hemlésa
dven om vapen inte var en del i dennes liv. Det gor ocksa att man kanner empati for de
hemldsa ocksa pa grund av att programledaren upprepade ganger sager hur ovardig deras
situation &r. Horngvist (2012) gor en atskillnad mellan makt och icke-makt. Han menar att
maktutévning paverkar manniskors beteenden, samtidigt som det ar svart att se vilka
handlingar som inte gor det. ”Att utdva makt &dr [ocksa] att aterskapa den bestaende
ordningen. A andra sidan: vilka handlingar &terskapar inte den bestaende ordningen?”
(Hornqvist 2012, s.18). For att skilja makt och icke-makt at kan man saga att det ar
sammanhanget som avgor. Makt har att géra med maktrelationer och inflytande éver den
underordnade partens handlingar (Hornqvist, 2012). Trots att Horngvist (2012) menar att den
overordnade parten, i detta fall programledaren, strévar efter att forstarka den egna stallningen
och minimera motpartens utgérs det i programserien inte av den negativa sorten dar man far

den underordnade parten att ma an samre.

I skildringen av de hemlosa som offer aterfinns ocksa en form av norm dar man mot bakgrund
av Horngvist (2012) och normdelen i teoriavsnittet kan tdnka sig programledaren och hans
sétt att leva som normen mot vilken skillnaderna gentemot de hemlosa jamfors. Det blir
tydligt ndr programledaren i det femte avsnittet funderar kring hur Emils erfarenheter och

tidigare livssituation paverkar hans rehabilitering:

Emil traffar sin pappa en gang i veckan pa banken, hemlos. Hur fan ska han fatta hur

det ska funka?

Samtidigt som Emil har alltsa skildras som ett offer gors av programledaren ocksa ansprak pa

att han inte vet hur ett "normalt” liv fungerar, vilket han ser som en utmaning att formedIa.

26



Likval som intrycket ges av de hemlésa som offer och underordnade &r de i vissa avseenden
och delar av serien ocksa de dverordnade med makt, framst nar de i relationen till drogerna ar
starka nog att inte ater falla in i ett missbruk. De situationer da Linnea vill ta aterfall och
funderar pa att lamna Nybyggarna ar exempel pa detta. Da ar rollerna ombytta med Linnea
som den 6verordnade i relation till programledaren, vilket mot bakgrund av Hornqvist (1996)
kan forstas genom att hon forsoker starka det 6vertag hon fatt i relation till programledaren.
Samtidigt som hon i den relationen har makt ar hon ocksa ett offer i sin relation till drogerna.
De har rollerna har dven i tidigare avsnitt efter Linneas aterfall yttrat sig da programledaren

akt efter Linnea for att forsoka fa henne att stanna pa Basta, har i avsnitt fyra:

Men du maste ju valja nu Linnea. Har ar jag och du vet vad det innebar, du vet ocksa
vad din kran eller din kompis som ska komma med knark innebér. Vad vill du géra?
Vill du aka med mig eller vill du dra?

Detta medan Linnea varit oséaker men latit sig 6vertalas. Alla deltagare har makt éver sina
egna liv och ingen kan tvinga de att stanna pa Basta och bygget av deras bostader. De har i
vissa avseenden dessutom mycket makt gentemot programledaren och produktionen da de
narsomhelst kan géra som Linnea, valja att lamna. Utan nagra hemldsa att bygga bostader till

blir det inte mycket till teveprogram.

Ett annat exempel déar den hemldsa &r 6verordnad med makt medan programledaren &r

underordnad &r ndr Bim i det sjunde avsnittet ansluter till bygget:

Bim har rymt och avvikit fran alla hem och behandlingar hon nagonsin har varit pa.

Hon &r som en tval. Hur fan ska vi da kunna fa henne att stanna kvar?

Detta sager han strax efter att Bim har kommit dit, innan han ens har lart kdnna henne. Han
utgar alltsa fran det Hornqvist (1996) beskriver som ett styrkeforhallande dem emellan och att
det utgors av Bim som den Overordnade parten med makt att gora lite som hon sjélv vill. Att
han anda tar sig an henne kan forstas utifran Horngvists (2012) definition av maktrelationer
som instabila dar den ena parten inte innehar all makt och att de dessutom &r féranderliga med
foljden att makten kan forskjutas fran den ena parten till den andra. Att Bim inledningsvis

verkar ha makten behover alltsa inte betyda att det kommer att se ut pa samma séatt framover.

Beroende
Hornqvist (1996 & 2012) ser makt som nagonting som existerar i alla sociala relationer

mellan manniskor vilka kdnnetecknas av att de &r instabila, foranderliga och ur maktsynpunkt
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skeva. | Nybyggarna skildras ocksa drogberoendet dar makt spelar en stor roll. Precis som
andra maktrelationer &r ocksa beroendet nagot foranderligt och instabilt &ven om det inte
utgors av en mellanmansklig relation. | sin stravan efter att l&ra sig mer om missbruk och hur
suget efter droger kan vara sa starkt fragar programledaren i forsta avsnittet Rebecca vad

drogen betyder for henne. Hon beskriver det pa foljande sétt:
Den é&r, den &r min herre. — Rebecca
Din herre? — Programledaren
Det ar min alskare. Fér mig ar det mer elementart &n sex, mat, sémn. — Rebecca

| teveprogrammet vittnar alla hemlosa om hur svart det ar att sluta sitt missbruk trots att
mycket star pa spel. Det kan t.ex. handla om att forlora sina barn, riskera ett fangelsestraff
eller att forstora olika relationer. Som tidigare ndmnt har alla deltagare i Nybyggarna ett
missbruk vilket ar nagot som ofta forknippas med hemlésa. Denna syn skulle kunna vara
forknippad med Svenssons (2007) beskrivning av normer. Manga hemldsa har drogproblem
och ndr det val &r konstaterat ar det latt att generalisera och anta att alla hemldsa ar
missbrukare. Att vara missbrukare konstrueras pa sa satt till att bli en norm for hemlosa. Trots
att manga av Nybyggarnas hemldsa i nyktert tillstand uttrycker att de egentligen inte vill halla

pa med droger ter det sig valdigt svart att bryta sig loss ur beroendet, som i Josefinas fall.

Men jag vill, min vilja, min inre vilja ar att jag maste sluta for att annars dor jag och

jag ska inte do for jag vill ha min son. P& natt satt s& maste jag klara mig utan.

Den deltagare som verkar kampa mest mot drogsuget ar Linnea och nér hon efter tva aterfall
funderar pa ytterligare ett staller programledaren tillsammans med de anstéllda pa Basta ett
ultimatum. For att inte riskera dvriga deltagares tillnyktring maste hon bestamma sig for vad
hon vill, vilket till slut blir att ga tillbaka till sitt gamla liv med droger och prostitution.
Programmets skildring av hur stor drogens makt ar och hur lite man har att sitta emot blir da

aterigen valdigt tydlig:

Jag vet inte varfor, jag vet arligt talat inte varfor jag gor det har och jag vet inte vad
som kommer hénda nu och jag vet inte var jag ska ta vagen. Eller jag vet var jag ska
ta védgen men jag vet inte vad som komma skall. Och jag forlorar allting, ja jag vet

det. Men man gor det anda for att man ar sjuk. Jag ar sjuk i huvudet, jag ar sjuk, jag

ar beroende. Arligt talat s& lider man, man lider fan av en dodlig sjukdom fér ingen
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frisk manniska hade nagonsin gjort sahar, aldrig. Aldrig. Men jag &r sa javla

beroende sa att jag vet inte, jag fixar inte det har.

Hur maktrelationerna ser ut beror enligt Horngvist (1996) pa vem manniskan é&r, t.ex. vad man
har for erfarenheter eller vilken position man har i samhallet. ”Det spelar in, om 6verlaget i
styrkeforhallandet beror pa medfodda privilegier eller standiga kompromisser, fysisk styrka
eller tillgang till kapital, institutionell uppbackning eller individuell uppfostran” (Hérnqvist,
1996, s.53). Nybyggarna ger en bild av hur deltagarnas liv sett ut dar alla mer eller mindre har
daliga erfarenheter redan fran barndomen. Fér manga kantades den av svara forhallanden i
form av att t.ex. foraldrarna svek en upprepade ganger pa olika satt. Hos en del av dem fanns
aven missbruk tidigt i familjen. Alla medverkande hemlésa ger en bild av hur de innan deras
kontakt med droger borjade var olyckliga och behdvde komma bort fran sitt liv eller sina
kanslor. Att exponeringen for droger fanns dar vid det tillfallet bidrog troligtvis till att den
forsta kontakten med substanser som far en att ”forsvinna” var med just droger och inte med
nagonting annat som t.ex. alkohol. Att ha den hér typen av erfarenheter ar en bidragande

faktor till den samhélleliga position deltagarna som vuxna fick.

En annan syn pa makt i relation till droger &r normalitet, vilket i teveprogrammet skiljer sig at
mellan programledaren och de hemlésa. Det tydliggdrs nar programledaren ifragasatter Emils
beslut att vilja tatuera sig framfor att skaffa glaségon:

Alla som kommer hit till ladan far sista dagen aka ivag och géra nagot. Emil han vill
aka och tatuera sig. Jag vill att Emil ska skaffa glasdgon. Det ar dags nu for Emil att

kliva in i vuxenlivet och lara sig att géra réatt varderingar.

Den har situationen kan forstas utifran att Emils syn pa normer och normalitet inte ser likadan
ut som programledarens. Han utgar fran det som finns runt omkring honom, vilket tidigare
varit missbruk och ett destruktivt leverne. Att forandra sin syn pa normer och normalitet &r en
process som kan ta valdigt lang tid och man maste darfor lara sig vilka beslut som ar de
’rétta”. Det som tidigare varit ratt for Emil 1 hans gamla liv kan i det nya helt plotsligt istillet
anses vara oratt eftersom han nu har annat att jamfora med. Horngvist (1996) menar att en
norm uppstar endast nar det finns nagonting att jamfora med och utifran Nybyggarna jamfors
alltsa den heml6sas liv med dvrigas vilket medfor att vissa beslut, sasom Emils, ter sig
aningen underliga. Programledaren forsoker leda Emil i ratt riktning genom att forklara hur
mycket mer ett par glasogon hade gynnat honom pa lang sikt i jamforelse med en tatuering

och berommer honom nér han sedan andrar sig till att vilja skaffa glaségon.
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Avsaknad av bekréaftelse

En del som aterfinns i manga avsnitt och som skildras valdigt tydligt ar de hemlésas behov av
bekraftelse. Nar de berattar om sina tidigare liv pratas det om mindervérdeskanslor och hur
manga av dem i barndomen, t.ex. Tom, inte fick sarskilt mycket positiv bekraftelse och kande

att de saknade nagonting.

Min mamma hon, hon lamnade mig i situationer nar jag kanske valdigt mycket skulle
behovt ha en mamma. Exempelvis i en husvagn i Stockholm. Hur gammal var jag da?
Tio elva ar. Hon skulle vara aka ner en svang till Géteborg och fixa nagonting och sa
dok hon inte upp igen.

Styrkeférhallandet mellan Tom och hans mamma &r enligt Hérnqvist (2012) ojamnt just pa
grund av skillnaderna dem emellan i samhallelig position, kunskap, erfarenhet osv. Barn har
inte lika mycket erfarenhet eller kunskap som vuxna, vilka darfor maste ta hand om barnen
och i relationen vara den 6verordnade med makt. Makt kan se olika ut och sa aven
styrkeforhallanden. »Utformningen varierar beroende pa om dverliget i styrkeforhallandet
beror pa medfodda privilegier eller standiga kompromisser, fysisk styrka eller tillgang till
kapital, institutionell uppbackning eller individuell uppfostran” (Hornqvist, 2012, s.13). |
Ritas fall beror mammans 6verlage och hennes eget underlage pa hur uppfostran sag ut.

Min familj och s, det var inga sahar karleksforklaringar eller 6mhet av nagot slag.
Forsta gangen min mamma sade att jag alskar er till mig och min brorsa det var nar

jag var fjorton och hon akte utomlands. Da hade hon skrivit pa ett brev, jag alskar er.

Pa bygget far alla deltagare enklare uppgifter att utfora, som att t.ex. satta foder runt ett
fonster eller en dorr. Manga av dem é&r inte vana vid den typen av arbete och ger darfor snabbt
upp nar resultatet inte blir som de hoppats. Dessutom &r de inte heller vana vid att fa krav
stallda pa sig vilket bidrar till osakerhet och en kénsla av att man inte duger nar man upplever
uppgiften for svar for att klara av. Utifran det kan deras positiva reaktioner forstas som

uppkommer nar de under byggtiden far berom for saker de har klarat av att gora.

Anders tyckte att jag [Emil] hade gjort ett bra jobb for att vara forsta gangen sa det
kanns bra. Alltid kul med lite berdm. De sakerna jag har gjort innan de har jag inte

fatt sa mycket berém for, det ar inte lagligt. [Ler stort med hela ansiktet.]

Styrkeforhallanden brukar orsaka handlingar vars syfte &r att t.ex. utjgmna eller kasta om de

roller som finns i relationen (Hornqvist, 2012). Eftersom Emil och Nybyggarnas 6vriga
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hemldsa inte ar vana vid att fa berom kan syftet med att ge det ha varit att, precis som
Hornqvist beskriver, utjamna eller kasta om rollerna i relationen med programledaren som

den dverordnade med makt och de hemldsa som underordnade.

Del 3

Motmakt

Alla maktrelationer innehaller motmakt (Hornqvist, 1996) och det aterfinns saledes ocksa i
relationen mellan programledaren och deltagarna. Ett exempel pa det ar nar Rita blir ledsen
efter att ha brakat med Johan och programledaren dagen darpa vill diskutera den uppstadda

situationen. Det resulterar i att Johan blir arg och sager ifran:

Né&r jag pratade med dig igar sa var du ganska omogen Johan, tycker jag. Du tramsar

till det. — Programledaren

Anders kan skita i det héar, jag tycker att det inte &r ndgonting att géra en stor affar av

alls. Och just nu k&nner jag att nu récker det. — Johan

Programledaren stoter pa det Horngvist (2012) kallar aktivt motstand dar Johan motarbetar
det skeva maktforhallandet. Hornqvist skriver vidare att den dverordnade parten, i detta fall
programledaren, stravar efter att forstarka sin egen stallning och minimera motpartens. Nér
Johan pa det har sattet uttrycker motstand formedlas kéanslan av att han ar arg och trodde att
det var en avslutad diskussion. Motstandet verkar inte sarskilt genomtankt utan kommer bara
som en reaktion nar han blir kallad omogen. Precis s& menar Horngvist (2012) att motstandet
kan se ut, att man inte medvetet stravar efter att utmana maktrelationen utan att det bara blir

sa om man forsoker undkomma en pressad situation.

Forutom motmakt i relationen mellan programledaren och de hemldsa aterfinns det ocksa i de
heml6sas kamp mot sitt drogberoende. | kampen som Nybyggarna skildrar ter det sig som om
de hemlgsa forsoker uppna nagon sorts normalitet i jamforandet med andra méanniskor, vilket
motsvaras av ett liv i drogfrihet. Detta gors ocksa av programledaren som tidigare namnt
anvander sig sjalv som normen mot vilka de hemldsas beteenden och livsstil jamfors. Att bli
drogfri & ndgonting som deltagarna lyckas olika bra med och det ter sig som att det kravs en
inneboende styrka och att man bestamt sig for att sluta missbruka for att kunna sétta upp ett
tillrackligt starkt motstand. Tom beskriver vid ett tillfalle i det sjatte avsnittet motmakten och

hur han sjalv atertagit makten 6ver sitt eget liv:
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Jag personligen har kant manga ganger att saker och ting hander bara mig anda. Jag
har inte trott pa det som jag tror pa nu att jag kan paverka allting som hander. Men
nu sa har jag kommit till insikt med att jag skapar mina egna handelser. Jag ar med

nu, star inte jamte.

Horngvist (2012) skriver att motstandet som aterfinns pa manga olika nivaer samtidigt ocksa
saknar ett speciellt uttryckssatt da det kan se ut pa manga olika satt. Det kan t.ex. utgoras av
spontana, smygande eller vilda motstand. Till skillnad fran Johans motstand ar Toms

motstand till drogerna mer sansat och lugnt, som att han kommit till insikt.
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Slutdiskussion

Mitt syfte med den hér uppsatsen var att belysa och problematisera Nybyggarnas bild av
hemlosa. Det gjordes utifran ett antal fragestallningar géllande hur de hemldsa och deras
situation skildras samt hur de paverkas av teveprogrammets makt. For att aterga till
Faircloughs tredimensionella modell pa sidan 17 och mitt anvandande av den har min analys
framst rort sig mellan text- och samhallelig niva. Pa textnivan har det talade statt i fokus vilket
analyserats i form av vad det har for betydelse och varfor det sades. Jag har sedan forsokt
lyfta analysen till den samhaélleliga nivan och se mitt material i ett bredare sammanhang och

perspektiv. Utifran studien féljer nedan mina tre huvudresultat:

Offerbilden

Samtidigt som teveprogrammet ger bilden av att de hemldsa sjalva ar ansvariga for sin
livssituation skildras de motsagelsefullt nog ocksa som offer utan ndgon som helst makt.
Detta eftersom offerbegreppet vanligtvis brukar innefatta att man rakat ut for nadgonting man
inte sjalv kunde ra for. Férutom att det som ségs talar for offerbilden ar ocksa den ddampade
ljusséttningen, kameravinklarna och de bilder som visas nar den hemldsa berattar sin historia
bidragande faktorer. Som betraktare far man intrycket av att programledaren tycker synd om
de hemldsa och darfor vill hjalpa de till ett battre och vérdigare liv. Det smittar av sig och gor
att man sjalv kanner likadant, att det & synd om dem och att de inte fortjanar att leva som de
gor. Om den hér bilden av de hemldsa som offer inte hade varit sa tydlig tror jag man hade
sett pa Nybyggarna med lite andra 6gon. Nu blir det nastan som att tittaren forsoker ursakta
t.ex. deras inbrott, skadegdrelse och fangelsestraff med att det &r synd om dem. | annat fall
hade tankarna kanske mer gatt i banor av att de fik skylla sig sjélva och att inbrott eller
skadegorelse ar handlingar som aldrig ar okej. Nar det galler nagon det ar synd om kénns det
generellt som att toleransnivan gallande vad man far och inte far gora ar nagot hogre just pa
grund av att det kan bortforklaras med att det ar synd om personen ifraga. Offersituationen
blir allra tydligast i relationen till drogerna och missbruket dar det i teveprogrammet beskrivs
som nagonting farligt som det ar valdigt latt att fastna i. Tillsammans med den del av
forskningen som sdger att alla manniskor stravar efter att férandra det normala medvetandet
och att missbruk &r en sjukdom som kan drabba vem som helst sa lange man exponeras for det
(Courtwright, 2005) ges intrycket av att alla kan bli missbrukare. Visserligen skildras de
hemldsas tuffa barndom men trots att det &r en bidragande faktor till hur deras liv som vuxna

ser ut formedlas alltsa anda drogmissbruk som nagonting vem som helst kan raka ut for.
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Avsaknad av bekréftelse och tillhérighet

Bostad och nagonstans att ta vagen ter sig i programmet som nagot vésentligt for manniskor
eftersom det egentligen &r vad hela programidén utgdrs av. Trots det upplever jag det som en
forenkling och att det egentligen verkar handla om nagonting annat och djupare. Att kdnna
samhorighet, fa kanna sig behovd och att fa berom for vad man gor. Teveprogrammet
framstaller det pa olika sétt som att de hemldsa saknar bekréaftelse och tillhrighet. Det galler
bade i relation till samhallet samt till vanner och familj. De star utanfor samhallet och &r inte
delaktiga pa samma satt som andra manniskor, bland annat eftersom de saknar bade arbete oh
bostad. Manga av de hemldsa beskriver hur deras destruktiva liv har gjort att de tappat tron pa
sig sjalva och att sjalvfortroendet ar kort i botten. Det ar vad som hander om man aldrig far
kanna sig vérdefull och respekterad. Visserligen kan hemlgsa kanske kanna samhorighet med
andra i liknande situationer men det destruktiva levnadssattet medfor, enligt Nybyggarnas
hemldsa, svarigheter att lita pa andra manniskor. Att manga av de ocksa i barndomen blivit
svikna av olika personer i sin omgivning gor det desto svarare att kanna tillit. En sund
gemenskap praglas av tillit och respekt vilket ett drogfritt liv i den ombyggda ladan verkar
kunna medfora. En bidragande faktor till svarigheten att ta sig ur ett missbruk och att inte
aterfalla ar just ensamhetskanslan. For att kunna sluta med droger kravs att man klipper alla
band med sitt tidigare umgange vilket ar véldigt svart eftersom man da plétsligt blir ensam,
utan det liv man kanner till. Nybyggarna verkar utga fran den arbetsmodell dér bostaden
betraktas som ett mal, bostad forst. De hemldsa far forst ndgonstans att bo for att i ett senare
skede kunna ta tag i sina problem. Det ter sig som en bra modell mot bakgrund av det Albrekt
och Rundqvist (2002) skriver gallande att hemldsa for att Gverleva maste 4gna mycket tid at
att t.ex. leta efter mat och klader. For att kunna tdnka pa nagonting annat, som sitt missbruk,
maste de for oss andra naturliga bitarna falla pa plats fors. Darfor kan en bostad och
tryggheten det innebér vara ett forsta steg i att dverhuvudtaget kunna tanka pa nagonting

annat.

Missbrukarbilden

Alla hemltsa i Nybyggarna har en missbruksproblematik som skildras som orsaken till hur
deras liv ser ut. Ingen av dem vill egentligen halla pa med droger och svarigheten att sluta
vittnar de alla om, vilket ocksa programmet framstaller pa ett tydligt satt. Motsattningen &r
alltsa att de vill sluta men inte kan. Man skulle kunna séga att de &r nagon de egentligen inte
vill vara. Ingen manniska stravar nog efter att bli missbrukare och det ar sékerligen heller

ingenting man egentligen vill fortsétta vara nar man val trillat dit. Trots att viljan finns att
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sluta vittnar Nybyggarna om att det manga ganger inte racker nar suget blir for stort. Aven om
allt som betyder nagot for en star pa spel verkar det inte alltid racka till i dragkampen med
drogerna. Som en del i férandringen fran missbrukare byggs boenden, vilket resulterar i att
teveprogrammets hemldsa gar fran ett liv pa gatan dar de i princip inte 4gt mer an de kunde
bara med sig till att inom loppet av nagra dagar ha ett eget hem med allt vad det innebar. Jag
forestaller mig att den omstallningen maste ha varit valdigt stor vilket kan ha bidragit till viss
forvirring och osakerhet. Fran att varje dag ha behovt fokusera pa att hitta mat och nagonstans
att sova ska de nu istéllet klara av att bo kollektivt och arbeta som ”vanliga” ménniskor.
Utifran detta perspektiv 6kar forstaelsen for t.ex. Linneas forvirring och motstridiga kéanslor

till om hon ska fortsétta droga eller inte.

Fortsatt forskning

Bot bakgrund av min studie hade det varit intressant att vidare analysera och understka om

Nybyggarnas hemldsa verkligen blev hjélpta och kunde ta sig ur sitt missbruk. Enligt Kanal
5:s hemsida &r ett uppfdéljningsavsnitt under inspelning vilket kommer sandas den 16 januari

och svara pa en del fragor gallande just vad som hande sedan.
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