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Vad ar min roman 1

I en av essderna 1 essdsamlingen Tdnkta varldar (2004) diskuterar Johan
Svedjedal bockers langd. En bok kan exempelvis vara tvihundrafemtio sidor
lang, tva centimeter tjock eller fyra timmars lastid. Tryckta bocker ar tdnkta att
ett medium for att lagra text. Text 1 sin tur ar bokstéaver satta efter varandra,
avsedda att formedla ett verk. Egentligen levereras bokstéverna efter varandra 1
en lang strang, men for att gora lasandet behagligt och mer lattillgangligt ar
strangen uppdelad i rader. Raderna 1 sin tur idr uppdelade pa sidor. Att
organisera texter pa det har sittet ar de flesta vasterlandska ldsare ar vana vid.
Man laser en rad, fran hoger till vanster och hoppar sedan ned till nasta. Och sa

fortsatter man, sida efter sida, till det att texten &r slut.

Jag har lamnat in femtio sidor, eller tolvtusenetthundrasextionio ord, ur min
roman. Texten bestar av sextiotusenetthundrasextionio tecken. Tiotusen till om
blanksteg rdknas. Beroende pa hur man valjer att se pa text har jag ocksa
lamnat in ettusensjuhundra rader. I genomsnitt &r varje rad tolv centimeter
lang. Det blir tjugotusenfyrahundra centimeter, det vill sdga ungefar tvahundra
meter. Varldsrekordet pa tvahundra meter ar tjugoen sekunder och trettiofyra
hundradelar. Texten jag har ldmnat in 4r mycket ldangsammare. Den ar 1 och for
sig tankt att lasas. Inte springas. Anta att varje sida tar en minut att lasa. Da ar
min inldmnade text femtio minuter lang. Nastan en timme. Jag har tankt mig
att min firdiga roman ska vara ungefar tre ganger sa lang. I den har uppsatsen

diskuteras hur jag ska ta mig dit.

Vad ar min roman 2

Vad min roman handlar om har alltid varit svart fér mig att beskriva. I bérjan av
skrivprocessen berodde det formodligen pa att jag inte hade en aning. Jag bara
skrev utan nagon egentlig tanke pa att det skrivna skulle vavas ihop till ett
sammanhang och resultera i en fardig roman. Jag skrev for att jag hade kommit

in pa forfattarskolan och var tvungen att producera text.
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Naturligtvis hade jag nagon slags tanke om var eller kanske snarare vart jag
ville 1 bérjan av mitt skrivande. Jag hade en riktning, en mojlig vag att ga.
Problemet var bara att vagarna blev flera, multiplicerades, och gjorde alla fragor

om vad jag faktiskt holl pa med omdjliga att svara pa. Jag visste helt enkelt inte.

Men jag fortsatte skriva och till slut tror jag mig vara ganska sidker pa vad jag
gor. Det ar fortfarande svart for mig att berdtta vad min roman handlar om. En
roman ar komplex. Dessutom é&r jag fast 6vertygad om att en mottagare av en
litterar text, eller vilket annat konstverk som helst, ar medskapare till verkets

helhet.

Texter kan tolkas pa olika séatt. En del menar att antalet tolkningar ar lika med
antalet uttolkare. En ldsare kanske anser att texten ar vansterpolitiskt praglad.
En annan tycker den liknar ett konservativt manifest. Samtidigt ser en tredje
lasare inga politiska dimensioner 6verhuvudtaget. Nedan presenterar jag tva

forsok att beskriva vad min roman handlar om.

Forsok 1

Min roman handlar om en flicka som blir utsatt for olika typer évergrepp. Den
handlar ocksa om en man som arbetar pa ett aldreboende. Den hidr mannens
granne ar social och trevlig. Det ar inte mannen. Romanen handlar om hur deras
relation utvecklas. Mannen riskerar ocksa att bli vrakt fran sin ldgenhet om han
inte lyckas betala hyran i tid. For att ha rad maste han sluta képa sex. Romanen
handlar om det och om hur han under sina forsok att sluta traffar pa flickan som

blir utsatt for 6vergrepp.

Forsok 2

Min roman handlar om hur méanniskor i alla kontexter manifesterar makt. Pa
arbetsplatser, 1 hemmet, pa promenadstrak och 1 vantrummet till tandldkaren
gar det att identifiera maktstrukturer och olika former av maktmissbruk. Med
hjalp av vidriga betraktelser belyser min roman de har 6vergreppen och far

lasaren att fundera kring hur hen bidrar till skapelsen av omvéarlden.
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Skrivprocessen

Under min tid pa forfattarskolan har jag utvecklat min skrivprocess mycket. Jag
har blivit mer strukturerad och medveten, vilket bade ger mer motivation och
battre resultat. Nedan kommer jag att utifran Siv Stromquists (2010) teorier om

skrivprocessen diskutera min egen.

Forstadie

Det forsta stadiet 1 en skriv process ar enligt Stromquist forstadiet. Det har
stadiet handlar om stoffsamling och strukturering. Stoffsamling innebar att
skribenten samlar information och material for att mojliggora sjalva skrivandet.
For en forfattare ar det viktigt med research. En berattelse maste vara trovardig
och da gar det inte att som forfattare gissa eller latsas att man har kunskap om
det man skriver. Idag ar alla ndstan standigt uppkopplade. Jag har alltid en
mobiltelefon 1 fickan som ger mig tillgang till internet och med den béarbara dator
som jag skriver pa kan jag i princip 6verallt koppla upp mig pa ett tradlost nét.
Det innebér att researchen pa manga sétt gar att kombinera med det faktiska
skrivandet. Jag behover inte géra min research innan jag skriver, utan kan gora
den medan jag skriver. Vill jag tillexempel ha reda pa vad som kravs for att man
ska bli vrakt av Lunds Kommuns Fastighet AB kan jag googla det direkt utan att
lamna mitt skrivande féor mer 4n nagra sekunder. Nar jag skrev inledningen till
den hér uppsatsen gjorde jag ungefiar pa samma sitt. Svedjedals essdsamling
star 1 min bokhylla, men jag kunde snabbt och enkelt leta upp just den essa jag

var ute efter pa nétet.

Informationen i min inledning och den om Lunds Kommuns Fastighet AB ar
dock exempel pa ren information. Vill man ha en djupare forstaelse for nagot ar
det béattre att skilja pa de stadierna. Om jag tillexempel vill ha reda pa hur det ar
att vdxa upp som barn pa 1800-talet kraver det en mer noggrann research. Da
galler det att leta upp mer kvalitativa informationskéllor och kanske gora

intervjuer med nagon historiker eller ldsa en massa bocker fran den tiden.

Skrivstadie
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Enligt Stromquist innebér skrivstadiet sjalva formulerandet av text.
Forfattarens tankar ska 6verforas till skrift. For att mitt skrivande ska fungera
bast maste jag vara strukturerad och disciplinerad. Det fungerar bast om jag gar
upp och borjar skriva klockan sju. Vid tio tar jag en paus och elva fortsitter jag
till ett. Varje timme &r indelad i fyrtiofem minuters skrivande och en kvarts
benstrackare. Den hir metoden gor mig mest effektiv. Tidigare har jag forsokt
skriva pa kviallen, men da far jag inget gjort. Jag har ocksa forsokt satta upp

kvantitativa mal, exempelvis ettusen ord om dagen, men det funkar inte heller.

Efterstadie

Efterstadiet innebar enligt Stromquist bearbetning och korrekturldsning. Det
som hittills skrivits gar fran utkast till fardigt material. I det har stadiet ar det
lage att kritiskt granska et man skrivit for att hitta luckor 1 storyn, daliga

meningsuppbyggnader eller passager som borde tas bort.

Jag gar ofta tillbaka 1 min text. Laser om och skriver om. Bearbetning och
granskning av den skrivna texten sker for mig kontinuerligt. Det kan handla om
att se till sa att skiljetecken &r pa ratt plats och att alla ord ar rattstavade, men
ocksa om ordval och meningsniva. Skrivandet ar en process och under hela den
processen gar jag tillbaka och dndrar meningarnas langd eller byter ut ord for att

spraket ska fa en battre rytm och mer likartad stil.

De hér tre stadierna av skrivandet 6verlappar varandra och integreras i1 det som
ar min skrivprocess. Ibland kan nagot av stadierna vara mer patagligt 4n de

andra.

Dramatisk kurva

Oavsett vilket stadie jag befinner mig och oavsett vilket som dr mest dominant
for tillfallet forsoker jag tdnka pa den dramatiska kurvan. En klassisk
berattarmodell bestar av en borjan, ett mitt och ett slut. De har tre delarna ar

sedan indelade 1 andra, mindre delar. Beréttelsen borjar med ett anslag dar
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lasaren far bakgrundsinformation om nagra av de viktigaste karaktarerna.
Skadeplatsen, alltsa var berattelsen utspelar sig, avslojas ocksa. Absolut
viktigast 1 det har laget ar att presentera den konflikt som ska driva storyn
framat. Det ar viktigt att ldsaren blir intresserad och vill 1asa vidare. Efter
anslaget och inledningen fordjupas berattelsen, karaktarerna och konflikten
presenteras djupare. Sedan hojs tempot och konflikten trappas upp. Tillslut nas
berattelsens klimax dar konflikten avgérs. Nar konflikten ar 16st rundas

berattelsen av och beréttelsens premiss infrias.

Respons

Olof Lagercrantz (1985) diskuterar 1 Om konsten att ldsa och skriva vad lasning
ar. En del bocker formar lasaren endast ldasa korta stycken ur at gangen, medan
andra bocker kan strackldsas pa nagra timmar. Lagercrantz ndmner en tysk
forskare, Wolfgang Iser, som menar att lasandet ar en arena déar forfattaren och
lasaren tillsammans uppfor ett skadespel. Inte bara forfattaren ar kreativ, utan
lasaren ocksa. Han namner ocksa Joseph Conrad, som menade att femtio procent

av en bok ar skriven av lasaren.

Responsen ar darfor viktig for det jag skriver. I responsen har jag fatt ledtradar
om hur det jag skrivit uppfattats och tolkats av flera vana lasare. Det har hant
att jag dndrat riktning pa min beréttelse pa grund av vad som diskuterats pa
textsamtalen. Ett exempel ar att jag Andrade alder pa en karaktir nar en
responsgivare uppfattade hennes alder som aldre 4n vad jag haft for avsikt. I
skrivandets stund har jag aterigen dndrat tillbaka aldern, men det visar hur
mycket responsen paverkar mig. Framforallt har responsen fatt mig motiverad

till att skriva mer och experimentera med mitt skrivande.

Det &r samma sak med den individuella handledningen. Att en van lasare gar
igenom ens text och sedan reagerar pa den ar givande. Aven om det inte alltid
rader konsensus mellan mig som forfattare, handledare eller andra som laser

min text, sa ar deras reaktioner pa texten motiverande och det som manga
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ganger far mig att utvecklas som skrivande. Om de sen tycker att jag ar en usel

forfattare, eller helt briljant, spelar mindre roll. Nagot har de 1 alla fall tyckt.

Ett naivt och sentimentalt forsok

Ohran Pamuk (2012) beskriver 1 sin bok En naiv och sentimental prosaist
Friedrich Schillers syn pa naiva, spontana poeter a ena sidan och sentimentala,
reflekterande och moderna poeter a andra sidan. Det verkar finnas dels
forfattare som skriver pa impuls eller plétslig inspiration. Sen finns det ocksa de
som skriver strukturerat, genomtiankt och enligt nagon form av plan. Pamuk
hévdar i sin bok att han, och de flesta andra forfattare, formodligen ar en
blandning av de har tva ytterligheterna. Jag maste halla med. Min skrivprocess
ser ofta ut sa att jag sdtter mig ner och skriver pa infall. Sma, korta fragment,
idéer och meningar som jag tycker ar bra. De behover inte alltid hédnga ihop med
det jag tidigare skrivit, men bestar av sddant som jag for stunden tycker ar bra
och passande for min roman. En timme senare kan jag sdtta mig och pa ett
ordnat satt ga igenom det jag tidigare skrev. Jag stryker, lagger till, flyttar runt

och ordnar sa att texten far en greppbar helhet.

Stil och genre

Det ar svart att genredefiniera utan att skapa fler fragetecken och mer
forvirring. Egentligen tycker jag att projekt ar tillrackligt for att beskriva det jag
gor. Eller mgjligtvis roman. Om jag dnda gor ett forsok sa vill jag placera min
roman narmast Pulp eller Film noir. "Pulp fiction” ar en bendmning pa bicker
eller tidningar av billig papperskvalitet. Genren har gjorts beromd av filmen
"Pulp fiction” samt av forfattaren Charles Bukowskis roman "Pulp”, som &ar en
slags hyllning till den héar typen av litteratur. P4 svenska ligger genren néra vad
som brukar kallas kioskroman och ofta gransar bockerna till science fiction,
deckare, erotik eller thriller. Bocker inom genren anses ofta vara okultiverade,

vulgéra och billiga, vilket har gett manga av dem kultstatus.
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Film noir ar egentligen en subgenrer inom thrillerfilmen. Filmer inom genren
bestar av svartvita kriminalfilmer fran fyrtio- och femtiotalet. De kédnnetecknas
av cyniska och morka skadeplatser fyllda av falskspel, korruption, moralisk

tvetydighet och mord.

Jag skriver varken en tydlig thriller, en kriminalroman, science fiction eller
erotik, men jag vill att texten 1 min beréttelse ska vara skitig, ra, avskalad och
okultiverad, vilket ar ett kdnnetecken fér Pulp. Den varld som portratteras ar
cynisk, dyster och full av 16gner och falskspel och paminner en aning om den

svartvita varld som framstalls 1 svartvita filmer fran fyrtiotalet.

Parallella historier

Genom romanen loper tva historier som integreras i varandra. En av tradarna
beskriver huvudkaraktiarerna Alex och Hilda och deras férehavande. Den andra
beskriver Viktor, hans jobb och problem med vanner, familj och bostad. Jag
forsoker dra paralleller mellan Hildas uppenbart utsatta situation och Alex
maktmissbruk med olika typer av utsatthet och makthantering i den vardag som
Viktor upplever. For att berédttelsen ska vara trovardig ar det viasentligt att

strukturen fungerar och relationen mellan de bada sparen Gverensstimmer.

Ett problem kan vara att fa tidsperspektivet att stamma. I bérjan av
skrivprocessen markte jag att det ibland blev sd att det var vinter hos Hilda, men
sommar hos Viktor. En vecka gick hos Hilda, ett halvar hos Viktor. Ett mahénda
banalt problem, men konsekvenserna av det blir stora. P4 samma sitt kunde
vadret variera 1 de bada historierna trots att allt utspelar sig i princip pa samma
plats. For att skapa struktur och stringens behover jag alltsa forutom att arbeta
med textens stil ocksa arbeta mycket med att fa regnet att falla och solen att

skina vid samma tid och pa samma plats.
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Dialog

Dialog ar ett viktigt verktyg for att gestalta karaktarer och berattelse. I min
roman anvander jag framforallt av direkt anféring. Direkt anféring bidrar till
den filmiska eller sceniska kénsla jag vill komma at. Jag har valt bort att
markera replikerna med talstreck eller citationstecken, vilket gor att dialogerna
maste genomarbetas och goras tydliga for att undvika att ldsaren missforstar
texten. Ett satt att géra det tydligt vad som &r replik och vem som uttrycker den

ar att satta ut anforingsverb. Jag anvander anféringsverbet “sdger” 6verallt.

Vi sitter val 1 vardagsrummet? sdger Sofia.

Det icke-existerande. Ett rum knappt storre 4n hallen, men tv:n star dar. Alltsa ett
vardagsrum. Viktor tdnker att det inte 4r hans sak att avgora var de ska dricka kaffe.
Det blir val bra, sdger han.

Tittar in i koket. Sofia hiller kaffe pa en termos. Bredvid star en korg med bullar. Fiargade
grona av pistage. Hon vinder sig om mot honom.

Du kan g4 in och séitta dig, sdger hon.

Viktor star kvar.

Ska jag bira i nagot? sdger han.

Sofia ser sig omkring. Satter pekfingret mot munnen. Pekar sedan mot staplade koppar 1
olika farger.

Ta med varsin kopp, sdger hon.

Att valja bort markering av repliker med hjalp av talstreck eller citationstecken
och endast anvianda sig av anforingsverbet "sdger” ar ett medvetet stilistiskt val.
Det ar ett forsok att gora texten mer ren och fa upp tempot. Jag vill att lasaren
ska fokusera pa andra saker dn anforingstecken. "Sager” ar dessutom neutralt
och inte sarskilt vardeladdat, vilket 6kar mdgjligheterna for lasaren att sjalv tolka
den situation som gestaltas utan att jag som férfattare kommer och stér med

verb efter verb.

Tempus

Jag skriver i presens, alltsa det tempus som uttrycker vad som hander just nu.

Ordet presens betyder narvarande och just narvaro ar nagot jag efterstravar med

N
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min text. Jag vill att ldsaren ska vara narvarande och sa mycket som mgjligt
anvanda sina egna erfarenheter i tolkningen av det som hénder i romanen.
Presens bidrar till det direkta och det filmiska. Jag visar upp nagot pulpigt,
nagot film noir, en svartvit, skitig film och jag vill att ldsaren ska vara den som

farglagger.

Snabbt eller langsamt

Texten bestar till stor del av korta meningar. Korta meningar skulle kunna hoja
tempot av en text, men det kriver att det som star i texten ar tydligt och rakt.
Min text ar ofta fragmentarisk. Det gor att lasaren, trots de korta meningarna,
tvingas sakta ner och koncentrera sig. Jag vill inte att lasaren ska haka upp sig,
men jag vill att hen ar eftertdnksam. Jag forsoker ocksa variera meningsldngden

for att skapa en battre rytm.

Tio éver sju. Lite sallskap nigra doérrar bort. Viktor méter blicken i spegeln. Angrar
accepterandet av inbjudan. Ogonen ar svullna. Hyn rédflackig. Sangen tre meter ifran
honom ar varm och mjuk. Téacket dar ar fluffigare dr moln. Fonstrens déliga isolering har

slappt in kvallskylan och linoleumgolvet har sett till att den stannat.

Svenskan ar ett V2-sprak vilket betyder att predikatsverbet for det mesta
kommer pa andra plats bland leden i en sats. Ofta véaljer jag bort predikatet och
later verbet sta forst. Det bidrar till textens mystik och rahet. Som synes i citatet

nedan forsoker jag precis som med meningsldngden variera mig.

Det &r ingen fara, séger han. Den kan inte skada dig.

Han tar ett grepp om hennes arm. Drar henne till sig.

Ingen fara alls, sdger han.

Hojer hogerfoten. Djuret vibrerar. Yrvaket. Huvudet tatt intill kroppen. Med Hildas hand 1
sin krossar han djuret under foten. Det piper néir det mosas. Det gnaller nar det krasar.

Hilda borjar grata.

11
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Stora delar av min text bestar av fragment som maste utvecklas for att géra
historien mer forstaelig. Dock ar jag noga med att inte utveckla fragmenten for
mycket. Jag har en ambition att med texten som verktyg tillsammans med
lasaren skapa berattelsen. Darfor jobbar jag mycket med antydningar eller
indikationer pa vad som kan ha hant. Det ar upp till lasaren att dra

slutsatserna.

Hilda 6ppnar munnen. Det 4r stilla nu. Tar ndgra sekunder innan minniskor reagerar.
Nagon springer fram. Nagon ringer efter ambulans. Bilens férare har 6ppnat dérren, men
sitter kvar. Hilda ser vinden leka med 16ven. Dra upp dem i spiraler. Flaggorna pa
sjukhustaket ror sig.

En man med barnvagn har stannat bredvid henne. Han ser pa henne. Slidpper taget om
vagnen. Gar mot Hilda.

Lilla vén, sdger han

Hilda ser upp mot sjukhuset. Alex ar dér. Plaster.

Vinta, sdger han.

Men hon vantar inte.

Jag vill att min text ska vara obehaglig att ldsa, men 1 textsamtalen har det
kommit fram att manga tolkar in mer obehagliga saker dn vad som varit min
avsikt. Lasarens formaga att tolka dr nagot jag vill ta till vara pa. Stephen King
(2001) skriver 1 sin bok Att skriva — en hantverkares memoarer att det ar onodigt
att alltfor detaljerat beskriva en karaktiar som exempelvis dr skolans nord. Alla
som har gatt 1 skolan har en egen bild av hur en nérd ser ut och King menar att
berattelsen mar bast om lasaren far behalla den bilden. P4 samma séatt har de
allra flesta manniskor, som pa nagot sitt har en relation till en liten flicka, en
uppfattning om vad det virsta som kan hidnda den flickan ar. For att fa lasarna
att kdnna obehag behover jag, 1 egenskap av forfattare, inte ge ldsarna nagra av
mina egna varsta mardrommar. De har tillrdckligt manga sjalva. Det jag hellre
vill gora ar att hjadlpa dem komma ihag och dirmed komma at mer obehagligare

kanslor 4n jag annars skulle gora.

Olof Lagercrantz diskuterar ett liknande fenomen i sin bok Om konsten att ldsa

och skriva. En del lasare uppfattar ansikten hos karaktéarer som blanka spadar.

1?2
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Andra kan se kroppsdrag, klader, hallning, men inte sjalva ansiktet. En tredje
hoppar 6ver alla former av beskrivningar av karaktiarens utseende eller forsoker
glomma bort dem sa fort som mgjligt. Det ar svart att skapa en enhetlig bild av

en karaktiar, men kinslan av en karaktar ar lattare att formedla.

Avslutning

For att skriva klart min roman maste jag arbeta pa det siatt som fungerar bast
for mig. Det innebér att jag maste anamma ett tdmligen strikt schema och halla
mig till det. Om jag tar mig tid, sitter ner och skriver nagra timmar om dagen, sa
kommer romanen att skriva klart sig sjalv. Mitt sétt att arbeta har fungerat for

mig forut och kommer att fungera i fortsattningen.

Nar jag har skrivit sa pass mycket att jag tycker mig ha tillrackligt mycket text
ska jag fokusera pa att gora berattelsen sa enhetlig och sammanhéngd som
mojligt. Jag tror att det kommer att innebéra en del jobb med omlisning,
omskrivning och korrektur, men efter att ha forsokt fa klart sjalva textmassan

ser jag fram emot det jobbet.

12
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