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Livsmedelsbranschens roll ar avgorande for att minska
avfallet hos svenska konsumenter.

I en virld dir manga fler méinniskor ska leva pa allt firre resurser har matavfall
hamnat i ett stort fokus. Svinnet innebér att hela produktionen har gatt forlorad.
Det ar ett ekonomiskt bortfall for foretag men dven for sambhiillet i stort.
Dessutom orsakar hela livsmedelskedjan miljopaverkan, inte minst frin ett
klimatperspektiv. De olika aktorerna forsoker sjilvklart minska sitt eget svinn
men eftersom konsumentsvinnet innebér en 6kad forsiljning si ér det idag svart
att hitta incitament for att paverka it ritt hall

Manga forskare och organisationer arbetar for att kartligga svinnet. Det finns dock
kommunikativa brister i livsmedelsbranschen om hur man ska angripa problematiken
samt vilka roller och ansvar de olika aktdrerna borde ha. Genom ett miljo- och
resursperspektiv fokuserar den hér uppsatsen pa det onddiga matavfallet fran svenska
privathushéll. Intervjuer med ett urval frdn branschens olika aktdrer har resulterat i en
bra bild av problematiken samt forslag pd angreppssétt och framtida 16sningar.

Da kastad mat ar ett fritt val anses kunskap vara en av de viktigaste 16sningarna.
Utbildning av bade barn och vuxna borde prioriteras i olika delar av samhéllet och
dven aktOrerna har ett visst ansvar att hjdlpa hushéllen mot hallbara handlingar.
Kunskapsbristen och distansen frdn matproduktion gor att man &r oséker pa matens
egentliga kvalitet och en stor andel kastas i onddan. De kampanjer som hittills har
genomforts ér riktade mot speciellt intresserade konsumenter. Det kommer aldrig att
gora en stor skillnad. Om aktorer gar ihop och skapar ett gemensamt budskap sé finns
det mojligheter att fa stor slagkraft nér det nar ut till den breda massan.

Trots informativa dtgérder finns det starka argument
som visar att politiska och riktade styrmedel &r den
riktiga losningen for att nd ldngsiktiga resultat.
Avsaknad av tillrickliga incitament hindrar
livsmedelskedjan fran att hjdlpa konsumenten att
minska sitt svinn. Darfor borde statliga organisationer
bjuda in till samarbete med livsmedelskedjans aktorer
for att diskutera fordndringar av de systematiska
kdpmonster som finns idag. Handelns inflytande ver
konsumenten ér stort och det kan anses oklart vem
som skapar efterfrigan. Om man istéllet bdrjar
kommunicera med varandra sa finns det goda chanser
att konsumenter koper ritt och bra mat som hamnar 1
magen istéllet for i soporna.

Handledare: Christina Skjoéldebrand
Examensarbete 30 hp i Miljovetenskap med fordjupning i tillimpad klimatstrategi, 2012
Naturvetenskapliga fakulteten, Lunds universitet

Examensarbete, Miljovetenskap, Lunds universitet



