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Inledning

Det dr en vanlig dag pa forskolan. Ett litet barn i1 sexarsaldern sitter och ritar och &r
vildigt ndjd med sin teckning. Barnet har ritat en kanin i profil, med en liten nos och
langa, fina O6ron som stir rakt upp. D& kommer froken fram och tittar pd barnets
teckning och séger ”Men kaninen springer ju!”. Dérefter tar froken upp ett suddgummi,
suddar ut O6ronen pa kaninen och ritar sjdlv dit nya Oron. Barnet hinner inte sidga
nigonting. Kaninens oOron ligger nu strickta bakdt, som om de drogs bakdt av
vinddraget nir kaninen rusar fram.

Den hir hindelsen var en ndra vin till mig med om, nér hen var i forskoledldern.
Min vén var barnet vars froken tyckte att det var rétt och riktigt att gd in och andra 1
barnets bild utan dennes tillatelse. Idag menar min vén att hen inte kan rita. Det &r inte
ovanligt att hitta denna foreteelse hos vuxna som fatt ldra sig att de inte kan, och dér en
del av ens kreativa skapande blockerats i en tidig alder. En person som redan som barn
har fatt veta att ens teckning, berittelse etc. dr fel, tenderar att ha kvar det i sitt
undermedvetna dven som vuxen.'

Aven inom teaterarbetet spokar blockeringarna, ndgot som en skidespelare i ett
tidigt stadium maéste arbeta med for att upphédva. Rédslan for att géra bort sig, vara fel,
vara ful, att inte leva upp till en given norm, dr nadgonting som hérskar var vi én vistas i
vart samhélle. Givetvis hdrskar de hdr tankarna i olika grad, dock finns alltid den
grundlidggande rddslan kvar, rddslan for att gora fel, vilket arbete vi dn ska genomfora.

Vid ett nytt konstnérligt projekt eller en konstnirlig verksamhet ska man idag ha
tydliga mal som passar med en bestdmd mall, exempelvis for att bli beviljade pengar sa
att man ska kunna genomfora projektet. Det ska vara nyskapande eller nyvinklat pa ett
eller annat sétt. Regler staplas pa forvintningar och ska det inte vara nyskapande s& ska
det atminstone vara nyttigt. Allt det hér dr sddant som kan vara en av de storsta bovarna
till blockeringar.

Hur kan man da gé till vdga for att 16sa upp de hér blockeringarna och hantera de
hér forviantningarna? En av de mest anvdnda och anvindbara metoderna nir det géller
skddespeleri dr improvisation, ddr man aktivt arbetar med att bejaka sina spontana
tankar och upphiva blockeringar. Improvisationstekniken ar sedan manga &r etablerad
inom skddespeleriet. Frdgan &r om den hér tekniken gar att applicera pa andra delar av

teateromradet, sa som 1 det hér fallet det dramatiska skrivandet.

1 Keith Johnstone, Impro. Improvisation och teater, 1985, s. 84-87



I foreliggande uppsats har min utgdngspunkt varit ett praktiskt arbete. Jag har
skrivit ett manus dér jag har anvint mig av teorier runt kreativitet och improvisation,
vilket sedan har blivit utviarderat. Uppsatsen ska alltsa 1dsas mot manuset, vilket hittas

som bilaga i slutet av uppsatsen.

Syfte

Syftet med den hér undersdkningen &r att hitta en alternativ metod for dramatiskt
skrivande som utgér fran de improvisationstekniker som tidigare framgangsrikt
tillampats inom skadespeleriet. Genom att aktivt anvdnda mig av grundtankarna for
improvisation i skrivandet av ett manus, har jag undersokt vad som hénder nir man
lyfter en skadespelarmetod till ett annat omrade inom teatern. Gar allting att bejaka vid

skrivande? Finns det ndgonting som tydligare blir en blockering dn annat?

Metod och material

Huvuddelen av mitt arbete har bestatt i att skriva ett manus i form av en monolog.
Manuset borjade skrivas redan for fyra ar sedan, vilket endast resulterade i ett par sidor
och sedan dess har det legat ordrt. Under mitt kandidatarbete har mitt priméra fokus
varit att fardigstdlla detta manus. Under denna skrivprocess har jag fort en arbetslogg,
vilken kommer att ligga till grund for analysen av mitt arbete. Jag har dven repeterat
grundtinkandet 1 improvisationsteknik for att kunna applicera 1 mitt skrivande.
FramfGrallt har jag anvint mig av Keith Johnstones teori om kreativitet och
improvisation, dir fokus frimst har legat pa teori dn pa utskrivna dvningar. I arbetet har
jag dven dragit nytta av andra teorier om kreativitet.

I min undersdkning av det dramatiska skrivandet har jag tagit hjdlp av David
Rushs standarverk A4 Student Guide to Play Analysis. Det hdr for att Rush é&r
representativ for manga andra bocker som tar upp det jag i uppsatsen kallar traditionellt
drama, det vill sdga det aristoteliska dramat.

For att fa ndgot vidare perspektiv pa dramatiskt skrivande och min egen praktik
har jag dven kontaktat tvd nu verksamma unga dramatiker och stillt fragor till dem
angdende deras skrivande och deras syn pd kreativitet. En viktig inspirationskilla har
dven varit Barbro Smeds foreldsning som hon holl om hallbart konstnédrskap pa
Stockholms Dramatiska Hogskola i mars 2012.

Till grund for detta arbete ligger som synes 1 forsta hand reflektioner utifrén en



egen skrivprocess. Jag utgick fran en skrivprocess som kort fast och redovisar de
aspekter och tankar som mina olika forsok att komma vidare i processen och fardigstélla
min monolog har kastat av sig. Det finns alltid en svarighet i att bedoma sitt eget arbete,
men det finns ocksa ett varde i att faktiskt fundera Gver processen och hitta balansen
mellan praktiken och teorin. Forst dd kan vi i en djupare forstaelse for tyngden och
betydelsen av alla de faktorer som rdr teateromrddet och hur de paverkar mer dn vad

man kanske ir medveten om.’

Disposition

Mitt kandidatarbete &r uppdelat i fyra huvudkapitel, en utvirdering av mitt praktiska
arbete och en avslutande diskussion. I det forsta och andra kapitlet, "Den péaverkade
teaterarbetaren” och “Det dramatiska skrivandet”, gar jag igenom en rad faktorer som
kan paverka det dramatiska skrivandet negativt, sd som samhillspaverkan och regler for
dramatiskt skrivande. I det tredje kapitlet “Improvisation? Ja, tack!” gér jag igenom
Keith Johnstones improvisationsteori som en 16sning vid blockeringar i det dramatiskta
skrivandet. Kapitel fyra ”Frén teori till alternativ praktik™ &r en rapport 6ver hur jag har
applicerat Johnstones improvisationsteknik i mitt skrivande av monologen Epidemin,
vilket foljs av en utvdrderande reflektion. Slutligen kommer det fardigskrivna manuset i

form av en bilaga.

? Fér en mer utvecklad diskussion av forhallandet mellan teori, praktik och tyst kunskap se exempelvis
Ingela Josefssons forldsning A# skola ett omdome, 2012



I. Den paverkade teaterarbetaren

Det finns otaliga faktorer som paverkar det kreativa skapandet. Vad det &r som verkar
forlosande och hammande dr naturligtvis individuellt. Det som dock é&r likartat for alla,
medvetet eller omedvetet, dr paverkan av yttre och inre faktorer. Redan som barn kan
man fa hora att det finns rétt och fel sitt att skapa pa. En produkt méste bli ritt gjord for
att den ska kunna bli siljbar. En teaterforestillning méste ha rétt form for att ligga rétt i
tiden. En skaddespelare maste fa ratt utbildning for att kunna ta sig fram pa

arbetsmarknaden.

Det hallbara konstnarskapet

I mars 2012 holl Barbro Smeds, professor i konstndrlig kunskapsbildning vid
Stockholms Dramatiska Hogskola, en foreldsning, vilken hon kallade Hallbart
konstndrskap. Smeds huvudsakliga podng var att teaterarbetare idag sétts under allt
storre stress, genom mer ansvar och hogre prestationskrav, exempelvis genom att det
forvéntas att man ska jobba hur mycket som helst. Vidare menar Smeds att man redan
under tiden pé teaterhogskolorna maste erkdnna det hir problemet och att det maste
finnas ett attitydarbete som ldrare och elever nddvindigtvis maste ta itu med.’

Smeds menar dd att man hdr maste borja tinka precis som med miljon, det vill
sdga 1 termer av dtervinning. Inte heller pa teateromradet dr resurserna outtomliga och
evigt fornybara. Det dr framfor allt fyra faktorer som Smeds framhdver som denna

konstnérliga hallbarhets fiender:

utnyttjandet av resurser utan hénsyn till konsekvenser
missbruket av resurser

att striva efter och uppmuntra extrempositioner

> > >

en aldrig ifrdgasatt vilja att dverskrida

I det hér fallet miste man vara extra uppmairksam pa att de resurser som Smeds refererar
till handlar om konstnédren sjdlv och dennes anvidndande av sig sjdlv som stindigt
material. I och med att en konstnér till storsta delen ir sitt eget material och verktyg,

bildas en allt hogre grad av utsatthet, dér konstndren 16per en dverhdngande risk att silja

3 Barbro Smeds, 2012



sig sjdlv. Mycket har kommit att handla om séljbarhet och nyttighet i samhallet, vilket
kan hamna i konflikt med det som é&r sjdl och hjirta hos de konstnirliga utdvarna.
Konkurrensen ar véldigt hog och konstndrsmyten dér forestdllningarna om att vara
ledande och virldsbist lever fortfarande kvar. Aven arbete i kollektiv dir tita
samarbeten pagér, som vid en teaterproduktion, dr nagot som kostar p4, trots att det kan
vara ett extremt roligt arbete. Starka hierarkier, exempelvis inom vissa institutioner, ar
ocksd nagot som kan inverka negativt pa skapandet.”

For att kunna gora nagonting at de hiar problemen, menar Smeds, att man maste
erkdnna att problemen finns 6ver huvudtaget. Attitydarbetet mellan elever och lérare
maste forbittras och man maste genom kritisk reflektion synliggora problemen och
ringa in mojliga l6sningar. Det man aktivt maste borja fundera Gver, som konstnér, &r
hur man arbetar, varfér man arbetar, vad man har for rutiner och vad for position i
kollaborativa ssmmanhang man har.” Som Smeds papekade: ”Vi kan inte g& under trots
att vi 4r konstnérer. Vi behover ocksa leva.”®

Smeds ringar in intressanta problem och pekar pa att for hoga krav pa sig sjilv
som konstnir kan bidra till att strypa kreativiteten. Enligt henne ligger en 16sning i en
okad kommunikation. Det &r ocksé i det har som vi maste hitta alternativa metoder att
arbeta for att komma at det mer kravldsa tdnkandet. Ett forsta steg blir da att ta en titt pa
sitt eget arbete. Hur styrd kénner man sig av de radande konventionerna? Hur viktigt &r
det att vara sé originell som mdjligt och vem gor man det for — for sig sjilv eller for det

nuvarande teaterklimatet?

Den funderande praktikern

Det dr forst ndr vi borjar fundera over vart konstnarliga arbete som vi kan ta det till
nésta niva, ndr vi kort sagt pa allvar forenar teori och praktik i skapandet. Hur ser da den
verksamma praktikern pa hur det rddande klimatet paverkar det konstnérliga arbetet?

I en mailintervju med dramatikern Kristian Hallberg (f. 1982) stiller jag fragan
hur mycket han anpassar sina texter efter vad som anses som rétt 1 tiden”. P4 detta
svarar Hallberg att han skriver om sddant som anses vara aktuellt och intressant, men att
han inte skulle kalla det en anpassning. Vad som é&r “rétt 1 tiden” vet han inte riktigt.

Hallberg skriver om sadant han tror att han har ndgonting att sdga om, annars ldser han

4 Smeds, 2012
5 Ibid
6 Ibid



in sig rejilt: ”Det handlar vél framfor allt om att fa en idé och en situation forst innan
det kan komma igéng”.’

Samma fraga stiller jag till Annika Nyman (f. 1984), dramatiker och regissor pa
Teater Mutation 1 Malmo: Jag tror ju verkligen att man lever bunden av sin diskurs, att
ens eget tinkande knappast ar frikopplat fran andras tinkande.”® Vidare menar Nyman
att man troligtvis paverkas mer &n vad man tror av kollegor och dvriga Teatersverige,
sirskilt nér det giller tyckande om dmnesval och énskningar av material.’

Kristian Hallberg menar ddremot att det dr han sjdlv som ar den storsta fienden,
men det forst efterat: "Men det gor att jag har ett kluvet forhéllande till mina texter efter
de har haft premiir, att de aldrig blev sa bra som jag ville. Fast de egentligen blev
det!”!"

Just detta att lyfta fram praktikernas konkreta erfarenheter och reflektioner ar ett
viktigt steg i det Smeds menar med att 6ka kommunikationen for att fi en djupare
forstaelse for konstndrens arbete.

Konstteoretikern Graeme Sullivan, understryker det hir i sin text Artistic

Cognition and Creativity:

First, it is acknowledged that the thinking artist is a practitioner-researcher who uses
many visual cognitive strategies that dislodge discipline boundaries, override media
conventions, and disrupt political interests as they take on roles as creators, critics and
theorists."’

Vad man vidare kan fundera pé ar hur mycket de klassiska traditionerna inom dramatik
styr det som produceras idag. Vilka regler finns det som man bor ta i beaktande och

vilka mallar bir vi med oss utan att vi reflekterar séarskilt mycket 6ver det?

Kristian Hallberg, 2012

Annika Nyman, 2012

Ibid

Kristian Hallberg, 2012

Graeme Sullivan, Artistic Cognition and Creativity, 2011,s. 117
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I1. Den dramatiska texten

Aven om man som forfattare eller dramatiker inte kanner att man paverkas av yttre
omstandigheter och andras forvantningar pa en, sa kan man inte glémma bort de
traditioner som ligger bakom oss och som man foérvéntas kanna till som dramatiker.
Historien paverkar oss pa samma vis, om inte i vissa fall mer, an det som héander runt
omkring oss idag. Vi bar alla pa kulturella traditioner som vi vid forsta 6gonkastet
kanske inte & medvetna om, men som vid en ndrmare granskning finns dar och som
foljer med oss in i det kreativa arbetet.

I ett standardverk om dramatiskt skrivande, David Rushs A4 student Guide to Play
Analysis (2005) frilaggs traditionella faktorer som kan verka bade hdmmande och

forlosande i en skrivprocess.

Att dela in

Det man inte kan komma ifran dr att det dramatiska skrivandet till stor del &r styrt av
outtalade regler och dverenskommelser. Precis som med andra typer av skrivande sitts
dramatiken automatiskt in i olika genrer, oavsett dramatikerns intention. P4 samma sétt
som recensenter och publik vill sétta in en ny film 1 ett fack, s& kommer ofta frigorna
efter en forestdllning; var den bra och vad var det for typ av pjds? Ens vérderingar utgér
1 hog grad fran de forvantningar man hade infor teaterbesoket, vilket i sin tur i hog grad
paverkas av pjisens genre.

I 4 student guide to play analysis skriver teaterprofessorn David Rush om de
dramatiska texternas stdndiga indelning i fyra huvudgenrer; komedi, tragedi, melodrama
och fars. Rush menar att dessa har blivit de huvudsakliga typerna diar komedi och
tragedi 4r de traditionella genrerna och melodrama och fars dr variationer av dessa.'”
Rush ér dock noggrann med att papeka att denna indelning ar en bred generalisering och
att ingen pjds egentligen kan hora till endast en enda genre."’ De hir indelningarna i
genrer giller frimst det traditionella dramat. And4 menar Rush att man, utdver hur

dramat slutat, genom fyra punkter kan identifiera sé kallade klassiska genrer:

A Pjésens dvergripande stimning

12 David Rush, 4 Student Guide to Play Analysis, 2005, s. 95
13 Ibid.



A Typen av vérld eller samhélle som pjdsen utspelar sig i och vilken typ av
konflikt som dramatiseras
A Typiska handlingsmonster som anvénds

A Typiska karaktérer'

Det finns alltsd vissa mallar att folja for att kunna identifiera en dramatisk text. Ar den
inte rolig maste det vara en tragedi eller drama. Finns det lustiga repliker och
forvaxlingar ar det formodligen en komedi eller fars. Nésta steg blir att precisera hur

nira verkligheten pjdsen ligger.

Det verkar realistiskt

Négon som genomsyrar bade skddespelararbete och forfattande ér strdvan efter realism.
Manga grundtankar byggs upp av att en karaktirs motivation bor vara realistiska i
forhéllande till texten och replikerna ska girna vara s pass naturtrogna att de inte, sé att
sdga, lagger sig fel 1 skddespelarens mun. Men om dramatikerns syfte lutar mer at det
absurdistiska héllet? D4 far helt enkelt realismen ta ett steg tillbaka.

Enligt Rush finns det en rad olika faktorer som spelar in for att man ska kunna
definiera graden av realism i en pjis, det vill siga identifiera textens stil."’ Forst och
frimst kan man undersdka vilka dmnen eller idéer som pjdsforfattaren &r mest
intresserad av. Ar forfattaren driven av en religids tro som aterspeglas i den bild denne
ger av samhéllet? Eller finns dir kanske en politisk ambition att paverka publiken och i
forlingningen samhillet i en viss riktning?'®

En annan faktor dr hur dramatikern har valt att placera publiken. Har dramatikern
placerat publiken pé en subjektiv eller objektiv position, det vill séga far de ta del av
endast en karaktdrs version av héndelserna eller far de se dven sddant som karaktdren
inte ser?

Vidare kan man undersdka texten 1 sig mer noggrant. Har texten en linjér eller
icke-linjir berittelsekurva? Ar Kkaraktirerna naturalistiska personer eller en
representation, t.ex. de personifierade karaktdrerna, som Kunskap, i medeltidsdramat

Envar? Finns det tydliga hinvisningar om hur scenografin ska se ut? Ar replikerna

14 Rush, s. 95
15 Rush, s. 183-190
16 Ibid.

10



realistiska eller absurda? Bryter karaktirerna mot den konvention som later oss betrakta
handlingen som genom en osynlig fjirde vigg?'’

Som synes finns det en hel rad fragor att ha i dtanke vid en pjdsanalys savél som i
det dramatiska skrivandet. Mallar och regler dr uppstaplade péd varandra, och de hammar
ofta d&ven mycket drivna forfattare som ger sig i kast med dramatiskt skrivande. Dessa
mallar och regler &r djupt rotade i manniskans analytiska hjérna for att forsoka komma
fram till en produkt som vi identifierar som ett traditionellt drama. Det man inte ska
glomma dr att det dven finns ett otal pjiser dédr varken realism eller en traditionsenlig
genre star 1 fokus, dér ett tydligt exempel dr Heiner Miillers Hamletmaskinen.

Vad som forst kan ses som frigorande och tolkningsbart kan i nista stund blir en
av de storsta hdmningarna. Det finns idag fler regler for hur dramatiska texter ska se ut
an for episka och lyriska texter dar forfattaren formellt kan tillita sig att tdinka mer fritt.
Det finns dven det faktum att fler faktorer péd sikt spelar in for en dramatiker da ett
drama skrivs for att spelas pd en scen. P4 grund av detta maste foljande fragor borja
stillas: vad kan skadespelarna och hur kan scenen rent tekniskt anvéndas? Vilka
forvintningar har publiken, beroende péd vilken scen pjdsen kommer att spelas pa?
Kommer pjdsen spelas pd en institution eller en mindre scen med mojlig politisk
inriktning? Alla de hdr frdgorna tillsammans med de traditioner som kopplas till det
dramatiska skrivandet, oavsett om man pratar om det aristoteliska dramat eller det
postmoderna eller postdramatiska, markerar att det finns ett sa kallat rétt sétt att nirma

sig den dramatiska texten, bade vid skrivande och vid analys.

17 Ibid.
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[II. Improvisation? Ja, tack!

Hur kan man da gé till viga for att 16sa upp de strukturer och regler som verkar vara “de
ritta”, nar det kommer till att skriva dramatik. I det hdr fallet har det blivit en
tillampning av en av de mest frigorande teknikerna inom skédespeleri — improvisation.
Enkelt forklarat kan man sdga att improvisation &r “ett dramatiskt spel déir
deltagarna gér in i en roll och agerar spontant i de situationer som uppstar i spelet utan
texter eller anvisningar.”'® Det man ocksd kan tinka om improvisation r att man helt
enkelt utnyttjar de element som hor till de improvisationer man kan stota pa i vardagen
— ett spontant svar pa en ovéntad situation eller den uppfinningsrikedom man tar till f6r

o o . . 1
att 16sa en sadan situation.'”

Spontant tinker jag...

En av de frdmsta auktoriteterna och den givna utgdngspunkten ndr det géller
improvisation, Keith Johnstone, skriver i sina bocker Impro (1985) och Impro for
storytellers (1999) om vikten av spontanitet, vilket man skulle kunna siga ar ett
huvudbegrepp i dessa sammanhang.

Johnstone menar att spontanitet hor thop med det som vi kan kalla kreativitet. Som
exempel skriver han att de flesta barn har en formaga att ge utlopp for sin kreativitet
fram till elva-tolvarsaldern. Darefter forlorar de sin spontanitet och producerar istéllet
kopior av det de ser vuxna producera.’’ Detta tillsammans med att vissa barn blir
avtrubbade redan i skoldldern leder ofta till att en del vuxna anses som okreativa. Som

Johnstone skriver:

Manga “vilanpassade” vuxna &r bittra, okreativa, rddda, utan fantasi och har en ganska
fientlig instéllning till omvérlden. Istéllet for att ta for givet att de dr fodda sddana, eller
att det dr detta det innebér att vara vuxen, kunde vi betrakta de som méanniskor som ér
skadade av sin uppfostran och den skolundervisning de blivit utsatta for.”

Manga vuxna kan alltsd ha en rddsla for att anvénda sin fantasi och ge efter for sin

spontanitet pd samma naturliga séitt som ett barn gor, eftersom det kan uppfattas som

18 Bodil Erberth och Viveka Rasmusson, Undervisa i pedagogiskt drama, 1996, s. 102

19 John Hodgson och Ernest Richards, Improvisation. En drama-pedagogisk metod, 1974, s.
17-18

20 Johnstone, 1985, s. 86

21 Ibid, s. 87
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omoget och tramsigt. Hér finns alltsa en grundliggande, hammande faktor: rédslan for
att gora fel! Ofta forkastar man de forsta tankarna man far upp 1 huvudet eftersom ens
ndsta tanke blir att det inte &r tillrdckligt bra. Antingen kénns den dér forsta tanken,
menar Johnstone:

A psykotisk

A obscen

A inte originell*

Eftersom vi i allménhet inte vill framsta som konstiga eller galna viljer vi att avsta fran
de handlingar som kan ge upphov till kiinslor av att vi inte &r normala. And4 har dven i
andra filt, de mer opassande tankarna blivit ndgonting man kan anvénda sig av. **

Som synes ska alltsa de spontana tankarna vara ett av de mest kraftfulla verktygen
att anvianda. Samtidigt kan de rakt motsatta tankarna dyka upp, sirskilt nar det handlar
om att forsoka ténka kreativt, det vill sdga att vi dr rddda for att tinka precis som alla

andra.

Trékigt ar det mest originella

Om man slar upp ordet “’kreativitet” far man forklaringen ”formaga till nyskapande, till

frigorelse fran etablerade perspektiv.”>*

Det man maste komma ihé&g &r att detta inte &r
enda betydelsen av ordet. Mycket har skrivits runt &mnet och det finns otal med
fallstudier, dock finns det ingen grundldggande enskild teori om kreativitet som forskare
arbetar kring.”> Vissa menar att kvinnor besitter en viss typ av kreativitet*®, andra menar
att dldres kreativitet emellanit kan spela en storre roll dn en yngres, pa grund av den
mer sjilvklara forforstaelsen inom manga dmnen.”’

Enligt Keith Johnstone &r de mest kreativa idéerna de som ar minst originella. Nar

man &r ridd for att vara trékig och forutsdgbar kommer de forsta spontana tankarna att

22 Johnstone, 1985, s. 92-99

3 Alf Rehn, professor i foretagsekonomi, menar sin bok Farliga idéer. Nir det opassande
tankandet dr din vdrdefullaste resurs, (2010) att genom att bejaka snuskiga eller
kontroversiella tankar Oppnar man upp och anvéinder sin kreativitet till att skapa
innovativa idéer pd ett nytt sdtt. Rehn menar att genom att provocera tinkande ger man
storre plats at sddant som andra inte har ténkt pé tidigare och dédrigenom kan man skapa

nagonting nytt.
24

WWW.ne.se

25 Nils-Eric Sahlin, Kreativitetens filosofi, 2001, s. 48-49

26 C Diane Ealy, Kvinnors kreativitet, 1997

27 Bodil Jonsson, ”Aldre och kreativitet”, Georg Klein, Nya tankar om kreativitet och flow,
2012, s.37-49
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blockeras av stridvan efter att vara originell. Man forsakar sin spontana tanke eftersom
man tycker att den inte var nyskapande nog. Johnstone menar istéllet att det &r just de
trakiga tankarna som blir de mest originella, just for att man inte véljer att blockera sig.
Detsamma giller de tankar som vi ratar for att de kénns for psykotiska eller obscena. De
bista improvisatorerna dr de som inte forsoker vara originella.”® Eller som Johnstone
uttrycker det: “Sometimes being average is the best possible strategy.”*

Detta kan man 1 sin tur koppla till strdvan efter att arbeta sa hart man kan for att fa
det bésta resultatet. Enligt Johnstone uppkommer de bésta resultaten ndr man inte
pressar sig sjélv i syfte att géra ndgonting dnnu bittre. Istdllet for att skynda och pressa
sig sjélv till max, bor man istéillet hélla sig avslappnad och ta god tid pa sig med en
uppgift. De improvisatdrer som gér in for att overtriffa sig sjdlva, gér en berdkning av
framtiden fOr att fa béttre idéer och slutar di att uppmérksamma och lyssna pd sina
medimprovisatorer.”® Detta i sin tur leder oftast till blockeringar. Att inte lyssna till och
acceptera sina medspelares idéer och den situation som uppstér gor att scenen star och
stampar pa samma plats utan att komma vidare. Genom att séiga nej till bade sina egna
och andras spontana tankar blockeras kreativiteten &t bada hall.”' Darfor giller det for
improvisatdrerna att vara s& Oppen och lyhord for bdde de obscena och mediokra

tankarna for att kunna komma vidare 1 sitt arbete.

28 Johnstone, 1985, s. 92-99

29 Keith Johnstone, Impro for Storytellers, 1999, s. 65
0 Johnstone, 1999, s. 64-66

31 Johnstone, 1985, s. 105-112
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I'V. Fran teort till alternativ praktik

Framforallt kopplas Johnstones grundtankar om improvisation till skddespelarteknik och
pedagogiska dramadvningar. Det vill sédga, till situationer pa ett golv med minniskan
som verktyg. Vad hénder d& ndr man for 6ver detta till nagot annat félt inom teatern?
Min undersokning har gatt ut pd att applicera de hdr idéerna till det dramatiska
skrivandet och se om det 6ver huvudtaget fungerar.

I mina mailintervjuer med dramatikerna Kristian Hallberg och Annika Nyman
frigar jag om de alltid har en plan for hur deras pjdser ska byggas upp eller om de
improviserar. Hallberg menar att det ar lite olika och att han inte hade négon sarskild
metod.*” Nyman ger ett liknande svar, men tilldgger dven att skriva dramatik pa sitt och
vis dr som att improvisera; ~’Jag kan aldrig tdnka ut exakt hur det ska gé, vilken vig det
ska ta. Jag uppticker hela tiden nya saker nér jag skriver.””’

Gaér det da att aktivt och medvetet anvinda sig av improvisation, sd som Keith

Johnstones grundlidggande teori anvisar?

Den grundlidggande forutsittningen

I de flesta fall dar improvisatdrer ska ta sig an en situation, fir de en grundforutséttning
tilldelade sig. Den kan bestd av platsen som personerna anvinder sig av, eller kanske
vilket forhdllande karaktdrerna har till varandra. Pa ett liknande sitt kan en
forfattares/dramatikers arbete starta. Ofta finns det en idé eller historia som ligger till
grund for att skrivandet ska ta fart; ndgonting som kanske inspirerar till en positiv
kénsla, eller ndgonting som gor en irriterad eller rent av arg. Det kan vara allt fran
samtiden och dagspolitiken till de gamla grekiska historierna.

I mitt fall startade hela processen for fyra &r sedan. Allting borjade vid en
busshallplats i Sollentuna, ddr en kvinna, utan nadgon form av yttre uppmuntran, tog
kontakt med en annan person. Kvinnan onskade den andra glad advent och fortsatte
sedan att prata om att hon var i 6vergangsaldern och att hon inte var oberdknelig ldngre.
Den andra personen blev mer och mer obekvidm och sa ingenting, medan kvinnan
fortsatte att prata om att hon var torstig pd vin. Fler personer pa héllplatsen blev

besvdrade och flyttade lite pa sig och jag markte att dven jag sjilv forsokte ta avstdnd

32 Hallberg, 2012
33 Nyman, 2012
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genom att ta upp mobiltelefonen och knappa pé den i syfte att undvika en konversation
med kvinnan.

Det var nér jag upptéackte vad jag sjdlv holl pd med som idéerna borjade snurra i
mitt huvud och pé bussen skrev jag ner hdndelsen och de repliker kvinnan hade sagt.
Det dr den hir hiandelsen som har fatt bli borjan pa det drama som fatt titeln Epidemin
(se bilaga).

Jag fortsatte att skriva ett par sidor, men sedan blev texten liggande och fick
mogna till sig, for att nu plockas fram igen och fardigstéllas. Sa vid aterupptagningen av
denna process fanns det en grundldggande situation att arbeta kring: Kvinnan pé
busshéllplatsen, den obekvdma stimningen och ménniskors reaktioner nér de blir publik
till ndgonting som de inte har valt sjdlva att vara publik till. Jag har utnyttjat
improvisationstekniken for att kunna utveckla och forlésa denna forhallandevis stumma

situation som verkat sa starkt pa mig

P4 tvd ben — bejaka och blockera

Det som har fatt genomsyra hela arbetet med manuset dr bejakandet av de spontana
tankar som har uppkommit. Jag har konstant forsokt att skriva ner precis det som dykt
upp 1 huvudet for just den situationen som karaktiren for tillfallet befinner sig i.

Mirk vil att jag har forsokt. Att inte blockera sig har varit léttare sagt dn gjort. Vid
flera tillfdllen har det kédnts som att huvudpersonens handlingar blivit allt for absurda.
Hir har d& riddslan for att vara for extrem istéllet for att vara ordinér tagit dverhand. Ett
exempel pa detta ar delen dar huvudpersonen berdttar om hur hen brukar gora vatten till
vin och ta med till kyrkan (se bilaga). Den hér delen har blivit mer férenklad &n vad en
var fran borjan, eftersom det kdndes som att karaktdren blev mer och mer extrem och
omedveten om sina handlingar. Vid en fullstindig bejakning borde texten ha fétt sta
kvar 1 sin originalversion.

Att acceptera och blockera har blivit mer av en balansgang genom arbetet. Trots
att det 1 vissa partier har fatt strykas och skrivas om har vissa blockeringar dven fatt
16sas via acceptans. Vid ett skede stod processen helt stilla eftersom jag borjade irritera
mig pa att karaktdren bara blev ett offer. D4 grundsituationen innehdll en kvinna sé har
mina tankar héllit fast vid att pjésens berittare dr en kvinna, vilket 1 sin tur ledde till att
jag blev provocerad av att ha skapat dnnu ett kvinnligt offer. Det var forst nir jag

accepterade att karaktdren skulle vara ett offer som blockeringen sléppte.
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Jag slidppte dven tanken pd att karaktidren prompt méste vara kvinna. Istéllet har
jag valt att inte svart pa vitt skriva ut kdnet pa berittaren, trots att flera saker i texten kan
peka pa att hen dr en kvinna. For att inte behova lasa fast en regissor vid att monologen
maste spelas av en kvinnlig skddespelare, har konet dnda lamnats ute. Av samma
anledning finns det inga scenhinvisningar eller beskrivningar av scenografi, di ett
produktionsteam inte ska behdva blockeras och ldsas fast vid nagra utskrivna mallar.

Nar det kommer till kreativa l0sningar kan det 1 vissa fall vara bra att tinka i flera led.

Om jag sager tjur, vad sager du di?

Inom improvisation finns det ett otal 6vningar och lekar for att man ska fa igdng sin
fantasi och bejaka sina tankar. Bland de hdr lekarna finns det i sin tur manga olika
associationsovningar. En av de enklaste av dessa har jag aktivt anvdnt mig av i
skrivandet av Epidemin. Ovningen gér till p4 foljande vis: En person siger ett ord,
antingen vilket som helst eller pa ett angivet tema. Dérefter ska person nummer tva séga
ett ord som hen associerar till nir den hor den forsta personens ord. Tredje personen
fortsdtter med att associera till person nummer tvas ord, och sa fortsétter det. Det
viktigaste i den hir Gvningen &r att verkligen séga det ord som kommer upp, trots att det
kanske kénns obscent, barnsligt eller inte alls som att det passar in. Om den ena
personen sédger 16v och nésta tanker penis, s& har denne troligtvis en intern association
och viljer kanske att blockera. Det man ska komma ihdg dr att de interna
associationerna absolut inte r mer fel &n att exempelvis séga trad.

Det &r alltsa en variant av den hdr Ovningen som jag har anvint mig av. Da
forfattandet oftast dr ett ensamt arbete har jag ju dé inte haft ndgra medspelare, utan har
fatt associera vidare pd mina egna ord. P4 ett plan skulle man kunna siga att jag har haft
pjdsens berdttare som medspelare. Mina ord har blivit karaktirens ord och i och med det
har hen blivit den som associerar. De hér delarna har jag latit std kvar i texten, som en
del av karaktirens tankegang. I vissa partier associerar berdttaren pé specifika ord for att
antingen komma vidare eller ge ett ord en ny betydelse. Ett exempel pa det hiar kan man
se 1 delen ddr beridttaren talar om pungréttor och sedan associerar vidare till att kopiera
saker som andra gor (se bilaga).

Samma teknik har jag anvént fOr att fa beréttaren att ta sig frdn en héndelse 1 sitt
liv till ett annat. Vad goér man nédr man beréttar, om inte associerar? En hindelse 1 ens liv

leder ens tankar vidare till en annan del. Som exempel kan man titta pd delen dér
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huvudpersonen minns sin barndom och ténker att det var dd som hen drog pa sig nigot
som luktar, vilket hon associerar vidare till den unge mannen pa uteserveringen som
troligtvis kidnde den hir lukten.

Genom att anvdnda mig av acceptans och forsoka undvika blockerande har jag
skrivit en text som kommer att kunna anvdndas pd en scen. Det man i nista steg far
fundera 6ver dr de paverkbara faktorerna som finns i ens bakhuvud trots att man kanske

inte tanker pa det.
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Utvardering av skrivprocessen och resultatet

Det var pé ett tidigt stadium av skrivandet som jag mérkte att jag automatiskt anvénde
mig av en del bejakning av de spontana tankarna jag fick. I och med det borjade jag
tdnka pa det mer aktivt och det blev till en del av min arbetsmetod. Det som jag dock
markte var att i min strdvan efter att bejaka alla konstiga idéer som dok upp, blev
huvudkaraktirens handlingar mer och mer ifragaséttande. Det var helt enkelt littare att
gora hen till en absurditet, men i och med det borjade den realist-tinkande delen av
hjarnan sdga ifran. De absurda tankarna och handlingarna som berittaren kopplades
samman med, ledde till att det analytiska hos mig helt plotsligt trodde att beréttaren
hade nigon form av diagnos som exempelvis Asbergers syndrom eller autism. Det fanns
alltsd en omedveten tankegang som forsokte sitta en realistisk aspekt pa de spontana
tankarna.

Det hér kan ha sin utgangspunkt i att grundhidndelsen for texten var en realistisk
och verklig héndelse, trots att det som kvinnan pa busshéllplatsen pratade om gjorde att
situationen blev absurd och obekvim. Samma typ av blockering grundar sig
provokationen av offerrollen sig i. Aven hir har tankarna om realism och en
medvetenhet forsokt blockera de forsta tankarna med texten, och till och med forsokt
censurera och skriva om. I ett sddant fall géller det att sta fast vid sina originalidéer och
istéllet vara medveten om sina val. Dessutom har det funnits vissa absurditeter som inte
har fungerat och raderats for att fa réitt dynamik 1 texten.

I och med att texten utvecklade en absurd ton dok det &ven upp en viss rddsla for
att den skulle verka oserids. Som det beskrivits ett flertal ganger finns det ju bade
skrivna och oskrivna direktiv for hur ett teaterprojekt ska utformas idag. Ett nyskrivet
manus bor innehélla vissa element for att det ska ses som nyskapande och innehélla en
medvenhet vad giller genus och politik. Ménga av de hir elementen andas till stor del
realism och var far d& de psykotiska idéerna plats?

Ett huvudord som ofta syns i teaterproduktionssammanhang ar ett som redan
ndmnts hir ndgra ginger: nyskapande. Om man ska f6lja Keith Johnstones teori om
originalitet till fullo, finns det en risk att det inte kommer léngre dn till idéstadiet.
Stravar man efter att inte vara originell, vilken Johnstone menar att man ska, sa finns det
en risk att man sitter med en text som varken blir intressant eller nyskapande. Att vara

ordindr 1 ett sammanhang dér innovativitet ar ett nyckelbegrepp blir som att gridva sin
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egen grav. Vem vill se en pjis som de redan har sett forut? Vem kommer att ge bidrag
till en produktion som verkar vara en kopia av Hamlet?

Det som blev en svarighet med att improvisera fram en text pa det hér viset, var att
fa fram en tydlig berittelsekurva. Att forsoka komma till ett klimax blev mer en
utmaning an en sjdlvklarhet. Det hir gjorde att det var svért att komma vidare med
texten. Vissa stunder stampade jag pad samma stélle eftersom det inte fanns nagon mall
eller kurva att f6lja, vilket i sin tur blev en blockering. Det som 1 forsta hand skulle vara
frimjande for kreativiteten blev med andra ord periodvis ndgonting himmande.

Det finns dven en motsdgelse i Johnstones improvisationsteori som i det hir
sammanhanget inte dr till nidgot gagn alls. Johnstones bejakande av de spontana
tankarna uppmuntrar en till att inte vara rddd for det obscena eller psykotiska. Samtidigt
finns hela tiden en pdminnelse om att inte vara originell. Originalitet kan ofta forknippas
med sadant som ar annorlunda, t.ex. kallar man ofta byfanar for byns original, det vill
sdga de personer som inte dr riktigt som andra. I och med det borde originalitet
forknippas med sddant som man kanske inte i vanliga fall skulle yppa hogt, av ridsla for
att verka konstig och fel. Det vill sdga forknippas med obsceniteter och psykotiska
tankebanor.

Johnstone teori &r bara ett av manga tillvigagangssétt att producera en text pa och
som tidigare ndmnts &r resultatet valdigt individuellt. Vissa skapar béttre nédr de fér
tydliga mallar att forhalla sig till och andra ndr de faktiskt kan anvinda sig av redan
befintliga historier, exempelvis Christina Ouzounidis antik-inspirerade dramer.

Mojligtvis dr en balansging, som i s& mycket annat, det ultimata. Det som inte
fungerar ena gangen far man byta ut till ndsta gdng, och snart har man forhoppningsvis

ett resultat som man kan vara n6jd med.
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Sammanfattning

Jag har 1 det hédr kandidatarbetet undersokt om en etablerad skadespelarmetod gar att
overfora till en annan del av teaterarbetet — det dramatiska skrivandet. Genom att
undersoka vilka faktorer som paverkar det dramatiska skrivandet och satt det i kontrast
med en frigorande teori, har jag undersokt om processen och resultatet paverkas positivt
eller negativt.

Teaterklimatet i Sverige styrs, precis som resten av samhillet, av mer regler och
normer dn vad som kanske forst syns pd ytan. Har en frigrupp inte rétt attityd infor sitt
arbete blir de troligtvis inte langvariga. Skriver inte en dramatiker en nyskapande och
innovativ text kommer den troligtvis inte bli sdrskilt uppméarksammad. Detta pdverkar i
sin tur hur pass villiga bidragsgivarna ar att sponsra med pengar eller inte.

Barbro Smeds menar att det redan under tiden pa de konstnérliga hogskolorna
maste finnas en kommunikation mellan elever och larare for att konstnirskapet ska vara
hallbart 1 langden. Keith Johnstone menar i sin tur att barns kreativitet tacklar av redan
vid elva-tolvarsdldern, pd grund av att de istillet kopierar de vuxna i det de tror dr
normen. For att undvika att vuxna har en ridsla for att vara spontana, menar Johnstone,
att man redan 1 tidig alder ska bejaka barn kreativitet. Frigan dr d& om de hir tva
teorierna dr mojliga 1 dagens teaterklimat dér sé stor del av konstens 6verlevnad hdnger
pa om bidragsgivarna tycker att ens projekt har storre ritt att fa genomforas 4n niagon
annans? Var ligger bejakandet av kreativitet 1 det?

Om man istillet som konstndr borjar fundera 6ver sin konstnérliga process och
vilka val man viljer att gora i sitt skapande, kan man mojligtvis, med hjélp av sin
medvetenhet, paverka resultatet till nagot kreativitetsbejakande.

Foreliggande arbete maste ldsas mot det drama som bifogas. For att utveckla detta
arbete och fordjupa mina resultat skulle jag bade behova utveckla min praktik och ge en
fullstindigare bild av den dramatik som faktiskt skrivs idag. Atskilliga av de
dramahandbdcker som ska vigleda dem som analyserar eller skriver dramer utgér fran
de mest traditionsenliga dramerna, av skl som angivits ovan. Vidare skulle jag dven
behdva intervjua ett storre antal dramatiker, 1 synnerhet yngre dramatiker som kan
beskriva de krav de har péd sig sjdlva och som kan komma att utvecklas vid en
dramatikerutbildning, samt de prestationskrav som kan uppkomma i motet med

Teatersveriges arbetsmarknad.
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Bilaga:

Epidemin av Therese Lindmark

Glad advent och God jul! Vi har inte setts pa ett tag.

Ta en titt runt omkring dig. Har du tillrackligt med plats bredvid din
granne? Det &r viktigt att alla har gott om plats. Gott om plats. Ja, det
ar viktigt. Superviktigt. Inte sitta for nara. Inte roéra vid varandra med

benen eller armarna. Att ha det trangt gor ingen méanniska glad.
Glad.

Glad...

Glad advent, vi har inte setts pa ett tag. Jag ar i overgangsaldern, sa
jag ar inte oberéknelig langre. Jag &r inte femtio &n, men jag ar i
overgangsaldern. Nu &r jag torstig. Nar jag kommer hem brukar jag bli
torstig pa vin. Sa jag ska dricka ett glas vatten. For jag brukar bli

torstig pa vin. Sa nar jag kommer hem ska jag dricka ett glas vatten.

Jag ar inte oberéaknelig langre. For jag ar i 6vergangsaldern.

Nu &r jag bara modig.



Forut var jag oberdknelig. Ja, det var jag. Ja, det var jag. Men nu &r

jag modig.

Jag tog mod till mig. Jag pratade med en kvinna pa busshallplatsen.
Jag tyckte hon sag trevlig ut. Morkt halvlockigt har och en gron véska
som det stod natt pa utlandska pa. Hon hade snalla 6gon. Sedan blev
ogonen annorlunda. Som om de fick en hinna 6ver sig. Som om de
blev blinda. Jag tyckte det var lite otdckt. Jag tror att jag borjade
svamla. Hon rorde sig stelt. Tittade at ett annat hall med sina blinda
6gon. En annan kvinna tog diskret nagra steg bortat. En annan tog upp
sin mobiltelefon och tryckte pa den. En man stod och laste en av
gratistidningarna, men ibland sag jag hans 6gon titta upp ovanfor
kanten. Rakt pa mig. De var inte dimmiga. Men nagonting annat. Som
om nagonting var fel. Som om det var konstigt att jag kunde prata.
Han kanske trodde att jag var stum. Man kanske kan se det pa folk?
Om de ar stumma alltsd? De som stirrar rakt fram kanske &r stumma.
Jag kanske ocksa stirrade rakt fram. Innan jag borjade prata med
kvinnan med den grona vaskan. Mannen kanske trodde att jag var en
av dem. En av de som stirrar rakt fram. Jag tycker de ser roliga ut.
Som om de fatt nagot upptryckt déar bak. Alldeles raka och stela. Jag
kan inte lata bli att fnissa. Da blir mannens blick likadan som
kvinnans. Dimmig. Oseende. Det kanske ar en epidemi som gar. Jag
maste passa mig. Vill absolut inte bli smittad. Det kanske finns nagot

vaccin. Jag far kolla i gratistidningarna. De brukar veta sadant.

Det var tyst i min lagenhet igar. Min katt tittade pa mig. P4 samma vis
som manniskorna pa busshallplatsen. Jag kastade en sked pa honom.
Jag tror att den traffade honom i 6gat. Han sprang in till grannen. Kaj
brukade ocksa ga in till grannen. Speciellt nar han tyckte att jag var

oberaknelig. Men nu ar jag i 6vergangsaldern.
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Vissa pratar om att livet kan forandras i en handvandning. Bade pa
gott och ont. Nagonting hander. Nagot stort och ingenting ar som
forut. Jag onskar det kunde handa mig. Nagot som atminstone fick
mig att hoja pa égonbrynen lite. Nagonting for att fa en reaktion ur det

har man kallar kropp.

De sa att nar jag kom i 6vergangsaldern skulle allting férandras. De sa
det, ja det sa de. De som vet. Det som dar oberdkneligt i mig ska
forsvinna. Jag marker ingen skillnad. Jag intalar mig att det har skett
en foréandring, men egentligen marker jag ingen skillnad. Mojligtvis
har mitt skinn under hakan blivit lite slappare. Men det ar vél inte dar

oberakneligheten sitter? VVad fan det nu ar?

”Det oberdkneliga™?

Det var sa de kallade det.

Hon som fodde mig och han som fanns dar bredvid. De som i folkmun
kallas mor och far. Jag vette fan vad jag ska kalla dem. Mor och far
kdanns sa forlegat. Mamma. Pappa. Morsan. Farsgubben. Hon som
fodde mig. Han som fanns bredvid. Det kdnns mer neutralt. Nagot

man kan relatera till. Eller ndgot man kan se sig i stjarnorna efter.

Det var det de sa i alla fall. Till de andra foderskorna och
bredvidsittarna. Att deras avkomma var oberaknelig. Jag horde det
allt. Att man maste vara pa sin vakt. Kanske satta sig lite langre ifran.

Ta lite mer distans. De andra barnen flyttade sig langre ifran mig.
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Satte sig langre bort redan fran bérjan. Jag sparkade sonder mitt
sandslott sa att det rakade flyga sand i haret pa ett av de andra barnen.
De andra foderskorna tittade medlidsamt pa min egen foderska och
nickade forstaende.

Det var nog da det kom. Det som luktar. Jag minns inte riktigt. Men

det méste vara sa.

Jag fragade en ung man om klockan. Det var pa en uteservering
utanfor ett café. Han satt med en san dar barbar dator och horlurar pa
sig. Han stirrade in i skdrmen och verkade inte héra mig. Jag viftade
med handen framfor 6gonen pa honom. Ingen reaktion. Han var
forstenad. Blinkade inte ens. Han hade nog kant lukten av mig.
Spelade déd. Som en pungratta. Labbiga djur. Hanger i svansarna fran
grenar, som ett bihang. Och plotsligt ar de lik. Lik, lika, likt, likadan,

precis som andra. Kopia.

Jag har forsokt kopiera det andra gor. Trycka pa mobiltelefonen. Det
fungerar aldrig. Utan mobiltelefon fungerar det inte. Att kopiera. Sa
som de gor. De som spelar doda. Gar in i bubblan. Den

ogenomtrangliga.

Pa biblioteket finns det datorer. Jag brukar ga dit och sla upp ord.

Wikipedia ar min favorit. Dar star det massor med sanningar.

Bubbla: ”en samling gas som é&r innesluten 1 vitska och som fér sin

form av vétskans ytspanning.”



Jag sdg ett program pa tv en gang. Det handlade om en tjock farbror
med glasdgon. Han hade en van som var formad som en tablett. Han
sag ut som en mer utvecklad form av Ipren-gubben. De var i alla fall i
ett landskap helt gjort utav bubblor. Och de at av landskapet och det
smakade sapa. Jag skulle inte ha smakat pa det. Det verkade ganska
korkat, om jag far sdga min mening. Jag menar, varfér smaka pa

bubblor? De innehaller ju d4nda ingenting. Bara luft.

Sociala bubblor &r ett fenomen som bestar av en eller flera individer.
En bubbla bestar av: tid + rum + individ(er). Utdver detta bor aven
stamningslaget och eller livsaskadningen inuti bubblan skilja sig fran
omgivningen, pa ett eller foretradesvis flera satt. Om en individ
lamnar bubblan forminskas den ursprungliga bubblan samtidigt som

individen skapar sin egen bubbla.”

Kaj var som luft. Han bara fanns dar. Men var inte sa markvardig.
Han syntes knappt. Han var mer som en gas, nu nér jag tanker efter.
Luktfri luft, men giftig. En gas som irriterar pa hornhinnan. Mina
ogon borjade alltid svida och rinna nar jag tittade pa honom. Det ar
markligt med tanke pa hur lange vi hangde ihop. Jag borde ha vant
mig vid honom. Men 6gonen bdrjade svida mer och mer for varje dag.
Snart sag jag honom inte mer. Det var som att han hade tynat bort.
Diset lattade.

Nu &r jag torstig. Jag brukar bli torstig pa vin. Sa jag ska dricka ett

glas vatten. Sen ndr jag kommer hem ska jag gora det. Dricka ett glas
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vatten. Jag brukar dricka vatten, for da slutar jag vara torstig. Och da

kan jag dricka ett glas vin. Fast da blir jag torstig igen. Pa vin.

Jag hade en vaninna en gang. Marga. Hon blev alltid sugen pa oliver
nar hon kom hem. Hon brukade dta dem direkt ur burken. Gréna
oliver skulle det vara. Med k&rnor. Hon brukade spotta dem i en
askkopp som hon hade i fonstret. Hon var &cklig. Karnorna brukade
ligga och mogla innan hon sldngde dem. Hennes lagenhet luktade
alltid konstigt. Hon brukade ha for vana att spruta lite parfym pa sina
soffkuddar emellanat. Sa det luktade alltid starkt av nagon ful blomma

och mogliga olivkarnor.

Jag tycker inte om blommor. Speciellt inte sadana som de anvéander
till parfymer. Det far mig att tanka pa Marga. Egentligen vet jag inte
varfor jag brukade ga hem till henne. Hon var inte sa trevlig. Jag
brukade mest ga hem till henne for att titta pa alla hennes fotografier.
Hon hade en byra full med fotografier pa olika manniskor. Jag fragade
aldrig vilka de var. Det intresserade mig inte. Nagra av dem tror jag
inte ens hon kande. Jag tror det var samma bilder som satt i ramarna

nar hon kopte dem.

Oliv... usch... jag far rysningar av ordet.

Oliv: Farska oliver ar beska i smaken och anvénds aldrig naturella,
utan konserveras i en saltlake eller olja under lang tid innan man ater

dem.
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Kaj tyckte inte heller om oliver. Det var darfor jag gillade honom. Ett

tag.

Vi reste till Paris. Han sa att det var dit man skulle resa om man var
det vi var. Romantikens stad. Alla aker dit, sa han. Okej, sa jag och
tog pa mig min finaste troja att ha pa resan. Den med héstar pa. Vid
passkontrollen sa Kaj att han skulle sldnga tréjan nér vi var framme.
Han avskydde den. Jag gomde den bakom soffan i receptionen pa

hotellet. Ta med den nér vi akte hem igen.

Jag har alltid gillat djur. De far aldrig den oseende blicken. Férutom
pungrattan da. Men andra djur. De flyttar sig inte langre bort i

sandladan. Jag végrar att stoppa nagot djur i munnen.

Kaj menade att om man &r i Frankrike och inte provar sniglar kan man
lika gdrna stanna pa hotellrummet resten av tiden. Han bestéllde in. En
konstig tallrik med sma urgropningar. Déri lag dem. | vitlok. Nar Kaj

hade étit klart hade jag fortfarande inte rort mitt.

Sluta tjura, sa han. Tjura. Tjurar. Tjurar har horn. Jag har vél inga
horn? svarade jag. Kajs blick. Den blev halvt dimmig. Halvt oseende.
Jag stoppade en snigel i munnen. Kénde den slajmiga kroppen.
Provade tugga. Sen spottade jag. Den landade pa Kajs kind. Gled

langsamt ner for halsen.
Sen... minns jag inte... hemma igen.

Jag glémde trojan i receptionen.
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Kaj: ”en anlagd yta pé en strand med en byggd mur mot vattnet, dir
fartyg kan lagga till. En kaj kan vara sammanbyggd med en pir eller

brygga, och &r dven en del av en hamn.”

Hamn: ”ett omrade vid hav, sjo eller flod som erbjuder ett naturligt

eller konstgjort skydd mot véagor eller tidvatten for ankrande fartyg.”

Ett naturligt eller konstgjort skydd. Skydd.

Kaj. Bara namnet borde ha varnat mig. De sa pa radion att kriminella
oftast har namn som slutar pa Y. Johnny, Conny, Lenny. Sony. Som
telefonen. De borde ocksa ha berattat att namn som betyder nagonting

annat ar annu varre. Bjorn. Bror. Kaj.

Kaka soker maka... brukar det heta.

Kaka sOker maka. Men ingen vill smaka. Ingen vill smaka av denna
kaka. For den ar moglig. Moglig av parfymerad kudde. Ata katt med
sked. Ata granne med sked. Grannen &ter katten med sked. Men ingen

kaka. Hon gar pa diet, har jag hort.

Katt: “dven kdnd som tamkatt, ar ett relativt litet, smygjagande

rovdjur.”
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Jag ska borja ga pa diet. Jag kan gora det nu. FOr jag ar inte
oberaknelig langre. Jag ska dricka vatten nar jag kommer hem. Da blir
jag inte hungrig langre. Jag ska dricka tva glas vatten. Nej, tre glas
vatten. Jag ska aldrig mer bli torstig. Da kommer diset tillbaka. Det far

inte komma tillbaka. Jag vill inte. Diset gér mig &nnu torstigare.

Kaka... maka... smaka...

Jag slappte 16s. Sa att kakorna liknade varandra lite mer.

Han sa att jag blev for oberéknelig. Han gick. Jag kastade en sked pa
honom. Jag tror inte att den tréffade. Inget traffar ett dis. Bara glider
igenom. Osarbar. Markte inte ens att jag kastade den. Som vanligt.
Han latsades inte om att han var en av dem. Som de blinda. Trevade
och stapplade sig fram. Lika stel som de oseende vid busshallplatsen.
Jo, han var en av dem. Det var han. Ibland stirrade han rakt fram. Rakt
pa mig. Jag stirrade tillbaka. Precis innan han gick stirrade vi i tva
timmar. Pa varandra. Jag sag hur han tunnades ut. Blev disigare &n

tidigare. Sen var han bara borta.

Men jag hérde honom.

Vé&gg... rakt igenom... ston...

N&r man stonar blir man torstig. Darfor ska jag dricka vatten. Vin.

Jesus gjorde vatten till vin. Det brukar jag ocksad gora. Man tar bara



och silar vattnet genom ett durkslag. Hur enkelt som helst. Jag brukar
ta med en flaska till kyrkan. Prasten blir alltid lika tacksam. Stéller
den alltid pa ett sarskilt stalle. For att spara till de finaste sondagarna.
Det kanns bra. Fast jag vet att han ljuger. Sa mycket for det

prasterskapet.

Gud som haver barnen Kkar,

Se till mig som liten ér,

Vart jag mig i varlden vénder...
... vart jag mig i vérlden vander...

... haver barnen Kar...

Det fanns nagot inuti mig. Det vet jag. Kaj trodde mig inte. Men det

var natt dar. Det vet jag. Tror jag.

Plopp.

Det lag dér i toaletten. Jag sag inte vad det var. Farg overallt. Jag hade
ont i magen i flera dagar efterat. Jag spolade bort det. Det hade varit i
mig... tror jag. Men Kaj trodde inte pa mig. Han sa att jag var for

oberaknelig.

Plopp, plums, plask.
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Om det &r nagot som &r oberakneligt, sa ar det vattenpolar. Djupa och
morka ar de. Och det finns nagonting i dem ocksa. Stora ackliga

vidunder som vill dranka en. Tills man inte andas langre.

Jag ar i 6vergangsaldern nu, sa jag kan inte vara oberéknelig langre.

Det finns inga djur i mig... tror jag.

Farg Overallt. ROd farg. Jag spolade bort fargen. Jag gillar inte rott.
Det ar fult. Jag bér aldrig rétt. Varken utanpa eller inuti. Inte nu

langre.

Rott: | den vésterlandska kulturen forknippas rott med energi, styrka,

impulsivitet, aktivitet, kdrlek, passion, aggression, uppror och krig.

Vilken tur att min jacka inte ar rod. Pa busshallplatsen. Vem vet vad

som da hade hant.

Det var en av de ganger jag inte hade kunnat betala. Betala nagot av
det viktigaste. En av de ganger jag var tvungen att sova utomhus. Jag
lade mig bredvid en portuppgang. Téankte att jag kunde smita in ifall
nagon Oppnade. Men det gjorde ingen. Jag somnade. Vaknade av att
nagot dunsade pa mig. Nej, inte nagot. Nagon! Personen mumlade
nagot. Att personen inte hade sett mig. Skyndade sedan vidare.
Blamarket pa mitt lar forsvann inte pa flera veckor efter det. Man

tycker ju att en gul jacka stor som en barbapappa borde synas.
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Tydligen inte. Personen var sdkert ocksa smittad. Maste kolla

gratistidningarna.

Som tur &r fryser jag inte. Immunfdrsvar som en héast. Och alltid ren.
Alltid, alltid ren. Luktar neutralt. Den gangen utanfor cafét var en
engangshandelse. Att han kande min lukt. Jag luktar inte. Inte langre.
Inte sedan den engangshandelsen. Marga luktade. Men inte jag. Jag
skrubbar mig rosig om huden. Med en doftfri tval. En neutral doft.
Skrubba rosig. Men aldrig rott. Rosig &r lagom. Och doftfri. Det var
nog darfor personen inte markte mig. Personen kénde inte min doft.

Sa det maste ju ses som positivt.

Tval: ”en typ av metallsalter av fettsyror men i1 dagligt tal avses ett
rengoringsmedel som bestar av framst natriumsalter, men &ven
kaliumsalter av olika fettsyror. Tval fungerar genom att den sénker

vattnets ytspdnning och emulgerar fetter.”

Ytspanning. Vatskans ytspanningar... spanning. Allt for mycket
spanning. Spanningar i kropp. Spéanningar inuti. FOr mycket
spanningar i livet kan vara uttréttande. Ibland maste man vila. Vila lite
pa grund av det spannande. Fér mycket spanningar blir forutsagbart.
Overraskningarna forsvinner. Forsvinner som i finns inte langre. Tyna
bort. Vara borta. Inte finnas mer. Inte synas mer! Inte! INTE! INTE!
INTE! Langre.
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YTSPANNING: "YTSPANNING AR SUMMAN AV DE KRAFTER
SOM UPPSTAR MELLAN MOLEKYLER VID GRANSYTAN
MELLAN VATSKA OCH EN GAS, TILL EXEMPEL MELLAN
VATTEN OCH JORDENS ATMOSFAR. YTSPANNINGEN AR EN
KRAFT SOM AR RIKTAD INAT MOT VATSKAN OCH GER
DARMED SKENET AV ATT YTAN AR SVAGT BOJD
(KONKAV) OM DEN BETRAKTAS FRAN SIDAN.”

Hellre konkav an konvex. Som han som syns 6verallt nu. Han den
store med skagg. Men han ar rod. Rod 6verallt. Hur fan gar det ihop?
Men han skrattar och &r glad. Det gillar jag. Han har inte smittats. Nej,
det han han inte. Han kan inte smittas. Det gar bara inte. Det vet jag.
Det tror jag. Han sitter dar och ar glad. Och ackligt rod. Rod bade
uppe och nere. Hellre tittar jag pa det vita. Det som inte ar aggressivt.
Det paminner mig om nagot annat. Nagot som finns dar. Nagot man
vill ta pa. Nagot mjukt. Nagot man kan dra mellan fingrarna utan att
skada sig. Ingen mer skada. Nej, bara det mjuka. Som att klappa ett
djur. Mjuk pals mot kinden, som inte forsvinner. Som inte blir till dis.

Som ar fast. Som inte gar sonder. Vitt. Mjukt. Lent. Fint.

Glitter... Glad advent... jag tycker om glittret just nu. Det &r fint. Ja,
det ar det. Valdigt fint. Finare an bubblor. Och fastare. Gar inte sonder
sa latt. Spricker inte om man ror vid det. Bara mjukt och frasigt. |
julklapp onskar jag mig massor med glitter. Sddant som tarnorna i
Luciatagen har. D& kommer jag att vara séker. Da kan herr Tablett-
huvud och hans feta kompis sta dar bland sina bubblor och ata dem

bést de vill. Jag tanker inte smaka i alla fall.
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Samma hjulspar. Upprepningar. Varlden bestar av upprepningar. En
trygghet i sig, men forutsagbart. Jag har inget emot hjulspar. Bara det
ar andra hjulspar. De héar ar for likadana de forra. Samma smagrus.

Samma lera. Samma vagkant. Forutsagbart.

Sitt inte for nara varandra. Ni kan bli smittade. Det gar en epidemi. En
farsot. Ett utbrott. Sa se till att ha gott om plats. Ror inte vid varandra.

Titta inte ens pa varandra. Ha det inte for trangt. Superviktigt.

Oberéknelig: of6rutsagbar, nyckfull, vaxlande... spontan.
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