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Abstract
Title: Eurythmics in the public space? - a study of participation and experience in the youth

activities at some of Skéne's major music institutions.

Author: Josefine Erlingsson

The purpose of this study is to examine youth activities at a number of music institutions in
Skéne, specifically how children and adolescents participate in concerts and musical events.
Furthermore, the purpose is to examine how the institutions themselves describe their work
vis-a-vis children's experience and participation; and in what way eurythmics could contribute
to increased possibilities for children and adolescents to participate in musical events. The

study is based on three research questions:

In what ways do children and adolescents participate in youth concerts and musical events

arranged by the music institutions?

How do said institutions work with children's experience and participation in relation to con-

certs and events?

In what ways do representatives from the music institutions feel that incorporation of euryth-

mics could further their work in regards to children's experience and participation?

The literature survey and the chapter regarding previous research serve as an introduction to
eurythmics. These chapters also present definitions of the terms participation and experience
and accentuate the value of positive experiences, so called "golden moments". Additionally,
they present earlier research and theories which specifically address the importance of activity

for the learning process.

For this study, the youth activities of three major music institutions are examined through
qualitative interviews with one employee from the each institution, as well as observations
from one concert or musical event at each of said institutions. The informants have shared

their views on how to achieve a successful concert, and on participation, experience and eu-



rythmics. At the concerts, children's active participation has been observed by studying the

encouragement to such participation from the stage.

The results show that children's active participation at concerts and musical events do not al-
ways correspond to the respective institutions' own ideals of children's participation. The re-
sults also show that there is a need to develop the value and variation of children's participa-
tion, and thereby of their concert experience. Finally, the study discusses whether eurythmics,
through its approach to bodily experience, can increase the possibilities for participation in

concerts/musical events.

Keywords: Participation, Eurythmics, Education, Youth and children's concerts, Experience



Sammanfattning
Titel: Rytmik i det offentliga rummet? - en studie i hur deltagande och upplevelse ser ut vid

barn- och ungdomsverksamheter vid Skénes storre musikinstitutioner.

Forfattare: Josefine Erlingsson

Syftet med studien dr att undersdka barnmusikverksamheten hos olika institutioner i Skéne for
att se hur barn och unga deltar under konserter och forestdllningar. Vidare &r syftet att under-
sOka hur dessa institutioner beskriver arbetet med barn och ungas deltagande och upplevelser
och pé vilket sétt rytmik skulle kunna bidra till att 6ka mojligheterna till barn och ungas ak-

tiva deltagande vid dessa verksamheter. Studien har utgatt ifrdn tre forskningsfragor:

Hur ser barn och ungas deltagande ut i konserter och forestdillningar vid olika musikinstitut-

ioners barn- och ungdomsverksamhet?

Hur arbetar verksamheterna med barn och ungas deltagande och upplevelser i samband med

konserter/forestdllningar?

Pa vilket sdtt upplever representanter vid musikinstitutionerna att rytmik skulle kunna frimja

verksamheten ndr de arbetar med deltagande och upplevelse?

I litteraturdversikten och den tidigare forskningen presenteras rytmik och en definition av
deltagande och upplevelse och virdet av positiva upplevelser sa kallade gyllene 6gonblick.
Vidare presenteras tidigare forskning och teorier for att belysa aktivitetens funktion for la-

rande.

I studien har tre olika stdrre musikinstitutioners barn och ungdomsverksamhet studerats ge-
nom kvalitativ intervju av en anstdlld vid varje verksamhet samt en observation av en konsert
eller forestéllning vid varje verksamhet. Informanterna har gett sin syn pa hur en lyckad kon-
sert uppnas, hur de ser pd deltagande, rytmik och upplevelse. I observationerna har barnens

aktiva deltagande bedomts genom att studera aktiv uppmuntran till deltagande ifran scen.



Resultatet visar att barnens aktiva deltagande vid konserter och forestéllningar inte alltid mot-
svarar verksamheternas egna beskrivningar av hur barnen aktivt ska delta i sin verksamhet.
Studiens resultat visar att det finns ett behov av att utveckla deltagandets variation och vérde 1
forhallande till hur det paverkar barnens konsertupplevelse. Vidare diskuteras om rytmik kan,
genom sitt forhdllningssatt till den kroppsliga upplevelsen, 6ka mdjligheterna till deltagande 1

konserter/forestillningar.

Sokord: Deltagande, Rytmik, Rytmikpedagogik, Barn och ungdomskonsertverksamhet, Upp-

levelse.



Innehallsforteckning

1. INIEANING ccvveeiiiiiiirrneiiiciisssnnieccsssssansseessssssnsssesssssssnsssssssssssssssssssssssasssssssssssansssss 1
2. Syfte och forsKniNGSEragor .......cccoeeereeereerseecranenseecsaeessascsaeessnccsasessasssasessasssane 2
3. LitteraturOVerSIKL ........eiceivviiccicnniicsssniccsssnnncssssnecsssnssessssssessssssssssssssssssnssssses 3
3.1 Barnkultur och Barns ratt till Kultur ........eiioeiiniviinisiinssnncssencnsnncsssnncssssscssssecsssnes 3
3.2 KUNSKAPSSYN couuriiiiniiisnncssnncssanicssnnncssssesssssesssssesssssssassesssssosssssosssssossssssssssssssssssssssssssssss 4
3.3 RYIMUK .ccuiiiiiniisiiiinsticstinicsnecsncsesssncssnssssssessseesssssnsssessssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 5
3.4 Definition Utay DEGIePP ccccccccveicrsricssnricssaricssnnissssresssssessssssssssosssssosssssssssssssssssssssssssssses 7
3.3, T UPPLEVEISE ..ottt ettt ettt ettt e st e et esabeenteeeaaeenbeenens 7

3.3.2 DEltaande.......ccueieiieiiieiieiie et ettt e bee e 9

. MELOM .cueeeeriiinnnnrniecssisnnnnnecssssnssnnecssssssssnscsssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssasssses 12
4.1 Metodologiska OVervaAganden........ccueeeerceeicssnrccsssncssssnesssnossssnossssscssssssssssscsssssssssssssans 12
4.2 Kvalitativ INTEI VU ..cccveeeisrercssrrcssnncssnicssnnissssnesssssessssesssssosssssossssssssssssssssssssssssssssssssns 13
4.3 (Icke deltagande) ODSErVALION .......cccvueeervericrsnricssnnessssrcsssressnsnesssssessssssssssssssssssssssssnns 14
4.4 Urval/INfOrmanter..........ceeeneenieeniseecssensseecssensssecssessssscssessssessssssssssssssssssssssssssssssasasses 14
4.5 Studiens ZeNOMIOIANUE .....ccovueeerrrrervrrcssricssnrissssnessssnessssnosssssosssssosssssssssssssssssssssssssans 15
4.5.1 Studiens tilFOrlitlighet .........ceevvrieivriiisiinisiinisninssninsssncssssnesssicssssncssssscssssssssssssens 17
4.0 ANALYS cuuceinneiiinniiiinniisnicissicsssncssssncssssisssssssssssessssesssssesssssosssssossssssssssssssssssssssssssssssssns 18
4.7 Etiska OVerVAGANUEN c.ccccuuuereisuercisnricssnnicssnnissssnisssssessssessasnosssssssssssosssssssssssssssssssssssssans 19

5. RESUILAL ..cnueeenririiiiiinnnriiiniissnnttecsssssnsnnccsssssssnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 21
5.1 VerKSamReten . ....uuccueeinuiiiseeisenisnecsenssnensecssnecsnssssesssecsssecssessssesssassssessssssssssssassssessasses 21
5.1.1 Institutionernas verksamhetsbeskrivningar .............cccceeecvievieiiienieniiienie e 21

5.1.2 En lyckad KONSEIT ....c.veiiiiiiiieiii ettt ettt e 22

ST D ) B Y 0 £ U P 25
5.2.1 Syn pé delaktighet .......cccooeiiiiiiiiieee e 25

5.2.2 Delaktighet 1 fOreStAllNing ..........c.coccueeiuieriieiiieiieeieee e 28

5.3 UPPIEVEISE ..cuuerienrriirnriisniinssnrensnncsssncssssicssssssssssesssssssssssssssssssssssosssssssssssssssssssssssssssses 31
5.3.1 StOITe UPPLEVEISE ..ottt s 31

5.3.2 ObServationSreSUILaL .........cc.eeriiiiiieiiieiieiie ettt s 34

5.4 RYMIK..ouuiouiinuiiniceiniisnicsnnninssicninseissecssissesssecssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 37

5.4.1 Kunskap om rytmik och mojlighet...........coooiiiiiiiiiiniiiiieccceceee e 37



6. ReSUItaAtAiSKUSSION. ceeuuieeeriereeiereeeeereeceerenerrereeresscsrsssessssssssesssssssssssssssssssssssane 39

6.1 Barn och ungas deltagande ..........ceieeveicivriisvneicssnnicssnncsssnncsssnessssressssscsssssssssessssses 39
6.2 Hur frimjas deltagande och upplevelse? ..........ccoeiievverinsvnrissnrcssnrcssnnicsssnecssnsecsannes 42
6.3 Rytmikens MOjJlIReter? ... iieiiiiiiiiisiicisnncssnicssnnisssnnissssnessssossssressssscsssssssassessssses 44
6.4 Mina tankar om rytmikens mojligheter........cuiicvviecvveriivsenisssnrcnsnrcssnncssnnncssneecsannes 47
6.4.1 Paverkan genom rorelSeimproviSation .............eccveereerieerieenieenieenieeieeseeesieesaeens 47

6.4.2 FOTberedelSarbete. .......cccuieiuiiiiieiieeieeiie ettt ettt ae et e s e esaeeaaeens 48

0.4.3 FOTSTACISE ...eevvieniieeiiietieeie ettt ettt et ettt et e et e st e e bt esaaeeteesabeenbeesaseeseesnsaens 49

0.5 SIUESALS cuueeerueiirneiieeiinensnniseeiseessnecsnssssesssecsssesssnssssesssassssessssssssssssassssesssssssassssassssessassss 50
6.5.1 VIdare frAZOT ...c.ueeeiieiieeie ettt ettt et et e s be e e eesee e ens 51

| 203 (33 ) 1 ] TR 52

Bilaga 1 INtervVjUMANUS ...cccciveeeeciisneecsssneecsssnescsssseesssssseecsssssessssssesssssssssssssssens 54



1. Inledning

Mitt forsta minne av en omvélvande musikalisk upplevelse var nir jag som sjudring fick ta del
av en skolkonsert som kom till min skola och spelade. Upplevelsen av att totalt fa vara i mu-
siken genom sang, dans och spel, har f6ljt med mig genom alla ar av musicerande och har
préglat mig pa manga sétt. Till och med mitt yrkesval hérror ifran detta. Att som barn fa vara i
musiken, att fa uppleva musiken med alla sina sinnen, tycker jag dr viktigt bade for samhallet
och for barns utveckling. Musiken kan hjdlpa individen att hitta sitt eget uttryck, att forsta
andra ménniskor och skapa tolerans ménniskor emellan. I forlingningen ger detta barn sjdlv-
kénsla, ett eget uttryckssitt, en formaga att samarbeta och ett demokratiskt synsitt. Att for-
medla musik till barn och unga dr vérdefull handling och nagot som vi vuxna maste vara nog-

granna med att vi ger det bédsta som kan ges.

Som snart firdig rytmikpedagog foljer denna tanke, om barn och ungas upplevelser av musik,
mig och jag skulle vilja se hur barnkonsertverksamheten ser ut idag. Genom min utbildning
har jag fétt en inblick i hur skolkonserter ute pa skolor fungerar och dérfor vill jag nu i mitt

examensarbete fa en inblick i hur det offentliga rummets barnverksamhet ser ut.

Inom rytmikens tankar och idéer finns manga saker som jag tycker dr viktiga och som jag vill
lyfta fram. Det dr tankar och idéer som handlar om barns delaktighet i sitt larande och att 13-
randet sker genom att gora. For mig som rytmikpedagog &r det intressant att undersoka hur

rytmiken skulle kunna fungera i det offentliga rummet?



2. Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien &r att undersdka barn och ungdomsmusikverksamheten hos olika institut-
ioner i Skéne for att se hur barn och unga deltar under konserter och forestillningar. Vidare ar
syftet att undersoka hur dessa institutioner beskriver arbetet med barn och ungas deltagande
och upplevelser samt pa vilket sdtt rytmik skulle kunna bidra till att 6ka mdjligheterna till
barn och ungas aktiva deltagande vid dessa verksamheter. I denna studie har jag dérfor tre

fragor som jag &mnar undersoka:

* Hur ser barn och ungas deltagande ut i konserter och forestillningar vid olika musikin-

stitutioners barn- och ungdomsverksamhet?

* Hur arbetar verksamheterna med barn och ungas deltagande och upplevelser i sam-

band med konserter/forestéllningar?

* P4 vilket sétt upplever representanter vid musikinstitutionerna att rytmik skulle kunna

frimja verksamheten nir de arbetar med deltagande och upplevelse?



3. Litteraturoversikt

I detta kapitel presenteras begreppen barnkultur och barns rétt till kultur, hédr presenteras
ocksa vilken funktion upplevelse och deltagande kan ha i en pedagogisk miljo under rubriken
definition av begrepp. Till sist presenteras Rytmik som ett musikpedagogiskt forhallningssétt
for att lara musik. Innehallet 1 detta kapitel efterstrévar att visa olika teorier som kan forklara

intresset for min studie av barn och ungas deltagande och upplevelse av konserter.

3.1 Barnkultur och Barns riatt till kultur

Barnkultur kan st for bade kultur for barn och kultur av barn (Nationalencyklopedin, NE).
Begreppet barnkultur &r ett stort begrepp och ér stindigt i utveckling i takt med tidens ging
dér nya synsitt pa barn utvecklas (Centrum for barnkulturforskning). Centrum for barnkultur-
forskning i Stockholm beskriver kort begreppet pd foljande sétt: ”Barnkultur dr ett mingve-
tenskapligt félt. Kulturbegreppet skiftar; synen pa barn och barndom fordndras”
(www.buv.su.se/cbk/utbildning). Synen pa barn har fordndrats genom tiderna (Lidén, 2008).
Lidén talar om barndomssociologin och forklarar fordndringen genom orden becomings och
beings. Den éldre synen pa barn var att se barnet som en ofullstindig ménniska socialt och
som saknar kompetens och forméga att paverka sin situation. Barnet skulle bli ndgot men
hade inte ndgot varde forrdn barnet blev en vuxen ménniska och en fullviardig samhéllsmed-
borgare. Becomings dr det ord som beskriver den dldre synen pa barn. Den nya synen pa barn,
beings, ser barndomen som en fas dar barnet tillskriver sig kunskap beroende pa sociala, kul-
turella och historiska forhdllanden. Denna syn ser barnet som kompetent och aktiv skapare av
sin omgivning (Lidén, 2008). 1974 antogs den sa kallade kulturpropositionen i Sverige dér
alla barns ratt till “kulturell stimulans” foreskrevs. Barnkonvention grundades ar 1989 (NE).
Konventionen dr till for att hjdlpa barnet att fora sin talan mot virlden och innehéller bestdm-
melser om ménskliga réttigheter for barn. Barnkonventionen beskriver barn- och ungas ritt till

kultur enligt f6ljande:

Artikel nr 13.

Barnet skall ha ritt till yttrandefrihet. Denna rétt innefattar frihet att oberoende av terri-
toriella grinser soka, motta och sprida information och tankar av alla slag, i tal, skrift
eller tryck, i konstnérlig form eller genom annat uttrycksmedel som barnet viljer.

Artikel nr 31.



Konventionsstaterna erkédnner barnets rétt till vila och fritid, till lek och rekreation an-
passad till barnets alder samt ritt att fritt delta i det kulturella och konstnérliga livet.

Konventionsstaterna skall respektera och frimja barnets ritt att till fullo delta i det kul-
turella och konstnédrliga livet och skall uppmuntra tillhandahéllandet av lampliga och
lika mojligheter for kulturell och konstnérlig verksamhet samt for rekreations- och fri-
tidsverksambhet.

(Unicefs barnkonvention, http://unicef.se/barnkonventionen)

Trots att synen pa barn har fordndrats och barns villkor har forbéttrats menar Lidén (2008) att
det dr viktigt att pAminna sig om hur lite inflytande barn faktiskt har pa sin omgivning. Det
finns en skillnad 1 barnkultur och barns kultur, detta forklarar Lidén (2008) genom att presen-

tera Qvarsells forklaring av begreppet barnperspektiv.

En rad problematiseringar har gjorts av vad som kdnnetecknar barnperspektiv respek-
tive barns perspektiv. Med begreppet barnperspektiv asyftar Qvarsell (2001) barncen-
trerade handlingar, dvs. d4 vuxna agerar, beslutar eller intresserar sig for barn och barns
villkor. Hon talar ocksd om barnperspektiv i betydelsen barns perspektiv, dvs. da barns

egna asikter och tankar om sin omvérld och sina villkor asyftas. (Lidén, 2008, sid. 43)

Pa samma sétt kan man enligt Lidén (2008) likna skillnaden péd barnkultur och barns kultur.
Barnkultur dr d& en vuxen handling for barn och barns kultur innehéller barnets egna &sikter
och tankar kring sin kultur. Vidare kan man enligt Lidén dela in barnkultur i tre olika katego-
rier. Kultur producerad for barn av vuxna, kultur med barn och barns kultur som ar kultur av

barn.

3.2 Kunskapssyn

Wiklund (2009) beskriver i sin bok Ndr kulturen knackar pa skolans dorr hur synen pa kun-
skap och undervisning har fordndrats i samhillet genom begreppen inldrning och ldrande.
Inldrning (engelskans teaching) stir for den enligt Wiklund, gamla synen pd hur kunskaps-
formedlande skulle ske. Kunskapen formedlades frén larare till elev och eleven ldrde sig vad
som var ritt och vad som var fel. Inldrning som undervisningsmetod innebédr enbart en for-
medlande handling. Wiklund (2009) skriver: “Inldrningsmekanik kan vara praktisk men har
foga med kunskapsbildning att gora” ( s. 15). Wiklund (2009) menar hir att en snabb inlér-

ning gléms bort och kan ge luckor i minnet. Far eleven inte mdjlighet till reflektion i sin kun-



skapsbildning gloms den nya informationen ltt bort. Wiklund forklarar reflektion med lati-
nets reflectaec som Oversitt som att boja tillbaka. Inom pedagogik kan man Oversitta reflekt-
ionen med att prova, bearbeta och ge tid. Genom samhillets fordndring har ockséd synen pé
kunskapsbildande @ndrats. Kunskap &r enligt Wiklund (2009) inte bara kunskap langre, utan
den har tagit vidare proportioner. Kunskapen finns inte bara hos den som undervisar utan den
skapas ocksd i ett samspel mellan den som ska ldra nagot och den som forevisar. Eleven maste
f4 mojlighet till att bearbeta och testa sina nya insikter genom att stilla dem mot sina egna
erfarenheter. Denna syn pd undervisning kallas for ldrande (engelskans learning) och ér den

syn pa kunskapsbildande som numera anvinds mest inom pedagogik (Wiklund, 2009).

3.3 Rytmik

Rytmik kan forklaras som ett musikpedagogiskt forhallningsatt for att 14ra, uppleva och forsta
musik och dess egenskaper och bestdndsdelar genom rorelse (Vernersson, 2003). Enligt Ver-
nersson (2003), professor i rytmik, stir den fysiska upplevelsen genom kroppsrorelser i cent-

rum for hur man enligt rytmikpedagogiken lar sig musik.

I rytmikundervisning utvecklar man elevers gehor, taktkdnsla, rytmkénsla, koordination, och
improvisation. Det gér man genom att rora sig till musik, att hdrma musik, att sjunga men
ocksa att aterge musik och dess skeenden genom rorelse, séng, spel pa instrument och ryt-
miska diktat. Rummet har ocksa en central roll i rytmikundervisningen (Vernersson, 2003).
Oftast arbetar man pa ett fritt golv utan mobler for att ha en stor plats att rora sig pé for att pa
sa satt utveckla elevens kénsla for och uppfattning av rum, tid och form (Vernersson, 2003). I

rummet far eleven anpassa sig till andra och ge plats och ta plats.

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) var tonsittare, teoretiker och musikpedagog bosatt i
Schweiz (NE). Jaques-Dalcroze anses vara rytmikens grundare och hans idé, som sedan for-
mats till en helhetspedagogik av eftertrddande rytmikpedagoger, var att hitta ett system for att
trina den musikaliska kinsligheten genom att Oversitta rytmer till kroppsrorelser (NE).

Dalcroze hade, enligt Vernersson (2003, sid. 50), tre motton i sin undervisning;:

Visa (i rorelse) vad du hor
Visa (i ljud) vad du ser
Visa vad du forestéller dig



Genom att visa vad du ser och hor 6kar medvetandet om vad det dr du gér. Du méste gora for
att forstd vad du gor for att sedan kunna visa for andra. Tanke och handling hor ithop. Ménni-
skan &r en helhet och dérfor sker larandet 1 rytmikpedagogiken genom en helhetssyn pa hur
méinniskan fungerar i en ldrande situation (Vernersson, 2003). I Rytmik — lek pd allvar (Ver-

nersson, 2003) beskriver Vernersson helhetssynen pa foljande vis:

Ett plus ett &r tre och med entalen utbytta mot ingredienserna smor, socker, mjol kan det
bli en kaka. Naturligtvis krdvs det dven rdtta proportioner, erfarenheter och kunskaper
om bakning, ett bakbord, en ugn och ndgon som bakar for att det ska bli en kaka. Det
handlar om “know how”. Ett plus ett kan ocksa bilda en stomme i en Rytmiklektion och
ndr ingredienserna sammanfogas med vil valda 6vningar, forforstaelse, kunskap, mén-
niskokunskap, mystik och allt det obeskrivbara som skapar konst da bildar det en hel-

het. Larandet bor alltid ske i integrerad form. (Vernersson, 2003, sid. 4)

Den integrerade form som Vernersson hér talar om ar just helheten. Kroppen, improvisation,
skapande och reflektion bildar tillsammans helheten. Att arbeta med kroppen i improvisation
till musik stiarker ménniskan socialt da rytmikundervisning alltid sker i grupp. Gruppunder-
visningen innebdr att samspelet mellan ménniskor utvecklas och ménniskan bekriftas genom
att fa uttrycka sig i rorelse och i musik och fa svara andra genom samma uttryck. Den lustfulla
kénslan for musik &r viktig och darfor ar ocksé larandet lekfullt och utforskande. I improvisat-
ionen hittar médnniskan nya vigar som hon testar och skapar nytt, genom reflektionen om-

vandlas sedan de nya skapelserna till kunskap, ett vetande (Vernersson, 2003).

Genom Paula Miintzing och Anna Behle grundades rytmikpedagogiken i Sverige och allra
forst 1 Stockholm (Vernersson, 2003). Bida tva hade studerat for Jaques-Dalcroze. Dalcroze-
institutet 1 Stockholm grundades 1933 och ar 1960 &vergick det i Svenska Dalcrozeseminariet.
Pa 60-talet grundades dven Rytmikpedagogutbildningen i Malmé och i Danmark grundades
dven Institutet for Rytmik. Initiativtagare for bada utbildningarna var Gerda von Biilow (Ver-
nersson, 2003). Den rytmikutbildning som nu ges i Malmo ar utvecklad av Ann-Krestin Ver-

nersson.

Det finns idag inte mycket vetenskaplig litteratur om rytmik. Det &r frdmst genom den munt-
liga traditionen som kunskaperna om hur man arbetar enligt rytmikmetoden har utvecklats

(Vernersson, 2003). Denna muntliga tradition gor att begreppet rytmik kan ha olika innebord



for olika rytmikpedagoger och dérefter finns det ocksé olika forhallningssitt till hur man un-

dervisar (Vernersson, 2003).

Rytmik kan ha manga olika betydelser, det kan sta for det rytmiska elementet i musiken sa
som harmonik, melodik et cetera. Det kan ocksa std for denna musikpedagogiska metod som
forklarats ovan, dven kallad Rytmikmetoden (Vernersson, 2003). Det 4r den musikpedago-

giska metoden som jag menar nér jag i denna rapport skriver rytmik om inget annat anges.

3.4 Definition utav begrepp

Inom rytmiken ar begreppen upplevelse och deltagande centrala pé sd vis att larandet sker
genom att gora, den kroppsliga upplevelsen ar viktigt for att skapa kunskap. I detta kapitel

presenteras olika pedagogers idéer kring dessa begrepp.

3.3.1 Upplevelse

”Att £ hora och se “levande” musiker kan ge barn starka upplevelser, sdrskilt nir deras erfa-
renhet av musik mestadels skett genom massmedia” (Sundin, 1984, sid. 135). Sundin menar
att musiken kan ge starka upplevelser till barn. Vad ar d& en upplevelse? Nationalencyklope-
din beskriver en upplevelse som en svarbeskrivbar eller oanalyserbar (helhets)kénsla eller
som specifikt beskriver en mycket positiv kidnsla. Upplevelse beskrivs ocksd genom substan-
tivet att uppleva. Att uppleva ér att vara med om négot, att erfara. Det innebér ocksa att upp-
fatta ndgonting och virdera det pé ett kinsloméssigt plan. Att uppleva kan forklaras som att
vara med om nagot utan att analysera vad det dr utan bara mdta det med 6ppna sinnen (NE).

Upplevelse handlar alltsd om att erfara och kénna nigot som kan vara svért att beskriva.

En estetisk upplevelse dr bade kénsla och tanke pa en géng, det vill séga den direkta upplevel-
sen och reflektionen dver den menar Sundin (2003). Estetik kan ses som ett begrepp dér ordet
i sig oftast inte stdr ensamt (Sundin, 2003). Det ar vanligt att anvénda ordet estetik tillsam-
mans med ett annat ord for att beskriva situationer eller en aktivitet som ger en estetisk upple-
velse. Wiklund menar att i moétet mellan konst och kunskap skapas nya insikter hos varje in-
divid. Alla &r vi olika och ddrfor dr heller inte ldrandet och livet identiskt f6r ndgon méanniska.
Idag ar dérfor skolan mycket intresserad av estetiska larprocesser (Wiklund, 2009). Sundin

(2003) skriver ockséd att det finns en naturlig forbindelse mellan estetik och pedagogik,



dessvirre, menar Sundin, dr relationen dir emellan dr ganska svag och inte alltid sjdlvklar.
Det finns en tro hos pedagoger att estetik som begrepp édr nagot vérldsfranvint och exklusivt
och ddrmed inte relevant for pedagogik (Sundin, 2003). Relationen mellan estetik och peda-
gogik kan se mycket olika ut menar Sundin och forklarar detta med tva ytterligheter. Den ena
ar esteten som dr mer intresserad sitt eget uttryck &n dhdrarna och den andra dr pedagogen
som helt inriktar sig pa resultatet och inte bryr sig om upplevelsen. Mellan dessa ytterligheter
finns det en méngd olika forsok att skapa ett forhallande mellan pedagogiken och estetiken

som ar mer balanserat (Sundin, 2003).

Konsten kan, enligt Sundin (2003), hjilpa oss att nirma oss vara inre och andliga kvaliteter
och darfor ar det viktigt att dva upp en kénslighet for de konstnérliga uttrycken. Sundin(1984)
tar 1 sin bok, Barns musikaliska utveckling, upp barns olika lyssningstekniker och hur vi
vuxna bor efterstrdva barnets sitt att lyssna och arbeta for att bevara det direkta lyssnandet
som barn har. Hur man upplever musik och hur man lyssnar handlar om medvetenhet (Sund-
in, 1984). En vuxen minniska lyssnar pd ett annat sétt en ett barn. Vuxna letar efter nytta och
vill relatera musiken till egna upplevelser medan barn har ett mer direkt lyssnande. De minsta
barnen lyssnar direkt till ljud utan att behdva sétta en relation eller nytta till musiken. Tonsét-
taren John Cage forsoker fa vuxna att lyssna pa samma sitt som ett barn genom att utveckla
en skola i lyssnarteknik (Sundin, 1984). Sundin beskriver skolan som ett sétt for att upptédcka

realiteten och spanningen hos ljuden i sig sjélva.

Den skolan utgér ifrén antagandet att ju mer vi upplever relationer mellan ting och ljud,
desto mindre uppmarksammar vi deras (ljudens) existens som nagot i sig sjilv. (Sundin

1984, sid. 58)

Sundin gor skillnad pa detta sitt att lyssna som han kallar fér en medveten lyssnarteknik och
lyssnandet hos barnet som dr mer utvecklings betingat. Barnets lyssnarteknik fordndras ge-
nom barnets utveckling och kan litt sluta med det direkta lyssnandet. Tva olika sétt att lyssna
till musik, enligt Sundin, forklaras med begreppen klangkulisser och klangberusning. Nér man
hor musik utan att riktigt veta vad det &r men dnda tycker att det dr en trevlig bakgrund &r det
en klangkuliss som upplevs. Upplever man istdllet musiken som ett rus och allt annat férsvin-
ner och man blir helt tagen av musiken ar det klangberusning (Sundin, 1984). Den vuxne har

ett ansvar for vad man uppmérksammar barnet pd. Vuxenvirlden bor enligt Sundin (1984)



tanka pd hur barnet lyssnar och tillhandahdlla modeller sa att individen kan bibehalla sin for-

maéga till ett uppmérksamt lyssnande.

Musiken och dess toner vicker motoriska reaktioner och lust till rérelse uppstar bade hos det
lilla barnet med smé pendlande rorelser och genom den vuxnes dans, ett motoriskt lyssnande
(Sundin, 1984). Det inte finns nagot skiljetecken mellan arbete och lek, form och upplevelse
utan dessa saker gar in i varandra. Konst kan dérfor inte skiljas fran resten utav livet (Sundin,
2003). Niss, Hindgren och Westin (2007) skriver om begreppet Gyllene ogonblick. Begreppet
betyder att vi ska soka efter det bésta vi gor, det vill séga att f4 géra ndgot man &r bra pa sa att
man kan fa bekriftelse pa det. Ett sadant synsitt paverkar oss positivt och sjélvkénslan stérks.
Ett gyllene 6gonblick ir ett kort och positivt mdte mellan ménniskor. Den positiva kdnslan ar
det som man kommer ihag léngst, inte vad man gjorde menar Niss, Hindgren och Westin.
Dessa positiva kénslor véxer nir de far delas med andra och det gér dem gyllene (Niss, Hind-

gren, Westin, 2007).

3.3.2 Deltagande

Ordet deltagande star for medverkan, ofta i en kollektiv aktivitet enligt Nationalencyklopedin.
Ordet delaktighet stér for aktiv medverkan (NE). Kerstin Gustafsson (2007) har gjort en
undersokning kring hur barn och unga ser pa kultursatsningar. Hon menar att alla barn i
grundskolan vill bli 6verraskade, bli bjudna, fa prova pa och filosofera kring sina upplevelser
sjélva (Gustafsson, 2007). Barn och unga vill medverka och tycka till om saker och de vill bli

tillfrigade (Gustafsson, 2007).

Jean Piaget(1896 - 1980) var en schweizisk utvecklingspsykolog och pedagog (NE). Enligt
NE menade Piaget att logiken i grunden hade sitt ursprung i ménniskors handlande och aktivi-
tet och han dgnade storre delen utav sitt liv till att undersoka hur individen tilldgnar sig kun-
skap. Piaget ville forstd hur barn tinker och hur de med utgdngspunkt utifran sina erfarenheter
utvecklar sitt tinkande. Piaget hdvdade att tinkandet har sin utgdngspunkt i fysiskt handlande
och dirmed &r vért tinkande kroppsligt (Forsell, 2011).

Vid den tid som Piaget levde i var synen pd kunskap sddan att kunskap var summan av de
erfarenheter och sinnesuttryck som ménniskan fir under sin livstid. Piaget menade att den

kunskap som varje individ har &r ett resultat av en konstruktionsprocess. I denna process ar



det individen sjélv som skapar sin kunskap. Individen tolkar sina upplevelser for att f4 en me-
ning i vad individen utsitts for och detta tolkande ansdg Piaget vara en grundlidggande egen-

skap hos minniskan (Forsell, 2011).

Lev Vygotskij (1896-1934) var en rysk psykolog som har haft stor betydelse for modern ut-
vecklingspsykologi och for pedagogik (NE). Vygotskij menade att leken dr barnets sétt att
tanka (Sundin, 2003). Leken dr ett mote mellan det inre och yttre, allting hédnder pa samma
ging, tanken och handlingen ar ett. Tdnkandet och fantasin forverkligas genom den kropps-

liga och gestaltande leken.

I leken s& gor man och Vygotskij menade att vetandet har en underordnad roll gentemot go-
randet nér ett barn ska ldra sig (Strandberg, 2006). Genom att gora skapar barnet erfarenheter
som sedan kan omvandlas till vetande. I leken dr barnet inte heller ensamt utan den sociala
miljon &r viktig. Strandberg (2006) menar att konkreta aktiviteter tillsammans med andra barn
ar viktigt och ska fa en stor plats i barnets miljo och att tillgdngen till andra méanniskor, till

interaktioner, dr en viktig grundpelare i var méanskliga utveckling.

Enligt Vygotskij, menar Strandberg (2006), att all utveckling sker genom tvé nivéer, forst en
social och sedan en individuell nivd. Den forsta sker genom fysiska relationer till andra mén-
niskor och den andra i individens egna tankar. Vidare skriver Strandberg (2006) att ”Aktivitet
ar kort och gott ett nyckelord i larandet, och aktivitet betyder verkligen bokstavligen att ele-
ven gor ndgot” (sid. 29). Det tankearbete som sker inom individen har foregétts av yttre akti-
viteter. Aktiviteten skapar vetandet, kunskap. Vygotskij talar ocksd om hur individens vetande
utvecklas och hur denna utveckling beror pd miljon, hur miljon inbjuder till utveckling. Det
kallar Vygotskij for utvecklings zon (Strandberg, 2006). Virlden som individen lever i utma-
nar pa olika sétt och genom att klara olika utmaningar utvecklar individen kompetens och
kunskap. Med det menar Vygotskij att utmaningar har betydelse for individens utveckling.
Strandberg (2006) skriver:

D& det géller det specifika moétet dir barnet ndrmar sig och arbetar med kvalitativa
sprang (utvecklingszoner) betonade Vygotskij vikten av sammanstrdlning, att utveckl-
ingszoner underléttas genom instruktion och imitation och att barn i leken uppfinner

metoder for att ta dem till nya nivéer. (sid.150)
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Hér beskriver Strandberg (2006) vad som bor ske nér individen befinner sig i en lirande
miljo. Den sammanstralning som menas dr sammanstralning mellan praktisk aktivitet och ett

kunskapsomréde som till exempel sprak eller musik.

Howard Gardner dr en amerikansk psykolog och professor i psykologi och kognitionsveten-
skap vid Harvard University (NE). Garner utmanade den forskning som existerade pa 1980-
talet som menade att man endast kunde méta minniskans intelligens pé ett sétt. Gardner me-
nade pa att ménniskan har flera olika intelligenser som var och en &r oberoende utav varandra.
Totalt sett menade Gardner att ménniskan har sju intelligenser och detta skrev han en bok om

som gavs ut 1983. Senare har Gardner lagt till &nnu en intelligens (NE).

De olika intelligenserna som Gardner menar att vi ménniskor har &r:

1) Lingvistisk intelligens, formagan att uttrycka sig med ord.

2) Logisk-matematisk intelligens, formagan att resonera och tdnka logiskt.

3) Spatiell intelligens, att tdnka rumsligt.

4) Kroppslig intelligens, att gora saker med kropp och hénder.

5) Musikalisk intelligens, att forsta och uttrycka ljud och toner.

6) Interpersonell intelligens, att forstd sina medménniskor och interagera med sin omgivning.
7) Intra personell intelligens, att forstd och kénna sig sjélv.

Och senare ocksé den éttonde

8) Naturalistisk intelligens, forméga att kunna kénna igen och sortera olika véxter och djur 1

naturen (NE).

Gardner (1999) menar att ett multi-intelligens-perspektiv kan forbéttra forstaelsen av hur barn
tanker och pa sa sitt frimja undervisningen. Ju fler intelligenser pedagogen kan tillfredsstilla
desto mer framgang far pedagogen i sin undervisning. Denna undervisning bor enligt Gardner
byggas upp pé tva grunder. Den ena grunden ir att pedagogen méiste ha en forstéelse for de
svérigheter som eleverna moéter da eleven forsoker uppnd egen forstéelse for &mnen och be-
grepp. Den andra grunden &r att pedagogen maste rikna med ménniskors skillnader och olik-

heter och utforma undervisningen sd att den kan né sa manga olika ménniskor som mojligt.
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4. Metod

I detta kapitel forklaras forst de metodiska dvervdganden som gjorts i studien, vidare de me-
toder som anvénts i form av kvalitativa intervjuer samt observationer. Dérefter forklaras hur
urvalet av informanter samt institutioner sett ut och sedan hur studien genomfordes, studiens
tillforlitlighet och hur resultaten analyserats. Slutligen redovisas de etiska dverviganden som

gjorts i studien.

4.1 Metodologiska overviganden

For att undersoka hur verksamheterna ser ut pa de olika institutionerna finns det manga olika
végar att gd. Till att borja med spelar perspektivet en avgoérande roll i val av underséknings-
metod (Patel & Davidsson, 2003). Vems perspektiv jag véljer att belysa i denna undersékning
har ocksé en betydande roll for resultatet och dess validitet. Det kan finnas sanningar men
ingen sanning, man kan mycket vdl hivda tva olika saker och ha rétt i bdda fallen. Medveten
om att jag inte tar reda pé alla sanningar var jag dndd tvungen att begrdansa mina spektra av
perspektiv for att f en rimlig storlek pd undersokningen. Det dr de som arbetar med barn- och
ungdomsverksamheten vid institutionerna, deras bild av verkligheten som delvis stir som
grund for min undersokning. Ett perspektiv som dédrmed inte har fatt komma fram i denna

undersokning &r till exempel barns och ungas perspektiv.

Undersokningen har ett kartliggande syfte i den mening att jag &r intresserad av hur utbudet
ser ut och vad som erbjuds vid olika musikinstitutioners barnverksamhet i Skane. Déarfor
valde jag att genomfora en kvalitativ undersokning som utforskar verksamheterna sa som de
ser ut idag. Patel och Davidsson (2003) beskriver den kvalitativa forskningen som en forsk-
ning dir man som forskare bland annat vill tolka och forstd ménniskors upplevelser och dérfor
ocksa anvinder verbala analysmetoder. Baserat pa mina forskningsfragor, att jag skulle vilja
undersoka hur deras arbetssétt ser ut kring deltagande och upplevelse och hur rytmikens moj-
ligtvis kan bidra i deras arbete, var den kvalitativa undersdkningen den mest naturliga fran
borjan. Allt eftersom undersdkningen fortgick blev det dven intressant att méta deltagandet
vid konserter kvantitativt. Jag fick i samband med min forsta intervju mgjlighet att ockséd ge-
nomfora en observation av en forestéllning vid samma institution och efter det observerade
jag en forestillning hos varje institution. Observationerna blev ett komplement till att se hur
deltagandet ser ut vid konsert for att sedan kunna jamfoéra med hur informanterna beskriver

det.
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Det finns mojligheter att undersdka barns delaktighet vid konserter pé annat vis. Som sagt har
inte barnen fatt sdga sin mening i denna undersdkning. Kanske kunde man genom enkiter
efter forestillning fa en bild utav barnens egna upplevelser om deras delaktighet. Likasé
kunde man generellt fragat barn om deras upplevelser vid konsertbesok. Detta skulle kravt en
storre forberedelse och mer tid for mig som forskare och eftersom observationsmdjligheten

véxte fram ndr undersdkningen var igang var det forsent for att forbereda enkdéter.

Det skulle ocksd vara mdjligt att studera barn och ungdomsverksamheten genom att observera
informanterna en ldngre period. Att vara med vid planering av forestéllningar, nir de arbetas
fram, kops in etc. for att forsta deras arbetssétt pa ett djupare plan. Har sdtter tidsaspekten for
min studie stopp samt att det ev. skulle vara svért att f4 en informant att stdlla upp pa att visa
hur den arbetar. Informanten skulle vara mycket utsatt da det dr informantens arbete som pa
ett sdtt virderas. Det skulle krdvas ménga fler informanter for att géra informationen i under-

s0kningen konfidentiell.

4.2 Kvalitativ intervju

I undersdkandet av verksamheter finns det inget enkelt svar inte heller nadgot sa kallat rétt”
svar. Min studie dr utav ett utforskande slag diar den kvalitativa undersokningsformen bast
lampar sig. Om man inte fragar, hur kan man da fa veta? Patel och Davidsson (2003) beskri-

ver den kvalitativa intervjuns syfte pd detta vis:

Syftet med en kvalitativ intervju &r att upptdcka och identifiera egenskaper och beskaf-
fenheten hos ndgot, t.ex. den intervjuades livsvérld eller uppfattningar om nagot feno-
men. Detta innebér att man aldrig i férvdg kan formulera svarsalternativ for responden-
ten eller avgdra vad som &r det ”sanna” svaret pa en fraga. I denna mening &r en kvali-
tativ intervju riktad mot ett induktivt eller abduktivt arbetssétt i forskningen. (Patel &
Davidsson, 2003, sid. 78)

De egenskaper och beskaffenheter som i denna undersékning &r intressanta ér de uppfattning-
ar informanterna har om sin verksamhet, deltagande, upplevelse samt rytmik. Dessa fyra ting
har ocksa fatt std som teman i denna studie. Verksamheten dr det tema som beskriver hur
verksamheten ser ut pa just den institutionen utifrdn de fragor som har kénts relevanta for
undersokningen. I temat Deltagande har jag studerat hur deltagandet fran konsertbesdkarnas
sida har sett ut. Det tredje temat, Upplevelse, fanns med for att undersdka vad som kan gora

en konsertupplevelse storre. Rytmikmetoden &r det sista temat dér jag undrat hur bekanta in-

13



formanterna dr med rytmikmetoden och hur den skulle kunna vara intressant for verksamhet-

en. Utifran dessa teman skrevs ett intervjumanus som finns bifogat som bilaga 1.

4.3 (Icke deltagande) observation

I studien genomfordes tre observationer av tre olika konserter/forestdllningar. Det framsta
syftet med observationerna var att studera hur delaktigheten ifrdn publikens sida sdg ut men
dven fOr att fa en inblick i verksamheten. Observationerna har varit ett komplement till den
information som framgétt i intervjuerna. Patel och Davidsson (2003) menar att observationer
framforallt 4r anvdndbara i intresse av att frambringa information om beteenden och skeenden
1 naturliga sammanhang. Delaktighet i konsert/forstéllning var det beteende som var intres-

sant att undersdka i samband med foreliggande studie.

Da delaktighet kan ske pd sa ménga olika vis fick observationen ha ett utforskande syfte och
dérfor fanns inget observationsschema, det vill sédga formen av observation var en ostrukture-
rad observation (Patel & Davidsson, 2003). Det ar enligt Patel och Davidsson viktigt att skilja
pa om observationen varit ostrukturerad eller osystematisk. En observation méste alltid plane-
ras systematiskt medan graden av strukturering kan skilja. Min forberedelse infor observat-
ionerna bestod i att studera de olika institutionernas egen information om verksamheten, stu-

dera hur forestéllningarna presenterades samt i tva fall genomfora intervjun fore.

Uppgiften vid en ostrukturerad observation dr att registrera allting som hénder vilket jag som
ny forskare fann mycket svirt. Denna svarighet beskriver Patel och Davidsson (2003) och
ndmner att &ven den mest skicklige observatdren finner det svért. Darfor blev det aktuellt att
precisera vad som skulle studeras vid observationerna ndmligen barnens delaktighet. Delak-
tigheten mittes efter uppmuntran ifrdn scen. I studien kallar jag detta for delaktighet som ak-

tivt uppmuntras ifran scen.

4.4 Urval/Informanter

Urvalet av institutioner baserades pé de institutioner dér det fanns en egen fungerande barn-
verksamhet. Vid manga institutioner hyrs barnforestdllningar in av andra verksamheter som
enbart dr inriktade pa barn. For att avgrdnsa min undersdkning blev dérfor de institutioner
som har en egen barnverksamhet intressanta. Didrefter gjordes urvalet av informanter efter

deras olika bakgrund som ger olika ingdngsvinklar och synsitt pd deras arbetssitt. Alla tre
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informanter 1 undersdkningen ar ursprungligen pedagoger, en forskolepedagog samt tvd mu-

sikldrare. Hiar nedan kommer en kort beskrivning av de tre informanternas bakgrund:

Informant 1, musiker, instrumentalpedagog, dramapedagog, forfattare, regissor och arbetar nu

som producent for barnverksamheten vid en institution.

Informant 2, musiker, forskolepedagog, musikldrare, arbetar nu som producent for barnverk-

samheten vid en institution.

Informant 3, musiker, musikldrare, instrumentalpedagog, arbetar nu som pedagog for barn-

verksamheten vid en institution.

Tva utav informanterna var for mig tidigare okénda personer medan en informant var en nér-

stdende bekant.

4.5 Studiens genomforande

Undersdkningen dr gjord under september och oktober ménad &r 2012 vid tre stérre musikin-
stitutioner 1 Skéne. Skrivarbetet samt bearbetning av resultat har gjorts i november ménad
2012. Datainsamlingen genomfordes genom tre intervjuer med respektive informant samt tre
observationer av forestdllningar det vill séga en forestéllning pa varje institution. Med fore-

stdllning menar jag en forestdllning eller konsert som riktar sig mot barn och unga.

Informanterna kontaktades via mail dér en forfragan om medverkan i studien gavs i mailet
framholls ocksa att svar mycket tacksamts mottages. I dtervdindande mail ifran informanterna
visade det sig att de gérna stdllde upp pé intervju och vidare foljde en mailkorrespondens an-
géende tid och datum for intervju. En viss svarighet att fa kontakt samt fa till ett datum for
intervjuer uppstod och dirfor blev antalet intervjuer endast tre. Hos mig fanns en forhoppning
om att fa triffa fler och fa ett storre antal informanter men tyvérr fick tidsbristen styra antalet.
Likasé giller detta antalet observationer da tidsbristen har fétt styra vilka forestdllningar som
var mojliga att gd pa inom tidsramen for min undersokningsperiod. Institutionernas arskalen-
der foljer skolans och dérfor har institutionerna sina forestéllningar i oktober och &nnu fler 1
november och december. Tyvérr méste jag dd anvédnda just den tiden till skrivarbete samt be-

arbetning av resultat.
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Min undersokning genomfordes delvis genom kvalitativa intervjuer som tog plats pa olika
platser beroende pa var informanten hade mojlighet att trdffas. En intervju genomfordes i en
personalmatsal vid lunchtid, en pd ett café vid formiddagstid med ett fatal géster och den sista
i ett klassrum. Varje intervju varade i cirka 30-40 min. De tva forsta intervjuerna genomfordes
inom en veckas tid och sen gick ytterligare tva veckor innan den sista kunde genomforas pé

grund av svarigheter att hitta tid och datum som fungerade for bade mig och informanten.

I bilaga 1 finns det intervjumanus som jag utgick ifrdn men intervjuerna har ibland mer varit
som ett samtal, det vill sdga, datainsamlingen har haft en 14g grad av strukturering och en
hogre grad av standardisering (Patel & Davidsson, 2003). Frigorna som stillts till informan-
terna har ungefar hamnat i samma ordning men ibland har informanterna i samtalet redan be-
svarat en frdga genom en annan och da har jag som samtalsledare/intervjuare ként att jag inte
vill upprepa mig eller verka for noggrann. Balansen mellan att hélla ett bra samtal igdng samt
att fa utforliga svar dr en svar sak och som ny forskare méarker jag att det dr en dvningsfraga

ddr man kan utvecklas mycket.

Min forberedelse infor observationerna bestod i att studera de olika institutionernas egen in-
formation om verksamheten, studera hur forestéllningarna presenterades samt i tva fall ge-
nomfora intervjun fore. Genom att studera hur verksamheterna beskriver sina konserter och
sin verksamhet gjorde jag mig sjilv mer forberedd pa vad som skulle ske vid observationen
och fick en bakgrund att forhalla mig till. Dessa texter om hur verksamheterna beskriver sig
sjdlva gjorde det ocksd intressant att se om beskrivningen representerades i konser-

ten/forestdllningen.

Vid observationen fordes korta anteckningar, mest med stodord, for att inte stora i forestéll-
ningen. Direkt efter observation eller samma dag som observationen genomforde skrevs sedan

ett utforligt observationsprotokoll utifran de anteckningar som gjorts.

Barn och ungas delaktighet i konserten méttes pa sa vis att ndr en aktiv uppmuntran fran scen
gavs om till exempel klappa hinder skrevs rubriken snabbt ner pa ett anteckningsblock och
vid varje tillfdlle som samma aktivitet uppmuntrades sattes ett nytt streck under rubriken. Pa
sa vis fick jag efter tre observationer tre olika mitningar som sedan kunde sammanstéllas och
redovisas var for sig. Det &r viktigt att understryka att det &r den aktiva uppmuntran fran scen

som antecknades under observationen. Spontana appléder, handklapp eller liknande anteckna-
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des inte. Den aktiva uppmuntran fran scen kunde vara bade muntligen men ocksd genom att
de pa scen tydligt visade att nu ska alla till exempel klappa i1 hinder eller sjunga med en géng

till.

4.5.1 Studiens tillforlitlighet

Eftersom jag har en bakgrund som rytmikpedagog férgar det min studie. Att ha rytmikglaso-
gonen pa kan innebdra bade fordelar och nackdelar for studiens resultat. Den kunskap som
presenteras i studiens slutskede har en koppling till mig som rytmikpedagog och kunskapssy-
nen kan darfor forklaras genom humanistisk vetenskapsfilosofi (Patel och Davidsson, 2003).
Utan mina erfarenheter som rytmikpedagog skulle jag inte ha samma mojlighet att undersdka
mina forskningsfrdgor i denna studie och didrfér menar jag att min bakgrund i rytmik ger mig

ménga fordelar. Patel och Davidsson skriver:

Humanistisk vetenskapsfilosofi innebdr ofta en mera idealistisk verklighetsuppfattning
kombinerad med en rationalistisk kunskapssyn; det vill sédga, vi kan inte skaffa veten-
skaplig kunskap utan att ta hénsyn till vara idéer, upplevelser och fornuft. I detta fall
blir vetenskaplig kunskap ofta mera relativ och med nddvandighet kopplad till forska-

ren och den milj6 dir forskningen bedrivs. (Patel och Davidsson, 2003. sid 18)

Som rytmikpedagog finns det nagra saker som jag vérderar mycket hogt i barnkonsertverk-
samheten. Det &r hur man far delta i konserter och vilken slags upplevelse dr man ute efter att
barn- och unga ska ha? Dessa saker har jag forsokt titta ndrmre pa och studerat hur verklig-
heten ser ut. Givetvis kan man inte generalisera helt utefter denna undersékning eftersom den
belyser en liten del av den stora barn- och ungdomsverksamhet som finns i Sverige. Min

tanke fran borjan av studien var att f4 kontakt med fler informanter och institutioner.

Det ar viktigt att hér papeka att observationerna endast kan ge en liten bild utav verksamhet-
erna da det endast studerats en forestillning vad varje institution. Det finns ndgra faktorer som
gor att en forestéllning inte helt kan representera varje institutions konsertverksamhet. Varje
forestillning inom samma produktion dr troligtvis olika eftersom publikresponsen ofta ser
olika ut och alla produktioner Over ett ar ser antagligen ocksé olika ut dd man ev. inriktar sig
mot olika dldrar och vill ha en variation i sitt utbud. Att studera fler forestéllningar vid varje
institution skulle saledes vara att foredra. Antagligen kunde resultaten blivit annorlunda. Li-

kasa kunde det vara intressant att intervjua fler informanter vid varje institution om deras barn
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och ungdomsverksamhet. Underlaget for undersdkningen kunde varit bredare och ddrmed gett

andra resultat.

Vid analys av intervjuerna insag jag att jag och informanterna kan ha haft olika uppfattning
om orden deltagande och delaktighet. Det var da forsent att stdlla om frdgor igen och eventu-
ellt bekrdfta att vi talade om samma sak. Det finns en mojlighet att informanterna talar om

deltagande och jag om delaktighet i vira samtal. Detta kan ha paverkat resultaten.

En sista sak som paverkar studiens tillforlitlighet &r att delaktigheten vid konsert endast mét-
tes genom antalet ganger som uppmuntran fran scen gavs. Delaktigheten mattes inte i tid vil-
ket kan ge en annan bild av hur verkligheten sdg ut. En sdng ger bara ett streck 1 min métning
men mitt i minuter skulle den vara ldngre &n att ropa hej. Det skulle vara intressant att mita
delaktigheten i tid under de cirka 40 min som de flesta konserter dr. Hur mycket utav den ti-

den ér barn och unga aktiva?

4.6 Analys

Varje intervju spelades in och transkriberades ordagrant. Det textmaterial som pa sé vis upp-
stod gavs olika textfarg for att skilja informanternas svar at. Vidare gjordes en intervjusam-
manstdllning efter noggrann genomlédsning och informanternas svar pd varje intervjufrdga
sammanstélldes sa att svaren pé en specifik fraga placerades under fragan i respektive férg.
Sedan foljde dterigen en genomldsning av svar pa varje frdga och resultatet sammanstélldes

och kategoriserades utefter informanternas lika eller olika svar.

Intervjufragorna var indelade under fyra teman: Verksamheten, Deltagande, Upplevelse samt
Rytmik. Dessa teman kan ha péverkat min analys eftersom jag medvetet valt att fokusera pa
hur verksamheten beskriver sig sjdlv, hur delaktigheten ser ut, hur stor kunskapen om rytmik
ar och hur man arbetar med upplevelse. Det kan finnas ménga andra intressanta aspekter 1
informanternas svar fran intervjuerna som jag inte framfort i denna studie framst for att jag

anser att det inte hor till mina forskningsfragor.
Observationens resultat analyserades delvis genom att sammanstélla vissa skeenden kvantita-

tivt samt ocksd redovisats genom att beskriva ett skeende. Den delaktighet som aktivt upp-

muntrats fran scen var mest intressant i jimforelsen med det som sagts om deltagande vid
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intervju. Olika kategorier av delaktighet som aktivt uppmuntrats framtrddde efterhand och
kunde till exempel fa namn som “klappa hénder” eller ’sjunga med” och sé vidare.
Delaktigheten i konserter sammanstélldes pé sd vis att det totala antalet uppmuntran fran scen
rdknades ihop. Sedan sammanstélldes varje kategori som framkom och ridknades om till pro-
cent. T.ex. kunde det se ut pa detta vis:

Total uppmuntran fran scen: 36 tillfallen

Klappa hénder: 10 tillfallen

10/36 = 27 % procent av den uppmuntrade delaktigheten var att klappa hander.

I observationsprotokollet fanns vissa hidndelser och skeenden som var intressanta och som
analyserats genom genomlésning av observationsprotokoll sedan lyfts ur texten och framhévts

1 resultatdelen.

4.7 Etiska overviganden

I intervjuerna har jag utgatt ifrdn dessa fyra krav: informationskrav, samtyckeskrav, konfiden-

tialitetskrav samt nyttjandekravet.

Den forsta kontakt som togs med informanterna skedde via ett mail dér frigan om deltagande
i undersokningen stélldes. I samma mail beskrevs ocksé vad det skulle innebdra for informan-
terna att stilla upp pa intervju. Det vill sdga studiens syfte, hur 1dng tid intervjun skulle ta

samt att all information om vem informanten ir skulle vara konfidentiell.

Tva utav informanterna var for mig tidigare okénda personer medan en informant var en nér-
stdende bekant. Att kéinna en informant kan ha haft en paverkan pa hur intervjusamtalet ut-
vecklades pé sd vis att vi dr vana vid att samtala med varandra. Samtalet blir, med en kédnd
person, nagot mer lattganget och som samtalsledare krévs det inte lika mycket koncentration
som vid intervju av okénda personer da det &dr viktigt att tdinka pd hur man framstér for, och
tolkas, av den personen samt hur man kommenterar det som informanten just sagt. Vidare kan
jag som forskare tolka informanten fel i tron om att jag kinner personen och ddrmed inte ar

lika ivrig pa att folja upp med frdgor pa det som informanten sidger som till en okdnd person.

Vid intervjuernas start informerades informanterna aterigen om att studien &r konfidentiell,
det vill séga att deras namn och personliga uppgifter inte kommer att figurera i den slutliga

rapporten. Det hér dr ndgot som just i denna studie dr ganska komplext da det dr offentliga
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institutioner som undersoks. Darmed &r ocksa informanterna officiella i sin verksamhet och
for den som &r ndgot insatt i omrédet gar det att lista ut vilken verksamhet som ar vilken samt
vilken informant som ar vilken. Likasa géller detta observationerna av de offentliga forestill-
ningarna. Genom den beskrivning av forestidllningarna som ges i denna rapport kan ocksa, om
viljan verkligen finns, en aning och vetskap om vilken forestdllning som avses uppsta. Trots
detta dr informanterna, i den man det gar, inte omndmnda med namn i denna rapport. Dels for
att skydda informanterna s& mycket som det gér da studien undersoker deras arbete i den
verksamhet de dr anstéllda 1, dels for att det inte skulle ge studien ndgon mer dimension eller

paverka studiens slutsats.
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5. Resultat

I foljande kapitel redogors for studiens resultat med utgdngspunkt fran fyra teman: Verksam-
heten, Deltagande, Upplevelse samt Rytmik. Storsta delen av kapitlet bestar utav resultat ifran
de kvalitativa intervjuerna men under kapitel 5.2 Deltagande presenteras ocksé resultat ifran

observationerna.

5.1 Verksamheten

Har presenteras verksamheternas egen beskrivning av deras arbete samt hur informanterna ser
pa en lyckad konsert. Verksamhetens egen beskrivning dr den beskrivning som de har som
information till omvirlden. Vid intervjuerna fick informanterna olika fragor om lyckad kon-
sert. Dels fick informanterna berdtta om en lyckad konsert/forestéllning och varfor de tror att
just den blev lyckad, vidare fick informanterna beskriva vilka arbetssitt som de generellt tror

gor en konsert lyckad.

5.1.1 Institutionernas verksamhetsbeskrivningar

Verksamhet 1.

Verksamhet nr 1 beskriver sig som en konstnérlig verkstad och arbetar med att barn och unga
ska uppticka musiken. Vi dr en konstnirlig verkstad med ord, toner, bilder, sang och rytm,
dér barn och vuxna uppticker musikens alla mdjligheter”. Vidare framhéller verksamheten att
det interaktiva spelar en central roll och beskriver samarbeten mellan barn och unga och de
professionella artisterna. Samarbetet som beskrivs dr mellan barn och unga ir de barn och
unga som ingér i nadgon befintlig teatergrupp eller musikgrupp och som medverkar pa scen.
Verksamheten arbetar ocksd med skolbesok dir de beskriver syftet som att skapa ett ndra

mote med barn for att hora deras tankar och idéer.

Verksamhet 2.

Institutionen som har barn och ungdomsverksamheten talar om att de tycker att barn och ung-
domsverksamheten dr givande pd alla plan och ser det som en stor uppgift att formedla musik
for att det 1 slutindan kan gora samhaéllet béttre. ”Vi édr forst och framst dvertygade om att
musiken sprider nyfikenhet, hdngivenhet, upplevelser och tolerans som bygger ett béttre sam-
hélle”. Institutionen beskriver ocksa sin barn- och ungdomsverksamhet som viktig for sin

egen utveckling och menar att publikkontakten dr som bést vid barn och ungdomskonserter
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vilket enligt verksamheten ger musicerandet flera extra dimensioner. Barn och ungdomsverk-
samheten vill vara tillgénglig for alla barn och unga och besoker gérna skolor om skolorna har

svért att ta sig till verksamheten och forklarar ocksa pa vilket sétt de arbetar med olika aldrar:

Medan de mindre barnen bjuds pé en uppticktsfard... for att vicka nyfikenheten, far
eleverna i lag- och mellanstadiet de olika musikernas roller och instrumenten forklarade
for sig, samtidigt som man forbereder sig for de konserter som ska komma. Hogstadiet
och gymnasiet fir forutom allt detta tréna pa att lyssna och bekanta sig med komposito-
rens arbete... For oss dr det en angeldgen uppgift att Oppna portarna till var verksamhet

och de upplevelser som véntar dér.

Institutionen menar att den som kommer till barn och ungdomsverksamheten ocksa kan vénta

sig upplevelser.

Verksamhet 3.

Institutionen menar att den satsar stort pa barn och ungdom och att den stéindigt lockar nya
barn och unga till besok. Institutionen beskriver sina konserter och forestéllningar som véldigt
framgangsrika och alltid fullsatta. Institutionen talar om ett mdte mellan barn och unga och
klassisk musik. "Hér méter barn och fordldrar den stora klassiska musiken och orkester-
klangen”. Institutionen beskriver en ldng tradition i arbetet med barn- och unga och arbetar
med olika projekt utét i sin kommun. Tanken med dessa projekt dr ett nytinkande kring sin

barn och ungdomsverksamhet menar institutionen.

5.1.2 En lyckad konsert

Vid intervjusamtalen fick informanterna berétta om en bra konsert som de upplevt vid sin

egen institution och darefter fick de frdgan vad det var som gjorde den lyckad?

Béde informant 1 och 2 menar att delaktighet ifrdn publik var ndgot som gjorde att konserten
blev lyckad. Sjunga och klappa rytmer ndmns som en aktivitet diar barnen dr delaktiga under

konserten.

... att de fér vara aktiva under konsertens gang, olika rytmiska, de far klappa med, de
far kndppa med fingrarna. Man trénar liksom dem liksom lite successivt for varje ars el-
ler for varje stad. S& detta var lite utmanande och s fick de sjunga mycket ocksa. Sa det
var en véldigt bra mix. (Informant nr 2)
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Informanten 2 talar om att utmana publiken successivt infor varje ar da det pd den aktuella
institutionen ges konserter till alla skolor inom kommunen for olika arskurser. Detta att ut-

mana publiken bidrog till att konserten var lyckad enligt informanten.

Informant nr 1 talar om att det inte dr alltid som delaktigheten har en funktion eller dr nod-

véindig for en lyckad konsert men att i just den hir konserten fungerade det bra.

Det dr inte sjdlvklart att det ska vara allsdng i alla verk och sd men hér funkade det bra.
(Informant nr 1)

Noggrant forberedelsearbete gor ocksa en lyckad konsert enligt alla tre informanterna. Det
arbetet kan bestd utav en forberedelse hos konsertbesokarna infér konserten. Har ndmns till
exempel en forklaring av musiken man ska hora, vad som hinder pé scenen, hur orkestern
sitter och om besokarna ska ldra sig en sang. Ett forberedelsearbete med konsertbesdkarna

Oppnar for en naturlig publikmedverkan, vilket en informant nr 1 ansag gor en konsert lyckad.

Forarbetet kan ocksé handla om att fore ett beslut tas om vilken konsert som ska produceras
s& gors en noggrann research menar informant nr 2. Denna research handlar t.ex. om att se en

forestéllning eller en konsert vid en annan institution for att sedan kopa in den.

Informant nr 3 talar om att paketera det som barnen ska fi vara med om sa att det blir grepp-
bart och de far en forstielse. Nar musiken har introducerats i smé lagom stycken blir det lat-
tare for konsertbesdkarna att tilligna sig den. Informanten pratar om musiklust som tdnds och

som gor konserten lyckad.

... det som gor att det blir roligt det &r ndr man ser att det tdnds liksom till en musiklust
nér det sitter och lyssnar pd musiken. Forst har vi liksom analyserat innan vi gar in och
lyssnar och sen sa far de ga in och se vad det dr vi har pratat om sa nir de kommer ut
dérifrén sa dr det liksom en helt annan forstaelse. Men jag vill forsoka att paketera det
lite f6r dem innan vi gér in och lyssnar, sa att de har ramarna for det. (Informant nr 3)

Forstdelsen for vad man hor dr nadgot informant nr 2 ocksé talar om. Informanten talar d4 om
en “aha-upplevelse” som konsertbesokarna far och informanten menar att “man har fangat

’

dem”. Konserten ir, enligt informanten, lyckad nér man har fatt barnen att forstd musiken

samt att det uppkommer fragor och tankar hos barnen kring sin upplevelse.
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En blandning mellan klassisk musik och populdrmusik gor ocksa en konsert lyckad sdger in-
formant nr 2. Har menar dven informant nr 2 att det &r viktigt att servera lagom mycket nya

intryck sé att koncentrationen kan hallas igdng.

... att den var s bra, det dr att det &r en bra blandning mellan klassiskt och populdrmu-
sik och att man introducerar den klassiska musiken i sma lagom stycken sé att barnen

orkar. (Informant nr 2)

Vidare beskrivs vad informanterna anser vara generella saker som gor en konsert lyckad.
Kontakten mellan scen och salong ndmns som en viktig ingrediens nér det géller lyckade kon-
serter. Informant 1 talar om att skapa tilltro och tillit sa att publiken fir en 6ppenhet gentemot
scenen. Hon beskriver att det i konsertogonblicket inte far uppstd “en fidrde vigg”. Med en
fjdrde vigg menar informanten att artisterna inte vet vilka som sitter i salongen och inte ser
deras reaktioner. Det kan till exempel vara nedslackt dver publik eller ett orkesterdike mellan
publik och scen vilket gor att kontakten inte blir optimal. Informanten menar att det &r viktigt

att virna om det direkta och intima tilltalet.

Informant nr 3 talar om att dialogen dr viktig framst i samband med besdk pé sjdlva institut-
ionen infor en konsert eller i ett vanligt studiebesdk. Informanten menar att det inte &r bra att
presentera for ménga nya intryck for besdkarna utan att 1ata dem uttrycka sig. Att dialogen

fungerar &r viktig for hur lyckosamt besoket blir.

Dialogen, dialogen mellan mig och gruppen, att de f&r komma in och séga vad de tycker
och ténker sa att jag inte bara star och matar dem med en massa info. Det dr ganska létt
hént ocksd eftersom jag sitter pd en massa kunskap och jag vill att de ska ldra sig men
det ar lika viktigt att de fir séga. For ett mindre lyckat besdk &dr vil bara om de dr tysta
och sitter och lyssnar hela tiden. Om de har larare med som hyssjar dem. For det maste

dnda liksom finnas en interaktion, (Informant nr 3)

Verk som dr méngtydiga och poetiska och konstfiardiga anser informant nr 1 gor en konsert

bra och bor efterstriavas.

... och sen med verk sé tycker jag att det ska vara verk som é&r, gérna lite méngtydiga
och sd. Jag dr inte vén av budskap eller s& utan jag vill ju att det ska vara poetiskt och

konstféardigt. (Informant nr 1)
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Har talar informant nr 1 om att verken inte bor vara alltfor smala 1 det innehdll som de vill

formedla till barn och unga. Innehallet ska kunna gé att tyda pa fler &n ett stt.

5.2 Delaktighet

Hair beskrivs informanternas syn pa barnens delaktighet i konserter samt presenteras resultat

ifran observation om hur delaktigheten sdg ut vid tre olika konserter/forestéllningar.

5.2.1 Syn pé delaktighet

Fragan de fick var: pd vilket sdtt deltar barnen i era konserter? Utifran fragan diskuterades hur

olika delaktigheten kan se ut.

Informant nr 1 svarade att publiken deltar priméart med att komma till konserten. Det dr inget

méste att deltagandet behdver vara mer 4n sa.

Vidare siger informant 1 och 2 att forberedelsen dkar mojlighet till deltagande. De talar om
vikten av att ldraren pa barnens skola dr medveten om hur viktigt ldrarens arbete &r och att
lararen hjélper till med forberedelsearbetet. Informant nr 2 beréttar att hon brukar skickar med
material tillsammans med konsertinbjudan till skolan. Det kan di till exempel vara en sing
som de ska ldra sig. Hon beréttar vidare att om inte skolans personal vill eller kinner sig be-
kvdm med att ldra ut materialet till barnen sa dker hon ut till skolan och arbetar sjdlv med bar-

nen.

Jag dker ofta ut eller har kontakt med dem och sen sa jobbar de sjdlva. Ibland dker jag
ut och sjunger tillsammans med dem, om pedagogerna tycker - ja men det dir kan jag
inte, det verkar s& svért sd. Ja men d& sdger jag ”d& kommer jag ut” och sa har jag lite

sangsamlingar tillsammans med dem. (Informant nr 2)

Forarbetet kan dven besta utav en skapande verksamhet som kan pdga en langre tid till exem-
pel ndmner informant nr 2 att man har arbetat med ett tema dér barnen har malat bilder som

sedan fick pryda foajén.

Informant nr 3 talar om att det dr bra att aktivera barnen for att de inte ska bli alltfor passiva

utan dven engageras kroppsligt.
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Det dr vél ett sitt att man forsoker f& med [barnen] sa att de inte bara sitter och ar pas-
siva och fér in musiken bara rétt in i 6ronen och att man forsoker ha med kroppen
ocksa. Sen sa kan de std upp och dansa om det dr lage for det eller vara med och diri-
gera pé sin plats eller... Ja det var bara som jag kom och ténka pa just nu. (Informant nr

3)

Ett sdtt att aktivera kunde vara att klappa hidnder och rytmer enligt informant nr2. Hon gor
ocksa en skillnad péd spontanklapp, som sker med de yngre barnen, och att uppmuntra till att

klappa puls och rytmer vilket d& gérs med de storre barnen.

En form av delaktighet som tas upp &r hur barn och unga fran olika grupper, skolor et cetera
ar med pd scen och tar en naturlig plats som en del av forestédllningen. Informant nr 1 berittar
om hur det kan se ut nér barn och unga ar delaktiga i framtagningen av ett verk eller en fore-

stdllning i form av workshops.

Vi kan ju gora workshops till exempel. Om man tar fram en ett verk s& kan man ju ha
traffats utan att ha publik eller s& och gora 6vningar, ldsa ett material och fa feedback.
Det har vi ju gjort ett par gdnger och da dr ndgon av de hir ungdomarna med ocksa. (In-

formant nr 1)

Barn och unga har, enligt informanterna inte nadgra mojligheter att styra redan fardiga konser-
ter. Det finns alltsd inga inslag av att de kan styra dramaturgi, musikaliska héndelseforlopp
eller inslag av improvisation vid konserttillfdllet. Verksamheterna har déremot hittat andra
végar dér barnen kan pdverka som till exempel vid studiebesok. Vid dessa besok kan barn och
unga fa styra dramaturgin genom att regissera och bestimma héindelseforloppet i en handling.
De kan ocksé fa styra musikaliskt di barnen sjédlva kan avgéra om nagot som spelats ska upp-
repas eller ej. Den storsta mojligheten att paverka som barn och unga har vid studiebesdk ar

dock dramaturgisk.

Informant nr 2 och 3 kan inte minnas att konsertbesokarna har fatt styra konserten pa nagot

vis. Informant nr 2 siger:

De kan bli berdrda genom att det hdnder vissa saker men [de kan] inte paverka. (Infor-

mant nr 2)
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Informant nr 2 menar att det finns en skillnad 1 hur besoket ser ut. Vid “de stora konserterna”
som dr konserter med symfoniorkester sker det ingen styrning alls ifrdn publiken. Ddremot
kan det ske med mindre grupper som far triffa musikerna i studiebesokssammanhang. Da kan
barnen paverka sjdlva besoket och musiken genom att be musikerna spela nagot igen. En

mindre grupp gor att avstdndet till musikerna dr mindre och dédrmed ocksé péverkan.

Det de kan styra det dr ndr vi har de mindre smé konserterna just under “en dag pa kon-
serthuset med &k 3” for da sitter de sd nidra musikern., Da kan de ju sdga mitt av ”’ja men
stanna jag horde inte det ddr exemplet i slagverket”. D& paverkar de lite eller styr ge-
nom att [musikerna] tar om det igen och d& far de mojlighet. Just ndr man gor detta i
mindre sammanhang, det hinde ju sist: [refererar till en tidigare konsert] ”’ja, men jag
sdg inte nir du slog pa den dédr”. Om det var klockor eller ndgonting. D4 stannade vi ju
och sd tog han om och sé fick de ga lite ndrmre och titta. Men inte nér vi har de stora
konserterna i konsertsalen med hela orkestern som sitter pa scenen, nej det har jag inte

upplevt. (Informant nr 2)

Informant nr 1 berdttar om ett s& kallat koncept som den institutionen har. Det kallas for
“bakom kulissen” och syftar till att ge barn och unga en inblick hur teatern fungerar repetit-

ionsmassigt.

Ja det finns vissa, vi har ett koncept kan man sdga som heter titta "bakom kulissen” som
gér ut pd att man kommer hit i regel som klass eller grupp och s& far man vara med att
6va sceniskt, musikaliskt. Man fir se vad repetitionsscenografi dr och dar fir man vara

med och regissera. (Informant nr 1)

Hur stor mdjlighet barnen har att pdverka forestédllningen eller konserten beror alltsa pa antalet

besokare. Informant 1 forklarar hur detta kan ga till.

Man kan dga att vi hittat varianter av det ddr d4 men man kan sdga att beroende pa
gruppen ser ut sé kan de pdverka mer for ar det en jéttestor grupp i samma alder sd ar
det battre att man har tva eller tre alternativ men ar det om det dr en mindre levande

grupp sé kan det ju paverka mer sé att det har vi absolut testat. (Informant 1)

En liten grupp kan fa paverka mer &n en storre grupp. I en storre grupp anvénder man sig utav

tvd eller tre alternativ som rostas igenom och som styr handlingen, alltsd dramaturgin.
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5.2.2 Delaktighet i forestillning

Hir nedan redovisas de typer utav deltagande aktiviteter som uppmuntrades vid de olika kon-
sertbesoken. Den uppmuntran som avses dr den aktiva uppmaning som gavs ifran scen till

publiken. De olika kategorier som framtrddde under observationerna var:

Vinka — 1 ggr

Récka upp hand vid presentation — 1 ggr
Hurra — 1 ggr

Appladera — 4 ggr

Deltaien film— 1 ggr

Klappa hinder (puls) — 10 ggr
Skrika yes — 4 ggr

Vréla -4 ggr

Klappa rytmiska markeringar — 1 ggr
Sjunga med i séng — 2 ggr

Séga hej — 1 ggr

Vissla melodi — 1 ggr

Lyssna — 3 ggr

Jubla -2 ggr

Totalt uppmuntrades deltagande 36 génger under de tre konserter som observerades. Hér ne-

dan foljer den procentuella fordelningen av kategorierna.

30%
25%
20%
15%
10%

5%
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Den typ av deltagande aktivitet som framst forekom var att klappa hdnder och motsvarade
27% av det totala deltagandet. Efter klappa hinder var applddera, skrika yes och vrdla de

deltagande aktiviteter som forekom mest med 11%. Lyssna foljde sedan med 8%.

Utav den totala uppmuntran frén scen var 47% musikalisk uppmuntran. Den musikaliska
uppmuntran bestod av deltagande aktiviteter som hade en musikalisk inriktning som t.ex. att

klappa hénder eller sjunga en sang. Att till exempel skrika dr en icke musikalisk aktivitet.

& Musikalisk
uppmuntran

& Annan
uppmuntran

Nasta bild visar hur stor del de olika kategorierna inom musikalisk uppmuntran hade vardera.

H Vissla melodi

H Lyssna

H Klappa
rytmiska
markeringar

¥ Sjunga med i
sang
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Klappa hiander med 58 % var den storsta musikaliska aktiviteten, direfter kom lyssna 17 %.
Sjunga med i en sang pa 11 % och de aktiviteter som minst ganger uppmuntrades var att
vissla melodi och att lappa rytmiska markeringar pa 5 % vardera. Barnens deltagande i de

respektive konserterna sag ocksé olika ut. Hér foljer en presentation av delaktigheten vid varje

konsert:
Konsert 1
deltai
en film
applade racka
ra upp
hand

Vid denna konsert fanns ingen musikalisk deltagande aktivitet.

klappa
rymisk Konsert 2
a
markeri
ngar

sjunga

klappa
hinder

(puls)

yes

Vid denna konsert bestod det musikaliska deltagandet av 46 %.
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Konsert 3

applade siagahej vissla
ra melodi

sjunga Klappa
_ hiander
jubla (puls)

lyssna

Hir ar 62 % av den deltagande aktiviteten musikalisk.

Hur stor del som ar musikalisk uppmuntran beror till stor del pa hur forestéllningen ser ut och

om den har ett syfte att uppmuntra till musikalisk delaktighet.

Sammanfattningsvis var det aktivt uppmuntrade deltagandet frén scen till 53 % icke musika-
liskt. Den storsta deltagande aktiviteten for barn och unga var att klappa hénder och variation-

en pa deltagandet var inte sa stor.

5.3 Upplevelse

I detta kapitel presenteras informanterna svar om vad som kan gdra upplevelsen storre och hur
de arbetar for att ge en sa bra upplevelse som mojligt. Hér presenteras ocksa utdrag ifran de

obeservationsprotokoll som skrevs i samband med observation.

5.3.1 Storre upplevelse

Alla tre menar att forberedelsen infor konsert dr viktig for hur upplevelsen blir. Denna forbe-
redelse kan vara av olika slag. Dels forberedelsen hos dem som kommer och lyssnar och dels

verksamhetens egen forberedelse.

Informant nr 1 beskriver verksamhetens eget forarbete, dir frimst en vélgjord forestdllning

med kvalité rakt igenom, gor upplevelsen storre.

Det ér viktigt att det &r vilgjort genom att det dr vilarbetat. (Informant nr 1)
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Informant nr 2 beréttar om hur forberedelsen hos konsertbesokaren kan ske pé tvd vis och pé
sa sitt 6ka upplevelsen. Dels kan man forbereda barn och unga i skolan genom att dir sjunga
och lédra sig om musiken man ska fi hora. Dels kan de forbereda sig infor konsert genom att

gora studiebesok och se musikernas vardag och delta i repetitionsarbete. Informanten beskri-

ver hur ett studiebesok kan se ut for ungdomar respektive barn.

Hogstadiet och framforallt gymnasiet. Dér kan de vara med pa tvd repetitioner; forst
den forsta repetitionen och sen en liten stund péd den andra dér de dven har stimrepetit-
ion med stimledare och sedan da konsert eller genrep. Det &r lite olika. Sa ser de lite
hur de jobbar. Men de sma, och gérna forbereda med kompositor, vilken musik ska man
lyssna pé, kanske forkovra sig eller fordjupa sig lite i tonséttaren, D& far man ju en helt
annan upplevelse utav musiken. Varfor later det si och sd ndr man plotsligt kan hora
trombonerna tuta ndr det 4r soldater pd vdg in i huset typ. Om man tar ja, Oststatskom-
positorer, det blir en helt annan upplevelse, och de smé barnen kan ju foérbereda sig ge-
nom att lyssna och genom att vara fysiskt pad studiebesdk innan. D4 tror jag att de har

den storsta upplevelsen. (Informant nr 2)

Att lara sig om musiken fore konserten dr ocksa nagot som informant nr 3 beskriver. Infor-

manten menar att det dr viktigt att forstd sammanhanget for att ta till sig musiken.

... S8 att ndr man sétter sig i konsertsalen s& &r man inte bara som ett vitt papper, utan
man dr mer mentalt forberedd pé vad det dr som ska hénda, vem det 4r som ska spela

och varfor ska de gora det. (Informant nr 3)

En annan sak som kan bidra till en storre upplevelse ar enligt informant nr 1 mottagandet. Att

det dr bra och vil genomtankt.

Samma informant menar att &ven rummet har en betydelse. Hur det ser ut och hur det an-

vands.

En sista sak som kan gora upplevelsen storre dr ett sa kallat efterarbete. Informant 3 beréttar
att det kan vara bra att efter en konsert eller en genomlyssning av en repetition fa prata om
sina upplevelser och stilla de frdgor som man kan ha fétt. Att besokaren far bearbeta de in-

tryck man fatt efterdt. Det samtalet? menar informanten kan 6ka helhetsupplevelsen.
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Vidare diskuterades om informanterna tror att rytmiken kan bidra till en storre upplevelse och
1 sé fall hur. Alla tre informanter tror att rytmiken kan gora det och har lite olika tankar kring

det.

Informant nr 2 menar att alla barn borde fa rora sig mer och speciellt péd en plats som ett kon-

serthus dir man kanske inte alltid vet hur man ska bete sig.

De behdver ju ocksa fé rora sig, fa ut sina rorelser ur kroppen. De kan inte sitta stilla.
De ér sa osikra, de vet inte hur man ska bete sig. Och kommer man da till konserthuset
som man aldrig har varit i... De skulle verkligen behdva upp och sté lite och hur later
det nu och réra sig till musiken. Aven om det kan kiinnas pinsamt sa tror jag att man

kan jobba in det, alltsd verkligen, pa ett medvetet sétt. (Informant nr 2)

Att rorelsen dr en medveten traning av ndgonting musikalisk eller motoriskt tycker informan-

ten ocksa dr en viktig del i rytmiken. citat

Informant nr 1 talar om att rytmiken kan 6ppna upp for den egna upplevelsen, genom att man
i forberedande rytmikarbete erfar olika saker som sedan gor en mer mottaglig for konsertupp-
levelsen. Informanten sidger ocksé att det finns mycket att upptécka i ett sddant arbetssétt men

att informanten sjilv inte har kunskap om rytmikmetodens arbetssitt.

.. men en invit for oss har ju varit Lennart Hellsings ord att “all pedagogisk konst &r
délig konst men all god konst dr pedagogisk” ... och botten dir ar ju liksom en tilltro
till konstformen och en tilltro till musiken och métet dér emellan att man inte formins-
kar nagot av det och dérfor vill jag dé& sdga att jag tror absolut att rytmikmetoden skulle
kunna vara anvindbar pd en méingd olika sétt som jag inte provat och upptickt dnnu.

Men man ska veta liksom lite grann vad man goér. (Informant nr 1)

Hir citerar informanten Lennart Hellsing med orden all pedagogisk konst dr ddlig konst men
all god konst dr pedagogisk och informanten talar vidare om att det kan finnas en krock mel-

lan det pedagogiska uppdraget och subjektiviteten i en konst- eller kulturupplevelse.

Det som jag vill mdna om och vérna om det &r ju den subjektiva upplevelsen och den
kommer ju delvis i krock med det pedagogiska uppdraget om man ténker sig att skolan

fortfarande utgar ifran att ldra vad som &r rdtt svar ... Om man har den instéllningen till
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en konst- eller kulturupplevelse s& dr det synd tycker jag, jag tycker det &r bittre att,
daven om vuxna ldser pd en handling? sé tror jag 4nd4 att man upplever den véldigt sub-
jektivt &ven om man liksom inte pratar om det. Man pratar om det korrekt och sé, barn
ar vildigt mycket mer tydliga med att ha olika uppfattning om vad som hénder pé sce-
nen. Det dr mer d& det som du séger, att 6ppna upp for den egna upplevelsen genom att

man erfar olika saker. (Informant nr 1)

Informanten menar att det finns en kénslighet kring det pedagogiska uppdraget ibland, och
vad det dr som man tycker att man ska gora som pedagog. I en verksamhet som denna fér inte
pedagogen tala om vad som &r rétt och fel, eller redan fore konsertbesdket tala om vad som

ska hinda, menar informanten. Ett sdidant handlande skulle skada den subjektiva upplevelsen.

5.3.2 Observationsresultat

Har foljer en kort beskrivning utav de olika forestéllningarna. Sedan presenteras olika handel-
ser som varit intressanta for mig som observator. Dessa hindelser dr beskrivningar av hur det
sett ut nér barn och unga anlént till institutionen infor konsert men ocksd héndelser under kon-

sert.

Konsert 1

Forestéllningen ar ett sammandrag fran étta tidigare forestillningar som gjorts under de tio ar
som verksamheten har funnits. Handlingen bestdr utav en berittelse om hur verksamheten
forst kom till och vad de har gjort under sina tio r. Det dr en jubileumsforestillning dér korta
scener fran olika forestéllningar vivs samman och presenteras for publiken. Publiken bestar
framst utav barn i dldrarna 5-7 ar samt en del pensiondrer och annan personal ifrén institution-

en. Det dr cirka 50 stycken i publiken och forestéllningen varade i 40 minuter.

Vid denna observation har jag som observator funnit det mest intressant att beskriva hur bar-
nens ankomst till institutionen gick till samt huruvida rummet inbjod till att vara ett trevligt

rum att vara i.

Jag sétter mig pd en bénk i den foajé som finns. Rummet ar fyrkantigt med bénkar ut-
med en vigg med fonster. P4 viggarna hinger kostymer som anvénts i tidigare fore-
stdllningar. Bredvid mig sitter pensiondrer som ocksa kommit for att se forestillningen.
Mer pensionédrer kommer in och en del andra vuxna. Senare fér jag veta att det &r an-

stdllda pd operan som kommer for att se pd forestdllningen. Nagra andra vuxna dr nog
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kollegor sedan tidigare forestillningar pd operan for de som ska vara med i dagens pro-
gram kommer och hilsar och smépratar en stund innan barnen kommer. Plotsligt hors
det prat och skratt ifrdn ingdngen och in viller en grupp forskolebarn. Jag antar att de ar
1 5-6 ars alder eftersom de kallas for forskoleklassen. Ev. kan ndgra ocksa vara i &k 1.
Nér barnen kommer in i foajén dir jag sitter borjar de utropa titta ddr” och “kolla den
klanningen” o.s.v. och pratar och skrattar i mun nér de kikar pé alla kostymerna. P& en
vigg finns en storbilds-TV dér det visas smd korta klipp fran tidigare forestdllningar.
De flesta av barnen sitter sig spontant i en halvcirkel om tv- tre rader och kikar pa
tvin. Ibland vdnder de sig om och kikar pd kostymerna. En pojke utropar “’kolla en

kraka” och alla barnen skrattar. (Observationsprotokoll 1)

I utdraget ifrdn mitt observationsprotokoll beskriver jag hur barnen spontant hittar ett sétt att
komma till ro sedan de forst fatt utforska rummet. Vidare finns det i mitt observationsproto-

koll en beskrivning av hur just ett av dessa barn betedde sig i rummet.

En flicka gér fram till en kldnning som hinger pa en provdocka vid en vigg. Hon tittar
beundrande och tyst pa kldnningen. Det &r en vit kldnning med spets och bl blommor i
1700-tals stil - en sagokldnning, en prinsesskldnning. Vad flickan tdnker pa kan jag inte
veta men hennes 6gon lyser ndr hon tittar pd kldnningen. En kort stund star hon dér och
sen springer hon vidare till sina kompisar som ser pd tv:n. Efter en liten stund kommer
hon bort till kldnningen igen och denna géng tar hon lite forsiktigt pd tyget med fingrar-
na. Sedan stiller hon sig med ryggen mot kldnningen och star dér ett tag. For mig ser
det ut som att hon vill ha en nérhet till kl&nningen utan att visa den for alla andra. Efter
en stund tar hon bak sina hdnder bakom ryggen och star och kénner pa tyget liter mer.
Detta far mig &nnu mer att tro att hon vill beundra kldnningen i hemlighet. Hon stér och
kénner en stund och sen springer hon tillbaka till sina kompisar dnnu en géng. Nér bar-
nen blir uppmanade att stdlla sig pa ett led for att g in i konsertlokalen springer hon
snabbt fram till kldnningen igen och denna gang stryker hon med hela handen 6ver ty-
get, ndstan som ett farvdl. Sedan stéller hon sig pa sin plats i ledet. (Observationsproto-

koll 1)

Konsert 2

Konserten bestar av en symfoniorkester och ett band som helt klatt ut sig till det kénda rock-
bandet Kiss. Klassisk musik blandas med rockmusik utan ndgon direkt handling eller presen-
tation i konserten. Publiken bestér utav ca 800 mellanstadie- och hégstadieungdomar. Konser-

ten var 50 minuter lang.
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Har nedan foljer ett utdrag ur observationsprotokollet:

En ouvertyr spelas av symfoniorkestern och sen brakar det loss. Direkt nidr rockmusiken
drar igdng dker massor av mobilkameror upp som filmar. Den klassiska musiken blan-
das med rockmusiken, tyvérr fir den klassiska musiken négon slags mellanspelsroll
mellan rockldtarna och mindre @n hélften av ungdomarna lyssnar. P4 en rad med 19
elever sdg jag 6 stycken som lyssnade. Den klassiska musiken fir ingen presentation
och dirmed inte heller ndgon tydlig roll i konserten, nivaskillnaden i ljudstyrka kan
ocksé spela in hér. Nér orkestern spelar borjar manga stycken i pianissimo vilket gor att
barnen inte lyssnar for de hor inte musiken genom allt sorl efter rockldten, dé styckena
inte far ndgon presentation heller s mérker inte eleverna att de spelar. Nar de val mér-
ker att de spelar s& far de inget begrepp om musiken alls och struntar i att lyssna. Dére-

mot dr ungdomarna mer intresserade utav rockmusiken. (Observationsprotokoll 2)

Hair har jag som observator reagerat pé att det inte finns ndgot tydlig mening med att blanda
klassisk musik med rockmusik. Vad konserten har for syfte framgér inte och i och med att

ingen musik presenteras blir den klassiska musiken heller inte intressant for ungdomarna.

Konsert 3

Konserten dr en konsert med symfoniorkester samt tva solister, som spelar en méngd olika
instrument, och bestar av klassiska verk som ibland har blivit omgjorda med digitaltrumkomp
till. Varje nytt stycke presenteras och det hinder alltid ndgot pd scenen medan musiken spelas.
Det kan vara tolkningar av musiken i rorelse eller att solisterna till exempel snurrar runt en
flygel medan de ocksé spelar ett pianosolo. Cirka 400 mellanstadiebarn dr pa konserten som

vara i cirka 40minuter. I mitt observationsprotokoll beskriver jag konserten pa foljande sétt:

Det dr en mycket dynamisk konsert och vid ett tillfdlle fir de hela salongen att vara
knépptyst ndr de pratar om hur man kan hora en knappnal falla... Hela konserten hade
ett mycket bra helhetstink och konkret och greppbart med den handling som fanns.

(Observationsprotokoll 3)

Ankomsten till konserten beskrivs ocksa i observationsprotokollet:
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Mitt i foajén stdr informanten och sédger hejda till de barn som precis sett en konsert. Jag
hilsas vialkommen och far g& och ta en kopp te och fika med nagra av de anstéllda in-
nan informanten aterigen gar ut i foajén for att hilsa vidlkomna till de barn som ska pa
samma forestillning som jag. Barnen kommer in i grupper med sina ldrare och hélsas
vilkomna och sedan far de hinga av sina jackor i garderoben. Sedan gér de in for att
hitta sina platser. Jag smyger in som en av de sista och sitter mig bakom alla barn i sa-

longen. (Observationsprotokoll 3)

Hair beskrivs hur barnen genom informanten fér veta att de ar vilkomna till konsert och dér-
med ocksa att de har kommit till en plats dir konserter spelas och hur man gor innan man gar

in 1 sjdlva konsertsalongen.

5.4 Rytmik

I detta kapitel presenteras informanternas kunskap om rytmik samt hur de tror att rytmik

skulle kunna passa deras verksamhet.

5.4.1 Kunskap om rytmik och mdjlighet

Tva av informanterna kinner sedan tidigare till rytmikmetoden medan en informant inte dr
bekant med det arbetssdttet. Informant 1 och 3 kénner till rytmik di de bada har genomgétt
utbildning vid musikhdgskola och diar kommit i kontakt med rytmik. Vid intervju med infor-

mant 2 gavs information om rytmik och dérefter fortsatte intervjun.

Informant nr 1 ser rytmiken som ett verktyg for sprékutveckling, kroppskontroll och puls-
kénsla. Informanten ser det som ett medel som utgar ifrdn kroppen, pulsen och ménniskan och

som kan anvindas 1 musikaliska och teatraliska sammanhang.

Informant nr 2 anser att framforallt att man ska vara 6ppen for olika sitt att arbeta. Informan-

ten tror att rytmiken kan underlétta och ge mojligheter.

Informant nr 3 forklarar att rytmiken med dess sétt att tillfredsstélla flera sinnen kan gora upp-
levelsen storre. ”Déarfor att om man kidnner musiken med mer 4n ett sinne sa far man en storre

och bredare upplevelse” (Informant nr 3).
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Vidare diskuteras frigan om rytmikmetodens arbetssétt kan passa in i verksamheten. Infor-
mant nr 1 tror att rytmiken skulle kunna fungera som “ndgon slags medvetandehdjning” infor
en forestdllning. Informant nr 3 menar att man genom rytmiken kan fé erfara en del utav mu-
siken genom att “réra sig runt med den.” Pé det viset menar ocksa informanten nr 1 att man
kan ldra sig ett verk utifran de rytmiska verktygen och melodin. P4 s sitt ser informanten en

mdjlighet att koppla rytmiken till en konstupplevelse.

Informant nr 3 forklarar att det finns manga 6vningar, som informanten menar &r rytmik, som

kan vara anvdndbara och ger olika exempel:

Det jag har gjort, om jag anvint mig av rytmik, men det var ett tag sedan, det var med
yngre barn och da har jag bara tagit dvningar. Jag spelar pé pianot sé ska de rora sig sa
som de tycker att det later. Sen sa har vi lekt olika djur. Jag har spelat pd pianot och
spelat som en myra eller som en bjorn i det morka registret pd pianot till exempel eller
sd har de dirigerat eller sa fir jag folja dem nér de dirigerar eller tvartom. Jag spelar s&

ska de f6lja mig. (Informant nr 3)

Informanten beréttar hér att det forekommit rytmikdvningar i informantens arbetssétt men att
det just nu inte anvénds. De dvningar som beskrivs dr gehdrsdvningar som syftar till att triana

gehdr samt att omvandla det som man hor till rorelse.

Nér man inte vet sa mycket om den musik man ska far hora sa ar det larorikt att lara sig rytm
anser informant nr 2. Rytmiken menar informanten kan anvédndas vid forberedelsearbetet sa

att man inte bara sjunger utan ocksa far ha rytmik som en pedagogisk ingéng till musiken.

For jag tdnker, det hdr det hade varit s& nyttigt och ldrorikt och glddjande for de héar
barnen (sédrskola) och dven de andra som liksom hade fétt ldra rytmer och jag tinker att
de hér ldrarna &r, de dr vanliga pedagoger men dér finns inte ett endaste instrument s
man fér dka dit och sjunga och hade de ocksé fatt rytmiken och det pedagogiska... (In-

formant nr 2)

Hiar menar informanten att rytmik skulle vara givande for alla barn och ténker just vid detta

tillfalle pa en sérskola informanten har kontakt med.
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6. Resultatdiskussion

Syftet med min studie var att undersoka barnverksamheter vid olika musikinstitutioner for att
se hur barn och unga deltar i konserter och forestillningar. Jag stéllde tre frdgor infér denna
studie. Den forsta frdgan som jag stillde var Hur ser barn och ungas deltagande ut i konserter
och forestdillningar vid olika musikinstitutioners barn- och ungdomsverksamhet? Den andra
frdgan var Hur arbetar verksamheterna med barn och ungas deltagande och upplevelser i
samband med konserter/forestdillningar? Den sista fragan infor denna studie var Pa vilket sdtt
upplever representanter vid musikinstitutionerna att rytmik skulle kunna friamja verksamheten
ndr de arbetar med deltagande och upplevelse? Med de tva forsta fragorna ville jag i denna
undersokning ta reda pd hur verkligheten ser ut idag och med den sista ville jag se om rytmi-
ken kan ha en funktion i deras framtida arbete med barn och unga. Utifran deras kunskaper
och berittelser kommer jag i detta kapitel att presentera mina tankar om deras arbetssitt och
diskutera kring om rytmiken har en plats i det offentliga rummets barn och ungdomsverksam-

het.

6.1 Barn och ungas deltagande

Det dr for mig som rytmikpedagog intressant hur barns rorelse f ta plats i olika sammanhang
och det dr ocksa intressant hur pass medveten man &r om vilken funktion rorelsen kan ha.
Darfor stéillde jag forskningsfragan: Hur ser barn och ungas deltagande ut i konserter och

forestdllningar vid olika musikinstitutioners barn- och ungdomsverksamhet?

I Barnkonventionen stér det:

Konventionsstaterna skall respektera och frimja barnets rdtt att till fullo delta i det kul-
turella och konstndrliga livet och skall uppmuntra tillhandahdllandet av ldmpliga och
lika mojligheter for kulturell och konstndrlig verksamhet samt for rekreations- och fri-
tidsverksamhet.

Vad menas da med att till fullo delta i det kulturella och konstndrliga livet? Ja, till fullo kan
jag inte tolka pd annat sitt &n att man fullt ut ska fa delta. Detta torde innebéra att barn har rétt
till att delta i det kulturella och konstnérliga livet med hela sin kropp och sina sinnen. Barnet, i
synséttet beings, dr kompetent och ér en aktiv skapare av sin omgivning (Lidén, 2007) och

borde dirfor ocksa aktivt fa delta i sin kulturupplevelse.
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Négot som jag fann intressant var hur informanterna, nir de fick frdgan hur barnen deltar i
deras konserter, mest talade om de barn som inkluderats i forestdllningen snarare @n de barn
som satt i publiken. Denna koppling gjorde jag inte alls fore men forstod dé att den idé som
jag hade kring deltagande i konsert inte var den enda. Barn kan vara deltagande pd manga
olika vis i1 en konsert, sjélvklart. Nar jag styr in samtalet mot deltagande ifrdn publiken me-
nade en informant att det &r ingen nédvéndighet att deltagandet behdver vara storre dn att bara
komma till konserten. Det &r inte heller alltid som delaktigheten har en funktion i konserten
menar en annan. Varfor anser jag da att - jo, det dr nddvéndigt, deltagandet har en funktion!

For att forklara detta vill jag aterknyta till Piaget, Vygotskij och Gardner.

Om ténkandet enligt Piaget dr kroppsligt (Forsell, 2011) anser jag att det borde vara hogst
intressant att aktivera publiken och oka det publika deltagandet. Detta dverensstimmer med
Vygotskijs teori om att barnet skapar sina egna erfarenheter genom att gora (Strandberg,
2006). Strandberg (2006) talar om att konkreta aktiviteter tillsammans bor ha en stor plats 1
barnets miljo. Om verksamheterna vill skapa mojligheter till att "upptéicka musiken” bor de
enligt Gardner (2000) tillfredsstdlla s& manga intelligenser som mdjligt. Med dessa teoretikers
ord anser jag att deltagandet spelar en mycket viktig funktion i institutionernas verksamheter

och dérfor ar det intressant att studera hur detta deltagande ser ut.

Har vill jag framhélla de resultat som framkom genom observationer.
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Detta diagram visar hur olika typ av aktivt deltagande fordelat i procent. Den storsta kategorin
av deltagande var klappa hinder viket motsvarade 27 %. Att halla pulsen i musiken verkar
alltsa vara den storsta deltagande aktivitet for barn och unga. Pulsen &r grunden till all musik

och absolut en viktig bestdndsdel darfor tycker jag som rytmikpedagog att det &r bra.

Vad som mer intresserar mig dr nastkommande aktiviteter. Att appladera, skrika yes och vrala
var de kategorier som forekom ndst mest med 11 % vardera. Behdver barn och unga komma
till en konsert for att erfara hur det &r att appladera, skrika och vrala? Det &r intressant vilka
signaler detta sdnder ut om vad det &r for ndgot som barn och ungdomskonserter vill ge barn.
Har vill jag framhélla att en undersdkning pa tre institutioner inte kan gilla generellt men
dock ar det resultatet av min undersokning. Sjélvklart kan det variera fran produktion till pro-
duktion. Variationen péd konserter kan ni ocksé ldsa av pa diagrammen (pa sid. 31) som be-
skriver varje konserts olika typ av deltagande. Alltsa det som barn och unga frimst far gora
vid konsertbesok dr att skrika och klappa hinder vilket jag inte alls tycker Gverensstimma
med hur institutionerna beskriver sin verksamhet med ord som mote med musik och forsta

barns tankar. Detta tycker jag 4r anmarkningsvart.

Ett annat intressant resultat &dr att 46 % av det totala deltagandet var musikaliskt. Jag menar
inte att allt deltagande i konsert bor vara musikaliskt men i en musikupplevelse dér det finns
en mening med att &hdraren ska mota och utforska musiken bor den musikaliska delen av del-
tagandet vara storre. Hér finns ett rytmikpedagogiskt uppdrag anser jag. Det dr genom att upp-
leva som vi erfar och omvandlar till kunskap menade Piaget. Individen letar efter en mening 1
vad den utsitts for och tolkar dérfor sina upplevelser (Forsell, 2011). Verksamheten bor dérfor
forsoka fa barn och unga att uppleva musiken pa flera sitt. P4 vilka sétt som nu anvénds visar

det andra diagrammet pé sid 31.
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B Vissla melodi
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Har ser ni hur det musikaliska deltagandet sag ut i olika kategorier. Klappa hinder star for 58
% sedan foljer lyssna med 17 %, sjunga med i sang 11 % och till sist vissla melodi och klappa

rytmiska markeringar med 5 %.

Med detta vill jag visa pa att variationen pa det musikaliska deltagandet inte &r sa stort och att
klappa hinder helt klart dominerar. Deltagandet vid konserter sker inte fullt ut, till fullo, anser
jag. Precis som Lidén (2007) menar, att trots barns réttigheter finns, s har barn mycket lite

inflytande pé sin omgivning.

6.2 Hur frimjas deltagande och upplevelse?

Min andra forskningsfrdga var: Hur arbetar verksamheterna med barn och ungas deltagande

och upplevelser i samband med konserter/forestdillningar?

Niér de olika barn och ungdomsverksamheterna beskriver sin verksamhet utit anviander de ord
och meningar som att upptdcka musiken, interaktion, skapa mote med barn for att hora deras
tankar och idéer, publikkontakt, tillginglighet for alla, mote med musiken. Det finns en tanke
om delaktighet pa ndgot sétt men jag kan inte tydligt ldsa ur denna beskrivning hur de arbetar
eller vilken typ av delaktighet de menar. Darfor tittar jag vidare pa hur de svarade i intervjun

nér delaktighet diskuterades.
Delaktighet ifran publik var en sak som gjorde en konsert lyckad enligt tvd informanter. De

talar om tvd musikaliska aktiviteter, att sjunga och klappa hdanderna som ndgot positivt. Akti-

vitet under konsertens gang dr bra for att hdlla koncentrationen uppe. Jag tolkar deras svar

42



som att de faktiskt menar ett kroppsligt deltagande, alltsd rorelse. Mer &n sa talas inte om den
kroppsliga aktiviteten vid konserter/forestéllningar. Déaremot kommer samtalet in pd saker

som kan paverka mojligheten till deltagande enligt informanterna.

Forberedelse infor konsert 6kar mdjligheten till deltagande. Forberedelsearbetet kan t.ex. be-
sta utav att ldra sig en sdng fore konsert eller att ha arbetat med samma tema som konserten
har genom bild. Forberedelsearbetet, menar alla tre informanterna, dr ocksé viktigt for att en
konsert ska bli lyckad och det hjélper till att géra upplevelsen utav konserten béttre. Det dr
viktigt att forklara musiken fore den ska upplevas menar informanterna. Barnen och ungdo-
marna maste fa en chans att forstd sammanhanget for att ta till sig musiken. Detta kan jamfo-
ras med hur Sundin (1984) beskriver vuxnas, respektive barns sitt att lyssna till musik. Den
vuxne vill sitta musiken i en kontext och identifiera den med nagot. Barnet lyssnar direkt.
Sundin (1984) menar att den vuxne har ett ansvar for vad man uppméarksammar barnet pé.
Vuxenvirlden bor tidnka pd hur barnet lyssnar och tillhandahélla modeller sa att individen kan
bibehélla sin formaga till ett uppmarksamt lyssnande. Det dr nog inte fel att sétta musiken i ett
sammanhang, Trots allt fargas barn av den vuxnas tdnkande, men det dr ocksé intressant att
fundera over hur det beskrivna métet med musiken och upptickten av musiken ser ut. Vi
vuxna bor ta vart ansvar att ge barnet mojlighet till eget utforskande utan sammanhang och
lata musik vara just musik. Fragan &r bara hur? Ordet klangberusning (Sundin, 1984) ér spén-

nande och stdr for ndgot som jag som pedagog och musiker tycker dr efterstravbart.

Forberedelsearbete kan vara bra bdde for deltagande och upplevelse menar informanterna.
Niér det giller upplevelse tar informanterna upp forarbetet bade hos besdkaren men ocksa hos
institutionen. Det ska vara en vélgjord konsert genom att den &r vélarbetad menar en infor-
mant. Vid mina observationer har jag ocksa méarkt av detta. Min upplevelse av konserterna var
olika och jag vagar nog pasta att det mérks av ifall en konsert dr bra gjord och genomténkt.
Vid min andra observation hade jag en upplevelse av att publiken inte lyssnade till den klas-
siska musiken, dels for att den inte blev presenterad och dels for att ljudbalansen inte funge-
rade. Rockldtarna som spelades hade en hdgre volym &én den klassiska musiken och efter varje
rocklat borjade ett klassiskt stycke ofta i en svag nyans (piano). Publiken mérkte inte i sorlet
efter en rocklét att ny musik hade borjat spelas vilket fick till foljd att de slutade lyssna. Detta
anser jag vara ett exempel pé en icke helt genomténkt ljudbalans i konserten vilket tyvarr pa-
verkade upplevelsen. Upplevelsen utav musiken hér liknar det som Sundin (1984) beskriver

med begreppet klangkuliss, en trevlig musik att ha i bakgrunden medan man gor ndgot annat.
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Konserten star inte ldngre i fokus utan prat med kompisen eller kolla mobilen dr mer intres-

sant.

En sak som kan gora upplevelsen storre vid konsert enligt informanterna var ocksa mottagan-
det. Om man kénner sig vilkommen till platsen dir man ska fa uppleva nédgot. Mottagandet ar
ocksé néagot jag observerat vid mina observationer. Pa en plats stod informanten och hilsade
alla vilkomna, pd en annan fanns ett rum med spidnnande saker att se pa innan man gick in 1
konsertlokalen. I Observationsprotokoll nr 1 beskriver jag hur barn kommer in i ett rum med
kostymer pa viggarna och en tv som visar utdrag fran tidigare forestillningar. Barnen skrattar
och pratar med varandra om kostymerna. Jag beskriver ocksa hur en pojke utropar “’kolla en
kréka” och alla barn skrattar it en krdkkostym som hédnger pd en vigg. Hér har barnen redan
borjat utforska och uppticka. Upplevelsen utav konsertbesoket har redan borjat. En stor upp-
levelse for mig under den observationen var att fa sitta ddr och se alla barn som kédnde pé
drékter, skrattade och tittade pd tv:in och inte minst se hur flickan upptickte och utforskade
klanningen. Redan fore konsert hade barnen hir blivit nyfikna och 6ppna for nya hindelser.
Ett gyllene 6gonblick (Niss, Hindgren, Westin, 2007) &r ett kort och positivt mote mellan
ménniskor. Den positiva kdnslan dr det som man kommer ihdg lingst, inte vad man gjorde
menar Niss, Hindgren och Westin (2007). Dessa positiva kédnslor vixer nér de far delas med
andra och det gor dem gyllene. Pojken ropade “kolla krdkan” och alla barn skrattade. Samma

sak hinder ndr barnen hilsas vilkomna, en positiv kédnsla vicks.

En sista sak som kan gora upplevelsen storre enligt en informant ar efterarbetet. Det dr viktigt
att ge tid for reflektion och att fa uttrycka sina upplevelser. Wiklund (2009) menar att kun-
skapen finns inte bara hos den som undervisar utan den skapas ocksa i ett samspel mellan den
som ska ldra nagot och den som forevisar. Eleven maste f4 mojlighet till att bearbeta och testa

sina nya insikter genom att stélla dem mot sina egna erfarenheter (Wiklund, 2009).

6.3 Rytmikens mojligheter?

Jag som rytmikpedagog anser att rytmiken skulle kunna ge mdjlighet till 6kat deltagande ge-
nom att verksamheterna arbetade enligt rytmikens idéer. Darfor stélldes fragan: Pd vilket sditt
upplever representanter vid musikinstitutionerna att rytmik skulle kunna friamja verksamheten
ndr de arbetar med deltagande och upplevelse? Det dr dem som befinner sig 1 verksamheten
och som oftast bist kan avgora hur nya arbetssitt kan fungera. Aven de har en upplevelse, en

erfarenhet som inte ska forringas.
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Till en borjan dr informanterna lite osékra pd hur de ska definiera rytmik men nér samtalet
kommer igang verkar alla informanter ha en positiv syn pa rytmik. En informant menar att
rytmiken kan underldtta och ge mojligheter och en annan menar att om man kan tillfredsstilla
fler sinnen gér man upplevelsen storre. Det finns mycket att upptécka i arbetsséttet menar en
tredje. Detta tolkar jag som att dven informanterna ser rytmik som nagot som kan tillféra och
bidra till verksamheten. Jag ar inte helt overtygad om ifall informanterna helt forstar hela in-
neborden av rytmik. Tron om att det handlar om rdrelse och att fa gora med kroppen ér bra
men bara om man vet vad det dr som man egentligen gor. Det &r medvetenheten som saknas
och som jag tror kan tillféra verksamheten. Det &r alltid bra att barn fér rora sig, precis som
for vuxna, men om den vuxna har verktygen och forstielsen for hur stor betydelse rorelsen

har for att forsta saker s kan man anvinda rorelsen pé ett djupare och mer medvetet plan.

Vidare dr det intressant pa vilket sdtt informanterna tror att rytmiken kan anvéndas i deras
verksamhet. Hér talar informanterna om att just forstd musiken. Till exempel menar en infor-
mant att det &r ldrorikt att ldra sig rytm om man inte vet sa mycket om musiken. Jag tolkar
detta som att informanten menar att lara sig om musikens olika bestandsdelar. Tva informan-
ter talar om att det kan vara bra att erfara musiken genom rorelse som medvetandehdjning
infor konsert. Vilket slags medvetande informanten menar féar jag inte fram vid intervjun,
kanske dr det just musiken som informanten menar. Men &r informanten medveten om hur
rorelsen ocksa gor att barnet tilldgnar sig kunskap? Det sétt som informanterna sjélva anser
rytmiken passa deras verksambhet &r framst fore konsert. En informant ndmner att det &r bra att
aktivera barnen i rorelse under konsert for att de inte ska bli for passiva. Man ser rorelsen som
ndgot som kan hjélpa till att halla koncentrationen igang. Jag menar att rorelsen har en storre

betydelse dn sd och bidrar pa sa ménga vis.

Vidare tycker jag att det &r intressant om de verksamheterna som jag varit i kontakt med delar
samma vérderingar som rytmiken vad géller det som anses viktigt i verksamheten. For att
jdmfora dessa saker har jag studerat den egna verksamhetsbeskrivningen samt de svar som

informanterna gav pé fragan om vad de anser gor en konsert lyckad.

Verksamhet nr 1 beskriver sig sjilv som “en konstndrlig verkstad med ord, toner, bilder, sang
och rytm, ddir barn och vuxna upptdcker musikens alla méjligheter.” Vidare sager de att “det

interaktiva spelar en central roll.” Verksamheten har besok av skolor och beskriver syftet
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med besoken sahir. "Syftet dr att skapa ett ndrmare mote med barnen, och hora vad de har
for tankar och idéer.” Dessa formuleringar anser jag ér liktydiga med hur rytmikpedagogiken
beskriver sitt uppdrag, att ldra, uppleva och forsta musik och dess egenskaper och bestandsde-
lar genom rorelse (Vernersson, 2003). For att upptiacka maste du utforska. De &r intresserade

utav barns tankar och idéer, av barns tinkande som enligt Piaget ar kroppsligt (Forsell, 2011).

Verksamhet nr 2 talar liksom rytmiken om att hjilpa till med att bygga ett samhélle. "Vi dr
forst och frimst overtygade om att musiken sprider nyfikenhet, hingivenhet, upplevelser och
tolerans som bygger ett bdttre samhdlle.” Har talar de om nyfikenheten och upplevelsen som
grundtanke vilket ocksd rytmiken gor, likaséd tolerans beskrivs i rytmiken som en viktig del
vad giller att bekréfta varandras idéer och att vara lyhord for varandras uttryck(Vernersson,
2003). Denna verksamhet talar ocksd om publikkontakten under barnkonserter som nagot
utvecklande for hela verksamheten. Publikkontakt menar verksamheten “ger musicerandet
flera extra och mycket givande dimensioner.”” Beskrivningen av publikkontakten kan jimforas
med Vernerssons (2003) beskrivning av rytmikundervisningen ~ Ett plus ett kan ocksd bilda
en stomme i en Rytmiklektion och ndr ingredienserna sammanfogas med vdl valda évningar,
forforstdelse, kunskap, mdanniskokunskap, mystik och allt det obeskrivbara som skapar konst
da bildar det en helhet.” Hér talar bdda om det dér lilla extra, det obeskrivbara som ger fler

dimensioner till musiken.

Verksamhet nr 3 beskriver sin verksamhet med orden “hdr moter barn och fordldrar den
stora klassiska musiken och orkesterklangen.” De talar om ett mote, ett utbyte, en kontakt
med den klassiska musiken. Hiar menar jag att denna kontakt med musik i hogsta grad genom-
syrar hela rytmikens forhéllningssdtt dér allting handlar om att méta och utforska (Verners-
son, 2003). Detta utforskande utav musiken talar ocksa denna verksamhet om nér de beskriver
sina olika pedagogiska program. “"Modellen gar ut pd att fanga upp barn och ungdomar som

kommit olika langt i sin musikaliska upptdcktsfird.”

Nér informanterna talar om vad som gor en konsert lyckad sé talar de bland annat om delak-
tighet, forstaelse av musiken, kontakten mellan scen och salong och dialogen och interaktion-
en. En informant menar att besdkaren méste fa lov att uttrycka sig mellan alla nya intryck som
ges. Att interaktionen dr viktig for tolkningen av sina nya intryck. Har menar jag att detta ar
liktydigt med rytmikens tanke att uppleva for att erfara och sedan reflektera 6ver vad man

gjort (Vernersson, 2003). Jag anser det tydligt att det finns gemensamma parametrar mellan
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verksamheternas egna tankar, om vad de vill gora och erbjuda, med rytmikens virderingar.

Diarmed tror jag ocksé att rytmiken kan vara relevant i dessa sammanhang.

Det dr viktigt att friga sig vad ska man med rytmikpedagogik till i en barn och ungdomskon-
sertverksamhet? Varfor ska man sammankoppla pedagogik med konstupplevelser? Det svar
som jag kan ge ér att mdnniskan &r en hel varelse, en helhet och dé finns det inte enligt mig

ndgon mening med att skilja pa ldrande och upplevelse nér dessa tva gar hand i hand.

En informant beskriver en krock mellan det pedagogiska uppdraget och den subjektiva upple-
velsen. Informanten menar hér att det ar viktigt att framhiva den subjektiva upplevelsen och
att pedagogen latt kan forstéra den genom att rétta barnet i och med att pedagogen anser att
det bara finns ett rétt svar. Sundin (2003) beskriver ocksa detta pedagogiska forhéllningssétt
dd han forklarar de tva ytterligheterna i relationen mellan estetik och pedagogik, att pedago-
gen enbart dr ute efter resultat och inte &r intresserad av upplevelsen. Dock menar Sundin
(2003) att det finns ménga pedagogiska synsitt som inte dr lika extrema och detta &r jag be-
redd att halla med om. Rytmikpedagogikens grundtanke &r att larandet sker genom ett lekfullt
utforskande, att fa uppleva och forstd genom den kroppsliga upplevelsen (Vernersson, 2003).
Detta forhallningssitt anser jag inte alls pdminna om den pedagog som beskrivs av informan-
ten och av Sundin (2003) som en ytterlighet. Konst kan inte skiljas fran resten utav livet me-
nar Sundin (2003) och detta &r i enlighet med rytmikpedagogikens helhetssyn pad ménniskan. I
rytmikens utforskande kan barnet ocksd 6va upp den kénslighet infor konstupplevelsen som
Sundin (2003) menar ger en inre upplevelse. Genom att bli uppmaérksam pa sina olika sinnen 1

rytmikundervisningen 6kar den musikaliska kdnsligheten hos méinniskan.

6.4 Mina tankar om rytmikens mojligheter

I detta kapitel vill jag presentera nagra utav de tankar som jag har kring hur rytmiken kan fun-

gera i det offentliga rummet.

6.4.1 Piaverkan genom rorelseimprovisation

Barn och ungas pdverkan pa sin konsertupplevelse dr ndst intill obefintlig. Tvd av informan-
terna kunde inte ens erinra sig att det har féorekommit en styrning av konsert fran publiken
varken musikaliskt, dramaturgiskt eller improvisatoriskt. Enligt Barnkonventionen har barnet

ritt att soka, motta och sprida information och tankar av alla slag i konstnérlig form. Har
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tycker jag att det dr intressant om man skulle kunna skapa utrymme for paverkan pd konserten
utefter barnets idéer? Kan man genom Vygotskijs teori om utvecklingszoner (Strandberg,
2006) hitta ett sétt att 14ta barn fi styra och paverka musiken? Som rytmikpedagog tinker jag
direkt pd improvisationens mdjligheter och da frimst rorelseimprovisation. Improvisation
rymmer bade styrande och foljande. Det dr en aktivitet dir barnet kan kroppsligt fa imitera
efter instruktioner/musiken och f& ge instruktioner(kroppsliga) till musikern och genom leken
utforska t.ex. en orkesters mojligheter. Alltsd genom improvisation skulle barnet kunna bade
soka och motta information om orkesterns klanger, instrument o.s.v. och erfara kroppsligt
vilket 1 sin tur leder till kunskap om dessa begrepp enligt Piaget (Forsell, 2011). Den rorelse-
improvisation som skulle kunna anvindas skulle i sd fall kunna utgar ifrdn Jaques-Dalcrozes

ord (Vernersson, 2003):

Visa (i rorelse) vad du hor
Visa (i ljud) vad du ser
Visa vad du forestiller dig

I slutindan skulle detta utmynna i komposition diir barnet blir kompositéren. Ar det mdjligt

att ha ett improvisationsmoment med i en konsert och hur skulle det i sé fall se ut?

6.4.2 Forberedelsearbete

Forberedelsearbetet infor konsert eller forestdllning ar nadgot som alla informanter har fram-
héllit som en viktig del i deras arbete. Informanterna beréttar att forberedelsen bidrar till en
storre upplevelse, gor konserten lyckad och 6ppnar for en naturlig publikmedverkan. Forbere-
delsen okar ocksa mojlighet till deltagande enligt tvd av informanterna. Den forberedelse som
informanterna beskriver innehdller dels forklaringar om vad institutionen dr for en plats dér
barnet far veta om institutionens verksamhet och information om orkestern rorande arbete, hur
de sitter pa scen och instrument. Dels kan forberedelsen ocksa handla om vad som ska hinda
under konserten. D4 forbereds barnen pé vilken musik de ska fa hora, vem tonsédttaren ar och
ev. fir de sjunga en séng. Informanterna menar att forberedelsen dkar mdjligheten till delta-
gande. De ér alltsd medvetna om att deltagandet kan bli bittre genom forberedelse. Men hur
anvinds denna kunskap? Hér undrar jag som forskare vilken typ av deltagande de menar att
de okar genom att beritta om institutionens verksamhet och orkestern? Aterigen inser jag att
jag och informanterna inte nddvéndigtvis delar samma tanke om vad deltagande &r och inne-

bér. Att fa ldra sig en sdng som sedan sjungs vid konsert ser jag som det tydligaste forberedel-
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searbetet som leder till deltagande. Det musikaliska deltagandet i konserterna hade inte sé stor
variation. Ocksa hér finns en mgjlighet till utveckling genom rytmiken. I rytmikkapitlet besk-
rivs olika &mnen som ingar i rytmikundervisningen och som skulle kunna anvindas for att i
forberedelsearbetet forbereda barn och unga for ett aktivt deltagande i konserter. Till exempel
skulle en 0kad kénsla for rytm och puls ge mojligheter att medverka mer genom olika ryt-
miska markeringar, genom att trina gehoret skulle man trdna barn och ungas lyssnande och
formaga att tilldgna sig musiken samt sjunga och musicera i en mer nyanserad form och sé
vidare. I forberedelsearbetet skulle man ocksd genom rytmik ge barn och unga mgjlighet att
verkligen fa utforska musiken genom de olika element som finns i musik som till exempel

rytm, melodik och harmonik.

6.4.3 Forstaelse

Informanterna talar om en forstéelse for musiken som efterstravas hos barn och unga. Har
mérks en vilja av att f dela sin uppskattning av musiken med publiken. Sundin (2003) talade
om att ova upp en kinslighet infor olika konstuttryck, Niss, Hindgren och Westin (2007) talar
om “gyllene 6gonblick”. En informant menar att man genom att de har forstatt har ”fangat
dem”. Informanterna ger ocksa exempel pd hur man kan fa barn och unga att forsta. T.ex.
menar man att man introducerar lagom stora stycken som &r ldttare att ta till sig, man talar
ocksa om att géra musiken greppbar genom att paketera det som barnet ska fa vara med om.
Detta sitt att tillfora kunskap stimmer mycket vdl med Vygotskijs teorier om utvecklingszo-
ner (Strandberg, 2006). Ar detta d inte tillriickligt kan man friga sig? Det som fingar mitt
intresse ar nir en informant talar om musiklust som tdnds och som gor konserten lyckad. Niss,
Hindgren och Westin (2007) menar att en positiv upplevelse vixer nir den delas med andra.
Lekens betydelse for hur vi upplever nagot gér inte att forringa. Vygotskij menade att tdnkan-
det och fantasin forverkligas genom den kroppsliga och gestaltande leken (Strandberg, 2006).
Det som ocksé ér intressant dr hur barnet forstar. Har har Gardner (2000) sin teori. De intelli-
genser som rytmiken skulle kunna tillgodose &r logisk-matematisk intelligens, spatiell intelli-
gens, kroppslig intelligens, musikalisk intelligens, interpersonell intelligens, intra personell
intelligens. Rytmikens grundtanke &r att lara, uppleva och forstd musik och dess egenskaper
och bestdndsdelar genom rorelse, det kroppsliga (Vernersson, 2003). Jag menar att dven nér
det giller forstéelse for musik ar rytmikens arbetssétt hogst relevant. Genom att f vara i mu-
siken och uppleva den forstir vi och genom att aktivt uppleva musiken ger man fler mojlighet

att forsta.
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6.5 Slutsats

Upplevelsen vid en konsert eller forestéillning ska egentligen beskrivas som upplevelse vid ett
besok vid institutionen. Upplevelsen bestér av forberedelse, mottagande, konsert/forestéllning
och efterarbete. Dessa fyra delar maste alla vara vilgjorda om upplevelsen ska bli sa bra som
mdjligt. Att uppleva dr att vara med om négot, att erfara (NE). En estetisk upplevelse dr bade

kédnsla och tanke pa en géng (Sundin, 2003).

Utifrdn min erfarenhet som rytmikpedagog anser jag att deltagandet vid dessa konserter inte
ar var det skulle kunna vara. Jag saknar ett brett och varierat deltagande som ar medvetet ut-
tankt frdn verksamheterna. Aktiviteten kan vara mer 4n att halla koncentrationen. Aktiviteten
kan O6ka upplevelsen och kunskapen och detta bor vi handskas med varsamt och klokt.
Wiklund (2009) menar att kunskapen finns inte bara hos den som undervisar utan den skapas
ocksa i ett samspel mellan den som ska lira ndgot och den som forevisar. I min studie ser jag
ett behov av att utveckla deltagandets variation och virde i forhdllande till hur det paverkar

barnens konsertupplevelse.

Skolan har utvecklat sin kunskapssyn fran inlérning till larande (Wiklund, 2009). Vill barn-
och ungdomsverksamheter idag enbart formedla musik anser jag att de tyvérr har stannat i
inldrningsfasen och inte foljt med utvecklingen. Genom att barn och unga inte far medverka 1
sin upplevelse blir inte upplevelsen optimal anser jag. Jag tror att verksamheterna har mycket

att vinna pa att folja skolans pedagogiska utveckling och synsitt pa barn och ungas ldrande.

Rytmiken skulle kunna bidra till upplevelsen och ett storre deltagande pd sé vis att rytmiken
har det musikpedagogiska forhdllningssétt som passar manga barn och unga och som snabbt
forstas eftersom man arbetar pd barnets villkor. Genom att medvetandegdra rorelsens bety-
delse for forstaelsen av musik har verksamheterna mycket att vinna pa detta synsétt. Verners-
son (2003) kallar sin uppsats for Rytmik — lek pd allvar, leken lir och vi som leder leken bor
veta vad vi faktiskt gor och vilken betydelse detta har for barnet. Det dr dags att vi tar barnen
pa allvar, och som Vygotskij (2006) menar - utmanar dem. Sundin (1984) sdger att musiken
och dess toner vicker motoriska reaktioner och lust till rérelse uppstar. Det inte finns ndgot

skiljetecken mellan arbete och lek, form och upplevelse utan dessa saker gar in i varandra.
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Dérfor kan inte konsten skiljas fran resten utav livet (Sundin, 2003). Just detta medvetna stt
att se pa barnets behov av aktivitet for att forstd och tolka sin omvirld kommer jag att bira
med mig i min yrkesroll. Rytmiken kan ge mojligheter till det offentliga rummet vad giller en
medveten aktivitet genom det forhallningssétt som rytmiken har gentemot att uppleva med sin

kropp. Allting dr en helhet, s& dven kroppen.

Slutligen...
Niér vi dr mitt uppe 1 en aktivitet dr det bra att kunna lyfta blicken och se pa sin aktivitet ur ett

storre perspektiv. Vad dr det som &r viktigt och vem &r det jag vill nd med mitt budskap? Sun-
din (1984) menade att motet med “levande” musiker kan ge barn starka upplevelser. Kommer
upplevelsen genom att man deltar? Det vill jag pastd. Mdtet och utforskandet kan beskrivas sa
som flickan métte kldnningen, hon kénde forst lite och till slut mycket pa tyget. Kidnslan ger

upplevelsen och upplevelsen ger erfarenheten...

6.5.1 Vidare fragor

I denna undersékning saknar jag barn och ungas perspektiv. Jag skulle i framtiden vilja fraga
dem om vad de tycker &r viktigt. Precis som Lidén (2007) séger, barn fir sdllan gora sin rost
hord kring saker som angér dem. I denna studie har det hant igen. Dérfor skulle jag vilja un-
dersoka vad barn och unga dnskar for upplevelse vid konsertbesok? Vad tycker barn och unga

ar viktigt?

Upplevelsen ér stor vid ett konsertbesok. Det hiavdar i alla fall Sundin (1984). Jag har under
studiens géng undrat dver var upplevelsen borjar och slutar i samband med barn och ung-
domskonserter? Hur paverkar olika saker upplevelsen? Flickan och kldnningen har satt djupa
spar 1 mig och jag skulle vilja utforska det dar som gor upplevelsen magisk och spdnnande

och som kanske inte helt tillhor sjdlva konserten nér den vl dr igang utan mer fore och efter.

51



Referenser

Forsell, A, (2011) Boken om pedagogerna. Stockholm: Liber

Gardner, H, (2000) Den bildade mdénniskan. Jonkoping: Brain Books

Gustafsson, K, (2007) ”Kultur ska vara kul. Det hors ju pa namnet. KULTUR. Och sa kanske
man ska ha tur ocksd...” En studie av hur barn och unga ser pd kultursatsningar. Magis-
teruppsats. Stockholm: Stockholms universitet, Centrum for barnkulturforskning

Kvale, S, Brinkmann, S, (2010) Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur
Lidén, E, (2007) “Jag vill nog bara ldra mig”. Barns upplevelser av och ambitioner med sitt
musicerande inom och utom ramen for frivillig musikundervisning. Magisteruppsats. Stock-

holm: Stockholms universitet, Centrum for barnkulturforskning

Niss, G, Hindgren, L, Westin, M, (2007) Vigledande samspel i forskolan. Goteborg: JMS

Mediasystem

Patel, R, Davidsson, B (2003) Forskningsmetodikens grunder. Lund: Studentlitteratur

Strandberg, L, (2006) Vygotskij i praktiken. Stockholm: Norstedts Akademiska Forlag

Sundin, B, (1978)Barns musikaliska utveckling. Lund: Liber Laromedel

Sundin, B, (2003) Estetik och pedagogik. Stockholm: Mareld

Vernersson, A-K, (2003) Rytmik- lek pad allvar. Magisteruppsats. Lunds Universitet, Musik-

hogskolan 1 Malmo.

Wiklund, U, (2009) Ndr kulturen knackar pa skolans dorr. Klippan: Forfattaren och Sveriges
Utbildningsradio AB

52



Elektroniska referenser

Nationalencyklopedin. (n.d.) Emilé Jaques-Dalcroze. Himtad 2012-11-24 fran Nationalen-
cyklopedin.

Nationalencyklopedin. (n.d.) Barnkonventionen. Hamtad 2012-11-24 fran Nationalencyklo-
pedin.

Nationalencyklopedin. (n.d.) Delaktig. Haimtad 2012-11-24 fran Nationalencyklopedin.
Nationalencyklopedin. (n.d.) Delaktighet. Hamtad 2012-11-24 fran Nationalencyklopedin.
Nationalencyklopedin. (n.d.) Deltagande. Hamtad 2012-11-24 fran Nationalencyklopedin.
Nationalencyklopedin. (n.d.) Uppleva. Himtad 2012-11-24 fran Nationalencyklopedin.
Nationalencyklopedin. (n.d.) Upplevelse. Himtad 2012-11-24 fran Nationalencyklopedin.
Nationalencyklopedin. (n.d.) Jean Piaget. Hamtad 2012-11-24 fran Nationalencyklopedin.
Nationalencyklopedin. (n.d.) Howard Gardner. Himtad 2012-11-24 fran Nationalencyklope-
din.

Unicef. (n.d.) Barnkonventionen. Himtad 2012-11-24, fran Unicef

http://unicef.se/barnkonventionen

Centrum for barnkulturforskning. (n.d.) Barnkultur. Himtad 2012-11-24, fran Centrum f{or

barnkulturforskning. http://www.buv.su.se/cbk/utbildning

53



Bilaga 1

Intervjumanus

Informantens verksamhet

Beskriv kort er verksamhet (barn och ungdomsverksamhet)

Mal?

Syfte?

Beritta om en konsert som du tycker var specifikt bra? Bra pa vilket sitt?
Varfor tror du att just den blev sé lyckad?

Vad édr det generellt som gor en forestéllning lyckad?

Deltagande
Hur deltar barnen i era konserter?

Pa vilket sétt? (Lyssnar, klappar, sjunger, aktiva/passiva etc.)

Hur mycket far barnen/konsertbesdkarna styra/paverka konserten?

(musikaliskt, dramaturgiskt, improvisatoriskt?)

Rytmik
Ar du bekant med rytmikmetoden?

Tycker du att det arbetsséttet kan vara intressant?

Pa vilket satt?

Pé vilket sétt skulle det kunna passa er verksamhet?

Upplevelse

Vilka arbetssitt tycker du allmént bidrar till en storre upplevelse vid konsertbesok?

Tror du att man med rytmikens hjélp kan bidra till en storre upplevelse vid konsertbesok?
Pa vilket sétt?
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