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Summary

This essay takes its starting point in cases B 1883-12 and B 1195/13 concerning actions made
by men in order to control suspected infidelity in their respective girlfriends. In the legal
process The Swedish Court of Appeal, Hovridtten, put their main focus on the term sexual
action. Further the court in both cases used the legislative proposal, prop. 2004/05:45 - En ny
sexualbrottslagstiftning, leading up to the new regulation concerning sexual offenses adopted
in the year of 2005, as a base to decide whether the actions should be defined as sexual or not.
By doing so, the court could also decide whether the actions belonged within the area of
sexual offence or to be more precise, within the provisions for the claimed offences rape and
sexual coercion. In this essay the term sexual action and the meaning it has been given on the
field of criminal law is examined closer. A study of the arguments used by the Court of Appeal
in the cases mentioned above is made, the preparatory work regarding foremost the new law
from 2005 is investigated, older case law is processed an doctrine on the legal area is raised.
This is done with the purpose of trying to highlight the definition of the term sexual action

and notice the complex of problems that comes with the different interpretations.

In the preparatory work leading up to the law of 2005 the individuals sexual integrity is
emphasized as one of the most important subjects that the new regulations are set out to
protect. The legislative proposal further explains how an action is categorized as sexual or not
based on its conceivably sexual character, and explains that this character is determined on
objective grounds. The proposal also mentions how the intentions of the offender concerning
a specific action, are given meaning if particular circumstances are established. To put the
legal definition of the sexual action in a context, doctrine that is examining the different
expressions of sexuality and its fragments from a feminist perspective is presented. What is
thereby discovered is the discrepancies between the purpose of the law and the application of
the law in practice. More, the legal definition is based on the erotic, joyful sexuality and
consequently discriminates sexual acts that are foremost made to demonstrate power and

dominance over the victim.



Sammanfattning

Denna uppsats tar avstamp i mal B 1883-12 och B 1195/13 gallande sa kallade
otrohetskontroller. Hovratten lade i bada fallen fokus pa begreppet sexuell handling och har
anvants sig av prop. 2004/05:45 - En ny sexualbrottslagstiftning som utgangspunkt for att
avgora om handlingarna bor definieras sdsom sexuella eller ej. Sdledes avgjordes huruvida
handlingarna f6ll inom omradet for sexualbrott, mer precist under bestimmelserna for de
yrkade brotten valdtakt respektive sexuellt tvang. I denna uppsats undersoks niarmare
begreppet sexuell handling och den betydelse det fatt inom straffratten. En studie av hur
hovratterna har resonerat i ovan ndmnda fall gors, forarbeten gallande framst den nya
sexualbrottslagstiftningen fran 2005 undersoks, dldre praxis behandlas och doktrin pa
omradet lyfts. Allt i syfte att forsoka kasta ljus 6ver begreppets definition och uppmarksamma

den problematik som olika tolkningar av begreppet fér med sig.

[ forarbetena till den nya sexualstrafflagen lyfts individens sexuella integritet fram som ett
viktigt skyddssyfte med dndringarna. Propositionen beror vidare hur en sexuell handlings
karaktdr sdsom just sexuell bor faststallas; pa objektiva grunder. Propositionen markerar
dock dven hur garningsmannens syfte med en viss handling kan fa genomslag om sarskilda
omstandigheter ar for handen. For att satta gallande ratts syn pa en sexuell handling i en
samhallelig kontext undersoks doktrin som behandlar sexualitetens olika uttryckssatt och
undersoker dess bestandsdelar ur ett feministiskt perspektiv. Problematiken som darmed blir
synlig ar den diskrepans som foreligger mellan syftet med lagen och dess tilldampning i
praktiken samt hur gallande ratt definierar begreppet sexuell handling med utgangspunkt i
den erotiska, lustfyllda sexualiteten och darmed diskvalificerar sexuella handlingar som

utfors framst i syfte att demonstrera makt och dominans 6ver offret.



Forkortningar

BrB Brottsbalk (1962:700)
SOu Statens offentliga utredningar
Prop. Regeringens proposition

UNSC United Nations Security Council



Inledning

Under varen 2013 uppmarksammade bade allman press och juridiska publikationer tva nya
domar gallande sa kallade otrohetskontroller. Det som vackte juristers, journalisters och
allmanhetens intresse var det anmarkningsvarda i att tva hovratter kommit till helt olika

slutsatser gallande brottsrubricering trots att fallen uppvisade manga likheter.

[ det forsta fallet hade garningsmannen, som dven var offrets pojkvan, kort ut i skogen med
kvinnan och dar genom hot om vald tvingat henne att dra ner byxorna foér att sedan med
fingret/fingrarna kdnna i hennes underliv i syfte att underséka om hon varit otrogen. Mannen
domdes i bade Vaxjo tingsratt och - efter 6verklagan till Gota hovratt - for sexuellt tvdng.! 1 det
andra fallet hade garningsmannen, ocksa han offrets pojkvan, knuffat ner kvinnan pa sangen i
hennes hem och fort upp flera fingrar i hennes underliv, dven har under hot om vald. Syfte var
detsamma som i foregaende fall, ndmligen att undersoka om kvinnan haft sexuellt umgange
med ndagon annan. Mannen domdes i Attunda tingsratt for vdldtdkt men fick sedan domen
andrad efter 6verklagan till Svea hovratt: handlingen bedémdes nu istdllet som olaga tvdng.?

Hogsta domstolen meddelade den 13 mars 2013 provningstillstand i malet.3

Overgripande syfte
Uppsatsen overgripande syfte ar att undersoka, och i viss man férsoka utreda, innebérden av

begreppet sexuell handling, mot bakgrund av de ovan namnda rattsfallen.

Fragestallning

Den forskningsfraga som denna uppsats behandlar kan formuleras som féljer: hur ska vi tolka
inneborden av begreppet sexuell handling ur ett genusperspektiv? Underfragor blir bland
annat vilken betydelse gairningsmannens syfte med handlingen respektive offrets upplevelse

av handelsen har for att avgéra huruvida det handlar om en sexuell sddan.

1HovR B 1883-12.
2PTB1195/13.
3 http://www.hogstadomstolen.se/Mer-om-Hogsta-domstolen/Nyheter-fran-Hogsta-domstolen/Hogsta-domstolen-

meddelar-provningstillstand-rorande-betydelsen-av-syftet-med-att-en-man-med-vald-eller-hot-om-vald-har-fort-
upp-fingrarna-i-en-kvinnas-underliv/2013-03-13, 2013-05-05.



Avgransning

[ min uppsats kommer jag inte att narmare ga in pa olika tolkningar av
valdtaktsbestammelsen i sin helhet. Jag kommer till exempel inte att fokusera pa det annars
sa viktiga och omdiskuterade tvangsrekvisitet i valdtaktsbestimmelsen da detta inte ar av
direkt relevans for gransdragningen mellan valdtakt och sexuellt tvang eller olaga hot (alltsa

vad som utgor det sexuella i en handling).

Metod och teori

Uppsatsens dmne ger forvisso utrymme for en diskursteori, en studie av hur vart sprak och
var anvandning av lagen speglar och producerar samhalleliga normer och varderingar. Jag
kommer att uppmarksamma sadana faktorer till viss del men pa grund av tidsbrist ser jag mig

nodgad att utga fran den traditionella rattsvetenskapliga metoden.

Forskningslage

Det har under lang tid producerats en mangd litteratur pa omradet sexualbrott men den
specifika avdelningen gillande definitionen av sexuell handling som jag lyft fram i min
fragestallning ar inte det mest omskrivna. Vad som tagit upp storst plats inom den
akademiska och professionella diskussionen gallande sexualbrott dr det ovan namnda kravet

pa tvang och dess koppling till det omtvistade samtycket i samband med valdtakt.

Den problematik som denna uppsats behandlar har forst det senaste dret uppmarksammats i
den allmdnna debatten, den utgor saledes ett nytt och hogst aktuellt &mne. Med detta ej sagt
att det inte finns dven dldre relevant doktrin pa omradet, och sarskilt inte om man vidgar
perspektivet och ser till vad som skrivits om sexualbrott och synen pa sexualitet inom

straffratten pa ett mer djupgdende, strukturellt plan.

Material

Forst och framst har jag studerat den gallande positiva ratten med hjalp av lagtext, rattsfall,
lagkommentarer och forarbeten, da sarskilt prop. 2004 /05:45 - En ny sexualbrottslagstiftning.
Utover detta har en av mina viktigaste utgangspunkter for genusperspektivet pa

problematiken kring dagens sexualbrottslagstiftning varit Linnea Wegerstads artikel Om



erotik, makt och sexualbrottens sexualiteter (2011)* Denna text har lett mig vidare till
ytterligare litteratur pa omradet och har saledes formedlat en god uppfattning om mojliga

infallsvinklar.

Disposition

[ uppsatsens forsta kapitel (Kap 1) kommer sakomstdndigheterna i de tva rattsfallen att
redovisas, i syfte att satta amnet for uppsatsen i en greppbar kontext. Dessutom kommer
valdtaktsbestaimmelsens, det sexuella tvangets samt det olaga tvangets allmanna
utformningar att behandlas. I kapitel 2 kommer en presentation av den aktuella
sexualbrottslagstiftningen och dess underliggande syften att goras. Vidare redogors for tva
rattsfall gillande tolkningen av begreppet sexuell handling, ett par exempel pa nar olaga tvang
utdomts redovisas ocksa. I kapitel 3 undersoks forst ett antal olika tankegangar gallande
begreppet inom den juridiska doktrinen. Darefter behandlas begreppet, och sexualbrottets
grundlaggande aspekter, utifran ett antal feministiska teorier. Hir kommer sdledes den
problematik som begreppet sexuell handling vacker ur en sddan infallsvinkel att belysas. |
kapitel 4 redogors darefter for hovratternas resonemang i de i kapitel 1 presenterade fallen
och en undersékning av motiveringar och hanvisningar gors. I kapitel 5 fors slutligen en
diskussion gillande hur val detta resonemang hanger samman med de aspekter av

sexualbrottet som ett genusperspektiv uppmarksammar.

4+ Wegerstad,(2011), s. 273-297.



1 De tva hovrattsdomarna samt aktuella bestammelser

[ denna del kommer jag mer utforligt redogora for sakomstandigheterna i de tva ovan
namnda rattsfallen. Detta for att satta mitt uppsatsamne i en reell kontext och ge paféljande
undersokning en substantiell grund. Gemensamt fér de bada malen ar att de innefattar ett
flertal olika brott och ar forhallandevis langa, presentationen har kommer darfér begransas
till de delar som ar relevanta for domarna gallande sexuellt tvdng alternativt olaga tvdng
respektive valdtdkt alternativt olaga tvdng. Jag har valt att bendmna de tva fallen som
Skogsfallet respektive Sovrumsfallet, betecknat efter var de avgérande hdandelserna agt rum.
Detta for att lattare skilja dem at langre fram i arbetet. Efter presentationerna foljer en

redogorelse gillande de for min uppsats centrala laghestdmmelserna.

1.1 HovR B 1883-12 - Skogsfallet

Fallet var i sin ursprungliga form fran Vaxjo tingsratt rubricerat som Olaga frihetsberdvande
m.m., detta da det omfattade fem domspunkter; misshandel®, olaga frihetsberévande®, olaga
hot’, sexuellt tvang® samt olovlig korning®.19 Kvinnan A ansags ha lamnat sa trovardiga
uppgifter att hennes berattelser om hdandelserna har fatt ligga grund fér bedémningen i bade

tings- och hovratt. Féljande framstallning bygger alltsa pa dessa uppgifter.11

Den 23 juli 2010 hade A varit och storhandlat p4 OoB och métte pa vigen hem en granne som
hon gav skjuts. Nar hennes pojkvan S, som bodde hemma hos henne da han inte hade nagon
egen bostad, fick syn pa de tva blev han upprord. Grannen ldamnade platsen och S sa at A att
flytta over till passagerarsidan samtidigt som han anklagade henne for att vara otrogen. Hon
forklarade att hon bara gett grannen skjuts men S menade att hon ljog och sa att de skulle dka
hem till en vén till S som bodde i en annan stad for att kontrollera om hans misstankar
stamde. A gick med pa detta da hon tankte att det skulle gora S lugn. Nar de stannat till for att
tanka vid en bensinmack andrade sig S och sa istéllet att han skulle ta ut henne i skogen och

doéda henne om hon hade varit otrogen. Han kérde sedan ut i skogen. Dar sade han aterigen

SBrB3kap58§.

6BrB4 kap 2 § 1 st.

7"BrB4 kap 5§ 1 st.

8BrB 6 kap 2 § 1 st.

9 Lag (1951:649) om straff for vissa trafikbrott 3 kap 1 st 1 p.
10 HovR B 1883-12, s. 2.

11 HovR B 1883-12,s. 7.



att han skulle doda henne om hon hade varit otrogen. Han uttalade aven att han skulle gora
andra saker som skulle fa henne att dngra sig. Han sa at A att dra ner sina byxor vilket hon
inte ville, men da han skrek att han skulle sla henne om hon inte gjorde som han sa sa atlydde
hon hans vilja. Darefter sa S at henne att dra ner dven sina trosor vilket hon da gjorde. Hon var
radd, nervos och obekvam och ville inte gora det, men han hotade henne aterigen. Darefter
kdnde han med fingrarnal? i henne underliv for att kontrollera om det fanns ndgra markbara
spar eller ndgon lukt av sperma. Efter detta kontrollerade han kvittot frAn OoB for att se hur
lang tid som passerat fran det att hon betalat for matvarorna till dess att han sadg henne i bilen
tillsammans med grannen. Da han insag att det inte hade kunnat handa nagot under tiden
daremellan slog han henne hart pa kinden for att hon skjutsat en annan kille. Efter detta akte
de darifran till ett kopcenter for att kopa alkohol, A beskrev hela denna hdndelse i skogen som
mycket skrammande.!3 De omstandigheter som senare skulle ligga till grund for domen om

sexuellt tvang hade darmed agt rum.

1.2 B 1195/13 - Sovrumsfallet

Mal B 1195/13, eller Sovrumsfallet, ar det fall som sedermera erhallit provningstillstand i
Hogsta domstolen. Har ar det offret C:s berattelse som, tillsammans med uppgifter fran den

atalade R, har lagts till grund fér bedomningen.14

Handelsen utspelade sig den 16 oktober 2012 da C kommit hem runt klockan 16 efter att ha
varit pa ett besok hos 6ppenvarden och darefter halsat pa hos sin farmor. Hennes pojkvan R
var da arg och fragade varfor hon varit borta sa lange. Han misstankte att hon akt for att traffa
en annan man och trodde inte pa hennes berattelse nar hon férklarade sina drenden. R
uttalade att om hon var med ndgon annan man sa skulle han valdta denne. Darefter foljde C
honom in i sovrummet da han férklarade att han skulle kontrollera henne och att han skulle
sla sonder eller doda henne “om ndgon annan varit dar”1>. Anledningen till att C f6ljde med R
in i sovrummet var att hon trodde att han skulle sld henne om hon gjorde motstand. Han
puttade ner henne pa siangen och C insdg att det inte var nagon idé att féorsoka resa sig da han

var aggressiv. R slet av henne byxorna och trosorna trots att hon forsokte halla fast i

12 Minst ett finger anvdndes, se HovR B 1883-12,s. 7.
13 HovR B 1883-12.

14 PTB1195/13,s.7.

15PTB1195/13, s. 4.
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linningen. Han kontrollerade darefter trosorna for att forsoka hitta spar av sperma. Darefter
drog han hennes hogra ben at sidan med ena handen samtidigt som han holl kvar hennes
vanstra ben med sin andra hand. Det motstand C vagade sig pa var dels att forsoka knipa ihop
benen, dels uttala att hon inte ville att han skulle gora sa som han gjorde. R ignorerade detta,
stoppade under nagra sekunder in tva fingrar i hennes underliv och kidnde efter. Efter att R
gjort en ansats till att undersoka dven hennes anal men avgjort att det var allt for fornedrande
avbrot han sitt handlande och gick ut i koket. Enligt C hade det hela férvisso inte gjort ont men

likval upplevts som fornedrande och ackligt.16

1.3  Pafoljande brottsrubriceringar

Tingsratten i Vaxjo domde i Skogsfallet gairningsmannen S for sexuellt tvdng, vilket efter
overklagan till hovratt fastslogs.l” Gallande Sovrumsfallet blev garningsmannen R i forsta
instans, som ndmnts i inledningen, domd for vdldtikt.18 Svea hovratt andrade dock domslutet
och bedémde att garningen ratteligen skulle ses som olaga tvdng.’? Domstolarnas respektive

resonemang atervands till i kapitel 3.

1.4  Allmant om brotten valdtakt, sexuellt tvang och olaga tvang

Nedan redovisas for de tre olika bestimmelser som domstolarna brottats med i sina
beddmningar av det intrdffade i det tva ovan beskrivna fallen. Forst citeras i tillampliga delar
bestammelsen gillande vdldtdkt, det stycke som beskriver otillborligt utnyttjande pa grund av
hjalplost tillstand redovisas ej da denna del ej ar av direkt relevans i detta sammanhang.

Valdtdikt beskrivs som foljer:

Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig garning tvingar
en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell handling som med hénsyn till
krankningens art och omstdndigheterna i 6vrigt ar jamforlig med samlag, doms for valdtdkt till

fangelse i lagst tva och hogst sex ar.20

Allmant kan noteras att brottet idag kan begas bade av man och kvinnor, det omfattar

handlingar bade av heterosexuell och homosexuell natur och det finns inga

16 PT B 1195/13, s. 4.
17HovR B 1883-12,s. 12.
18PT B 1195/13,s. 2.
19PT B 1195/13,s. 12.
20BrB6kap 1§ 1 st
10
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begransningar gallande offers och garningsmans relation till varandra.2! Bestammelsen
for sexuellt tvdng aterfinns vidare i nastfoljande paragraf. Forsta stycket - som ar stycket
av relevans for denna uppsats - formuleras:
Den som, i annat fall 4n som avses i 1 § forsta stycket genom olaga tvang formar en person att
foreta eller tala en sexuell handling doms for sexuellt tvdng till fangelse i hogst tva ar.22
For att en jamforelse ska kunna goras nedan redovisas har direkt for bestimmelsen om
olaga tving:
Den som genom misshandel eller eljest med vald eller genom hot om brottslig giarning tvingar
annan att gora, tala eller underlata nagot, domes for olaga tvdng till boter eller fangelse i hogst tva
ar. Om nagon med sddan verkan 6var tvang genom hot att atala eller angiva annan for brott eller
att om annan limna menligt meddelande, domes ock for olaga tvang, saframt tvanget ar
otillborligt.23
Straffbarhet i enlighet med bestimmelsen om olaga tvang uppkommer féljaktligen genom att
en person tvingar ndgon annan att gora, tala eller underlata nagot. En forutsattning for att en
handling ska falla inom bestdimmelsen ar dven att viljan hos garningsmannen lett till resultat,

och att detta resultat omfattas av garningsmannens uppsat.24

Det framkommer av en ldsning av aktuella bestimmelser att olaga tvang ar ett av rekvisiten
for att sexuellt tvdng ska anses foreligga. Vidare kan forstas att for att avgéra om en viss
tvangshandling ska ses som sexuellt tvdng eller olaga tving sa undersoks huruvida det som
offret genom tvanget tvingats att foreta eller tdla ar att bedéma som en sexuell handling. Om
sa ar fallet konsumeras bestdmmelsen om olaga tvang i BrB 4 kap 4 § av den om sexuellt
tvang i BrB 6 kap 2 §.25 Bestimmelsen om olaga tvang aterfinns i BrB kap 4, Brott mot frihet
och frid. Bestammelserna om valdtdkt och sexuellt tvang aterfinns bada i BrB kap 6, Om

sexualbrott.26 Det ror sig alltsa enligt lagstiftaren om olika brottstyper.

21 Holmqvist m.fl.,(2009), s. 6:7.
22BrB6kap 2 § 1 st.
23BrB4kap 4 §1st
24 Holmqvist m.fl.,, (2009), s. 4:14.
25 Holmqvist m.fl., (2009), s. 6:20.
26 BrB (1962:700).
11
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2 Gallande ratts tolkning av begreppet sexuell handling

Det kan sigas ligga en problematik i det att vi intuitivt tycker oss kunna klassificera ett visst
beteende som sexuellt samtidigt som vi har svart att forklara de faktiska kriterierna som vi
anvander for att gora den bedomningen.?” Detta forhallande blir sarskilt intressant - och
ytterst angeldget - ndr det kommer till straffratten och det patagliga behovet av att kunna
skilja en straffbar garning fran en straffri samt en sexualbrottshandling fran en annan
straffbar handling mot person.28 Nedan redovisas lagens definition av begreppet sexuell

handling, som ar det instrument ratten anvander for att géra denna klassificering.

2.1 Lagens skyddsintresse och inférandet av begreppet sexuell handling

Det uttryckliga skyddsintresset bakom sexualbrottslagstiftningen i Sverige har forandrats
over tid, vilket kan utlasas ur olika foérarbeten. Historiskt har de framsta skyddsintressena
bakom bestammelserna varit familjens - och med det menas mannens - dra och bevarandet av
den allmdnna ordningen i samhallet. Inte férrdan under 1800-talets slut borjade en idé om
kvinnans sexuella frihet vaxa fram.2? Sdledes har de skyddssyften som ligger bakom
lagstiftningen forflyttats fran att ha grundat sig i en allman moraluppfattning om att sex
utanfor dktenskapet ar forkastligt till att idag framst skydda den sexuella integriteten hos
varje individ. Man kan en aning vassat uttrycka det som sa att lagstiftningen kring valdtakt
andrat fokus fran sedlighet till sexualitet.30 Denna forskjutning reflekteras aven i 2005 ars
lagdandringar, de senaste omfattande dndringarna pa omradet for sexualbrott. Syftet bakom
forandringarna var bland annat att utvidga tillimpningsomradet for valdtakt, garningar som
tidigare blivit beddmda som exempelvis sexuellt tvang skulle nu anses vara valdtakt.31 Redan i
lagandringar 1998 ville man lyfta fram krankningens art istdllet for att endast fokusera pa
sexualhandlingen som sddan. Som exempel pa sddana allvarliga krankningar angavs att féra
in foremal eller knytnave i en kvinnas underliv.32 Vad giller begreppet sexuell handling sa
inférdes detta i lagtext forst i och med 2005 ars nya sexualbrottslagstiftning. Formuleringen

ersatte da det tidigare sexuellt umgdnge. En av anledningarna till denna férandring var enligt

27 M. Franke, i Denver University Law Review vol.75:4, 1997-1998, s. 1140.
28S0U 2010:71,s. 181.
29S0U 2001:14, s. 107.
30 Andersson, (2009), s. 168.
31 Holmqvist m.fl., (2009), s. 6:6.
32 Holmqvist m.fl., (2009), s. 6:7.
12



13

propositionen att det gamla rekvisitet "for tankarna till en frivillig och 6msesidig sexualakt
mellan tva personer”33. Vidare sags dock att det nya begreppet i allt vasentligt bor omfatta
detsamma som sexuellt umgange gjort, utgangspunkten bor fortfarande vara att det
forekommit en ndgorlunda varaktig fysisk beréring av antingen den andres kénsorgan eller
mellan den andres kropp och det egna konsorganet. Dock tillaggs att dven handlingar med

kortare fysisk beroring kan omfattas.34

Avgorande for om en handling ar sexuell i lagens mening ar huruvida handlingen (1) haft en
pataglig sexuell pragel eller ej samt (2) om den tydligt varit 4gnad att krdanka offrets sexuella
integritet. Det ar fraga om en objektiv bedomning gillande de bada kraven. For att uppfylla
kravet pa pataglig sexuell pragel ska handlingen som utforts typiskt sett syfta till att vacka en
eller badas sexuella drift och precis som innan dndringen fran sexuellt umgdnge till sexuell
handling har det ingen betydelse om detta syfte uppfyllts i det ifrdgavarande fallet. Man ska
saledes undersoka de faktiska omstdandigheterna i det enskilda fallet pa ett objektivt vis.3> For
att uppfylla punkten (2) ar det avgérande att handlingen typiskt sett har varit 4gnad att
kranka den andres sexuella integritet, vilket betyder att domstolen genom en objektiv
beddmning ska undersoka huruvida de faktiska omstdandigheterna i fallet talar for att
handlingen ar av sddant slag som typiskt sett innebar en krankning. Som exempel pa sexuella
handlingar ndmns bland annat vaginala, orala och anala samlag samt att féra upp féremal,

hander eller fingrar i en kvinnas underliv.3¢

2.2 Tidigare praxis

De rattsfall som ar relevanta for denna uppsats belyser problematiken kring
garningsmannens syfte med sin handling. Fragan ar huruvida ett sexuellt syfte i det enskilda
fallet far betydelse for om handlingen ska ses som en sexuell handling i lagens mening och
darmed kvalificera som ett sexualbrott. Nedan ska motiveringar i tva fall fran hovratten
presenteras. Sisti (2.2.2) avhandlas kortfattat hur bestimmelsen om olaga tvang typiskt sett

tillampats i praxis.

33 Prop. 2004/05:45 s. 32.
34 Prop. 2004/05:45 s. 32-33.
35S0U 2010:71,s. 187.
36 Prop. 2004/05:45 s. 34.
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2.2.1 Sexuell handling

Det forsta fallet gillde en man som stuckit upp sina fingrar i sin dotters underliv i ett forsok
att undersdka om hon var oskuld. Tingsratten konstaterade att flickans sexuella integritet
forvisso hade blivit allvarligt krankt men dven att da motivet ej varit sexuellt hade handlingen
inte haft nagon sexuell pragel. Handlingen uppfyllde saledes enligt tingsratten inte kraven pa
vad som konstituerar en sexuell handling och kunde sdledes ej bedémas som valdtakt eller
sexuellt tvang. Nar drendet sedermera behandlades i Hovratten for Vastra Sverige bedomde
ratten det ej vara visat att mannen hade haft ndgot sexuellt syfte med handlingen och att
denna sdledes inte kunde ligga till grund for ansvar gillande ndgot sexualbrott. Mannen

domdes istallet for misshandel.3”

[ det andra malet behandlades situationen bestdende i att en man fort upp ett moppskafti en
kvinnas underliv samtidigt som han uttalat sig sexistiskt och krankande mot henne. Bade
tingsratt och hovratt konstaterade att garningsmannen inte haft som syfte att tillfredsstélla
sin sexualdrift utan att motivet bakom handlingen var att allvarligt kranka kvinnans sexuella
integritet. Man hanvisade till beskrivningen av begreppet sexuell handling i férarbetena och
kom till slutsatsen att mannens agerande var lika allvarligt som patvingat samlag.38
Domstolarna bortsag i detta fall fran garningsmannens faktiska avsikt med handlingen, det
var tillrackligt att konstatera att handlingen objektivt var att jamfora med patvingat samlag,

samt att den krankt kvinnans sexuella integritet. Mannen domdes sadledes for valdtakt3®.

2.2.2 Olaga tvang
For att satta anvandningen av bestimmelsen gillande sexuellt tvang i ett straffrattsligt
sammanhang redogors i detta avsnitt kort for hur bestdimmelsen om olaga tvang i BrB 4 kap 4

§ typiskt sett anvants i praxis.

Forst aterfinns ett fall fran Hogsta domstolen dar gairningsmannen trangt sig in i en villa och
under vapenhot tvingat till sig bilnycklarna av den man som bodde dar. Bilen hade de senare

tagit och anvant (de hade inte haft for avsikt att ta just bilnycklarna och kunde darfér inte

37RH 2010:9.
38 Svea Hovratts dom den 21 maj 2008 i mal B 2540-08.
39 Mannen domdes dven for grov kvinnofridskrankning.
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domas till ran).4% Ett annat exempel, detta fran hovratten, gillde en man som under hot om att
sparka foraren av en bil tvingade till sig bilen, brotten omfattade dar olaga tvang och tillgrepp

av fortskaffningsmedel.#1

40 NJA 1992 s. 26.
41RH 1994:4.
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3  Sexualitetens inneborder och sexuell handling i doktrin

Hur stimmer da den avgransning av omradet for sexualbrott samt den dar befintliga
definitionen av begreppet sexuell handling som presenterats i kapitlet ovan 6verens med
inom doktrin framlagda modeller? Modellerna som presenteras i detta kapitel arbetar med
olika begreppsbestamningar gallande hur uttrycket sexuell handling ska férstas och
anvandas. For att forsoka utreda varfor definitionen ser ut som den gor undersoéks daven hur

sexualiteten som sddan forstas.

3.1 Definitionen av sexuell handling i juridisk doktrin

Claes Lernestedt, professor i straffratt vid Uppsala universitet, presenterar ett antal
alternativa bedémningsgrunder, sdsom att handlingen fatt den tilltalade att bli sexuellt
upphetsad, att offrets kdnt sig sexuellt krankt eller att gdrningen typiskt sett ses som sexuell.42
De tva forsta alternativen grundar sig pa en subjektiv grund, de utga fran personers
upplevelser i det enskilda fallet, medan det tredje alternativet vilar pa en objektiv grund som
kan konstateras av de yttre omstandigheterna. Vidare leder de olika alternativen aven till
olika slutledning om vems intressen lagstiftningen kring sexualbrott skyddar. Det sistndmnda
alternativet, att en handling typiskt sett ses som sexuell, ar inte helt oproblematiskt trots att
den ger sken av att vara det objektiva alternativet. Varifran ska typiciteten harledas? Till
genomsnittet inom hela landets befolkning, till majoriteten av befolkningen, eller bér den
deriveras fran det genomsnittliga inom den samhallsgrupp som garningsman eller offer
tillhor? Med vilka kriterier ska denna grupp i sa fall avgransas? Vad hiander med bedomningen
i fall utférda av garningsman med avvikande sexuella bojelser om typiciteten maste vara stor

hos en handling for att anses sexuell?43

Per Ole Traskman, senior professor i straffratt vid Lunds universitet, har behandlat dmnet
sexuell handling och delar upp de alternativa l6sningarna utifran huruvida de grundar sig pa
en subjektiv eller objektiv bedomning. Den subjektiva bedomningen utgar fran
garningsmannens eller offrets synvinkel, och de objektiva pa huruvida handlingen i allmédnhet
uppfattas som sexuell, om den gor det, ska den ocksa i det enskilda fallet bedémas vara

sexuell. Vidare podngterar han att det foreligger en osdkerhet kring vilken metod som ska

42 Lernestedt, i Tidskrift utgiven av Juridiska féreningen i Finland, (2003/2004), s. 404-405.
43 Lernestedt, i Tidskrift utgiven av Juridiska féreningen i Finland, (2003/2004), s. 405.
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anvandas samt att denna osdkerhet hamnar i konflikt med legalitetsprincipen. Traskman
konstaterar slutligen att detta problem eventuellt ar ofrankomligt eftersom det enligt honom
ar omojligt att komma fram till en precis definition av sexualitet och darmed sexuell

handling.44

En tredje forklaringsmodell pa vad som konstituerar en sexuell handling utgar fran den
sexuella integriteten. Denna integritet fastslas i sin tur med hjalp av det sa kallade
intimitetsperspektivet, teorin framhalls av Petter Asp, professor i straffratt vid Stockholms
universitet.#> Intimitet bygger enligt denna idé pa av samhallet tydligt bestimda normer om
nakenhet och narhet. Vissa kroppsdelar ar pa grund av dessa normer mer privata, detta blir
som allra tydligast sett till vilken kladsel som ar accepterad att visa sig i pa offentlig plats. En
viss grad av skylande av kroppen kravs alltid och att bara badklader da man befinner sig pa en
strand, badhus eller liknande ar den lagsta graden av paklddnad som allméant accepteras.
Badkldaderna indikerar saledes tydligt vilka delar av kroppen vi ser som allra mest intima och
sexuella. Den sexuella kroppen utformas da med en kdrna och en periferi och ju ndrmare en
beroring ar den sexuella kiarnan, vilket utgors av konsorgan och i viss man kvinnobrost, desto
mer integritetsndra och darmed eventuellt krankande ar den. Allra mest integritetsnara, och
darmed dven mest sexuellt laddat, ar kroppens haligheter. Resonemanget leder dven till att en
diskrepans gallande graden av krankning som 6verhuvudtaget ar mojlig uppstar mellan man
och kvinnor, da kvinnor rent fysiskt skulle ha fler omraden som ar mer integritetsnira an
man.*¢ Att notera ar sdledes att med denna modell sd kommer utnyttjande av méan i regel att
kunna bedémas som mindre allvarliga.4” Vidare kan resonemanget havdas besta av en
cirkelargumentation; ndgot ar sexuellt for att det ar integritetsnara, och det ar integritetsnara

for att det ar sexuellt.48

Sammanfattningsvis kan konstateras att Lernestedts och Traskmans forslag pa hur en sexuell
handling ska definieras uppvisar likheter. Framst laborerar de med fragan fran vem
beddmningen av syftet med en handling, som redan i och for sig kan anses vara sexuell, ska

utgad ifran. Det sistndmnda alternativet, intimitetsperspektivet, forséker snarare skapa ett

44 Wegerstad, (2011), s. 275.
45 Asp, i Juridisk tidskrift 2008-2009, s. 75-85.
46 Asp, i Juridisk tidskrift 2008-2009, s. 82.
47 Asp, i Juridisk tidskrift 2008-2009, s. 83.
48 Wegerstad, (2011), s. 275.
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matinstrument for att avgora huruvida en handling 6verhuvudtaget ar sexuell till sin karaktar,
detta helt avhangigt var pa kroppen handlingen utfors, en anatomisk vardering gors. En
handling kan da vara sexuell oavsett vem som utfor den, i vilket syfte, eller hur det uppfattas
av offret. Motsatsvis kan en handling da inte vara sexuell om inga intima kroppsdelar varit
involverade, trots att motivet hos gairningsmannen varit just sexuellt eller trots att offret

uppfattat handelsen som sexuellt integritetskrankande.

3.2 Sexualitetens betydelser

[ kap 2.1 konstaterades att skyddsintresset bakom lagen ar individens sexuella integritet, och
att denna integritet kan krankas av sexuella handlingar. For att mer djupgaende kunna
diskutera vad en sexuell handling bestar i ar det lampligt att forst stélla sig fragan vad som ar
sexuellt, vilka funktioner sexuella handlingar fyller. I detta avsnitt avhandlas detta &mne ur ett
feministiskt perspektiv, och den problematik som den traditionella och rattsliga synen pa

sexualitet skapar lyfts harmed.

3.2.1 Betydelser inom straffratten

Linnéa Wegerstad talar om samlagets sarstallning fér idén om vad sexualitet inbegriper. Som
ett exempel kan ndmnas BrB 6 kap 1 §.4° Paragrafen reglerar vilka handlingar som ar att
beddma som valdtakt; "samlag (...) eller sexuell handling jamforlig med samlag”>°. Med
samlag menas bara ett vaginalt samlag mellan man och kvinna, dir mannen med sin penis
beror eller penetrerar kvinnans konsorgan.>! Paragrafen utvecklas sedan till att omfatta dven
handlingar som ar jamférbara med samlaget. [ propositionen ndmns sddana gransfall som inte
lika sjalvklart omfattas av begreppet sexuell handling och ddrmed konstituerar valdtakt, i
praxis har da fokus lagts pa gairningsmannen syfte - att anvianda ndgon annans kropp for sin
egen sexuella tillfredsstallelse - for att avgora fragan.>2 Det ar tydligt att samlag ar
jamforelsenormen gallande valdtakt; har det inte forekommit en ndgorlunda langvarig

beroring ar handlingen i de flesta fall alltfor olik en handling som med hdnsyn till art och

49 Wegerstad, (2011), s. 284.
S0BrB 6 kap 1 § 1 men.
51 Prop. 2004/05:45 s. 36.
52 Wegerstad, (2011), s. 284-285.
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omstandigheterna i 6vrigt ar jamforlig med samlag.>3 Handlingen kan da inte falla in under

bestammelsen i BrB 6 kap. 1 §.

Det fokus i valdtaktsbestimmelsen vilket presenterats ovan, dir samlaget fungerar som
utgangspunkt, far betydelse da rattstillimpningen aterspeglar och producerar samhallets
normer kring kon och sexualitet. Dessa normer innehaller bland annat en férestadllning om det
kvinnliga offrets sexualitet som passiv.>* Denna uppfattning kan sattas i forbindelse med
begreppet fallocentrism. Begreppet anvands av feministen, sociologen och kriminologen Carol
Smart i boken Feminism and the Power of law. Fallocentrismen som genomsyrar samhallet syn
pa vad som ar sexuellt medfor att den maskulina erfarenhet och den maskulina betydelsen av
sexualitet blir dominerande dven inom ratten.>> Det dr alltsd mannens upplevelse som avgor
huruvida en handling 6verhuvudtaget ar att betrakta som sexuell.>¢ En mojlig
forklaringsmodell till varfor den i stycket ovan beskrivna tyngdpunkten for valdtakt ligger vid
just samlagsdefinitionen finns att hitta i detta uttryck. Aven Smart menar att for att férstd
problematiken kring lagens formuleringar, tolkningar och tillimpningar maste man bara i
minnet att ratten har inflytande nar samhallets normer skapas och utvecklas.
Rattsvetenskapen har dessutom en sadan position att den diskvalificerar andra kunskaper
som anses underordnade den juridiska vetenskapen.>? Sdledes kan den slutsats dras att om
lagen utgar fran ett manligt perspektiv om vad som ar sexuellt innebar detta att kvinnors

sexualitet och upplevelser av sexuellt utnyttjande inte far nagot utrymme.>8

3.2.2 Ovriga betydelser av sexualitet

Analysen av vilka foreteelser som ska omfattas av sexualbrottslagstiftningen ska inte stanna
vid synpunkten att den negligerar det kvinnliga perspektivet pa vad som ar uttryck for
sexualitet. Utover det som diskuterats i foregaende kapitel kan det vidare havdas att
samhallets, och diarmed dven domstolarnas, syn pa sexualbrott ar problematisk pa ytterligare
ett satt; den fokuserar namligen till stor del pa den erotiska sexualiteten och missar darmed

det uttryck for makt som sexualiteten dven kan innefatta. Med erotisk sexualitet menas i detta

53S0U 2010:71,s.183-184.
54 Andersson, (2009), s. 174.
55 Smart, (1989), s. 28.
56 Wegerstad, (2011), s. 288. Se dven Andersson,(2004), s. 127.
57 Smart, (1989), s. 26.
58 Smart, (1989), s. 49.
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sammanhang en sexualitet med sitt ursprung i lust, 6msesidighet och sexualdrift. Det ar
denna sexualitet som anvdands som spegelbild i beskrivningen av sexualbrott.> Brottet
definieras sedan genom att man lagger till hot, vald eller utnyttjande.®® Detta fokus bor enligt
professorn vid Columbia University, Katherine M. Franke, kritiseras; pa grund av att
tyngdpunkten ligger vid den sexuella, i betydelsen erotiska karaktaren hos en handling sa
missar definitionen ocksa det uttryck for sexism som den handlingen kan utgéra. Handlingens
funktion som ett instrument vilket gor kvinnor®! till sexuella objekt och man®? till sexuella
subjekt negligeras. Vi missar harmed hur sexuella 6vergrepp av olika slag anvands for att

fornedra eller skada.63

M. Franke framhaver ett exempel pa nar rattsvisendet uppmarksammat den annars
forbisedda innebdrden av sexualbrott som presenterats i foregaende stycke, detta exempel
hittas inom omradet for folkritt.6* Ar 2008 rostade FN:s sakerhetsrad igenom ett forslag om
att officiellt betrakta valdtakt som en form av krigsféring.6> Detta var bland annat ett resultat
av internationella krigsforbrytardomstolars praxis pa omradet, vilken utvecklats sedan en tid
tillbaka. Ett tydligt exempel pa denna praxis ar den rattsliga behandlingen i Tribunalen for
krigsférbrytelser i det forna Jugoslavien av de massvaldtakter som skedde i forna Jugoslavien
under Bosnienkriget. Soldater ur olika stridande grupperingar hade satt i system att
tillfangata och valdta - i manga fall upprepade ganger under langvarig instingning - personer,
framst kvinnor, tillhérande den motsatta stridandepartens befolkning. Hanteringen i
domstolen av valdtakterna var banbrytande, gdrningarna bedémdes vara brott mot de
manskliga rattigheterna och inkorporerades som en del av de krigsbrott som begatts under
kriget mot manniskor av en viss etnicitet eller religion. Tribunalen konstaterade att valdtakter
anvandes for att satta skrack i, fortrycka samt fornedra olika befolkningsgrupper och
darigenom ge uttryck for ett maktovertag. Domarna fokuserade i sina resonemang inte bara

pa det sexuella i de begangna valdtikterna utan klassade dven handlingarna som delar av

59 Wegerstad, (2011), s. 278.
60 http://debatt.svt.se/2013/02/27/otrohetskontroller-ar-inget-sexbrott-med-dagens-lagstiftning, 2013-05-10.
61 Ar 2012 var 96 % av sexualbrottsoffren kvinnor: http://www.bra.se/bra/brott--statistik/valdtakt-och
sexualbrott.html, 2013-05-12.
62 Ar 2012 var 98 % av de som misstinktes for sexualbrott man: http://www.bra.se/bra/brott--statistik/valdtakt-
och-sexualbrott.html, 2013-05-10.
63 M. Franke, i Denver University Law Review vol.75:4, 1997-1998, s. 1141.
64 M. Franke, i Denver University Law Review vol.75:4, 1997-1998, s. 1142.
65 S/RES/1820 (2008), UNSCs resolutions.
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tortyré® brott mot manskligheten och folkmord. Argumentationen negligerade inte det faktum
att det i det enskilda fallen var frdga om dvergrepp av sexuell natur, men undvek att se
garningarnas sexuella karaktar som den framsta aspekten av brottet.6” Man
"Oversexualiserade” pa sa vis inte det som intraffat utan erkande de bakomliggande syftena
hos soldaterna, namligen maktdemonstration och vald.®® Folkratten har sedermera i allt
hogre grad uppmarksammat valdtaktens funktion i form av konsbaserad forfoéljelse. Den har
darfor allt mer kommit att betraktas som en form av kdnsdiskriminering nar den behandlas

rattsligt inom ramen fér exempelvis tortyranklagelser eller andra krigsbrott.6?

66 Se exempelvis Prosecutor v. Delalic et al, Judgment, Case No. IT-96-21-T, s. 25-26.
67 M. Franke, i Denver University Law Review vol.75:4, 1997-1998, s. 1142-1143.

68 M. Franke, i Denver University Law Review vol.75:4, 1997-1998, s. 1170.

69 M. Franke, i Denver University Law Review vol.75:4, 1997-1998, s. 1178.
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4  Hovratternas motiveringar

[ detta kapitel atergar jag nu till de tva uppmarksammade rattsfallen om de sa kallade
otrohetskontrollerna. Har atergivs hur Gota respektive Svea hovratt resonerat sig fram till
sina olika domslut. Férhoppningen ar att detta redogérande ska knyta ihop sdcken infér den

analys som presenteras i nastkommande kap (4).

4.1 GoOta hovratts resonemang i fall B 1883-12 - Skogsfallet

Gota hovratt faststdllde i domskalen att det var utrett att S "genom hot om att skada och déda
A tvingat henne att ta av sig sina byxor och trosor samt att S darefter kinde med fingrarna i
hennes underliv.”70 Hovratten konstaterade darefter att det var fraga om olaga tvang, men att
tvanget for att falla in under bestimmelsen i 6 kap 2 § Brottsbalken om sexuellt tvang maste
ha tvingat A att utsta en sexuell handling. Domstolen undersokte vidare om sa var fallet och
lyfte fram de forarbeten som framstallts i samband med inférandet av begreppet sexuell
handling. Ratten framholl att det avgérande for beddomningen ar om handlingen har en
pataglig sexuell pragel och varit dgnad att tydligt kranka offrets sexuella integritet.”! Vidare
uttalades att det bor racka att handlingen typiskt sett’? syftar till att vacka eller tillfredsstalla
den sexuella driften hos ndgon av de inblandade for att den sexuella prageln ska kunna
fastslds. Huruvida den sexuella handlingen verkligen medfort direkt tillfredsstéllelse av
driften i det enskilda fallet ar irrelevant. Domstolen bortsag fran syftet i det enskilda fallet, att
kontrollera en eventuell otrohet, och det ansags racka att handlingen typiskt sett var att
betrakta som sexuell. Darefter konstaterade ratten att handlingen objektivt sett hade varit
agnad att krdanka A:s sexuella integritet. De krav pa en sexuell handling som uppstills i
forarbetena ansags foljaktligen uppfyllda. Tingsrattens dom om sexuellt tvang faststilldes
saledes.”3 S domdes till fingelse i ett ar och sex manader. Ingen exakt definition gors i domen
gallande hur stor del av fangelsestraffet som avser det sexuella tvanget, vad som kan utldsas
ar att brottet bor motsvara flera manader.”* Darutéver blev S skadestandsskyldig gentemot A

med totalt 42 400 kronor.”>

70 HovR B 1883-12, s. 14.
71 Prop. 2004/05:45 s. 33.
72 Min kursiv.
73 HovR B 1883-12.
74+ HovR B 1883-12, s. 8.
75 HovR B 1883-12, s. 14.
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4.2  Sveahovratts resonemang i B 1195/13 - Sovrumsfallet

Svea hovratt borjade med att konstatera att en forutsattning for att girningen som R utsatt C
for skulle vara att beddma som valdtakt var att R utfort en sexuell handling i brottsbalkens
mening. Det var sdledes precis som i Skogsfallet vid detta begrepp som fokus for skuldfragan
skulle komma att ligga. Domstolen hdanvisade dven har till propositionen’¢ som patalar att
ocksa en kortvarig beroring - vilket domstolen bedémde det vara i det aktuella fallet - kan
omfattas av begreppet sexuell handling. Avgérande dr da om garningen haft en pataglig
sexuell pragel och varit dgnad att tydligt kranka offrets sexuella integritet. Prageln avgors i
normalfallet genom att sla fast huruvida handlingen varit av sddan karaktar att den typisk sett
syftar till att vacka eller tillfredsstdlla badas eller enderas sexuella drift eller ej. Ndr det rér sig
om en kortvarig beréring mdste dock det karaktdriserande fér handlingen vara att
gdrningsmannen utnyttjat offrets kropp som ett hjdlpmedel fér att bereda sig sjdlv sexuell
tillfredsstdllelse’”. Det var har uppfyllandet av rekvisitet sexuell handling enligt domstolen
brast. Beroringen hade bedémts vara kortvarig och saledes skulle kravet pa att
garningsmannens syfte i det enskilda fallet var av sexuell karaktar uppfyllas. Hovratten
papekade att bada parter lamnat likalydande uppgifter om att syftet med R:s agerande varit
att kontrollera om C varit otrogen. Domstolen menade det darfor vara utrett att R inte haft
nagot sexuellt syfte, agerandet var ej av sexuell karaktar. Darmed hade garningen inte heller
en sadan sexuell pragel att den var att bedéma som en sexuell handling.”® Att gdrningen
krankt C:s sexuella integritet, vilket ar det forsta kravet for att en sexuell handling ska vara
brottslig, var inte tillrackligt. R:s agerande var istéllet att se som olaga tvang, vilket i sin tur
skulle ses som en del av den grova kvinnofridskrankning R i 6vrigt gjort sig skyldig till.”®
Ratten dndrade tingsrattens dom, fran valdtakt till olaga tvang.8° Det olaga tvanget bedomdes
sortera under den grova kvinnofridskrankning som hovratten funnit styrkt. R démdes till
totalt ett ar och tvd manaders fangelse samt att utbetala ett skadestand till C pa totalt 56 200

kronor.8!

76 Prop. 2004/05:45 s. 33.
77 Min kursiv.
78PT B 1195/13,s.13.
79PT B 1195/13,s.13.
80PT B 1195/13,s.12.
81PT B 1195/13,s. 14.
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5  Analys

[ denna del gors ett forsok att sammanfatta det uppsatsen avhandlat hittills. Det ar ett kapitel
for att plocka upp de tradar som féregdende stycken lamnat efter sig och forséka siatta dem
samman. Jag kommer borja med att komparera de tva rattsfall som min uppsats framst
kretsat kring, for att sedan sdtta dem i ett sammanhang dar jag ur ett genusperspektiv
forsoker forklara domarna och avslutningsvis peka pa brister i gdllande ratts hantering av

sexualbrott av denna typ.

5.1 Enjamforelse mellan hovratternas motiveringar

Skogsfallet och Sovrumsfallet uppvisar manga likheter. Det ror sig i bada malen om kvinnor
som av sina respektive pojkvanner (och tillika sambos) har blivit utsatta for sexuellt
integritetskrankande behandling. Behandlingen har bestatt i att de tvingats, genom hot om
vald, att tdla att mdnnen med sina fingrar undersoéker deras underliv i syfte att kontrollera om
de varit otrogna. [ domstol har sedan bade Svea hovratt och Gota hovratt i sina domskal
framst hanvisat till proposition 2004/05:45 - en ny sexualbrottslagstiftning for att motivera

paféljande dom.

[ det forst presenterade fallet, Skogsfallet, tog domstolen fasta pa typiciteten. Om en handling
typiskt sett syftar till att vacka den sexuella driften hos antingen garningsman eller offer
foreligger en sexuell prdgel. Om sexuell pragel finns, ar handlingen ocksa en sexuell handling i
straffrattslig mening. Ratten ansag att den i malet aktuella handlingen uppfyllde detta krav,
den var typiskt sett avsedd att vicka sexuell drift och féljaktligen var handlingen i detta
enskilda fall att se som sexuell. Mannen domdes darefter for sexuellt tvang. Ratten bortsag
saledes fran garningsmannens syfte, som troligtvis inte skulle uppfyllt kravet pa sexuell
pragel om det tagits med i beddmningen. Hans faktiska syfte var - enligt vad som visats i
domen - inte att vicka ndgon sexualdrift hos varken sig sjdlv eller kvinnan. Nagon hansyn till
sadana subjektiva och faktiska motiv hade enligt ratten inget utrymme i den rattsliga

hanteringen om man utgick fran propositionen och syftet med bestimmelsen.

[ det andra fallet, Sovrumsfallet, understrok ratten att den berdring som utgjort den pastatt
sexuella handlingen bedomts som kortvarig. Vid en kortvarig beroring kravs det enligt

propositionen att det karaktariserande for handlingen ar att offrets kropp utnyttjats som ett
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hjalpmedel av garningsmannen for att bereda denne sexuell tillfredsstadllelse. Forst da har en
kortvarig handling sexuell pragel och ar att se som en sexuell handling. Meningen tolkades
vidare som att vad som skulle bedémas var karaktaren av den enskilda handlingen. Det var
alltsa huruvida garningsmannen i det aktuella fallet faktiskt utnyttjat offrets kropp av ovan
beskrivna anledning som skulle vara avgoérande. Karaktiren hos en handling i objektiv
mening, grundad pa en typicitet, undersoktes inte, till skillnad fran i Skogsfallet. Eftersom
handlingens syfte ansags klargjort foreldg ingen sexuell handling och mannen démdes for

olaga tvang.

Jag vill redan har papeka det anmarkningsvarda i att domstolen i bada fallen ansag sig doma i
enlighet med propositionen. Det forefaller som om en tveksamhet foreligger gallande
huruvida objektivitet alltid ska praktiseras av ratten nar den forhaller sig till en handling.
Detta att ratten enligt propositionen ska beakta garningsmannens syfte med en handling om
den utgors av en kortvarig beroring, asyftas da det subjektiva syftet i det enskilda fallet eller
avses syftet med sddana handlingar i objektiv mening, efter huruvida en sadan kortvarig
beroring typiskt sett utfors med sexuella motiv? Rattssdakerheten kan inte garanteras, dock
kommer denna oklarhet som de tvd domarna ger upphov till férhoppningsvis klarna i och

med proévningen av det ena malet, Sovrumsfallet, i Hogsta domstolen.

5.2 En objektiv respektive subjektiv bedomning av syftet

[ detta stycke ska ett forsok goras att ga in pa en djupare analys av vad som skett i
hovratterna, och da framforallt férsoka forklara varfor utifran de perspektiv som lyfts i kap 2.
Inledningsvis kan konstateras att i forsta hand bedéms en handling utifran huruvida den
typiskt sett ar att bedoma som sexuell. Denna i ndgon man objektiva beddmning har stéd daven
i doktrin, se exempelvis Lernestedt och Traskman, vilkas teorier framforts i kap 2.3. Den
objektiva bedomningen har den férdelen att den inte gar in pa spekulationer kring
garningsmannens uppsat, vilket kan vara vanskligt ur bevissynpunkt. En uppenbar risk som
foreligger vid tilldampning av ett sddant utifranperspektiv ar dock att domstolen missar
eventuella sexuella avvikelser hos gairningsmannen och det féorhallande att denne darmed
tycker sig ha utfort handlingar i sexuellt syfte. Fragan ar dock huruvida detta syfte

overhuvudtaget borde tillmatas nagon betydelse, om offret inte alls uppfattat situationen som

25



26

sexuell. Denna problematik uppmarksammas som ndmnts av Lernestedt82, Gillande Asps
forklaringsmodell om intimitetsperspektivet ger den forvisso tydliga riktlinjer for
bedémningen, en undersékning av var, rent fysiskt, pa kroppen en beroring eller handling
foretagits skulle da goras av domstolen. Detta perspektiv har dock ett antal brister; kan de
kroppsdelar som i ndgon grad anses intima férandras 6ver tid? Varfér anses sarskilda
kroppsdelar enligt samhallets normer som mer eller mindre intima? Riskerar rattsvasendet
att missa de typer av sexualbrott som inte faller inom denna samhallsnorm om metoden
skulle tillimpas? Inte minst maste det anses kontroversiellt att komma till slutsatsen att man

inte kan bli sexuellt krankta i samma utstrackning som kvinnor.

For att dterga till domstolarnas motiveringar i de tva rattsfallen gillande otrohetskontroll
yttrade domstolen i Sovrumsfallet att om handlingen ar kortvarig, vilket den har bedémdes
vara, ska propositionen tolkas som att det faktiskt ar med hansyn till girningsmannens syfte
som fragan huruvida en handling ar sexuell ska avgoras. Detta kan vara en farlig vag att ga
bevismassigt. Att notera ar dven att den aspekt som inte tas upp i vare sig forarbete eller i
praktiken, men som framforts som ett forslag i doktrin, dr en hansyn till offrets upplevelse av
en viss handlings pragel. Offret har férvisso rimligen inget syfte med handlingen, eftersom
det ar gdrningsmannen som foretar den eller alternativt tvingar offret att foreta den, diremot
vore det mojligt for ratten att lagga storre vikt vid huruvida offret kints sig utsatt for nagot av
sexuell karaktar. Detta tas idag eventuellt i beaktande av domstolen nar den ska bedéma
huruvida den sexuella integriteten krankts, men oavsett vad ratten dar drar for slutsats, sa ar
inte en krankning av den sexuella integriteten ensamt tillrackligt for att en sexuell handling
ska anses foreligga enligt dagens lagstiftning. Att det forhaller sig pa sa vis kan ifragasattas,
sarskilt eftersom syftet med den nya sexuallagstiftningen fran 2005 var just att starka skyddet

for denna sarskilda integritet och for individens ratt till sexuellt sjdlvbestammande.

En teori vilken eventuellt skulle kunna sattas i relation med detta faktum ar dock teorin som
utgar fran begreppet fallocentrism83. Att samlaget, med vedertagen tillhorande
begreppsforklaring, har en sddan sarstillning pa rattsomradet for sexualbrott och dven

fungerar som utgangspunkt for vad som ar sexuellt kan ses som en yttring av fallocentrismens

82 Se kap 2.3 ovan.
83 Se kap 2.4.1 ovan.
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genomslag inom rattsordningen. Om det forhaller sig pa sa vis att den manliga definitionen av
vad som ar sexuellt dominerar dven pa straffrattsomradet sa ar det sdledes denna fran
manligt perspektiv utformade definitionen som styr ocksa vilka handlingar som juridiskt ar av
sexuell karaktar och dirmed aven faller under begreppet sexuell handling. Detta kan enligt
mig ses som problematiskt da den stora majoriteten av de personer som faller offer for

sexualbrott dr kvinnor.

5.3 Hansyn till ett alternativt syfte

Domarna skulle kunna anses problematiska pa fler vis an pa grund av de i kap 4.2 anférda
oklarheterna kring fran vem eller vilka man utgar nar en handling ska bedémas som sexuell
eller ej. Denna ytterligare problematik bestar i det faktum att ratten i bade Skogsfallet och
Sovrumsfallet enligt min mening har haft den lustfyllda och driftstyrda sexualiteten som
utgangspunkt for vad som ar sexuellt.84 Oavsett om ratten kommit fram till att det rort sig om
en sexuell handling eller ej, bedomt efter typicitet eller efter syftet i det enskilda fallet, har

detta konstaterats utifran huruvida handlingen var sexuell i meningen erotisk.

[ sammanhanget for stycket ovan ar den aspekt av brottet valdtakt som konstateras inom
folkratten intressant. Tolkningen av brottets bakomliggande egenskaper star i stark kontrast
till hur bestdimmelsen om valdtakt i den nationella sexualbrottslagstiftningen uttyds. Det
fokus som inom folkratten lagts pa valdtakt skulle kunna appliceras dven inom den nationella
straffratten och pa sexualbrott generellt om samhalle och lagstiftare godtog och
uppmadrksammade idén om att sexuella 6vergrepp inte bara sker pa grund av en otdmjbar
sexualdrift utan aven for att uttrycka ett maktovertag gentemot offret. Det gar enligt mig inte
att ignorera det faktum att 96 % av alla som faller offer for sexualbrott ar kvinnor och 98 % av
alla som anmals fér samma brott 4r man (exempelvis uppmarksammar lagen redan idag
genom existensen av kvinnofridsbrottet i BrB 4 kap 4 a § 2 st att det finns ett sarskilt behov av
att skydda just kvinnor mot vald i ndra relationer). Att papeka ar dock att det inte ar av
avgorande betydelse att lagstiftaren erkdnner férekomsten av en samhallelig struktur dar
man generellt ar 6verordnade kvinnor for att idén om valdtakt som ett uttryck for makt skulle
kunna tillimpas i nationell lag. Det avgorande for att en sddan 16sning skulle vara mojlig ar

accepterandet av alla de aspekter -utdver ett erotiskt, driftstyrt motiv - som en sexuell

84 Se kap 2.4.2 ovan.
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handling kan ge uttryck for i det enskilda fallet. Exempelvis att kunna bedéma handlingen
sasom utgorande en form av maktdemonstration och i syfte att fornedra och férminska offret,
oavsett om denne dr kvinna eller man. En sa kallad otrohetskontroll skulle da enligt min
mening med stor sannolikhet falla inom begreppet sexuell handling och dairmed konstituera
brott. De gdrningar som begatts i de tva rattsfallen ar pa manga satt forodmjukande, de
inskranker offrets frihet samt integritet samtidigt som det fornedrar denne. Dessutom ske
detta i syfte att kontrollera individens sexuella aktiviteter, det vill siga den sexuella

sjalvbestimmanderatten, ndgot som lagstiftningen redan nu sager sig vilja skydda.

5.4 Avslutande ord

For att pa nagot satt satta den ovan anforda kritiken i perspektiv bér man eventuellt fraga sig
om det fyller ndgon funktion att se handlingarna i de bada hovrattsfallen som sexuella. Kanske
borde de inte falla inom omradet fér sexualbrott utan pa sin hojd ses som fall av misshandel,
sasom i malet gdllande den flicka vars pappa kontrollerat hennes oskuld. Diskrepansen
mellan sexuell handling i gdllande ratt och den doktrin som har ett genusperspektiv eller
feministiskt perspektiv pa sexualbrott ar dock problematisk. For att ater referera till M.
Franke sa strider dessutom den dom som hovratten fallt i det nyss ndmnda fallet samt domen

i Sovrumsfallet mot a&tminstone min intuitiva kansla for vad som ar sexuellt.

Idag finns det enligt min uppfattning en lucka i lagen, bestimmelsen om olaga tvang
uppmadrksammar enligt mig inte alls pa ett relevant satt de uttryck for férnedring och
demonstration av maktovertag som en handling av den karaktar som otrohetskontroll utgor.
En dom om olaga tvang forringar betydelsen av 6vergreppet och osynliggor dess funktion som
en sexuell handling i meningen sexistisk, det vill siga som ett verktyg for att demonstrera ett
maktovertag. Lagstiftningen borde darfor ses over, for att undersoka hur ratten skulle kunna
belysa sexualbrottets manga sidor och darmed mojliggora en rattvis brottsrubricering i

domstol, inte minst for offrens skull.
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