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Summary

The purpose of this bachelor’s essay is to show how the Swedish legal sys-
tem has dealt with simulation of mental illness, where the simulator’s pur-
pose was to avoid conviction. I have used a legal historical perspective and
the essay does not concern more modern legislation than that made before
the year of 1929. Though the main subject of the study is simulation, I have
also described the rest of the forensic psychiatry in order to help the reader
within the understanding of the legal system. The aim of the essay has been
to investigate whether simulation was considered a threat to the legal sys-
tem, and if so, during which period. Furthermore, I want to establish if any-

thing was done to prevent simulation.

Since this a study in legal history I have chosen to start investigating the
simulation in the period of the provincial laws. The system that was applied
in these laws exempted the mentally deranged from punishment and it also
made it practically impossible to simulate mental illness. This system that
was prescribed in the provincial laws was valid until new regulations were
constituted in the law of 1734. By this time the court became responsible for
the assessment whether the defendant was mentally ill or not. Thereby the
question, whether it would be possible to deceive the court by simulating
illness, was raised. In order to remedy this deficiency, medical doctors are
brought in as experts during the legal process. During the time between
1734 and the law reforms that are conducted in the middle of the 19" cen-
tury the fear of simulation among psychiatrists and lawyers is at its’ peak.
The law reforms during the 19™ century can be considered the endpoint of
the fear of simulation that prevailed during the late 18" century and the first

half of the 19" century.



Sammanfattning

Syftet med denna kandidatuppsats &r att belysa hur man inom svensk ratt
sett pa problematiken rorande simulation av sinnessjukdom, nér simulantens
intention varit att undvika straff. Jag har anvédnt mig av ett rattshistoriskt
perspektiv och berdr inte modernare lagstiftning &n den som &r stiftad tidi-
gare #n ar 1929. Aven om huvudsyftet 4r simulationsproblematiken har jag
ansett det viktigt att ge ldsaren en forstaelse for rattspsykiatrin 1 dess helhet.
Malet med uppsatsen har varit att undersoka om simulation ansdgs utgora ett
hot mot rittssystemet och i sa fall under vilken eller vilka perioder. Vidare

har jag undersokt vad som gjordes for att forhindra detta.

Eftersom uppsatsen har ett rittshistoriskt perspektiv har jag valt att ta av-
stamp 1 Sveriges landsskapslagar. Det system som tillimpades i1 dessa lagar
undantog sinnessjuka fran straff och gjorde det praktiskt taget omdjligt att
simulera sinnessjukdom. Dessa stadganden 1 landskapslagarna var fortsatt
géllande ratt fram till 1734 ars lagreform. Detta medfor at domstolen blir
ansvarig for bedomningen huruvida den tilltalade ar sinnessjuk eller inte.
Dérmed vécks fragan om det inte skulle gé att lura domstolen genom att
simulera sinnessjukdom. For att rada bot pd denna farhdga tar man in ldkare
som expertis under domstolsprocessen. Mellan 1734 och de lagreformer
som vidtogs under mitten av 1800-taleet var simulationsridslan bland psy-
kiatriker och jurister som storst. Lagreformerna under 1800-talet far anses
utgdra slutpunkten for den simulationsoro som rétt under det senare 1700-

talet och borjan pa 1800-talet.



Forord

Mitt intresse for den ritthistoriska aspekten av rittspsykiatrin véacktes av
universitetslektor Christian Hithén vid en foreldsning under kursen 1 réttshi-
storia. Det var ocksa Christian som initialt gav mig forslag pd anvandbar
litteratur. Jag vill rikta ett stort tack till min handledare Elsa Trolle Onner-
fors som inte bara lett mig pa rétt vag 1 mitt uppsatsskrivande utan dven tagit
sig tid att leta upp den svarfunna 1858 4rs sinnessjuklag till mig. Ett enormt
tack riktar jag dven till min gliddjespridare Sara Owall som i omgéngar fir-
gat denna uppsats med sin réda penna och sina vél valda synpunkter. Hon
har inte bara varit ett stod vid denna psykiatriska uppsats, hon har férhindrat
ett psykiskt sammanbrott. Vidare vill jag tacka min kollega och vin, Lena
Lundahl. Lena har svarat pa alla mojliga och omojliga fragor samt minutiost
korrekturldst denna uppsats och satt sina egna studier at sidan. Slutligen vill
jag tacka alla som befunnit sig pa Juridicums kontor f6r dataldrare under
skrivandeprocessen och som sttt ut med vredesutbrott och vanligt svarat pa

frégor.



1 Inledning

I alla tider da sinnessjukdom diskuterats i1 forhallande till brott och straff-
barhet har frdgan kring simulation varit aktuell. Hur skulle man hindra folk
frén att latsas vara sinnessjuka och saledes atnjuta ett lindrigare straff? Den-
na studie syftar till att belysa simulationens inverkan pé det svenska réttsy-
stemet under en period av 600 &r. Redan i1 den romerska rétten, ndrmare be-
stamt 1 Digesterna, omndmns simulation. I ett brev frn kejsarna Marcus
Aurelius och Commodus till stdthallaren Scapula Tertellus, star det att ldsa;
”...om det inte finns ndgon anledning att tro att han dodat sin mor under

2

simulerad sinnessjukdom, sda kan du efterskdnka straffet...”. Fragan ar sa-

ledes inte ndgot modernt pafund.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats ér att belysa synen pa de simulerande sinnessjuka
ur ett rattshistoriskt perspektiv. For att uppfylla syftet har jag valt att under-
sOka under vilka epoker detta ansetts utgora ett hot mot rittssikerheten och

hur det har paverkat géllande ratt och utformningen av straffsystemet.
For att uppna uppsatsens syfte har jag valt foljande fragestéllningar:

* Ansags simulation under ndgon period av den svenska straffréttens
utveckling utgdra ett hot mot réttssystemet och 1 sé fall varfor?

* Vilka dtgérder vidtogs 1 syfte att undvika simulation av sinnessjuk-
dom under réttens utveckling och hade de en tillfredsstéllande effekt

pa problematiken?

! Sondén, Torsten: De sinnessjukas straffidttsliga stillning i Sverige. Képenhamn 1931,
s. 4.



1.2 Metod och material

Jag har 1 denna uppsats anvént mig av den rattsdogmatiska metoden, trots att
jag dr medveten om den kritik som riktas mot detta begrepp.” Fér min metod
har jag virderat lagstiftning hogst, f6ljt av forarbeten, praxis och doktrin.
Uppsatsens rittshistoriska perspektiv har kompletterats av ett utvecklings-

perspektiv, da jag valt att redogora for réttens utveckling.

I den réttshistoriska utredning jag har foretagit har jag funnit det vara av
yttersta vikt att anvéinda mig av samtida kéllor och material. For att kunna
anvinda mig av samtida kéllor har jag varit kdllkritisk och bland annat tagit
hénsyn till om kéllorna varit beroende av samstdimmiga kéllor och om mate-
rialet skrivits med syftet att paverka i en viss opinionsriktning. Att kéllorna
har varit samtida har gett en god inblick de férhallanden som rétt under de
olika tidsepoker jag undersokt. Bland den litteratur jag anvént mig av har
det forekommit bade juridisk och medicinskt skolade forfattare. Detta har
varit ett medvetet val di det var dessa tva discipliner som formade lagstift-
ningen. Jag har anvént mig av sekundérkillor, sdsom nydverséttningar och
referat, under min undersdkning av kdllor uppkomna innan 1600-talet. Jag
ar medveten om den brist detta innebdr men anser att jag har vigt upp den
genom att ha varit kéllkritisk 1 min hantering. Anledningen till detta har va-
rit dels att materialet dr svart att fa tag pa, dels att spraket dr si dlderdomligt

att det inte utan narmare sprakkunskaper gér att forsta.

1.3 Forskningslage

Den rittshistoriska aspekten av rittspsykiatrin fir anses vara vl omskriven 1
modern juridisk och medicinsk litteratur. Jag har studerat litteratur fran fore-
tridare av bida dessa discipliner eftersom omradena &r tatt sammankoppla-
de. Simulationsproblematiken har dock omndmnts mycket sparsamt 1 dessa
studier. I dldre kéllor fran 1700- och 1800-talen &r den betydligt mer om-

skriven. Jag har inte tagit del av ndgon studie under nidgon tidsperiod som

? Sandgren, Claes: "Att soka anslag for rittsvetenskaplig forskning™, I: Juridisk tidskrift
2005-06, nr 1, s. 352-353.



enbart berdrt simulationsproblematiken. Négot jag anser vara ett tecken pa

att forskningsldget dr nagot bristfélligt ur ett rattshistoriskt perspektiv.

1.4 Avgransning

Uppsatsens huvudsakliga syfte r att behandla simulation av sinnessjukdom
vid brottslighet. Det dr dock nddvéndigt att redogora for de regleringar och
omstindigheter som har haft inverkan pa hela den svenska réttpsykiatrin for
att fi en inblick 1 simulationsproblematiken. Studien tar avstamp 1 det me-
deltida Sverige och behandlar tiden fram till 1929 ars sinnessjuklag som fér
anses vara startpunkten for den moderna réttspsykiatrin. Eftersom studien
behandlar den réttshistoriska aspekten av simulationsproblematiken har jag
inte ansett det behovligt att redogora for modernare tid &n sd. Jag har inte
heller funnit det nodvandigt att undersoka dldre ritt, di kallmaterialet blir

ytterst knappt och sillan tillforlitligt.

1.5 Disposition

Jag har valt att redogora for réttens forandring kronologiskt, detta for att ur
mitt utvecklingsperspektiv kunna askadliggora réttsystemets progression.
Tidsperioden jag redogjort for har delats upp 1 tre epoker som var och en
hanfor sig till en specifik rittslig reglering. Dessa delar dr sedan uppdelade 1
overrensstimmelse med réttskilleldran. Jag har sédledes undersokt de olika
rittskillornas inverkan pa varje epok. Avslutningsvis har jag besvarat mina

fragestdllningar och skrivit en sammanfattande analys.



2 Rattsliga regleringar innan
1734 ars lag

2.1 Landskapslagar

De forsta sdkra uppgifter som gér att finna om de sinnessjuka 1 svensk
straffritt aterfinns i de medeltida stads- och landskapslagarna.’ Ett av de
tidigaste exemplen pa en reglering av den sinnessjukes straffrittsliga still-
ning gér att finna i Upplandslagens Manhelgdsbalk fran 1296.* I andra
flocken stadgas att ett s& kallat hundaresting skulle hallas. Vid detta ting
skulle den sinnessjukes sockenmén och grannar intyga brottslingens sjuk-
dom genom kungorelse. De som skulle ta initiativet till detta var den sjukes
frander, det vill sdga dtten. Efter att kungorelse hade skett skulle de sedan
ansvara for sin sjuke sliktings fingslande.® Intygandet vid kungérelsen fick
betydelse om den sjuke rymde frin sina franders fangslande och begick na-
got av de brott som stadgades i flocken. Hade inget intygande skett begicks
brottet i viljaverk, det vill sdga en gérning foretagen med avsikt. Brott i vil-
javerk betraktades som fridsbrott och brottslingen blev fredlds om han inte
kunde kopa sig fri fran domen genom béter. Vid viljaverk skulle boter er-
laggas bédde till malsdgande och representanter for det allménna. Hade sjuk-
domen intygats vid kungorelsen skulle den brottsliga gérningen betraktas
som ett vadaverk, det vill sdga skada genom forsummelse eller vardsldshet.
Véadaverk betraktades inte som ett fridsbrott och ledde heller inte till ndgon
fredloshet. I dessa fall skulle boter inte erldggas till det allménna utan endast
till malsiganden.’ I och med att boternas storlek varierade beroende pa kun-

gorelsens genomforande och var det av storsta intresse for frinderna, som

® Sondén, s. 18.

* Modéer, Kjell Ake: Straffritt och psykiatri. Om undersékningarna i brottmdl rérande
tilltalads sinnesbeskaffenhet fore tillkomsten av 1929 drs sinnessjuklag. I: Land skall med
lag byggas I, Lund 1980, s. 79.

> Flockar var ett dldre system for att organisera lagen, jamstillt med dagens paragrafer.

% Holmbick, Ake & Wessén, Elias: Svenska landskapslagar, Ser. 1 Ostgétalagen och Upp-
landslagen. Stockholm 1933, s. 88-89.

7 Sondén, s. 20.



var de som drabbades av botesstraffet, att kunna pdvisa att en kungdrelse

hade skett pa det sétt lagen foreskrev.

I den senare tillkomna Hilsingelagen fran 1320 stadgas ett liknande straft-
bud {6r den sinnessjuke som 1 den ovan ndmnda Upplandslagen. I Hélsinge-
lagen valde dock lagstiftaren att infora ett stadgande som reglerade de till-
fallen d& det var osédkert huruvida férdvaren var sinnessjuk eller inte. I de
fallen kunde detta provas av en tolvmannaniamnd.® Detta torde ha medfort
att man mojliggjorde en mer materiell bevisning i frdgan om férovarens

sjukdomstillstand.’

2.2 Landslagar

Magnus Erikssons landslag stadgar 1 XVII flocken 1 Drépamélsbalken II, ett
liknande straffbud som det i Upplandslagen. Aven om det férekom mindre
sprakliga skillnader var inneborden av lagstadgandena densamma.'” T
Kristoffers landslag fran 1442 valde lagstiftaren att behalla stadgandet fran
ovan nimnda Magnus Erikssons landslag. Diaremot fordubblade man bétes-

beloppet i de fall kungérelse inte hade skett."’

Exempel pa hur dessa regleringar anvindes 1 réttspraxis borjar aterfinnas
frdn den senare delen av 1400-talet. Ett av dessa fall har atergivits 1 Stock-
holms stads tdnkebok for ar 1480. I Sondéns referat av rattsfallet, som ror en
arekrdankning, kan utldsas nagra intressanta punkter. Den forsta dr att man
uppfattade det som att gdarningsmannen nodvindigtvis ej behdvde ha varit
sinnessjuk bdde vid brottets utférande och vid atalet. Det vill sdga att en
person som dr till synes frisk vid &talet kan ha lidit av sinnessjukdom vid
brottets utforande och vice versa. For det andra kunde detta styrkas genom

vittnen som observerat den dtalades sinnestillstind under dagarna for brot-

¥ Holmbick, Ake & Wessén, Elias: Svenska landskapslagar, Ser. III Sédermannalagen och
Hilsingelagen. Stockholm 1940, s. 325-326.

’ Sondén s. 25.

' Holmbick, Ake & Wessén, Elias: Magnus Erikssons Landslag - I nusvensk tolkning.
Stockholm 1962, s. 345-346.

"' Modéer, s. 80.



tets utforande. For det tredje pavisar fallet att den sinnessjuke &tnj6t en prin-

cipiell straffrihet.'?

2.3 1600-tal

1600-talet innebar den mosaiska'® straffrittens intig i Sverige, inte minst
genom att Karl IX 14t stadfdsta Kristoffers landslag och de skdrpningar av
straff det innebar. Den vedergéllningsinriktade ritten torde dock inte ha in-
neburit ndgra storre forandringar for den sinnessjukes straffrihet.'* I de lag-
forarbeten som skrevs under 1600-talets mitt gjordes inga formella dndring-
ar 1 synen pd den sinnessjukes straffrihet. Sdlunda star man kvar vid bade
kungorelseforfarandet och den principiella straffriheten.’’ Det alltmer fore-
kommande dodsstraffet torde ha tillimpats dven 1 fall di forovaren varit
sinnessjuk. Detta kan ses i1 publicerade rittsfall frén tiden diar konungen

mildrat straffen med hianvisning till den tilltalades sinnesbeskaffenhet.'

Lagforslagen under 1600-talet mynnade sillan ut i lag. Forslagen dr dock
intressanta eftersom synen pé de sinnessjukas straffrihet kan foljas 1 de
skrivna forslagen. I 1696 érs forslag fran lagkommissionen till Drip- och
saramélsbalk stod stadgandet om kungérelse kvar.!” Detta forslag innebar
ingen storre fordndring frin Kristoffers Landslag mer &n att man hojde bo-
tesbeloppet. I det senare lagforslaget frdn 1713 dndrades stadgandet och
man utdkade kretsen av personer med ansvar for kungorelsen till i mangel
theraf andre, som therom wetenskaap bekomma™'®. Med. Dr. och hospital-
lakaren Sondén menade pi att detta utdkande av personkretsen till personer
aven 1 den sjukes ndrhet antagligen grundade sig pa vad som redan tillim-

. .1
pats i praxis.'’

'> Modéer, s. 80 och Sondén, s. 29-31.

'* Gammaltestamentliga straffbud.

" Sondén, s. 34.

'> Wahlberg, Casper Johan (red.): Atgéirder for lagforbittring 1633-1665. Uppsala, 1878, s.
159-160.

' Modéer, s. 80.

"7 Sjsgren, Wilhelm: Férarbetena till Sveriges rikes lag 1686-1736. 4, Lagkommisionens
forslag, 1686-1697. Uppsala, 1902, s. 410.

'8 Sidgren, Wilhelm: Forarbetena till Sveriges rikes lag 1686-1736. 5, Lagkommisionens
forslag, 1698-1718. Uppsala, 1903, s. 319.

' Sondén, s. 42-43.



3 1734 ars lag

I 1734 ars lag star inte mycket att 1dsa om den sinnessjuke. Det enda stad-
gandet terfinns 1 32 kapitlets 1 §:

”Dréper afvita’® ndgon, béte the honom eller henne vérda skulle, ti-

ugu daler, mdlsdgandens ensak.”.
Lagstiftaren stadgar hir ett straffansvar for dem som har vardnadsansvar for
den sinnessjuke. Det dr de och inte den sinnessjuke som skall std for boter
till mélsdganden, saledes atnjuter den sinnessjuke fortfarande straffrihet.
Vad som ej aterfinns 1 1734 érs lag dr det dldre stadgandet om frindernas
vardnadsansvar och bestimmelserna om kungorelse. Hur sinnessjukdomen
nu skulle kunna pévisas omnamns ej 1 lagtexten, detta blir istillet en fraga
for domstolen att avgdra.”' I ett kungligt brev fran 1705 framhalls att de
sinnessjuka brottslingarna skall domas till vird och interneras 1 ndgot

publikt hus, det vill siga nigon typ av hospital.”

3.1 Lakarnas nya roll

Vid fordndringen av lagen 1 samband med 1734 ars lag borjar fragorna kring
simulation och hur denna ska kunna motverkas att dyka upp. Som en 16s-
ning pé problematiken anfor Lunds Universitets rektor tillika civilréttspro-
fessorn David Nehrman (adlad Ehrenstrahle) att en “forsichtic Medicus™
bor anlitas av réttsvisendet for att undersoka huruvida sjukdom foreligger
eller inte. Med detta avser Nehrman att ldkarna skall intagas som expertis 1
rattegangsforfarandet. Skulle domstolen finna att det &r ett fall av simulation

anser Nehrman att bittre botemedel 4n hért fingelse inte kunna finnas.**

2% Aldre beteckning pa sinnessjuk.

21 Lidberg, Lars & Freese, Jan: Rdtt och psykiatri. Malmo, 1985, s. 15.

2 Lidberg & Freese, s. 15.

 Ehrenstréhle, David: Inledning till then swenska processum criminalem, efter Sweriges
rikes lagar och stadgar, forfattad af David Ehrenstrahle. Lund, 1759, s. 162.

** Ehrenstrahle, s. 79, 162-163.
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3.1.1 Provinsiallakare

Allteftersom borjade sdledes sakkunniga att anvéndas 1 de fall sinnessjuk-
domen framstod som tvivelaktig. Uppgiften foll pd de i slutet av 1600-talet
inrdttade provinsialldkarna, vilka nu skulle avldgga rittspsykiatriska utla-
tanden.”® Provinsiallikarna hade ingen narmare kunskap om det psykiatriska
omradet utan var en slags allménlikare.”® Vid de hospital som sorjde for
varden av de sinnessjuka fanns inte heller ndgra psykiatriskt utbildade léka-
re.”” Genom en instruktion for Provincial-Medict 29 juli 1774 stadgades att
provinsialldkarna skulle foreta resor till hospitalen for att fa en storre psyki-
atrisk kompetens. Besoken torde dock ej ha varit tillrdckligt omfattande for

att en psykiatrisk skicklighet skulle utvecklas.”®

3.1.2 Sundhets-Collegium och 1826 ars
kungliga brev

En farhaga som uppstod var att den tilltalade skulle kunna vilseleda provin-
sialldkaren genom att simulera en sinnessjukdom och pa sa sdtt niar de var
intagna pa hospitalen kvickt tillfriskna och ddrigenom undvika straff.
Denna oro ledde till att Gverstyrelsen for hospitalen, Serafimerordensgillet,
gjorde en anmilan rérande dessa farhdgor till konungen.*” Ett kungligt brev
utfardades darfor den 9 mars 1826:

“Endr en for brott tilltalad person uppgifves vara eller vid gerning-

ens begdende hafva varit vansinnig och fraga om hans befriande pd

sddan grund, frdan ansvar uppstdar daligger det Domstolen, jemte nog-

grant iakttagande af hvad i afseende d ransakningar i brottmdl, till

vinnande af nédig fullstindighet, redan dr foreskrivfet, att inford-

radt, ofverlemna detsamma tillika med ransakningen till k. Sundhets-

Collegium, hvars utlatande i dmnet bor afvaktas innan Domstolen

sitt beslut mmeddelar; borande i det fall att nagon for brott tilltalad

och derom ofvertygad person sasom befunnen vansinnig, icke varder

2 Sondén, s. 49.

% http://www.ne.se/lang/provinsiallikare hamtad den 19 maj 2013 .
" Sondén, s. 49.

28 Sondén, s. 49.

? Sondén, s. 50-51.
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till ansvar fdlld, till vederborande ofverlemnas att om honom taga

vdrd, sd att han ej md blifva vddlig for allménna sikerheten.”°

Det kungliga brevet tolkades av underrétterna som att det endast 1 de mél
dar den sinnessjuke straffriforklarats skulle provas av Sundhets-Collegium.
Dessa fall kom dock méinga génger att Gverprovas av Svea hovritt som lat

inhdmta Sundhets-Collegiums yttrande.”'

3.2 Forarbeten och doktrin

Jonas Kiernander, sedermera medicinalrad®?, utkommer 1776 med anvis-
ningar for domare och ldkare. Boken innehéller, bland mycket annat, hur
man kan skilja en simulant frn en verkligt sjuk. Kiernander framhall att
mojligheten till undandragande av straff var en faktor som kunde leda till
simulerad sinnessjukdom. Vidare menade Kiernander att det fanns tva typer
av sjukdomar ” in eller utwirtes™>. Simulering av de utvirtes sjukdomarna
menade Kiernander ej vara sérskilt vanligt forekommande, da sddana skulle
vara synnerligen svéra att simulera.** Kiernander tillade att ingen sjukdom
forkléides oftare din tokighet, och ingen dr dermot swdrare att utleta™’. Som
exempel pa sitt att utrona personers sjukdom tog han upp att en ”Mani-
cus™® kan utsta string kyla utan nigra klider, nagot ingen vanlig ménniska
skulle kunna uthérda. Det skulle inte heller bekomma den sjuke sarskilt

mycket att bli slagen eller skadad.”’

Ar 1835 utkommer den tyske rittslikaren J.B. Friedreich med sin utforliga
handbok 1 juridisk psykologi. Handboken Oversitts till svenska av hospital-

lakaren Georg Engstrom 1839. Boken skulle komma att tjina som den enda

3% Antell, Hermann (red.): Sveriges rikes strafflagar jamte dithirande forfattningar och
stadganden som utkommit till den 14 oktober 1892 jimte en rdttshistorisk inledning, Lund,
1892, s. 27.

*! Sondén, s. 51.

32 Ledamot av Sundhets-Collegium.

¥ Kiernader, Jonas: Utkast till medicinal-lagfarenheten, domare till upplysning, likare till
hjelpreda och barnmorskor till underwisning i dmnen, som rora mdnniskokroppen. Forfat-
tat af Jon: Kiernander Andpr. fil. ... Med kongl. maj:ts allernddigste privilegio. Stockholm
1776, s. 491.

**Kiernander, 5.490-491.

33 Kiernander, s. 502.

3¢ Aldre form av psykiatrisk diagnos.

37 Kiernander, s. 509.
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laroboken 1 allmén psykiatri under flera decennier.*® Friedreich foreskriver
att domstolen for att upptdcka det han kallar forstillda eller diktade psykiska
sjukdomar bor undersoka individens levnadsforhallanden innan sjukdomens
uppkomst och det nuvarande tillstandet. Friedreich rdknar upp fyra omstén-
digheter som skulle leda till misstanke om simulation:

1. Att personen foretagit en handling, vars bestraffande personen vill
undandra sig. Hér krévs en jamforelse mellan handlingen och be-
skaffenheten av sinnesrubbningen.

2. Att personen yttrat en obenédgenhet for ett sarskilt yrke eller stind,
vari vilket personen borde intrida.*

3. Om personen i sin karaktir i allménhet ar elak.

4. Om nagra foregaende psykiska orsaker till sjukdomen inte gar att
finna.*’

Vidare menar Friedreich att en ldkare som ndgon gang sett en vansinnig ej
kan missta sig pa en sddan och en fornuftig ménniska. Han menar till exem-

pel pé att “en menniskas oga dr sjilens spegel”™'

. Detta timligen bokstavligt
da han hévdar att den verkligt sjukes 6ga okontrollerat rullar omkring at alla
hall utan att det kvardréjer sig vid négot stille.*” Friedreich menar dessutom
att en simulant skulle beméta hotelser om anvindande av medel som skulle
orsaka kroppsliga sméartor med dngest och forldgenhet, medan den sjuke ej
skulle beroras av det. Hemliga observationer av den tilltalade anges ockséa
som ett medel for att upptécka sjukdom, dé simulanten skulle tréttna pa att
spela galen hela tiden. Aven krik- och laxermedel skulle ha en storre effekt
pé simulanten 4n den verkligt sjuke.*

Att Friedreichs handbok fick inverkan pa den svenska ritten kan konstateras

genom att den hénvisas till 1 ett réttsfall frdn 1830-talet. Det var 1 fallet fraga

om en dnka som tagit livet av sin dotter. I detta fall fann inte provinsialldka-

¥ Qvarsell, Roger: Utan vett och vilja: om synen pd brottslighet och sinnessjukdom. Stock-
holm, 1993, s. 89.

%% Det var vid denna tidpunkt vanligt att yrken gick i arv och att sonen séiledes skulle intrada
i samma yrke som sin far.

40 Eriedreich, Johannes Baptista,: Systematisk handbok i juridisk psychologien for likare
och likare och jurister.: Ofvers. af G.Engstrém., Orebro, 1839, s. 131-132.

4 Friedreich, s. 133.

* Friedreich, s. 132-133.

* Friedreich s. 134-135.
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ren att hon var sjuk och hon démdes till déden 1 hdradsratten. Hovritten
inhdmtade emellertid Sundhets-Collegiums utlatande, vilket hdanvisade till
Friedreichs handbok och hivdade att hon led av mordmonomanie**. Séledes
kom hon att straffriférklaras i hovritten.”> Aven i doktrin omnimns Friedre-
ichs handbok. I Johan Carléns Handbok i Svenska Lagfarenheten, som dr en
kommentar till 1734 &rs lag, refereras till Friedreichs handbok 1 samband

med missgdrningabalkens 32 kap. 1 §.*°

Timoleon Wistrand var verksam som medicinalrad vid Sundhets-Collegium
och omnédmner det kungliga brevet fran 1826 och dess foreskrift som nyttig
1 det han 1 sitt forord sjdlv kallar en handbok i rattsmedicin. Vidare framhal-
ler han fordelen med att en och samma myndighet granskar alla méal som
angdr sinnessjuka brottslingar.*” Angéende simulationsfragan skriver Wi-
strand att réttsldkaren maste “vara pa sin vakt emot bedrdgliga forsok som

af den tilltalade eller dess omgifning icke sillan goras™.

I forslaget till allmén kriminallag 1839 stadgas 1 7 kap. 2 § att galning eller
afwita ir strafflds. Aven om forslaget aldrig blev gillande ritt visar detta att
trots de omfattande diskussioner som funnits kring simulantfaran véljer man

att inte utdka lagstadgandet kring undersdkningen av sinnessjuka.*

Psykoterapeut Christina Reslegérd, har i en nyligen utkommer tidskrift, dis-
kuterat ytterligare en bidragande faktor till simuleringsrisken under 1800-
talet. Reslegard framhéller att de intagna vid hospitalen tilldelades en egen
sdng, tre mal mat om dagen och sysselséttning. Detta var nagot man inte var

garanterad 1 1800-talets Sverige. Hospitalet erbjod sdledes en betydligt triv-

“ Ett ofritt psykiskt tillstind, dir personen i friga kiinner ett behov av att stilla sin lust for
mord.

* Schmidts Juridiskt Arkif VII s. 246-247.

% Carlén, Johan Gabriel: Handbok i svenska lagfarenheten innehdllande allménna lagen
med dertill hérande forfattningar jemte ordforklaringar, parallelstdllen, prejudikater,
schemer och tabeller, m.m. samt utdrag ur kinde forfattares arbeten frdn dldre och nyare
tider, Stockholm, 1843, s. 291.

" Wistrand, August Timoleon: Rdttsmedicinska afhandlingar, Stockholm, 1863, s. 229-
230.

* Wistrand s. 230.

¥ Sverige. Lagkommitén: “Férslag till allmén criminallag” Stockholm, 1839.
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sammare milj6 dn de fangelser och fattighus som vid samma tid existera-

de.>®

3.3 Praxis

Den tidigare nimnda Wistrand refererar 1 sin handbok édven ett réttsfall fran
1858, vari den tilltalades mojlighet att simulera sinnessjukdom diskuterades.
I referatet gar att ldsa att det initialt dr provinsialldkaren som tar upp
omstindigheten att simulation skulle kunna foreligga. Vid den senare under-
sOkningen foretagen av Sundhets-Collegium vid Véxjo6 hospital vicks fra-
gan pa nytt. Denna gang for att den sjukes symptom inte samstdmmer med
de sjukdomar som vid denna tid var kénda. Slutligen kommer man fram till
att den tilltalade inte lider av sinnessjukdom i lagens mening och saledes ¢j
bor dtnjuta straffrihet. Simuleringsmisstankarna forkastas dven de, istéllet
anses den tilltalade ha ett klent forstand, vilket ldkaren anser ska mildra do-
men. Wistrand kommenterar fallet och menar att det forfarandesétt som till-
lampats ar klart otillfredsstéllande. Han menar att huvudproblemet &r att
utga frén i forvig klassificerade sjukdomar.’’ Wistrand menar pa att detta 4r
andamalslost, med motivationen: ”...sinnessjukdomarnas former variera i

odndlighet liksom att de ofta dfvergd i varandra™”.

Simulationsrisken ndmns dven i ett refererat rittsfall fran 1821. Det ar hér
frdga om soldaten Jons Bred som mordat sin fru och sina tvé barn. Bred
uppger att han 1 hiktet fatt rddet av en medintagen att spela galen, eftersom
han da skulle kunna undga att aldggas ansvar for sina handlingar. Han be-
staimmer sig darmed for att simulera sjukdom, men erkdnner detta senare for
domstolen och uppger att han vid tiden f6r morden varit vid sina sinnens
fulla bruk. Provinsialldkaren ansadg dock att Bred var sinnessjuk och skulle
diarmed beredas vard. Domstolen frangick detta yttrande och doémde honom

till déden.>?

%0 Reslegard, Christina: “Psykisk sjukdom och psykiatrisk vard i ett idéhistoriskt perspek-
tiv”, I: Psyche: Psykiatriska riksforeningens tidskrift no 3/2008, s. 9.

*! Wistrand, s. 232-236.

2 Wistrand s. 236.

> Schmidts Juridiskt Arkif TV, sid 37-42.

15



4 1800-talets lagreformer

4.1 1858 ars sinnessjuklag

Sinnessjuklagen fran 1858°* befiste att sinnessjukvéardens uppgift var att
behandla den sjuke sd att denne skulle kunna atervidnda till samhéllet. Detta
innebar ett avsteg fran det tidigare synsittet att hospitalen var en plats for
obotligt sjuka dér de skulle stanna. Lagen gav ocksa mdjlighet till intagande
av tilltalad pd hospital, dir denne kunde genomga en réttpsykiatrisk under-
sokning.” Saledes skulle bedémningarna bli mer korrekta och simulanter
skulle bli léttare att uppticka.

Tredje paragrafen 16d:

"4 hospital emottgas, behandlas och virdas:
[..]
¢) de, hwilka, i anseende till det twifwelaktiga i deras sinnesbeskaf-
fenhet, for rittsmedicinska fragors beswarande behéfwa ndrmare
undersokning; samt
d) de, hwilka af domstol forklarats, i anseende till wansinne, icke
kunna filals till ansvar for brottslig handling.”
Hér stadgas mojligheten for intagande av den tilltalade vid hospital for
genomgdende av en réttspsykiatrisk undersokning. Pa sé sitt utokar man
mojligheterna till sddana undersékningar, for vilka grunden lagts i och med

1826 ars kungliga brev™®.

Bestammelser om utskrivning aterfinns i 19 § sinnessjuklagen som stadgar
att om person som intagits & hospital pd grund av straffrihet finnes aterstilld
frén sjukdom, skall 6verlakaren anméla detta till direktionen vid hospitalet.
Dessa skall 1 sin tur vidarebefordra dessa handlingar jdmte eget utlatande till
Overstyrelsen som efter horande av Sundhets-Collegium beslutar om perso-

nens utskrivande.

% SFS 1858:50.
3% Quarsell, s. 102.
% Ses. 11-12.
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Sammanfattningsvis ger 1858 ars sinnessjuklag klara riktlinjer bade for hos-
pitalens drivande och hur bedomningar av de intagnas sinnestillstind bor
goras. Till lagen bifogades dven genom bilaga fragor som av ldkaren skulle

stdlla till den befarat sinnessjuke.

4.2 1864 ars strafflag

I och med 1864 ars strafflag’’ pabérjades intaget av frihetsstraffen, vilket
fick en oerhord betydelse for réttspsykiatrin, da det pa ett nytt sétt gick att
observera den brottslige. Lakarna kunde under tiden for fangslande konsta-
tera psykiska symtom ldttare dn tidigare och de som simulerade blev tvung-
na att halla uppe illusionen av sjukdomen under en lingre period.’® Straffla-
gens 5 kap. 4 § stadgade vad som for sinnessjuk skulle tillampas 1 straft-
rattsligt hinseende:

”Gerning, som begds af den, som dr afwita, eller hwilken forstindets

bruk, genom sjukdom eller alderdomssvaghet, dr berdfwadt, ware

strafflos”.
Saledes far lagen tolkas som att det endast var de sinnessjukdomar som pa-
verkade forstdndet och inte de som pdverkade viljan eller kénslolivet som
kunde leda till straffrihet. Darmed kom lagen att omfatta en sndvare grupp
4n vad manga ledande psykiatriker vid den hér tiden ansdg vara lampligt .>
Intressant dr ocksa 5 kap. 6 § som stadgar att:

”Préfwas ndgon, som brottslig gerning begdtt, derwid hafwa af

kropps- eller sinnessjukdom, dlderdomssvaghet eller annan, utan

egen skuld, irdkad forvirring saknat forstandets fulla bruk, ehuru

han ej kan for strafflos anses efter 4 eller 5 paragraferna; da gdllde

om dodsstrafff hwad i 3 paragrafen™ sdgs och md i ty fall, efter om-

standigheterna, annat straff jemvdl nedsdttas under hwad i allmdn

het d gerningen folja bort”

*7 SFS 1864:11.

*% Sondén, s. 66.

%9 Qvarsell, s.103.

89> Begdr den brott, som fyllt femton men ej aderton dr; dd skall dédstraff eller straffarbete
pd lifstid till sddant arbete fran och med sex till och med tio dr nedsdttas”.
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Sjétte paragrafen foreskrev siledes endast en strafflindning, det var hir var-
ken fragan om straffrihet eller vard vid hospital. Lagrummet blev féremal
for diskussion bland psykiatriker och jurister. Mdnga menade pé att brotts-
lingen antingen var tillrdknelig och skulle straffas eller otillrdknelig och da
skulle beredas vard. Det mellanting som 5 kap. 6 § strafflagen gav uttryck
for var ddrmed en smula kontroversiellt.®' Detta var dock ingalunda nigot
nytt, se till exempel Wistrands refererade réttsfall, diar hospitalldkaren fore-

slog strafflindring p4 grund av klent forstand.®

4.3 Praxis

Ett intressant fall frdn mitten av 1800-talet ror en kvinna som mordat sina
fem barn under inverkan av sinnessjukdom. Hon har sedan tillfrisknat enligt
bade provinsialldkare och ¢verlidkare Fredrik Liedholm pa Wixj6 hospital.
Kvinnan tas in pé hospitalet, men mordar en dag en utvecklingsstord flicka
som vistas pa hospitalet. Kvinnan tillfrisknade efter handlandet pa nytt. Det-
ta fick kronofogde Sillberg att reagera, som 1 och med detta skrev ett brev
till landshovdingen. Séllberg hdvdade att kvinnan ej var sjuk och att hospita-
len ej fick bli asyler for brottslingar som ville undandra sig straff. Néar detta
provades 1 hiradsritten domde de efter hospitalldkarens inrddan och 14t
kvinnan stanna pa hospitalet.®® Fallet illustrerar dock att det fanns en viss
misstro mot det psykiatriska systemet och att rddslan {6r simulation fortfa-
rande gjorde sig gillande. A andra sidan visar det pi domstolens respekt for

lakarna da de domer efter deras inradan.

4.4 Forarbeten och doktrin

Ar 1893 ir diskussionen i doktrin kring simulation en annan #n vad den va-
rit tidigare. Lakaren Axel Ekdahl framhaller 1 sina rittsmedicinska under-

sOkningar att “simulerad sinnessjukdom i sjelfva verket sdllan forekom-

1 Qvarsell, s. 103-104.
2 Ges. 15.
8 Qvarsell, s. 124-125.
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mer7964

. Han pekar hér pa att simulation av sinnessjukdom kréver en kun-
skap i sjukdomarnas fysionomi®, vilket séllan behérskas av de som simule-
rar sjukdomen. Vidare menar han pd att simulanten ofta Gverspelar galen-
skapen och att denne sedan vilar ut nér han tror att observation inte forelig-
ger. Ekdahl anfor dven att man skall undvika att 1dta den misstdankte simu-
lanten f4 vetskap om att han dr foremal for dessa misstankar. Slutligen me-
nar han pd att sinnessjukdomar i det enskilda fallet kan uppvisa olika indivi-
duella egendomligheter och avvikelser fran den typiska sjukdomsformen.
Dock menar han pé att huvuddragen méste kunna kategoriseras som en be-
stimd sjukdomsform.®® Det framhélls dven i ovan nimnda verk att det verk-
liga problemet inte dr simulanterna, utan de sinnessjuka som bedémts som
tillradkneliga. Till detta anfor han bland annat Lombrosos undersékningar i

italienska fangelser dédr han funnit att 30 procent av de intagna skulle vara

sinnessjuka.®”’

Liknande forskning som den Lombroso bedrivit i Italien genomf{ér Georg
Schuldheis 1 Sverige, vilken han sammanstéller och publicerar 1898. I sina
studier ldgger han fram kritik mot domarkéren och ifragasétter deras kompe-
tens 1 bedomningar av sinnesbeskaffenheten hos tilltalade. Bakgrunden till
detta &r att han under sina undersokningar funnit 101 fingar 1 svenska féng-
elser som han ansett vara sinnessjuka och att ungefér hélften av dem uppvi-
sat psykiskt abnorma symptom redan under tiden for rannsakning®®. Han
menade dven att andelen sinnesundersokningar vid brottmal var alldeles for
lag, endast 31 procent av de atalade genomgick rattspsykiatrisk undersok-

ning.*

Schuldheis undersokningsmetod kom dock att kritiseras av ldkaren och

rattspsykiatrikern Olof Kinberg. Olof Kinberg pekar ockséa pa de forhllan-

5 Ekdahl, Axel, Johan.: Om réttsmedicinska undersékningar rérande sinnesbeskaffenheten
hos for brott tilltalade personer, Lund, 1893, s. 84.

55 pa vilket sitt sjukdomarna ger sig uttryck.

% Ekdahl, s. 84-86.

%7 Ekdahl, s. 4-5.

%% Tiden mellan hiktning och den slutgiltiga domstolsprévningen.

% Modéer, s. 89.
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den som radde vid det kungliga brevets utfirdande 1826.”° Han framhéller
att uppfattningen da torde ha varit att expertis var obehdvlig i fastsldende av
sinnesbeskaffenheten hos den tilltalade, och att detta istéllet kunde genom-
foras av en person med blott sunt fornuft. Han menar dven att dessa fore-
stéllningar fortfarande gors géllande ar 1909, dandock 1 mindre méan. Som
lakare och réttspsykiatriker kritiserar han sjilvfallet denna bild och under-
stryker virdet av psykiatrisk expertis vid faststdllandet av sinnesbeskaffen-
heten vid tvivelaktiga fall. Det synes dock fridmst vara problematiken kring
att sinnessjuka adoms fangelsestraff, snarare dn simuleringsrisken, som
Kinberg finner mest alarmerande.”' Som grund for sin oro anfor Kinberg
den ovan ndmnda undersokningen av Schuldheis. Den kritik han riktar mot
undersokningen hénfor sig till att han menar att Schuldheis berdkningar ro-
rande antalet sinnessjuka som domts till fangelse skulle vara i underkant.”
Aven Kinberg #r starkt kritisk mot domarkaren. Exempelvis kriver han en
forandring av lagen sa att domstolens befogenhet att forhindra réttspsykiat-

riska undersokningar tas bort.

En viktig faktor i sammanhanget var att de svenska hospitalen i borjan pa
1900-talet fortfarande inhyste bade straffriférklarade och icke-brottsliga
patienter. Det vicktes sdledes en debatt 1 borjan av seklet ifall sérskilda hos-
pital skulle inréttas for de sa kallade kriminalpatienterna. En av de storsta
foresprakarna for detta var psykiatriprofessorn Bror Gadelius som pekade pé
att liknande uppdelningar hade gjorts 1 USA och England. Gadelius foreslog
dven att det 1 domarutbildningen borde ingd utbildning i1 bade psykiatri och

psykologi.”

Ar 1910 togs simulationsproblematiken aterigen upp av sedermera justitie-
minister Johan Thyrén. Denna gang rorde sporsmaélet de som vid den brotts-

liga gidrningen varit tillrdkneliga och séledes kunde 4domas straff, men som

7 Kinberg, Olof: Om det rittsliga forfaringssittet i Sverige rérande for brott tilltalade
personer av tvivelaktig sinnesbeskaffenhet samt om behandlingen av kriminella sinnessju-
ka, Stockholm, 1908, s. 8.

"' Kinberg, s. 5-6.

2 Kinberg, s. 7.

7> Modéer, s. 90.
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darefter insjuknade 1 sinnessjukdom. Det Thyrén fragade sig dr huruvida
deras vistelse & hospital skulle kunna avriknas pa deras straff. Hans svar
blev att all vard som foretogs utanfor fangelset inte borde avridknas da detta
skulle kunna medfora en 6kad andel simulationsfall. Han menade att detta
skulle kunna grundas 1 6nskan hos den intagne att omvandla en del av straff-

tiden till hospitalvistelse for att f4 lite ombyte.”

Thyréns stillningstagande kommer dven att dterknytas till 1 Socialdeparte-
mentets betéinkande till en lag om sinnessjuka fran 1926.” Har framhalls det
inkonsekventa 1 att 1ta vard vid fangelset inrdknas och inte den vid hospital.
Dock tillaggs att den som vistas & hospital kan aldggas vissa ldttnader. Dar-
for kommer man 1 Socialdepartementet fram till att sinnessjuka straffangar
alltid skall vardas vid fangelserna till dess att strafftiden gatt ut och att de

sedan om de fortfarande anses sjuka skall 6verflyttas till hospital.”®

Fran Svensk Juristtidnings fOrsta utgivningsar 1916 gér att finna en artikel
forfattad av psykiatrikern Alfred Petrén. Han framhéller att det finns en upp-
fattning bland allménheten och jurister att psykiatriker utstracker begreppet
sinnessjukdom alltfor 1dngt och att detta skulle utgéra en fara fér den svens-
ka rittssikerheten.”’ Petrén anfor att dessa forestillningar har sin grund i att
det skulle finnas en allmén uppfattning att otillrdknelighetsforklaringen be-
tyder omedelbar frihet for brottslingen. Denna bild menar Petrén inte vara
fullstandigt korrekt men han riktar ocksé kritik mot lagstiftningen.78 Petrén
forordar en reglering som skulle syfta till att Medicinalstyrelsen skall beslu-
ta om straffriforklarad brottslings vidare behandling. Artikeln avslutas med
att intagande av sinnessjuka pa fangelse skulle vara ett storre hot mot rétts-
sdkerheten dn motsatsen, da den sinnessjuke och samhéllsvadlige efter en

viss tid av fingelsevistelse skulle friges.”

™ Thyrén, Johan C. W., Principerna for en strafflagsreform. 1, Straffets sociala uppgift ;
Straffsystemet, Lund, 1910, s. 156-157.

> SOU 1927:10.

°SOU 1927:10, s. 112-113.

7777 Petrén, Alfred: “Den psykiatriska sakkunskapen och rittssikerheten” I: Svensk Jurist-
tidning 1916, s. 330.

7 Petrén, s. 334.

7 Petrén, s. 336.
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5 Analys

I den framstillning som nu gjorts har jag redogjort for 600 &r av svensk ratt
och synen pa simulanten 1 forhallande till denna. Mérkbart 4r att diskussio-
nen kring simulantproblematiken varierat i omfattning, beroende pa hur lag-
stiftningen sett ut. Jag anser att jag har klarlagt att simulation under vissa

perioder har betraktats som ett problem och ett hot mot réttssédkerheten.

5.1 Simulation — ett hot mot
rattssakerheten?

Det medeltida straffsystem som det ges uttryck for 1 landskapslagarna hade
som bekant fraimst en kompensatorisk syn pé straffet. Det var saledes boter
som stadgades som straff i de flesta fallen. Det kungdrelseforfarande av de
sinnessjuka som praktiserades jimte detta torde ha resulterat i att simule-
ringsfall inte existerade 1 ndgon storre omfattning. I och med att ingen un-
dersokning gjordes huruvida brottslingen varit sinnessjuk vid sitt handlande
rorde istéllet bevisfrdgan om kungorelse skett. Lagen tog saledes inte hin-
syn till huruvida brottslingen tillfrisknat efter kungorelsen eller om denne

blivit sjuk innan kungdrelse haft mdjlighet att komma till stand.

Tiden efter 1734 ars lag fram till ikrafttradandet av sinnessjuklagen och
strafflagen 1 mitten pd 1800-talet far anses vara den period d4 simulation
debatterades mest. Kungorelseforfarande och familjens virdnadsansvar hade
vid denna tidpunkt tagits bort ur lagen. Ar 1734 stadgades séledes endast en
straffrihet for den sinnessjuke. Denna mycket hastiga dndring av lagen, den
ofullstindiga utbyggnaden av hospital, samt den totala avsaknaden av psy-
kiatrisk expertis skapar ett tomrum dér bedomningen av den tilltalades sjuk-
domstillstand blir hogst slumpartat. Hur manga simulantfall som verkligen
existerade eller hur ménga som upptécktes dr omajligt att veta. Det ar dock
inte svart att forestélla sig att tanken var lockande for de brottslingar som
fordes till rattegdng. Under 1600-talet hade den mosaiska réatten med sin

vedergillningsteori borjat inverka pa den svenska rétten for att slutligen
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mynna ut i 1734 érs lag. Det var en straffritt med harda straff, dar dodstraff
var vida forekommande. I ett rittssystem med total avsaknad av psykiatrisk
expertis eller ndgon slags rattsmedicinsk undersokning var det kanske inte
alltid sa svart att narra réttens foretrddare. De samtida likarna Kiernander,
Friedreich och Wistrand pekar samtliga 1 sin litteratur pa att simulering var

ett vanligt forekommande problem.

Nar 1858 ars sinnessjuklag och 1864 ars strafflag tridde ikraft inledde dessa
en ny era inom rattspsykiatrin. I strafflagen stadgades om de strafflindringar
som gick att finna i1 praxis dven tidigare. Dessa kom att utgora en slags mel-
lanvég da den tilltalade inte fick anses sa sinnessjuk att denne skulle g&
straffri, men heller inte fa ett fullt straff. Ur ett simuleringsperspektiv skulle
dessa straffmildringar ha kunnat inbjuda till simulation. I och med att det
hir inte blev frdga om intagande pé hospital, utan endast en strafflindring,

hade en tilltalad person ingenting att forlora pé att simulera sjukdomen.

I forarbetena till 1929 ar sinnessjuklag ndmndes inte ldngre simulationspro-
blematiken vid tillrdknelighetsavgorandet. Istillet hade det forskjutits till en
frdga om straffavrdknande for redan domda fangar som skulle simulera med
syftet 1 att uppnd ombyte 1 sin strafftid. Detta var sidledes en fraga helt skild
frdn domstolens avgorande. Att det inte ldngre omnédmndes som ett problem
att simulanten skulle vilseleda rétten 1 forarbetena far anses visa pa att man
ansett sig ha uppnatt en tillfredstéllande psykiatrisk organisation som var

kompetent nog att avsloja en simulant som forsokte undkomma fangelse.

5.2 Vilka atgarder vidtogs?

Simulationsriddslan som borjade vixa fram under 1700-talet skapade ett in-
citament for befattningshavare och stat att forma ett hallbart psykiatriskt
system. Under det sena 1700-talet kom Sverige att influeras alltmer av den
upplysningsfilosofi som genomsyrade Kontinentaleuropa. Detta medforde
att fraigan om simulation vécktes hos de réttsldrda, bland andra David
Nehrman. Det forslag han lade fram rérande ldkarundersokningar av den

tilltalade rimmade vél med upplysningstidens ideal dir naturvetenskap och
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forskning fatt en allt storre plats. Det &r troligen inte forrdn Sundhets-
Collegium inréttades och utpekades som en slags dverprovningsinstans for
provinsiallikarnas beddmning, som en fungerande réttsapparat rorande psy-
kiatrin borjade komma till stdnd. Denna forstérktes 1 och med att den psyki-
atriska forskningen vixte fram allt fortare bade 1 Sverige och pa kontinen-
ten. Det dr dock viktigt att ha 1 dtanke den mérkliga form som denna psyki-
atri inledningsvis tog sig. De exempel pa hur man skiljde simulanter frén
sinnessjuka som gar att finna 1 bade Friedreichs och Kiernanders verk fram-

stdr manga ganger som tveksamma nér man ser dem med dagens 6gon.

1858 ars sinnessjuklag gav psykiatrivarden en tydlig organisation, vilken
saknats tidigare. Som vi sett gav man 1 lagen tydliga direktiv for hur ldkarna
skulle gé tillvdga vid utskrivning av patienter. P4 sa vis skapades ett timli-
gen byréakratiskt men rittssdkert system, som minimerade mojligheterna till
godtyckliga utskrivningar. Det frageformulér som aterfinns i bilagan till
lagen, vilket skulle anvdndas under ldkarnas sinnesundersokningar, far anses
ha varit ett forsok att harmonisera beddmningarna vid olika hospital. Aven

detta fir anses som ett bidrag till rattssdkerheten.

Under det sena 1800-talet var det dock inte framst simulationsrddslan som
drev utvecklingen av psykiatrisk expertis framét. Fokus 1ag numera pa oron
for att psykiskt sjuka skulle hamna 1 fangelse, snarare én att friska brotts-
lingar skulle hamna péa vardinréttningar. Detta méste ses mot bakgrund av
det faktum att den psykiatriska expertisen under ett sekel kommit att utveck-
las enormt, fran att ha varit en bisyssla for de konventionella lédkarna till att i
hogsta grad bli en egen disciplin. Farhdgorna for simulation torde dock fort-
farande ha gjort sig géllande bland allminheten och jurister vid denna tid-

punkt, vilket flera av psykiatrins foresprakare anforde 1 sin litteratur.
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5.3 Sammanfattande slutsats

De farhagor kring simulation som uppstod kring simulation efter inférandet
av 1734 ars lag kom att betyda mycket for psykiatrins utveckling. Oron for
att brottslingar skulle vilseleda domstolarna skapade ett incitament for lag-
stiftarens att ge okat inflytande till ldkarkéren. Detta krévde i sin tur att kun-
skapen om sinnessjukdomar utvecklades. Saledes kan vi idag tillméta dessa
farhdgor en viss positiv betydelse. Utan dem hade aldrig psykiatrivarden
byggts ut 1 den takt som den gjorde. Fallet med Jons Bred, far dock inte
glémmas bort, som pa grund av att ha erként simulation domdes till doden,
trots att ldkaren menade pa att han var sinnessjuk och séledes skulle ga
straffri. Simulationsrddslan forde saledes med sig att d&ven sjuka ddomdes
straff. Med detta 1 atanke, dr det inte konstigt att det 1 slutet av 1800-talet
kom en motreaktion fran psykiatrikernas héll, med kritik mot att sinnessjuka

adoms straff 1 en for stor utstrackning.
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