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Abstract

Vi har genom en kvalitativ metod undersokt ifall mammorna Idas, Hannas och Paulas bloggar
aterspeglar normer som finns i samhallet gallande modersrollen och vilka normer dessa kan
tankas vara. Vi utforde en innehallsanalys med ett genusvetenskapligt perspektiv pa dessa tre
bloggar och fann att kvinnorna inte gick emot radande genusstrukturer utan verkade snarare
befésta dessa. Kvinnorna rattade sig saledes in i mallen om den ideala kvinnan och modern.
Vi fann att den kvinnliga identiteten tycks forandras da kvinnan blir moder. Detta till foljd
utav stravan efter att vara en bra mamma och saledes rattar sig efter normerna som omger
rollen. Vi fann aven att forestaliningar om modersrollen ar en faktor i den identitetsskapande
processen, vilket bidrar till att kvinnor sjalva reproducerar dessa normer om hur en ideal
moder ska vara. Vi kan med var undersokning fastsla en kontinuitet utav traditionella
forestallningar om kvinnan som moder, vilka kan ses som idealtypiska. Idealen om hur en

mamma ska vara tycks vara forblivit detsamma aven i samtiden.
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1. Inledning

Genusdebatten i medier &r idag av stor omfattning och bidrar till diskussioner kring olika
aspekter av samhallets skilda villkor for kvinnor och mén. Medierna har utéver sin
underhallnings- och informations roll &ven en annan, inte lika synlig roll att spela. Medierna
utgor en stor del av var identitetsbildande process och ar inte minst en huvudaktor i skapandet
av vara sjalvbilder (Angelfors & Schomer 2009:125), da vi bildar och utvecklar var sjalvbild
utifran var omgivning tar vi dagligen tar stallning till méangder av intryck (Giddens 1999).
Forskning kring genus och feminism har lange fokuserat pa mediers betydelse i skapandet av
sociala forestallningar kring genus och de stereotypa bilderna av kvinnan och de egenskaper
hon tillskrivs. Moderskapet har bland annat till f6ljd av bildmedias snabba spridning ocksa
blivit en roll praglad av stereotypa uppfattningar. De egenskaper och férvéntningar kvinnan
tillskrivs innefattar bland annat rollen som mamma. Hur moderskapet paverkar den kvinnliga
identiteten ar betydelsefull i kartlaggandet av de radande idealen.

| takt med att bloggar véxt fram som ett stort fenomen pa internet har olika genrer av
bloggar frekvent borjat tillkomma. “Mammabloggarna” ér ett relativt nytt tillskott i den sa
kallade “bloggosfiren”. Vi definierar termen mammablogg som en blogg dér innehallets
fokus ligger pa bloggerskans familjeliv och dar barnen spelar huvudrollen. Mammabloggarna
kommer tillsammans med det genusvetenskapliga perspektivet vara utgangslaget for denna
uppsats, i vilken vi vill undersoka hur mammarollen speglas. Vi finner det intressant att
granska vilka normer som finns och vilka krav som stalls pa kvinnan for att hon ska uppfattas
som en sa kallad god moder enligt samhéllet och kulturen samt hur dessa lyser igenom i
mammabloggarna. Da bloggar ar ett tillskott till de traditionella medierna finner vi det av vikt
att undersoka hur bloggar blir ytterligare en arena dar det kvinnliga genusskapandet och rollen

som mamma manifesteras.

1.1 Bakgrund/Tidigare forskning

Forskning som gjorts tidigare inom faltet vi &mnar understka har en relativt ung historia.
Powell (2010) har i en artikel publicerad pa “Mp: A feminist journal online” dragit generella
slutsatser om hur det som publiceras i mammabloggar blir direkta representationer och
konstruktioner av moderskapet. Powells huvudsakliga syfte &r att granska diskursen kring den
goda modern/daliga modern och hur representationen av moderskapet genom bloggarna blivit
retoriskt. Hon argumenterar for motsattningarna i denna diskurs, ar man en perfekt moder blir

man ett offer i moderskapet, man &r inget annat &n en fostrande kvinna. Ar man daremot en



dalig moder blir barnen offer for exempelvis socialen. Genom en retorisk metod och en
bildanalys diskuterar Powell (2010) &ven i sin artikel hur mammabloggar kommit att bli
kommersialiserade representationer av moderskapet, dessa bloggar blir varumérken som
forandrar sattet moderskapet representeras pa. Att moderskapet genom mammornas bloggar
blir en offentlig enhet. Vidare beskriver Lopez genom sin artikel The radical act of mommy
blogging” (2009) hur mammabloggar blivit ett stort fenomen som bade forknippas med
stolthet och forédmjukelse och genom anvéndningen av en konferens vid namn ”BlogHer”
som analysmaterial drar han slutsatsen att bloggande mammor finns i alla dess former. Lopez
analyserar a&ven genom ett feministiskt perspektiv hur kvinnor deltar och ar behandlade inom
den sa kallade bloggosféaren och huruvida mammabloggare ar behandlade annorlunda &n
andra bloggare. Lopez (2009) drar vidare slutsatser kring mammabloggarnas mojligheter till
att skapa en vid gemenskap och till att fordndra diskursen kring moderskapet.

Var metod och vart perspektiv ar i likhet med denna tidigare forskning; textanalys med ett
genusperspektiv. Men denna tidigare forskning som gjorts inom féltet har ndrmat sig &mnet
med andra mal. Vi ar, tillskillnad fran den tidigare forskning vi granskat, inte framst
intresserade utav bloggen i sig eftersom bloggen som fenomen redan blivit véldigt forskat
kring och omdiskuterad. Vi ar framst intresserade av bloggen som material till var textanalys
da det ar en bra kanal for oss att ta del av mammabloggares tankar. Valet att granska just
mammabloggar gjorde vi da vi granskat dessa tidigare forskningsartiklar och kommit till
insikt att forskningen kring den medierade mammarollen inte ar komplett. Vi anser oss
saledes ha funnit en kunskapslucka. Vi anser att vi kan bidra med nya kunskaper till faltet
genom att ndrma oss omradet genom att titta pa andra aspekter. VVar uppsats syftar till att
bygga vidare pa denna tidigare forskning och granska mer specifikt vilka forestallningar om
moderskapet som aterspeglas i vara valda bloggerskors texter. Var uppsats damnar saledes
blottlagga hur vara valda bloggerskor forhaller sig till normer om kvinnan som moder, nagot
som vi anser kan vara ett uttryck for en generell syn pa moderskapet. Var uppsats amnar
sjalvfallet inte granska alla forestallningar kring moderskapet utan endast ett fatal som &r

mojliga med denna sorts metod och som ryms inom denna uppsats.



1.2 Syfte och fragestallningar

Vi syftar till att undersoka huruvida radande kvinnoideal, stereotypa genusménster och
normer om modern kommer till uttryck i de valda bloggerskornas framstéllning av sig sjélva

som modrar och kvinnor i dagens samhaélle. Vi amnar saledes undersoka mammarollen som

en social konstruktion.

For att kunna undersoka detta kommer vi att stalla foljande fragor till texten:
¢ Vilka konservativa forestaliningar om mammarollen kan vi finna i den valda
bloggkontexten?
e Hur framstélls kvinnornas identitet som kvinna och moder i bloggarna?
e Befister eller utmanar “mammabloggarna” de stereotypa uppfattningar som omgéardar

mammarollen



2. Metod
2.1 Metodval

Vi har valt att anvanda oss av metoden kvalitativ textanalys. Mer specifikt ska vi gora en
innehallsanalys. En innehallsanalys innebar en analys av sjalva textens innehall, foljaktligen
det materialet formedlar (Ostbye et al. 2008:64). Vi kommer saledes granska inlaggen, den
skrivna texten, i de tre utvalda kvinnornas bloggar. Genom en symtomal lasart &mnar vi
vidare att ta fasta pa synliga eller dolda strukturer i de valda bloggarnas inlagg. Den
symtomala lasarten syftar till att utréna latenta innebdrder i texterna. Innebdrder som inte ens
producenten av texten alltid &r medveten om (Ostbye et al. 2008:65). Darfor analyserade Vi
uteslutande texten i bloggarna och valde bort analys av deras bilder. Bloggerskornas skrivna
texter anser vi ar ett bra material for att granska sadana underliggande inneb6rder, sddant som
ar svart att ta fasta pa i exempelvis ett vardagligt samtal. Eftersom var forskningsfraga syftar
till att granska ifall mammabloggarnas inlagg ar genomsyrade av normer gallande kvinnligt
ideal och konstruerade genusmonster, &r den symtomala lasarten foljaktligen ett utgangslage
som kan hjalpa oss att kritiskt granska dessa inldgg. Genom att anvanda oss av den symtomala
lasarten vill undersoka huruvida kvinnornas bloggar aterspeglar ideal och normer som finns i
samhaéllet, samt de krav och forvantningar som finns pa kvinnorna som modrar. Eftersom
textanalysens forfaringssatt &r beroende av det material som ska granskas (Ekstrom & Larsson
2010:160) och aven beroende av vad malet med den ar, kommer utgangspunkten i var
innehallsanalys vara ur ett genusvetenskapligt perspektiv. Vi har valt att framst fokusera pa
det kvinnliga genusskapandet emedan var uppsats framst amnar analysera kvinnans roll som
modersfigur i samtiden.

Da var uppsats amnar undersoka foreteelser som inte alltid ar direkt synliga anser vi
att den kvalitativa innehallsanalysen lampar sig bast. Skulle vi istallet vélja att anvanda oss av
en kvantitativ analys, exempelvis en enkatundersokning, anser vi att det hade varit svart att
utforma en enkat som syftar till att underséka kvinnors och médrars tankar och uppfattningar
kring den stereotypa kvinnan och hur eventuella krav paverkar dem. Normer och
allméangiltiga forestallningar ar nagot som paverkar oss undermedvetet vilket ar svart att
undersoka genom en enkat. Sannolikheten att vi skulle fa helt arliga svar ar liten. For att
starka vart empiriska arbete skulle en kombination av kvalitativ och kvantitativ analys kunna
vara en tillvagagangssatt. Det ar emellertid svart att mata det material vi samlar in fran
exempelvis en enkatundersékning och applicera det pa var fragestallning da sociala problem

och dess fakta &r svart att definiera. Det finns inga ”harda bevis™ att luta sig mot i denna typ



av undersokning (Best 2001:31). Statistik i sig uppfattas i allménhet som sanningar och hard
fakta (Best 2001:17) men syftet med var uppsats &r inte att svara pa vara fragor med hjalp av
statistik eller andra analyser som syftar till att reda ut vad en storre population séger om
amnet. Vi vill gora en djupanalys for att kunna tolka och lasa av underliggande orsaker till ett

visst beteende, nagot som inte ar syftet med en kvantitativ analys (Ostbye et al. 2008:156)

2.2 Urval och tillvagagangssatt

Da vi valt att studera den medierade mammarollen ar vart material, bloggarna, ett bra satt for
oss att granska dessa kvinnors vardag. Genom bloggarna tillats vi atkomst till dessa kvinnors
explicita men &ven implicita tankar gallande sin mammaroll och kan ta fasta pa foreteelser
som utan detta tilltrade varit svart att undersoka. Eftersom var uppsats syftar till att upptacka
ifall underliggande normer om kvinnligt ideal kan utrénas i bloggarnas inlagg har vi
foljaktligen endast valt att ha kvinnliga bloggar som analysobjekt. Vi har valt tre kvinnliga
bloggare inom kategorin mammabloggar”’; Hanna, Paula och Ida. De bloggar séledes om
vardagslivet som foraldralediga mammor. Dessa bloggar hittade vi genom topplistan 6ver

mest lasta bloggar pa bloggportalen “www.vimedbarn.se” som frimst riktar sig till foréldrar.

Vi har valt just dessa bloggar utifran deras placeringar pa topplistan. Eftersom de alla tre finns
med pa topplistan 6ver mest lasta bloggar &r de saledes bloggar som &r populéra i sin
lasarkrets vilket vi inser kan medfora restriktioner for dessa kvinnors beteenden pa bloggarna.
Vi tar aven hansyn till kontexten, att de bloggar inom en bloggportal kan dven detta innebéara
en restriktion géllande vad de far skriva om. Efter en dverblick éver de olika bloggarnas
innehall och en bildad uppfattning om vad dessa restriktioner kan tankas handla om har vi
emellertid i inte hittat nagot som tyder pa begransningar géllande vad bloggerskorna far skriva
om. Déarfor anser vi att urvalet av bloggare fran en denna bloggportal inte ar pa bekostnad
utav var analys.

Analysen kommer besta utav ett urval av blogginlagg fran de tre bloggerskorna.
Inlaggen vaéljs ut efter textomfattning och fran olika tidsperioder for att kunna fa en
helhetsforstaelse for deras framtoning. Hela inlagg kommer granskas, de utdrag ur bloggarna
som valjs ut som citat i var analysdel ar framst de som pa basta satt exemplifierar det vi
asyftar att granska och véljs ut efter relevans i forhallande till véra teorier. Aven det faktum
att vi vill skapa oss en helhetsbild utav vad dessa kvinnor férmedlar i sina bloggar ar en
bidragande faktor till vart forfaringssatt. For att tydliggora hur vi gar tillvaga med var

textanalys kommer vi att analysera texterna utifran en teori i taget. Darefter kommer vi


http://www.vimedbarn.se/

anknyta utfallen fran dessa olika delar i analysen till varandra i var slutsats. Vi inser dock att
vi har oerhdrt mycket blogginlagg att vélja utifran da dessa kvinnor bloggat under en lang
tidsperiod och flera ganger per dag. En fullstandig bild 6ver vad dessa kvinnor generellt
formedlar i sina bloggtexter ar darfor svart att uppna. Vi stravar dock efter att de blogginlagg
vi viljer ut som analysmaterial pa basta mojliga satt aven representerar bloggerskornas

resterande inldgg och den allomfattande framtoningen i respektive blogg.

2.3 Metodkritik

Utifran vara fragestallningar och vart val av metod, textanalytisk metod, uppkommer
problemet att vi inte kommer kunna saga nagot om hur lasaren tar emot och tolkar texten. Att
gora en innehallsanalys pa en text innebar ocksa att vi som analyserar kommer att paverka
analysen efter vara egna férdomar, om an omedvetet. Det viktiga ar da att Gppna upp 6gonen
for dessa och vara vaksam pa att om vi drar slutsatser utifran vara erfarenheter maste vi
inkludera dessa i analysen och inte ta dessa for givet (Ostbye et al. 2008:70f)

Vart urval av texter ar nagot som kommer begransa oss i vara analyser och slutsatser
da vi enbart har tre bloggare med respektive blogginlagg. Ur dessa finns ingen méjlighet att
uttala oss om varken kvinnor eller bloggare i allménhet. Daremot anser vi att det vi kan
komma att utrona ur bloggarna kan vara uttryck for en generell kulturell syn pa kénsroller och
moderskapet. Var analys kommer bli begransad till dessa kvinnor och de blogginlagg vi valjer

ut ar en liten del av allt de har publicerat.



3. Teori
3.1 Genus

Utgangspunkten i uppsatsen &r en granskning av bloggarna ur ett genusvetenskapligt
perspektiv. Det genusvetenskapliga forskningsfaltet préaglas generellt av en distinktion mellan
kon och genus. Jarlbro (2006:12) erbjuder en forenklad forklaring géllande dessa begrepps
innebdrd; begreppet kon hénvisar till det biologiska konet och genus betecknar det sociala
konet, det kon som &r av kulturen och samhallet skapat. Genus baseras pa den kulturella
interpretationen av de biologiska skillnader som skiljer méan och kvinnor at (Jarlbro 2006:12).
Som antropologen Gayle Rubin beskriver det: [...] Biologi ‘talar’ inte for sig sjdlv. Den
maste tolkas sa att den stammer éverens med andra kulturella forestéllningar som vi har och
sd att den framstar som naturlig” (Jarlbro 2006:13). Kvinnlighet och manlighet uppfattas
saledes inom genusvetenskapen som sociala konstruktioner, baserade pa utbredda
forstallningar om vad dessa konsskillnader innebar. Centrala fragor inom genusvetenskapen
har alltsa innefattat centrala fragestallningar gallande huruvida det finns av naturen givna
kvinnliga- respektive manliga egenskaper och vilka kopplingar detta har till uppfattningar om
konen (Angelfors & Schomer 2009:15). Genusskapandet &r alltsa knutet till de ideal och
forestallningar som &r kulturellt och socialt konstruerade (Ambjoérnsson 2004:12). Idealet om
kvinnan som moder ar frekvent diskuterat som ett socialt medfort krav pa kvinnan.
Genusvetenskapens tradition framhaver det faktum att identitet inte &r av naturen givet
beroende av vilket kén man tillhor, darav ar inte heller kvinnligheten och modersrollen nagot
av naturen givet (Beauvoir 2012:325ff). Begreppet genus majliggor saledes en diskussion
géllande myten om kvinnan i egenskap av moder och vilka forestaliningar om kvinnan som &r

sammanflatat till dessa.

3.1.1 Det stereotypa genuskontraktet

Det stereotypa genuskontraktet ar en teori om ett kontrakt genomsyrat av idealtypiska
forestallningar om hur forhallandet mellan mannen och kvinnan bor vara. Det stereotypa
genuskontraktet baseras pd tanken om “den naturliga ordningen”. Kvinnors biologiska
situation, att kvinnor kan foda barn, skapar en atskillnad pa henne och mannen. Det forefaller
som en sjélvklarhet att kvinnan bor foda barn och att mannen boér ta hand om kvinnan
(Hirdman 2001:88). Genuskontraktet fangar in dessa skilda villkor, dessa ”bor” som praglar
relationen mellan man och kvinna och som narmast kan ses som stereotypa. Kontraktet

betonar darmed de skilda positioner kdnen innehar i sitt férhallande till varandra. Hirdman
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(2001) menar att genuskontraktet saledes skrivs pa ojamlika villkor, det strukturerar tvang for
bégge parter som kan upplevas som direkt konservativa ideal. Hemmafruepoken under 1940-
50 talen karaktariserades av tankarna kring kvinnan i egenskap utav enbart maka och moder,
mannen var den yrkesverksamma av de tva (Beauvoir 2012:7), nagot som starkt for tankarna
till genuskontraktet och dess teorier. Teorin om genuskontraktet saledes pekar pa att kvinnans
roll i kontraktet &r att utfora det hon ar av naturen skapad att gora, att foda barn och ta hand
om hemmet. Nagot som Hirdman menar att hennes biologiska uppbyggnad legitimerar, hon ar
av naturen given platsen i hemmet och av naturen skapad till att féda barn (Hirdman
2001:81f). Mannen har rollen i kontraktet som férsorjare och beskyddare av kvinnan
(Hirdman 2001:88). Den naturliga ordningen skapar enligt Hirdman (2001:81) en
“ursituation” - sedvanan och tolkningen av ordningen bidrar till en sjalvklarhet om hur det bor
vara — kvinnan ar naturligt forpassad till hemmet och till féljd &ven en position underordnad
mannen, hennes enda egentliga uppgift blir att féda barn. Den tids- och kontextlésa diskussion
om genuskontraktet som Hirdman (2001) for i boken ”Genus — om det stabilas fordnderliga
former” kan foras in i kontext via samtidens mammabloggare. Via bloggar, dér det privata till
viss del blir offentligt, kan man nu granska hur en familj forhaller sig till de implicita krav
som finns pa dem. Hirdman (2001:98) menar att ’familj” och hushall” kiinns som triviala
ord, men menar att det stereotypa genuskontraktet i praktiken ar just detta: en sjalvklar

bestandsdel i vara vardagsliv.

3.1.2 Den normativa femininiteten

Kvinnans identitetsskapande process ar ndra sammanflatat med de forestéliningar och
uppfattningar som finns i samhallet om hur en kvinna bor vara. Ambjdrnsson (2004) for fram
begreppet ”den normativa femininiteten™: att det &r normer och ideal i samhéllet som influerar
vara uppfattningar om hur foreteelser och forhallanden bor vara. | detta fall socialt
konstruerade forestéllningar om hur en kvinna bor vara, se ut och bete sig for att uppfattas
som “normal”. Det “normala” inrymmer enligt Ambjornsson (2004:21) bade det alldagliga
och det efterstravansvarda. Att forhalla sig till forestallningen om den ideala kvinnan innebér
saledes att efterstrdava det “normala”, att inte sticka ut pd fel sétt. Det krédvs foljaktligen att
man ansluter sig till det riktiga normsystemet (Ambjérnsson 2004:28f). Det system som
inbringar hogst socialt kapital och ger utdelning i form utav samhéllets accepterande av jaget.
Forestéllningar om det “rétta” sittet att vara kvinna pa blir en balansgéng dér for mycket eller

for lite inte &r efterstravansvart. Kvinnan ska bete sig och se ut pa “rétt” satt men dven
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intressera sig for de rétta sakerna for att vara i enlighet med normerna och foljaktligen
uppfattas som en “normal” kvinna. Hirdman (2001:91) menar att dessa normer, som uppfattas
som sjélvklara och efterstrdvansvarda, framst reproduceras av de som sjalva ar underordnade
dem. Kvinnor reproducerar enligt Hirdman (2001) dessa normer till att bli allméngiltiga i
samhéllet di de sjélva foljer dem. Tanken om den “normala” kvinnan innebér saledes ett
problematiskt ideal.

Inom ramarna for den normativa femininiteten finns ett antal forhallanden som &ar mer
accepterade an andra: den heteronormativa kérnfamiljen uppfattas som det mest accepterade i
motpol till bland annat det homosexuella forhallandet (Ambjornsson 2004:13f). Aven vissa
egenskaper ar mer positivt sanktionerade 4n andra, en kvinna som vill uppfattas som “normal”
ska saledes vara mjuk, glad, snall, tolerant, kontrollerad, trevlig och sa vidare (Ambjornsson
2004:64ff). Eftersom en “normal” framtoning uppnas av andras erkdnnande av jaget blir &ven
representationen av sig sjalv och familjen en viktig del i stravan efter social acceptans. Att
visa upp en “normal” familj dr sdledes ndgot som dr efterstravansvért, vilket kan bli om én

tydligare i nedskriven text pa en blogg.

3.2 ldentitet

Skillnaden mellan tid och rum har i det senmoderna samhéllet minskat da tid och rum inte &r
sammanlankade pa samma sétt som tidigare (Giddens 1999:26f). Aktiviteter ar idag inte
knutna till specifika rum, tack vare dagens teknik. Bloggen kan exempelvis skrivas och lasas
var som helst, det enda kravet ar internetuppkoppling. Vi finner det intressant att analysera de
tre bloggarna utifran ett perspektiv som utreder hur kvinnorna framstéller sig sjalva pa denna
nymediala plattform och déarmed vad de kan tankas ha for sjalvbild som kvinna och moder. Vi
har darfor valt att applicera Giddens (1999) och McMahon (1995) i denna diskussion for att
senare analysera bloggerskorna utifran deras identitetsskapande och hur deras identitet som
moder uppvisas i deras bloggar. Giddens (1999) beskriver manniskans sjalvidentitet som en
reflexiv stravan, dar identitet och livsstil hela tiden maste konstrueras i en varld dar allting &r
foranderligt och globalt. I det senmoderna sociala livet tvingas vi finna och skapa en livsstil
bland méangder av val och alternativ, tack vare att bade den lokala och den globala véarlden
finns narvarande hela tiden och vi tvingas konstruera var egen varldsbild och sjalvbild utefter
det, detta kallas reflexivitet (Giddens 1999:11f).

| det moderna samhéllet har manniskan en viss grad av medvetenhet kring hur sociala

aktiviteter skapas reflexivt och vilka paverkningar de har pa henne. Vi maste dagligen ta

12



stéllning till information och skapa oss en uppfattning om hur vi vill leva, hur vi vill upptréada,
kla oss, dta och sa vidare. Giddens menar att i det posttradionella samhéllet vi lever i har
reflexiviteten en betydande roll i hur vi skapar var identitet. Detta pa grund utav dessa val vi
maste gora kring vilken typ av manniska man vill vara. Vi kan sjalva reflektera och reglera
vara handlingar och vi kan forsta vara handlingar och vart agerande idag pa ett mer medvetet
sétt an tidigare. ldentitetskapande har i tidigare samhallen handlat om traditioner och ritualer
som markerar ett stadie i livet fran ett annat déar individen gick igenom samma saker vid
samma tidpunkter, oférandrat fran generation till generation. | det posttraditionella samhallet
handlar det istallet om att skapa sin identitet och utveckla sjalvet utifran social och personlig
forandring (Giddens 1999:44f). En forandring som paverkar sjalvbilden och
identitetskapandet hos kvinnor &r nar hon blir mamma och maste formas utifran den rollen

och de forvantningar som da stélls pa kvinnan.

3.2.1 Den moderliga identiteten

Att bli mamma innefattar otaliga forandringar som individ, bade praktiska och psykologiska.
Martha McMahon (1995) skriver i sin bok Engendering motherhood om hur ett antal kvinnor
har beskrivit sig sjalva och den forandring som moderskapet har bidragit till och diskuterar
kring hur identitetsskapandet utvecklas och andras i och med att en kvinna blir mamma.
McMahon diskuterar sambandet mellan kvinnans identitet som moder och identiteten som
kvinna. Den kvinnliga identiteten forklarar hon som en viktig del i utvecklandet av
sjalvbilden. Genom social och kulturell inlarning definieras den kvinnliga identiteten och
individen har da mojlighet att tolka bade sitt eget beteende och andras utifran det vokabular
hon har géllande den kvinnliga identiteten. McMahon menar med detta att den kvinnliga
identiteten inte kan rationaliseras vid att enbart beskrivas som en roll utan som ett satt att
tanka, agera och kanna. Alltsa blir normerna om den kvinnliga identiteten nagot varje kvinna
rattar sig efter till viss del da det ar uppfattningar som &r vedertagna och standigt narvarande.
Den moderliga identiteten och moderkénslorna ar nagot som tillskrivs och &r en del av att vara
kvinna men som kvinnan inte har méjlighet att fullt ut forsta eller kdnna innan de faktiskt fatt
barn. Tillgivenhet och kénslighet &r egenskaper som uppfattas som traditionellt kvinnliga men
som far sin totala innebord forst efter att en kvinna fatt barn och upplever den typ av karlek
och tillgivenhet som enbart en mor kan kanna till sitt barn (McMahon.1995:143ff).
Upplevelsen av att bli mddrar beskrivs av kvinnorna som livsomvalvande och att det

har infunnit sig en kénsla av mening med livet och att deras vuxna identitet blivit komplett.
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Personligt mognad, stabilitet, och att “’sla sig till ro” dr kvinnornas framsta upplevelse nér det
kommer till forandring av sjalvidentiteten efter fodseln av sitt barn. Kvinnorna beskriver hur
de inte ké&nt sig kompletta som kvinnor innan de fick barn och McMahon forklarar kvinnornas
kanslor som tydliga tecken pa att barnen var en viktig pusselbit i kanslan av att finna sitt
”sanna jag” och skapandet av sjdlvet. Vidare beskriver McMahon att kvinnorna anser att den
storsta beloningen med att bli mamma &r den kontakt de far med sitt barn, hur de knyter an till
barnet och far félja det i dess utveckling (McMahon 1995:267f). Ur genusaspekt kan det vara
betydande att forstd hur radande normer om hur man som kvinna ér en “god moder” avspeglas

i hur kvinnor ser pa sig sjalva och vilken bild de valjer att visa upp for sin omgivning.
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4. Analys

En kortfattad presentation av bloggerskorna och deras respektive bloggar foljer nedan:

Alla tre bloggerskor har sina bloggar pd portalen “www.vimedbarn.se ”.

Ida: “Idasmirakel.vimedbarn.se”. Ida dr en 23-arig kvinna som har sonen Collin, tva manader
gammal. Hon bor i en villa pa landet utanfor Jonkoping med sin fastman som hon varit
tillsammans med i atta ar och de har dven en hund. Ida arbetade pa hemtjansten samt ett
aldreboende innan hon fick sitt barn. Ida bloggar mycket om inredning, klader och sin vardag
och ar den bloggaren som utforligast beskriver sina dagar men haller det pa ett relativt ytligt

plan, hon &r alltsa inte privat i sina texter.

Paula: “Paulas.me”. Paula ar 21 ar gammal och fick sitt forsta barn, Molly, i april 2013
tillsammans med sin sambo Hugo. Hugo och Paula har varit ett par i cirka tva ar och bor i
Hagersten i Stockholm. Det framgar inte i bloggen vad Paula arbetade med innan hon fick
barn. Hon bloggar mycket om hur hon upplever det att vara mamma och tidigare hur det var
att vara gravid. Hon ar den av dessa tre kvinnor som uttrycker flest kanslor kring sin
mammaroll och hur hon far ihop livspusslet, kanske ar detta for att hennes graviditet inte var

planerad.

Hanna: “Hannaz.se”. Hanna ar 28 ar och har tva barn: Elliot tva ar och Noomi tre manader.
Hanna &r fran Norrképing men bor nu i Goteborgs skargard med sin sambo Jens som hon har
varit tillsammans med i sju ar. Hon arbetade pa Scorett innan sin mammaledighet och har i
tidigare inlagg uttryckt sin gladje 6ver att fa arbeta med nagot hon tycker &r sa roligt men
ocksa att butiksarbete inte ar nagot hon vill arbeta med pa lang sikt. Hanna tar mycket vackra
bilder och det finns néstan inte en enda inldgg som &r utan bild. Hon skriver mycket om sina
barn och deras utveckling och hon verkar vara mycket uppskattad av sina lasare for sin goda
smak och sitt gemytliga intryck, nagot man lagger marke till om man granskar de positiva

kommentarer hon far av sina lasare.

De tre bloggerskorna har alla relativt sma barn och de ér alla tre dessutom mammalediga”.
Alla tre ar sambos. | Paulas och Idas bloggar framgar det att de ar forlovade med sina
respektive, daremot yttrar Hanna inget om en forlovning. Saledes star de alla tre familjer som
representationer for den idealtypiska karnfamiljen bestdende av en mamma, en pappa och
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barn. Det tre bloggerskorna skriver i sina bloggar framst om sitt vardagsliv. Eftersom de har
sina bloggar pa en bloggportal som inriktar sig pa mammor skriver de framst om sina liv som
foraldralediga modrar. Bloggerskorna liknar varandra mycket i séttet de skriver. Gemensamt
for alla tre dr att de for en typ av ”dagboksblogg” dér de beskriver sina liv och berittar om
sina vardagar. Ett typiskt blogginlagg innefattar en eller flera bilder pa antingen dem sjélva
eller barnen samt en kortare text om en fundering de har eller en rapportering om hur deras
dag har varit. Framst handlar det om vad man hittat pa under dagen, hur barnet uppfort sig och
hur de mar vid det givna tillfallet. Gemensamt for dem &r inlaggens fokus pa deras respektive

barn men ocksa familjen tycks vara valdigt viktigt for dem alla tre.

4.1 Normen om kvinnan som den foraldraledige:

Det stereotypa genuskontraktet pavisar att det i samhallet finns normer som definierar hur
forhallandet mellan mannen och kvinnan bor vara, vilka skyldigheter och rattigheter
respektive ar nddgade att forhalla sig till. Till foljd av dessa normer formas ocksa tanken om
det sjalvklara i att det &r kvinnan som ska vara hemma med barnen. Analysen i denna del
syftar till att blottlagga bloggerskorna Idas, Hannas och Paulas anpassning till sddana normer
om kvinnan som moder.

Att dessa tre bloggerskor & mammalediga ar nagot som narmast framstar som
sjalvklart i sattet de beskriver sin ledighet. Aven om de alla tre &r relativt nyblivna modrar
tycks installningen vara bland dem att det ar kvinnan som ska vara hemma med barnet.
Bloggerskan Hanna far vid ett tillfalle en fraga av sina blogglasare géllande hur lange hon ska
vara mammaledig, detta nar hennes aldsta barn ar ett ar gammalt. Citat blogginlagg: “Jag har
inte riktigt koll pA mammadagarna. Men hade garna varit hemma ett ar till, vill inte sétta
honom pd dagis néir han dir sd liten...” (Publicerat 2011-05-28). | detta utdrag framgar det
tydligt att Hanna ser det som framst sin egen uppgift att vara hemma med barnet. Om
mammadagarna inte racker till far barnet ga pa dagis. Barnets pappa namns éverhuvudtaget
inte, att han ska vara hemma med barnet tycks inte vara ett alternativ. Det framgar tydligt i
detta citat att det &r hon som har det yttersta ansvaret for barnet. De spekulationer hon gor
angaende barnets dagisgang tycks vara ogrundade i en diskussion mellan henne och fadern till
barnet. Inte heller tycks pappan varit foraldraledig tidigare i barnets liv. Pa en fragestund ett ar
tidigare stalls namligen fragan av en blogglasare om foraldraledigheten kommer delas upp
lika mellan dem. Hannas svar lyder: "Nej, jag kommer vara hemma. Jens éverldter de dagar

han far overldta till mig” (Publicerat 2010-09-07). Hon ger ingen vidare forklaring i sin blogg
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till varfor det &r just hon som ska vara hemma med barnen. Géllande sin dotter, som i
skrivande stund &r tre manader gammal, tycks det dven har vara hon som &r den foraldraledige
av dem tva.

Likasa bloggerskan Paula har uttryckligen blivit tillfragad hur hon och fadern till
barnet ska dela upp foraldraledigheten. Aven for henne verkar det forefalla naturligt att det ar
hon som ska vara hemma med barnet en betydande del av foraldraledigheten. Citat
blogginlagg: “Jag har vil tinkt vara hemma i minst ett och ett halvt ar. Att Molly bérjar pa
forskola till varterminen 2015 alternativt hostterminen 2015. Hugo ska ocksa vara
pappaledig nagon gang men vi har faktiskt inte pratat s& mycket om hur vi ska dela upp allt.
Jag har inte riktigt forstatt mig pa forsakringskassan &n och vi ar fortfarande i var lilla
lyckobubbla déir man inte orkar tinka pa sant ddr jobbigt =)” (Publicerat 2013-05-09). |
detta citat framgar det ocksa att Paula ser sin ledighet som en sjalvklarhet som hon kan
disponera lite hur hon vill. Paula tycks i likhet med Hanna anse att pappans foréldraledighet ar
nagot nastintill ovasentligt. Att det & mamman som bor vara hemma med barnet. | Paulas
inlagg namns daremot mannens uttryckta vilja till att stanna hemma med barnet, ndgot som
hon inte verkar lagga mycket vikt vid da i bérjan av barnets liv och hennes ledighet.
Foljaktligen framstar barnet, iallafall i borjan av Paulas ledighet, som hennes eget ansvar.

Bloggerskan Ida daremot har inte uttalat sig direkt om hur hon och barnets fader
planerar att 1agga upp foraldraledigheten. Att fadern emellertid stannat hemma med henne ett
par veckor efter forlossningen framgar nar hon i ett blogginlagg uttrycker sin oro 6ver att
ensam ta hand om barnet: “Alex dr hemma med mig och Collin i en vecka till innan han
borjar jobba sa det &r skont iaf och sen nér han borjar jobba far jag bulla upp mig i soffan
med Collin och sen far jag sitta dar till Alex kommer hem igen... Haha ja de kanns ju lite
ldskigt att va sjdlv men det far ju bara ga helt enkelt...” (Publicerat 2013-04-08). Ida uppvisar
en kontrasterande bild av mammaledigheten, hon uttrycker oro 6ver att sjalv ta hand om
barnet, nagot de bagge andra bloggerskorna inte uttrycker. lda verkar i enlighet med de andra
tva bloggerskorna inte heller anse kvinnans nastintill patvingade foraldraledighet som nagot
att diskutera &ven om det inbringar henne oro att vara sjalv hemma. Det framstalls som
naturligt om &n undermedvetet att hon ska vara hemma och ta hand om barnet.

Kvinnornas foréaldraledighet verkar alltsa dven bidra till att det framsta ansvaret for
barnet ligger hos mamman. Detta ar nagot som generellt kan utlasas ur bloggarna, da de
skriver mycket om sitt vardagsliv som kretsar kring barnet. Ett exempel &r att det tycks vara
kvinnorna som framst gar upp om nétterna och “trostar” ett ledset barn &ven om bagge

foraldrarna bor och sover tillsammans. Nagot som endast kan utlasas da man lagger marke till
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beskrivningen i forsta person singular. Utdrag fran Hannas blogginlagg: ~Tycker att det
borjar bli jobbigare och jobbigare att behdva vakna om natten. Jag ska verkligen inte klaga
da Noomi vaknar endast en till tva ganger for mat och somnar sen om direkt. Sa jag behover
ju inte vara vaken mycket alls. Men inatt var jag sa trott att jag stoppade in nappen hundra
gdnger innan jag tog mig i kragen och lyfte over henne till varan sdng” (Publicerat 2013-03-
19).

Utdrag fran Paulas blogginlagg: ”Ush vilken hemsk natt jag har haft. Jag kunde inte
somna igar och sista gangen jag kollade pa klockan var den lite 6ver ett. Molly vaknade
forsta gangen vid 2 och ville ata. Hon ville inte somna om utan lag och gnydde. Efter blojbyte
och bart var hon fortfarande missngjd [...] Vad ar det???? Vad kan jag gora???? Klockan
hade nu blivit 6ver 5 och jag var sa frustrerad éver att inte kunna natta henne” (Publicerat
2013-05-14).

Ida beskriver inte foreteelsen lika tydligt, men aven hon pavisar att det framst ar hon
som tar hand om barnet pa natten. Utdrag fran Idas blogginlagy: ~Antligen firedag, aven om
man ar mammaledig och ar ledig och hemma hela tiden &r anda fredagar heliga for da blir
det familjemys och man far vakna upp ihop med de man alskar mest dagen efter, och sen far
man mer hjdlp pd natten sd det blir dven mer sémn dt mig” (Publicerat 2013-04-26). De tre
bloggerskorna uppvisar tydligt i dessa utdrag hur ansvaret for barnen inte &r en jamlik uppgift,
att ta hand om barnen under natten faller pa deras lott da de inte behdver ga upp tidigt for att
jobba.

Hirdman (2001:177) papekar att den sjalvklarhet som rader kring uppgiften att vara
hemma med- och ta hand om barnen satter kvinnan i en beroendesituation. Férsakringskassan
har, for att 6ka jamstélldheten géllande foréldraledighet, en jamstélldhetsbonus som ska
uppmana foraldrar att dela lika pa ledigheten och da fa en beloning i form av en bonus
(Forsékringskassan, 2013). Likval beskrivs fadern till barnet i Férsakringskassans formulering
vara en “andra” fordlder (Forsdkringskassan 2013), nagot som ocksé framhéller att kvinnans
uppgift som moder &r att vara den foralder som framst tar hand om barnet. Férsakringskassans
formulering tyder pa en allmangiltig uppfattning av detta slag. Det pavisar att mannens
foréldraledighet inte &r nddvandig, men att dven fadern bor om mojligt ta ledigt. Till foljd av
den sjalvklarhet som rader i samhallet kring kvinnors omhandertagande av barnen leder till ett
bestaende underlage for kvinnan da kvinnans franvaro fran jobbet kan antas paverka deras
utveckling i arbetslivet jamfort med mannens, om han arbetar mer an kvinnan under barnens

forsta ar.

18



Eftersom Hanna, Ida och Paula &r foraldralediga beskrivs foljaktligen mannen i sin
franvaro. De alla tre namner frekvent att “ménnen &r pa jobbet” och i Hannas blogg beskriver
hon vilken fascination hennes son Elliott har for pappans arbetsplats: “Fick hora att Jens med
kollega skulle grava pa ett stalle i narheten sa vi traskade dit och lyckliga Elliott fick aka
bade gravmaskin, dumper och hjullastare. Ni kan tro att han var glad va? Enligt Elliot har
nog pappa vdrldens bdsta jobb” (Publicerat 2013-03-13) Hanna beskriver &ven sin sons
relation till fadern: “Han dr rolig tycker Elliot. Jens kommer bli den sndilla som ldter Elliot
gora allt som jag sager nej till (haha, vi far nog diskutera var uppfostran innan han borjar
fatta saker och ting..) Varje dag nar Jens kommer hem fran jobbet skiner Elliot upp som den
storsta solen, har han varit grinig pa dagen ar det som bortblast nar pappa kommer innanfor
dorrn” (Publicerat 2011-05-24). Har kan man se en tydlig atskillnad pa papparollen och
mammarollen. Att Hanna i sin blogg beskriver att barnet tycker att fadern har ett "hiftigt”
jobb och att fadern till barnet & den som barnet tydligast ser upp till. Att barnet redan i unga
ar ser en atskillnad pa kvinnans roll och mannens roll kan innebéra en reproduktion av det
sjalvklara i att kvinnan ska stanna hemma. Det &r dock viktigt att ndmna det faktum att
pappan ar borta stor del av dagen med stérsta sannolikhet innebér att barnet saknar hans
narvaro vilket kan forklara barnets entusiastiska reaktion nar pappan kommer hem. Hanna
framstaller dock inte sin egen arbetssituation som lika viktig, det &r inte nédvéndigt for henne
att arbeta. Hon beskriver vid ett tillfalle att hon har fast anstallning pa butikskedjan Scorett
men att hon inte alltid kommer vilja jobba dér, det ligger helt enkelt pa ”is” tills hennes
mammaledighet upphér. Hanna uppvisar i detta inlagg ett befastande och accepterande av hur
konsrollerna skiljs at och att kvinnans arbete inte far lika mycket fokus relaterat till mannens
nar de har sma barn att ta hand om. Hennes blogg uppvisar saledes en reproduktion av normer
nér det kommer till forestéliningar knutet till modersrollen.

Utifran granskningen av dessa bloggar kan vi fastsla att genuskontraktet i detta
sammanhang i teorin &r lika adekvat som 1 verkligheten, med begreppet utbytt mot ’familj”.
Det som framgar i bloggerskornas texter kan saledes till viss del alltsa bekrafta teorin om att
ett genuskontrakt skrivs mellan tva ojambdordiga parter, dessa kvinnor befinner sig i en slags
beroendestallning till den arbetande mannen. Inte enbart utav ekonomiska skal utan &ven, som
i Idas fall, pa grund utav den trygghet de upplever da mannen & hemma med henne.
Sjalvklarheten kring kvinnornas foraldraledighet kan saledes tankas grunda sig i konservativa
tankar om hemmet som kvinnans plats. Genom var analys av dessa bloggars texter har vi

kunnat fastsla att tankemonster kring att det ar framst kvinnans uppgift att ta hand om barnet,
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har levt kvar i form av stereotypa forestallningar kring vilka skyldigheter kvinnan har i

forhallande till mannen.

4.2 En normativ femininitet

Normer och ideal som finns i samhallet om hur en kvinna bor vara, bete sig och se ut for att
uppfattas som “normal” forsvinner inte dé kvinnan blir moder, men de kan mgjligtvis
forandras i karaktar. | Hannas bloggbeskrivning har hon skrivit att man i hennes blogg far lasa
om vardagen, familjelivet, inredning, renovering, mode, shopping och mycket mer. Pa Idas sa
kallade header (den bild som finns 6verst pa bloggen) finns bland annat orden ”vardag och
inredning” som ska definiera bloggens huvudsakliga innehall. Dér dessa tre kvinnor bloggar,
pa bloggportalen Vimedbarn” som riktar sig till foraldrar eller blivande sadana, ror reklamen
pa sidan framst mode, inredning och bebissaker. Bloggportalens reklam verkar saledes handla
om det som man ska intressera sig for som mamma f0r att uppfattas som “normal”. En slags
pavisning till att det som man kan visa upp, det vill sdga; hem, utseende och barnet, ar det
som man ska vara intresserad av for att vara en ideal mamma. Men reklamen pa sidan innebar
ocksa att det lonar sig att annonsera om sadana saker, det maste alltsa finnas en 6vervagande
del av kvinnorna som bloggar pa portalen som faktiskt &r intresserad av dessa. Att flertalet av
bloggarna dven handlar om detta ger upphov till stereotypa forvantningar pa vad en mamma
bor intressera sig for, forutom sin familj. En stereotyp uppfattning som reproduceras pa grund
utav aven modrarnas efterlevande efter sddana normer, i detta fall fraimst Hannas och Idas
bloggande om enbart mode, inredning och familj. Hirdman (2001:91) menar att underordning
i form av stereotypa forestallningar frdmst skapas och reproduceras av de som sjélva befinner
sig i den sitsen. Att det ar svarare for nagon som ar underordnad att bryta mot konventionella
regler, man efterstrévar ju det “normala”. Det normala innebaér i1 detta fall med
mammabloggare inte bara utseende och uppférande i rollen som kvinna utan dessa kvinnor
maste aven ta hansyn till sociala normer finns gallande moderrollen. Det vill sdga att modern
ska vara en kérleksfull, omh&ndertagande person som framst bryr sig om barnen, men som
ocksa bryr sig om sitt utseende och framtradande. Hanna ar den som framst verkar réatta sig
efter dessa normer, hennes blogg handlar uteslutande om mode, inredning och familjen. Hon
har inte ndgon gang i bloggens historik svurit eller pa annat satt betett sig i oenighet med
uppfattningarna om hur kvinnan och modern ska bete sig utan passar bra in i mallen for den

ideala kvinnan och modern.
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Som vi redan begrundat i den forra analysdelen har kvinnorna antagit rollen som den
mammalediga, nagot som kan héarledas till konservativa uppfattningar om hemmet som
kvinnans ansvar. D4 det “normala” skapas genom erkdnnande av andra blir uppvisandet av
familjen viktigt, inte minst pa en bloggportal for mammor. Anpassningen till mallen om den
ideala mamman blir annu tydligare da bloggerskorna i sina bloggar tycks forsoka visa upp en
bild av sig sjalv som stammer 6verrens med forvantningarna som finns pa dem, de tycks
saledes anpassa blogginnehallet efter normerna och efter andra mammors kritiska blickar.
Andra manniskors godkannande av representationen och framtradandet blir ett satt att uppna
det “normala”, en efterstrdvansvérd status och identitet (Ambjornsson 2004:158).

| Hannas blogg kan man &ven utrona hur kvinnorna i detta fall &ven far vara de som
star for familjens representation, inte minst pa grund utav att de har bloggar och kan
representera familjen darigenom. | egenskap av moder tycks ocksa representationen av barnet
bli en viktig del uppvisandet av en “normal” familj. Utdrag fran Hannas blogg: ”Jag lovade
att visa er skorna vi kopt till Elliot infor var/sommar. Vi korde dels pa dessa som han hade
hela forra varen/sommaren/hdsten och nog dven aret innan dess? Tror det ar fjarde paret han
ar inne pa nu och det kandes som ett sakert kort da Elliot, som ni nog vet, ar ratt krasen nar
det kommer till just skor.. Han valde dven dom svarta tygskorna i samma modell, snyggt med
det i orange som bryter av lite. Conversen fick han av ett par vanner nar han Iag i magen och
vilken tur vi har att dom passar i storlek i ratt arstid! Sa glad for det sa kan vi matcha, han
och jag, hihi. Tankte ju kopa ett par vattentata/avvisande ocksa men jag tror vi hoppar det
och kor stévlar blota/regniga dagar. Eventuellt kompletterar vi med sandaler ocksa men vi
far se, forra arets fina Kavat-sandaler anviinde han ju som sagt bara ett par, tre gdnger ...
Men ndt “svalare” ska han nog fa ocksa” (Publicerat 2013-05-15). | detta blogginlagg
uppvisas tydligt hur normer om hur kvinnan ska se ut dven kommer att galla barnet, barnet
ska ocksa se ut pa ett visst sitt, ett barn med “ratt” klader och beteende blir som ett slags
fullandande av kvinnans identitet som mamma.

Idas framstallning av barnet och sig sjélv i bloggen &r ocksa i enlighet med en
normativ femininitet, men det framgar inte lika tydligt. Hon har inte lika frekventa
uppdateringar om endast inredning och mode, men hon gar inte heller emot idealet. Aven hon
efterstravar att representera en ideal familj i enlighet med normerna. Citat fran Idas blogg:
“Képte dven tvd st vita omlott bodys, kan man fa for mdnga vita omlott? Det tror jag inte! De
passar till allt och nar han har sa snygga byxor och en fin dregglis ar det nastan snyggare
med en enkel body sa det inte blir for mycket.. Gahhh vilka séta sommar klader som finns till

de sma! Vill shoppa massa men ar lite tveksam pa vilken storlek han kommer ha i sommar sa
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jag far nog avvakta lite men jag képte iaf en liten solhatt till honom som var sddd sét..”
(Publicerat 2013-04-27).

Hannas och Idas bloggar verkar framst rikta sig till mammor med liknande intressen,
darav blir dessa ocksa ett bra medel for bekraftelse av mammarollen. Barnet blir som ett
medel for att visa upp vilken bra moder man &r och det kommer inte utan att barnet ska vara
sott och gulligt. Bloggen blir ett bra satt att representera familjen i efterstravan av den sociala
acceptansen. Att méannen inte ndmns eller verkar ha stort inflytande géllande barnens kladsel
och inredningen av barnens rum styrker tanken om att kvinnan ska vara den som fixar i
hemmet, inte nédvéndigtvis stddar, men bestammer hur saker ska vara. Det forefaller naturligt
att kvinnan ska intressera sig for det och saledes ocksa blir den som fixar med det. Detta tyder
pa stereotypa uppfattningar om hur en kvinna bér vara for att uppfattas som “normal”, ndgot
som dessa tva kvinnor till stor del verkar anamma.

Paula daremot avsager sig till viss del normerna om hur representationen bor vara.
Hon l&gger inte mycket vikt vid att beskriva barnets eller sin egen kladsel eller hur hennes
hem ska inredas. I en fragestund pa bloggen stélls fragan ifall hon ska kdpa bebisklader till sin
dotter. Hon svarar att hennes dotter redan har valdigt mycket och att kdpa nytt inte ar
nddvandigt. Hon talar &ven om saker som enligt normer kan anses vara tabu fér en moder att
skriva om. Exempelvis talar hon mycket om sitt cigarettberoende, nagot som kan téankas ga
emot tanken om den ideala kvinnan. Paulas inlagg blir en tydlig kontrast gentemot de andra
tva kvinnorna, hon avsager sig till synes normer om moderskapet och representationen av den
“normala” familjen. Men avsidger sig inte en normativ femininitet alltigenom d4 mycket i
bloggen kretsar kring det egna utseendet framst gallande sin egen viktminskning. Paulas
blogginlagg tyder sdledes inte pa ett inrattande i mallen nar det kommer till uppfattningar
gillande vad en moder bor intressera sig for att vara “normal”. Daremot uppvisar hon en
radsla ndr hennes lasare borjat spekulera i hennes modersroll. Radslan att uppfattas som
okvinnlig eller i detta fall icke moderlig styrker kanslan av tvanget att ratta sig efter idealen
(Ambjornsson 2004:118). Utdrag fran Paulas blogg: “Varfor kan inte jag fé hitta min plats
precis som alla andra nyblivna foraldrar? Jag blir morkradd nar jag ser vissa kommentarer.
Jag fick en dotter for mindre an tva veckor sedan och har tagit henne fore allt. Det gor
fruktansvart ont i mig att se att det spekuleras i min mammaroll. Jag vill inte vara ledsen pa
grund av det nar jag egentligen ar varldens lyckligaste. Jag hatar att vara sahar personlig
och blotta ut mig sjalv pa bloggen. Men nu gor jag det iallafall i hopp om att vissa av er ska
sluta” (Publicerat 2013-05-04). | detta inlagg papekar Paula tydligt att hon inte tillats hitta sin

plats i moderskapsrollen. Hon uppvisar exempel pa egenskaper som ryms inom den normativa
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femininiteten sasom omhandertagande och karleksfull gentemot sitt barn, men tycks anda inte
bli accepterad i sin moderskapsroll. Att hon inte uppnar den efterstravansvérda acceptansen
kan vara en foljd utav sitt implicita avstandstagande fran normer gallande hur en moder ska
vara. Hon har inte i samma utstrackning anpassat sig till de forvantningar som i samhallet
definierar en “god” moder, sasom Hanna och Ida tycks gjort och till f6ljd av detta verkar hon

inte heller erhalla samma sociala acceptans.

4.3 Den moderliga identiteten

Alla tre bloggerskorna blev madrar vid relativ ung alder men Paula ar bade den som ar yngst
och den enda som inte hade planerat sin graviditet. Bloggen praglas idag med mangder med
bilder pa deras dotter och hon skriver mycket om hur dottern Molly mar och utvecklas, samt
hur hon sjalv mar och hur hon har upplevt det att bli mamma. Under graviditeten yttrade dock
Paula manga ganger en oro over att ha blivit gravid da det var oplanerat och hon namner att
det inte var ett sjalvklart val att behalla barnet. Bade Paula och hennes sambo Hugo &r unga
och hade inte varit tillsammans mer &n ett drygt ar nar Paula blev gravid. Citat blogginlagg:
"Ndr gravtestet visade ett plus borjade jag grata och kdnde mig rddd. Den dagen visste jag
inte om jag ens ville behalla barnet. Jag tankte hur mitt liv sdg ut ekonomiskt och om jag ville
ge upp min frihet. Jag ville ju plugga, till nésta termin och ville ut och resa mer med Hugo.”
(Publicerat 2012-12-11). Kénslan som Paula visar upp hér kan man koppla till Giddens
(1999) beskrivning av den reflexiva livsvarlden dar man standigt & medveten om vad man
har for mojligheter och val och da man sjalv som individ fritt kan vélja sin livsstil. Det hon
namner om frihet och en langtan efter att resa tyder pa den dynamiska karaktar det
senmoderna samhallet har. Hon &r medveten om sina mojligheter att ta sig ut i varlden och har
en kansla av att hon &r obunden till det rummet hon befinner sig i sa lange hon bara har sig
sjalv att ta hansyn till. Nu maste hon konstruera sitt sjalv efter andra forutsattningar an vad
hon hade tidigare och pa ett satt ge upp sin sjalvbild och skapa en ny dar identiteten som
moder maste fa ta plats. Paula ar véldigt 6ppen i sin blogg, hon talar om sina kénslor och sina
forvantningar pa livet som mamma vilket de tva andra & mer aterhallsamma med. Hon
skriver om hur hon upplever att livet forandras i och med att hon blev gravid. Beslutet att
behalla barnet var som tidigare namnt inte sjalvklart men Paula ger bilden av en valdigt stark
och driven kvinna trots att hennes vag mot att bli mamma inte sag ut som hon téankt. Citat
blogginlagg: “Jag dr en malinriktad tiej och tviviar inte pd att mitt beslut kommer att sdnka

mig utan bara fa mig att véxa som person. Min identitet ar blivande mamma men pa samma
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gang valdigt mycket flickvéan, valdigt mycket dotter, valdigt mycket syster, valdigt mycket van,
valdigt mycket basta van, valdigt mycket kollega, valdigt mycket svardotter samt valdigt
malinriktad. Min grund &r absolut inte klar. Bara for att jag kommer att fa barn vill jag
fortfarande vidareutbilda mig. Det kommer att ta lite langre tid &n planerat men det struntar
jag i. For min lilla angel i magen har redan hunnit satta ett sant perspektiv pa mitt liv. Jag
kommer fortfarande vilja se hela viriden.” (Publicerat 2012-10-14). Senmodernitetens
villkor med 6kad globalisering och en reflexiv sjalvbild bidrar till att en erfarenhet inte
utesluter en annan, mojligheten att skapa och forverkliga sina drémmar &r stérre an nagonsin
idag och viljan att utvecklas, vilket vi har kan urskilja hos Paula, &r drivande. Detta driv
uppkommer fran att vi kontinuerligt tillgodoses med kunskaper och utifran dessa skapas var
bild av framtiden och dédrmed forvantningar om den (Giddens 1999:41). Paula har en véldigt
tydlig forestallning om hur hennes framtid nu ska bli, faktumet att hon blivit mamma
forandrar mycket. Men hon vet att det ar fullt mojligt att fullfélja de planer hon hade for sitt
liv innan hon fick barn &ven efter det hon fatt barnet. Paula skriver: “Jag dr sd jivia glad over
att vi valde att behdlla vart lilla “misstag”. Det kdnns sd vdrt och skulle aldrig vilja ga
tillbaka till det livet jag levde for ett halvar sen. P& bara nagra manader har jag lart kanna
en ny Paula. Jag har upptackt sidor hos mig sjalv som jag inte visste fanns. Jag kommer
fortsatta utvecklas men kénner mig stolt dver mig sjalv. Jag stolt éver vart jag ar idag. Jag ar
redo att ge mig sjdlv till nagon annan som kommer behéva mig.”(Publicerat 2012-12-11).
Hon beskriver har tydligt att de k&nslor hon upplever efter att ha blivit gravid och vetskapen
om att bli mamma har férandrat henne och hennes sjalvbild. McMahon (1995) skriver om just
detta fenomen i samband med att bli mamma, en forandring i kvinnans karaktar och ett skifte i
vad som &r viktigt. McMahon (1995) beskriver moderskapet som nagot som ger kvinnor en
utokad moral och en ansvarskénsla som ger dem en kénsla av sjalvfértroende och trygghet.
Hon menar att rollen som den skyddande &r en roll som &r helig vilket &r en tydlig kdnsla hos
modrar (McMahon 1995:270f). Paula uppvisar just denna kansla da hon forklarar att hon
utvecklas i sig sjalv och i och med sin graviditet har hon funnit en stolthet i sin roll som
kvinna och blivande mor.

Hanna beskriver samma kansla nar hon i en fragestund pa bloggen fick fragan “Hur
har ert liv fordndrats sedan ni fick er son?”. Pa vilket hon svarar: "0y, det har fordndrats
jattemycket! Fran att ha varit ute och festat en massa, bott i lagenhet i stan, bara haft
varandra till att leva hemmaliv, kopt hus pa en 6 och ha en liten ny varelse att ta hand om.
Det ar det absolut basta som hant oss och jag 6nskar att alla som vill far chansen att leva det
har underbara foraldralivet! Elliot har &ndrat mig som person, jag har blivit sa mycket
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mognare och forstandigare, dven mer ansvarsfull sen han kom.” (Publicerat 2011-05-28).
Aven lda och Paula uttrycker samma upplevelse av att deras perspektiv pa vad som ar viktigt
har forandrats. De tre kvinnorna uppger alla att de dandras som person, att de har blivit
tryggare och mer ansvarstagande sedan de fick barn. Enligt McMahon (1995) &r detta som
nagot modrar upplever som nagot sjalvklart, utan att de har behovt tanka pa att de maste ta
mer ansvar och prioritera familjen fore exempelvis arbete och fest, infinner sig dessa kénslor
helt naturligt. Kvinnan anses ha det yttersta ansvaret for barnets valmaende bade fysiskt och
psykiskt, bade fran samhéallet men upplevs dven sa av kvinnorna sjalva. Dock ar det mer &n
den socialt konstruerade rollen som mamma som gor att kvinnor kanner detta enorma ansvar
och den moraliska skyldigheten till sitt barn. Foljaktligen &r det &r inte tankbart for kvinnorna
att inte ta det ansvaret vilket alla tre bloggerskorna uppvisar.

Att bli mamma é&r livsférandrande och de kénslor kvinnan upplever kan liknas vid en
foralskelse med extremt starka och dvervaldigande kénslor. Detta ar en emotionell
overgangsrit i utvecklingen av kvinnans identitet (McMahon 1995). Kérleken, anknytningen
och den kontakt de tre bloggerskorna uttrycker for sina barn &r den storsta form av beléning
maodrar kanner for att vara just modrar. Ida beskriver sina kanslor for sonen Collin: “Kan inte
fa in i mitt huvud att detta underbara barn ar mitt. Han &r varldens finaste och kéarleken for
honom &r oandlig. Det gar inte att forsta att han har legat i mig och att han ar den allra
perfektaste blandningen mellan mig och den jag alskar mest. Han &r vart barn och vi ska fa
forma honom och se honom véxa upp, lara kdnna honom och se han forma sin egen
personlighet.” (Publicerat 2013-04-28). Hennes dvervaldigande kérlek for sitt barn och
stoltheten Gver att vara mamma som Ida portréatterar &r alltsa generellt centrala kanslor som
kvinnor upplever nér de far barn och ses givetvis som positivt, dirmed kan man tolka Idas
framstallning som idealt utifran de forvantningar som stélls pa en nybliven moder.

Hanna har med sin sambo flyttat fran storstaden Géteborg ut till stadens skargard, till
en liten 6 med 1500 invanare. Ida bor pa landet i en villa och Paula bor i en lagenhet i
Stockholm med sin sambo. De tva forstnamnda uppger att de ar mycket tillfreds med sitt
boende och det ar tydligt att de upplever en form av trygghet att bo i ett hus nar de har barn.
De har slagit sig till ro. Paula daremot skriver att 1dgenheten i Hagersten inte ar den typen av
boende hon anser ar optimalt for sitt barn och sin familj. Hon skriver i bloggen: “Jag vill inte
att vart barn ska vaxa upp i var tranga tvaa, det ultimata hade varit att ha ett till rum for att
ge barnet och oss sjalva mer utrymme och forvaring. Jag kanner mig lite sma stressad dver
att jag och Hugo inte varit allt for engagerade i att hitta en storre bostad. | vart nasta hem
vill jag kinna “hdr vill jag stanna” (Publicerat 2013-01-02). Detta kan man tolka som att hon
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inte upplever samma kansla av att ha slagit sig till ro med sin familj pa samma sétt som de tva
andra kvinnorna. Ett tryggt, sakert och stimulerande boende ar nagot som kan kopplas till att
modern vill ge sitt barn det bédsta och ta ansvar for att barnet véxer upp i den bésta tdnkbara
miljon. Paula uttrycker har just den ansvarskénsla hon kanner for sitt barn och dennes
uppvaxt, och den moral som ses som en av de mest betydelsefulla egenskaperna en mor har.

Alla tre bloggerskorna visar tydligt att mammarollen har blivit en stor del av deras
identitet och att den forandring som kommit ur att bli moder stérker deras kvinnliga identitet
da man som kvinna forvéantas vara en god moder. Att anvanda bloggen som uttryck for detta
kan paverka bloggerskorna i den utstrackningen att de anvander sig av sin blogg som en del
av att konstruera sig sjalva och samt att de interagerar med andra som eventuellt befinner sig i
samma situation som dem sjalva. Bloggerskorna far kommentarer av sina lasare som
responderar pa inlaggen och de far ge uttryck at sina tankar, kanslor, tips och sa vidare.
Bloggen kan definieras som en offentlig dagbok och driften att férmedla sig sjalv i skrift i
syfte att bevara tidigare och nya upplevelser i tidsenlig ordning, om &n for sig egen del, har
funnits langt innan den elektroniska kommunikationsformen tog form. Pa detta satt ar bloggen
bade privat och offentlig och syftet med den ar just kombinationen av dessa tva faktorer
(Gurak & Antonijevic 2008:60ff).

Bloggerskorna gor dagliga uppdateringar, anvander mycket bilder och skriver mer
eller mindre personliga texter om det vardagliga livet och dess innehall. Anledningen till att
de uppdaterar sa frekvent och visar s mycket av sitt liv som mammaledig kan man tolka som
att de har i bloggen potential att dels dokumentera sitt barns utveckling och sina egna tankar,
men &ven att befésta sin identitet som moder dar de kan skapa en form av glorifierad identitet
pa internet eftersom de sjélva har all kontroll dver vad som skrivs i blogginlaggen.
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5. Slutsats och slutdiskussion

Efter analysen av bloggerskornas inldgg anser vi att vi funnit att bloggarna till stor del
aterspeglar de forestallningar om kvinnan i modersrollen som finns i samhéllet. Saledes kan vi
inte nagorlunda avvisa att bloggerskornas texter tyder pa deras inrattande efter samhéllets
krav pa dem. Vi har foljaktligen funnit att dessa tre bloggerskor inte uppvisar en opposition
mot de normer som rader kring kvinnans roll som moder utan snarare verkar befastande for
dessa. Vi anser att genom var analys av bloggarna blottlagt vissa normer som kan anses som
allméngiltiga i samhéllet. Dessa normer om hur man ska vara for att vara en ’bra” moder
anser vi kan vara en orsak till den identitetsférandring kvinnorna upplever nar de fatt barn, for
att pavisa ett sadant samband kravs dock ytterligare forskning inom omradet. Daremot kan vi i
var undersokning se en koppling mellan att det &r normer om modern men dven normer om
kvinnligheten som kvinnorna maste forhalla sig till och att detta bidrar till skapandet av den
moderliga identiteten. P4 grund utav representationen av den moderliga identiteten i
kvinnornas bloggar mojliggors dven en kontinuitet av dessa normer och ideal géllande
kvinnan som moder. Bloggerskorna efterlever idealen till stor del och agerar efter mallen om
den ideala modern och bidrar darfér, om an omedvetet, till en reproduktion av dessa ideal.
Inte bara barnen ser hur modern & hemma och fadern &r pa jobbet, utan dven bloggen ger
upphov till uppfattningar om hur modern bor vara som l&ses av andra individer. Dessa
uppfattningar om hur saker bor vara, som florerar i samhéllet i form av normer, bidrar till
identitetsskapande processer i enlighet med dessa normer. En kontinuitet ar saledes ett
faktum. ldentitetsskapandet &r nara sammanflatat med de uppfattningar vi skapar oss om
samhallet. Finns det allméngiltiga uppfattningar om hur saker och ting ska vara &r det svart
som kvinna och moder att sjalv ga emot dessa, det blir som att bryta med sin kultur helt. Da
den reflexiva livsvarlden innebéar att man som individ alltid maste forhalla sig till dagliga
intryck och informationer, vilket samhalleliga normer kan klassas som.

Det vi kan utréna i var analys av de tre mammabloggarna &r att de traditionella och till
viss del konservativa normer som existerar gallande rollen som mamma och kvinna bidrar till
den sjalvbild alla tre bloggerskor malar upp i sina bloggar. Vi kan fastsla att konservativa
forestaliningar om mammarollen fortfarande florerar i dagens samhélle. Normer och
forestillningar om den ”goda modern™ dr sedan linge inpréglat i samhallet vilket alltsa kan
bidra till hur dessa kvinnor har bildat sin identitet som mamma da det faller sig naturligt att
strava efter att vara en sa bra mamma som majligt. Bloggen ger kvinnorna en méjlighet att

visa upp de delar av sitt liv och de egenskaper hos sig sjalva de anser vara enhetligt med deras
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sjalvbild och normerna som rader géallande mammarollen. Bloggen som kommunikationsform
ar en plattform dar bloggerskan sjalv har kontroll dver vilken information som hon sénder ut
och bidrar pa detta vis till skapandet av sin egen sjalvbild da hon hela tiden uttrycker sig sjalv
och skapar sin “internetidentitet” genom de texter hon skriver, bilder hon anvéander och
responsen fran lasarna maste hon ta stallning till och blir saledes en del av sjalvets reflexiva
process. Vi vill understryka att det vi funnit i var analys enbart kan tyda pa att det finns
generella forestéliningar kring moderskapet och dessa avspeglas i bloggarna men att vi inte
kan fastsla dem som allmangiltiga i samhallet.
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