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Abstract

Previous research in Sociology of Law has established the importance of social norms
regarding the successful enforcement and legitimacy of law. It has further been emphasized
that social norms are important as they are capable of directing and constraining human
behavior. During the last several decades, Swedish legislation has enforced a zero tolerance
policy towards the consumption of narcotics and illegal substances. The ”drug problem” is
said to be a threat towards the Swedish society thus legitimizing strict legal regulation. This
calls for an assessment of whether the social norms regarding illicit substance are indeed
problematic thereby requiring legal intervention. Aims. To measure and assess social norms
among adolescents and young adults in Sweden. Method. A web-based survey was sent out to
561 recipients measuring the extent and content of social norms and how they influence the
use of narcotics. Results. The social norms regarding the use of narcotics strongly condem the
behavior whilst individuals are affected by these social norms. This is supported by the low
self-reported consumption. Conclusion. Social norms are capable of inhibiting the use of

narcotics and in themselves capable of exercizing social control.
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DEL I Inledning

1 Narkotikaproblematik i Sverige

1.1 Legaliseringsdebatten

En aktuell och debatterad fraga i Sverige och omvérlden idag ar huruvida man ska legalisera
bruk av lattare narkotika (exempelvis cannabis) eller inte. Pa vissa hall har bruk av cannabis
legaliserats. Senast skedde detta i de amerikanska delstaterna Colorado och Washington i
november 2012. Samtidigt har bruk av lattare narkotika varit avkriminaliserat i Portugal sedan
en langre tid tillbaka.! Vidare har det liberala partiet i Kanada, landets tredje storsta parti,
legalisering av marijuana som en punkt i sitt partiprogram.? Aven om det for narvarande inte
finns nagot svenskt riksdagsparti som aktivt 6vervager legalisering av lattare narkotika ar det
en fraga som standigt dyker upp i den offentliga debatten. Sakta hojs roster for en liberal
narkotikasyn fran politiskt hall. Senaste exemplet ar fran maj i ar (2013) da Centerpartiets
ungdomsforbund réstade igenom forslaget att arbeta for en legalisering av cannabis.
Ungdomsfdrbundet menar att cannabis bér avkriminaliseras och jamstallas med alkohol.®
Samtidigt finns det starka roster mot denna typ av liberalisering. Som exempel anser
nuvarande riksdagsledamot och tidigare folkhélso- och socialtjanstminister Morgan Johansson
att de starka krafterna runt om i Europa som arbetar for legalisering av narkotika &r en farlig
utveckling som maste motarbetas. Det restriktiva och preventiva arbetet mot narkotika bor,
enligt Johansson, fortsatta i Sverige.* Eftersom det framkommer vitt skilda meningar i den
allménna debatten kring narkotikapolitik &r det rattssociologiskt intressant och viktigt att

undersoka om nagon av dessa synsétt har stod i samhallet och dess sociala normer.

! Hughes, Caitlin Elizabeth. & Stevens, Alex. What Can We Learn From The Portuguese Decriminalization of
[licit Drugs?. British Journal of Criminology. 50. no. 6 (2010): 999 — 1022. ; Taylor, Matt. Yes We Cannabis:
The Legalization Movement Plots Its Next 4 years. The Atlantic. 2013-03-27.
http://www.theatlantic.com/politics/archive/2013/03/yes-we-cannabis-the-legalization-movement-plots-its-next-
4-years/274356/ (Hamtad 2013-05-20).

% Tencer, Daniel. Marijuana Legalization Canada: Liberal Party Lays Out Detailed Economic Plan For Pot. The
Huffington Post Canada. 2013-01-28. http://www.huffingtonpost.ca/2013/01/28/marijuana-legalization-liberal-
party-canada n_2567316.html (H&mtad 2013-05-20).

® Nas, Lisa. Centerns ungdomsforbund sager ja till cannabis. Dagens Nyheter. 2013-05-10.
http://www.dn.se/nyheter/sverige/centerns-ungdomsforbund-sager-ja-till-cannabis (Hadmtad 2013-05-20).

# Johansson, Morgan. Drogliberaler fér inte lyckas. Svenska Dagbladet. 2003-04-16.
http://www.svd.se/opinion/brannpunkt/drogliberaler-far-inte-lyckas_87949.svd (Hamtad 2013-05-20).



http://www.theatlantic.com/politics/archive/2013/03/yes-we-cannabis-the-legalization-movement-plots-its-next-4-years/274356/
http://www.theatlantic.com/politics/archive/2013/03/yes-we-cannabis-the-legalization-movement-plots-its-next-4-years/274356/
http://www.huffingtonpost.ca/2013/01/28/marijuana-legalization-liberal-party-canada_n_2567316.html
http://www.huffingtonpost.ca/2013/01/28/marijuana-legalization-liberal-party-canada_n_2567316.html
http://www.dn.se/nyheter/sverige/centerns-ungdomsforbund-sager-ja-till-cannabis
http://www.svd.se/opinion/brannpunkt/drogliberaler-far-inte-lyckas_87949.svd

1.2 Narkotika som ett samhallsproblem?

Sedan tillkomsten av narkotikastrafflag (1968:64) har all befattning med narkotika ansetts
vara problematiskt. Begreppet narkotika har blivit likstallt med samhallsfara. Per-Ole
Tréskman, professor i straffratt, menar att narkotikan, som i mitten av 1950-talet var ett
tamligen begransat fenomen, har kommit att betraktas som ett av vart lands allvarligaste
samhallsproblem.® Detta har till exempel lyfts fram i flera av de forarbeten som legat till
grund for utveckling av narkotikastrafflagen, en lag som Overgripande har karaktariserats av
straffskarpningar. Straffskarpningarna har motiverats av att narkotikamissbruket ar ett av de
stora sociala samhélleliga problemen i var tid samt att “Narkotikamissbruket far aldrig

accepteras som en del av var kultur.”®

Bruket av narkotika anses av lagstiftaren leda till “...
manga méanskliga tragedier och ligger till grund for vitt forgrenad brottslighet.
Skadeverkningarna for missbrukarna sjalva, deras anhdriga och samhallet &r utomordentligt

omfattande.”’

Fran en straffrattslig synpunkt har narkotikafragan angripits utifran klassisk
avskrackningsteori. Teorin innebdr att skérpta sanktioner och en 6kad upptacktsrisk reducerar
brottslighet.® Vid tillkomsten av narkotikastrafflag (1968:64) syntes det tydligt att lagstiftaren
inspirerats av den tanken. Den davarande departementschefen havdade att “Det har med fog
gjorts gallande att vad som i forsta hand avhaller fran brott i allménhet inte &r straffets
strdanghet utan den risk for upptdckt som vederborande har att rikna med ».% Tanken pa att
genom okad upptacktsrisk forma manniskor att avsta fran narkotikabruk syns inte minst i
narkotikapolitikens mal idag. Brottsférebyggande radet (BRA) konstaterar att bekdmpningen
mot innehav och bruk av narkotika har prioriterats allt hogre sedan bdrjan av 1990-talet. Cirka
70 procent av samtliga lagforingar med huvudbrottet ringa narkotikabrott handlar uteslutande

om eget bruk.*°

Tom Tyler, professor i juridik och psykologi, havdar att lagstiftarens agerande kan ses utifran

ett instrumentellt perspektiv. Detta innebar att se manniskans beteende som en respons pa

> Traskman, Per-Ole. Narkotikabrotten och kontrollen av bruket av narkotika genom straffrattsliga medel. |
Narkotika. Om problem och politik, Bérje Olsson (red.), 43 — 72. Stockholm: Nordsteds Juridik AB. 2011. 68.

® Proposition 1980/81:76 Om interneringsp&féljdens avskaffande och straffet fér grovt narkotikabrott m.m.. 193
—194.

" 1bid, 198

& Vago, Steven. Law and Society. Upper Saddle River: Pearson, 2012. 201.

° Proposition 1968 nr 7 Kung. Maj:ts proposition till Riksdagen med férslag till Narkotikastrafflag m.m..111.

19 Granath, Sven. Svensson, Daniel. & Lindstrém, Peter. Polisens insatser mot narkotikabrottsligheten —
Omfattning, karaktar och effekter. Rapport/Brottsforebyggande radet: 2003:12. Stockholm: Edita Nordsteds
Tryckeri, 2003. 15.



olika incitament och straff associerade med ratten.'* Tyler kritiserar det instrumentella
forhallningssattet med hanvisning till att forskning har visat att manniskor féljer lagen vid
tillfallen nar upptécktsrisken for regelbrottet &r narmast obefintlig, samt att individer bryter
mot lagregler vid omfattande upptacktsrisk, vilket leder till slutsatsen att andra faktorer kan

paverka individernas handlingar och beteenden i olika situationer.

Som det ovan framgatt kannetecknas den svenska narkotikapolitikens modell av nolltolerans
dar malet ar ett narkotikafritt samhalle: allt bruk som inte &r av medicinskt skal ar olagligt.
For att uppna ett narkotikafritt samhélle har lagstiftaren fokuserat pa tre olika delmal: minska
nyrekrytering till missbruk, férma personer som missbrukar att upphoéra med missbruket och
minska tillgang till narkotika. Trots denna harda installning har arbetet for det langsiktiga
malet inte varit framgangsrikt och forskare menar att Sverige ligger langt ifran de mal som
man onskar uppfylla.’> BRA konstaterar i utvarderingen om polisens insatser mot
narkotikabrottsligheten att narkotikapolitikens strategi att rikta atgarderna mot
konsumtionsledet fungerar mindre bra och att de individualpreventiva effekterna uteblir.™
Samtidigt konstateras att experimenterandet med narkotika har 6kat bland unga manniskor
och att det &r svart att finna nagra entydiga samband mellan det polisiara arbetet och

minskningar i narkotikamissbruket.

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) genomfor arliga rikstackande
rapporter om drogvanor bland niondeklassare och gymnasieungdomar. | den senaste rapporten
fran 2012 menas att narkotikavanor bland skolungdomar har fluktuerat sedan 1970-talet fram
till idag.** Andel skolungdomar som uppger att de ndgon géng provat narkotika har pendlat
mellan 7 till 15 procent under de senaste decennierna. Bland niondeklassare lag denna siffra
pa 8 procent for pojkar samt 7 procent for flickor ar 2012. | rapporten konstateras att det bland
gymnasieungdomar &r en stérre andel som uppger att de ndgon gang provat narkotika. Av
gymnasieungdomarna angav 20 procent av pojkarna samt 15 procent av flickorna att de nagon
gang provat narkotika ar 2012.

" Tyler, Tom R. Why People Obey the Law. Oxfordshire: Princeton University Press, 2006. 3 f.f Jamfér detta
med avskrackningsteorin.

12 Olsson, Bérje. Ett halvt sekel med narkotia — frén panik och undergdngsprofetior till hantering av ett
vardagligt problem?. | Narkotika. Om problem och politik, Borje Olsson (red.), 15 — 22. Stockholm: Nordsteds
Juridik AB. 2011. 18.

13 Granath, Svensson & Lindstrém, Polisens insatser mot narkotikabrottsligheten — Omfattning, karaktar och
effekter

1 |eifman, Héakan (red.) Skolelevers drogvanor 2012. Rapport/Centralforbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning: 2012:133. Stockholm: EO Grafiska, 2013. 42 f.f



BRAs rapport Narkotikastatistik fran 2009 visar att cirka 75 procent av lagféringarna for
narkotikabrott hade att gdra med ringa narkotikabrott.*> Ringa brott omfattar bruk och
innehav. 57 procent av det totala antalet lagféringar rorde brukande av narkotika och den
alderskategorin som stod for majoriteten av dessa lagforingar var unga personer i aldern 18-21
&r. Brukandet har enligt BRA 6kat med 28 procent sedan 2006 &rs rapport. Statistiken visade
aven att unga personer i aldern 15-17 ar stod for minst antal lagféringar men att det har skett
en markant 6kning inom alderkateogrin frén tidigare ar. BRA pépekar att den 6kning som
syns kring bruk av narkotika troligtvis ar ett resultat av de polisidra insatserna, samt
mojligheterna och resurserna som idag finns for att kunna ta och analysera bade urin- och
blodprov vid misstanke av bruk.'® Den svenska restriktiva narkotikapolitiken i relation till de
siffror som BRA och CAN har presenterat de senaste ren tyder pé att det finns nagot hos
unga personer som pekar pa att deras bruk av narkotika fortsatter trots straffrattsliga atgarder

for att avskracka manniskor fran narkotikabruk.

1.3 Ett rattssociologiskt angreppssatt
Det har inom réttssociologin, normvetenskapen och forskningen i dvrigt gjorts gallande att
rattsregler som inte stods av sociala normer l6per en risk att inte efterlevas.’” Till exempel

argumenterar sociologen Amitai Etzioni féljande:

“It will suffice to note for the present purposes that it is widely held that strong social
norms reduce the burden on law enforcement; that laws supported by social norms are
likely to be significantly more enforceable; and that laws that are formulated in ways that
are congruent with social norms are much more likely to be enacted than laws that offend
such norms”.*®

Med andra ord kan det i de sociala normerna finnas en forklaring till varfor en rattsregel
efterlevs alternativt inte efterlevs i samhéllet. Det ar darfor en utgangspunkt for rattsociologin
och normvetenskapen att studera bade de réattsliga och sociala normerna i syfte att bedéma

hur dessa samverkar alternativt inte samverkar med varandra. Aven om det i vissa fall kan

> Lindstrém, Charlotta (red.) Narkotikastatistik 2009. Rapport/Brottsforebyggande radet: 2010:16. Stockholm:
Edita Vastra Aros, 2010.

1% Ibid, 16. Det bor sarskilt observeras att brottsstatistiken inte kan ge en tydlig bild av brukets omfattning eller
okning. Den 6kande lagforingen behdver inte bero pa en faktisk 6kning, utan kan ha att géra med
anmélningsbelégenhet, battre polisidra insatser m.m.

17 Se t.ex. Baier, Matthias & Svensson, Méns. Om normer. Malmé: Liber, 2009. ; Ellickson, Robert C. Order
Without Law. How Neighbors Settle Disputes. Harvard University Press, 1991. ; Etzioni, Amitai. Social Norms:
Internationalization, Persuasion, and History. Law & Society Review. 34 no. 2 (2000): 157 — 178.

18 Etzioni, Social Norms: Internalization, Persuasion, and History, 159



argumenteras att vi foljer de rattsliga normerna av tvang ar det inte alltid som vi gor det av
den anledningen. Matthias Baier och Mans Svensson, rattssociologer vid Lunds universitet,
menar att ett skal till en social ordning ar att den sociala normen ofta éverensstammer med
den rattsliga normen — en harmoni mellan rattsliga och sociala normer.*® Till motsats kan det
havdas att de sociala och rattsliga normerna aven kan skilja sig at vilket kan medféra att lagen
inte efterlevs i lika stor utstrackning. Genom att studera rattsliga och sociala normer kan
rattssociologer och 6vriga samhallsforskare forklara de olika spanningar mellan rattsystemet,

lagen, individer och samhallet i dvrigt.?

1.4 Syfte

Utifran ovanstaende resonemang har vi diskuterat hur narkotika anses vara ett
samhéllsproblem och att den sa kallade legaliseringsfragan ar ett aktuellt tema i
samhallsdebatten saval nationellt som internationellt. Da statistik visar att lagforing av unga
maéanniskor som brukar narkotika har 6kat i viss utstrackning ar det av relevans att undersdka
de sociala normerna bland den gruppen avseende bruk av narkotika. Darfér anser vi det vara
motiverat att undersoka hur de sociala normerna ser ut i férhallande till de réttsliga normerna i
omradet. Syftet med denna uppsats blir att méata de till ungdomar och unga manniskor riktade
sociala normerna avseende narkotikabruk i forhallande till de rattsliga normerna, analysera

hur dessa ser ut samt betydelsen av sociala normer for efterlevnad av lagen.

Denna kunskap bidrar till forstaelsen for rattsregelns genomslagskraft och legitimitet i
samhéllet samt ar viktig for att kunna angripa och forsta narkotikabruket pa ett adekvat sétt.
Kunskapen &r angelagen for savél den svenska lagstiftaren som andra aktorer vilka arbetar
med narkotikafragor, da forstaelsen om de sociala normerna i omradet underlattar
implementerandet av adekvata insatser. Kartlaggning av de sociala normerna bidrar aven till

forstaelsen for varfor manniskor véljer att bruka eller inte bruka narkotika.

19 Baier & Svensson , Om normer, 157

2 Se harom, Svensson, Mans. Norms in Law and Society. Towards a Definition of the Socio-Legal Concept of
Norms. | Social and Legal Norms, Matthias, Baier (red.), London: Ashgate, 2013. Svensson argumenterar att en
viktig roll med empirisk réttssociologisk forskning om normer &r att avslja och forklara olika konflikter och
spanningar i samhéllet.



1.5 Forskningsfragor
Vara forskningsfragor lyder darfor:

e | vilken utstradckning existerar det fordémande sociala normer avseende
narkotikabruk hos ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 ar?

e | vilken utstrackning 6verensstdammer de sociala och rattsliga normerna
avseende narkotikabruk hos ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 ar?

e Vilken betydelse har de sociala normerna for efterlevnad av rattsnormer inom

omrédet?

10



2 Bakgrund

2.1 Kriminalpolitik i Sverige

Den svenska kriminalpolitiken har under historiens gang intagit ett kriminalpreventivt
perspektiv. Det innebér att genom tidiga insatser arbeta med att forhindra férekomst av
kriminalitet och dar kriminalitet redan har intraffat ska insatser séttas in sa att kriminalitet inte
upprepas.?* Narkotikastrafflagens (1968:64) syfte och uppkomst kan ses som en del i detta

preventiva arbete.

2.2 Svensk narkotikapolitik

Fran tillkomsten av narkotikastrafflag (1968:64) fram till idag har rattsystemet fokuserat pa
att 16sa narkotikaproblematiken genom straffrattsliga atgarder.?? Bekdampningen av
narkotikabruk har blivit allt mer intensiv och 6kade majligheter till ingripande atgarder som
blod- och urinprovtagningar har tagit form, exempelvis har polisen fran och med 2010 fatt
behdrighet att ta dessa prov aven fran personer under 15 ar om de ar misstanka for
narkotikapaverkan.? Vid sidan av en ren straffrattslig bekampning av narkotikaproblemet har
fragan under de senaste decennierna diskuterats utifran olika perspektiv. Diskussionen har
bland annat berdrt medicinska, kriminella och folkhalsoaspekter vilka har

legitimerat narkotikapolitiken och dess mal om ett narkotikafritt samhalle. Ingrid Sahlin,
professor i socialt arbete och docent i sociologi, menar att de olika problemdefinitionerna
kring narkotika skapar problem och komplicerar det preventiva arbetet, ndgot som ocksa blir

synligt nar man tar del av de propositioner som rér narkotikastrafflagen.*

| proposition 1968 nr. 7 da man foreslog att den nuvarande narkotikastrafflagen (1986:64)
skulle inforas betonades vikten av ett preventivt arbete for att narkotikamissbrukare skulle bli
fria fran sitt missbruk och pa sa vis dven forhindra aterfall. Man ansag att kampen mot
narkotikabruket inte enbart kunde ske nationellt utan att det var viktigt att bekdmpa det
internationellt via regleringar sa som Forenta nationernas narkotikakonvention.

Narkotikakonventionen angav de riktlinjer som varije nation skulle forhalla sig till nar det

21 Tham, Henrik. The Influence of the Drug Issue on Criminal Policy. Journal of Scandinavian Studies in
Criminology and Crime Preventation. 13 (2012): 12 — 30. 18.

%2 Se exempelvis Proposition 1968 nr 7, Kung. Maj:ts proposition till Riksdagen med forslag till
Narkotikastrafflag m.m..samt Proposition 1980/81:76, Om interneringspaféljdens avskaffande och straffet for
grovt narkotikabrott m.m..

2 Traskman, Narkotikabrotten och kontrollen av bruket av narkotika genom straffrattsliga medel, 61.

2 gahlin, Ingrid. Narkotikapreventionens mal och medel. | Narkotika. Om problem och politik. Borje Olsson
(red.), 73 — 99. Stockholm: Nordsteds Juridik AB, 2011. 74.
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géllde utformningen av nationell lagstiftning. | proposition 1968 nr. 7 menade regeringen att
Sverige i grunden skulle ga efter de klassificeringar som Narkotikakonventionen hade gjort
gallande, de sa kallade klassiska narkotikapreparaten. Dock ansag regeringen att
Narkotikakonventionen till vissa delar visade svagheter. Regeringen dnskade att det
internationella samarbetet hade haft en snabbare utveckling som gick hand i hand med den
politik och lagstiftning som man ansag att Sverige skulle fora. I och med
Narkotikakonventionens svagheter menade regeringen att det fanns belégg for att sjélv reglera
dessa svagheter, exempelvis nér det galler klassificeringen av narkotikapreparat. Som férslag
menade regeringen att man vid Kklassificeringen av ett narkotikapreparat ska gora en
medicinsk och social bedémning for att avgora hur farligt preparatet egentligen &r. Ett
exempel som regeringen tog upp var det utbredda missbruket av centralstimulerande preparat

sd som heroin, ett preparat som Narkotikakonventionen da inte ansag vara illegalt.

Som det diskuterades i avsnitt 1.2 har narkotika varit synonym med ett ”stort problem” enligt
lagstiftaren. Till exempel har lagstiftaren framhallit att narkotikabruket &r sa allvarligt att
inget medel bor lamnas oprévat i kampen.?® Syftet med straffskarpningar har varit att
ytterligare markera samhallets avstandstagande och att framja allmanpreventionen.? Tanken
bakom att anvénda straffratten som markering for en viss princip kan ses i ljuset av moralisk
ingenjorskonst. Det innebdr att lagstiftaren genom straffet tydligt visar sitt och allménhetens

missndje med det klandervarda och forkastliga beteendet.?’

Ett exempel pa hur kriminaliseringen med tiden blivit allt mer omfattande &r att sjalva
konsumtionen — en gérning som riktas mot den egna personen — &r kriminaliserad sedan 1988.
Kriminaliseringen motiverades av samhéllets behov att markera ett avstandstagande fran alla
former av befattning med narkotika och det galler att med fasthet och konsekvens motverka
narkotikabruk.?® Straffoudets legitimitet grundades pé den s& kallade trappstegstanken,
nadmligen att det enskilda bruket med tiden eskalerar till storre skada for individen och

samhallet i dvrigt.”

% proposition 1968 nr 7 Kungl. Maj:ts proposition till riksdagen med forslag till narkotikastrafflag m.m., 111

% proposition 1980/81:76 Om interneringsp&féljdens avskaffande och straffet for grovt narkotikabrott m.m., 193
2" Tham, The Influence of the Drug Issue on Criminal Policy

%8 proposition 1987/88:71 Om andringar i narkotikastrafflagen

# Tham, The Influence of the Drug Issue on Criminal Policy
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2.3 Narkotika - ett hot mot valfardssamhéllet?

En vasentlig tanke med den svenska narkotikapolitiken har varit allmanpreventionen. | prop.
1987/88:71 medges att en sadan tanke ar berattigad i syfte att avhalla ungdomar och andra
som befinner sig i riskzonen fran att anvanda narkotika. Trots samhallets anstrangningar att
motverka alla former av befattning med narkotika visar det sig att narkotikabruk fortfarande i

viss utstrackning forekommer bland ungdomar.* En offentlig utredning havdar:

”Enligt Narkotikakommissionens mening &r situationen s allvarlig att man maste vervaga
om malsattningen aven fortsattningsvis skall vara sa hogt stalld som i dag och om det finns
mojlighet att inta en sa kompromisslos instéllning utan att fylla verksamheten med mer
innehall dn vad som nu sker. Enligt kommissionens mening maste man valja mellan att
anpassa praktiken till retoriken eller att sdnka ambitionen med narkotikapolitiken for att
anpassa den till dagens verklighet.”*!

Henrik Tham, professor i kriminologi, argumenterar att den svenska narkotikapolitiken visar
tendenser pa fornekelse.*” Detta innebér att ingen narmare analys om bakgrunden till bruket
av narkotikan utfors samt att alla 16sningar mer eller mindre bestar av det samma. Tham visar
att fakta ibland explicit nonchaleras, exempelvis nar Narkotikakommissionen framhaller att de
inte har beaktat kriminologisk och samhallsvetenskaplig forskning avseende narkotika och
narkotikapolitik. Tham argumenterar vidare att den svenska férbudsbendgna och absoluta
narkotikapolitiken kan ses i kontext med stravandet mot ett narkotikafritt samhalle.** Kampen
mot narkotika ska bedrivas pa alla fronter i samhallet for att den allménna vélfarden och

demokratins utveckling inte ska dventyras. Till exempel menar Narkotikakommissionen att:

”Narkotikapolitiken ir i Sverige en del av socialpolitiken och bygger pa att manniskor har
ratt till ett vardigt liv i ett samhélle som slar vakt om den enskildes behov av trygghet och
sakerhet. En utveckling som innebar att narkotikan tillats hota individers halsa, livskvalitet
och trygghet samt pa sikt ocksa den allméanna valfarden och demokratins utveckling anses
darfor inte acceptabel.”*

Ett sidant synsatt kan enligt Tham tolkas som att narkotika blir ett brott mot demokratin.®
Det kan darfor talas om en "offensivt” inriktad straffréttspolitik som framtrétt i Sverige under

de senaste decennierna. Det innebar att straffratten anvands for att skapa rattvisa, kdmpa emot

% Tham, Henrik. Swedish Drug Policy and the Vision of the Good Society. Journal of Scandinavian Studies in
Criminology and Crime Preventation. 6 (2005): 57 — 73. 57.

%1 SOU 2000:126. Narkotikakommissionen. Vagvalet — den narkotikapolitiska utmaningen. Stockholm:
Fritze.76.

%2 Tham, Swedish Drug Policy and the Vision of the Good Society, 60

% Ibid 65

¥ SOU 2000:126. Vagvalet — den narkotikapolitiska utmaningen, 73

% Tham, Swedish Drug Policy and the Vision of the Good Society, 67
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samt l6sa sociala problem.*® Narkotikapolitikens utformning i Sverige kan darmed ha att gora
med en stravan mot och kvarhallandet av vélfardssamhallet. Narkotika har med tiden blivit
framstélld som en epidemi i samhallet dér olika influenser fran Europeiska unionen och
omvarlden med en liberal syn pa narkotikafragan ses som ett stort hot mot det svenska
samhéllet. Narkotika(fritt) har blivit en del av socialpolitiken och ett nddvandigt steg for

bevarandet av valfardssamhallet.®’

% Tham, The Influence of the Drug Issue on Criminal Policy

%" Tham, The Influence of the Drug Issue on Criminal Policy ; Tham, Swedish Drug Policy and the Vision of the
Good Society
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3 Gallande ratt

3.1 Narkotikastrafflagen

| narkotikastrafflagens (1968:64) 1 § punkterna 1-6 &r ett antal garningar kriminaliserade.
Enligt punkt 6 i det n&mnda lagrummet &r det olagligt att inneha, bruka eller ta annan
befattning med narkotika. Om denna gérning sker uppsatligen déms personen for
narkotikabrott (av normalgraden) till fangelse i hogst tre ar. | 2 § fastslas att brottet ar att
bedéma som ringa om det ar pakallat med hansyn till arten och mangden av narkotikan samt
omstandigheterna i évrigt. | sadant fall doms individen till boter eller fangelse i hogst sex

manader.

| prop. 1987/88:71 s. 18-19 framgar att uttrycken annan befattning och brukande innebar alla
former av olovliga fysiska forfaranden med narkotika. Konsumtion utgdr ett exempel pa att
befatta sig med narkotika. Det rattsliga imperativet fran lagstiftaren ger darmed en
forhallandevis enkel och tydlig signal till allméanheten: Det ar fel att bruka eller pa annat satt

befatta sig med narkotika.

3.2 Domstolspraxis: En praxisforskjutning

Under de senaste aren har en avsevard praxisforandring skett avseende narkotikabrott.
Sammantaget har Hogsta domstolen (HD) menat att domstolarna i allt for stor utstrackning
tagit hansyn till arten och méngden narkotika istallet for en sammanvégning av samtliga
omstandigheter vilket har lett till (for) langa fangelsestraff och stranga bedémningar.
Exempelvis menar HD i NJA 2011 s. 357 att en strikt och mekanisk tillampning av tabeller®
leder till att flera viktigare faktorer for bedomningen av straffvardet inte kommer i beaktande.
Praxisandringen inleddes med att HD i NJA 2011 s. 357 podngterade att rubriceringen grovt
narkotikabrott framst ar avsedd for sadana allvarliga garningar som ingar i en organiserad
narkotikahandel med inriktning pa att i vinningssyfte sprida missbruk och utnyttja
missbrukarnas beroende. Vidare havdade HD att narkotikabrott som har ett direkt samband

med eget missbruk i allménhet inte ska betecknas som grovt och bor ha ett lagre straffvarde.

| samband med NJA 2011 s. 357 argumenterade justitieradet Martin Borgeke i det sérskilda

yttrandet till domslutet att tabellerna i vissa fall har kommit att anvéndas som den enda eller

% Detta innebar att straffvardesbeddmning sker bland annat med hansyn till tabeller, dar viss mangd och art
motsvarar viss straffvéarde.
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nastan enda utgangspunkten for bedomningen av straffvardet. Denna bundenhet har enligt
Borgeke lett till att avgoranden blivit allt for schablonartade och onyanserade. Huvudsyftet
med praxisforskjutningen framgar av Borgekes uttalande nar han menar att:

“Enligt min mening krévs det nu att det sker en radikal omlidggning av domstolspraxis i mél

som avser olaglig hantering av narkotika. Séarskilt ndr det galler de allvarligare

narkotikabrotten maste, i enlighet med lagstiftningens innebérd och de pa denna punkt

tydliga uttalanden i forarbetena, omsténdigheter vid sidan av sort och méngd ges
dominerande betydelse vid pafoljdsbestimningen.”

HD menar darmed att den 6vre delen av straffskalan endast ska anvéndas for den typ av
brottslingar som i stor skala hansynsldst utnyttjar andras beroende for att sjélva bereda sig
vinning. Sorten och mangden narkotika ska ges minskad betydelse och andra
straffvardespaverkande omstandigheter ska ges en framskjuten plats. Det ska kravas mer for
att ett brott ska beddmas som grovt.

| och med den tydliga praxisandringen har HD tagit upp nio narkotikafall for
(straffvardes)bedomning under 2011-2013. Samtliga av dessa fall har syftat till att utreda och
klargdra det nya rattslaget. | praktiken har en konsekvens av denna nya domstolspraxis blivit
att fangelsestraffen blivit vasentligt nedsatta. Till exempel menade HD i NJA 2011 s. 675 Il
att art och mangd inte ar de enda faktorerna som ska beaktas vid bedémning av straffvérdet,
de utgor endast en del av bedomningsunderlaget. | fallet gjordes gallande att
garningsmannens brottslighet hade en tydlig koppling till hans eget missbruk och
brottsligheten 6vervagande skett for att tillgodose hans egna narkotikabehov. Darmed
bedémdes straffvardet for forvarv och innehav av narkotika att motsvara fangelse ett ar sex
manader istallet for i det Tingsratten utmatta fangelse i atta ar. Sadana bedémningar har

praglat rattspraxis i narkotikamal under de senaste aren.*

| det senaste av dessa fallen** redogjorde justitieradet Stefan Lindskog for skalen bakom
praxisandringen samt hur langt domstolarna bér ga i sin normbildning. Lindskog menade att
det star klart att HD med tiden tagit allt storre ansvar for normbildningen. | bedémningarna
har modan lagts pa att forst sla fast en rattsregel som senare tillampas i det konkreta fallet
h&vdar Lindskog. Det &r inte bara réattskallematerial som har varit av betydelse, utan

rattspolitiska argument i sin helhet. En sddan medveten rattsbildning har inneburit en

¥ NJA 2011 s. 357

%0 Se rattsfallen NJA 2011. 675 1 och I1; NJA 2011 s. 799; NJA 2012 s. 115; NJA 2012 s, 114; NJA 2012 s. 510;
NJA 2012 s. 528; NJA 2012 s. 535

' NJA 2012 s. 535
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forflyttning fran rattshildning genom lagstiftning till rattsbildning genom prejudikat. Denna
praxisbildning har varit nédvandig eftersom lagstiftaren ofta forhaller sig passiv inom vissa
omraden vilket leder till att de hogsta domstolarna varit tvungna att ta ansvar for
rattsbildningen. Detta galler, enligt Lindskog, speciellt nar svarigheter i rattstillampningen
inte mots med lagstiftning. Lindskog menar vidare att de hdgsta domstolarnas ingripande i
sadana fall ar ytterst nodvandiga, nagot som visas i NJA 2011 s. 357.
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4 Tidigare forskning

Overgripande kan det konstateras att forskningsomradet sociala normer och narkotika inte har
varit foremal for nagon tydlig forskningsansats. Daremot har sociala normers betydelse
gentemot de rattsliga normernas imperativ undersokts i en mangd andra sammanhang.
Tidigare forskning som bast relaterar sig till denna uppsats berdr olika socialpsykologiska
forklaringar till hur ”peer influence” péverkar individens bendgenhet att handla pa ett visst
satt (se avsnitt 4.2). Intressant nog har en del av sadan forskning berort anvandandet av olika

preparat och illegala droger.

Litteraturgenomgangen for denna uppsats utfordes via och med hjélp av databasen
EBSCOhost dir nyckelorden ”law”, "legal regulation”, ”norms”, ”’social norms”, ’drugs”,
”substance abuse”, “narcotics/drugs” och “peer influence” anvandes for att hitta relevant
forskning. Déarefter sallades bland materialet och fokus lag pa att hitta forskning som berérde
hur sociala och rattsliga normer samspelar (oavsett inblandning av narkotika eller ej) samt hur
individen blir paverkad av manniskor i sin omgivning. Ett urval av denna forskning
presenteras nedan. Utover det har tidigare forskning dven hamtats fran rattssociologiska
enheten vid Lunds universitet som tidigare inom andra omraden bedrivit liknande

forskningsprojekt kring sociala och rattsliga normer.

4.1 Samspelet mellan sociala och réattsliga normer

Hur sociala och réttsliga normer samverkar alternativt inte samverkar har det forskats om i
olika sammanhang och omraden. Den roda traden i denna slags forskning ar att jamféra
rattsliga asyftade effekter och faktiska effekter. Skillnader har ofta forklarats genom att
rattsnormer inte stods av sociala normer. Exempelvis har det i sammanhanget visats hur en
familjerattsligt asyftad normbildning ovanifran bemétts med svarigheter av befolkningen och
de sociala normerna.* | ett annat exempel visas hur invanarna ute pa kinesiska landsbygden
motarbetar regimens ettbarnspolitik da starka sociala normer kring att fora sin slakt vidare
anses vara av storre vikt.** Robert C. Ellickson, professor i juridik, visar i sin studie om hur

grannar loser konflikter, att rattsregler asidosatts i det vardagliga sociala samspelet till forman

*2 Todorova, Velina. Family Law in Bulgaria: Legal Norms and Social Norms. International Journal of Law,
Policy and the Family. 14 (2000): 148 — 181.

*% Peng, Yusheng. When Formal Laws and Informal Norms Collide: Lineage Networks versus Birth Control
Policy in China. American Journal of Sociology. 5 no. 3. (2010): 770 — 805.
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for en etablerad social praxis.** Ellickson menar att manga som studerar och forskar om ratten
tenderar att underskatta rollen som sociala normer spelar i att astadkomma social ordning
samt att rattslig information ar "kostsam”, vilket gor att den har begransade mojligheter att
reglera det sociala samspelet i den utstrackning som manga tror den kan géra. Samtidigt visar
Ellickson hur olika men tydliga sociala sanktioner existerar for att frimja de sociala

interaktionerna.*

| likhet med denna uppsats har effekten av de sociala och rattsliga normerna studerats i trafik-
och fildelningssammanhang. Rattssociologen Mans Svensson pa rattssociologiska enheten vid
Lunds universitet kunde i sin avhandling konstatera att hastighetsbestdmmelser i trafiken inte
moter stod i de sociala normerna och att detta &r orsaken till den bristande efterlevnaden av
reglerna.*® Svensson menar att det ar narmast kontraproduktivt att den politiska apparaten
vander sig ner till individerna for att skapa legitimitet ndr en klyfta utvecklats mellan det
sociala normsystemet och rattssystemet, eftersom de sociala normerna séger en sak och
rattsnormerna annan.*’ En annan jamforelse mellan de sociala och réttsliga normerna gjordes
av rattssociologerna Mans Svensson och Stefan Larsson angaende fildelning. De
konkluderade fran studien att de sociala normerna avseende regelefterlevnad betréaffande
fildelning ar sa pass svaga att de inte kan sagas framja laglydighet och att det inte finns nagot
socialt tryck pa att avsta fran fildelning, vilket forklarar varfor en betydande andel av unga
individer faktiskt fildelar.”® Svensson och Larsson diskuterar att nar samhallsutvecklingen och
de sociala normerna pa sa sétt glidit ivag fran den rattsliga uppfattningen i fragan, och néar vi
ignorerar detta, riskerar vi att unga manniskors respekt for lagen minskar, alltsa att rattens

legitimitet i samhéllet forsvagas.*®

4.2 Omgivningens paverkan och det individuella beteendet
Det finns en hel del forskning kring hur individens omgivning kan paverka dennes
varderingar och satt att agera pa. En engelsk term, central for sadan forskning, &r “peer

influence”, det vill sdga hur manniskorna i omgivningen paverkar individens beteende. |

* Ellickson, Order without law. How Neighbors Settle Disputes

* Ibid 60, 137

%8 Svensson, Mans. Sociala normer och regelefterlevnad. Trafiksékerhetsfragor ur ett rattssociologiskt
perspektiv. Diss., Lunds universitet, 2008. 181

*"Ibid, 209

*8 Svensson, Mans & Larsson, Stefan. Social Norms and Intellectual Property. Online Norms and the European
Legal Development. Research Report/Lund University: Department of Sociology of Law: 2009:1. Lund
University: 2009.

* Ibid, 59 f.f
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denna uppsats ar sociala normer definierade (se avsnitt 5.5) som omgivningens férvantningar
pa det egna beteendet. | forskning kring peer influence” har flertalet forskare exempelvis
gjort jamforelser om vilken variabel som paverkar ungdomar mest; foraldrar eller kompisar.
Forskningen visar att manniskor man umgas med som brukar droger®® paverkar ens eget
bruk. Som forklaring menar man att individen far enklare tillgang till drogerna men aven att
det i umganget ses som socialt accepterat att bruka vissa droger.®* Att bruket av vissa droger
ar socialt accepterat i bekantskapskretsen och att detta kan paverka individens forhallningssétt
gentemot anvandandet, visas &ven i iransk forskning dar man jamforde unga iraniers attityder
kring vanlig tobaksrokning och vattenpipa.>? Vidare visar forskningen att familjen &r en
variabel som inte bara paverkar ungdomens beteende utan aven attityden till narkotika- och
tobaksbruk.>® Foraldrar som visar ett enhetligt missndje kring brukandet av droger och som
spenderar regelbunden tid med sina barn har en formaga att paverka dem att avhalla sig fran
bruk &ven nar man som foralder inte ar narvarande.> Vidare kan en stark anknytning till
familjen aven paverka ungdomarnas val av umgangeskrets och pa sa vis ytterligare avhalla
ungdomarna fran ett avvikande beteende.>® Forskningen gér dock isar géllande den relativa
styrkan av kompisars respektive foraldrarnas missndje avseende bruk av drogsubstanser och
hur mycket det kan paverka.>® | annan forskning visar forskarna Steven Burkett och Eric
Jensen att det endast &r fa individer som sjélva brukar cannabis om de umgas med andra som
inte brukar cannabis. Detta forklarar forskarna genom sé kallad “peer influence”.>’ Burkett

och Jensen menar att umgange med andra som inte brukar cannabis utgér en kélla av kontroll

%0 T den tidigare forskningen omfattar begreppet “drugs” bade alkohol, tobak och narkotika dirav ordvalet
“droger”.

*! [wamoto, Derek. Liu, William Ming & McCoy, Thomasin E. An Exploratory Model of Substance Use among
Asian American Women: The Role of Depression, Coping, Peer Use and Asian Values. Journal of Ethnicity in
Substance Abuse. 10 no. 4 (2011): 295 — 315-

%2 Roohafza, Hamidreza. Sadeghi, Masoumeh. Shahnam, Maryam. Shokouh, Pedram. Teimori, Soheila &
Sarrafzadegan, Nizal. Social Norms of Cigarette and Hookah Smokers in Iranian Universities. ARYA
Atherosclerosis. 9 no. 1 (2013): 1 - 6.

>3 Kobayashi, Emik. Attitude Transference and Deviant Behavior: A Comparative Study in Japan and the United
States. Deviant Behavior. 32 (2011): 405 — 440.

> Dalton, Madeline & Sargent, James D. Does Parental Disapproval of Smoking Prevent Adolescents From
Becoming Established Smokers?. Pediatrics. 108 no. 6 (2001): 1256 — 1262. ; Warr, Mark. Parents, Peers and
Delinqueny. Social Forces. 72 no. 1 (1993): 247 — 264.

% Dalton & Sargent, Does Parental Disapproval of Smoking Prevent Adolescents From Becoming Established
Smokers?

% Adams, Gregory. Reconsidering Adult Influence on Adolescent Drug Use. Conference Papers — American
Sociological Association. (2006). 1 — 30.

%" Burkett, Steven R. & Jensen, Eric L. Conventional Ties, Peer Influence, and the Fear of Apprehension: A
Study of Adolescent Marijuna Use. Sociological Quarterly. 16 no. 4 (1975): 522 — 533.
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i sig. Aven hollandsk forskning visar att instéllning till cannabis varierar beroende pé vilka

man umgas med.*®

%8 van der Sar, Rosalie. Brouwers, Evelien .M. van de Goor, Len .M. & Garretsen, Henk F.L. The Opinion on
Dutch Cannabis Policy Measures: A Cross-sectional Survey. Drugs: Education, Prevention & Policy, 18 no. 3
(2011): 161 — 171.
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DEL Il Teori

5 Teori om normer

5.1 En allman forstaelse av normbegreppet

Vid ett forsta oversiktligt beskddande defineras begreppet norm som en “allmént godtagen
regel for handlande eller tinkande”.> Ett sddant betraktelsesatt kan utgéra den allmanna och
vardagliga forstaelsen for vad en norm ar. Begreppet norm kan utifran detta delas in i olika
typer av normer, t.ex. sociala normer s som socialt accepterade beteenden® och rattsliga
normer som finns i foreskrifter, lagar och formella regler. Det kan h&vdas att normer kan visa
sig i olika skepnader utifran den allmanna forstaelsen ovan i form av regler, principer,
forebilder eller monster.®* Medan rattsliga normer tydligt gér att definiera genom att se och
lasa rattskallorna ar det vid en forsta anblick svart att séga hur vi far kunskap om sociala

normer samt vad dessa ér.

5.2 Normer som sociala fakta

Utifran sociologen Emile Durkheim kan normer forstas som sociala fakta vilka &r att ses som
ting.®? Sjalva benamningen ting behdver inte avse fysiska foremal eller former utan det kan
aven ses i abstrakt form sa som sociala fakta, t.ex. sociala normer. Durkheim poangterar att
det abstrakta tingets innebord ska tillmétas samma status som det fysiska/materiella. Ett
abstrakt ting gar enligt Durkheim utanfor var enklare tankeférmaga nar det kommer till analys
eftersom vi pa forhand inte vet vilket svar vi far. Nar vi som forskare valjer att studera ett
visst omrade, i vart fall sociala normer hos unga méanniskors bruk av narkotika, vet vi inte vad
vi kan férvanta oss. Resultatet blir med andra ord oférutsagbart.®® Durkheim menar att social
fakta besitter egenskaper som innebdr att de paverkar en individs handlande, tankande och
kanslor. Detta innebér att sociala fakta (t.ex. sociala normer) inte bara kan paverka utan aven

(re)producera handlingar.

Social fakta dr nagot som finns utanfor individens sfar och bestar av imperativ och tvang.
Detta paverkar individen vare sig individen ar medveten eller omedveten om radande sociala

fakta. Att social fakta kan anta olika skepnader, synlig och osynlig, menar Durkheim visar sig

% Malmgren, Sven- Géran (red.). Nordsteds Svenska Ordbok. Studentutgéva. 1999.

80 T ex. att man tackar for maten.

%1 Baier & Svensson, Om normer

z Durkheim, Emile. Sociologins metodregler. Géteborg: Korpen, 1895/1978. 12 f.f
Ibid, 9 f.f
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mer specifikt ndr man kategoriserar in olika sociala fakta. Synliga sociala fakta kan ha sin
grund dar det finns nagon form av ett fysiskt organ t.ex. vara religics (kyrkan) och rattsliga
(domstol) regler/anvisningar medan osynlig social fakta kan anta skepnad som ar mer
affektionell t.ex. att kanna medlidande Gver en viss handelse, nagot som Durkheim valjer att
bendmna som sociala stromningar.®* P4 liknande satt kan en social norm férstas som en
osynlig social fakta - att den ar osynlig och ogripbar innebér inte att den inte finns. Sociala

normer &r att betraktas som ting i sig sjélva.

Centralt for den rattssociologiska, samhéllsvetenskapliga normanalysen blir utgangspunkten
att normer finns i bade samhallet och rétten och att dessa paverkar, men aven samverkar, med
varandra pa olika vis. Saledes kan man tala om dvergripande “samhilleliga normer” som
sedan kan kategoriseras till rattsliga och sociala normer. En skillnad mellan dessa tva typer av
normer ligger inte i deras definition, utan snarare i vilken styrka en konkret norm far i en viss
kontext. Exempelvis tar rattssystemet endast hansyn till de normer som &r definierade som

rattsliga av ratten vilket innebdr att sociala normer mer eller mindre utesluts.

5.3 Vad &r en social norm? Normens essentiella attribut

Trots att en samhdllelig norm kan delas in i olika former - rattsliga och sociala - har alla typer
av normer tre gemensamma essentiella attribut.%® Fér det forsta bestar bade rattsliga och
sociala normer av ett imperativ eller en handlingsanvisning. Det innebdr att normer gor
géllande hur man bdér/ska handla i en viss kontext. FOr det andra & normer sociala fakta som
reproduceras och kan studeras empiriskt. Normer ingar i en kommunikativ verklighet dar de
socialt reproduceras.® Slutligen innehar normer en socialpsykologisk dimension, det vill sdga
att de utgor individens uppfattning av gruppens forvantningar pa hur denne ska agera i ett
konkret sammanhang. Den socialpsykologiska aspekten innebér bland annat att normerna

bade kan pabjuda eller forbjuda/begransa ett visst beteende.

5.4 Normer som rattsregler
Hakan Hydén, professor i rattssociologi, menar att det som skiljer rattsliga normer fran sociala

normer &r att de senare har tilldelats en status som réattsregel; normer blir “upphdjda” till

64 H

Ibid, 21 f.f
% Svensson, Norms in Law and Society. Towards a Definition of the Socio-Legal Concept of Norms
% Baier & Svensson, Om normer, 68 f.f
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rattsregler.®” Det innebdr inte att rattsnormer maste ha en social bas, det vill saga att de maste
harstamma fran sociala normer, utan att rattssystemet sjalv avgor och ger upphov till normer
som &r att betrakta som réttsliga. Det ar enbart dessa rattsnormer som blir géllande inom
rattsliga sammanhang.®® Kannetecknande for sddana rattsnormer ar att de ar antagna av en
overordning med legitimitet i samhallet. Rattsnormer blir sedermera gemensamma for
samtliga samhallsmedlemmar och knyts till olika formella (positiva eller negativa)
sanktioner.® | ett demokratiskt samhalle &r det politikerna som anvander ratten i syfte att
artikulera och uttrycka olika 6nskvérda samhalleliga mal. Detta innebar att ratten blir ett
medvetet skapat normsystem.’® Séledes kan det tankas att rattsregler kan véaxa ovanifran, att
lagstiftaren skapar normer genom en politisk beslutsprocess, och underifran, det vill sdga att
redan befintliga sociala normer far en formell status som rattsregel. Ett spérsmal for
rattssociologin ar att forklara (eventuella) spanningar som rader mellan rattsnormer och

sociala normer, speciellt om rattsliga normer inte har en sa kallad social bas.™

5.5 Att vinna kunskap om normer

Medan rattsliga normer aterfinns i lagtext och darfor kan definieras genom den
rattsdogmatiska metoden, maste sociala normer studeras empiriskt. Om sociala normer &r att
betraktas som ting som bar handlingsdirektivet borat” angdende verkligheten, kan detta
handlingsdirektiv avspeglas i individens perception/uppfattning, exempelvis kring
anvandandet och brukandet av narkotika. Utifran detta perspektiv kan sociala normer i ett
konkret sammanhang definieras enligt den perception som enligt individens uppfattning, mot

bakgrund av omgivningens forvantningar, bor rada.

Sociala normer blir darfor, i likhet med réttsliga normer, bérare av handlingsdirektiv som
individer bor ratta sig efter. Med andra ord bestar (sociala) normer av ett meddelande av hur
verkligheten bor vara. Med hansyn till normernas tre essentiella attribut kan (sociala) normer

enligt Baier och Svensson definieras som att de utgor imperativ som ar socialt

¢7 Hydén, Hakan. Normvetenskap. Lund: Lunds universitet: Lund Studies in Sociology of Law, 2002. 129 f.f

% Observera dock att inom civilratten tas i vissa fall hansyn till sedvana. Aven inom straffratten grundar sig en
oaktsamhetsbedomning pa hur en normal manniska hade betett sig i en given situation.

%9 Baier & Svensson, Om normer

® Hydén, Normvetenskap

™ Jamfor t.ex. Svensson, Norms in Law and Society. Towards a Definition of the Socio-Legal Concept of Norms
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reproducerade och utgor individens uppfattning avseende omgivningens forvantningar pa det

egna beteendet.”"

5.6 Normer och social kontroll

| avsnittet 5.2 namndes normer som social fakta, vilka enligt Durkheim karaktériseras av att
de utovar, alternativt skulle kunna utova, ett yttre (maktrelaterat) tvang. Nar ndgon motsatter
sig tvanget foljs detta av en samhéllsreaktion. Denna reaktion kan se olika ut beroende pa ratt,
seder, sociala normer med mera. Detta innebar exempelvis fangelsestraff, utfrysning och sa
vidare.” Durkheim anser att tvAnget ar nédvandigt for att individerna ska kunna skapa ett
ordnat social liv samhallet. Utan tvanget skulle samhallet vara kaotiskt med standiga
konflikter p& grund av individers egoism.”* Vidare anser Durkheim att individernas handlande
under socialt tvang, det sunda fornuftet samt allmanna tankandet oftast 6verensstammer med
varandra. Varje handling en individ viljer att genomfora &r ett tvang oavsett om individen
anser att det ar av egen fri vilja eller ej. | samhallet beror graden av det sociala tvanget pa
densiteten av antalet manniskor och hur tat kontakten mellan dem &r inom olika omraden; det
ar nar densitet och tathet 6kar som som ett storre tryck pa individen skapas. Det sociala
tvanget kan dock visa sig i olika former och den sortens socialt tvang som vi i var uppsats kan
harleda till normer och social kontroll ar det normativa tvang som for Durkheim ar centralt i
hans sociologiska lara. Normativt tvang ar nagot som paverkar individerna genom deras
forstaelse, kanslor och motivation t.ex. familjeforpliktelser som kan fa oss att handla enligt
tradition (familjenormer). Individens upplevelse om forpliktelse och respekt ar att ses som en

bieffekt av socialiseringen (att formas utifran krav och férvantningar frdn omgivningen).”

Om sociala normer kontrollerar beteende genom imperativ och inbyggda férvantningar, kan
normerna ses som férmedlare av social kontroll. Sociologen Donald Black h&vdar att det ar

bade ratten och omgivningen i évrigt som kan utva social kontroll:

”Law is social control ... but so are etiquette, customs, ethics ... Just as law is social control
among the citizens of a state, so the members of a tribe have their own social control, as do
the members of a family, workplace, church, clique, or game.”"®

"2 Baier & Svensson, Om normer, 72 ; Se ocksd i Svensson, Norms in Law and Society. Towards a Definition of
the Socio-Legal Concept of Norms

" Durkheim, Sociologins metodregler, 26

™ Guneriussen, Willy. Emile Durkheim. | Klassisk och modern samhéllteori, Heine Andersen & Lars Bo
Kaspersen (red.), 56-70. Lund: Studentlitteratur, 2007. 60.

" Ibid, 61 f.f

"8 Black, Donald. The Behavior of Law. Special Edition. Bingley:Emerald Group Publishing Limited, 2010. 105.
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Detta innebér att social kontroll kan ske genom bade rattsliga och sociala normer. |
sammanhanget talas om formell respektive informell social kontroll. Hairom argumenterar
Oskar Engdahl och Christel Backman, forskare i sociologi, att begreppet social kontroll i
sociologiska sammanhang &r orienterat mot sma grupper och institutionella enheter samt mot
informella, osynliga, mjuka och produktiva former av samhallelig maktutévning.”” Medan
bade ratten och sociala normer formedlar social kontroll, varierar deras relativa styrka och
innehall. I detta sammanhang har Donald Black utvecklat principen att ratten korrelerar

negativt med andra former av social kontroll.”

Det Black havdar ar att ju mer “andra former”
av social kontroll som rader, desto mindre réattslig kontroll, samt att i miljéer dar manniskor
star varandra néara, kritiserar och straffar varandras avvikande beteende sa spelar rattsregler en
mindre roll. Blacks resonemang torde forstas som att det i forsta hand ar den informella
konfliktlosningsmetoden som haller ratten utanfor. Samtidigt kan en forklaring finnas i att nar

de sociala normerna &r starka och effektiva, finns det inget utpraglat behov av ratten.

En central premiss for normvetenskapen &r, som vi menar genomsyrar disciplinen saval som
denna uppsats, en premiss utan vilket samspelet mellan sociala och rattsliga normer blir
svarforstadd, utgors av att manniskor &dr belagna att anpassa sig till sociala normer.
Sammantaget menar Black att genom antagandet att manniskor lyder under forvantningar fran
sin omgivning, kan skillnaderna i avvikande beteende forklaras med skillnaderna i social
kontroll.” Det ar en franvaro av formell respektive informell kontroll som kan forklara
uppkomsten av avvikande beteende. Sociologen Oskar Engdahl lyfter fram att manga studier
har visat att manniskans benagenhet att anpassa sig efter omgivningen &r pafallande stark.®
Samtidigt poangterar Engdahl hur forvantningarnas kontrollerande kraft kan vara svar att
lagga marke till nar den far det manskliga samspelet att fungera val da avvikare fran
omgivningens forvantningar kan bli underkastade saval formella som informella

bestraffningar.

" Backman, Christel & Larsson, Bengt. Vad ar social kontroll? Samhallsteoretiska perspektiv. | Social kontroll —
dvervakning, disciplinering och sjalvreglering, Bengt Larsson & Oskar Engdahl (red.), 16 — 51. Malmd: Liber,
2011. 44. Jamfor detta med Durkheim och sociala fakta i avsnitt 5.2 ovan.

"8 Black, The Behavior of Law, 107 f.f

" Ibid

8 Engdahl, Oskar. Hur fungerar social kontroll? Kriminologiska och socialpsykologiska perspektiv. | Social
kontroll — dvervakning, disciplinering och sjélvreglering, Bengt Larsson & Oskar Engdahl (red.), 52 — 98.
Malmé: Liber, 2011. 74 f.f
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Robert C. Ellickson héavdar att ett system av social kontroll innefattar bade beloningar och
sanktioner.?! Det &r framforallt tre reaktioner eller kategorier som kan géra sig gallande: gott
beteende som bel6nas, daligt beteende som straffas samt “normalt” beteende som inte kraver
nagon reaktion. Det viktiga att anméarka har ar att ett inbyggt element i ett system av social
kontroll &r straffhotet — det vill sdga negativa sanktioner fér avvikare. Oskar Engdahl och
Bengt Larsson havdar att ett sadant hot om straff kan fungera som en varning till potentiella

lagdvertradare, p& samma stt som den klassiska avskrackningsteorin foreskriver.®

& Ellickson, Order Without Law. How Neighbors Settle Disputes, 124
8 Engdahl, Hur fungerar social kontroll? Kriminologiska och socialpsykologiska perspektiv, 76
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DEL 11l Metod

6 Utforandet av studien

Inom ramen for denna uppsats har en kvantitativ undersokning utférts med webbenkat.
Enkéatundersokningen har métt den till unga manniskor riktade sociala normen i Sverige
avseende bruk av narkotika. Vid utformningen av enkéaten togs hansyn till andra liknande
studier vid den réattssociologiska enheten vid Lunds universitet i syfte att frimja och skapa en
jamforbarhet, da ett antal studier har undersokt sociala normer i olika sammanhang (se avsnitt
4.1). Enkaten (bilaga 1) skickades ut via e-post till s.k. respondenter runt om i landet som pa

forhand gatt med pa att delta i en studie.

Nar vi paborjade enkaten var var teoretiska utgangspunkt, normteori, redan klar. | enlighet
med deduktiv/kvantitativ metod innebar detta att enkatfragorna anpassades efter var
problemformulering och fragestéllning. Da majoriteten av fragorna varit slutna har vi valt att
delvis anvanda oss av en likertskala®®, det vill saga att fragorna staller ett antal pastienden
som beror likartade foreteelser mot varandra och att respondenten svarar pa till vilken grad
denne héller med alternativt inte haller med. I enkéten fanns sjuskaliga svarsalternativ. 1 vissa
fall har vi aven valt att ha svarsalternativ som inte ar utformade enligt likertskalan da vissa av
fragorna inte varit lampade for det. | enkaten fanns strukturerade fragor med slutna
svarsalternativ, forutom en 6ppen fraga dar respondenterna fick ta stallning till fragan
egenhandigt. Huvudsakligen har respondenterna fatt ta stallning till egna vérderingar och
omgivningens forvantningar forutom nagra inledande bakgrundsfragor. Syftet med
bakgrundsfragorna har varit att stalla dessa variabler mot varandra i analysen for att se om

nagra skillnader framtrader.

For att starka enkatens validitet utfordes en pilotstudie for att se om fragorna fungerade som
de var avsedda att géra. Genom ett bekvamlighetsurval bad vi respondenter besvara enkaten
och komma med asikter kring dess utformning. Spridningen pa fragornas svar visade att
fragorna var av relevans och att vi matte vad vi avsag att mata med enkaten. Utifran den
inhamtade informationen gick vi aterigen igenom enkétens utformning och andrade det som

pa nagot satt kunde missleda eller forsvara enkatens validitet.

8 Trost, Jan. Enkatboken Lund: Studentlitteratur, 2007. 158.
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6.1 Urval m.m.

Enkaten skickades ut i maj 2013 via foretaget Questback som arbetar med webbaserade
undersokningar. Foretaget anvande verktyget Easyresearch for att genomfora undersokningen.
Stickprovet drogs slumpmassigt fran CINT CPX (Cint Panel eXchange) bestaende av mer an
400 000 personer i Sverige.®* Databasen representerar ett riksgenomsnitt av Sveriges
befolkning. Respondenterna hade i forvag gatt med pa att delta i en studie mot en mindre
ersattning av pengar. Urvalet begransades till att avse individer mellan 15 till 25 ar. Enkaéten
skickades till 561 mottagare. Tillbaka fick vi 522 svar. Detta innebar en svarsfrekvens pa 93

procent och ett bortfall pa 7 procent.

Syftet med att undersoka aldersgruppen 15 till 25 ar har att géra med individens
mognadsprocess och det 6kande ansvarstagandet som kommer med aldern. Samtidigt
behandlas yngre manniskor fran 15 upp till 21 ar som unga lagévertradare av rattssystemet.
Detta innebar till exempel olika former av straffrabatt och séarbehandling.

6.2 Operationalisering

| uppsatsen &r sociala normer definierade som imperativ vilka &r socialt reproducerade och
utgor individens uppfattning avseende omgivningens forvantningar pa det egna beteendet.
Séledes har ett begrepp — sociala normer — utvecklats och olika indikatorer eller essenser i vad

som konstituerar en social norm lyfts fram.

Operationalisering innebér att en teoretisk definition eller ett begrepp plockas isér sa det
lampar sig for en empirisk undersékning. Genom operationaliseringen plockas olika matt
fram hos ett visst begrepp varigenom en operationell, anvandbar, definition skapas. Vikten av
en tydlig och korrekt operationalisering ar viktig for att gora observationerna hallbara, det vill
sdga giltiga eller s.k. valida, vilket innebér att man méter det man avser att mata.*® Ett
begrepp som t.ex. ”sociala normer” har olika indikatorer eller komponenter, som bygger upp
sjalva begreppet. Sadana byggstenar bestar i detta fall av 1) imperativ, 2) social reproduktion,
samt 3) individens uppfattning avseende omgivningens forvantningar. Genom att mata dessa

egenskaper hos begreppet kan en forskare saledes ocksa méta de sociala normerna. Vid

8 Se mer om CINT panelen i Svensson, Sociala normer och regelefterlevnad. Trafiksakerhetsfragor ur ett
rattssociologiskt perspektiv, 77
8 Bryman, Alan. Samhallsvetenskapliga metoder. 2. uppl. Malmé: Liber, 2011. 156 f.f
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utvecklingen av en operationell definition maste en forskare ha dessa byggstenar eller

komponenter i atanke.

Genom att stodja oss pa dessa byggstenar stalldes olika typer av fragor till respondenterna. |
enkaten gjordes en uppdelning mellan nétdroger, lattare och tyngre former av narkotika.
Exempelvis mattes en social norm genom fragan: I vilken utstrackning tror du att féljande
personer anser att du helt skall 1ata bli att bruka sa kallat "lattare" narkotiska preparat som
marijuana och hasch? En motsvarande fraga gallde dven sociala normer for tyngre former av
narkotika samt natdroger. Genom denna definition méttes respondenternas uppfattning om
omgivningens forvantningar pa det egna beteendet, det vill sdga omgivningens imperativ, som
tar fasta p& normens essenser.®® | syfte att mata den eventuella paverkan som sociala normer
kan ut6va pa det enskilda beteendet var det viktigt att méata i vilken utstrackning en person
faktiskt varderar omgivningens asikter. For detta mattes mottagligheten for paverkan fran
omgivningen. Respondenterna fick darfor ta stallning till: I vilken utstréackning anser du att
foljande personers asikter om narkotikabruk ar viktiga da du valjer om du skall bruka

narkotika eller om du skall lata bli att bruka narkotika?

| det teoretiska avsnittet (avsnitt 5.6) behandlades hur sociala och rattsliga normer verkar for
social kontroll. Inbyggt i ett system av social kontroll &r, som det framgatt, sanktioner av olika
slag. Med andra ord blir normbrytare féremal for sociala eller rattsliga sanktioner. En effekt
av den sociala kontrollen — ett hot om en eventuell sanktion — mattes i enkéten avseende bade
rattsliga och sociala sanktioner genom att respondenterna fick ta stallning till huruvida
Vetskapen om att narkotikabruk kan leda till boter eller fangelse paverkar mitt val att bruka
eller inte bruka narkotika” och “’Vetskapen om att narkotikabruk kan leda till att manniskor
som jag bryr mig om kan bli upprorda paverkar mitt val att bruka eller inte bruka narkotika”.
Dessa fragor mater alltsa vilken effekt en eventuell upptéacktsrisk har pa respondenternas val
att bruka eller inte bruka narkotika. Kunskapen ar hogst angeldgen att fa fram mot bakgrund
av att lagstiftaren satsat stora resurser pa att standigt 6ka upptacksrisken genom olika polisiara

insatser (se Del | av denna uppsats).

8 | undersokningen och uppsatsen gors en uppdelning mellan lattare narkotika, tyngre narkotika och nétdroger.
Med lattare narkotika forstas preparat som ingdr i cannabisfamiljen. Med tyngre narkotika menas preparat som
heroin, kokain, ecstacy, amfetamin med flera. Natdroger &r preparat som kan bestéllas genom internet och som i
vissa fall inte blivit olagliga &n. De sistndmnda preparaten ligger ndrmare tyngre &n lattare narkotika.
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6.3 Kalkylen avseende sociala normer

| det foljande kommer en kalkyl for berdkning av subjektiva sociala normer att redovisas. Det
ar en matematisk modell som réttssociologen Mans Svensson har utvecklat for berakningen
av sociala normer.?” Den évergripande tanken med berakningen r att forst méta den sociala
normen utifran omgivningens forvantningar. Sedan stélls den sociala normen i relation till i
vilken utstrackning respondenterna tar hansyn till och respekterar omgivningens forvantningar

i syfte att mata mottagligheten av den sociala normen.®®

Det forsta momentet beror berékning av den genomsnittliga externa normstyrkan baserat pa
respondenternas stallningstaganden. | enkaten fick respondenterna ta stallning till det
egenupplevda av omgivningens forvantningar genom att svara pa fragan I vilken
utstrackning tror du att foljande personer anser att du helt skall lata bli att bruka sa kallat
"liittare" narkotiska preparat som marijuana och hasch?” och fick darefter pa en skala1l -7
ange vad olika personer i deras omgivning anser om detta. Nedan tydliggors processen kring
en berakning av den genomsnittliga externa normstyrkan genom att anvanda fragan som ett

exempel. Samtliga siffror i detta avsnitt ar fiktiva och asyftar till att underlatta forstaelsen.

| fortsattningen bendmns koefficient (k) som det varde respondenten har angivit for respektive
representant fran omgivningen (1 — 7), se tabell 1. For varje representant fran omgivningen, i
vart exempel mamma och pappa, har ett givet antal respondenter angett pa en skala 1 -7 vad
de tycker om sin upplevelse av omgivningens forvantningar. Till exempel har for ”mamma”
100 personer (nl) angivit véardet ”1” vilket star for att de bryr sig inte, samtidigt som 400
personer har angivit virdet ”7” (n7) som star for det ar mycket viktigt for dem att jag helt
avstar fran sadant bruk. Det forsta steget handlar om att multiplicera varje koefficient med
det antal svar som koefficienten fatt for respektive representant fran omgivningen, det vill
saga 1x100, 2x128 osv. | steg tva ska dessa produkter summeras, till exempel 1x100=100,
2x128= 256 = 256+100= 356. Summan av produkterna anges med .

(k) 1 2 3 4 5 6 7 S(k*n1+k*n2 ... k*n7)
Mamma 100 128 90 99 158 150 400 5512
Pappa 98 120 100 89 160 163 395 5537

Tabell 1. Av respondenternas upplevda omgivningens férvantningar

Summan &r det sammanlagda vardet for hur respondenterna uppfattar omgivningens

forvantningar.

8 Kalkylen vilket méter den sociala normer bygger p& metoden som Mans Svensson utvecklat i Svensson,
Sociala normer och regelefterlevnad. Trafiksakerhetsfragor ur ett rattssociologiskt perspektiv, 71 f.f.
8 Den matematiska formeln for utrakningen finns i bilaga 2.
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Det andra steget handlar om att berakna fram summan av antal svar for varje
omgivningensrepresentant. Utifran Tabell 1 ovan skulle berakningen for mamma se ut pa
foljande satt: 100+128+90+99+158+150+400=1125. | Tabell 2 nedan anges antalet svar for

omgivningsrepresentanterna.

Det tredje steget handlar om att berédkna fram ett medelvarde som anger den externa
normstyrkan avseende varje representant i respondentens omgivning. Detta astadkommes
genom att dividera det summerade vérdet fran Tabell 1 med antalet svar for respektive
representant i omgivningen. Kvoten anger den externa normstyrkan. Slutligen, for att berdkna
fram den genomsnittliga externa normstyrkan, summeras den externa normstyrkan for varje
representant och den summan divideras med antalet omgivningsrepresentanter. Resultatet av

dessa berékningar visas i Tabell 3.

Omgivningsrepresentant Antal Svar Omgivningsrepresentant Extern normstyrka
Mamma 1125 Mamma 4,90
Pappa 1125 Pappa 4,92

Genomsnittlig extern normstyrka: 4,91
Tabell 3. Den externa och genomsnittliga externa normstyrkan

Tabell 2. Antal svar.

Det andra momentet inleds med att pa ett motsvarande satt berdkna fram mottagligheten for
omgivningens forvantningar for respektive person i respondentens omgivning.
Respondenterna fick ta stéllning till I vilken utstrackning anser du att féljande personers
asikter om narkotikabruk &r viktiga da du véaljer om du skall bruka narkotika eller om du skall
lata bli att bruka narkotika?”. Den matematiska berdkningen av den genomsnittliga
mottagligheten for paverkan frdn omgivningen ser ut pa samma sétt som berakningen av den
genomsnittliga externa normstyrkan. | Tabell 4 presenteras respondentens mottaglighet for
paverkan fran respektive representant. Den genomsnittliga mottagligheten representerar

mojligheten for omgivningen att paverka respondenten.

Omgivningsrepresentant Mottaglighet
Mamma 6,73
Pappa 5,82
Genomsnittlig mottaglighet: 6,73

Tabell 4. Respondenternas genomsnittliga mottaglighet for paverkan

Syftet med det tredje momentet &r att stalla den externa normstyrkan i relation till
mottagligheten for att mata normens formaga att kunna paverka respondenternas beteende.
Inledningsvis géller det att rakna ut mottaglighet for paverkan som en andel av mojlig
mottaglighet. Detta innebér att dividera vardena av mottaglighet fran Tabell 4 med den stérsta
maojliga mottagligheten vilket &r 7. Resultatet av detta visas nedan i Tabell 5.
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Omgivningsrepresentant Mottaglighet uttryckt i andel av majlig paverkan
Mamma 0,96
Pappa 0,86
Tabell 5. Mottaglighet i andel av maximal mottaglighet.

Efter denna utrdkning stélls den externa normstyrkan i relation till graden av mottaglighet.
Detta innebar multiplicering av den externa normstyrkan for varje representant fran Tabell 3
med respondenternas mottaglighet for respektive representant i Tabell 5. Resultatet av denna

utrakning visas i Tabell 6.

Omgivningsrepresentant Omgivningsrepresentants formaga att paverka respondenternas beslutsprocess
Mamma 4,7
Pappa 4,3

Tabell 6. Produkten av den externa normstyrkan och respondenternas mottaglighet fér respektive omgivningsrepresentant.

Med andra ord visar vardet i Tabell 6 i vilken utstrackning respondenterna tar hansyn till
omgivningens forvantningar, det vill séga den externa paverkans eller sociala kontrollens
genomslagskraft. Efter denna utrakning galler det att vdga samman omgivningens
paverkansstyrka till en sammanvagd paverkansstyrka fran sociala normer. | syfte att balansera
ut varje representants del till den sammantagna paverkan fran normer maste mottagligheten
for varje representant (Tabell 4) multipliceras med den paverkan som den representanten
faktiskt tillfor respondenternas beslutsprocess (Tabell 6). Annars riskerar man att ett lagt
varde fran en representant i respondentens omgivning, som tillméats mindre betydelse av
respondenten, vager lika tungt som ett hogt varde fran en av respondenten hogre varderad
representant. | Tabell 7 redovisas produkten av berdkningen av mottaglighet for paverkan fran
en representant med paverkan som den representanten faktiskt utovar. Dessa produkter har

déarefter summerats.

Respondenternas mottaglighet multiplicerad med paverkan som respektive

Omgivningsrepresentant omgivningsrepresentant tillfér respondentens beslutsprocess.
Mamma 31,63
Pappa 25,0
5 56,63

Tabell 7. Mottaglighet fér paverkan multiplicerad med den paverkan som respondenten utévar.

Efter detta summeras mottagligheten fran omgivningsrepresentanterna fran Tabell 4
(>=12,55). Normens formaga att paverka beteende réaknas fram genom att dividera summan
fran Tabell 7 med summan fran Tabell 4: 55,4/12,55 = 4,51. Kvoten av denna beréakning

anger normens formaga att paverka respondentens beteende pa en skala 1 — 7.
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6.4 Den 6ppna fragan

Den sista fragan i var utskickade enkét bestod av en 6ppen fraga. Respondenterna fick ta
stéllning till foljande: ”Beskriv med egna ord varfor du viljer att bruka eller inte bruka
narkotika”. Syftet med denna fraga har varit att undersoka hur respondenterna sjélv resonerar
kring narkotikabruk och stalla deras resonemang i relation till vara resultat av studien. Vid
bearbetningen av dessa svar valde vi ut svar som belyste den sociala normen och dess
paverkan kring ungdomarnas och unga vuxnas val att bruka narkotika. Samtidigt sokte vi efter
resonemang kring hur respondenterna forhéll sig till rattsnormerna. Resultat fran den 6ppna

fragan redovisas i samband med resultat fran uppsatsen.

6.5 Etiska 6vervaganden

Styrkan med webbenkater &r att respondenterna privat, i lugn och ro, far ta stallning till
(kansliga) fragor. Saledes kan det tankas att graden av anonymitet upplevs vara storre for
respondenten och svaren darmed mer palitliga for oss. Samtidigt kan det tankas att det enbart
ar viss typ av individer som finns i foretagets databas eftersom dessa individer fyller i enkéater
mot en mindre ersattning i pengar. En fraga uppstar darmed kring vilken motivation som
ligger grund for de svarande respondenterna. Svaren som respondenterna angivit har
behandlats konfidentiellt utan en mojlighet att kunna spara svaren tillbaka till personerna i

fraga.

Denna undersokning har i viss utstrackning riktat sig till respondenter mellan 15 till 18 ar. |
sadana fall ar det sérskilt pakallat att aktualisera samtyckes och integritetsaspekter i
forskningen. | enké&ten har respondenterna blivit informerade om syftet med undersékningen
och att svaren ar helt anonyma. Ungdomar som ar &ldre &n 15 ar behdéver inte inhdamta
vardnadshavarens samtycke till att delta i forskningen. Da respondenterna pa forhand
registrerat sig i en databas och gatt med pa att delta i olika undersokningar har de samtyckt till

dessa.
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DEL IV Resultat och analys

Nedan under avsnitt 7 kommer resultat fran normstudien att presenteras. Vid borjan av denna
uppsats stéllde vi tre fragor som vi avsag att mata genom enkaétstudien. Dessa fragor var: 1) I
vilken utstrackning existerar det forddmande sociala normer avseende narkotikabruk hos
ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 ar? ” 2) 1 vilken utstrackning dverensstammer
de sociala och rattsliga normerna avseende narkotikabruk hos ungdomar och unga vuxna
mellan 15 och 25 &r?” och 3) Vilken betydelse har de sociala normerna for regelefterlevnad
av rattsnormer inom omradet? ” Konkreta resultat fran undersokningen kan hér nedan visas
for att besvara fragor 1 och 3 medan fraga 2 ar av analytisk karaktar och darfor kommer

behandlas i avsnitt 8.

7 Resultat av studien

7.1 Respondenternas fordelning och bakgrund

Totalt samlades 522 svar in. Av dessa svaranden var 38,5 procent man och 61,5 procent
kvinnor. Aldersférdelningen ar relativt god med visst underskott av respondenter i kategorin
15 till 17 ar. Andel respondenter fran denna grupp utgjorde 17,1 procent av svaranden.
Gruppen 18 till 21 ar stod for 42,9 procent av svaren medan motsvarande siffra for gruppen
22 till 25 ar &r 40 procent. Tva respondenter angav inget svar pa denna fraga. De flesta, 75
procent, respondenter bor i stader medan 18,1 procent kom fran mindre samhallen och 6,9

procent fran landsbygden. Tre respondenter gav inget svar pa denna fraga.

7.2 Existensen av férddmande sociala normer

Kategori  Genomsnittlig extern normstyrka: Lattare narkotika Kategori Normvarde: Lattare narkotika
Samtliga 4,5 Samtliga 3,6
Man 4,7 Man 3,2
Kvinnor 5,9 Kvinnor 3,9
15-17 &r 4,9 15-17 &r 3,5
18-213r 49 18-21 &r 3,6
22 -25ar 5,0 22-25 &r 3,7

Tabell 8. Lattare narkotika. Genomsnittlig extern normstyrka. Tabell 9. Lattare narkotika. Sociala normens formaga att

1= Ingen extern normstyrka; 7= Mycket stark normstyrka paverka respondenternas beteende.

1= Ingen formaga alls; 7= Mycket stark férmaga
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Kategori  Genomsnittlig extern normstyrka: Tyngre narkotika Kategori Normvarde: Tyngre narkotika

Samtliga 5,8 Samtliga 4,1

Man 5,3 Man 3,2

Kvinnor 5,8 Kvinnor 4,3

15-17 ar 5,2 15-17 ar 3,8

18-21ar 5,8 18-21ar 4,1

22-25ar 6,0 22-253ar 43

Tabell 10. Tyngre narkotika. Genomsnittlig extern normstyrka. Tabell 11. Tyngre narkotika narkotika. Sociala normens férmaga att
1= Ingen extern normstyrka; 7= Mycket stark normstyrka paverka respondenternas beteende.

1= Ingen férmaga alls; 7= Mycket stark formaga

Kategori  Genomsnittlig extern normstyrka: Natdroger Kategori Normvarde: Natdroger
Samtliga 53 Samtliga 3,8
Man 51 Man 3,3
Kvinnor 5,4 Kvinnor 4,1
15-17ar 5,2 15-17 ar 3,8
18-21ar 53 18-21ar 3,8
22-253r 5,8 22-253ar 4,3
Tabell 12. Natdroger. Genomsnittlig extern normstyrka. Tabell 13. Nitdroger. Sociala normens férmaga att

1= Ingen extern normstyrka; 7= Mycket stark normstyrka paverka respondenternas beteende.

1= Ingen férmaga alls; 7= Mycket stark férmaga

Som det diskuterades i avsnitt 6.3 ovan har utrdkningen resulterat i ett varde mellan 1 till 7. 1
star for ett svagt normvarde betraffande att “det dir fel att bruka narkotika” medan 7 star for
mycket stark normvarde. Overgripande kan det inledningsvis konstateras att den
genomsnittliga externa normstyrkan, det vill saga den till respondenterna riktade sociala
normen “Det dir fel att bruka narkotika”, ar patagligt stark for alla kategorier av respondenter

och narkotikatyper.

Den upplevda externa normen véagdes samman med i vilken utstrackning respondenterna
varderar omgivningsrepresentanternas asikter. Vérdet av denna utrakning kom att utgéra den
sociala normens formaga att paverka respondenternas beteende, harefter kallat normvérde.
Aven normvardet anger ett varde mellan 1 till 7, dar 1 star for att den sociala normen inte
paverkar respondenternas beslutsprocess medan 7 anger att den sociala normen har en mycket
stark formaga att paverka respondenternas beslutsprocess. | resultatet betyder det att de till
unga manniskor riktade sociala normerna paverkar respondenternas beteende i omradet, da
normvardet for de olika narkotikatyperna éverstiger 3,5 pa en skala 1 till 7. Normvérdet for

tyngre narkotika ar starkare &n motsvarande varde for natdroger och lattare narkotika.

Resultatet visar att respondenterna varderar omgivningens asikter mer gallande tyngre former
av narkotika an vad de gor for natdroger och lattare narkotika. Detta da normvérdet efter
sammanvagningen med den externa normstyrkan &r svagare for lattare narkotika och

natdroger.
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Sammanfattningsvis kan det konstateras att den av omgivningen riktade sociala normen att
inte bruka narkotika &r stark samt att respondenterna faktiskt ar mottagliga for denna sociala

norm. Vissa av respondenternas resonemang kring den sociala normen och dess paverkan ser
ut enligt féljande.

... Ingen i min narhet skulle tycka det var ok med droger och jag tycker inte det &r ok om
nagon i min narhet testar heller.” (var kursivering)

”Att veta att *om jag tar den dér linan kokain’ kan det leda till att jag fastnar (...) och utfryst
av mina nara och kéra ar anledningar till varfor jag aldrig ens skulle vilja réra mig i samma
kretsar som ndgon som tar narkotika.” (var kursivering)

”Jag brukar inte narkotika for att det &r farligt och for att det helt klart finns personer i min
omgivning som skulle bli besvikna pd mig om jag anviinde det.” (var kursivering).

Samtidigt sa visar resultatet att normstyrkan faller nagot nar mottagligheten for omgivningens
asikter kring narkotikabruk vags in. Detta tyder pa att det ar nagot hos de unga individerna
som far dem att inte ta till sig den sociala normen. Respondenternas resonemang visar tecken
pa att narkotikabruk &r ett individuellt val som omgivningen inte bor diktera.

”Jag har en egen vilja, om jag vill *roka p&’ si gor jag det. Annars si gor jag det inte.” (Var
kursivering)

”Jag kan aldrig séga att ndgon borde prova, det ar upp till var och en vad man gér mot sin
kropp.” (var kursivering)

”Maénniskor borde ha ratt att tycka och tdnka och darmed handla precis som de sjélva vill.
Det har inte bara med droger att gora, men jag tycker att det & FEL att ha sd himla manga
lagar som begransar manniskors sinnen och gor de radda for da styrs de inte av sin fria vilja
utan da styrs de av rddslorna som begrinsningarna (lagarna) medfor.” (var kursivering)

”Jag kommer aldrig testa tyngre droger som Heroin och Methamphetamine eftersom dessa

droger ger inte mig den effekten som jag ar ute efter, men vill man anvanda dessa droger sa
ar det upp till var och en.” (var kursivering)

7.3 Bruket av narkotika

Bruk av lattare narkotika % Samtliga Man Kvinnor 15-17ar 18-21ar 22-25ar
Aldrig 73,4 69 76,1 85,2 78 63,4
Nagra enstaka tillfallen for att testa 14,3 14,7 14 8 11,5 20
Flertal tillfallen langre sedan 7,4 7,6 7,3 3,4 6,4 10,2
Nagon gang om aret 2,2 3,6 1,3 2,3 1,8 2,4

En eller ett par ganger i manden 1,8 3,6 0,6 1,1 2,3 1,5
Varje vecka 1 1,5 0,6 0 0 2,4
Total antal svar 511 197 314 88 218 205
Inget svar 12 5 7 1 5 4

Tabell 14. Bruk av lattare narkotika. Angiven i procent.
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Bruk av natdroger % Samtliga Maén Kvinnor 15-17ar 18-21ar 22-25ar

Aldrig 94,3 91,4 96,2 94,3 96,8 91,7
Nagra enstaka tillfallen for att testa 2,5 5,6 3,8 4,5 2,8 6,3
Flertal tillfallen langre sedan 0,6 1,5 0 0 0 1,5
Nagon gang om aret 0,4 1 0 1 0 0,5
En eller ett par ganger i manden 0,2 0,5 0 0 0,5 0
Varje vecka 0 0 0 0 0 0
Total antal svar 511 197 314 88 218 205
Inget svar 12 5 7 1 5 4

Tabell 15. Bruk av ndtdroger. Angiven i procent.

Bruk av tyngre narkotika % Samtliga Man Kvinnor 15-17ar 18-21ar 22-25ar
Aldrig 94,3 91,4 96,2 94,3 96,3 92,2
Nagra enstaka tillfallen for att testa 3,1 5,1 1,9 1,1 2,8 4,4
Flertal tillfallen langre sedan 1,4 1,5 1,3 2,3 0,5 2
Nagon gang om aret 1,2 2 0,6 2,3 0,5 1,5

En eller ett par ganger i manden 0 0 0 0 0 0
Varje vecka 0 0 0 0 0 0
Total antal svar 511 197 314 88 218 205
Inget svar 12 5 7 1 5 4

Tabell 16. Bruk av tyngre narkotika. Angiven i procent.

Underlaget for bruk av narkotika ar den av respondenternas egenrapporterade bruk. | det
foljande kommer termen ndagon gang brukat att anvandas. Att respondenterna nagon gang
brukat narkotika har réknats ut genom att fran 100 subtrahera procentsatsen for “aldrig

brukat” narkotika enligt tabellerna ovan for respektive kategori.

Andel respondenter som uppger att nagon gang har brukat lattare narkotika ar 26,6 procent
med en statistisk felmarginal pa 3,6 procent.® 5,7 procent av respondenter har ndgon gang
provat tyngre narkotika med en statistisk felmarginal pa 1,9 %. Detsamma géller dven

natdroger.

Det forekommer inga statistiskt signifikanta skillnader mellan kon och att respondenterna

nagon gang brukat nagon form av narkotika.

Bland ungdomar 15 till 17 ar rapporterar 14,8 procent att de ndgon gang har provat lattare
narkotika. Denna siffra okar i forhallande till stigande alder da 22 procent av respondenter
mellan 18 till 21 ar anger att de nagon gang provat lattare narkotika, en 6kning pa 7,2 procent
vilket &r statistiskt signifikant (felmarginal 5,7 procent). En statistisk signifikant 6kning pa 14
procent (felmarginal 12 procent) visas dven mellan aldrar 18 till 21 och 22 till 25 ar avseende
att de nagon gang brukat lattare narkotika. Betraffande bruk av tyngre narkotika och

natdroger férekommer inga statistiskt signifikanta skillnader.

8 Konfidensgraden 95 %. z=1,96.
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Det kan konstateras att andelen respondenter som anger att de nagon gang brukat lattare

former av narkotika blir hogre ju aldre respondenterna blir.

Det regelbundna bruket ar pafallande svagt for alla kategorier av respondenter och
narkotikatyper. Till exempel anger 2,2 procent av samtliga respondenter med en statistisk
felmarginal pa 1,2 procent att de brukar lattare narkotika ndgon gang om aret. Sifforna for

natdroger och tyngre narkotika ar &nnu svagare.

7.4 Betydelsen av rattsliga och sociala normer for regelefterlevnad av rattsnormer

Avskrackning: Samtliga Liten eller ingen paverkan Paverkan Stor eller mycket stor paverkan Vet ej Inget svar |Anta| svar
Risk for rattslig paféljd 33,1 11,5 49,3 6,1 12 511
Risk for social pafoljd 15,1 8,4 71,4 51 12 511

Tabell 17. Samtliga respondenters asikter om hur risk for pafoljd paverkar deras val. Angiven i procent.

Avskréackning: Man Liten eller ingen paverkan Paverkan Stor eller mycket stor paverkan Vet ej Inget svar Antal svar
Risk for rattslig pafoljd 37,1 13,2 43,1 6,6 5 197
Risk for social pafoljd 18,3 11,2 64,5 6,1 5 197

Tabell 18. Manliga respondenters asikter om hur risk for paféljd paverkar deras val. Angiven i procent.

Avskrackning: Kvinnor Liten eller ingen paverkan Paverkan Stor eller mycket stor paverkan Vet ej Inget svar Antal svar
Risk for rattslig pafoljd 33,4 10,5 53,2 5,7 7 314
Risk for social pafoljd 13,1 6,7 75,8 4,5 7 314

Tabell 19. Kvinnliga respondenters asikter om hur risk for pafoljd paverkar deras val. Angiven i procent.

Avskréckning: 15 - 17 ar Liten eller ingen paverkan Paverkan Stor eller mycket stor paverkan Vet ej Inget svar Antal svar
Risk for rattslig pafoljd 26,1 8,0 59,1 6,8 2 88
Risk for social pafoljd 11,4 57 81,8 4,5 2 88

Tabell 20. Respondenter mellan 15 till 17 &r &sikter om hur risk for paféljd paverkar deras val. Angiven i procent.

Avskrackning: 18 - 21 ar Liten eller ingen paverkan Paverkan Stor eller mycket stor paverkan Vet ej Inget svar Antal svar
Risk for rattslig pafoljd 32,6 7,8 54,1 5,5 5 218
Risk for social pafoljd 16,1 10,6 67,9 5,5 5 218

Tabell 21. Respondenter mellan 18 till 21 ar asikter om hur risk for pafoljd paverkar deras val. Angiven i procent.

Avskrackning: 22 - 25 ar Liten eller ingen paverkan Paverkan Stor eller mycket stor paverkan Vet ej Inget svar Antal svar
Risk for rattslig pafoljd 36,6 17,1 40,0 6,3 4 205
Risk for social pafoljd 15,6 7,3 72,2 49 4 205

Tabell 22. Respondenter mellan 22 till 25 dr asikter om hur risk for pafoljd paverkar deras val. Angiven i procent.

| undersokningen mattes huruvida en risk for en social eller rattslig pafoljd paverkar
respondenternas val att bruka eller inte bruka narkotika. Rattslig avskrackning var definierad
som “Vetskapen om att narkotikabruk kan leda till boter eller fangelse paverkar mitt val att
bruka eller inte bruka narkotika”. Social avskrackning var definierad som ”Vetskapen om att
narkotikabruk kan leda till att méanniskor som jag bryr mig om kan bli upprérda paverkar mitt
val att bruka eller inte bruka narkotika”. Dérefter fick respondenterna ange ett svar mellan 1
till 7 dar 1 stod for ”Instdmmer inte alls” och 7 for ”Instammer mycket val”. Antalet
respondenter som angav ett virde mellan 1 till 3 tolkades som att risk for pafoljden har “liten

eller ingen paverkan”, antal respondenter som angav virdet 4 tolkades som att risk for pafoljd
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har (viss) ’paverkan”, medan antal respondenter som angav ett viarde mellan 5 till 7 tolkades
som att risk for pafoljd har “’stor eller mycket stor paverkan”. Procentsatserna i Tabellerna 18
till 23 ovan réknades fram genom att antalet respondenter som angivit ett varde mellan 1 till 3
summerades och delades med det totala antalet svarande pa denna fraga. Samma procedur

anvandes &ven for dem som angav vardet 4 och ett varde mellan 5 till 7.

Genomgaende kan det konstateras att risken for att bli utsatt for en social paféljd har betydligt
storre paverkan pa respondenternas val att bruka eller inte bruka narkotika for samtliga
kategorier av respondenter, an risken for att bli utsatt for en rattslig pafoljd. Denna skillnad &r
genomgaende statistiskt signifikant. Av samtliga respondenter tillméater 49,3 procent stor eller
mycket stor betydelse for en rattslig pafoljd (felmarginal 2,1 procent) medan 71,4 procent
tillmater social paféljd stor eller mycket stor betydelse (felmarginal 3,7 procent) i
respondenternas val. Sarskilt stor betydelse har denna en risk om social paféljd for 15 till 17
aringar vilket visas i Tabell 20. Dar framgar det att 81,8 procent av 15 till 17 aringar tillméter
risk om en social paféljd stor eller mycket stor betydelse (felmarginal 1,6 procent) i valet.
Risken for att bli utsatt for en réttslig pafoljd har storre betydelse i valet for de yngre
respondenterna fran 15 till 21 ar. | gruppen 15 till 17 ar anger 59,1 procent av ungdomar
(felmarginal 2 procent) att den réttsliga risken ar av stor eller mycket stor betydelse medan
54,1 procent (felmarginal 2,1 procent) i gruppen 17 till 21 ar anger detsamma. Av
respondenter mellan 22 till 25 ar anger enbart 40 procent (felmarginal 2 procent) att risken att
bli utsatt for en rattslig pafoljd ar av betydelse for deras val att bruka eller inte bruka
narkotika.

Risken att bli utsatt for en social pafoljd formar respondenter att avhalla sig fran
narkotikabruk, vilket framgar explicit av vissa av deras resonemang. Till exempel lyfts det

fram av respondenterna att:

”Min familj och pojkvén hade inte tyckt om det, s& rddslan att géra dem besvikna &r stor.”

»Jag skulle sara personer i min omgivning som min familj, jag skulle svikit dem. Och alla
som en gang hade fortroende for mig blir besvikna pa mig.” (var kursivering)

”Jag hade ett stort problem med ménga olika narkotika for flera ar sedan, men som tur var
upptacktes jag och fick ett ultimatum att sluta. Jag slutade tvart och efter nagra veckor insag
jag hur daligt jag hade matt. Det &r definitivt ingenting som jag ndgonsin kommer att préva
igen. Framst ar det av hasloskal jag inte vill borja igen, jag madde valdigt daligt psykiskt.
Sedan spelar forstas min omgivnings &sikter i frdgan ocksa stor roll. Lagen och risken att
aka fast spelar in en del.” (var kursivering)

”Jag viljer att inte bruka narkotika av nagot slag eftersom jag vet att det &r farligt och att

det kan leda till konsekvenser i form av (...) brak med familj med mera. (...) man kan
forstora sin relation till sin familj och sina vanner.”
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8 Analys av rattsliga och sociala normer

8.1 De forddmande sociala normerna

Som det under resultatredovisningen framgatt ar de till ungdomar och unga méanniskor riktade
sociala normerna mycket starka. De sociala normerna ar tydliga med att ta avstand fran bruk
av narkotika. Aven mottagligheten for de sociala normerna, det vill sdga den paverkan som de
sociala normerna utovar, ar relativt stark genomgaende for alla narkotikatyper. 1 likhet med
Emile Durkheims sociala fakta kan de sociala normerna har sigas utova ett socialt tvang. Det
ar flertal respondenter som i sina resonemang lyfter fram att de sociala normerna &r av
betydelse for dem nar det galler att bruka eller inte bruka narkotika. Det kan darfor
konstateras att omgivningens férvantningar (de sociala normerna) ar av betydelse for

respondenter nar det géller befattning med narkotika.*

Samtidigt som resultaten visar att den utsdnda externa normstyrkan &r stark, forminskas den
nagot nar respondentens vardering av omgivningens representanter vags in. Det innebar att
den sociala normens formaga att faktiskt paverka beteende ar nagot svagare an den av
omgivningsrepresentanterna utsanda sociala normen. Det finns naturligtvis manga
forklaringar till varfor man inte tar till sig och respekterar omgivningens asikter men det som
vissa respondenter antyder i denna studie &r att narkotikabruk &r ett individuellt val som
omgivningen inte bor paverka. Respondenternas resonemang tyder pa att flertal respondenter
upplever att narkotikabruk ar nagot som hor till den egna maktsfaren och att det enbart ar
individen sjalv som ska ha ansvaret, men ocksa ratten, att kunna géra som man sjalv vill. Om
detta kan vi naturligtvis inte med sékerhet uttala oss om i denna studie, men fragan ar hogst
intressant mot bakgrund av att det vid kriminalisering av konsumtion av narkotika fanns ett
motargument om att man inte bor kriminalisera gérningar riktade mot den egna personen.
Men trots denna férsvagning av den utséanda sociala normen formar faktiskt den sociala

normen att utdva paverkan.

8.2 Réttsliga normen och dess forhallande till sociala normer
Under gallande ratt i avsnitt 3.1 redogjordes for att de réttsliga normerna ar tydliga med att all

befattning med narkotika &r fel. Denna uppfattning vinner dven stéd i de sociala normerna och

% Se tabellerna 8 till 13 under avsnitt 7.2. Exempelvis, for lattare narkotika ar den sociala normens styrka
avseende “det dr fel att bruka lattare narkotika” pa en skala 1 till 7: 4,5 och i den utstrdckning som den sociala
normen har en férmaga att paverka respondenternas beteende: 3,6.
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kan darfor sagas stamma val dverens. Saledes ser vi goda maéjligheter for laglydighet och

efterlevnad av regler géllande narkotika.

Precis som redovisats i avsnitt 8.1 tillméts den rattsliga normen relativt mindre betydelse an
den sociala normen nédr det kommer till valet att bruka eller inte bruka narkotika. Av samtliga
respondenter i undersokningen angav mindre &n halften att risken for en rattslig pafoljd hade
stor eller mycket stor betydelse i valet att bruka narkotika, medan motsvarande siffra gallande
risken for en social paféljd var 71,4 procent. Sarskilt kan det belysas att i alderskategorin 15
till 17 ar ar det mer an fyra av fem som kanner att risken for den sociala paféljden &r stor eller
mycket stor faktor medan risken for de rattsliga normerna tillméts mindre betydelse, och
ungefar tre av fem tillméter den réttsliga risken stor eller mycket stor betydelse. Rattens
avskrackande effekt avtar i denna undersokning i forhallande till alder, da enbart tva av fem
respondenter i aldersgruppen 22 till 25 ar anger att risken for en rattslig pafoljd ar en stor eller

mycket stor faktor.

Rattsnormerna &r i sig beroende av att ha en avskrackande effekt, det vill saga att individer i
beslutsfattande maste ta hansyn till risken att ~aka dit” for att rattsnormerna ska vara
effektiva. Om individer inte tillmater rattsnormerna betydelse innebdr det att valet att bruka
eller inte bruka narkotika styrs av andra faktorer. Av denna undersokning framgar att den
rattsliga avvéagningen inte ar relevant for 33,1 procent av respondenterna medan mindre &n
hélften ger den stor betydelse. Sammantaget ger 60,8 procent av respondenter att
straffrattsliga Gvervaganden har viss eller stor inverkan pa deras beslutsfattande.” Det kan
saledes konstateras att det ar bade en risk for saval social som for rattslig paféljd som tillmats
betydelse, men att risken for den forra tillmats relativt sett storre betydelse.

Bade de sociala och rattsliga normerna bidrar med andra ord till att ungdomar och unga vuxna
avhaller sig fran narkotikabruk. Det &r enbart 2,2 procent av respondenter i denna
undersokning som medger att de brukar littare narkotika ”nagon gang om aret”. De som
nagon enstaka gang testat lattare narkotika uppgar till 14,3 procent. Implikationen av detta ar
att det gar att ifragasatta huruvida ungdomars och unga vuxnas narkotikabruk &r ett
samhallsproblem i sadan omfattning som lagstiftaren gér géllande. Snarare tyder resultaten pa
att unga manniskors narkotikabruk &r ett marginellt fenomen i det svenska samhéllet. Det

framstar sammantaget som att bade de sociala och rattsliga normerna paverkar unga

%! Detta har framriknats genom att summera “paverkan” med “stor eller mycket stor paverkan”. Se tabell 17.
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manniskor att avhalla sig fran bruk av narkotika.

8.3 Sociala normernas betydelse for regelefterlevnad

Som det togs upp i teoriavsnitt 5.6 formar bade ratten och informella sociala normer att utéva
social kontroll. | denna uppsats visar data att de till ungdomar och unga manniskor riktade
sociala normerna att inte bruka narkotika &r starka och risken att bli utsatt for sociala pafoljder
ar av stor betydelse for respondenterna. Intressant nog tillméter respondenter risken av den
sociala pafoljden mer betydelse an den rattsliga pafoljden i sitt val att bruka eller inte bruka
narkotika vilket framgick i samtliga kategorier av respondenter.®* Eftersom det under
teoriavsnittet redovisades att dven informell social kontroll och informella sanktioner formar
att konformera individer, kan det sdgas att den informella sociala kontrollen gallande bruk av
narkotika kan styra det sociala samspelet i en ocksa av lagstiftaren dnskad riktning. Att den
informella sociala kontrollen &r av betydelse framgick tydligt av respondenternas resonemang.

De till respondenterna riktade sociala normerna om att man inte bor bruka narkotika &r starka
och utdvar paverkan hos unga individer. | teoriavsnittet diskuterades sociologen Donald
Blacks syn pa att ju mer (informell) social kontroll det finns, desto mindre réttslig kontroll
behdvs i samhallet. Det &r sdledes de sociala normerna som genom sin kontrollerande kraft
kan fa manniskor att anpassa sig efter det 6nskade malet. Nar vi i detta fall har att géra med
ett lage dar de sociala normerna 6verensstaimmer med de rattsliga normerna, formar de sociala

krafterna och normerna i samhéllet paverka unga individer aven till rattslig regelefterlevnad.

% Risken av den sociala p&foljden hade stor eller mycket stor betydelse for 71,4 procent av respondenternas val
medan risken av den rattsliga pafcljden hade stor eller mycket stor betydelse for 49,3 procent av respondenterna.
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DEL V Slutsatser och avslutande diskussion

9 Slutsatser
Hér nedan redogdr vi for en sammanfattning av det vi har kommit fram till samt vilka

slutsatser vi kan dra utifran vara resultat.

Vid paborjandet av denna uppsats syftade vi till att undersoka och kartlagga de till ungdomar
och unga manniskor riktade sociala normerna avseende narkotikabruk. Detta eftersom
narkotikabruk framstélls som ett stort samhallsproblem samtidigt som det &r ett debatterat
amne. Vara fragestallningar tog sikt pa att undersoka i vilken utstrackning det fordomande
sociala normerna existerar bland ungdomar och unga vuxna avseende narkotikabruk samt i
vilken utstrackning dessa sociala normer dverensstammer med de réattsliga normerna pa
omradet. Vi var aven intresserade av vilken betydelse de sociala normerna har for efterlevnad

av rattsnormer.

Det som varit centralt i uppsatsen ar sociala normer och dess formaga att paverka. Under
teoriavsnittet drog vi slutsatsen att de sociala normerna utgér imperativ som &r socialt
reproducerade och paverkar individens uppfattning avseende omgivningens forvantningar pa
det egna beteendet. | samband med sociala normer genomgick vi dven hur de sociala
normerna kan utéva tvang varigenom de utovar social kontroll. Det redogjordes dven for att

det i ett system av social kontroll finns olika sanktioner.

Normdefinitionen lag sedermera till grund for undersokningen av de sociala normerna
géllande narkotikabruk bland ungdomar och unga vuxna. For att undersoka de sociala
normerna bestdmde vi oss for att utfora en kvantitativ enkatstudie. Detta gjordes for att

undersoka utstrackningen och styrkan av de sociala normernas paverkan.

Genom den teoretiska normdefinitionen operationaliserade vi normbegreppet. Detta innebar
att respondenterna fick ta stallning till fragan: 1 vilken utstréckning tror du att foljande
personer anser att du helt skall lata bli att bruka sa kallat "lattare" narkotiska preparat som
marijuana och hasch?”. Detta stélldes sedan i relation till mottagligheten f6r omgivningens
asikter genom att fraga respondenterna om 1 vilken utstrackning anser du att foljande
personers asikter om narkotikabruk ar viktiga da du valjer om du skall bruka narkotika eller
om du skall lata bli att bruka narkotika ”.? | syfte att mata huruvida sociala och rattsliga

normer formar att utéva social kontroll fragade vi respondenterna “Vetskapen om att
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narkotikabruk kan leda till att manniskor som jag bryr mig om kan bli upprérda paverkar mitt

val att bruka eller inte bruka narkotika” med motsvarande fraga for rattsliga paféljder.

Utifran dessa fragor kunde vi sammanstalla ett resultat och darmed besvara vara

fragestallningar.

I vilken utstrackning existerar det forddmande sociala normer avseende narkotikabruk hos

ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 ar?

Var undersokning visar att de till ungdomar och unga vuxna riktade sociala normerna inte ar
tillatande avseende bruk av narkotiska preparat. Den sociala omgivningen forvantar sig att
den unga individen inte befattar sig med narkotika oavsett vilken typ av narkotika bruket
galler. De sociala normerna ar starka och paverkar individen i hans eller hennes handlande.
Att de sociala normerna ar av betydelse framgar av var normberakning samt hur
respondenterna resonerar, exempelvis:

”... Ingen i min nérhet skulle tycka det var ok med droger och jag tycker inte det & ok om
nagon i min narhet testar heller.” (var kursivering)

Den externa normstyrkan vagdes mot hur respondenterna varderar omgivningens asikter, det
vill sdga respondenternas mottaglighet till de sociala normerna. | berdkningen kunde vi

konstatera att normerna faktiskt utdvar en paverkan.

| vilken utstrackning 6verensstammer de sociala och rattsliga normerna avseende

narkotikabruk hos ungdomar och unga vuxna mellan 15 och 25 ar?

For att svara pa denna fraga undersokte vi empiriskt de sociala normerna och jamférde dem
darefter med de rattsliga normerna. Utifran undersékningen kan vi i uppsatsen dra slutsatsen
att de sociala normerna stammer val Gverrens med de rattsliga normerna pa omradet. Vi kan
ocksa se att respondenter i storre utstrackning tar hansyn till de sociala normerna an de
rattsliga normerna varav de forstnamnda darfor kan séagas paverka ungdomarnas och unga
vuxnas handlande mer. Utifran detta menar vi att de rattsliga normerna har stod i samhallets

sociala normer riktade mot ungdomar och unga vuxna idag.

Vilken betydelse har de sociala normerna for efterlevnad av rattsnormer inom omradet?

| var uppsats visas att de sociala normerna framjar den sociala kontrollen bade informellt och
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formellt i av lagstiftaren dnskad riktning och avhaller unga individer fran att ta befattning med
narkotika. En trolig effekt av den sociala normen &r att regelbundet narkotikabruk bland
ungdomar och unga vuxna &r ett i det svenska samhallet avgransat fenomen. Det &r alltsa de
sociala normerna som kan utéva storst tvang och social kontroll. Aven om den réttsliga
regleringen kannetecknas av restriktivitet och nolltolerans framstar det dock som olyckligt att
mindre &n halften av respondenterna tillmater den rattsliga risken att ~aka dit” stor eller
mycket stor betydelse. Den informella sociala kontrollen, genom sociala normer, skoter den

av lagstiftaren asyftade konformiteten i omradet.

9.1 Den rattssociologiska relevansen

Resultat i denna uppsats bidrar till den rattssociologiska forskningen och diskussionen. Inom
réttssociologin har det lyfts fram att sociala normer ar nagot som paverkar det individuella
beteendet. Det har vidare i flera sammanhang konstaterats att lagar som inte stods av sociala
normer loper en risk att inte efterlevas. Denna uppsats visar hur ungdomar och unga vuxna tar
hansyn till och ar paverkade av de sociala normerna som riktas mot dem. Samtidigt tycks
storre hansyn tas till en risk om sociala paféljder i stérre utstrackning an rattsliga pafoljder.
Uppsatsen visar att det rattsliga avskrackningshotet ar en mindre viktig faktor for laglydighet i
forhallande till sociala normer. Med andra ord stodjer uppsatsen den rattssociologiska kritiken
av overtron till ratten som styrningsmedel, samt vikten av att forsta de sociala normerna i
relation till de rattsliga normerna. Att de sociala och rattsliga normerna pa omradet
overensstammer med varandra framstar som en betydelsefull faktor for laglydighet.

9.2 Avslutande diskussion

Eftersom de sociala och réttsliga normerna som riktar sig till ungdomar och unga vuxna i
Sverige 6verensstdmmer med varandra har det nuvarande rattslaget legitimitet i samhallet.
Saledes kan det konstateras att de roster i samhéallet som argumenterar for en liberalare
narkotikapolitik och eventuell legalisering av lattare narkotika inte far stod av de sociala
normerna. Synpunkten i samhallsdebatten om att den restriktiva narkotikapolitiken inte har

legitimitet i samhéllet & missvisande mot bakgrund av denna uppsats.

Vidare framstar det som att de sociala normerna ér tillrackligt starka for att avhalla unga
individer fran brukande av narkotika. De sociala normerna &r sa pass starka att det bor

Overvégas huruvida det &r fornuftigt att satsa resurser pa att beivra ett ”samhallsproblem” i

46



sadan omfattning som idag nér denna uppsats tyder pa att problemet inte ar sa omfattande
bland ungdomar och unga vuxna. En trolig faktor som har padrivit utvecklingen av de sociala
normerna &r den restriktiva narkotikapolitiken som Sverige har genomdrivit de senaste
decennierna. Det ar dock narmast omajligt att dra en sadan slutsats med sékerhet. Men om sa
ar fallet kan innehallet i de sociala normerna forklaras genom att de har blivit paverkade av de
rattsliga normerna. Eftersom det for narvarande finns en dverensstammelse mellan de réttsliga

och sociala normerna i omradet ar detta pastaende troligt.

Det bor ocksa, an en gang, papekas att undersokningen omfattar individer mellan 15 till 25 ar,
varfor vara slutsatser och analyser endast kan uttala sig om den delen av populationen. Det &r
darfor intressant att i framtida forskning jamfora resultat fran denna studie med en liknande
studie for en aldre population. I uppsatsen diskuterades &ven hur narkotika blivit ett hett &mne
i samhéllsdebatten dar legalisering av narkotika &r ett aktuellt och debatterat amne. Det vore
darfor intressant att i framtida forskning undersoka hur bilden av att en stor andel manniskor i
Sverige stodjer legalisering har framtratt nar denna uppsats visar att de sociala normerna ar
fordomande i fragan. | stycken ovan berordes fragan huruvida de sociala normerna ar en féljd
av de rattsliga normerna i omradet. Ur ett rattssociologiskt (forsknings)perspektiv vore det
darfor angelaget att undersoka i vilken utstrédckning lagstiftningen och andra opinionsbildande
atgarder fran 6vriga aktorer har bidragit till utvecklingen av de sociala normerna i omradet.
Denna kunskap kan ytterligare belysa forhallandet och vaxelverkan mellan rétten och
samhaéllet. Slutligen anser vi att forskningsresultat fran denna uppsats borde beaktas vid
framtida utredningar och lagstiftningsatgéarder géllande svenskt narkotikapolitik. Resultatet av
denna uppsats och eventuella framtida studier inom detta omrade ar av vikt for en fornuftig

och pragmatiskt samhallsdiskussion kring narkotikaproblem och narkotikapolitik.
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11 Bilagor

BILAGA 1 Enkaét

LUNDS UNIVERSITET

Samhallsvatenskapliga fakulteten

Synen péa narkotikabruk
Foljande enkat syftar till att underséka synen pa narkotikabruk i Sverige.
Undersékningen gérs inom ramen for ett réttssociologiskt projekt vid Lunds

universitet och fokus ligger pa att férsta mer om rattsliga och sociala normer. Dina
svar ar helt anonyma.

1. Kén?
5 Man

O Kvinna

2. Hur gammal dr du?

©158r ©21&r
© 16 &r © 22 &r
D17 &r © 23 &r
918 &r © 24 ar
©19ar ©25ar
© 20 ar

3. Vilket av féljande alternativ gdller for dig?
5 Jag studerar pa gymnasiet
© Jag studerar pd hogskola eller universitet

© Jag studerar vid folkhogskola

© Jag har en praktikplats

@ Jag har en anstalining
0 Jag varken studerar eller arbetar

o Annat

4. vVar bor du?
© Stad
© Mindre samhalle

© Landsbygden
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5. Nar det gdller frdgan om narkotikabruk kan man ha olika synsdtt. En del
anser kanske att det ar upp till var och en om man vill bruka narkotika medan
andra anser att det dr olagligt och skadligt och att man darfor aldrig skall
bruka narkotika.

Den hadr frdgan handlar om hur du tror att din omgivning ser pa dig.

Fraga: I vilken utstrackning tror du att féljande personer anser att du helt
skall I3ta bli att bruka sa kallat "lattare"” narkotiska preparat som marijuana
och hasch?

Ange pa en skala 1-7 ( samt inte relevant).

Ange alternativet "inte relevant i mitt fall" om ndgon av personerna nedan
inte finns.

1= De bryr sig inte
7= Det dr mycket viktigt for dem att jag helt avstar fradn sadant bruk

Inte relevant
i mitt fall

Din mamma

Din pappa

Andra nara slaktingar

Dina vanner

Dina larare/chefer
Dina grannar
Ytligt bekanta

6. Man talar ibland om ndtdroger och menar da droger med narkotisk effekt
som sdljs via Internet. Oftast handlar det om droger som dnnu inte dr
narkotikaklassade men som dnda har effekter som liknar olagliga droger.

Frdga: I vilken utstrdackning tror du att féljande personer anser att du helt
skall Idta bli att kGpa och bruka s3 kallade natdroger?

Ange pa en skala 1-7 ( samt inte relevant).

Ange alternativet "inte relevant i mitt fall" om nagon av personerna nedan
inte finns.

1= De bryr sig inte
7= Det ar mycket viktigt for dem att jag helt avstar fran sadant bruk

Inte relevant
i mitt fall

Din mamma

Din pappa

Andra nara slaktingar

Dina vanner

Dina larare/chefer
Dina grannar
Ytligt bekanta
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7. Fraga: I vilken utstrdckning tror du att féljande personer anser att du helt
skall Iata bli att bruka s3 kallat "tyngre" narkotiska preparat som heroin eller
kokain?

Ange pa en skala 1-7 ( samt inte relevant).

Ange alternativet "inte relevant i mitt fall" om ndgon av personerna nedan
inte finns.

1= De bryr sig inte
7= Det dr mycket viktigt for dem att jag helt avstar fran sddant bruk

Inte relevant
i mitt fall

Din mamma

Din pappa

Andra nara slaktingar
Din partner ( flickvan, pojkvanetc) © @ © © ©
Dina vanner

Dina larare/chefer
Dina grannar
Ytligt bekanta

8. Din syn pa omgivningen

Formodligen varderar du manniskors dsikter olika. Den har fragan handlar
om hur du ser pa din omgivning.

Fraga: I vilken utstrackning anser du att féljande personers asikter om
narkotikabruk dr viktiga da du vidljer om du skall bruka narkotika eller om du
skall Ita bli att bruka narkotika?

Ange pa en skala 1-7 ( samt alternativet inte relevant i mitt fall)

1= Jag bryr mig inte om vad de tycker i fragan om narkotikabruk
7= Deras asikter om narkotikabruk dr mycket viktiga for mig

Inte relevant
i mitt fall

Din mamma
Din pappa
Andra nara slaktingar

Dina vanner

Dina larare/chefer
Dina grannar
Ytligt bekanta

9. Har du anvant s3 kallat "ldttare"” narkotika (exempelvis marijuana eller
hasch) nagon gang?

© Nej, aldrig

© Ja, vid nagot enstaka tillfalle for att testa

© Ja, vid ett flertal tillféllen men det var lange sedan nu
© Ja, ndgon gang om aret

© Ja, en eller ett par ganger i manaden

© Ja, varje vecka

10. Har du anvidnt s3 kallade nitdroger ndgon gang?
© Nej, aldrig

© Ja, vid nagot enstaka tillfalle for att testa

@ Ja, vid ett flertal tillféllen men det var lange sedan nu
© Ja, nagon gang om aret

© Ja, en eller ett par ganger i manaden

@ Ja, varje vecka




11. Har du anvdnt sa kallat "tyngre" narkotika (exempelvis heroin eller
kokain) nagon gdng?

© Nej, aldrig

© Ja, vid ndgot enstaka tillfalle for att testa

@ Ja, vid ett flertal tillfallen men det var lange sedan nu
© Ja, nagon gang om aret

@ Ja, en eller ett par gadnger i manaden

@ Ja, varje vecka

12. Den har frdgan handlar om din egen syn pa narkotikabruk.

I vilken utstrdckning anser du att det dr fel att anvdnda olika typer av
narkotika?

1 = Jag anser inte att det ar fel dverhuvudtaget
7 = Jag anser att det dr helt fel

Vet
1 2 3 456 7 €

S3 kallad "lattare” narkotika som exempelvis marijuana
eller hasch

53 kallade natdroger 00060 E6 &
s34 kallad "tyngre" narkotika som exempelvis heroin eller P
kokain -

13. I vilken utstrdackning haller du med om féljande pastadenden?

1 = Instammer inte alls
7 = Instammer mycket val

Vet
1 2 3 45 6 7 ¢

Om jag brukar narkotika regelbundet sa kommer jag
sannolikt att forr eller senare aka fast och blidémdfor © © © © © @ © ©
det

Vetskapen om att narkotikabruk kan leda till boter eller
fangelse paverkar mitt val att bruka eller inte bruka a8 E68 ®
narkotika

Vetskapen om att narkotikabruk kan leda till att
manniskor som jag bryr mig om kan bli upprorda o000 O©O® ©
paverkar mitt val att bruka eller inte bruka narkotika

14. Anser du att det borde vara lagligt att kipa och bruka féljande preparat?

Ja Nej Vet ej
53 kallad "lattare™ narkotika som maurijuana och hasch @ @
53 kallade natdroger €
53 kallad "tyngre" narkotika som heroin och kokain ©

15. Beskriv med egna ord varfor du vidljer att bruka eller inte bruka
narkotika.
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BILAGA 2 Formeln fér normberakning®

Berikningen av sociala normer uttryckt i matematiska termer

(1) i
X X0

7 X571 ... X710

7 7
(2) (a) da) = > iXi,[/EXi‘l
i= i=1
7 7

(J) ajp - Z iXi.m/?-_-]Xi,m

=1

7 7
3) (a) by - El 1Yi 1/ Z Y,
i= i=1
7 7

(4) bio - '21 iYi,ln/aYi,m

1=

(4) aib; aiobio
7 7
(5) bipit+...+ bigpio
Z:
bi+...bio

X anger de virden som respondenterna angivit fér hur omgivningen ser pa dem

Y anger de virden som respondenterna angivit f6r hur de ser pd omgivningen
aj-aj anger extern normstyrka for respektive omgivningsrepresentant
b;-b; anger mottaglighet for normpaverkan frin respektive omgivningsrepre-

sentant
Z anger normens férmdga att piverka beteende

% Formeln &r hamtad ur Svensson, Sociala normer och regelefterlevnad. Trafiksakerhetsfragor ur ett

rattssociologiskt perspektiv, 86
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