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Tidigare forskning om séd kallad dumpster diving, dven kallat dumpstring eller sopdykning,
har fokuserat pa fenomenet som en del av en frigansk livsstil och pa hur ménniskor som
dumpstrar skapar en identitet av antikonsumtion med hjdlp av dumpster diving. Syftet med
denna uppsats dr att utforska hur dumpstrare upplever och forhaller sig till osdkerheten kring
huruvida dumpster diving &r olagligt eller inte. Darfér undersoks hur dessa upplever risken att
bli konfronterade nér de tar mat fran containrar och vilken instéllning de har till vetskapen om
att de eventuellt begér ett brott. Atta kvalitativa intervjuer har genomférts med ménniskor som
dumpstrar och fyra faltobservationer har gjorts som komplement till dessa. Materialet har
analyserats med hjédlp av olika kriminologiska teorier. Studien visar att risken for att bli
konfronterad inte hindrar dumpstrare fran att ta mat frin containrar samtidigt som de alla
forhaller sig till denna risk vilket bland annat visar sig i deras val att dumpstra sent pa kvillen.
Risken att bli konfronterad resulterar ocksa i en upplevelse av spanning vilket framstar som
en tilltalande aspekt av dumpster diving. Dumpstrarna visar inget stort behov av att réttfardiga
sitt beteende utan framhéver hellre vilka skil de har for att dumpstra och de aspekter som de
upplever som positiva. Samtidigt som osékerheten kring den juridiska regleringen for vissa
gor upplevelsen tilltalande medfor ovisshetens praktiska konsekvenser att intervjupersonerna

stéller sig tveksamma till att dumpstra om de skulle fa en stabilare ekonomi.

Nyckelord: Dumpster diving, dumpstring, containerdykning, juridisk grdzon, kriminologi
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1 Inledning

Mat ér ett grundldaggande fysiologiskt behov hos oss minniskor. For att tillgodose detta behov
och som en del av var samhillsuppbyggnad har vi i Sverige och virlden Gver upprittat
livsmedelsbutiker ddr ménniskor kan inhandla sin mat. Svarigheten med att berdkna den
exakta mdngden mat som kommer kunna siljas resulterar i att en del av den mat som skulle
kunna konsumeras istillet slings. Matavfallet fran vara svenska livsmedelsbutiker uppgar till
cirka 110 000 ton. Hur stor del av detta avfall som ir sa kallat matsvinn — livsmedel som hade
kunnat konsumeras om varorna hanterats annorlunda — dr svart att siga med sikerhet.
Forskning visar att matsvinnet kan rora sig om upp till fyra procent av livsmedelsbutikernas

ekonomiska omsittning (Lagerberg Fogelberg, Vagsholm & Birgersson, 2011).

Matavfall fran livsmedelsbutiker slings i containrar eller andra sopkirl i ndra anslutning till
butikerna. Delar av detta matavfall kan, som beskrivits ovan, vara fullt dtbart vilket betyder
att det skulle kunna tillfredsstilla midnniskors behov av mat. Sa ldnge ménniskor har sliangt
saker har det funnits andra personer som tagit dessa foremal och maten 4r inget undantag fran
detta (Edwards & Mercer, 2007). Fenomenet brukar kallas for dumpster diving, forkortat
dumpstring, och 6versitts ibland till sopdykning pa svenska.' Enligt Oxford Dictionary
definieras dumpster diving enligt foljande: “The practice of raiding dumpsters to find
discarded items that are still useful, can be recycled, and have value.” Med detta menas att
dumpstring innebir plundring av containrar och soptunnor for att hitta kastade foremal som

fortfarande dr anviandbara och som har ett virde.

I denna uppsats begriansar vi inneborden av dumpster diving till att enbart innefatta tagandet
av mat fran containrar som finns placerade i anslutning till livsmedelsbutiker. Den som tar
mat pa detta sidtt omndmns ofta som dumpstrare och det dr dessa personers upplevelser vi vill

belysa i denna studie.

" denna uppsats kommer vi genomgaende att anviinda termerna dumpster diving och dumpstring, inte
sopdykning, om fenomenet. Detta d& det &r de termer som vara intervjupersoner sjdlva anvéinder i
intervjusituationerna. Verbformen av dumpstring blir att dumpstra och de som utfoér handlingen kallas
foljaktligen for dumpstrare.



1.1 Dumpster diving — lagligt eller inte?

For nédrvarande finns det inga avgoranden fran hogre instans som skulle kunna fungera som
prejudikat for hur dumpster diving ska bedémas juridiskt. Vanligt forekommande i media &r
rapporter om den otydliga regleringen och om dumpstrare som exempelvis anhalls av polis
(se exempelvis Gedda, 2011; Karlstrom, 2011). Foljaktligen finns det flertalet juridiska

oklarheter kring fenomenet.

En av dessa juridiska oklarheter ror vem som &dger ritten till maten som finns i containrarna
och ddrmed vem som kan anses vara offer for dumpstring da méanniskor tar denna mat. Enligt
Miljobalken (1998:808) 15 kap. 8 § forsta stycket dr det kommunen som ansvarar for att
hushallsavfall bortskaffas och atervinns eller transporteras till en behandlingsanldggning om
det dr nodvindigt. En forsta fragestéillning blir darfér huruvida avfallet kan betraktas som
hushallsavfall. Enligt 15 kap. 2 § fOrsta stycket i samma lag inbegriper begreppet
hushallsavfall sddant avfall som kommer frdn hushéll och avfall som uppkommer 1 annan
verksamhet och som &r jaimforligt med det avfall som kommer fran hushéll. Avfall Sverige
som &r en branschorganisation for avfallshantering och atervinning menar i en vigledande
publikation att kasserade livsmedel fran livsmedelsbutiker, med eller utan foérpackning,
generellt kan betraktas som hushallsavfall. Det beror pa att sddant avfall bara skiljer sig
volymmassigt fran avfallet som uppkommer 1 enskilda hushéll (Avfall Sverige, 2011). Alltsa
skulle maten som livsmedelsbutiker sldnger i containrar kunna betraktas som hushallsavfall
vilket, som tidigare ndmnt, gér kommunen ansvarig for att avligsna innehéllet i dessa

containrar.

I e-postkorrespondens med Sven Lundgren?, juridisk radgivare pa Avfall Sverige specificeras
dganderitten till innehéllet 1 containern. Han skriver att dganderitten till avfallet rimligtvis
Overgar fran butiken till kommunen ™[ ... ] nér avfallet [imnas i den container som kommunen

eller kommunens entreprendr tillhandahéller for avfallet.”

Lundgren menar vidare att butiksinnehavaren, alternativt fastighetsdgaren, skulle kunna
betraktas som malsdgande om containern stir uppstilld pa hans eller hennes mark. P4 samma
sétt skulle &ven kommunen kunna betraktas som mélsdgande om den som dumpstrar befinner

sig 1 kommunens container. Enligt Lundgren skulle detta brott i sddana fall rubriceras som

% Sven Lundgren, juridisk radgivare, Avfall Sverige, e-postkorrespondens den 2 maj 2013.



olaga intrang enligt Brottsbalken (1962:700) 4 kap. 6 § andra stycket. Straffet for detta brott

ar boter.

Aven om en container ir oldst och utan inhéignad r det ett brott att ta mat frdn den enligt
Lundgren. Om maten inte anses ha ndgot ekonomiskt viarde kan dumpstring klassificeras som
egenmadktigt forfarande enligt Brottsbalken 8 kap. 8 §, vilket kan ge boter eller fangelse 1 upp

till sex manader.

1.2 Kriminologisk relevans

Det ér inte helt tydligt varfor det dr kriminologiskt intressant att studera ett fenomen som mer
eller mindre befinner sig 1 en grazon mellan det lagliga och det olagliga. Thelander (2012)
studerar ett fall dir en person som blivit anklagad for korruption senare frias. Han motiverar
den kriminologiska relevansen i forskningen med att kriminologi inte nédvandigtvis behdver
handla om kriminella handlingar. Han menar vidare att graskaligheten kan ses som en viktig
del av korruptionen som fenomen. Genom att studera en handling som inte uppenbart ar att
betrakta som olaglig kan just denna aspekt av korruption utforskas ndrmare. P4 samma satt
menar vi att den juridiska gréaskaligheten kan ses som en aspekt av fenomenet dumpster
diving och att det dr kriminologiskt intressant att utforska denna aspekt. Genom att ndrmare
studera hur ménniskor som dumpstrar forhaller sig till denna graskalighet kan vi fa en béttre

forstaelse for dumpster diving som fenomen.

1.3 Syfte och fragestallningar

Den tidigare forskning som presenteras 1 ndstkommande kapitel kommer frdn andra delar av
virlden och utgér inte frdn ett kriminologiskt perspektiv. I Sverige har det endast skrivits
uppsatser om dumpster diving pa kandidatniva och inte heller dessa har ett kriminologiskt
angreppssitt.” Med denna uppsats hoppas vi kunna bredda bilden av fenomenet och syftet r
diarmed att utforska hur dumpstrare upplever och forhaller sig till osdkerheten kring huruvida
dumpster diving dr olagligt eller inte. For att nd denna forstaelse har vi valt att lyfta fram tva

fragestillningar:

3 Larsson, A-K. & Rosengren, E. (2012). Vad blir det for mat idag?. Kandidatuppsats, Sektionen for hilsa och
samhélle, Hogskolan i Halmstad; Norr, E. (2012). "Dumpster diving: En lokal (nod)Iosning pd ett globalt
problem?”. Kandidatuppsats, Institutionen for kulturantropologi och etnologi, Uppsala universitet; Appelgren, J.
& Stenstrom Heidengard, J. (2012). "Det dr inte sd jivla ldtt att laga mat pd gatan!”. Kandidatuppsats,
Institutionen for socialt arbete, Goteborgs universitet.



® Hur upplever vara intervjupersoner risken att bli konfronterade niar de dumpstrar?
* Vilken instdllning har intervjupersonerna till vetskapen att de eventuellt begar ett

brott?

1.4 Disposition

I nésta kapitel presenteras tidigare forskning om dumpster diving. Direfter foljer kapitel tre
med metod och material dir bland annat tillvigagingssitt beskrivs och etiska aspekter
diskuteras. I kapitel fyra presenteras de teorier som anvédnds i1 analysen av materialet och
sedan presenteras denna analys 1 kapitel fem. Sist sammanfattas och diskuteras de viktigaste

slutsatserna och forslag pa vidare forskning ges.



2 Tidigare forskning

2.1 Dumpster diving som politisk teater

Barnard (2011) undersoker hur medlemmar i den friganska organisationen freegan.info
anvénder sig av dumpster diving som ett sitt att sprida ett politiskt budskap i New York. En
frigansk livsstil innebér enligt organisationen bland annat att man deltar 1 det konventionella
samhdllet endast 1 begransad utstrackning och att man stéller sig negativ till exempelvis tdvlan
och materialism. Istillet vardesétts begrepp som generositet och samarbete vilka dr budskap
som organisationen vill sprida. Genom att organisera gemensamma dumpstringsaktioner for
bade redan vana dumpstrare och nyfikna manniskor forsoker rorelsen virva nya medlemmar
och Oppet rikta kritik mot det kapitalistiska samhéllet. Dessa event arrangeras déarfor pa
kvillar da flest manniskor har mdjlighet att delta. Ibland annonseras det &ven om dessa event
pa internet och skrivs om dem i medierna. Dumpstringseventen fungerar pa det hér sittet som

politiska framtrddanden.

2.2 Antikonsumtion som identitet

Fernandez, Brittain och Bennett (2010) studerar hur dumpstrare pd Nya Zeeland konstruerar
en identitet av antikonsumtion genom dumpster diving, och de undersdker bland annat vilka
skdl dumpstrarna anger for sin dumpstring. Enligt denna studie har dumpstrarna flera olika
motiv som ocksé kan fordndras over tid. Exempelvis kan en person som forst har ekonomiska
motiv senare anamma de skdl som artikelforfattarna kallar for psykologiska och ideologiska

skal.

De ekonomiska skélen kan se lite olika ut; en del borjar dumpstra for att de helt enkelt saknar
pengar medan andra dumpstrar for att slippa dgna sig &t traditionellt 16nearbete och delta i det
kapitalistiska systemet. Ett ogillande f6r konsumtionssamhéllets negativa paverkan pa miljon
och dess orittvisa distribution av vilfard utgér de ideologiska skdlen. Vissa ser sitt
dumpstrande som ett sétt att aktivt motverka dessa negativa effekter. Forfattarna menar att
dumpstrarna bygger grunden for en sa kallad hjélteidentitet genom att betona dessa
ideologiska skdl. De psykologiska skidlen for dumpstring handlar till stor del om den
gemenskap som uppstar dumpstrare emellan, exempelvis som en foljd av att de delar med sig

av maten till varandra. Manga dumpstrare uppskattar ocksa att inte veta vad de kommer hitta i



containern och dumpster diving blir pd sd vis ett sitt att vélja bort konsumtionssamhillets

valmojligheter (Fernandez, Brittain & Bennett, 2010).

Trots att dumpster diving enligt forfattarna ar olagligt pa Nya Zeeland uppmairksammas inte
den juridiska aspekten av fenomenet 1 ndgon storre utstrickning i1 artikeln. Det podngteras
dock att dumpstrarna véljer att dumpstra sent pa kvéllen for att hantera den marginalisering av
dem som kan uppstd om andra fér veta att de letar efter mat 1 containrar (Fernandez, Brittain

& Bennett, 2010).

2.3 Dumpster diving och etisk matkonsumtion

Edwards och Mercer (2007) studerar en frigansk subkultur i Australien som dels bestar av
manniskor som &dgnar sig & dumpster diving och dels av ménniskor som inom ramen for
organisationen Food Not Bombs samlar in mat som blivit 6ver frdn matmarknader, for att
sedan tillaga maten och ge bort till ménniskor ute pa gatan. Dessa friganer har liknande skél
till att ta mat frdn containrar som dumpstrarna pad Nya Zeeland och friganerna i New York, det
vill sdga skél som har sin grund i att de ogillar konsumtionssamhéllets sloseri med resurser
och de orittvisor det skapar i vidrlden. Fokus ligger 1 denna studie pa etiken kring hur
dumpstrarna och matsamlarna véljer att konsumera mat. Manga av friganerna foredrar en
vegetarisk eller vegansk kost och avstar fran att 4ta mat som de anser ar etiskt oacceptabel. En
del av dem anser dock att kott kan dtas om det exempelvis dr producerat pd ett hallbart sétt
eller om det ligger slédngt i en container. Anledningen &r att de anser att de di visar djuret
vardighet. Négra viljer ocksd att komplettera dumpstrad mat med kopt mat som é&r

lokalproducerad och héllbar for var miljé.

Etiken spelar ocksd en viss roll for vilka butiker dumpstrarna véljer att dumpstra fran. De
foredrar att dumpstra fran storre butikskedjor istdllet for mindre butiker. Anledningen till
detta dr bland annat att de stora kedjorna ofta bidrar 1 storre utstrickning till en fGrsdmrad
miljé och en oréttvis fordelning av vilfard genom stort matsvinn. Men en del dumpstrar dven
frdn mindre butiker eftersom att dessa slinger mat som haller hogre kvalitet och &r nyttigare.
Samtidigt som vissa friganer vill uppmérksamma matsvinnet genom att dumpstra vill de inte
att deras agerande ska medfora att butikerna laser in maten. Dumpster diving genomfors
darfor mer 1 skymundan dn det matsamlande som Food Not Bombs dgnar sig at (Edwards &

Mercer, 2007).



3 Metod och material

3.1 Kvalitativ metod

Eftersom att syftet med uppsatsen ar att forsoka forstd dumpstrarnas upplevelser anviander vi
oss av en kvalitativ metod, da denna ger oss mojlighet att studera nigra fa fall mer ingdende.
Den kvalitativa metoden skiljer sig pa det sittet fran kvantitativ metod dér forskaren istéllet
studerar méanga fall for att sedan kunna dra generella slutsatser. Genom att fokusera pa nagra
fa valda studiesubjekt far forskaren mdgjlighet att ta hinsyn till att virlden bestdr av
tolkningar, kdnslor och interaktioner. P4 det sdttet ses subjektivitet som en resurs snarare dn

som en brist inom den kvalitativa traditionen (Gubrium & Holstein, 1997).

Inom den kvalitativa forskningen finns det enligt Gubrium och Holstein (1997) fyra olika sétt
att tala om metod, diribland naturalism och etnometodologi. I var studie utgér vi frimst fran
det naturalistiska metodspraket och var utgdngspunkt &r dérfor att var och en av vara
intervjupersoner har en verklighet som vi kan ta del av. Med ett naturalistiskt forhallningssétt
hamnar vart fokus snarare pa vad den sociala organiseringen bestar av och hur den fungerar
4n pa hur den konstrueras som inom det etnometodologiska forhallningssittet. Aven om vi
frimst har ett naturalistiskt forhallningssatt sa har analysen inslag av etnometodologi vilket
gOr att vi inte bara intresserar oss for svaren pa fragorna ”vad” och “varfor” utan 1 viss man

aven for svaren pa fragan “hur”.

3.2 Genomforande

Vart material bestar av savil kvalitativa intervjuer som filtobservationer. Den huvudsakliga
grunden for vér analys &r intervjupersonernas berittelser medan observationerna snarare har
anvints som komplement till intervjumaterialet. Féltobservationerna har gett oss kunskap om
hur dumpster diving gar till i praktiken och detta upplever vi som fordelaktigt eftersom vi
under intervjuerna har kunnat stilla fragor utifran denna kunskap. Den forsta observationen
gjordes for att vi skulle fa en bild av fenomenet innan vi borjade studera filtet mer ingaende.
For att komplettera denna bild valde vi att utféra ytterligare fyra observationer vid olika

tillfallen och pa olika platser.



Madison (2011) framhaller vikten av att som forskare vara sa diskret som mdojligt for att inte
paverka det fdlt som undersoks. Darfor valde vi att genomfora filtarbetet som dolda

observatorer. Etiken kring detta diskuteras i avsnittet om etiska aspekter.

Sju av vara atta intervjuer har genomforts face-to-face och en av dem har skett via telefon.
Intervjuernas ldngd har varierat fran 25 minuter till cirka en timme. Vi har latit
intervjupersonerna foresla en plats for intervjun och vid brist pa 6nskemal har vi sjélva givit
forslag om plats. Fem av intervjuerna har dgt rum pa caféer, tvd av dem i nagon av
uppsatsforfattarnas hem och en intervju genomférdes hemma hos den som blev intervjuad.

Alla som deltog i studien blev erbjudna fika.

Vi har fragat alla intervjupersoner om de foredragit att bli intervjuade av en av oss eller av oss
bada. I de fall dér personerna uttryckt att det inte spelar dem négon roll har vi valt att bada
ndrvara vid intervjun men med en av oss som mer aktiv dn den andra. Vi dr medvetna om att
interaktionen blir annorlunda nér tva personer nérvarar som intervjuare jamfort med nér en
person genomfor intervjun. Trost (2010) menar dock att det kan vara lampligt med tva
intervjuare om amnet dr kinsligt. Eftersom att dumpster diving ligger i en juridisk grazon
skulle det kunna upplevas som ett kidnsligt amne att tala om och vi upplever att badas nérvaro
till viss del har avdramatiserat detta. Dessutom upplever vi ett stod i varandra nér vi intervjuar
och att vi dr mycket samspelta vilket enligt Trost (2010) kan gora att intervjun genererar mer
information och en storre forstaelse dn vad den skulle géra med bara en intervjuare. Utover
dessa fordelar har ocksa den som varit mindre aktiv fatt en storre overblick Over intervjun

vilket har varit till hjdlp under analysarbetet.

Da vi varit intresserade av vara intervjupersoners egna upplevelser av dumpstring foll valet pa
att gdra semistrukturerade intervjuer med en intervjuguide® till hjilp. Intervjuguiden har
anvants som riktlinje for intervjuerna och eftersom att alla intervjuer har handlat om
intervjupersonernas personliga upplevelser har fragorna i viss man avvikit fran
intervjuguiden. Den semistrukturerade intervjun ger intervjupersonen mojlighet att beritta om
sina upplevelser med stor frihet och i sina egna termer. Intervjuaren far i sin tur mojlighet att
be den intervjuade att fortydliga och fordjupa sina svar, nagot som mer standardiserade
former av intervjuer inte tillaiter (May, 2010). Alla intervjuer har spelats in med
intervjupersonernas tillatelse. Det inspelade materialet har sedan transkriberats och

analyserats.

* Se bifogad bilaga.



Arbetet med uppsatsen har delats upp mellan bada uppsatsforfattarna. Vi har medverkat vid
lika méanga intervjuer och delat pa uppgiften att transkribera inspelningarna. Likasa har vi
delat upp textavsnitten for att sedan lata den andra forfattaren redigera och komplettera. Vi

bedomer véra bada arbetsinsatser med denna uppsats som likvardiga.

3.3 Urval

Da vi inte har for avsikt att dra nagra generella slutsatser utifrdn det intervjumaterial som
samlas in har vi anvént oss av ett strategiskt urval, ndrmare bestimt ett bekvamlighetsurval
for att komma i kontakt med intervjupersoner till denna uppsats. Tre av dem kom vi i kontakt
med under vara féltobservationer medan tva intervjupersoner kontaktades genom bekantas
bekanta. Vi skrev dven ihop en presentation av var studie med en forfraigan om deltagande
och sag till att var malgrupp fick ta del av denna genom sociala medier. En person svarade pa
denna inbjudan och efter att ha genomfort en intervju gav denna person oss numret till en av
sina vanner, som sedan gav oss kontaktuppgifter till ytterligare en person. Ett

bekvamlighetsurval som gar till pd detta sétt brukar kallas for snobollsmetod (Trost, 2010).

Véra intervjupersoner befinner sig alla i aldrarna 19 till 28 &r och konsférdelningen ar sex
man och tvd kvinnor. Den yngsta personen i denna studie har slutat gymnasiet och ska precis
borja arbeta, ovriga studerar eller har nyligen avslutat sina studier pa universitetsniva eller
annan eftergymnasial utbildning. Nagra av intervjupersonerna arbetar, en person vare sig

arbetar eller studerar for tillfallet.

De intervjuade berittar att de har dumpstrat mer eller mindre regelbundet i alltifran en ménad
upp till fyra &r. En person har nyligen slutat dumpstra helt och hallet och nagon dumpstrar
numera sillan pa grund av nattarbete. Av de som numera dumpstrar mer aktivt ar det vanligt
att de letar mat i containrar en till tre ganger i veckan. Nagra intervjupersoner koper i stort sett
ingen mat utan lever 1 princip pa de fynd som gors nér de tar mat frdn containrar, andra ser
dumpstringen mer som ett komplement till sitt vanliga ink&p av mat. Flera personer berattar

att de dumpstrar héilften eller mer av maten de é&ter.

3.4 Analysmetod

For analysarbetet har vi f6ljt Hammersley och Atkinsons (2007) rdd. Vi har darfér noggrant
studerat transkriptionerna for att hitta dterkommande och utmérkande teman i1 materialet.

Dessa teman har fatt bilda 6vergripande kategorier som sedan jaimforts med varandra och pa



sd vis har underkategorier skapats. Hammersley & Atkinson (2007, s. 168) menar att det
viktiga 1 etnografisk analys dr att tinka [...] not only about one’s data, but also with and
through the data, in order to produce fruitful ideas.” Genom att tinka med datamaterialet har
vi darfor latit materialet styra vara tolkningar medan teorierna snarare har fungerat som

verktyg som hjélper oss att forsta materialet.

Alasuutari (1995) liknar kvalitativ analys vid hur man 16ser en gata; det som forskaren i
slutindan kommer fram till méaste stimma Overens med alla ledtradar. Vi har darfor forsokt

vara observanta pa avvikande fall 1 vart datamaterial.

3.5 Etiska aspekter

Da dumpster diving dr ett fenomen som tycks existera i en juridisk grazon vill vi inte ta
stillning till huruvida dumpstring &r ritt eller fel. Ryen (2004) for en diskussion kring hur
forskaren ska forhélla sig till sina informanter om de begar brott. Hon menar att det kan
uppfattas som att beteendet accepteras om forskaren inte anméler det samtidigt som en
anmdlan hindrar tilltrdde till faltet. May (2001) stiller sig fraigan om malet med forskningen
kan rittfardiga de medel som anvinds. Enligt honom finns det inte nagot enkelt svar pa denna
fraga och inte heller vi har nagot tydligt svar pa om den kunskap som denna studie bidrar med
viger tyngre dn den eventuella skada som dumpstring kan medfora fér den som dger maten

som ligger i containern.

Som tidigare ndmnt har vi valt att gora dolda observationer for att inte paverka féltet. Det
finns olika synsitt pa huruvida det &r etiskt forsvarbart att genomfora sddana observationer.
En del forskare menar att det finns en absolut etik som ska foljas. Detta resonemang medfor
att den forskning som inte kan genomféras med deltagarnas informerade samtycke inte heller
bor goras. Andra forskare menar att den etiska avvidgningen &r situationsberoende. Enligt
detta synsitt kan det ibland vara befogat att genomfora dolda observationer om risken att
orsaka skada inte dr sa stor. Det kan ocksa vara svart att fa tilltride till ett falt om forskaren &r
oppen med sin forskningsintention (Hammersley & Atkinson, 2007). Vi vill framhalla att vi
under vara dolda observationer inte har fokuserat pa enskilda individer utan pa samspelet och
det praktiska genomforandet vid containrarna. Dérfor upplever vi inte risken for att nagons
integritet krinkts som sirskilt stor. Dessutom utgor de dolda observationerna endast en liten
del av vart material och fungerar, som tidigare ndmnts, snarast som ett komplement till vara

intervjuer. Nér vi har befunnit oss vid containrarna har vi ocksa upplevt det som onaturligt att
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beritta om var roll som forskare da deltagarna varit upptagna med att dumpstra. Vi kan inte
uttala oss om hur de hade reagerat om vi berittat om var studie men vi har upplevt att det
foreligger en risk for att var ndrvaro skulle besvidra deltagarna och att de dérfor skulle

foridndra sitt beteende, vilket vi velat forhindra.

Det foreligger alltid en viss risk att man som forskare orsakar skada for deltagarna pa filtet,
detta savil under sjilva filtarbetet som nér forskningen publiceras (Hammersley & Atkinson,
2007). Med tanke pa att intervjupersonerna deltar i aktiviteter som ligger i en straffrittslig
grazon har vi lagt sirskild vikt vid anonymiseringen av vara informanter da vi inte kan vara
sikra pa vad som skulle hinda om deras identiteter r6js. Denna anonymisering innebir att alla
intervjupersoner, butiker och orter fatt fingerade namn. Vi har ocksa noga avvigt hur mycket
information om vara informanter som vi ldmnar ut i presentationen av dem. For att virna om

deras anonymitet har vi dirfor valt att inte specificera deras sysselséttning eller alder.

Studiens tema i sig dr ocksa detta intressant ur ett etiskt perspektiv. Att skriva en uppsats i
kriminologi om dumpster diving kan ge intrycket att vi staimplar dumpstrarna som kriminella,
sarskilt med tanke pa vart val av teorier som forklarar brottsligt beteende. Vara
intervjupersoner har gett oss intrycket att de inte ser dumpstring som vare sig kriminellt eller
oritt &ven om de dr medvetna om att fenomenet befinner sig i grinslandet mellan det lagliga
och det olagliga. Da vi inte pa nagot sitt vill agera domare och ta stéllning till huruvida
dumpster diving &r ritt eller fel dr vi noga med att forklara hur vi anvidnder vara teorier nir vi

presenterar dem i ndstkommande avsnitt.
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4 Teoretiska utgangspunkter

Som redan framhaéllits tidigare 1 denna uppsats dr dumpster diving ett mangfacetterat fenomen
som innehaller otaliga aspekter dér vi har valt att belysa dem med kopplingar till den juridiska
grazonen. Med detta foljer att vi maste motivera varfor vi har valt att anvidnda just foljande

teorier och Aur vi sedan tilldmpar dessa 1 vér analys.

4.1 Rutinaktivitetsteorin

Routine activity theory, eller rutinaktivitetsteorin, dr utvecklad av Cohen och Felson (1979)
och handlar om att vissa bestimda forutsittningar maste vara uppfyllda for att ett brott ska
begés. Teorin utgér fran att mdnniskor har en bendgenhet att bega brott och sidger ingenting
om varfor denna bendgenhet finns. Istéllet pekar den péd hur sociala aktiviteter i tid och rum

gor det mgjligt att omsétta bendgenheten i handling.

Cohen och Felson (1979) menar att 6kningar i kriminalitet 1 samhéllet kan forklaras av den
sociala strukturen. Genom att ta hiansyn till bdde den rumsliga och den tidsméssiga aspekten
undersoker de hur olika aktiviteter hos en fordvare och ett offer dr koordinerade. Utifrn dessa
utgangspunkter formuleras rutinaktivitetsteorin som innebér att om det finns en motiverad
forovare, ett lampligt byte och ingen viktare sa 0kar risken for att brott ska begés. Kriminella
handlingar kan ses som vilka rutinaktivteter som helst och de olagliga rutinaktiviteterna ar

Omsesidigt beroende av de lagliga rutinaktiviteterna.

Syftet med rutinaktivitetsteorin ar att forklara forandringar i1 brottsstatistik 6ver tid men vi
anvéinder den istéllet for att undersoka hur de rumsliga och tidsméssiga aspekterna paverkar
upplevelsen av att dumpstra. Eftersom att brottsliga aktiviteter enligt Cohen och Felson
(1979) pad manga sétt paminner om legala aktiviteter menar vi att rutinaktivitetsteorin kan
appliceras pa ett fenomen som dumpster diving trots att det rader oklarhet kring om och pa

vilket sétt det dr olagligt.
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4.2 Seductions of crime

Som tidigare forskning om dumpster diving pekat pa sa dr det inte bara de ekonomiska
fordelarna som far ménniskor att dumpstra. Katz (1988) forskning om kvaliteterna i
upplevelsen av att begé brott fungerar déarfor bra for att belysa upplevelsen av att dumpstra.
Som Katz menar kan materiella motiv ndmligen inte forklara alla typer av egendomsbrott.
Han menar istéllet att det som lockar med brotten kan vara upplevelsen av att géra nagot

avvikande och sedan komma undan med det.

Enligt Katz (1988) finns det en mystik och en magi i upplevelsen av att bega brott och han
menar att savil sociologisk som psykologisk forskning har blundat for detta. Genom att
analysera berittelser ddr vuxna méinniskor beskriver hur de minns sina erfarenheter av att
snatta nir de var tondringar uppticker Katz (1988) en rad kvaliteter 1 handlingarna som inte
har att géra med ekonomiska motiv. Istillet framstar upplevelserna av att snatta som nédgot
roligt och lustfyllt. Katz (1988, s. 53) kallar upplevelserna for sneaky thrills och forklarar hur

de skapas i tre steg:

The sneaky thrill is created when a person (1) tacitly generates the experience of being
seduced to deviance, (2) reconquers her emotions in a concentration dedicated to the
production of normal appearances, (3) and then appreciates the reverberating significance
of her accomplishment in a euphoric thrill.

Forst blir personen alltsa forford av avvikelsen, sedan forsoker han eller hon atererévra sina
kanslor for att upptrdda normalt, och sist upplever personen ett rus niar han eller hon har
lyckats. Med hjélp av detta perspektiv pa upplevelsen av att begad brott analyserar vi hur

dumpstrarna upplever risken att bli konfronterad.

4.3 Avvikande beteende

Definitionen av vad som &r ett avvikande beteende har varierat genom tiderna. P4 samma sétt
har ménniskor olika kriterier for vad de anser vara avvikande och inte. D4 dumpster diving ar
ett fenomen som kan ses som avvikande for vissa men som é&r helt sjalvklart f6r andra har vi
valt att anvidnda oss av teorin om avvikande beteende som utvecklats av Becker (2006). Han
menar att ett beteende blir avvikande om det bryter mot en formell eller informell regel och
om omgivningen reagerar pa beteendet som avvikande. Han framhaller ockséd att olika
grupper har olika regler att forhalla sig till. Den som blir betraktad som avvikande av nagon

kan tycka att det dr betraktaren sjdlv som éar den avvikande. Den som tillhor avvikargruppen
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kanske inte accepterar de regler som andra domer honom eller henne utifran. Med hjélp av
denna teori analyserar vi hur vara intervjupersoner stiller sig till vetskapen om att dumpster

diving av vissa kan betraktas som ett brott.

4.4 Accounts

Vi ska i det foljande kort diskutera Scott och Lymans (1968) teori om redovisande
forklaringar,’ si kallade accounts. Denna utgar frén att méinniskors samtal med varandra #r
grunden for deras sociala relationer. Da en person gor nagot som andra inte forvéntar sig att
han eller hon ska géra — en handling som inte stods av den radande moralen — ir talets
forklarande funktion nodvindig. Accounts dr ursidktande och rittfardigande forklaringar av
handlingar som har en (i sin kontext) vacklande moral. Dessa utsagor tépper till de hal som
finns mellan det forviantade och det utférda beteendet och forhindrar i manga fall att

konflikter uppstar (Scott & Lyman, 1968).

Scott och Lyman (1968) framhaller tva typer av forklaringar: excuses och justifications. Den
forstnimnda typen av forklaringar anvinds for handlingar som erkdnns som moraliskt
tvivelaktiga av den som utfor dem. Diaremot accepterar inte personen att han eller hon skulle
bdra nagot ansvar for de konsekvenser som kommit ur detta beteende. Med justifications
erkdnner den som utfor en omoralisk handling sitt ansvar men framhéver de positiva effekter
som foljer av denna och pa sa vis berittigar personen sitt beteende. Som avsnittet om tidigare
forskning visar dr det vanligt att personer som dumpstrar tycker att det de gor dr ritt. Darfor
kommer endast justifications, det vill sdga forklaringar som anvinds av personer som tar

ansvar for sina handlingar, att beskrivas nirmare.

Justifications, réttfardiganden, kan delas in i sex undergrupper:
® Denial of injury — de konsekvenser som foljer av en handling anses obetydliga, vare
sig det giller objekt eller personer. Personer som drabbas anses fortjana de
konsekvenser som foljer.
® Denial of the victim — en omoralisk handling tillaits da den eller de som drabbas
fortjinar de negativa konsekvenser som foljer. Den drabbade kan vara en person som
gjort individen illa eller nagon som tillhor en grupp vars stéllning i samhillet anses

lag.

> Denna dversittning av begreppet 4r himtad fran Thelander, 2006.
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® Condemnation of the condemners — handlingen anses irrelevant da de som stiftat lagen
begar dn virre handlingar sjdlva och doms inte for detta.

® Appeal to loyalties — handlingen anses tillaten eller till och med helt ritt da den som
utfor handlingen tjdnar ett hogre syfte, organisation eller en person.

® 7Sad tales” — individen neutraliserar sitt avvikande beteende med att denne lever eller
har levt under usla forhallanden.

*  Self-fulfillment” — ett moraliskt tveksamt beteende framstills i ljuset av handlingens

positiva betydelse for individens identitet (Scott & Lyman, 1968).

Teorin om redovisande forklaringar har valts med hénsyn till att vara intervjupersoner inte ger
intrycket av att de tycker att dumpster diving dr fel. Till skillnad fran Sykes och Matzas
(1957) teori om neutraliseringstekniker sa forutsitter inte teorin om accounts att personen som
berittigar sitt beteende anser att det han eller hon gor dr fel. Pa det sittet dr teorin om
accounts applicerbar ndr ménniskor berittigar sina handlingar infér andra dven nir
handlingarna inte dr uttalat brottsliga. Med tanke pa den oklara juridiska regleringen kring
dumpster diving framstar darfor teorin om accounts som mer passande for var studie én teorin
om neutraliseringstekniker. Teorin om accounts anvinds fOr att analysera intervjupersonernas

instéllning till vetskapen om att de eventuellt begar ett brott niar de dumpstrar.
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5 Analys

I foljande avsnitt kommer vi att analysera vara intervjupersoners berittelser med hjilp av de
teorier som presenterats ovan. Vi borjar med att diskutera ett citat som belyser
utgangspunkten for var analys, ndmligen osdkerheten kring huruvida dumpster diving é&r
olagligt eller inte. Ingen av vara intervjupersoner dr sékra pd om och i sa fall pa vilket sétt det
de gor ar olagligt. De flesta har &nda en uppfattning om regleringen som antingen dr baserad
pa vad de har hort fran andra eller vad de last pa internet. Malin som har dumpstrat mer eller

mindre regelbundet de senaste tva aren berittar om vad hon vet:

Nej... egentligen inte sd mycket faktiskt (skratt) eh... jag... vet att jag... eh har hort
nanstans, innan for langesen om att det var... olagligt eh... om containrarna, eller om de
var liksom inlasta eller lasta pa nat sitt, och att da var det liksom att... olaga intrang eller
nanting, alltsa att... det var liksom mer d& att om man brot sig in typ men pa senare tid sé
har jag hort att det dr olagligt oavsett for att det... skripet tillhor personen, eller den som
dger det liksom det tillhor den oavsett var de lagger det, tills det liksom, sopbilen kommer
och hamtar det eller nat sant dar alltsa s, sa att, jag &r inte helt hundra péa hur det dr men
jag har for mig att det ar sa att det dr olagligt... oavsett om de &r inlésta eller inte, jag vet
inte.

Malin forklarar hir att hon har fatt lite olika bud kring huruvida dumpster diving &r olagligt
eller inte. Hon &r ocksé osdker pa om det gor nagon skillnad ifall containrarna ar inlasta eller
inte dven om hon tror att det &r olagligt oavsett. Av citatet kan vi ocksé ana en osékerhet kring
vem som dger maten som ligger i containrarna. Denna osdkerhet kring huruvida dumpster
diving &r brottsligt eller inte aterfinns hos alla intervjupersoner och dr darfor utgdngspunkten

for var analys.

5.1 Risken for konfrontation

De flesta intervjupersoner gor inte nagon stor sak av risken att bli konfronterad och det hela
framstills inte som nagot stort problem. Nagra intervjupersoner menar att andra som
dumpstrar brukar vara rddda men att de sjdlva inte dr det lingre. Emil som har dumpstrat i

fyra ar beréttar:

Forst var man ju lite feg, typ ehm... tyckte det var laskigt sdhér och eh... lite, det var ratt
laskigt liksom, tdnk om det kommer nan liksom. [...]. Man var delvis radd for att det
skulle komma nan och se men, och sa var man lite rddd for att, typ man skulle ta daliga
saker, s man var véldigt sahar picky med vad man tog. Men det sldppte vél typ sdhdr mer
och mer. S& nu &r jag inte alls rddd for varken eller. [...]. Nu kan man ta, nu kollar jag
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inte ens pa bastforedatumet ldngre, for jag har aldrig typ sdhér blivit sjuk av nanting och
aldrig kommit ndn som har, som har haffat mig.

Emils rddsla for att bli konfronterad har alltsa ebbat ut i1 takt med att rddslan for att maten ska
vara délig forsvunnit. Aven andra intervjupersoner talar om att dessa ridslor har forsvunnit
med tiden. Men trots att de flesta inte upplever risken att bli konfronterad som sérskilt stor sa
ar den andd nagot som de alla forhaller sig till, vilket bland annat visar sig 1 valet att dumpstra
pa kvéllen. I nésta avsnitt vill vi belysa hur valet av tidpunkt for dumpstringen hinger ihop

med risken att bli konfronterad.

Att dumpstra pa kvdllen

Hur véljer dé intervjupersonerna var och nir de skall dumpstra? I tidigare studier beskriver
Barnard (2011) hur friganer som dumpstrar i New York véljer att dumpstra pé tidpunkter och
platser som gor det mojligt for andra att se deras agerande eftersom de vill uppmirksamma
problemet med matsvinn. Personer som dgnar sig at dumpster diving pa Nya Zeeland viljer
istillet att dumpstra senare péd kvéllen for att undvika andras negativa reaktioner (Fernandez,
Brittain & Bennett, 2010). Aven véra intervjupersoner berittar att de viljer att dumpstra
senare pd kvillen nér butikerna har stingt och eventuella viktare har kort ivdg. Detta dr nagot
som vi ocksa noterat under vara féltobservationer. Malin beréttar varfor hon inte dumpstrar pa

dagtid:

Alltsé det ar dnda liksom nénting som jag kanske inte riktigt kénner att det... man ska
gora Oppet liksom pa det sittet eller sa, oppet men, men... Det kdnns lite korkat liksom,
pa nat sitt, det ar dnda, alltsa jag tror att det &r olagligt liksom, att sdhér eh... ja, nej. Och
sen sd ocksa att det, det... tinker ocksé att det kan bli en sén grej att om folk ser det
valdigt mycket, att det blir... eh... det blir ett problem och att darfor kanske gor det
svarare for dig istillet for att tycka att det ar liksom... eller inte tinker pa det liksom.

Malin séger att hon inte vill dumpstra pa dagen dels péa grund av att hon tror att det dr olagligt
och dels for att andra skulle kunna uppleva det som ett problem och att detta i sin tur skulle
kunna leda till att det blir svarare att dumpstra i framtiden. Denna uppfattning om att alltfor
mycket uppmérksamhet till fenomenet skulle kunna forsvara dumpstringen har framkommit

aven 1 tidigare forskning (Edwards & Mercer, 2007).

Det faktum att flera dumpstrare, precis som Malin, véljer att dumpstra nar butiken har stingt
och nér viktare har kort iviag fran platsen kan kopplas till Cohen och Felsons (1979) teori om
att kapabla viktare fir ménniskor att avstd fran att bega ett brott. I det hir fallet avstar

personerna dock inte helt fran att dumpstra utan anpassar istéllet tidpunkten f6r dumpstringen
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sé att de ska slippa bli konfronterade. Maten som dumpstrarna far tag pa verkar alltsa vara
vird den anstrdngning som det innebér att ge sig ut sent pa kvillen. Detta tycks fungera bra
for de flesta intervjupersonerna 1 dagsliget men Malin sdger, 1 likhet med flera
intervjupersoner, att hon dr osdker pa om hon kommer att fortsitta dumpstra i framtiden om

hon har mer pengar:

Och jag tdnker att om man dé sen liksom om man har ett heltidsjobb och s& dr man
kanske inte lika pepp pa att sticka ut mitt i natten liksom och... eh... ja, och sdkert att det
kanns kanske inte lika 16nt, i och med att jag, det ar lattare att kdpa saker, det ar det ju
faktiskt att man kanske da kénner att ja men det dr vért att kopa saker for att det sparar
mig sd mycket tid och energi liksom.

Malin ar tveksam till om det 1 framtiden kommer att kdnnas vért besvéret att gd ut pa natten
for att dumpstra eftersom att det trots allt &r littare att kopa saker. Lars som har slutat att

dumpstra sedan han borjade arbeta menar att detta frimst beror pé att han har mer pengar:

Nej alltsa jag tror det dr mer att... ja, alltsd jag har en inkomst, jag... ja. Det dr nog mer
det i1 sana fall. Ehm... aa. Ni det... jag kan nog inte komma pa sd mycket annat
egentligen utan det, det 4r nog den biten.

Lars forklarar hédr att han har slutat dumpstra eftersom att han nu har en inkomst fran sitt
arbete. Lite senare ldgger han till att det faktum att dumpstring befinner sig i en juridisk
grdzon nog ocksa har bidragit till att han inte fortsatt dumpstra. Uppfattningen om att det
kanske inte ar vart att dumpstra nar den egna ekonomin blir mer stabil forefaller alltsé bero pa
risken att bli konfronterad 1 sig, men ocksa pa den praktiska konsekvensen av denna risk, det
vill sdga det faktum att dumpstring helst ska goras sent pad kvéllen ndr risken att bli

konfronterad dr mindre.

Johan berittar hur han brukade passa pa att dumpstra nédr han dndé var ute pd kvéllen under
den period da han dumpstrade mer regelbundet: ’Men det var ju inte sd jag planerade néstan
nan gang utan bara oj jag var ute till klockan tio ja men dé kan jag passa pa att aka forbi dit
ocksa.” Har ser vi hur Johans val av tidpunkt for dumpstringen &r beroende av andra
aktiviteter som han dgnar sig at vilket kan kopplas till Cohen och Felsons (1979) uppfattning
om att brottsliga aktiviteter pA manga sétt liknar vanliga rutinaktiviteter och dr dmsesidigt
beroende av dem. Andra intervjupersoner menar att deras sitt att leva just nu, exempelvis med
oregelbundna tider 1 skolan, gor det mojligt for dem att ge sig ut sent pa kvéllen. P4 det séittet
kan mojligheten att dumpstra sdgas vara beroende av intervjupersonernas vardagliga

rutinaktiviteter.
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I nésta avsnitt vill vi fordjupa bilden av risken med att bli konfronterad och se hur detta

hianger ithop med intervjupersonernas val av plats nir de dumpstrar.

Oppet eller inhéignat
Manga intervjupersoner bor nira butiker med containrar som gar att dumpstra fran och de
viljer ofta att dumpstra fran just dessa. Niklas beskriver hur nédrheten till butiken underlittar

dumpstringen:

Det blev en s& himla casual promenad, det vart verkligen som ingen grej alls. Vi var ute,
vi gick ut och spela lite fotboll, bollade lite grann och sen sa liksom gick vi ne- for
Butiken med inhdgnad ligger s& nira sa bara gar man forbi, det kdndes... som ingen grej.
Man gar dit och sen sa ar vi ba, 4r man bara vid stidngslet, swoop under, fem minuter in
and out, och da kom vi hem med hur mycket... ja som sagt fraimst dé fikabrod.

Niklas brukade promenera bort till butiken tillsammans med sina vianner och han antyder att
ndrheten till butiken gor att dumpstringen upplevs som enkel. Att det finns ett stingsel runt
containeromradet framstar inte som négot stort hinder fo6r honom, vilket flera intervjupersoner
som dumpstrar frdn inhdgnade omraden héller med om. For andra intervjupersoner verkar det
dock finnas en viss skillnad mellan att dumpstra fran ett 6ppet och ett inhdgnat omrade. Johan
avstod 1 borjan frn att dumpstra frdn inhdgnade och kameradvervakade omraden men med

tiden har han slutat bry sig om saddana hinder. Han férklarar hur han resonerar:

Jag ser det mer som att sd ldinge man inte tar sonder nanting eller sa, smutsar ner massor
runtom precis som vi ockséd gjorde nan gang. En gang. Sa ar det sen ganska lugnt. For nér
man som, de vinner ingenting pa att soka upp en.

Johan verkar alltsa inte ha nagot problem med att dumpstra frén inhdgnade omradden som éar
kameradvervakade sd linge han inte behdver ta sonder nagonting for att ta sig in eftersom att
han inte tror att butiken skulle fa ut ndgot av att leta upp honom. Han fortséitter sedan
resonemanget och stéller sig tveksam till att dumpstra frdn en container vars inhdgnad ar svar

att ta sig forbi.

Stina som har dumpstrat i ungefar en ménad séger att hon nog inte skulle kunna tinka sig att
dumpstra frdn ett inhdgnat omrade pa egen hand och forklarar varfor hon hittills bara har

dumpstrat fran ett 6ppet butiksomréde:

Jag vet inte. Ah, det kiinns lite nej, jag ir inte helt... inte helt inne p& det. D4 kiinns det
lite som att man, det &r lite pa en annan niva. Jag vet inte, jag har inte riktigt funderat 6ver
det.
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Stina verkar kénna ett visst motstand mot att dumpstra fran en container som &r inhdgnad da

hon upplever att det dr ’pa en annan niva”. For Stina och till viss del dven for Johan verkar

det alltsd som att ett stingsel gor att de hellre viljer att dumpstra fran andra butiker.

En del av de intervjupersoner som dumpstrar fran inhdgnade omraden brukar lata nagon

halla vakt utanfor. Alfred beskriver fordelarna med en sddan vakt:

Men sen av sidkerhetsskil sa dr det ju bra att ha nan med sig som kan vakta liksom eh...
men framfor allt liksom for jag tycker att det... det dr kul att dela upplevelsen med nan.

Att ha med sig ndgon som haller vakt dr alltsa inte bara praktiskt ur sédkerhetssynpunkt nér
man dumpstrar fran ett inhdgnat omrade utan ocksé nagot som gor att det blir roligare. Denna
sociala aspekt av dumpstringen kommer att beskrivas ndrmare under avsnittet ”Det ar rétt att

dumpstra”.

Mdéte med polis och véiktare

Nagra av intervjupersonerna har blivit konfronterade av viktare eller polis nir de har
dumpstrat och de flesta har hort talas om ndgon som har blivit konfronterad. Beskrivningarna
av situationer dir nagon blivit upptéackt dr dock ganska odramatiska. Lars berdttar om nér han
blev konfronterad av butikens vaktbolag: ”De kom, koérde upp med bilen och veva ner
vindrutan och bad oss att g&. Och sa, ja da la vi tillbaks sakerna och gick™. For Lars verkar det
alltsa inte ha varit svarare adn att han gjorde som han blev tillsagd. Rasmus beréttar att han
blev konfronterad en gédng ndr han dumpstrade tillsammans med nagra vianner. Poliserna lat
dem behélla maten men undrade vad de gjorde vid containrarna. De blev sedan ombedda att
lamna platsen vilket de gjorde. Rasmus beskriver hir att det inte &r ndgon stor risk att bli

anmald for dumpstring:

Att vi fick behélla maten och sa visar ju att de tinker inte kriminellt pa det. S& jag har
véldigt svart att tinka mig att... om omstidndigheterna skulle va annorlunda att... de
skulle tagit nagon form av rapport 6ver huvud taget.

Det faktum att en konfrontation med polis eller viktare inte framstar som négot avskrickande
for intervjupersonerna dr intressant stéllt i relation till Cohen och Felsons (1979) teori om att
ndrvaron av sa kallade kapabla viktare minskar risken for att ett brott ska begas. I Rasmus
och Lars fall verkar det snarare som att motet med dessa véktare har visat att en konfrontation
inte dr nagot att vara radd for da detta mote inte fatt ndgra negativa konsekvenser eller

inneburit ndgot stérre obehag for dem.
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Samtidigt som motena med polis och véktare oftast beskrivs som odramatiska sa finns det en
viss oro hos nagra intervjupersoner. Niklas berittar att nagra bekanta till honom blev
konfronterade nér de dumpstrade och att han direfter har forsokt vara lite mer diskret. Lite

senare 1 intervjun aterkommer han till denna oro:

Det hade varit skont att veta att det virsta som kommer ske &r att du far typ en notis.
Eh... de huttar med fingret och sédger ja konstapeln jag ska inte géra om det hér. Eh...
men just det... hamna i nagot register och grejer det later ju faktiskt javligt drygt ehm...
Dér har jag inte varit och skulle inte vilja hamna. Sa... ja, det &r ju, det 4r nan viss liten
oro, det har man ju. Det &r inte sa att, man ir inte ododlig man kénner sig inte ododlig
liksom.

Citatet pekar pd en oro for att dumpstringen skulle kunna orsaka problem for honom i
framtiden om han blir konfronterad sa som hans bekanta blev, nidgot som dven andra
intervjupersoner har beréttat om. Detta kan kopplas till hur Katz (1988) beskriver den chock
personer som har snattat kan kdnna nér de blir konfronterade. Den som snattar har visserligen
tagit en reell risk men han eller hon har gjort det i en lekfull anda och upplever darfor ett slags
forvaning G6ver att handlingen behandlas som ett riktigt brott. Niklas uttalande om att
viannerna som akte fast har fatt honom att inse att han inte ar ododlig skulle kunna tolkas som
att han nagonstans har uppfattningen om att det han gor inte kan fi nagra verkliga

konsekvenser.

I nésta avsnitt ska vi se att denna risk for att bli konfronterad inte bara skapar oro hos

vissa dumpstrare utan ocksa kan gora upplevelsen mer tilltalande.

Spédnningen
Risken att bli upptickt goér som tidigare ndmnt att dumpstrarna véljer att ta sig till
containrarna sent pa kvéllen. Vissa av dem upplever ocksé, atminstone 1 borjan, att de maste

vara lite forsiktiga nir de dumpstrar. Niklas beskriver sin forsta dumpstring sahir:

Eh... sa jag ba, ha, vart all exited liksom, ba shit, nu ska jag fa kli ut mig till ninja liksom
och smyga runt i morkret, sd bara hem, ta pa mig... svartaste kldderna jag har, huvan pa
liksom (peppande, kraftig utandning) kdnde pulsen liksom, det var, det var nét spannande
det dar.

Johan forklarar spanningen han kunde kénna nir han precis hade borjat dumpstra och liknar

kénslan vid att ta en roll 1 en film:
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Att man kunde bli tagen och bara att det var lite s, man var ute pa natten och alltsa det
blev som, en, man tog en roll i alltsd som, som i film eller nanting man ska liksom s sno
nanting blir det ju dnda. Fast... sd jag sdg det ju inte riktigt som att sno nanting men dnda.
Alltsé det blir anda man &r ute pa natten och ar forsiktig och lite sa. Det &r ju ing- det ar ju
inte vanligt. Det var liksom ingenting man hade gjort forut. S& det var ju nog hela den
bara att gora nat speciellt och att det var pa natten och man skulle va forsiktig eller vad
man ska kalla det.

Att vara ute pa kvéllen eller natten nér det &r mdrkt och kld pé sig morka klader och vara lite
forsiktig gor upplevelsen spannande for Niklas och Johan. Risken att bli konfronterad kan

alltsa pa sitt och vis uppfattas som nagot som gor upplevelsen mer tilltalande.

I detta sammanhang &r det intressant att koppla till Katz (1988) studie om vad det &r som gor
snatteri sa lockande for ungdomar. Han menar att det inte &r den materiella vinningen, vilken
inte heller framstar som nagon stark drivkraft hos dumpstrarna som snarare védnder sig emot
konsumtionssamhillets materialism. Istidllet menar Katz att det dr projektet att genomféra
nagot avvikande utan att ndgon uppticker det som attraherar. Den som sedan tar ndgot och
lyckas komma undan med det kan uppleva ett slags rus (Katz, 1988). Stina beskriver nagot
som skulle kunna liknas vid ett sddant rus, som hon kidnde nir hon kom hem efter sin forsta

dumpstring:

Och sen sé nir jag kom hem sé var jag typ helt sahér [drar efter andan] helt skakig och sa
kunde jag typ inte sova och sen bara... Gjorde jag det verkligen. Jag trodde inte det var
pa riktigt ju. Sen nér jag vaknar bara, jo! Jag maste ha mat, oj. S& det var vildig, det dr en
véldig kick. Eller nu #r det inte s- nu dr det inte lika mycket men i borjan sahir sa var det,
shit, sa fick jag virsta... ja, jag var nervos flera timmar innan och sen sé bara... Nir jag
kom hem sé var jag helt sahir skakig bara, eh... sa det dr ocksa lite sahir.

Stina beskriver hédr hur hon upplevde en kick ndr hon insag att hon verkligen hade dumpstrat
forsta gdngen och hur hon var nervds langt innan och skakig efterat. Hon antyder ocksé att
denna kick har avtagit lite med tiden. En annan intervjuperson beskriver att dumpstring

numera “ér lite som att ga och handla liksom”.

I detta avsnitt har vi beskrivit hur risken att bli konfronterad upplevs nér intervjupersonerna
befinner sig ute pa féltet. I foljande avsnitt analyseras deras instillning till att de inte ar sékra

pa om de begar ett brott eller inte.

5.2 "En orattvis lag ar ingen lag alls”

I detta avsnitt vill vi alltsd fokusera var fragestdllning om hur personer som letar mat i

containrar forhaller sig till att de eventuellt begér brott nir de dumpstrar.
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Det dr rditt att dumpstra

Fastdn vi har intervjuat alla personer till denna studie vid olika tillfdllen &r de helt 6verens om
en sak: Det &r rétt att dumpstra. De allra flesta av de dumpstrare som intervjuats resonerar sa
att det basta vore om det fanns ett béttre system for att ta tillvara pa den mat som sldngs.
Nagra ndmner exempel dér butikschefer ger ideella organisationer chansen att hdmta mat
direkt frdn butiken innan stingningsdags for att sedan laga mat som kan erbjudas socialt och
ekonomiskt utsatta méanniskor i samhallet. Manga menar att fler butiker borde gora liknande
satsningar och ta sitt ansvar for den mat som kops in. De intervjuades beriéttelser innehéller
ocksa utliggningar om hur vi lever i ett konsumtionssamhélle ddar mycket saker som skulle
kunna komma till anvindning bara sldngs. Paverkan pa miljon och att manniskor i ndd inte
ges tillgang till de resurser som finns dr andra exempel vilka framhélls som negativa aspekter
av hur vi lever idag. Fernandez, Brittain och Bennett (2010) skriver om dessa forklaringar till
dumpstring som ideologiska skdl. Nedan foljer en tankegéng som ar ett av flera exempel pa

hur vara intervjupersoner framhaller en ideologisk forklaring till dumpstring.

Jag tycker att det &r helt galet hur, hur liksom livsmedels, sittet vi... ja vart, vart system
kring livsmedel &r helt... alltsa ur, ur liksom hallbarhetssynpunkt dr det ju helt galet att
det dr ju, speciellt liksom i en stad det finns ju ingen liksom som, det finns ju egentligen
ingen som producerar mat i den stad allting som finns i affdrerna ir ju liksom, skeppat dit
fran typ hela virlden med ah, helt beroende av billig olja. Och sen s, och sen sa bara ska
allt va sa himla perfekt och fint sa, och sen sa bara slidngs det. Ja istéllet for att faktiskt
anvind- for att dir, det gar ju verkligen bara till spillo. Det &r skillnad om de hade liksom,
tagit tillvara pa det pa nat sitt sa att det hade, fyllt nat, fyllt nan funktion liksom.

Citatet ovan visar ett resonemang fran Stina som menar att det inte dr hallbart att leva pa det
sdtt som vi gor idag. Stora resurser gar at till att producera mat som sedan bara sldngs utan att

ha kommit nagon alls till anvdndning — den har till och med belastat systemet dn mer.

En annan pataglig fordel med att dumpstra storre delen av maten som man annars skulle ha
kopt dr att det inte gar at sa mycket pengar till just mat. Intervjupersoner berittar hur de, utan
att ange den ekonomiska vinsten som deras framsta skil for dumpstring, mirker av sina
minskade matutgifter. Malin berittar att den mat hon faktiskt koper gidrna far vara lite extra
lyxig da hon sparar in pa matutgifterna genom att dumpstra. Rasmus forklarar att i perioder
nédr han dumpstrat mycket har han ofta inte haft rad att kopa mat och Emil berittar att dven
om han gérna framhéver ideologiska skl till att dumpstra savil generellt som for egen del sa

ar den ekonomiska aspekten den han sitter framst for egen del.
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Framforallt nu de senaste ch... typ sdhédr fyra manaderna kanske... jag har eh, nir jag
slutat plugga, sa jag har ingen inkomst 6verhuvudtaget. Det dr rétt nice med gratis mat
tycker jag for att jag lever typ, lever typ pa det, sen fyra manader tillbaka. Typ koper lite
sahir smasaker, typ mjolk ibland eller ifall det finns nanting man vill ha men... annars s&
jag, ja, vad blir det, kanske tvdhundra spidnn i manaden pa mat, eller nanting. [---] Sen sa
tycker jag ocksa att det &r javligt kul att det eh, det dr valdigt kul att man kan hitta sahar
valdigt olika grejer som man kan, aldrig skulle hittat i affiren annars.

Att framst leva pa mat som dr dumpstrad ndr den ekonomiska situationen inte 4r den bista
beskrivs som positivt. Ekonomiska skél till att leta mat utanfoér butiker dr ocksa nagot som
uppmirksammas i den studie som genomf6rts pda Nya Zeeland (Fernandez, Brittain &
Bennett, 2010). Emil ldgger ocksa till ytterligare en gynnsam aspekt med dumpstringen — han

finner mat som han inte skulle hitta affiren.

I intervjupersonernas berittelser finns det ett skél till dumpstring som lyfts fram med stort
eftertryck — den sociala aspekten. Dumpstra dr nagot som man oftast gor tillsammans med
sina vianner och de som bor i kollektiv berittar att det ”sociala” inte bara innefattar da sjdlva
dumpstringen genomfors utan dven tiden fore och efter. Att laga stora maltider tillsammans pa

den mat som dumpstras ir ett aterkommande inslag som det berittas om.

Det var ju ocksa mycket for att... folk runt mig gjorde det redan liksom att och da... bara
folja med de va ganska litt liksom ah, da fick man jittemycket mat fran ingenstans ah, eh,
man blir s& generds med det liksom eftersom att allting 4r bonus liksom sa... da lagar vi
alltid mat, stora maltider tillsammans och sant sa de dr ju liksom... pa det sittet sa var det
ju ocksa ehm... vildigt positivt for oss liksom som grupp att vi borjade gora grejer
tillsammans, dir vi liksom skaffa mat tillsammans som, som att vi jagade tillsammans
liksom.

Som redan ndmnt sédger de flesta personer som intervjuats att de dumpstrar tillsammans med
sina vinner, hir ser vi till exempel hur Rasmus berittar hur han och hans vanner gér till viga
efter att de har dumpstrat och hur han upplever det hela som positivt ur en social aspekt.
Manga menar ocksa att de aldrig dumpstrat sjdlva och att de inte skulle vilja gora det heller.
Stinas berittelse utmirker sig lite bland de 6vriga da hon brukar ga sjélv till den container dér
hon dumpstrar. Hon ser det som en del av upplevelsen att mota trevliga personer dédr och

skulle inte vilja dumpstra ifall hon hade varit sjdlv vid containern.

Jag kidnner inte sa mycket folk hédr liksom. Och det blir véldigt sdhdr, bra motesplats.
Alltsé, det har jag verkligen, det &r typ ett av det det visste jag tinkte jag inte liksom
innan men nu kdnner jag sahir att, det &r ju jéttekul att ga dit och... just ndr man gar sjilv
sd, sa blir det ldttare att man liksom borjar prata med andra pa nat sitt. For om man gar
typ tva och tva sa blir det kanske att man pratar med varann liksom. Men om man gar dit
sjdlv sa... kan man borja prata med de andra som &dr dédr och sa. Och det... mm, det dr
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véldigt, for att det finns inte sd@ mycket sana motesplatser ddr man inte liksom maste... bli
sald nanting, néstan for, for att liksom triffa folk. Eller trdffa folk som man inte kidnner
liksom, pa det séttet. Utan man kan, sa de-det ser jag som en sahir, vildigt eh betydel-,
till stor del i varfor jag dumpstrar (skratt). Att jag vill triaffa folk typ att jag tycker att det
ir trevligt och alltsa det sociala.

Att det brukar vara trevliga moéten med andra personer vid containrarna framgar i de
berittelser som vi tagit del av. De som dumpstrar kan ldra kinna andra personer som brukar
aterkomma till samma container. Dessa moten beskrivs som positiva, stimningen dumpstrare
emellan dr oftast mycket god och man hjilps at att leta mat till varandra samt delar ofta med

sig av det man hittar. Niklas berittar om hur trevligt det dr att triffa andra dumpstrare:

Eh... men annars liksom man, det har alltid varit trevliga moten liksom man kommer och
knackar pa containern sa dr det re-, sa dr det redan ndn skon tomtenisse déar i och bara
tittar upp med en pannlampa “Hejhej!” (skratt).

Ett tema som lyfts tidigare i denna analys dr den positiva upplevelse som spidnningen med
dumpstring bidrar till. Dessa har som sagt beskrivits tidigare och vi skulle vilja ldgga till &nnu
en sida av denna spianning — den att man aldrig kan veta vad som finns i containern. Tidigare
forskning har pekat pa att dumpstrare uppskattar Overraskningsmomentet niar de letar i
containrarna och inte vet vad de ska hitta. Fernandez, Brittain och Bennett (2010, s. 1784)
skriver ”[...] divers enjoy the excitement of the adventure and the thrill that comes with
hunting for goods and the potential of finding a ‘treasure’.” Med detta menar de att den
spanning som uppstar vid jakten pa mat dr nagot som dumpstrare verkligen uppskattar. Lars

beskriver det sahar:

Alltsé som jag sa, jag tror just det hdr, samlarinstinkten att den (skratt) kickar in. Alltsa
det, det dr spidnnande att se vad som finns for nénting, vad de egentligen kastat och jag
vet, nu har jag vil kanske blivit lite, ja van tyvérr, alltsé van vid vad som kastas.

I citatet ovan ser vi hur Lars menar att det finns nagot spannande med att inte veta vad som
finns i containern. F6r honom har den spdnningen dock avtagit lite med tiden. Fernandez,
Brittain och Bennett (2010) menar att dumpstrarna pa Nya Zeeland viljer bort
konsumtionssamhillets valmdjligheter och later istiillet slumpen styra. Aven manga av véra

intervjupersoner delar denna uppfattning.

Dessa ovan ndamnda upplevelser av dumpstringen — att det dr socialt och spidnnande, en kul
grej” helt enkelt — dr exempel pa skil till dumpstring som 1 tidigare forskning kallas for

psykologiska motivationer. Denna forskning pekar pa att psykologiska skl till dumpstring
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tillsammans med ekonomiska och ideologiska skil forklarar varfor méanniskor véljer att
dumpstra. Enligt forskningsresultaten dr det snarare regel dn undantag att skélen till att
dumpstra mat gér in i1 varandra. Exempelvis ackompanjeras alltid ekonomiska skdl med ett
ogillande av att det slings s& mycket mat (Fernandez, Brittain & Bennett, 2010). Detta géller
dven fOr vara intervjupersoner. Emil har dumpstrat i flera ar och d& han inte studerar eller
arbetar for tillfdllet dumpstrar han nu frimst av ekonomiska skél. Nedan forsoker han

beskriva vilket motiv som gjorde att han letade mat i containrar for forsta gangen.

Sen sa var det ju lite den ekonomiska tanken for sig sjdlv ocksd. Och sen sa var det ju
delvis en kul grej liksom... eh men, det var vil framforallt, framforallt pa grund av den
tanken liksom att, att eh... ja, de, det ar ju trots allt synd om alla barnen i Afrika som man
brukar sdga, men det, det ar ju det liksom, det, det ar fett, fett onddigt att vi har sa javla
daligt system som vi har men det har vi. Det hdnder liksom ingenting (skratt) man, man
far borja nanstans liksom men det kommer inte hidnda nénting forrdns allting liksom
ballar ur fullstdndigt, annars kommer, kommer det liksom fortsétta géra som det gor tror

jag.
Hér ser vi att de ekonomiska, de psykologiska och till sist de ideologiska skilen till

dumpstringen gar in i1 varandra.

... Gven om andra inte forstdr det

Nar vi fragar vara intervjupersoner om de har berittat for folk i sin ndrhet att de dumpstrar
blir svaret fran de allra flesta att de har gjort detta och att de inte skdms nir de talar om for
andra hur de far tag pa mat. De menar att positiva kommentarer fran vénner ar vanligt och en
del hinvisar till att det var vinnerna vilka sjdlva dumpstrade som fick personen att testa detta
sétt att skaffa mat fran forsta borjan. Att berédtta om handlingen for sina fordldrar dr daremot
nagot som flera intervjupersoner beskriver som lite svarare. Alfred tror att hans fordldrar
skulle reagera med att “’shit han, han gor nat brottsligt och shit han bryter sig in liksom”. Han
har dnnu inte berittat for sina fordldrar att han dumpstrar och vill véinta med att gora det.
Niklas har beréttat det for sin mamma som undrade om han hade pengar till mat och Rasmus

konstaterar att hans mamma inte riktigt forstar vad dumpstring innebdr.

Javisst eller ja, jag brukar inte sdhidr skimmas Over det jag tycker inte eh... jag tycker att
det dr en bra sak liksom. S& jag prat- jag berdtta det for min mamma och sa och hon eh...
tycker vil inte att man ska behova gora det liksom. Men de forstéar ju att det dr en bra sak
ndr man berdttar om det liksom och det géller ju, alla som jag har pratat om egentligen.

P& négot sétt maste den som dumpstrar forhélla sig till omvérldens reaktioner pa att personen

1 frAga letar dtbar mat bland butikers matavfall. Véara informanter berdttar om hur personer i
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deras nidrhet reagerat med forskrickelse da de ser handlingen som brottslig medan andra
uttryckt att de tycker dumpstring dr osmakligt d& maten som plockas fran containrarna ligger
bland avfall. Att det dr konstigt och kanske i1 viss mén omoraliskt, eller bara att man inte ska
behova gora det, dr ytterligare exempel pd vad den som berédttar om dumpstring kan fa for
reaktioner pa detta. Att dumpstra kan med andra ord ses som ett avvikande beteende.
”Avvikelse dr ingen egenskap hos sjdlva beteendet utan finns i interaktionen mellan personen
som begar handlingen och dem som reagerar pa den” (Becker, 2006, s. 26). Det som gor
dumpstring till ett avvikande beteende avgdrs alltsd av hur andra uppfattar denna handling.

Den som av andra méinniskor anses utféra en avvikande handling forhaller sig da till detta.

Men samtidigt ar det ju inget som jag brukar som snacka om, om inte diskussionen
faktiskt kommer upp. Alltsé jag presenterar mig aldrig med hej jag heter Johan och jag
gillar att dump- eller jag dumpstrar.

Véra intervjupersoner undanhaller inte for andra att de dumpstrar men framhaller att det inte
ar det forsta de berdttar om sig sjdlva. Johans citat hdr ovan belyser hur han, likt fler
intervjupersoner, undviker att berdtta att de letar efter mat i1 containrar om det inte kommer pa
tal. Med ett resonemang hdmtat fran Becker (2006) kan detta undvikande ha sin forklaring 1
att en person som utfor en avvikande handling ibland kan bli betraktad som avvikande dven i
andra anseenden. En person som begatt ett brott anses ofta generellt ha dalig respekt for
lagen. Oavsett om det dr ett brott att dumpstra eller inte sa kan det ses som ett normbrott av
vissa vilket gor att den som dumpstrar mahénda undviker att fora det pa tal for att undvika att

bli betraktad som avvikare (Becker, 2006).

Vad andra ménniskor har for forestidllningar om dumpstring kan vara svart for den enskilde att
forutse vilket ocksd kan bidra till att intervjupersonerna inte vill prata om att de dumpstrar
med alltfor manga personer. Rasmus menar att han inte skulle ta upp det infor sin klass da han

ar osdker pa vad de har for forestéllningar om dumpster diving:

Alltsd om jag skulle prata med det om nan som jag inte kidnner sa bra da skulle jag nog
sta for det liksom och da... eh, sé pa det sittet tror jag inte att det skulle finnas nan som
jag skulle dolja det for liksom. Eh... om det skulle dyka upp. Sen kanske jag inte skulle ta
upp det om det skulle liksom, va en liksom framfor klassen eller nat sant dir det kanske
inte skulle liksom, std och beritta for mycket om det liksom f6r att den bilden liksom. Jag
har inte sahir inget intresse av att bevisa att jag dumpstrar eller nat liksom.

Hir forklarar Rasmus att han inte skulle berétta for mycket om sin dumpstring dels for att han

anser att han inte behdver bevisa for nagon att han dumpstrar och dels pa grund av den bild
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det kan ge av honom. Detta kan kopplas till Beckers (2006) resonemang om att den som &ir

avvikande i nagot hianseende riskerar att bli sedd som avvikare dven i andra hinseenden.

Stina menar att dumpstring dr accepterat bland ménniskor i hennes narhet. Hon jamf{or de

reaktioner hon far fran andra pa att hon dumpstrar med hur hon tror att de ser pa snattande.

I min klass dr det ju ménga som héller pa liksom sa att... det ir ett ganska... det dr
ganska, utbrett sd. Det dr nog ganska accepterat tycker jag det kidnns som, liksom, ja. Det
ir ju inte som att snatta. Riktigt alltsi om- om jag skulle snatta sa skulle ju folk nog
reagera lite annorlunda.

I ett tidigare namnt citat berdttar Malin att hon antagligen inte kommer tycka att det dr lika
16nt att dumpstra nér hon blir dldre och har ett heltidsjobb déa det kan vara jobbigt att ge sig ut
mitt i natten eftersom att det &r ldttare att kopa mat i affidren dn att leta mat i containrar. Hon
avslutar sedan sitt resonemang med att “sen &r det ju inte lika socialt accepterat att vara en
vuxen manniska och dumpstra”. Detta pekar pa att Malin har en uppfattning om att dumpster
diving ses som avvikande bland dldre minniskor medan det ses som mer accepterat bland

yngre personer.

Becker (2006) fortsdtter sitt resonemang med att personer som utfor avvikande handlingar
ofta tenderar att forkasta samhéllets normregler 1 6vrigt vilket enligt annan forskning kan ses
som ett sdtt att neutralisera sitt beteende (Scott & Lyman, 1968). Detta for oss in pa det sista

temat 1 denna analys.

Det dr rdtt att dumpstra ddrfor att...

Vilka straffrittsliga pafoljder som kan bli aktuella for den som blir misstinkt for brott i
samband med att denne dumpstrar dr inte klarlagt i nuldget. Detta medfor att den som
dumpstrar méste forhalla sig till att han eller hon eventuellt begér ett brott 1 sin jakt pa mat.
Vid moétet med vara intervjupersoner forstar vi att de sjdlva inte kdnner ndgot behov av att
ursdkta sina handlingar. Inte heller forsoker de pasta att dumpstring &r helt lagligt. Daremot
resonerar de personer som vi pratat med att det vore forkastligt ifall manniskor skulle straffas
for att de tar tillvara pd den mat som sldngts. Intervjupersonerna forsoker inte direkt
rattfardiga sitt beteende — diaremot vill de gidrna framhalla alla goda skidl som finns for att
halla pa med dumpstring. Trots detta tycker vi oss @&ndd kunna urskilja hur de forklarar sitt
beteende pa ett sitt som gor det lampligt att tala om accounts — forklaringar till handlande

som kan betraktas som avvikande av andra.
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Att den handling som utfors inte medfor nagon skada for nagon eller nagot ar en av de
accounts som Scott och Lyman (1968) beskriver. Denna forklaring forekommer dven hos vara
intervjupersoner. Rasmus forklarar att 4gandet av matavfall inte dr ndgot som butiken vill ha,

och att han ddrmed inte asamkar ndgon skada d& han dumpstrar i deras container:

Och hela tiden har jag ténkt liksom, vem skulle liksom gora nanting? For jag vet inte, jag
har alltid vetat att det &r lite grdzon liksom det &r dels... eh, det &r ju dels och just det tror
jag att veta exakt vad det skulle va for brott liksom men ocksa att, om jag har forstatt det
ritt nu kan jag ha helt fel s&, referera inte till mig eh, att det tillhor egentligen sop-
foretaget som hanterar soporna liksom. Nér det &r i containern. De, de dger den ju liksom,
s& tekniskt sett s tar man ju av de. Aven om man gor intrdng di antar jag hos butiken
liksom, men eh... men eftersom att deras dgande av det inte dr nat som de vill ha, jag tror
inte att de saknar det om man sdger si. De har vdl som jobb att gora sig av med det
snarare.

I citatet ovan kan vi ocksa uppfatta ytterligare en réttfardigande forklaring till dumpstring —
fornekande av offer. Rasmus resonerar att butiken inte kan vara offer for nagot da de har som

jobb att gora sig av med det matavfall som han tar.

En annan forklaring till att véra intervjupersoner viljer att dumpstra och som ofta aterkommer
ar att var lagstiftning inte dr nagot vidare bra. Ovan kan vi se hur Emil utvecklar sina tankar
om hur han skulle reagera om han skulle fa boter. Vi kan se att han inte skulle bry sig om det
och att han skulle fortsétta att dumpstra dnda. Anledningen till det &r dels att han dnda har
tjdnat sa mycket pengar pa att dumpstra och dels att han tycker det ar fel att det slédngs sa
mycket mat som det gors idag. Dessa resonemang kan relateras till tva av Scott och Lymans
(1968) redovisande forklaringar; fordomande av de som fordomer och uppfattningen att
beteendet tjdnar ett hogre syfte — 1 det hér fallet att stoppa dverkonsumtion. Ett liknande
resonemang som tangerar dessa berittiganden kan vi se hos Alfred som anser att maten inte

hor hemma 1 soptunnan och bor dtas upp:

Jag forstod ju att det ar olaga intrang och egenmaktigt forfarande som jag héller pa med-
(skratt) men, Augustinius sa att en... en oréttvis lag ar ingen lag alls. Men péa sitt och vis
s har han ju fel for att en lag dr andé en lag liksom och far man sina béter sd ska man ju
betala de liksom men... samtidigt s, ah. Det ar ju lite anarkisiskt kanske att bryta mot
lagen men, men ja... ja. Jag tycker att maten hor inte hemma i soptunnan- (skratt) den ska
dtas upp liksom.

En nést sista forklaring som kan urskiljas 1 vara intervjupersoners resonemang om varfor de
dumpstrar dr sad tales — sorgliga berittelser. Dessa framkommer nir intervjupersonerna
beskriver sin ekonomiska och sociala livssituation. De flesta lever pa sma ekonomiska medel

och en av intervjupersonerna beréttar om hur svart det ar att fa jobb (Scott & Lyman, 1968).
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Flera av vara intervjupersoner ar upprorda éver hur kottindustrin ser ut och dn virre blir det,
menar de, ndr vi sedan bara slanger detta kott. Darfor véljer ménga att dumpstra kott &ven om
de annars éter en vegetarisk kost. Edwards och Mercer (2007) uppmérksammar i sin studie att
en del av dumpstrarna véljer att dumpstra kott for att ge djuret den vérdighet som det
fortjdnar. Alfred sdger att han vill ge kycklingen en virdig dod genom att dta den — med
hianvisning till att den ar uppfodd for att bli uppiten — istillet for att lata den bli kompost
nagonstans. Alfred kan, i likhet med Emil som uttalat orden nedan, inte se nagot fel med det

han gor. Han anser snarare att det vore felaktigt att inte ’rddda” kycklingen.

Typ framforallt om man ser de hér kycklingarna sé jag tycker det ar fett oskont liksom att
doéda en kyckling och sen sé& grillar man den och lagar den och sen sé tar man hela bara
och slianger den, det tycker jag... kdnns javligt... javligt taskigt sa da, jag blir lite sahéar
jag eh... fran borjan sé ville jag typ inte ta kott men nu dr det tvartom att jag typ sdhér vill
alltid ta kott, jag vill inte lamna det dar liksom, sé att eh.

Detta citat kan kopplas till Fernandez, Brittain och Bennetts (2010) tolkning att dumpstrarna
som de talat med skapar en sorts hjdlteidentitet genom att betona de ideologiska skdlen for sin
dumpstring. Genom att dta det kott som butikerna har slangt upplever Alfred och Emil att de
gor nagot bra for djuren och pa sd vis skulle denna handling kunna ses som nagot som ger
intervjupersonerna en positiv bild av sig sjdlva. Detta kan relateras till ytterligare en av Scott
och Lymans (1968) rattfardigande forklaringar, nimligen den forklaring som hévdar att
beteendet har en positiv betydelse for individens identitet. Emils citat belyser ocksé att flera
berittigande forklaringar kan urskiljas i1 ett och samma resonemang. Samtidigt som citatet
pekar pé att dumpstrandet av kétt ger Emil en positiv bild av sig sjélv sa visar det ocksé pa att

han hénvisar till en hogre lojalitet, 1 det hir fallet djurens rétt.
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6 Slutdiskussion

I denna uppsats har vi studerat hur minniskor som dumpstrar upplever risken att bli
konfronterade och hur de stéller sig till vetskapen om att de eventuellt begér ett brott nir de
dumpstrar. Analysen visar att upplevelsen pa manga sitt framstir som dubbeltydig. A ena
sidan dr det spdnnande att ge sig ut pd kvéllen for att dumpstra men & andra sidan ar det inte
helt praktiskt att behova vara vaken och vénta pa att butiken ska stinga och véktare ldmna
butiksomradet. Tanken pé att bli konfronterad gor négra intervjupersoner oroliga medan andra
som sjdlva har blivit konfronterade av polis eller védktare inte har upplevt detta som
avskridckande. Samtidigt forhaller sig alla till risken att bli konfronterade, bland annat genom

valet att dumpstra sent pa kviéllen.

Aven betydelsen av de pengar som dumpstrarna sparar framstar som tvetydig. Flera av dem
ger intrycket av att de ideologiska skilen véger tyngre dn de ekonomiska men samtidigt
forefaller tanken pa en storre inkomst gora en del dumpstrare osdkra pa om det kommer vara
vart besviret att dumpstra 1 framtiden. Dumpstrarnas instéllning till att de eventuellt begar ett
brott framstar inte heller som entydig. Alla dr 6verens om att det de gor ar ritt och dven fast
manga ger intrycket av att de inte direkt vill ursdkta sitt beteende sa ger flera av dem
berittigande forklaringar till sitt agerande. Som exempel kan ndmnas hur de framhaller att
ingen tar skada av att de dumpstrar, att begrdnsade ekonomiska medel inte ger dem nagot val

och att den lag som kan gora dumpster diving olagligt saknar fornuft.

Sammanfattningsvis pekar analysen pa att den juridiska grazonen kan betraktas som en del av
fenomenet dumpster diving. Kombinationen av spanningen 1 att ge sig ut sent pa kvéllen, de
ekonomiska fordelarna och kéinslan av att agerandet &r det ritta verkar bidra till att dumpster

diving kan upplevas som tilltalande for vara intervjupersoner.

Syftet med denna studie har inte varit att undersoka hur andra ménniskor dn just dumpstrare
berdrs av deras agerande. Vi vidlkomnar darfér vidare forskning som undersoker hur
butiksdgare, organisationer och myndigheter vilka intresserar sig for dumpstringens olika

orsaker och konsekvenser, uppfattar fenomenet dumpster diving.
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I arbetet med denna uppsats har vi upplevt en stindig ambivalens infor hur vi ska férhalla oss
till de juridiska oklarheter som finns kring dumpster diving. Vidare forskning skulle darfor
ocksa kunna fokusera pa hur dumpstrare upplever att dumpstring skiljer sig fran

egendomsbrott som exempelvis stold och snatteri.

32



Referenser

Alasuutari, P. (1995) Researching Culture. Qualitative Method and
Cultural Studies. London: SAGE.

Avfall Sverige (2011). Innebérden av begreppet hushallsavfall (Guide, december, 2011,

nummer 4).

Barnard, A. (2011). *Waving the banana’ at capitalism: Political theater and social movement

strategy among New York’s ‘freegan’ dumpster divers, Ethnography, 12(4), ss. 419-444.
Becker, H.S. (2006). Utanfor: avvikandets sociologi. Lund: Arkiv.

Cohen, L. E., & Felson, Marcus (1979) ’Social change and crime rate trends: A routine

activity approach’. American Sociological Review, 44, ss. 588-608.

Edwards, F. & Mercer, D. (2007), Gleaning from gluttony: an Australian youth subculture
confronts the ethics of waste, Australian Geographer, Vol. 38 No. 3, ss. 279-96.

Fernandez, K.V., Brittain, A.J., Bennett, S.D. (2011). ”Doing the duck”: negotiating the
resistant-consumer identity, European Journal of Marketing. Vol. 45 No. 11-12, ss. 1779-

1788.

Gedda, H. (2011). Kvinnor anhdlls efter stold av kasserad mat. Ostgéta Correspondenten, 27

september.

Gubrium, J. F. & Holstein, J. A. (1997) The New Language of Qualitative Method. Oxford:

Oxford University Press.

Hammersley, M. & Atkinson, P. (2007). Ethnography: principles in practice. Milton Park,
Abingdon, Oxon: Routledge.

Karlstrom, Y. (2011). Lagligt eller olagligt? S& sidger polisen. Arbetarbladet, 4 juli.

33



Katz, J. (1988). Seductions of Crime. United States: Basic Books.
Lagerberg Fogelberg, C., Vagsholm, I. & Birgersson, A. (2011). Fran forlust till vinst — sahdr
minskar vi matsvinnet i butik. Uppsala: Institutionen fér biomedicin och veterinir

folkhilsovetenskap, Sveriges lantbruksuniversitet.

Madison, D.S. (2012). Critical ethnography method, ethics, and performance. Johanneshov:
TPB.

May, T. (2001). Samhdllsvetenskaplig forskning. Lund: Studentlitteratur.

Scott, M.B., Lyman, S.M. (1968). Accounts. American Sociological Review, Vol. 33 No. 1,
ss. 46-62.

Sykes, G. M. & Matza, D. (1957). Techniques of Neutralization. A Theory of Delinquency.
American Sociological Review Vol. 22 No. 6, ss. 664—670.

Thelander, J. (2006). Mutor i det godas tjidnst?: bistandsarbetare i samtal om vardaglig

korruption. Diss., Lunds universitet, Lund.

Thelander, J. (2012). The trip: A case of problematic friendship?. Journal of Scandinavian
Studies in Criminology & Crime Prevention, Vol. 13 No. 2, ss. 152-165.

Trost, J. (2010). Kvalitativa intervjuer. (4 uppl.) Lund: Studentlitteratur.

34



Bilaga

Intervjuguide6

Kon, alder, utbildning, yrke, bostad, syskon och foréldrar, civilstdnd, barn?

Hur kom det sig att du boérjade dumpstra?

Hur ofta?

Brukar du ga dit sjélv eller tillsammans med nagon?
Var brukar du dumpstra nagonstans?

Kan du beskriva forsta gdngen du dumpstrade?

Vad tar du for mat?

Nar vi har varit och observerat sa har vi sett att en del hoppar ner i containern medan andra
star utanfor och stracker sig in. Hur brukar du géra?
Forberedelser?

Efterarbete?

Vilket ér ditt basta fynd?

Vilken tid brukar du ga dit? Varfor?
Vi har hort att vissa dumpstrar pa dagen. Hur tanker du kring det?
Vilka kanner till att du dumpstrar?

Hénder det att du bjuder pa dumpstrad mat?

Hur stor del av maten du dter 4r dumpstrad?
Ar det ndgon skillnad for dig att ita mat som du kdpt och mat som du har dumpstrat?

Kénner du till ndgot om lagstiftningen kring dumpster diving?

% Denna intervjuguide har redigerats nigot efterhand. Detta dr den slutgiltiga versionen.
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