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Borta bra men hemma bast - att bygga och bo med energikrav

En tredjedel av Sveriges energi anvinds idag i vara bostider. I hemmet
anvinder vi energi till belysning, matlagning, tviitt, disk, hushallsapparater,
hemelektronik och inte minst uppvirmning. Nir man bygger ett nytt hus sa
bygger man in energiprestanda och energibehov i en byggnad som ska sta kvar i
mellan 50 och 100 ar. Dirfor finns den storsta potentialen att minska vara nya
bostiders energianvindning redan tidigt i planeringen och byggprocessen.

Jag har genom litteraturstudie och intervjuer jamfort Lunds, Lomma, Véxjo och
Lidk6pings kommun och deras metoder for att framja 6kad energieffektivitet 1 nya
byggnader. Resultaten av undersdkningen visar upp en stor bredd bland metoderna
som anvinds av kommunerna for byggande pa kommunal respektive privat mark.

De svenska kommunerna har ansvaret for att planera ett framtida hallbart samhélle
och ménga kommuner vill vara féregangare och driva utvecklingen av energieffektivt
byggande framét. Kommunerna tycker att de statliga energikraven i Boverkets
byggregler, BBR, inte ar tillrdckligt hdrda for att effektivt styra mot en stindig
forbéttring av energiprestandan 1 nya byggnader. Dérfor har kommunerna borjat stélla
egna energikrav. Men eftersom kommunernas egna krav moter motstand fran bade
byggbranschen och det statliga Boverket behovs andra metoder for att arbeta med
energifrdgorna 1 samhéllsplaneringen.

Bostadsbyggandet 1 kommunerna styrs till stor del av kommunala detaljplaner och
bygglov som 1 sin tur styrs av den nationella lagstiftningen. Genom att utveckla
arbetssitt inom processerna for detaljplaner och bygglov finns det mdjligheter for
kommunen att styra, vigleda och uppmuntra byggbranschen till mer energieffektivt
och hallbart byggande. Detaljplaner och bygglov har tidigare tillskrivits stor mojlighet
att paverka energibehovet 1 en byggnad. Resultaten visar dock att detaljplanering kan
frimja energieffektivitet men bestimmelser 1 detaljplaner och bygglov har liten
betydelse. Resultaten visar ocksé att kommunerna, bortsett frin lagkraven 1 Boverkets
byggregler, inte kan kriva energieffektivitet i byggnader som byggs pa privat mark.

Uppfdljningen av energikraven behdver forbéttras och energiaspekten, som har lag
prioritering 1 den fysiska planeringen, behdver fa en hogre status. Det dr ocksé viktigt
att utveckla dialog och samarbeten med byggherrar och tjanstemén pé olika
kommunala avdelningar. Energikraven i Boverkets byggregler bor skidrpas successivt
och uppdateras for att spegla energikraven 1 EU-direktivet om niranollenergi-
byggnader och for att stimulera basta mojliga byggteknik.
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There's no place like home — settling down with energy
requirements

One third of Sweden's energy is currently used in our homes. At home we use
energy for lighting, cooking, laundry, dishes, household appliances, consumer
electronics and especially heating. When building a new house, and energy
performance installed in that building, it will last for between 50 and 100 years.
Therefore, the greatest potential to reduce our new homes' energy use is early on
in the planning and construction process.

Through literature review and interviews I’ve compared Lund, Lomma, Véxj6 and
Lidk6pings municipality and their methods of promoting energy efficiency in new
buildings. The survey results show a wide range of methods used by municipal
governance for the construction of buildings on municipal and private land.

The Swedish municipalities are responsible for planning our future sustainable society
and many municipalities want to be a pioneer in driving the development of energy-
efficient construction forward. Local authorities believe that the national energy
requirements of the Swedish building regulations, BBR, are not sufficiently stringent
to effectively manage the continuous improvement of the energy performance of new
buildings. Therefore, municipalities have begun to make their own energy
requirements. But as the municipalities' own requirements face opposition from both
the construction industry and the State, the municipalities requires other methods to
work with energy issues in community planning.

Housing construction in municipalities governed largely by local development
planning and building permits, which in turn is controlled by national legislation. By
developing practices in processes of detailed development planning and building
permits, there are opportunities for the municipality to control, guide and encourage
the construction of more energy efficient and sustainable buildings. Detailed
development plans and building permissions has previously been attributed great
potential to influence energy demand of a building. The results show that detailed
planning can promote energy efficiency, but the impact of the planning and building
permits have little significance. The results also show that the municipalities, except
from legal requirements of building regulations, may not require energy efficiency in
buildings built on private land.

Monitoring of the energy requirements need to be improved and the energy aspect,
having low priority in the planning process, needs to obtain a higher status. It is also
important to develop dialogue and collaboration with clients and officials at various
municipal departments. The energy requirements of the building regulations should be
improved and updated to reflect the energy requirements of the EU Directive on the
near-zero-energy buildings and to encourage the best possible construction
techniques.
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