JURIDISKA FAKULTETEN
vid Lunds universitet

Rozalin Inci

Bedomningen av barnets basta i tvister om
vardnad, boende och umgange nar det har
forekommit vald i hemmet

JURMO2 Examensarbete

Examensarbete pa juristprogrammet
30 hogskolepoang

Handledare: Professor Eva Ryrstedt

Termin for examen: VT13



Innehall

SUMMARY
SAMMANFATTNING
FORORD
FORKORTNINGAR

1 INLEDNING
1.1 Inledande kommentar
1.2  Syfte och fragestallningar

1.3 Metod och material

1.3.1 Allmént

1.3.2 Kvalitativ metod

1.3.3 Intervjuer och urvalet av respondenter

1.3.4 Intervjuernas struktur

1.3.5 Intervjuernas bearbetning och framstéllning i uppsatsen
1.4 Avgransningar

1.5 Disposition

2 VALD | FAMILJEN
2.1 Inledande kommentar

2.2 Mans vald mot kvinnor i nara relationer

2.2.1  Vald mot kvinnor
2.2.2  Valdets normaliseringsprocess
2.2.3  Valdets omfattning

2.3 Barn som bevittnat vald

2.3.1 Valdets paverkan pé barn
2.3.2  Hur manga barn upplever vald i hemmet?

3 SKYDD FOR KVINNOR OCH BARN SOM UTSATTS FOR

VALD | HEMMET
3.1 Inledande kommentar
3.2 Skyddade personuppgifter

3.3 Allméant

3.3.1 Sekretessmarkering

oo ~NNOY O

10

12
12

12

12
13
14

15

15
18

19
19
19

19
20



3.3.2  Kuvarskrivning
3.3.3  Fingerade personuppgifter
3.3.4 Hur manga kvinnor och barn lever med skyddade personuppgifter?

3.4

3.5

3.6

Kontaktférbud
Att leva med skydd

Socialn@mndens ansvar

4 BARNETS BASTA

4.1

4.2

4.3

4.4

Inledande kommentar

Historisk tillbakablick

Barnets basta i barnkonventionen

Barnets basta i foraldrabalken

5 BEDOMNINGEN AV BARNETS BASTA NAR DET HAR

FOREKOMMIT VALD INOM FAMILJEN

5.1 Inledande kommentar
5.2 Gemensam vardnad
5.2.1 Allméant

5.2.2 Bestammanderétt vid gemensam vardnad
5.2.3  Allmanna utgangspunkter vid bestimmande av vardnaden

53

54

55

5.6

Barnets umgangesratt
Barnets behov av néara och god kontakt med bada foraldrarna
Risken for att barnet far illa

Beddmningen av risken for att barnet far illa

5.6.1 Domstolens riskbeddmning
5.6.2 Socialnd&mndens utredning

6 BEDOMNINGEN AV BARNETS BASTA | PRAKTIKEN-

INTERVJU MED DOMARE

6.1

6.2

Inledande kommentar
Beddmningen av barnets basta nar det har forekommit vald inom

familjen

6.2.1 Omsténdigheter som beaktas i beddmningen
6.2.2 Domstolens riskbeddmning
6.2.3  Vardnadsutredningar

22
22
23
23
24

24

26
26
26
29

30

33
33

33
33
34
35
36
37
38

39

39
41

44

44

44

44
45
47



6.3 Barnets behov av en nara och god kontakt med bada féraldrarna
och risken for att barnet far illa 48
6.4 Mammans rétt till skydd och barnets behov av en god kontakt med
bada sina foraldrar 50
6.5 Sammanfattning 51
7 ANALYS 52
7.1 Inledande kommentar 52
7.2 Barnets bastai tvister om vardnad, boende och umgéange 52
7.3  Avvagningen mellan barnets behov av kontakt med bada sina
foraldrar och risken for att barnet far illa 53
7.4 Beddmningen av barnets basta nar det har forekommit vald i
hemmet 56
7.5 Avvagningen mellan mammans rétt till skydd och barnets behov av
kontakt med bada sina foraldrar 60
BILAGA A 63

KALL- OCH LITTERATURFORTECKNING 64



Summary

The aim of this study is to examine how violence against a member of the
family other than the child, is affecting the assessment of the child's best
interests in matters of legal custody, residence and access. This issue
includes questions about legal custody, residence and the child's right to
access to a parent on the one hand and the abused woman's right to
protection on the other. When using violence against another member of the
family than the child this study refers to the mother.

The basis of Swedish law is that the child's best interests must be the basis
for all decisions on legal custody, residence and access. The Children and
Parents’ Code is based on the concept of joint parental responsibility and the
fact that it in most cases is considered best for the child to have a good and
close contact with both parents. An exception for the child's right to both
parents is to be made when the child is at risk of being abused or mistreated.
In considering what is best for the child allowance shall be paid to the risk
of the child or another family member being abused or otherwise mistreated.
If there are reports that indicate domestic violence, in a cases concerning
legal custody, residence and access, a risk assessment have to be done. In
these situations it is the courts’ as well as the Social Welfare Boards’
assessments which are crucial.

The absence of a clear definition of the best interests of the child may lead
to an interpretation based on presumptions of what is generally good for
children. This is without a detailed specification of what the best interests of
the individual child implies. The results of the interviews show that if a
child has witnessed violence towards a related adult this is weighed into the
determination of whether the abuse has been serious enough to obviously
put the child in the risk zone. The balance between the child's need for a
good, close contact with both parents and the risk of living with violence
seem to be difficult. In some cases, the court may take the view that legal
custody be granted to one parent alone, while in other cases it can be judged
that joint legal custody and access is still best for the child. It seems unclear
how the prevalence of family violence affects the outcome of disputes
concerning legal custody, residence and access.

Another issue that arises in the context of assessing the best interests of the
child in legal custody and access disputes, is how the balance between the
woman's right to protection on the one hand and the question of the child's
need for a good, close contact with both parents on the other. The results
from the interviews that in this study was conducted with judges shows that
the balance between these two issues is difficult. However these issues
rarely cause practical problems. A decision on joint legal custody and access
in a situation where the mother and the child have a need for protection
affects the living conditions for them. This is not least due to the legal
custody meaning joint control in matters affecting the child. At the same
time child access rights are associated with the risk that the noncustodial
parent can find out where the child and mother live. The issues are complex
and must be determined after a careful assessment of the circumstances in
the individual case. It is not possible to differentiate one issue from another.



Sammanfattning

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur vald, riktad mot nagon annan
familjemedlem &n barnet, paverkar beddmningen av barnets basta i fragor
om vardnad, boende och umgénge. Denna fraga inkluderar avvagningen
mellan fragor om vardnad, boende samt barnets réatt till umgange med en
foralder a ena sidan, och den valdutsatta kvinnans ratt till skydd & andra
sidan. Det handlar alltsd inte bara om barnets upplevelse av valdet som
sadant. Med vald mot annan familjemedlem &n barnet avses, i férevarande
studie, vald mot mamman.

Utgangspunkten i svensk ratt ar att barnets basta ska vara avgoérande for alla
beslut om vardnad, boende och umgéange. Foraldrabalkens regler bygger pa
uppfattningen om gemensamt foraldraansvar och att det i de allra flesta fall
ar bast for barnet att ha en nara och god kontakt med bada sina foraldrar.
Barnets ratt till bada sina foraldrar far dock inte innebéra att barnet riskerar
att fara illa. Vid beddmningen av vad som &r bast for barnet ska fastas
avseende sarskilt vid risken for att barnet eller nagon annan i familjen utsatts
for 6vergrepp eller annars far illa. Nar det i ett mal om vardnad, boende och
umgange framkommer uppgifter om vald i familjen ska en riskbedémning
goras. | dessa situationer ar det domstolens respektive socialndmndens
antaganden och bedémningar som blir avgérande.

Avsaknaden av en tydlig definition av begreppet barnets basta kan medfora
tolkningar som bygger pa presumtioner om vad som i allmanhet &r bra for
barn. Detta utan att en ndrmare precisering av vad barnets basta for det
enskilda barnet innebar. Resultatet fran intervjuerna visar att ett pastaende
om att ett barn har bevittnat vald mot en narstaende vuxen vags in i
bedémningen, om 6vergreppen har varit allvarliga och i en sddan omfattning
att barnet uppenbarligen riskerar att fara illa. Avvégningen mellan barnets
behov av en nara och god kontakt med bada sina foraldrar och risken for att
barnet far illa synes vara svar att gora. | en del fall kan domstolen gora
bedémningen att vardnaden ska tillerkénnas en foralder ensam, medan i
andra fall kan bedémningen goras att gemensam vardnad och umgange anda
ar bast for barnet. Det forefaller oklart hur forekomsten av vald i familjen
paverkar utgangen i tvister om vardnad, boende och umgange.

En annan fraga som aktualiseras i samband med bedémningen av barnets
bésta i vardnads- och umgangestvister ar hur avvagningen mellan kvinnans
ratt till skydd och fragan om barnets behov av en nara och god kontakt med
bada sida foraldrar gors. Resultatet fran intervjuerna med domare visar att
avvagningen mellan dessa tva fragor ar svar att gora. Ett beslut om
gemensam vardnad och umgange i en situation dar mamman och barnet har
ett skyddsbehov paverkar levnadsforhallandena for dem. Detta inte minst pa
grund av att den rattsliga vardnaden om barnet innebar gemensam
bestammanderatt i fragor som ror barnet. Likasa ar barnets umgangesratt
forenad med risk for att umgangesforaldern far reda pa var barnet och
mamman befinner sig. Fragorna ar komplexa och maste avgoras efter en
noggrann bedémning av omstandigheterna i det enskilda fallet. Det gar dock
inte att skilja den ena fragan fran den andra.
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1 Inledning

1.1 Inledande kommentar

Mans vald mot kvinnor i néra relationer ar ett utbrett samhallsproblem.*
Utmarkande for vald i nara relationer &r att det framforallt sker i det privata,
innanfor stangda dorrar i det egna hemmet, och att det utévas av ndgon som
den utsatta har eller haft en nara relation till. Det ar ocksa val belagt att den
storsta delen av valdet i nara relationer drabbar kvinnor som utsétts for vald
och hot om vald av narstdende mén.? Mans vald mot kvinnor i néra
relationer drabbar ocksa de barn som finns i familjen. Manga barn har sjélva
sett eller hort vald, men kan ocksa ha dragits in i valdet genom att tvingas
delta eller s%élva utova vald, eller for att de gar emellan for att stoppa mot en
narstaende.” Det mycket skadliga vald som barn indirekt utsatts for i sin
hemmiljo har under de senaste decennierna kommit att uppmarksammas
alltmer av samhéllet.* Barn som véxer upp i en miljé dér vald forekommer
riskerar att fara illa, oavsett om valdet ar direkt riktat mot barnet eller mot
en narstiende vuxen.® Det egna hemmet utgdr séledes en otrygg plats for
manga barn som far bevittna vald mot nagon som star barnet nara. Likasa ar
foraldern som utévar vald nagon som star barnet nara, och som dessutom
har en rad juridiska rattigheter och skyldigheter i kraft av sin position som
foralder.®

Mans vald mot kvinnor i néra relationer utgdr en relevant fraga pa det
familjerattliga omradet, eftersom fragor som barnets bésta,
kvinnofridskrankning och forévarens rattigheter och skyldigheter i kraft av
sin position som foralder aktualiseras vid avgorande av fragor som ror
vardnad, boende och umgange. En valdsutsatt kvinna som soker skydd har
ofta gemensam vardnad med den person som utévat valdet. Liksom i
situationer dar kvinnan har ensam vardnad, eller nar vardnaden &r
gemensam och barnet bor hos kvinnan, aktualiseras fragan om mannens
umgange med barnet.” Den svenska vérdnads- och umgéngesregleringen
bygger pa uppfattningen om gemensamt foraldraansvar och att det generellt
sett ar bast for barnet att ha en néara och god kontakt med bada sina foraldrar.
Barn har rétt till omsorg, trygghet och god uppfostran, och det &r i forsta
hand foraldrarna som ska tillgodose dessa behov.? Det finns dock situationer
dar foréldrarna skapar otrygghet och radsla hos barnet. Detta ar sarskilt
tydligt nar barnet tvingas att bevittna vald mot sin mamma och vaxa upp i
en valdsam hemmiljo.

! Gréande m.fl., 2009, s. 9; se &ven Lundgren m.fl., 2001, s. 10, 73ff.

2 Prop. 2010/11:45, s. 32; se aven Lundgren m.fl.,2001, s. 68ff.

* Grande m.fl., 2009, s. 108 f.

* Socialstyrelsen, 2005, s. 9.

> Prop. 2010/11:45, s. 32.

® Grande m.fl., 2009, s. 108 f.

" Wallberg, Ann Marie: ”Socialtjinstens ansvar”. I: V3ldutsatta kvinnor-samhéllets ansvar
(red. Heimer och Sandberg), 2008, s. 180f.

¥ 6 kap. 1 § foraldrabalken; SOU 2005:43, s. 107.



Vardnads- och umgangesregleringen kan paverka valdsutsatta kvinnors och
barns ratt att vara fria fran vald, eftersom reglerna om barnets ratt till
kontakt bada foraldrarna anses sta i Gverensstaimmelse med barnets bésta.
Reglering avseende barns ratt till en nara och god kontakt med bada sina
foraldrar blir hogst aktuell ur ett perspektiv som vager in behovet av skydd
for kvinnor och barn, som utsétts for mans vald i néra relationer, och ratten
till ett liv utan vald.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur vald, riktad mot nagon annan
familjemedlem &n barnet, paverkar beddmningen av barnets basta i tvister
om vardnad, boende och umgénge. Denna fraga inkluderar avvéagningen
mellan fragor om vardnad, boende samt barnets rétt till umgéange med en
foralder a ena sidan, och den valdutsatta kvinnans ratt till skydd & andra
sidan. Med vald mot annan familjemedlem &n barnet avses, i forevarande
studie, vald mot mamman.

For att uppna syftet avser denna uppsats besvara féljande fragestallningar:
1. Vad innebar méans vald mot kvinnor i néra relationer?

2. Vad innebér barnets béasta i tvister om vardnad, boende och
umgange?

3. Vilken betydelse far vald riktad mot annan familjemedlem &n barnet
vid beddmningen av barnets basta? Hur paverkar forekomsten av
vald i familjen utgangen i tvister om vardnad, boende och umgénge?

4. Hur gors avvagningen mellan kvinnans ratt till skydd & ena sidan och
fragan om vardnad, boende och umgange & andra sidan?

1.3 Metod och material
1.3.1 Allméant

Utgangspunkten for forevarande framstallning ar dels en klassisk
rattsdogmatisk metod och dels en kvalitativ metod. Syftet ar att med hjalp
av dessa tva metoder skapa en djupare forstaelse for uppsatsens amne, samt
pa basta maojliga sétt redogora for de fragor som jag avser att besvara i
denna studie. Valet av metoder grundar sig pa det faktum att barnets basta &r
ett svarbestamt begrepp, vars innebdrd inte definieras i vare sig lagtext eller
forarbeten. | forarbetena till foraldrabalken framhalls att vad som &r barnets
basta ska avgoras i varje enskilt fall och grundas pa en helhetsbedomning av
de individuella férhallandena. Darmed ska det som &r bast for barnet vara
avgorande for domstolens beslut.? Eftersom syftet med denna uppsats tar sin
utgangspunkt i hur vald inom familjen paverkar bedémningen av barnets
bésta, krévs det en metod som ger en inblick i hur denna bedémning gors i
praktiken. Min forhoppning &r att en kombination av dessa tva metoder ska

% Prop. 2005/06:99, s. 40.



ge en klarare inblick i hur vald i hemmet paverkar bedomningen av barnets
bésta i tvister om vardnad, boende och umgénge.

Uppsatsens deskriptiva delar utgar fran en rattsdogmatisk metod. Med
rattsdogmatisk metod menas att faststalla gallande réatt med hjalp av
rattskallelaran, dvs. lagtext, forarbeten, praxis och doktrin.™ | uppsatsen har
dock gjorts en avgransning vad géller praxis, se nedan. Jag har aven anvant
mig av myndighetspublikationer och utredningar i de fall jag funnit dessa
relevanta for mina fragestallningar.

Syftet &r dock inte enbart att redogora for gallande ratt. For att kunna
besvara fragan om familjevaldets inverkan pa bedémningen av barnets basta
kommer jag att, som ndmnts ovan, anvanda mig av en kvalitativ metod som
ett komplement till den rattsdogmatiska metoden.

Nedan gors en kortfattad beskrivning av vad som avses med en kvalitativ
forskningsmetod.

1.3.2 Kvalitativ metod

Kvalitativ forskning syftar till att klargora ett fenomens karaktér eller
egenskaper. Detta innebdr att forskningsmetoden primart soker efter ett visst
forskningsomrades innebord eller mening. Inom kvalitativ empirisk
forskning har man utvecklat olika angreppsatt och metoder som &r
anpassade efter olika problemstéllningar. Det satt pa vilket man vill belysa
forskningsomradet ifraga ger sedan upphov till olika angreppssatt. Vad som
gor den kvalitativa forskningen sa berikande ar just att angreppssatt och
metoder handlar om analyser och darmed tolkningar. En av de vanligaste
metoderna, som aven ligger till grund for den empiriska delen i denna
uppsats, ar intervjuer.** Genom intervjuer anvander forskaren
samtalsformen for att fora fram andras muntliga uppgifter och berattelser.
Syftet med intervjuerna &r att anvanda sig av ett direkt mote mellan
forskaren och intervjupersonen.*?

1.3.3 Intervjuer och urvalet av respondenter

Intervjuer har genomférts med tre domare som har erfarenhet av att
handlagga familjemal av det slaget jag beskriver i denna uppsats, dvs.
vardnadstvister dar det finns ett pastdende om att ett barn har bevittnat vald
mot en narstaende vuxen. Intervjupersonerna utgors av en domare vid
Malmds tingsratt, en domare vid Lunds tingsratt och en domare vid
Helsingborgs tingsréatt. Syftet med intervjuerna har varit att forsoka klargora
domarnas asikter vad géller familjevaldets inverkan pa bedomningen av
barnets basta. Intervjuerna avser ocksa ge en inblick i hur lagstiftningen
tolkas och vilken hdnsyn som tas till bedémningsgrundernai 6 kap. 2 a 8
foraldrabalken.

19| ehrberg, 2010, s. 167.
1 Widerberg 2002, s. 15f., 31.
12 |bid.



En av intervjuerna genomfordes genom att jag traffade respondenten
personligen. De andra tva intervjuerna genomférdes av praktiska skél via
telefon. Att intervjuerna skulle genomforas via telefon var daven en énskan
fran informanterna. Varje intervju varade mellan 30 och 45 minuter.

1.3.4 Intervjuernas struktur

Intervjuerna ar semistrukturerade till sin utformning. Detta innebér att jag
har utgatt fran en intervjuguide med fragor som skulle besvaras.
Intervjumallen aterfinns som bilaga A i denna uppsats. Jag har dock varit
flexibel vad galler amnenas ordningsfoljd och latit de intervjuade utveckla
sina tankar och darmed utforma svaren pa sitt satt. Det har ocksa funnits
méjlighet att stélla fragor som inte ingick i intervjuguiden.™ Intervjuformen
lampar sig for mitt syfte eftersom jag avser att undersoka vilken inverkan
vald i hemmet har pa bedémningen av barnets basta och fragor av mer
overgripande karaktar har varit mojliga att stalla. Med tanke pa &mnets
omfattning har det ocksa varit viktigt att kunna stalla mer konkreta fragor
som knyter till ndgot som informanten sagt.

1.3.5 Intervjuernas bearbetning och
framstallning i uppsatsen

Efter samtycke fran samtliga intervjupersoner har samtalen spelats in.
Intervjuerna har sedan transkriberats och sammanstallts var for sig.
Framstéllningen av intervjuerna i uppsatsen har skett genom en
kategorisering under olika teman. Detta innebér att det inte sker en
redogorelse for vad varje enskild person har sagt. Framstéllningen bygger
alltsd pd en sammanfattning av vad samtliga intervjupersoner har framfort.
Det ar endast néar det finns relevanta skillnader i uttalandena som jag valt att
redovisa dessa separat. Sammanstallningen av intervjusvaren aterfinns i
kapitel 6.

Det bor ocksa papekas att framstéllningen av intervjuerna av integritetsskal
sker utan referens till respektive intervjuperson.

Det ar ocksa av yttersta vikt att betona att intervjusvaren inte kan
generaliseras till att omfatta alla fall, dar aktuella tvister avgors.
Beddmningen av barnets basta grundas pa omstandigheterna i varje enskilt
fall och att dra generella slutsatser hade inte gett en réttvis bild av hur
bedémningen gors i praktiken. Observera ocksa att respondenterna endast &r
tre till antalet och att studien darmed inte bygger pa en omfattande
undersokning. Syftet med intervjuerna har, som tidigare ndmnts, varit att ge
en inblick i hur domstolen som i sin rattstillampning har att avgora barnets
bésta, tillampar principen nar det forekommit vald i hemmet. Darmed har
nagra krav pa intervjuernas representativitet och generaliserbarhet inte heller
stallts.

13 Denscombe, 2000, s. 135.



Vidare ar intervjuerna avgransade till att endast behandla information som
har relevans for de fragor som jag har i syfte att besvara i denna uppsats.
Detta innebadr att en del information som framkommit under intervjuerna
inte tagits med i framstallningen.

1.4 Avgransningar

Uppsatsens amne fokuserar pa hur vald, mot annan familjemedlem &n
barnet, paverkar bedomningen av barnets basta i tvister om vardnad, boende
och umgéange, samt avvagningen mellan kvinnas ratt till skydd a ena sidan
och barnets behov av en nara och god kontakt med bada foraldrarna a andra
sidan. Med vald mot annan familjemedlem &n barnet avses, i forevarande
studie, vald mot mamman. Detta innebar att uppsatsen fokuserar pa mans
vald mot kvinnor i nara relationer. Avgransningen grundar sig pa det faktum
att mans vald mot kvinnor utgér den vanligaste formen av vald inom
familjen.'* Saledes &r framstallningen avgrénsad till att inte behandla véld
inom samkonade relationer och inte heller vald mot man i néra relationer.
Uppsatsen ar ocksa begréansad till att inte ta upp barnmisshandel, eftersom
syftet ar att undersoka hur vald riktad mot mamman paverkar bedémningen
av barnets basta. Uppsatsen fokuserar saledes pa situationer dar ett barn har
bevittnat vald i familjen och darmed riskerar att fara illa. Det ska dock
papekas att vald direkt riktat mot barnet tas upp nar det utgor en konsekvens
av det vald som forekommer mot en narstaende vuxen.

Vad géller mans vald mot kvinnor i nara relationer gors i uppsatsen endast
en kort presentation av vad det innebéar. Da fokus i uppsatsen ar valdets
inverkan pa bedémningen av barnets basta kommer det inte att géras nagra
djupgaende redogorelser for teorier och forklaringsmodeller om valdets
forekomst. Likasa har det skett en avgransning vad galler vald mot kvinnor
ur ett historiskt perspektiv. Jag har dock valt att ta upp
normaliseringsprocessen som ar en forklaringsmodell av valdsprocessen i
nara relationer.™ Begreppet myntades av professor Eva Lundgren och har
varit framtradande inom forskning om vald mot kvinnor.
Forklaringsmodellen anvands ocksa av lagstiftaren i samband med

lagstiftningsarbete och aterkommer dérfor pé ett flertal stallen i forarbeten.™®

Vad géller barnsperspektivet ligger huvudsakligt fokus pa barnets basta och
valdets inverkan pa bedémningen av densamma. Som framgar av
framstallningen i denna uppsats kommer inte andra perspektiv som barnets
ratt att komma till tals och barnets vilja att redogoras for djupare hér. Dessa
beaktas endast ndr de har relevans vid bedémningen av barnets basta.

I uppsatsen genomfors heller ingen utforlig redogorelse for reglerna om
vardnad, boende och umgange och dess materiella innebord. Vardnads- och
umgangesregleringen behandlas utifran ett perspektiv som beaktar valdets
inverkan pa bedémningen av barnets bésta i dessa tvister.

!4 Se t.ex. Lundgren m.fl., 2001.
!5 Normaliseringsprocessen presenteras i avsnitt 2.2.1 i denna uppsats.
10 Se t.ex. SOU 1995:60, s. 102f; Prop 2002/03:70, s. 16.



Som tidigare némnts gors i uppsatsen en avgrénsning vad galler praxis.
Detta grundar sig pa att jag har valt att anvanda mig av en kvalitativ metod
bestaende av intervjuer med domare. Urvalet av intervjupersoner har
grundat sig pa en stravan att komma i kontakt med domare som har
erfarenhet av familjeréttsliga tvister av det slag som beskrivs i foérevarande
uppsats. Aven om intervjuerna inte kan generaliseras till att omfatta alla for
uppsatsens amne aktuella mal & domarnas uttalanden vasentliga for fragan
om hur lagstiftningen tolkas vad galler valdets inverkan pa beddmningen av
barnets basta. Vidare &r det svart att i rattspraxis se helt entydiga riktlinjer
eftersom bedomningen i vardnadstvister ska bygga pa omstandigheterna i
varje enskilt fall. Det faktum att hansyn till barnets bésta dels ska utga fran
forehallandena som foreligger vid tidpunkten for avgérandet och dels
innehalla en prognos for framtiden, gor mojligheten att astadkomma
avgodranden med prejudicerande verkan begransande.’

Betraffande internationella bestammelser pa omradet aberopas relevanta
artiklar i FN:s konvention om barnets rattigheter, den sa kallade
Barnkonventionen. Valet motiveras av principen om barnets basta, nagot
som utgor en av konventionens grundpelare. Dessutom har Barnkonvention
spelat en viktig roll i inférandet av principen i svensk ratt.'® Jag har saledes,
av utrymningsskaél, valt att inte beakta andra internationella instrument som i
och for sig &r viktiga. Bland dessa kan nd&mnas den europeiska konventionen
angaende skydd for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande
friheterna (EKMR), FN:s konvention om medborgerliga och politiska
rattigheter (ICCPR), och FN:s konvention for avskaffande av alla former av
diskriminering av kvinnor (CEDAW). Vad géller FN:s konvention om
medborgerliga och politiska rattigheter (ICCPR) kan det ocksa framforas att
konventionen &r inkorporerad i svensk ratt och galler alltsa som svensk lag.
Konventionen har darmed en stark stéallning i svensk ratt. De regler som
finns i konventionen har dock inte den direkta betydelsen for beddmningen
av barnets basta, sa som framkommer i Barnkonventionen. Vidare
innehaller inte konventionen nagon uttrycklig bestaimmelse om barnets basta
och innehaller & specifika bestimmelser om barnratt.*® Konventionen skulle
dock kunna vara intressant i sammanhanget, inte minst i relation till
valdutsatta kvinnors atnjutande av ratten att vara fri fran vald.

1.5 Disposition

Efter forevarande kapitel inleds uppsatsen med en oversiktlig redogorelse
for vad méns vald mot kvinnor innebar. | det ingar ocksa att ge en kort
beskrivning av situationen for barn som drabbas av valdet. For att ge en bild
av omfattningen av valdet som drabbar kvinnor och barn behandlar
redogorelsen dven den statistik som finns att tillga.

Darefter foljer kapitel 3 som innehaller en dversiktlig redogorelse for de
skyddsatgarder som finns for kvinnor och barn som utsatts for vald i en nara

750U 1997:1186, s. 150.
18 Se t.ex. SOU 1997:116.
19 Schiratzki, 2005, s. 22-23.
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relation. Syftet med framstéllningen &r att ge en bild av de praktiska
problemen som valdet kan komma att innebara. Redogorelsen innehaller
ocksa statisktik, samt en beskrivning av socialtjanstens ansvar for kvinnor
och barn som har utsatts for vald i en néra relation.

Efterfoljande kapitel, kapitel 4, innehaller en 6versiktlig redogorelse for
barnets bésta och hur detta kommer till utryck i bland annat férarbeten,
foraldrabalken och FN:s konvention om barnets rattigheter, den sa kallade
Barnkonventionen. Framstallningen avser ocksa att ge en kortare historisk
tillbakablick om utvecklingen av barnrétten pa det familjerattliga omradet.

Kapitel 5 innehaller en redogorelse for beddmningen av barnets bésta nar
det forekommit vald i hemmet. Framstallningen behandlar bland annat
vardnads- och umgangesregleringen, risken for att barnet far illa i relation
till barnets behov av en néra och god kontakt med bada sina foraldrar samt
domstolens riskbedémning. Syftet med redogorelsen dr att beskriva
bedémningsgrunderna for barnets basta nar barnet har bevittnat vald mot en
narstaende vuxen.

Dérefter foljer kapitel 6 som utgdr den empiriska delen av uppsatsen.
Framstallningen innehaller en sammanfattning av det som framkommit i
intervjuerna. Kapitlet avser att redovisa hur rattstillamparen, som har att
avgora barnets béasta, beaktar det faktum att det har forekommit vald mot
nagon annan familjemedlem &n barnet i sin bedémning.

Avslutningsvis innehaller kapitel 7 en analys baserad pa de fragstallningar
jag har som syfte att besvara i denna uppsats. Framstéllningen avser att
aterkoppla analysen av mitt insamlade material till mitt syfte och mina
fragestallningar.

11



2 Vald i familjen

2.1 Inledande kommentar

Mans vald mot kvinnor i néra relationer ar inget nytt fenomen. Valdet har
dock under langt tid betraktats som en privat angelagenhet. En kvinna var
utlamnad at sin makes legala vald fram till 1864, da lagen om husaga
avskaffades. 2° Mans vald mot kvinnor i néra relationer kom dock att
uppmarksammas pa allvar i samband med kvinno- och jamstélldhetsrorelsen
under 1970-talet. Under de senaste decennierna har mans vald mot kvinnor
gatt fran att vara en privat angeldgenhet och en manlig lagstadgad rattighet,
till att alltmer uppmérksammas som ett allvarligt samhallsproblem. | den
offentliga politiken har vald mot kvinnor kommit att betraktas som ett brott
som alla offentliga instanser bér motverka och forebygga.®* Vidare har den
offentliga debatten medfort en del forandringar i svensk lagstiftning. Viktiga
steg i lagstiftningsarbetet i syfte att motverka mans vald mot kvinnor togs en
bit in pa 1900-talet. Bland de viktigaste forandringarna marks
kvinnomisshandelsbrott som sedan 1982 legat under allmant atal. Vidare
infordes genom den stora svenska kvinnofridsreformen pa 1990-talet brottet
grov kvinnofridskrankning i brottsbalken.?? Under de senaste decennierna
har aven det skadliga vald som barn indirekt utsatts for nar de lever i en
familj dar mamman blir slagen kommit att uppmarksammats i allt storre
utstréckning.

Framstallningen i det féljande goérs genom en kortare beskrivning av
kvinnors och barns utsatthet av mans vald i nara relationer. For att ge en
inblick i hur omfattande valdet ar redovisas ocksa siffror baserade pa
tillganglig statistik fran bland annat Brottsforebyggande radet, BRA. Aven
statistik fran Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige
(ROKS) och Sveriges kvinno- och tjejjourers riksfoérbund (SKR) kommer att
presenteras. Dessa organisationer &r paraplyorganisationer och ansvarar
tillsammans for ungefar 202 kvinno- och tjejjourer i Sverige.

2.2 Mans vald mot kvinnor i nara
relationer

2.2.1 Vald mot kvinnor

Mans véald mot kvinnor i nara relationer &r ett utbrett samhallsproblem.?
Valdsformen anses vara det mest extrema exemplet pa obalans i
maktforhéllandet mellan kvinnor och man.?* Vidare utgor valdet ett av de
stdrsta hoten mot kvinnors liv och hélsa, och riktar sig mot kvinnor i alla

% Eliasson och Ellgrim, 2006, s. 12 ff.
2! Eriksson, 2003, s. 76-77.

22 Lindgren, 2009, s. 11.

2 50U 2004:121, s. 62.

24 Eliasson och Ellgrim, 2006, s. 9.
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aldrar och samhallsklasser. Det anses ocksa vara en av de framsta sjukdoms-
och dédsorsakerna for kvinnor varlden éver.?

Enligt den av FN antagna deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor
omfattar begreppet vald varje konsrelaterad valdshandling som resulterar i
fysisk, sexuell eller psykisk skada, eller lidande for kvinnor, samt hot om
sadana handlingar, tvang eller godtyckligt frihetsberévande, vare sig det
sker i det offentliga eller privata. Det handlar saledes om ett flertal
handlingar och foreteelser som ar konsrelaterade eller kénsspecifika.?

En narmare forklaring till begreppet finner man i handlingsplanen for
jamstalldhet, som det internationella samfundet atog sig att genomféra vid
FN:s kvinnokonferens i Peking ar 1995. | handlingsplanen anges att vald
mot kvinnor ar ett uttryck for historiskt ojamlika maktrelationer mellan
kvinnor och man. Det konstateras vidare att obalansen i maktforhallandet
mellan konen har lett till mans dominans 6ver och diskriminering av
kvinnor.?’

Mans vald mot kvinnor har uppmarksammats som en sarskild form av
utsatthet. Denna utsatthet kannetecknas bland annat av att valdsutévaren &r
en man som kvinnan har eller har haft en nara relation med. Valdet sker i det
offentliga, men framforallt i det privata, innanfor stangda dérrar. 2 Valdet
forekommer ofta systematiskt under en langre tid och orsakar omfattande
lidande samt medfér begransningar av de drabbades liv.?° En annan
omstandighet som kan bidra till att utsattheten forstarks ar om de bertrda
parterna har gemensamma barn som lever i valdets omedelbara narhet.*

2.2.2 Valdets normaliseringsprocess

Normaliseringsprocessen ar en forklaringsmodell av valdet i néra relationer.
Begreppet myntades av professor Eva Lundgren och har beskrivits som en
process med tva parter som utvecklar varsin strategi for att forhalla sig till
valdet.*" Med normalisering menas den process i vilken den véldsutsatta
borjar betrakta véaldet som ett vanligt och i viss man accepterat inslag i
vardagen. Det innebar att valdet ses som en process och att granserna for
vad som anses vara normalt stegvis forskjuts. Valdet borjar som nagot som
kvinnan uppfattar som ofarligt, for att sedan stegvis dndra karaktar och
omfattning. Det borjar ofta med en kontrollerande isolering som bestar i att
kvinnan pa olika satt avskarmas fran omvarlden och darmed hindras fran att
ha kontakt med familj och véanner. Kvinnas livsutrymme krymper och hon
blir pa sa satt alltmer isolerad. For att hantera en vardag fylld med hot och
vald utvecklar kvinnan olika strategier. Hennes primara strategi i
valdsprocessen ar anpassning som innebdr att hon gradvis anpassar sig till

% Grande m.fl., 2009, s. 9.

%8 prop. 1997/98:55, s. 21.

27 |bid.

%8 Socialstyrelsen, 2011, s. 15.
# prop. 2012/13:186, s. 8.

% Socialstyrelsen, 2011, s. 15.
31 SOU 1995:60, s. 102.

13



mannens motiv for valdsanvandningen och till hans 6verforing av ansvaret
for valdet pa henne. Vad galler mannens beteende kénnetecknas det av
vaxling mellan vald och varme. Han réattfardigar valdsutévningen genom att
skuldbeldgga kvinnan som i sin tur internaliserar hans motiv for
véldsanvandningen.®

Normaliseringsprocessen ger en forklaringsram inom vilken man battre kan
forsta varfor manga kvinnor som utsatts for vald varken bryter upp eller
berattar om valdet for andra. Det finns ocksa andra forklaringar till att en
kvinna inte férmar att bryta upp en relation dar vald forekommer. Det kan
t.ex. handla om radsla fér mannen och for vad en separation kan komma att
innebara for barnen.

2.2.3 Valdets omfattning

Att det vald som kvinnor utsatts for ar av sadan omfattning att det maste
betecknas som ett stort problem r&der det inga tvivel om.** Den forsta
svenska omfangsundersdkningen om mans vald mot kvinnor, Slagen dam,®
visar att 46 procent av kvinnorna som deltog i undersokningen har utsatts
for vald av en man nagon gang efter att de fyllt 15 ar. Siffran blir dock annu
hogre om sexuella trakasserier inkluderas. Enligt undersokningen har
sammanlagt 67 procent av alla kvinnor mellan 18 och 64 ar utsatts for vald
av en man efter sin 15-8rsdag och/eller trakasserats sexuellt.*® Slagen dam &r
den forsta storre nationella undersokningen som genomforts med syfte att
studera omfattningen av mans vald mot kvinnor. Studiens slutsatser ar att
den hdéga valdfrekvensen visar att mans vald mot kvinnor i nara relationer
inte ar ett marginellt problem och att det konsrelaterade valdets omfattning
méste resultera i atgarder for att kunna forebyggas.®’

Enligt nationella trygghetsundersokningen (NTU), genomford pa uppdrag
av Brottsforebyggande radet (BRA), &r gérningspersonen oftast en bekant
eller narstaende, och brottsplatsen ar i hemmet eller pa arbetsplatsen nar
kvinnor utsétts for brott som hot, misshandel och trakasserier.*® Vald som
drabbar kvinnor i nara relationer bestar ofta av upprepade krankningar. En
man som utsdtter en kvinna, som han har eller har haft en néra relation med,
for upprepade krankningar kan démas for grov kvinnofridskrankning. Enligt
BRA:s kriminalstatistik gjordes ungefar 2 500 polisanméalningar om grov
kvinnofridskrankning under ar 2012. Under samma ar gjordes omkring

28 400 anmélningar om misshandel mot kvinnor Gver 18 &r. Enligt BRA var
85 procent av de misstankta garningspersonerna man. | 21 259 av dessa fall

%2 Lundgren, 2012, s. 27ff.

%% SOU 1995:60, s. 103.

¥ SOU 1995:60, s. 73.

% Undersokningen bygger pa uppgifter frdn 10 000 kvinnor.

% |undgren m.fl., 2001, s. 8, 73ff.

% Ibid., s. 10f.

®BRA, hamtad 2013-06-18: http://www.bra.se/bra/brott--statistik/statistik/den-nationella-
trygghetsundersokningen.html.

14


http://www.bra.se/bra/brott--statistik/statistik/den-nationella-trygghetsundersokningen.html
http://www.bra.se/bra/brott--statistik/statistik/den-nationella-trygghetsundersokningen.html

var offret bekant med garningsmannen. Siffrorna visar att det i 12 903 av
fallen rérde det sig om misshandel inomhus av en bekant i nara relation.

Enligt BRA finns det en 1&g anmalningsbenégenhet vad géller dessa typer av
brott och morkertalet &r troligtvis mycket stort. Relationen till
garningspersonen har visat sig vara av stor betydelse eftersom det & mindre
vanligt att man polisanméler ett brott om géarningspersonen ar en bekant
eller narstdende. Utifrén brottsofferundersékningar uppskattar BRA att
endast mellan 20 och 25 procent av valdet mot kvinnor i nara relationer
polisanmals.*°

Enligt statisktik fran Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i
Sverige (ROKS) kontaktade drygt 14 000 kvinnor nagon av organisationens
medlemsjourer under &r 2012*". Drygt 900 av dessa kvinnor bodde pa ngot
av kvinnojourernas skyddade boenden.** Av senast tillganglig statistik fran
Sveriges kvinno- och tjejjourers riksforbund (SKR) framgar att totalt 1 102
kvinnor bodde pa ndgon av SKR:s medlemsjourer.** En sammanstallning av
ROKS:s och SKR:s statistik skulle innebéra att drygt 2 000 kvinnor bodde
pa ndgon av landets kvinnojourer under ar 2012.*

2.3 Barn som bevittnat vald

2.3.1 Valdets paverkan pa barn

Barn riskerar inte bara att sjalva utsattas for vald och andra dvergrepp, utan
kan ocksa lida genom att indirekt utsattas for vald nar de lever i en familj
dar mamma blir slagen.* Barn som bevittnat vald eller andra évergrepp av
eller mot narstaende vuxna ska enligt socialtjanstelagen (2001:453)
betraktas som offer for brott.*® VVad géller uttrycket barn som bevittnat vald
eller andra dvergrepp av eller mot vuxna narstaende avses huvudsakligen att
barnet sett eller hért den brottsliga garningen.*’

% BRA, anmalda brott 2012, hdmtad 2013-06-18:
http://www.bra.se/bra/statistik/100/2012/100La-2012.html;
http://www.bra.se/download/18.22a7170813a0d141d21800062966/1364374639661/Samm
anfattning_anmalda_2012.pdf.

0 BRA, NTU 2012- om utsatthet, trygghet och fortroende, s. 39, hamtad 2013-06-18 :
http://www.bra.se/download/18.22a7170813a0d141d21800050381/1367324684272/2013
01 NTU 2012 web.pdf; se dven prop. 2006/07:38, s. 9.

*1 Under &r 2012 var antalet medlemsjourer 91 stycken, varav 57 kvinnojourer, 22
kombinerade kvinno- och tjejjourer och 12 tjejjourer.

*2 ROKS, 2013, s. 3, 32, 34. Statistiken &r framtagen frdn medlemsjourernas statistik for ar
2012 och &r en sammanstallning av uppgifter fran 66 av 79 kvinnojourer.

* SKR, statistik 2012, hamtad 2013-06-29: http://www.kvinnojouren.se/64-376-
kontaktade-skrs-jourer-under-2012. Siffrorna baseras pa uppgifter fran 87 av 111
medlemsjourer som lamnat in statistik for ar 2012.

* ROKS och SKR ar tva fristdende riksorganisationer for kvinno- och tjejjourer i Sverige.
Dessa tva organisationer har tillsammans 202 medlemsjourer.

** Prop. 2005/06:166, s. 12.

% 5 kap. 11 § socialtjanstelagen (2001:453).

*" Prop. 2005/06:166, s. 17.
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Att tvingas bevittna vald i sin narmiljo innebér en allvarlig risk for barnets
psykiska halsa.*® Enligt kommittén mot barnmisshandel utstts barn som
tvingats att bevittna vald eller leva i en miljo dar vald forekommer for
psykisk misshandel. Barn paverkas alltsa psykiskt av upplevelsen och
reaktionerna liknar dem hos barn som sjalva utsatts for brott. Upplevelsen
kan till och med vara allvarligare nar barnet har bevittnat vald &n om det
sjalv utsatts for direkta 6vergrepp.*® Ur barnets perspektiv ar upplevelsen
forknippad med radsla och oro for att drabbas av likartade 6vergrepp.
Kanslor av réadsla, lojalitet, skuld och skam hindrar barn fran att berétta om
valdet. Det finns darfor en risk for att barn som bevittnat vald inte
uppmarksammas tillrackligt och darmed inte far stod och hjélp i den
utstrackning de behover.”® Barn kanner ocksa ofta skuld for valdet och
upplever en maktloshet for att inte kunna ingripa till skydd fér den fordldern
som utsatts.”

Numera vet vi, genom bland annat forskning, att det finns ett tydligt
samband mellan barnmisshandel och kvinnomisshandel. Ett barn som lever i
en familj dar vald forekommer far illa av upplevelsen och riskerar ocksa att
sjalv bli utsatt for direkt vald.>* VVldet &r dven ett Gvergrepp mot barnet och
att leva i en familj dér vald forekommer utgér i sig en allvarlig riskfaktor.>
Barns svaraste upplevelser ar knutna till tystnaden och hemlighéllandet av
valdet, eftersom barn séllan far sina upplevelser bekraftade av foraldrarna.
Detta medfor att barnets traumatiska upplevelser osynliggors och de
ensamma bar p& bordan.>

Manga barn har sma mojligheter att bedéma hur stor risken ar att sjélva
drabbas av vald riktad mot en familjemedlem. Aven lindrigare vald kan
uppfattas som allvarligt. Ett barns grundldggande trygghet rycks undan om
en foralder, som i barnets dgon &r en trygghetsgivare, gor sig skyldig till en
oftrutségbar fara for barnet och andra i dess narmiljo. Darmed har det
mindre betydelse om det &r barnet sjélv eller ndgon annan i familjen som
utsatts for vald.>® Aven det faktum att véldet riktas mot en priméar
omsorgsperson innebadr ett direkt hot mot barnet. Ett barns beroende av sina
foraldrar innebar en omstandighet som gor barnets erfarenheter av vald i
hemmet sarskilt svéra att hantera.®® Enligt forskning kan barnet berévas sin
trygghet 4ven i forhallande till den foralder som ar utsatt for vald.>” Den
utsatta foraldern som lever i ett tillstdnd av skrack och oro & manga ganger

*8 SOU 2005:43, s. 197; se aven prop. 2002/03:53, s. 47ff.

**Prop. 2005/06:166, s. 12f, 23; Se 4ven Socialstyrelsen, 2002, s. 15ff.

%0 prop. 2006/07:38, s. 23.

5! Prop. 2005/06:99, s. 42; SOU 2005:43, s. 198.

°2 Se t.ex. Socialstyrelsen, 2002, s. 14f, 25ff; Lundgren m.fl., 2001, s. 34ff; Cater
Killstrom, Asa, ”Pappas vild mot mamma. I: Barn som upplever vald (red. Eriksson),
2007, s. 38 ff.

> Socialstyrelsen, 2011, s. 107.

> SOU 2005:43, s. 198.

> S0U 2005:43, s. 117.

% Cater-Kallstrom, Asa, "Pappas vald mot mamma. I: Barn som upplever vald (red.
Eriksson), 2007, s. 39.

% Ibid.; se &ven Socialstyrelsen, 2002, s. 15f.
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dalig utrustad till att tillgodose sitt barns grundlaggande behov.>® Aven
barnet kan stéllas infor insikten att valdet mot mamman kan oméjliggora for
henne att ta hand om barnet.*® Barn behdver utveckla en trygg anknytning
och f& omvérdnad och skydd i en trygg milj6.%° Det &r i familjen, hos
foraldrar och andra narstaende, den primara tryggheten for ett barn finns.®
Vidare ska barnets grundlaggande behov av omvardnad och trygghet
tillgodoses i forsta hand av foraldrarna.®? Det mest grundlaggande stédet for
barn som bevittnat vald finns i denna nara krets. | dessa situationer behover
dock barn ménga ganger stod och skydd &ven fran samhallets sida.®

Barn som bevittnat vald i familjen uppvisar ofta samma symptom som barn
som far illa av andra orsaker. Dock visar en del barn inte nagra symptom
alls. Barnets alder kan spela en viss roll for symtomens synlighet, men
ocksa for sattet pa vilket de kommer till uttryck.®* Barn som inte visar ndgra
symptom kan senare under uppvaxten komma att utveckla
anpassningsproblem. Vilka konsekvenser valdet medfor for det enskilda
barnet ar beroende av faktorer som barnets personlighet, alder och
utvecklingsniva, men dven barnets narhet till valdet och valdets omfattning
och karaktar.® Barn som har bevittnat vald kan drabbas av svéra
hélsoproblem, langvariga psykiska problem, koncentrationssvarigheter och
aven na genomsnittligt samre skolresultat. En del barn kan utveckla
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD).%® Valdet kan ocksa ha en 1&ngsiktig
paverkan pa barnets personlighet som kan komma till uttryck genom brist pa
tillit till andra manniskor och en pessimistisk syn pa formagan att paverka
den egna livssituationen.®” Livsvillkoren for barn som bevittnar vald kan
ocksa handla om otrygg anknytning till féraldrarna, men &ven bristande
kontinuitet och kommunikation, samt brist pa stimulans, vilka ar
grundlaggande for barnets normala utveckling.®®

I en studie fran 1997 har djupintervjuer genomforts med 15 ungdomar som
har vaxt upp i valdets narhet. Studien fokuserade pa barns erfarenheter av att
leva i en familj dar mamman misshandlats av pappan. Resultatet fran
studien visar att dessa barns uppvéxt praglades av grovt vald och att de ar
offer for psykiskt vald da de tvingats bevittna fysiskt vald. Den standiga
oron hade sin grund i maktléshet och det 6verhdngande hotet dver familjen.
Barnen beskrev att kanslor av ensamhet, brist pa tillit, utanforskap och
overgivenhet hade funnits med under hela uppvaxten. | en del fall uteblev
den nodvandiga vardnaden om barnet eftersom mamman tvingades inriktade
sig pa att undkomma vald eller att varda saren efter valdshandelsen. Den

*% SOU 1995:60, s. 363.

% Cater Killstrdm, Asa, "Pappas vald mot mamma. I: Barn som upplever vald (red.
Eriksson), 2007, s. 39.

% Socialstyrelsen, 2011, s. 107.

%1 Prop. 2005/06:166, s. 12.

%2 Prop. 2005/06:99, s. 35.

% Prop. 2005/06:166, s. 12.

* Prop. 2006/07:38, s. 23; Socialstyrelsen, 2002, s. 15.
% Arnell och Ekbom, 2010, s. 28.

% prop. 2006/07:38, s. 23.

%7 Socialstyrelsen, 2005, s. 10.

% Arnell och Ekbom, 2010, s. 23.
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omvardande funktionen hos mamman beskrevs dock i positiva ordalag, dven
om hon inte alltid kunnat fylla denna helt. | flertalet fall kande inte nagon
utomstdende till att det forekom vald i familjen.®

2.3.2 Hur manga barn upplever vald i hemmet?

Det finns inga exakta uppgifter om hur manga barn i Sverige bevittnar vald i
familjen. Under de senaste aren har dock barns utsatthet i en miljo dar vald
forekommer belysts i ett flertal svenska undersdkningar.”® Enligt Radda
Barnens uppgifter berdknas mellan 85 000-190 000 barn i Sverige vaxa upp
i familjer dar vald forekommer.” Aven kommittén mot barnmisshandel har
gjort en uppskattning av hur manga barn som har bevittnat vald i hemmet.
Enligt kommitténs studier upplever ungefar 10 procent av alla barn i Sverige
vald i hemmet och halften av dem gor det ofta.”* Vidare gjordes ar 1995 en
genomgang av 141 polisanmalningar och forundersokningsprotokoll
rorande kvinnomisshandel. 1 69 procent av fallen fanns angivit att barnen
hade varit narvarande vid valdstillfallet.”

Enligt statisktik fran Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i
Sverige (ROKS) bodde drygt 800 barn tillsammans med sina mammor pa
nagot av kvinnojourernas skyddade boenden under &r 2012.”* Av senaste
tillganglig statistik fran Sveriges kvinno- och tjejjourers riksforbund (SKR)
framgar att totalt 934 barn bodde pa ndgon SKR:s medlemsjourer under ar
2012." En sammanstallning av ROKS:s och SKR:s statisktik skulle
innebara att drygt 1 700 barn bodde tillsammans med sina mammor pa
nagon av landets kvinnojourer under ar 2012.

Saval internationella som nationella undersokningar visar att det &r storre
risk for att barn sjalva blir utsatta for fysisk misshandel i familjer dar vald
forekommer. Det kan vara fraga om vald fran den foralder som &r valdsam,
men dven vald fran den foralder som sjalv ar utsatt.”® | den svenska
omfangsundersékningen om mans vald mot kvinnor, Slagen dam, har éver
halften av de kvinnor som deltog i undersékningen uppgett att deras barn
hade sett eller hort valdet. Var femte kvinna uppgav att deras barn blivit
utsatta for fysiskt vald av en fore detta make/sambo.”’

* Weinehall, 1997, s. 5, 233ff.

°'SOU 2005:43, s. 197.

™ Arnell och Ekbom, 2010, s. 29.

"2 SOU 2005:43, s. 198.

"> Hydén, 1995, s. 162.

" ROKS, 2013, s. 3, 32. Statistiken ar framtagen frdn medlemsjourernas statistik for ar
2012 och &r en sammanstallning av uppgifter fran 66 av 79 kvinnojourer.

™ SKR, statistik 2012, hamtad 2013-06-29: http://www.kvinnojouren.se/64-376-
kontaktade-skrs-jourer-under-2012. Siffrorna baseras pa uppgifter fran 87 av 111
medlemsjourer som lamnat in statistik for ar 2012,

’® Socialstyrelsen, 2011, s. 19; Socialstyrelsen, 2005, s. 18; SOU 1995:60, s. 363f.
" Lundgren m.fl., 2001, s. 35.
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3 Skydd for kvinnor och barn
som utsatts for vald i hemmet

3.1 Inledande kommentar

Mammans uppbrott fran en valdsam relation ar ofta férenat med fara, saval
for henne som for barnen. Hon far ofta soka skydd hos slakt, vanner eller pa
ett skyddat boende.”® Det faktum att en kvinna lamnar en valdsam relation
betyder inte att valdet automatiskt upphor. Det &r inte ovanligt att hon
fortsatter utsattas for hot, trakasserier och forfoljelse. Tiden efter att ha
lamnat mannen kan beskrivas som kaotisk, bade kansloméssigt och
praktiskt. Om det finns barn med i bilden forsvarar detta situationen
ytterligare eftersom mannen finns kvar i kvinnas liv. Har de dessutom
gemensam vardnad om barnet innebar detta aven en forsvarande
omstandighet i forsoken att bryta upp fran den valdsamma relationen.” En
annan svarighet kan vara barnets umgange med sin pappa i en situation dar
mamman &r radd och hotad av honom.®°

En atgard som kan behdva vidtas nar en kvinna riskerar att utsattas for
forfoljelse ar skydd i form av hennes personuppgifter.®* Kvinnan kan aven
fa skydd genom polisens s.k. trygghetspaket, vilka innehaller
larmanordningar m.m., skyddshundar, och i mycket allvarliga fall
livvaktsskydd.® Skyddsatgarder i from av kontaktforbud som beslutas av
aklagare samt skyddat boende och andra atgéarder som faller inom
socialtjanstens verksamhet ar exempel pa ytterligare insatser som samhéllet
kan erbjuda.

Forevarande kapitel avser att lyfta fram en del av de praktiska problemen
som kan vara férenade med ett beslut om gemensam vardnad och umgange.

3.2 Skyddade personuppgifter
3.3 Allmant

Personuppgifterna i folkbokforingen ar offentliga och anvands av
myndigheter, foretag och enskilda. Forutom all legitim anvandning av dessa
uppgifter kan de ocksa missbrukas i syfte att forfolja, hota eller utéva vald
mot en person. Den som ar utsatt for eller riskerar att bli utsatt for vald eller
annan forfoljelse ska kunna rakna med effektiva skyddsatgarder fran
samhallets sida. En atgard som kan behéva vidtas ar skydd i form av
skyddade personuppgifter. Skyddsatgarderna kan ocksa omfatta andra

"8 Socialstyrelsen, 2005, s.10.
" Grénde m.fl. 2009, s. 34,99.
8 Socialstyrelsen, 2005, s. 10.
81 Ds 2013:47, s. 23.

82prop. 1997/98:9, s. 34,
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narstende personer som bor pa samma adress, t.ex. barn.2® En kvinna som
utsatts for brott i en néra relation kan alltsa begara att fa skyddade
personuppgifter om hon och/eller hennes barn riskerar att utsattas for vald,
hot om vald, eller forféljelse fran den tidigare maken/sambon. |
sammanhanget ska det papekas att skyddade personuppgifter medges utan
att barnets situation och behov utreds, och utan att barnets installning
beaktas.® For barnens del handlar det alltsa om att de bor tillsammans med
en mamma som har skyddade personuppgifter. For att skyddet ska fa avsedd
effekt fir d aven barnen skyddade personuppgifter.®

Det finns tre grader av skyddade personuppgifter: sekretessmarkering,
kvarskrivning och fingerade personuppgifter. Alla tre nivaerna kan
kombineras med ett namnbyte.®® Av forarbetsuttalanden framgar att
mojligheterna till skydd genom sekretessmarkering i de allra flesta fall
borde medfdra ett fullgott skydd. Skyddsatgarder genom kvarskrivning och
fingerade personuppgifter & mer ingripande och har negativa konsekvenser
som drabbar den som behover skyddas. Vidare papekas att mer ingripande
atgarder an de som &r pakallade inte bor vidtas, och att arten av
skyddsatgarder saledes maste anpassas till behovet i det enskilda fallet.
Lagstiftaren anser att sekretessmarkering bor vara den forsta skyddsatgard
som tillgrips nar man befarar att uppgifterna i folkbokféringen kan komma
till anvandning for forfoljelse. Det ar forst darefter myndigheten ska
dvervaga att ta till de mer ingripande skyddsatgarder som kvarskrivning och
fingerade personuppgifter. Vidare bor papekas att medgivande att anvanda
fingerade personuppgifter bor anvandas restriktivt och endast nar andra
skyddsatgarder inte ger ett fullgott skydd.®’

3.3.1 Sekretessmarkering

Sekretessmarkering® ar den forsta skyddsatgard som bor tillgripas i syfte att
motverka att folkbokforingsuppgifter kommer till anvéndning for
forfoljelse. Ansdkan om sekretessmarkering gors hos Skatteverket, som for
in en markering vid den sokandes personuppgifter i folkbokforingsregistret.
Markeringen &r avsedd att ge myndigheten en varningssignal och anger att
sarskild forsiktighet bor iakttas vid utlamnande av uppgifter.
Varningssignalen ska alltsa sakerstalla att inga uppgifter lamnas ut utan att

% Ds 2013:47, 5. 23.

8 Socialstyrelsen, 2012, s. 280.

% Hindberg m.fl., s. 7.

8 Socialstyrelsen, 2012, s. 279.

8 brop. 1997/98:9, s. 33ff.

8 Enligt 2 kap. 16 § tryckfrihetsférordningen far en anteckning om hinder att l&mna ut en
allman handling goras pa en handling som omfattas av en sekretessbestimmelse.
Kompletterande foreskrifter till bestdmmelsen finns i sekretesslagstiftningen. 1 5 kap. 5 §
forsta stycket offentlighets- och sekretesslagens (2009:400) finns det en bestdmmelse om
hemligstampling av en uppgift i allman handling och atgarden benamndes samtidigt
sekretessmarkering. Bestammelsen anger att en myndighet far markera en uppgift i allman
handling genom en sérskild anteckning (sekretessmarkering) om det kan antas att uppgiften
inte far 1amnas ut pa grund av en bestimmelse om sekretess. Om handlingen ar elektronisk
infors en sekretessmarkering i handlingen eller i det datasystem dér den elektroniska
handlingen hanteras.
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en noggrann sekretessprovning gors. Sekretessmarkeringen far i regel
omfatta samtliga familjemedlemmar i den forféljdes hushall om den ska fa
avsedd effekt.®® Vidare kan en sekretessmarkering kombineras med andra
atgarder. Den sokande kan ocksa ges en sarskild postadress som aviseras till
andra myndigheter istéllet for folkbokforingsadressen. Det ar ocksa vanligt
att en sekretessmarkering och kvarskrivning kombineras.*

Forutsattningarna for att en sekretessmarkering ska inforas i
folkbokfdringsregistret &r att det finns ett konkret hot som riktas mot den
enskilde. Det ska ocksa objektivt sett foreligga en risk for folfoljelse. Om
det inte finns en dom som stddjer uppgifterna bér en begéran om
sekretessmarkering atfoljas av nagon form av intyg eller utredning som
styrker de aberopade omstandigheterna. Intyg eller liknande fran Polisen,
socialtjansten, kvinno- eller brottsofferjour, sjukvarden, eller ett beslut om
kontaktférbud ar exempel p& handlingar som kan bifogas en ansokan.™* |
praktiken &r det vanligt att personer som ansoker om sekretessmarkering pa
grund av hot far hjélp med ansékan av en kvinnojour. Det forekommer
ocksa att socialtjansten bistar med hjalp. Ett beslut om sekretessmarkering
ar oftast tidsbegransat och galler mellan ett till tre ar. En omprévning av
sekretessmarkeringen gors dock varje ar. Giltighetstiden avgors utifran den
enskildes skyddsbehov.*?

| forarbetena framhalls att sarskilt i samband med vald i hemmet uppstar ett
behov av sekretessmarkering av personuppgifter i forhallande till en
vardnadshavare. Huvudregeln enligt 12 kap. 3 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400) ar att sekretess till skydd for en enskild som &r
underarig aven galler i férhallande till dennes vardnadshavare. Det ska dock
papekas att sekretesskyddet far brytas i den utstrackning vardnadshavaren,
enligt 6 kap. 11 § foraldrabalken, har ratt och skyldighet att bestdamma i
fragor som ror den underariges personliga angelagenheter. Undantaget
galler dock inte om det kan antas att den underarige lider betydande men om
uppgiften rojs for vardnadshavaren. Mot bakgrund av detta kan det
konstateras att det lagstadgat finns forutsattningar, att infora en
sekretessmarkering i syfte att sakerstalla att en foralder inte far tillgang till
information om ett barn som denne har vardnaden om. Det ska ocksa
papekas att en sekretessmarkering, som riktar sig mot en vardnadshavares
mojlighet att halla kontakt med sitt barn, utgor ett kansligt ingrepp i
forhallandet mellan barnet och foraldern. Darmed ska ett medgivande till en
skyddsatgard av det har slaget Gvervagas noga nar omstandigheter som
ligger till grund for begaran hanfor sig till en foralder. Det maste ocksa
finnas sakliga grunder for atgarden.*

% Prop. 1997/98:9, s. 34-35

Ds 2013:47, s. 59.

% Prop. 1997/98:9, 5.35; Ds 2013:47, s. 61.
%2 Ds 2013:47, s. 62, 65-66.

% Ds 2013:47, s. 63-64.
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3.3.2 Kvarskrivning

Om sekretessmarkering inte bedéms utgora ett tillrackligt skydd kan den
som av sérskilda skél antas bli utsatt for en allvarlig eller upprepad
brottslighet, forfoljelse eller trakasserier pa annat satt medges att vid flytt
vara folkbokford pa den gamla folkbokforingsorten. Forfarandet kallas
kvarskrivning och far avse saval den utsatta personen som medflyttande
familjemedlemmar.®* En vérdnadshavare kan ansdka om kvarskrivning
betraffande ett barn om syftet med ansokan &r att skydda barnet mot den
andre vardnadshavaren.”® Genom kvarskrivning tas den gamla adressen bort
och personen registreras som “’pa forsamlingen skriven”. All post gér till ett
regionalt skattekontor dar sarskilda handlaggare har den faktiska adressen
och kan vidarebefordra posten till den kvarskrivningen avser.
Kvarskrivningen skyddar alltsa endast adressen och avser att hemlighalla
den verkliga adressen dar den utsatta personen bor. Som tidigare namnts ar
det vanligt att ett beslut om kvarskrivning forenas med en
sekretessmarkering i folkbokféringsdatabasen for att skydda aven andra
uppgifter. % Kvarskrivning fr medges endast om den enskildes behov av
skydd inte kan tillgodoses genom kontaktforbud eller andra atgarder som
sekretessmarkering och olika former av skydd som polisen kan
tillhandahalla. Skyddet far medges under hogst tre ar i taget. Skatteverket
bor bevaka skyddsbehovet kontinuerligt och kvarskrivningen ska upphdora
nar det inte langre finns patagliga skal.”’

3.3.3 Fingerade personuppgifter

Fingerade personuppgifter innebar att en person far byta identitet genom att
anvanda andra personuppgifter an de verkliga. Skyddet anses vara den mest
ingripande atgarden och &r forbehallet personer som riskerar att bli utsatta
for sarskilt allvarlig brottslighet som riktas mot liv, hélsa eller frihet.
Medgivande att anvanda fingerade personuppgifter far inte lamnas om
personen kan beredas tillrackligt skydd genom kvarskrivning eller pa annat
satt. Den som ansoker om eller har fatt medgivande att anvanda fingerande
personuppgifter far d&ven ansoka om medgivande for ett barn som personen
ar vardnadshavare for och som denne varaktigt bor tillsammans med. Detta
forutsatter dock att atgarden avser ge skydd mot den andre vardnadshavaren.
En frdga om medgivande att anvanda fingerade personuppgifter provas av
Rikspolisstyrelsen. Som huvudregel lamnas ett medgivande for obestamd
tid. Det kan dock begransas till viss tid.*® Exempel p4 omstandigheter som
anses tala for ett medgivande till att anvanda fingerade personuppgifter ar
bland annat att brottsoffret drabbats sarskilt hart av brottet, att brottet skett i
en nara relation och/eller att brottsoffret har barn som har bevittnat vald.*

% 16 § folkbokféringslagen (1991:481).

% 30 § andra stycket folkbokforingslagen (1991:481).

% Ds 2013:47, s. 81; se aven prop. 1997:98/9, s. 42 ff.

%7168 och 17 § folkbokfdringslagen (1991:481); Ds 2013:47, s. 82-83.

% 158,28, 4§ lagen (1991:483) om fingerade personuppgifter; se &ven prop. 1997/98:9, s.
53ff. och Ds 2013:47, s. 87ff.

% Ds 2013:47, 5. 91, 107.
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3.3.4 Hur manga kvinnor och barn lever med
skyddade personuppgifter?

| forarbetena framhalls att ca 12 100 personer lever med skydd for sina
personuppgifter. Av dessa hade 5 887 kvinnor en s.k. sekretessmarkering,
medan 1 202 kvinnor har medgivits saval sekretessmarkering som
kvarskrivning. Av uppgifterna framgar vidare att antalet kvinnor som
omfattas av skyddsatgarderna uppgar till ca 60 procent. Det anges att 3 645
av personerna med sekretessmarkering &r barn, och att 886 av dem omfattas
av saval sekretessmarkering som kvarskrivning. Detta innebar att drygt 4
500 barn omfattas av skyddsatgéarderna. Vad géller antalet personer som har
medgivits fingerade personuppgifter anges dessa vara betydligt mindre.
Rikspolisstyrelsen har under de senaste tio aren prévat ca 35-40 ansokningar
per ar. Skyddsatgarder i form av fingerade personuppgifter medges i 4-5
arenden varje ar. Det ska ocksa noteras att varje arende avser en eller flera
personer. Ar 2013 omfattas drygt 140 personer av atgarden.*®

3.4 Kontaktforbud

Ett kontaktforbud innebér ett forbud for en person att besoka eller pa annat
satt ta kontakt med en annan person eller att folja efter denne. Ett sadant
forbud far meddelas om det pa grund av sérskilda omstandigheter finns risk
for att den mot vilken forbudet avses gélla kommer att bega brott mot,
forfolja, eller pa annat satt allvarligt trakassera den som forbudet avser att
skydda. Kontaktforbud far vidare endast meddelas om skalen till ett forbud
uppvager det intrang eller men i 6vrigt som forbudet innebar for den mot
vilken forbudet avser. Forbudet kan &ven avse ett besoksforbud av
gemensamman bostad. Vidare kan kontaktférbudet vara utvidgat och sarkilt
utvidgat och avse forbud att uppehalla sig i narheten av eller inom ett stérre
omrade i anslutning till en persons bostad eller arbetsplats eller annat stélle
dar denne brukar vistas.

Det grundlaggande syftet med kontaktforbudslagstiftningen ar att ett
kontaktforbud ska forebygga hotfulla och farliga situationer och saledes
utgora ett battre skydd for dem som riskerar att utsattas for ett allvarligt
brott. Enligt lagstiftaren utgor lagen ett viktigt led i stravandena att skydda
framforallt kvinnor som utsétts for trakasserier eller forfoljelse av mén som
de tidigare har haft en relation med. Det ar dock viktigt att papeka att lagen
dven omfattar andra utsatta personer.'® Vad galler kontaktforbud avseende
den gemensamma bostaden framhalls i forarbetena att forbudet ar dgnat att
forbattra samhéllets mojligheter att skydda i forsta hand kvinnor och i
forekommande fall barn som vaxer upp i familjer dar vald forekommer.
Skyddsatgarden innebar alltsa aven fordelar for barnen, genom att dessa ges
mojlighet att bo kvar i hemmet, i stallet for att behova flytta till en

19 Ds 2013:47, s. 24.

017§ 1a8§, 2§ lagen (1988:688) om kontaktférbud; se aven prop. 1987/88:137, s. 11ff;
prop. 2002/03:70, s. 26ff. och prop. 2012/13:186, s. 4ff.

102 prop. 1987/88:137, s. 1, 13; prop. 2010/11:45, s. 33; prop. 2012/13:186, s. 8 ff.
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frammande miljé med risk att berévas mojlighet till skolgadng och umgénge
med kamrater.'%®

3.5 Attleva med skydd

Att leva under hot om vald medfor stora pafrestningar for den enskilde och
atgarder for att skydda dennes personuppgifter kan delvis motverka detta.
Samtidigt ar skyddsatgarderna férenade med olika svarigheter och stora
praktiska problem for den enskilde som omfattas av skyddet. Att leva med
skyddade personuppgifter innebér att livsutrymmet for bade vuxna och barn
blir begransat, eftersom atgéarderna stéller krav pa olika forandringar i deras
livsforing. Av uttalanden i forarbeten framgar att det kan vara extra svart for
barn att leva med skyddade personuppgifter. Det kan medféra att barn
saknar sin tillhdrighet och identitet som &r nédvandig for deras utveckling.
De kan ocksa behdva flytta ofta, byta namn, ljuga om sin identitet, och inte
ha kontakt med sléktingar och vanner. Att leva med skyddade
personuppgifter kan dven drabba barnens skolgang. Aven barnets
mojligheter till umgénge med den foraldern skyddet &r riktad mot kan
paverkas och i vissa fall t.o.m. hindras."

Vidare framhalls i forarbetena att dven ett meddelande om kontaktférbud
kan medfora problem av olika slag nér parterna har gemensamma barn. Att
det finns barn med i bilden kan dven i detta avseende innebadra ett
umgangesforbud, trots att forbudet inte omfattar barnen. Ett umgénge med
den foralder skyddet ar riktad mot kan dock komma till stand genom att det
utdvas i narvaro av ett umgangesstod. %

3.6 Socialnamndens ansvar

Socialndmnden har det yttersta ansvaret for att de som vistas i kommunen
far det stod och den hjélp de beh6ver. Ansvaret omfattar dven personer
utsatta for brott.’% Socialnamnden har ocksa ett dvergripande ansvar for att
barn och ungdomar vaxer upp under trygga och goda forhallanden.'%” 15
kap. 11 § socialtjantlagen (2001:453), SoL, patalas socialnamndens ansvar
for alla brottsoffer och deras anhériga. Paragrafens andra och tredje stycke
understryker socialndmndens ansvar att sérskilt beakta behovet hos kvinnor
som ar eller har varit utsatta for vald av en narstaende, samt barn som
bevittnat vald av eller mot narstaende vuxna. Socialndmndens insatser till
stod och hjélp kan variera utifran den enskilda kvinnans och hennes barns
behov och maste anpassas till omstandigheterna i det enskilda fallet. I akuta
situationer kan insatserna vara i form av t.ex. skyddat boende eller
ekonomiskt bistand for att klara vardagen. En kvinna utsatt for brott i en

193 prop. 2002/03:70, s. 30; prop. 2012/13:186, s. 7.
104 Ds 2013:47, s. 39, 124.

1% 50U 2005:43, s. 18-181.

106 prop. 2005/06:166, s. 14; prop. 2002/03:53, s. 53f.
1975 kap. 1 § socialtjanstelagen.

24



néra relation kan dven behova hjalp pa lang sikt och med flera olika insatser
som behéver samordnas.'%®

Vidare ska socialndmnden vara ett barns yttersta skyddsnat och se till att de
far den omsorg och trygghet de behover. Fragan om barnens skyddsbehov ar
grundlaggande nér de bevittnat vald i familjen.'® | férarbetena papekas att
det ar viktigt att se det enskilda barnet och dess sérskilda behov, vilka inte
alltid dverensstimmer med de behov som mamman har."*° Socialnamndens
skyldighet att utreda och bedéma behov hos det enskilda barnet géller
oavsett om vardnadshavaren till barnet samtycker till det eller inte.
Namnden har ocksa en utredningsskyldighet i situationer dar ett barn
riskerar att fara illa.""* | sammanhanget ska det ocksd namnas att var och en
som far kannedom om nagot som kan innebara att socialnamnden behdver
ingripa till ett barns skydd bér anmala detta till namnden.**?

Vidare betonas i forarbetena vikten av att socialndmnden har kdnnedom om
barnets forhallanden nar denne tillsammans med sin mamma lever med
skyddade personuppgifter eller har meddelats kontaktforbud.**® Framforallt
barn som lever med skyddade personuppgifter &r en utsatt grupp och
behover sarskild stod. Detta inte minst med tanke pa att de kan antas ha
bevittnat vald mot sin mamma, och i en del fall sjalva blivit utsatta for
misshandel.™* Innan ett beslut om bistand fattas ska socialnamndens gora
riskbedémningar som omfattar konsekvenserna av hotbilden fér kvinnan
och barnet, och darmed vilket stod eller bistand som &r nddvandigt.
Namndens maste satta in insatser bade pa kort och Iang sikt.'*

Vidare framhalls i forarbetena att socialnamnden har en skyldighet att
merverka till ett barns umgange med den foralder som barnet inte bor
tillsammans med. Namndens skyldighet galler &ven i situationer dar
domstolen har forordnat om en sarskild atgard, t.ex. att umgénge ska utévas
i ndrvaro av ett umgangesstod.''®

198 prop. 2006/07:38, s. 12, 32-33.

199 gocialstyrelsen, 2005, s. 19.

19 prop, 2006/07:38, s. 32-33.

115 kap. 1 § och 11 kap. 1§ socialtjanstelagen (2001:453); Socialstyrelsen, 2011, s. 30;
Socialstyrelsen, 2012, s. 33.

11214 kap. 1 § socialtjanstelagen (2001:453).

13 50U 2005:43, s. 181; Ds 2013:47 s. 99. Se 4ven 14 kap. 1 § socialtjantlagen (2001:453).
4 Hindberg, 2009, s. 43.

15 prop. 2006/07:38, s. 13.

116 50U 2005:43, s. 180ff; Ds 2013:47 s. 99. Se 4ven 14 kap. 1 § socialtjantlagen
(2001:453).
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4 Barnets basta

4.1 Inledande kommentar

Att barnets bésta ska vara en malsattning vid avgorande av alla fragor som
berdr barn &r numera en sjalvklarhet. En av de bidragande orsakerna till
detta synsétt ar FN:s konvention om barnets réttigheter, Barnkonventionen.
Inom svensk ratt har dock bestammelser som markerar barnets basta funnits
langt innan Barnkonventionen antogs. Barnets bésta som en rattslig
malsattning ar alltsa inget nytt fenomen, daremot har inneborden av
begreppet forandrats och tydliggjorts i svensk ratt. Vidare har den svenska
regleringen som ror barn och barns rattigheter genomgatt ett omfattande
reformarbete under de senaste decennierna. Barn har i alltfler situationer
kommit att ses som sjélvstandiga subjekt med samma grundldggande
rattigheter som vuxna.'*’

Forevarande kapitel inleds med en kort historisk tillbakablick, dar syftet ar
att redogora for hur utvecklingen av principen om barnets bésta har sett ut
fram till den idag géllande foréldrabalken. Framstéllningen i kapitlet
fortsatter med en redogorelse for principen om barnets bésta, och hur detta
kommer till utryck i framforallt forarbetena, foraldrabalken och
Barnkonventionen. Forevarande kapitel avser att redogora for vad barnets
bésta innebar i tvister om vardnad, boende och umgange.

4.2 Historisk tillbakablick

| 1734-ars lag som gallde fram till 1920 var bestammelserna om
forhallandet mellan foraldrar och barn tamligen tunnsadda. Regleringen tog
huvudsakligen sikte pa de ekonomiska forhallandena som handlade om vem
som var skyldig att underhalla barnet, hur barnets egendom skulle forvaltas
och hur egendom skulle arvas mellan foraldrar och barn. 1734-ars lag
reglerade ocksa bestammelser om vilken av makarna som skulle ha barnen
hos sig och férse dem vid en aktenskapsskillnad.*®

Aren 1917-1920 infordes den forsta egentliga barnlagstiftningen. | samband
med reformen infordes begreppet vardnad. Det nya uttrycket i lagstiftningen
anvandes i syfte att komma ifran ord som »forildramakt” och
”fordldramyndighet”. Lagstiftningen skulle betona fordldrarnas ansvar for
att barnet skulle fa vaxa upp under goda forhallanden. Harigenom togs ett
forsta steg mot uppfattningen att foréldrar ar skyldiga att 4gna sina barn den
omsorg och omvardnad de behéver. Barnlagstiftningen utformades sa att
barnets basta skulle vara den ledande utgangspunkten.'*®

Bestammelserna i barnlagstiftningen éverfordes till foraldrabalken som
tréadde i kraft den 1 januari 1950. Den svenska familjerétten har sedan borjan
av 1970-talet genomgatt betydande forandringar. Lagstiftningen utformades

Y7 Singer, 2012, s. 17.
18 Ewerlsf m.fl., 2004, s. 15; Sjosten, 20009, s. 24-25.
119 Ewerlsf m.fl., 2004, s. 16; Sjosten, 2009, s. 27f.
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med utgangspunkten att framja och tillgodose barnets intressen i relation till
foraldrarna. Syftet med reformerna har ocksa varit att underlatta en
utveckling mot att foraldrarna i sa stor utstrackning som mojligt ska ta ett
gemensamt foraldraansvar och komma 6verens om hur fragor rérande
vardnad, boende och umgange ska losas. | forarbetena framhalls att institutet
gemensam har varit ett grundladggande inslag i denna utveckling.
Foraldrabalkens regler om vardnad om barn dndrades ar 1973. Reformen
innebar att foréldrarna likstéalldes vad géller ratten att efter sarskild provning
fa vardnaden om sina barn. Detta medforde att fragan om vem av makarna
som bar skulden till séndringen inte fick tillméatas betydelse vid avgorande
av vem som ska fa vardnaden om barnen. Vidare infordes ar 1976 en
mojlighet for foréldrar som inte var gifta med varandra eller som har skilt
sig, att efter prévning i domstol f& gemensam vardnad om sina barn.'?

Ett annat steg i reformarbetet i syfte att starka barnets réttsliga stallning togs
ar 1983. Lagandringen innebar en mojligt for foraldrar att, utan sarskilt
domstolsbeslut efter en skilsméassa, gemensamt utéva vardnaden om sina
barn. Vidare slogs det fast att barnets behov av umgénge med den ena
foraldern aligger vardnadshavaren att tillgodose. '

Ytterligare andringar av foraldrabalkens regler om vardnad féljde ar 1991.
En bérande tanke bakom lagreformen var att bana vég for en utveckling mot
att foréldrarna i storre utstrackning ska ta gemensamt ansvar fér barnet och
komma 6verens i vardnads- och umgéngesfragor. Ett annat viktigt inslag i
reformen var att det infordes en bestdmmelse om att domstolen vid
bedémningen av vad som &r bast for barnet ska fésta avseende sarskilt vid
barnets behov av en nara och god kontakt med bade foraldrarna. Enligt
lagstiftaren skulle barnets mojligheter att ha en néra och god kontakt med
bada foraldrarna underlattas om de samarbetade i fragor som rér barnet.'??
Bestammelsen kom dock att uppfattas sa att vardnadshavaren skulle vara
skyldig att medverka till umgénge med den andra foraldern dven nér barnet
riskerade att fara illa. Med anledningen av detta infordes ar 1993 en ny
bestammelse om att domstolen vid bedémande av umgangesfragor ska
beakta risken for att barnet i samband med umgange utséatts for 6vergrepp,
olovligen bortfors eller kvarhalls, eller annars far illa.'?®

Ett annat exempel pa lagstiftarens intention att tillgodose barns behov och
rattigheter ar att det 1996 infordes en uttrycklig bestdammelse om
domstolens skyldighet att i samband med mal om vardnad och umgénge ta
hansyn till barnets vilja, med beaktande av dennes alder och mognad.
Reformen innebar att barnets vilja skulle vara en av de omstandigheterna
som skulle beaktas vid avgdrande av barnets basta. Genom lagéndringen
faststalldes ocksa en skyldighet for den som verkstaller utredningar i mal

120 50U 2005:43, s. 26, 97.

121 50U 2005:43, s. 98.

122 prop. 1990/91:8, s. 26.

123 prop. 1992/93:139, s. 9, 25ff.
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och vardnad och boende, om det ar lampligt, soka klarlagga barnets
installning samt redovisa den for domstolen.***

Ar 1998 genomfordes betydande &ndringar i syfte att framhéva
barnsperspektivet i lagstiftningen ytterligare. For att understryka principen
om barnets bésta inférdes en portalparagraf om att barnets basta ska komma
i framsta rummet vid avgorande av alla fragor om vardnad, boende och
umgange. Genom 1998-ars reform blev det mojligt for domstolen att besluta
om gemensam vardnad, om det ansags vara bést for barnet, &ven om en av
foraldrarna motsatte sig det. Lagstiftarens syfte med forslagen var att bana
vag for okad anvandning av gemensam vardnad och pa sa satt framja goda
forhallanden mellan barnet och bada foraldrarna. Vardnadsformen ansags
utgora ett viktigt inslag i en énskvard utveckling mot en starkare betoning
av foraldraansvaret och darmed ocksa barnets intressen och behov.
Lagstiftaren ansag det vara av vikt att regelsystemet utformades sa att det
inte hindrar eller forsvarar for skilda foraldrar att ha gemensam vardnad om
sitt barn. Genom reformen fick domstolen ocksa mojlighet att besluta om
barnets boende och umgange nér foraldrarna hade gemensam vardnad. |
syfte att ytterliga betona barnets behov av en néra och god kontakt med bada
sina foraldrar infordes en uttrycklig bestdmmelse om att barnet ska ha ratt
till umgénge med en féralder som barnet inte bor tillsammans med. Ett
annat viktigt inslag i reformen var att det blev mojligt for foréldrar att avtala
att vardnaden ska vara gemensam eller att en av dem ska ha vardnaden om
barnet. Ett sadant avtal géller om det &r skriftligt och har godkants av
socialnamnden. Bestammelsen finns i 6 kap. 6 § foraldrabaken.'®

Den senaste och betydande andringen i foraldrabalken genomfordes ar 2006.
Genom lagandringen forstéarktes barnsperspektivet i lagen. Det huvudsakliga
syftet med reformen var att principen om barnets basta skulle komma till
klarare uttryck och betydelsen av risken for att barnet far illa skulle
framhalls tydligare i lagen. De nya bestammelserna innebér att domstolen
och socialtjansten vid bedémningen av vad som ar bést for barnet ska fasta
avseende sarskilt vid risken for att barnet eller nagon annan i familjen utsatts
for 6vergrepp eller att barnet olovligen fors bort eller kvarhalls eller annars
far illa. Genom ett tillagg om risken for att nagon annan familjemedlem an
barnet utsétts for dvergrepp ville lagstiftaren markera att &ven risken for
detta kan leda till att barnet far illa. Mot bakgrund av detta ansags det vara
viktigt att uttryckligen ange att risken for 6vergrepp mot andra i familjen
ska fastas sarskilt avseende. Lagandringen med sin nuvarande lydelse anger
att barnets bésta ska vara avgorande for alla beslut om vardnad, boende och
umgange. Vidare infordes en uttrycklig bestimmelse om att domstolen vid
bedémningen av omvardnaden skall vara gemensam fésta avseende sarskilt
vid foraldrarnas férmaga att samarbeta i fragor som ror barnet. Det framsta
syftet med bestdmmelsen var att begrdnsa anvandningen av gemensam
vardnad mot en foralders vilja. Lagstiftaren betonade att det alltid maste
goras en prévning av de skal foraldern anfor for sitt motstand. Det
papekades ocksa att &ven om gemensam vardnad ar utgangspunkten far inte

124 prop. 1994/95:224, s. 1, 6-8, 27f, 32ff.
125 prop. 1997/98:7, s. 1, 35ff., 47ff., 50ff., 61ff., 81ff.
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vardnadsformen anvéandas schablonmassigt mot en foralders vilja. Detta
ansags vara sarkilt viktigt om motstandet har sin grund i sadana

forhallanden som vald och 6vergrepp fran den andra foralderns sida.'?

Vid en historisk tillbakablick pa hur barnets basta som rattslig malsattning
har definierats vid olika tidpunkter framkommer det att synen pa vad som
ansetts vara barnets basta har varierat. Det visar ocksa att var syn pa barn
och barns behov och intressen inte &r statisk och att detta i sin tur paverkar
innebdrden av principen om barnets basta som rattslig malsattning.*?’

4.3 Barnets bastai barnkonventionen

Fragor om hur barns behov och réattigheter ska tillgodoses ar idag en
internationell foreteelse. En av de bidragande orsakerna &ar den av FN ar
1989 antagna konventionen om barnets rattigheter.*?® FN:s konvention om
barnets rattigheter, den sa kallade Barnkonventionen, anses utgéra ett etiskt
grunddokument som utrycker varldssamfundets syn pa barn och
ungdomar.*?® Konventionen innehdller savél medborgerliga och politiska
som sociala, kulturella och ekonomiska rattigheter. Barnkonventionens fyra
grundlaggande principer ar: barns rétt att utan diskriminering fa sina
rattigheter respekterade, principen om barnets basta, ratten till liv och
utveckling, samt rétten att uttrycka sina asikter.*® Konventionen &r riktad
mot individen och de materiella bestdmmelserna handlar om barnets rétt att
fa sina grundlaggande rattigheter och behov tillgodosedda. Utgangspunkten
ar ett barnsperspektiv med respekten for barnets fulla méanniskovarde och
integritet.*!

Sverige var ett av de forsta landerna som ar 1990 ratificerade
barnkonventionen. Genom ratificeringen har Sverige iklatt sig en
internationell folkrattslig forpliktelse att f6lja konventionens bestdammelser.
Konventionen ar dock inte inkorporerad i svensk lagstiftning utan
transformerats in. Detta innebér att de delar av konventionen som behdver
inforlivas med svensk ratt har omarbetats till svensk forfattning.**? Enligt
FN:s kommitté for barnets rattigheter &r det viktigt att barnkonventionen,
och framforallt dess fyra grundlaggande principer,** pa ett tydligt satt
aterspeglas i nationella lagar och praxis samt att bestimmelserna tillampas
av myndigheterna.***

Som tidigare ndmnts ar principen om barnets bésta en av barnkonventionens
grundpelare och kommer till uttryck i artikel 3. Principen tar sin

utgangspunkt i tva grundlaggande tanka, namligen att barn har fullt och lika
manniskovarde som vuxna, samt att barn dr utsatta och sarbara och behéver

126 prop. 2005/06:99, s. 1, 38, 41ff., 48ff.,

127 Singer, 2012, s. 18.

128 Ewerlof m.fl., 2004, s. 22.

129 Socialstyrelsen, 2012, s. 19.

130 EN:s konvention om barnets rattigheter, art. 2, 3, 6, 12.
1'SouU 1997:116, s. 53, 138.

132 gocialstyrelsen, 2012, s. 19.

133 EN:s konvention om barnets rattigheter, art. 2, 3, 6, 12.
134 SOU 1997:116, s. 77.
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darfor sarskilt stod och skydd. Av formuleringen i artikel 3 framgar tydligt
att saval regeringar som offentliga och privata organ maste sakerstalla att
barnets basta kommer i framsta rummet vid alla atgarder som ror barn. Detta
innebdr att barnets situation, behov och intressen alltid ska beaktas vid
beddmningen av barnets basta.'*

Vidare har FN-kommittén betonat att barnkonventionen ska ses som en
helhet och att de grundldggande principerna ska tolkas i relation till
konventionens sakartiklar. Enligt kommittén ar barnets basta en allméan
princip som ska anvandas pa tva olika satt. For det forsta ska principen
genomsyra lagstiftning, administrativa beslut och andra atgarder som vidtas.
For det andra ska principen anvandas for att tolka och ge innehall at
konventionens andra sakartiklar. Detta innebdr att principen om barnets
basta som utgangspunkt ska anvandas i alla situationer dar konventionens
sakartiklar inte ger tillracklig vagledning. Artikel 3 anses alltsa ha
karaktéaren av en portalbestdmmelse och ska vara véagledande vid
tillampning av barnkonventionen.'*

4.4 Barnets basta i foraldrabalken

Som ett led i implementeringen av barnkonventionen har erinringar om
barnets basta inforts i bland annat foréldrabalken. Av lagens 6 kap. 2 a 8
fastslas att barnets basta ska vara avgorande for alla beslut om vardnad,
boende och umgange.™*” Paragrafen innehaller 6vergripande bestammelser
och markerar att principen om barnets bésta alltid ska finnas med som en
utgangspunkt for bedémningen av vad som ar bast for barnet. Detta innebér
att bestammelsen inte ska tolkas pa sa sétt att andra intressen sasom t.ex.
rattvisa mellan foraldrarna eller en foralders behov av kontakt med barnet
kan ga fore barnets basta. Aven om annan hansyn kan finnas med i
Overvégandena, &r det barnets basta som ska vara bestdammande for
beslutet.*®

Barnets basta anses vara barnréttens viktigaste princip. Trots principens
dignitet saknas en ndrmare definition av densamma. | motivuttalanden till
foraldrabalken framfdrs att det inte & mojligt att i lagtexten mera utforligt
och precist ange vad som ska anses vara bast for barnet utan risk for att
nodvandig flexibilitet i enskilda fall gar forlorad. | forarbetena framhalls
dock vissa omstandigheter som ska beaktas. Av 6 kap. 1 § FB och 6 kap. 2a
§ foraldrabalken framgar sarskilda omstandigheter som ska beaktas vid
beddmningen av vad som &r bast for barnet. Bestdmmelserna anger att ett
barn har ratt till omvardnad, trygghet och en god fostran och ska behandlas
med aktning for sin person och egenart. Kroppslig bestraffning eller annan
krankande behandling far inte forekomma. Vidare ska vid beddmningen av
vad som dar bést for barnet fastas avseende sarskilt vid barnets behov av en
nara och god kontakt med bada foraldrarna. En annan omstandighet som ska

1% 50U 1997:116, s. 125, 129, 132ff.
1% 50U 1997/116, s. 129ff.

1376 kap. 2 a § FB.

138 prop. 2005/06:99, s. 38ff., 85.
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tillmatas betydelse vid avgorande av vad som &r bést for barnet &r risken for
att barnet eller ndgon annan i familjen utsatts for 6vergrepp eller annars far
illa. Det papekas ocksa att hansyn ska tas till barnets vilja.**® Det faktum att
vissa omstandigheter som ska beaktas vid bedémningen av barnets bésta
namns sarskilt ar i forsta hand ett uttryck for att dessa omsténdigheter alltid
ska finnas med i bedomningen. Vidare &r det ocksa ett uttryck for vad
lagstiftaren sérskilt velat fasta uppmarksamheten pa. De angivna
omsténdigheterna behdver daremot inte betyda mer &n andra viktiga
forhallanden i ett enskilt fall.'*

Vidare papekas i motivuttalanden att ovan angivna omstandigheter inte
utgor en uttémde upprakning. Beddmningen av barnets basta ska bygga pa
kunskap och beprévad erfarenhet i kombination med att barnet sjalvt far
komma till tals. Barnets basta maste avgoras i varje enskilt fall och bygga pa
en bedémning av de individuella omstandigheterna. Vid beddmningen ska
hansyn tas till alla omstandigheter som ror barnets fysiska och psykiska
valbefinnande samt utveckling. Vidare ska sa langt det ar mojligt saval
kortsiktiga som langsiktiga effekter for barnet végas in. Det &r ofta ndra nog
omajligt att objektivt sla fast vad som ar bast for barnet. | dessa situationer
blir det till sist domstolens respektive socialndmndens uppfattning,
antaganden och bedémningar som blir avgérande.'*

Den narmare innebdrden av begreppet barnets basta kan inte preciseras med
obegransad giltighet. Begreppet ar relativt och uttryckets innebord ska fa
variera mellan olika historiska och sociala sammanhang.'** Barnets basta
ska ses som ett 6ppet koncept och tolkas med utgangspunkt i en
helhetsbeddmning av barnets situation. Detta innebar att alla aspekter av
barnets situation ska beaktas, och att den basta mgjliga I6sningen ska
efterstravas i varje enskilt fall.!*® Att betrakta vad som &r bast for barnet som
ett Oppet koncept betyder ocksa att det ska sta i samklang med kulturella och
moraliska varderingar. Principen om barnets basta ges darfor ett innehall
mot bakgrund av den vid varje tid och i varje samhalle gallande synen pa
barn och barns behov. Flexibiliteten i begreppet gor det majligt att grunda
bedémningen av vad som &r bést for barnet pa omstandigheter i det enskilda
fallet. En sadan flexibilitet &r emellertid inte endast positiv vid en réttlig
bedémning. Nar en princip med en sadan vag innebdrd far styra utgangen i
ett beslut kan dock beslutet anses dventyra rattssakerhetskriterier sasom
likhet infor lagen och forutsagbarhet.**

Ett synsétt ar att hanvisa till barnets basta sasom en rattslig malsattning.
Med hjalp av ett sadant betraktelsesatt kan man astadkomma vad som ofta
anges vara syftet med principen om barnets basta, namligen att pa bésta
mojliga satt tillgodose barnets behov och intressen. Det &r alltsa det enskilda
barnets behov och intressen som ska tillgodoses varfér den rattliga

139 prop. 2005/06:99, s. 40; Sjosten, 2009, s. 38-39.
10 50U 2005:43, s. 478; Sjosten, 2009, s. 39.

%1 prop. 2005/06:99, s. 40; SOU 2005:43, s. 478.
142 Sjpsten, 2009, s. 39.

143 Schiratzki, 2010, s. 36.

144 Schiratzki, 2005, s. 52f.
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mattsattningen inte kan ges ndgon narmare definition och far sitt innehall
forst i det enskilda fallet.*® Att betrakta barnets basta mot bakgrund av ett
sadant synsatt hanger ocksa samman med kravet om att ha ett tydligt
barnsperspektiv vid alla atgarder och beslut som ror barn. Ett grundlaggande
element i barnsperspektivet ar respekten for barnets fulla ménniskovarde
och integritet. Att ha ett barnperspektiv vid beslutsfattandet innebér att
forsoka forsta och ta reda pa hur barnet uppfattar och upplever sin situation
och pa sa séatt se olika beslutsalternativ ur barnets synvinkel. | det ingar
ocksa att analysera vilka foljer olika beslutsalternativ kan fa for det enskilda
barnet. Att se olika beslutsalternativ med barnets 6gon innebér dock inte att
barnets asikter alltid maste foljas. Barnets asikter ska ges betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad. Det &r den vuxne som utifran sina
kunskaper och erfarenheter maste dvervaga vilka verkningar olika
beslutsalternativ kan & for barnet och fatta beslutet.**°

145 Singer, 2000, s. 49f.; Singer, 2012, s. 34f.
146 prop. 2005/06:99, s. 39.
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5 Beddmningen av barnets
basta nar det har forekommit
vald inom familjen

5.1 Inledande kommentar

Enligt forarbetena till foraldrabalken ar pastdenden om vald i familjen
relativt vanliga i tvister om vardnad, boende och umgange. For att
tydliggora att risken for att ett barn far illa, alltid ska komma i framsta
rummet vid bedémningen av barnets basta, har betydelsen av risken lyfts
fram i lagen. Som redan har nd&mnts innebér lagen, med sin nuvarande
utformning, att domstolen vid bedémningen av vad som &r bast for barnet
ska fasta avseende sarskilt vid risken for att barnet far illa, genom att barnet
eller nagon annan familjemedlem utstts for overgrepp. Vidare ska dven
fastas avseende sérskilt vid barnets behov av en ndra och god kontakt med
bada sina foraldrar.**” Sporsmalet som aktualiseras har ar huruvida
avvagningen mellan dessa tva omstandigheter ska géras nar barnets basta
innebar att barnet ska ha en néra och god kontakt med béada sina foraldrar &
ena sidan och att barnet inte ska fara illa a andra sidan.

Forevarande kapitel avser att besvara fragan om hur férekomsten av vald i
familjen paverkar beddmningen av barnets bésta i tvister om vardnad
boende och umgange.

5.2 Gemensam vardnad
5.2.1 Allmant

Foraldrabalkens regler om vardnad, boende och umgange bygger pa
uppfattningen om att barn har behov av nara och goda relationer till bada
sina foraldrar. Denna grundprincip uttrycks dven i barnkonventionen,**® som
anger att konventionsstaterna ska gora sitt basta for att sakerstalla
erkannandet av principen att bada foraldrarna har ett gemensamt ansvar for
barnets uppfostran och utveckling. Foréldrarna har huvudansvaret for barnet
och barnets basta for dem ska komma i framsta rummet. Ett barn star fran
fodelsen under vardnaden av bada foraldrarna, om dessa ar gifta med
varandra.'*® Enligt lagstiftaren 4r gemensam vérdnad ett viktigt inslag i en
efterstravad utveckling mot en starkare betoning av barnets intressen. Det
framsta syftet med gemensam vardnad ar att utéka méjligheterna for barn att
fa tillgang till bada sina foraldrar, och darmed ocksa framja goda
forhallanden mellan barnet och bada foraldrarna. Vardnadsformen medfor
ocksa att bada foraldrarna tar ansvar for barnet och blir delaktiva i barnets
forhallanden.* Vad galler barnets boende kan domstolen, i de fall barnet

“7'SOU 2005:43, s. 197, 199.

148 EN:s konvention om barnets rattigheter art. 18.
1496 kap. 3 § foraldrabalken.

150 prop. 2005/06:99, s. 50; Sjdsten, 2009, s. 48.
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star under vardnaden av bada foraldrar, besluta om vem av foraldrarna
barnet ska bo tillsammans med.*!

Enligt Ryrstedt utgor inte det gemensamma vardnadsansvaret nagon garanti
for att foraldrarna tar ansvar for barnet. Det som sakerstalls genom det
rattsliga foréldraansvaret ar egentligen endast en rattighet for respektive
foralder att vara delaktig i de beslut som rér barnet. Barnets goda kontakt
med bada sina foraldrar borde snarare handla om den faktiska relationen
mellan barnet och foréaldrarna, och ha mindre att géra med den legala
bestammanderatten over barnet. Barnets goda relation med bada sina
foraldrar borde styras av faktorer som ligger utanfor den legala ramen. ™

5.2.2 Bestammanderatt vid gemensam vardnad

Att ha vardnaden om ett barn innebar att ha det rattsliga ansvaret for barnet.
Ett gemensamt vardnadsansvar innebar ocksa en gemensam
bestammanderatt i barnets personliga angelagenheter.'*® VVdrdnadshavarna
ska fatta gemensamma beslut om bland annat barnets boende, val av
forskola, val av skola, utfardande av pass och barnets tillgang till halso- och
sjukvard. Vad géller beslut som rér den dagliga omsorgen, som mat, klader
och hur barnet ska tillbringa sin fritid, utévas bestimmanderétten av den
foralder som har barnet hos sig. Fran den grundlaggande principen om den
gemensamma beslutsratten vid gemensam vardnad finns dock undantag for
speciella situationer. N&r det handlar om beslut av ingripande betydelse for
barnets framtid, far den ena vardnadshavaren besluta ensam endast om
barnets basta uppenbarligen kréver det. Detta géller i situationer déar en av
vardnadshavarna till foljd av franvaro, sjukdom eller annan orsak ar
forhindrad att ta del i sddana beslut som maste fattas utan dréjsmal.*** En
vardnadshavare kan dock inte anses hindrad att ta del i beslutet, om dennes
mening kan inhdmtas utan oskalig dréjsmal.*

Kravet om gemensam bestammanderatt kan fa konsekvenser bland annat
vad galler barnets ratt att fa tillgang till halso- och sjukvard. Detta galler
sarskilt i situationer da barnet behéver psykiatrisk vard eller behandling
efter att ha utsatts for overgrepp eller bevittnat vald av och mot en
narstaende vuxen. Problemet kan ocksa uppsta nar det galler stodinsatser
enligt socialtjanstelagen.®® Ar 2012 infordes dock i féraldrabalken en
mojlighet for socialndmnden att besluta i fragor rorande barnets rétt till
hélso- och sjukvard samt insatser enligt socialtjanstlagen. Den nya
bestammelsen innebar att socialndmnden ska besluta att en atgérd, som
kravs med hansyn till barnets basta, far vidtas nar samtycke inte kan erhallas
fran den ena vardnadshavaren. Bestammelsen kan dock inte tillampas om
ingen av vardnadshavarna samtycker. Paragrafen tillampas inte heller nar

151 6 kap. 14 a § foraldrabalken.

152 Ryrstedt, SvJt 2009 s. 1013f.

153 6 kap. 11 § och 13 § foraldrabalken.

1546 kap. 13 § andra tycket foraldrabalken; Prop. 2005/06:99, s. 51-52; SOU 2005:43, s.
125ff., 487ff.

1%5S0U 2007:52, 5.32-33.

156 prop. 2005/06:99, s. 52.

34



vardnadshavarnas samtycke inte behovs for att barnet ar tillrackligt gammalt
att bestdmma sjalv. Socialndmndens beslutsratt galler for psykiatrisk och
psykologisk utredning och behandling enligt hélso- och sjukvardslagen
(1982:763), liksom for behandling i 6ppna former efter bistandsbeslut fran
socialtjansten. Bestammelsen tillampas i situationer som inte ar sa
allvarliga, att det finns forutsattningar for vard enligt lagen (1990:52) med
sarskilda bestimmelser om vérd av unga, LVU.*’

5.2.3 Allmanna utgangspunkter vid
bestammande av vardnaden

Om gemensamt vardnadsansvar anses vara bast for barnet kan domstolen
vagra att upplosa en gemensam vardnad eller besluta om sadan
vardnadsform mot en férélders vilja. Domstolens mojlighet att besluta om
gemensam vardnad ar dock utesluten om bada foraldrarna motsatter sig en
s&dan véardnadsform.'*® Regelsystemets utformning syftar till att barnets
bada foraldrar ska, om det ar forenligt med barnets bésta, ha ett gemensamt
foraldraansvar. Det finns dock ingen presumtion for eller emot gemensam
vardnad. Vad som ar barnets basta ska bestammas utifran en bedémning av
de individuella férhallandena i varje enskilt fall. Det &r enbart och
uteslutande barnets basta ur ett barnsperspektiv som ska vara avgérande vid
valet av vardnadsform. Det finns dock situationer dar det ut ett
barnsperspektiv kan te sig tveksamt eller direkt olampligt med gemensamt
vardnadsansvar. En sadan situation kan foreliga nar den ena foraldern har
gjort sig skyldig till vald mot barnet eller den andra foraldern, och darfor
anses vara olamplig som vérdnadshavare.™

Aven om gemensam vardnad &r en utgdngspunkt vid avgorande av
vardnadsfragan far inte vardnadsformen anvandas schablonmassigt mot den
ena foralderns vilja. Forutsattningarna for gemensam vardnad maste alltid
granskas nar en foralder motséatter sig gemensamt foraldraansvar. Det maste
alltsa alltid goras en provning av de skal foraldern framfor. Bedémningen
maste noggrant inriktas pa omstandigheter och behov som foreligger i det
enskilda fallet. Enligt lagstiftarens mening ar detta tydligt sérskilt om den
ena foralderns motstand kan bero pa en stravan hos foraldern att skydda
barnet mot att fara illa, och har sin grund i saddana férhallanden som vald
eller 6vergrepp fran den andra foralderns sida. Omstandigheterna kan gora
det svart eller omdjligt med en vardnadsform som forutsatter enighet i
fragor som ror barnet. Mot bakgrund av detta anses det vara bast for barnet
att den foraldern som har gjort sig skyldig till Gvergrepp mot barnet eller
den andra foraldern inte far del i vardnaden. Det kan knappast vara mojligt
att tillgodose barnets behov av trygghet och omsorg, inom ramen for
gemensamt vardnadsansvar, om den ena foraldern har gjort sig skyldig till
overgrepp inom familjen.®® Det ar darmed inte sagt att varje krankning

1576 kap. 13 a § foraldrabalken; Prop. 2011/12:53, s. 1, 9, 11, 25-26.

158 6 kap. 5 § forsta stycket foraldrabalken.

159 SOU 2005:43, s. 108ff.

160 Se t.ex. 6 kap. 7 § foraldrabalken som anger att ratten ska besluta om andring i
vardnaden om en foralder vid utévande av vardnaden om ett barn gor sig skyldig till
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inom familjen alltid bor utesluta mojligheten for domstolen att besluta om
gemensam vardnad. Bedémningen maste som alltid vara beroende av
omstandigheterna i det enskilda fallet.'*

En annan sarskild omstandighet som talar mot gemensamt vardnadsansvar
ar om konflikten mellan féraldrarna ar sa svar och djup att det ar omajligt
for de att samarbeta i fragor som ror barnet. | foraldrabalken finns det idag
en uttrycklig bestammelse som anger att domstolen vid beddmningen av om
vardnaden ska vara gemensam eller anfortros at en av foraldrarna ska fasta
avseende sarskilt vid foraldrarnas formaga att samarbeta i fragor som ror
barnet. Av bestimmelsen framgar ocksa att domstolen inte far besluta om
gemensam vardnad om bada foraldrarna motséger sig det.'®® Genom
bestdammelsen har lagstiftaren uttryckningen slagit fast att gemensam
vardnad inte ska forordnas nar det saknas forutsattningar for ett nagorlunda
konfliktfritt samarbete mellan foraldrarna.’®® Barnets majligheter till en
trygg uppvéxtmiljo paverkas patagligt av standiga konflikter mellan
foraldrarna. Vidare maste foraldrarna ha viljan och formagan att satta
barnets basta fore den egna konflikten. Det bor ocksa papekas att den
gemensamma vardnad inte ska anvandas som ett medel for att tvinga
foraldrarna att samarbeta. Aven om konflikten mellan fordldrarna inte kan
sagas vara sa djup kan gemensam vardnad vara oférenlig med barnets bésta
om de har samarbetssvarigheter.*®

Ryrstedt papekar att gemensam vardnad innebdr att foraldrarna ska enas om
i princip alla beslut som rér barnets person, med undantag for sadana fragor
som ror den dagliga omsorgen. Det ar naturligtvis 6nskvért att foraldrar kan
samarbeta och komma till en samforstandslosning i de fragor som ror
barnet. Man maste dock vara uppmarksam pa de svarigheter som kan
foreligga i kommunikationen mellan foréldrarna och att det kan innebéra en
otrygghet for barnet. Enligt Ryrstedt kan nédvandigheten i att forsoka
samarbeta i sig vara konfliktskapande. Att den ena foraldern har gjort sig
skyldig till misshandel av den andra foraldern, ar ett exempel pa situationer
dar svarigheter att 16sa problem kan foreligga. Ryrstedt anser dock att ett
separat misshandelstillfalle, med den efterfoljande radsla och hotbild, bor
racka for att tillerkannas vardnaden ensam. Vidare kan det inte ligga i ett
barns intresse att beslut rérande barnet ska fattas gemensamt av foréldrarna,
om den ena inte kan tillgodose barnets behov trygghet och omsorg.'®®

5.3 Barnets umgangesratt

Ett barn har rétt till umgénge med den foralder som det inte bor tillsammans
med. Lagstiftaren har ocksa betonat foraldrarnas gemensamma ansvar for att

missbruk eller forsummelse eller i dvrigt brister i omsorgen om barnet pa ett satt som
medfor bestaende fara for barnets hélsa eller utveckling.

181 prop. 2005/06:99, s. 50-51; SOU 2005:43, s. 108ff. Se dven prop. 1997/98:7s, s. 50ff.;
prop. 1990/91:8, s. 34.

162 6 kap. 5 § andra stycket foraldrabalken.

163 Singer, 2012, s. 130.

164 prop. 2005/06:99, s. 48ff.

165 Ryrstedt, JT 2000/01:2 s. 423ff.
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barnets behov av umgénge sd 1angt som majligt tillgodoses.*®® Detta galler
oavsett om foraldrarna har gemensam vardnad eller inte. Det ska ocksa
papekas att umgangesratten ar till for barnet och att det saledes ar barnets
behov och intresse som ska tillgodoses. Umganget &r alltsa ingen skyldighet
for barnet utan en rattighet med utgangspunkt i den grundlaggande
principen om barnets bésta. Detta innebar att det inte ar foraldrarnas
interesse som ska vara avgorande. *’

Aven om utgangspunkten for umgange &r att barnet har ett behov av en nara
och god kontakt med bada sina foraldrar ar det inte alltid forenligt med
barnets basta att umgas med den foralder som det inte bor tillsammans med.
Ibland kan det vara bast att det inte sker ndgot umgange alls eller att
umgange kommer till stand forst nar barnet har natt en mogen alder. Detta &r
sarskild tydligt i situationer dar en foralder har gjort sig skyldig till
overgrepp mot barnet eller den andra féraldern. Umgénget kan i dessa fall
vara direkt skadligt for barnet.*®® | ssmmanhanget bér det ocksa namnas att
Socialndmnden har en lagreglerad mojlighet att vacka talan om umgange i
vissa fall. Taleratten kan t.ex. motiveras av en situation dar barnet mar daligt
eller annars far illa av umganget. | forarbetena framhalls att socialnamndens
rétt att fora talan inte bor begransas till fall dar det kan finnas anledning att
fa till stdnd ett mindre omfattande umgénge, utan ska galla generellt.®

Vidare kan ett beslut om umgénge innebara langtgaende forpliktelser och
ingrepp i tillvaron for savél barnet som den féraldern barnet bor tillsammans
med. Vardnadshavaren alaggs bland annat en skyldighet att lamna sadana
upplysningar om barnet som kan framja umganget med den andra féréldern,
om inte sarskilda skal talar mot det.*”® Det kan handla om information vad
galler barnets skolgang, hélsa, uppehallsort eller annan information av
betydelse.*”* Det finns dock undantag fr&n vardnadshavarens
informationsskyldigheten till umgéngesforéldern. Ett undantag kan vara att
en kvinna som &r vardnadshavare tillsamman med barnet har flyttat till en
for mannen okand ort i syfte att skydda sig och barnet mot hans trakasserier
och darfér inte vill uppge barnets adress.*"2

5.4 Barnets behov av nara och god
kontakt med bada foraldrarna
Enligt 6 kap. 2 § andra stycket foraldrabalken ska domstolen respektive

socialnamnden vid bedémningen av vad som &r bast for barnet fasta
avseende sarskilt vid barnets behov av en nara och god kontakt med bada

166 6 kap. 15 § foraldrabalken.

%7 50U 2005:43, s. 165ff.; Sjdsten, 2009, s. 85.

188 prop. 1997/98:7, s. 47ff.; SOU 2005:43, 5.167. En mer utférlig beskrivning av risken for
att barnet far illa vid ett umgéange gérs narmare i de féljande avsnitten.

169 6 kap. 15 a § foraldrabalken; Prop. 2005/06:99, s. 56.

170 6 kap 15 § fjarde stycket foraldrabalken.

71 Singer, 2012, s. 136.

172 7eteo, kommentar till 6 kap 15 § fjarde stycket féraldrabalken, hamtad 2013-07-11:
http://zeteo.nj.se.ludwig.lub.lu.se/ppd/template.htm;jsessionid=4180DD0D3484COC25FF7
1A8430B0F53B?view=main.
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foraldrarna. Genom bestammelsen understryks att bada foraldrarna har
betydelse for barnets utveckling och valbefinnande. ”® Detta synstt
kommer ocksa till uttryck i barnkonventionen. Enligt konventionen ska
staterna sakerstalla att ett barn inte skiljs fran sina foraldrar mot deras vilja
utom da det ar nodvandigt for barnets basta. Ett atskiljande kan vara
nodvandigt t.ex. vid évergrepp mot eller vanvard av barnet fran foraldrarnas
sida eller da foraldrarna lever atskilda och ett beslut maste fattas angaende
barnets vistelseort.!*

Ett barn har behov av en varaktig och stabil relation till sina foréldrar.
Kontinuitet och forutsagbarhet i barnets relation till foraldrarna ar ett av
barnets grundlaggande behov.'” Det &r i de allra flesta fall bast for ett barn
att ha en nara och god kontakt med bada sina foraldrar. Barnets rétt till bada
foraldrarna innebar dock inte att barnet maste leva eller umgas med en
foralder under alla forhallanden. En grundlaggande utgangspunkt maste vara
att ett barn under alla omsténdigheter har en absolut ratt att inte sjalv bli
utsatt for vald, 6vergrepp eller annan krankande behandling, eller bevittna
vald av eller mot en narstaende vuxen. Barnets behov av en nara och god
kontakt med bada foraldrarna far inte innebéara att barnet riskerar att fara
illa. Det ena intresset far inte offras for att tillgodose det andra och risken
for att barnet far illa ska alltid komma i framsta rummet vid bedémningen
av vad som &r bast for denna.'"

5.5 Risken for att barnet far illa

Av uttalanden i forarbeten framgar att ett barn riskerar att fara illa och
barnets personliga utveckling riskerar att skadas nar barnet utsatts for bland
annat fysiskt eller psykiskt vald, krankningar eller nar den som har
vardnaden om barnet forsummar att tillgodose barnets grundlaggande
behov.*"”

Som sdgs i 6 kap. 2 § andra stycket foraldrabalken ska vid beddmningen av
vad som ar bast for barnet i tvister om vardnad, boende och umgénge fastas
avseende sarskilt vid risken for att barnet eller nagon annan i familjen utsatts
for 6vergrepp eller att barnet olovligen fors bort eller kvarhalls eller annars
far illa. Darigenom betonas att risken att barnet far illa ska véga tungt vid
beddémningen av vad som ar bast for barnet, och att domstolar och
socialnamnder ska vara uppmarksamma pa risken for vald och andra
overgrepp.t’® Aven i Barnkonventionen’® framgar att staterna ska vidta alla
lampliga atgarder for att skydda barn mot alla former av vald.

Nar uppgifter om vald fors fram i ett mal om vardnad, boende och umgéange
ska det alltid goras en riskbedémning. Av forarbetsuttalandena framgar att

173 prop. 2005/06:99, s. 42.

1 EN:s konvention om barnets rattigheter art. 9.

17> 50U 2005:43, s. 103.

176 prop. 2005/06:99, s. 42; SOU 2005:43, 5. 198-199.
Y77 prop. 2002/03:53, s. 46ff.

178 prop. 2005/06:99, s. 42, s. 86; SOU 2005:43, s. 197ff.
179 EN:s konvention om barnets rattigheter art. 19.
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om en foralder utsatter barnet eller nagon annan i familjen for vald,
trakasserier eller andra krankningar, &r det i de allra flesta fall bast for barnet
att den foraldern inte far del i vardnaden. Om det finns skal som talar for att
aven ett umgénge &r forenat med en risk for att barnet far illa bor domstolen
bedoma att umgange inte ska dga rum. Aven om det allmant finns en risk for
att barnet far illa kan domstolen anda gora bedémningen att ett umgéange
visserligen &r bast for barnet men att det bor ske i sarskilda former, t.ex. i
narvaro av ett umgangesstod. | forarbetena framhalls dock att ett
umgangesstod inte utgor nagra garantier for att dvergrepp eller andra
krankningar inte kan forekomma nér ett umgénge utovas. Ett umgéangesstod
fyller en funkton enbart i situationer dar narvaron av en utomstaende person
med fog kan antas hindra att krankande handlingar forekommer. |
situationer dar domstolen inte kan finna ett lampligt arrangemang, for att ett
umgange under trygga former ska komma till stand, kan konsekvensen bli
att nagot umgange inte kan &ga rum. | dessa situationer kan dock barnet ges
méjlighet att ha kontakt med foraldern genom t.ex. brev eller telefon.*®
Bedomningen maste som alltid grundas pa omstandigheterna i det enskilda
fallet och avgdrande for beslutet ska vara vad som ar bast for barnet.*®

Enligt vardnadskommitténs undersokningar finns det en tendens hos
domstolar och socialnamnder att gora skillnad pa om barnet sjélvt blivit
utsatt for overgrepp eller om det &r ndgon annan familjemedlem som blivit
utsatt for 6vergrepp. Ur barnets synvinkel spelar det dock ingen roll om
barnet sjalv eller ndgon annan i familjen har utsatts for dvergrepp. Barnets
grundlaggande trygghet rycks undan nar denne bevittnar vald av eller mot
en narstaende vuxen. Som tidigare namnts har barn i regel sma mojligheter
att bedéma hur stor risken &r att sjalva drabbas av vald riktad mot en
familjemedlem. Vald, hot eller andra 6vergrepp inom familjen utgor en
allvarlig risk for barnets hélsa och utveckling. Ur barnet perspektiv spelar
det manga ganger mindre roll om véldet ar mer eller mindre allvarlig. Aven
vald som objektivt sett ar mindre allvarlig kan vara skadligt for ett barn.
Saledes ska risken for att ett barn far illa vaga tungt vid bedémningen av
vad som &r bast for denne.'®?

5.6 Beddomningen av risken for att barnet
far illa

5.6.1 Domstolens riskbeddmning

Inledningsvis ska det papekas att lika hoga beviskrav inte galler i ett
vardnadsmal som i ett brottmal. Enligt forarbetsuttalanden ska ett pastaende
om overgrepp beaktas i ett vardnadsmal dven om t.ex. en férundersékning
hos polisen har lagts ned.'®® Det uppkommer séllan négra problem om det
finns en fallande dom rérande 6vergreppen eller om den foralder som pastas
ha gjort sig till 6vergreppen erkanner detta. Domstolen kan i dessa

180 6 kap. 15 § forsta stycket foraldrabalken.

181 prop, 2005/06:99, s. 41ff., 5. 57-58, 5.88-89; SOU 2005:43, s. 206-207.
182 30U 2005:43, s. 202-203.

183 prop. 2005/06:99, s. 42; prop. 1997/98:7, s. 49.
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situationer ga direkt pa en riskbedomning. Ar dessa tvad omstandigheter inte
for handen maste domstolen ta stéllning till pastaenden om Gvergrepp
genom att gora en sannolikhetsbeddmning. Omstandigheter som underlattar
bedémningen ar om skadorna ar dokumenterade, om det finns 6gonvittnen,
eller annan utredning som bekraftar pastaenden om évergrepp. Finns det
ingen bevisning som styrker uppgifterna uppstar en situation dar ord star
mot ord. | dessa situationer far parternas trovardighet en avgérande
betydelse.'®*

Aven om pastédenden om Gvergrepp inte ar tillrackligt bevisade kan
domstolen, genom en sannolikhetsvérdering, komma fram till att det
foreligger en konkret fara for barnets sdkerhet och trygghet. Enligt
forarbetsuttalanden innebar en konkret fara att risken ska grunda sig pa
faktiskt konstaterbara forhallanden. Som tidigare namnt maste det alltsa inte
vara visat att 6vergrepp har skett for att domstolen ska beakta pastaendena.
Det racker med att det ar sannolikt att 6vergrepp kan ha skett, for att
domstolen ska beakta detta och gora en riskbedémning av hur detta kan
paverka barnet. Eftersom bedémningen ska grundas pa individuella
forhallanden ar det svart att narmare ange vilka krav som ska stallas pa
bevisningen. Det bor dock finnas nagon form av stédbevisning for att
pastaenden om odvergrepp ska beaktas. Av uttalanden i forarbeten framgar
att, polisanmalningar — nedlagda eller under utredning, véckta atal och
fallande eller friande domar, utgor viktig bevisning vid prévningen av om
overgrepp har skett. Av betydelse for provningen ar ocksa vittnesforhor,
barnpsykiatriska utredningar, barnavardsutredningar och utdrag ur
sjukjournaler. Vidare framfors att brott mot nagon i familjen ofta ar mycket
svdra att bevisa och att en forundersokning lagts ned kan darfor inte
likstallas med att dvergrepp inte har skett.'®®

Néar domstolen genom en sannolikhetsbedémning kommer fram till att
overgrepp har skett ska en riskbeddmning av hur detta kan komma att
paverka barnet goras. Riskbedomningen ska grundas bland annat pa vad
som ar utrett om tidigare intraffade handelser och andra faktiska
omsténdigheter. Enligt uttalanden i forarbeten kan omstéandigheter som
tidigare 6vergrepp, hot om évergrepp, allman attityd till vald, missbruk och
psykisk sjukdom fa betydelse vid bedémningen av vad som &r bast for
barnet. Om det &r utrett att foraldern tidigare gjort sig skyldig till 6vergrep
bor domstolen géra en nyanserad bedémning av det intraffade. Domstolens
vardering av bakgrunden till valdet samt valdets omfattning far séarskild
betydelse for bedomningen. Andra omstandigheter som ska beaktas &r bland
annat om overgreppen har skett systematiskt under en langre tid, varit
allvarliga eller riktats mot flera personer. Ar ngon av dessa omstandigheter
for handen finns det, enligt forarbetsuttalanden, ofta skl att utga fran att
barnet skulle fara illa med den férdldern som har gjort sig skyldig till
overgreppen som vardnadshavare. Vidare framhalls att detsamma galler om
Overgreppen &r ett utslag av forovarens behov av att utdva makt och kontroll
over sitt offer. Eftersom ett sadant beteende kan vara svart att férandra finns

184 50U 2005:43, s. 200.
18 50U 2005:43, s. 201.
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det anledning att utga fran att det innebér en storre risk for att barnet ska
fara illa. Om det daremot ar fraga om att en foralder gjort sig skyldig till en
enstaka Overilad handling mot den andra foraldern, kan risken for att barnet
i framtiden kommer att fara illa vara mindre.'®

Av betydelse for bedémningen ar ocksa hur langt tillbaka i tiden valdet har
skett. Om det framkommer att 6vergreppen ligger langt tillbaka i tiden, och
forhallandet mellan barnet och den foralder som har utévat valdet fungerat
vl efter detta, kan risken for att barnet far illa vid kontakten med foréldern
vara mindre. Om det daremot &r omvant sa att 6vergreppen nyligen har agt
rum och forhallandet mellan barnet och fordldern &r osékert, kan risken for
att barnet far illa vara storre. Andra omstandigheter som domstolen ska
beakta &r om foraldern som har gjort sig skyldig till Gvergreppen genomgatt
nagon behandling i syfte att undvika en aterupprepning av sitt beteende.
Vidare ska det ocksa tas hansyn till barnets egen installning. Om ett barn ar
radd eller k&nner sig otrygg hos en forélder och motsétter sig att tréaffa denna
maste det respekteras. Om det finns en misstanke om att radslan eller oviljan
beror1|%§ paverkan fran ena foraldern ar det viktigt att socialtjansten utreder
detta.

| motivuttalanden till foraldrabalken framhalls att det stalls alltfor hdga krav
pa utredningar, nar det fors fram pastaenden om Gvergrepp i tvister om
vardnad, boende och umgange. Enligt vardnadskommitténs underskningar
finns det en tendens hos domstolar och socialndmnder att stalla lika hoga
beviskrav i ett vardnadsmal som i ett brottmal. | vissa fall ska det enligt
dessa instanser vara visat eller stéllt utom tvivel att en forélder har gjort sig
skyldig till dvergrepp for att denne ska anses vara olamplig som
vardnadshavare. Sett ur foralderns perspektiv kan detta enligt kommittén
vara en rattssakerhetsfraga. Kommittén staller sig kritiskt till detta och
menar att det handlar om att gra en prévning av vad som ar bést for barnet.
Det ar endast barnets bésta ur ett barnsperspektiv som ska ligga till grund
for bedomningen och saledes far foraldrarnas rattigheter sta tillbaka i dessa
sammanhang. Enligt kommittén maste risken for att ett barn far illa nar det
lever eller umgas med en foralder tas pa storsta allvar'®

5.6.2 Socialnamndens utredning

Av foraldrabalkens 6 kap. 19 § framgar att ratten ska se till att fragor om
vardnad, boende och umgange blir tillborligt utredda. Vidare stadgas att
socialndmnden ska ges tillfalle att lamna upplysningar innan domstolen
avgor ett mal om vardnad, boende och umgange. Om det behdvs utredning
darutover far domstolen uppdra socialnamnden eller nagot annat organ att
utse nagon att verkstalla den. | praktiken &r det i de flesta fall socialndmnden
som verkstaller dessa utredningar. Syftet med utredningar om vardnad,
boende och umgange ar att ge domstolen underlag for beslut som ar till
barnets basta. Vardnadsutredningar utgor alltsa en viktig grund for

188 prop. 2005/06:99, s. 42f.; SOU 2005:43, s. 203.
187 prop. 2005/06:99, 5. 43.; SOU 2005:43, 5. 203.
188 SOU 2005:43, s. 202.
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domstolens beslut och maste darfor ta upp alla sadana omstandigheter som
ar vasentliga for domstolen att ha kdnnedom om. Det &r det enskilda barnets
situation som ska bedomas. Utredaren maste genom sin kontakt med och
kannedom om barnet skaffa sig en uppfattning om hur barnet upplever sin
situation, samt hur eventuella 6vergrepp i familjen har paverkat och kommer
att paverka barnet framover. Aven risken for framtida 6vergrepp ska
utredas.*®

Enligt 6 kap. 19 § fjarde stycket fordldrabalken ska den som genomfér en
utredning om vardnad, boende eller umgénge, om det ar lampligt, forsoka
klarlagga barnets installning och redovisa den for domstolen samt lamna ett
forslag till beslut. I forarbetena framhalls att utredarens rekommendation till
beslut bor vara véal motiverad och innehalla en konsekvensbeskrivning av
olika beslutsalternativ. Utredaren ska tydigt redovisa hur denne har
resonerat vad géller barnets relation till bada foraldrarna, barnets egen
installning och foraldrarnas lamplighet som vardnadshavare,
boendeféraldrar och umgéangesforéldrar. Som tidigare ndmnts ska
socialndmnden vid k&nnedom om omstandigheter som kan medfora att ett
barn far illa, t.ex. att barnet har bevittnat vald av eller mot narstaende vuxen,
gora en riskbedomning och ta stallning till om nagon atgéard bor vidtas for
att stodja eller skydda barnet. Mot bakgrund av detta bor utredningen dven
innehalla hur utredaren ser pa risken for att barnet far illa, méjligheterna att
bést tillgodose barnets behov av en nara och god kontakt med bada
foraldrarna, samt foraldrarnas vilja och férmaga att samarbeta i fragor som
ror barnet. Det ska ocksa tillaggas att det ar domstolen som ska gdra den
slutliga bedémningen och ta stallning till vad som &r bst for barnet. Aven
om utredaren lamnar forslag till beslut ska domstolen gora en sjalvstandig
analys och bedémning av de omstéandigheter som kommit fram i
utredningen.*®

| forarbetena framhalls att det ibland brister i kompetensen hos dem som
haller samtal med barnet. For att barnets basta ska tillgodoses ar det viktigt
att dem som utreder vardnadsarenden far utbildning nar det galler att
samtala med barn och att tolka barns uttryckssatt. Aven mindre barn méaste
fa komma till tals. Vidare framfors att det dock inte ar lampligt att i lag sla
fast en viss alder for nar ett barns installning bor inhdmtas inom ramen for
en vardnadsutredning. Det maste i varje enskilt fall géras en bedémning av
lampligheten att hora barnets asikter och vilken betydelse dennes instéllning
ska tillméatas. Vad géller sma barn kan dessa komma till tals t.ex. genom att
utredaren samtalar med personer i barnets omgivning.'**

| sammanhanget kan det ocksa namnas att socialnamnden har en skyldighet
att tillgodose det sérskilda behov av stdd och hjélp som kan finnas sedan ett
mal om vardnad, boende och umgéange har avgjorts.*®* Det kan inte uteslutas
att situationen kan forandras efter rattegangen eller att alla omsstandigheter
av betydelse for bedomningen inte har kommit fram nar malet avgjordes.

189 prop. 2005/06:99, s. 43; Singer, 2012, s. 153 ff.

199 prop, 2005/06:99, s. 46, 58f.; SOU 2005:43, s. 241f.

191 prop. 2005/06:99, s. 46.

1925 kap 1 § socialtjanstlagen; 6 kap. 7 § fjarde stycket och 15a § foraldrabalken.
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Namnden ska saledes verka for att domstolens beslut i ett vardnadsmal
verkstalls pd ett satt som ur ett barnsperspektiv ar bast for barnet.'*

Enligt vardnadskommitténs granskning av utredningar &r det valdigt vanligt
att utredaren lamnar rekommendationer till beslut. Endast i 8 av 71 fall
ldmnades inget forslag till beslut. Vidare anger kommittén att det av de
tingsrattsdomar som undersokts inte alltid framgick om utredaren lamnat
forslag till beslut. | de fall det framgick att utredaren lamnat forslag till
beslut foljde tingsratten forslaget i 8 av 10 fall. Kommittén framfor att
vardnadsutredarens slutsatser och rekommendationer ar av stor betydelse.
Utredaren &r oftast den som, vid sidan om fordldrarna, ar bést insatt i barnets
situation och darmed objektivt kan se till vad som &r bast for det enskilda
barnet."**

193 prop. 2005/06:99, s. 56; SOU 2005:43, s. 180ff.; 6 kap. 7 § foraldrabalken.
194 SOU 2005:43, s. 249-250.
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6 Beddmningen av barnets
basta | praktiken-Intervju med
domare

6.1 Inledande kommentar

Detta kapitel bygger pa en sammanfattning av vad som har framkommit i
intervjuer med tre domare. Som redan har redogjorts for i kapitel 1 &r
framstallningen av intervjuerna avgréansad till att endast behandla
information som har relevans for fragorna som jag har i syfte att besvara i
denna studie. Syftet med intervjuerna har varit att ge en inblick i hur
rattstillamparen som har att avgora barnets basta resonerar kring
familjevaldets inverkan pa bedémningen av densamma. Framstéallningen av
materialet sker genom en tematisk indelning av vad som framfordes i
intervjuerna.

6.2 Beddomningen av barnets basta nar
det har forekommit vald inom familjen

6.2.1 Omstandigheter som beaktas i
bedédmningen

Enligt respondenterna ar det vanligt att det i tvister om vardnad, boende och
umgange framkommer uppgifter om att det har forekommit vald i hemmet.
Pastaenden om Gvergrepp kan handla om att den ena foraldern har gjort sig
skyldig till vald mot den andra féraldern men ocksa att barnet sjélv har
utsatts for vald. Ett pastdende av det har slaget ska naturligtvis beaktas av
domstolen och vagas in i bedémningen av barnets bésta. Ett pastaende om
overgrepp behdver inte alltid innebara ett hinder mot gemensam vardnad
eller ratt till umgénge med barnet under férutsattningen att det kan ske under
sakra former. Som det framkom i intervjuerna ar utgangspunkten i alla
familjemal barnets bésta och bedomningen maste grundas pa
omstandigheterna i det enskilda fallet. Det har ocksa betydelse om barnet
sjalv har utsatts for vald eller om valdet har riktats mot den andra foraldern.
| situationer dar barnet har utsatts for vald, eller har blivit traumatiserat
genom upplevelse av hur den ena foréldern har misshandlat den andra
forélder, finns det anledningen att utesluta ett umgénge mellan barnet och
den foraldern som har gjort sig skyldig till valdet. Handlar det daremot om
att foraldrarna har brakat och barnet befinner sig i en lojalitetskonflikt
mellan dem, kan det finnas skal att besluta om gemensam vardnad eller
umgange, trots att den ena foraldern har utsatt den andra for vald. Fragan ar
komplex och maste avgoras efter en noggrann avvagning av vad som &r bast
for barnet i varje enskilt fall.

Andra omstandigheter som ska beaktas vid beddmningen av barnets basta ar
foraldrarnas formaga att ta hand om barnet och tillgodose dess behov av
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trygghet. Ar det fraga om olampliga och resurssvaga foraldrar blir ju
bedémningen véldigt svar.

Enligt informanterna ar vardnadsfragan lattare att avgdra vid uppgifter om
vald i ett mal om vardnad, boende och umgéngen. Det ar snarare vid
avgorande av umgangesfragan som domstolen kan st6ta pa svarigheter
eftersom utévandet av ett umgéange kan innebara praktiska problem. Som
det framkom i intervjuerna ar huvudregeln att gemensam vardnad &r béast for
barnet. Det finns dock situationer dar ett beslut om en sadan vardnadsform
ar omajligt. Detta ar sarkilt patagligt nar barnet har farit illa eller riskerar att
fara illa av att den ena