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Abstract

The purpose of this essay is to study what people in Sweden today request regarding funerals.
| want to investigate what people request and which of these requests can be met and which
cannot.

The material used are fifteen interviews | made with funeral officiants. Ten of those were
with priests from The Church of Sweden, one with a vicar from the Catholic Church, one with
a minister from a Serbian Orthodox Church, one with a reverend from the Missionary Church
and two interviews were made with civil officiants. Further two interviews were made to clar-
ify specific practical aspects regarding what needs to be done when, in the chain of events
surrounding a death. These two interviews were made with the Chairman of the Swedish Fu-
neral Association (SBF) and to a manager at a crematorium.

The method used was qualitative interviews. The natures of the interviews were free with just
some initial general questions and then | followed the informant in her or his story about what
she or he noticed regarding requests when people have to plan a funeral.

The theories used to analyze this material are: the theory of disembedment, - reflexivity, -
fragmentation, - secularization, - religion privatized, - rational choice, - professionalization
and finally the theory of ritual.

The results and conclusions are that most of the requirements can be met, there are very few
that cannot. Issues that were very frequently raised were those about the individual choices in
the ceremony, such as music for instance. In general people expect the religious element in a

funeral sometimes regardless whether it is a religious or a civil funeral.
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Jag vill tacka de femton begravningsforrattare som har stéllt upp pa intervjuer och darigenom
gjort detta arbete mojligt. Jag vill &ven lyfta fram de personer inom begravningsbranschen
som har tagit sig tid att samtala med mig om de detaljerade fragor jag har haft betraffande
deras professioner. Magdalena Nordin, min handledare, har varit ett fantastiskt stod for mig i
mitt arbete. Magdalena har med konstruktiv kritik, uppmuntran samt k&nda punchlines hjalpt
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1. Inledning

Hosten 2011 skrev jag en kandidatuppsats vid Lunds Universitet om ceremonildsa begrav-
ningar, vilket i egentlig mening handlar om begravningar som inte halls. Det vill séga de till-
fallen d& man inte haller ndgon form av akt eller minnestund éver den avlidne.® Genom det
arbetet pavisade jag en klar 6kning av fenomenet och nar jag nyligen sokte de senaste siff-
rorna till en artikel, forstod jag att de ceremonilésa begravningarna hade fortsatt 6ka. Kandi-
datarbetets ursprungliga ambition var att utréna varfér manniskor valde denna form av av-
slutning pa sitt liv. Det visade sig dock vara mycket svart att hitta personer som kunde besvara
detta och det hade kommit att krdva betydligt mer arbete an vad som ryms inom ramen for ett
kandidatarbete. Darav valde jag att fordjupa mig i statistiken angaende ceremonildsa begrav-
ningar och fann da att det fanns skillnader mellan exempelvis landsbygd, stad, genus, alder
och en franvaro av adliga namn - ett resultat som jag vill tolka som att ceremonildsa begrav-
ningar sager nagot om var samtid och speglar ett samhélle i férandring. Men fragan kvarstod
om varfor man véljer denna form av avslut pa livet. Skulle det kunna vara sa att de ceremo-
nier som erbjuds inte passar dagens moderna, sekulariserade ménniska? Begravningsguds-
tjansten inom Svenska kyrkan har i princip varit oférandrad under de senaste 100 ren.? Ar
det sa att man véljer bort begravningen for att ceremonin ej passar? Finns det énskemal om
ceremonin som inte kan tillgodoses? Kan det vara sa att manniskor upplever begravningen
som forlegad och opersonlig? Min ambition ar att studera detta genom att intervjua begrav-
ningsforrattare fran olika sammanhang. Eventuellt kan en bieffekt av arbetet vara att vi kom-

mer ett steg narmre svaret varfor fler véljer ceremonildsa begravningar?

Syfte och fragestéllningar
Uppsatsens syfte &r att studera vad manniskor i Sverige idag efterfragar betraffande be-

gravningar.

En vanligt forekommande definition av begravning &r att den utgors av tiden fran dodsbadden
till gravsattningen. Den hér studien har fokus pa det rituallika avsked som oftast sker i sam-
band med att en person har avlidit samt vad méanniskor efterfragar i denna ceremoni. Darav
har jag valt att, i denna studie, definiera begravning snavare och endast utifran en specifik
form av ceremoni, ndmligen: en arrangerad stund med ritualliknande inslag 6ver en avliden
person. Detta arrangemang ar ej forlagt till hemmet samt det inkluderar personer utanfor

familjen, sdsom forrattare och eventuellt vanner, slakt, kollegor etc.

! Vilket oftast handlar om att den déde kremeras direkt, en s kallad ceremonilés begravning.
2 Se kapitel 4 - Borgerlig begravning, religios begravning eller ingen alls.



Mina fragestallningar for uppsatsen ar foljande:

Vad efterfragas betraffande begravningsceremonin, i samtida Sverige, av de anhoriga som
star i begrepp att ordna en begravning, enligt de begravningsforrattare som utfor begrav-

ningar?

Vad utav detta kan tillgodoses samt vad kan ej tillgodoses, enligt de begravningsforrattare

som utfor begravningar?

Eftersom begravningar &r ett komplex skeende sa finns det manga aspekter att ta i beaktande
nar man ska forsta de val som manniskor gér i samband med en anhérigs dod. Dessa aspekter
ar ekonomiska, juridiska, individuella 6nskemal kontra fasta ramar, religion kontra tradition
samt det praktiska genomforande. Dessutom behéver man ha i atanke att de val som de anho-
riga gor angaende den avlidna kroppens omhandertagande, kan paverka alternativen rérande
begravningsceremonins utformning. Dérav inkluderas i kapitel fyra de alternativ som ér till-

gangliga idag, i Sverige, géallande begéngelseskick.

Tidigare forskning

Det finns mycket internationell sociologisk forskning gjord inom féltet dod och begravningar.
Death, Dying, and Disposal, dven kallat DDD, &r ett natverk av forskare inom amnet som ex-
empelvis anordnar konferenser vartannat ar dar kollegiet far mojlighet att presentera sina sen-
aste ron. Det finns forskning som pavisar utveckling samt férandring, men da i ett historiskt
perspektiv som Andrew Bernsteins bok Modern, passing: death rites, politics, and social
change in Imperial Japan samt en av Brian Parsons manga artiklar Identifying key changes:
the progress of cremation and its influence on music at funerals in England 1874-2010 samt
avhandlingen Change and development in the British funeral industry during the 20th cen-
tury.® Ett antal artiklar som fokuserar pa sekulariseringens paverkan aterfanns exempelvis
Why the sad face? Secularization and the changing function of funerals in Newfoundland
samt Going Dutch: Individualisation, secularisation and changing in death rites.* Jag har

endast hittat ett fatal artiklar angaende begravningsceremonin i samtiden. Jag aterfann en arti-

® Andrew Bernstein: Modern passing: death rites, politics, and social change in Imperial Japan, University of
Hawaii Press 2006.

Brian Parsons: Identifying key changes: the progress of cremation and its influence on music at funerals in Eng-
land 1874-2010, Mortality: Promoting the interdisciplinary study of death and dying, 2012: 17:2, 130-144.
Brian Parsons, Change and development in the British funeral industry during the 20th century, with special
reference to the 1960-1994. Avhandling framlagd p& University of Westminister, 1997.

* Ivan Emke: Why the sad face? Secularization and the changing function of funerals in Newfoundland, Mortali-
ty: Promoting the interdisciplinary study of death and dying, 2002: 7:3, 269-284 samt Eric Venbrux, Janneke
Peelen och Marga Altena: Going Dutch: Individualisation, secularisation and changing in death rites, Mortality:
Promoting the interdisciplinary study of death and dying, 2009: 14:2, 97-101.



kel som ber6r forandringar gallande begravningar i samtida Sydkorea. Denna artikel handlar
om hur begravningsceremonin har forflyttas fran hemmet till sjukhuset eller speciella lokaler
upplatet for detsamma.” Relevant for mitt arbete, ar dven Glenys Caswells artikel om privati-
sering i skottska begravningar, Personalisation in Scottish funerals: Individualised ritual or
relational process. Speciellt har forskaren undersokt individens roll och forsokt faststélla om
och i sa fall hur begravningar kan bli individualiserade. Tre stader/samhéllen ar utvalda for
studien eftersom de representerar olika sociala, religidsa och historiska sammanhang och ur-
sprung, dessa ar Inverness, Edinburgh och 6n Lewis i yttre Hebriderna. Nér det galler Inver-
ness och Edinburgh &r det oftast en begravningsentreprendr som arbetar med forberedelserna
och forsoker individualisera ceremonin. Pa 6n Lewis &r individualiserade begravningar ovan-
ligt. Dér ar enbart tva praster som arbetar med begravningar och dar ar fokus pa Gud i be-
gravningsgudstjansten, ej pa den avlidna. Likasa ar griftetal och profan musik inget som in-
kluderas i gudstjansterna utan det ar traditionella, enkla ceremonier som halls. | staderna
Edinburgh och Inverness anses det vasentligt att individens personlighet framtrader genom tal
och musik, aven nar begravningen halls i kyrkans regi. Harefter beskriver Caswell vad de
som arbetar med begravningar anser ar personifiering av begravningen, exempelvis: speciella
blomsterarrangemang exempelvis en bat om den avlidne var sjoman, kista i samma farger
som favoritbilen, den avlidne har sjélv planerat och betalat begravningen i forskott etc.®

I snarlik kontext har jag funnit en artikel for vilka kriterier som krévs for att en
begravning ska ses som “lyckad”, “Funerals aren’t nice but it couldn’t have been nicer ”. The
making of a good funeral. Det &r en tvarvetenskaplig studie angaende samtida begravningar i
norra England. Artikeln &r forfattad av Margaret Holloway, Susan Adamson, Vassos Argyrou,
Peter Draper och Daniel Mariau. De tre férstndmnda arbetar pa avdelningen for socialveten-
skap, den fjarde arbetar med halsorelaterade studier och den siste pa humanistiska institution-
en samtliga pa universitetet i Hull i Storbritannien. Inledningsvis forklarar forfattarna att de
anser att det rader stort intresse runt begravningar idag, framfor allt med tanke pa att doden i
sig inte & nagot som vi talar om. Begravningar idag handlar mer om de sérjandes behov och
hyllningen till livet an en symbolisk markering pa 6vergangen till doden. Inte heller ar tanken
pa den avlidne i ett storre existentiellt sammanhang i centrum. De héavdar att tanken pa att

individualisera begravningar har sin upprinnelse i 1980-talets opersonliga religisa begrav-

® Chang-Won Park: Funerary transformations in contemporary South Korea, Mortality: Promoting the interdis-
ciplinary study of death and dying, 2010: 15:1, 18-37.

® Glenys Caswell: Personalisation in Scottish funerals: Individualised ritual or relational process? Mortality:
Promoting the interdisciplinary study of death and dying, 2011: 16:3, 242-258.



ningar som inte gav de sorjande nagra verktyg for att bearbeta sin sorg.’

Tony Walters beskriver i sin bok On Bereavemen- the culture of grief bade hur
den sociala och familjara fragmenteringen tilltar i samtiden. Social fragmenteringen tilltar da
manniskors liv oftast levs 6ver storre geografiska omraden. Exempelvis sa flyttar man i storre
utstrackning och har kanske inte livslanga engagemang i olika gemenskaper etc. Detta gor att
de olika roller en person har i livet inte alltid vavs samman med tydlighet idag vilket det oftast
gjorde tidigare. Familjarfragmenteringen ar vanligare i rekonstituerade familjer, vilka & mer
férekommande idag &n tidigare. Ett annat exempel ar foraldrar som eventuellt inte vill er-
kanna sitt barn som homosexuellt, detta kan fa efterdyningar vid ett dodsfall etc.?

Det arbete jag hittat som narmast tangerar mitt omrade ar Cyril Schafers studie
av manniskors attityd gentemot samtida begravningar i den Nya Zeel&dndska kontexten. Detta
ar dock ett pagaende arbete som beraknas vara fardigt forst under senare delen av 2013. Ett
perspektiv som han redan har delgett, i en e-postkonversation med mig, ar att manga préster,
pa sin fritid, forrattar borgerliga begravningar utifran de anhdrigas onskan. Detta sker utan
ekonomisk ersattning och ar ett satt att hjalpa manniskor i tid av sorg. Namnas ska att den
absoluta majoriteten begravs borgerligt i den kontext dar Schafer bedriver sin forskning.
Samme forskare fick en artikel publicerad i oktober 2012 dar han kritiskt granskade indivi-
dualiseringen i begravningsbranschen genom att undersdka tre grupperingar som ar berdrda i
sammanhanget; begravningsentreprendrer, forrattare samt sérjande. Slutsatsen blir att nya
begravningsformer behdvs samt att den konsumtionsindustri som idag ackompanjerar begrav-
ningsbranschen troligen kommer att paverka aven riten framover.®

Nar det kommer till forskning i Sverige aterfann jag studien religionssociologen
Karin Jarnkvist, Umea universitet, har gjort av brollop, Nar jag gifter mig ska jag gora det pa
riktigt, och menar att de kan vara relevant aven for min studie. Jarnkvist pavisar att den soci-
ala situation som uppkommer i sammanhanget ar av vikt och att &ven de kanslomassiga och
sociala perspektiven av vigselns handelser ses som vésentligt. Indifferensen infor det borger-
liga valet framkommer i Jarnkvist studie rérande brudpar. Hon ser en tydlig skillnad gallande

|.10

brudparens forvantningar beroende pa om de valt borgerlig eller kyrklig vigsel.” Roger

Marjavaara, verksam vid Institutionen for Geografi och Ekonomi i Umea, har studerat post-

" Margaret Holloway, Susan Adamson, Vassos Argyrou, Peter Draper och Daniel Mariau,”Funerals aren’t nice
but it couldn’t have been nicer”. The making of a good funeral Mortality: Promoting the interdisciplinary study
of death and dying, 2013: 18:1, 30-53.

& Tony Walter, "On bereavement-the culture of grief”, Buckingham, 1999, s. 70ff.

® Cyril Schafer: Corpses, conflict and insignificance? A critical analysis of post-mortem practices, Mortality:
Promoting the interdisciplinary study of death and dying, 2012: 17:4,305-321.

10 Karin Jarnkvist, N&r jag gifter mig ska jag géra det pa riktigt. Berattelser om barn, brudar och bréllop, Ume8,
2011.



mortem transporter. | sin artikel The final trip: post-mortal mobility in Sweden drar han slut-
satserna att post-mortem forflyttningarna i Sverige ar ett fenomen att beakta da mobiliteten
ibland avlidna &r hogre an den permanenta flyttningen 6verlag i landet och dessutom okar
den. Vi upplever att avstanden krymper och hér gar det att dra paralleller till pendling, turism
och migration. De monster som kan ses géllande transporter av avlidna ar framst; den avlidne
vill atervéanda till hemorten, korta forflyttningar inom en och samma kommun, avstanden upp-
levs som att de minskar, narhet till ett sommarhus eller dylikt. * | Marjavaara studie ar inte de
transporter beaktade som varje vecka utfor mellan exempelvis sddra Sverige och évriga
Europa.™?

I Lund har det forskats inom begravningar i var samtid. Anna Davidsson Brem-
bors avhandling Yrke: begravningsentreprendr. Om utanforskap, déda kroppar, riter och pro-
fessionalisering &r en studie framst av begravningsentreprendrernas arbete.*® Den innehéller
bland annat beskrivningar av begravningsentreprenérernas vardag samt en tydlig forklaring av
den professionalisering som rader inom omradet idag. Bremborgs teorier om professional-
isering &r &ven intressanta for det har arbetet. Goran Gustafsson har skrivit boken Nar det
sociala kapitalet vaxlas ni. Hari nyttjar han det digra material han samlade in i samband med
sin stora undersokning Begravningssed p& 1990-talet.** | boken anvander han materialet for
att beskriva begravningen som det sociala skeende som en begravning ér, visar pa relations-
och kontaktytor samt hur begravningar praktiskt genomfors i skilda kontexter. Kring begrav-
ningar i nutid heter en antologi innehallande tre studier om askan efter en avliden samt sprid-
ningen av denna, mat och minnen och slutligen om personliga relationer vid begravningar.
Redaktor for denna var Curt Dahlgren samt Goran Gustafsson.'® Det 4r den férstnamnda stu-
dien i antologin Har ska min aska vila som &r av intresse da den visar pa nyare tankar betraf-
fande gravskick och hur man 6nskar hantera askan efter en avliden, forfattare ar Jan Herman-
son och Curt Dahlgren. Slutligen vill jag inkludera Religionssociologi i brytningstider, &ven

detta en antologi. Hari beskrivs, i ett kapitel av Bremborg, bland annat férandringar av min-

! Roger Marjavaara, The final trip: post-mortal mobility in Sweden. Mortality: Promoting the interdisciplinary
study of death and dying, 2012: 17:3, 256-275.

'2 Enligt samtal 2013-05-03 med begravningsentreprendr Ingemar Ekstedt som star for flertalet av dessa trans-
porter.

3 Anna Davidsson Bremborg, Yrke: begravningsentreprenér. Om utanforskap, déda kroppar, riter och profess-
ionalisering, Lund 2002.

1 Géran Gustafsson, Nar det sociala kapitalet véxlas in. Om begravningar och deltagande i begravningar, Lund
2003 samt Goran Gustafsson Begravningssed pd 1990-talet. Materialredovisning och resultatéversikt, Lunds
Universitets Kyrkohistoriska Arkiv, Lund, 2001.

1> Dahlgren och Gustafsson (red), ”Kring begravningar i nutid”, Lund, 2006.



nesplatser, tv-sanda begravningar etc.'® Nagon svensk forskning som tar upp begravningsce-

remonin i var samtid och kontext har jag ej funnit.

Disposition/Uppsatsens struktur

| kapitlet harefter beskrivs de modernitets-, ritual- samt professionaliseringsteorier som &r
aktuella for min studie. Uppsatsens tredje kapitel d&gnas at metod, tillvagagangssatt, material,
beskrivning av analysen samt kritisk reflektion éver metod och analys. Harefter, i kapitel fyra,
beskrivs begravningens komplexa process samt ett klargérande gors av begravningens olika
skeende med historiska tillbakablickar. Har har jag valt att inkludera hela tidsperioden fran
dodsfallet till arvsskiftet. Detta ar gjort for att lasaren ska forsta hela sammanhanget som be-
gravningsceremonin ar en del av. Begravningsceremonin ar komplex i sig och bakgrundsin-
formation ar nodvandig for att forsta de aspekter som belyses i analysdelen. | det efterfoljande
kapitlet studeras begravningslagen. Vad har man rétt till i Sverige och vad &r, i nulaget, tilla-
tet? Vad betalar vi via begravningsavgiften och vad star dodsboet for? Sjatte kapitlet innehal-
ler de svar som mina intervjuer har gett. | kapitlet efter analyseras dessa svar och teorier pro-

vas. Arbetet avslutas med en diskussion samt ett reflekterande och sammanfattande kapitel.

'® Bremborg, Gustafsson & Hallonsten ”Religionssociologi i brymingstider”, Lund, 2009.
10



2. Teoretiska utgangspunkter

De teoretiska utgangspunkterna for uppsatsen ar de modernitetsteorier som ger forklaringar
till dagens samhalle. Av dessa har jag i studien utgatt fran urbaddnings-, reflexivitets-, frag-
menterings-, sekulariserings-, privatiseringsteorin-, samt teorin om rationella val. Jag har dven
inkluderat professionaliseringsteori samt ritualteori, da de forklarar just begravningens ske-
ende och innebdrd tydligt. Nar det handlar om modernitetsteorierna kommer jag att ta av-
stamp i de mer dvergripande teorierna, dar man ser samhallet som en tydlig enhet som forénd-
ras. Darefter foljer de teorier som tydligare satter aktoren i centrum. Givetvis rader en cirkel-
verkan men aktéren kan ha en storre eller mindre del. Anthony Giddens har férklarat detta i
sin struktureringsteori dér han tillskriver aktéren som fri, fornuftig, kreativ samt sjalvstandig.
Men detta till trots sa ar aktoren beroende av sociala strukturer. Pa dessa sociala strukturer
bygger aktoren sitt agerande samtidigt som dessa 6verindividuella sociala strukturer ger moj-
ligheter till och underlag for aktorens handlingar. Dessa sociala strukturer existerar enbart
darfor att de bli anvanda och da aven reproducerade av just handlande aktorer — ett dmsesidigt
beroende. Syftet med uppsatsen &r att studera vad manniskor i Sverige idag efterfragar betraf-
fande begravning och darefter kommer jag att studera vad som kan tillgodoses eller gj. Gid-
dens menar att strukturen star for resultatet av handlingen samtidigt som den &r ett medium
for handlingen.'’ Betraffande begravningssammanhanget sé styr strukturerna vad man kan
valja men dar finns dven en viss flexibilitet som gor att begravningar forandras. Da struk-
turerna rérande begravningar ar trégféranderliga av bland annat juridiska men &ven tradition-
ella skél sa kanske man istéllet valjer bort begravningsceremonin? Detta kan forhoppningsvis

dven uppsatsen ge svar pa.

Urbaddningsmekanismer
| boken Religion and modern society definierar sociologiprofessor Bryan S. Turner globali-
sering som en sammanflatning av den sociala varlden samt krympning av tid och rum. Turner
vill visa att global sociologi inte &r detsamma som att enbart jamfora internationella processer
utan att det krdvs att man “adresserar uppkommande globala fenomen som é&r specifika
aspekter p4 samtida globalisering” och detta méste goras bade med hjalp av ett makro- samt
ett microperspektiv.'®

Detta borde rimligen kunna liknas vid urb&dddningsmekanismen som exempelvis

samhéllsteoretikern Anthony Giddens menar radikaliserar och globaliserar det moderna sam-

! Gunnar Aakvaag, Modern sociologisk teori, Lund, 2011, s.143.
18 Bryan S. Turner, Religion and modern society, 2011, inledningen s. xiii.
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hallet. Vidare forklarar Giddens hur urbaddningsmekanismen paverkar den moderna manni-
skan mer &n ndgon generation tidigare. Urbaddning innebér att den sociala relationen lyfts ur
sin lokala kontext och hur den i samtiden kan knytas samman igen oavsett rum och tid. Forfat-
taren ger hir exempel pa hur méanniskan tidigare hiangde” upp tidpunkter 1 sitt liv pa en storre
lokal handelse, ndgot som endast idag sker pa landsbygden eller méjligen vid globala kata-
strofer.™® Som ett led i detta vill jag namna den franska religionssociologen Daniéle Hervie-
Légers aspekt. | sin bok Religion as a chain of memory pavisar hon hur urbaddningsmekan-
ismerna fragmenterar vara minnen och exempelvis urvattnar det kollektiva och/eller det kultu-
rella minnet. Ett kollektivt minne &r en hagkomst som delas av minst tva personer upp till en
grupp, hel befolkning etc.?’ Herviel-Légers later oss forstd att det moderna samhéllet inte &r
ett “minnessamhalle”. Det allmdnna antagandet &r att religion och kulturellt minne hénger
samman. | de traditionella samhallen, déar religionen handlar om en sammanlankande skapel-
seberattelse, ar ursprunget for bade gruppen och dess omgivning sjalvklart. Dar ar aven det
kollektiva minnet sjalvklart. Men i dagens differentierade samhélle maste minnena hela tiden
aterskapas. Det kan fungera eftersom minnena forandras éver tid, d&ven de har sin normativa
grund som religiosa minnen. Detta ar inte allenaradande for religiésa minnen utan géller alla
kollektiva minnen. Tradition, identitet och samhdrighet ar det som definierar kollektiva min-
nen. Det som utmarker det religiosa minnet &r att det Iagger en kontinuerlig troslinje till defi-

nitionen.?

Reflexivitetsteorin om val och medvetenhet

Anthony Giddens har arbetat fram en teori om reflexivitet, denna innebér féljande: att vara
maéanniska, i det senmoderna samhaéllet, &r att veta vad man gor och varfér man gor det, vilket
da handlar om reflexiv medvetenhet om sin person och de individuella val man gér. Allt
maénskligt agerande &r i sin tur villkor for utvecklingen av den institutionella reflexiviteten.
Allt handlande blir en form av cirkelverkan.?® Sjalvets reflexivitet skapar vi utifrdn modernite-
tens majligheter, det vill saga att det komponeras utifran de forutsattningar och alternativ som
erbjuds. De majligheter som star den senmoderna manniskan till buds ar genomsyrat av sym-
boliska tecken och expertsystem (abstrakta system) och urbédddningsmekanismen frikopplar
tid och rum och det globala ersatter det lokala. Vi skapar sjalva var livsstil och gor egna livs-

planer, livsstilen blir nagot som var och en ligger sig till med”. Detta paverkar i sin tur hand-

9 Anthony Giddens, Modernitet och sjalvidentitet, 2009, s. 10.

% Daniéle Herviet-Légers, Religion as a chain of memory, 2006, s. 128-130.
*L bid, s. 124-126.

22 Giddens, s. 47.
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lingssatt, umgange, kladval, matvanor etc. Detta dr inget som den hdgmoderna ménniskan kan
vélja sjalv utan man tvingas till det, mojligen kan man med hjalp av en terapeut paverka de
val man gér. Valet av livsstil berdr sedan i hog grad kérnan i sjalvidentiteten.”® Den moderna
manniskan lever i en sa kallad riskkultur. Detta innebar att dagens vasterlandska samhalle
praglas av en medvetenhet om livets risker vilket i sin tur utgor ett paverkningsmedel for
framtiden. Detta kan innebéra att méanniskor oftare bryter sig ur sina livsstilar for att helt en-
kelt sy om livsmdnstret. Giddens skriver hur livsplanering och livsstilsval &r beroende av ak-
torernas sociala liv samt hur det institutionella bidrar till att forma de handlingarna de utfér. |
detta finns begransande faktorer sdsom social status, fortryck etc och livsmajligheterna blir
det som bestammer livsvalen. Men de mojligheter som &r forlorade pa grund av ekonomisk
fattigdom upplevs som just méjligheter, nagot man gar miste om. Har kan ofta en kreativ pro-
cess hjalpa oss att konstruera nya livstilar. Medan de mojligheter vi dr utestangda fran genom
tradition inte pa samma satt upplevs som forlorade maéjligheter och darmed sallan startar en
process inriktat pd nytankande.?* Begravningsceremonin &r traditionellt knuten och d& man
valjer bort den eller delar av den kanns det kanske inte heller som man férlorar eller gar miste
om nagot, vilket skulle kunna forklara att det inte ar sa vanligt att det arbetas fram nya riter,

delmoment etc.

Teorin om social- och familjarfragmentering

Tony Walters beskriver i sin bok On Bereavemen- the culture of grief hur bade den sociala-
och familjara fragmenteringen tilltar i samtiden. Detta harror till hur det i dagens samhalle &r
mojligt for manniskor att leva sina liv inom olika grupperingar vitt skilda ifran varandra. Vara
liv kan vara socialt- eller familjart fragmenterade. Socialfragmenteringen tilltar da manniskors
liv ofta levs Gver stérre geografiska omraden. Man flyttar i storre utstrackning och har kanske
inte livslanga engagemang i olika gemenskaper etc. Detta gor att de olika roller en person har
i livet inte alltid vavs samman med tydlighet. | samtiden kan manniskor leva liv som &r s
socialtfragmenterade att kolleger pa en arbetsplats inte har ndgon kannedom om varandras
privatliv. Detta kan i sin tur leda till identitetsproblem for exempelvis en sérjande person. Det
kan vara sa att den sorjande inte moter nagon i vardagen som kande den avlidna familjemed-
lemmen. Forstaelsen och maéjligheten till samtal minskar. Manniskor har ett behov att tala om
sin sorg, det underlattar givetvis om man da kan mota nagon i vardagen som kande den av-

lidna. Familjarfragmentering &r vanligare i rekonstituerade familjer, exempelvis efter en sepa-

2 bid, s. 101ff.
2 bid, s. 107.
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ration, och om samkdénade par. Fortydligande exempel som Walters lamnar rérande detta ar
beskrivningen av vad en homosexuell person, vars partner har avlidet, kan mota infor begrav-
ningen. Det handlar om att partners foraldrar eller syskon kan komma och ta éver” plane-
ringen av begravningen. Eventuellt tillger de inte det vuxna barnets partner rollen som narm-
ast sorjande. Eventuellt kanske de dven végrar att se sitt barn som homosexuellt. Andra fall,
som Walter tar upp, ar exemplet med den ’nya” hustrun och kanske yngre barn. Personer som
kan kanna sig tvingade att ge vika infor de dldre halvsyskonen, som &r vuxna, och deras mor,
den fore detta hustrun, till exempel om begravningsarrangemang. Vidare tydliggér han hur
barn respektive foraldrar, till stora delar, kan leva ovetandes om varandras liv, vilket &ven

detta kan &terspeglas i begravningssammanhang.”

Sekulariseringsteori

Thomas Luckmanns sekulariseringsteori innehaller tesen om den osynliga religionen. Enligt
honom har sekularisering &gt rum i industrisamhallena och det vi ser som traditionell och in-
stitutionell religion minskar sina andelar pa den andliga arenan. Samtidigt ar Luckmann tydlig
med att de traditionella religionerna inte efterlamnar ett andligt vakuum, vilket icke-
institutionell véxande religion kan medfora. Dessa icke-institutionella religioner som inte kan
sdlla sig till de traditionella religidsa grupperingarna kallar Luckmann ”osynlig religion”. In-
dividen kan, inom denna osynliga religion, konstruera sitt specifika meningssystem och aven
sin identitet. Forfattaren menar att osynlig religion kan vara upplevelser av natur, musik, sport
etc. Detta har ett samband med Luckmanns forstaelse av religionen som ett antropologiskt
fenomen. Han hdvdar att manniskan kan “6verskrida sin biologiska natur genom att bygga
upp objektiva, moraliskt forpliktigande och allomfattande meningssystem”. Hirigenom séger

han att, i princip, allt ménskligt kan vara religiost.®

Religionen privatiseras

Ungefar femton ar senare foreslog Niklas Luhmann att religionen i det moderna samhallet
hade antagit en annan form. | sin bok The Differentiation of Society lyfter han fram tesen om
en privatisering av religionen. Han havdar att sekulariseringen éar en konsekvens av de diffe-
rentieringsprocesser som sker i var samtid och Furuseth och Repstad uttrycker hans teori pa
foljande satt:

% \Walter, s.70ff.
% Fyruseth & Repstad, Religionssociologi- en introduktion, 2008, s. 83ff.
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Sekulariseringen ar en konsekvens av en differentieringsprocess, dér
system i samhadllet har blivit relativt oberoende av religiésa normer,

varderingar och legitimeringar. Religionen drar sig inte bara tillbaka
fran viktiga sektorer i samhallslivet, utan den pressas att utveckla sitt

eget specialiserade system.?’

Notera att man anser att systemen i samhallet blivit relativt oberoende av varandra, alltsa inte
helt oberoende. Luhmann &r exempelvis tydlig med att skilja mellan en ménniskas profession-
ella och komplementara roller. Detta &r roller som aktoren intar for att strukturera sitt forhal-
lande till institutionerna i samhallet. | ett formodernt samhalle hade individen en specifik roll
och ej tva komplementara sociala roller, exempelvis sa kan idag en person vara bade prast och
del av en forsamling. For att uppratthalla dessa roller, oberoende av varandra, ar det viktigt att
en differentiering mellan privat och offentligt uppratthalls. Konsekvensen av detta blir bland
annat, i det vasterlandska samhaéllet, att individers beslut privatiseras. Religionen &r nagot som
tydligt gar att hérleda till detta.?® Det hér gér dven att koppla till begravningar dar vi exempel-
vis ser hur begravningarna har krympt gallande antalet deltagare, fran att det har varit en hel
bys angelégenhet ar det idag ofta enbart de absolut ndrmast sérjande som deltar. Troligtvis
paverkar detta aven vad som efterfragas betraffande begravningar.

| detta sammanhang vill jag dven lyfta fram Lena Léwendahls teori om religion
pa en individniva, vilket hon valt att kalla privatreligiositet. Lowendahl har arbetat fram ett
antal kriterier som tydliggor samtidens privatreligiositet. Privatreligiositet definierar hon med
orden: “Privatreligios ar den som har nagon form av religios tro, men som inte ar aktiv i nagot
religiost samfund eller motsvarande. Med religios tro avses tron pa en hogre makt, kraft eller
gud.”®® Ett reflexivt provande gallande olika alternativa tro- och tankesatt ar ett tydligt krite-
rium géllande privatreligiositet. Lowendahl har i sin studie dven studerat konvertiter och kon-
staterat att ett snarlikt avvagande dven kan forekomma hos traditionella konvertiter i dagens
samhalle.®® Vidare ndmns att de personer, som definieras utifrdn beskrivningen som privatre-
ligidsa, oftast har omfattande tolerans for olika trosinriktningar. Inom det privatreligidsa om-
radet rader pluralism och tron begréansas inte av nagon trosinriktnings riktlinjer. Lowendahls
studie, angaende trosovertygelse som kan betecknas som privatreligios, indikerar att detta ar

ett fenomen som kan forekomma. Hennes undersokning, vilken inkluderar samtliga generat-

*" Ibid, s. 76.

% Ibid, s. 76ff.

% |_ena Lowendahl, Religion utan organisation, Stockholm/Stehag, 2005, s. 23.
* Ibid, s. 147.
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ioner, indikerar att skulle de aldre generationerna exkluderas skulle troligen siffran stiga mar-
kant. Skulle urvalsgruppens alder ligga mellan 20-54 ar hade siffran, betraffande de som kan
identifieras som privatreligidsa, fdrmodligen mer &n férdubblats.®*

Teorin om rationella val

Denna teori omskrivs ofta odversatt fran engelska, da som Rational Choice Theory eller med
den svenska forkortningen TRV. Detta ar en teori som tydligt sétter aktoren i centrum. TRV
fungerar tvarvetenskapligt och bygger pa tre icke sociologiska moderna teoritraditioner: poli-
tisk kontraktsteori om social ordning, utilitarisk moralfilosofi samt nationalekonomiska tankar
om hur producent och konsument forutsatts upptrada rationellt.*> Grundstrukturen &r att man
vill bort fran utbytesteorin, som ses som ett redskap for analys av interaktion, till forman for
aktorens individuella och rationella val. Valen sker genom ett sammanvégande av de dnske-
mal, den kannedom och de referenser aktoren besitter. Darefter leder valen till ett agerande.*®
Professor Rodney Stark har arbetat med denna teori inom det religionssociologiska féltet och
bland annat applicerat den pa religiosa sammanhang. Denna teori applicerad pa religion skulle
kunna innebéra foljande, om man tanker att tron om det eviga livet ar det budskap ett antal
varldsreligioner vill kommunicera ut: att de religidsa samfund som bést ’siljer in” budskapet,
foljaktligen skulle vérva flest anhéngare. Med definitionen, av teorin, att minst insats for
storst utbyte ar det mest rationella, forklarar Stark varfér ménniskor idag inte ar sarskilt reli-
giost engagerade. Stark menar att en gud inte “kriver” mer religiést engagemang an sa for att
personen i fraga ska bli accepterad eller godkand av denne gudom, befrias fran aterfodelse, na

evig liv etc.*

Professionalisering omgardar riten
De teorier som jag valt att inkludera beskriver samt forklarar nadgot om dagens moderna sam-

hélle. Nagra av dem &r applicerbara pa samhallet i stort och andra riktar sig mer specifikt mot
religionen och aktoren. Att det rader en cirkelverkan mellan samhalle och aktor ar klart, men
trots detta sa ar aktoren beroende av de sociala strukturerna. Sociala strukturer fungerar som
byggstenar for aktorens agerande. Samtidigt som dessa 6verindividuella sociala strukturer
mojliggor sa kan de aven forhindra aktorens handlingar. Sociala strukturer existerar darfor att
de blir anvénda och reproducerade av aktorer som agerar — ett dmsesidigt beroende. Giddens

beskriver detta som att strukturen star for resultatet av handlingen och ar ett medium for den-

*L Ibid, s. 20ff.

% Aakvaag, s.105ff.

* Ibid, s. 111 ff.

* Furuseth & Repstad, 5.159-160.
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samma.® Syftet med uppsatsen &r att studera vad manniskor i Sverige idag efterfragar betraf-
fande begravning. | begravningssammanhanget styr strukturerna vad som kan véljas men dér
finns dven en flexibilitet som gor att begravningar férandras. | begravningen sker dock detta
langsamt av olika skal. Av den anledningen vill jag dven inkludera nedanstaende teorier. Pro-
fessionaliseringsteorin ar intressant da det pa senare ar ar tydligt att begravningsbranschen gar
mot professionalisering, vilket Anna Davidsson Bremborg tydliggjorde i sin avhandling Yrke:
begravningsentreprendr. Detta kan leda till snabbare utveckling inom omradet samt ett for-
andrat agerande vilket kan gora att vi an mer skiljer pa exempelvis publik och privat. Profess-
ionaliseringen leder till utveckling inom omradet for att tydliggdra branschens kompetens.
Detta aterspeglas genom auktorisering av begravningsbyraer, vilket i sin tur paverkar deras
agerande och da aven ger efterdyningar for de anhdriga som ar i behov av deras tjanster. Som
en foljd av differentieringen och darmed dddens fjarmande sa blir ritualer omkring detta troli-
gen ocksa allt mer fraimmande. Déarav har jag valt att inkludera en forklaring av ritens funkt-
ion enligt Catherine Bells ritualteori. Ritualteorin &r av vikt da den dven tydligt beskriver det
skeende som riten utgor. Det &r intressant att notera begravningsritens forandringar genom

aren samt hur varsamt det sker jamfort med riter i andra sammanhang.

Professionaliseringsteori

Idag ser man hur en professionalisering har skett betraffande déden. Genom detta distanserar
man ddden fran den privata sfaren eftersom experterna tar hand om de avlidna fran det doden
intraffar till gravsattning ar gjord. Givetvis ar doden tydlig pa exempelvis hospice samt var-
denheter for mycket sjuka personer men i évrigt i samhéllet méarker man inte mycket av den,
den ar undangémd fran vardagen. Idag ar det exempelvis ovanligt att man har kvar den av-
lidne hemma langre 4n absolut nddvandigt. An mer ovanligt r att de anhoriga tvattar och klar
densamme, detta gor idag personalen pa begravningsbyran. En tydlig glidning gar att urskilja
nar det galler det kroppsliga, fran ha varit publikt till att vara hogst privat. En differentiering
har skett inom omradet, jamforbart med Luhmanns teori om hur sekulariseringen ar en konse-
kvens av de differentieringsprocesser som sker i var samtid.*® Jenny Hockey pavisar hur indi-
vidualismen, konsumtionsutvecklingen, sekulariseringen och medikaliseringen ar processer
som alla for doden allt langre fran oss. ldag omgardas oftast en doende person av medicinsk

personal med sin specifika terminologi och nér personen ar avliden omgardas den av nésta

% Aakvaag, 5.143.
% Se avsnittet om teori om religionens privatisering.

17



kategori experter med sitt byrakratiska sprak.>” Anna Davidsson Bremborg anvander i sin
avhandling Yrke: begravningsentreprentr foljande kriterier for att definiera professional-

isering:

e Anvandande av fardigheter som &r grundade i teoretisk kunskap.
e Utbildning samt tréning i dessa fardigheter.

e Professionellas kompetens garanteras genom examina.

e En handlingsetik som garanterar yrkesintegriteten.

e Utforande av tjanster for det allmannas basta.

e En yrkessammanslutning som organiserar medlemmarna.

Ett annat alternativ ar att utga fran den definition, vilken Peter Dellgran och Staffan Hojer
anvander i sin avhandling om akademisk utbildning i socialt arbete, som sager att profession-
alisering &r en standigt pagaende process. Da 6ppnas det upp for an fler yrkeskategorier, ex-
empelvis kan begravningsentreprendrerna inkluderas. | dagens samhalle foérandras yrkena
betydligt snabbare &n tidigare och fortbildning ar en ndvandighet.®® Aven Mary Bradbury &r

inne pa en liknande tes nar hon sager att:

Many deathworkers do not really qualify for professional status at
all, but we have to remember that they have special skills. We no

longer know how to lay-out a body for example.*

Detta ar nagot som aven kanns igen i den svenska kontext som Anna Davidsson Bremborg
beskriver. Manga av de yrkeskategorier som hanterar de avlidna kropparna har en kortare
utbildning exempelvis sjukhusvaktméstare, underskoterskor, begravningsentreprendrer och
krematorietekniker men déarmed inte sagt att andra personer, utan denna utbildning, kan utféra

deras arbetsuppgifter.

Ritualteori

Catherine Bell skriver i sin bok Rituals- Perspectives and Dimensions hur évergangsriter,
sasom exempelvis en begravning, kulturellt markerar en manniskas skiftning fran ett socialt
eller biologiskt stadium till nasta. Dessa riter hjalper méanniskan att tydliggora skeenden i li-
vet. Bell forklarar att vi forsoker utova en viss kontroll éver naturen och sa langt det ar moj-

ligt naturliggora kulturella system genom att omvandla fysiska skeende till ndgot som kan

%7 Jenny Hockey, Jeanne Katz & Neil Small, Grief, mourning and death ritual, Buckingham, 2001, s. 193ff.
% Davidsson Bremborg, s. 194ff.
% Mary Bradbury, Representations of Death, New York, 1999, s. 183.

18



innefattas av det kanslo- samt erfarenhetsmassigt kanda.*® En begravning ar for merparten av
oss en viktigt sociokulturell foreteelse och genom att markera denna tilldragelse sa blir den
aven grundad i verkligheten. Med andra ord sa hjalper ritualen oss att forsta det ibland ofatt-
bara. Delaktigheten i en ritual innebar daven en stravan mot en kénsla av samhdérighet mellan
det naturliga i skeendet samt att forstarka varderingar, kulturella eller traditionella, vilka vi
ofta forutsatter som koherenta samband eller relationer. Kénslan av samhdorighet samt forstar-
kandet av olika varderingar innefattar alla som deltar i en ritual. Ritualen fyller sin funktion
genom anvandning av symboler, klargjord ordning och samordnade skeende, detta i relation
till andra handelser.** Klargjort &r att det praktiska i en rituell handling underlattar sociala
dimensioner i livet, det hjalper oss att formera och uppratthalla sociala band, dessa som vi sen
bygger natverk av.*? Arnold van Gennep beskriver i sin bok The Rites of Passage hur en man-
niskas forflyttning fran en gruppering till en annan eller hur en socialt forandrad situation ar
att se som en implicit grundlaggande del av en persons existens. Pa sa satt kommer varje
manniskas liv att bestd av ett antal etapper med snarligt ménster av begynnelser och avslut.*
Intressant att inkludera i sammanhanget ar studien Nar jag gifter mig ska jag
gora det pa riktigt som religionssociologen Karin Jarnkvist gjorde av brollop. | studien fram-
kom att vissa moment &ar vasentliga att integrera for kdnslan av helhet och autenticitet. Boner
samt symboliken i ritualiserandet ar exempel pa sadana moment. Den sociala situation som
uppkommer i sammanhanget ar av vikt. Vidare framkom det att det var de kdnsloméssiga och
sociala perspektiven av dessa moment och/eller agerandet som ses som vasentligt.** Indiffe-
rensen infor det borgerliga valet framkommer i Jarnkvist studie rérande brudpar. Hon ser en
tydlig skillnad gallande brudparens forvantningar beroende pa om de valt borgerlig eller kyrk-
lig vigsel. En kyrklig forrattare ”6nskas vara foljsam gentemot parets 6nskemal och forrétta-
rens centrala funktion &r att leda paret genom vigseln”. Att jamfora med de brudpar som valt

borgerlig vigsel och inte har nagra “forvintningar pa vare sig vigseln eller forrittaren”.*

Teorierna kopplat till uppsatsens syfte
Urbaddnings-, reflexivitets-, fragmenterings-, sekulariserings-, privatiserings-, teorin om rat-
ionella val, professionaliseringsteori samt ritualteori ar alla teorier som kan forklara 6vergri-

pande eller mindre skeende i dagens samhalle. Nagra ar mer lampade att forklara samhallets

%0 Catherine Bell, Ritual- Perspectives and Dimensions, New York, 1997, s. 94.

“! Ibid, s. 135ff.

*? Ibid, s. 59.

* Arnold van Gennep, The Rites of Passage, New York, 1960 (2004), s. 3.

* Karin Jarnkvist, Nar jag gifter mig ska jag gora det p riktigt. Berattelser om barn, brudar och bréllop, Ume8,
2011, s. 191.

* Ibid, s. 175.
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forandring medan andra tydliggor aktérens roll. Eftersom begravningen och de ménniskor
som gor val infor begravningen har ett samband menar jag att det ar vasentligt att klargora de
for att kunna narma sig den cirkelverkan som rader. Uppsatsens syfte ar att studera vad méan-
niskor i Sverige idag efterfragar betraffande begravningar och vad det finns for anledningar
till att ménniskor agerar som de gor. Jag menar att dessa teorier kan hjalpa mig att forsdka
forklara varfor manniskor efterfragar det som de gor. Eventuellt kan studien visa pa om be-
gravningsriten motsvarar det som efterfragas eller de férvantningar som finns pa en 6ver-
gangsrit i dagens samhalle. Samtidigt kan studien férhoppningsvis dven visa pa om sa inte ar
fallet. En eventuell positiv bieffekt av studien ar om den &ven kan besvara varfor manniskor
véljer bort riten. Ar det for att riten inte motsvarar det man énskar eller behdver man séka sig
nya végar nar det galler 6vergangsriter?
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3. Metod och material
Mitt arbetssatt ar deduktivt och kvalitativt da jag avser att prova teorier pa de svar jag har fatt
fram genom intervjuer som varit explorativa till sin karaktar. Mitt sétt att arbeta tillater mig
att reflektera och analysera och genom det hoppas jag kunna se eventuella samband, forklara
dem och darigenom férhoppningsvis finna en hallbar forklaring till skeendet. I detta kapitel
kommer jag att beskriva metoden, tydliggdra mitt arbetssétt och mina val samt &ven reflektera

kritiskt och etiskt dver detta.

Samhaéllsvetenskapliga metoder och dess Kriterier

Kriterierna for kvalitativ forskning ar enligt Alan Bryman foljande:

e har foretagit intervjuer med enbart inledande fragestallningar darefter har informan-
tens svar format fortsattningen

e valt ut personer relevanta for undersékningen

e samlat in data

o tolkat detta samt ifragasatt om mer data behdvdes — vilket det gjorde vid forsta forfra-
gan da jag endast hade intervjuat praster fran Svenska kyrkan samt borgerliga begrav-
ningsforrattare

e analyserat och bearbetat insamlat material

e sammanstallt resultat och slutsatser *°

Ovanstaende kriterier stammer val med mitt tillvagagangssatt.

Avgransning

Jag har intervjuat 15 personer. Med tanke pa den begransade tidsperioden som ett masterar-
bete innefattar menar jag att detta ar vad tiden ger utrymme for da det har varit av stor vikt att
materialet bearbetas och analyseras fordjupat. Av de 15 informanterna var tio préster i
Svenska kyrkan, tva borgerliga begravningsforrattare, en prast i Serbiskt-Ortodoxa kyrkan, en
prast i Katolska kyrkan och en pastor i Equmeniakyrkan.’ Jag har valt att avgransa mig till
professioner som arbetar direkt med sjalva begravningsceremonin eftersom detta ar fokus for

studien. Valet att stanna inom den kristna och borgerliga begravningsceremonin gar att har-

“® Alan Bryman, Samhallsvetenskapliga metoder, Malmé 2012, s. 346ff.

" Equmeniakyrkan ar det namn som togs vid Kyrkokonferensen 2013 for sammang&endet mellan Svenska Miss-
ionskyrkan(fram till 2003 Svenska Missionsforbundet), Metodistkyrkan i Sverige och Svenska Baptistforbundet.
2008 nar de forsta stegen togs mot ett sammangéaende var arbetsnamnet Gemensam framtid,
http://equmeniakyrkan.se/om-oss/bakgrund/gemensam-framtid-blir-till/ hdmtad 2013-09-07. Informanten var
tidigare pastor i svenska Missionskyrkan.
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rora till tidsatgangen. Skulle jag intervjua personer fran andra samfundsgemenskaper skulle
jag behdva lasa in mig pa deras ceremonier samt sokandet efter informanter skulle bli mer
omfattande, vilket tidsutrymmet i ett masterarbete inte tillater. Da jag ar valbekant med be-
gravningsgudstjanstformen inom Svenska kyrkan ger detta mig en mojlighet att férdjupa ana-
lysen. Samtidigt finns det en risk for ”hemmablindhet”, vilket jag har forsokt undvika genom
att intervjua informanter fran fler kontexter. Inkluderandet av de borgerliga samt de 6vriga
kristna konfessionerna ger bredd at sammanhanget och kan hjalpa mig se perspektiv och sam-
band som jag annars kanske inte sett. Min kunskap &r emellertid inte lika djupodlad betréaf-
fande dessa konfessioner och analysen kan rimligen darmed inte tolkas lika fordjupat.

Da jag behdvde detaljinformation gallande begravningsentreprendrens praktiska
agerande samt kremationens mer tekniska utférande har jag betraffande detta telefonintervjuat
Sveriges Begravningsbyraers Forbunds forbundsdirektor UIf Lernéus samt Per Ahnel6f, sam-

ordnare for begravningsverksamheten pa Malmé kyrkogardsforvaltning.

Informant kontra respondent?

Jag har intervjuat personer som berattar om hur andra agerade, 6nskade eller tyckte, det vill
saga informanter. Samtidigt har dessa intervjupersoner fungerat som respondenter da de se-
nare i intervjun aven uttalat sig om vad de sjalva anser etc nar det har kommit till fragorna av
vad som kan tillgodoses eller ej gallande begravningsceremonin. De fungerar saledes bade
som informanter och respondenter. Eftersom den évervagande delen av intervjun har dgnats at
vad de upplever att de anhoriga anser sa har jag valt att kalla dem informanter. Givetvis gar
det inte att undga att informationen har tolkats innan den nar mig. Detta ska vagas mot den
erfarenhet betraffande begravningsceremonier som merparten av informanterna besitter och
darigenom kan ge information om. Flertalet av dem har dessutom manga ar i yrket och kan da
dven se tendenser betraffande vad som efterfragas rérande begravningar. De intervjupersoner

jag har métt har till merparten gett ett professionellt intryck.

Tillvagagangssatt angaende val av informanter
Mitt kriterium har varit att informanterna ska vara begravningsforrattare inom olika forum, da
fler aspekter kommer fram vid intervjuer av personer fran olika sammanhang. De forsta tva
intervjuade présterna hade jag personkannedom om och valde efter kriterierna kontext, erfa-
renhet, kon och alder. Inledningsvis skickade jag ett mail dar jag presenterade mig som mas-
terstudent vid Lunds Universitet och forklarade mitt syfte. Efter intervjuerna skickade jag ett
mail och tackade for deras intresse och tid samt om jag inte tidigare fatt forslag pa informan-
ter bad jag om detta i mailet. Det hande ett flertal ganger att jag spontant fick namnférslag pa
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tankbara informanter infor, under eller strax efter intervjun. Jag har anvant mig av sa kallat
snobollsurval nar det galler prasterna i Svenska kyrkan, dar jag har bett informanterna om tre
till fyra namn pa tankbara intervjupersoner. Dérefter har jag valt ut eventuella informanter
efter kriterierna ovan. Jag har anvant mig av ungefar hélften av de féreslagna namnen, dels for
att jag ska fa en bra fordelning pa urvalet och dels for att skydda personernas identitet. De
personer som jag senare har kontaktat for intervju, vars namn jag tidigare fatt av en informant,
har jag uppgett for hur jag fatt kannedom om deras namn men undvikit att delge dem vem
som uppgett deras namn. Daremot har jag forstatt att informanterna ofta haft kontakt med
varandra men detta har da varit utan min inblandning. Anledningen till att jag valde snobolls-
urval var foljande: en viss anonymitet galler, risken att jag véljer ut en viss typ av intervjuper-
soner minimeras da jag ej kanner dem trots detta kan jag vélja utifran parametrarna kontext,
erfarenhet, kon och alder, risken for totalt ”bekvéamlighetsurval” minskar, metoden ger mig
ofta en ingang till informanterna och 6ppnar darmed dorrar som kanske annars varit stangda.*®

De borgerliga begravningsforrattarna sokte jag via begravningsbyraer, precis
som sorgehusen maste gora samt via kommunen. Préasterna och pastorn i de dvriga konfess-
ionerna har jag sokt via hemsidor och genom rekommendationer. Rekommendationerna har
jag forstatt var nodvandiga for att fa mojlighet till en intervju i vissa fall da jag provat ett antal
kontakter utan rekommendation och tyvarr aven utan framgang. Jag har medvetet arbetat for
att konsfordelningen ska bli jamn dar detta & majligt. Av teologiska skél fanns inte denna

mojlighet i alla konfessioner.

Informantkontakt och intervjuer

Upplagget pa intervjuerna var kvalitativt och i princip helt ostrukturerad. Jag hade en minnes-
lapp med mig dar jag hade de inledande fragorna eller de fragor som jag fragade da informan-
ten hade avslutat sin utveckling av en tidigare fraga. *° Svaren varierade i bade langd och rikt-

ning. De generella fragorna handlade om;

e hur informanterna upplevde sig bli bemétta i de inledande samtalen
e hur dessa brukade utveckla sig

e synpunkter eller tankar de anhdriga hade om begravningsceremonin
e hur de anhoriga generellt ser pa begravningsceremonin

e om de anhdriga 6nskade vara delaktiga i ceremonin

e vad informanterna sag som nytt eller annorlunda, ur bade positiv och negativ aspekt

“8 Bryman, s. 196ff.
*“ Ibid, s. 415.
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Anledningen till fragornas utgangspunkt i sorgesamtalet eller samtalet innan begravningen
forefoll logisk da det ar dar informanterna manga ganger far den forsta langre kontakten med
de anhoriga. Det visade sig ocksa vara ett naturligt avstamp infor samtalet om begravningar.
Nar vi i intervjun kom in pa begravningen sa tog ofta intervjuerna olika riktningar beroende
pa informantens svar och upplevelser om dnskemalen var nagot de kunde tillmotesga eller gj.
Frasen jag ofta anvénde i fragestdllningen var om de upplevt ndgot "som stack ut som nytt
eller annorlunda, positivt eller negativt”. Detta gjorde dven att intervjuerna tog olika lang tid
beroende pa responsen. I intervjuerna med de borgerliga begravningsforrattarna hade jag in-

ledningsvis ett snarlikt upplagg men inkluderade aven fragor om;

e hur de upplever skillnaden mellan de borgerliga och kyrkliga ceremonierna (eftersom
de oftast dven har erfarenhet av kyrkliga ceremonier som gaster)
e vad de menar kan skilja ceremonierna at samt begransningar och 6nskemal som de

menar ej kan tillgodoses

Enligt Alan Bryman ké&nnetecknas kvalitativa intervjuer av foljande: "intresset &r riktat mot
den intervjuades stdndpunkter”, det dr “Onskvirt att 14ta intervjun rora sig i olika riktningar,
eftersom detta ger kunskap om vad intervjupersonen upplever vara relevant och viktigt” samt
att i kvalitativ forskning kan intervjuarna avvika i tamligen stor utstrackning fran varje form
av intervjuguide eller frageschema som har formulerats. De kan stélla nya fragor som en upp-
foljning av det som intervjupersonerna svarat, och de kan variera ordningsfoljden i fra-

gorna”.>® Detta menar jag stimmer val éverens med mitt tillvagagangssétt for intervjuerna.

Samtliga intervjuer spelades in utom en. | det fallet ringdes jag, lite ovantat, upp av informan-
ten som beklagade att hen inte hade tid for ett mote. Jag fragade om det fanns en mojlighet att
stdlla nagra fragor direkt via telefonen och det gick bra. Eftersom jag inte hade en bandspelare
till hands bandades féljaktligen inte intervjun men noteringar gjordes under samtalet som se-
nare renskrevs. | 6vriga fall sdg scenariot ut som féljer; nar jag bad om en intervju och be-
skrev kort vad denna skulle komma att handla om samt beraknad tidsatgang. Om personerna
gav mig ett jakande svar svarade jag pa detta med ett nytt mail med nagra allmant hallna fra-
gor som jag bad dem fundera 6ver tills vi skulle ses. Intervjun foretogs efter 6verenskom-

melse. | alla fallen utom tva skedde detta pa personernas arbetsplats. | ett av fallen blev jag

% bid, s. 413.
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uppringd och i det andra fallet da detta inte skedde sa kom vi gemensamt dverens om en plats
som passade oss bada. Efter intervjuerna skickades ett mail dér jag tackade for deras intresse
och tid samt om jag inte tidigare fatt forslag pa nya informanter bad jag om detta i mailet.

Material

Det material jag har arbetat med har varit intervjuerna. Dessa har jag &ven transkriberat sjalv,
last igenom materialet, lyssnat igen etc, tills jag nadde dithéan att jag inte upplevde nagra fra-
getecken om vad informanten uttryckte.

Analysmetod

Jag har anvant mig av tematisk innehallsanalys. Denna analysmetod framstod som ett gott val
da jag pa ett tidigt stadium sag de olika temana eller koderna aterkomma i de olika intervjuer-
na &ven dar informanterna inte hade personkdnnedom om varandra, inte arbetade i liknande
kontexter eller inte heller hade 6vriga 6verensstammande parametrar sasom alder, kon eller
erfarenhet(i betydelse antal ar i yrket). Med andra ord s& framstod repetitionerna tydligt lik-
som sprakliga kopplingar och de lokala typologierna var i princip obefintliga. | mitt arbete
blev temana en utveckling av koderna.>® Jag har lagt mig vinn om att bevara kontexten nar jag
lyfter ur ett stycke ur dess sammanhang, om den sociala situationen gar forlorad kan en del av
det vasentliga innehallet ocksa ga forlorat. Kodningen bérjade for min del sa fort intervjun var
avklarad. Med intervjun farskt i minne borjade processen och genom transkriberingen gjorde
jag frekventa markeringar. Nar jag sedan laste igenom materialet gang efter annan blev kod-
ningen efterhand tydligare och tydligare samt mer specifik och fordjupad. Dérefter kom tolk-

ningen, vilken innebar reflektion och att se sambanden.>?

Replikation, validitet och reliabilitet

Replikation, reproducering, ar detta mojligt? Ja, det anser jag. Svaren fran andra informanter
kan dock skilja sig nagot fran de svar jag fick. Detta ar ofrankomligt da det ar enskilda méanni-
skor som intervjuats och ar paverkade av erfarenhet, dlder och synsatt. Men om ett likartat
arbete skulle foretas och liknade fragor stallas till samma professionaliteter under liknande
omstandigheter skulle troligen tydliga samband kunna pavisas. Detta & min Gvertygelse ef-
tersom urvalet jag grundat mina intervjuer pa ar brett samtidigt som jag har ett forhallandevis
stort underlag fér en kvalitativ intervju samt att samma teman tydligt gar igenom de olika in-

tervjuerna trots skillnad i erfarenhet, alder, kon och kontext.

% 1bid, s. 528ff.
52 |bid, s. 523ff.
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Validitet ar inte tydlig i ett arbete av denna karaktar da det handlar huruvida slutsatserna
hanger samman eller ej.> Tittar jag pa den ekologiska validiteten borde den vara tillgodosedd
da intervjun har skett i den miljo dar respondenterna arbetar och dar antingen ofta sorgesamta-
let eller begravningen faktiskt ager rum.>* Den interna validiteten vilken beror aspekten av
overensstammelse mellan begrepp och observation och sedermera dven av de teoretiska idéer
som foljer anser jag vara fullgod. Detta da jag har insikt i och till viss del gemenskap med den
grupp som flertalet av informanterna tillhor, darmed kan jag sékerstalla Gverensstammelse
etc.>®

Reliabiliteten, tillforlitligheten, menar jag &r god néar det galler forskningen som
gjorts av kvalitativt format. Informanterna ar valda utifran kriterier som &r allmangiltiga och
jag ser hur samma tema gar som en rod trad i de olika intervjuerna. Dérav har jag svart att tro
att resultatet skulle skilja sig namnvart i en ny undersokning jamfort med min. Gar man 6ver
samfundsgranserna kan svaren bli annorlunda da ceremonierna skiljer sig at. Det ar tydligt att
intervjuerna har behandlat samma tema dven om fragorna inte varit exakt detsamma. Bryman
beskriver intervjuareffekten och den finns alltid att beakta. Samtidigt sa ger studierna rérande
detta inga enhetliga svar om hur eventuella egenskaper eller sardrag hos en intervjuare ger en
skevhet eller vinklade svar.®® Harav menar jag att reliabiliteten varit god for ett kvalitativt

arbete.”’

Kritisk reflektion angadende metod och analys

Det jag anser ar risken med ostrukturerade intervjuer ar att man ldmnar &mnet. Det jag efter-
sokt i intervjuerna ar vad manniskor efterfragar betraffande begravningen, hur de ser pa be-
gravningen och om informanterna har sett eller ser férandringar som kommer. | detta sam-
manhang &r det latt att missa malet och samtala om Gvriga intressanta amnen. Jag har darfor
lagt mig vinn om att lata fragorna vara av aspekter som alla har anknytning till begravningsce-
remonin ur olika perspektiv. Pa ett liknande sétt riskerar analysen att bli 16s i konturerna om
inte fokus halls pa forskningens syfte och fragestallningar. Det ar av vikt att sékra informan-
ternas anonymitet darav kan eventuellt inte alla aspekter tydliggoras sa som kanske vore
onskvart. Risk for missforstand samt feltolkning féreligger oberoende av vilken typ av forsk-

ning, metod eller analys man valjer att arbeta med.

%3 |bid, s. 50.

% Ibid s. 51.

% |bid, s. 352.

% Ibid, s. 229.

" bid, s. 49, 161.
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Etiska tankar

Det har varit viktigt for mig att informanterna ska kénna sig trygga i att de forblir anonyma,
aven om deras asikter och uttalanden slutligen kommer med i min uppsats. Pa samma satt ar
det av storsta vikt att de fall och personer som beskrivs ej gar att harleda till de verkliga per-
soner det ber6r. Detta ska da givetvis ske utan att forvanska sakens innehall. Det blev tydligt
for mig efterhand i arbetet att det inte gar att aterge de olika skeenden utan att delvis beskriva
vilken typ av scenario det berdr. Men jag har varit noggrann med att avpersonifiera personer-
na sa pass mycket sa att det kréavs specifik kainnedom om fallet for att kunna hérleda det. Jag
har valt att inte koda de olika informanterna for att sedan uppge denna kod efter deras utta-
lande. Aven detta &r ett led i arbetet att skydda deras identitet. Skulle det av olika anledningar
vara vasentligt att uppge exempelvis informantens kontext eller kén sa uppger jag det i det
specifika sammanhanget, inte annars.

Innan intervjun har samtliga informanter informerats om intervjuns samt arbe-
tets syfte samt hur det ska anvandas. Dérefter har samtliga informanter, utom en, skrivit pa en
forsakran. Denna forsakran forklarar att de staller upp pa intervjun frivilligt, att de ar informe-
rade om intervjuns syfte samt att jag garanterar ovan namnda anonymitet. | det fall da jag blev
uppringd av informanten och fick gora intervjun 6ver telefon skrev informanten ej pa denna
forsakran om frivillighet etc. Daremot sa informerade jag om att jag gjorde sa i 6vriga fall och
fragade om hen skulle ha accepterat detta om vi hade traffats for en intervju istallet, svaret
blev jakande. | och med detta menar jag att krav pa informations-, konfidentialitet-, nyttjande-

samt samtyckeskrav ar tillgodosett.
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4. Fran dodsbadden till arvskiftet

For att man som lasare ska forsta vad det ar som hander efter att en person har dtt har jag
valt att beskriva processen fran det att doden intraffar tills det att arvingarna gor arvskiftet.
Jag har valt att inkludera det vanligaste scenariot d&r man véljer att kontakta en begravnings-
entreprendr. Denne begravningsentreprenér kommer da att agera som ombud for dédsboet
och har befogenhet att foretrada dodsboet i fragor avseende begravningen.®® Detta &r inget
man maste, man kan som anhdrig valja att géra det mesta runt begravningen sjalv eller fa
hjalp av en bekant som har kdnnedom om vad som behdver goras. Den absoluta majoriteten
valjer dock att ha en begravningsbyra till hjalp. Faktum &r att det enda man enligt lagen inte
far gora sjalv ar faktiskt att grava graven eller kremera kroppen.*® Tidsperspektivet gallande
tiden fran dodsbadden till arvsskiftet kan variera. Anledningen dartill ar oftast tvister mellan
de anhoriga. Lagen foreskriver att begravning ska ha skett inom en manad fran dodsfallet, om
inte synnerliga skal foreligger, och darefter &r det ekonomiska samt juridiska aspekter kvar att
klargora det vill saga bouppteckning och arvsskifte.*

I min beskrivning kommer jag dven att lamna historiska tillbakablickar samt ge
en insikt i de val man som anhorig maste eller bor géra samt ge lasaren en uppfattning om

vilken tidsaspekt man talar om.

Dddsfallet

Nar en person avlider, oavsett om det sker i hemmet eller pa sjukhus, maste lakare tillkallas.
Idag sker cirka 50 % av alla dodsfall pa sjukhus, lasarett eller hospice och de resterande 50 %
i hemmiljo sasom eget hus eller lagenhet, servicelagenhet, gruppboende eller genom olyckor,
sjalvmord och mord.®* Oavsett var en person avlider ska lakare tillkallas for att konstatera
dodsfallet. 1 januari 1988 fick Sverige en ny lag gallande dodsbegreppet. Tidigare ansags en
person dod da hjartats och lungornas funktion hade upphort, kallat de cirkulationsrelaterade
kriterierna. | samband med lagandringen blev hjarnans funktion kriteriet for individens dods-
forklaring. Ar hjarnan fullstandigt utslagen, sa kallad total hjarninfarkt, 4r individen dod i
medicinsk samt juridisk mening.®? Det &r latt att forsta att detta skapade debatt. | alla tider har

hjartats slag som pumpar blodet varit en symbol for livet. Lyssna om hjartat slar ar nagot som

% Enligt avtal mellan Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation, Sveriges kyrkogérds- och krematorieférbund,
Sveriges Begravningsbyréaers Férbund samt Fonus, daterat 2011-05-16, Huvudmannens och begravningsbyréans
ansvar vid en begravning — en vagledning. Punkt 1, s. 1. Avtalets PDF-fil skickas pa begaran.

%% Se nasta kapitel om begravningslagen.

® http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 5 § 10, hdmtad 2012-07-03.

%1 Enligt telefonintervju med SBFs férbundsdirektdr UIf Lernéus, 2013-08-23.

82 Arlebrink (red), Arlebrink, Déden och déendet, Lund, 1999, s. 182.
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de flesta kan gora, det kdnns naturligt och tryggt. Louise Hagberg skrev i sitt stora forsk-

ningsverk Nar doden géastar fran 1937:

Att livet sitter i blodet, att sjalens séte ar i blodet, &r en urgammal fo-
restallning, som rader all jorden runt. Nar inte blodet har sitt om-

lopp, ar det slut.®®

Nu blev dodsférklaringen en teknisk process vilken kréver speciella kunskaper. | somliga fall
ar det, for en lakare, forhallandevis enkelt att avgéra om en person &r dod. | andra fall kan det
vara betydligt svarare och 4ven kravas teknisk utrustning.®*

| samband med detta maste dven den dodas identitet faststallas, ibland &r det
sjalvklart och i vissa fall en betydligt mer omfattande procedur.®® Nar dédsfallet och férhopp-
ningsvis identiteten ar konstaterade ska aven lakaren avgéra om doden intraffat naturligt eller
onaturligt. Ar det en naturlig dod som intratt kan ldkaren utfarda ett intyg om detta. Anses inte
doden vara naturligt orsakad och en misstanke om brott finns eller medicinska fragetecken
kvarstar ska en rattsmedicinsk undersokning eller obduktion ske. Om den avlidna exempelvis
hade en pacemaker ska denne avlagsnas innan kroppen lamnar sjukhuset. Vidare ska aven
vissa implantat avlagsnas da det ej ar lampligt att dessa finns kvar i kroppen vid en eventuell
kremering.®® Nar detta har skett kan ett dodsbevis skrivas ut. Det administrativa gallande en
avliden ar forhallandevis omfattande, detta &r oftast inget som man som anhdrig marker sa
mycket av da det i de flesta fall fungerar bra. Utfardaren av intygen, vanligtvis lakaren, skick-
ar dem till Skatteverket, dar den avlidne var folkbokford. Skatteverket utfardar i sin tur intyg
som behdvs for att begravning och/eller kremering samt gravsattning ska fa ske. De utfardar
aven dodsfallsintyg och registerutdrag. De behdver man som anhérig for att kunna avsluta
bankarenden, gora uppsagningar, bouppteckning etc.®” Innan kroppen lamnar sjukvarden, i
somliga fall &ven hemmet, forekommer det att ndgon form av ceremoni ager rum — ett avsked
vid dodsbéadden. Detta avsked tar ofta en ceremoniell form med ténda ljus, ett 6ppet fonster
och ndgon som laser en dikt eller religios text. Manga ganger tillkallas en imam eller préast om

de inte redan finns pa plats.

% Louise Hagberg, Nar doden gastar, Stockholm, 1937, s. 111.

& Arlebrink (red), s 183.

% http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/1996-29/#anchor_0 avsnitt fyra aktuellt i ssmmanhanget, hamtad
2013-08-23.

% Enligt telefonintervju med SBFs férbundsdirektdr UIf Lernéus, 2013-08-23.

87 Charlotte Reimerson, Den sista tjansten, Stockholm, 1994, s. 10.
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Begravningsentreprendren

Om en person har avlidit i hemmet och lakaren har konstaterat dodsfallet kontaktar de anho-
riga oftast begravningsentreprendren for hamtning av den ddda. Det vanligaste idag ar dock
att sjukvardspersonal kontaktar en begravningsbyra for transport av en avliden till barhus eller
bisattningslokal. Detta da merparten avlider pa sjukhus eller i nagon form av boende med

hemmalik karaktér dér det finns sjukvérdspersonal.®®

Har iordninggors kroppen samt forvaras
i vantan pa begravning. Om anhdriga 6nskar finns det mojlighet till att se kroppen har och
eventuellt ha ett ceremoniellt avsked likt det pa sjukhuset. Bisattning forekommer inte i alla
sammanhang da exempelvis muslimska samt mosaiska bekannare har intentionen att begrava
sina avlidna inom ett dygn. Transporten till barhus ansvarar inte dodsboet for utan sjukvards-
huvudmannen, daremot tar sjukvardshuvudmannen ej kostnaden da detta ar dodsboets an-
svar.®® Nar kroppen &r transporterad till begravningshuvudmannen, vilket i Sverige innebar
Svenska kyrkan, forutom i Stockholm och Tranas dar kommunen &r ansvarig, dvertar denne
ansvaret.”® | intervjun med SBFs, Sveriges Begravningsbyraers Foérbunds, forbundsdirektor
UIf Lernéus framkom det att idag &r genomsnittet fyra dagar innan anhoériga har det inledande
motet med begravningsbyran. Man &r idag inte lika angelagen om att traffas kort efter dods-
fallet som tidigare. Fortfarande &r det personliga motet det vanligaste &ven om telefonmotena
okar i antal. Motet sker oftast i begravningshyrans lokaler och det vanligaste scenariot &r att
livskamraten samt den avlidnes barn deltar. Det finns ett antal praktiska aspekter att beakta
under detta mote. Lernéus patalar en tydlig skillnad géllande de praktiska sporsmalen. Tidi-
gare handlade de inledande frdgorna om dag, tid och plats for begravningen, idag handlar de
till stor del om ekonomi och juridik. Enligt Lernéus har detta en tydlig koppling till att det
sallan ar konstellationer bestaende av karnfamiljen som méter upp och de ekonomiska
aspekterna blir darav fler. Under detta mote stalls man som anhorig infor manga fragor som
man behdver ta stallning till. En av dessa ar om den avlidna ska kremeras eller jordbegravas,
det ar de tva alternativ som lagen medger. Lagen kraver dven att detta ska ske inom en manad
efter dodsfallet.”* Kremering &r idag det vanligaste, 2012 kremerades 77,9 % av alla avlidna,
att jamfora med 1979 dé 50 % av de avlidna kremerades.”? Kremering ar inte aktuellt av reli-

giosa skal for de som bekénner sig till den kristna ortodoxa kyrkan, muslimer och merparten

%8 Bisattningslokal innebar en lokal i begravningshuvudmannens regi dar kroppen férvaras i avvaktan pa begrav-
ning. biséttning. http://www.ne.se/sve/bisattning, Nationalencyklopedin, hdmtad 2013-08-23.

% Enligt telefonintervju med SBFs férbundsdirektdr UIf Lernéus, 2013-08-23.

70 Se kapitel fem Lagstiftningen.

™ http://www.skatteverket.se/privat/folkbokforing/dodsfall.4.18e1b10334ebe8bc80002760.html hamtad 2013-
08-25.

"2 http://www.skkf.se/sites/default/files/pagefiles/SK K F-Krem-statistik-2012.pdf hamtad 2013-06-24.
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av de mosaiska bekannarna. Kremering eller som det tidigare benamndes eldbegangelse har
en intressant historia vilken jag har valt att inkludera nedan, da den visar pa en tydlig utveckl-
ing inom begravningens omrade. En lagandring var nddvéandig da och sa ar det dven idag om

utveckling gallande begangelseformerna ska kunna ske.

Kremeringens historia i Sverige
Den 15 oktober 1887 genomfordes den forsta eldbegéngelsen i Sveriges historia. Termen eld-
begangelse anvandes i svensk lagstiftning fram till 1990 da den i begravningslag och begrav-
ningsforordning ersattes med kremering.”

| borjan av 1900-talet var man tvungen att soka tillstand hos landshévdingen for
kremering. Mojlighet till ett jakande svar fanns endast da det tydligt framgick att detta hade
varit den avlidnes 6nskan. Om den avlidne var under 15 ar kravdes dessutom vardnadshava-
rens tillstand. | samtliga fall efterfragades ett lakarutlatande dar lakaren intygade att doden ej
intratt genom kriminell handling, alltsa maste varje kremering foregas av en obduktion dar
dodsorsaken faststélldes. Enligt Lotte Méller i Hejda! Begravningsboken, fanns denna be-
stammelse for att hindra giftmordare fran att latt undanréja bevisen. Tydligt &r att det ligger
sanning i pastaendet da liknande lagar fortfarande finns i Frankrike och England. 1917 slogs
villkoren fast i detalj och da avskaffades aven obduktionstvanget vilket kom att underlatta
forfarandet.” Detta innebar dock inte att ett genomslag av stérre omfattning skedde. Fortfa-
rande var det sa att en jordfastningsceremoni i Svenska kyrkans forsorg skulle forega kreme-
ringen. Kyrkan ifragasatte starkt om kremation var forenligt med en kristen ideologi och forst
pa 1930-talet kan man ana en attitydsforandring hos prasterna. Den teologiska aspekten hand-
lar om sjalen och andens eviga liv och inte kroppens. | och med att den teologiska fragan var
16st kunde kyrkan acceptera kremation som ett alternativ till jordbegravning. Samtidigt ska
man komma ihag att under 1930-talet hade detta d&ven ekonomiska och praktiska fordelar.
Lagkonjunktur radde och att anldgga nya begravningsplatser var kostsamt, och med tanke pa
urbaniseringen som agde rum aven praktiskt médosamt. Krematorierna 6kade kraftigt i antal
och 1939 fanns det 22 etablerade krematorier i landet.” Tittar jag p& statistik som beror kre-
meringar historiskt sett sa framgar det att mellan 1887-1931(det ar de siffror som finns att

tillgd) sa kremerades totalt 8698 avlidna. Enbart under ar 1932 var siffran 1522, denna siffra

" eldbegangelse. http://www.ne.se/lang/eldbegangelse, Nationalencyklopedin, hamtad 2013-06-25.

™ Lotte Méller, Hejd&-Begravningsboken, Malmd, 2011 s. 79.

" Dahlgren och Hermanson. Har ska min aska vila, s. 9ff. | Kring begravningar i nutid, Dahlgren och Gustafs-
son(red), Lund, 2006
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har dubblerats 1936 vilket da innebar 4,5 % av alla avlidna. Att jamfora med dagens siffror pa

narmre 80 %.

Pa krematoriet

Idag finns det tva alternativ da kremering kan ske, innan en eventuell begravningsceremoni
eller efter. Religios 6vertygelse kan styra beslutet eller onskemal fran den avlidne eller anho-
riga. Kistan transporteras fran barhus eller begravningslokal till krematoriet och kommer att
kylforvaras fram till det finns mojlighet for kremation.”® Med anledning av griftefriden, vilken
intrader d& begravningen ar gjord, far ej kistan 6ppnas om inte synnerliga skal foreligger’”.
Blir det exempelvis uppdagat att implantat ej avlagsnats fran den avlidnes kropp, identitets-
fragan reses anyo etc och man darav maste dppna kistan ska ansokan goras till berdrd kyrko-
gardsnamnd. Nar det galler just identitetsfragan sa har fragan “om det ir ritt kropp i ritt kista”
lyfts i ett flertal sasmmanhang. Da det &r av storsta vikt att man som anhérig ska kanna sig
trygg i detta har huvudmannen, begravningsbyran, prasten och, om det ar aktuellt, kremato-
riepersonalen ett gemensamt ansvar betraffande detta.”Nar det ar tid for kremering kontrolle-
ras namn och personnummer, vilket ska finnas pa kistan, mot de dokument som personalen
har. Kremeringen sker vid en temperatur mellan 1000-1150 grader och férbranningsprocessen
tar mellan 75 och 90 minuter. Efter forbranningen ska stoffet kylas och darefter ska benrester
och eventuella metaller malas. Dérefter laggs detta i en urna vilken plomberas for att sedan
gravsattas. Ska gravsattning ske i minneslund eller urna ej &r bestalld l4ggs askan i en papp-
kartong avsedd for andamalet och forsluts. | sin helhet tar processen cirka tre timmar.”

Framtidens alternativ?

Jag skrev inledningsvis att jordbegravning eller kremering &r de begéngelsealternativ som
lagen idag medger. Innan nagra andra metoder kan bli aktuella i Sverige maste lagstiftningen
andras. Flera av informanterna berorde fragan och darav har jag valt att inkludera detta for att
tydliggora de alternativ man k&nner till idag. En utredning géllande forfattningsédndring av
begravningslagen tillsattes 29/11-2012.%° Detta for att nya metoder ska bli mojliga att imple-
mentera. Betankandet skulle Iamnas den 1/7-2013 men detta ar framflyttat till den 31/12-13 sé

"® Enligt telefonintervju med Per Ahnel6f, samordnare fér begravningsverksamheten pd Malmé kyrkogardsfér-
valtning 2013-08-27.

" http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19620700.HTM kap 16 §10 hamtad 2013-08-27.

" Enligt avtal mellan Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation, Sveriges kyrkogérds- och krematorieférbund,
Sveriges Begravningsbyraers Férbund samt Fonus, daterat 2011-05-16, Huvudmannens och begravningsbyrans
ansvar vid en begravning — en végledning. Punkt 11, s. 6. Avtalets PDF-fil skickas pa begaran.

" Enligt telefonintervju med Per Ahnel6f, samordnare for begravningsverksamheten pd Malmo kyrkogardsfor-
valtning 2013-08-27.

8 http://www.regeringen.se/sb/d/15513/a/204783 hamtad 2013-08-09.
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i dagslaget finns ingen redovisning att tillga.®*

Fragan vad vi gor med de avlidnas kroppar blir
mer och mer aktuell ur ekonomiska-, etiska- samt miljdméssiga perspektiv. Ett av problemen
med kremering ar de metaller som ej sorteras bort i processen och foljaktligen gravs ner pa
begravningsplatserna. Det handlar om s& mycket som 20 ton per &r.2? Begravningsbranschens
efterforskningar visar pa att utslappet av exempelvis kvicksilver har minskat, trots det 6kade
antalet kremering, och dven att rokgasrening som numera installerats hjélper att minska ut-
slappen.®® Regelverket som berdr krematorier har, av miljoskal, stramats &t under de senare
aren men faktum kvarstar att idag anvands samma begangelsemetoder som for hundra ar se-
dan. Jag har valt att inkludera tva nya metoder nedan som kan bli tankbara om en lagandring
sker.

Promession &r en ekologisk begravningsform som biologen Susanne Wiigh-
Masak sokte patent for ar 2000, ett patent som fortfarande ar i kraft. Enligt patentansokan
handlar det om en ”Metod och anordning fr behandling av organiskt material”.?* Tillvaga-
gangssattet bestar i att frystorka den doda kroppen, forst till -18 grader och darefter med hjalp
av flytande kvave till -196 grader. Nar kroppen haller denna laga temperatur ska det, enligt
upphovskvinnan, vara fullt mojligt att med en lattare vibration fa kroppen att falla samman till
stoft. Darefter behdver man avlagsna eventuellt amalgam och andra metaller och sen kan det
torkade stoftet Iaggas i en ekologisk kista, exempelvis av nedbrytbar starkelse, for att senare
gravsattas pa en halv meters djup. Efter ett ar omvandlas stoftet till naring for de vaxter som
planterats pa graven.® Metoden &r givetvis ej prévad p& manniskor och vad jag forstar inte
heller pa djurkadaver i ndgon storre skala.

Resomation, &ven kallad alkalisk hydrolys, marknadsfors av ett skotskt foretag
och &r val beprdvat i samband med sjukdomen BSE. BSE, eller i allmént tal Galna ko-sjukan,
hade ett utbrott i Storbritannien i bérjan av 1990-talet.®® For att ta hand om alla de kadaver
som féljde behdvde man en effektiv, ekonomisk, miljévanlig och etisk godtagbar metod.
Resomation blev den metod som kom att anvandas. Metoden fungerar genom att kadavret
tryckkokas i en blandning av lut och vatten och darigenom neutraliseras kvarlevorna. Det som

8 D4 jag har inte terfann svaret sokte jag ansvarige sekreterare 9/8-2013. Socialdepartementet aterkom via e-
mail 14/8-2013, via Hovrattsassessor Ylva Meyer, med svar i drendet och meddelar att betdnkandet ska lamnas
forst den 31/12-2013 och att det darfor i dagslaget inte finns ndgon redovisning att tillga.

8 http://www.regeringen.se/sb/d/15513/a/204783 hiamtad 2013-08-25.

:j http://www.skkf.se/node/89 hamtad 2013-08-09.

http://was.prv.se/spd/patent?pl=IYt2PIvdhrXhn%2F6x9kySCg%3D%3D&p2=tImZabSXLcl%3D&hits=true&ta
b=1&content=wiigh-m%E4sak&lang=sv&hitsstart=0&start=0 hamtad 2013-06-25.

& Moéller, s. 169.

8 BSE. http://www.ne.se/lang/bse, Nationalencyklopedin, hamtad 2013-08-09.
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aterstar efter processens slut ar en steril massa bestaende av aminosyror, peptider, proteiner,
salter, socker samt pordsa benrester. Enligt foretagets hemsida ar fordelarna manga, exempel-
vis mindre energiatgang jamfort med dagens alternativ, mindre utslapp och miljopaverkan.
Slutligen kan den vétska som blir kvar efter processen, efter att benresterna silats bort, aterfo-
ras till vattnets kretslopp etc.’ Enligt Lotte Méller i Hejd&! Begravningsboken sa har metoden
testats i Minnesota pa drygt 600 kroppar som har donerats till forskning, detta med goda re-
sultat. Vidare lar en begravningsentreprendr tagit metoden i bruk i Florida och eventuellt ska

ytterligare en starta i Kanada.®®

Gravskick maste valjas
Nar de anhdriga har beslutat om kremering eller jordbegravning kommer fragan om kistor
samt eventuell urna. I detta sammanhang kommer aven fragan upp, om man har valt kreme-
ring, ska kroppen kremeras innan eller efter en eventuell ceremoni? Om en person avlider
utomlands &r det en klar ekonomisk och praktisk fraga, att transportera en kista ar dyrt och
under vissa omstandigheter praktiskt komplicerat.

Oavsett om man valjer kremering eller jordbegravning sa maste man ha en kista.
Antingen blir kistans funktion bland annat bransle till kroppen vid kremeringen eller sa kom-
mer den att skydda kroppen vid jordbegravning. | samband med detta &r det aven lampligt att
besluta om vilket gravskick som ar aktuellt. Gravskick beror hur man valjer att begrava de
avlidna. Lange var jordbegravning det dominerande sétt pa vilket de avlidnas stoff omhander-
togs, dven detta kan ses ur bade praktiska och ekonomiska perspektiv. En Kistgrav ar storre an
en urngrav och det innebér en hdgre kostnad och eventuellt mer arbete om man inte valjer att
kopa skatseln som en tjanst fran kyrkogardsforvaltningen. Som tidigare beskrivits var det
forst 1980 som fler kremerades &n som jordbegravdes.

Under 1900-talet sa har urngravar vuxit fram inom Svenska kyrkan foér dem som
vill begrava askan efter en kremerad kropp. Jordbegravning med Kista eller urngrav var det
som radde fram till 1960-talet da minneslund blev en majlighet for de som kremerats. Enligt
LUKA, Lunds kyrkohistoriska arkiv, sa hade 17 % av Svenska kyrkans férsamlingar min-
neslund 1980 och femton &r senare var siffran uppe i 61 %.% Minneslunden &r ett anonymt
gravskick, de anhoriga ej far narvara vid gravsattningen eller bli upplysta exakt om var grav-

sattning skett.*® Minneslund ar det inte férbundet med underhall av gravplats fér de anhériga.

8 http://www.resomation.com/index_files/Page369.htm hamtad 2013-08-09.

8 Méller s. 159.

# Dahlgren och Hermanson, s. 14, Dahlgren och Gustafsson (red).

% http://www.begravningar.se/planera-begravning/val-av-begravningsplats, hamtad 2013-06-24.

34


http://www.resomation.com/index_files/Page369.htm
http://www.begravningar.se/planera-begravning/val-av-begravningsplats

| sammanhanget &r av storsta vikt att de anhoriga ar upplysta samt inforstadda med att min-
neslunden &r just ett anonymt gravskick. Vidare &r det aven vésentligt att det ar klargjort att
gravsattning eventuellt inte kan ske under vintermanaderna beroende av vaderforhallanden da
anonymitetskravet ej gér att uppfylla.®® Ett alternativ som ménga foredrar idag ar askgrav-
plats, vilket enkelt kan forklaras som ett mellanting mellan urngrav och minneslund. Véljer
man som anhérig en askgravplats sa far man en specifik gravplats med namnet pa den avlidne
utsatt men ej arbetet som en urngrav kan innebéra eftersom skétseln av askgravlunden ingar i
gravplatsens pris.” | samband med valet av gravskick behéver man aven vélja var graven ska
vara, det kan rora sig om allt fran vilken stad eller samhalle till vilken begravningsplats och
var pa denne graven ska placeras. Det kan dven finnas dnskemal om att sprida askan pa annan
plats. Sverige har en strangare lagstiftning gallande detta &n manga av vara europeiska grann-
lander, Tyskland undantaget(dar ar det enbart tillatet med spridning pa kyrkogardar). | Sve-
rige ska tillstand till spridning sokas hos lansstyrelsen och det ar kant att olika lansstyrelser
kan vara mer eller mindre tilldtande.*® Det var forst 1957 man fick denna méjlighet och &ret
senare kom de forsta tva ansokningarna in till davarande Malmohus lan. Curt Dahlgren och
Jan Hermanson gjorde mellan 1999-2001 en undersokning som visade pa den 6kande mang-
den ansokningar samt dess 6nskemal om var spridning skulle ske. Antalet ansokningar var
mycket Iagt fram till slutet av 1970-talet for att darefter langsamt tillta. Faktum &r att lanssty-
relsen i Jonkoping fick sin forsta ansokan 1972. Anledningar hartill menar Dahlgren och
Hermanson ar urbaniseringsgraden i Malmdéregionen samt den att den religisa tillhérigheten
skiljer sig starkt orterna emellan.®* Det vanligaste dnskemélet genom &ren &r att askan ska
spridas i havet och tydligt &r, att oavsett var man vill att askan ska spridas, att det ar en plats
som ar av stor emotionell betydelse fér den avlidne och/eller de anhériga.*

Borgerlig begravning, religios begravning eller ingen alls

Forandringarna av begravningsceremonin sker inte snabbt. Ny statistik visar att i Svenska
kyrkans forsorg begravs cirka 80 % av alla avlidna. | fjol motsvarade detta 72413 avlidna.®
Nar det galler borgerlig begravning sa begravdes 2012 drygt 9 % i en borgerlig ceremoni.
Awven detta ar siffror som tilltar och p& SBF spar man att de kommer att 6ka an mer da det &r

°! Enligt avtal mellan Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation, Sveriges kyrkogérds- och krematorieférbund,
Sveriges Begravningsbyraers Forbund samt Fonus, daterat 2011-05-16, Huvudmannens och begravningsbyrans
ansvar vid en begravning — en vagledning. Punkt 15, s. 8. Avtalets PDF-fil skickas pa begaran.

% http://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=913347 hiamtad 2013-08-23.

% Moller, s. 122-123.

% Dahlgren och Hermanson, s. 21ff. Dahlgren och Gustafsson (red).

% Ibid, s. 43ff.

% https://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=645562, hamtad 2013-06-24.
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manga yngre idag som lamnar Svenska kyrkan och dérav inte kommer att ha begravning i
deras regi som ett alternativ da dagen kommer.®” Nationellt sett s ligger antalet ceremonilésa
begravningar pa 2,78 % &r 2012 enligt SBF.% De knappt tio procent som ej ar tydliggjorda
handlar om andra kristna samfund samt bekannare av andra religioner.

Om man valjer att ha en begravningsceremoni ska man aven valja hur den ska se
ut. Sen tidigt 1900-tal finns forutom religios begravning &ven mojlighet for en borgerlig ce-
remoni och for drygt trettio ar sen bérjade man uppméarksamma de ceremonil6sa begravning-
arna. Jag kommer att gora en historisk tillbakablick betraffande tva av alternativen i Sverige,
borgerlig eller svenskkyrklig begravning da de ar de mest frekventa. Men tack vare Sveriges
lag gallande religionsfriheten har man idag maéjlighet att bli begravd i det religiésa samfund
man tillhdr. Begravningar i annan religios forsorg tilltar genom invandring, flyktingtillstrom-
ning etc.

Idag har man som anhdrig mojlighet att valja om man vill ha begravningscere-
monin med kistan pa plats, urnan med askan eller kanske enbart ett fotografi av den avlidne.
Om man valjer en borgerlig ceremoni har man som anhoérig fullstandig frihet i fragan. Véljer
man en begravning i religios forsorg sa ska kistan eller stoftet av den avlidne vara med da det
handlar om att éverlamna den doda i Guds hander.*

En borgerlig ritual kan vara mycket lik en begravning i exempelvis Svenska
kyrkans férsorg. Eller sa kan den vara totalt olik, valfriheten & mycket stor. Denna stora val-
frihet kan givetvis upplevas som positiv men aven problematisk da det & manga val som ska
goras. En borgerlig begravning kan ledas av en person fran begravningsbyran, en av kommu-
nen utsedd dartill, en god vén eller en slakting. For att vara forrattare vid en borgerlig begrav-
ning kravs ingen formell utbildning eller behdrighet etc. Pa SBFs hemsida har man noterat att
i Lagen om jordfastning stod det ”ma intet forekomma som strider mot forrattningens helgd
och allvarliga innebord” nar det handlar om vem som far forratta borgerliga begravningar.'®
En borgerlig begravning kan vara i lokaler som huvudmannen tillhandahaller, i begravnings-
byrans lokaler, i en skogsglanta, i nagons tradgard eller vardagsrum. Det enda de anhdriga

%7 http://www.begravningar.se/nyheter-och-press, hdmtad 2013-06-24.

% Enligt mailkorrespondens med UIf Lernéus p& SBF 2013-04-17.

% Kyrkoordningen fér Svenska kyrkan 24:e kapitlet, inledningen,
http://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=637938 hdmtad 2013-08-24.

19 http://www.begravningar.se/planera-begravning/borgerlig-begravning hamtad 2013-07-04 texten hamtad ur
Lagen om jordfdstning m.m. §5 vars exakta formulering &r: ” Vid jordfastning och gravséttning ma intet fore-
komma som strider mot forrattningens helgd och allvarliga innebord.” Lag (1963:538).
http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19570585.HTM hdmtad 2013-07-04. Denna lagen upphévdes dock lapril
1991 till forman for Begravningslagen 1990:1144, http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM hamtad
2013-07-04 Dagens nu gallande, lagtext innehller ej samma ordalydelse.
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egentligen behdver halla i minnet &r att det ska ga att I6sa praktiskt. Utformningen av stunden
eller ceremonin star de anhdriga lika fritt. Det kan vara en stund av sang och musik eller det
kan vara en stund utav meditativ tystnad. De borgerliga begravningsforrattare jag har samtalat
med har hallit i ceremonier som pamint om kyrkans ritual dar aven psalmer har forekommit,
ceremoni dar det bjods pa vin fran den avlidnes vingard eller en ceremoni under en stor hang-
pil pa en kyrkogard. Anledningar till val av borgerlig ceremoni ar olika. I de fall da ceremonin
paminner om en kyrklig ritual kan det vara att den avlidne har gatt ur svenska kyrkan och de
anhoriga inte varit medvetna om detta och darfor dnskat denna form av ceremoni.'®* De 6v-
riga formerna av borgerliga ceremonier, menar jag, pekar mot ett mer medvetet val. Den av-
lidne 6nskade det eller de anhoriga valde det i tron om att det var vad som passade den avlid-
nes 6nskemal eller karaktarsdrag.

Den borgerliga begravningens framvaxt skildras i Hilding Pleijels skrift Jord-
fastning i stillhet. Dar tydliggor Pleijel delar av den komplexa process som foregick lagand-
ringen som gjorde det mojligt att tillata borgerlig begravning. Jag ska inte ga in i detalj i aren-
det, da det inte ar av vikt har, men tydligt var att det fanns en vaxande opinion for den for-
slagna reformen. En opinion som vixte sig sa stark att ”Kungl. Maj:t den 21 maj 1918 beslot
att tillkalla sakkunniga for att utreda fragan”. En speciell kommitté tillsattes som kom att kal-
las Religionsfrihetskommittén, denna hade som frémsta uppgift att utreda fragan ”om rétt till
uttrade ur statskyrkan. Detta géllde sarskild betraffande de personer som sokte tilltréde till
vissa statsambeten oberoende av viss trosbekannelse samt betréffande borgerlig begravning. |
juni 1922 besléts att denna kommitté uteslutande skulle dgna sig at frdgan om borgerlig be-
gravning, da patryckningarna i fragan var manga. Nagra ar tidigare hade det kyrkliga
doptvanget upphort, vidare fanns ej konfirmationstvanget kvar och aven den obligatoriska
nattvardsgangen var avskaffad. Borgerlig vigsel hade redan inforts och det 13g i tiden att aven
avskaffa jordfastningstvanget. En dndring av lagen gallande detta skulle vara ett tydligt led i
forandringen mot 6kad religionsfrihet.'%? Efter mycket arbete och 18nga debatter kom lagen
om borgerlig begravning till stdnd 1926 och harigenom upphorde 1894-ars jordfastningslag
som patalade att “jordféstning ma ej forrittas av annan én prist i svenska kyrkan”.103 Efter
lagandringen kvarstod mycket arbete for kyrkan att utréna huruvida de skulle upplata kyrko-
rummet for jordfastning som ej skedde i deras regi. Nar borgerliga begravningar blev tillatna

handlade det om begravningar i frikyrklig regi eller i andra religioner férsorg. Det handlade

101 Se kapitel 6, Redovisning av intervjuerna.
192 Hilding Pleijel, Jordfastning i stillhet”, Lund, 1983, s. 72ff.
"% Ibid, s. 66.
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inte om den typ av borgerliga begravningar man ser idag. En frikyrklig ceremoni utan jord-
fastning i Svenska kyrkans ordning agde rum férsta gangen den 25 juni 1928. Detta skedde
inte utan tumult och kyrkoherden i férsamlingen forrattade, efter den frikyrkliga begravning-
en, jordfastning i svenskkyrklig ordning. Detta »for sikerhets skull”, enligt egen utsago.'®
Begravning i Svenska kyrkans férsorg var for den stora allménheten lange det
enda alternativet. Jag har dérav valt att studera utvecklingen av begravningsgudstjansten ge-
nom att sammanlikna ordningarna for jordfastning respektive begravningsgudstjanst i
Svenska kyrkans handbocker faststéllda ar 1894, 1942 samt 1986. En jamférelse ar aven gjord
med det forslag som &r pa remiss och vilket det ska beslutas om pé kyrkomotet 2015.%° Det
som &r intressant att notera att foljden gallande begravningsaktens moment, i princip, sett li-
kadan ut sedan 1942. Akten inleds, da som nu, med dampad orgelmusik. Psalmsang samt
samlingsord foljer, i det senaste forslaget ar ordningen for detta omkastad - att psalmerna
skulle sjungas har inte alltid varit sjalvklar. | 1894 ars handbok star uttryckligen vid ett till-
falle att psalmen ska l4sas."® | 1942-ars handbok ér detta fordndrat till att psalmer “dér s& kan
ske” eller dr sé befinnes lampligt” kan sjungas.'®” Darefter haller prasten ett griftetal. |
42:ans samt 86:ans ordning ar detta moment foljt av bon sedan dverlatelse och mullpéakast-
ning. | remissforslaget ar denna bon utelamnad. | ordningarna fran 1894 samt 1942 anvénds
enbart ordet jordfastning i samband med &verlatelsen.'® Lasning av bibeltexter féljer. Psalm-
sang foljer och sedan 1986:ans handbok &r har en bon inkluderad, aven i remissforslaget, efter
denna psalm. Harpa foljer Herrens Bon samt fran och med 1986 ars handbok tva skilda alter-
nativa satt att avsluta akten pa; avsked i kyrkan (vanligt vid kremering) eller avsked pa kyrko-
garden(vanligtvis da jordbegravning sker eller om kremering har foregatt begravningsakten).
Momenten i 1986-ars handbok samt forslaget till 2015 &r lika. | samtliga handbdcker lamnas
forslag pa lampliga bibeltexter i ssmmanhanget. Nagra av dem har tillkommit eller utelamnats
i revideringarna men faktum ar att forhallandevis manga har varit de samma sedan handboken
fran 1894. Dock ska man ha i atanke att spraket har reviderats genom de olika bibeldversatt-
ningar som skett, 1917 samt 2000. | det forslag som nu ar pa remiss ar foljande 35 texter in-

kluderade som forslag pa lampliga bibelord pa begravning.

" Ibid, s. 79ff.

1%Svenska kyrkans utredningar 2012:2. Férslag Kyrkohandbok for svenska kyrkan, s. 5.

1% Handbok for Svenska Kyrkan, Stockholm, 1930, s. 186 fotnot**.

97 Den Svenska Kyrkohandboken, Stockholm, 1963, s. 260ff.

1% Handbok for Svenska Kyrkan, Stockholm, 1930, s.185 samt Den Svenska Kyrkohandboken, Stockholm, 1963,
s. 263.
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Sju av dem har varit foreslagna sedan 1894-ars handbok: Ps 90:1-2, Ps 90:10, Ps 90:12, Ps
73:23-26, Ps 103:15-17, Ps 130:1-6 och Joh 11:25-26.

Fjorton texter har funnits med sedan 1942-ars handbok med ett fatal undantag noterade: Rom
14:11-12, 1Kor 15:42-43,Vish 3:1, Rom 8:38-39, Rom 14:7-9, Joh 10:27-28, Joh 14:1-3 vers
1 ej med i 42:an och 86:an, 1Kor 13:12-13 vers 13 ej med i 42:an och 86:an, 1Kor 15:53-57,
Fil 3:20-21, Hebr 13:14, 1Joh 3:2, Upp 1:17-18 och Upp 21:3-4

En text har funnits med sedan 1986-ars handbok: Ps 31:15

Tretton av de texter som ligger som forslag ér “nya” i begravningssammanhang: Jak 4:13-14,
1 Joh 3:18-21, Jer 29:11-14, Ps 23:1-4, Ps 46:2-4, Ps 121, Ps 139:9-12, Matt 11:28-30, Luk
12:6-7, Joh 3:16-17, Jes 25:8-9, Luk 20:38 och 2Kor 5:1-4

Det &r tydligt att betoningen i de forslagna texterna ligger pa hopp, trost, omtanke etc. | min
genomgang av texterna ser jag en glidning innehallsmassigt i de texter som forslas. | de aldre
handbdckernas texter var orden dom, synd och forlatelse mer férekommande.

Véljer man en ceremoni inom ett kristet samfund finns det oftast tydliga ramar
for en begravningsgudstjanst. Aven moment som sjalaringning och tackségelse inkluderas.
Sjalaringning sker oftast nastkommande vardag efter att forsamlingen fatt kannedom om
dadsfallet. Ursprungligen var sjalaringningen ett satt att meddela bygden att nagon av dess
invanare hade dott. Darefter, vanligen i huvudgudstjansten, sker tacksagelse dver den avlidna.
Vilket innebdr att ett tack uttrycks for, den nu avlidna, manniskans liv. Bade den avlidne samt
de sérjande inneslut darefter i forsamlingens férbon och gemenskap. % Dessa ramar &r kanne-
tecken for en religits begravning. Dessa ramar kan upplevas som en trygghet eller en be-
gransning. Inom de kristna konfessionerna ar profan musik vanligt forekommande. Med hjalp
av musikvalet tillsammans med valet av psalmer och exempelvis bibeltexter har de anhdriga
mojlighet att individanpassa ritualen.

Ceremonilds begravning eller sa kallade direktare &r ett forhallandevis nytt fe-
nomen. Inneborden ar att den avlidne fors direkt till kremering utan att nagon ceremoni éver
den avlidnes minne, dverlatelse eller liknade har skett. I den kontakt jag hade med begrav-
ningsentreprendrer under kandidatarbetet hanvisade de ofta till att de anhériga menade att den
”ceremoni” som holls pa sjukhuset i samband med dddsfallet var nog. De sjukhusprister jag

samtalade av samma anledning var inte bekanta med nagon ceremoni som var forekommande

199 Kyrkoordningen for Svenska kyrkan kap 24 §6 samt Begravningen-ett brev fr&n Svenska kyrkans biskopar,
Uppsala, 20086, s. 26.
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i detta skede. Troligt hanvisar de anhoriga till den stund av stillhet da sjukhuspersonalen har

gjort iordning den avlidne for visning samt tant ett ljus i hens rum strax efter dodsfallet.

Planering infor ceremonin

Jag vill aterkoppla till det inledande motet som vanligen sker pa begravningsbyran och de val
som maste goras. Jag har nu gatt igenom de avgorande valen som de anhériga star infor i
samband med en begravning, kremering eller ej, gravskick samt borgerlig eller religids cere-
moni. Utdver dessa val finns det ytterligare ett antal val som behdver goras, men da av lattare
karaktar sasom om ska det vara minnesstund efterat. Om man valjer det ska den da vara i
hemmet eller i lamplig lokal, med fortaring eller inte? Vill de anhériga hyra in en solist? Ska
det vara tryckta programblad till ceremonin? Hur ska annonsen i dagstidningen se ut? Har
skriver jag ”hur” eftersom detta &r viktigt for manniskor. Annonsen har fortfarande en viktig
meddelandefunktion och 93 % véljer att ha minst en annons inford i papperstidning.'° Deko-
ration till kistan och i den lokal dér begravningen ska ske ska bestdmmas. Kistdekoration av
blommor, klassiskt storre modell eller en enkel blomma pa kistan? Bartacke istallet for
blommor? Ett fotografi pa kistan eller kanske nagot som vittnar om den avlidnes intressen
sasom ett metspd, ett par dansskor eller ett hundkoppel?

Beroende pa valt gravskick kommer kanske fragan om gravsten upp och da
finns det i sammanhanget ytterligare val som ska goras. Det inledande motet brukar enligt
Lernéus aven inkludera nagra fragor om bouppteckning och férsékringar dven om denna bit &r
nagot som oftast foretas efter begravningen.

Nér de anhdriga har lamnat moétet har begravningsentreprendren uppgifter av
administrativ karaktar som maste goras for att fa till stind en begravning. Det handlar om
kontakt med skatteverk och kyrkogardsforvaltning. Eventuellt &r inte kroppen hamtad och da
maste kontakt med sjukhus tas. Fortaring, solist, blommor etc ska bestallas och bekraftas.
Anmalan till eventuell minnesstund samt administration av exempelvis minnesgavor kan vara
uppgifter som ska goras. Vidare ska den avlidna kroppen tas omhand och iordningstéllas. Idag
begravs ungefér 50 % i vit svepning samt resterande 50 % i privata klader, denna sistndmnda
andel okar ar for ar. Som anhdrig har man majlighet att se den avlidne i kistan. Detta sker
oftast i ett visningsrum eller kapell innan begravningen men kan dven ske i samband med be-

gravningen, ungefar 20 % valjer detta.'*!

10 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektor UIf Lernéus, 2013-08-23.
1 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektor UIf Lernéus, 2013-08-23.
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Innan begravningen ar det dven vanligt att de nd&rmast anhoriga har ett samtal med den som
ska forratta begravningen, en religios eller borgerlig officiant. Sker begravningen i en mer
religiés kontext, &r det vanligt att foretradaren for det religiosa samfund man tillhor har en
storre roll och ofta dven foljer med de anhériga till begravningsbyran.'*? Samtalet med forrat-
taren ger hen underlag till det tal som oftast hélls 6ver den avlidne pa begravningen. Ar forrat-
taren foretradare for ett religiost ssmmanhang kan dven samtalet ha en viss sjalavardande ka-
raktar.

Pa begravningsdagen

Dagen da begravningen ska ske &r ofta en av de tyngsta dagarna for de anhoriga i detta sam-
manhang. Som anhorig forsoker man vara i lokalen for begravningen i god tid, dessférinnan
ska begravningsentreprendren ha hamtat kistan fran barhuset eller bisattningslokalen och
iordningstallt samt dekorerat lokalen for ceremonin. Detta innebér att religiosa symboler
eventuellt ska tas bort, kistan placeras ratt i lokalen, blommor laggas ut, ljus tdndas, lamplig
stamningsmusik spelas etc. Nar begravningsdagen kommer ar det viktigt att allt & samordnat
och bekraftat.*** Under sjalva ceremonin ar man som anhérig oftast inte sa aktiv, manga har
nog med att bara vara. Vanligtvis & momenten som man deltar i avskedet, det innebéar att man
gar fram till kistan eller urnan och kanske lagger en blomma. Eventuellt finns det ocksa moj-
lighet att sjunga med i nagra sanger eller psalmer. De anhoriga som vill delta pa ett mer aktivt
satt, genom att lasa nagot eller spela instrument etc, brukar vara varmt valkomna att gora sa.
Vanligtvis tar ceremonin ungefér trettio minuter. Begravningsentreprendren och/eller forrat-
taren har oftast nagon form av vardskapsliknande uppgift under ceremonin och en eventuell
minnesstund, detta for att hjalpa de anhériga.

Det val som tidigare gjordes rérande kremering eller ej paverkar om det ar kista
eller urna med i lokalen samt var begravningen avslutas, inne i lokalen eller ute pa begrav-
ningsplatsen. Efter avslutad ceremoni kan de anhdriga samlas for en mindre formell minne-
stund 6ver den avlidne. Nagon fran begravningsbyran kan vara delaktig samtidigt som kolle-
ger kor ivag kistan om den ska till krematoriet. Nar kistan vél ar lamnad pa krematoriet tar
kyrkogardsforvaltningen éver ansvaret for den avlidne. Sedan den 1/1-2000 har &ven kyrko-

gardsforvaltningen ansvar for utkdrning samt gravsattning av askan.™'*

12 Enligt informant i intervju i samband med uppsatsen.
13 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektor UIf Lernéus, 2013-08-23.
4 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektor UIf Lernéus, 2013-08-23.
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Efter begravningen

Forutom sorgen kvarstar dven praktiska géromal runt den avlidne. Kanske har kremering skett
efter begravningen och da ska stoffet gravsattas. Detta brukar vara en kortare akt pa begrav-
ningsplatsen en vecka eller tva efter begravningen. Urnan sénks ner i gravd urngrav och na-
gon kanske laser en dikt eller annan text. Den narmsta familjen, en vaktmastare, en represen-
tant fran begravningsbyran, kanske en prast ar de som vanligtvis narvarar. Ska stoffet begra-
vas i minneslund sker detta enbart i narvaro av den kyrkogardsarbetare som utfor arbetet. As-
kan ska vara gravsatt inom ett ar efter kremeringen har gt rum.**®

En tid efter begravningen &r det vanligt att begravningsentreprendren har en
minnesparm 6ver den avlidna fardig som de anhériga far. Dari kan finnas nagra foton fran
ceremonin, kondelanser, forteckning 6ver vem som deltog eller 6ver vem som gav en minnes-
gava etc. Oftast tar begravningsentreprendren kontakt med de anhoriga nagra dagar efter be-
gravningen. Dels kan det finnas fragor gallande begravningen och dels kan det finnas fragor
av praktisk natur. Gravsten ska kanske bestéllas och tackkort skickas. En bouppteckning &r av
praktisk natur och ska goras senast tre manader efter ett dodsfall.*® Detta innebar att den av-
lidnes bos tillgangar samt skulder klargors och darefter upprattas en forteckning 6ver detta sa
ett arvskifte kan goras. Arvskifte innebar att den avlidnes tillgangar férdelas mellan arvingar-
na och att hansyn till eventuellt testamente tas.™*’ Arvskifte kan ske i samférstand arvingarna
emellan men det kan dven uppkomma tvister som kan ta ar att 16sa, kanske maste man ga till
domstol for att nd en Gverenskommelse.™® Nar detta ar gjort ska Skatteverket meddelas och
godkanna arvskiftet, darefter betalas ett eventuellt arv ut.**

Emellanat behdvs kunskap om historien for att forsta samtiden. Foérandringar
géllande begravningar har inte kommit ur ett vakuum utan foljt samhallets utveckling i 6vrigt.
Exempelvis var det reformen av lagen som 6ppnade upp foér den borgerlig begravningscere-
moni. Detta var ett tydligt led i en tid av 6kad religionsfrihet. Idag kréavs éterigen reformer av
begravningslagen for att mojliggora forandringar till exempel betraffande begangelseskick.
Idag ligger detta i tiden av skal som harror till ekonomi, miljohansyn och hallbar utveckling.
Det ar en mangd val som ska goras i anslutning till en begravning. Valen man gor betréffande

exempelvis begéangelse och gravskick kan dven paverka begravningsceremonins utformning.

15 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM kap 5 § 11 hamtad 2013-08-25.

118 houppteckning. http://www.ne.se/lang/bouppteckning, Nationalencyklopedin, hamtad 2013-08-25.

W7 arvskifte. http://www.ne.se/lang/arvskifte, Nationalencyklopedin, hdamtad 2013-08-25.

118 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektor UIf Lernéus, 2013-08-23.

19 http://www.skatteverket.se/privat/bouppteckning.4.18e1b10334ebe8bc80001217.html, hamtad 2013-08-23.
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Syftet med uppsatsen ar att studera vad manniskor i Sverige idag efterfragar betraffande be-

gravningar. | sammanhanget ar valen som gors innan ceremonin vasentliga.
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5. Begravningslagen i korthet
Min ambition &r att beskriva och i viss man forklara de delarna av begravningslagen som ge-
meneman &r berord av. Detta for att ge en insikt i varfor ett visst agerande ar alagt den som
ordnar en begravning. Begravningslagen ger tydliga ramar och darigenom aven begransning-
ar. Begravningen &r, som jag tidigare namnt, hardare reglerad i Sverige dn i manga andra lan-

der och paverkar de alternativ som finns.

Lagstiftningen

Den nu géllande begravningslagen tradde i kraft januari 1991. Lagen beskriver vem som &r
ansvarig, huvudman, for begravningsverksamheten samt att denne ar skyldig att tillhandahalla
begravningsplats for dem som ar folkbokforda inom huvudmannens geografiska omrade. Hu-
vudman &r oftast Svenska kyrkans forsamling, forutom i Stockholm och Tranas dar det ar
kommunen.*?® Huvudmannen &r dven skyldig att tillhandah&lla gravplats &t dem som ej ar
medlemmar i ett kristet samfund, rétten till gravsattning &r oberoende av religios tillhorighet.
Likasa ar huvudmannen skyldig att tillhandahalla begravningslokal utan religiosa symboler
for dem som det 6nskar.*?* Nar det galler krematorier sa ska dven detta ske i huvudmannens
forsorg, lagen sager att "Krematorier far anordnas och hallas bara av den som innehar en
allmdn begravningsplats eller av en forsamling. ”. Det ar dven reglerat att kremering endast
far ske i, for detta avsedda, krematorium.*?? Det &r &ven skrivit att dodsbevis ska utfardas, av
lakare som ej ar nara beslaktad med den avlidne, utan dréjsmal. Om forhallandena betraffande
dodsfallet ar oklara ska obduktion foretas. Om inte obduktion foretas ska dodbeviset omga-
ende ld&mnas till Skatteverket. Om person har avlidit utomlands och stoftet eller askan har
forts in i Sverige, skall den som ordnar gravséttningen begéra tillstand for detta eller kreme-
ring. Detta gors hos polismyndigheten i den férsamling eller kommun dér stoftet skall grav-
sattas eller kremeras.*?® Aven sporsmal om kremering, gravsattning och aska regleras i detalj i
lagen. Stoffet efter en avliden ska kremeras och/eller gravsattas snarast mojligt dock senast en
ménad efter dodsfallet.'?* Nar jag laser lagtexten framstar det klart att vi har en betydligt strik-
tare laghélining gallande exempelvis askspridningen 4n vad ménga andra lander har.** Nar
det handlar om stoftet eller askan av en avliden som har gravsatts sa sager lagen att det inte

far flyttas. Om sa ska ske skall sarskilda skal foreligga och detta séker man tillstand till hos

120 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 1, hamtad 2013-07-03.

121 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 2, hdmtad 2013-07-03.

122 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 3, hamtad 2013-07-03.

123 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 4, hdmtad 2012-07-03.

124 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 5 § 10, hamtad 2012-07-03.
2 Méller, s. 122-124.
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Lansstyrelsen. Detta till trots far huvudmannen eller den som annars forvaltar en allman be-
gravningsplats ta ut aska som har gravsatts i ett kolumbarium eller en urnmur nér gravréatten
har upphort. Askan skall darefter gravas ner inom begravningsplatsen eller inom nagon annan
narliggande begravningsplats.*?® Gravratten far enbart utdvas av den som ar antecknad, i
gravboken eller gravregistret, som innehavare av gravratten.

Nar innehavaren av gravratten har avlidit, far den som ordnar med gravséttning-
en av hen utéva de befogenheter som tillkommer en gravrattsinnehavare. Det &r inte tillatet att
pantsatta eller utmata gravratten. Nar gravrattsinnehavaren har avlidit, far gravratten bara
overga till en slakting eller annan person med nara anknytning till den avlidne gravréttsinne-
havaren, till ndgon annan som &r gravsatt inom gravplatsen eller allménna arvsfonden. Den
som ska ta 6ver en gravratt maste gora detta frivilligt. Vidare sa regleras hur lange man far
inneha en gravplats, utsmyckning av den, aterlamnande och upphorande.*?” Aven begrav-
ningsavgiften ar reglerad i begravningslagen och den kommer jag att forklara mer i detalj har-
efter. Som man forstar av texten i begravningslagen sa ar Svenska kyrkan den storsta aktoren i
sammanhangen men till saken hor att alla medborgare &r inte medlemmar i svenska kyrkan.
For att tillvarata deras intressen sa finns begravningsombuden. Dessa personer finns pa de
platser i landet dar Svenska kyrkan &r huvudman, just for att se till de personers intressen som
ej ar medlemmar i Svenska kyrkan. Lansstyrelsen forordnar dessa ombud, som har for upp-
draget, lamplighet och kunskap inom ekonomi, religion, begravningsseder och éven livsa-
skadningar. Dessa begravningsombud ska fa tillgang till forsamlingens alla handlingar som
avser begravningsverksamheten och de har éven rétt att narvara vid forsamlingens samman-
traden dé fragor som berdr begravningsverksamheten avhandlas.'?® Begravningsombuden har
till uppgift att arbeta for att forsamlingarna samrader med samt informerar foretradare for
andra religioner etc. Om det finns anledning att anméarka pa hur en férsamling skoter begrav-
ningsverksamheten ska begravningsombudsmannen meddela detta till Iansstyrelsen.*® Lans-

styrelsen ar den myndighet som utdvar tillsyn dver hela begravningsverksamheten.*®

Vad har vi ratt till?
| och med att alla som &r folkbokforda i Sverige ér skyldiga att betala en begravningsavgift sa
innebér det dven vissa réttigheter nar det kommer till begravning. Réattigheter som vi redan,

under ett yrkesverksamt liv, har betalat for. Denna avgift betalas till den huvudman som har

126 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 6, hamtad 2012-07-03.

127 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 7, hamtad 2012-07-03.

128 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 10, § 2-4, hamtad 2012-07-04.
129 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 10, § 5-6, hamtad 2012-07-04.
130 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 10, § 1, hamtad 2012-07-04.
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ansvar for begravningsverksamheten inom det omradet dar personen ar folkbokford senast

den 1 november foregaende ar, da vanligen den svenskkyrkliga forsamling personen geogra-

fiskt sett tillnor. Avgiften bestdms efter ett avvdgande av verksamhetens intdkter och kostna-

der, avgiften ska regleras i lagen liksom hur berdkning och utbetalning av begravningsavgif-

ten ska ske till huvudmannen.*** Genom denna avgift ska huvudmannen, enligt begravnings-

lagen, sta for foljande nar en person, som uppfylld nedanstaende krav, dor:

— tillhandahalla gravplats eller motsvarande pa allmén begravnings-
plats under en tid av 25 ar
— gravsattning inklusive gravoppning, aterfyllning och iordningstal-

lande av 6ppnad grav

— transporter fran det att huvudmannen Gvertagit ansvaret for stoftet
till dess att gravsattning har skett, med undantag av transport fér
gravsattning utanfor huvudmannens omrade, om inte transporten be-

ror pa ett avtal om tillhandahallande av sérskilda gravplatser

— kremering

— lokal for forvaring och visning av stoftet

— lokal fér begravningsceremoni utan religidsa symboler **2
| § 7 samt § 8 star tva vasentliga tillagg noterade:

De tjanster som anges i 6 8§ skall utan kostnad for dédsboet tillhan-
dahallas aven av annan som forvaltar en allman begravningsplats an
den huvudman som avses i 6 §, om den avlidne kan beredas grav-

plats diar.”3

samt ”For en dodfodd som enligt 2 kap. 3 § skall bere-
das gravplats pa en allman begravningsplats skall bestammelserna i

6 och 7 § tillampas.™**

Den paragraf 3 i andra kapitlet som omnamns i ovanstaende citat behandlar hu-
vudmannens skyldighet att tillhandahalla gravplats och om dédfédda namns i

sammanhanget att gravplats ska beredas till dodfodd som avlidit efter utgangen av

B http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 9, § 1-5, hamtad 2012-07-04.
132 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 9, § 6, hamtad 2012-07-04.
133 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 9, § 7, hamtad 2012-07-04.
134 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 9, § 8, hamtad 2012-07-04.
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tjugoandra havandeskapsveckan, savida modern &r folkbokférd inom huvudman-
nens omrade. Dodfodd som avlidit fore utgangen av tjugoandra havandeskaps-
veckan har samma réattighet om modern begér det och kan lamna lakarintyg darom

till huvudmannen.*®

Utgifter for dodsboet
Tack vare begravningsavgiften har dodsboet redan betalt nagra av de avgifter som man inte
undkommer. Men det finns flera utgifter som maste till. Den transport som foretas fran plat-
sen for dodsfallet till barhus eller bisattningslokal star dodsboet for. Denna utgift kan variera
kraftigt om en person exempelvis dér utomlands ar det en annan kostnad &n om transporten
ska foretas fran ett lokalt sjukhus. En kista &r ett maste oavsett om man valjer kremering eller
ej. Kistan maste till &ven om man vill ha en ceremoni 6ver urnan med askan eller enbart ha ett
fotografi med av den avlidne. Kistan utgér namligen det bransle som ar ett maste for att en
kropp ska forbrannas pa béasta sétt. Jag har forstatt genom mina intervjuer att detta inte ens ar
en sjalvklarhet for alla praster eller borgerliga forrattare. Alla kistor &r klassificerade efter den
belastning de tal och for kremering kan man undkomma med en nagot billigare kista da denna
inte behover halla samma standard som en kista for jordbegravning. Detta innebér inte att de
ar billiga men det skiljer drygt 1300 kronor pa de olika kisternas billigaste alternativ.**skill-
naden i kistorna bestar i att en Kista, tankt for jordbegravning, ska tala aterfylinaden av graven
(det star noterat att detta ska ske aktsamt) samt sedan aven jordtrycket som motsvarar tva me-
ters verfyllnad.™®” Det gar utmarkt att bygga en kista sjalv, under férutséttning att den haller
den standard som SBT, Samradsgruppen Begravningsbranschen Traindustri, har bestamt.
SBT ”ir ett samradsorgan for de ingaende organisationernas gemensamma fragor rérande
normer for kistor och urnor och dirmed sammanhéngande fr?'igestéillningar.”1?’8 De har utarbe-
tat en kravspecifikation for bade fabrikstillverkade kistor och urnor samt egentillverkade. In-
struktionerna for tillverkning av kista och/eller urna ar tydliga och fér en praktiskt lagd person
sakert fullt mojliga att folja.**

En urna behdvs om askan ska forvaras i kolombarium eller liknande. En urna
behdévs dven om man inte néjer sig med den pappkartong som man annars far askan i fran

krematoriet.*° N&r jag gjorde en enkel marknadsundersokning via internet sag jag att priset

135 http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19901144.HTM, kap 2, § 3, hamtad 2012-07-04.

136 Kandidatuppsats Winther, CTR Lunds universitet, framlades 13/1-2012, s. 27.

37 http://www.skkf.se/sites/default/files/editorial/SBT_kravspec_kistor.pdf hamtad 2013-07-04.

138 http://www.skkf.se/sbt hamtad 2013-07-04.

139 http://www.skkf.se/sites/default/files/editorial/SBT_kravspec_egentillverkat.pdf hamtad 2013-07-04.
140 Winther, s. 27.
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pa urnor startar p& sexhundra kronor och uppét.*** Intressant &r att urnor som &r tankta till
stoftet efter kremerade husdjur kostar i princip halften.**? Detta 4r dd urnor av motsvarande,
mer eller mindre férgéngliga material.

Lagen tydliggor bade de rattigheter som finns samt patalar skyldigheterna man
har i sasmmanhanget. Lagen klargor ansvarsfordelning for saval det praktiska som ekono-
miska. Lagen styr till stor del de val man som anhdrig star infor betraffande begravningen.
Lagen paverkar aven om det som efterfragas kan tillgodoses eller g;.

14 hitp://www.fonusnet.se/default.aspx?cat=35&RedirCat=28 hamtad 2013-07-04.
12 hitp://www.sysav.se/Templates/StdPage.aspx?id=4760 hamtad 2013-07-04.
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6. Vad efterfragas betraffande begravning?
Nedan kommer jag att redovisa vad som, enligt informanterna, efterfragas i samband med

begravning. Underrubrikerna féljer uppsatsens fragestallningar i stort.
Informanternas svar &r redovisade enligt féljande rubriker och ordning;

Forsta underrubriken lyder; Vad efterfragas och kan tillgodoses gallande riten som helhet? |
denna avdelning beskrivs dvergripande aspekter av begravningsceremonin, om mojligt, efter
vilken ordning de oftast kommer i ceremonin. De perspektiv som tydligt berér ceremonin som
helhet inleder redovisningen. Denna forsta avdelning beskriver det som efterfragas samt kan

tillgodoses.

Andra underrubriken lyder; Vad efterfragas och kan tillgodoses av specifika moment i cere-
monin? Hari redovisas detaljer samt specifika moment i ceremonin i den féljd de oftast kom-

mer. Aven denna avdelning redovisar moment vilka efterfragas samt kan tillgodoses.

Tredje underrubriken lyder; Vad efterfragas och kan ej tillgodoses? | denna avdelning redo-
gors for de 6nskemal som ej kan tillgodoses. Utgangspunkten ar de 6vergripande aspekterna
for att darefter 6verga till detaljniva, i den ordningsfoljd som momenten vanligen kommer i

ceremonin.

Fjarde underrubriken lyder; Ovriga namnda aspekter av begravning. Har redovisas svar som
berdr tankarna och fragorna betraffande bade begravningen men aven tiden innan och efter for
de anhoriga. Det handlar ej om konkreta 6nskemal eller valmojligheter utan aspekterna av nya
familjebildningar, sprakbarriarer, begravningens mindre omfang, sorgeprocess, déden som del
i det moderna samhéllet etc. Vid forsta anblicken upplevs eventuellt inte dessa aspekter réra
begravningsceremonin i sig men efter djupare analys tydliggors perspektiv som kan paverka

aven ceremonins genomforande, stdmning, anhorigas delaktighet etc.
Det som ar skrivit med kursiv stil i redovisningen ar citat.

Vad efterfragas och vad kan tillgodoses gallande riten som helhet?

Enligt Catherine Bell innefattar kanslan av samhorighet och forstéarkandet av olika varderingar
alla som deltar i en rit. Ritualen fyller, enligt henne, sin funktion genom anvandning av sym-
boler, klargjord ordning och samordnade skeende, detta i relation till andra handelser. | en

religios begravningsgudstjanst blir detta patagligt. Det praktiska i en rituell handling underlat-
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tar sociala dimensioner i livet och hjalper de anhériga att gé vidare i sitt sorgearbete etc.**®

Informantera uppgav ett flertal aspekter i och av riten som de menade var betydelsefulla for
de anhoriga. Det som lyfts fram &r att riten uppfattas vara institutionaliserad, vilket innebar
exempelvis att begravningsceremonin ofta ses ”... som nan slags institutionell rit”” av de an-
horiga, séger en informant. En annan viktig aspekt som framkommer hér samman med cere-
monins koppling till det religidsa. En informant beréttar att manniskor tycks forvénta sig de
religiésa inslagen dven om de annars lever ett helt sekulariserat liv och flertalet informanter
uppgav att anhdériga inte tycks uppleva de religiosa inslagen som frammande aven om livet i
ovrigt levs sekulariserat. En av dem menar till och med att "vdldigt mdanga tror jag uppskattar
det religiosa inslaget just vid begravningar”. Det framkommer dven att de religisa riterna
uppskattas for den trygghet de befintliga ramarna ger. Fér de anhdriga som vill anordna be-
gravningar inom Svenska kyrkans forsorg framkommer emellertid att man inte alltid uppfattar
att begravningar ar en gudstjanst.*** I mina intervjuer med informanter fran Ortodoxa och
Katolska kyrkan, sager de att det ar sjalvklart att anhoriga ser begravningen som en guds-
tjanst. Samtidigt var informanterna fran dessa konfessioner tydliga med att fler och fler som
idag begraver sina anhdriga i deras forsorg gor det mer av traditionella skél an av religitsa.
Betraffande aspekter av ritens langd, inkluderade moment etc ar det tydligt att
den borgerliga begravningen ar mycket snarlik en begravning i Svenska kyrkans forsorg.
Detta &r vad manga av informanterna uttrycker som sina tankar. Jag har ej fatt uppfattningen
att detta ar nagot som anhoriga lyfter i exempelvis samtalet med en forrattare infor begrav-
ningen. Det har patalats att ritens langd tidsmassigt ar viktig. Den far inte bli for kort om man
som anhorig ska hinna forsta och integrera det som har skett med hjélp av det som sker under
riten. Vikten av att ha en ritual 6verhuvudtaget, oavsett religiosa fortecken eller ej, patalades
av en prast. Hen menade att det var battre att de anhoriga valde en borgerlig begravning én att
de valde bort ceremonin helt. Ofta i intervjuerna kom vi in pa hur lika de inkluderade momen-
ten i de borgerliga ceremonierna &r ofta med de kyrkliga sdsom psalmer, tal Gver den avlidne,
avskedstagande, ljustandning etc. Detta patalas fran bade borgerligt samt svenskkyrkligt hall.
De borgerliga informanterna gav uttryck for att man upplevde en storre frihet med en borger-
lig begravning i forhallande till kyrklig. Men i nasta mening sa en av dem att “jag ivrar for
klockringning”(...)" Det dr ett igenkdnningsmoment, folk vet att nu borjar vi.”. Klockring-
ning ar traditionellt sett sa en begravning inleds i kyrkliga sammanhang. Denne informant har

mig veterligen inget forflutet i exempelvis kyrkliga sammanhang.

'3 Bell, 1997, s. 135 ff.
144 Givetvis &r en begravning i Svenska kyrkan en gudtjanst oavsett hur den uppfattas av de anhériga.
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Samtal om lampliga riter for situationen uppkom under ett antal intervjuer och det visade sig
att nagra av informanterna i svenskkyrklig kontext hade befunnit sig i situationer da ingen
lamplig rit fanns att tillga. | sammanhanget blev sagt att i somliga fall har informanterna upp-
levt sig sakna en, for den uppkomna situationen, lamplig rit. En informant upplyste mig om
att de skapat egna riter i handelsen av att spadbarn avlidit i samband med férlossningen eller
under sina forsta levnadsdagar och d& ej hunnit lamna sjukhuset.*> En annan informant berét-
tade hur de pa uppmaning av en anhorig skapat en rit, vilket skedde i ett sammanhang da den
overlevande foraldern inte ville att parets gemensamma barn skulle vara delaktiga pa den av-
lidne foralderns begravning. Detta av hansyn till barnen da man, med réatta, anade att begrav-
ningen skulle bli lang da antalet gaster, kondoleanser, minnestal var manga. Informanten sag
ett behov och Ioste situationen med hjélp av andra professioner i arbetslaget som tillsammans
tog fram en ritual anpassad till barnen. Genom detta agerande tillgodosadg man den osékerhet
som den overlevande foréldern kande infor begravningen samtidigt som man kunde se till
barnen och anpassa avskedtagandet till dem. Efter denna rit visade det sig att de ndrmast
vuxna anhoériga som dven deltagit i denna rit upplevde det som att ’for 0ss blev ju detta det
riktiga avskedet”.

Personifiering av riten togs upp i manga intervjuer. Det var uppenbart att detta
var viktigt for flertalet av informanterna da detta dven hjalper de anhériga att tydliggora ske-
enden i livet som berdr en manniskas skiftning fran ett socialt eller biologiskt stadium till
nasta.*® Det finns dven forskning som tydliggér bade trenden samt vikten av att personifiera
riten, exempelvis studerade Caswell detta samt &ven de yrkesgrupper som ar involverade
kring en begravning och hur de uppfattar sitt arbete.**” | mina intervjuer framkom att praster
forsoker personifiera riten genom att efterfraga den avlidnes dopljus eller konfirmationsbibel
och om nagot av det finns integrera detta i ceremonin for att pa sa satt vava samman den avli-
dens kristna liv. Att lagga ner sma, personliga saker i kistan blir allt vanligare, enligt nagra
informanter. Det framkom &ven att de sociala medierna personifierar begravningen da de in-
tegrerades. Detta tydliggjordes da en informant beréttade om hur nagra syskon planerade sin
avlidne brors begravning. Hans sida pd Facebook var fylld med kondoleanser som syskonen
inkluderade muntligt i den borgerliga begravningsceremonin. Tydligt &r det att den personliga
prageln blir pataglig nar den avlidne & medveten om nar hon ska do och sjélv planerar sin

begravning. Har framkommer det att nar nagon sjalv planerar sin begravning kan den mycket

145 En s&dan rit finns idag inkluderad i Den Svenska kyrkohandboken, s. 303.

1% Bell, 1997, s. 94 ff.

7 Glenys Caswell: Personalisation in Scottish funerals: Individualised ritual or relational process? Mortality:
Promoting the interdisciplinary study of death and dying, 2011: 16:3, 242-258.
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val innehalla bildvisning, musik, textlasning som upplevs mycket personliga. Informanterna
menar att ndr de anhoriga planerar en begravning blir den oftast mer traditionell.

Medlemsfragan i Svenska kyrkan ar en fraga som upplevs aktuell och for infor-
manterna, framst borgerliga och svenskkyrkliga, mer eller mindre problemfylld.**® Har nedan
kommer de tillfallena att beskrivas da forréttare och anhdriga har natt en I6sning eller att kyr-
koherden i den svenskkyrkliga férsamlingen har menat att det finns sk&l som talar for en kyrk-
lig begravning, d&ven om den avlidne ej var medlem. En borgerlig informant patalade att
manga forefaller vara indifferenta infor den borgerliga ceremonin da detta alternativ eventu-
ellt &r det enda mojliga da de anhdriga fatt vetenskap om att den avlidne ej langre &r medlem i
Svenska kyrkan. | Kyrkoordningen, vilket ar ett regelverk for Svenska kyrkan, star foljande
noterat gallande begravning av icke medlem: ”En begravningsgudstjanst far aven firas nar
nagon som inte tillhorde Svenska kyrkan har avlidit, om det finns sérskilda skal och &r foren-
ligt med den avlidnes dnskemal. Da far en avgift tas ut. Beslutet om att fira begravningsguds-
tjanst fattas av kyrkoherden, som &aven far uppdra at nagon annan préast i forsamlingen att be-
sluta.” **° D& handlar detta om en begravning som forrattas av prast. Det star dven klargjort i
kyrkoordningen att kyrkan far upplatas for andra &ndamal &n gudstjéanst och kyrklighandling
sdvida inte den upplats ~for nagot andamal som kranker kyrkorummets helgd. En upplatelse
far inte heller ske pa sa satt att den hindrar forsamlingens gudstjanstliv eller verksamhet i Gv-
rigt.”**® Detta blir intressant da en av informanterna som arbetar som borgerlig forrattare, utan
kyrklig bakgrund, uppgav hur hen har haft en begravning i en kyrka. Hen berattar hur det hela
kom sig av att den da avlidnes partner blivit begravd i kyrkan nagot ar tidigare samt att det
togs for givet att sa skulle dven den nu avlidne bli. Diskussion utbrot i den avlidnes slakt da de
forstod att hen gatt ur kyrkan och ej skulle bli begravd i kyrkans forsorg. Att slakten var val-
kand i bygden menar hen aven paverkade situationen. Informanten beréttar: ”"Och prdisten
som egentligen tjanstgjorde i xxx kyrka var inne pa att det nog skulle kunna ga for sig. Ingen
var ju glad for det har for det kunde ju bli prejudicerande. Kyrkan for mig, i det har fallet, ar
som vilken lokal som helst.”

Medlemskap i Danska kyrkan &r ett problem som framkom under mina inter-
vjuer, av de som arbetar i kustndra kontext. Viktigt att ndmna i sammanhanget ar att Danmark
har en statskyrka och att, enligt den information jag har fatt fram, betyder ett danskt medbor-

garskap per automatik innebar medlemskap i Den Danske Folkekirke, om man inte anmaler

148 D8 begravning i kyrkan om den avlidne ej ar medlem vanligen &r 6nskemal som inte kan tillgodoses, har jag
valt att inkludera merparten av aspekterna i avsnittet: Vad efterfragas och kan ej tillgodoses?

149 Kyrkoordningen fér Svenska kyrkan kap 42 § 9.

150 Kyrkoordningen for Svenska kyrkan kap 41 § 3.
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annat samt om inflyttning sker fran ett annat land som bekanner luthersk evangelisk lara som
statsreligion.™" Ett scenario som beskrevs for mig var nér en person, fédd i Danmark, men
bosatt i Sverige sedan manga ar avlider och de anhériga vill ha hen begravd i Svenska kyr-
kans forsorg. Det har da visat sig att personen fortfarande ar medlem i Danska kyrkan och gj i
Svenska kyrkan. Detta byte av ’medlemsland” ar inget som sker per automatik. Detta har hant
ett flertal ganger och blir ett problematiskt for de praster som tjanstgor i forsamlingar med stor
invandring fran Danmark. Tydligen finns det inget utjamningssystem landerna emellan men
tydligt var att bada informanterna, ovetande om varandra, hade uppfattningen att kyrkoherden
i de aktuella fallen lat nad ga fore ratt.

Idag reser vi mer an vad vi gjort nagon gang tidigare vilket ocksa innebdr att
idag dor fler under resor i utlandet. Detta resulterar ofta i fragor och/eller problem, bade av
praktisk och ekonomisk karaktar. Troligen ar detta en forklaring till att flertalet informanter
har intrycket av att begravningsakt dver urna 6kar. Anledningen dartill kan &ven vara 6nske-
mal om frihet att ha ceremonin pa en plats dar det kan vara problematiskt praktiskt sett med
en kista eller att det forflyter sa lang tid innan begravningen forréttas att man valt att kremera
innan begravningsceremonin. En borgerlig begravningsforréttare beréttade hur hen ser en
Okad frihet i akt 6ver urnan jamfort med kista. Nar det enbart &r urna &r mdojligheten storre att
exempelvis ha akten utomhus i en tradgard. En annan anledning som blev skal till att ha en
begravningsgudstjanst éver urna var, enligt en prést, att de anhdriga bodde utomlands och
lang tid forflot innan de hade majlighet att komma till Sverige for begravningen. | en annan
intervju berattade en borgerlig forrattare att hen har haft en akt dar enbart ett fotografi av den
avlidne fanns. En stOrre frihet i ceremonin upplevs om enbart ett fotografi av den avlidne in-
kluderas, menar densamma. Det framkom &ven att detta varken lamnade forrattaren eller de
anhoriga oberdrda da det funderades mycket rérande detta innan ceremonin, hen beréttar: »
Ja, i alla fall det funderade vi mycket pa hur det skulle funka, men de sade hej till henne och
det funkade bra med ett kort. Det var faktiskt en trevlig ceremoni.” Vidare sager hen hur kista
av manga forknippas med en kyrklig ceremoni. Detta uttryckt, av samme informant, med or-
den “ddrfor att kistor dr pd ndt vis dnda som kyrklig begravning lite grann”. Enligt informant
fran Ortodoxa kyrkan ar kremering inte ett alternativ och fran Katolska kyrkan menar man att

kremering dr vanligt men da sker detta efter begravningsgudstjansten i annat fall talar man om

181 hitp://miliki.dk/kirke/love-regler/grundloven/ hamtad 2013-09-29.
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en minnesgudstjanst.**2

Samtalet betraffande jordbegravning kontra kremering uppkom i flertalet inter-
vjuer och bland annat lyftes fragan av hur vanlig jordbegravning ar idag och det ar tydligt att
det skiftar med informanternas kontext. Bland de som tjanstgor pa landsbygden uppskattar en
informant att periodvis ar 50 % av begravningarna jordbegravningar medan det blir allt ovan-
ligare i storstadskontexten. En informant uttryckte det med orden “alltsa jordbegravning tror
Jjag dr ndnting som, ménniskor tycker det dir jittejobbigt (...) det kanns sa frammande att
stoppa ner ndn i jorden”. Manga menade att nagra anhdriga upplevde just jordbegravningar
som &n mer sorgliga och tunga. Vilket da gar stick i stav med dnskemalet som manga har att
begravningen ska vara ljus” i stdmning och ton. Ljusa begravningar efterfragas framst fran

svenskkyrkligt och borgerligt hall detta uttrycktes pa foljande sétt:

... det mdrker man fortfarande lite av att mdnniskor sdger att "nu
ska vi inte ha ndagra dystra psalmer”. Men det dr vdldigt sdllan vi
medvetet véljer dystra psalmer. Nej, det sager jag ju inte. De &r
mana om att det ska finnas nagot ljust och latt ver det hela och det
dr ju ldtt att sdiga att det dr ju samma syfte som vi har. (...) Var det
dar kommer ifran, det ar val fortfarande nagon form av eminens
fran kanske tidigare upplevelser nar begravningsgudstjansten hade

tyngre karaktar och de psalmer som fanns innan i 37:ans psalmbok.

Det framkom med all tydlighet att musiken som spelas under ceremonin &r av storsta vikt for
merparten av de anhoriga, alla informanterna var eniga ddrom. Psalmer men dven profan mu-
sik spelas pa merparten av begravningarna oavsett konfession. Cd-musik ar vanligt och alla
informanter jag intervjuade sager att det forekommer i deras kontext. Vanligt ar att de forso-
ker l6sa det sa att musikern om mojligt kan spela stycket, sdvida det inte ar en speciell inspel-
ning som énskas. Anhoriga vill garna inkludera favoritmusiken i ceremonin och den fraga
som kom upp genom detta var fragan om ratt musik vid ratt tillfalle. Praster och forrattare
lyfter da fragan med de anhoriga om de verkligen vill att den musiken som betydde mycket,

kanske i personliga stunder med den nu avlidne, nu dr den musik som ska spelas infor en

192 g minnesgudstjénst &r ett alternativ for samtliga av de kristna inkluderade konfessionerna om exempelvis
kroppen saknas efter en olycka. Finns det inget att begrava blir det minnesgudstjanst istéllet for en begravnings-
gudstjanst.
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storre grupp. For det var som en prést uttryckte det att “vissa saker vill man inte dela med
alla” samt att “’Ibland mdste man hjdlpa folk att tinka efter ocksd”’. Nagra praster hade ett
satt att inkludera favoritmusiken pa, namligen att lata ndgra toner inleda griftetalet. Jag fick
ett exempel beréattat for mig om en levnadsglad person som dlskade att dansa men de anhériga
ansag att en dansbandslat i begravningsgudstjansten inte var det som de énskade och da valde
prasten att inkludera nagra toner i griftetalets inledning. Inga évriga ord behévdes om musi-
ken eftersom de narvarande vid begravningen forstod att detta var favoritmusiken.

Idag har man kanske inte enbart sitt favoritstycke eller sin favoritlat, man har
kanske en hel spellista med favoriter, en informant uttryckte féljande “Man dr mer och mer
man om sina playlists och man har inte bara cd hyllor hemma utan nu har man playlist som
man satter ihop efter soligt viider eller annat...” \dag har man spellistor efter humoret och da
ar steget inte langt borta att ha en ~’begravningsspellista”, menar densamma. Betraffande
psalmer s& framkom i flertalet intervjuer att okunskapen darom &r stor. Ar det en person som
onskar speciella psalmer sa uppgav flertalet informanter att da ar det oftast en “kyrkvan” per-
son. Det vanliga scenariot &r att manniskor i samtalet infor begravningen sager sig inte kunna
nagra psalmer men efter lite samtal visar det sig ofta att de har en favoritpsalm eller tva. De i
séarklass vanligaste psalmerna som framkommer & nummer 249 Blott en dag samt nummer
297 Harlig ar jorden fran Den svenska psalmboken fran 1986. Dessa psalmer &r dven vanliga
i borgerliga sammanhang. Friheten i psalmvalet beror pa vilken prast som har begravningen,
exempelvis uttryckte en informant det foljande: ”En anhorig sa: “Jag tycker ju sa hemskt
mycket om Store Gud.” Dd tar vi den. "Jamen den passar ju inte pd begravning.” Varfor
inte? Om du tycker om det sd &r det ju den vi ska ha. Ar det s& att den har méanniskans favo-
ritpsalm var En blomstertid nu kommer och begravningen ar i december, skit samma da
sjunger vi En blomstertid nu kommer. ” | avsnittet av det som ej tillgodoses inkluderar jag
berattelsen av en informant som inte ger samma frihet i fragan.

Nér det handlar om dekoration till ceremonin framkom det att individuella val &r
vanligare idag an tidigare. Det blir allt vanligare att vélja dekorationer och/eller blommor efter
enligt en bestamd fargskala. Tradgardsblommor blir allt vanligare medan kransar blir allt
ovanligare. Samtidigt som det finns dem som valjer att inte inkludera blommor éverhuvud-

taget.
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Vad efterfragas och vad kan tillgodoses av specifika moment i ceremonin?

Jag kommer nu att ga in pa enskilda moment i ceremonin och de 6nskemal som rader darom
samt vad som kan tillgodoses. Inledningsvis handlar det om talet 6ver den avlidne. Det fram-
kom i flertalet intervjuer att talet 6ver den avlidne, ofta bendmnt griftetalet, &r det som vécker
manga fragor i samband med samtalet innan begravning. Det handlar om innehallet och att de
anhoriga har fragor och tankar av vad man onskar att prasten eller forrattaren ska saga respek-
tive inte sdga om den avlidne. Har &r det tydligt att de anhoriga garna samtalar med forrattaren
om bade det som varit gott och mindre gott och sen uttrycker 6nskemal om att negativa ske-

ende ej ska ndmnas i griftetalet. Som en av prasterna uttryckte det;

Ja, dar kan man ju méarka en oro framfor allt for, i de flesta manni-
skors liv finns det ju det som varit bra och det som inte varit bra.
Och jag vill ju garna fa en bild av hur det har varit och hur perso-
nen har varit men det kommer ju upp saker som jag inte skulle fa for
mig att saga i ett griftetal. Men da kan ju folk kanske ha berattat om
hur dement personen var och hur hemskt det var och hur tokigt det
blev. Det kan ju ha varit nat jattejobbigt de sista aren som de verkli-
gen behover prata om. Och dd kan folk bli sa hér: "Men det behover
du inte sdga i griftetalet!” Men jag behover ju inte prata om det men
att man kan namna att det ar upp och ner eller hur stokigt det blev
pa slutet eller nu har han fatt vila.

Vidare berittades det  Det har blivit vanligare att folk har skrivit ner saker och sen sa ibland,
ofta &ar inte riktigt rdtt ord, men det héinder ibland att folk sdger "men det héir ska du vdl inte
sdga” “det hir behover du inte”. Nej, sdger jag det ska jag inte. Jag vill ge dom den trygghet-
en att jag kommer ju inte att avsloja saker, avsloja familjehemligheter. ”

Mullpakastning, det begravningsmoment i den religiosa 6verlatelsen vilket inne-
bar att prasten lagger tre skovlar mull pa kistan, ar nagot som vécker de anhorigas uppmark-
samhet. *°2 Flertalet praster upplevde att antingen s&g de anhériga sig eller den avlidne som
traditionell och da var de positiva till mullpakastningen medan andra anhériga eller avlidna var
direkt negativa dartill. En informant har féljande kommentar i samanhanget: ... en del sdger
usch inte mull kiinns sd otdickt att tinka jord”. En begravning inom Svenska kyrkan maste inte

inkludera detta moment utan dar kan prasten kan valja ett alternativ som innebdr enbart kors-

153 Gverlatelsen innebar det moment i den religiosa begravningsakten dar den déda éverlamnas i guds hander,
exempelvis uttryckt i Den Svenska Kyrkohandboken, Stockholm, 2010, s. 304.
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tecknande Over kistan. Detta alternativ blir ofta I6sningen da anhdriga vill att prasten lagger
exempelvis tre blommor pa kistan istallet. Att lagga blommorna istéllet for mullpakastningen
ar inte ett alternativ men de kan ligga pa listan som kistdekoration och darefter kan prasten
vélja att enbart korsteckna. *** I intervjun med en representant fran Equmeniakyrkan framkom
att momentet att lagga tre liljor pa kistan ingar i deras begravningsritual. Ett annat onskemal
som framkom i sammanhanget, av mullpakastning, ar att inkludera en skal med vatten i mo-
mentet. Informanten, som arbetar inom Svenska kyrkan, uttryckte det pa féljande satt, de inle-

dande orden &r den senare avlidnas egna ord som aterges:

“jag vill inte ha mull utan jag vill ha en skal med vatten for vi bestar
av vatten” och sda hade hon hittat ord som jag tror var frdan Lennart
Koskinen som han anvant i nat sammanhang. Och de har vill jag ha
pa min begravning och det pratade vi om for 5 ar sen eller nat. Jag sa
att jag kan inte gora det som Gverlatelse for det far jag inte lov men
det ar klart att vi ska ha med skalen enda pa nat satt, det har vi pratat
om vid flera tillfallen. Och dar var ju de anhdriga lite sa upprorda for
de hade hort att det gick inte att gora sa och da l6ste vi det sa att vi
hade 6verlatelsen version tre med bara korstecken och sa vid fridslys-
ningen gjorde jag den hér ritualen med skalen sa blev det sa. Ja, sa
skulle det vara just en skal med vatten och med en blomma i, flera
blommor till och med. Och sa skulle man séga: som blomman vilar i
detta vatten, som vattnet vilar i denna skal som vilar i mina hander vi-

lar nu den hér personen i Guds famn och sa.

Nér det galler allméan bon i begravningsgudstjansten &r det tydligt att den aldre versionen av
Herrens bon, Fader var, ar den som ar ofta 6nskad i begravningar i svenskkyrklig forsorg.
Detta bereder inget problem da valmaojlighet finns mellan den ekumeniska Gverséttningen som
kom 1981 samt den aldre versionen.

Informanterna, saval borgerliga som kyrkliga, patalar att momentet som kallas
avskedet, vilket innebér att de anhdriga gar fram till kistan eller urnan och tar sitt avsked av
den avlidne och ibland lagger en blomma och déarefter gar tillbaka till sina platser, ofta vacker
oro. Momentet ar en viktig del i den religiosa begravningen men ingar enligt de borgerliga

informanterna vanligen &ven i en borgerlig ceremoni. Enligt informanterna ar tva scenarier

154 Den Svenska Kyrkohandboken, Stockholm, 2010 s. 294, alternativ tre.
155 |bid, Insidan av bakre parmen.
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vanligast: man ar helt enkelt radd for att missa nar man ska ga fram eller som en informant
uttryckte det: ”Avskedstagandet blir lite speciellt for de som har familj i splittring. Vissa har
dsikter som “jag vill aldrig std diir framme med”...” Detta ar fragor som gar att 16sa med
hjélp av det vardskap som forrattaren eller begravningsentreprenéren oftast har under en be-
gravning. En borgerlig forrattare berattade att hen nagon gang hade avslutat med just av-
skedsmomentet. Detta fungerade dock mindre bra da det inte blev nagot naturligt avslut for de
anhoriga som helt enkelt inte fick klarhet i nar begravningen var slut etc. Bell ar tydlig med
att lyfta fram hur viktigt det ar att de som &r delaktiga i en ritual forstar vad som sker, att ord-

ningen &r klargjord etc.'*® Detta forefaller inte ha varit tydligt i det fall informanten delgav.

Vad efterfragas som ej kan tillgodoses?

Det har visat sig att det ar fatalet énskemal av de olika aspekter i begravningen som informan-
terna ej upplever sig kunna tillgodose. De borgerliga forréattarna har i princip fria hander vad
galler begravningen och de har inte heller upplevt att det funnits 6nskemal dar man ej har
kunnat na en 16sning som har fungerat de involverade. De aspekter som uppkommit har
kommit fran praster inom Svenska kyrkan. Vart att beakta i ssmmanhanget ar att Svenska
kyrkan begraver majoriteten av de avlidna, bade religiésa och sekulariserade. De praster som
intervjuades ut Ortodoxa- och Katolska kyrkan upplevde att inte att det uppkom énskemal
betraffande specifika moment etc. Detta kan bero pa att deras medlemmar har en klarare bild
av vad deras kyrka star for och vad en begravning innehaller och hur den gar till eller sa har
de storre respekt for prasten och vagar ej lyfta onskemal etc.

Ett avslutat medlemskap i Svenska kyrkan var ett problem som uppkom i alla
mina intervjuer med praster ur denna kontext. Da en avliden som ej ar medlem i Svenska kyr-
kan och de anhériga vill ha den avlidne begravd i kyrkans férsorg uppstar ett problem. Pro-
blematiken eskalerar da detta avslutade medlemskap ej ar meddelat de anhdriga. Med tanke
pa det minskade medlemsantal som spas, tidigare omnamnt, s& kommer detta problem att
tillta, vilket patalades fran bade svenskkyrklig kontext samt borgerlig. Ofta forekommande ar
att de anhoriga ofta inte vet om att den avlidne har avslutat sitt medlemskap forrén det ar tid
for begravning. En av de borgerliga forrattarna uttryckte det pa foljande sétt: ” det kan ju vara
sa att de fatt en kalldusch nar de varit pa begravningsbyran att ska de ha en kyrklig begrav-
ning sa kommer det att kosta pengar”. En av Svenska kyrkans praster uttryckte det pa fol-
jande satt: ” Det kan vara att de anhoriga inte vet om det, det &r val en variant. Eller att de

bara ringer och kommer pd “Jamen, han gick ju bara ur for att slippa betala. Han skulle ga

1% Bell, s. 135ff.
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in igen innan han dog”.” | intervjuerna har dven fragan av vad ett medlemskap egentligen
innebar samt att det ar en prioriteringsfraga vad man vill lagga sina pengar pa kommit upp.
Att begrava en person i en religios rit som ej &r troende, och som valt att avsluta sitt medlem-
skap, kan som en informant uttryckte det “ses som att géra vald pa den avlidnes vilja”.
Informanterna resonerar olika betraffande vilka psalmer som &r lampliga i en
begravning. I studien motte jag enbart en informant som séager sig ej har tillmétesgatt de 6ns-
kemal de anhdriga hade betraffande detta. Forrattaren hade fatt onskemalen om psalmerna
fran begravningsbyran och sokt de anhoriga da informanten ansag att en av psalmerna var
mindre lamplig och ville dérav byta ut den. Hen fick inte tag i de anhdriga innan begravning-
en och bytte, som hen ansag, ut den olampliga psalmen. Efter begravningen kommer en av de

anhoriga fram till prasten och séger enligt informanten.

Vad har du nu gjort, varfor har vi inte sjungit den? Ganska irrite-
rad pa mig, jag forsokte forklara varfor jag hade bytt ut den. Darfor
att jag tyckte, jag tycker det finns saker i texten som inte ar bra. Det

ger ibland felaktiga associationer och sa vidare.

Vilken psalm det rérde sig om ville informanten inte uppge men det var klart att det var en
psalm som ingick i Den svenska psalmboken.

Mullpakastningen ar ett moment som vacker asikter och jag redogjorde tidigare
hur méanga praster valt att 16sa situationen. En annan prast, som fatt onskemal om att lagga
blommor istallet for jord pa kistan, valde att hanvisa till ett biskopsbrev gallande saken och

tillmétesgick ej de anhériga.*>

Ovriga namnda aspekter av begravning

Nedan redovisas svar som berdr aspekter av begravningen men dven tiden innan och efter for
de anhoriga. Det handlar inte om specifika 6nskemal eller valmojligheter i ceremonin utan
aspekterna av nya familjebildningar, sprakbarriarer, begravningens mindre omfang, sorgepro-
cess, doden som del i det moderna samhéllet etc, ndgot som aven det paverkar de val som de
anhoriga stalls infor. En aspekt som uppkom i flertalet intervjuer var den avlidnes olika roller
samt olika bilder av den avlidne. Nagra informanter sa sig ofta fa fragor betraffande detta i
samtalen infér begravningen. Angaende detta belystes ett antal perspektiv fran att * déir man
forstar att de kanske inte dr helt 6verens om bilden av personen liksom ” till informanten som

beskrev extremfallet:

57 Har ej lyckats fa tag i detta biskopsbrev fér att utréna saken.
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Den ena sager att hon, det var badas mamma men de hade inte
samma pappa. Och pappan till den ena hade forgripit sig pa den
andra och hon upplevde att hon hade blivit sviken av deras gemen-
samma mamma som nu var den jag skulle begrava. Och hur man
hanterar de olika beréattelser om samma person och sa ar det i
manga sammanhang att det finns olika berattelser om. Och det &r ju
darfor det kanns viktigt att alla som anser sig vara narmast anho-
riga ar narvarande. Sen att jag inte star och sager det i ett griftetal,
det gor jag ju inte. Men jag forsoker balansera fram det sa mycket
att allas berattelser har ratten att vara i rummet. Det ar inte alltid
latt.

Nagot som dven framkom var sammanhang dar de vuxna barnen tror sig veta mer om forald-
rarna an de faktiskt gor: "Och det dir ju knepigt for en del tror att de har full koll pa sina for-
dldrars liv och det har de ju inte”. Ett annat perspektiv som belyses &r yrkeslivet och hur
detta formar oss och beréttelserna om oss. En av informanterna beskrev hur hen ofta forsokte
fa de anhoriga att formedla den avlidnes favoritfarg, -musik, -uttryck eller liknande. Och hur
detta ofta véackte tankar och kanslor i de anhériga; ”... for da far man in dem pa en ny bana
att en mdnniska dr mer dn vad hon gjort.”

Nya familjebildningar och relationer kan komplicera situationen vid ett dodsfall
och infor en begravning. En informant uttryckte foljande: ”Du trdffar en ménniska som har
varit skild sen manga ar och barnen ska ordna begravning och du far inte reda pa att det
finns en man eller kvinna som han levt med t.ex. som egentligen ar den som stdr ndrmast.”
Aven denna aspekt lyftes; ... det finns problem alltsd att man har flera familjer. En person
dor, har varit gift, har en sambo sen kommer den fére detta hustrun da och tar éver allting
och sambon da som har varit, de har kanske varit sambo i 10 dr, skuffas bort.”. En annan
informant beskrev problematiken med en aldre person som hittar en van, som kommer att
betyda mycket for hen, men som inte har en sa god relation med hens vuxna barn. Vuxna barn
som har problem att se sin forélder i en annan roll &n vad de ar vana vid. Innan hen avlider har
hen beré&ttat om sin oro for informanten. En oro som innebdr att hen &r radd att vannen inte
kommer att informeras av barnen var begravningen ska ske. Informanten lovar da att beréatta
for vannen nar det blir aktuellt. P& snarlikt sétt uttryckte en annan informant aspekten; ”Sa det
kan finnas valdig nara personer som inte ens blir informerad om att nagon har dott sa det blir

ju problematiskt.”.
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Att begravningen och sorgen privatiseras &r ett perspektiv som framholls av flertalet infor-
manter. Hur begravningarna idag tenderar att bli mindre till antalet géster rdknat och att fler
anhoriga vill halla begravningen “inom familjen”, berattade nagra om. Jag menar att detta
framkommer vél i svaret fran en av informanterna ... det ar mer sa idag och om man ser pa
annonser sa tycker jag det har 6kat ocksa. Sa det tycker jag faktiskt. Man privatiserar sorgen,
kan man siiga.” En annan informant, som préastvigdes 1975, uttryckte det pa féljande sétt:
”Det som dr nytt dr nu for tiden ar det inte sarskilt manga pa begravningen. Ofta ar det bara
de narmsta. Jag hade tva begravningar i fredags och i ena begravningen var det 5 och i den
andra var det 9 narvarande. Och forr nar jag borjade arbeta da var det val 20, 30, 40 perso-
ner pa begravningen.” Ytterligare en aspekt lyftes fram i sammanhanget och det ar de perso-
ner som exempelvis grannar och kollegor som inte far méjlighet att visa sin aktning fér den
avlidne da begravningen halls inom familjen. Det patalades under intervjuerna att man upple-
ver en privatisering samt en minskad prioritering av begravningen. Det beréttades bland annat

foljande:

” ... man fundera ju éver varfor man inte later doden fa ta den plats
den tar. Men samtidigt ser ju vara liv, det ar ju s& mycket som bi-
drar till den har komplexiteten i vara liv nu for tiden att det ar svart
att se att det bara ar manniskornas fel. Nanstans &r det ju samhallet,
ett strukturellt problem. Vara arbetsgivare kanske inte ar jatteglada
for att vi tar ledigt, jag tror inte ens att man far ta ledigt om det inte
ar ens narmaste anhorig. Men att man ocksa bygger in en svarighet
att vara ett sorgehus av alla i nagons liv. Man har ju méanniskor som
betyder valdigt mycket fér en men som man inte ar slakt med. Och
sa det har med véaldigt mycket resande och folk flyttar, ja det ar

svdrt att fd ihop det for manga.”

Fragan om vem som ar narmast anhdrig eller vem som ar “mest anhérig”, som en informant
uttryckte det, kommer ofta upp. Tydligt &r att detta ett problem men vanligen ar det utrett in-
nan de anhoriga kontaktar prast eller borgerlig forréttare da dessa yrkesgrupperna sallan mar-
ker av problematiken. Tidsbristen ar ett samtalsémne som kommer upp i flera intervjuer. For-
rattarna har intrycket att det kan vara svart att samla de sorjande till begravning. I en intervju
beskrevs det hur de hade haft en begravning pa lille julafton for att 16sa problematiken. Hen
menar inte att det ar ett problem men att det stéller hogre krav pa flexibilitet. Jag har tidigare

beskrivit hur begravning éver urna ager rum for att det ar svart att samla de anhériga inom

61



rimlig tid for en begravning. Begravningar helt utan nagon anhorig ar nadgot som férekommer
allt mer frekvent, enligt informanterna fran Svenska kyrkan som arbetar i storstadskontext. En
informant sa: ”Det kénns vildigt sorgligt med den typen av begravning. Mycket sorgligare dn
pd ett sdtt de med mdngder av sorjande mdnniskor.” Ytterligare ett led i att begravningarna
blir mindre till antalet deltagare tydliggjordes av en informant som menade att under hens ar
som forrattare sa hade representation av féreningar etc har minskat pa begravningarna. Detta
ville hen harrora till att vi idag oftast ror oss i flera olika sammanhang genom aren och de
livslanga engagemangen ar mindre vanliga idag an tidigare. Det har lyfts att begravningens
prioritet sjunker samt att det ar svart att samla de anhoriga pa grund av tidsaspekten samtidigt
var flertalet informanter 6vertygade om att idag tillbringar manga anhoriga mycket tid med
den déende da majligheten finns. En informant patalade att man i manga relationer valjer att
finnas dar for den déende dygnet runt. Man tar ledigt fran ett eventuellt arbete och bor pa
hospice med den doende. Att vara narvarande vid dédsogonblicket ar viktigt for manga. Vik-
tigare an begravningen enligt samma informant. Flera av présterna jag intervjuade upplever en
skillnad i hur man talar om sorgen idag jamfort med tidigare, eller réttare sagt hur man inte
talar om sorgen idag. “Att man som anhdrig tror sig smita undan sorgen med snabb eller kort
ceremoni ar en allt vanligare uppfattning. ”, sdger en prast. Ofta énskas en snabb eller kortare
ceremoni med tanken att sorgen inte ska bli sa tung. En informant beréattade att tidigare hade
personen ifraga fatt mycket mer fragor géllande sorgen. Hur man som anhdorig skulle ta sig
igenom perioden etc. Idag upplevde hen att sorgen var ndgot man forsokte undkomma oftast
genom att inte ta sig tid att sorja.

Sprak och uttryckssatt forandras snabbt i samhéllet men nar det kommer till dod
och begravning kanns det som att denna forandring gar langsammare an 6vriga samhallet. Det
framkom &aven att det for manga doende ar svart att tala om sin egen déd och begravning och
detta komplicerar det for anhoriga. En av informanterna uttryckte det som att det “alltid ar de
anhorigas begravning ” men i dessa fall blir det patagligt. Vanligast ar dock att nagot 6nske-
mal &r noterat eller meddelat. Informanterna talade om sprakbarriar eller att de anstallda i ett
religiost samfund respektive de anhoriga inte har samma sprak och uttryck for det andliga.
Detta &r ett dilemma som uppkom vid ett antal intervjuer, en prést uttryckte det med orden
”Det dr inte deras ordforrad”. Andra uttryckte det i termer av ”man saknar religiosa uttryck”
och delgav mig beréttelsen om ett barnbarn till en avliden och hur denna person gick fram till
kistan, tvekade, gjorde korstecken och darefter skickade en slangkyss mot himlen. Samma
informant gav uttryck for att den aldre generationen oftast vet hur de ska agera och k&nner sig

mer hemma i kyrklig miljo. Aspekten av det fornyade spraket uppkom i en intervju. En av de
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intervjuade prasterna hade upprepade ganger fatt fragan: “Ska du inte siiga “varda”?”. Detta
skedde da de gick igenom den svenskkyrkliga begravningsriten och orden fran dverlatelse-
momentet gicks igenom.**® Det framkommer &ven att trots sprakforbistring, bristande kun-
skap eller relation till det andliga sa har informanterna uppfattningen att sekulariserade man-
niskorna idag trots detta har stor tillit till kyrkan. Fran Ortodoxa samt Katolska kyrkan patalar
man en konkret sprakforbistring, da kanske andra och/eller tredje generationens invandrare €j
talar foraldrarnas modersmal och en aldre generation ej talar svenska. Detta loser de med
gudstjanster pa engelska, polska, spanska, svenska etc. | dessa konfessioner har man dven
noterat flertalet ganger att anhoriga efter en begravning aterkommer till kyrkan och aterupptar
ett aktivt gudstjanstliv.

Att som anhdrig vara aktiv under begravningsceremonin togs upp i nagra sam-
tal. Med aktiv menar jag i detta sammanhang exempelvis att man laser en text eller spelar
nagot instrument. Har patalades det att det ofta &r en generationsfraga och att de yngre vanlig-
en dar mer aktiva. Detta kan eventuellt ibland ha ett samband med att de inte star den avlidne
sa nara sa att man kanner att man orkar lasa nagot etc. Flertalet informanter beréattade att det
ar vanligt forekommande ar att man som anhorig ofta vill agera men inte &r saker pa att man
vagar och darfor i forvag ger forrattaren mandat att exempelvis lasa en text om man sjalv inte
vagar. Det “talangsamhille” vi lever i idag samt den kultur som rader kring musicerandet nu
jamfort med tidigare blir tydlig da det relativt ofta finns nagot barnbarn eller barnbarnsbarn
som vill framféra nagot musikstycke pa begravningar. Troligen har idol- och talangprogram-
men pa tv starkt har bidragit till detta, menar en informant. Nagra praster ur svenskkyrklig
kontext framhdll att det &r stor skillnad pa hur aktiv man som anhérig &r under en begravning
jamfort med exempelvis ett dop eller vigsel. I ritualen ges fran prastens sida, genom den
handbok de arbetar efter, lika stort utrymme for de anhdriga att delta oavsett om det &r dop,

vigsel eller begravning.

158 Eram till 1986-rs handbok inom Svenska kyrkan anvindes formuleringen: ”Av jord dr du kommen. Jord
skall du ater varda.” Enligt Den Svenska Kyrkohandboken stadfast 1942, Stockholm, 1963 s. 261. Fran och med
1986-ars handbok anvinds formuleringen: ”Av jord har du kommit. Jord skall du ater bli.” Enligt Den Svenska
kyrkohandboken, Stockholm, 2010, s. 294.
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7. Analys

| analysen aterfinns de olika svar som framkommit genom intervjuerna och har kommer de att

tolkas och forklaras genom de teorier om dagens samhalle som finns inkluderade i kapitel tva.

Sociala relationer ur tid och rum
Urbaddningsmekanismen pavisar en sammanflatning av sociala relationer samt hur dessa lyfts
ur tid och rum. Med tanke pa den patalade férandring av begravningens prioritet kan det vara
just detta fenomen som gor sig pdmint. Informanter har berattat hur anhoriga har problem att
samlas infor en begravning. Anledningar dartill kan vara att man bor spridda 6ver varlden
eller arbeten som innebar mycket restid och att det blir svart att fa ihop den faktiska tiden till
att deltaga. En informant patalade hur hen sag detta som ett strukturellt problem i samhallet
idag och att arbetsgivare inte sag ledighet for en begravning som prioriterad etc.

| manga skeende idag behover vi inte vara fysiskt narvarande vid en viss tid for
att kunna ta del av en handelse. Men nér det handlar om begravningsceremonier ar det just
detta som kravs. Det &r tydligt att det fysiska skeende som en begravning fortfarande ar,
krockar med mycket av andra aktivitetsformer. Dessa aktiviteter sasom visuellt mote eller
dialog via internet ar ett led i urbaddningen, och kan vara lattare att fa till stand da den fysiska
platsen och tiden ej alltid &r avgorande. Detta da de har lyfts ur den fysiska platsen och tiden
pa ett annat satt &n begravningen &n sa lange har gjort. Den flexibilitet, med majlighet till del-
tagande pa olika tider, som rader i dagens samhaélle finns &n sa lange inte gallande begrav-
ningen, da denna typ av ritual an sa lange kraver att samtliga ar fysiskt narvarande samtidigt.

Det kollektiva och/eller kulturella minnet urvattnas och fragmenteras av urbadd-
ningsmekanismen.™® Hervied-Légers menar att religion har ett samband med det kulturella
minnet, att detta ar allmant antaget. | studien framkommer att, framfor allt, manga unga idag
saknar ett religiost sprak samt att det kan rada en spraklig barriar mellan de anstéllda i kyrkan
och deras medlemmar i somliga sammanhang. | traditionella samhéllen, dér religionen &r ett
tydligt inslag och bibelns beréttelser ar en gemensam namnare for manga manniskor uppstar
inte denna problematik. D& har man i de samhéllena har ett religiost sprak och uttryckssétt
vilket man idag i Sverige, till stor del, saknar. Enligt Herviel-Légers sa maste minnena i da-
gens differentierade samhélle hela tiden aterskapas. Vilket inte ar ett problem i sig da de for-
andras over tid men nar det sker i ett sa sekulariserat samhélle som i Sverige forefaller det

som att bitar faller bort, i detta fall det religiosa sprakbruket. Identitet, tradition och samhorig-

9 Herviet-Légers, s 128-130.
64



het &r, enligt HervieG-Légers, de parametrar som definierar det kollektiva minnet. **° Studien
indikerar pa att en forandring ar skonjbar gallande detta da fa unga idag har ett traditionellt

religiost sprak som de integrerat till sitt eget.

Individualisering och valmojligheter — férandring over tid

Idag véljer fler och fler det som personligen tilltalar dem i sammanhanget och detta marks
idag aven i begravningen. Begravningarna ar idag nagot mer individualiserade an tidigare och
valméjligheten ser man lika sjalvklart inom detta omrade som inom andra i samhéllet. De
svaren som framkom i intervjuerna betraffande individualistiska val kommer att analyseras
genom Anthony Giddens reflexivitetsteori.

| kapitel 6 klargors att man idag har valmajligheter huruvida man vill ha kistan
med i ceremonin, om man vill kremera den avlidne innan begravningen och da ha en urna
inkluderad eller om man avstar fran ovan och enbart har ett fotografi av den avlidne pa plats
under ceremonin. Om man valjer bort stoffet fran den avlidne ar borgerlig begravning alterna-
tivet. FOr att en begravning ska kunna ske inom ett religiost samfund kravs nagot att begrava,
i annat fall talar man om en minnesgudstjénst.

De av informanterna som tjanstgjort i manga ar patalar en tydlig férandring gal-
lande blommorna till begravningen. De stora, pakostade kransarna som tidigare var vanliga
har till stor del forsvunnit idag. Ofta idag ser man blommor fran den egna tradgarden och od-
lingslotten samt att de anhoriga dekorerar i kyrkan innan begravningen.

Det framkom att det ar forhallandevis vanligt att lagga ner sma, personliga ting i
kistan. Likasa ser man en 6kning i 6nskemalet om att stalla ett fotografi av den avlidne eller
nagot som vittnar om den avlidnes karaktar pa kistan under begravningsceremonin. Vara liv
levs mer och mer via de sociala forumen pa nétet, troligen kommer detta framover att vara
mer synligt i begravningsceremonin. Pa liknande satt som man idag meddelar tankar rérande
sin begravning kommer man troligen dven att behdva ge besked om huruvida man vill att ens
internetkonto ska leva kvar. | dagslaget finns det inga klara regler betraffande detta.'®* Integ-
ration av sociala forum i begravningsakten hade en av de borgerliga informanterna hade posi-
tiva upplevelser av. Dodsfallet hade tidigare meddelats pa den avlidne personens Facebook
sida och under begravningsceremonin inkluderades kondoleanser fran siten i form av sma tal.
Merparten av informanterna berattar sjalvmant om musikens viktiga roll i begravningen vilket

ar intressant ur flertalet perspektiv. Valet av ratt musik till begravningen &r en fraga som beror

% Ibid, 5. 124-126.
181 Tidningen Momento, utgivare begravningsbranschens branschorganisation, nr 2 juni 2013, s. 24.
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manga. En informant uppgav att man tidigare hade enstaka favoritlatar men att man idag har
spellistor for olika sinnesstdmningar. Ratt musik vid réatt tillfalle var dven en aspekt som lyftes
av flertalet. Psalmvalet kan spegla en obenéagenhet infor forandringar i ssmmanhanget da det
framgar med tydlighet att Blott en dag samt Harlig ar jorden &r de tva mest frekvent fore-
kommande psalmerna pa begravningar, bade i kyrklig och i borgerlig férsorg. Men dessa
psalmer &r trots allt ndgot som anhdriga sjalva valjer, vilket verkar vara vasentligt. Aven om
man véljer de absolut vanligaste.

Om en person sjalv planerar sin begravning lyfter det personliga till en hégre
niva. Detta forefaller vara vanligare idag &n att man inte alls uttrycker ndgon 6nskan betraf-
fande begravningen. Aven om man inte fullstandigt har planerat skeendet s& har man oftast
noterat énskemal.

Enligt Giddens reflexivitetsteori visar man som manniska en medvetenhet av sin
person och att man med individuella val formar sitt liv. Detta paverkar i sin tur den institut-
ionella reflexiviteten i samhallet, alltsa uppstar en cirkelverkan. Giddens patalar dven att detta
inte alltid &r medvetna val av manniskan utan nagot som det moderna samhallets alla valmgj-
ligheter tvingar en in i. Detta &r beroende av aktorens sociala liv och det ar aven tydligt hur
det globala ersatter det lokala.'®* Av den information som delgivits mig s& kan man eventuellt

misstanka att personifieringen kommer att tillta framover.

Familjar- och socialfragmentering i samtiden

Det framgar med tydlighet i intervjuerna att merparten av informanterna far fragor i sina mo-
ten infor begravningarna vad de kommer att saga i talet 6ver den avlidne. Har finns det en
problematik i att anhériga har skilda bilder av den avlidne och att den avlidne darigenom, mer
eller mindre utpréaglat, har haft olika roller under sin livstid. Ett extremfall som patalades
handlade om ett syskon som har en positiv bild av en avliden forédlder medan ett annat syskon
hade utsatts for dvergrepp och foljaktligen hade rakt motsatt bild. Aven inom ramen for det
normala s& har man oftast olika roller i form av kollega, granne, barn, foralder etc. Detta kan
bli problematiskt for forrattaren som forsoker satta samman en réttvis bild av den avlidne utan
att for den sakens skull aterge dess liv. For mig har det berattats om begravningar helt utan
anhdriga nérvarande, vilket inte &r ovanligt i storstadskontexten. Det har d&ven framkommit att
manga vuxna barn tror sig haft vetskap om sin, nu avlidnes, foralders liv men att det inte
stdimmer. Det har beskrivits for mig hur en avliden kan ha en ny sambo eller van som de

vuxna barnen ej har kontakt med. Nar ett dodsfall sker dras detta till sin spets. Har menar jag

182 Giddens, s. 101-107.
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att man kan tala om familjar- och socialfragmentation. Tony Walters ndmner teorierna i sin
bok om sorg hur det blir allt vanligare idag att vi lever vara liv i mindre enheter dar vi ofta ar
skilda fran den aldre generationen. Eventuellt har man valt en vég i livet som foraldrarna inte
samtycker till eller av olika anledningar valt att bryta kontakten med dem. Kanske har man
valt att flytta av olika anledningar. Detta bendmner Walters som familjarfragmentering.

Gallande socialfragmentering lamnar Walters som exempel att man idag pa en
arbetsplats séllan eller aldrig har kdnnedom om kollegernas privatliv. Om en anhdrig dor har
oftast arbetskamraterna inte traffat kollegans make eller maka etc. Detta kan da exempelvis
forsvara sorgeprocessen eftersom det for den sérjande blir svarare att tala om sin sorg med
kolleger dé dessa inte kénde den avlidne.'®® Flertalet av informanterna har patalat att en be-
gravning idag har betydligt farre gaster an for bara 20 ar sedan och att man ofta kan lasa att
begravningen hélls i “kretsen av de nirmaste” etc. Man menar att det &r svart att samla de
narmaste pa grund av tidsbrist eller att man bor pa stora geografiska omraden. Jag vill havda
att detta ar ett led i fragmenteringens spar och att samtliga av dessa aspekter gar att harleda till
familjar- eller socialfragmentation. Manga av oss umgas inte fysiskt i samma utstrackning
idag som tidigare och vi har ofta manga, fran varandra, helt skilda kontaktytor. Detta blir tyd-
liggjort da det handlar om umgénge Gver generationsgranserna da de aldre generationerna kan
ha problem att ta del av det sociala sammanhanget genom de sociala forumen via internet. Det
som kanns som en god social aktivitet for den ene kan ké&nnas socialt meningslés for den
andre, vilket givetvis spar pa fragmenteringen. En begravning via internet kan troligen vara ett
tankbart alternativ framdver. Tevesanda begravningar ar en verklighet idag och nar urbadd-
ningsmekanismen och fragmenteringen gjort sig gallande fullt ut &r kanske inte heller internet
en otankbar vag att ga.

Musik som osynlig religion

Profan musik ar det som for merparten av de anhdriga spelar mycket stor roll i begravningsri-
ten idag. Bibeltexter och psalmer har de anhdriga oftast sémre kunskap om nu &n tidigare. Det
framkom att musikvalet ar det som framkallar minnen, kanslor samt nagot som man garna vill
delge andra. | vissa fall ar de anhoriga sa utelamnande att forrattaren patalar detta. Det kan bli
for intimt for begravningsstunden. Merparten av musikvalen behdver inte ord, de férsamlade
vet eller forstar att det var just den musiken som var betydelsefulla for den avlidne. Flertalet
forrattare inleder begravningstalet med nagra strofer av favoritmusiken och har darmed ansla-

git tonen, bokstavligt talat, rérande den avlidnes karaktar. Musik &r en av de parameterar

183 \Walters s. 73-74.
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Luckmann namner som kan fungera som osynlig religion for manniskor som lever i ett seku-
lariserat samhalle likt det svenska. Med tanke pa hur viktig musiken forefaller vara upplevs
hans tes som korrekt. Luckmann har &ven uttryckt, i sammanhanget, att de traditionella relig-
ionerna inte efterlamnar ett andligt vakuum pa det satt som de icke-institutionella kan gora.*®*
Den mest frekvent forekommande begravningsceremonin i Sverige &r den i Svenska kyrkans
regi. Har har man som anhorig mojlighet att vélja musik som kan ses som osynlig religion.
Detta samtidigt som man tar del av institutionell religion. Vilket da enligt Luckmann ska for-

hindra andligt vakuum att uppsta.

Religionen en privatsak?
Luhmanns teori sager att systemen i samhallet ar “relativt oberoende av religiésa normer”.
Vilket ar intressant da man implicit forutsatter religiosa inslag i begravningsriten. Detta ar
nagot som aven framkom i de borgerliga begravningarna da ceremonin ar pafallande lik ex-
empelvis den svenskkyrkliga. Niklas Luhmann patalar den differentiering som ar tydlig i sam-
tiden da man har klara granser mellan exempelvis professionella och privata roller. En av de
omn&mnda konsekvenserna av detta ar att individers beslut privatiseras. Detta gor sig gallande
I begravningssammanhanget, eftersom begravning, idag mer &n tidigare, ar en privat angela-
genhet. Man valjer oftare och oftare att halla ceremonin inom familjen, i kretsen av de narm-
aste etc. Detta indikerar da religionen som en privat del i samhéllet, vilket ar tecken pa ett
sekulariserat samhalle. *®> Luhmanns tes har tangerar Luckmanns n&got i sammanhanget dé
man valjer de religitsa ramarna foér ceremonin, eftersom man inte ar helt oberoende av relig-
ionen, samtidigt ser man begravningen som en privat handelse idag mer &n tidigare eftersom
det religiosa idag ar nagot privat for de flesta. | merparten av begravningsakterna finns nagon
form av avskedsceremoni da de narvarande gar fram till kistan eller urnan i mindre gruppe-
ringar eller eventuellt sjalv. Detta moment &r det tillfalle som av flest personer vécker fragor
och/eller oro. Detta kan héarledas till att ens privata roll pa en begravning tillfalligt blir mer
offentlig da man reser sig fran sin plats och gar fram till den avlidnes stoff. Differentieringen
mellan det privata och offentliga suddas ut for en stund, vilket man kanner sig obekvam i.
Lena Lowendahls teori om privatreligiositet &r &ven den &r applicerbar i sam-
manhanget av begravning. Hon lyfter den moderna ménniskans reflexiva provandet av alter-
nativa sitt att tro och tdnka” som vasentliga i Sammanhanget. Liksom den religiosa pluralism

samt alla de valmajligheter som méter manniskan av idag da hon soker ett andligt samman-

184 Furuseth & Repstad, s. 83ff.
' Ibid, s. 76.
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hang.'®® Det framkommer under intervjuerna att det finns personer som har en 6vertygelse
som skiljer sig fran de traditionella religiosa samfundens bekannelser, men de upplevde inte
ett problem i samband med en begravning i religios kontext da dvertygelserna inte var oféren-
liga med varandra. Detta stimmer val med den teori Lowendahl lade fram att de privatreli-

givsa oftast omfattades av en omfattande tolerans for olika trosinriktningar.*®’

Rationella val - &ar det moéjligt med liten kunskap och erfarenhet?
Flertalet informanter har lyft fragan av att déden idag inte upplevs som viktig. Detta menar
jag gar att harleda till teorin om rationella val. Nar det handlar om begravningens minskade
prioritet handlar det om att man ej tror sig fa nagot i utbyte for att man gar pa begravningen.
Goran Gustafsson gjorde ett storre arbete angaende begravningar 2003, ”Nar det sociala kapi-
talet vaxlas in ”, mycket forefaller ha forandrats sen dess. Da var det tydligt att tyngdpunkten
pd de sociala skillnaderna i samhallet géllde 4ven antalet deltagare p& begravningarna.'®® Re-
presentation av olika typer av foreningar var vanliga, 37 % pa fullt utannonserade begrav-
ningar.169 Gustafsson skriver ”Att medlemmar av de sociala ndtverk som ar knutna till en déd
manniska pa grund av personliga sympatier eller pa grund av grannskap finns med ér alltsa
det vanliga vid begravningar i Sverige”.}”® De informanter jag talat med uppger att det idag &r
ovanligt med foreningsrepresentanter pa begravningarna. Att skriva i en annons att ’begrav-
ningen halls inom kretsen av de ndrmaste” kan dven vara ett sétt att skydda sig frdn besvikelse
att inte fler kommer. Da var ofta anledningen till fa deltagare pa begravningen att den nu av-
lidne hade varit langvarigt sjuk och darav var socialt dod” innan personen var biologiskt
dod.}™ Detta ar givetvis en aspekt som fortfarande kan vara aktuell d& livslangden okar.!"
Onskemal om en kortare ceremoni och mindre dyster ceremoni for att pé sa satt
undkomma sorgen kan dven det hérledas till tesen om rationellt val. Man hoppas kunna mildra
sorgen om begravningen ar kort — kanske hinner jag inte kanna efter. Eller om det sjungs
glada, lattsamma psalmer sa kommer kanske inte de sorgliga tankarna till personen. Ekono-
miska aspekter som att avsluta ett medlemskap med tanken att bli medlem igen i ett senare
skede i livet eller att halla en ceremoni dver urnan utifran tanken att det ska bli en billigare
begravning handlar &ven det om rationella val. Man tror sig spara pengar och aspekten av

medlemskapet visar direkt pa hur en person tror sig kunna fa storsta méjliga utbyte av minsta

186 | swendahl, s. 147.

187 |bid, s. 20ff.

188 Gustafsson (2003), s. 119.

189 |bid, s. 143.

170 |pid, s. 199.

7 |bid, s. 107.

172 http://www.sch.se/statistik/BE/BE0701/2000102/BE51ST0203_02.pdf hamtad 2013-08-14.
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mojliga insats. Denna tes starks av agerandet att de inte beréattar for sin omgivning att de gatt
ur Svenska kyrkan, ingen skulle fa veta. Av nagon anledning sa ses detta beraknande ageran-
det troligen som skamfyllt. Tanken pa att man tror sig spara pengar da man har en ceremoni
enbart dver urnan ar dessutom felaktigt. Jag har forstatt genom intervjuerna att det till och
med finns forrattare, som sa att saga ar inne i branschen, som tror att dodsboet kan spara in pa
kostnader da de valjer denna begravningsform. Man tror att man inte behover kistan men ar
ett maste. Kistan behdvs som bransle till kroppen. Givetvis gar detta att 16sa pa andra satt,

men det &r idag inte godtaget i Sverige.

Doden hanteras av professionella

| samhaéllet idag &r det tydligt hur hanterandet av den doda kroppen &r avskilt fran var privata
sfar och hur den doda och ofta &ven den doende hanteras av professionella. Harigenom kan
man dven uppleva att doden ar undangdmd i samhallet da det ar inget som en privatperson
hanterar. En tydlig differentiering mellan det privata samt det professionella framkommer och
doden tillhdr den professionella sfaren. Det har framkommit genom intervjuerna att hela pro-
cessen av doendet upplevs, av de anhoriga, professionaliserat, vilket &ven Bremborg lyfte i sin
avhandling Yrke: begravningsentreprentr. Om utanforskap, doda kroppar, riter och profess-
ionalisering. En glidning mellan sfarerna kan upplevas da man idag, som anhorig, har méjlig-
het att bo pa hospice. Men det ar professionella som hanterar den déende. Och da doden har
intratt lamnar man som privatperson, helt och hallit, kroppen till de yrkesverksamma inom
branschen. Idag ar det fatalet anhdriga som tar nagon praktisk del i begravningen an farre ar
det som tar del i de praktiska forberedelserna. Tidigare var det vanligt att exempelvis grann-
kvinnorna hjalptes & med tvagning och svepning av den avlidna, vilket ansags som ett heder-
svart uppdrag.'”® Detta &r inte vanligt idag, i den kontext jag undersokt, utan forefaller dessu-
tom ligga langt fran vad man idag ofta anser bade om uppdraget samt om de som arbetar med
de avlidna. Men samtidigt ar det den absoluta majoriteten som kontaktar en begravningsentre-
prendr.”* Intressant i sammanhanget &r att begravningsbyraerna arbetar mot mal i form av
auktorisering och professionalisering.!”® Vilket innebér att de breddar sin kompetens inte en-
bart inom det specifika omradet som harrér sjalva begravningen och den déde utan dven inom

ekonomi samt juridik. Har en begravningsbyra exempelvis €j jurister knutna till sig kan de €j

13 Hagberg, s. 176ff.

174 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektér UIf Lernéus, 2013-08-23samt Anna Davidsson Bremborg,
S. 2.

175 hitp://www.begravningar.se/om-auktorisation samt http://www.begravningar.se/auktorisation-0 hamtad
2013-08-28.
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auktoriseras.'”® De olika kriterier som inkluderades, i teoriavsnittet, som pévisar professional-
ism menar jag idag ar applicerbara pa merparten av begravningsbranschens aktérer. Med all
tydlighet har de kunskaper som inte ar generella i dag och darav har de en yrkesroll som kan

anses som professionaliserad.*’’

Merparten har idag dessutom en bred teoretisk kunskap, ofta
genom examina, tydliga etiska riktlinjer, tydlighet mot kunderna gallande priser etc, organi-
sation for de auktoriserade byraerna. Kriterier som tangerar de tidigare namnda i kapitel
tva.!’®
Nar det handlar om att vélja en specifik forrattare till begravningsceremonin sa
ar aven det den absoluta majoriteten som gor detta, en representant for ett religiost samfund
eller en borgerlig forrattare, ibland finns till och med 6nskemal om en speciell person. Préas-
terna och pastorn jag har intervjuat har alla en l&ng, akademisk utbildning.*” De borgerliga
begravningsforrattare jag intervjuade hade édven de gedigna utbildningar, dock inom andra
professioner. Det framkom i intervjuerna att det inte finns nagot krav pa utbildning géllande
de borgerliga forrattarna. Vem som helst kan med andra ord forrétta en borgerlig begrav-
ningsceremoni. Som borgerlig forréattare agerar du som egen foretagare och knyter kontakter
med olika begravningsbyraer. De auktoriserade byraerna har ofta tillgang till forrattare inom
organisationen. Dessa har genomgatt branschens utbildning i sammanhanget. Jag vill genom
detta patala den tydliga lucka som finns inom det annars sa professionaliserade omradet, vil-
ket kan fa foljden att forrattare saknar den viktiga kunskap och insikt om ritens verkan som

Bell beskriver, vilket aven har pévisats i foregaende kapitel.**°

Ritualen som markor i livet

Tydligt ar att det forefaller finnas ett behov av riter nar en anhérig dor. Vikten av ha en rit
samt att den inte far bli for kort patalas. Det ar ocksa tydligt att manga anhoriga upplever be-
gravningen som en institutionell rit och att de ramar som rader inom de religiosa samfunden
ger trygghet. Likasa framkommer det att de religiosa inslagen ofta uppskattas just vid begrav-
ningar, d&ven om det ar tveksamt om begravningen, fran Svenska kyrkans medlemmar alltid,
ses som en gudstjanst. Likasa havdas det att begravning i kyrklig regi oftare sker av tradition-
ell &n religitsa skal idag. En borgerlig begravning erbjuder en stérre frihet i ceremonin. Trots

detta &r ceremonin ofta pafallande lik den kyrkliga ritualen och inleds ofta med klockringning

178 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektér UIf Lernéus, 2013-08-23.

" Davidsson Bremborg, s. 193.

178 Enligt telefonintervju med SBFs forbundsdirektér UIf Lernéus, 2013-08-23 samt Davidsson Bremborg, s.
194.

179 Ett exempel pa vad som krévs for att bli prast i t.ex. Svenska kyrkan.
http://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?di=642895 hdmtad 2013-08-28.

% Bell, s. 135ff.
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da detta har hog “igenkinningsfaktor”. Detta kan peka pa att begravning i religios kontext ofta
ses som “’en riktig” begravning. Detta dr att jamfora med de studier religionssociologen Karin
Jarnkvist gjorde av brollop. I studien framkom att vissa moment &r vasentliga att inkludera for
kanslan av helhet och autenticitet. Boner samt symboliken i ritualiserandet &r exempel pa sad-
ana moment. Den sociala situation som uppkom i sammanhanget var av vikt. Vidare framkom
det att det var de kdnsloméssiga och sociala perspektiven av ritens moment och/eller ageran-
det som s&gs som vasentligt.*® En aspekt som jag menar &r vard att beakta i ssammanhanget &r
den att man, nar det handlar om begravning, gor en rit for nagon annan &n sig sjalv. Da kan
det kénnas an viktigare att man gor det ”ordentligt”. Detta kan dven paverka graden av aktivt
deltagande i riten samt att man ar mindre férandringsbendgen i sammanhanget. Informanterna
har uppgett att de ser ett stérre deltagande pa olika satt samt en storre innovativitet i exempel-
vis dop och konfirmation. En del av forklaringen géllande mindre aktivitet ar givetvis att sor-
gen paverkar deltagarna, men detta kan rimligen inte forklara traditionsbundenheten fullt ut.
Vart att beakta i sammanhanget ar dven att da den avlidna sjalv har planerat begravningen blir
den ofta mycket mer personlig, man vagar helt enkelt integrera mer. Aspekten av indifferens
infor valet av borgerlig ceremoni patalades da man som anhorig sag detta som enda alternativ
da den avlidne ej var medlem i Svenska kyrkan. Indifferensen infor det borgerliga valet fram-
kommer dven i Jarnkvist studie rorande brudpar. Hon ser en tydlig differens géllande brudpa-
rens forvantningar beroende pa om de valt borgerlig eller kyrklig vigsel. En prést ”6nskas
vara foljsam gentemot parets 6nskemal och forrattarens centrala funktion ar att leda paret ge-
nom vigseln”.*¥ Att jamfora med de brudpar som valt borgerlig vigsel och inte har n&gra
”forvantningar pa vare sig vigseln eller forrittaren”. '

Tva av informanterna uppgav att det funnits tillfalle da de ritualer som de nor-
malt sett arbetar utifran ej varit nog. Da har de med hjélp av kolleger byggt samman en pas-
sande rit. | bada fallen har det varit barn med i bilden. I ett av fallen handlade ritskapandet om
att gora en lamplig ritual i samband med att spadbarn avled och i det andra fallet att skapa en
ordning som gjorde att tva barn under tio ar kunde saga sitt farval till en avliden foralder pa
ett satt anpassat for dem.

Bells ritualteori tydliggor att en 6vergangsrit markerar en manniskas forandring
fran ett stadium till ett annat, detta sker bade biologiskt och socialt. Den trygghetsaspekt som

lyfts stammer val med var stravan att, for oss sjalva och for var omgivning, tydliggora detta

181 Karin Jarnkvist, N&r jag gifter mig ska jag géra det pa riktigt. Berattelser om barn, brudar och bréllop,
Ume3, 2011, s. 191.

2 |bid, 5. 175.

' Ibid, s. 175.
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18% Trygghetsaspekten underlattar, p& samma satt som

skeende kénslo- och erfarenhetsmaéssigt.
de religiosa samfundens ramar underlattar, och tydliggor i en tid da tillvaron kan te sig turbu-
lent, som efter en anhorigs dod. Bell beskriver hur ritualen fyller sin funktion genom anvénd-
ning av symboler, klargjord ordning och samordnade skeende, detta i relation till andra han-
delser.’® Detta kan &ven forklara att manga valjer att utforma begravningen lik den svensk-
kyrkliga aven om de véljer begravning i borgerlig regi. En borgerlig ceremoni ar kanske inte
forstahandsvalet men det som kvarstar for manga om den avlidne gatt ur Svenska kyrkan.
Aven har ligger en utformning likt den svenskkyrkliga nara till hands. Manga forefaller se den
svenskkyrkliga riten som traditionell och normgivande. Onskan om den &ldre versionen av
Herrens bon, de vanligaste psalmerna och klockringning faller &ven in hér. Detta &r naturligt
da Svenska kyrkan fortfarande begraver néstan 80 % av befolkningen i Sverige.'®® Bell nam-
ner hur viktigt det praktiska skeendet i en ritual ar och att detta underlattar formationen och
uppratthallandet av sociala band, for att detta ska rymmas inom begravningsceremonin ar det
vasentligt att den ej blir for kort, da minskar féljaktligen méjligheten. I detta sammanhang ar
det troligen mindre vasentligt for deltagarna, i ett sekulariserat land, att begravningen ses som
en gudstjanst, det viktiga ar de trygghetsgivande ramarna samt traditionen.

Arnold van Gennep beskriver i sin bok Rites of passage hur en ménniskas liv
bestar av ett antal faser med ett monster av begynnelser och avslut samt hur en 6vergangsrit ar
att se en manniskas forflyttning fran en gruppering till en annan och hur denna sociala forand-
ring &r en implicit del av existensen.'®” Om man exkluderar riten och viljer en direktkreme-
ring markeras ej denna biologiska och sociala férandring. Inte heller underléttas den format-
ion av sociala band etc som Bell lyfter. Vilka foljderna blir, om det blir nagra, aterstar att se

framover.

Sammanfattning av analysen

Urbaddningsmekanismen fragmenterar dven det kollektiva minnet och i studien blev det tyd-
ligt att det religiosa spraket ar forlorat for manga idag. | samtidens sekulariserade Sverige har
man inte en religios, gemensam plattform att sta pa. Bibelns beréattelser &r ej mer allman kun-
skap och i och med detta gar det religiosa spraket och uttryckssattet forlorat. Musiken kan,
som fa andra konstarter, formedla kanslor genom tid och rum. Detta ar tydliggjort genom den

vikt som musiken har fér anhériga i begravningen. Samtidigt framhardar Luckmann att musi-

184 Bell, s. 94.

18 |bid, s. 135ff.

188 https://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=645562 hamtad 2013-06-24.
187 yan Gennep, s. 3.
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ken &r en variabel som kan fungera som en osynlig religion for dagens manniskor, den fram-
kallar minnen, kanslor etc. Han framhaller att en risk foreligger att icke-institutionell religion
efterlamnar ett andligt vakuum men att da musiken &r en parameter som skulle kunna mot-
verka detta.

Begravningen forefaller vara den rit dar man implicit forutsatter de religiosa
inslagen. Aven da en begravning sker i borgerlig forsorg ar ofta flertalet delar i ceremonin
pafallande lika motsvarande del i en religios begravning. Har kan man applicera teorin dar
Luckmann menar att samhaéllet &r relativt oberoende av religion, alltsa inte helt oberoende - ett
behov av andlighet och/eller religion finns. En tydlig differentiering framkommer géllande det
privata respektive det professionella eller offentliga i vara liv. Begravningen tenderar att ga
mer mot det privata betrédffande antalet personer nérvarande under ceremoni, vilket blir allt
farre. Likasa sa ser idag fler religionen som en privat angeldgenhet. Det privatreligiosa kon-
ceptet patalar att manniskan reflexivt véljer de delar som passar just den personens Gverty-
gelse av det religitsa utbud som finns. Denna privatreligion forefaller ha en pluralistisk in-
gang samt vara tolerant mot évriga religiosa bekannelser. Det framstar inte som ett problem
att forena denna privatreligiositet med de religiésa moment som kan ingd i en begravning.

Vara sociala relationer &r paverkade av saval urbaddningsmekanismen som
fragmenteringen, saval socialt som familjart. Manga familjer lever sina liv atskilda samt har i
mycket skilda kontaktytor. Detta pa ett helt annat sétt idag &n vad man tidigare haft. Vid ett
dadsfall gor sig denna fragmentering pamind exempelvis da barn inte kanner till sin avlidnes
foralders liv eller da foraldrar inte accepterar sitt barns livsval och da det kanske vuxna barnet
valt att leva sitt liv atskilt fran foraldrarnas. Individualismen samt valmajligheternas betydelse
gar genom merparten av de teoretiska perspektiven. De ar ledord i tiden och det blir patagligt
hur de reflexiva valen formar personligheten. Likaledes genomsyrar de begravningsceremo-
nin, de egna valen ar viktiga — aven da ceremonin har tydliga ramar via ett samfund.

Det framkommer att den ekonomiska aspekten oftast ses som mindre vésentlig
an den personliga, detta i mening av att det kopta pakostade oftare far ge vika for det lilla,
enkla personliga. Aven har gor sig musiken pdmind och det &r tydligt att &ven om man véljer
den vanligaste psalmen till begravningen sa ar det viktigt att ha valt den sjalv. Man vill gora
rationella val och ibland tror man sig gora sa aven om sa inte &r fallet. Det ar inte latt att valja
rationellt om man inte har kdnnedom inom omradet. Ett exempel &r de som valjer en kreme-
ring i tron att spara pengar, da de lever i villfarelsen att ska kroppen kremeras sa behdvs ingen

kista.
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Privat kontra professionellt ar aven det aterkommande gallande omhandertagandet av den
doda. Idag lamnar, i princip, alla anhériga omhéndertagandet till de som &r yrkesverksamma
inom begravningsbranschen. Déden blir pa sa satt an mer undangémd i samhéllet och eventu-
ellt handlar det &ven om att den praktiska kunskapen om en avliden inte langre ar allmén kun-
skap. Aven uppkommer den cirkelverkan som Giddens struktureringsteori beskriver. Struk-
turen star for resultatet av handlingen samtidigt som den &r ett medium for handlingen. Alltsa
hade man tagit hand om de avlidna sasom tidigare gjordes sa hade aven kunskapen funnits
kvar - nu lamnar man omhandertagandet till professionella och da forsvinner kunskapen.

Ritualen &r av vikt for ménniskor och det ar tydligt att symbolik som inte annars
integreras i livet implicit forutsatts av manga i begravningssammanhang. Symboliken samt
boner i ritualiserandet ar exempel pa sddana moment som &r vasentliga for kanslan av helhet
och autenticitet. Den sociala situation som uppkommer i samband med en begravning &r véa-
sentlig. Denna situation hjalper de anhdriga att omvandla det fysiska skeende till nagot som
kan grundas i verkligheten. Aspekten att kyrkliga begravningar idag oftare sker av tradition-
ella an religiosa skal paverkar inte ritualens inverkan negativt. Snarare har “igenkénningsfak-
torn” samt den trygghet den for med sig en positiv verkan. Detta oavsett om begravningen, i
religios forsorg, sker av traditionell eller religios anledning. Att man véljer begravning utifran
igenkdnningsaspekt samt tankarna pa att en begravning “’ska vara” pa ett visst satt kan eventu-
ellt harledas till att detta &r en rit som man, som anhorig, anordnar fér ndgon annan an sig
sjélv.

Sa vad var det da som efterfragas betréaffande begravningsceremonin, i dagens
Sverige, av de anhdriga som star i begrepp att ordna en begravning? Ett svar pa detta ar att
man Onskar en ceremoni som préglas av de personliga valen. Dessa val behover inte alltid
rora det 6vergripande utan kan anbelanga detaljniva men likval vara av stor vikt. Det person-
liga far oftare foretrade framfor det ekonomiskt extravaganta. Teorierna som speglar indivi-
dualisering, valmojlighet samt professionalisering 16per som en rod trad genom de olika 6ns-
kemalen. Professionaliseringen tydliggor aven den differentiering, betraffande privat/publikt,
privat/professionellt, som ar kdannetecknande for vart moderna samhalle.

Den andra av uppsatsens fragor handlade om vad utav detta kan tillgodoses
samt vad kan ej tillgodoses, enligt de begravningsforrattare som utfér begravningar? Det
som efterfragas samt kan tillgodoses dverstiger vida de 6nskemal som ej kan tillgodoses.
Eventuellt gar det inte att inkludera dem i det moment eller pa exakt det satt som de anhériga
vill. Men det framgar att majoriteten av forrattarna gor allt vad de kan, utan for den sakens

skull franga den ordning de i de religiosa sammanhangen maste halla sig till, for att tillmo-
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tesga de anhorigas 6nskemal. Vanligen hittar man en l6sning som ar acceptabel for alla parter
och arbetar vidare med det. Det har dven framkommit att vid nagra tillfallen sa har en lamplig
ritual for den uppkomna situationen saknats och da énskemal fanns, sa arbetades en passande
ritual fram av arbetslaget i den berdrda forsamlingen. Planeringen samt genomférandet av
begravning forefaller fungera vél, god intention genomlyser arbetet. Dock ska man vara med-
veten om att ett val gors dven innan de anhoriga kontaktar en forrattare, exempelvis sa vander
sig inte ateisten till ett religiost samfund for en begravning.

Det ar intressant att applicera Giddens struktureringsteori i begravningssam-
manhanget da strukturerna styr vad man kan valja men dar finns dven en viss flexibilitet som
gor att begravningar forandras. Begravningar tenderar dock att forandras mycket langsamt,
anledningen dartill &r saval traditionella varderingar som begransningar i lagen. Min under-
sokning indikerar att absoluta majoriteten kanner sig tillmotesgangna gallande nskemal om
begravningen. De borgerliga forrattarna patalar att valmojligheter finns men séllan “utnyttjas”
da den 6nskade ceremonin ofta paminner om den svenskkyrkliga riten. Det framholls att nar-
varo vid dodsogonblicket var viktigt for manga samtidigt som materialet indikerar pa att efter
dodsogonblicket sjunker prioriteringen av den da avlidna personen jamfort med hur det var
tidigare. Da det ar tydligt att begravningen ej langre har den prioritet den tidigare haft i sam-
hallet, ar det inte troligt att man valjer bort begravningen for att onskemalen darikring ej upp-
fylls utan for att begravningen idag ej anses som sa viktig som tidigare. Anledningarna dartill
kan eventuellt hérledas till de teorier om reflexivitet, fragmentering och rationella val som

inkluderats i analysen.
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8. Diskussion och avslutande reflektion
Betraffande begravningsceremonin finns manga 6nskemal. Genom min studie har jag forstatt
att oavsett vilken roll man har i “begravningskedjan” sa gor man sitt yttersta, inom sitt rattma-
tiga omrade, for att tillmotesga de anhorigas 6nskemal. Vidare har det framkommit att de reli-
giosa forrattarna har olika acceptansnivaer for vad de anser vara forenligt med deras 6verty-
gelse. Nagra menar exempelvis att det mesta gar att vinna at Kristus medan andra har tydli-
gare granssattning. Det framkommer genom intervjuerna att det ar langt mer av det efterfra-

gade som kan tillgodoses &n vice versa.

Mycket av det som efterfragas kan tillgodoses

Ledord fran informanternas berattelser ar trygghet, tillit samt igenkanningsfaktorer. Det &r
detta som de anhoriga framst soker i sammanhanget. Nyheter och férandringar har en betyd-
ligt lagre prioriet i begravningar jamfort med andra 6vergangsritualer. Detta menar jag &r ett
av svaren varfor merparten av dagens borgerliga begravningar &r sa snarlika de i religios
forsorg. Detta kan vara en generationsfraga, nagra informanter indikerar detta. Yngre sorjande
ar tydligare med att de vill gora det pa sitt satt men utan for den sakens skull vara bereda pa
att ge avkall pa “riktigheten” i ceremonin. De préster jag har intervjuat har till storsta del varit
tillmotesgaende gallande fragor géllande musikval saval profant som sakralt, stolars placering
i kyrkorummet da detta varit av vikt, dnskemal om att inkludera blommor, vatten etc vid 6ver-
latelsemomentet. Detta utan att for den sakens skull ga emot sin egen 6vertygelse eller franga
den ordning som finns.

Medlemsfragan kommer upp i samtliga intervjuer med personer ur svenskkyrk-
lig kontext. Enligt de prognoser som spas &r detta ett problem som kommer att eskalera.
Svenska kyrkan kommer fram till 2020 att tappa ytterligare 900 000 medlemar.*®® Riktlinjer
finns gallande begravning av ej kyrkotillhériga men vad medlemskapet faktiskt innebér borde
tydliggoras. Varfor ska jag betala till Svenska kyrkan i alla ar nér jag istéllet kan betala for
min begravning nar det ar tid? Ar det enbart vad ett medlemskap innebér - begravning i kyr-
kans forsorg? Det ar en infallsvinkel, en annan &r fragan om det &r ratt, att under omstandig-
heterna, begrava en person i religios forsorg, da personen, genom att avsluta sitt medlemskap,
visat att kyrkans bekénnelse eventuellt ej stimmer med den personliga 6vertygelsen. Ar inte
det att gora vald pa den avlidnes vilja? Med dessa olika perspektiv, ett fatal av manga, vill jag
lyfta fragans komplexitet och visa pa att det behovs tydlighet i fragan rérande medlemskapets

188 Jonas Bromander, Svenska kyrkans medlemmar, Stockholm, 2011, s. 120.
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innebord. Ett annat perspektiv av medlemsfraga ar de som ar medlemar i Danska kyrkan i tron
om att detta 6vergatt till ett medlemskap i Svenska kyrkan da de flyttat till Sverige. Vilket de
anhoriga har blivit varse att sa ar inte fallet, da de har kontaktat Svenska kyrkan i avseende att
boka en begravning. Informanterna har varit tydliga med att berérd kyrkoherde har beslutat att
begrava den avlidne i Svenska kyrkans forsorg utan att krdva ekonomisk kompensation
darom. Av Kyrkoordningen framgar att ingen form av utjamnings- eller clearingsystem finns

189 Med det pagdende

lander emellan utan enbart mellan forsamlingar inom Svenska kyrkan.
integreringsarbetet i Oresundsregionen for Ggonen, vore en utredning om implementering av
ett utjgmningssystem mellan Sverige och Danmark ld&mpligt. Ett annat tankbart alternativ ar
att 6verforing av medlemskap kyrkorna emellan administreras i samband med en flytt fran ett
land till ett annat.

Begravningsakt 6ver enbart urna ar inte ovanligt idag. Borgerliga forrattare pata-
lar en okad frihet i detta, dd majligheter Gppnar sig for begravningsceremonier pa platser som
annars vore oténkbara av praktiska skél. De kyrkliga begravningsforréttarna &r mer negativt
installda till begravning 6ver urna. | den Ortodoxa kyrkan stammer detta ej med den teolo-
giska Overtygelsen om dven kroppens uppstandelse och i den katolska kontexten faller det av
traditionella skal.*®® Samtidigt ar det forhallandevis vanligt i katolska sammanhang dé en be-
gravning ofta halls i ett land och darefter transporteras kroppen till ett annat land for gravsétt-
ning. Nar stoffet ankommer har man en enklare minnesgudstjanst, vilket da féljaktligen blir
minnesgudstjanst over urna.’** I svenskkyrklig kontext & merparten av informanterna nagot
negativt instéallda till detsamma. | sammanhanget vill jag patala att teologiskt ar detta forenligt
med Svenska kyrkans bekannelser som patalar den odddliga sjalen och att man aterfar sin
kropp av Gud.'*? En skillnad upplevs om begravningen sker éver urna d& personen i fraga dott
utomlands an om den avlidne eller de anhériga valt kremering innan begravningsgudstjansten
nar de funnits inom landets gréanser. | bada fallen kan det handla om praktiska aspekter, da
dven transporter inom landet kan vara langvaga, vilket exempelvis Roger Marjavaaras forsk-
ning visat pa.*** Svenska kyrkans biskopar gick 2006 ut med riktlinjer gallande begravning
over urna. I detta brev uttrycktes att “det finns tillfallen da begravningsgudstjanst maste hallas

sedan kremation agt rum. Det kan t.ex. galla nar nagon dott utomlands eller i en svar olycka,

189 Kyrkoordningen for Svenska kyrkan kapitel 44.

190 hegravning. http://www.ne.se/lang/begravning, Nationalencyklopedin, himtad 2013-07-04, se delen under
rubriken Judendom, kristendom och islam.

91 Enligt intervju med katolsk informant.

192 http://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?id=857793 samt uppstandelse.
http://www.ne.se/lang/uppstandelse, Nationalencyklopedin, hamtad 2013-08-30.

193 Roger Marjavaara. The final trip: post-mortal mobility in Sweden. Mortality: Promoting the interdisciplinary
study of death and dying, 17:3, s. 265.
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men ibland uppkommer ocksa énskemal om att kremation skall ske och forst darefter begrav-
ningsgudstjanst héllas.”*** Det klargjordes att handbokens ordning fér begravningsgudstjanst
ska anvandas men da utan mullpakastning i samband med 6verlatelsen, detta kan istéllet ske
da urnan sénks ner i graven, vilket blir naturligt om begravningen ager rum pa kyrkogarden.
Stycket avslutas med att biskoparna pétalar de att man i regel bor > halla fast vid den tradit-
ionella kyrkliga ordningen som forutsatter att begravningsgudstjanst foregar kremation.”'* |
detta brev dar begravningsplatsen omskrivs patalas att begravningsgudstjanster under senare
ar har ”agt rum 1 naturen, i privata hem och tridgardar samt ute pa kyrkogarden.” Samt att
“Varken kyrkoordning eller kyrkohandbok séger nagonting om platsen for begravningsguds-
tjansten...”, men att det &r 6nskvart att det sker i kyrkorummet.**® Eftersom begravning ar ett
av det tillfalle da Svenska kyrkan moter medlemar som de vanligen inte moter sa borde det
vara en vag att tydliggéra de méjligheter som faktiskt finns just i begravning.*®’ Flertalet av
informanterna har delgett mig hur anhériga har uppfattningen om att kyrkan ej ar benagen till
forandring, har ett alderdomligt sprak (med hanvisning till en anhérig som undrade varfor inte
prasten sa “varda” i 6verlatelsemomentet istdllet for ’bli””) samt ser kyrkans begravningar som

onddigt dystra.

Det som efterfragars och som ej kan tillgodoses

Genom intervjuerna har jag upplevt att det ar mycket sallan som det ej gar att tillmotesga de
anhorigas onskemal. Det ar séllsynt att informanterna far forfragningar som ar omojliga att
mota. Min uppfattning ar att manniskor valjer begravningsmodell efter sin dvertygelse och
darav blir problemen fa. Det som kan patalas ar den bredd av olika teologiska nivaer som
ryms inom Svenska kyrkan och dér det till viss del kan gora skillnad vilken prést du som an-
horig moter. Jag har inte heller noterat att informanterna fran de évriga konfessionerna upple-
ver detta som ett problem.

Begravningsceremonin i framtiden

Det finns perspektiv som berorts lite men som troligen kommer att tillta dver tid. Ett av dessa
ar de sociala mediernas intrade i sammanhanget. Redan idag ser vi hur sociala siter snabbt
fylls med kondelanser da en person som &r aktiv i dessa sammanhang har avlidit. En infor-
mant har uppgett hur dessa kondelanser infogades i begravningsceremonin. Manga av pras-

terna vill ej ha tal etc under sjalva akten. Med tanke pa att minnesstunderna efter begravning-

194 Begravningen-ett brev fran Svenska kyrkans biskopar, s. 44.
" |bid, s. 45.

" Ibid, s. 27.

97 Bromander, s. 89.
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ar, som ar en lamplig arena for minnestal, blir farre sa kommer troligen en ny form for fram-
forande av kondelanser att skadas framaover.

Familjernas fordndrade konstellationer och fragan om vem som &r “mest” anh0-
rig ar vanlig idag. Troligen kommer detta att eskalera och aven hér behovs tydliga riktlinjer
for exempelvis sjukvardspersonal samt personal inom begravningsbranschen. Det har fram-
kommit hur de ekonomiska samt juridiska perspektiven har en framtradande roll infor be-
gravningarna pa grund av annorlunda familjekonstellationer idag jamfort med tidigare.

Lagre prioritet samt sprakforbistring har patalats gallande begravningsceremo-
nin. Aven detta ar parametrar som troligen inte kommer att minska utan leda till férandringar
géllande nar, var samt hur begravningar i framtiden kommer att ske. Tv-sédnda begravningar ar
verklighet s& varfor inte formedla begravning vi internet.’®® Intressant i sammanhanget &r Ro-
nald L. Grimes som patalar den forandring man ser gallande medias paverkan. Tidigare upp-
levdes att medias bevakning av en handelse eller rit profanerade sammanhanget medan idag

innebar medias uppmarksammande av exempelvis en rit att skeendet legitimeras.'*°

Vidare forskning

Genom min studie har jag kommit fram till ett antal perspektiv som jag menar behéver tydlig-
goras genom vidare forskning. Medlemskapet i Svenska kyrkan ar ett av dessa. Det &r av vikt
att kyrkan tydliggor vad ett medlemskap innebér, da detta for manga enbart betyder att man
far bli begravd i kyrkans forsorg. Ar det mojligt med olika typer av medlemskap? Det heter att
en person far begravas i kyrklig forsorg dven om den inte dr medlem, ”om det finns sirskilda
skal och &r forenligt med den avlidnes 6nskemal.” Beslut rorande detta tas av kyrkoherden
och ofta hanvisas till pastorala skal.?®® Det ar forvisso positivt att méjligheten finns, jag sager
inte att det inte ska vara sa, men det ar 6nskvart att ha tydligare riktlinjer gallande beslutsfat-
tandet darom. Idag kan det upplevas som godtyckligt. Far man ett nej av en kyrkoherde &r det
mojligt att stalla fragan i en annan forsamling och dar kan det bli ett jakande svar. Forskning
behdvs inom amnet for att utréna hur man ska ga vidare i fragan.

I begravningssammanhang, liksom i samhallet for dvrigt, verkar urbaddnings-
mekanismen. Men betraffande begravningen &r detta inte fullt ut accepterat. En givande
undersokning vore att se hur man kan utveckla detta. | och med begravningens kansliga natur
sa kraver det underlag. Hur kan man fa manniskor att kéanna sig delaktiga dven om de inte

fysiskt ar pa plats i realtid? Hur ska man bete sig for att de som &r pa plats, under begrav-

19 Bremborg, Gustafsson & Hallonsten s. 170ff.
%9 Hoover & Clark (red), Practicing religion in the age of the media, New York, 2002, s. 219.
200 Kyrkoordningen for Svenska Kyrkan kap 42 § 9, hamtad 2013-09-09.
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ningsakten, ska kénna sig bekvédma i situationen?

Vad hander med mitt konto pa Facebook, Instagram, Twitter etc nar jag dor?
Idag finns inget regelverk betraffande detta. Enhetliga regler for vad som géller sedan konto-
innehavaren har avlidit vore att foredra. Det &r inte nog att en person, innan sin dod, ger na-
gon anvandarnamn och l6sen till dess sociala konto, med intentionen att denna person ska
driva dessa vidare. Har behovs riktlinjer och ett tydligt regelverk, bade for de foretag som
driver dessa siter och for kontoinnehavarna. Hur ska man agera for att ta hansyn till den etiska
aspekten samtidigt som man arbetar for att na en hallbar utveckling rérande kontohanteringen
framover? Hur inkluderar man pa basta sétt kondelanser fran sociala medier i en begravning?

Aven detta &r ett omrade som ar outforskat.

Avslutande reflektion

Uppsatsens syfte var att studera vad manniskor i Sverige idag efterfragar betraffande be-
gravningar. Begravning i sammanhanget ar definierad enligt féljande: en arrangerad stund
med ritualliknande inslag 6ver en avliden person. Detta arrangemang ar ej forlagt till hemmet
samt det inkluderar personer utanfor familjen, sasom forréttare och eventuellt vanner, slakt,
kollegor etc. Fragorna handlade om vad som efterfragas samt vad som kan tillgodoses eller
inte, detta enligt de begravningsforrattare som utfor begravningarna. Vad som efterfragas gar
att harrora till dagens samhélle. Samhéllets struktur gar att forklara utifran sociologiska teorier
saledes gar det som efterfragas betraffande begravningar ocksa att forklara utifran sociolo-
giska teorier. Urbaddnings-, sekulariserings-, privatiserings-, fragmenterings-, reflexivitetste-
ori, teorin om rationella val, professionaliseringsteori samt ritualteori ar alla teorier som for-
klarar ett eller annat skeende i samhéllet. Jag har i analysdelen tydliggjort att samma teorier
aven kan forklara efterfragade aspekter rorande begravningar. Ur ett sociologiskt perspektiv
ar detta sjalvklart da begravningen ar en del av samhallet. Efter bearbetning av materialet
framstar det tydligt att merparten av énskemalen kan tillgodoses och det ar i en mycket liten
del av begravningarna som forrattarna upplever att de inte kan ga de anhoriga till motes. In-
tentionen att méta de anhorigas énskemal ar tydlig.

Genom min studie har vissa parametrar framstatt med extra tydlighet. Den per-
sonliga prageln ar mycket viktig. Detta aterspeglas framst genom de profana musikvalen men
aven via blommor, dikter och psalmer. ”Igenkanningsfaktorn” samt tryggheten i de religitsa
begravningarna ses som nagot positivt. Implicit forutsatts de religiésa inslagen manga ganger
i en begravning. Det visar sig att detta ar applicerbart aven pa de personer som dagligdax le-

ver sitt liv helt sekulariserat.
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Det finns en tydlig uppfattning rérande hur en begravning ska vara. Det fram-
kom att de borgerliga begravningarna ofta &r snarlika de kyrkliga géllande musik, arrange-
mang i lokalen, inkluderade moment etc. Det ramverk som omger de religiésa begravningarna
ger en kansla av trygghet. Trygghet ar viktigt i begravningssammanhang da sorgen tynger
merparten av de involverade. Dessa ramar har &ven visat sig brukbara i borgerliga samman-
hang — det ar vanligt att &ven ordningen av momenten &r snarlik den kyrkliga. Har skiljer sig
begravningen at fran kyrkans évriga handlingar sasom dop, konfirmation och vigsel. De per-
soner som planerar en begravning tar séllan egna initiativ pa det sattet som marks rérande
exempelvis dop och vigsel. | sammanhanget vill jag papeka att nar man planerar en begrav-
ning sa gor man det for en annan manniska, pa ett satt som inte ar aktuellt betraffande de
andra handlingarna.

Inledningsvis stallde jag fragan om det kan vara sa att man valjer bort begrav-
ningen for att ceremonin ej passar? Jag aterfinner inget som indikerar pa det. Mojligheten att
mota manniskors énskemal &r god och sa ar aven intentionen dartill. De borgerliga forréttarna
har mott en kansla av indifferens infor ceremonin, framst da man tank sig en kyrklig begrav-
ning som ej blev mojlig da personen ej mer var medlem etc. Da den religidsa begravningen
ses som en mall pa hur en “riktig” begravning ska vara, kan eventuellt kidnslan over att det
inte blir den typ av begravning man som anhdrig hade tankt sig och darigenom kommer &ven
kanslan av indifferens. Detta sammantaget kan eventuellt leda till att man avstar fran en cere-
moni helt och hallet. Merparten av det som efterfragas kan definitivt tillgodoses och darige-
nom forefaller det att Giddens struktureringsteori ar applicerbar pa begravningsceremonin da
strukturen star for resultatet av handlingen samtidigt som den ar ett medium for handlingen -

cirkeln ar sluten.
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2013-07-04)

http://www.skkf.se/sites/default/files/editorial/SBT_kravspec kistor.pdf (Hamtad 2013-07-
04)

http://www.skkf.se/sites/default/files/pagefiles/SKKF-Krem-statistik-2012.pdf (Hamtad 2013-
06-24)

http://www.skkf.se/sbt (Hamtad 2013-07-04)

Sysavs hemsida:

http://www.sysav.se/Templates/StdPage.aspx?id=4760 (Hamtad 2013-07-04)

Ovriga kallor:

Avtalet mellan Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation, Sveriges kyrkogards- och kremato-
rieforbund, Sveriges Begravningsbyraers Forbund samt Fonus, daterat 2011-05-16, Huvud-
mannens och begravningsbyrans ansvar vid en begravning — en vagledning. Avtalet som

PDF-fil skickas pa begéran
Mailkorrespondens med UIf Lernéus pa SBF, 2013-04-17

Samtal med begravningsentreprendr Ingemar Ekstedt, 2013-05-03

Telefonintervju med Ahnelof, Per samordnare for Malmé kyrkogardsforvaltnings begrav-
ningsadministration, 2013-08-27
Telefonintervju med Lernéus, Ulf SBFs forbundsdirektér, 2013-08-23
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