Lunds universitet STVKO02
Statsvetenskapliga institutionen HT13
Handledare: Jonna Pettersson

Agerandet

Ett psykosocialt fundament for den politiska teorin

LUNDS

UNIVERSITET Jack Lantz



Abstract

This thesis presents a psychosocial theory of human action, meant to explain
man’s reactions to different social orders and help to understand how to create a
better society.

When man becomes an individual, he experiences an unbearable
separetedness from the world and from himself. This creates a longing for
reunion, that can be carried out in a love relation with another human or through
action, which is spontaneous work with a physical object. Man is acting: if he
initiates the action — that is if the idea to act comes from his own free mind — if he
decides upon the action and if he carries out the action in physical work. If
someone else takes over one of the three steps, man becomes alienated and sticks
to one of three methods of self-deception: escapism, sadism and masochism.

Modern society is to be understood as divided into thre separate spheres —
leissure, work and politics— and since man is alienated in the latter two, man
becomes alienated from the processes of work and politics and his prime goal
becomes the masochistic act of cunsumption. The solution to man’s alienation is
the abolition of society’s separatedness through the abolition of the state and
capitalism.

Nyckelord: Action, Alienation, Karl Marx, Sigmund Freud, Erich Fromm, Hegel,
Agerande, Flyktvdgar, Eskapism, Sadism, Masochism, Herre, Slav, Polyarki
Antal ord: 9’150



Innehallsforteckning

1  Avsikt och tillVAZAZANGSSALL....cceuierreiireicssrnssninsnnssnicsssssssisssesssnsssssssssssssssssssssssssssons 1
L1 VEtenSKAPSSYI cueiieiiiiiiieiieeiie ettt ettt ettt ettt sabeebeeennas 1
1.2 Metod och material ...........coccueeiiiiiiiiiieie e 2
1.3 Problem oCh UPPIAZE ....ccovveieiieiieieeeee e 3

2 Medvetandets FOTrelSe...uiiineinsiisseecsensseensenssencssensnesssesssnssssesssnssssesssassssssssasanne 4
2.1 KAIIEK ittt enbeenne 5
2.2 AGETANAC .....eeoiiieiieeiieiie ettt ettt ettt et e e bt e nbeenteeenbe e 6
2.3 FLYKEVAGAT ..eoivieiieeieee ettt ettt ettt e aae bt eesbe et e enbeenne 7

3 ALICNALION.ccuuiiireirteenrecsnensseecssenssnessanssassssesssnssssesssnssssesssassssesssssssassssassssesssnsssassssassnne 8
3.1 DOZMALISIN.c..utieiiieiieeiieeieeite et et et et et eebeesateesbeessbeenseessseenseassseenseessseenseennnas 9
3.2 Slavens Problemi.........ccooiiiiiieiiieiieie et 11
3.3 Herrens Problem ........c.oooiiiiiiiiieiiieieeiee et 12

4 FIYKEVAGAT ccccuuerrirnricrinnicssnnicsssnissssncssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssessssssssssssssnsses 14
4.1 ESKAPISIN ..iiuiiiiiiieiiecieeie ettt ettt ettt ettt ettt et eaaeenaeeennas 15
Y 14 1 1) 1 o TSP UU PSR PRSP 17
4.3 MASOCHISIN c.eiiieiiiieiiieiie ettt ettt ettt ettt sete e teesabe e bt e ssaeenbeesaaeenseennnas 18

5 Det polyarkiska SAmMhEIIIet..........ueeevvurievvuriiiveriissnrinssnecsssnncssnnessssnesssnesssssessssnssnsses 21
5.1 Fran individ till Samhalle ...........coccoiiiiiiiiiniiiiie e 21
5.2 Fritid 0Ch @rDete .......cooviiiiiiiiieii e 22
5.3 Civilsamhélle 0Ch POLItiK .......cceieiiiiiiiiiiiiicee e 24

6 Det agerande SAMRDALIEL ........cceeveriiivriiivnriniserinssnnisssnnissssncsssnessssnessssnosssssosssssssansees 26

T RECIEISEI cuuueeuereniiineistenstensuensnenstecsstecssessssesssessssesssnssssssssassssessssssssssssassssssssssssansss 29
8 T 5 1< ¢ 111 O OSSPSR 29

T2 OVIIGE oottt 30



1 Avsikt och tillvigagangssatt

Jag ténkte att den yttre verkligheten, politisk kamp for béttre vérldar, méste
spelas mot en inre motpol i en slags dialektisk dans. Jag tinkte att p& samma
sitt som mina dumma inre pldgor har sina rotter utanfor i virlden i
samhéllsordningens diktatur, si maste ocksd véirldens vanda och orittvisa
maktfordelning har sina rétter djupt i jaget hos en fornedrad ménsklighet. '

1.1 Vetenskapssyn

Detta dr en statsvetenskaplig uppsats och den behandlar en av de mest
grundldggande statsvetenskapliga frdgor man kan ténka sig, ndmligen: hur ska vi
pa bésta sitt organisera samhéllet? Trots detta kommer den till stor del att befatta
sig med psykologi och sociologi. For att rita ut alla eventuella fragetecken som
detta faktum ger upphov till skall jag hir borja med att redogéra for hur min
vetenskapssyn gor detta till den naturligaste sak i vérlden.

Det finns en stark uppfattning om att vetenskapliga utsagor om hur nagot bor
vara tar sitt avstamp i védrden, s& som jdmlikhet och frihet. Ett virde &r for den
normative analytikern vad verkligheten dr for en empirist” * skriver Bjorn
Badersten i sin Normativ metod och redogér for hur alla normativa studier har
virden som sina minsta byggstenar’ och Robert Dahl menar att troligen alla
argument for demokrati vilar pd antaganden om jidmlikhet.* Detta &r en av de
vetenskapsteoretiska doktriner jag vdander mig emot. Min uppsats bygger istéllet
pa vad Erich Fromm kallar normativ humanism: att méinniskan lyder under
naturliga lagar och att hon och samhéllet kan vara bittre eller simre anpassade till
dessa, vilket betingar hennes vilbefinnande.’ Jag menar alltsd att mina utsagor om
hur ndgonting bor vara inte dr lika goda som ndgon annans, beroende pa vilka
viarden vi adresserar, utan att mina slutsatser ar de rétta, darfor att de hérleds ur
den minskliga naturen.

' Hoglund, Kjell, ur singen “Inat” pa skivan Hjdrtat siter till vinster, Stockholm: Atlantis
Grammofon, 1975. Tack till denne konstnar som oftrtrutet strivar efter att se helheten!

? Badersten, Bjorn, Normativ metod. Att studera det onskvirda, Lund: Studentlitteratur, 2000, s.
21.

> Ibid., s. 43-48

4 Dahl, Robert, Demokratin och dess antagonister, Stockholm: Ordfront, 1999, s. 131.

* Fromm, Erich, The Sane Society, Toronto: Clarke, [rwin & Company, Ltd., 1955, s. 14.



En annan fOrhirskande uppfattning &r att samhéllsvetenskap framforallt
handlar om att dra slutsatser ur empiri eller testa hypoteser. En stor metodbok som
Teorell och Svenssons Konsten att skriva och tala innehéller ingen vigledning for
att utveckla teorier. Deras rekommenderade vetenskapliga forfarande &r den
hypotetisk-deduktiva metoden, vilken bestar i att framlédgga en hypotes, deduktivt
ta fram fOrutsdgelser ifran denna, undersoka empiriskt om fOrutsdgelserna
stimmer och sist forkasta eller styrka hypotesen: att gé ifrén teori till empir.® Att
lagga sitt fokus pa teorin, det vill séga att arbeta utifrdn en rationalistisk princip
och bygga upp ett teoretiskt system pd axiom,’ &r en si undangdmd praktik att
dess utfrare i allménhet knappast finner det 16nt att diskutera metodologi.® Anda
ar det just ett rationalistiskt anslag som denna uppsats bygger pa.

Jag menar att den statsvetenskapliga disciplinen som studerar hur ménniskor
lever tillsammans méste utgéd ifrdn en forstdelse av den ménskliga naturen. Jag
menar vidare att kunskap om denna inte med sjélvklarhet nds genom statistik utan
ar beroende av tolkande teorier, och av att ndgon utformar dessa teorier. Jag
menar slutligen, vilket kan ségas for att inta en nigot mer 6dmjuk stdndpunkt dn
vad jag hittills presenterat, att teorier om ménniskans natur ocksé kan ha effekten
att de formar ménniskan for att stimma med teorin, s& som till exempel rational
chioce-teorin kan tankas reproducera ménniskor som tanker egennyttigt. I sddana
fall blir kunskap snarast detsamma som vad méanniskor uppfattar som kunskap och
lever efter’ och mitt uttalande om att min uppfattning om hur sambhillet bor
utformas dr den rétta, blir i hogre grad beroende av hur vél min teori dr, eller kan
bli, kompatibel med méanskligt beteende.

1.2 Metod och material

Jag utformar i denna uppsats en teori om ménniskans existentiella och
psykologiska konstitution och hur denna far henne att bete sig pd vissa sitt i olika
sociala relationer som kénnetecknar vart nuvarande samhélle. Det dr ett rent
teoriutvecklande arbete och jag kommer darfor inte gora ansprék pa att ha utfort
ndgra trovérdiga tester av mina hypoteser. Jag kommer déremot att anvinda mig
av faktiska exempel, dven statistiska sddana. Dessa anvénds av tre anledningar:
for att visa varfor det dr troligt att min teori stdmmer, for att underlétta forstdelsen
och for att visa pa hur teorin skulle kunna testas.

6 Teorell, Jan och Torsten Svensson, At fraga och att svara, Malmé: Liber, 2007, s. 50. De
framldgger att man dven kan gé motsatta hallet, men menar att det dér finns en fara att utforma
teorin sd att den alltid far rdtt. Se Ibid., s. 52-53.

7 Hollis, Martin, The philosophy of social science — an introduction, Cambridge: Cambridge
University Press, 1994, s. 32.

8 Leopold, David & Marc Stears, “Introduction” i Leopold, David & Marc Stears (red.), Political
Theory: Methods and approaches, New York: Oxford University Press Inc., 2008, s. 1.

? Jamfor det starka programmet i Hollis, s. 87.



Forutom dessa exempel anvénder jag mig av teoretisk litteratur, framfor allt av
Karl Marx, Sigmund Freud och Erich Fromm. Detta gor jag dérfor att min teori
framforallt vixer fram ur deras tinkande. Lisaren ma tycka att dessa herrar ar
gamla (dven om Freuds samtida Albert Einstein knappast hade anklagats for hog
alder), men jag menar att de dr relevanta, dels pa grund av sitt enorma inflytande
pa 1900-talets tdnkande och dels for att deras tankar fortfarande dr aktuella men
sorgligt forbisedda. Jag tar mig dven friheten att applicera Célestin Freinets teorier
om barnpsykologi pa vuxna. Lasaren ma tycka att han sjélv &r for gammal for att
jdmforas med barn, men jag menar att man, i det att man i studier av barn inte
kénner sig tvingad at se sina studieobjekt som fullt utvecklade rationella individer,
kan komma fram till slutsatser som man i studier av vuxna viljer att inte se.

1.3 Problem och upplagg

Jag skall slutligen redogora for min uppsats forskningsproblem:

Jag vill presentera och motivera min teori om hur minniskan som ett resultat
av sin individualitet dr frimmande infor vérlden och sig sjdlv, hur hon vill forsoka
aterfa sin enhet genom agerande och hur hon, om hon alieneras i sitt agerande,
anvinder sig av for henne och andra skadliga flyktvigar. Jag vill vidare visa hur
insikten om agerandets konstitution och funktion &r nédvéndig for forstielsen av
all mansklig interaktion och for vara mojligheter att skapa ett battre samhélle.

Kapitel 2 beskriver det existentiella faktum som ger upphov till ménniskans
behov av agerande, kapitel 3 beskriver hur alienation artar sig i vardera av
agerandets tre steg, kapitel 4 beskriver de tre flyktvigarna, kapitel 5 beskriver vart
nuvarande samhéille utifrdn teorin om agerande och flyktvdgar och kapitel 6
beskriver vara mojligheter att skapa ett béttre samhélle.



2 Medvetandets rorelse

Manga anser att de finner det de sdker medelst thinner; andra anser ddremot
att alkohol ar battre bot. Andra héller sig till sprutor eller pangar
fonsterrutor. Det finns méanga andra sitt, men finns det ndgot som ar réitt? '°

En historia om ménniskan beréttas av GWF Hegel, Sigmund Freud, Erich Fromm
och ménga fler. Det &r en historia om ménniskan som f6ds som ett med naturen,
som nagon gang vaknar upp, ligger mirke till yttervarlden sa som skiljd fran sig
sjdlv och sig sjdlv sa som skiljd fran sig sjdlv och som sedan far dgna sitt liv at att
soka dterforenas med yttervérlden och sig sjdlv. Hegel kan betraktas som den som
forst artikulerar denna medvetandets rorelse. | Andens fenomenologi star att ldsa:

For sjdlvmedvetandet finns ett annat sjdlvmedvetande; det har kommit
utanfor sig sjdlvt. Detta har en dubbel betydelse: for det forsta har det
forlorat sig sjélvt, ty det finner sig som ett annat visen; for det andra har det
ddrmed upphévt det andra, ty det ser inte heller det andra som vésen, utan sig
sjdlvt i det andra. Sjalvmedvetandet maste upphiva denna sin andravaro''

Detta dr den kamp fOr att ater bli en enhet som Hegel beskriver och som gestaltar
sig i herren och slavens kamp. Aven om denna kamp ofta primirt tolkas som en
kamp mellan tva olika individer, vilket den, som vi skall erfara i kapitlet om
flyktvdgar, ocksé kan utgdra, menar jag att vir tolkning bor ta fasta pd den inre
splittringen, sjdlvmedvetandets enhet i dess fordubbling.'> En mer handfast
beskrivning av rorelsen finner vi i Freuds Vi vantrivs i kulturen. Spadbarnets jag
innefattar enligt Freud allt och hela vérlden, men det mérker plotsligt att det inte
omedelbart har tillgdng till allt, s& som det har tillgdng till sina egna
kroppsfunktioner; moderns brost uppenbarar sig inte alltid ndr barnet blir
hungrigt, utan det maste skrika for att det skall komma.'’ Barnet far ddrmed en
kinsla av en frén sig avskiljd yttervirld.'"* Dess direkta utlopp for sina drifter ér
det ddrmed forlorat, ty utanfor dess medvetande star en frimmande, hotande
miljo, bestdende av dess kropp, dess omvirld och andra ménniskor."

' Hoglund, Kjell, ur singen “Lista 6ver forsok till 16sning” pa skivan Doktor Jekylls testamente,
Stockholm: Atlantis Grammofon, 1979.
1; Hegel, Georg Wilhelm Friedrich, Andens fenomenologi, Stockholm: Thales, 2008, s. 40.
Ibid.
13 Freud, Sigmund, Vi vantrivs i kulturen”, i Kjellin, Kerstin, Samlade skrifter av Sigmund Freud,
band 10, Samhdille och religion, Stockholm: Natur och Kultur, 2011 [1929], s. 405.
" Ibid., s. 406.
P Ibid., s. 414.



Fromm, en av Freuds efterfoljare, beskriver ett ménsklighetens uppvaknande
fran djurriket, dar ménniskan blir medveten om sig sjélv, symboliserat i Adam och
Eva som iter av dpplet, och om sin avskiljdhet ifrdn naturen'® och han beskriver
ocksa en analog historisk utveckling frdn medeltiden, d& méinniskan var bunden
till sin samhillsposition och inte var mer #n denna'’ (Sartre skulle siga att
essensen foregick existensen), till Rendssansen, d& ménniskan upptéicker sin frihet
i det att hon ser vérlden som ndgot fran henne avskiljt och for henne att
behirska.'® Detta ir ett uppvaknande till ensamhet och vanmakt'® som minniskan
méste Overbrygga genom att ater finna samhorighet med vérlden, eller fafingt
soka fly undan.”

2.1 Karlek

Detta medvetandets framlingskap infor yttervérlden, vari jag med medvetande
menar den tanke som tdnker: Det hir dr ett trdd; Det hir ér jag etc., och med
yttervérlden menar allt det som medvetandet betraktar, ett trdd; sig sjélvt etc., ar
den konflikt som jag menar &r ursprunget till allt ménskligt beteende som inte &r
rent fysiologiskt. Detta &r ytterst ett ménniskans frimlingskap infor sig sjilv, da
all vérlden en gang dr frdn manniskan avskiljd, och det medfor ett imperativ att
ater se sig sjélv, att ater bli minniska.

For Hegel, Freud och Fromm finns lyckligtvis en l0sning pa problemet.
Hegels 16sning framtréder da slaven i arbetet med foremaélet, i den bildande akten,
kan skapa sig sjilv och bli for sig sjilv.”' For Fromm &r kirleken det enda sittet
att erhalla en kénsla av forening med ndgot eller nagon och dndéd bibehalla sin
integritet.”> Freud forklarar kirlekens hojdpunkt som ett kirlekspar som ér sig
sjalvt nog, dér intresset for omvirlden upphér.” Kirleken kan alltsd beskrivas
som den akt dir jaget kan aterforenas med sig sjilvt och se sig sjélvt som en enhet
utan en omvérld, vilket 4r vad som menas med att kérleken stammar ur
narcissismen.”*

Det dr naturligt att tdnka sig att en annan ménniska &r det objekt som ligger
nirmast tillhands att sublimera den narcissistiska kérleken till. Svarigheten ligger
dock i de bada méanniskornas konkurrerande individualitet och Freud menar att

16 Fromm, 1955, s. 24-25.

" Fromm, Erich, Flykten fi-in friheten, Stockholm: Bokforlaget Natur och Kultur, 1993 [1943], s.
36.

'8 Fromm, 1993, s. 39.

' Fromm, 1993, s. 27.

2 Fromm, 1993, s. 103.

*! Hegel, 2008, s. 173.

2 Fromm, 1955, s. 31.

2 Freud, 2011, s. 439.

2 Freud, 2011, s. 448.



troligen alla relationer innehaller borttringt fiendskap,® ufom méjligen den
narcissistiska och ickerivaliserande kirleken mellan mor och son’. Jag menar att
vi kan anfora detta som kérlekens ursprung: Spadbarnet (lat vara av endera konet),
som dnnu inte har fatt sitt allomfattande jag avskuret, betraktar, tar pad och smakar
pa sin fordlder, s& som om det var dess egen kropp och dess egen person det
motte; fordldern gor det samma med barnet, som dr av dess eget kott, och ser sig
sjdlv 1 barnet. Detta dr den forening med oss sjdlva och med allt, som vi stindigt
soker aterskapa i vart sokande genom livet.

2.2 Agerande

Nir inte en kérleksfull forening med en annan ménniska erbjuds, och forvisso kan
minniskan inte leva endast av kérlek, aterstar en sublimering av den narcissistiska
kérleken till ett fysiskt objekt. Freud menar att ett fritt valt yrkesarbete kan bli
foremal for en sadan sublimering;”’ Hegel talar om att foréindra de yttre tingen och
patrycka dem sitt inres sigill;*® Fromm talar om produktivt arbete®” och om
spontanitet: att fritt tinka och fritt vilja sin skapande verksamhet.*

Denna tanke — tanken om ett realiserande av den egna personen i den fysiska
verkligheten genom att den egna fria tanken, genom ett fritt val, fir omséttas i ett
skapande arbete, vilkens id¢ vi finner hos Hegel, Freud och Fromm, och &ven,
som vi skall fi erfara, hos Célestin Freinet och Benjamin Barber — dr den princip
jag vill 4gna denna text t att redogora for. Den beskrivs av de olika tdnkarna med
olika namn (aktion, arbete, sjdlvverksamhet, skapande, bildande etc.) och olika
fokus ldggs péd olika aspekter av dess konstitution. Jag vill ge den en tydlig
definition, en tydlig motivation till varfor den dr vésentlig och ett tydligt namn.
Jag kallar den agerande.

Nér en méinniska agerar dr det spontant och sjélvklart; hon ritar en gubbe,
bakar bullar eller bygger en stol, utan att reflektera Gver att hon agerar. Att Fromm
och Freud uppmirksammar oss pd det fria valet och den fria tanken i agerandet
beror pa att det finns tillfdllen da detta saknas en ménniska, d& hon inte far agera.
Agerandet maste déarfor definieras av sin negation; vad som konstituerar agerandet
kan upptdckas forst dé det saknas. Jag kallar den process som hindrar en ménniska
fran att agera alienation. Genom att betrakta de sétt pd vilka en ménniska kan
alieneras fran objektet for sitt agerande, vilket jag gor i ndstkommande kapitel,

* Freud, Sigmund, "Masspsykologi och jag analys”, i Kjellin, Kerstin, Samlade skrifter av
Sigmund Freud, band 10, Samhdlle och religion, Stockholm: Natur och Kultur, 2011a [1921], s.
307.

%% Freud, not 31 till "Masspsykologi och jaganalys”, 2011a, s. 604.

" Freud, not 12 till Vi vantrivs i kulturen”, 2011, s. 649.

** Hegel, Georg Wilhelm Friedrich, ur “Foreldsningar i estetik” i Wickman, Kurt (red.), Hegel i
urval, Orlinge: Gidlunds forlag, 1973 [1835-1838],s. 11.

* Fromm, 1955, s. 32.

** Fromm, 1993, s. 192.



kommer jag att komma fram till att alienation kan ske i tre avseenden och att
agerandet ddrmed dr uppbyggt i tre steg: initiativ, beslut och genomférande.

2.3 Flyktvagar

Om slutligen ménniskan alieneras fran tinget, och dirmed stir 6ga mot 6ga med
den outhidrdliga, fran sig sjdlv avskiljda virlden, éterstdr for henne en sista
mdjlighet: att ta sin tillflykt till ett av agerandets tre steg och lata en annan
ménniska utfora de ovriga, for att pd sa sitt sjilv slippa moéta sin avskiljdhet. Om
dessa flyktvédgar handlar det fjarde kapitlet.



3 Alienation

Den storsta 16gnen som sprids i vér tid 4r att slaveriet skulle vara upphivt. >’

Minniskan handskas 1 sitt dagliga liv med ting. Vi arbetar med ting vi bor i ting,
vi dter ting. Freuds beskrivning av kéllan till var avskiljdhet fran vérlden grundar
sig 1 var forsta insikt att vi inte alltid har mdjlighet att handskas med tingen s& som
vi 6nskar.’® Just detta sorgliga faktum har sysselsatt de flesta politiska filosofer
fran Hobbes och framat. Hobbes beskriver ett naturtillstind dar ménniskan ar fri
att leva ut sin vilja, men konkurrerar med alla andra om objekten for
viljeyttringarna, vilket gér livet kort och olyckligt.”> Rousseau fokuserar istillet pa
samhéllets begrinsande av individens frihet genom lagar som skapas for att
kontrollera de ménga till de fas fordel.>* Fér Freud innebir savil ett tinkt
naturtillstind som kulturen driftsforsakelser, men i kulturen ar dessa sd mycket
mer omfattade och forfinade.” Kulturen sdker undertrycka aggressivitet och
sublimera kirleksdrifter till en kérlek till nistan,’® genom hot om vald och genom
iscensittande av ett samvete. >’ Alla dessa beskrivningar av naturens,
medmaénniskornas, statens eller samvetets inskrdnkningar av individens frihet att
gora som han vill (folja sina drifter) dr beskrivningar av individen som forhindras
att agera.

Den som kanske bést fordjupar sig i vad som sker ndr ménniskor hindras att
agera dr Marx. Han beskriver lonearbetarens arbete med ett objekt. Arbetaren
lagger som ovan har beskrivits sitt arbete 1 objektet for att realisera sig sjdlv, men i
det kapitalistiska 16nearbetet dr objektet inte hans och han blir ddrmed frammande
infor objektet och darmed infor sitt arbete och sig sjélv.’® Detta har sin grund i att
arbetaren bytt bort dispositionsritten till sitt arbete. Arbetaren séljer inte den
fardiga produkten utan en viss tid arbete, med vilket kapitalisten goér vad han
vill.* Kapitalisten trader dirmed in som en frimmande makt, som arbetaren tjinar
i sitt arbete,” och i arbetet som skulle realisera arbetaren kinner sig arbetaren

! Hoglund, Kjell, ur sangen "Den storsta 16gnen” pa skivan Héixprocess, Stockholm: Atlantis

Grammofon, 1973.

*> Freud, 2011, s. 405.

 Hobbes, Thomas, Leviathan, Goteborg: Bokforlaget Daidalos AB, 2004 [1651], s. 130-132.

** Rousseau, Jean-Juaques, The Social Contract and Discourses, California: BN Publishing, 2007

[1762], s. 132.

** Freud, 2011, s. 431.

*%Ibid., s. 443.

*71bid., s. 456.

*¥ Marx, Karl, Economic and Philosophic Manuscripts of 1844, Moscow: Progress Publishers,

1977 [1844], s. 63.

2(9) Marx, Karl, Grundrisse: ett urval, Higersten: Tankekraft Forlag, 2010 [1857-1858], s. 108.
Ibid., s. 168.



istillet utanfor sig sjalv.*' Jag menar att var gang vi forvigras att agera sa ir det
for att en frimmande makt trdder in och tar 6ver nagon del i agentskapet. For
lonearbetarens del tog kapitalisten dver beslutet och detta dr den alienation vi
oftast tdnket pd ndr vi hor begreppet. Jag skall nu dock visa hur vi kan
askddliggora tre former av alienation, motsvarande agerandets tre steg. Dessa
kallar jag dogmatism, slavens problem och herrens problem.

3.1 Dogmatism

Nér en ménniska agerar sker detta i en enda organisk rorelse och agerandets steg
gér inte att urskilja (tanke och handling ar ett, du bara gor etc.). Forst ndr en
fraimmande makt trdder in i ndgot av stegen kan vi hdndelsevis ldgga mirke till
dess existens. Nar jag darmed séger att genomfOrande, vilket dr det fysiska
handskandet med ett ting, inte blott atfoljer beslut utan ocksé initiativ menar jag
alltsa att nagon kan ha makt dver ditt agerande, trots att du sjélv har bestamt vad
du skall gora och sjélv utfort detsamma. Stephen Lukes beskriver ndgot liknande i
sin Makt: ett radikalt synsdtt. Lukes utgér ifran vad Antonio Gramsci beskriver
som ett omedvetet samtycke man kan nira med den politiska ordningen*” for att
kritisera den radande endimensionella maktuppfattningen, enligt vilken makt &r
patagligt tvang. Han formulerar istillet idéen om maktens tre ansikten, dir,
forutom patagligt tvang, makt ocksa kan vara makt dver dagordningen — ndgon
annan har satt upp en forvald méingd alternativ som du kan vilja mellan®’ — och
makt dver tanken, vilket dr att ndgon utovar dominans over dina val och vad du
uppfattar att du vill.** Lukes 4r vag i beskrivningen av maktens tredje ansikte och
reviderar sin ursprungliga syn pad dominans som var att fi ndgon att handla pa ett
satt som strider mot hans intressen, da begreppet intresse &r mycket
svardefinierat.* Jag viljer att tolka bade makten 6ver dagordningen och den vaga
dominansen som att ndgon forhindrar dig att artikulera din vilja. Vad som berdvas
dig ar ditt initiativ, din mdjlighet att fritt tinka och formulera 6nskningar. Denna
alienation kallar jag dogmatism.

Tanken att en médnniska kanske inte vill vad hon séger att hon vill dr inte ny i
psykologin, men i politiken desto nyare, och ocksé problematisk, i det att valet
star i centrum i den moderna demokratin.*® Freud forklarar begrinsandet av den
fria tanken som kulturens kdrna. Kulturen vill himma aggressiva tendenser och
ersétter fordlderns roll i att tala om vad som é&r lampligt och utdvar véld for att

*! Marx, 1977, s. 65.

42 Lukes, Steven, Maktens ansikten, Goteborg: Bokforlaget Daidalos AB, 2008, s. 15. Kapitel 1 i
Maktens ansikten &r en nyutgéva av Makt: ett radikalt synsdtt.

* Ibid., s. 33.

* Ibid., s. 20.

* Ibid.

* Dahl, s. 166.



gora detta manifest.”’ Manniskan vill skydda sig mot besvikelsen av att inte fa
leva ut sina drifter (att agera) och soker darfor undvika att sétta sig i situationer
dir sa maste bli fallet, vilket Freud kallar realitetsprincipen.”® Vad ménniskan
dérefter gor ar att, som en del av sitt undermedvetna, internalisera denna
mistrande fadersfigur i dverjaget. Overjaget ser inte bara vad du gor utan dven
vad du tinker, varfor dngest och anger intrdder inte bara efter en utford handling
utan fven efter blotta tanken pa att utfora en olimplig handling.*” Det gar utmarkt
att argumentera for att denna ménskliga mekanism har vissa fordelar, men det ér
ofelbart sa att ndr en yttre auktoritet, mer eller mindre internaliserad i ditt dverjag,
sOker styra ditt agerande sa kommer det att leda till en inre viljekonflikt.

For att illustrera detta kan jag beskriva ett samtal jag hade med en partikamrat
1 Socialdemokratiska studentférbundet. I likhet med de flesta i studentrérelsen &r
han och jag mer radikala &n partiets officiella linje och nér valrorelsen ndrmade
sig frdgade jag: hur kinns det for dig att utkimpa en valrorelse nér du inte tror pa
frdgorna som partiet star for? Man kunde som svar vénta sig antingen att det
kénns olustigt eller att det inte kénns sa farligt, d& skillnaderna inte dr si stora
mellan honom och partiet. Men istillet for att svara pa hur det kinns fér jag till
svar en niarmast defensiv utliggning om varfor det dr sa viktigt att halla sig till
partiets linje, att vi maste vinna regeringsmakten, att man skall pdverka inifran
etc. Jag har fatt exakt samma underliga svar fran ett flertal personer jag har stillt
samma frga och jag tror sdkert att ldsaren kan dra sig till minnes egna liknande
upplevelser. Detta ér ett intressant exempel pa fortrangda ideal, eller internaliserad
dogmatism. Den unge socialdemokraten gar in med en uppsittning ideal, men
mérker att dessa inte dr mdjliga i1 partiet. Han maste dérfor internalisera den
formanande socialdemokratin i sitt dverjag for att undvika att hamna 1 situationer
dér hans ideal inte kan genomfOras i agerande. Han suger 4t sig alla argument for
denna hallning, eller rationaliserar sin fortringning,’® och s& fort som nigon
utmanar denna hans fOrtrangning sd trdder Overjaget in med full kraft for att
tillintetgdra upproret.

Dogmatism behdver inte vara internaliserad och omedvetet for agenten. Ett
exempel pa detta askédliggdrs av den retorik man ofta hor ifran de som stimmer
med arketypen krdnkt vit man, ndmligen: "Men sé fir man ju inte sdga i det hér
landet!”. Vi kan tolka detta som att det i var kultur finns dogmatiska uppfattningar
om vad man fér tdnka och sdga om till exempel biologiska skillnader mellan mén
och kvinnor och mellan olika etniska grupper. En person som inte delar en
gemensam uppfattning om huruvida sddana skillnader finns kan uppleva en stor
frustration Over att dessa tankar dr forbjudna i det politiska eller mediala
samtalet.”' Det kan ocksa handla om att personen inte kdnner sig hemma i eller
forstar den politiska retoriken och darmed bygger upp forakt och skepsis mot allt

4T Freud, 2011, s. 463.

8 Freud, 2011, s. 406.

“ Ibid., s. 463.

3 Fromm, 1993, s. 144,

31 Fromm, 1993, s. 185-186.
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vad politiker siger’> och tror att retoriken endast ér till for att délja en sanning han
sjdlv forstatt. Darfor proklamerar han att vi dr offer for “politisk korrekthet” och
dras till ett parti som Sverigedemokraterna, som delar hans underdogperspektiv.

3.2 Slavens problem

Allt som oftast nér frihet och makt beskrivs s &r det i kontexten individens frihet
fran staten och statens makt 6ver individen. Det &r i det forhdllandet som Lukes
diskussion uppstar™ och det dr det forhillandet som intresserar Hobbe och
Rousseau i deras frihetstankar. Den idag kanske mest forfaktade frihetstanken,
den negativa friheten, grundar sig i samma konflikt och terfinns hos John Stuart
Mill. Han menar att samhéllet endast far tvinga individen att inte skada andras
intressen’* och inte ens for en individs bésta bor utova annat tving, da “Alla de
misstag han trots rdd och varningar kan begéd viger litt i jamforelse med de
missforhéllanden som blir en f6ljd av att andra kan tvinga honom att handla sa
som de anser bist for honom.”

Vad vi nu behandlar 4r en av den politiska filosofins viktigaste byggstenar, det
patagliga tvanget, vilket jag kallar alienation avseende beslut, eller Slavens
problem. Detta senare namn hénsyftar till Hegels herre-slav-dialektik: individen
vill relatera till, eller negera, ett ting, men har fastnat i en relation med en annan
individ; herren har ”skjutit in slaven mellan sig och tinget”.”® For slaven innebir
detta att tinget upptrider som sjélvstandigt for honom och han kan inte negera det,
utan endast bearbeta det.”’ Dessa rader uppmiarksammar att tvingets problematik
for den betvingade ligger i hans relation till det han tvingas arbeta med,
alienationen infor detta. Det dr primdrt detta som Marx avser med sitt
alienationsbegrepp: det “yttre tvingsarbete” som alltid vicker avsmak’® och som
gor att ménniskan da hon utfor det patvingade arbetet blir frimmande, inte bara
infor produkten, utan ocksé infér sig sjilv, som om hon tillhérde en annan.” Det
ar inte svart att hitta stdd till att yttre tving 4r ndgot som minniskan ogillar,®” eller

> Hemsidan Avpixlat beskriver sin foregangare Politiskt Inkorrekt pa foljande sitt: “Under tre ars
tid levererade man till det svenska folket nyheter och debatt ur synvinklar och om en verklighet
som Ovriga medier i kartellbildning med varandra och det politiska etablissemanget forsokt
undanhélla medborgarna”. Se Avpixlat, Om Avpixlat,. http://avpixlat.info/om-avpixlat/

53 Lukes, s. 9.

3% Mill, John Stuart, ur ”Om friheten”, Stockholm: Natur och Kultur, i Hallberg, Peter; Maria
Jansson & Ulf Morkenstam (red.), 2001, Elva texter i politisk teori, Malmé: Liber AB, 1984
[1859],s. 177.

> Ibid., 5. 179.

*% Hegel, 2008, s. 171.

> Ibid.

> Marx, 2010, s. 188.

> Marx, 1977, s. 66.

5 Freinet, Célestin, For folkets skola, Stockholm: Wahlstrom & Widstrand, 1978, s. 171. Freinet
beskriver hér hur tvang, oavsett om det tilltvingade &r otrevligt eller ej, alltid leder till att barnet
vécker valdsamt trots, eller med tiden forsjunker i apati.
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att tvingande arbetssituationer leder till psykisk ohilsa.’’ Om denna alienation &r
vér insikt tdimligen god och den behdver inte for tillfdllet beskrivas mer ingdende.

3.3 Herrens problem

Slaven erbjuds av Hegel en 16sning pa sitt problem, genom att gora tinget till sitt
och arbeta med det,62 vilket motsvarar Marx devis att arbetarna skall ta makten
over produktionsmedlen, men herren stdr utan végledning och rdddning. Jag
menar att hans prekéra situation inte bara &r en teoretisk krumbukt utan har hogst
patagliga konsekvenser. Vad herrens problem beskriver dr namligen en ménniska
som inte kan agera dérfor att han inte har nagon fysisk kontakt med tinget.”> Att
detta problem inte dr lika uppmarksammat som tankens ofrihet och yttre tvdng kan
méhinda bero pa att de allra flesta, med undantag av en minoritet av eliter,
historiskt sett har utfort fysiska arbeten (i hemmet, jordbruk eller fabriker) under
storre delen av sin vakna tid. I dagens visterlindska samhélle forlorar vi dock
alltmer denna kontakt, som 1 sin prydno é&r att med alla sinnen méta den produkt vi
skapar, dé vi allt mer arbetar med att delegera arbete eller dirigerar ett skeende pé
ett kontor, ldngt ifrdn dess skédeplats, och d& vi i storre utstrdckning koper
fardiglagad mat, fardigsydda klader etc.

Marx berdr litet 16st denna utveckling,** men for en rigid teoretisk utsago om
det fysiska arbetets betydelse fa vi vdnda oss till en senare tinkare frin ett kanske
ovantat filt, pedagogen Freinet. | sin Arbejde som pcedagogisk princip forsdker
han forklara uppkomsten av kriminella ungdomsging under 60-talet.®> Han menar
att orsaken &r att de vuxna har forlorat sin auktoritet, till f6ljd av att barnen fick ta
ansvar medan fiderna var inkallade i krigen®®, men han menar samtidigt att det
inte finns ndgon atervdndo till auktoriteten. Liksom Fromm skriver att
skilsméssan med virlden som individens fodelse innebir inte kan goras ogjord,””’
sa har barnet hos Freinet frigjort sig till den grad att tillrdttavisningar endast mots
med vald eller passivitet.”® Den riktiga 16sningen ir istillet arbete. Han menar att
barn av vidlmenande fordldrar i allt storre utstrickning undanhélls arbete, till
forman for vila och lek,* trots att arbetet r det helt naturliga for barn. Det &r

%! Theorell, Tores, Ar Gkat inflytande pd arbetsplatsen bra for folkhélsan?, Stockholm: Statens
folkhilsoinstitut, 2003, s. 25-27. http://www.thi.se/PageFiles/3982/arbete.pdf

62 Hegel, 2008, s. 173.

% Jamfor Hegel, 2008, s. 171.

64 Marx, 2010, s. 168. beskriver fabriksarbetaren som bara tillverkar en liten del av den férdiga
produkten och inte har ndgot begrepp om dess helhet.

% Freinet, Célestin, Arbejde som peedagogisk princip, Kopenhamn: Hans Reitzels Forlag, 1980, s.
26-27.

% Freinet, 1978, s. 172.

* Fromm, 1993, s. 47.

% Freinet, 1980, s. 37.

* Freinet, 1980, s. 49.
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viktigt att barnet sjalv far vilja sitt arbete’’ och att det forstar och ér intresserat av
det,”' men lika viktigt 4r att det 4r ett produktivt, fysiskt arbete, som barnet direkt
kan se resultatet av, sd som att elda, laga mat och duka bordet, och inte ett
latsasarbete med latsasverktyg.””

En annan som ifragasitter den géngse synen pé arbete dr Roland Paulsen i sin
Arbetssamhidllet. Han beskriver bland annat framvixten av immateriellt arbete,
som inte kan analyseras med Marx fOr industriarbetet anpassade
alienationsbegrepp, och menar att "Med arbetets forflyttning till tjanstesektorn &r
det tveksamt om vi alls skapar nagot i den klassiska bemaérkelsen nidr vi
arbetar.”.”” Han beskriver att nir produktionen datoriseras si okar avstindet till
produkten och yrkesskicklighet blir irrelevant; arbetaren kunde lika gérna tillverka
motorer som spaghetti nir han trycker pa sina knappar.”* Han forlorar relationen
till produkten och till sig sjdlv som produktens tillverkare och har endast kvar att
gd in i sig sjilv och forsoka halla skenet uppe.” En liknande process kan vi
observera i1 riksdagsvalen. Demokratiutredningens slutbetinkande forklarar ett
bristande intresse for dessa med att avstidndet mellan véljare och politiker ar for
stort’®, att viljarna inte identifierar sig med partierna,’’ inte mirker nigra
skillnader pa de olika partierna och inte ser valet som ett effektivt satt att pdverka
politiken’®. Vad som saknas #r alltsi erfarenhet av och kinsla for det politiska
arbetet.

Ett sista exempel pad hur herrens problem artar sig, och kanske det mest
naturliga, far bli en ny studie frén tidningen Chef, som visar att hdlften av
Sveriges chefer har varit deprimerade nigon gang under de senaste fem aren.”
Det riacker inte med initiativ och beslut; minniskan méste dven fi genomfora sitt
beslut och fullborda medvetandets rorelse i motet med tinget.

7 Freinet, 1980, s. 26-27.

"'Ibid., 5. 26-27.

7 1bid., s. 45.

7 Paulsen, Roland, Arbetssamhdllet — Hur arbetet iverlevde teknologin, Malmé: Gleerups forlag,
2010, s. 170.

™ 1bid., 5. 176.

7 Ibid., s. 179.

" SOU 2000:1. Demokratiutredningen. En uthdllig demokrati! — Politik for folkstyre pd 2000-
talet: slutbetinkande. Stockholm: Fritze, s. 178.

7 1bid., 5. 183.

" Ibid., s. 181.

7 Chef, Sveriges chefer mdr ddligt, (2013-12-18). http://chef.se/psykisk-ohalsa/
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4  Flyktvagar

Vad ska du goéra med din férlamning och ditt sjélvforakt, din dragning till
det som #r abstrakt och din lingtan efter makt? *

Jag har ovan beskrivit ménniskor som pé olika sitt forhindrats att agera. De har
tvingats forsaka sina drifter, tvingats inse sin ensamhet och avskiljdhet fran
virlden.®' Jag har beskrivit hur de utan synbar systematik har reagerat pa detta
med passivitet, aggressivitet och véld. Jag menar emellertid att dessa reaktioner
foljer precisa monster och relaterar till agerandet.

Nér Freud i Vi vantrivs i kulturen beskriver mdnniskans mgjligheter att hantera
alienationen talar han om realitetsprincipen, vilken &r viljan att slippa
driftsforsakelsernas tragik.®” De tekniker han presenterar ir att antingen soka dra
sig undan virlden genom ensamhet eller berusning,” eller sublimera drifterna i
intellektuellt arbete och fantasi,* vilka vi skall behandla under rubriken eskapism.
Men Freud presenterade i samma skrift ocksd en annan typ av drift dn
kérleksdriften, ndmligen dodsdriften. Denna dr enligt honom en drift som verkar
sida vid sida med kirleksdriften och syftar till att forstora jaget.*> Nér denna drift
riktar sig mot den egna personen eller mot ndgon annan forenar den sig med
kirleksdriften i masochism respektive sadism,*® “den grymma leken kunde ersitta
den 6msinta”."’

Fromm utvecklar Freuds tanke om dod och kérlek som ménniskans
drivkrafter, men didr dessa hos Freud har en ambivalent roll, stundom som
likvirdiga samverkande och stundom som varandras fiender,*® s ér kirleken och
doden hos Fromm varandras oforenliga motsatser, ddr den forra soker ett forbund
med tinget, medan den senare soker fly ifran ensamheten.* D3dsdriften innebir
saledes inte langre bara en forstorelselusta, utan alla de sitt pa vilka en manniska
kan fly fran sig sjilv sasom den ensamme individ han blivit genom alienationen, ™
genom att soka sekundira band istillet for de forlorade primira banden.”' Fromm

% Hoglund, Kjell, ur sangen "Bakom fiendens linjer” pa skivan Baskervilles hund, Stockholm:
Atlantis Grammofon, 1974.
81 Freud 2011, s. 405.

82 Ibid., s. 406.

8 Ibid., S. 415.

% Ibid., S. 416-8.

5 Ibid., S. 448.

8 Ibid., S. 449.

7 1bid., S. 447.

8 Ibid., S. 471.

% Fromm, 1955, 5. 27.

% Fromm, 1993, s. 111.
bid., s. 115
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kallar skapandet av dessa band for flyktmekanismer och han beskriver tre sorter:
auktoritir hallning, destruktiv hallning och automatisk likformighet.”> Den forsta
ar detsamma som sadism och masochism, vilket dr att utnyttja sig av en annan
person for att overkomma sin alienerade situation, > medan de senare #r
forstorelse och passivitet.

Det ir slutligen dags att ta ett sista steg 1 utvecklingen av teorin om kérlek och
dod. Jag har beskrivit hur den ensamhet och angest som ménniskan upplever
uppkommer dé hon forhindras att agera gentemot ett ting i ndgot av agerandets tre
steg. Ménniskan hyser gentemot varje ting hon moter och i varje tidpunkt ett
begér att agera, men nir detta forvigras henne Aaterstar stundom en annan
mdjlighet: att utfora ett stympat agerande, dér du sjdlv bara stir for ett av stegen
och later ndgon annan bli en forlangd del av dig sjdlv och utfora resten. I och med
denna insikt trider tre flyktvdgar fram: eskapism, vilket dr vad Freud beskriver
som fantasi, religion och intellektuellt arbete, ddr ditt jag endast utfor initiativet
och du undandrar dig beslut och genomférande genom att lata av dig konstruerade
karaktirer i din egen fantasi realisera tankarna; sadism, dir du beslutar och nagon
annan utfor; och masochism, dir ndgon annan beslutar och du utfér. Den rena
passiviteten kan 1 detta hdnseende inte ses som en flyktvidg, emedan den &r ett
ingenting, en hjarndddhet. Hur sjélvstindig roll destruktionen har &r dock mer
osdkert. Freud och Fromm har mahénda rdtt ndr de fristiller den frén
kérleksdriften och ger den en primal status. Jag védljer dock hér att endast se
destruktion som det mest desperata sittet att utova herravélde over sig sjélv eller
ndgon annan i sadomasochistiskt syfte.

Vid en forsta anblick kan det synas som om slavens problem &r det samma
som masochism och herrens problem &4r detsamma som sadism, men sd ar det
ingalunda. Herrens och slavens problem &r ageranden riktade mot ett ting som har
misslyckats. Sadismen och masochismen vénder sig istéllet bort ifran tinget och
sOker fortingliga en minniska (sadisten en annan méanniska och masochisten sig
sjdlv). Om en ménniska skall fortingligas och fullstédndigt bli en annans forldngda
arm, maste hon ge upp hela sitt agentskap och bli till intet mer &n en robot. Likasa
mdste eskapisten ldmna sin koppling till den fysiska vérlden, och dirmed sin
fysiska konstitution, for att kunna lata sitt initiativ fa oinskrdnkt makt. Dérfor ar
flyktvdgarna ett vdgval som riktar sig frdn virlden och oundvikligen slutar i
doden.

4.1 Eskapism

Eskapism kallar jag praktiken att realisera sig sjdlv i sin fantasi, istillet for att
agera mot ett ting. Tanken &r gammal och utrycks till exempel i Platons

2 Fromm, 1993, s. 100-153.
% Ibid., s. 103-104.
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grottliknelse’ och i Marx berémda “Religionen #r ett opium for folket.”,” jamte

vilket han skriver ”Att begéra att de Gverger sina illusioner om sin situation &r att
begidra att de Hverger situationen som kriver illusioner.”.”® Religionen for Marx ér
saledes fantasier som far minniskor att inte ta itu med verkligheten. Detta dr en
mycket reduktionistisk syn pa religion; religionsutovning &r forvisso inte enbart
introvert utan forkroppsligar ofta ett kollektivt agerande (till exempel hjdlparbete)
och kan handla om att soka en enhet med virldsalltet.”” Dock ér det allt for tydligt
hur religion ofta antar eskapistiska former, sé till den grad att den leder sina
utovare till eskapismens slutmal, doden.”®

Religion ar forvisso blott ett av flera sitt att fly fran verkligheten; Freud
namner dirjimte teoretisk forskning, fantasi och konst.”” Jag vill dock framhalla
ytterligare en vdg, som dr av storsta betydelse i dagens samhille, nimligen de
drommar om sjélvforverkligande som vi kallar “att hitta sig sjalv”, "livsstil” eller
”den amerikanska drommen”. Adam Curtis beskriver i sin dokumentdrserie 7The
Century of the Self hur amerikanskt néringsliv och politik under efterkrigstiden
tog hjdlp av psykoanalys for att 6ka konsumtionen och kontrollera massorna. Han
citerar Wall Street-bankiren Paul Mazurs tidiga vision, vilken kan markera
fodelsen av konsumtionssamhéllet: Vi maste géra om USA frdn ett
behovssamhille till ett begirssamhille.”.'” Stanford Research Institute skickar
under 70-talet ut frigeformuldr med fragor om hur svaranden kédnner sig och vad
han har for passioner och drommar. Svarsfrekvensen blir enorm; man finner att
det finns en stark vilja att svara pd den hir typen av fragor och att det framfGrallt
ur svaren gir att urskilja en stor grupp ménniskor som spédnner Over alla
samhéllsskikt som primért vill uttrycka sin egen individualitet. Dessa bdorjar kallas
the Inner Directed och reklam, och till och med politiska utspel, borjar inrikta sig
pa att uppmuntra ménniskor att utrycka sin individualitet och sina drdommar om
vem de borde vara. Stew Albert, viktig politisk aktivist under 60-talet, beskriver i
en intervju hur konsumtionsapparaten pa detta sitt kunde finga upp 70-talets
subversiva instillning gentemot politiken och kapitalismens konformitet och fa
folk att istéllet fokusera pd drommar om vem de borde vara, drommar som kan
kontrolleras och tillgodoses av kapitalismen. '’

P& sé sétt kan drommar om vad du sjdlv borde vara, liksom religion, skydda
dig fran de besvikelser som verklighetens alienation ger. Dessa drommar é&r
eskapism, just darfor att du sjdlv inte omsétter dem i beslut och genomforande,
utan ddremellan har en produktionsapparat. Forvisso konsumerar du produkter,
men detta dr, som vi nedan skall se, en masochistisk akt, som ér fristilld fran dina

**Platon, Staten, sjunde boken, Stockholm: Hugo Gebers forlag, 1922, s. 275-277.

% Marx, Karl, 4 Contribution to the Critique of Hegel’s Philosophy of Right, 2009 [1843-1844].
Min dverséttning. http://marxists.org/archive/marx/works/1843/critique-hpr/intro.htm

% Ibid. Min Oversdttning.

°7 Freud. 2011, s. 406.

% Se till exempel sjalvmordssekter som Heaven’s Gate och, mer abstrakt, strivan efter nirvana.
* Freud, 2011, s. 417-418.

190 Curtis, Adam, The Century of the Self [dokumentirserie], London: BBC, 2002, avsnitt 1. Min
Oversittning.

"' Ibid., avsnitt 3.
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eskapistiska drommar. Dessa forblir orealiserade, i det du sjédlv inte realiserar
dem, och du fortfar att vara alienerad sa fort du trader ut i verkligheten fran dina
drommars skyddade land.

4.2 Sadism

Med sadism menar jag, likt Fromm, inte enbart viljan att plaga en annan, utan att
leva genom en annan for att slippa konfronteras med tinget. Denna praktik
beskrivs av Hegel som ett forsta forsok att ta sig ur individualitetens alienation.
Det dubblerade sjalvmedvetandet ser péd sig sjilvt, sdsom tva individer ser pa
varandra som ting for att visa att de 4r oavhingiga tillvaron,'> men dirmed syftar
de bada till den andres dod.'” Sadomasochismen ir alltsi ett bejakande av
individens avskiljdhet fran sig sjélv och vérlden och likt hur Freud beskriver det
ar masochismen viljan att forinta, eller fortingliga, sig sjilv, vilken kan sublimeras
till en annan ménniska och di bilda sadism.'®™ Hirav foljer att sadism och
masochism dr ndra sammanlidnkade. Dels behdver en sadist en masochist att
dominera och dels vixlar ofta samma individer mellan att vara masochister och
sadister, ' detta di bada tendenserna bottnar i en stark inre hegeliansk
sadomasochistisk konflikt. Den avgdrande skillnaden &r att sadisten beslutar och
masochisten genomfor. Det skall dter upprepas att sadisten inte alltid ar aggressiv
utan ofta antar rollen att vilmenande uppfostra och ta hand om.'*® Sikerligen har
lasaren stott pa personer som élskar att tala om for andra hur de bor utfora en viss
syssla, samtidigt som de sjdlva dr uppenbart osékra pd sina egna fardigheter i
amnet.

Det gér inte att nog understryka sadismens historiska politiska betydelse. Det
uppenbara exemplet dr nazismens idé om den starke och den svage och hur
Tyskland med hjélp av denna kunde resa sig och enas kring hatet mot judarna.
Genom att finna en gemensam fiende kan en grupp méanniskor fly fran all annan
otillracklighet och alienation och i enad hingivenhet intala sig att denne ende
fiende 4r roten till allt ont. '’ Liknande sadistiska tendenser innefattar
instéllningar till djur, barn, kvinnor och mdrkhyade som mindervirdiga och i
behov av omhéndertagande, samt forkérlek for hérda straff for brottslingar. Alla
kan de anvdndas for att distrahera ménniskor frdn andra problem och alla dr de
svéra att bryta, dd ménniskorna i sd fall maste mota dogmatismen i form av
skulden att inse sina fel.

12 Hegel, 2008, s. 168.

19 Ibid., s. 169.

104 Freud, 2011, s. 448.

195 Fromm, 1993, s. 105.

19 Ibid., s. 106.

197 Jamfor Freud, 2011, s. 445.
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En sista betydelsefull form av sadism &r den som uppkommer i
konsumtionssamhéllets statusjakt. Wilkinson och Pickett skriver om hur vald ar
mer forekommande i ekonomiskt ojdmlika omrédden och forklarar detta med att
ekonomisk ojimlikhet accentuerar statusskillnader.'” Som vi nedan skall se &r
konsumtionen en masochistisk akt, dir du foréndrar och fortingligar dig sjélv. 1
relationen till andra konsumenter uppstar sedan en sadomasochistisk kamp, dér
den som har mer kan dominera och sitta normen for den som har mindre.'” Om
man tillhor dem som inte har medel att betala, men dnda vill dominera, kan
slutligen fysiskt véld aterstd och den sadomasochistiska statuskamp som
konsumtionssamhillet satt igdng kan leda till en statuskamp i1 vald for de
fattiga.''”

4.3 Masochism

Ur samma jagets splittring som sadismen springer, springer dven masochismen.
Nir sadisten flyr ifrén sin splittrade relation till sig sjdlv genom att bestimma &ver
en annan och pd sa sitt eliminerar sitt fysiska jag, erkdnner masochisten sin
ofullkomlighet och maktloshet,''" ger upp sina forsok att mota sig sjilv i agerande
och soker istillet bli definierad av ndgon annan. Malet for masochisten &r att bli
fri frén sitt eget jag, att bli till intet mer &n ett ting, genom att ndgon annan styr
och beslutar dver honom och befriar honom frdn den doda maktloshet han
befinner sig i i sin ensamhet, ytterst genom smirta och déd.''> Han avstar saledes
fran initiativ och beslut och dgnar sig istéllet 4t genomforande, framforallt genom
att bearbeta sig sjilv — sin kropp, sin personlighet och sina attribut — efter ndgon
annans direktiv. Detta sker genom underordning en auktoritér ledare,'” en Gud,
en nation''?, en #lskare eller en annan ledstjirna.

Denna insikt tilldter oss att ldgga sista biten till bilden av
konsumtionssamhillets psykologi. Tidigare har jag sagt att konsumenten flyr till
sina drdommar om hur han borde vara, men att dessa drommar inte later sig
realiseras, pad grund av produktionens alienerande struktur. Reklamen och dina
sadistiska medkonsumenter uppmuntrar dig att konstruera drdommar om skonhet
och rikedom, vilka du med dina egna hédnder inte kan genomfora utan istéllet blir
dig tillgodosedda av produktionsapparaten. Din ofullkomlighet att realisera dina
drommar maste undflys och du underordnar dig dirfor ndgon annan — en idol, en

1% Wilkinson, Richard & Kate Pickett, Jimlikhetsanden, Stockholm: Karneval forlag, 20009, s.
151-152.

199 Wilkinson, s. 55.

"0 1bid., s. 150-151.

" Eromm, 1993, s. 104.

"2 Ibid., s. 113-114.

53 Ibid., s. 112.

" Ibid., s. 114.
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klasskamrat, en gingtillhorighet — och later honom diktera hur du skall se ut och
bete dig, vilket sedan dterreproduceras i dina eskapistiska tankar.

I denna dystopiskt geniala karusell utnyttjas varje form av alienation och
flyktvigar for att form& ménniskor att viljelost hidnge sig &t inget utom
konsumtion. Den placerar méinniskan i ett system déir hon inte kan genomf6ra sina
drommar, men dndd uppmuntras att drdomma och att genomfora, sd att den
drommande och den genomfGrande minniskan slutligen ar tva helt skilda
ménniskor. Den senare dr konsumenten som aldrig kan bli tillfredsstélld, den forre
ar den idealiserade Overminniskan som internaliserats i dverjaget och dmsom
goder konsumentens masochism och 6msom foder nya konsumenter genom sitt
sadistiska fortryck av de ligre i statushierarkin.

Jag vill, vid sidan av denna politiskt vénsterkompatibla analys, d&ven redogora
for en typ av masochism som lyfts fram ifran andra hall. Fredrik Reinfeldt skrev i
yngre ar den mycket intressanta boken Det sovande folket. Omslaget pryds av en
indolent sovande man framfor en tv med handen bunden vid fjarrkontrollen och
boken inleds med en framtidsdystopi om en man som dor efter ett liv framfor en
tv-skdrm dér han matas med underhéllning och ndring utan att behdva tinka en
enda egen tanke.'"” Detta &r en metafor som annars brukar anvindas av de som
varnar for konsumtionssamhillets passiviserande effekt;''® skillnaden &r att det i
det hir fallet inte &r marknaden som matar honom, utan staten. Reinfeldt menar att
socialdemokratin har skapat ett samhélle dir medborgarna litar blint pa att staten
tar hand om dem i varje 6gonblick och att detta lett till att egna initiativ och
ansvar for sitt eget och for andras liv har tringts undan.'"” Det civila samhillet har
tringts undan av det politiska och istéllet for att sjdlva ansvara for att producera
har ménniskor blivit tilldelade bidrag av en forment rittvis stat.''® Vad Reinfeldt
beskriver kdnns vél igen ifran tidigare rubriker. Han beskriver hur vi har
accepterat politiskt beslutsfattande och dvervunnit den skam som det innebér att
emotta bidrag,'"® vilket 4r ett exempel pa slavens problem, genom att héinge oss at
den masochism det innebér att lata sig fodas och styras av staten.

Den kritiske kan mot detta resonemang gora manga invindningar. En &r att det
alternativ Reinfeldt erbjuder, det civila samhéllet, domineras av kapitalismen,
vilkens effekter vi ovan har avhandlat. Detta dr nog sa fornuftigt, men frintar inte
kritiken mot vélfardssamhaéllet sin substans. En annan invindning dr att Reinfeldt,
likt de flesta liberaler, vigrar se politiken som ett uttryck for folkets agerande. Vi
har dock ovan berdrt hur den representativa demokratin ofelbart blir ett fall av
herrens problem, d& den rostande inte far genomfora den politiska aktionen, och
hur den foder dogmatism hos de politiskt aktiva. Vi méste inse att den 6nskan om
fria agerande individer som nirs av tdnkare frin alla politiska ldger motarbetas av
savdl marknaden som av politiken och i alla samhéllets sférer. Det dr darfor dags

'3 Reinfeldt, Fredrik, Det sovande folket, 1993, s. 11-12.
http://petterssonorg.files.wordpress.com/2013/08/det-sovande-folket.pdf
16 Jamfor Fromm, 1955, s. 17.

"7 Reinfeldt, s. 42-43.

" Ibid., s. 43.

" 1bid., s. 53.
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att ta en Overgripande titt pd det moderna samhillet, dess alienation och
flyktvagar.
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5 Det polyarkiska samhallet

Vi ir politikens olycksbarn; vi har knuffats ned fréan barrikaderna. '*°

5.1 Fran individ till samhalle

Vi skall nu ta steget frdn individ till samhélle. Forvisso har alla exempel jag har
redovisat varit samhélleliga, men vi har betraktat dem partikuldrt och vi skall nu
se pa agerande, alienation och flyktvigar utifran samhaéllets perspektiv, varifran de
emanerar. For att kunna ta detta steg vill jag gora fyra konstateranden om
sambhéllets struktur:

1. Alienation och flyktvigar dr samhiilleliga foreteelser.

Detta foljer av en definition av samhille som institutionaliserade relationer mellan
minniskor. Den definitionen kan vi finna hos Rousseau, som pekar ut
privategendomens fodelse som tidpunkten da den atomire lycklige vilden som
gjorde vad som f6ll honom in, blev en relationell varelse.'*' Institutionaliserandet
av egendom genom lagar innebir en inskrinkning av manniskans frihet'*” och &r
grunden till ménniskors dominans Sver varandra,'” vilket dr detsamma som
alienationens fodelse. Samhillet ar till sin konstruktion alienerande, da det
begrinsar vir ursprungliga enhet med alltet, men darigenom betingar det ocksa
miénniskans fodelse och det 4r omdjligt for oss att tinka oss utan det.'**

2. Agerande kan vara individuellt eller kollektivt
Det vill sdga: det jag som jag har beskrivit agera, alieneras och hinge sig at

flyktvdgar dr inte nddvandigtvis en person utan kan vara en grupp av
ménniskor.'* Detta dr inget underligt for de teoretiker jag anvinder mig av'*® och

12" Hoglund, Kjell, ur séngen “Politikens olycksbarn” pa skivan Héxprocess, Stockholm: Atlantis

Grammofon, 1975.

121 Rousseau, 2007, s. 118.

2 Tbid., s. 124.

" Tbid., s. 123.

124 Jamfor Freud, 2011, s. 426.

123 Sa som Freud beskriver att jaget en gang innefattade allt och hur avgrinsningen av det till den
egna personen inte dr sjdlvklar. Se Freud, 2011, s. 406.

1% Se Freinet, 1980, s. 62.; Rousseau, 1919, s. 69. och Fromm, 1993, s. 111.
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det bor dven framstd som sjdlvklart for den som medverkat i en demonstration,
spelat 1 ett fotbollslag eller haft ett kirleksforhallande. Emellertid brukar dagens
liberala demokratidiskurs allt som oftast bortse frdn detta och grunda sitt

resonemang pa varje medborgares individuella deltagande'®’.

3. Sambhaillet utnyttjar flyktvigar for sin egen fortlevnad

De flyktvdgar jag beskrivit — religion, hat mot ”den andre”, konsumtion och
vélfardssamhaéllet — far ménniskor att glomma den alienation som samhéllet stéller
dem infor. Fromm beskriver det som att samhéllet skapar en social karaktir som
innefattar méinniskors uppfattningar om sina méal och mdjligheter och fir dem att
arbeta i samhillets tjénst.'>®

4. Det moderna samhiillet 4r uppdelat i olika sféarer

Med detta menas att en och samma ménniska lever sitt liv i flera olika sfarer med
sinsemellan olika regler, reproducerande olika sociala karaktirer. Jag menar att
det framfor allt ror sig om tre sférer: arbetet, fritiden och politiken,129 dar fritiden
kallas civilsamhéllet nir den star i kontrast till politiken och ocksa kan séttas lika
med konsumtionen. Detta dr grundbulten i det liberala samhallet; det erkénner
fritiden som individens sfdr, sysselsétter henne med flyktmekanismer och sténger
henne ute fran de tvd andra sfirerna. Det dr denna uppdelning vi maste
vidareutforska for att kunna stilla diagnos pa vért nuvarande samhélle och foresla
ett battre.

5.2 Fritid och arbete

For den medeltida méinniskan, som utforde ett agerande arbete som bonde eller
hantverkare, existerade ingen uppdelning mellan arbete och fritid; skomakaren var
skomakare och inte en manniska som rékade vara skomakare.”*® I och med det
alienerande l0nearbetets framvixt isoleras arbetet fran individen. Arbetet dr inte

271 Geofrey Stokes inledande kapitel i Democratic Theory Today, i vilket han redogér for fyra

demokratiska modeller som han anser vara de tongivande (se s. 27), férklarar han varje modell
efter hur den goda medborgaren ser ut i densamma. Se Stokes, Geoffrey, "Democracy and
Citizenship” i Carter, April & Geoffrey Stokes, Democratic Theory Today, Cambridge: Polity
Press, 2002, s. 23-51.

Nir Robert Dahl i sin Demokratin och dess antagonister for en diskussion mellan direkt- och
representativ demokrati, kritiserar han den forra for att fa i praktiken kan delta genom att tala i en
storre direktdemokratisk forsamling pa grund av tidsbristen, och ignorerar mojligheten till en
kénsla av deltagande som kollektiv. Se Dahl, s. 352.

2% Fromm, 1955, s. 79-80.

129 Jamfor Lundquist, Lennart, Medborgardemokratin och eliterna, Lund: Studentlitteratur, 2001,
s. 48.

%% Fromm, 1993, s. 36.
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hans, for han har sélt dispositionsritten Over sin arbetskraft, utan malet med
arbetet blir den konsumtion som det mojliggor.”' I en studie fran 2008 av Roland
Paulsen uppger en knapp tredjedel av den arbetande befolkningen att de skulle
stanna vid sin arbetsplats om de blev ekonomiskt oberoende.'** Han menar dock
vidare att arbetet idag har fatt en ideologisk karaktir, utvecklad under den tid da
allas arbete var en forutséttning for vélstdnd, sé att vi egentligen inte vet varfor vi
arbetar, utan accepterar arbetet som en plikt eller till och med som en rittighet.'>
Paulsen gar till angrepp emot denna arbetsideologi och vill avsldja arbetet som
onddigt, men liksom Reinfeldt som vill avsldja den onddiga staten gldommer han
bort att frAga sig vad alternativet dr. Om arbetet dr en onddig borda, vad skall vi
gora istéllet?

Jag har tidigare anvint Freinet for att visa pd vikten av det fysiska arbetet. Han
skriver att barn primért vill arbeta, men att vuxna av léttja ofta liter barn
sublimera denna vilja i litsasarbete, som att ordna litsasmiddagar och rida
gunghist, det vill siga lek.”’* Denna till synes oskyldiga taktik fir avgorande
konsekvenser:

Den pedagogik som bygger pd lek har en tendens att skapa tva sfirer i
mansklighetens tillvaro och beteende, ndmligen: 1) den allvarliga och
konstruktiva sfiren, som innefattar flertalet av de normala, verksamma
handlingarna; denna sfir dr ndmligen arbetssfaren i alla sina uttryck med
dess ménga ofta krdvande och modosamma forpliktelser; och 2)
rekreationssfdren, som &r dmnad att ersitta den spdnning som tillvaron
nddvandiggdér — 1 den sfdren dr leken privilegiet. Denna uppdelning av
tillvaron i tvd motsatta sfarer, varav den ena kréver anstringningar, offer och
lidande och den andra &r full av stimulans och njutning, bidrar till att skapa

den obalans vi lider av.'*®

Med ett ypperligt skarpsinne sétter Freinet hir fingret pd vért samhilles storsta
problem. Nér vi delar upp vart liv i1 arbete och fritid, dér arbetet utgdr ett tvang pa
grund av slavens problem, medan fritiden dr vr egen, fér sjdlva arbetsprocessen
ett drag av ett nodvédndigt ont, medan fritiden, som definieras som arbetets
negation, blir till den vélsignade friheten frn arbete. I en artikel av Delia Luisa
Lépez kan vi se hur denna uppdelning skapades pa Kuba ndr man introducerade
individuell 16neséttning. Tvértemot fOrvéntningarna minskade industrins
produktivitet av denna dtgidrd. Anledningen var enligt henne att arbetet dndrade
karaktir, fran att vara en social skyldighet till att bli ett satt att fi 16n."*° Det

B! Marx, 2010, s. 108.

132 Paulsen, s. 59.

13 Marx 2010, s. 49-50.

1 Ereinet, 1980, s. 45.

13 Ereinet, 1980, s. 41-42. Min Sversittning.

136 Loépez, Delia Luisa, ”Cuba: Underdevelopement, Socialism and Strategies of Development” i
Lara, José Bell & Richard A. Dello Buono, Cuba in the 21st Century: Realities and Perspectives,
Ciudad de La Habana: Editorial JOSE MARTI, 2005, s. 39.
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alienerade arbetet accepteras dérfor att det mojliggoér fritiden, i form av
konsumtion, men det forlorar sitt egenvérde. Fritiden kan inte anvéndas till arbete,
utan blir synonym med konsumtionens flyktvigar. Hirigenom forlorar ménniskan
formagan att ndgonsin kunna agera.

5.3 Civilsamhalle och politik

Atskillnaden mellan civilsamhille och politik bygger p4 samma princip som den
mellan fritid och arbete. Denna étskillnad &r grundstenen i liberal demokrati'®’
och precis som ovan dr demokratins uppgift att mojliggora civilsamhéllet. Detta ér
fallet hos Hobbes och dn idag forfaktas det av den liberala demokratins
anhiingare'*® och erkinns av dess kritiker."”” Precis som i fallet med fritid och
arbete gor detta politiken nddvandig men ointressant, medan civilsamhillet far en
apolitisk karaktér.

Mahénda ar den som ldser detta demokrat och anser att man inte kan likstilla
den demokratiska staten med den kapitalistiska produktionen. Forvisso ligger det
néra till hands att tdnka sd nir man ldser regeringsformens forsta mening: “All
offentlig makt i Sverige utgar ifran folket.”,'* men for att kasta litet ljus pa vad
denna abstrakta formulering stdr for kan vi védnda oss till Robert Dahls
beskrivning av demokratins utveckling. Den ursprungliga atenska demokratin,
som fortfarande 4r en idealbild 1 vart medvetande, var ett politiskt styre som
omfattade ménniskans hela liv; politiken var en utvidgning av den egna
personen. "' Medborgarna samtalade och beslutade utan representation och
genomforde sjilva besluten,'** kort sagt, de utovade ett kollektivt agerande.

Nér dock den moderna demokratiska staten utvecklas &r det inte ur den
demokratiska stadsstaten, utan genom en gradvis fordndring av de auktoritira
nationalstaterna. Det var inte heller krav pa demokrati som skapade fordndring,
utan krav pi utokad representation i lagstiftande organ sasom stindsriksdagar,'*
utokad rostritt och minskat inflytande for monarkerna.'** Fran den hobbesianska
idealstaten med en hirskare med oinskridnkt makt utvecklades pa detta sitt den
moderna staten genom avtal och kompromisser med harskaren for att erkédnna nya
maktcentra, vilket innebar att individer kunde borja erkidnnas rittigheter gentemot
hirskaren.'* Denna nya politiska ordning, dir statens makt &r begrinsad av

""" He, Baogang,. "Civil Society and Democracy” i Carter, April & Geoffrey Stokes, Democratic

Theory Today. Cambridge: Polity Press, 2002, s. 205-206.

1% Reinfeldt, s. 47.

1 Barber, Benjamin, Strong Democracy: Participatory Politics for a New Age, California:
University of California Press, 1984, s. 20.

"0 SFS 1974:152, Kungérelse (1974:152) om beslutad ny regeringsform, 1 kap. 1 §.

! Dahl, s. 35.

“2Ibid., s. 37.

> Tbid., s. 334.

“Ibid., s. 335.

“Ibid., s. 341.
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individers och institutioners rittigheter och beroende av folkets erkd@nnande
genom fria val, kallar Dahl polyarki."*°

Vi lever idag i ett polyarkiskt samhaélle. I allt vésentligt liknar staten for oss
den forna monarkin, som ju ocksé var ett representativt system.'*’ Skillnaderna &r
endast den alienerande rostningsprocessen var fjdrde é&r, samt de individuella
rittigheterna som markerar att politiken skall hélla sig pd sin kant och
medborgarna pé sin. Nar demokratin skall utokas for att erkédnna gruppers ritt till
sjdlvbestimmande faller det pd sin egen omdjlighet, dd de ddrigenom maéste
erkinnas av eller deliberera med staten som en frimmande aktor.'*® Tanken pa ett
kollektivt politiskt agerande omdjliggors just av aktdren staten som har monopol
pa politik. Vi utdvar inte politisk makt genom staten, utan staten kan antingen
alienera oss genom att besluta Over oss och kompensera for detta i en
masochistisk vélfardsapparat, eller lamna oss ifred.

Minniskan 1 det polyarkiska samhéllet &r alienerad i alla dess sfdrer.
Kapitalisterna och de politiska ledarna behaller status quo genom att forflytta
fokus fran arbetets och politikens alienation mot individens masochistiska arbete
med sig sjilv. And4 tycker vi att vi har natt hjden av demokrati och vilstand. For
min del végrar jag tro pa nagot sd sorgligt. Darfor skall jag dgna det kommande
sista kapitlet at att undersdka om den hér textens ldrdomar kan hjdlpa oss att staka
ut vigen for ett béttre samhélle.

" Dahl, 5. 339-340.

7 Jamfor Barber, s. 250.

'8 Se Kane, John, ”Democracy and Group Rights” i Carter, April & Geoffrey Stokes, Democratic
Theory Today. Cambridge: Polity Press, 2002, s. 99. och Carter, April, ”Associative Democracy” i
Carter, April & Geoffrey Stokes, Democratic Theory Today. Cambridge: Polity Press, 2002, s.
237.
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6 Det agerande samhallet

Vi dr ndgra stycken som pa ett allt mer uppenbart sétt borjat uppleva behovet

. . 149
av en diskussion av gruppens struktur.

Vi kan konstatera att vart nuvarande polyarkiska samhélle ar ett déligt samhélle.
Det ér kanhénda béttre dn ett diktatoriskt samhélle som haller sin befolkning i
schack genom militdrisk masochism, men det &r likvil ett samhélle som bygger péd
att medborgarnas dngest infor sin oldsta alienation kanaliseras 1 otillfredsstdllande
konsumtion, med alla dess avarter i form av statusjakt, utbrindhet, kriminalitet
etc.

Gar det dd inte att bryta alienationen? Jo, slavens problem har en vélkénd
16sning: revolution. Det kommunistiska manifestet fortiljer hur samhillshistorien
ar en historia av underkuvade folk som rest sig mot sina herrar och sjélva blivit
herrar."”® Det 4r vad som kommer direfter som 4r svirare. De kommunistiska
staterna har visat att det ar l4tt att ena ett folk i kollektiv sadism gentemot en
fortryckande fiende, men betydligt svdrare att i lingden styra ett land genom
kollektivt agerande, trots de bésta intentioner.

Det dr nu vi skall anvédnda oss av vara nyvunna kunskaper. Vi vet att individen
inte dr alienerad generellt, utan infor ett visst ting. Vi maste dérfor ge individen
agentskap 6ver de ting han mdter i sin vardag. Vi vet vidare att grinserna mellan
fritid, arbete och politik méste upphora och att alienerande institutioner som
kapitalet och staten dédrfor maste undandra sig minniskans verksamhet. Samtidigt
ar médnniskan beroende av samarbete for sin materiella och sociala dverlevnad.
Vad som behdvs dr darmed ett samhille vars institutioner tilldter ménniskor att
agera kollektivt gentemot de olika ting som de vill producera och konsumera, vad
Freinet beskriver som samarbetsverktyg."'

Benjamin Barber &r en teoretiker som har tagit fasta pd detta. Hans
demokratiideal stark demokrati gar ut pd att medborgarna styr sig sjdlva, “inte
nddvindigtvis pa varje niva och vid varje tillfidlle, men ofta nog”, genom
institutioner for deliberation, beslut och arbete.'>* Han bekriftar hirmed att endast
gemensamma beslut dr otillrdckligt; ménniskor som skall besluta nadgot méiste

19 Hoglund, Kjell, ur sangen “Gruppdiskussion” pa skivan Blomstertid, Stockholm: Atlantis

Grammofon, 1975.

15OMarx, Karl & Friedrich Engels, ”Det kommunistiska partiets manifest”, Stockholm: Atlas
forlag. i Hallberg, Peter; Maria Jansson & Ulf Morkenstam (red.), 2001, Elva texter i politisk teori.
Malmo: Liber AB, 1998 [1848], s. 135-137.

"*'Freinet, 1980, s. 63.

"**Barber, s. 151. Min versittning. Barber anvinder manga synonyma termer for de olika stegen,
till exempel deliberation/political talk resp. legislation/decision resp. work/implementation.
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forst diskutera frdgan for att uppmérksamma olika intressen och komma Gverens
om ett beslut som kanske inte ar det basta for alla, men som &r resonabelt, det vill
sdga att den som fOrut var av en annan asikt inte kdnner sig som en alienerad
forlorare, utan kan forstd och medge att beslutet &r det bista for gruppen.'™
Vidare behover ocksé beslutet fa ga till handling for att de beslutande skall forsta
vad de har beslutat.'™*

Barber bemoter dven problemet med demokrati i statens stora skala och sdger
att det inte dr representation som dr l9sningen, utan en utvidgning av den starka
demokratin till alla samhillets nivaer."”> Men nir detta skall exemplifieras faller
han dessviérre offer for en fara jag redan varnat for. Hans ideal for deliberativa
institutioner dr grannskapsforsamlingar som diskuterar savél lokala som nationella
frigor, “utan att frinta staten sitt nuvarande ansvar och auktoritet”.'>® Denna stat
skall sedan utgoras av de lagstiftande beslut som tas genom folkomrostningar,"’
genom att medborgarna far fylla i elektroniska flersvarsformulir."® Slutligen skall
medborgarna utfora obetalt offentligt arbete, bade pa lokal nivd; s& som
grannsamverkan mot brott; och pd nationell nivd; sdsom medverkan i ett militart
forsvar; ™ allt for att viicka en ansvarsfull medborgarkénsla.'®

Vad Barber hir missar ér att en och samma agent maste utfora ett och samma
agerande gentemot ett och samma ting for. Hans ansats &r att bygga upp en kénsla
hos medborgarna av att de dr staten, genom att lata dem initiera statens beslut,
samt besluta och genomfora statens beslut. Men just dédrigenom blir det inte en
grupp av minniskor som gar till beslut pd vad de nyss diskuterat, utan pa ett
forslag som formulerats av staten. Gruppen har for all del medverkat i dess
utformning, men kinner inte igen det som sitt, eftersom tusen andra grannskap
ocksa har medverkat. De som gar i krig gor det inte pa eget beslut, utan pd beslut
av staten; ett beslut som de visserligen deltagit i, men vilket ockséd de miljoner
som inte gar i1 krig har deltagit i. Varje forsok att bygga upp en relation till staten
ar sadomasochism, ty det dr inte en relation till ett ting, utan till en frimmande
makt som du kan atlyda eller bekdmpa.

Den verkliga végen till ett béttre samhélle ligger istdllet i en demokratisering
av de aktiviteter som ligger ndrmast méinniskan:

Vi maste ersdtta dirigeringen av ménniskor med aktiv och intelligent

samverkan och utstrdcka principen om folkets styre genom folket och for

folket fran den politiska till den ekonomiska sfiren. '*'

Barber, s. 127.

Sbid., s. 209.

551bid., s. 151.

Ibid., s. 270. Min Gversittning.
571bid., s. 284.

¥1bid., s. 286-289.

bid., s. 298-305.

01hid., s. 305.

"B romm, 1993, s. 203.
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Vi behover séledes institutioner for kollektivt agerande gentemot de ting kring
vilka minniskor lever sina liv, foretrddesvis det ménniskor producerar och
konsumerar. Detta innebédr autonoma, agerande arbetsplatser — demokratiska
foretag — dér arbetarna initierar, beslutar om och genomfor produktionen. Vi
behover dven en ickealienerande konsumtion, vilket helt enkelt &r den fordelning
av samhdllets resurser som nddviandiggdrs av att vi inte sjdlva producerar allt vi
behover. Kanhdnda dr en 16sning pd detta konsumentkooperativ, som kan fungera
i samarbete med producentkooperativen. Samhéllet torde pd detta sdtt kunna
byggas upp nedifran i samverkande kollektiv. Det &r fullt troligt att ett dylikt
system skulle krdva centralt sammanhallande aktorer, for infrastruktur, sociala
skyddsnit etc. Podngen dr dock att vér stridvan inte bor vara att gora dessa centrala
aktorer demokratiska, vilket troligtvis dr en omdjlighet i1 storre samhillen. Kanske
ar det béttre om de fir utgodras av en i sig agerande grupp ménniskor, som istillet
for att forhélla sig till folkets intresse, expertistiskt forhaller sig till de ting som de
agerar gentemot.

Slutligen skall sdgas att denna texts ambition inte primért dr att en ging for
alla rita upp den optimala samhéllsordningen, utan att ge alla dem som &dgnar sitt
liv at att rita samhéllsordningar tre ovirderliga verktyg: initiativ, beslut och
genomforande.
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