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Abstract

My main purpose in this master thesis is to investigate what it meant to be a nun in
Vadstena abbey in the beginning of the 16th-century according to the confessor
general Nicolaus Ragvaldi. The main question of this thesis is: What should the ideal
nun be like according to the sermons of the confessor general Nicolaus Ragvaldi
performed in Vadstena abbey 1501 — 1506? While other legislative texts of the order,
such as Regula Sanctissimi Salvatoris, do not give the real picture but an ideal, the
advantage of this material is that we can come close to the confessor general Nicolaus
Ragvaldis description of daily life in Vadstena abbey.

I began by translating the sermons from Latin to Swedish since the sermons of
the confessor general Nicolaus Ragvaldi not yet has been translated. I have choosen to
translate six of his eleven sermons in docent Maria Berggrens edition Homiletica
Vadstenensia: Ad religiosos et sacerdotes: two sermons from Lent; two from Advent;
one from Pentecost; one from the feast of the angels. I have used the so called
hermeneutical circle to analyze the sermons.

The conclusion of this study is that the ideal nun lives according to the rule
and above all according to the virtues discussed in the second chapter — true humility,
pure chastity and voluntary poverty. She also observes the vows in the invitation rite
of the monastery where the sisters promise to be obedient to the rule and the priests.
The most important virtue is charity which directs the other virtues and deeds to their
right purpose. The most dangerous sins are pride and disobedience. The ideal is
mostly motivated by Christ; his life and his passion. The sisters should furthermore
live like and be like martyrs without swords, virgins, brides of Christ and angels. But
sisters that not yet have reached the perfection should make use of the sacraments

especially the sacrament of penance and the Eucharist.

Key words: Vadstena abbey, Regula Sanctissimi Salvatoris, confessor general,

Nicolaus Ragvaldi, exhortationes, collationes, the passion of Christ.
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1. Inledning

Intresset for generalkonfessor Nicolaus Ragvaldis predikningar till systrarna om
regelobservansen 1 Vadstena kloster vicktes ndr jag laste professor Alf Hirdelins
artikel Predikan till alla stand frén 1993. Hairdelin skriver némligen att
generalkonfessor Nicolaus Ragvaldi d4r den medeltida forkunnare i vért land som
efterlimnat mest homiletiskt material och dessa predikningar &r praktiskt taget
obearbetade. ' Nér docent Maria Berggren tillgingliggjorde Nicolaus Ragvaldis
predikningar till systrarna mojliggjordes undersokningen av en bland de mest
framstdende och produktiva forfattarna av homiletiskt material 1 Sverige under
medeltiden.

Varfor skall man d& undersoka predikningar? Vad kan de séga oss som vi inte
redan vet om Vadstena kloster? Fordelen med att studera predikningar &r att de
avslojar nadgot om den specifika situationen 1 Vadstena kloster under bérjan av 1500-
talet. Den bild som moter oss 1 exempelvis ordensregeln Regula Sanctissimi
Salvatoris eller 1 andra for Vadstena kloster bindande dokument ger intrycket av att
klostret faktiskt blev den nya vingdrden som den heliga Birgitta hade som mal for sitt
klostergrundande. Men regeltexter speglar alltsd en ideal verklighet. Uppmanande
predikningar om regelobservansen till klosterfolk beskriver déremot hur en
generalkonfessor, 1 min studie generalkonfessor Nicolaus Ragvaldi, menar att
systrarna forholl sig till regeln — 1 vilken grad regeln foljdes, om sé inte skedde vilka
regler overtrdddes sarskilt — och hur de skulle gora for att f6lja den. Darigenom ar det
mojligt att studera hur generalkonfessor Nicolaus Ragvaldi menar att en klostersyster
bor leva for att uppfylla klosterkallelsen och né saligheten.

Men predikningarna berittar 4ven ndgot om forfattaren till dem. Nicolaus &r
en framstdende och vil skolad predikant, som pa ett pedagogiskt sitt undervisar
systrarna om det kristna livet. Syftet med undervisningen var att leda systrarna pa
salighetens viag mot frilsningen, eftersom det frdmsta malet for en klostersyster under
medeltiden var att komma nédrmare fullkomning. Docent Roger Andersson
skriver: ”Eftersom det aldrig var fraga om att forbereda dem [systrarna] for det slags
aktiva kyrkoliv som pristdmbetet innebar, kom deras fostran 1 huvudsak att inriktas pd

det inre livet, med den egna moralen och gradvisa fullindningen som frimsta mal.””

! Hiirdelin 1993, 83.
2 Andersson 1999, 229.



Men fragan ar hur Nicolaus fostrar systrarna och hur han menar att systrarna skall

gora for att nd perfektion 1 sina kristna liv?

1.1 Syfte och problemformulering
Syftet med uppsatsen dr att undersoka predikomaterial fran Vadstena kloster som

tidigare bara behandlats ytligt. Merparten av undersdkningar som utforts har gjorts pa
predikningar till folket (ad populum). Déremot inriktar sig denna studie mot
systrarnas livsforing och regelobservans for att forsoka belysa generalkonfessor
Nicolaus Ragvaldis uppfattning om vad det innebar att vara en nunna och vilka krav
som stdlldes pa henne 1 Vadstena kloster under borjan av 1500-talet. Tidigare har man
enbart undersokt regeltexter samt andra bindande dokument och dérigenom fokuserat
pa de praktiska konsekvenserna av framforallt regelovertradelser. Men denna studie ér
den forsta som undersoker en generalkonfessors uppfattning om den inre livsforingen
och vilka konsekvenser den inre livsforingen fick pa systrarnas andliga liv.

Jag har en huvudfrdga som jag besvarar med hjilp av ett antal underfragor.
Huvudfrdgan lyder: Vilket nunneideal framtrider i generalkonfessor Nicolaus
Ragvaldis predikningar till systrarna i Vadstena kloster 1501 — 1506? Jag undersoker
Nicolaus uppfattning om systrarnas inre livsforing och de forsta underfragorna lyder:
Vilka dygder bor en nunna efterstrdva? och: Vilka synder och laster bér hon undvika?
I regelverken och deras tilligg anges sédllan foljderna av systrarnas inre livsforing,
darfor utreder jag: Vilka blir konsekvenserna av dygderna respektive synderna och
lasterna i nunnornas andliga liv? Med foljdfrdgan: Varfor blev konsekvenserna
dessa? For att kunna besvara den sistndmnda frdgan undersoker jag: Hur motiveras
idealet? Generalkonfessorn skulle inte bara tillrdttavisa systrarna utan dven undervisa
dem om ett ritt ordensliv, déarfor studerar jag dven: Vilka hjdilpmedel framhaller

Nicolaus for att leva efter idealet?

1.2 Metod

1.2.1 Oversittning
Arbetet inleds med urval och Gversittning. Jag viljer ut sex av generalkonfessor

Nicolaus Ragvaldis elva uppmanande predikningar till systrarna, som finns samlade 1
Maria Berggrens utgdva Homiletica Vadstenensia — Ad Religiosos et Sacerdotes.

Predikningarna oversitter jag med hjilp av Latinskt-svenskt lexikon® och Glossarium

3 Ahlberg, Lundqvist & Sérbom 1966.



till medeltidslatinet i Sverige: Glossarium mediae latinitatis Sueciae®. Oversit-
tningsarbetet fran latin till svenska dr nddvandigt eftersom ingen Gverséttning tidigare

har publicerats.

1.2.2 Materialbaserad och problemorienterad ansats
Det andra steget 1 undersdkningen dr att utrona vilka aspekter av materialet som ar

mojliga att belysa. Utifrdn materialets innehdll dr det sedan mdjligt att formulera
fragestdllningar och syfte. John Tosh framhaller att det finns tvd huvudprinciper som
styr en sjdlvstindig forsknings inriktning — antingen later forskaren materialet styra
forskningens karaktér eller ocksd formuleras en historisk frdga for att darefter studera
primérkéllor. Tosh argumenterar for att bdda principerna har sina brister. Den
kéllorienterade ansatsen lampar sig for en outforskad kélla men kan ge en spretig
mangd data. Den andra principen, som Tosh kallar den problemorienterade ansatsen,
ar problematisk eftersom det dr svart att sdga vilka kéllor som dr relevanta innan de
undersokts. Den ena principen utesluter inte den andra utan oftast sker samverkan
mellan dessa bada huvudprinciper, dock brukar tonvikten ligga pa nagon utav dem.’ I
undersokningen aktualiseras bdda huvudprinciperna. Kéllorna far i stor utstrackning
bestimma uppsatsens frdgor eftersom Nicolaus Ragvaldis collationes och
exhortationes bara Oversiktligt behandlats tidigare. Den andra huvudprincipen, den
problemorienterade ansatsen, pédverkade mig 1 valet av primdrmaterial och
overgripande  fragestdllning. Hérdelin  pépekar att Nicolaus Ragvaldis

® och i en annan artikel

predikningar “dnnu dr praktiskt taget obearbetade”
argumenterar han for nunnebilden med fordel kan undersdkas i alla Birgittas
efterlimnade skrifter.” Salunda bekriftas Tosh tes om att dessa bada principer

samverkar 1 den sjilvstidndiga forskningen.

1.2.3 Den hermeneutiska metoden
I det tredje steget av min studie tolkar jag materialet med hjdlp av en hermeneutisk

metod. I denna metod innefattas bade vad Mats Alvesson och Kaj Skoldberg kallar
den objektiverande cirkeln, rorelsen mellan delen och helheten, samt den alteiska

cirkeln, rorelsen mellan den egna forforstaelsen och den nya forstaelsen.

Westerberg & Odelman 1968 — 2002.
Tosh 2011, 132 ff.

Hardelin 1993, 83.

Hardelin 1998c, 336 f.

Alvesson & Skdldberg 2008, 193 f.

[ BRSNS



Definitionen av den objektiverande cirkeln sdsom den formuleras av Alvesson
och Skoldberg lyder: ”meningen hos en del kan endast forstds om den sétts 1 samband

" Delen och helheten samverkar till en 6kad forstaelse, 1 det att ldsaren

med helheten.
ror sig fran delen till helheten och till delen igen.'’ Med del avses textavsnitten i de
sex predikningarna av Nicolaus Ragvaldi. Dock fordndras helheten under olika delar
av arbetsprocessen.'' Jag viljer att anvinda tre hermeneutiska cirklar dér helheten
fordndras.

Helheten i den forsta hermeneutiska cirkeln dr predikningarna sjélva. Jag jamf{or
enskilda textavsnitt utifran fragestéllningarna med andra, liknande textavsnitt i samma
predikan. Dérefter forhéller jag textavsnitten 1 en predikan till liknande teman i de
andra predikningarna. Exempelvis nir jag finner ett textavsnitt som behandlar dygden
0dmjukhet, undersoker jag hur 6dmjukheten behandlas pa andra stillen i samma
predikan. Direfter jaimfor jag vad som skrivs om 6dmjukheten i en predikan med
ovriga fem predikningar. Dirigenom &r det mdjligt att bilda sig en uppfattning om vad
som avses med olika begrepp och teologiska uppfattningar hos Nicolaus Ragvaldi.

I den andra hermeneutiska cirkeln utgdrs helheten av andra birgittinska texter —
birgittinskt textcorpus. Eftersom detta textcorpus bestar av en stor mangd material
véljer jag att avgransa mig till de texter som var auktoritativa for systrarna, sdsom
Regula Sanctissimi Salvatoris, prior Petrus Additiones, Extravaganterna och
Lucidarium. Diaremot utesluter jag ovriga Revelationerna eftersom materialet annars
skulle bli for stort och ohanterbart.

Helheten i den tredje hermeneutiska cirkeln &r historiska och samtida teologiska
texter. Urvalet 1 denna cirkel gors dels utifran de teologer som praglat den medeltida
teologin 1 sdrskilt stor utstrackning sdsom Thomas av Aquino, dels utifran de teologer
som ndmns 1 predikomaterialet sdisom Augustinus och Gregorius den Store. Jag &r
medveten om att Thomas av Aquino, Augustinus och Gregorius den Store inte
innefattar alla samtida och historiska teologiska uppfattningar men de star for en
allmén uppfattning och har priglat det teologiska tinkandet pa ett sérskilt sitt.

Den andra och tredje hermeneutiska cirkeln har tva syften. For det forsta anvinds
dessa cirklar for att placera in predikningarnas teologiska innehdll i den storre

kontexten. Alvesson och Skoldberg skriver: ”En forfattares arbete bor inte ldsas

% Alvesson & Skéldberg 2008, 193.
10 Alvesson & Skoldberg 2008, 194.
" Jfr. Alvesson & Skoldberg 2008, 194 .



utanfor sin kontext, dvs. utan tillborlig hdnsyn till dess historiska och kulturella

»12 B5r det andra anvinds dessa cirklar for att forklara och tolka textstillen i

kontext.
predikningarna. Ett viktigt papekande é&r avgrinsningen 1 andra och tredje
hermeneutiska cirkeln. Ju lingre ut fran den forsta hermeneutiska cirkeln jag befinner
mig, desto storre blir urvalet av material och desto mer Overgripande och
generaliserande blir helheten. Dérfor kan den andra och tredje hermeneutiska cirkeln
sdgas ha en hypotetisk helhet.

I den alteiska cirkeln sker rorelsen mellan forforstaelse och den nya forstaelsen.
Hermeneutiken handlar enligt Alvesson och Skoldberg om att stilla fragor till texten,
och lyssna till vad texten har att sdga. Fragorna stélls utifrdn den forforstaelse man har
ndr man moter texten, men forforstaelsen kommer att omformas under arbetets géng
dd den nya fOrstdelsen implementeras. Det dr sdlunda viktigt att inta en 6dmjuk
instéllning 1 forhéllande till texten dir textens autonomi respekteras samtidigt som
man som hermeneutiker maste méta texterna och inte bara bli ett passivt objekt."

Kritiken mot den hermeneutiska metoden enligt Alvesson och Skoldberg ar att
den strivar efter enhetlig mening och en harmonisk helhet.'* Dirfor 4r det svart att
med den hermeneutiska metoden notera fordndringar i Nicolaus teologiska tdnkande.
Alvesson och Skoldberg papekar dven att undersokningar med den hermeneutiska
metoden kan bli subjektiva om hermeneutikern sjdlv hamnar 1 centrum istéllet for
texten.'” Jag stills som GOversdttare och hermeneutiker infér val som riskerar att
paverkas av den egna forforstaelsen. Detta avhjdlps 1 viss mén av den andra och tredje
hermeneutiska cirkel, vilka ar verktyg for att forklara materialet utifrdn en storre

kontext.

1.2.4 Metodavgransning
En ytterligare metod som vore mojlig att anvidnda pa dessa predikningar dr en

filologisk metod, som bland annat anvidnds av Roger Andersson 1 hans arbete De
Birgittinska ordenspristerna som folkfostrare och traditionsformedlare.'® Denna
metod forsoker identifiera kdllorna och forlagorna som predikanterna anvénder sig av

vid komponerandet av en predikan. En siddan metod kan enligt Hirdelin vara

12 Alvesson & Skldberg 2008, 206.
13 Alvesson & Skéldberg 2008, 206 f.
14 Alvesson & Skéldberg 2008, 277 f.
15 Alvesson & Skoldberg 2008, 278.
16 Andersson 2001.



anvéandbar inte bara for att forsoka hitta den mest ursprungliga texten och underséka
traderingsprocessen fram till slutprodukten, utan dven for att utreda bakgrunden till en
predikants teologi eller bildning.!” I uppsatsen fokuserar jag snarare pa sjilva texten
och hur den kan forklaras, d&n Nicolaus Ragvaldis teologiska eller bildningsmaissiga
bakgrund. Jag utesluter denna metod, av flera anledningar. Dels &r ett sddant arbete
overflodigt eftersom Berggren 1 inledningen till den nidmnda utgdvan redogdr for
killdget i Nicolaus Ragvaldis predikningar'®, dels tillater inte tiden eller utrymmet en

sddan metod. Det skulle kridva en egen undersdkning.

1.3 Material

I denna del redogér jag for den avgrinsning och det urval jag gor i Nicolaus
Ragvaldis collationes och exhortationes samt presenterar jag det primdrmaterial som
utgdr helheten 1 andra och tredje hermeneutiska cirkeln. Dérefter beskriver jag
regleringen av collationes och exhortationes 1 Vadstena kloster innan kapitlet avslutas

med sex avsnitt om olika aspekter av medeltida predikan.

1.3.1 Urval och avgransning
Jag avgrinsar min undersokning till generalkonfessor Nicolaus Ragvaldis

uppmanande predikningar till nunnorna. Anledningen till att jag véljer hans
collationes och exhortationes istillet for exempelvis Johannes Borquardis collationes
ar for att f4 undersokningar hittills gjorts pd hans predikningar' och bland hans
efterlimnade predikningar argumenterar Hérdelin for att Nicolaus collationes och
exhortationes 4r intressantast. 2 Jag viljer sex av generalkonfessor Nicolaus
Ragvaldis elva collationes av bade tidsmissiga- och utrymmesmassiga skil. Eftersom
predikningarna ar langa till sidantal vore det tidsméssigt svért att hinna Oversétta alla
elva predikningar inom ramarna for den tid som finns till forfogande. Dessutom skulle
det bli en alltfor stor mdngd material att hantera i1 analysen.

Jag viljer predikan beroende pa nir under kyrkoaret de holls. For att fa
spridning pd materialet véljer jag tvd predikningar fran fastan, tvd fran advent och tva
frdn Ovriga kyrkodret — pingst och édnglarnas fest. Anledningen till att jag véljer
predikningar fran fastan och advent &r att predikningar frdn dessa fasteperioder

sarskilt torde betona anger, bot och ett ritt levnadssitt, vilket stimmer dverens med

17 Hirdelin 2006, 166.

18 Berggren 2009.

' Hirdelin 1993, 83 och Berggren 2009, XLIV.
%% Hiirdelin 1993, 82.
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denna uppsats syfte. De andra tva predikningarna holls under festligare delar av
kyrkodret och skiljer sig troligen till innehdll och betoning ifrdn advents- och
fastetidens predikningar. Anledningen till att jag véljer tvd predikningar fran
respektive tid pa kyrkodret dr for att materialet skall bli mindre spretigt.

For att underlétta hinvisningarna till predikningarna viljer jag att hinvisa till
dem med Nicolaus Ragvaldis initialer och dérefter foljer numret pé predikan enligt
den ordning som de presenteras i Berggrens utgdva. Exempelvis hénvisar jag till
predikan vid dnglarnas fest med NR 1.>! Den medeltida stavningen i citat och vid
atergivningen av ord dndras till den klassiska stavningen. De latinska orden aterges 1
parenteser. Substantiv och adjektiv aterges i nominativ och 1 rdtt numerus medan verb
aterges 1 indikativ.

Jag presenterar primédrmaterialet 1 det birgittinska textcorpus som utgor
helheten 1 den andra hermeneutiska cirkeln. Generalkonfessorns plikt att hélla
uppmanade predikningar till systrarna regleras i brodernas sedvanebok Liber usuum
som finns utgiven pa latin av Sara Risberg”. Jag anvinder mig av Sten Eklunds
utgiva av Frilsarens ordensregel med titeln Sancta Birgitta: Regula Salvatoris™. 1
utgdvan anvénder jag den version som bendmns II, som &r den dldsta versionen som
kan rekonstrueras i sin helhet. Texten som Eklund bendmner Q &ar dldre, men kan inte
fullstindigt aterskapas.”* Jag viljer att inte dversitta varje stycke i Regula Sanctissimi
Salvatoris utan aterger vid hédnvisningar till regeln Tryggve Lundéns svenska
oversittning som finns 1 fjirde bandet av Heliga Birgitta: Himmelska
Uppenbarelser®. Jag jamfor dven predikningarna med prior Petrus Additiones™,
tillagg till regeln, som finns utgivna p4 latin av Tore Nyberg®’. Fér att belysa texterna
anviander jag mig dven av Extravaganterna, som dr senare av Birgitta mottagna
uppenbarelser om regeltolkningen. Jag anvénder mig dels av en latinsk version” och

av oversittningen i fjdrde bandet av Heliga Birgitta: Himmelska Uppenbarelser™.

21 I bibliografin finns en fullstindig redogorelse av predikans rubrik samt var de dterfinns i
handskrifterna.

22 L iber usuum.

23 Birgitta Reg. Salv.

** Eklund 1975, 21.

2 Birgitta HU. (bd. IV, s. 13 —40). Jag viljer att skriva ut tecknen for band och sidnummer.
26 Enligt Tore Nyberg anvinds Additiones och ibland Constitutiones (Nyberg 1991, 179).
27 Prior Petrus Add. Jag hinvisar till verket med sidnumret inom parentes.

28 Birgitta Rev. Extr.

% Birgitta HU (bd 1V, s. 113 — 200).
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Vidare nyttjar jag Gustaf Edvard Klemmings fornsvenska utgdva av systrarnas
sedvanebok Lucidarium™.
I den tredje hermeneutiska cirkeln anvinder jag framf6rallt Thomas Gilbys

utgiva av Thomas av Aquinos Summa Theologiae™'.

1.3.2 Predikan som genre
Beverly Mayne Kienzle definierar genre som en grupp av skrivna eller muntliga verk

som har liknande drag vilket gor att ldsarna eller dhdrarna hindras frdn att blanda
samman den med andra genres.”” Det 4r viktigt att ha en forstielse av genren, bade i
dess vidare betydelse och 1 dess mer begrinsade betydelse i1 fallet med exhortationes
och collationes eftersom det enligt d’Avray hjdlper oss att forstd vilka forvantningar
det vickte hos dhorarna, vilken “forvéntningshorisont” de hade.* Det bidrar sdlunda
till en oOkad forstaelse av &horarnas instdllning. Men det skapar &ven
en “forvintningshorisont” hos oss som studerar predikningarna och hjélper oss att
forstd vilken typ av text som studeras med dess olika sérdrag. De utmérkande dragen
for predikan under hogmedeltiden och for Nicolaus exhortationes och collationes
presenteras nedan.** Dock kan predikningarna i dess skrivna form inte séiga nigot om
vad ahorarna sag eller kinde vid tillfillet for predikan enligt d’Avray.” Systrarna
hade troligen sérskilda forvintningar for denna typ av uppmanande predikningar,
vilket paverkade hur budskapet mottogs. Men i predikningarna av Nicolaus sidgs inget
om hur hans uppmaningar togs emot eller hur systrarna stillde sig till hans
undervisning. Det dr darfor jag 1 denna studie endast undersoker Nicolaus nunneideal.
Kienzle skiljer ut tre utmirkande drag for predikan som genre: relationen
mellan talare och dhorare, den uppmanande aspekten och betoningen av tro och moral
som utgar fran en religios text. Jag redogoér for en sammanfattning av dessa tre delar.
Predikan forutsétter for det forsta en talare och dhdrare. Kienzle menar att
talaren utdvar auktoritet Over lyssnarna, som kanner till talarens auktoritet. Det ar
ensidig kommunikation fran talaren till ahorarna, det dr ingen dialog dem emellan.

Kienzle menar att predikanten fick auktoriteten av kyrkan men hon pépekar dven att

30 Lucidarium.

3! Thomas av Aquino Sum. Theo.
32 Kienzle 2000, 145.

33 & Avray 1994, 23.

*Se1.4.4.

35 & Avray 1994, 10.
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han fick sin inspiration av Gud. Han ir salunda en formedlare av Guds vilja.*® I
collationes och exhortationes ér Nicolaus talaren och systrarna &r &horare. Nicolaus
har en sérskilt auktoritet eftersom han &dr klostrets andliga &verhuvud,
generalkonfessor. Dérigenom péaverkar han systrarna med sitt budskap och utovar
makt over dem.

Kienzle papekar att predikantens uppgift var att Gvertyga ahorarna att handla
pé ett visst sitt och forindra ett beteende.’’ For predikanten handlar det silunda om
att forsoka inforliva budskapet hos dhdrarna, men malet dr dven att det skall leda till
ett fordndrat livsmonster. I Nicolaus collationes och exhortationes skall han Gvertyga
systrarna att leva enligt sin kallelse och regeln. Innehallet 1 predikan formas enligt
Kienzle av kyrkodret, dir olika teman &r sérskilt framtrddande vid olika tider. Men
predikningarna varierar ocksd beroende pd den kulturella kontexten och predikans
syfte i miljon.*® Nicolaus predikningar 4r hallna vid olika tider p4 aret vilket paverkar
dess innehdll, men predikningarna har som primdrt syfte att uppmana till
regelefterlevnad.

Kienzle pépekar att retoriken utvecklades frén en gemensam tradition med Bi-
beln, antika texter och kyrkofdderna som framsta inspirationskélla. Men det finns tva
verk som sirskilt influerat de medeltida predikanternas retorik: Augustinus med ver-
ket De Doctrina Christiana och Gregorius den Stores verk Cura Pastoralis. Efter
1200-talet utvecklades och anvidndes predikohandbocker, artes praedicandi. Dessa
predikohandbdcker inneholl regler for predikan bade betrdffande innehall, utformning
och framforande.?”. 1 uppsatsens analyserar jag inte de retoriska aspekterna av

Nicolaus predikningar.*

1.3.3 Bakgrund till collationes och exhortationes
Den typ av uppmanande predikningar som denna uppsats behandlar brukar antingen

bendmnas collatio eller exhortatio. Collatio Oversdtts 1 sin grundform med
sammankomst och 1 medeltidslatinet med predikan. Enligt Hérdelin anvindes termen

redan hos Johannes Cassianus for de véigledande, manande och klandrande tal som

36 Kienzle 2000, 152 ff.
37 Kienzle 2000, 155.
38 Kienzle 2000, 157.
39 Kienzle 2000, 157 f.

0 Esr vidare lasning om retoriken i medeltida predikan och om olika teorier for framférandet hanvisar
jag till Kienzles bidrag i Preacher, Sermon and Audience in the Middle Ages, 2002.
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abboten eller abbedissan holl till munkar och nunnor i sina kloster.*' Exhortatio
betyder i sin grundform uppmaning och det dr denna term som anvénds i brodernas
sedvanebok Liber usuum om denna typ av predikningar.*’ I rubrikerna till Nicolaus
Ragvaldis predikningar anvénds collatio och exhortatio omvéxlande och enligt
Berggren anvinds dessa begrepp synonymt av Nicolaus.*

Foreskrifterna 1 brodernas sedvanebok Liber usuum reglerar denna typ av
predikan. Kapitel 22 reglerar generalkonfessorns plikter och dir foreskrivs att en av
hans plikter, som klostrets andliga 6verhuvud, var se till att regelns foreskrifter foljdes.
Minst tre gdnger om éaret skulle generalkonfessorn hora bikt enligt Regula Sanctissimi
Salvatoris sextonde kapitel.** I samband med bikten skulle han hélla uppmanade
predikningar till systrarna och broderna for att komma till ritta med de
regelovertradelser han fétt reda pa 1 bikten. Generalkonfessorn skulle 4ven uppmana
abbedissan att gi till ritta med dem som handlat fel samt dverlimna ett skriftligt
dokument med instruktioner om hur detta skulle utfoéras. Predikningarna holls 1
brodernas kapitelsal och i systrarnas locutorium.*

Nar 1 Vadstena klosters historia borjade dessa uppmanande predikningar hallas
till systrarna? Risberg daterar Liber usuums tillkomst till tiden mellan 1448 — 1487.%
Utifrdn denna datering argumenterar Berggren for att bruket med uppmanande
predikningar till systrarna var rddande praxis redan innan Liber usuums tillkomst.*’
Detta styrks av att Berggren samlat ytterligare sex predikningar frdn borjan av 1440-
talet av Johannes Borquardi och Magnus Unnonis.”® En nirmare datering dn borjan av
1440-talet ar svéar att komma. Fragan dr varfor denna typ av predikningar borjade
hallas? En sadan fraga faller utanfor min unders6kning men det ar en frdga for den

framtida forskningen att undersoka.

1.3.4 Predikans disposition
Fran 1200-talet och framat bendmns predikan skolastisk eller tematisk. Termen

skolastisk visar pd kopplingen till den skolastiska teologin som priglade de

! Hirdelin 1993, 82.

42 Liber usuum 22.208.

3 Berggren 2009, XXV.

* Birgitta Reg. Salv. 16.177. Overs. Birgitta HU (bd. IV, 5. 27).
* Liber usuum 22.208 — 209.

46 Risberg 2003, 14 f.

7 Berggren 2006, 135 — 148.

*® Berggren 2009, LXXIX.
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europeiska universiteten vid denna tid, dock méste man skilja mellan den skolastiska
predikan och den skolastiska teologin. Borgehammar argumenterar for att den
skolastiska predikan till skillnad frdn den skolastiska teologin inte syftade till att
spekulera for att na fram till nya 16sningar, utan hade som frimsta syfte att forklara ett
budskap for ahorarna pé ett konkret och lattforstieligt satt. P4 grund av denna skillnad
foredrar Borgehammar att benimna predikan tematisk.” Aven d’Avray kritiserar
anvdndandet av begreppet skolastisk predikan eftersom detta for tankarna fel. Han
menar risken &r stor for sammanblandning med den intellektuella skolastiska
teologin.’® Jag menar att bada begreppen ar viktiga eftersom de belyser olika aspekter
av predikans disposition. Den skolastiska predikan underlittar forstaelsen av
predikans struktur, med dess tydliga uppdelningar, och logiska resonemang, dér varje
nytt pastdende beldggs med en auktoritet, auctoritas. Benimningen tematisk predikan
beskriver istillet predikosittet, dar predikanten utgér frén ett bibelord som just kallas
for thema. Salunda fyller bada begreppen en funktion och hjilper forstaelsen.

Predikans disposition foljer ett bestimt monster. Thema ar utgangspunkten for
predikan och utifran detta delas predikan upp huvuddelar och underavdelningar.
Thema f0ljs antingen av en inledning, prothema, eller en evangelieforklaring,
expositio evangelii. Evangelieforklaringen dr en bokstavlig utliggning av séndagens
evangelium vers for vers.’' Borgehammar poidngterar att det frimsta syftet med
prothema dr att vicka ahorarnas intresse och vilvilja, men denna del behdver inte
innehallsmassigt kopplas till thema.’> Prothema mynnar ofta ut i ett exemplum, som
ofta &r ett mariamirakel eller en text frdn Birgittas uppenbarelser. Prothema avslutas
med en gemensam bon — Ave Maria. Overlag har prothema en stark mariansk
prigel. > Prothema i Nicolaus collationes och exhortationes skiljer sig fran
Anderssons iakttagelse eftersom de inte har ett exemplum.>

Efter denna inledning upprepas thema, Andersson kallar det recapitulatio
thematis®, innan sjilva predikan, sermo eller tractatio, borjar. Huvuddelen inleds

med en uppdelning, distinctio, av bibelordet i predikans thema. Denna uppdelning kan

49 Borgehammar 2010, 12 f.
30 4 Avray 1985, 168 .

> Andersson 2001, 56. I predikningarna riktade till klosterfolk forekom inte denna
evangelieutldggning och den saknas sélunda i materialet (Jfr. Berggren 2009, XXIV).

>2 Borgehammar 2010, 13.
33 Andersson 2001, 52.

5% Jfr. Berggren 2009, XXIIL.
>> Andersson 2001, 50.
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goras pa flera sdtt. Antingen forklaras ett nyckelords manga betydelser eller ocksa
anges nagra olika sitt att tillimpa bibelversen i praktiken.’® Men Andersson
framhaller att huvuddelarna inte behdver bygga péd predikans thema utan kan bygga
pé ett gemensamt dmne.”’ Varje huvuddel kallas principale och kan i sin tur ha flera
underavdelningar och uppdelningar.

Varje pastdende beliggs med en auktoritet, auctoritas. Detta &ar enligt
Borgehammar ett uttryck for predikans skolastiska karaktdr dér varje pastdende skall
underbyggas.”® I predikningarna riktade till klosterfolk riknar Berggren upp foljande
auctoritates: Bibeln, kyrkofdderna, medeltida forfattare, klassiska forfattare, den
heliga Birgitta och birgittinordens regeltexter, sisom Regula Sanctissimi Salvatoris
och Additiones.”® En av de stora skillnaderna mellan uppmanande predikningar till
klosterfolk och predikan till lekfolk (ad populum) ér de méanga hanvisningarna till
ordensregeln.®

Ytterligare ett utmérkande drag &r de sedeldrande berittelserna, exemplum
eller miraculum. Dessa anvdnds bade 1 underhdllande syfte men ocksé for att ahdrarna
lattare skall komma ihdg budskapet.®' Ofta anviinds sedelirande berittelser for att
gbra ett abstrakt resonemang konkret. I Nicolaus predikningar &r exempla om
kvinnliga helgon sirskilt frekventa.®?

Avslutningen har en anagogisk pragel. Predikanten ber en bon om att han och
ghoérarna tillslut skall fi nd den himmelska gliddjen.®® Nicolaus predikningar avslutas
ofta med en sammanfattning av thema eller ocksd anknyter han till det ndrmast

foregiende textavsnittet med referenser till det himmelska livet.**

1.3.5 Manuskript pa latin — predikan pa svenska
En vanlig missuppfattning om medeltida predikan &r antingen att det inte predikades

alls eller, om sé& skedde, att man predikade pa latin. Inom svensk medeltidsforskning

om predikan dr man Overtygade om att predikan holls pd modersmaélet till lekfolk och

%% Borgehammar 2010, 13.

37 Andersson 2001, 59. Andersson har en lang utliggning med exempel pa de olika sétten att dela upp
en predikan pa (Andersson 2001, 58 ff).

>8 Borgehammar 2010, 14.

%9 Berggren 2009, XXIX ff.

60 Borgehammar och Andersson 1997, 220.

ol Borgehammar 2010, 14.

62 Jfr. Berggren 2009, XXXI.

63 Borgehammar 2010, 14 och Andersson 2008, 64.

4 Iy, Berggren 2009, XXIV.
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nunnor.®” Borgehammar papekar att uppfattningen om att det predikades pa latin till

lekfolket 4r en tanke som faller pa sin egen orimlighet”®®

eftersom predikningar till
lekfolk och klosterfolk ofta innehéller ménga littforstaeliga exempel och pedagogiska
forklaringar som fungerade som hjdlpmedel for att ta till sig budskapet i predikan.®’

I Vadstena kloster var predikan redan fran grundandet den viktigaste uppgiften
for préastbroderna. Bestimmelser for predikan aterfinns 1 Regula Sanctissimi
Salvatoris  femtonde kapitel. 1 inledningen till foreskriften stdr det
att: ”[predikobroderna] pa vissa dagar skola predika Gver evangeliet for nunnorna pé
modersmalet.”® I den 16pande texten star det att predikobroderna varje sondag skall
utldgga evangeliet for alla som vill lyssna och pa storre hogtider som har vigilier skall
de predika offentligt.® Extravaganterna kapitel 23 4r en forklaring till denna
foreskrift 1 regeln och dér foreskrivs att predikan skulle vara utformad sé att lekfolket
forstod. Det var sjilva syftet med predikan.” Salunda stér det klart att predikan till
lekfolket och nunnorna hélls pé folkspraket i Vadstena kloster.

Men varfor foreligger manuskripten pd latin ndr predikan skedde pa
folksprdket? Borgehammar framhaller tre orsaker. For det forsta utbildades pristerna
pa latin eftersom detta var det officiella sprédket bade vid universiteten och 1 kyrkan.
For det andra hade présterna léttare att skriva pa latin och forkortningssystemet var
mer vilutvecklat vilket bidrog till att man kunde spara in pd pergament och papper,
som vid denna tid var dyrt. For det tredje anvénde sig predikanterna av sa kallade
modellpredikningar vid komponerandet av predikningar. Fran dessa predikosamlingar
kunde man hémta inspiration och kopiera delar till sin egen predikan. Eftersom man
hade ett gemensamt sprdk som vid denna tid var latin kunde man dven anvinda sig av

predikosamlingar fran kontinenten.”’

1.3.6 Spanningen mellan tal och skrift
Framfordes predikningarna som finns nedskrivna 1 manuskripten? Berggren

argumenterar for att merparten av de predikningar som finns bevarade 1 Vadstena

kloster skrevs ner for att framforas, inte for att ldsas. Hon hidvdar dessutom att den

65 Berggren 2009, XVII, Borgehammar 2010, 15 f och Hardelin 2005, 228 ff.
66 Borgehammar 2010, 15.

67 Borgehammar 2010, 15 f.

%8 Birgitta Reg. Salv. 15.174. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 27).

% Birgitta Reg. Salv. 15.174. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 27).

70 Birgitta Rev. Extr. 23.1 — 4. Qvers. Birgitta HU (bd. IV, s. 128).

! Borgehammar 2010, 16.
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allminna uppfattningen bland svenska medeltidsforskare &r att predikanterna 1
Vadstena kloster forst skrev ner sina predikningar innan de framfordes.”> Andersson
argumenterar for att predikningarna framfordes och han anger flera skil till denna
uppfattning. For det forsta finns tydliga anknytningar till kontexten dir predikan hélls,
sasom hinvisningar till boner och perikopserier som anvédndes 1 Vadstena kloster. For
det andra finns det anteckningar i manuskriptens marginaler som antyder att
manuskripten studerats flitigt innan framforandet, sdsom numreringar vid de
viktigaste uppdelningarna. Ibland har predikanten antecknat ett pekande finger da
ndgot varit sdrskilt viktigt att framhélla samt péminnelser for framforandet
sasom “tillimpa”, “lds hela evangeliet”, “lds texten”. For det tredje kan man 1 de
latinska predikomanuskriptens marginaler hitta svenska ord, vilket visar pd véxlingen
mellan spraken.”” Man kan naturligtvis inte vara helt siker pi att predikningarna
faktiskt framfordes sdsom de star 1 handskrifterna som finns bevarade. Delar kan ha
uteslutits och utlaggningar tillkommit (se nedan).

Aven i Nicolaus predikningar finns det sprakliga markdrer som indikerar att
predikningarna framfordes. Det dr vanligt forekommande att Nicolaus avslutar en
mening eller ett resonemang med etc. eller addantur occurentia” och addatur”.
Enligt Berggren indikerar detta att Nicolaus predikade fritt, utan manus vid dessa
tillfallen.”®

Ett konkret exempel pd att predikningarna framfordes dr de manuskript som
prastbroder Johannes Borquardi simultandversatte fran svenska till latin. Samtidigt
som predikan framfordes pd folkspriket skrev Johannes Borquardi ner predikan pa
latin. I manuskripten finns det kvar vissa svenska ord som Johannes Borquardi
formodligen inte hann eller kunde 6versitta.”’

Utifrdan det ovan sagda &dr det ocksa mojligt att dra slutsatsen att
predikningarna troligen inte var avsedda att ldsas privat. Denna tes stirks av att

systrarnas latinkunskaper var bristfilliga.”

72 Berggren 2009, XX.
73 Andersson 2001, 22 f.
" NR 9, 191, 1. 68.

> NR 9, 199, 1. 280.

7® Berggren 2009, XXI.
7 Andersson 2001, 24.

8 Carlquist 2006, 14 framhaller att denna uppfattning kan behdva modereras eftersom det mot slutet
av 1500-talet kan ha funnits ett storre behov av latinkunniga systrar.
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1.3.7 Predikningarna och den historiska kontexten
Predikningar som studeras i denna undersokning anknyter till den historiska

situationen 1 och utanfor klostret mellan &ren 1501 — 1506 pa flera sitt.

For det forsta dr de inte avskrivningar eller kopierade fran modellpredikningar
fran kontinenten.” Istillet har Nicolaus skrivit predikningarna for specifika tillfdllen i
klostrets historia, vilket bland annat framgér av predikningarnas rubriker som anger
nér pa kyrkoéret de holls.

For det andra innehdller predikningarna referenser till den samtida historiska
situationen utanfor klostret. Enligt Hirdelin hade systrarna ett sérskilt ansvar for
ménniskorna i virlden.*” Detta visas bland annat i NR 6 dér det star att land och andra
gavor givits klostret for att tjdna Gud, s att manniskor kan bli befriade och si att det
skall vara fred i riket och att Guds vilsignelse skall tillfalla alla manniskor.®' Men
genom att bryta mot regeln och handla emot denna tjdnar de inte ménniskorna i
vérlden for vilka de har ett ansvar. I NR 11 beskrivs hur boneprocessioner utforts for
att avvirja stridigheter i landet, men dessa har skett i onddan eftersom systrarna brutit
mot regelns foreskrifter.*” I en av de predikningar jag inte studerar blir kopplingen
mojligtvis dn tydligare. Berggren refererar till denna predikan i inledningen av
utgdvan. Hon skriver att det rddde stridigheter i1 landet ddr uppror skedde mot
unionskungen Hans. Upproret var lyckat eftersom ménga stider och byar intogs. I
upproret hade Linkdpingsbiskopen Hemming Gad en aktiv roll vilket forde
oroligheterna nirmare Vadstena kloster. Mot bakgrund av detta hdanvisar Nicolaus i en
predikan till hur israeliterna omgavs av filistéerna pd samma sétt omges klostret av
oroligheter och riket ér skadat.*® Nicolaus menar att systrarna har en sérskild kallelse
for ménniskor 1 vérlden vilket yttrade sig 1 att de bad for situationen i1 Sverige och for
dess folk. Kopplingen till varlden utanfor klostret visar sig dven i att deras levnadssétt
paverkade inte bara dem sjdlva utan ocksé andra.

For det tredje bygger predikningarna pa den information generalkonfessorn fatt 1
bikten, dock fick han inte dterge exakta detaljer. Istéllet uttrycker sig Nicolaus 1 mer

generella termer och han anvénder sig av formuleringar sdsom ndgra systrar i klostret.

7 Berggren 2009, XXVIL.
80 Hiirdelin 1993, 83.

81 NR 6, 158, 1. 352 — 354.
82 Berggren 2009, XIV ff.
8 Berggren 2009, XV f.
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Slutsatsen dr att predikningarna anknyter till den specifika, historiska
situationen 1 Vadstena kloster 1 borjan av 1500-talet. Dock &r det Nicolaus skildring
av den och av de problem som fanns 1 klostret. Hur systrarna uppfattade de problem
som Nicolaus beskriver framgér inte av materialet och det faller sialunda utanfor

denna undersokning att forsoka ndrma sig situationen 1 klostret fran deras perspektiv.

1.4 Forskningsoversikt
I forskningsdversikten redogdr jag for utvecklingen av forskningen om medeltida

predikan som bygger pa material frin Vadstena kloster.** Dessutom presenteras en
studie om den heliga Birgittas nunnebild samt en avhandling om uppfostran och
undervisning i Vadstena kloster.

En av de forsta forskarna som anvinde sig av predikomaterialet i Vadstena
kloster var den finlindske i kyrkohistoria Aarno Maliniemi. Ar 1926 publicerades
uppsatsen Studier i Vadstena klosters bibliotek™, som innehdll nagra bibliografiska
iakttagelser fran klostrets bibliotek. Denna uppsats byggde pd forarbeten som han
gjorde till en kritisk utgdva av predikningar 6ver Finlands apostel S:t Henrik som
utgavs 1942%. Bengt Ingmar Kilstrom undersdkte och anvinde predikostoff fran
Vadstena kloster 1 sin avhandling om den kateketiska undervisningen i1 det medeltida
Sverige fran 1958.%” Det verkliga intresset for svensk medeltida predikan i Vadstena
kloster 14t dock vénta péd sig till slutet av 1980-talet. Mellan aren 1988 — 1995
katalogiserade Monica Hedlund, Margarete Andersson-Schmitt och Hdkan Hallberg
materialet 1 C-samlingen. Inom ramen for projektet gavs atta band ut av MHUU
(Mittelalterliche Handschriften der Universititsbibliothek Uppsala®®). Katalogise-
ringen gav upphov till ett fornyat intresse for predikan i Vadstena kloster.*” C-
samlingen bestar av 450 volymer, med mestadels latinska manuskript, varav 150
innehaller predikningar. Antalet predikningar beriknas uppg till 12 794.%°

Det fornyade intresset for vadstenapredikan vicktes inte bara hos teologer

utan dven hos latinister och filologer. Inom det teologiska féltet dr det framforallt tva

8% Andersson 2001, 12 — 19. Andersson har en utforlig redogorelse for utvecklingen av medeltida
predikan i Sverige.

%> Maliniemi 1926.

%6 Maliniemi 1942.

%7 Kilstrom 1958.

88 Andersson-Schmitt och Hedlund 1988.

% Andersson 2001, 16.

%% Borgehammar och Andersson 1997, 214.
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forskare som anvint sig av och analyserat materialet i C-samlingen. Stephan
Borgehammar har i flera studier behandlat Vadstenapredikan: predikningar riktade till
pilgrimer®', predikningar vid festen Compassio Marie’* och tre predikningar vid
pask”. Borgehammar, Fogelqvist och Hirdelin har dven inom ett projekt undersokt
kyrkméssopredikningar fran Vadstena kloster.”* Hirdelin 4r den teolog som jamte
Borgehammar pd ett sédrskilt sitt bidragit till studiet om vadstenapredikan. I en studie
undersoker Hirdelin brudmystiken i predikningar frén Vadstena kloster” och han har
dven intresserat sig for vadstenabrodern Acho Iohannis predikokonst.”

Inom det filologiska fdltet dr det framforallt tvd forskare som sirskilt bor
ndmnas. Den tidigare ndmnda Monica Hedlund var inte bara inblandad 1
katalogiseringen av materialet utan har dven gjort flera studier 1 dmnet. I en studie
frdin 1993 undersoker hon synen pd Birgitta som framkommer 1 ett antal
vadstenapredikningar. °” Ar 2011 publicerades en artikel dir hon undersoker
kopplingen mellan modellpredikningar och vadstenabrédernas predikokomposition.”
En annan filolog som bidragit till forskningen pa detta omrdde dr Roger Andersson.
Hans kanske viktigaste bidrag dr De birgittinska ordensprdsterna som traditionsfor-
medlare och folkfostrare’® dir han studerar sambanden mellan modellpredikningar
och vadstenabrodernas komposition av predikningar. Tva ytterligare artiklar kan
ndmnas. | en artikel frdn 2006 undersoker han forhdllandet mellan talat och skrivet 1
vadstenabrodern Clemens Petris predikosamlingar ' och 2008 skrev han om
Johannes Mattheis Katarinapredikan fran 1521

Inom ramen for forskningsprojektet Vadstenabrodernas predikan har ménga
undersokningar mojliggjorts. Projektet inleddes 1994 och utgjordes av teologen
Stephan Borgehammar, filologen Roger Andersson samt latinisterna Maria Berggren
och Claes Gejrot. Syftet med projektet var att “med utgdngspunkt i MHUU ge en mer

samlad  beskrivning av  vadstenapredikan utifrin nagra  vélavgrinsade

ol Borgehammar 1995.
92 Borgehammar 1996.
93 Borgehammar 2010.
9 Borgehammar 1990, Fogelqvist 1990 och Hirdelin 1998b.
%% Hirdelin 1998a.

% Hardelin 2006.

*7 Hedlund 1993.

%% Hedlund 2011.

9 Andersson 2001.
100 Andersson 2006.
o1 Andersson 2008.
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99102

fragestdllningar.” ° Projektet avslutades 1997 och dd hade fyra nummer 1 serien

Meddelanden publicerats'” samt en djupgdende och oversiktlig artikel om det

birgittinska predikodmbetet'**

. Det ar dven inom ramen for detta projekt som Maria
Berggrens utgiva av predikningar for ordensfolk och prister utgivits.'”” Jimte denna
utgava skall ockséd en edition ges ut med predikningar riktade till lekfolk i Vadstena
kloster.

Generalkonfessor Nicolaus Ragvaldis elva collationes och exhortationes har
innehallsmassigt bara ytligt behandlats tidigare. Hardelin undersdker ndgra av dem 1
en artikel frén 1993 dér han redogdr for ett fatal innehéllsliga iakttagelser.'”® Maria
Berggren redogor 1 sin omfattande inledning till utgdvan for bakgrunden till predikan
till klosterfolk och vad som karaktiriserar denna genre.'’’ Utdver detta har inget
publicerats.

Den birgittinska nunnebilden har tidigare undersokts av Hérdelin. Hans
undersokning utfors pd nunneinvigningsriten som beskrivs 1 Regula Sanctissimi
Salvatoris elfte kapitel. Salunda stiller Hardelin liknande fragor som denna uppsats
men han utgdr frén ett annat material. Dock framhdller Hardelin 1 sin inledning
att: ”’Till alla Birgittas efterlamnade skrifter skulle man silunda med framgang kunna
stilla fragan: vilken nunnebild framtrider dar?”'%®

Systrarnas undervisning och uppfostran undersoks djupgdende 1 Ruth
Rajamaas avhandling Systrarnas verksamhet, undervisning och uppfostran i Vadstena
kloster 1384 - 1595'% Hon beskriver kortfattat nunnornas inre liv i kapitel 4tta men i
hennes undersdkning ar det framforallt det praktiska livet 1 klostret som utreds.

Foreliggande uppsats syftar istéllet till att studera nunnornas inre liv, 1 detta avseende

skiljer sig undersokningarna é&t.

1.5 Arbetets disposition

I kapitel 2 placeras undersdkningen in i en bredare kontext. Jag redogor for klostrets

framvixt, organisation och generalkonfessorns plikter. Dérefter behandlar jag andra

102 Andersson 2001, 18 f.

103 Andersson 1994, Gejrot 1995, Fredriksson 1997 och Hallberg 1997.
104 Borgehammar och Andersson 1997.

105 Berggren 2009.

"% Hirdelin 1993, 83.

107 Berggren 2009.

"% Hirdelin 1993, 203.

109 Rajamaa 1992.
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satt att ndrma sig forhdllandena 1 Vadstena kloster och regelundervisningen. Slutligen
presenteras Nicolaus Ragvaldis liv och litterdra verksamhet. Kapitel 3 utgors av
sammanfattningar over respektive predikan. I kapitel 4 undersoker jag dygdernas
respektive syndernas och lasternas utmérkande drag samt vilka konsekvenser de
medfor. I kapitel 5 behandlar jag olika motiv som Nicolaus framhéller for
nunneidealet det vill sdga olika identitetsmarkorer som nunnorna skall leva efter. I
analyskapitlets sista del presenteras olika hjdlpmedel som Nicolaus framhaller for att
systrarna skall kunna leva efter idealet (6). Det avslutande kapitlet utgdrs av slutsatser

och diskussion (7).
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2. Bakgrund

2.1 Klostrets historia och organisation
Ar 1370 godkiinde Urban V i en bulla att Den heligaste Frilsarens orden fick grundas

och anlidggas vid Vadstena gérd. Nar den saliga Katarina av Vadstena tillsammans
med sin bror Birger, biktfdderna prior Petrus och magister Petrus samt husfolket
anlidnde till Vadstena gard 1374 fanns redan en grupp mén och kvinnor diar. Denna
grupp utgjorde tillsammans med Birgittas och Katarinas husfolk grundstommen till de
forsta systra- och brodrakonventen.''® Det skulle dock droja 4nda till 1384 innan
Vadstena kloster formellt konsekrerades.'"!

Den heligaste Frélsarens orden kallas i1 regelns inledningskapitel for den nya
vingédrden, som kontrasteras mot de forfallna vingadrdarna — klostren i de gamla
klosterordnarna. Om denna nya orden sdger Kristus 1 inledningen till regeln: ”Jag
skall omhdgna den med gudlig kérlek, och jag skall stadigt fasta den goda viljans

55112

rotter dir, sa att de icke uppgrivas av djdvulens frestelser.” = Hirdelin beskriver

birgittinorden som ett botemedel mot de forfallna ordnarna och var ett forsok ™ att
skapa en slitstark och hallbar institutionell form for idealen”.'"?

Regula Sanctissimi Salvatoris tolfte kapitel reglerar antalet personer som fick
leva 1 klostret samtidigt. Systrarna skulle inte vara flera dn sextio stycken och
prastbroderna skulle vara tretton till antalet. Prastbroderna symboliserade apostlarna
inklusive Paulus. Vidare skulle det finnas fyra diakoner som symboliserade de fyra
stora kyrkofdderna: Ambrosius, Augustinus, Gregorius den Store och Hieronymus.
Dérutover skulle det finnas atta lekbroder. Antalet personer 1 klostret uppgick till 85
vilket symboliserade de tretton apostlarna och de sjuttiotvé ldrjungarna.'"*

Abbedissan var huvud och hirskarinna enligt Regula Sanctissimi Salvatoris.
Motiveringen &r att abbedissan dr jungfru Marias stillforetrddare, som efter Jesu
himmelsfard var stéllforetrddare och drottning for apostlarna och ldrjungarna.
Abbedissan skulle bland priastbroderna vilja en konfessor med konventets samtycke.

Biskopen skulle sedan bekrifta valet och insitta honom i sitt imbete.'"

110 Rajamaa 1992, 36 ff,

" Borgehammar 1995, 91.

12 Birgitta Reg. Salv, 3.30. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 15).

"3 Hiirdelin 1998c, 336.

14 Birgitta Reg. Salv. 12.150-153. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 25).

13 Birgitta Reg. Salv. 14.167-170. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 26 f).
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Generalkonfessorn var bade systrarnas och brodernas andliga 6verhuvud. Han
skulle celebrera hogmissan och hélla predikningar vid festdagar med graden totum
duplex. Han hade dven vissa sdrskilda uppdrag under storre festdagar exempelvis
vilsigna askan pé askonsdagen och palmkvistarna pa palmsondagen.''® Dessutom var
generalkonfessorn enligt Regula Sanctissimi Salvatoris sextonde kapitel alagd att hora
bikt minst tre gdnger om aret. Han kunde dven utse andra av préstbroderna att utfora
uppgiften.''” Huvudregeln var enligt Liber usuum att han alltid skulle vara beredd att
hora bikt.'"®

Redan frédn klostrets grundldggande var predikan pristbrodernas viktigaste
uppgift.'"’ Regula Sanctissimi Salvatoris femtonde kapitel stadgar att prastbroderna
skall dgna sig at gudstjinst, studium, bon och predikan. Varje sondag skulle de
utldgga sondagens evangelium pa modersmalet for alla som vill lyssna samt predika

120 I

pa vissa foreskrivna hogtider. C-samlingen &r det d&ldsta daterade

predikomanuskriptet fran 1380 och det yngsta fran 1510."*!

2.2 Undervisning och uppfostran

2.2.1 Undervisning om regeln
Collationes och exhortationes var inte enda sittet genom vilket systrarna fick

undervisning om regeln. Abbedissan skulle enligt Extravaganternas tolfte kapitel
uppldsa nagra av Regula Sanctissimi Salvatoris bestammelser for systrarna varje
helgdag. Syftet med detta bruk var att ”ingen syster skall kunna ursdkta sig med att
hon icke kénner till regeln”.'** Men det var inte bara ordensregeln som listes upp for
systrarna. Enligt Rajamaa utfirdade generalkapitlet 1 Vadstena 1429 en bestdmmelse
som foreskrev hur ofta olika regler skulle upplédsas — augustinregeln skulle l4sas varje
vecka, klosterregeln skulle ldsas en gang i manaden och Additiones skulle ldsas fyra

ganger om éaret. Enligt en senare anvisning fran 1452 skulle en annan version av

16 Liber usuum 22.201.
"7 Birgitta Reg. Salv. 16.177-178. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 27).
18 Liber usuum 22.204.

19 ge Borgehammar 1995, 91, not 2 for referenser till verk som skriver utforligare om préstbrodernas
predikoverksambhet.

120 Birgitta Reg. Salv. 15.174. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 27).
121 Borgehammar 1995, 91 f.
122 Birgitta Rev. Extr. 12,1-4 . Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 121).
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klosterregeln ldsas och Additiones ersattes av Extravaganterna. Rajamaa har ingen

uppgift om hur ofta systrarnas sedvanebok Lucidarium listes.'*

2.2.2 Uppfostran
Vid pdkomna regelbrott gick abbedissan till ritta med den syster som brutit mot

regeln 1 ett skuldkapitel. Skuldkapitel skulle enligt Regula Sanctissimi Salvatoris
artonde kapitel héllas varje torsdag och utlystes av abbedissan, som vid detta tillfélle
skulle tillrdttavisa de som begétt en dvertrddelse samt utdéma bot. Den som démdes 1
skuldkapitlet skulle under fredagen endast dta brod och vatten. Hon fick inte gé 1
kyrkan under torsdagen och fredagen, utan ligga framstupa i1 korsgédngen under det att
gudstjansten forrittades. Efter fredagens vesper skulle abbedissan resa upp henne och
leda henne fram till altaret, diar hon fick motta avldsningen efter att systrarna bett for
henne.'**

Det finns olika grader av Overtradelser — litta, grava, gravare och de grovsta.
Detta framgar av listan De Culpis som var avsedd att hjdlpa generalkonfessorn och
broderna att gradera forseelser.'” Det framgar inte av Rajamaas utliggning om den
ockséd beror systrarna, men den kan dnda vara en indikator péd vilka forseelser och
straff som kunde forekomma. Dock skriver Rajamaa att broderna straffades hardare
an systrarna. Till de /itta forseelserna rdknas enklare disciplinbrott sdsom forsening,
ovéardigt beteende 1 processionen, svordomar eller daligt bordsskick. Pafoljden bestod
1 enklare fysiskt straff. Till de grava forseelserna riknas skymf, 16gn eller grél.
Straffet bestod 1 dubbel prygel samt en veckas fasta. De gravare forseelserna ér
exempelvis ohdrsamhet eller olydnad mot en dverordnad med paféljden att man fick
sitta en kort tid 1 fangelse. Till de grévsta forseelserna riknas konspiration, drap,
sexuella handlingar och ldmnandet av klostrets hdgn. Den domde straffades med

fangelse och sedan uteslutning.'*

2.2.3 Visitationsprotokoll
Visitationsprotokollen belyser regelovertradelser i1 klostret som biskopen fick reda pa

vid sin visitation. Visitationsprotokollen beskriver vilka regeldvertradelser som

systrarna begick och vidgar salunda perspektivet pa undersokningen.

123 Rajamaa 1992, 191 f.

124 Birgitta Reg. Salv. 18.185-188. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 28).
125 Rajamaa 1992, 197.

126 Rajamaa 1992, 197 f.

26



Visitationernas utférande regleras 1 klostrets olika regelverk. I Regula
Sanctissimi Salvatoris stadgas det att biskopen, 1 det stift 1 vilket klostret dr beldget, &r
klostrets pater och visitator,'”’ for Vadstena klosters del 4r det biskopen i Linkoping
stift. 1 Additiones finns de utforligaste anvisningarna fOr visitationernas praktiska
tillvagagangssitt. Biskopen skulle visitera klostret tre ginger om aret. Biskopen
samlade systrarna i kapitelsalen for att forhora sig om huruvida de héllit tystnaden och
fastan samt hur abbedissan skdtt sitt uppdrag.'*®

Ruth Rajamaa framhéller att fram till 1469 skedde visitationer tre génger om
gret, men dérefter 4r notiserna i Vadstenadiariet mer sporadiska.'” Mellan aren 1501
— 1513, d& Hemming Gad var biskop i1 Linkdping och da Nicolaus Ragvaldi var
generalkonfessor under tvéd perioder, finns enligt Rajamaa inga visitationsprotokoll
belagda i killor."® Detta beror pa att Vadstena klosters relation till biskop Hemming
Gad var mycket anstringd. Enligt Gejrot fick Vadstena kloster under Hemming Gads
tid som biskop klara sig utan en stiftsbiskop. Invigningar av nya broder och systrar
skottes av biskopar fran andra stift."’' Exempelvis bekriftades Sven Tordssons
insdttande till generalkonfessor av drkebiskop Jakob “eftersom Link&pingskyrkan
saknade innehavare, dven om platsen upptogs av herr Hemming Gad”.'*

Biskopens visitationer finns belagda 1 visitationsprotokoll och visar bade pa
vilka problem som var mest frekventa och hur regelns bestimmelser kunde tolkas. De
vanligaste anmirkningarna frn visitationsstadgorna behandlar systrarnas tal och
sprak. De talade bade for lange och pa andra tider dn vad som var tillatet. Dessutom
skvallrade och svor de samt diskuterade rykten som de fétt reda pd fran vérlden
utanfor murarna, istillet for att tala om andliga &mnen som var foreskrivet.'> Men
visitationsprotokollen ger ockséd en inblick 1 vilket tolkningsutrymme som fanns av
regelns bestimmelser. I en visitationsstadga fran 1388 da Nils Hermansson var biskop
1 Linkopings stift definieras vad som dr egendom. Han framhaller att ndgot sa litet

som en nal skall anses for egendom om det innehas utan generalkonfessorns vetskap

127 Birgitta Reg. Salv. 26.256. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 35).

128 prior Petrus Add. (s. 102 ).

129 Rajamaa 1992, 200.

130 Rajamaa 1992, 258.

BT Dy 954, not.

132 Dy 980:2-4.

133 Rajamaa 1992, 193. Jfr. Birgitta Reg. Salv. 6.75. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 19).
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och medgivande."** I generalkonfessor Magnus Unnonis predikan frén 1445 anvinder
han sig av detta visitationsprotokoll men tilligger att denna bestimmelse som tidigare

bara gillt broderna dven giller systrarna.'>

2.3 Generalkonfessor Nicolaus Ragvaldi

2.3.1 Levnad
Nicolaus Ragvaldi (Nils Ragvaldsson) foddes troligen 1445'°, han var sannolikt fran
Ostergdtland'®’ och enligt Vadstenadiariet intridde han i Vadstena kloster 1476'*.
Arne Bengtson skriver om tvd uppgifter om hans bakgrund som &r av intresse for
denna framstéllning. For det forsta var Nicolaus formodligen inte av adlig sldkt
eftersom ingenting ndmns om detta 1 Vadstenadiariet. For det andra kan man anta att
han var en liard man eftersom han omedelbart vigdes till prést efter intrddet i
klostret.'*’

Hur beskrivs Nicolaus tid 1 klostret? Nicolaus ansvarade enligt Maliniemi for

Vadstenadiariets nedtecknande fran 28 december 1498 och 9 juli 1499.'*

Den 12 maj
1501 valdes Nicolaus enhilligt och lugnt till generalkonfessor.'*! Den 28 april 1506
reste han och broder Karl Bengtsson for att visitera och reformera klostren Mariental 1
Reval och Marienbrunn 1 Danzig. Klostret 1 Reval hade skrivit till Vadstena kloster
och bett om broder medan klostret 1 Danzig bad om hjélp eftersom klostret

142

skidndats. "“ Den 1 augusti 1506, vid Petri kedjors fest, mottog Vadstena kloster ett

brev frdn Nicolaus Ragvaldi dir han avsade sig generalkonfessorsdmbetet, for att

1.'" Detta #imbete innehade han fram till 1508

istillet bli generalkonfessor i Marienta
da han atervinde till Vadstena kloster.'** Ar 1511 valdes han éter till generalkonfessor

och 1 Vadstenadiariet stir det att han framgéngsrikt skott generalkonfessorsdmbetet

134 Berggren 2006, 141 f.
135 Berggren 2006, 142.
136 Andersson 2001, 213, Berggren 2009, XLIII, Bengtson 1947, 10, Malineimi 1926, 139 ff.

137 Vadstenadiariet redogdr for Anna Nilsdotters upptagande till syster i klostret. Hon var fran
Svanshals socken i Ostergétland och var kusin till pristbroder Nicolaus Ragvaldi (DV 923). Dérfor dr
det troligt att &ven han var fran Ostergotland (Bengtson 1947, 10).

B8 py. 8282

139 Bengtson 1947, 11.
140 Maliniemi 1926, 145.
1 by 953.

2 by 974.

3 py 980

4 by 997.
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tidigare. Denna ging var han endast generalkonfessor under ett rs tid.'* Den 1 juli
1514, dagen fore jungfru Marie besokelses fest, avled broder Nicolaus Ragvaldi i
Vadstena kloster.'*®

Hurudan var da Nicolaus Ragvaldi som person? Enligt Vadstenadiariet var
han ”vordnadsvérd” 147, “hedervard” ]48, och ”en mycket from man med gott

»1% Enligt Hardelin besatt Nicolaus Ragvaldi en mingsidig teologisk

anseende
bildning och hade en nitdlskan for den strdnga klosterdisciplinen pa den gamla

. o 1
monastiska traditionens grund”.'**

2.3.2 Litterar produktion
Nicolaus Ragvaldis litterdra produktion &r omfattande och han har bade efterldmnat

verk som han forfattat sjdlv och Gversdttningar av religios prosa. Mellan aren 1491 —
1503 forfattade Nicolaus Ragvaldi inte mindre &n 4000 handskriftssidor med
predikningar samlade i sex band'*’; tre stora samlingar séndagspredikningar'> och
tre samlingar helgonpredikningar]54. Jaimte denna produktion av predikningar
avfattade Nicolaus Ragvaldi en detaljrik redogorelse for den heliga Katarinas
translationsfest 1489 jamte en vers pa hexameter till samma hogtid.'>> Maliniemi
tillskriver dven Nicolaus Ragvaldi skriften De habitu spirituali®®, men detta ir
omtvistat."”’ Jag viljer dven att placera in Nicolaus uttydning och undervisning av
systrarnas veckoritual Cantus sororum under hans egen komponerande verk, som pa
svenska fick namnet Jungfiu Marie Ortagdrd”®. Ofta har detta verk kallats en

overséttning men det ar enligt Hardelin en missvisande bendmning, eftersom Nicolaus

5 py.1010:2.

16 by 1027.

147 DV. 953:”venerabilis.”

148 DV. 1010: ”honorabilis.”

149 DV. 953: ”vir ... magne devocionis et circumspeccionis”
159 Hiirdelin 19984, 294.

151 Bengtson 1947, 14.

152 Hiirdelin 1993, 83 och Bengtson 1947, 14.
153 ¢ 304 (fol.14r — 186v), C 327 och C 348.
154 ¢ 302, € 303 och C 362.

155 Eritz & Elfving 2004.

156 Maliniemi 1926, 140 — 144

157 Se Andersson 2001, 214.

158 1mo.
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1 hog grad bearbetar Cantus sororums innehall genom utvidgningar och
forklaringar.'”’

Utover dessa egenhédndigt komponerande skrifter verkade han &ven som

160

Oversittare. Han Oversatte tva bocker fran Gamla testamentet — Josua och

Domarboken'®'. Vidare éversatte han fjorton helgonlegender — déribland legenden om

Sankta Amalberga.'®

159 Hardelin 1998d, 297 .
160 Josua bok.

161 pomare boken. Andersson framhéller att Nicolaus Ragvaldi enligt sékra kdllor 6versatte Josua och

att det dr ganska sékert att han 6versatte Domarboken (Andersson 2001, 214 f).
162 Linképingslegendariet.
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3. Oversikter av predikningar
Sammanfattningarna av predikningarna delas upp i huvuddelar och underavdelningar.

Predikans divisio med dess olika principalia markeras med versaler — A,B och C etc.
Underavdelningar 1 predikningarna betecknas med gemener — a, b och ¢ etc. Nar
upprdkningar sker 1 predikan anges detta med siffror — 1,2 och 3 etc. Tankstreck
anvdnds ndr jag redogdr for lingre textstycken. Jag anger inte nédr exempla eller
auctoritates forekommer, med undantag av nédr det har betydelse for min egen

fragestdllning.
3.1 Oversikt NR 1
Rubrik:

Exhortatio pro conventu ante Festum Angelorum (Uppmaning for konventet fore
anglarnas fest)

Thema:
”Om vi lever av anden, vandrar vi dven 1 Anden”. Gal. 5:25.
Prothema:

- I collatio skall Nicolaus med Guds hjélp undervisa om det goda livet.
- Gemensam bon: Ave Maria ...

<Thema upprepas>163
Kort inledning:

- Minniskans liv och alla hennes handlingar kommer frin ett andligt forrad,
ndmligen méinniskans sjil. Dérifrdn utgar livet och kénslorna.
- Sjélen ar direkt beroende av ett storre andligt vdsen, ndmligen den helige Ande.
- Den helige Ande skénker:
1. Betraktelsens blick.

2. Klarhet i lyssnandet till predikans ord.
3. Den héngivna dygdens véldoft.

4. De heliga personernas helighet.

5. Bekidnnelsens och bonens ord i munnen.
6. Helighet.

7. Den goda kunskapen.

8. Fasthet 1 det goda livet.

- Men om sjdlen skadas pd grund av sjdlens svaghet, djavulens frestelser,
virldens tvister eller kottets bojelse forstors det andliga forrddet och den
helige Ande forloras.

- P4 samma sdtt som ménniskan bestar av tvd substanser, den koéttsliga och den
andliga, sa bor en ménniska leva bade aktivt och kontemplativt. En utldggning
foljer om dessa bada inriktningar.

163 Thema upprepas inte. Antingen har Nicolaus glomt att skriva ut det eller sd har han inte upprepat
det.
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- Systrarna inrittar ett kontemplativt liv, om hon iakttar de tre grundvalarna i
regeln ndmligen sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom.

Huvuddelar:
A. Utldggning av sann 6dmjukhet och ren kyskhet:

a. Sann 0dmjukhet (hédnvisning till och utliggning av 6dmjukhetens tolv grader 1
Additiones):

Sann 6dmjukhet ar

Att frukta Gud alla timmar.

Att inte édlska egenviljan.

. Att underordna sig sina 6verordnade.

Att inte knorra mot sina motstédndare.

Att inte hemlighalla onda tankar f6r sin generalkonfessor.

Att inget gora, utom det som gemenskapens regel befaller eller de
overordnades exempel manar dem till.

7. Att iaktta tystnaden och tala med fa och fornuftiga ord.

AN e

b. Ren kyskhet

- Manga ér kyska utan att vara jungfrur. Andra dr jungfrur utan att vara kyska.
- Andra dr jungfrur och sant kyska. Som exempel ridknas fyra jungfrur upp:

1. Den heliga jungfrumartyren Agnes

2. Den heliga jungfrumartyren Barbara

3. Jungfrumartyren Dyonisia

4. Jungfrun Edilfrid

Sammanfattning av de tvd grundvalarna, sann 6dmjukhet och ren kyskhet, och
overgang till endrékten:

- Systrarna uppmanas halla fast vid jungfrurnas exempel och lyda Frélsaren
Kristus 1 regelns foreskrifter.

- Husmetafor: Husets viggar utgors av dygderna och husets tak tolkas som den
sanna karleken till Gud och till varandra.

B. Endrikten:

- Systrarna uppmanas att leva 1 endrékt.

- Tvister och oenighet dr ett tecken pa att de inte lever i1 endrakt.

- Dessa oOvertradelser visar att de inte dlskar Gud, utan skadar Gud genom sitt
uppforande eftersom Gud, regeln och den apostoliska stolen, ndmligen paven,
forbjudit dessa dvertrddelser som dr emot endrakten.

- Istéllet bor systrarna leva sdsom lemmar 1 en kropp och fem karaktérsdrag
raknas upp som bor prigla lemmarna:

En lem skall:
1. Inte se ner pd en mindre ansedd.
2. Inte vara avundsjuk.
3. Béra andra bordor.
4. Inte hdmnas.
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5. Alska att gora gott for de andra.

- Naér systrarna lever som lemmar i en kropp &r det ett tecken pa att de lever
andligt.

- Kroppen dr dod om inte endrékt rdder, di regeras den istéllet av en ond ande.

- Systrarna skall dlska varandra vilket visas genom deras tal och handlingar.
Talet skall inte praglas av 16gn eller fortal utan de skall tala gott om varandra.
Systrarna uppmanas att inte stjdla, varken med avsikten att aterldmna det som
lanats eller stjdla utan avsikt att aterlimna det.

- Med hénvisning till vad paven Johannes XXIII och Martin V sdger i
privilegierna Mare Magnum talar Nicolaus om synder som medfor
exkommunikation.

Aterkoppling till thema:

- Gud skénker den helige Ande &t var och en som avser att géra gott.

- Alla handlingar bedoms utifran avsikten och skall tjdna de svaga.

- Kiristus framhélls som exempel for barmhértiga garningar; han visar sig nidig
genom att besoka de svaga, genom att vénligt trosta, och genom att hela

Avslutning

- De som vandrar i anden, det vill sdga lever andligt i handlingar och avsikter
gar fran dygd till dygd.
- Predikan avslutas abrupt med orden Ad quam etc.

Tillagg

- Kaérlekens dygd patalas fran vilka alla gdrningar och alla dygder utgér.
- Uppmaning att besoka de modlosa utan mangordighet, eftersom dir de ménga
orden finns dér finns synden.
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3.2 Oversikt NR 2
Rubrik:

Collatio ad congrationem sororum in Adventu (Uppmaning till systrarnas gemenskap
1 advent)

Thema:

”Vad trddde ni fram 1 6knen for att se”’. Matt. 11:7.

Prothema:

Liksom en planta eller vixt inte kan bdra frukt utan vatten eller vitska, s kan
Guds ord inte sla rot i mdnniskans hjérta och bara frukt utan Guds nad.

For att orden skall vara vilbehagliga och systrarnas sjédlar gagneliga for Gud,
skall de ta sin tillflykt till moder Maria.

Gemensam bon: Ave Maria...

Thema upprepas

Kort inledning:

Ett kloster kan kallas en dken, eftersom det dr en plats for ensamhet dér bot
utfors.

Systrarna dr 1 klostret kroppsligen eftersom det dr nddvéndigt, men de skall
vara 1 himlen med avseende pi sjélen.

Som exempel anfors Birgitta, som vid sin dod 1 Rom upptogs frdn jorden och
stralade sdsom solen, dirfor att hennes sjdl var mer &kta i himlen, ty dar
skatten finns dér finns dven hjartat.

Thema éterupprepas men fragan stills nu direkt till systrarna, med anledning
av deras klosterintrdde: ”Varfor intradde ni 1 klostret?”” och ”Vad forvéntar ni
er att finna?”

Huvuddelar:

Tre saker finner de 1 klostrets 6ken och varje del far en andlig uttolkning:

A. Rinnande vatten. Andlig tolkning: Det bor vara tdrarnas vatten som flyter i
klostrets oken.

Tva orsaker finns till de flytande tararna:

a. Vinnernas dod

Klosterfolk bor inte grata 6ver den kroppsliga doden utan den sjilsliga. Om

ménniskor begrater vinners kroppsliga dod, hur mycket mer bor klosterfolk

inte begrata den sjilsliga doden.

Tva fragor avslutar stycket:

1. ”Hur mycket bor ni inte begrita denna gemenskaps medborgare pa grund
av regelovertradelser?”

2. ”Bor ni inte frukta Guds framtida dom 6ver denna plats?”
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b. Tillfélliga sakernas forstorelse

- Minniskor grater da den stora tillfdlliga skatten forstors.

- Systrarna bor grata 6ver forstorelsen av det allra dyrbaraste, ndmligen Jesu
Kristi utgjutna blod, vilket forstors nédr det missbrukas.

- Slutsats: Systrarna bor grata pa grund av Kristi sar, den egna synden och de
nirmstas lidanden.

B. Gronskande blommor. Andlig tolkning: I klostrets 6ken bor de vara gronskande
blommor, ndmligen redbara personer med avseende pd upptrddande och goda
exempel.

a. Redbara personer 1 upptradandet

- Systrarna skall ldra dygder av varandra och dédrigenom gronskar blommorna 1
klostret.

- Men det vixer dessutom usla blommor i1 klostret som visar sig i en rad
overtradelser. Dessa skadar och forgiftar hela klostret.

b. De godas exempel

- Systrarna bor vandra pd Guds vdg och om sa sker bekriftas det som sdgs 1
Psalm 64: ”Odemarkens beten frodas och hojderna klir sig i jubel.” Dérefter
utldggs varje del av versen som fokuserar pa mottagandet av Guds nad.

- Tre heliga jungfrur nimns som mottagit Guds nad:

1. Den heliga jungfrun Agnes
2. Den heliga jungfrun Margareta
3. Den heliga jungfrun Martina

- Nagon kan vara martyr utan svirdet pa tre sitt:

Genom:

1. Talamodet

2. Medlidande med de nddstéllda
3. Att élska ovinner

Dérefter gors ett tillagg:
4. Att vara kysk fran ungdomen
Sammanfattning av de godas exempel:

- Gud stodjer de sina, vilka dr de som édlskar honom och blir kvar i hans ord.
Hans ord ar regeln som grundas i tre dygder: sann 6dmjukhet, ren kyskhet och
frivillig fattigdom.

- Odmjukheten utvecklas och forklaras.

C. Sjungande faglar. Andlig tolkning: I klostrets 6ken bor de vara sjungande faglar,
det ar jungfruliga personers éra till Gud.

Utldggning om systrarnas sang:

- Systrarna skall sjunga for att d&ra Gud och inte manniskor.
- Tre sangsétt bor undvikas.
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Utldggning av Psalm 105:2: ”Sjung och spela till hans &dra. Berétta om alla hans
under.”

Sjung och spela till hans éra.

Spelandet kdnnetecknar goda handlingar.

Sangen skall alltid ske till Guds éra.

En sadan sing bestar i sedernas samklang och résternas harmoni.
Beriétta om alla hans under.

Systrarna skall alltid tala om Gud och inte om det jordiska.

Alla handlingar bor utféras med glddje och med vilja.

Slutsats: Systrarna bor sjunga och spela till Herren sérskilt vid denna heligaste,
Jesu fodelses fest.

Sammanfattning av tredje huvuddelen:

Systrarna bor folja Jesus genom att leva enligt regelns foreskrifter, da blir det
stor glddje bland dnglarna 1 himlen.

Eftersom dnglarna alltid gor Faderns vilja, ar det tillborligt for systrarna att
gora detsamma eftersom de ar dnglalika personer.

Avslutning:

Anagogisk avslutning med en védjan till Kristus att pd samma sétt som Israels
heliga folk gick genom 6knen till landet av mj6lk och honom, s& ma systrarna
be att de fir vandra genom den jordiska dknen till det eviga livet.
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3.3 Oversikt NR 5
Rubrik:

Exhortatio seu collatio ad sorores in Adventu (Uppmaning eller predikan till systrarna
1 advent)

Thema:

”Se brudgummen kommer; kom ut och moét honom”. Matt. 25:6.
Prothema:

Kristus kommer till ménniskorna pa tva sitt:

a. [ kottet.

- Kiristus kommer till jorden for att forena sig med den minskliga naturen och
detta sker genom jungfru Maria.

- Fraga: ”Hur bor vi ta emot honom?”” Med ndderika handlingar, genom &ra och
sang.

- Hénvisning till Ps. 103:1: ”Lova Herren min sjél och allt som finns inom mig
ar hans heliga namn.” Efterfoljande utliggning om hur Kristus bor prisas med
alla sjélens krafter.

- Maria bor dras som fodde Jesus till denna jord.

- Systrarna bor med drkedngeln Gabriels ord be: Ave Maria ...

Huvuddelar:

b. I sjdlen.

Systrarna bor komma sin brudgum till moétes 1 sjélen pa tre sitt.
Sjélen bor vara:

A. Virdigt forberedd

a. Mottagandet av Kristus 1 sjdlen jamfors med en kysk brud som forbereder sig pa
fyra sitt for brudgummens ankomst. Nicolaus gor sedan en andlig uttolkning av varje
del.

Hon bor:

1. Ga&in 1 kammaren

- Betrakta de egna bristerna inte andras.

- Mainga vet mycket men kénner inte sig sjilva.

2. Spegla sig

- Spegeln, vilken klosterfolk bor spegla sig 1, dr Bibeln och regeln.

- Flera hénvisningar till regeln om endridkten, det gemensamma &gandet,
lydnaden for Gud och vikten av att dlska det andliga.

- Specifik hianvisning till regeln och de 16ften som avges i Vadstena klosters
invigningsrit.

3. Tvitta bort flackar

- Det ricker inte att kénna till och vara medveten om synden utan synden skall
ocksé bekdnnas 1 forsoningens sakrament.
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Utsmycka sig med klader
Att smycka sjélen dr att kld sig 1 dygder.
Tvéd dygder patalas sdrskilt som sjdlen bor iklddas for att ta emot

brudgummen:
1. Renhet
2. Kirlek

b. Utldggning om de fem déraktiga och de fem visa jungfrurna (jfr. Matt 25:2):

De fem déraktiga jungfrurna symboliserar fem laster:

Nh W=

Hoégmod

Frosseri

Syssloldshet

Standigt umgénge med mén
Avfall frdn Guds kérlek

B. Glodande av lingtan

a. Langtan efter Guds kérlek

Uppmaning att avvisa synden och tjina dygden, eftersom det behagar Gud.

b. Kristi brud bor lyda Gud i hans foreskrifter.

Konsekvensen av lydnaden ir att straffet undviks och himmelriket innehas.

P& samma sétt som olydnaden é&r roten till alla laster 4r lydnaden roten och
grunden for alla dygder.

Lydnaden ger ett heligt sinne sé att systrarna bar god frukt.

Lydnaden innebér att offra egenviljan for att géra Guds vilja. Jungfru Maria ar
exemplet for en saddan lydnad.

C. Glodande av karlek

Gud bor élskas over alla varelser.

P& samma sdtt som ménniskor utanfor klostret gor sig fina till Kristi fodelses
fest genom att tvitta sig och stdda huset, sd bor klosterfolk smycka sin sjél
med dygder.

Systrarna kan sdga till brudgummen Kristus: ”Min élskade kommer till min
tradgérd.” Det innebar att utsmycka sjdlen med dygdernas blommor.

Tre av dygdernas blommor rdknas upp:

a. Inbjuda den élskade med karlek

Bruden skall inbjuda sin dlskade med kérlek och dér hélla fast vid sin dlskade
brudgum.

Med hénvisning till Phisologus talar Nicolaus om skogselefanten som é&r svér
att fanga pa grund av sin storlek och sitt mod.

Men jungfrurna 1 6knen kan finga elefanten eftersom jungfrurnas vackra sang
hinfor elefanten som saktmodigt kommer till dem, slickar deras hander och
somnar. Direfter kan den fingas.

Skogselefanten ér Jesus Kristus.
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Sasom jungfrurna fangar skogselefanten i 0knen, bor systrarna inbjuda och fanga
Jesus Kristus genom att efterlikna jungfrurna pa fyra sitt:

a. Vara sasom oskyldiga jungfrur av fem orsaker:

1.

2.

Sasom jungfrurna var varma och fuktiga 1 sjdlen — skall systrarnas sjélar
vara glodande 1 den gudomliga kérleken och fuktiga genom héngivenhet.
Sasom jungfrurnas kroppar var spida, slanka och vackra — skall systrarnas
sjdlar vara slanka av maéttlig avhéllsamhet, spdda genom lydnaden och
vackra av hjértats renhet.

Sasom jungfrurna var blygsamma, forsiktiga och glada — s& bor sjilarna
vara blygsamma pa grund av lasterna, forsiktiga pa grund av
vedergillningen och glada 1 tillmotesgdendet, det &r 1 Kristi dra.

Sasom jungfrurna var disciplinerade 1 vanorna, tigande i samtalen och
vackra i sin klddnad'® — skall systrarna vara disciplinerade i vanorna och
tigande nér de utsétts for sméirtsamma ord.

Sasom jungfrurna var ringa, drbara och rena — skall systrarna vara ringa 1
0dmjukhet och drbara genom renheten.

b. Blotta synden omkring brostet.

- Befria sig frin alltfor stor tillfdllig omsorg eftersom for stor omsorg om de
tillfalliga tingen tommer sjdlen pa dygder.

- Jungfruligheten ar inte tillricklig om det finns alltfér stor omsorg om de
vérldsliga tingen.

c. Sldppa ut haret

- Héret kiinnetecknar tankarna.

- P& samma sitt som héret pryder utseendet s bor de smycka sjdlen med heliga
och rena tankar.

- De rena tankarna skall visa sig 1 nddefulla handlingar och 1 &ran till Gud.

- Kristi inkarnation, jungfrulighetens forvirvande och Frilsarens barndom
tjdnar till omvéndelse fran synderna, framatskridande och uppmuntran 1
moralen, tillviaxt 1 kérleken till Gud samt till att frammana é&nglar och
manniskor till naderika handlingar.

- Vikten av att betdnka Jesu barndom pétalas.

d. Sjunga mycket vackert

- Elefanten Kristus somnar i deras famn, ndmligen deras samveten, nédr de
sjunger vackert.

Rosten bor priaglas av:

1.

2.

Gléadjen 1 hjirtat, ndmligen att i sjdlen bor vara goda boner och heliga
tankar.

Tro hopp och kérlek. Tron inbjuder Kristus, hoppet forbereder kammaren
och kirleken héller honom kvar.

164 . . . . . o
6 Appliceras inte och utldggs inte vidare pa systrarna.
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b. Platsens vackra utsmyckande.

Utlaggs inte.

c. Maltidens fullstdndiga forberedelse.

Utlaggs inte.
Avslutning:

Anknyter till thema.
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3.4 Oversikt NR 6
Rubrik:

Tempore ieiunii collatio ad virgines (Predikan 1 fastetiden till jungfrurna).

Thema:

”Viuppmanar er att ni inte tar emot Guds nad forgéves”. 2 Kor 6:1.

Prothema:

I fastan bor Herren Kristus tjdnas genom botgoringens klagan och genom
andliga handlingar mot demonerna, kottet och jordiska krafter.

Systrarna tar emot nadden forgéves om de lever i synd och laster.

Splittringar och tvister 1 en gemenskap leder till den helige Andes franvaro.
Jamforelse med romerska kyrkan fram till &r 100 dér splittringar rddde.
Splittringar bor avldgsnas frdn gemenskapen.

Jungfru Maria hélsas.

Upprepning av thema

Huvuddelar:

Gud har skidnkt Vadstena kloster mycket nad, men négra tar emot denna nad forgéves.
Atta typer av nid uppriknas:

A. Systrarnas adoptions ndd

Genom dopets tjdnar de kristna inte ldngre djdvulen utan dr Guds utvalda barn.
Dopet utplénar synden och straffet.

Samma ndd som mottas 1 dopet tas emot nidr en ndgon ikldder sig
ordensdrikten.

Dopets ndd tas emot forgdves om en kristen pd grund av synden tjdnar
djdvulen pd samma sitt tar systrarna emot ordensdrikten forgidves nir de inte
foljer regelns foreskrifter.

Upprikning av dygder och laster som ar varandras motsatser.

Hogmodets konsekvenser utldggs.

B. Himmelens 6ppnande och skuldernas ldsande

Kristi lidandes fortjanster 6ppnar himlen.

De kristna ar landsforvisade frdn det himmelska hemlandet pa grund av
Adams och Evas synd.

Motvilja att intridda 1 det himmelska medfor evigt straff.

Biktens sakrament utlaggs.

En ritt bikt bestar 1 munnens bekinnelse, hjirtats forkrosselse, garningarnas
gottgorelse och en fast overtygelse att inte aterfalla 1 synden.

Miénga doms pé grund av en ofullstindig bikt.

C. Kidnnedom om vigen

a. Vigens innebord

Kristus kom till jorden for att undervisa de kristna om végen till himmelen.
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- Vigen som systrarna bor vandra pa ar oskyldighetens-, botens-, lydnadens-,
helighetens-, 6dmjukhetens- och fattigdomens vag.

- Kiristus sdger i1 regeln: ”Kom efter mig pd 6dmjukheten-, fattigdomens-, och
kyskhetens vdg.” Darefter hianvisas till de tre grundvalarna fér orden och for
fralsningen ndmligen sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom.

b. Regelns auktoritet

- Overtridelser av regeln ir ingen litt synd eftersom den utgétt ur Jesu mun pa
samma sitt som evangeliet.

- Pavens anvisning om regelobservansen dr inte mindre bindande &n Kristi ord.

- Utldggning om processen som foregick regelns stadfédstande.

- Lydnaden for présterna och regeln betonas och utliggs med hédnvisning till
Additiones.

c. Klosterloftena

- Klosterintradet ar till storre nytta dn vallfarder.
- Lydnadens konsekvenser utliggs.

d. Det himmelska livet jamfors med Guds vég

Sex utmérkande drag for det himmelska livet:

1. Endrékt

2. Allmosor

3. Gemensamt dgande
4. Kyskhet

5. Aran till Kristus.
6. Lydnad

Punkt 6 om lydnaden utldggs vidare.
D. Botemedlets forberedelses nad

- Utldggning om sakramenten.
E. Néden att forvalta

- Allt skapat skall tjina ménniskorna till deras frilsning.

- Denna nad forddrvas niar ménniskorna forstor det skapade.

- Detta sker nir systrarna inte ger Gud tillborlig tacksamhet utan istéllet visar
vrede mot varandra, hatar varandra samt nidr det finns splittringar och
sammansvarjningar.

F, G och H hoppar Nicolaus dver pé grund av tidsbrist.
Avslutning:

- Aterkoppling till thema.
- Anagogisk avslutning.
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3.5 Oversikt NR 9
Rubrik:

Tempore ieiunii (Fastetiden)

Thema:

”Gor allt 1 karlek”. 1 Kor. 16:14.

Prothema:

P& samma sitt som ett hus inte kan std stadigt utan en fast grund kan inte en
klostergemenskap sté stadigt utan karleken till Kristus.

P& samma sétt som husets stenar sammanfogas av cement sd bor personer 1
klostret vara sammanfogade med Kristi cement, ndmligen kérleken till det
gudomliga och inte till kottet.

For att den gudomliga kédrleken skall kunna véxa och lasterna slitas sonder,
hélsas kérlekens élskarinna och kérlekens moder.

Gemensam bon: Ave Maria...

Upprepning av thema

Huvuddelar:

A. Dygder och gévor ér till ingen nytta utan kérleken.

a. Inledande ord om kirleken

Utlaggning av 1 Kor. 13:1: ”Om jag talar ménniskors och dnglars ord, men
inte har kérleken, ar jag likt klingande koppar.”

Om systrarna har drofyllt tal och om de vederlagt synden och lasterna kan de
bygga upp de nirmsta i den gudomliga kdrleken och dra Gud.

Men om de talar ont om varandra och grilar glommer de kérleken till Gud och
de nirmsta.

Definition och utldggning om kérleken.

Odmjukhetens och lydnadens dygd utliggs:

b. Odmjukheten

Odmjukhetens utmirkande drag utliggs.

Tre exempla forklarar den sanna 6dmjukheten.

Sann 6dmjukhet dr nér systrarna anser sig ringare @n andra och &dmjukt
accepterar det som andra gor mot dem pa grund av kérlek till Gud.

Systrarna bor undvika hogmodet eftersom det skadar 6dmjukheten.

c. Lydnaden

Olydnaden bor undvikas eftersom Adam och Eva pa grund olydnad kastades
ut fran paradiset.

Lydnadens dygds nodvédndighet och storhet visas genom tre exempla.
Lydnaden som utfors pa grund av Gud ir god, eftersom lydnaden ar:

1. Alla troendes frélsning.

2. Foderskan av alla dygder.
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3. Grunden for himmelriket och den dygd som 6ppnar himlarna.
4. Den dygd som lyfter upp ménniskan fran jorden.
5. Den dygd som bor med alla dnglar och ér fodan for alla helgon.
- Motsatspar mellan dygder och laster rdknas upp.
- Avundsjukan utvecklas ytterligare.
- De ménniskor som brukar frestas till vrede, avundsjuka och tvister bor arbete
pa sina sjélars befrielse och meditera over Kristi lidande.

B. Kérleken behédrskar alla dygders handlingar och den hjdlper mot allt ont.

99, 99

- Kaérleken definieras utifran 1 Kor 13:1: ”Kérleken ar tdilmodig”; "Kérleken gor
inget ordtt”; ”Kérleken &r inte uppblast”.
- Slutsats: Mot dessa tre syndar manga ordensfolk.

Upprékning av tre sitt pa vilka ordensfolk syndar mot kérleken:
a. Tdlamodet

- De otaliga syndar inte bara genom ord och handlingar utan dven genom
snabba tecken.

- Det ér pa grund otaligheten som systrarna vill himnas direkt och det sker d&ven
pa dir tystnad bor rdda sdsom under bonetiderna och 1 koren. Det gor att
systrarna inte dr uppmarksamma pa dessa platser vilket &r en allvarlig synd.

- Talamodet gor minniskor till martyrer, utan vare sig svérd eller eld.

b. Missunnsamheten

Utlaggning om hatet.
Hatet exemplifieras av gammaltestamentliga berattelser.
Hatet ar en sdrskilt allvarlig synd for klosterfolk.

c. Inneboende godhet

- Den som har kérleken har ocksd 6dmjukheten.

- Exempla visar hur den upplésta kérleken yttrar sig i andligt hdgmod.

- Det forekommer dven kroppsligt hogmod bland systrarna vilket manifesteras 1
grél och hoga rop.

- Hogmodet visar sig dven 1 samtalen som priglas av tvister och oenighet.

- Detta beteende bidrar till att Gud skadas, regeln forringas, sjilen svévar 1 fara
och vordnaden minskar.

- Regeln och Additiones foreskriver att systrarna alltid skall vara 6dmjuka.

- Présterna dr herdar for flocken och bor se till att ingen avviker frdn végen,
namligen regelns foreskrifter.

- Systrarna uppmanas att inte visa hat mot prasterna som tillrittavisar dem utan
dlska och lyda dem.

C. Alla dygder och gavor upphor 1 det framtida livet, men kéarleken skall alltid besta.
Utlaggs inte.
Avslutning:

- Kaérleken och lydnaden sammanfattas.
- Anagogisk avslutning.
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3.6 Oversikt NR 11
Rubrik:

Ante festum Penthecostes collatio ad virgines sacras (Predikan fore pingstens fest till
de heliga jungfrurna)

Thema:

”Jag har utvalt er, for att ni skall ga och béra frukt och er frukt bestar”. Joh. 15:16.

Prothema:

Kristus har forsamlat systrarna av barmhéartighet for att de skall folja honom.

Vid beskddandet av hans liv skall de uppticka att allt han gjorde fran

inkarnationen till himmelsfdarden gjorde han for att fordoma laster och for att

efterskidnka synder.

Upprdkning av sju hédndelser 1 Jesu liv med vilka han f{6rdrev de sju

huvudsynderna:

1. Hogmodet — fordrevs genom inkarnationen, eftersom han som ar kung
0dmjukade sig.

2. Villusten — fordrevs genom hans fodelse, eftersom han foddes av en
jungfru.

3. Girigheten — han levde 1 storsta fattigdom pa denna jord.

4. Avundsjuka — han led, predikade och ombesorjde méinniskornas fralsning
och fordrev avundsjukans synd med kirleken.

5. Frosseri — han fastade fyrtio dagar och fyrtio nétter.

6. Vrede — han lat sig korsfdstas utan att hdmnas, istidllet uthdrdade han
lidandet med tdlamod och bad f6r sina motstandare.

7. Lattja — han ville uppsté fran doden efter tre dagar

P& samma sitt som ldrjungarna kvarlamnades pa jorden for att béra frukt

genom att predika och undervisa skall systrarna, som placerats 1 vingarden

ndmligen Jesu Kristi regel, folja regelns foreskrifter, nimligen sann 6dmjukhet,

ren kyskhet och frivillig fattigdom.

Om de foljer dessa foreskrifter skall de béra evig frukt och vixa i dygd efter

dygd.

Gemensam bon: Ave Maria ...

Upprepning av thema:

Kort inledning:

Utldggning av sdningsmannen (Matt. 13:24).

Tolkning: Kristus dr sdningsmannen, dkern ar sjdlen. Gud sér dygdernas sadd i
denna &ker genom sin ingjutna nad.

Systrarna éar placerade 1 vingarden for att jobba pa sin sjdls dker och sé
dygdernas utsdde och dirigenom skall de ga fram fran dygd till dygd.

De skall vara uppmérksamma pa ovinnen (djdvulen) som sar brannésslor i
denna sjélens éker.

Slutsats: Hogmodet str emot 6dmjukheten.
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Huvuddelar:

A. Hogmodet hos klosterfolk.

Fyra typer av hogmod finns hos klosterfolk:

a. De som upphojer sig sjdlva och sitt forstdnd.

De lyder inte uppmaningar och tillrdttavisningar.

De anser att enbart de sjidlva dger den helige Ande, som ger dem ritten att
doma Ovriga gemenskapen.

Hogmodet ér djdvulens synd som inte vill f6lja ordningen, inte skota sig eller
ta emot hjélp.

Sadana kan inte bo 1 vingirden och de gar inte fran dygd till dygd.

b. De som ringaktar syndare.

De vill inte umgés med syndare varken 1 védrlden eller i klostret eftersom de
tror sig beflackas.

De fruktar att orenas om de bor med otroende.

De fruktar inte att nedsvérta den oskyldiges blod, nimligen Kristi.

c. De som vill ha samma saker 1 klostret som de hade i varlden.

Dessa knotar vid minsta motgéng, framforallt 6ver mat, dryck eller klader.
Detta ir ett uttryck for frosseriet som maste bekdmpas, annars kan inte andra
laster bekdmpas, eftersom om de foljer frosseriets begér tjanar de inte Gud
utan magen.

Det ar tillatet att knota mot dem som inte gor den gudomliga viljan sdsom det
foreskrivs.

Hénvisning till och tolkning av texten om Bileam och asnan (Ex. 16:2 ff).
Bileam ville tvinga dsnan att gora det som var emot Guds vilja, men asnan
ifrdgasatte Bileam.

P& samma sitt bor klosterfolk vara likt dsnor som utfor arbete utan att knota
och dter den mat som tillreds utan klagan.

d. De som dr hogmodiga pa grund av sina eller deras fordldrars rikedomar i vérlden.

Rikedomen bor skénkas till klostret.

De som édr hogmodiga pd grund av sina stora rikedomar hindras av djdvulen
frén att ga framat 1 dygden.

Guds tjanare bor arbeta eftersom det dr en stor fara att vara overksam.

Alla tankar och onda frestelser kommer av overksamheten, vilket
exemplifieras av Eva i paradiset.

Om négon &r overksam utan att frukta Gud &r det skadligt, men Maria som 1
evangeliet sitter vid Jesu fotter uppvisar en ritt overksamhet da hon lyssnade
till hans ord.

Slutsats: Systrarna skall fasta sitt ankare vid den fOrsta grundvalen, ndmligen den
sanna 6dmjukheten.

B. Bonen

Om systrarna lyder Gud 1 regelns foreskrifter skall han ocksé hora deras boner.
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- Forst skall de rena sig frdn dodssynder sedan soka Gud, eftersom den som
lever i en dodssynd inte &r Guds vén utan hans ovén.
- Tre saker bor préigla systrarnas bon:
1. Thérdighet
2. Frimodighet
3. Ratt andamél
- Tre exempla konkretiserar hur en rétt bon bor vara.

C. Den helige Ande
For att ta emot den helige Ande krivs fyra saker:
a. Avhallsamhet i kottet

- Systrarna bor avhélla sig frin for mycket mat, somn, tal, lyx, de synliga tingen
och frén for ldnga samtal med ménniskor.
- Det dr nddvéndigt att gora sig av med all synd och den egna viljan.

b. Rétt bon

- Skall préglas av trofasthet.
- Skall inte vara okoncentrerad, utan ske pa knd med hédnderna, blicken och
hjirtat mot himlen.

c. Endrakt

- Den helige Ande bor inte pé en plats som préglas av tvister, hat, vrede och den
onda viljan, darfor méste endrakt rdda bland systrarna.

d. Uppmarksambhet 1 ldran

- Det sker ndr systrarna med glddje lyssnar till Guds ord och nér sangen i
tidegirden sker med andlig gladje.

Avslutning:

Anagogisk avslutning.
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4. Den inre livsforingen

4.1 Dygder

4.1.1 Allmant
Under medeltiden definieras dygder som “egenskaper hos den i niden levande

ménniskan”, vilka gér ménniskans handlingar goda och fortjanstfulla for Gud.'®
Dygderna intog en central plats 1 den utgdende medeltidens undervisning och
fromhetsliv. Kilstrom skriver: ”Att 4ga dygderna och att 6va sig i dem har varit en av
de angeldgnaste uppgifterna for den fromma medeltidsmanniskan i1 hennes stridvan
efter gudslikhet och evighetsavgorande fortjanster.”'®® Genom att va sig i dygderna
kunde den kristna medeltidsménniskan na storre fullkomlighet och dirigenom blev
hon mer lik Gud hér pd jorden sa att hon slutligen skulle kunna intrdda 1 himmelriket.
Under 1100-talet formerades den kateketiska undervisningen 1 sjutalsgrupper,
exempelvis de sju sakramenten, de sju huvudsynderna, de sju bonerna i Fader vér, den
helige Andes sju gavor, de sju dygderna och de sju saligheterna.'®” Dygderna
varierade dock till antal och vilka dygder som rédknades till denna grupp, men
vanligtvis innefattades de tre teologiska dygderna — tro (fides), hopp (spes) och karlek
(caritas) — samt de fyra moraliska dygderna — klokhet (prudentia), rittradighet
(iustitia), tapperhet (fortitudo) och méttfullhet (temperantia).'®® Under hogmedeltiden
skiljer man mellan forviarvade och ingjutna dygder. De moraliska dygderna kunde
manniskan forvdrva genom att 6va upp och stegra de naturliga anlagen. De teologiska
dygderna skénktes till de troende pa dvernaturlig vig genom ett gudomligt ingjutande
i sjilen.'® Dock papekar Kilstrom att gransen mellan ingjutna och forvirvade dygder
inte alltid ar helt tydlig, eftersom bade Thomas av Aquino och Bonaventura hiavdar att
de moraliska dygderna kan upphdjas till ett hogre plan genom de teologiska
dygdernas bistand. De moraliska dygderna motsvarar dé de ingjutna dygderna.'”’
Kilstrom analyserar dessutom ldran om dygderna i nadgra av generalkonfessor
Nicolaus Ragvaldis predikningar frdn olika helgondagar. I dessa predikningar

definieras dygd som “egenskaper, genom vilka man behagar Gud och nar den eviga

165 Kilstrom 1958, 282.

166 Kilstrom 1958, 296.

167 Kilstrom 1958, 38.

168 Kilstrom 1958, 284.

169 Kilstrom 1958, 282 och O’Brien 1981, 704 ff.
170 ilstrom 1958, 284 .
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sallheten”.'”" P4 S:t Nicolaus dag framhaller Nicolaus sex dygder med vilka helgonen

behagade Gud: inriktning mot det himmelska, sorg 6ver synden, andlig hdngivenhet,
broderligt medlidande, hjirtlig mildhet och manlig uthéllighet. P4 S:t Thomas dag
rdknar han upp sex andra dygder, som var utmédrkande for detta helgon: kérlek,
6dmjukhet, trohet, kyskhet, barmhirtighet och tdlamod.'”* Hos Nicolaus finns ingen
bestamd uppfattning varken om dygdernas antal eller en enhetlig grupp av dygder.

Lat oss sé ga over till Nicolaus exhortationes och collationes for att undersoka
vad han sdger om dygdernas forvdrvande och uppovande. Nicolaus havdar att Gud ar
dygdernas upphov, en slutsats han drar efter tolkningen av liknelsen om
saningsmannen.'”® Han forklarar att Gud 4r siningsmannen, som sir dygdernas sid i
sjdlen — dkern — genom sin ingjutna nd.'”* Samtidigt som Gud #r dygdernas upphov
4r naden en forutsittning for att dygderna skall kunna ingjutas i sjilen. Aven Thomas
av Aquino uppfattar ndden som en forutsittning for dygderna och han skriver att
naden ar nigot utdver de ingjutna dygderna ndmligen deras forutsittning, ursprung
och rot.'” Nicolaus delar silunda Thomas av Aquinos uppfattning om nédens
forutséttning for dygderna och den mer allmidnna definition som ges av Kilstrom
nimligen att dygden ér egenskaper hos den i ndden levande manniskan.'”®

Men Nicolaus pépekar att systrarna dven kan ova sig i dygderna och han har
flera exempel péd detta. Det forsta exemplet finns 1 NR 11 1 anslutning till
utldggningen om Jesu liv kontra de sju huvudsynderna. Nicolaus uppmanar systrarna
att inte bara efterlikna Kristus i hans girningar utan dessutom 6va sig i dygderna.'”” I
det andra exemplet efter liknelsen om séningsmannen uppmanar Nicolaus systrarna
att forvalta sin sjils aker och s& dygdernas sid genom att g fran dygd till dygd.'” For
det tredje anmodar han systrarna att pryda sin sjdl med dygder och kld sig med
dygdernas klider.'” Nicolaus uppfattning ér alltsé att niden dr forutsittningen for att

dygderna overhuvudtaget skall kunna ingjutas i sjdlen. Men systrarna skall inte bara

71 Kilstrsm 1958, 295.

172 Kilstrsm 1958, 295.

173 Jfr. Matt. 13:24.

T4 NR 11,207, 1. 61 — 62.

75 Thomas av Aquino Sum. Theo. 1a2ae q. 110 a. 3 ad. 3.
176 Se ovan.

7T NR 11, 206, 1. 46 -47
78 NR 11, 206, 1. 67 — 69.

79 NR 5, 132, 1. 100 och r. 104 och NR 5, 138, . 258.
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vara passiva objekt i véntan pa dygderna utan de skall {for att nd fullkomlighet 6va sig
1 dygden.

I resterande del av detta avsnitt redogdr jag for de dygder som finns i Nicolaus
collationes och exhortationes. Dygderna presenteras i1 bokstavsordning och jag
undersoker dygdernas utmirkande drag samt vilka konsekvenser de medfor for

systrarnas inre liv.

4.1.2 Fattigdom
Nicolaus undervisar endast om fattigdomsloftet vid tva tillfdllen. Anledningen till att

systrarna skall leva 1 fattigdom beror pa att &nglarna och helgonen har allt gemensamt
samt dr det gemensamma &dgandet ett uttryck for ett himmelskt tillstdnd. Nicolaus
menar allt var gemensamt i naturens tillstdnd fore syndafallet, apostlarna hade
egendomsgemenskap 1 nadens tid och 1 det framtida riket skall ingen ha personliga
dgodelar. Dessa tillstdind — naturens, nddens och hérlighetens — skall systrarna
imitera.'™

Men att leva 1 fattigdom utan personliga dgodelar dr inte tillrdckligt for en
syster 1 Vadstena kloster. Systrarna skall dessutom vara beredda att frivilligt 1imna
ifrdn sig en sak som anvénds for personligt bruk eller arbete om présterna befaller
dem att gora sa."™!

I Regula Sanctissimi Salvatoris andra kapitel foreskrivs att den frivilliga
fattigdomen 4r en av grundvalarna for orden.'® Nicolaus forklarar vad denna

foreskrift innebér for systrarna.

4.1.3 Kyskhet
Jag inleder med att definiera termerna kyskhet och jungfrulighet eftersom dessa

termer ar titt sammankopplade. Dérefter undersoker jag kyskhetens dygd i Nicolaus
predikningar.
Kyskheten definieras enligt O’Riordan som en moralisk dygd som ddmpar och
styr det sexuella begiret.'® Det 4r enligt Brown “ett permanent tillstind av
55 184

avhallsamhet efter en tidigare period av sexuell aktivitet”. ™ Jungfruligheten déremot

var den mest drbara formen av avhéllsamhet och definieras som “livslang sexuell

180 NR 6, 154, 1. 250 — 267.

81 NR 6, 155, r. 280-281.

182 1. Birgitta Reg. Salv. 2.50. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 16).
183 0'Riordan 1974, 515.

184 Brown 1985, 427.
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avhallsamhet av religiosa skil”.'® Nicolaus uppmanar systrarna att leva i ren kyskhet,
som innefattar bade jungfrulighet och kyskhet. Men Nicolaus skiljer sig fran Browns
pastdende att jungfruligheten &r den mest drbara formen av sexuell avhéllsamhet.
Istéllet dr det kyskheten som betonas vilket visas bade i1 predikningarna sjidlva och av
Vadstenadiariet. I NR 1 skriver Nicolaus att manga &r kyska utan att vara jungfruliga.
Det ér de som tidigare levt i dktenskap eller pa annat sitt forlorat jungfrudomen, 6ppet
eller hemligt. De skall darefter leva kyskt och gora bot. Andra dr jungfrur utan att vara
kyska. Det dr de som accepterar smekningar, kramar och kyssar. En sédan
jungfrulighet accepteras inte infér Gud enligt Additiones utan skall stdllas till rétta
genom en sann bot.'*® Betoningen ligger silunda pi kyskheten i handlingar och
sinnelag. Dessutom beskriver Vadstenadiariet att det fanns &nkor 1 klostret.
Exempelvis ndmns det att biskop Knut 1408 invigde en fru fran Danmark vid namn
Tala “som var 4nka efter framlidne herr ...”.""” Jungfruligheten kan salunda inte varit
ett krav for den rena kyskheten dven om det var efterstrdvansvart. Daremot finns en
betoning péd kyskheten 1 levernet och sinnelaget medan den fysiska jungfruligheten
tonas ner.

Undervisningen om den rena kyskheten exemplifieras med fyra jungfrur:
Agnes, Barbara, Dyonisia och Martina. Systrarna bor folja dessa jungfrurs liv pa tre
satt.

Ett forsta utmirkande var att de hellre dog dn lét sig befldckas av sexuella
handlingar. "*® Detta 4r en klassisk tanke i den kristna traditionen. Under
kristendomens utbredande 1 det romerska riket blev kyskheten enligt Rajamaa ett
medel som anvdndes i1 kampen for tron. Den gav bade en fysisk integritet gentemot
omvirldens frestelser och var grunden for att utveckla sjélslig styrka mot inre
fantasier. Kyskheten gav den viljestyrka som kridvdes for att dvervinna bdde inre och
yttre frestelser. '™ Dirfor kom kyskheten och jungfruligheten tidigt att kopplas
samman med martyriet och blev ett uttryck for den styrka som den nya ldran,
kristendomen, skidnkte sina anhdngare. En styrka som ytterst sett visade sig genom att

de var beredda att do for sin tro.'°

185 Brown 1985, 428.

186 NR 1,77, 1. 172 — 179. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 51).
7 py169.

188 NR 1,78 f, 184 — 220 och NR 2, 91, r. 142 — 189.
189 Rajamaa 1992, 186.

190 Rajamaa 1992, 186.
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Det andra utmérkande draget for den rena kyskheten dr den glodande kérleken
till Gud. Agnes, Barbara och Martina dlskade Gud med glédande kérlek over allt
annat och sin nésta 1 Gud. Darfor bor dven systrarna dlska Gud med denna glodande
karlek."”! Kirleken bistdr dessutom kyskheten péd ett annat sitt. Nicolaus skriver att
kyskheten ensam inte kan frélsa manniskan om den inte ocksé bistds av kérleken, som
g6r kyskheten fortjanstfull infér Gud.'® I NR 5 konkretiseras kyskhetens beroende av
kirleken utifran liknelsen om de fem kloka och de fem oforstindiga jungfrurna.'®
Nicolaus forklarar att kdrlekens relation till kyskheten dr som en lampas beroende av
olja. Kyskheten dr lampan och kérleken dr oljan och pa samma sétt som lampan inte
kan lysa utan oljan s ir inte kyskheten fortjanstfull infor Gud utan kirleken.'” Om
systrarna inte har kérleken ar kyskheten till ingen nytta.

For det tredje omfattar den rena kyskheten inte bara den fysiska handlingen
utan dven tanken och viljan. De ovan nidmnda jungfrurna bevarade kyskheten i kottet,
anden och den goda viljan. Darfor priaglade kyskheten synen, horseln och kédnseln s
att de aldrig vill se, hora eller kdnna den kottsliga nyttan eftersom de endast tillhorde
Gud.'”” Rajamaa hivdar att det under medeltiden inte var tillréckligt att bevara
kyskheten i handlingen utan det krivdes 4ven ett ritt sinnelag.'”® Ren kyskhet innebir
inte bara att undvika samlag med mén utan skall pragla systrarnas sinnen.

Den rena kyskheten dr en av grundvalarna 1 Regula Sanctissmi Salvatoris
andra kapitel."”” For att uppfylla denna grundval skall systrarna bevara kyskheten i
handlingen och sinnelaget, medan den fysiska jungfruligheten tonas ner. Systrarna
skall efterlikna jungfrumartyrerna pé tre olika sétt: 1 lidandet, 1 den glédande kérleken

till Gud och 1 bevarandet av kyskheten i tanke och vilja.

4.1.4 Karlek
Jag inleder med att redogdra for en allmédn definition av kédrlekens dygd. Dérefter

undersoker jag vad som karaktériserar denna dygd 1 predikningarna.
Kaérleken ar den framsta dygden enligt Bibeln. Jesus sdger att kédrleken innebar

att dlska Gud, men ocksé sin ndsta sasom sig sjilv. Detta dr det forsta och storsta

YTNR 1,78, 187 — 188 och NR 2, 92, . 188 — 189. Se éiven NR 2, 90, r. 128 — 130.
Y2 NR 9, 191, 1. 57 — 59.

193 1. Matt. 25:2

94 NR 5,134, 1. 148 — 152.

S NR 1,78, r. 182 — 187.

196 Rajamaa 1992, 187.

7 1. Birgitta Reg. Salv. 2.50. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 16).
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budet.'”® Kirleken 4r dven den frimsta av de teologiska dygderna, som bygger pa
Pauli ord 1 1 Kor. 13:13 dar det star: ”Men nu bestar tron, hoppet och kirleken, dessa
tre, och storst av dem é&r kdrleken.” Kérleken ér alltsd den frimsta dygden. Lat oss ga
over och se vad Nicolaus sdger om denna dygd.

Nér Nicolaus 1 NR 9 forklarar kérleken (caritas) betonar han skillnaden
mellan att dlska Gud och andra ménniskor. For att gora detta anviander han sig av
begreppet amor ordinatus, den ordnade kérleken. Det innebir att systrarna forst skall
dlska Gud Gver allt annat, dérefter bor de dlska sin nista.'” Aven Augustinus skriver
om den ordnade kirleken, men han anvénder begreppet ordinata dilectio®™, som

innebér att;

han varken &dlskar det som &r fel att dlska, eller det som inte borde dlskas, eller
dlskar nagot for mycket som skall dlskas mindre, eller dlskar ndgot mindre som
borde dlskas mer, eller dlskar tva saker lika mycket 4&ven om en av dem borde
dlskas mindre eller mer dn den andra, eller dlskar saker mer eller mindre som

borde #lskas jaimbordigt.”"!

Den ordnade kérleken innebir att olika personer eller saker skall dlskas med tillborlig
kirlek. Men kérleken till Gud och kirleken till ndstan gér inte att sdrskilja eftersom
kirleken till nistan enligt Nicolaus skall ske i Gud och pd grund av Gud.?*
Dérigenom halls kérleksbudet samman och systrarna kan inte é&lska sina
medmaénniskor pd ett tillborligt sdtt om de inte forst dlskar Gud.

Kaérlekens dygd gor andra handlingar karleksfulla och fortjanstfulla infor Gud.
Det finns flera exempel pé detta. Det visas for det forsta i beréttelsen om den fattiga
dnkan som gav tvd kopparslantar av kirlek.”” Trots denna till synes enkla handling

ansags den vara fortjanstfull inféor Gud och hon framhélls som ett foredome. For det

andra, skriver Nicolaus: ”Varken térar, vakor, kyskhet, nakenhet, allmosor eller

1% Jfr. Matt. 22:37 — 39, Mark. 12:30 — 31 och Luk. 10:27.

I NR 9, 190, 1. 46 — 47.

200 Augustinus De Doc, 1.57.

201 Augustinus De Doc., 1.59: ne aut diligat quod non est diligendum, aut non diligat quod
diligendum est, aut amplius diligat quod minus diligendum est, aut minus diligat quod ambilus

diligendum est, aut aeque diligat quod vel minus vel amplius diligendum est, aut minus vel amplius
quod geque diligendum est.”

202 NR 9, 190, . 46 — 48.
203
Luk. 21:1-4.
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martyriet kan frilsa ménniskan utan kirleken™***

eftersom kérlekens dygd riktar
andra dygder mot dess ritta mal, ndmligen Gud och ger dem deras ritta syfte. Dar
kédrlekens dygd &r verksam dir dr dven den till synes mest enkla handlingen
fortjanstfull medan handlingar som 1 sig sjdlva kan verka goda é&r till ingen nytta infor
Gud utan kérleken.

Det finns ett ndra samband mellan kérlekens, lydnadens och 6dmjukhetens
dygd 1 Nicolaus predikningar. I ett citat frdn Fiddernas liv (Vitae patrum) som
Nicolaus anvinder star det: “Kéiraste, det dr tillborligt att tro att kérleken aldrig kan
regera minniskan utan 6dmjukhet och lydnad. Om du har sann kérlek, kommer du
strax bli 6dmjuk och lydig.”*® Hur forhéller sig dessa meningar till varandra? Den
andra meningens grammatiska konstruktion anger att kirleken &dr forutsittningen for
0dmjukheten och lydnaden. Si habueris ("om du har”) stér 1 futurum exaktum och eris
(’blir du”) stér 1 futurum simplex. Futurum exaktum anger forutsdttningen for att
satsen med futurum simplex skall dga rum. Alltsda 4r den sanna kirleken
forutséttningen for att systrarna genast skall bli 6dmjuka och lydiga. Hur forhéller det
sig da med den forsta meningen dir 6dmjukheten och lydnaden kravs for att kiarleken
skall regera médnniskan? Kirleken dr den frdmsta dygden for alla kristna, inklusive
systrarna, men utifran deras sérskilda kallelse visas hér att 6dmjukheten och lydnaden
ar sarskilt viktiga dygder for en klostersyster. Vilket dven bekriftas av 6dmjukhetens
och lydnadens konsekvenser for frilsningen.*’®

Endrékten behandlas under detta avsnitt eftersom den dr intimt forknippad
med den andra delen av det dubbla kérleksbudet — att dlska sin nésta.

Nicolaus anvdnder bade husmetaforer och kroppsmetaforer for att beskriva
endrdkten. Han forklarar att pd samma sitt som ett hus inte kan sta stadigt utan en fast
grund kan inte en ordensgemenskap uppritthéllas utan den sanna kérleken till Gud.
Han fortsétter med att beskriva husets viggar som bestir av stenar och halls samman
av cement. Han 6verfor detta till klostergemenskapen och framhéller att ordensfolk

bor héllas samman av Kristi cement, vilket 4r den gudomliga kirleken.””’ T en annan

204 NR 9, 191, 1. 52— 59.

205 .. oy . . . .-
NR 9, 191, r. 71 — 74: Carissime, tibi credere convenit qoud numquam caritas sine humilitate et
obedientia regnat in homine. Si veram habueris caritatem, mox eris humilis et obediens.”

206 5e 4.1.5 0ch 4.1.7.
207
NR 9, 189, 1.2 - 8.
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predikan skriver han istillet att dygderna &r husets viggar och taket dr kirleken till
Gud och till varandra.*®®

Nicolaus forklarar att alla kristna skall dlska varandra men denna foreskrift
géller sarskilt ordensfolk. De dr ndmligen lemmar av en och samma kropp, som i
denna utldggning inte avser alla kristna utan Vadstena kloster specifikt. Fem
forhdllningssatt skall prégla systrarna for att leva 1 endrékt. For det forsta skall inte en
mer ansedd lem se ner pa en mindre ansedd och denna uppmaning ges framforallt till
de 6verordnade och dldre. For det andra skall en lem inte vara avundsjuk pd nagon
annans framgang, utan istillet glddjas med denne. For det tredje skall en lem tjdna de
andra lemmarna och béra andras bordor. For det fjirde skall en lem inte himnas pé
nagon annan utan ldmna domen at prasten eller Gud. For det femte skall en lem &lska
att gora gott mot de andra lemmarna.””

Endrikten bygger pa den gudomliga kérleken och dr utgdngspunkten for att
dlska sin nésta. Dérefter skall systrarna 1 sin tur dlska varandra. Vi ser hér dterigen
amor ordinatus-begreppet. Bada bilderna, kroppsmetaforen®'® och husmetaforen’'’, ér
himtade fran Bibeln. Nicolaus skriver inte ut bibelcitaten explicit utan de antogs vara
sa pass kinda att systrarna forstod parallellen.

Ett annat syfte med endrdkten &r att systrarna skall ldra av varandra. I NR 2
skriver Nicolaus att systrarna bor vara goda exempel eftersom nédr de lever
tillsammans lidr de sig av varandra om odmjukhet, tdlamod, kyskhet, lydnad och
tystnad. I gengild skall den syster som undervisas i dygderna atergilda kirlek.*'?
Alltsé ér ett leverne 1 endrikt inte bara till gagn for systrarna sjdlva utan de undervisar
dven varandra genom sitt levnadssitt.

Kaérleken till ndstan innebdr dessutom att dlska och forldta sina fiender. I NR 2
och NR 9 citerar Nicolaus Matt. 5:44 — 45: ”Alska dina fiender och vilsigna dem som

hatar er och be for forfoljarna och anklagarna, sa att ni blir er Faders séner som &r 1

28 NR 1,79, 1. 223 — 224

209 NR 1, 80 f, . 249 — 276.

210 36 Rom. 12:3-21, Ef. 4:25 och Kol. 3:12-17.
21 Jfr. Luk. 6:48-49 och Matt. 7:24-27.

212 NR 2, 88, 1. 67— 72.
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himlen (egen Oversittning).”*"> T NR 9 forklarar Nicolaus att systrarna uppfyller
denna foreskrift nir de forliter varandra och inte himnas.*"

Sammanfattningsvis beskrivs kirlekens dygd dven hos Nicolaus som den
frimsta dygden. Den innefattar bdde kirleken till Gud och till ndstan. Kdrleken gor
andra handlingar och dygder fortjanstfulla infér Gud exempelvis martyriet och
kyskheten. Men kirleken dr dven forutsdttningen for 6dmjukheten och lydnaden, men
samtidigt krdvs dessa dygder for att bevara kérleken. Endrékten grundas i kérleken till
Gud som sedan skall visas mot andra. Kérleken till ndstan innebar dessutom att dlska

och forlata sina fiender.

4.1.5 Lydnad
I detta avsnitt redogdr jag forst for lydnadens utmérkande drag. Darefter forklarar jag

offrandet av egenviljan som é&r ett annat uttryck for lydnaden och till sist lydnadens
konsekvenser.

Vad innebdr lydnaden och vad karaktiriserar denna dygd i Nicolaus
predikningar? Nicolaus uppmanar systrarna att lyda sina Overordnade, pristerna,
eftersom nir de lyder dem lyder de dven Gud.”" Detta beligger han med Luk.
10:16: ”Den som lyssnar till er [ldrjungarna] lyssnar till mig [Jesus], och den som
avvisar er avvisar mig.” Guds vilja formedlas till systrarna av de dverordnade och
lyder de inte pristerna, lyder de inte heller Gud. Lydnadens dygd ar sarskilt viktig for
ordensfolk eftersom déir lydnaden for préasterna saknas dir finns inget kloster och inga
ordensmanniskor. Darfor skall systrarna lyda sina préster 1 allt som ar drbart for Guds
skull.*'¢

Men lydnaden é&r inte tillrdcklig om den inte sker med rétt intention. Systrarna
skall med glidje lyda pristerna befallningar, istillet for att knota.”'’ Intentionens
betydelse for en handling betonas dven av Thomas av Aquino, han skriver att
huvudorsaken till att en handling dr dygdig, drbar och fortjanstfull ar att den grundas i
viljan.*'® Nicolaus delar salunda Thomas av Aquinos uppfattning. Intentionen bakom

lydnaden ér sledes grundlidggande for att den skall rdknas infor Gud och det kraver

2B NR 2,93, 1. 206 — 208:”Diligite inimicos vestros et benefacite hiis qui vos oderunt et orate pro
persequentibus et calumniantibus, ut sitis filii Patris vestri qui in celis est.” och NR 9, 196, r. 187 —
189: ”Diligite inimicos vestros, benefacite his qui oderunt vos et orate pr persequentibus vos etc.”

214 NR 9,195, 1. 174

215 NR 6, 156, 1. 318 — 320.

216 NR 6, 152, 1. 193 — 194.

2T NR 6, 156, 1. 315 - 318.

18 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae q. 104 a.1 Ad 3.
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att vilken som helst uppmaning utférs med glddje exempelvis att ldmna ifrdn sig en
sak for sitt personliga bruk eller arbete.”"’

Lydnaden innebér enligt Nicolaus att offra egenviljan for att géra Guds vilja.
For att exemplifiera detta hdnvisar Nicolaus till Uppenbarelsernas tjugonde kapitel
dér jungfru Maria och Jesus samtalar. Sonen framhéller att jungfru Maria gjorde hans
vilja och kvarlimnade sin egen dnda frdn ungdomen. Hon blev kvar dnda till slutet
och hon tillét frivilligt att hennes hjarta klovs av ett vasst svird, men detta skulle hon
inte gjort om det inte varit for att hon gjorde Sonens vilja. Sonen avslutar med att sidga
att om hon vill f6lja honom 1 livet och 1 lidandet maste hon alltid géra hans vilja och
kvarlimna sin egen.””® Nicolaus forklarar for systrarna att det ar dérfor som de

dagligen sdger: “Lt inte var vilja ske, utan Jesu Kristi.”**!

For att kunna f6lja Jesus 1
livet och 1 doden krévs det att systrarna ldmnar egenviljan for att gora Kristi vilja och
eftersom hans vilja var att lida maste systrarna vara beredda att gora detsamma.
Haérdelin skriver: ”For dem [klosterfolk] giller det ju, att 1 en sérskilt radikal mening
folja och efterlikna den korsfaste Kristus, genom att doda egenviljan och visa villighet

att lida och dé med honom.”*??

I jungfru Maria finner systrarna ett foredome som
visar vad det innebdr att offra egenviljan och lata Kristi vilja ske.

Vilka blir konsekvenserna av lydnaden? For det forsta beskriver Nicolaus att
lydnaden ir alla dygders moder.”*® Den ir alltsi grunden och roten for andra dygder.

224 . .
Den sistndmnda

Dessutom insdtter lydnaden heliga sinnen och bevarar dessa.
referensen dr himtad fran textstélle 1 Gregorius den Stores verk Moralia in lob dér det
star: “Bara lydnaden for in andra dygder i sjdlen och bevarar dem.”** For det andra
paverkar lydnaden det eviga livet eftersom den enligt Nicolaus &r paradisets nyckel
och vidgen till himlen, vilket beldggs med ett citat frdin Augustinus som skriver att
lydnaden &r allt det godas ursprung och fullbordan.?*® Vidare konkretiserar Nicolaus

lydnadens konsekvenser med tre exempla. De fOrsta tvd exempla mynnar ut i en

uppmaning till systrarna att lyda Gud och regeln, eftersom lydnaden utslidcker

219 Ge 4.1.5.

220 NR 5,137, 1. 233 — 249. Jfr. Birgitta Rev. Lib 120.1 — 4.
221 NR 5, 137, 1. 248 — 250.

222 Hirdelin 1993, 83.

223 NR 9, 194, 1. 140 — 141.

224 NR 5,136, 1. 213 - 215.

225 Gregorius den Store Moral. 35.14. Detta citat finns inte med i Berggrens textkritiska utgava (jfr.

NR 5, 136, 1. 214 — 215 med hinvisning).

226 NR 6, 156, . 320 — 322.
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lasternas eld i hjértat och efter doden kan den som visat lydnad for Gud och regeln
stiga upp till den himmelska dran.**’ I ett tredje exemplum beskrivs hur den goda
lydnaden skénker frilsningen for alla troende, den 6ppnar himmelriket, den lyfter upp
ménniskan fran jorden, den finns hos 4nglarna och den fullkomnar alla heliga.”®
Lydnaden &r salunda viktig for systrarnas framskridande 1 dygderna och for det eviga

livet.

4.1.6 Talamod
I detta avsnitt undersoker jag tdlamodets dygd och dess koppling till lidandet.

I tre olika textavsnitt exemplifieras Kristi tdlamod. Samtliga fokuserar pa
Kristi lidande péd korset och hur Kristus inte himnades pd sina motstdndare utan
accepterade att han blev oskyldigt straffad.”?’ Tdlamod innebir att lida med Kristus
och att inte hdmnas. Nicolaus papekar att denna typ av tdlamod inte d4r medfott och
naturligt utan det ar nigot som ges av nid genom Guds ingjutande.**°

Kopplingen mellan tdlamodet och lidandet beror p& de latinska ordens
etymologiska samband. Talamod (patientia) ér bildat pd ordet for lidande (passio) och
dess verb (patior). Enligt Hérdelin innebdr tilamodet 1 den birgittinska
kontexten “beredskapen, viljan, att lida med den lidande Kristus”. >

Systrarna uppmanas redan i invigningsriten att folja Kristi tilamod.** Med
hjdlp av Nicolaus predikningar och det etymologiska sammanhanget forstas att det ett

talamod 1 lidandet som avses.

4.1.7 Odmjukhet
Jag inleder med att beskriva hur systrarna skall gora for att leva 1 ddmjukhet. Dérefter

undersoker jag 6dmjukhetens konsekvenser for systrarnas andliga liv och hur denna
dygd forhéller sig till andra dygder.
Nicolaus uppmanar inte bara systrarna att leva 1 6dmjukhet, utan de skall leva

1 sann 6dmjukhet. For att beskriva den sanna 6dmjukheten anvénder han sig av de tolv

227 NR 9, 193, 1. 106 — 122.
222 NR 9, 194, 1. 139 — 144

229 NR 9, 195, 1. 177 — 184, NR 11, 206, r. 36 — 40, NR 11, 210, r. 149 — 150 och NR 11, 211, r. 159 —

166.
20 NR 2,93, 1. 195 — 196.
21 Hirdelin 1998¢, 342.

232 Jfr. Birgitta Reg. Salv. 10.107. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 22).
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graderna av 6dmjukhet som forklaras i Additiones®>. Merparten av géngerna sker det
endast genom en hidnvisning utan nagon ytterligare uttolkning. Jag anger tva exempel
pa hur Nicolaus gor detta. Ett forsta exempel finns 1 NR 2 dir Nicolaus skriver: ”Prior
Petrus ger deras [sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom] forklaring i

Tilliggen som ni ofta hor.”**

Det andra och vanligaste exemplet finns bland annat i
NR 5, dér Nicolaus skriver: ”Dessa tre dygder [sann 6dmjukhet, ren kyskhet och
frivillig fattigdom] forklaras i Tilldggen, dir det om de tolv graderna av 6dmjukhet
sdgs etc.”’ Efc. i slutet av meningen innebdr, som ovan visas, att han fortsitter
utliggningen utan att skriva ut det.**® En mojlig forklaring till Nicolaus frekventa
anviandande av Additiones forklaras av Extravaganterna. Dir foreskrivs ndmligen att
6dmjukheten bor utliggas utifrén 6dmjukhetens grader i Benedikts regel. 2’
Odmjukhetens tolv grader i Additiones och Benedikts regel dr nistintill identiska.
Anledningen till att Extravaganterna hénvisar till Benedikts regel istillet for
Additiones ar att den senare tillkom efter Extravaganterna. Eftersom Additiones ér en
regeltext for klostret torde det varit naturligare for Nicolaus att anvdnda denna istéllet
for Benedikts regel.

I NR 1 utldgger och tolkar Nicolaus sjdlv 6dmjukhetens grader. Han véljer ut
och utvecklar tio av graderna men &andrar upplidgg och utesluter nagra av graderna.
Den andra och tredje graden samt graderna nio, tio och elva i Additiones grupperar
han och utldgger 1 ett stycke; sjunde, attonde och tolfte graden ndmner han inte.
Nedan anvénder jag uppridkningen som Nicolaus gor i predikan, men hénvisar till
respektive verk, Additiones och Den helige Benedikts Regel, dar en fullstindig
redogorelse av 6dmjukhetens grader finns.

Den forsta graden av 6dmjukhet 4r att frukta Gud alla timmar.*® Det innebér
enligt Nicolaus att besluta sig for att inte géra nagot som ar emot Guds vilja i tankar,
tal eller handlingar. Denna fruktan for Gud skall prigla systrarna varje stund pa

dygnet — nir de stiger upp skall de be att Gud styr dem sé att de inte gér nagot ont; nir

de dter skall de be att det sker med méttlighet; nir de lagger sig eller utfor andra

233 Jfr. Prior Petrus Add, (s. 50). Odmjukhetens olika grader ir i sin tur himtade fran Benedikts regel
(jfr. Reg. Ben. 7.10 — 70).

BANR 2,94, 1. 219 — 220: ”Et declarationem huius dat Prior in Additionibus quam sepius auditis.”
25 NR 5, 130, r. 68 — 69: “Iste tres virtutes declarantur in principio Additionum, ubi agitur de XII
gradibus humilitatis etc.”

230.5e 1.3.6.

27 Birgitta Rev. Extr. 1.2 och 1.3. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 114). Jfr. Reg. Ben. 7.10 — 70.

28 NR 1,73, 1. 62 — 63. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 50) och Reg. Ben. 7.10 — 18.
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handlingar skall de pd samma sitt frukta Gud. Om de gor detta blir de sdsom en kélla
som Sverflodar av de andliga gédvornas dygder och fullkomliga fortjénster.**’

Den andra graden av 6dmjukhet &r att inte dlska egenviljan utan underordna
sig sina 6verordnade och lyda dem for Guds skull.*® Darefter foljer flera auctoritates
som pa olika sdtt betonar hur skadlig egenviljan ar for det inre livet samt det goda
som det medfor lyda sina verordnade och regelns foreskrifter.**!

En annan grad av 3dmjukhet 4r att inte knota mot motstandaren.>** Nicolaus
citerar Gregorius den Store som skriver att knorrande inte accepteras 1 himlarnas rike,
ndmligen av dnglarnas skara. Vad som istéllet bor pragla en 6dmjuk syster &r att alltid
tro sig vara foraktligare och ringare 4n andra.**

En annan grad av 6dmjukhet &r att inte hindra onda tankar utan uppenbara
dem for sin generalkonfessor.** En utliggning om en ritt bikt foljer. Den
karaktériseras av en sann bekdnnelse samt en vilja att upphora med den syndiga
handlingen och att befrias frén synden. Framforallt om det 4r en dédssynd.**’

En annan grad av 6dmjukhet dr att inte gora nagot utom det som regeln
befaller och de Gverordnades exempel manar till.**®

En ytterligare grad av 6dmjukhet &r att iaktta tystanden. Systrarna uppmanas
att alltid vara tysta utom nir de blir tillfrdgade, att med glddje vara tillmotesgéende
och att tala med f& och fornuftiga ord.**’

Odmjukhetens grader beskriver hur systrarna skall forvirva och bevara den
sanna ddmjukheten. Utgéngspunkten 1 6dmjukhetens grader &r att frukta Gud, darefter
skall de underordna sig sina Overordnade, medsystrar och regeln. Denna ordning
bekriftas av Nicolaus pa andra stillen i predikningarna. I NR 9 forklarar Nicolaus for
systrarna att de har sann 6dmjukhet ndr de anser sig lagre &dn alla och 6dmjukt
uthdrdar det som andra goér mot dem. Men det skall ske pd grund av kirleken till

Gud.**® Aven Thomas av Aquino 4r av uppfattningen att ddmjukheten framforallt

P9NR 1, 74, 1. 67— 81,

240 NR 1, 74, 1. 83 — 84. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 50) och Reg. Ben. 7.31 — 33.
21 NR 1,74, 1. 83 - 98,

22 \R 1, 75, r. 111. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 50) och Reg. Ben. 7.35 —43.

B NR1,75,1.122 - 124,

24 NR 1,76, 1. 133 - 135. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 50) och Reg. Ben. 7.44 — 48
25 NR 1,76, 1. 140 — 142.

246 NR 1,76, r. 143 — 144. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 50) och Reg. Ben. 7.55.

24T NR 1,77, 1. 152 — 153. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 50) och Reg. Ben. 7.56 — 61.
248 NR 9, 192, 1. 98 — 100.
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giller underordning infor Gud direfter skall man underordna sig andra.”* Allts3,
0dmjukheten borjar med att underordna sig Gud dérefter skall de folja de andra
graderna av 6dmjukhet.

Vilka blir konsekvenserna av 6dmjukheten? For det forsta medfor den sanna
O0dmjukheten andra dygder. I NR 2 skriver Nicolaus att ’dédr den sanna 6dmjukheten
finns — dér 4r kérleken, friden, endrikten och lydnaden”.?*® Sprakligt ar det mojligt att
forstd den sanna 6dmjukheten bade som ett bevis for de andra dygderna men ocksa
som ett resultat av dessa. Den sanna Odmjukheten, kérleken och lydnaden
forekommer aterigen tillsammans,”' men utokas dven med friden och endrékten. For
det andra paverkar 6dmjukhetens dygd frilsningen. I NR 9 forklarar Nicolaus att
O0dmjukheten &r en sérskild dygd eftersom den gor den jordiska ménniskan himmelsk,
den skédnker manniskan evigt liv, den 6vertriaffar djavulen och hjilper den 6dmjuke att
undvika djdvulens snaror och den hindrar djdvulen frn att behdrska den 6dmjukes
hjarta.”®* Odmjukheten medfor bade andra dygder men bidrar dven till systrarnas
fralsning.

Den sanna 6dmjukheten som Nicolaus uppmanar systrarna att strdva efter
regleras i Regula Sanctissimi Salvatoris andra kapitel.”>® For att nid den sanna

6dmjukheten skall de leva efter 6dmjukhetens grader.

4.1.8 Sammanfattning
Dygderna beror dels av Guds ingjutande, dels dr de mgjliga for systrarna att 6va sig 1.

Syftet med dygderna dr att mer och mer efterlikna Kristus.

Kaérlekens dygd innebér att dlska Gud, dérefter sin nésta. Kérleken till néstan
géller framforallt ordensfolk och for att gemenskapen skall hallas samman maste den
sti pa en fast grund, som &dr den gudomliga kirleken. De aterkommande
uppmaningarna att leva 1 endrékt menar jag beror pa att det fanns mycket gril, tvister,
splittringar och ondsint tal i klostret. For att Gvervinna begéret att hdmnas skall
systrarna dlska dven sina fiender i enlighet med Jesu ord och efterlikna honom 1 hans

talamod.

% Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae q. 161 a. 2 Ad 5.

250 NR 2,94, r. 221 — 222: ”Ubi enim est vera humilitas, ibi caritas, pax, concordia et obedientia.”
2l ges.14.

2 NR 9, 191 f, 74 - 97.

23 5. Birgitta Reg. Salv. 2.50. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 16).
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Naér Nicolaus talar om 6dmjukhet, kyskhet och fattigdom ldgger han till ett
adjektiv. Systrarna uppmanas att leva i sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig
fattigdom, som foreskrivs i regelns andra kapitel. For att forviarva och bevara den
sanna 0dmjukheten skall systrarna leva enligt 6dmjukhetens grader 1 Additiones. Det
ar pa grund av 6dmjukheten for Gud som systrarna skall 6dmjuka sig 1 enlighet med
ovriga grader. Nir systrarna har den sanna 6dmjukheten s finns dven kérlek, endrikt,
frid och lydnad. Den sanna 6dmjukheten medfor bade andra dygder men har dven
fralsningsbringande fortjdnster. Den rena kyskheten innefattar bdde kyskhet och
jungfrulighet, men kyskheten i sinne och handling betonas framfér den fysiska
jungfruligheten. Ddrigenom kan @ven dnkor uppna den rena kyskheten. Foredomet for
den rena kyskheten dr de jungfrumartyrer som var glédande i kérleken till Gud och
darigenom var beredda att do for sin kyskhet. Den frivilliga fattigdomen innebér att
systrarna skall leva utan personliga dgodelar och pa présternas uppmaning ldmna ifran
sig saker for sitt personliga bruk eller sitt arbete.

Nicolaus betonar att lydnaden &r sérskilt viktig for ordensfolk men for att
lydnaden skall anses fortjanstfull infor Gud skall den ske med glddje och vilja. Dock
anvinds ofta lydnaden i betydelsen offrande av egenviljan, som visades av jungfru
Maria. Hon kunde dérigenom f6lja Kristus bade 1 livet och lidandet. Lydnaden medfor

bade andra dygder och om systrarna har denna dygd kan de na frilsningen.

4.2 Synder och laster

4.2.1 Alimant
I detta avsnitt undersoker jag vilka synder och laster som Nicolaus varnar systrarna

for 1 sina predikningar. Innan jag gor detta skall jag redogora for en allmén definition
av respektive begrepp och for liran om synden under medeltidens senare delar. Dessa
aspekter jaimfor jag med Nicolaus uppfattning.

Synd definieras av Guiness som en ond handling mot Gud och kan delas upp 1
olika kategorier bland annat mellan forldtliga synder, som inte piverkar ménniskans
slutliga mal och kan existera tillsammans med den fridlsande naden, och dédssynder,
som péaverkar det slutliga mélet eftersom den frilsande ndden forloras.”>* Personer
som begétt dodssynder kan fa forldtelse men enbart i forsoningens sakrament, som

dirfor 4r nodvindigt for frilsningen.”> Kilstrdm skriver att under senare delen av

2 Guiness 1981 , 241. Han réknar dven upp flera tillstdind men dessa &r inte aktuella for uppsatsen.
?>> Guiness 1981, 242 ff och Kilstrom 1958, 37.
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medeltiden kallades de sju huvudsynderna dven for dodssynder.”>® Sa ér inte fallet i
Nicolaus predikningar. Nér Nicolaus talar om dddssynd sker det oftast 1 samband med
overtradelser av regelns foreskrifter. Exempelvis hinvisar han till Henrik av Gent som
skriver att den som inte stravar efter det som avlagts 1 invigningsritens 16ften begar en
dédssynd och 4r inte himmelrikets barn utan helvetets barn.”’ Salunda avser Nicolaus
med dodssynd en sddan synd som gor att systrarna gar miste om frilsningen. Han
bendmner inte de sju huvudsynderna for dédssynder utan for synder.”®

Laster gor att ménniskan vanemissigt utfor onda handlingar.”>® Det 4r alltsd
friga om ett ont livsmonster diar minniskan gang pa gang gor det onda. Skillnaden
mellan laster och synder &r enligt Guiness att laster inte dr synder utan vanor. Synder
diremot ar frivilliga, onda handlingar som inte nodvindigtvis ar vanemdssiga.”®’
Skillnaden bestar alltsd i att synden &r enstaka onda handlingar medan lasterna &r
onda, vanemadssiga handlingar. Guiness skriver inget om kopplingen mellan synder
och laster, men det torde vara mojligt att forstd det som att synden kan om den gors
upprepade ginger leda till att minniskan utvecklar ett liv i1 laster. I predikningar
anvéander Nicolaus béde last och synd for exempelvis hogmodet och frosseriet. | NR 5
bendmner Nicolaus hogmodet som en last medan han 1 NR 11 kallar hogmodet en
synd.?*’ I NR 11:s prothema kategoriserar han hogmodet bade som en last och en
synd.?** P4 samma sitt kallas frosseriet i NR 5 for en last och i NR 11 en synd.*® Jag
diskuterar detta ndrmare under respektive synd och last.

Lat oss sa gd over for att undersoka de sju huvudsynderna. Under 1200-talet
fick de sé kallade huvudsynderna sin slutgiltiga form. Till denna grupp rdknades sju
synder: hogmod (superbia), littja (accidia), otukt (luxuria), vrede (ira), frosseri
(gula), avund (invidia) och girighet (avaritia). De sju huvudsynderna ansigs vara
sasom rotter, frin vilka andra synder och laster vixer fram. Men det finns dven en

hierarki bland huvudsynderna sjdlva. Hogmodet ansdgs vara alla synders moder fran

236 Kilstrsm 1958, 193.

2T NR 6,152, 1. 208 — 211.

258 NR 11,205 £, 1. 10 — 45.

23 Schmandt 1981, 643.

260 Guiness 1981, 241.

261 NR 5, 133, 1.124 och NR 11, 208, . 93.

262 NR 11, 205, 1. 12 — 13.

263 NR 5, 133, 1. 128 — 129 och NR 11, 206, 1. 34.
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vilka de andra huvudsynderna utgick.”** I den for Birgitta s& viktiga Jungfruspegeln,
ar hogmodet roten till inte mindre 4n 62 laster.”®

De sju huvudsynderna behandlades oftast 1 predikningar for bestdmda
sondagar framforallt under Quadragesima eftersom detta var kyrkoarets framsta tid
for bikt. Men de sju huvudsynderna behandlas dven pd andra tider av kyrkoaret. Av
intresse for denna uppsats dr Bjorkvikspostillan, som ldnades ut till kyrkoherden
Danielus Hemmingi i Bjorkvik men sedan dterlamnades till Vadstena kloster vid hans
dod. I denna handskrift finns en predikan om de sju huvudsynderna placerad mellan
Kristi himmelsfirdsdag och pingst.”*® Denna iakttagelse dr intressant eftersom den
enda géngen Nicolaus undervisar om de sju huvudsynderna tillsammans &r i den
predikan som holls vid pingst.*®’ T Vadstena kloster dr det mojligt att undervisningen
kring pingsten sdrskilt handlade om de sju huvudsynderna.

Redan 1 fornkyrkan ansags dygder och laster sta i1 strid med varandra; det
foreldg en kamp dem emellan.”®® Laster ansags vara likt sjukdomar mot vilka man
kunde insétta olika botemedel, exempelvis de sju dygderna — tro (fides), hopp (spes),
kidrlek (caritas), klokhet (prudentia), rattradighet (iustitia), tapperhet (fortitudo) och

269

mattfullhet (temperanta).” Kampmotivet mellan dygder och laster forekommer dven

1 Nicolaus predikningar till systrarna men motsatsparen dr annorlunda. Dels radar han
upp motsatspar utan nagon vidare utlaggning: hogmodet och 6dmjukheten, egenviljan
och lydnaden i NR 6°"°; ondskan och kirleken, hogmodet och Sdmjukheten,

271

egenviljan och lydnaden i NR 9°"". Dels undervisar han systrarna om en enda dygd

och dess motsats, vilket fljs av en lingre utliggning: ddmjukheten och hogmodet®’%;
lydnaden och olydnaden®”; kirleken och hatet’’* samt talamodet och otaligheten®””.

Slutsatsen jag drar av dessa motsatspar dr att de inte kan forekomma tillsammans utan

264 Kilstrom 1958, 35 f.

265 Kilstrém 1958, 45.

266 Kilstrom 1958, 204 f.

26T NR 11, 205 £, 1. 10 — 45.

268 Kilstrom 1958, 283.

299 Kilstrém 1958, 39 och 41.

270 NR 6, 146 f, 1. 47 — 49.

2T NR 9, 194, 1. 145 — 147.

272 NR 2,90, 1. 127 — 128; NR 9, 199, 1. 282 — 283, NR 9, 200, r. 304 — 305; NR 11, 205, 1. 13 — 15,
NR 11,207, 1. 70, NR 11, 212, r. 188 — 190.

23 NR 5, 136, 1. 205 — 206 och . 212 — 213; NR 9, 193, r. 106 — 108.
274 NR 9, 201, 1. 355 - 356.

275 NR 9, 196, 1. 205 — 206.
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utesluter varandra, men det dr dven mojligt att se vilka dygder som besegrar lasterna
och didrmed ar efterstravansvirda.

I resterande del av kapitlet redogor jag for de olika synder och laster som
Nicolaus ndmner 1 sina predikningar. Jag presenterar dem 1 bokstavsordning och i
respektive avsnitt studerar jag utmérkande drag samt vilka konsekvenser synderna

och lasterna medfor.

4.2.2 Avundsjuka
Utmaérkande for den avundsjuke dr att sorja Over sin néstas framgang och godhet for

att istillet bli lycklig ndr det gér illa for andra och nir andra ar olyckliga.?’®
Avundsjukans synd &r farlig eftersom det &dr en varaktig synd, som véxer sig starkare

ju mer den underhalls. Nicolaus exemplifierar detta genom att hénvisa till hur

2 2
177 f78

avundsjukan dodade Abel”’’, salde Joset” " och slutligen gjorde den att Kristus
korstéstes, vilket visas 1 Matt 27:18: ”"Han [Pilatus] visste att det var pa grund av
avundsjuka som de [folket] hade utlimnat honom [Jesus].”?” Bibelreferenser visar pa
ett konkret sétt hur avundsjukan véxte under en ldngre tid och slutligen fick allvarliga
konsekvenser.

Avundsjukan splittrar gemenskapen och endrékten. I NR 1 varnar Nicolaus de
systrar som dr avundsjuka pa sina medsystrar nir det gar dem vél. Déarigenom handlar
de emot Kristi ord i Joh. 14:23: ”Den som inte élskar sin broder ér kvar i doden.”**® 1
NR 11 beskrivs hur Jesus genom sitt liv visade pa kérlek till ménniskorna, vilket var
emot avundsjukans synd. P4 samma sétt bor systrarna for att efterlikna Kristus dlska

281
varandra.?®

4.2.3 Brott mot fattigdomsloftet
I NR 6 refererar Nicolaus till nittonde kapitlet i Regula Sanctissimi Salvatoris dér det

star att: Ty liksom en gnista véxer ut till en eld, s&@ astadkommer adgandet

fordomelse.”*?

Tva skil anges av Nicolaus till att dgandet far allvarliga konsekvenser.
En forsta anledning &r att ingen Overordnad kan ge tillatelse for systrarna att

dga nagot. I NR 6 citeras Humbertus som skriver att ingen prelat, inte ens paven, kan

276 NR 9,195, 1. 157 - 160.

277 §fr. 1 Mos. 4:1 - 8.

278 Jfr. 1 Mos. 37:1 - 28.

2 NR 9, 195, 1. 160 — 167.

280 NR 1, 80, 1. 257 - 262.

21 NR 11, 206, 1. 29 - 31.

22 \NR 6, 155, 1. 270 — 271. Jfr. Birgitta Reg. Salv. 19.195. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 29).
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ge tillatelse att ha egendom i klostret, eftersom fattigdomsloftet ar sé intimt forknippat
med klosterregeln.”® Systrarna i Vadstena kloster lyder dessutom under abbedissan
men inte heller hon kan enligt regelns nittonde kapitel ge tillatelse till innehav av
personliga dgodelar.”® Nicolaus forklarar, med hanvisning till Bernhard av Clairvaux,
att de systrar som innehar personliga dgodelar kommer Gud neka sin egendom, som
ar att forbarma sig och skona. Slutsatsen dr att den som har egendom &r ovérdig Guds
barmhértighet.”™

For det andra betonar Nicolaus att brott mot fattigdomsloftet dven innefattar
frivilligheten, som innebér att systrarna pd pristernas befallningar skall lamna ifran
sig saker for personligt bruk eller arbete. Annars dr systrarna fordirvets barn och
standigt 1 fordomelsens tillstind som inte ens kan avhjidlpas av avlosning eftersom
lydnaden for présterna inte finns dér.?*®

I forhallande till de andra tvd grundvalarna, sann 6dmjukhet och ren kyskhet,
omtalas den frivilliga fattigdomen samt dess motsats brott mot fattigdomsloftet
sparsamt 1 materialet. Lena Roos skriver att om ett fenomen &dr dterkommande 1 ett
material 4r det ett tecken p4 att det var ett problem.”®” Omvént torde slutsatsen bli att
om ett problem inte ndmns eller omndmns sparsamt visar det pa att problemet var
sédllsynt. Denna utsaga behdver dock diskuteras. Rajamaa péstar att 142 av de 311
nunnor man kinner till fran klostret haft standstillhorighet.”*® Darfor torde det varit ett
problem for systrarna frdn denna sociala bakgrund att halla fattigdomsloftet.
Dessutom visar visitationsprotokollet av Nils Hermansson frdn 1388 och den predikan
av Magnus Unnonis som holls 1445 att regelovertradelser av fattigdomsloftet var ett
utbrett problem. **” Antingen har man i bérjan av 1500-talet i Vadstena kloster
kommit till rdtta med dgandet bland systrarna, vilket leder till att det inte &r angeldget
att undervisa om det eller ocksa tog man ldttare pa fattigdomsloftet och forbisag
problemet. Det hade behdvts ett storre material for att kunna dra ndgon siker slutsats.

Trots att materialet behandlar brott mot fattigdomsloftet endast ett fatal gdnger

blir konsekvenserna att systrarna gar miste om frilsningen om de innehar egendom

283 NR 6, 155, 1. 272 — 279.

84 Birgitta Reg. Salv. 19.194. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 29).
285 NR 6, 155, 1. 280 — 286.

286 NR 6, 155, 1. 280 — 284

287 Roos 2008, 32.

288 Rajamaa 1992, 101.

289 Berggren 2006, 141 f. Se dven 2.2.3.
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eller om de inte frivilligt ger upp den. Brott mot fattigdomsloftet d&r emot en av

regelns grundvalar i kapitel tva.*”°

4.2.4 Brott mot tystnadsloftet
Det fanns 1 klostret stringa regler for nér, var och om vad systrarna fick tala. Regula

Sanctissimi Salvatoris sjdtte kapitel reglerar tystnaden. Tystnaden inleddes vid den
andliga ldsningens inledning pa kvillen och varade fram till Varfruméissans
avslutning dagen efter. Da fick systrarna tala fram till bordsldsningen vid middagen
pa sérskilt angivna platser. I regelns sjitte kapitel regleras dessutom vad systrarna fick
tala om; det skulle vara andliga samtal samt samtal om regelns iakttagande och om

° . v . 291
sadant som var sant nodvindigt.”’

Nicolaus anknyter till denna bestimmelse och
skriver att samtalen som borde vara andliga, istillet praglas av meningsskiljaktigheter,
fortal och fordémanden.”” Denna uppmaning till systrarna utldggs i ett avsnitt som
handlar om det kroppsliga hogmodet, dar det skadliga talet har sin rot.

P& vissa platser var det aldrig tillatet att tala. Enligt Additiones géller detta i
kyrkan, dormitoriet och refektoriet.””” Nicolaus foljer denna upprikning men utdkar
tillfallen da systrarna skall vara tysta till att &ven innefatta koéren och tidebonerna.
Nicolaus skriver att systrarna brét mot tystnaden pa dessa platser, inte bara genom ord
utan dven da de anvinder sig av mycket snabba tecken for att genast himnas pa nagon
med vilken de hade en of6rriatt. De mycket snabba tecknen och den omedelbara
hiamnden bottnar i otalighet enligt Nicolaus.*** Nicolaus forklarar inte vad de mycket
snabba tecknen innebédr. Diaremot ndmner sedvaneboken Lucidariums 48:e kapitel
tecken som utfors pa vissa tysta platser. Det star att utdver forbud mot skvaller och
fafanga ord forbjuds dven lattsinniga- och forbannande tecken. Enligt klostrets forsta
abbedissa, den saliga Katarina av Vadstena, ogillades sadana tecken mycket av
Gud.”” Denna text ger ingen mer konkret beskrivning av tecknen, men belyser
allvaret 1 en sddan handling.

Jag gar nu Over till att redogora for konsekvenserna av brott mot tystnadsloftet.
De som later samtalen priglas av meningsskiljaktigheter, fortal och fordomanden

skadar Gud mycket, iakttar inte regeln, riskerar sina sjilar och visar inte vordnad for

20 5. Birgitta Reg. Salv. 2.50. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 16).
21 Birgitta Reg. Salv. 6.75-78. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 19).
22 NR 9, 199, 1. 273 — 274.

293 Prior Petrus Add. (s. 61).

24 NR 9, 196, 205 — 209.

2 Luc. 48.5 — 14 (s. 104).
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Gud.”® Som ovan visas #r det sjitte kapitlet i regeln som inte foljs. Dar foreskrivs
dven att systrarna r allmént forpliktade att folja reglerna for de tysta tiderna.”’ Att
himnas med mycket snabba tecken pa platser dér tystnad skulle rdda &r en svar synd
av tva anledningar. Dels eftersom systrarna genom att hdmnas pa dessa platser inte ar
uppmaérksamma, dels for att de bryter mot Kristi bud som ér fred, som Nicolaus stoder
pé Joh. 14:27: "Frid limnar jag kvar &t er, min frid ger jag er.”**® Saledes skadar dessa

handlingar bade systrarna personligen men dven endrékten 1 klostret.

4.2.5 Frosseri
Nicolaus beskriver frosseriet bade som en last””” och som en synd’®. Frosseriet

innebir ett Gverflod av framforallt mat och dryck.’® Men det ér inte sjilva dtandet
och drickandet 1 sig som Nicolaus varnar for utan for att det dr ett tecken pa att
systrarna inte vill leva 1 avhillsamhet. Néar Nicolaus undervisar om avhallsamheten
och overflodet citerar han Augustinus som skriver: ”Elden bevaras ldttare i en vas

fylld med vatten 4n avhallsamheten i Sverflodet.”*”

Det dr salunda omdgjligt att
bevara avhallsamheten nédr systrarna lever 1 Overflod. Nicolaus ar &dven av
uppfattningen att frosseriet drar systrarna bort fran Gud eftersom de inte badde kan
tjana Gud och magen.’® Jag tolkar Nicolaus som att denna aspekt av frosseriet berr
systrarnas riktning mot det jordiska istéllet for det slutgiltiga mélet som ar Gud.

Av sammanhanget 1 NR 11 &dr det mojligt att dra slutsatsen att frosseriet har
sin grund 1 hogmodet. Utliggningen om frosseriet inordnas ndmligen 1 ett storre
avsnitt dar Nicolaus uppmanar systrarna att inte ldngta efter saker de hade i vérlden
sasom rikedom och é&ra, vilket 1 sin tur 4r en underavdelning till utliggningen om
hdgmodets utmérkande drag.’**

Frosseriet ar allvarligt eftersom det hindrar systrarna frdn att gd framat i

dygden. Nicolaus hdnvisar till en utliggning av Matteusevangeliet dir det star att

2% NR 9,199, 1. 273 - 275.

297 Birgitta Reg. Salv. 6.78. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 19).
2% NR 9, 196, 1. 209 - 213.

29 NR 5,133, 1. 128 — 129.

390 NR 11, 206, 1. 33.

39T NR 5,133, 1. 128 och NR 11, 209, 124 — 125.

302 NR 5, 133, r. 132 — 134: ”Facilius conservatus ignis in aqua in aliquo vase quam continentia cum
superfluitate.”
39 NR 11,209, 1. 131 - 132.

394 NR 11,209, 1. 117 - 132.
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305 och

frosseriet forst maste overvinnas annars kimpar man forgdves mot andra laster
1 NR 5 skriver Nicolaus att frosseriet foder utsvdvningar som en moder foder en
son’*®. Nicolaus delar denna uppfattning med Thomas av Aquino som hivdar att faran
med frosseriet inte dr de allvarliga straffen utan att andra synder har sin rot i
frosseriet.’"’

Frosseriet definieras bade som en synd och en last. Nicolaus varnar framforallt
for frosseriet eftersom det &r ett uttryck for att systrarna inte vill leva 1 avhallsamhet.
Frosseriet foljer det medeltida schemat over huvudsynder eftersom det dels har

hégmodet som rot, dels foder frosseriet andra laster och synder.*”®

4.2.6 Hat
Nér Nicolaus undervisar systrarna om hatet sker detta i anslutning till hdgmodet. Han

skriver att det dr pd grund av hat mot de som fatt Guds ndd som de hogmodiga i
klostret trycker ned de goda och saktmodiga. Detta pastaiende exemplifieras 1 Esaus
hat mot Jakob309, Sauls hat mot David®'® och brodernas hat mot Josef’!'. Detta hat ir
sarskilt allvarligt for klosterfolk enligt Nicolaus. Systrarna har ndmligen en speciell
kallelse inte bara att vara kristna utan de har mottagit en sérskild nad fran Gud och
skall drva Guds Faderns vélsignelse sdsom Sonen Jesus Kristus. Men systrarna mister
arvet, om de inte forblir i Guds son Jesus Kristus genom kirleken.*'* Nicolaus menar
alltsa att systrarna har en sérskild kallelse att hélla fast vid kérleken till Kristus. Hatet
konkretiseras genom de gammaltestamentliga berdttelserna som &ar avskrickande
exempel for systrarna. Istéllet skall de efterlikna Jesus Kristus i betydelsen att leva 1
honom.

Hatet medfor dven att systrarna inte visar karlek till ndstan, vilket forklaras
med en metafor. Hatet dr likt ett bi som mister sin tagg efter att den stuckit och
déarefter kan den inte ge honung at andra. P4 samma sitt skriver Nicolaus dor den

andligen som blir stucken av hatets taggar eftersom denne inte kan hjdlpa andra om

305 NR 11,209, 1. 126 — 128.

39 NR 5,133, 1. 128 - 129.

397 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae q.148 a.4 resp. och ad 1.
38 5t 4.0.1.

39 Jfr. 1 Mos. 27:41.

310 5. 1 Sam. 18:28-29.

3 Jfr. 1 Mos. 37:4.

312NR 9,197, 1. 231 — 240.
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inte hatet nedliggs.’'® Hatet oméjliggér goda handlingar mot andra eftersom det
dodar det goda 1 minniskors inre liv.

Vilka blir konsekvenserna av hatet? De som hatar skriver Nicolaus forstor de
goda handlingarnas fortjénster, de godas gemenskap som finns i kyrkan, forlatelsens

314 Hatet har bade en

dygd och det eviga livet, eftersom hogmodet inte dr andligt.
personlig skada men skadar dven sin ndsta. Slutligen mister &ven den som hatar det

eviga livet.

4.2.7 Hogmod
I NR 5 bendmner Nicolaus hogmodet som en last’"> och i NR 11 en synd.’’® I NR 11

kallas hogmodet bade for en last och en synd som gor att systrarna inte vill
underordna sig.’'” Hogmodet visar sig bade i en vanemissig ovilja att underordna sig
men det tar sig ocksa 1 uttryck 1 enstaka, hogmodiga handlingar.

Hogmodet gor att ménniskan véinder sig bort fran Gud. Enligt Nicolaus
snedvrider hogmodet ménniskans vaneméssiga handlande och gor hennes sjil instabil
och vacklande. Detta beror pd att hogmodet gor att médnniskan avldgsnar sig fran
Gud.>"® Snedvrider innebir att hdgmodet vinder ménniskan bort frin Gud, eftersom
manniskan med sina handlingar inte ldngre tjanar det goda utan handlingarna gors av
onda syften.

Hogmodet gor dven att systrarna vigrar att underordna sig vilket visar sig da
nagra av systrarna végrar att komma pa befallning, disciplineras eller att lata sig

tillrittavisas av sina dverordnade. Detta beror pa att hdgmodet ér djivulens synd.*"’

Dirigenom foljer systrarna varken Kristi>?” eller den heliga jungfrun Margaretas
exempel. Nicolaus forklarar att Margareta genom att overvinna frestelser besegrade

den mest hogmodige fienden, djavulen.*’

Alltsé, de som dr hogmodiga vigrar att lata
sig disciplineras och underordna sig eftersom det ar djavulens synd.
Hogmodet drabbar &dven systrarna andligen. Nicolaus skriver att nagra

hogmodiga systrar ser ner pa syndarna i1 vérlden eller tror sig andligen befldckas av

313NR 9, 198, 1. 244 — 248,
314 NR 9, 198, . 248 — 252.
315 NR 5, 133, 1. 124.
316 NR 11,208, 1. 93.
STNR 11,205, 1. 12 — 13.
318 NR 6, 147, 1. 55 — 60.
S9NR 11,208, 1. 93.
320 NR 11,205, 1. 10 - 15.
321 NR 2,90, 1. 127 — 128,
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. 22
deras nirvaro.’

Detta beror pa att den hogmodige tror sig vara rittfirdig fastdn
denne ir en syndare.’” De andligt hogmodiga anser sig fullkomliga och syndfria och
kan darfor inte vara 1 ndrheten av dem som de anser vara syndiga.

Konsekvenserna av det andliga och kroppsliga hogmodet paverkar det eviga
livet och dygderna. I NR 9 undervisar Nicolaus om det andliga hogmodet. Han skriver
att de ordensfolk som har 6dmjukheten har dven kirleken 1 motsats till de hogmodiga
som upphojer sig sjdlva pd grund av Guds givor. Detta utvecklas i ett exemplum. En
jungfru levde ett hingivet kristet liv 1 bon, vakor och kyskhet, men hon saknade
kdrleken och upphojde dérfor sig sjdlv pa grund av Guds gavor. Hon blev evigt
fordsmd p& grund av hennes andliga hégmod.*** Aven det kroppsliga hdgmodet
hindrar frilsningen enligt Nicolaus.’* Thomas av Aquino skriver att bortvindande
frdin Gud och hans bud &r kédrnan i hogmodet och anledningen till att det &r en

dédssynd.*°

Hér ges en forklaring till varfor hogmodet hindrar systrarnas frilsning.
Hogmodet har dessutom en direkt inverkan pé dygderna eftersom hégmodet hindrar
systrarna att gi framat i dygden.’”’ Nicolaus far avsluta detta avsnitt och han skriver

att Gud inte accepterar de hdgmodiga i sin vingérd och de kan inte ga fran dygd till

dygd 328

Hogmodet beskrivs bade som en last och en synd. Som vi sett péd flera andra
stillen i undersokningen 4r hogmodet upphov till andra synder och laster.*
Dérigenom foljer hogmodet 1 predikningarna det monster for huvudsynderna som
ovan beskrivs.** Dessutom skriver Nicolaus att hogmodet gor att systrarna inte kan
gd framét 1 dygden. En forklaring till att hogmodet har denna inverkan pd dygderna 1
Nicolaus predikningar &r att den stdr emot 6dmjukheten, som &r alla dygders
forutsittning. Som visas ovan finns motsattningen, kampen, mellan dygder och laster

dven i Nicolaus predikningar.®®' Men hogmodet 4r ocksd en dodssynd i den

322 NR 11, 208, 98 — 106.

323 NR 6, 149, 1. 104 — 106.

324 NR 9, 198, . 256 — 265.

323 NR 6, 147, 1. 54 och NR 9, 199, 1. 275.

326 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae q.162 a.6 resp.
32T NR 11,208, .95 och NR 11, 211, . 173.

328 R 11, 208, 1. 92 — 95.

329 Se 4.2.4,4.2.5,4.2.6,4.2.8 och 4.2.11.

330 Se 42,1

31 Se42.1.
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bemirkelsen att den hindrar systrarna att nd den eviga saligheten. De systrar som &r

hégmodiga handlar dessutom emot regelns andra kapitel.**>

4.2.8 Knotande
Knotandet ar ett uttryck for ovilja och anvidnds i1 negativ bemirkelse 1 Nicolaus

predikningar. Knotandet har sitt ursprung 1 hogmodet. For det forsta utliggs knotandet
1 6dmjukhetens tolv grader. Istillet for att knota mot en motstandare skall systrarna
6dmjuka sig och anse sig ldgre 4n alla, men det skall ske pa grund av Gud.**> For det
andra utgor knotandet en underavdelning 1 de utmérkande dragen for hogmodet 1 NR
11. Knotandet beror pa att systrarna lingtar efter det de hade utanfor klostret 1 fraga
om rikedom, dra, mat och dryck. Istillet skall de tdlmodigt acceptera de ordningar

som giller for klostret.***

Salunda har knotandet sin rot i hogmodet.

I samband med béada dessa utliggningar refererar Nicolaus till Israels folks
knotande under vandringen i 6knen. I NR 1 tolkas knotandet utifrdn 4 Mos. 12 och
Nicolaus beskriver hur Mirjams klagande ledde till att hon blev spetilsk och
forvisades utanfor ldagret. Detta ges en andlig tolkning av Nicolaus och forklaras
genom tva auctoritates. For det forsta citeras 4 Mos. 14:29 — 30 dér det star: ”Alla ni
som dr 20 ar och dver och som knorrat mot mig skall inte komma in 1 det forlovade

9335

landet (egen Oversattning)”” ™, vilket forklaras med ett citat av Gregorius den Store

som skriver: “Ingen som knotar skall accepteras i Guds rike™*

, ndmligen 1 dnglarnas
skara.”’ Knotandet i det forsta textavsnittet visar att de som knotar inte skall
accepteras 1 Guds rike.

I NR 11 tar Nicolaus sin utgdngspunkt i 2 Mos. 16 dér det ar Israels folk som
knotar mot Mose och Aron. Mose svarar dem att det inte &r mot honom de knotar utan
mot Gud, konsekvenser blir enligt Nicolaus att inte 4 Mose som skadas utan Gud.**®
Allvaret i denna synd som Israels folk begick forklaras genom ett citat av Wilhemmus
i NR 1 som skriver att ingen annan synd skadade Herren s& mycket som knotandet.**’

Knotandet mot de 6verordnade &r att klaga pad Gud.

332 5. Birgitta Reg. Salv. 2.50. Qvers. Birgitta HU (bd. IV, s. 16).
33 NR 1,75 f,r. 122 - 125.
334 NR 11,209 ff, r. 117 — 166.

335 NR 1, 75, 118 — 120: ”Omnes qui numerati estis a XX annis et supra et murmuratis contra me non
intrabitis in terram promissionis.”

336 NR 1,75, 1. 120 — 121: ”’In regnum caelorum nemo qui murmurat accipitur.”
3TNR 1,75, 1. 113 - 122.

338 NR 11,210, 1. 153 — 158,

339 NR 1,75, 1. 116 - 118.
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Dérigenom fOrstds att knotandet dr en allvarlig synd som har sin rot i
hogmodet 1 Nicolaus predikningar. Vid bada tillfallena refererar Nicolaus till Israels

folks knotande i 6knen.

4.2.9 Okyskhet
Jungfruligheten och kyskheten innefattas i den rena kyskheten. I NR 1 ger Nicolaus

tva exempel pa handlingar emot denna. For det forsta forklarar Nicolaus att ménga ar
kyska utan att vara jungfrur. Det dr de som tidigare levt i dktenskap eller pd annat sétt

340 Andra ar

forlorat sin jungfrudom. De skall dérefter leva kyskt och gora bot.
jungfrur utan att vara kyska. Till denna grupp rdknas dem som visserligen aldrig haft
samlag med ndgon man men accepterar smekningar, kramar och kyssar. En siddan
jungfrulighet riknas enligt Additiones inte infor Gud utan maste stillas till rétta

41
genom sann bot.”

. Av detta dr det mojligt att dra slutsatsen att Nicolaus ldgger en
starkare betoning péd kyskheten 1 leverne och sinnelag, medan den fysiska
jungfruligheten anses mindre viktig. Ankor upptogs i klostret, som levt i dktenskap
vilket bekriftar denna tolkning.***

Tva andra laster & emot den rena kyskheten. Den forsta lasten dr de som
aterkommande har langa samtal med mén. Nicolaus citerar Hieronymus som skriver
att en jungfru och en man kan liknas vid agnar och eld, djdvulen tvekar inte att blasa

liv i det.**

De ldnga samtalen dr ett brott mot regeln, men vad Nicolaus menar 1 detta
sammanhang &r att detta vanemdissiga beteende riskerar att Overgad till nagot
allvarligare och det dr denna konsekvens han varnar fér. Den andra lasten som kan
kopplas till okyskheten &r forsvagad kérlek till Gud. Denna last innebér att kyskheten
inte sker 1 kérlek till och pd grund av Gud, vilket innebér att Gud inte behagas av
kyskheten.***

Nicolaus forklaringar av okyskheten visar pd vilka olika sitt systrarna bryter

mot kravet pa ren kyskheten i regelns andra kapitel ***

4.2.10 Olydnad
Olydnaden é&r alla synders och lasters ursprung. Nicolaus argumenterar for att

olydnaden mot Gud ar orsaken till att Adam och Eva kastades ut frén paradiset.**®

MONR 1,77, 1. 172 - 175.

3 NR 1,77, 1. 175 — 179. Jfr. Prior Petrus Add. (s. 51).

2 Se 4.1.3.

3B NR 5,133, 1. 141 — 143.

M NR 5, 134, 1. 148 - 152.

3 Iy, Birgitta Reg. Salv. 2.50. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 16).
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Dirigenom kom synden in i vérlden och dérfor ar olydnaden roten till alla synder.**’
Déremot hdvdar Thomas av Aquino att hogmodet var de forsta minniskornas synd

och hégmodet drev dem till olydnad.**®

Vid en forsta anblick ter det sig som att
Nicolaus och Thomas av Aquinos uppfattning skiljer sig at. Nicolaus ndmner aldrig
hogmodet 1 anslutning till textavsnitten om syndafallet. Dock menar Nicolaus att

d.** Huruvida

hogmodet innebdr en ovilja att underordna sig Gud eller hans bu
Nicolaus dr av samma uppfattning dr svart att dra ndgon slutsats om eftersom det inte
ar helt klart vilken synd som ger upphov till vilken av hogmodet och olydnaden.

Olydnaden leder till evigt straff. I NR 6 forklarar Nicolaus olydnaden dr en
dodssynd. Vilket bekriftas av hans egen uttolkning av ett exemplum om lydnaden i
NR 9 dir Nicolaus papekar att om inte systrarna lyder Gud och regeln, kommer de
stiga ner till den eviga elden.™’

Olydnaden for med sig andra synder och laster, trots att det inte dr en
huvudsynd enligt den medeltida uppfattningen som presenteras av Kilstrom.>>* Hér
skiljer sig Nicolaus fran den medeltida uppfattningen. Dessutom dr olydnaden en

dodssynd 1 betydelsen att systrarna gir miste om frilsningen nér de inte lyder Gud,

présterna eller regeln.

4.2.11 Syssloléshet
Termen syssloloshet (otium) har en dubbel betydelse, dels kan ordet anvindas positivt

om vila eller ledighet, dels i1 en negativ bemérkelse med betydelsen syssloloshet. Det

dr lasten syssloloshet™

, alltsd den negativa bemérkelsen, jag undersoker i detta
avsnitt.

Det ar farligt att vara sysslolds eftersom ménniskan frestas sdrskilt i detta
tillstind. I NR 11 wundervisar Nicolaus systrarna om syssloldsheten 1 en
underavdelning till hogmodet. Hogmodet visar sig hos nagra systrar dd de skryter

over sina egna eller sina fordldrars rikedomar samt den hemgift de gav till klostret vid

36 NR 5,136, 1. 209 — 210 och NR 9, 193, 1. 106 — 107.
T NR 5,136, 1. 205 - 211.

3 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae q.105 a.2 ad.3.
3 Se 4.2.7.

350 NR 6, 152, 1. 205 — 211

3T NR 9,193, 1. 119 - 121.

352 5. 4.0.1.

333 NR 5,133, 1. 135.
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intridet. Dessa personer angriper djavulen andligen.”>* Uppenbarligen finns de systrar
1 klostret som inte vill arbeta pa grund av deras sociala bakgrund utan vill istillet leva
sasom de gjorde innan de intrddde 1 klostret. Det dr dessa personer som sarskilt hotas
av syssloloshetens last. Faran med sysslolosheten framhéller Nicolaus genom ett citat
frin Bernard som skriver att alla frestelsers och onda tankars borjan é&r
sysslolosheten.””” Sirskilt giller detta kvinnor enligt Nicolaus eftersom Eva pa grund
av syssloloshet blev frestad och foll i paradiset.’®

Syssloldsheten 6vervinns med hjdlp av arbete. Nicolaus citerar Hieronymus
som skriver att Guds tjdnare skall arbeta sa att djdvulen alltid finner en ménniska
upptagen med arbete.””’ Nicolaus stoder sig dven pa ett citat frin Regula Sanctissimi
Salvatoris 23:e kapitel dér det stir att “’systrarna inte bor vara syssloldsa etc”.**® Trots
Nicolaus betoning av att systrarna bor arbeta for att besegra denna last skriver han
aldrig vad det ar for typ av arbete som avses. Jag anvdnder mig av den andra
hermeneutiska cirkeln for att besvara frdgan. I regelns 23:e kapitel star det att
systrarna bor arbeta med hinderna.’” I systrarnas sedvanebok Lucidarium forklaras
att arbetet med hdnderna innebér att systrarna skall utfora det arbete som de &r bést
lampade for, exempelvis skall den skriva som har den férmigan och den som kan sy
skall laga klader.’® Ater till regelns 23:e¢ kapitel som #ven beskriver syftet med
hidndernas arbete. Det skall ske till Guds dra eftersom pd samma sétt som systrarna
tjinar Gud med munnen skall de ocksa tjana honom med sina Ovriga lemmar.
Foredomet 1 arbetet dr Jesus och apostlarna; Jesus arbetade da han undervisade och
led och apostlarna tjinade Gud med hela sin kropp, vilket d&ven gjorde dem mer

lampade for det andliga arbetet.*®’

Det gar salunda inte enligt regeln att sirskilja det
kroppsliga arbetet fran den andliga utvecklingen. Anden och kroppen, den inre och
yttre, samspelar.

Syssloldsheten ar allvarlig eftersom denna last gor att andra onda tankar och
frestelser uppstér. Darfor dr det konsekvenserna av sysslolosheten som ér det farliga.

Syssloldsheten besegras med hidndernas arbete.

4NR 11,211, 1. 167 - 173,

335 NR 5,133, 1. 135 - 137 och NR 11, 211, . 179 — 180.

36 NR 11, 211, 1. 175 - 178,

3TNR 11, 211, 1. 173 - 175,

338 NR 5,133, r. 139 — 140. Jfr. Birgitta Reg. Salv. 23.233-237. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 33).
359 Birgitta Reg. Salv. 23.235. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 33).

380 Lue. 22.15 - 20 (s. 80 D).

381 Birgitta Reg. Salv. 23.236-237. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 33).
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4.2.12 Vrede
Vreden drabbar medsystrarna och forknippas med himndbegéret. Vrede har som maél

att skada andra®® och forknippas i de flesta fall med hiamnd i predikningarna.
Nicolaus uppmanar systrarna att aldrig himnas dven om de har blivit utsatta for
forolampningar, fortal eller annan skada.’® Istillet skall de limna domen till Gud
eller pristerna®® och ta Jesus som foredome som med stort tilamod uthirdade
lidandet och bad for sina fiender.*®® Eftersom Jesus trots att han utsattes for fortal och
annan skada inte himnades eller visade vrede mot sina forfoljare, skall inte heller
systrarna gora detta.

Nar systrarna pa grund av vrede hdmnas pa sina motstdndare dr det ett brott
mot Jesu ord i Matt 5:44: ”Alska era fiender, vilsigna dem som hatar er och be for era
forfoljare.”** I inledningen av samma stycke skriver Nicolaus att om du vill frélsas
skall du forlata din ovén och inte himnas.>®” Det 4r alltsd en dédssynd som systrarna
begar nir de hdmnas och inte forlater. Vidgar vi s& unders6kningen till den tredje
hermeneutiska cirkeln skriver Thomas av Aquino att om vreden skadar kérleken,
antingen till Gud eller till sin nista, 4r den att betrakta som en dodssynd.’*® Vreden
strider sdlunda mot Kristi bud om kérleken och star emot endrikten, darfor ar det en
dodssynd.

Vreden och hidmnden forekommer tillsammans. Vreden &r en av
huvudsynderna®® och enligt min forstielse av Nicolaus menar han att vreden ger
upphov till himnden och hdmnden blir dirigenom ett uttryck for vreden. Om
systrarna pd grund av vrede hdmnas efterliknar de inte Kristus i hans exempel eller

ord och begér dirmed en dodssynd 1 bemirkelsen att de inte kan frélsas.

4.2.13 Sammanfattning
I Nicolaus predikningar ger hdgmodet upphov till andra synder och laster: frosseri,

hat, knotande, sysslolosheten och talet som é&r ett brott mot tystnadsloftet. Hogmodet 1

predikningarna foljer den medeltida uppfattningen diar hogmodet ger upphov till bade

392 NR 9, 194, 1. 147 — 148,

393 NR 5, 81, 1. 269 — 270, NR 9, 195, . 172 — 174 och NR 11, 206, r. 38 — 40.
3% NR 5, 81, 1. 270 — 271.

395 NR 9, 195, 1. 181 — 186 och NR 11, 206, r. 36 — 38.

366 NR 9, 196, r. 187 — 189: Diligite inimicos vestros, benefacite his qui oderunt vos et orate pro
persequentibus vos etc.”

7 NR 9, 195, 1. 174.

398 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae q.158 a.3 resp.

399 5e42.1.
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andra huvudsynder men dven andra synder och laster. Hogmodet drabbar systrarna
bade andligen, de upphdjer sig dver andra 1 andlighet, och kroppsligen, de upphgjer
sig pa grund av materiella tillgangar. Hogmodet dr en dodssynd som gor att systrarna
mister det eviga livet.

Systrarna handlar emot den rena kyskheten nér de inte bevarar kyskheten 1
sinnet och handlingarna. Aven de laster som innebir for 14nga samtal med mén och en
kyskhet utan kérlek dr emot den rena kyskheten.

Den frivilliga fattigdomen utldggs 1 liten utstrickning i materialet, antingen
hade man kommit till ritta med dgandet eller ocksd tog man littare pd detta 16fte
under borjan av 1500-talet. Dock varnar Nicolaus for dgandet med skarpa ordalag da
han skriver att inget dgande kan tilldtas, inte ens av pdven. Den frivilliga fattigdomen
utmirks av de systrar som inte ldmnar ifran sig saker for sitt personliga bruk eller {6r
arbete. Dessa dr 1 fordomelsens tillstand pd grund av olydnaden.

Frosseriet dr allvarligt eftersom det foder andra synder. Sysslolosheten foder
inte andra synder och laster, utan dr upphov till onda tankar och frestelser. Det ar
snarare konsekvenserna av frosseriet och sysslolosheten som betonas, dn att de skulle
vara skadliga sjdlva. Diremot maste systrarna dvervinna dven dessa for att de skall
kunna gé framéat i dygden och inte utveckla ett liv 1 laster.

Aterkommande varningar gors for de synder och laster som hotar endriikten i
klostret. De synder och laster som Nicolaus ndmner sdrskilt dr avundsjukan, hatet,

knotandet och vreden som uttrycks i hamndbegir.
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5. Motiv for uppratthallandet av idealet
I denna del tar jag min utgangspunkt i ovanstiende redogdrelse av dygdernas och

syndernas konsekvenser. Det dr mojligt att uppfatta olika forebilder for idealet som
Nicolaus anvédnder for att forklara och motivera vad det innebidr att vara nunna i
Vadstena kloster. Jag menar dessutom utifrdn ovanstdende undersékning att
allvarligare synder strider mot Kristi bud, regelns foreskrifter och 16ftena som avlagts
vid klosterintradet. I detta avsnitt undersoker jag varfor olika synder och dygder far de

konsekvenser som visas ovan.

5.1 Forebilder

5.1.1 Brudmystiken
Brudmystik avser foreningen mellan Kristi brud och brudgummen Kristus. Enligt

Bugge anvinds begreppet Kristi brud redan av Tertullianus pd 300-talet och
Ambrosius kallar denna forening dktenskap med Gud.’”® Brudtanken ér framtridande
1 den medeltida mystiken, s& &dven for Birgitta. Déarfor paverkade den dven

spiritualiteten i Vadstena kloster.””’

Enligt Westman &r brudtanken den bild som
Birgitta framférallt anvéinder for att uttrycka sin exklusiva stéllning till Herren.””> Lat
oss ga over for att se vad Nicolaus skriver om brudmystiken och vilka dygder som
forknippas med kallelsen till Kristi brud.

Hela NR 5 dgnas at brudtanken som utgir frin thema: ’Se brudgummen
kommer; kom ut och mét honom.”*” Efter att i prothemat fokuserat pa Kristi
ankomst 1 kottet overgar Nicolaus till att undervisa systrarna hur sjdlen bor vara
beskaffad for att réitt kunna ta emot Kristus. Predikan &dr uppdelad 1 tre delar som
beskriver hur systrarnas sjdlar skall vara beskaffade: for det forsta skall de vara ritt
forberedda, for det andra skall de gloda av ldngtan efter Kristus och for det tredje

skall de ilska Kristus.®”*

Mycket av det som stdr 1 NR 5 har redan tagits upp pé andra
stillen 1 uppsatsen och jag skall hér framst forklara det som &nnu inte behandlas 1

andra delar av uppsatsen.

370 Bugge 1975, 59. Ambrosius verk De Virginibus har jag inte haft mdjlighet att fa tag pa varfor
hinvisningen gors till Bugge.

3" Hardelin 1998a, 353. Denna artikel behandlar brudmystiken i nagra predikningar av
Vadstenapredikanter om brdllopet i Kana.

372 Westman 1911, 116 — 129.

37 Jfr. Matt. 25:6.

7Y NR 5, 129, 1.5 - 47.
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Néar Nicolaus ldgger ut den forsta huvuddelen blir jdmforelsen med
dktenskapet som tydligast. Nicolaus skriver att den héngivna bruden bor visa pd en
kysk kvinnas sétt, som ndr hon hor att brudgummen kommer gar in 1 kammaren,
betraktar sig i spegeln, tvittar bort flackar och tar pa sig klidnader.”” Var och en av
dessa far sedan en andlig uttolkning. Att gd in 1 kammaren innebér att se sin egen
synd och inte andras.”’® Spegeln i vilken sjilen skall betraktas ar Bibeln och regeln,
alltsa Regula Sanctissimi Salvatoris. Dessa bada dr biktspeglar som sdrskilt
ordensfolk skall spegla sig i.”’” Men det ricker inte att se sin synd och ha en stor
kunskap om Bibeln och regeln, som enligt Nicolaus dr fallet med ménga systrar i
klostret, utan systrarna maste dven ga till ritta med synden och renas fran den i
forsoningens sakrament.’’® Den fjirde underavdelningen fokuserar inte pa synden
utan pa dygderna, som &r de klddnader vilka sjdlen skall iklddas och sérskilt framhalls
dygderna renhet (puritas) och kérlek (caritas). Nicolaus tolkar dessa dygder med
hjalp av Hoga visan 5:10: ”Min élskade 4r vit och rod (egen oversittning).””” Den
vita fargen betecknar renhet och den roda fargen kinnetecknar karleken. Kérleken har
fargats rod av Kristi lidandes blod och vid minnet av hans lidandes blod (memoria
passionis) vavs kdrlekens klidnad samman. Bruden skall ikldda sig samma kldadnad

k.*% Men for att kunna lida med

som brudgummen som ett tecken pa enhet och kérle
Kristus s maste systrarna ldmna egenviljan for att goéra Kristi vilja, likt jungfru
Maria.*®'

Léngre fram i samma predikan ges den mest utforliga beskrivningen om hur
systrarnas sjdlar skall vara beskaffade for att motta Kristus 1 sjdlen. Den finns 1
utldggningen som Nicolaus hdmtar fran verket Phisologus. Detta verk forklarar hur
man kan finga skogselefanten®®?, som 4r svarfingad pa grund av sin storlek och sitt

mod. Men det finns ett sétt att fainga den pa, ndmligen med hjdlp av oskyldiga

jungfrur. Nér skogselefanten hor jungfrurnas vackra sang, kommer den till dem,

35 NR 5,129, 1. 38 — 41.

376 NR 5,129 f, 1. 42 — 49.

37TNR 5,130 £, 1. 50 — 82.

38 NR 5,131, 1. 82 - 95.

379 NR 5, 132, r. 110 — 111: ”Dilectus meus candidus et rubicundus.”
BONR 5,132, 1. 107 - 114.

381 NR 5, 135 ff, r. 196 — 250. Jfr. Birgitta Rev. Lib L. 20.1 — 4.

332 Den legend som Nicolaus hénvisar till i Phisologus handlar om enhdrningen (Phisologus. (s.51)),
men tolkas av Nicolaus som skogselefant. Dock hdavdar Acho Iohannis i en julpredikan att enhdrningen
ar detsamma som noshdrningen (rhinoceros) (Borgehammar 1989, 290). Traderingen av denna
berittelse dr inte klarlagd.
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slickar deras hdnder och somnar genast. Dérefter kan skogselefanten fingas av
jungfrurna. Skogselefanten tolkas av Nicolaus som Jesus Kristus sjilv.® Fem
jamforelser gors till de oskyldiga jungfrurna vilka systrarna skall folja om de vill
inbjuda Kiristus till sin sjidl. For det forsta bor systrarnas sjélar liksom de oskyldiga

4 .
384 por

jungfrurna vara glédande 1 gudomlig kirlek och fuktiga genom héngivenhet.
det andra skall systrarna efterlikna de heliga jungfrurna i deras kropps utformning.
Sasom jungfrurna dr mycket spiada, slanka och vackra sd skall systrarnas héngivna
sjélar vara slanka av mattlig avhallsamhet, bojliga av lydnaden och vackra av hjartats
renhet. Enligt Nicolaus ér det en fullkomlig lydnad for Guds vilja.”® For det tredje ér
jungfrurna till sinnelaget blygsamma, forsiktiga och glada. Systrarnas sjdlar skall pa
samma sitt vara blygsamma pé grund av lasterna, forsiktiga pa grund av straffen och
glada i tillmétesgdendet, vilket ar i lovsangen till Kristus.’®® For det fjarde #r
jungfrurna i gemenskap med andra personer disciplinerade 1 sederna, tysta i samtalen
och klddda 1 beddrande kldder. Systrarna skall i1 likhet med jungfrurna vara
disciplinerade i sederna och stillsamma nir de utsitts for onda ord.’*’ Av
sammanhanget att doma ar det mangordigheten och det hégljudda talet som systrarna
bor undvika. For det femte kidnnetecknar namnet att de ar ringa, drbara och rena. Sa
bor systrarna vara ringa genom 6dmjukheten eller ringa 1 sitt anseende och drbara
genom renheten.”™®

Alltsé skall systrarnas sjdlar sdsom jungfrurna vara glodande kérlek till Gud,
hidngivna, mattliga i1 avhéllsamheten, lydiga, rena 1 hjértat, blygsamma pa grund av
lasterna, forsiktiga pd grund av straffen, tillmotesgdende 1 lovséngen till Kristus,
disciplinerade 1 sederna, stillsamma nér de utsattes for onda ord, 6dmjuka och &rbara
genom renheten.

I utliggningen om skogselefanten i verket Phisologus finns ytterligare tre
underavdelningar. I andra underavdelningen betonar Nicolaus att det inte é&r
tillrackligt att vara jungfru utan Kristi brud méste dven rena sig frdn synderna for att

undvika omsorg om det jordiska, som hindrar systrarna fran att g framéat i dygden.’®

383 NR 5, 138, 1. 265 — 276. Ifr. Phisologus. (s. 51).
¥4 NR 5, 138 £, 1. 279 — 282.

383 NR 5,139, 1. 291 — 296.

386 \R 5,139, 1. 301 — 306.

37 NR 5, 140, 1. 320 - 323.

388 NIR 5, 140, 1. 326 — 331.

389 NR 5, 140, 1. 332 — 335.
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I den fjdrde underavdelningen uppmanar Nicolaus systrarna att sjunga med hjartats
glddje och sangen skall praglas av tron, hoppet och kérleken eftersom tron bjuder in
Kristus till sjdlen, hoppet forbereder kammaren och kirleken héller honom kvar.*”°
Salunda betonar Nicolaus att hjartat bor prydas med renhet och de tre teologiska
dygderna.

Négra av dygderna dr aterkommande i1 hela predikan och dessa skall jag
sarskilt diskutera nedan. Dérefter tar jag hjédlp av den andra hermeneutiska cirkeln for
att placera in dem i den storre birgittinska kontexten.

Renheten ar nédvindig for att vara en Kristi brud. Nicolaus anvidnder termerna
pura och munditia. Den forstndimnda termen betyder kysk och visar pa den sexuella
renheten. Munditia betyder moralisk renhet och handlar om renhet frén synden. Aven
avhéllsamhet (abstinentia) anvinds av Nicolaus men detta avser 6verflod av olika ting.
En Kristi brud skall sdledes vara obeflackad sexuellt men dven ren i frdga om synder
och laster for att kunna mottaga Kristus i sjélen.

Den glodande kirleken till Gud som var utmérkande for jungfrumartyrerna®'
skall dven visas av Kristi brud. Minnet av Kristi lidande vdver samman kérlekens
klddnad och det dr denna dygd som héller Kristus kvar 1 sjdlen. Salunda visas att
jungfrurna med glodande kiarlek skall hélla fast vid sin brudgum Kristus dven i
lidandet.

En Kiristi brud skall dven vara stillsam nédr hon utsitts for onda ord. Da
efterliknar hon Jesus som pé korset visade stort tdlamod mot sina forfoljare utan att
hdmnas. Men dven jungfru Maria dr forebild 1 talet for Kristi brudar. Nar de talar bor
det ske med fé, fornuftiga och nyttiga ord eftersom Nicolaus pastér att jungfru Maria
endast talar vid sju tillfdllen i evangelierna.** Ordspriksboken 21:23 anvinds som
auctoritas for att forklara varfor de skall tala med fa, fornuftiga och nyttiga ord: ”Den
som skyddar sin mun och sitt tal skyddar ocksi sin sjil (egen Gversittning).”*
Dessutom ir talet med f4 ord ett uttryck for den sanna 6dmjukheten.***

Dygderna kirlek, lydnad, 6dmjukhet och renhet finns dven i invigningsriten
och Extravaganterna. Lat oss sé titta pd den andra hermeneutiska cirkeln for att se

vad som sdgs om dessa dygder dir for att sedan jimfora med Nicolaus.

PONR 5, 143, 1. 401 — 412,
¥l Se 413,
392
NR 2, 94, r. 226 — 229.
393 NR 2,94, r. 228 — 229: ”Qui custodit os suum et linguam suam custodit animam suam.”
394
Se 4.1.7.
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Brudtanken 4r det mest centrala temat 1 nunneinvigningsriten enligt Héardelin
och det finns en stark betoning pa det mystiska brollopet mellan bruden och
brudgummen.®”> I Vadstena klosters invigningsrit benimns den syster som skall
invigas for Kristi brud, exempelvis 1 bonen dver den ring som biskopen skall sitta pa
den intrddande systerns finger: “Jag inviger dig till Guds brud och till hans eviga
egendom, i Faderns och Sonens och den Helige Andes namn.”*"°

Efter denna korta motivering till varfér invigningsriten ar central for
brudtanken redogor jag for de dygder som &r utmirkande.

Systrarna uppmanas att folja Jesu tdlamod och fattigdom samt jungfru Marias
6dmjukhet och kyskhet.””” Talamodet och fattigdomen innebar enligt Hardelin att
systrarna skall betidnka och efterlikna Kristi lidande. Om jungfru Marias 6dmjukhet
skriver Hirdelin: ”Odmjukhet efter Marias forebild bestar i utplanandet av egenviljan,
i underordnandet under Brudgummens vilja.”**®

Bonerna 6ver de olika klddesplaggen, vilka nunnan skall ikldda sig, innehaller
ocksd ndgra av de sdrdrag som en Kristi brud skall uppvisa. 1 bonen Over

ordenskjorteln ber biskopen att systrarna skall fa sann botfardighet och fullkomlig

anger.””” I bonen Gver triknappen som héller samman systrarnas mantel star det:

Var Herre Jesus Kristus, som for den 6vermattan stora kérlek, varmed han
dlskade oss, blev fast pa korsets trd och domd till den bittraste dod, ma
genomstinga din sjdl med minnet av sitt lidande (memoria passionis suae), sa

att din kirlek m4 brinna for Gud allena (caritas tua ad solum Deum ferveat).**’

Vid en jimforelse mellan invigningsritens dygder som krivs for en Kristi brud och
Nicolaus uppfattning finns flera likheter. Télamodet dr Kristi tdlamod; lydnadens
exempel dr jungfru Maria som offrade sin egenvilja for att géra Kristi vilja; renheten
frén synden; kopplingen mellan minnet av Kristi lidande och den brinnande kérleken.
I Extravaganeternas sjuttonde kapitel utliggs brudtanken. Dér star det att de

som vill vara eller bli Guds brudar bor mer gora Guds vilja dn att forverkliga sin egen.

395 Hardelin 1998¢, 205 ff.

3% Birgitta Reg. Salv. 11.117. Overs. Birgitta HU (bd. IV, 5. 22).

397 Birgitta Reg. Salv. 10.107. Overs. Birgitta HU (bd. IV, 5. 22).

38 Hardelin 1998¢, 343.

39 Birgitta Reg. Salv. 11.120 — 121. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 23).
490 Birgitta Reg. Salv. 11.128 — 130. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 23).
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Att ikldda sig brollopsskruden tolkas andligt och betyder att ikldda sig 6dmjukhet,
tdlamod och lydnad. De har vigts &t sin brudgum nér de lovar att hélla regeln och sina
klosterloften vilket leder dem till brudgemaket. I samband med loftenas avldggande

borjar brollopsdagen och slutar nér sjilen limnar kroppen.*”’

I Extravaganterna
beskrivs dygderna 6dmjukhet, tilamod och offrandet av egenviljan som utmarkande
drag for en Kristi brud. Dessa dygder framhaller &ven Nicolaus for att systrarna skall
kunna ta emot Kristus i sina sjélar.

Salunda &r det mojligt att dra slutsatsen att samma dygder och goda leverne
som Nicolaus framhaller for en Kristi brud, finns i bade invigningsriten och i
Extravaganterna. Dygderna &r inte bara nddvédndiga for att géra gott mot sin nésta

eller for frilsningen utan krdvs dven for att mottaga Kristus i sjidlen och forenas med

honom.

5.1.2 Det andliga martyriet
Enligt Héirdelin har klosterfolk har en sérskild kallelse att efterlikna den lidande

402 v
2 Kristus

Kristus genom att ldmna egenviljan for att istillet lida och d6 med honom.
ar forebilden for martyriet. Men hur skulle systrarna i Vadstena kloster kunna
efterlikna Kristus i hans lidande och dod ndr de inte kunde do for sin tro sasom de

forsta martyrerna? Nicolaus framhéller att ndgon kan vara martyr utan svirdet*® och

dirigenom bli en andlig martyr.***

Darfor kan systrarna dela Kristi lidande och dod pa
andra sétt dn att do rent bokstavligt. Nicolaus framhéller fem dygder eller handlingar
genom vilka systrarna uppnér detta martyrium.

Talamodet kan gora nédgon till en andlig martyr. Denna tanke beldggs av
Gregorius den Store som skriver: ”Vi kan vara martyrer utan svird eller eld, om vi
sant bevarar tilamodet i sjilen.”*"” Nicolaus menar att eftersom tilamodets martyrer
far lida 20, 30 eller 40 &r dr tdlamodet storre dn tecken och mirakler.*”® Som ovan

visas avser Nicolaus tdlamod 1 lidandet som Jesus visade hdngandes pa korset.

Nicolaus poidngterar att systrarna inte skall hdmnas nir de utsitts for fortal, ondsint tal

401 Birgitta Rev. Extr. 17.1 — 7. . Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 124).
02 Hirdelin 1993, 83.
403 NR 2,92, 1. 190 och NR 9, 197, . 224

404 NR 1, 75, r. 125. Hérdelin kallar det ett andligt, vitt martyrium (Hérdelin 1993, 83) och Rajamaa
bendmner det ett oblodigt martyrium (Rajamaa 1992, 186).

405 NR 2,93, 1. 191 — 192 och NR 9, 197, r. 224 — 225: ”Sine ferro et flammis martires esse possumus,
si patientiam veraciter in anima conservamus.”

406 NR 9, 197, 1. 225 — 228.
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407 utan istillet skall de ilska sina ovinner. Detta dr det

408

eller annat som skadar dem,
andra sittet att bli andlig martyr pa och beldggs med Jesu ord 1 Matt. 5:44 — 45.
Den tredje handlingen som kan gora systrarna till andliga martyrer &r att inte knota
mot sin motsténdare utan 6dmjuka sig och anse sig sjilv ringare 4n andra.*”” Det
fjarde sittet att bli andlig martyr pa &r att visa medlidande med de nddstidllda. Men
medlidandet som systrarna bor visa andra, dr inte av omsorg for deras jordiska tillvaro,
utan de bor kdnna sméirta over de syndiga sjdlarna och be for dem med uppriktiga
boner.*'” Det femte sittet att bli andlig martyr pa ér att bevara kyskheten frén ung
dlder. Unga, kyska personer fir uthirda storre attacker i sin ungdom. *'

Kvinnor dr aterkommande forebilder for det detta martyrium. Jungfru Maria
anses vara en martyr eftersom hon stod vid korsets fot och visade medlidande med

Kristus.*!?

Likasa ar den heliga Birgitta och den saliga Katarina av Vadstena andliga
martyrer; den heliga Birgitta eftersom hon avstod allt jordiskt och den saliga Katarina
av Vadstena for att hon bad om fordragsamhet for sina nddstillda motstandare.*'
Dessa andliga martyrer dr intressanta dels eftersom de &r kvinnor, dels eftersom den
heliga Birgitta och den saliga Katarina av Vadstena hade liknande social bakgrund
som systrarna.

Systrarna skall for att uppnd det andliga martyriet ha tadlamod, kérlek till
ndstan, 6dmjukhet, medlidande med de syndiga minniskorna och kyskhet. Darigenom
kan de Overvinna knotandet, vreden som uttrycks i hdmnden och okyskheten.
Samtliga dygder eller handlingar, utan kyskheten, har sin forebild i Kristus som é&r

martyriets forebild. Men systrarna skall dven efterlikna de kvinnor som gatt fore 1 det

andliga martyriet.

5.1.3 Anglalikheten
Vad édr det for egenskaper och handlande som gor &dnglarna till forebilder for

systrarna? I NR 6 framhdller Nicolaus fyra egenskaper hos dnglarna som systrarna
skall efterlikna for att redan 1 klostret leva det himmelska livet. Lat oss g& igenom var

och en av dessa.

7 Se 4.1.6.

498 NR 2, 93, 1. 206 — 208.
Y9 NR 1,75, 1. 122 — 125.
HONR 2,93, . 201 - 205.
H1INR 2,93 f,1. 209 - 211.
H2NR 2,93, 1. 201 — 202.

H3INR 1,751, s. 127 - 132.
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For det forsta lever dnglarna 1 endrikt och kérlek, pa samma sitt bor systrarna
vara enade och endriktiga i Gud.*"*

For det andra ges dnglarna foda som bestdr 1 gudomlig ljuvlighet och pa
samma sitt fods systrarna kroppsligen i klostret av Gud genom allmosor.*"

For det tredje jaimfors systrarna med dnglarna 1 frga om kyskheten eftersom
den enligt Nicolaus inte 4r ménsklig utan anglalik.*' Med hinvisning till Ambrosius
tilligger han dven att: “Jungfrurnas seger dr storre dn dnglarnas, eftersom dngarna
lever utan kottet och jungfrurna triumferar i kottet.”*'” Bugge skriver att jungfrurnas
seger dr storre dn dnglarnas eftersom de besegrar kottet medan dnglarna dr skapade
utan kottet och behover inte 6vervinna detta hinder. Denna uppfattning argumenterade
redan Johannes Chrysostomos for 1 sitt verk De virginitate. Jean Leclercq framhéller i
boken The Life of Perfection att den fullkomliga kyskheten &r utmérkande for
dnglarna. Traditionen har alltid framhallit att denna dygd exemplifieras av dnglarna,
vilka ocksa hjalper till att bevara den.*'®

For det fjirde framhaller Nicolaus att sdsom dnglarna stdndigt ber till Gud sa
ber systrarna sju tideboner varje dag.*"’

Systrarna skall gestalta det himmelska livet som levs av dnglarna redan hir pé
jorden och uppvisa samma egenskaper som dnglarna.

Aven i lydnaden i betydelsen att géra Guds vilja ir dnglarna forebilder. Det dr
anglarna 1 himlen som gldds nir de ser att regelns foreskrifter foljs av systrarna.
Nicolaus beskriver hur dnglarna stiger upp frin Vadstena kloster och Kristus fragar
dem vad de sdg. Om systrarna levt enligt regeln skall dnglarna svara att de sag att
Kristi vilja gjordes 1 klostret, sésom 1 himlen. Eftersom systrarna ar dnglalika personer
skall de i allt lyda Kristi foreskrifter eftersom énglarna alltid goér Faderns vilja.**°

Systrarnas dnglalikhet motiverar att de skall leva i1 endrdkt, av Guds nad, 1

kyskhet, 1 stindig bon och 1 lydnad.

H4NR 6, 153, . 219 — 236.
5 NR 6, 153 f, 1. 237 — 240.
6 NR 6, 155, 1. 287 — 291.

M7 NR 6, 155, 1. 290 — 291: ”Maior est victoria virginum quam angelorum, quia angeli sine carne
vivunt, virgines utero in carne trihumphant.”

418 Bugge 1975, 34 f. Chrysostomos De virginitate och Jean Leclercqs The Life of Perfection har jag
inte haft mojlighet att fa tag pa utan forlitar mig pa Bugges tolkning.

9NR 6, 155, r. 294 — 296.

420 NR 2, 97, . 296 — 309.
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5.2 Invigningsriten
Vid tva tillfallen hianvisar Nicolaus till den del av invigningsriten dér systrarna lovar

att lyda sina 6verordnade och regeln. I NR 5 uppmanar Nicolaus systrarna att inte
bara betinka regelns tre grundvalar utan dven de 16ften som avlagts dd biskopen 1
Guds stille konsekrerade dem till nunnor. Direfter citerar Nicolaus Regula
Sanctissimi Salvatoris elfte kapitel: ”Du skall lova Gud och mig 1 hans stélle, att du
lyder dina 6verordnade och efter alla dina krafter héller denna regel 4dnda till ditt livs

slut 99421

Loftet giller lydnad mot Overordnade och regeln, vilket lydnaden &ven
innebdr 1 Nicolaus predikningar.

For att forsta vilken stor synd det &r att bryta mot detta 16fte skall jag redogoéra
for vad Nicolaus skriver i NR 6. Han skriver att intrddet 1 orden &r till mer gagn 4n

422 yad dr da en ritt avsikt? En riitt avsikt

vallfarder, om intrddet sker med rétt avsikt.
ar att foresitta sig att iaktta det som bor iakttas av hjéartat och detta innebér enligt
Ragvaldi att iaktta det hon lovat i1 avldggandet av klosterloftena ndmligen regeln och
vigningen. Nicolaus forklarar direfter, med ett citat av Henrik av Gent, att om
ordensfolk inte strdvar efter det som avlagts i klosterloftena begér de dodssynd och
foljden blir att de inte lingre 4r himmelrikets barn, utan helvetets elds barn.*** Denna
utldggning foregds av en uppmaning till lydnad for pristerna och regeln, vilket tyder
pa att det dr olydnad mot dessa som medfor en dodssynd 1 bemirkelsen att systrarna
gar miste om det eviga livet.

Aven kirleken till Gud motiveras utifrin invigningsriten enligt Nicolaus. I NR
5 citerar Nicolaus den del av invigningsriten di systrarna lovar att dlska Gud Gver allt
annat som lyder: "Med en sidan avsikt bor du lova Gud din tro, att du icke &lskar
ndgot s& som din Gud, och med hela din &stundan bor du giva honom ditt

samtycke.”***

Nicolaus citerar denna del av invigningsriten 1 en utliggning om
brudens mottagande av Kristus i sjdlen. Darefter undervisar Nicolaus systrarna om
smyckandet av sjdlen med dygder. Invigningsritens citat om kirleken till Kristus och
den direfter foljande utliggningen om jungfrurna indikerar att brudmystiken,
jungfruligheten och kirleken ar titt sammankopplade hos Nicolaus.

Slutsatsen att dra av detta ar att Nicolaus motiverar lydnaden utifrdn

invigningsriten och anledningen till att olydnaden 4r en dodssynd &r att systrarna

“2INR 5, 131, 1. 69 — 72. Jfr. Birgitta Reg. Salv. 11.112. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 22).
22 NR 6, 152, 1. 196 — 197, . 204 — 207.

3 NR 6, 152, 1. 205 — 211.

24 NR 5, 137, 1. 250 — 255. Jfr. Birgitta Reg. Salv. 2.114. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 22).
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bryter mot det 16fte de avlagt dir. Kérleken till Gud motiveras av invigningsriten och
genom placeringen av utliggningen forstds att invigningsritens l6fte om kérlek till

Gud och brudtanken &r nidra sammankopplade.

5.3 Kristi bud

Bibelns bocker har funktionen av auctoritas och forekommer mest frekvent av olika
auctoritates. De anvands for att beldgga pastdenden samt exemplifiera och
konkretisera budskapet i predikningarna. Men 1 samband med Jesu uppmaningar om
att dlska varandra har hans uppmaningar karaktiren av lagbud. Lat oss se vad
Nicolaus skriver om dessa bud och vilka termer Nicolaus anvénder.

I NR 9 skriver Nicolaus att systrarna skall fullgéra den gudomliga foreskriften
(divinum praeceptum®), nimligen Matt. 5:44: ”Alska dina ovinner, vilsigna dem

som hatar er och be for dem som forfoljer er (egen Gversittning).”**® I

samma
predikan ndr Nicolaus undervisar systrarna om kéarlekens dygd skriver han att Jesus
som dr Herre och Frélsare sdrskilt befaller (specialiter ... commendare) att vi skall
dlska varandra. Déarefter foljer en hdnvisning till Joh. 15:17: ”Detta befaller jag er, att
ni skall dlska varandra” och Joh. 13:35: ”Alla skall forstd att ni & mina larjungar om
ni visar varandra kirlek.”**’ I NR 1 uppmanar Nicolaus systrarna att enligt Jesu Kristi
befallning (mandatum®*® Iesu Christi) ilska varandra.*® Hanvisningen till Kristi bud i
NR 9 forekommer nir Nicolaus skriver om de avundsjuka och de goda. De goda, till
skillnad fran de avundsjuka, foljer Kristi foreskrift (praeceptum Christi) som innebér
att alltid vilja gora gott.”®I NR 9 varnar Nicolaus systrarna for att himnas pa sina
medsystrar eftersom hamndgiriga inte har frid med sina medsystrar, vilket leder till att
de avvisas fran Guds barnaskap, eftersom de inte foljer Kristi sista vilja (testamentum
Christi) som ér frid. Déarefter foljer ett citat frdn Joh. 14:27: ”Frid lamnar jag kvar it
er, min frid ger jag er.”*"

Dessa olika ord foreskrift (praeceptum), befallning (mandatum), sista vilja

(testamentum) och Kristi sdrskilda befallning (specialiter ... commendare) visar pa att

25 Ordet praeceptum anvinds dven om Regula Sanctissimi Salvatoris foreskrifter (NR 6, 146, r. 46).
426 NR 9, 196, r. 187 — 189: Diligite inimicos vestros, beneficate his qui oderunt vos et orate pro
persequentibus vos etc.”

2TNR 9, 191, 1. 59 - 63.

28 Det anvinds i Birgittas uppenbarelser om Guds bud, vilket kan belysa ordets karaktér.

INR 1, 81, 1. 284 — 285.

PONR 9, 195, 1. 157 - 158.

BINR9, 196, 1. 211 - 213.
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dessa ord dr bindande och ar Jesu lag. Samtliga forekomster av Jesu lag motiverar
systrarna att dlska varandra. Genom att leva 1 enlighet med denna lag kan systrarna

overvinna avundsjukan, hatet och vreden som visas 1 himnden.

5.4 Regeln

I Regula Sanctissimi Salvatoris 29:e kapitel stér det:

Gud, alla tings skapare, kungjorde med sin vélsignade mun for mig ovérdiga
kvinna alla orden i1 denna regel pa ett sa underbart sitt och pa sa kort tid, att jag
ej tillfyllest kan forklara det for ndgon ménniska ... P& det sdttet var det, nir
Jesus Kristus uppenbarade sig for mig, uppldt sina vilsignade lappar och
borjade tala. Ty d& kommo genast, pa ytterst kort tid, alla artiklarna i denna

regel med alla de ord, som ingé déri, infér mig.***

Regelns innehdll uppges enligt Birgitta ha kommit till henne frdn Kristus sjdlv.
Lindblom argumenterar for att det nunnevigningsritual som Birgitta beskriver ar unikt
for Vadstena kloster, eftersom det “troligen dr det enda ritual i vérlden som gor
ansprak pa att vara avfattat av Frilsaren sjilv”.*’ Kanske kan denna unicitet dven
sdgas gilla regeln 1 sin helhet? Fragan dr vilken auktoritet regeln kan ségas ha
eftersom den tillkommit genom Kristi egna ord? Vilka konsekvenser med bakgrund
av detta leder Overtradelser av regeln till? Dessa frdgor skall jag forsoka besvara
utifrdn predikningarna och undersoka vilken auktoritet Nicolaus tillskriver regeln och
hur det motiveras.

Regelns hoga stéllning grundas 1 att det &r Gud som angett dess innehall. I NR
11 formuleras detta ndr Nicolaus skriver att Gud foreskrivit i regeln hur systrarnas
livsforing bor vara.** Det 4r salunda ingen hinvisning till Birgittas uppenbarelser
eller prior Petrus nedskrivande utan upphovet till regeln dr Gud sjilv som &r det
aktiva subjektet. Gud fortsdtter uppenbara sin vilja 1 fralsningshistorien inte bara
genom Bibelns ord utan dven i1 exempelvis Regula Sanctissimi Salvatoris. Samma ord
som Gud uttalade till Adam och Eva i paradiset dd@ han forbjod dem att dta av

kunskapens trdd uttalas till systrarna 1 regeln, som foreskriver vad de fér dta, dricka

32 Birgitta Reg. Salv. 29.280 och 29.283-284. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 37).
3 Lindblom 1983, 72.
BENR 11,207, 1. 70 - 71.
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och nir de fir tala.*® Men regeln uttrycker inte bara Guds vilja utan har Kristus sjilv
som forfattare. Konsekvensen av detta dr att regeln liksom evangelierna utgétt frin
Kristi mun, dérfor forklarar Nicolaus dr det inte en litt synd att overtrdda regelns
punkter.*® Hir 4r det en konkret hinvisning till Regula Sanctissimi Salvatoris
ursprung frdn Kristi mun och dess auktoritet dr att jamstdlla med evangelierna.
Eftersom de &r att jamstilla med evangelierna dr de ocksé att jamstilla med Kristi lag
om kirlek.*” Darfor har dven dessa bada samma auktoritet. Nicolaus fir sammanfatta
detta stycke, dd han sdger att lyda regelns foreskrifter dr att lyda sin Frélsare
Kristus.*®

Jag har hittills talat om regeln som en enhet, men det ar viktigt att skilja
mellan de olika foreskrifternas auktoritet. Regula Sanctissimi Salvatoris andra kapitel
stadgar att: "Grundvalarna f6r denna orden och for frélsningen ar sann 6dmjukhet, ren
kyskhet och frivillig fattigdom.”*** Konsekvensen av denna foreskrift torde bli att
genom att f6lja dem medfor det frialsning for systrarna, vilket 1 Nicolaus predikningar
1 synnerhet visar sig 1 friga om den sanna 6dmjukheten, medan den rena kyskheten
och den frivilliga fattigdomen inte explicit leder till frdlsning. Diremot visar ett
exemplum att den som levt enligt grundvalarna 1 Regula Sanctissimi Salvatoris nar
fralsningen. Jungfrun Edilfrida levde jungfruligt 1 sitt dktenskap med Egfridus under
12 ars tid och efter dennes dod flyttade hon till ett kloster for att leva jungfruligt
resten av livet. Efter Edilfridas dod i1 pesten begravdes hon 1 klostret och 14g dér 1 16
ar innan hon togs upp for att forflyttas till en vérdigare plats. Nér linnebindlarna
avkldddes henne och man sadg hennes kropp var det saisom hon dott samma dag och av
det sar hon fick av en uppskuren bold innan sin dod, syntes knappt ett arr.
Linnebindlarna runt hennes kyska kropp var sdsom nya och ansiktet tycktes vara ljuvt
sovande. Nicolaus skriver att om nu liket visade en sa stor hérlighet hur stor dra hade
dd inte hennes sjil. 1 sitt leverne forklarar Nicolaus hade hon levt i1 enlighet med
grundvalarna 1 Regula Sanctissimi Salvatoris, namligen 1 sann 6dmjukhet, ren kyskhet
och frivillig fattigdom.*® Betoningen i exemplum ligger pa jungfruligheten och

renheten, som till och med gav Edilfridas lik ett ljuvt yttre. Men i den efterfoljande

BINR 6, 150 , 1. 157 — 166.

B6NR 6, 150, 1. 157 — 159.

BTG 53.

BENR 1,79, 1. 221 - 222.

439 Birgitta Reg. Salv. 2.50. Overs. Birgitta HU (bd. IV, s. 14).
HMONR 1,78, 1. 201 - 220.
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forklaringen betonar Nicolaus istillet hennes sjél och hennes leverne som uppfyllande
alla de dygder som foreskrivs 1 regelns andra kapitel, inte bara den rena kyskheten.
Eftersom det dr svért att beskriva en sjils renhet, far Edilfridas liks hirlighet visa pa
hur ren en sjdl dr som foljer regelns foreskrifter. Det yttre anvéinds for att spegla det
inre.

De systrar som inte foljer andra kapitlets foreskrift gar miste om fréalsningen
vilket visas av hogmodets, okyskhetens och dgandets konsekvenser. Jag skall med ett
exempel fran en av Nicolaus predikningar visa hur Overtrddelser av regelns tre
grundvalar medfor dodssynd. I NR 6 skriver Nicolaus att barandet av ordensdrékten,
med rétt avsikt, skdnker en médnniska samma ndd som ges 1 dopet. Detta grundar
Nicolaus pd Thomas av Aquino och andra auktoriteter. Dessa andra auktoriteter
ndmns dock inte. Dopets nad gor att ménniskan som tidigare var slav under djédvulen
blir Guds adopterade barn. Dopets nid tar bort all synd och alla straff. Thomas av
Aquino och flera andra framhéller att intrddet i en orden kan liknas vid dopet,
eftersom ndden som mottas dr den samma. Men den som syndar efter att ha mottagit
dopets nad stéller sig 1 djdvulens tjdnst och dopets ndd tas emot i onddan. P4 samma
sdtt som dopets ndd &r till ingen nytta &dr iklidandet av ordensdrékten till ingen nytta

. . . 441
nér regelns bestaimmelser ringaktas.

Thomas av Aquino skriver att ordensdréikten ar
ett tecken eller uttryck for en ordenspersons forpliktelse att lyda de tre loftena:
fattigdom, avhéllsamhet och lydnad. *** Jag menar att dven Nicolaus avser
overtriddelser mot grundvalarna 1 regelns andra kapitel.

Déremot verkar regelns olika fOreskrifter ha olika auktoritet. Brott mot
tystnadsloftet och sysslolosheten péverkar inte fralsningen pd samma sétt som brott
mot de tre grundvalarna. For en 6kad forstaelse av denna uppdelning anvédnder jag
den tredje hermeneutiska cirkeln. Thomas av Aquino gor en distinktion mellan en
klosterregels olika delar. Han skriver att om klosterfolk Overtrdder klosterloftena
fattigdom, avhéllsamhet och lydnad begér de en dodssynd. Men om nigon overtrader
andra delar av en regel dr det inte att rdkna som en dodssynd, sévida det inte &r ett
ringaktande av regeln eller gdr emot nagon dverordnads befallning, eftersom detta ar

emot lydnaden.**® Thomas av Aquino behandlar de tre allminna klosterloftena —

avhéllsamhet, fattigdom och lydnad — medan Regula Sanctissimi Salvatoris

I NR 6, 146, 1. 33 — 46.
442 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae, q. 186, a.8 ad 2.
3 Thomas av Aquino Sum. Theo. 2a2ae, q. 186, a.9 resp.
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grundvalar dr sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom, vilket skiljer dem
at dtminstone 1 ordalydelsen. Men samma tankegéng som Thomas av Aquino har om
regelforeskrifternas olika auktoritet kan forklara Nicolaus distinktion mellan olika
foreskrifter.

De tre grundvalarna i regelns andra kapitel kan jimforas med de tre
evangeliska rdden (consilia evangelica) — fattigdom, kyskhet och lydnad — som géller
alla kristna. Genom att folja dessa rdd kan varje kristen uppnd fullkomlighet och
storre likhet med Kristus. Rdden 4r inte bindande for varje kristen utan beskriver hur
man skall gora for att nd fullkomlighet i det kristna livet.*** Skillnaden i forhallande
till de tre grundvalarna som systrarna har att folja dr att dessa paverkar systrarnas
fréalsning och ar l6ften istéllet for rdd. Darfor ar kravet pa systrarna annorlunda én for

kristna utanfor klostrets murar.

5.5 Sammanfattning
Till hjdlp 1 strdvandet efter nunneidealet och dérigenom ocksa efter frilsningen

framhalls flera forebilder. Forebilderna dr dels motiverande exempel for systrarna att
leva efter, dels medfor de skyldigheter eftersom systrarna skall utstrdla alla de
egenskaper som forebilderna visar pa.

Systrarna skall vara Kristi brudar eftersom de skall forenas med sin brudgum
Kristus 1 sina sjdlar. Men for att kunna mottaga Kristus 1 sjdlen maste de rena sig fran
synden och iklidda sig dygden. Framforallt skall de kla sin sjdl med renhet, lydnad och
kérlek. Det vill sdga en brinnande kérlek till Gud och kdrleken som kommer av Kristi
lidande.

Systrarna blir andliga martyrer genom talamodet, nir de dlskar sina ovénner,
medlidande med nddstéllda och kyskheten frdn ung &lder. Motiven till dygderna
tdlamod, kirlek till ndstan och kyskhet dr mojliga att finna 1 detta avsnitt. Forebilder
for martyriet ar Jesus, jungfru Maria, den heliga Birgitta och den saliga Katarina av
Vadstena. Jesus Kristus dr det frimsta foredomet och forebilden for det andliga
martyriet eftersom han ringaktade sig sjdlv pa korset. Intressant att notera dr att inte
ndgon av de tre kvinnorna som framhdlls som forebilder blev martyrer, utan visar

systrarna pa mojligheten att bli martyr pé ett andligt sétt.

44 Gerkend & Steindl-Rast 1981, 306 .
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I Nicolaus predikningar skall systrarna leva 1 endrdkt, kyskhet, i stindig bon
och 1 lydnad eftersom de dr dnglalika personer. Nunnorna skall med andra ord leva det
himmelska livet redan nu och utstrdla den hérlighet som énglarna har i himmelen.

I invigningsriten lovar systrarna att lyda pristerna och regeln. Det dr dessa
bada objekt for lydnaden som Nicolaus ofta dterkommer till och om de bryter mot
detta 16fte begar de en dodssynd 1 bemérkelsen att de mister det eviga livet. Karleken
till Gud motiveras dven genom invigningsriten och kopplas sérskilt samman med
brudtanken.

Déremot motiveras systrarnas leverne 1 endrdkt av det ursprungliga budet i
Jesu lag om kirleken. Nicolaus anvénder sig av termerna foreskrift (praeceptum),
sarskild befallning (specialiter ... commendare), befallning (mandatum) och
testamente (festamentum). Om de lever efter Jesu Kristi lag besegrar de avundsjukan,
hatet, vreden och dérigenom hdmnden. Det finns flera anledningar till att Nicolaus
motiverar endrikten med Jesu bud. For det forsta sdgs inget explicit om att leva 1
endrikt 1 Regula Sanctissimi Salvatoris varfor det motiveras av Jesu bud. For det
andra kan det vara frdga om en auktoritetsfraga. Bibeln hade en hog stéllning till
skillnad frdn vad regeln stundtals verkar ha haft, darfor dr det mojligt att Jesu lag var
en tyngre auktoritet.

Regelns auktoritet verkar varit ett problem 1 klostret eftersom systrarna var av
uppfattningen att overtradandet av regelns foreskrifter var en littare synd dn Bibelns
bud. For att komma till rdtta med detta problem tillskriver Nicolaus regeln samma
auktoritet som Bibeln med motiveringen att badda utgatt ur Kristi mun dérigenom é&r
det Gud som talar i regeln. Genom att f6lja regelns tre grundvalar kan systrarna bli
frélsta, vilket visas av dygdernas och syndernas konsekvenser samt det exemplum om
Edilfrida som var fullkomligt ren eftersom hon levt i enlighet med grundvalarna.
Grundvalarna dr bindande for systrarnas frélsning medan de evangeliska raden som

géller alla kristna inte dr strikt bindande utan rad for att bli mer lika Kristus.
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6. Medel for att na idealet

6.1 Bonen
Inledningsvis beskriver jag hur dygderna inverkar pa bonen innan jag redogor for vad

som bor prigla en ritt bon.

Nicolaus pépekar att om systrarna lyder Gud i regelns foreskrifter, da hor Gud
bonen. Nicolaus stdder sig pd 1 Joh. 3:21 — 22: ”Kéraste, om vart hjérta inte domer
oss, har vi frimodighet infor Gud sé att vad vi dn ber om fér vi av honom, nér vi héller

fast vid hans bud (egen ('5vers:'ittning)”445

och Gregorius den Store som skriver: ”Om
vi lyder Guds bud, d& hor han vara boner.”**® Nir systrarna diremot bryter mot regeln
och begédr en dodssynd maste de forsta rena sig frdn denna och sedan soka Gud 1
bonen, eftersom de som lever i dddssynd inte dr Guds vén utan ovén.**’

Nicolaus ger tre anvisningar om vad en ritt bon innebar.

For det forsta skall systrarna be med ihédrdighet. P4 samma sitt som méanniskor
lar kdnna varandra béttre desto mer de umgds pa samma sétt ldr systrarna kdnna Gud
béttre genom att umgés ofta med honom i bén.***

For det andra bor systrarna be med fortrostan, eftersom systrarna ber till sin
Fader som é&r i himlen. Systrarna kan tryggt be om nad, eftersom den som har Fadern
till domare, tryggt kan g& mot domen.**’ Nicolaus betonar Guds faderskap och godhet,
som ger systrarna goda ting nir de ber om det.*°

For det tredje skall systrarna be om den egna kroppens och sjilens samt sin
néstas frélsning. Manga ber ihédrdigt och med fOrtréstan, men de ber om sadant som
inte dr nodvandigt eller dr skadligt. Fadern vet vad som ar nddvindigt och bist tjanar
systrarna, darfor ger han dem inte alltid det de ber om. Det géller de hdgmodiga samt
de som ber om pengar, dra eller makt. Istdllet uppmanas systrarna att alltid be 1
enlighet med orden: Lt din vilja ske, Kristus.”*!

De tre exempla med vilka Nicolaus konkretiserar undervisningen om bdnen

fokuserar pa sinnelaget och bonestéllningen. I det forsta exemplum tillfragas abboten

Makarius hur man bor be. Han svarar att det inte dr de ménga orden som ar det viktiga

445 NR 11, 212, r. 199 — 201: ”Carissimi, si cor nostrum non reprehenderit nos, fiduciam habemus ad
Dominum ut quidquid pecierimus accipiemus ab eo, quoniam mandata eius custodimus.”

M6 NR 1, 74, r. 97 — 98: ”Si obedientes fuerimus prepositis nostris, Deus obediet orationibus nostris.”
“TNR 11,212, 1. 199 - 207.

M8 NR 11,213, 1. 213 - 216.

MINR 11,213, 1. 217 - 219.

9 fr Luk. 11:9 -13 och Matt. 7:7 — 11.

BUNR 11,213, 1. 220 - 238.
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utan man skall be ofta med utstrackta hidnder och séga: "Herre, sdésom du vill och
sasom du vet forbarma dig dver mig.” Nar krig hotar sjdlen sd skall man be: "Hjélp
mig, Herre” och eftersom han vet vad som &r nyttigt forbarmar han sig.*** Kérnan i
detta exemplum @r att man skall be ofta, med korta boner och med uppstrackta hdnder.
I det andra exemplum kommer abboten Loth till abboten Josef, den forstndmnde
frigar varfor hans bon dr overksam trots hans fasta och boner. Josef stricker da upp
sina hdnder mot himlen och genast tdndes tio lagor, en ldga pa varje finger. Déarefter
sade han till Loth: ”Om du vill bli helt och hillet sisom eld, gor s& har.” Nicolaus
slutsats &dr att bonen bor ske med hjartats innerlighet och av brinnande kérlek till
Gud.* I det tredje exemplum kommer en broder till en dldre broder och klagar Sver
torka. Den éldre brodern uppmanar den yngre att be och fraga Gud om regn. Den
yngre replikerar da att han bett stindigt om regn men inget hdnder. Den dldre sdger da
att han inte bett tillrackligt uppmarksamt. Nar den dldre striackte upp sina hidnder och
bad, kom regnet. Lirdomen av detta exemplum &r enligt Nicolaus att be med
brinnande karlek till Gud.***

Tre utmirkande drag &r mojliga att urskilja 1 dessa exempla. For det forsta
betonas att bonen skall ske med handernas riktning mot himlen.*” Férklaringen till att
bonestillningen med upplyfta hdnder dr ofta forekommande 1 dessa exempla ér att de
ar himtade fran kyrkofdderna och 1 kyrkans tradition var hdndernas upplyftande den
traditionella bonestédllningen. Néar Nicolaus ddremot i samma predikan undervisar om
hur systrarna skall mottaga den helige Ande skriver han att systrarna bor be pa kna
med hinderna, 6gonen och hjirtat riktat mot himlen.**® Denna uppmaning bygger inte
pa kyrkofaderna och kan dédrmed innebédra en uppmaning till systrarna att faktiskt be
pa detta sdtt. Framforallt skall bonestéllningen forstas bildligt som ett uttryck for att
systrarna skall tillbe med hela sin kropp riktad mot Gud.

For det andra skall systrarna be uppmarksamt med glodande kérlek till Gud.
Det dr dérfor systrarna inte skall hdmnas med snabba tecken under bonetiderna eller 1

koren, eftersom det gor att de inte dr uppméarksamma. Néar de inte dr uppmérksamma

42 NR 11,213 f, 1. 239 — 245.

433 NR 11,214, 1. 246 — 254

4NR 11,214, 1. 263 — 264.

435 NR 11,214, 1. 242, NR 11, 214, 250 — 251, NR 11, 214, . 261 och NR 11, 216, . 294.
436 NR 11, 216, 1. 293 — 294,
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hor inte Gud deras boner. Nér systrarna dessutom hdmnas under bonetiderna eller 1
kéren splittrar de gemenskapen och har inte den brinnande kirleken till Gud.*”’

For det tredje framhélls det 1 det forsta exemplum att systrarna skall be ofta
och med korta boner. Darfor skall systrarna inte bara be nér de ber sina tideboner utan
bonen skall prigla hela deras liv och ske varje stund.

Utdver detta finns det som helhet en uppfattning om att systrarnas bon skall
priaglas av lydnad. Dels dr lydnaden for regelns foreskrifter en forutsittning for att
Gud overhuvudtaget skall hora deras bon, dels for att Gud vet vad de bést behover
och darfor skall de be ”Lét din vilja ske, Kristus.” Om Guds vilja skall ske, maste
systrarna besegra egenviljan annars ber de inte om sddant som dr nddvindigt utan om

det som é&r skadligt.

6.2 Kyrkans sakrament
I foljande avsnitt redogor jag forst for vad Nicolaus skriver om sakramenten i mer

generella termer innan jag undersdker bikten.

I NR 6 skriver Nicolaus att kyrkans sakrament dr den manskliga svaghetens
framsta botemedel. Dessa strommade fram fran Kristi sida ndr han héngde pa korset,
dérfor har de en odndlig kraft och kan hela vilken som helst svaghet. Mottagandet av
sakramentet dr enkelt. Det racker att ménniskan 6ppnar munnen och sédger: “Jag har
syndat” och tar emot sakramentet. D& intrdder den helige Ande och helar sjdlen
fullkomligt. *** Nicolaus forklarar hiar bade sakramentens ursprung och verkan.
Strommade &syftar blodet och vattnet som rann fran Kristi sida och av denna
formulering drar jag slutsatsen att det dr eukaristin som Nicolaus behandlar 1 avsnittet.
For att rétt ta emot sakramenten krdvs dels insikten och orden att man &r en syndare,
dels att sakramentet tas emot. Den helige Andes fullstindiga renande av sjélen, visar
tydligt pé sakramentens funktion av botemedel.

I NR 6 undervisar Nicolaus om biktens forutsdttning — Kristi dod pa korset.
Han undervisar systrarna sdgande att manniskan forvisades frdn himmelen och hoélls
som fangar 1 underjordens fangelse pa grund av Adams och Evas skuld. Men genom
Kristi lidandes fortjdnster oppnade han av godhet himlarna och ménniskan kunde

459

l6sas fran sin skuld utan att fortjana det.”” Denna utldggning visar pd Nicolaus

uppfattning om forlatelse och nad. Det ar inte av egen kraft som en kristen ménniska

7 3¢ 4.2.10.
458

NR 6, 157, 1. 324 — 334,
9 NR 6, 147, . 66 — 70.
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far del av naden, enligt Nicolaus, utan genom Kristi fortjdnst som kommer ménniskan
till del bland annat i férsoningens sakrament vilket Nicolaus uppmanar systrarna att
bruka.

En rétt bikt dr enligt Nicolaus tredelad. Den bestar 1 hjirtats anger, munnens
bekénnelse och handlingens gottgdrelse.*®® Stegen som innefattas r silunda anger,
bekénnelse och bot. Men Nicolaus betonar att dessutom skall den biktande ha en fast
overtygelse att inte falla tillbaka i synden.*®’

Jag overgar nu till att undersoka vad Nicolaus skriver om fel bikt och det ar
mojligt att utldsa fyra kategorier av systrar som utfor en ofullkomlig bikt. Den forsta
kategorin dr de som glader sig mycket 6ver deras stora kunskap om Bibeln och om

462 P o
%2 Den andra kategorin 4r de som pa grund av

regeln, men som inte renar sig 1 bikten.
skamkénsla inte vill bekdnna vissa synder, vilket &r en f6ljd av hdgmod eller hyckleri.
Nicolaus citerar Ambrosius som skriver att de hogmodiga vill anses for rattfardiga
fastin de r syndare.’® Den tredje kategorin 4r de som begér tankesynder. Nicolaus
beskriver att ndgra oftare tinker ont med glddje och vilja, men de later det inte
uttryckas 1 handling. Eftersom de inte begétt en ond handling tinker de att det inte &r
att betrakta som synd. Men dven dessa synder skall bekinnas i bikten.*** Den fjirde
kategorin dr de som bekénner sin synd i1 bikten men inte vill upphora att synda, vilket

ir en ofullkomlig bikt.*®

Odmjukhet och hdgmod paverkar systrarnas bekinnelse i forsoningens
sakrament. Hogmodet leder till att systrarna inte vill bekénna vissa synder pd grund
av skamkansla och de fordoms enligt Nicolaus.**® Biktens koppling till 6dmjukheten
visar sig dels i att en ritt bikt 4r en del av 6dmjukhetens grader,'® dels citeras
Chrysostomos som framhaller 6dmjukhetens inverkan pa bikten. Han skriver att for
den fullkomliga bikten krdvs anger 1 hjértat, den sanna bekdnnelsen i munnen och

fullkomlig 6dmjukhet i handlingarna.*®

40 NR 6, 148, 1. 77 — 79.

Y1 NR 1,76, 1. 140 — 142, NR 5, 131, 1. 84 — 89 och NR 6, 148, . 79 — 80.
42 NR 5,131, 1. 90 — 91.

463 NR 6, 148 £, 1. 100 — 106.

44 NR 1,76, 1. 135 — 137.

45 NR 1, 76, r. 138 — 140.

466 NR 6, 148, 1. 85 — 86.

47 Se 4.1.7.

458 NR 6, 148, 1. 80 — 84.
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Alltsé, sakramentens kraft kommer av att det dr Kristus sjalv som instiftat dem.
Men for dess verkan krivs det att de brukas pa rétt sitt. Den traditionella tredelningen
av bikten dr inte tillrdcklig att papeka for Nicolaus utan systrarna maste dven besluta

sig for att inte fortsitta synda.

6.3 Meditation over Kristi liv
I f6ljande avsnitt redogor jag for Nicolaus undervisning om vad efterfoljelse av Kristi

liv innebér och hur det paverkar systrarna inre liv.

I NR 11 skriver Nicolaus att alla Kristi gdrningar pa jorden gjorde han fora att
fordriva laster och forldta synder. Enskilda hiandelser i Kristi liv sétts 1 kontrast till var
och en av de sju huvudsynderna*” och varje textavsnitt avslutas med en praktisk
uppmaning till systrarna om hur de bor efterlikna Kristus for att fordriva laster och
synder.

For det forsta fordrev Kristus som ér alltings Kung och Herre hogmodet
genom att 6dmjuka sig i1 inkarnationen. Darfor skall systrarna inte upphdja sig over
andra.*’’

For det andra ville Kristus fodas frdn en liten och oftrstérd livmoder av en
som alltid ville leva jungfruligt och rent, dérigenom besegrade han villusten.*”"

For det tredje valde Jesus att fodas in 1 fattigdom vilket han visade genom att
laggas 1 en krubba och genom att aldrig ha ett eget hus. Déarigenom fordrev han
girighetens synd. Om kungen alltid ville vara fattig sd skall systrarna aldrig tillskansa
sig pengar genom utnyttjande, rén eller tjuveri.*’*

For det fjarde visade Kristus stor kirlek nér han arbetade och predikade. Detta
gjorde han for ménniskans fréalsnings skull. Dédrigenom 6vervann han avundsjukans
synd. Nér Kristus visade sé stor kérlek, bor systrarna dlska varandra pa grund av hans
bud och kirlek.*”

For det femte fastade han 1 fyrtio dagar och fyrtio nétter; hela Kristi liv var en
fastetid enligt Nicolaus. Kristi fasta undervisar alla kristna om avhallsamhet, som ar

. 474
emot frosseriet.*’

499 Ge 4.2.1.

Y70 NR 11,205, 1. 10 — 15.
YT NR 11,206, 1. 16 — 18.
42 NR 11, 206, 1. 19 - 26.
43 NR 11, 206, 1. 27 - 31.
474 NR 11, 206, 1. 32 — 35.
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For det sjétte 6vervann han vredens synd nér han 14t sig fangas och lida, vilket
han gjorde under stort tdlamod. Han hdmnades inte utan bad for sina fiender och om
nu Kristus uthirdade ett sddant lidande bor systrarna inte himnas sina oforritter.*”

For det sjunde ville han uppstd fran doden efter tre dagar. Detta dr emot
lattjans synd. Genom uppstandelsen undervisar han systrarna om att do frdn synden
och uppsta genom bikten. Han uppstod fran doden efter tre dagar, eftersom bikten har
tre dagar i sig, namligen forkrosselse, bekénnelse och gottgorelse.*’

Systrarna bor kontemplera (contemplari) 6ver Kristi liv och efterlikna
(imitari) honom i hans handlingar.*”’

Genom att meditera Over Kristi inkarnation och barndom kan systrarna
omvédnda sig fran synderna och gé framét i det goda levernet. Da véxer deras karlek
till Gud, som medfor goda handlingar.*”® Nedan redogér jag for ytterligare fortjanster
som meditation over Kristi barndom respektive Kristi lidande medfor for systrarna.

Genom att meditera 6ver Kristi barndom kan systrarna fa forlatelse for sina
synder. Det berdttas om en nunna som frestades, ldmnade sin orden men sedan
atervénde till klostret. Nér hon betéinkte Guds dom och helvetets straff misstrostade
hon om att fa forlatelse, ndr hon tdnkte pd paradiset trodde hon aldrig att hon skulle fa
intrdda dér pa grund av sin orenhet och vid minnet av Kristi lidande och allt ont han
fatt utstd pd grund av hennes synd misstrostade hon. Men pa juldagen betdnkte
(cogitare) hon att ett barn &r oss fott och ett barn behagas av lite. Hon foll ned for att
begrunda (cogitare) Frilsarens barndom infor en bild av jungfru Maria och borjade
grdta ymnigt sa att hon nistan dog. Nir hon bonfoll barnet att forbarma sig over
henne for sin barnsliga godhets skull horde hon en rdost som sade att genom
barndomens godhet hade hon fatt forldtelse for alla sina synder.*’”’ Detta exemplum
visar pa att en ménniska kan fa forlatelse for sina synder, dven dédssynder, genom att
betdnka Kristi barndom och éngra sig utan att det bekénns 1 bikten.

Genom att meditera over Kristi lidande kan systrarna besegra manga synder
och laster samt gd framat 1 dygden. I NR 11 beskriver Nicolaus hur Kristus ville

fdngas och bindas samt uthdrdade lidandet under stort tdlamod, vilket 4r emot vreden

475 NR 11, 206, . 36 — 40.
476 NR 11, 206, 1. 41 — 45.
YT NR 11, 206, 1. 46 — 47.
Y8 NR 5, 141, 1. 363 — 367.
9 NR 5, 142, 1. 371 — 387.
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och hdmnden. Séledes skall inte heller systrarna himnas pa sina ovinner.*** I NR 9
uppmanar Nicolaus systrarna att forldta varandra, om de vill frilsas. Om de inte kan
forlata sina medsystrar som fortalat, foroldmpat eller skadat dem skall de betdnka
(memoria) hur mycket Kristus lidit for dem. Han kom till jorden for att lida och do
och nir han blev bespottad, slagen, utsatt for smédelser och slutligen korsfast
hdmnades han inte utan bad for sina fiender. Nicolaus forklarar att om systrarna
betdnker (cogitare) detta sa kan de fordriva alla synder fran hjirtat och om de
mediterar (meditari) 6ver Kristi lidande kan de besegra vreden och dlska alla och
uppfylla den gudomliga foreskriften om att dlska sina fiender.*®' I NR 11 framhéller
Nicolaus Kristi lidande som ett botemedel mot knorrande och otalighet. Liksom
Kristus inte himnades pé sina forfoljare ndr han hingde péa korset utan riktade sina
O0gon mot himlen och overldt domen till Gud, skall systrarna nér de utsétts forfoljelser
be till Gud: “Lat din vilja ske.”*® Genom att efterlikna och meditera dver Kristi
lidande kan systrarna Overvinna manga laster och synder: vreden och déarigenom
hdmnden, knotande samt otaligheten for att istillet dlska och forlata alla. Aven sina
fiender.

Systrarna kan tryggt ldmna jordelivet om de minns Kristi lidande. Det beskrivs
med tvd exempla. Minnet (memoria) av Kristi lidande upphéjer ménniskans sjél till ett
andligt tillstdnd, vilket visas 1 ett exemplum om jungfrun Brabantina, som stiandigt
hade Kristi lidandes minne och hans sar infor sig.*® I det andra exemplum talas det
om en jungfru som kom fran Alexandria och under tio ars tid bodde 1 en grotta utan
att se varken kvinnor eller méin. Nér nadgon frdgade henne hur hon kunde leva sa och
vad hon gjorde svarade hon att hon frin forsta dagen mediterade (meditari) dver
Kristi lidande, bad och arbetade. Nar sa Herrens natt nirmade sig kunde hon méta den
med storsta dra och med det goda hoppet.***

For att rétt forstd vad det innebir att efterlikna Kristus krévs det en forstaelse
om den andliga bibeltolkningen. Hardelin argumenterar for att efterliknande 1 den
medeltida bibeltolkningen inte bor forstds 1 yttre mening utan Kristi liv, dod och

uppstandelse skall inforlivas i varje kristen si denne konformeras med Kristus.*** For

480 NR 11, 206, . 36 — 40.
BINR 9,195 f, 1. 171 — 189.
B2 NR 11,211, 1. 159 — 166.
3 NR 6, 159, 1. 391 - 395.
4 NR 6, 158, 1. 357 — 366.
5 Hiirdelin 1996, 88 .
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att systrarna skall konformeras med Kristus och efterlikna honom 1 sitt inre anvénder
Nicolaus termerna efterlikna (imitari), kontemplera (contemplari), meditera
(meditari) och minnas (memoria) hans lidande. D& inforlivas Kristus 1 systrarnas
sjélar och de kan dela hans liv och lidande.

Alltsd, det inre efterliknandet av Kristus sker nédr systrarna minns, mediterar
och beténker hans liv och lidande. Nér systrarna lever i Kristus och Kristus i dem kan
de overvinna: vreden, otalighet och knotande. Istdllet kommer de dlska alla och
forlata sina fiender. Men for dem som anser sig vara orena eller som inte tror sig kan
forlétas, trots att de betdnker Kristi lidande, kan i enlighet med det ovan beskriva
exemplum meditera over Kristi barndom vilket skidnker systrarna forlatelse for deras

synder. Genom att alltid betdnka Kristi lidande kan systrarna méta doden med hopp.

6.4 Sammanfattning
Om systrarna Overtrdder regelns foreskrifter forlorar bonen sin kraft eftersom de

diarigenom begir en dodssynd, darfor maste de forst renas innan de sdker Gud.
Systrarna bor be for sin egen och andras frilsning, dirigenom blir bonen nyttig. Nér
systrarna begar regelovertradelser och bonens kraft forloras paverkar det diarigenom
andra ménniskor som systrarna ér kallade att be for.**® Bonen skall ske med korta och
ofta forekommande ord men ocksa med glodande kirlek till Gud.

Sakramenten som omtalas ar eukaristin och bikten, bada dessa sakrament har
sin utgdngpunkt och sitt upphov i Jesus Kristus sjdlv. Eukaristin far sin kraft eftersom
den strommade ut fran Kristi sida och dérfor kan den hela vilken som helst svaghet
hos systrarna. Mottagandet dr mycket enkelt. Systrarna skall 6ppna munnen, erkénna
sin synd och sedan ta emot sakramentet. D4 intrdder den helige Ande och helar sjdlen
fullstéandigt.

Det ér framforallt forsoningens sakrament som Nicolaus undervisar om. Det
visar predikningarnas anknytning till den aktuella predikosituationen i samband med
systrarnas bikt. Eftersom Nicolaus oftast betonar att systrarna dven méiste upphora
med sina synder for att bikten skall anses fullkomlig, dr det mgjligt att dra slutsatsen
att trots systrarnas bikt sa upphdrde inte stridigheterna och tvisterna 1 klostret.

Bikten var nodvindig for att avlosas frin dodssynder som systrarna pa olika
sitt begétt. Men 1 det exemplum om kvinnan som hade hjirtats forkrosselse och

mediterade 6ver Kristi barndom visas hur systrarna kan fa forlatelse utan avlgsningen

86 15 137,
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1 biktens sakrament. Slutsatsen att dra av detta ar att Gud inte 4r bunden vid sina
sakrament utan kan verka utanfor dem.

Det mest verkningsfulla verktyget for att overvinna onda handlingar och
uppnd endrékten 1 klostret &r meditationen dver Kristi lidande. Genom meditationen
och genom talamodet 1 lidande kan systrarna dvervinna vreden, himnden, knotandet
och gridlen med varandra och dirigenom é&lska alla och uppfylla den gudomliga
foreskriften om att dlska sin fiende. Kristi lidande &r salunda det viktigaste

hjdlpmedlet for att 6vervinna synder och laster samt leva enligt idealet.
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7. Slutsatser och diskussion
Jag viljer 1 mitt avslutande kapitel att forst aterknyta till uppsatsens syfte och metod

och ge ndgra forslag pd vidare forskning. Dérefter gar jag over till att diskutera de
slutsatser jag kommit fram till. For sammanfattningar av svaren pa uppsatsens
underfragor hdnvisar jag till respektive delkapitel.

Syftet 1 uppsatsen har dels varit att undersoka ett &nnu relativt outforskat
predikomaterial av en predikant som bara ytligt behandlats tidigare, dels att undersoka
vad generalkonfessor Nicolaus Ragvaldis menar att det innebar att vara nunna i
Vadstena kloster 1 borjan av 1500-talet. Idealet framhélls i regeltexter och andra for
Vadstena kloster bindande dokument, men detta speglar inte de historiska
forhallandena pd samma sétt som predikomaterialet gor. Dock har det endast varit
mojligt att studera Nicolaus syn pa forhdllandena 1 Vadstena kloster. Det dr dessutom
hans nunneideal som framtrdder i predikningarna, inte hur systrarna tog emot
budskapet. I flera undersokningar har de praktiska konsekvenserna av systrarnas
overtriddelser behandlats utifrdn regeltexter och visitationsprotokoll, men denna
undersokning ar den forsta som behandlar en generalkonfessors syn systrarnas inre liv
och konsekvenserna som det medforde.

Den andra hermeneutiska cirkeln, dédr predikningarna stélls 1 relation till ett
birgittinskt textcorpus, har anvints t.ex. ndr Nicolaus citerar Regula Sanctissimi
Salvatoris. Ofta avslutas citat fran regeln med efc. och for att forstd vad som asyftas
har det varit nodvédndigt att undersoka hela bestimmelsen i1 sitt sammanhang.
Lucidarium och andra regelverk, som inte citeras av Nicolaus, har jag anvént for att
ge mojliga tolkningar av textstillen dir Nicolaus antyder ett beteende som inte
forklaras 1 predikan eller finns 1 regeln, exempelvis 1 frdga om de “snabba tecknen”
under tidebonerna och 1 kéren. Den andra hermeneutiska cirkeln visar att Nicolaus
delar det tankegods som finns i1 de dokument som var bindande for klostret men ger
dem egna tolkningar. Den tredje hermeneutiska cirkeln, dir predikningarna stills 1
relation till ett bredare spektrum av medeltida teologiska texter, har anvénts
framforallt for att undersoka vad Nicolaus menar med olika dygder och synder.
Augustinus och Gregorius citeras ofta av Nicolaus och anvédnds som auctoritates till
skillnad fran Thomas av Aquino som Nicolaus bara refererar till vid ett tillfdlle, men
eftersom Thomas av Aquino paverkade det medeltida tinkandet pa ett sérskilt sétt,
valde jag att anvdnda mig av honom. Dirigenom har Nicolaus placerats in i en storre

kontext och det har visat att hans undervisning inte innehéller ngot radikalt nytt utan
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han delar 1 mingt och mycket ett allmdnt medeltida, teologiskt tankegods. Det
sarskilda hos Nicolaus ar hans tolkningar av det allménna 1 en specifik situation i
Vadstena kloster.

Flera vidareutvecklingar av dmnet dr mojliga utifrin det tillgdngliga materialet
och sociologiska teorier. Det finns ytterligare fem predikningar som jag inte
undersoker 1 min uppsats. Genom att ta in dem i1 en undersdkning skulle det vara
mojligt att fa en storre helhetsforstaelse av Nicolaus collationes och exhortationes.
Négot jag finner sérskilt intressant dr fragan om fOrebilder och hjdlpmedel, dar
Kristusgestalten visade sig spela en central roll. Man borde undersdka huruvida det ar
pa samma sétt 1 alla elva predikningarna, men det vore dven intressant att se om
tonvikten pa Jesus Kristus dr genomgaende hos vadstenabroderna fran olika tider 1
klostret. En annan mdjlig vidareutveckling av Nicolaus predikningar vore att jimfora
hans collationes och exhortationes med hans predikningar riktade till folket (ad
populum). Det skulle kunna ge en mer tydlig bild av nunneidealet.

Vidare finns det mdjlighet att géra jdmforande studier mellan collationes och
exhortationes av olika forfattare. I Maria Berggrens edition Homiletica Vadstenensia
— Ad Religiosos et Sacerdotes finns ytterligare sex predikningar fran mitten av 1400-
talet till systrarna om deras regelefterlevnad och om regelobservansen: en predikan av
Magnus Unnonis frdn 1445, en av Johannes Borquardi frdn 1444 och fyra anonyma
predikningar frdn mitten av 1400-talet. Dessa skulle kunna jamforas med Nicolaus
predikningar som &r skrivna ca 50 r senare.

Med hjédlp av olika teoribildningar vore det mojligt att undersoka hur
predikningarna har fungerat 1 ett uppfostrande syfte for systrarna. En mdjlig teori att
arbeta utifran dr den som presenteras 1 Erving Goffmans bok Asylums: essays on the
social situation of mental patients and other inmates™’ frén 1991 dir han myntar

begreppet fotal institution:

a total institution may be defined as a place of residence and work where a large
number of like-situated individuals, cut off from the wider society for an
appreciable period of time, together lead an enclosed, formally administered

round of life.*®®

7 Goffman 1991.
8 Goffman 1991, 11.
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Han anger klostren som mojliga studieobjekt som skulle passa anvidndandet av
teorin.*®® Wojtek Jezierski anvinder denna teori i sin avhandling Total St Gall:
Medieval Monastery as a Disciplinary Institution® fran 2010. Han forklarar titeln

som foljer:

It is not about some chance occurrences of violence or arbitrary exercises of
power but traces the structural regularities of the monastic regimes of power on
different levels: on the level of individual subjects, as well as on the
intersubjective and behavioral level. In rough terms, I will attempt to trace the
elements of power in the ritual, cognitive, and discursive forms of monastic

life.*!

Syftet med undersokningen &r att utifrdn Goffmans teoribildning “render explicit and
analyze relations of power and modes of social control comprising the social issue of
early medieval monasteries”.*”> Med hjilp av samma teoribildning vore det méjligt att
undersoka hur generalkonfessor Nicolaus Ragvaldis predikningar, regeltexter,
invigningsriten och visitationsprotokoll anvéndes 1 uppfostrande syfte och for att

kontrollera systrarna.

Vilket nunneideal framtrader i generalkonfessor Nicolaus Ragvaldis
predikningar till systrarna i Vadstena kloster fran 1501-15067?
I denna diskussionsdel diskuterar jag min overgripande frdga utifrdn slutsatserna jag

dragit 1 min framstillning. I undersdkningen har det visat sig att Jesus Kristus spelar
en mycket framtrddande roll f6r nunneidealet, vilket for mig var ett ovéntat resultat.
Jag har wvalt att diskutera detta under tre underrubriker: klosterloftena som

tolkningsnyckel, bibeltolkning och identifikation.

Klosterl6ftena som tolkningsnyckel
Klosterloftena som avlidggs vid intrddet 1 orden ar viktiga for foOrstdelsen av

nunneidealet. Vid tre tillfillen hidnvisar Nicolaus till invigningsritens 16ften. Vid alla
tillfallen dr det samma del av invigningsriten som citeras, nidmligen den del som

behandlar lydnaden for pristerna och regeln samt 16ftet om att dlska Gud. Naturligtvis

9 Goffman 1991, 16.
490 Jezierski 2010.

1 Jezierski 2010, 14.
492 Jezierski 2010, 18.
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ar det lydnaden av Regula Sanctissimi Salvatoris som blir mest pétaglig 1 Nicolaus
predikningar eftersom hela syftet med dessa predikningar ar att tillrdttavisa systrarnas
regelovertrddelser och undervisa om hur regeln bor foljas. En av de framsta
fortjansterna med predikningarna har varit att de forklarar och visar pé tillampningen
av olika foreskrifter 1 regeln, framforallt av grundvalarna i regelns andra kapitel.
Nicolaus framhaller att det inte dr nog att uppfylla 6dmjukhet, kyskhet och fattigdom
utan idealet 4r sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom.

Nicolaus beskriver och forklarar den sanna 6dmjukheten utifrdn Additiones.
Med hjélp av den andra hermeneutiska cirkeln har de varit mojligt att forstd varfor
Nicolaus anvinder Additiones 1 s& stor utstrickning, ndmligen pd grund av en
foreskrift 1 Extravaganterna. Den sanna 6dmjukheten forviarvas och bevaras genom
0dmjukhetens grader 1 Additiones. Det dr pd grund av 6dmjukheten infér Gud, den
forsta graden av 6dmjukhet, som systrarna skall 6dmjuka sig i enlighet med 6vriga
grader. Odmjukhetens grader innefattar lydnad, att inte knota mot dverordnade, en riltt
bikt, lydnad for regeln och for 6verordnade samt att iaktta tystnaden. Eftersom den
sanna 6dmjukheten dr grund for frélsningen enligt regeln dr olydnad for praster och
for regeln, knotande och brott mot tystnadsloftet allvarliga synder och laster. De ar
nidmligen uttryck for hogmod.

I den rena kyskheten innefattas bade kyskhet och jungfrulighet. Betoningen
ligger dock pa kyskheten medan den fysiska jungfruligheten tonas ner. Utméarkande
for jungfrurna, som bade var jungfruliga och kyska, var att de hellre ville do an lata
sig beflickas genom sexuellt umginge, vilket skall prdgla den rena kyskheten. Den
frimsta orsaken till den rena kyskhetens bevarande ar kérleken till Gud.

Den frivilliga fattigdomen ér, enligt ett exemplum, sa intimt forknippad med
klosterloftena att varken paven eller ndgra prelater kan ge en nunna tillitelse att ha
nagon egendom. Detta regleras dven av Regula Sanctissimi Salvatoris nittonde kapitel,
dir det foreskrivs att inte ens abbedissan kan ge tillstdnd att inneha négot eget 1
Vadstena kloster. Frivilligheten innebér att systrarna pa présternas uppmaning ldmnar
ifrdn sig saker som de har haft for sitt personliga bruk eller sitt arbete.

For att undersoka hur nunneidealet forhaller sig till idealet for varje kristen har
jag jamfort de evangeliska raden (consilia evangelica) med de tre klosterloftena —
sann 0dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom — 1 Regula Sanctissimi Salvatoris
andra kapitel. De evangeliska radden, som géller alla kristna, syftar till att nd storre

fullkomlighet genom att bli mer lik Kristus. Dessa rdd ges av Kristus sjilv 1
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evangelierna. De dr inte bindande utan visar snarare pd hur varje kristen ménniska kan
nd storre fullindning utover det som é&r strikt obligatoriskt 1 den kristna tron. Hur
forhéller sig dessa evangeliska rad till de tre klosterloftena 1 Regula Sanctissimi
Salvatoris kapitel tvd och vad kan det sdga om nunneidealet? Likheterna &r att de
skall leda till storre fullindning och perfektion. Medan de evangeliska rdden har en
tydlig koppling till Kristi egna ord motiveras klosterloftena av andra forebilder. Anda
menar jag att klosterloftena har samma syfte som de evangeliska raden, ndmligen att
bli mer lik Kristus. Den storsta skillnaden mellan klosterloftena och de evangeliska
raden antyds av bendmningarna sjilva, rdd och 16ften. Medan de evangeliska raden
inte dr bindande for varje kristen s ar klosterloftena grunden for systrarnas frialsning.
Detta uttrycks 1 Regula Sanctissimi Salvatoris kapitel tvd och bekriftas av att
Nicolaus 1 sina utliggningar om sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom
liksom 1 utliggningar om hdgmod, okyskhet och brott mot fattigdomsloftet och deras
konsekvenser betonar att det ar direkt nodvandigt for systrarnas frialsning att de haller

klosterloftena.

Bibeltolkning
Bibeln och regeln jamstills av Nicolaus, vilket kan tyckas anmérkningsvért. Men

Nicolaus anser att Guds vilja i systrarnas specifika fall inte bara uttrycks 1 Bibeln utan
dven 1 regelns foreskrifter. Bakgrunden &r en uppfattning om den levande traditionen
och Guds fortsatta uppenbarelse 1 historien. Bibeln med dess kanon &r faststdlld och
géller som réttesnére, men det innebér inte att Gud slutar att uppenbara sig och
uttrycka sin vilja, som nér Jesus Kristus talade direkt till Birgitta och dikterade
regelns innehall.

Det ér inte mdjligt att hir ge en fullstindig redogorelse for Nicolaus bibelsyn
och bibeltolkning men nagra iakttagelser redogér jag for som anknyter till
fragestdllningarna. 1 frdga om synderna och lasterna visar Nicolaus péd deras
utstrdckning 1 tiden och hur den fortsitter att drabba ménniskor genom historien.
Olydnaden omtalas 1 flera utliggningar 1 samband med Adam och Eva, hos vilka
olydnaden har sitt ursprung. Den fortsitter sedan att verka i ménniskan genom
historien. Diarfér framhalls Adam och Eva dven som varnande exempel for hur
systrarna inte skall handla. Istdllet skall systrarna leva som ”den nya Eva”, jungfru
Maria, och ”den nya Adam”, Jesus Kristus, vilka dr forebilder for systrarna i tron. I

motsats till Adam och Eva visade béade jungfru Maria och Jesus Kristus enligt
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Nicolaus pd lydnad genom att offra egenviljan. Om hatet skriver Nicolaus att Esau
hatade Jakob, Saul hatade David och Josefs broder hatade Josef samt om avundsjukan
att den dodade Abel, den salde Josef, och slutligen korsfaste den Jesus Kristus.

Men med Jesus Kristus kommer nigot nytt som systrarna skall inf6rliva 1 sina
liv. Nicolaus undervisar om hur Jesu liv och hans lidande priglades av forlatelse och
hans ord, eller snarare lag, uppmanar till frid och endrikt. Det dr Kristi liv som skall
efterliknas och det dr hans lidande systrarna skall meditera 6ver. Hiardelin skriver att
det inte dr frdga om ett efterliknande 1 rent yttre mening utan om att inforliva Kristi liv
och lidande 1 det egna livet. Nicolaus uppmanar systrarna att efterlikna (imitare)
Kristi liv samt meditera (meditari) och betidnka (cogitare) Kristi lidande. Genom att
gora detta kan de dela Kristi lidande och vixa 1 kérleken for att overvinna vreden,
hdmnden, grélen, avundsjukan och otéligheten. Det &r &ven genom minnet (memoria)
av hans lidande jungfrurnas kirleksklddnad vdvs samman som de skall ikldda sig
tillsammans med renheten for att visa pa enhet och en gemensam kérlek med Kristus,
for att forenas med brudgummen. Pé ett mycket konkret sétt uttrycker Nicolaus hur de
skall d6 och uppstd med Kristus 1 sjdlen. Men denna tanke blir dven tydlig vad géller
bikten. I NR 11 beskrivs hur Jesus ville uppsté efter tre dagar fran doden; pa samma
sdtt skall systrarna do fran synden och uppsta i bikten — de skall d6 och uppsta med
Kristus.

Utifran det ovan sagda menar jag att frialsningshistorien fortsdtter i och med
systrarna. Nicolaus sidtter in sig sjilv och systrarna i1 frialsningshistorien och det
bibliska sammanhanget. Samma synder och laster som drabbade Gamla testamentets
personer drabbar systrarna idag och Kristi liv och lidande som visar pa kérlek,
tdlamod och forlatelse fortsdtter i och med systrarna. Det dr intressant att de
gammaltestamentliga personerna ofta visar péd sirskilda synder och laster, medan
Kristus genom sitt liv, sitt lidande och sina bud undervisar om kérlek och forlételse.
Systrarna skall aterspegla Kristi liv och hans girningar i sitt eget liv 1 klostret. Regeln
ar ocksad del av frélsningshistorien och sdsom visades med Edilfrida s& kunde hon
trots att hon inte var en syster av Den allra heligaste Frélsarens orden leva efter
regelns grundvalar: sann 6dmjukhet, ren kyskhet och frivillig fattigdom. Det dr eviga
sanningar som formuleras 1 Regula Sanctissimi Salvatoris och som méanniskor har levt

1 enlighet med genom historien.
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|dentifikation
Nicolaus undervisning till systrarna bestar inte i teoretiserande over ett nunneideal

utan han undervisar dem pé ett mycket konkret sétt, bdde genom sjdlva utformningen
av undervisningen och genom de exempel efter vilka han vill att systrarna skall leva.

Nicolaus anvindning av bilder 1 predikan dskadliggor bade hans pedagogiska
formaga och hans sétt att komponera predikningar pa. Nér Nicolaus skriver om Adam
och Eva i paradiset beskriver han hur de inte fick dta av frukten 1 paradiset; pd samma
satt reglerar regeln vad systrarna far dta 1 klostret. Eva och Adams &dtande av
kunskapens trdd appliceras alltsa pa regeln och den konkreta situationen i klostret. For
att anknyta till den tidigare diskussionen visar detta d&ven hur Gud fortsétter tala i
fralsningshistorien genom bland annat Regula Sanctissimi Salvatoris. 1 ett annat
stycke skriver Nicolaus att Adams och Evas olydnad visades genom att Adam lydde
sin kvinna mer dn Gud, nir han &t av frukten fran trddet. Darfor ar olydnaden roten
till alla laster och lydnaden roten till alla dygder. Sambandet ligger i tréddet och roten,
som paverkar Nicolaus ordval. I NR 9 skriver Nicolaus om hur en man offrade sin son
1 en glodande ugn 1 lydnad for Gud. Pa samma sitt skriver Nicolaus att om systrarna
lyder Gud och regeln, da skall lasternas eld sldckas 1 hjirtat. [ samma predikan skriver
han att tdlamodet &r sdsom guldet som renas 1 elden, medan otaligheten 4r som bly
som forgds i elden. Detta bildar en 6vergédng till stycket efter dir det star att talamodet
gor ménniskor till andliga martyrer utan svérd eller eld. Har ar det elden och gloden
som utgdr de sammanbindande orden. Genom stickord som hdmtas fran antingen
Bibeln, exempla eller metaforer sammanbinder Nicolaus predikan och bildar
overgangar med hjilp av dessa. De driver sé att sdga predikan framat, men fungerar
aven 1 ett pedagogiskt syfte fOr att systrarna ldttare skall forsta budskapet.

Hér skall bara nagot kort sdgas om kéllanvindningen till de manga exempla
som Nicolaus anvédnder sig av eftersom de avsldjar ndgot om Nicolaus syfte med
predikan. Predikan innehéller ménga exempla och de flesta dr hdmtade frdn Vitae
patrum, Fidernas liv, och handlar om ordensménniskor. Dessutom handlar minga
exempla om kvinnor (se nedan). Dessa exempla anvénds for att konkretisera och
exemplifiera det budskap Nicolaus vill férmedla till systrarna, vilket dven forklarar
varfor han valt de olika exempla. Detta styrker att det framforallt 4r tilldimpningen av
hans budskap 1 vardagen som é&r viktig, den praktiska handlingen, inte ett

teoretiserande omkring nunneidealet.
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Identifikation dr en viktig aspekt 1 predikningarna. Med identifikation avser
jag mojligheten att efterlikna de personer som framhalls som féredomen i tron. Detta
blir sérskilt patagligt 1 friga om det andliga martyriet och jungfrumartyrerna.

Martyriet ansdgs tidigt 1 historien vara nagot fortjanstfullt och nagot
efterstravansvért for varje kristen och foredomet 1 martyriet var Kristus sjdlv som
oskyldigt fick lida pa korset. Men hur skulle systrarna 1 Vadstena kloster kunna lida
ett martyrium nér de inte direkt hotades av ndgon livsfara déir de kunde do for sin tro?
Nicolaus framhéiller det andliga martyriet, vilket systrarna uppnar genom tidlamod,
kérlek dven till fiender, 6dmjukhet, medlidande med nddstidllda samt kyskhet fran ung
alder. Nicolaus papekar till och med att det andliga martyriet 1 fraga om talamodet
overtraffar martyriet 1 klassisk mening, eftersom det innebér ett lingre lidande. Alla
dessa, utom kyskheten, grundas ytterst sett pa Kristus sjalv. Utdver Kristus framhéller
Nicolaus kvinnor som forebilder 1 det andliga martyriet, ndmligen jungfru Maria, den
heliga Birgitta och den saliga Katarina av Vadstena. Ingen av dem led martyriet 1
klassisk mening, varfor de utgor sdrskilda foredomen for systrarna i1 klostret. Den
heliga Birgitta och den saliga Katarina av Vadstena hade utdver sin roll som
grunderska respektive den forsta abbedissan 1 klostret en liknande social bakgrund
och stillning i vdrlden som manga av systrarna. Detta torde ha 6kat mojligheten att
kénna igen sig 1 deras leverne.

De tre klosterloftena syftar ytterst till att efterlikna Kristus. Badde den sanna
O6dmjukheten och den frivilliga fattigdomen gar tillbaka pd Kristus sjilv och Kristus
personifierade dessa dygder. Annorlunda dr det med den rena kyskheten. I det
sammanhanget ndmns aldrig Kristus som foredome av Nicolaus. Istillet dr det
kvinnliga helgon och jungfrur som figurerar som exempel. Detta kan jamf6ras med
invigningsriten dar systrarna skall betdnka jungfru Marias kyskhet nér de ser henne pé
standaret. Nicolaus framhaller jungfrurnas kyskhet jimte deras glodande kérlek till
Gud, som gjorde att jungfrurna Agnes, Barbara och Dyonisia hellre ville do én att
beflidckas av sexuellt umgénge. For att systrarna skall kunna efterfolja dessa jungfrur,
vilket de skall for att uppnd den rena kyskheten, placeras denna dygd in under det

andliga martyriet, eftersom det motsvarar jungfrumartyrernas exempel.

Sammanfattning
Vad kan man dé& kortfattat siga om dessa tre rubriker med vilka jag sokt belysa

nunneidealet utifran svaren jag fatt i min analysdel? De klosterloften som avlaggs vid
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invigningsriten syftar till att systrarna skall likna Kristus allt mer. Efterliknandet av
Kristi liv och lidande bestar i1 inforlivandet av honom i det egna livet for att
darigenom é&terspegla honom. Syftet med hela klosterkallelsen och livet som nunna ar
att na storre fullkomlighet, 1 betydelsen att bli mer lik Jesus Kristus. Framfor allt ar
det hans vilja som systrarna skall gora, likt jungfru Maria. Déarfor ber systrarna

dagligen: ”Lat inte vér vilja ske, utan Jesu Kristi.”
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