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The primary objective of this study was to examine how pre-school teachers
reason about normality and deviance in a child. We were interested to find out
how pre-school teachers thought about norms and normality in general because
our thought was that their attitude and treatment of children in their work is
reflected by their vision. We also wanted to find out how pre-school teachers
relate to social norm in their profession without categorizing and stamping the
children. We contacted five pre-school teachers in nearby communitiesand used
semi-structured interviews when we collected our empirical data. The responses
showed that pre-school teachers have an intention that pre-school should be
adapted to the children and not vice versa. However, the results of our study
showed that there is a delicate balance when the pre-school’s mission is to ensure
every individual child needs while at the same time the pre-school should be a
part of adapting and developing children to society prevailing rules and norms. In
this normalization process it is inevitable that deviants are created. This increases
the risk that the individual will be stamped. Our study showed that pre-school
teachers have preferential right of interpretation to what is normal or abnormal,
which affects the child's right to assistance from other professions. As the
majority of Swedish children participate in early childhood education, we believe
that pre-school teachers' attitudes have a significant impact on the development of
the child's self-image. A negative self-image can follow the individual throughout
life and the risk of falling into alienation increases
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1. Problemformulering

Samhallet har forandrats de senaste artiondena till att fler och fler kvinnor arbetar
utanfor hemmet, vilket innebar att manga barn satts i forskola fran tidig alder (Goldberg
2005). Enligt skolverket gar 83 % av alla barn i Sverige mellan ett till tre ar pa forskola
och hela 95 % i aldergruppen tre till fem ar ar inskriva pa en forskola (skolverket.se).
Goldberg (2005) som &r professor i sociologi, menar att nar barn kommer i férskolan
kommer i kontakt med samhallet och omvarlden forsta gangen skapas sociala normer
genom respons av personer i omgivningen pa barnets beteende. Barnet lar sig av
omgivningens bemotande vad som ar ett bra respektive daligt beteende. Det beteende
som anses vara negativt av omgivningen riskerar att pekas ut och i denna process kan en
del barn lagga skulden pa sig sjélva att de inte duger. Goldberg (2005) beskriver ocksa
att i forlangningen kan detta paverka barnets sjalvbild, alltsa individens uppfattning om
sig sjélv i relation till samhallets ideal om hur man bor vara. En legitimerad psykolog,
Hejlskov (2011) har skrivit en del om beteende och hur omgivningens bemdtande
paverkar individen, han menar att vi manniskor sedan en lang tid tillbaka har haft en
forestallning om att beteende ar nagonting vi aktivt och rationellt véljer, vilket innebar
att straff har varit en logisk konsekvens. Ett beteende blir ett problem forst nér
omgivningen definierar det som ett problem utifran kontext och sammanhang. Hejlskov
(2011) menar ocksa att om barnet uppvisar ett avvikande beteende finns det en risk att
denne kategoriseras redan i forskolan och kan da utveckla en negativ sjalvbild. Enligt
Goldberg (2005) finns risken att denna stampling foljer med barnet i skolaren och det
fortsatta livet vilket kan leda till att individen hamnar i ett socialt utanforskap.

Lutz (2009) som é&r forskare med intresseomraden barn och sociologi menar att
kategorisering av barn sker redan i férskolealdern och att forskollararna dar har makten
att satta granser och paverka det normala och det avvikande. Lutz (2009) beskriver att
om barn kategoriseras genom sina avvikelser innebar detta att fokus hamnar pa barnets
beteende istallet for orsaken till det. Forskolepersonalens syn och forhallningssatt kring
barns beteende kan darfor enligt Lutz (2009) ha betydelse for vad som anses vara
normalt eller avvikande vilket kan spela en roll for om barnet far ratt stod under
forskoletiden. Vidare menar Lutz (2009) &ven att ratt stod skapar fordelar for barnet och

minskar de risker som finns med ett utpekande och stigmatisering.



Forskoleverksamheten har en viktig roll for individer i samhallet eftersom storsta delen
av Sveriges barn ar inskriva pa en forskola. | forskolans laroplan, Lpfo 98 (Skolverket
2010) star det att forskolan ska vara till fér barnen och att forskolan ska anpassas till

alla barn.

”Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn som tillfalligt eller
varaktigt behdver mer stod och stimulans an andra ska fa detta stod utformat med
hansyn till egna behov och forutsattningar sa att de utvecklas sa langt som
mojligt” (Skolverket 2010, sid 5).

Forskolan ska ocksa vara en del i att anpassa och utveckla barnen till samhallets

radande regler och normer. | Laroplanen for forskolan 98 star foljande skrivet:

”Barn tillagnar sig etiska varden och normer framst genom konkreta upplevelser.
Vuxnas forhallningssatt paverkar barns forstaelse och respekt for de rattigheter
och skyldigheter som géller i ett demokratiskt samhalle och darfor ar vuxna
viktiga som forebilder. Att hdvda grundlaggande vérden kréver att varderingar
tydliggors i den dagliga verksamheten. Verksamheten ska bedrivas i demokratiska
former och darigenom l&gga grunden till ett vdxande ansvar och intresse hos
barnen for att de pa sikt aktivt ska delta i samhallslivet” (Skolverket 2010, sid 4).

Laroplanen beskriver alltsa att verksamheten ska anpassas till varje barn samtidigt som
forskolan ska vara en del i att lara barnen de etiska véarden och normer som finns i
samhallet. Vi tolkar det som motsagelsefullt da forskollararna bade ska anpassa barnet
till samhéllets normer samtidigt som forskolan ska lata varje barn vara som det &r. Vi
undrar hur forskollararna forhaller sig till detta i praktiken. Vi finner det dven intressant
att undersoka hur forskollararna resonerar kring normalitet och avvikande beteende
eftersom deras bemotande kan ha en betydelse for skapandet av barnets sjalvbild.
Forskollararna ar en del i att definiera vad som &r normalt och avvikande vilket kan leda
till kategorisering och stampling av barnet. | denna studie riktas intresset mot hur
forskolan arbetar med dilemmat att anpassa barnet till samhallets radande normer utan

att stampla avvikande beteende.



1.1 Syfte

Syftet med var uppsats ar att undersoka hur forskollarare arbetar med laroplanens mal
att se till varje barns behov samtidigt som forskolan ska vara en del i att anpassa och
utveckla barnen till samhallets radande regler och normer.

1.2 Fragestéllningar

Hur beskriver forskolldrarna sin syn pa normalitet och avvikande beteende hos barn i
forskolan?

Hur forhaller sig forskollararna till samhéllets radande normer kring hur barn bor bete
sig i arbetet med barn som avviker i sitt beteende?

Nér tar forskolldrarna hjalp av andra professioner nér ett barn uppvisar ett avvikande

beteende och i sa fall pa vilket satt?

1.4 Bakgrund

Nar vi valde &mne och fragestéllning utgick vi fran vara egna intressen for barn och var
egen forforstaelse. Vi har bada erfarenheter av barnomsorgen pa olika sétt, bade som
yrkesverksamma och som foralder. Vi borjade resonera kring vart intresse for barn,
barns beteende samt vuxnas paverkan och varderingar kring hur barn bor bete sig. Att vi
valde forskolan som forskningsomrade var pa grund av att vi resonerade kring
forskolans paverkan pa barn. Barn borjar ofta pa forskolan i tidig alder och spenderar
inte sallan hela dagar pa sin forskola. Vi hade en forutfattad mening om att
forskollararna spenderar mycket tid med barnen och har pa sa vis ett stort ansvar for
utveckling av barnets sjalvbild genom deras bemétande. Vi har egna erfarenheter, bade
positiva och negativa av forskolan vilket sékert fargar var syn pa vuxnas satt att beméta

barn.

Vi har letat efter litteratur och artiklar som belyser problematik kring barn som har ett
avvikande beteende och kring stampling. Genom att lasa c-uppsatser har vi fatt
inspiration och dven hittat forskning kring &mnet. Vi ar medvetna om att mycket av var

litteratur ar pedagogisk forskning men eftersom forskolan ar var undersokningsarena &r



detta oundvikligt. Vi anser att forskolan &ar en viktig del i barns forsta kontakt med
samhallet och att samhallets skapande av individer borjar har, vilket gor vart arbete
relevant utifran socionomutbildningen. Vi har bada egen erfarenhet av skola och
forskola, och efter att ha funderat 6ver detta samt last en hel del litteratur utéver
socionomutbildningen, ha vi uppfattningen om att forskolans verksamhet och
pedagogernas bemotande har en paverkan pa barnets sjalvbild som ligger till grund for

vidare utveckling av barnets identitetsskapande.

Vi har anvant oss av sokmotorer som Libris och LUBsearch och orden vi har sokt pa ar:
avvikande beteende, stdmpling, beteende, barn, pedagoger, fostran, kategorisering, och

forskola.

1.4.1 Forskolan som samhallsinstitution

Forskolan utgor forsta steget i Sveriges utbildningssystem. Den lyder under skollagen
och fick 1998 en egen laroplan. Forskolan ska vara till for alla barn mellan ett till fem ar
men ar inte obligatorisk. I laroplanen beskrivs att forskolans uppdrag ingar att ge
omsorg, fostran, larande och utveckling (Skolverket 2010). Verksamheten ska &ven pa
demokratins grunder skapa medborgare som kan utgdra en del av samhallet. Grunden
ska laggas hos individen, som ska véxa i att ta ansvar och aktivt delta i samhallslivet. |
laroplanen uttrycks detta som ett samhéallsbehov. Forskolan ska ldgga grunden till att
barnen i framtiden kan tillagna sig de kunskaper som utgér de gemensamma normer och
regelverk som alla i samhallet behdver (Palla 2011). Forskolans uppdrag ar aven att
vara ett stod for familjen och ska vara en hjélp i fostran, utveckling och vaxande. Fran
ett ars alder kan barn erbjudas forskola om foraldrar arbetar, studerar eller om barnet har
eget behov pa grund av familjens sociala situation. Alla barn har idag rétt till allman
forskola kostnadsfritt 525 timmar om aret, fran hostterminen da barnet fyller 3 ar.
Kommunen ar ansvarig for forskoleverksamheten for kommuninvanarna
(barnomsorgsguiden). Forskolans verksamhet styrs av en laroplan och detta
styrdokument ska genomsyra hela forskolans verksamhet och ddrmed synsattet hos
pedagogerna. Laroplanen for forskolan beskriver férskolans uppdrag och vardegrund
dar forskolan ska vara till for varje individ, bygga pa demokrati och likavérde, frihet
och integritet. Laroplanen beskriver aven hur vuxnas forhallningssatt paverkar barns

forstaelse och respekt for de rattigheter och skyldigheter som galler i ett demokratiskt


http://libris.kb.se/

samhalle. Forskolan ska ocksa uppmuntra och starka barnens medkéansla och inlevelse i
andra méanniskors situation (Lpfo 98, Skolverket 2010).

Forskollarare &r i Sverige ar en person som har en lararexamen efter tre och ett halvt
ars hogskolestudier med inriktning mot forskolan. Som forskollarare kan personen
arbeta pa forskolor, 6ppna forskolan och i forskoleklass. Vi har valt att intervjua
personer som endast arbetat pa forskolor. | uppsatsen kommer vi alternera mellan

begreppen forskollarare, pedagog och respondent for att undvika upprepningar.

2. Tidigare forskning

2.1 Forskolans utveckling

| Lutz (2009) avhandling "Kategorisering av barn i forskolealder™ beskrivs att
utvecklingspsykologin vaxte under 50- talet och med den f6ljde den vetenskapliga
forskningen som gav sitt avtryck i samhallets verksamhet for barn. Barnet sags da som
en formbar individ som skulle anpassas till verksamheten och omgivningens krav.
Samhallet ansag att forskolan skulle fostra, anpassa, ratta till en snedvriden utveckling
och socialt anpassa barnet till omgivningen

For att passa in barnen som individer i samhallet kategoriserades de tidigt. Genom olika
beddomningsinstrument kunde avvikelser hittas och kategoriseringen av dessa barn
gjorde att de fick fortur till de begransade antal forskoleplatser som fanns att erbjuda.
Under 70- och 80- talet kom barnsomsorgen att byggas ut vilket gjorde att situationen
med att ge fortur for de barn som hade sérskilda behov med tiden férsvann. Dessa barn
skulle da integreras med sa kallade normala barn i storre utstrackning (ibid.). Forskolan
omorganiserades pa 1990- talet och fick Skolverket som tillsynsmyndighet. Rapporter
som gjordes i borjan av 2000-talet visade att efter omorganisationen var det
problematiskt att fa hjalp till de barn som var i behov av sarskilt stod. En av de mdjliga
orsakerna som uttrycktes var att det handlade om att resurserna var knappa och darfor
var det svart att fa stod om det inte fanns bedémningar och en diagnos till grund for
insatsen (Lutz 2009).

Vidare menar Lutz (2009) att det idag pagar en debatt bland forskare om vad som ar
normalt och avvikande, samt vem som har makten att sdtta stdmpeln. Det ar en komplex

avgransning dar professioners tolkning vager tungt i vad som anses vara normalt.
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Sociologer hé&vdar att den medikalisering som idag anvands i storre utstrackning av
beteendeproblem, har utvecklats fran samhéllets sida for att ldgga ansvaret pa en
diagnos istéllet for pa individen och samhallet (ibid.). Forr kallades avvikelser hos
individer och deras beteende for idioti, dumhet och lathet vilket innebar att ansvaret pa
beteendet lades pa individen. Genom att lagga ansvaret for ett beteende pa en diagnos
laggs ocksa makten till tolkningsforetrade hos de professioner som diagnostiserar. Detta
gor att det far betydelse i tilldelning av resurser, eftersom de maste motiveras med
medicinska tillstand for att fa hjalp (Lutz 2009).

2.2 Skapandet av kategorisering och normalitet |
forskolan

Markstrom (2013), Fil dr i pedagogiskt arbete beskriver i sin forskning att yngre barn
lar sig barn- och vuxenvérldens normsystem och genom detta bidrar de sedan att skapa
sin egen vérld tillsammans med andra barn i forskolan. Det dr i motet med andra som
barnen skapar och aterskapar regler om hur de ska upptrada i olika sammanhang.
Genom matena med andra barn och vuxna pa forskolan skapas vardagslivet, det ar alltsa

inte givet pa forhand utan skapas i interaktionen (ibid.).

Markstrom (2013) menar att manniskor skapar innebdrder genom strukturerade monster
och detta gors nér vi tillampar regler, principer och kategoriseringar i vardagen. |
sociala samhallspraktiker som forskolan bérs verksamheten upp av kunskaper, regler
och normer som uppstar i interaktionen mellan méanniskor i just den kontexten.
Institutionen bidrar med uppfattningen och bilden av vad som &r ett normalt
handlingsmonster men begransar &ven det som uppfattas som motsatsen. Det ar darmed

genom manniskornas handlingar som regler och kulturella monster skapas (ibid.).

Lutz (2009) menar att kategoriseringen av barn skapas utifran samhéllet och normer
kring vad som anses vara normalt och avvikande. Detta leder till att professioner som
forskollérare har ett tolkningsforetrade att avgdra vad som ar normalt och vad som ar
avvikande (ibid.). Bo Hejlskov, som &r legitimerad psykolog och har skrivit boken
problemskapande beteende- vid utvecklingsméassiga funktionshinder (2011), menar att
vara forestallningar om vad som ar avvikande och normalt &r beroende av kontext och
sammanhang, ett visst beteende och vissa egenskaper passar in pa ett stalle men kanske

inte ett annat. Beroende pa situation och sammanhang sa skapar vi manniskor regler och
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sanktioner for att socialisera in varandra i gruppen (ibid.). Denna process sker hela tiden
i var omgivning och aven i forskolan som é&r en tidig inkorsport in i samhallet, dar
pedagogerna i det sammanhanget har ansvaret for vad som definieras som ett avvikande

beteende och vad som ar normalt (Hejlskov 2011).

2.3 Det normala forskolebarnet

Markstrom (2013) menar att det finns en syn pa att barn av naturen &r sociala varelser,
som har latt for att umgas med andra och darfor kategoriseras forskolebarn som sociala.
Positiva egenskaper som ofta tillskrivs ett barn i forskolan &r att det latt anpassar sig till
nya situationer och kan leka bade sjalv och i grupp. Enligt Markstrom (2013) rader det
olika forestallningar kring normalt och icke normalt barn pa forskolan.
Forskolepersonalens uppfattning speglar forskoleverksamheten och déarmed &ven
bemotandet. Det &r en grundsyn att barn ar sociala individer som l&r sig att samspela
med andra, att visa h&dnsyn och inte bara satta sig sjalv forst. Barnet ska tidigt inordnas i
forskolan efter en forbestalld normalitet dar barnen bade ska dela med sig och
konkurrera med andra. Markstrom menar att alla barn dock inte &r sa bra pa att ta
hansyn till andra, vilket kan stélla till problem i en miljo som &r sa kollektiv som
forskolan. Barn som har svart med detta i grupp hamnar ofta i konflikter eller avviker
fran de andra. Detta kan vara ett barn som standigt hamnar i konflikt eller inte infinner
sig sa som forskolepersonalen dnskar och gruppverksamheten kraver. For att ett barn
ska fungera vil i forskolan sa far det inte vara for framfusigt eller for tillbakadraget
(ibid.). Egenskaper som &r bra att ha for att fungera i forskolan ar 6ppenhet, nyfikenhet
och foljsamhet. De barn som inte &r aktiva och sjalvgaende behover fa mer stod for att

aktiveras och passa in, for att bli ett sa kallat normalt barn (ibid.).

Markstrom (2013) beskriver ocksa att ett barn maste trivas pa forskolan eftersom detta
ar grunden for den sociala anpassningen, detta blir dock ett dilemma nér barn grater och
inte vill vara dar. Det blir ett problem for féraldrar och personal men ses ofta som
perioder av inskolning. Det finns undersokningar som visar pa att det finns en tro hos
pedagoger och foraldrar att vissa barn inte &r ”dagisbarn” eftersom det inte passar in. De
egenskaper som gor att barnet inte passar in tillskrivs dock barnet vilket innebar att

barnet darfor stamplas efter de egenskaper som denne har eller saknar (ibid.).
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2.4 Den pedagogiska verksamheten

Pramling-Samuelsson som ar professor i pedagogik med inriktning mot de tidiga
barnaaren har tillsammans med Sheridan som &r forskare skrivit boken larandets
grogrund (1999). Forfattarna menar att den pedagogiska verksamheten kvalitetssékras
genom att alla forskolor arbetar utifran ett gemensamt styrdokument, laroplanen. |
kombination med att forskolel&rarutbildningen ar en akademisk utbildning legitimeras
verksamheten. Forskolan ska ha pedagogisk kvalitet vilket innebéar att pedagogerna ska
ha kompetens att ge barnen korta och langsiktiga malsattningar for det egna larandet pa
jamlika villkor. Pedagogerna star for utformningen och interaktionen pa forskolan,

vilket paverkar barnet i dess larandeprocess (Pramling-Samuelsson & Sheridan 1999).

Motet med pedagogen och barnet ska gestaltas av kvalitet vilket innebdr att pedagogen
ska kanna in och forena barnets mal och forutsattningar med samhallets mal. Detta ska
goras pa ett satt som later barnets lust att lara kvarsta. Enligt Pramling-Samuelsson &
Sheridan (1999) lar sig barnet och utvecklas av olika sociala miljder, darfor ar det
avgorande for barns larande och sjalvkansla att de blir bemoétta av pedagoger pa ett
gynnsamt sétt. Det har visat sig att pedagoger i forskolan vardesatter social kompetens,
ansvarstagande och ordentligt uppforande hos ett barn till skillnad fran de barn som
ifrdgasatter, har integritet och ar sjalvstandiga. Pedagogernas attityder och feedback
kommer darfor vara avgorande for hur interaktionen kommer till att bli med barnet.

Detta kan i sin tur paverka barnets sjalvkansla, valmaende och lust att lara (lbid.).

Markstrom (2013) menar att forskolldrarna i forskolan delaktiga i skapandet av barnens
sjalvbild genom att de bedoms efter vad de ar och inte &r, vad de kan och inte kan.
Barnet ingar i en normaliseringsprocess och blir bedémd utifran forskolans krav, en
verksamhet som bestar av en grupp dar de vuxna har férutbestamda meningar om att

barn &r sociala varelser och ska socialiseras in utifran laroplanen (Ibid.).

Palla, universitetslektor vid Malmé hogskola har i sin avhandling Med blicken pa barnet
(2011), skrivit om att forskolan dokumenterar kring barnen och deras utveckling for att
fa en synlig grund av pedagogiska processer, utveckling och larande. Palla (2011)
menar att dokumentationen ocksa kan medfora att barnet bedoms i forhallande till
uppsatta normer, forvantade kunskaper och beteenden, snarare an att den pedagogiska

verksamheten granskas. Bedémningarna kan begrénsa utrymmet for barns olikheter och

13



snava in mojligheterna att utvecklas genom att for mycket fokus laggs pa barnets
egenskaper och beteende (ibid.).

Palla (2011) beskriver aven att situationer pa forskolan som inte upplevs fungera och
behover forandras, skérps blicken pa barnet. Nar personal vill férsta och styra barn vars
beteenden oroar eller utmanar bade dem och verksamheten sa kopplas vanligen
specialpedagogen in (ibid.). Genom flera olika verktyg som individuella
utvecklingsplaner, kartlaggningar och atgardsprogram hamnar blicken pa barnet och
dennes beteende. De bedémningsmallar som tillskriver vad barn kan och inte kan, &r
eller inte &r, i forhallande till faststallda homogeniserande mallar, kan fa betydelse for
barns standigt pagaende identitetsskapande processer. Detta innebér att processerna kan
paverkas av huruvida barnen lyckas svara upp mot uttalade och outtalade forvantningar

pa kunskaper och beteenden (Palla 2011).

I Pramling- Samuelssons artikel Kampen mellan auktoritar och demokratisk
barnuppfostran (2009) menar hon att i relationen mellan barn och vuxna kommer
fostran per automatik och det rader en kamp mellan den auktoritara fostringsstilen och
den demokratiska fostringsstilen Den auktoritéra fostringsstilen har implementerats hos
vuxna efter ett tv program som heter Supernanny. Programmet syftar till att tillampa
metoder pa barn som beter sig pa ett olampligt satt. Pramling- Samuelsson (2009)
menar att det finns tendenser till att dessa metoder dven tillampas pa forskolor runt om i
landet. Att korrigera ett beteende pa detta satt ar att ga tillbaka i tiden da dessa metoder
har domts ut av experter sedan lang tid tillbaka. Dessa metoder gynnar endast de vuxnas

maktutdvande och bidrar till att barnet inte kanner sig lyssnat pa.

2.5 Stamplingens konsekvenser

Forskning som &r gjord av VVan Duijvenvoorde mfl. (2008) visar att tillrattavisningar
och korrigeringar till barn och vuxna ser olika ut. Nar barn upp till 15 ar far negativ
feedback reagerar de med att inte tdnka och deras hjéarnaktivitet minskade. Nar de fick
positiv feedback uppstod det mycket hjarnaktivitet och resultaten blev genast battre.
Déremot var det tvart om med vuxna som gjorde misstag, de funderade dver misstagen
och hur de skulle atgardas. Slutsatsen av studien var att barn lar sig genom att fa veta
vad de gjort rétt och att manniskor l&r sig genom avvikelser. For barn &r det ingen

avvikelse att gora fel eftersom de gor misstag hela tiden och l&r av det, medan vuxna lar
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av sina misstag eftersom misstagen ar avvikande. Som ett exempel skulle barn aldrig

lara sig att prata om de brydde sig om att de gjorde fel (Van Duijvenvoorde mfl. 2008).

Hejlskov (2011) menar pa samma vis att fostra barn med tillrattavisningar och straff for
deras beteende lagger bara skuld och skam pa barnet, vilket leder till en negativ
sjalvbild och sjalvkansla. Aterupprepade negativa korrigeringar ger en kénsla av att vara
vardel6s. Ett barn som redan i forskolealdern blir negativt bemott pa grund av ett
avvikande beteende kan tidigt utveckla en férsamrad sjélvbild (ibid.). En liknande
beskrivning kan vi se av Mansson (2010) som menar att det finns en risk i att bli
stamplad och kategoriserad i tidig alder, vilket kan leda till bérjan pa den process som
kallas avvikarkarriar. Det &r en process som skapas genom omvarldens reaktioner och
bemotande av den avvikande, en process som ofta driver individen mot ett

vidmakthallande av sin avvikelse (Ibid.).

Lars H Gustafsson som &r barnlakare och forfattare skriver i sin artikel Skamvrans
aterkomst (2007) om skam och skuld hos barn. Gustavsson (2007) menar att det ar en
stor skillnad pa att kanna skam och skuld, skuld &r en kansla av att man har gjort fel
medan skammen gar djupare an sa och innebér att personen kanner sig fel och ovardig
som manniska. Forfattaren menar att de metoder som kan anvandas som
tillrattavisningar av barn som till exempel “skamvran” eller "timeout” skapar en skam

hos barn
3. Teorl

Till denna uppsats har vi valt att anvanda oss av socialkonstruktivism som teoriram for
att tolka vart insamlade material. Socialkonstruktivismen handlar om att samhallet
konstrueras utifran samspelet mellan individer och att all var kunskap och vetande &r

socialt konstruerade (Wenneberg 2010).

Vi har dven valt att tolka utifran stamplingsteorin. Stamplingsteorins grundtanke
handlar om att ett avvikande beteende hos en individ inte &r en egenskap utan skapas av
omgivningens reaktioner pa individens beteende. Ett avvikande beteende uppstar forst
nar omgivningen definierar beteendet som avvikande (Goldberg 2005). Vi anser att
denna teori ar hogst lamplig att anvanda pa vara fragestallningar eftersom vi har
forskollararnas bemotande av avvikande beteende hos barn i fokus. Vi menar att
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stamplingsteorin kommer att ge oss intressanta utgangspunkter for att forsta och tolka

vart insamlade material.

3.1 Normer, normalitet och avvikelse

Normer ar en samling bestdammelser kring hur en individ bor handla i samhéllet och i
situationer. Foljer man normerna i vart samhélle anses detta som normalt. Begreppet
normalitet hdanger samman med normer eftersom normaliteten &r baserad efter samhéllet
och dess sociala varden. Dessa véardegrunder kan beskrivas utifran vad som definieras
och allmént anses som betydelsefullt i samhallet. Detta blir applicerat i vart medvetande
och &r en inldrningsprocess som pégar hela livet. Enligt Ostnas (2007) kallas detta
forlopp for normaliseringsprocess och &r en utvecklingsgang dar avvikaren ska bli en
accepterad medlem av samhéllssystemet. Avvikarens normsystem ska anpassas till

radande samhallstruktur (Ibid.).

Svensson (2007) menar att vissa individer accepterar roller inom ramen for samhéllets
vardesystem och dessa anses som normala. De som inte anpassar sig efter samhallets
vardesystem kan pekas ut som avvikare (ibid). Enligt Ejrnaes & Kristiansen (2010) ar
avvikande beteende ar ett begrepp for ett beteende som bryter mot samhallets ideal om
hur en individ bor bete sig. For att ett avvikande beteende ska kunna identifieras maste
det finnas en forestélining om vad normalitet innebér. Avvikande beteende &r darfor en
social konstruktion dar omgivningen definierar vad som avvikande. Avvikaren l6per en
stor risk att bli kategoriserad och hamna i ett utanforskap. Att hamna i ett utanforskap
och bli utpekad som en avvikare kan komma att paverka den utpekades sjalvkansla och
sjalvuppfattning, detta kan leda till att personen bdrjar se sig sjalv med omgivningens

6gon och upprdtthaller sjalvbilden genom att fortsatta avvika (ibid.).
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3.2 Socialkonstruktivism

Socialkonstruktivismen handlar om hur individen uppfattar verkligheten utifran sitt eget
perspektiv och synsétt, en process som &r i standig rorelse. Ses varlden fran ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv innebér det att all var kunskap och allt vart vetande
ar socialt konstruerade faktorer och att den fysiska verkligheten far sin form forst nar vi
manniskor uppfattar den (Wenneberg 2010). Samhéllet vi lever i idag ar konstruerat
efter en redan strukturerad verklighet som vi ska forhalla oss till. For att ge ett exempel
kan vi ta ordet klanning, fran barnsben vet de flesta vad en klanning &r och hur den ser
ut. Men nagonstans, langt tillbaka i méanniskans historia satt en manniska och
konstruerade ett plagg som ingen hade sett forr och ingen visste namnet pa. Det finns
ingen given logik att det kladesplagget har fatt ordet klanning utan fran en
socialkonstruktivistisk syn har orden kommit i efterhand genom ménniskans bruk av
spraket (ibid). Detsamma géller de normer vi lever efter i vart samhalle idag, normer &r
socialt konstruerade fenomen. Att klanning enbart ska béras av kvinnor i vart svenska
samhaélle &r en norm som barn lar sig i tidig alder. Barnet 6vertar andras attityder,
internaliserar dem och gor dessa vérderingar till sina egna. Berger & Luckmann (1979)
menar att barn lar sig att socialisera sig utifran andras roller, attityder och genom detta

skapas normer hos barnet.

3.3 Stamplingsteorin

Enligt Becker (2006) handlar stdamplingsteorins grunder om hur sociala grupper skapar
avvikelse genom att uppratta regler och nér individen 6vertrader dessa regler skapas
avvikelse. Ett avvikande beteende &r alltsa inte en egenskap hos en handling som en
manniska begar, utan en f6ljd av hur andra i omgivningen konstruerar och tillampar
regler pa det avvikande beteendet (ibid). Enligt denna teori ar det samhéllets stampling
av ett avvikande beteende som paverkar individens utveckling av ett fortsatt avvikande
beteende vilket kan leda till en negativ sjélvbild. Enligt Goldberg (2005) innebé&r
begreppet sjalvbild en individs syn pa sig sjalv, vem hen ar och vilka egenskaper

personen har. Utsatts en individ for upprepad stampling kan detta komma att paverka
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sjalvbilden sa att den blir negativ. En person med negativ sjéalvbild ser sig sjalv som en
avvikare, att ens egen sjalvbild inte stammer éverens med samhéllets ideal om hur en

person bor vara (Ibid.).

Goldberg (2005) beskriver stamplingsprocessen som en avvikarkarriarmodell bestaende
av fyra stadier, foraldrars stampling, samhallelig stampling, sekundar avvikelse och
awvikelsespiralen. Vi kommer kort beskriva dessa fyra stadier da vi anser att det ar

relevant for att fa en forstaelse av stamplingsteorin.

3.3.1 Foréldrars stampling

Goldberg (2005) menar att alla ménniskor fods utan sjalvbild och vetskap om vilka
regler som géller i den kultur barnet kommer att vaxa upp i. Ska ett barn lara sig vad
som ér réatt eller fel maste omgivningen reagera pa barnets spontana beteende. Eftersom
barnet inte vet vad som &r rétt eller fel kommer barnet automatiskt att gora fel vilket
kallas en primér avvikelse. Det ar foraldrarnas roll att ratta barnet nér det gor fel, men
gors detta pa fel satt far barnet budskapet att det inte bara &r handlingen det ar fel pa
utan dven att barnet ar en dalig manniska (ibid.).

3.3.2 Samhallelig stampling

Nar barnet blir dldre kommer det for forsta gangen i kontakt med samhallet genom
bland annat barnomsorgen. Fler och fler manniskor ger respons pa barnets beteende och
hjalper barnet att forsta vilka normer som galler i det samhaélle vi lever i. Enligt
Goldberg (2005) kommer barnet att fortsatta gora primara avvikelser men efter hand
som barnet blir &ldre och skaffar sig mer erfarenhet blir beteendet mer och mer socialt
styrt. Precis som responsen fran foraldrarna blir samhallets respons viktig for barnet,
aven har kommer en del barn att uppfatta omgivningens bemétande av den primara
avvikelsen som att de ar daliga manniskor. Goldberg (2005) menar att om resurser inte
satt in i tid och barnet inte far den hjalp och stod den &r i behov av, kommer det bli svart
och tidskréavande att i framtiden hjalpa individen eftersom den negativa sjalvbilden har
blivit etablerad. Ett barn som stamplats av sina foraldrar 16per en stor risk for fortsatt
stampling utanfor hemmet. Barnets forsta kontakt med barnomsorgen kommer att ha en
stor betydelse for barnets fortsatta utveckling av sin sjalvbild (ibid.).
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3.3.3 Sekundar avvikelse

Enligt Goldberg (2005) har barnet vid cirka 15-ars alder mognat tillrackligt for att ha
fatt en rimlig forstaelse av samhallets normer. Fortsatter barnet att medvetet bryta mot
normerna kallas detta for sekundar avvikelse. Den negativa sjélvbilden har blivit
etablerad och individen vet redan att den ar annorlunda och dalig. Det avvikande
beteendet kan ses som ett satt for individen att forsvara sig mot, angripa eller anpassa
sig till problem. Beteendet utformas sa individen skapar negativa reaktioner fran
omgivningen for att fa ytterligare bekraftelse pa hur dalig denna ar for att starka den

negativa sjalvbilden (ibid.)

3.3.4 Avvikarspiralen

Det sista och fjarde stadiet av avvikelsekarriarsmodellen kallar Goldberg (2005) for
avvikelsespiralen. Detta stadie ar en forsamring av den sekundara avvikelsen och
individen avviker fran normer genom att exempelvis vara arbetslos, kriminell eller
anvandare av droger. Det blir en ond spiral eftersom individens beteende och
omgivningens reaktioner forstarker den negativa sjélvbilden, vilket innebér att individen

dras langre och langre ner i den onda spiralen (Ibid.).

4. Metod

For att fa svar pa vara fragestallningar har vi anvant oss av en kvalitativ metod. En
kvalitativ forskningsmetod stravar efter en forstaelse av beteende, varderingar och
asikter i termer av den kontext i vilken undersékningen genomférs (Bryman 2011). Den
kvalitativa metoden har gett oss en mojlighet att skapa oss en djupare forstaelse kring
vara respondenters utsagor eftersom vi kunnat stalla foljdfragor. Genom att intervjua
forskolepersonal har vi fatt en inblick i deras upplevelser, erfarenheter och kanslor (May
2001). Vi har fort en diskussion kring valet av metod och reflekterat 6ver for- och
nackdelar som en kvalitativ metod ger oss. En kvantitativ metod hade gett oss en

annorlunda data &n vad vi kan fa genom kvalitativ metod. Dock kom vi fram till att en
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kvalitativ metod passade var undersokning béttre eftersom det var forskollararnas

resonemang och beskrivningarna vi var intresserade av.

Vi har anvént oss av semistrukturerade intervjuer. En semistrukturerad intervju innebar
att den ar tematiskt uppbyggd men tillater en fordjupning och diskussioner av de fragor
som intervjuaren staller (May 2001). Vi ansag att semistrukturerade intervjuer var
lampliga for var uppsats eftersom det gav oss ett annat djup i svaren. Vi anvéande oss av
specificerade fragor lampliga for vart syfte som underlag i var intervjuguide, men hade
aven mojlighet att fordjupa oss genom foljdfragor till forskollararna som kunde
fortydliga och utveckla svaren de gav. Genom att vi har anvént oss av semistrukturerade
intervjuer anser vi att vi har fatt tillgang till den kunskap som vara respondenter har

ansett vara viktigt for dem att delge i intervjun.

4.1 Urval

Nér det handlar om urval inom kvalitativ forskning som grundar sig pa intervjuer
rekommenderas ett malinriktat urval (Bryman 2011). Vi valde ut sju forskollarare som
ar yrkesverksamma inom forskolan, da vi anser att dessa personer var relevanta for vara
fragestallningar. Anledningen till att vi valde sju intervjuer var att vi ansag att antalet
var rimligt i forhallande till den tidsram som vi hade. Vi ansag aven att sju
respondenters utsagor skulle ge oss tillrackligt nyanserad empiri for att besvara vara
fragestallningar. Vi kontaktade forskollararna pa sju olika forskolor i narliggande
kommuner, eftersom vi inte hade mojlighet att genomfora intervjuerna langre bort. | var
urvalsprocess hade vi ingen avsikt att begransa oss till kategorier som exempelvis alder,

kon eller viss typ av forskoleverksamhet eftersom vi inte fann det relevant for vart syfte.

4.2 Genomfdrande och bortfall

Inledningsvis delade vi upp arbetet genom att en av oss fordjupade sig i tidigare
forskning och den andra i teori kring amnet. Vi utformade var intervjuguide (bil.2)

tillsammans med stod fran var handledare.

Vi hade bokat in sju intervjuer som skulle genomforas till denna undersékning. En av
vara respondenter blev sjuk och ringde och avbokade intervjun och vi lyckades inte
boka in en ny tid som kandes rimlig for var tidsplan. Den sista intervjun vi skulle ha
fick vi stalla in pd grund av en storm som gjorde att kollektivtrafiken paverkades. Aven
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har hade vi svart att fa till en ny tid och vi tog ett beslut att de rackte med fem
respondenters utsagor till var uppsats.

Intervjuerna genomfordes pa forskolorna dar forskollararna var verksamma. Vi anvéande
oss av diktafon och spelade in alla intervjuerna. Vi kanner dven i efterhand att vi skulle
borjat géra vara intervjuer tidigare eftersom kodningen tog langre tid an vad vi hade
raknat med. Vi har bada medverkat under alla intervjuer eftersom vi tankte att detta
skulle ge oss en djupare forstaelse av respondenternas svar. Vi raknade med att
intervjuerna skulle ta 35-45 minuter nar vi utformade var intervjuguide. Den forsta
intervjun tog 32 minuter och var den kortaste. Efterhand blev vi béttre pa att stalla
foljdfragor och de resterande intervjuerna har tagit 45-55 minuter. De respondenter som
valde att medverka var kvinnor med olika arbetslivserfarenhet. Detta innebdr att vi bara
fatt ett kvinnligt perspektiv i utsagorna. Vi har reflekterat 6ver att vart resultat kanske

hade blivit annorlunda om nagra av respondenterna var man.

4.3 Validitet

Tanken med var undersokning var att den skulle ha en sa hég validitet och reliabilitet
som ar mojligt utifran den metod val vi hade valt. Enligt May (2001) innebér hog
validitet att undersokningen som gors verkligen undersoker det forskaren vill ha svar pa.
For att na en hog validitet var det viktigt att vi utformade en bra intervjuguide eftersom
den lag till grund for informationen vi skulle fa in. Genom en vélarbetad intervjuguide
kunde vi under intervjuerna styra vara fragor sa att vi fick den information som vi
behdvde for att kunna besvara vara fragestallningar. Pa sa vis kunde vi sékra att vi

verkligen undersokte det vi avsag att undersoka (Bryman 2011).

Jonsson (2010) varnar for att betrakta intervjupersonens utsagor som ett objektivt satt
att verifiera eller forkasta en teori om ett problem. Vi ar medvetna om att endast fem
intervjupersoner inte kan forespraka en hel yrkeskars synsétt pa vara fragestallningar.
Men eftersom vi kunde stalla foljdfragor under intervjuerna sa fick vi detaljerad
information som var vérdefull for var undersékning. Vi utgar fran att var uppsats endast
ger oss svar utifran den empirin vi har samlat in och darfor far vi inte den totala
sanningen av alla forskollarares uppfattning. De svar vi fick in anser vi haller en hog

kvalitet och svarar pa det vi avsag att undersoka i relation till vart syfte.
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4.4 Analys och kodning

Empirin till vart arbete har samlats in genom semistrukturerade intervjuer av
forskollarare. Vi anvande oss av en diktafon for att spela in vara intervjuer, for att vart
material skulle halla en god kvalitet och vara tillforlitlig. Genom att spela in
intervjuerna har vi kunnat ga tillbaka och ateruppleva samtalet pa ett korrekt satt och
fatt med viktiga saker kring vad som sades. Detta har underlattat for oss att minnas det

vi hort och darfor gett oss mojlighet att kunna gora en djupare analys av intervjun

Vi har 6kat kvaliteten av vart insamlade material genom att vi varit noga med
bearbetningen, vilket har gett oss mojligheterna att kunna koda materialet pa ett bra satt
(Jénsson 2010). Vi valde att paborja transkriberingen i direkt anslutning till intervjun
for att halla den sa farsk som majligt (Ahrne & Svensson 2011). Darefter lyssnade vi pa

intervjuerna och laste igenom vara transkriberade texter.

Genom att lasa vara transkriberade intervjuer flera ganger kunde vi iaktta om det fanns
nagra kontinuerliga notiser, kommentarer eller nyckelord som vi kunde tolka och

analysera utifran var teori och vara fragestallningar (Bryman 2011). | de transkriberade
och utskrivna intervjuerna letade vi efter nyckelord och begrepp som vi strok éver med
Overstrykningspennor for att strukturera materialet i olika teman. | kodningen utgick vi
ifran vara fragestallningar och strukturerade upp forskollararnas utsagor sa att vi pa ett

overskadligt satt kunde anvanda materialet i uppsatsens resultat- och analysdel.

Ett av temana vi tittade pa var normer. | utsagorna letade vi efter forskolelararnas
resonemang kring hur normer skapas i samhallet, normer kring hur barn bor bete sig i
allmanhet och pa forskolan. Ett annat tema var avvikande beteende. Vi letade efter
pedagogernas tankar och definitioner av avvikande beteende. Det tredje temat var
forskollarare som profession. Da valde vi att titta pa hur forskollararna beskrev sin
yrkesroll och hur deras arbete sag ut i praktiken. Det sista temat vi valde var samarbete
med andra professioner. | utsagorna letade vi efter vilka professioner pedagogerna tog

hjalp av samt nar och pa vilket satt hjalpen togs.
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4.5 Etiska Gvervaganden

Vi har valt att utga fran Vetenskapsradets fyra forskningsetiska huvudkrav under var
arbetsprocess. De fyra huvudkraven ar samtyckekravet, informationskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet).

Samtyckekravet innebdr att den som blir intervjuad har rétt att sjalv besluta om sin
medverkan. Detta har inte varit ett bekymmer i var arbetsprocess eftersom
forskollararna hade ratt att tacka nej nar de blev tillfragade om de ville medverka i var
undersokning. Vi hade redan vid forsta kontakten via telefon informerat om vart syfte
och var arbetsprocess och gett forskollararna mojlighet att tacka nej om de inte vill
medverka. Om de valde att tacka ja sa fick de ett skriftligt brev (bil.1) som innehéll
information om var undersékning och att de nar som helst hade ratt att avbryta
intervjun. Innan intervjun startade informerade vi ytterligare en gang om att de nar som
helst kunde valja att avbryta sin medverkan. Pa detta sétt sakrade vi upp for att

samtyckekravet blev uppfyllt.

Informationskravet innebar att forskaren ska lamna information till uppgiftslamnaren
kring de villkor som galler for deras medverkan (Vetenskapsradet). Vi informerade
forskollararna om syftet med var uppsats och hur vi 6nskade att genomfora intervjun.
Valde de att medverka sa skickade vi ett brev (bil.1) med villkoren skriftligen. Brevet
innehall all information kring vilka vi var, var vi kom ifran, tillvagagangssattet for
undersokningen samt kontaktuppgifter till bade oss och var handledare. Genom brevet
informerade vi dem om undersokningen och intervjupersonens rattigheter utifran de

krav som stélls i vetenskapsradets riktlinjer.

Vi har uppfyllt konfidentialitetskravet genom att vi har avidentifierat alla
intervjupersoner. Vi har inte bett om namn eller specifik information i intervjun som
kan kopplas till vem respondenten ar. Vi har d&ven anvént 0ss av intervjupersonernas
uppgifter pa ett satt sa att det inte gar att utlasa fran vilken kommun informationen

kommer ifran.

Vi har informerat vara intervjupersoner om nyttjandekravet, som innebar att
informationen vi samlat in endast ska anvéndas av oss till denna c-uppsats. Nar vi
anvant vart intervjumaterial och ar fardiga med var c- uppsats kommer vi att forstéra

det, vilket vi informerat respondenterna om.

23



Under var planering kring vart metodval var vi bada 6verens om att observationer av
forskolebarn och samspelet mellan barn och forskolepersonal hade gett oss en mer
korrekt bild av forskollararnas forhallningsétt mot barnen an genom intervjuer. Detta
eftersom intervjuer bara ger oss forskolldararnas utsagor kring hur de gor istéllet fér vad
de faktiskt gor. Dock &r vi eniga om att det inte vore etiskt korrekt att observera barn i
forskoleverksamhet i syfte att skriva c-uppsats.

5. Empiri och analys

| denna del av uppsatsen redovisar vi det material vi har samlat in samt var analys av
det. Med hjélp av vart insamlade material besvarar vi vara fragestallningar och
analyserar svaren utifran en socialkonstruktivistisk ram med hjélp av stamplingsteorin.
Vi viljer att kalla vara intervjupersoner for respondenter och forskollarare, vi vaxlar
mellan dessa tva begrepp for att fa variation i texten. Vi namner forskollararna vid X, Y,

Z, A, O for att kunna hélla i sir utsagorna dér det behovs i arbetet.

5.1 Disposition av analys

Vi har valt att bygga upp var resultat- och analysdel genom att inledningsvis presentera
hur forskollararna tanker kring skapande av normer och avvikelser i samhallet. Normer
hos personal som arbetar med barn genomsyrar deras arbetssatt eftersom vad de anser
vara normalt har skapats genom erfarenheter och teori (Lutz 2010). Pa sa vis tanker vi
att forskollararnas egna erfarenheter och uppfattningar speglas i deras arbete. Dérefter
kommer vi att presentera hur forskoll&rarna resonerar kring avvikande beteende hos
barn. Vidare kommer att redogora for hur forskolldrarna arbetar med och beméter barn
som uppvisar ett avvikande beteende. Avslutningsvis kommer vi att redogora for hur

forskollararna tar hjalp av andra professioner nar barn uppvisar ett avvikande beteende.
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5.1.1 Skapandet av normer

Vara respondenter fick inledningsvis i intervjun fragan hur de ansag att normer skapas.
Forskollararna hade flera olika svar pa fragan men samtliga respondenter hade tva svar
som var gemensamma, att normer skapas i samhallet och av erfarenheter. Vidare
svarade fyra av respondenterna att det ar en process i standig rorelse och att vara normer
har forandrats med det mangkulturella samhallet vi lever i idag. Normer fran andra
kulturer krockar ibland med de normer som finns i vart samhélle och de normer som
forskolan har. Forskollarare X uttryckte att det ar lagarna som satter normer och tva av
respondenterna utryckte att forskningen ar normséttande. Respondenten menar att
eftersom forskningen ar normséttande och denna skapar trender, innebér det att vart
tankande riktas mot ett visst hall som till exempel nar det géller diagnostisering.

Man blir ju jattepaverkad av forskningsinriktningar, som nar t.ex. Jesper Juul

kom med sina idéer da kopte man det vilket innebér att vissa barn blir
avvikande for att man har anammat just den inriktningen.

Vi tolkar respondentens utsaga som att hen ar medveten om paverkan av olika
forsknings resultat och trender. Respondenten har dven funderingar 6ver att nar man
som forskollarare anammar olika teorier innebdr det att de barn som inte passar in i just
den teorin som &r aktuell blir avvikande av den anledningen. Vi kan se att respondenten
reflekterar 6ver att avvikande beteende som begrepp och i praktiken &r foréanderligt
eftersom det presenteras ny forskning hela tiden. Det kan det innebéra att vad som anses
normalt och avvikande forandras dver tid och det & manniskors normer kring hur en
person bor bete sig som skapar normalitet och avvikelse. Vi kan se att Wenneberg
(2010) stodjer det vi sett ndr han menar att skapandet av normer sker genom den
socialisering som individen befinner sig i och detta &r en process i standig rorelse.

Respondent Z uttryckte forandringen av synen pa normalitet pa ett satt som vi fann

intressant:

[...] Forr var det "normala” mer omfattande, jag tanker att vi inte hade s&
mycket olika kulturer och olika syn pa religion och familjeuppbyggnad.
Begreppet normalitet har jamnats ut, det ar inte sa tydliga granser langre. Det
ar bade bra och svart eftersom det kraver att vi ar mer vidsynta och toleranta
for att sjalva véaxa i vart perspektiv. Har eleverna ett normsystem som
krockar med skolans sa uppstar det svarigheter.
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Respondent Z sager att begreppet normalitet har jamnats ut och att det inte &r sa tydliga
grander langre vilket vi tolkar som att vi lever i ett mangkulturellt samhélle och med
bland annat familjekonstellationer som kanske var mer sallsynta for nagra generationer
sedan. Vi tolkar det som att respondent Z menar att det kan uppsta svarigheter nar de
normer som barnet har med sig hemifran krockar med férskolans syn pa vad som &r
normalt. Det kan handla om kultur, vérderingar eller religion. Det finns en risk att
svarigheter uppstar for forskollararna att forhalla sig till det nar de har mal i laroplanen
att arbeta mot. Nygren (2010) menar att nar det sker forandringar och strukturer léses
upp blir det komplicerat, eftersom var granssattning ocksa ar ett satt att vidmakthalla
vart system och var samhéllsstruktur. Strukturers omvandling sker emellanat och gor att
normer andras, l6ses upp och ersétts med nya. Detta dr en process som gor att granserna
och kategorisering av vad som ar normalt och avvikande férandras. Denna process
skapar konflikter eftersom det kraver en férandring av manniskor samt att
maktstrukturer &ndras (ibid.). Respondent Z séger att det krévs att de som forskollarare
ar mer vidsynta och tolleranta for att kunna vaxa i perspektiv, vilket vi tolkar som att
forskollararen & medveten om att normer ar foranderliga och att mycket ansvar vilar pa
den som arbetar att vara 6ppen for de forandringar som sker, for att skapa bést
forutsattningar for barnen och minska riskerna med de konflikter som latt uppstar i

strukturomvandlingen och dess normaliseringsprocess.

Lutz (2010) menar att inom sociologin finns idag en hel del forskare som &r kritiska till
grénsdragningen mellan normalt och avvikande. Genom att kategorisera och
diagnostisera manniskor efter deras avvikelser innebér det att forskning inom avvikande

beteende alltmer ses som biologiska avvikelser, sa kallad medikalisering.

5.1.2Att forhalla sig till barnen i samhallets forandring

Pa fragan om forskollararna anser att det finns normer i samhallet for hur barn bor bete
sig fick vi svar fran samtliga respondenter att det finns det. Respondenterna beskriver
att nar samhéllet férandras uppstar det svarigheter for individer att forhalla sig till
normerna. Respondent Z beskriver forandringen sahar:

Vi som ar av min generation ar uppvaxta med att barn inte ska ifragasatta

utan de ska fostras, garna med konsekvensténk. Det ligger djupt rotat i 0ss.

Idag sa frangar man detta genom att tydligt lyfta fram barnperspektivet och

det viktiga med att forsta varfor vi gér som vi gor. Samhallet forandras och
idag ar barn pa ett annat satt. Barn idag ifragasatter och ar paverkade av fler
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informationskanaler &n vad de var for 20 &r sedan. Det &r svart for barnen att
hantera, eller kanske inte, det &r kanske snarare sa har att vi vuxna har svart
med hur vi ska bemdta och stétta barn idag.

Respondenten beskriver att det har skett en férandring i samhallet och att barn idag har
en storre mojlighet att ifragasatta de vuxna utan att det leder till negativa konsekvenser
for barnet. Hon beskriver dven att denna forandring kan bli svart for de vuxna att
hantera eftersom konsekvenstankandet &r ndgonting som de har vuxit upp med och har
paverkat deras normer och varderingar. Vi ser att respondenten reflekterar 6ver sin roll
som forskollarare i sitt bemotande da Z andrar sig fran att "det ar svart for barnen att
hantera” till att det snarare &r sa att vuxna har svart med hur vi ska bemoéta barn idag. Vi
tolkar respondentens reflektion som att det finns en svarighet for vuxna att bemoéta barn,

och att barn idag véxer upp i ett samhélle som foréndrats.

Respondenterna X, A och O beskriver ocksé att det har skett en férandring i samhallet
och att det mangkulturella samhéllet tar en storre plats. De tre forskolldrarna menar att
kulturen spelar roll for vilka normer som finns kring hur barn bér bete sig. De som
kommer fran en annan kultur har ett annat synséatt pa hur barns beteende bor vara, vilket
inte alltid stammer 6verens med de varderingar som forskolan star fér. De barnen har
ocksa med sig sina varderingar och detta satter avtryck i deras satt att vara och fungera
pé forskolan. Respondenterna A och O uttrycker féljande:

Samhéllet har normer, men de ar foranderliga, dels utifran var gamla kultur

och sedan utifran kulturer som &r inflyttade i vart samhélle. De har ocksa sin
norm med sig 6ver hur barn bor bete sig. (a)

Utanfor forskolan, ar det klart att samhallet skapar normer, framforallt
marker vi pa forskolan att foraldrar har normer. Dessa 6verensstammer inte
alltid med de normer vi har pa forskolan och var laroplan. Samhéllet speglas
i forskolans tank, men manga foraldrar har ocksa med sig sin ryggsack vilket
paverkar synen pa barn, och uppvéxten speglar barnens stt att vara sa klart.

()

Vi tolkar respondenternas utsagor som att de tanker att barnen har normer med sig fran
sina foraldrar innan de kommer till férskolan. Enligt Goldberg (2005) fods alla barn
utan sjalvbild och lar sig normer kring vad som ar ratt eller fel genom respons fran
foraldrarna. Nar respondent O namner att uppvaxten speglar barnens satt att vara tolkar
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vi det som att foraldrarnas erfarenheter spelar roll for vilka normer barnet har med sig
nar det kommer till forskolan. Samhallet vi lever i idag ar socialt konstruerad utifran en
redan skapad verklighet av normer som vi ska forhalla oss. Svensson (2007) menar att
normer baseras och skapas utifran de sociala varden och vardegrunder som ar

betydelsefulla for samhallet.

5.1.3 Normer pa forskolan

Pa var fraga om respondenterna anser att det finns normer pa forskolan kring hur barn
bor bete sig menar tre av dem att det inte ar barnet ska som ska passa in i forskolan utan
att forskolan ska anpassas efter barnet. Y uttrycker sig sa har:

Jag anser att det &r viktigt att hitta varje barns sétt att utvecklas. Man kan ju
inte andra pa alla barn sa att de passar in i var lilla ram utan vi ska forsoka
hitta satt att for att na varje barn.

Respondent A fortsétter pA samma spar genom att uttrycka sig sahér.

Det &r ju mitt arbetssatt som gor att barnen ar avvikande om de inte foljer
med, da maste jag fanga barnet. Det far inte bara vara min uppfattning att
barnen &r avvikande, om den inte foljer med.

Respondent X tanker annorlunda och uttrycker sig sahar:

Vi har ju var laroplan som har en del som heter normer och varde, sa det ar
klart att det finns, det foljer med.

Respondent Y &r inne pa samma spar som respondent X.

Men ja sa klart finns det normer. Det ar dels de normer som vi vuxna tycker
ar bra egenskaper, att barnen leker, forstar, lyssnar, ar empatiska, kanner
med sina kompisar och a&r medmanniskor. Och sa finns det normer som vi
inte tycker ar bra egenskaper... ja jag tanker da pa egocentriska barn, barn
som slass och ar impulsiva, skriker eller inte tar till sig instruktioner.

| laroplanen star det tydligt att verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn
som tillfalligt eller varaktigt behdver mer stod och stimulans dn andra ska fa detta.
Stodet ska vara utformat med hansyn till barnets behov och férutséttningar sa att detta

kan utvecklas sa langt som majligt (Skolverket 2010, Léaroplan for forskolan Lpfo 98).
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Respondenternas resonemang kring normer pa forskolan skiljer sig at. Tva anser att det
finns normer kring hur barn bor bete sig i forskolan eftersom det star i laroplanen,
medan resterande tre menar att det ar férskolan som ska anpassa sig efter barnet.
Samtliga respondenter beskriver att de arbetar i gruppverksamhet med barnen dar
samlingen &r ett dagligt inslag. Rubinstein- Reich (1996) menar att forskolan ar formad
efter att barn ska forhalla sig till gruppverksamhet eftersom det finns en grupp med barn
pa varje avdelning. Forfattaren beskriver att samling pa forskolor ar en fast del av den
dagliga rutinen pa nastan alla forskolor runt om i Sverige. Samlingen innebar att barnen
ska tranas att umgas i grupp, folja instruktioner och lara sig bestamda sociala
fardigheter som till exempel att véanta pa sin tur (ibid.). Markstrom (2013) menar att det
ar under samlingen som barnen ska lara sig att bete sig pa ett korrekt sétt efter de

normerna som anses vara onskvarda och normala av forskollararna.

Det finns barn som har svart med de sociala fardigheterna och inte klarar av att forhalla
sig till samlingens bestdmda struktur och de 16per en risk att ses som en avvikare av
omgivningen. Responsen pa det avvikande beteendet fran omgivningen blir avgorande

for om individen riskerar att stamplas (Goldberg 2005).

5.1.4 Det avvikande beteendet

Nar vi fragade forskollararna vad de ansag att ett avvikande beteende kunde vara sa fick
vi manga svar. Fyra av forskollararna hade en gemensam syn pa att ett tyst introvert
beteende var avvikande. Andra beskrivningar av avvikande beteende enligt
forskollararna ar barn som vill vara till lags, barn som ar oroliga och barn som &r valdigt
impulsstyrda. De barn som &r utdtagerande genom att slass eller skrika anses ocksa vara
avvikande i sitt beteende. Tva av respondenterna namnde fysiologiska avvikelser, till
exempel ett barn som trillar hela tiden, eller barn som har svart att prata eller klara sin
mat- och toalettsituation i forhallande till vad som var rimligt for barnets alder.
Forskollarare X menar féljande:

Barn som &r distansldsa exempelvis, barn som styrs av impulser helt och

hallet eller till storre delen, barn som hamnar i konflikter, utdtagerande barn

och barn med mer eller mindre utan riskinsikt. De introverta barnen och de
som har svart att skota sitt eget, som mat och hygien, toalettbesok.

Barn som slass och ar impulsiva, de som skriker och inte tar till sig
instruktioner. Det kan ocksa vara de barnen som visar tecken pa att inte ma
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sa bra, tysta indtvanda, de som ar svara att fanga. Det &r beteenden och
egenskaper som var norm séger inte ar sa bra, det ringer varningsklockor.

Det &r ju lattare att se de barnen som syns mer, for att de rér sig mer och de
hors mer. Alltsa man far ju in de barnen med alla sina sinnen sa de &r ju
lattare att ta in och marka.

Orovéckande beteende ar enligt forskollarare X nar barnen slass, skriker, ar impulsiva
eller inatvanda. X menar ocksa att de barn som syns och hors mycket far mycket
uppmarksamhet, vilket hon menar ar anledningen till att de pekas ut lattare &n de barn
som sitter tysta och ar inatvanda. Marklund (2013) menar att de barn som inte inordnar
sig under de regler som &r satta och har ett beteende som inte anses falla inom det
normala har lattare for att bli stamplade. Barn som syns och hors staller till problem pa
forskolan, genom att de med sitt beteende kanske inte tar hansyn till andra och foljer
ordningen (ibid.). Detta medfor att barnet riskerar att bli en avvikare i forskollararnas
6gon da stamplingsteorins grund handlar om hur avvikare skapas genom en individs

Overtradelse av de regler som sociala grupper skapat (Becker 2006).

Respondenterna beskriver hur de tanker kring begreppet avvikande beteende. Tre av
respondenterna svarar att de tanker att beteendet har en bakomliggande orsak.

Forskolldrarna Z, A och Y menar att det &r omgivningen som kategoriserar vilket
innebar att pedagogerna pa forskolan &r en del i att definiera vad som &r ett avvikande
beteende. Ibland krockar tanken med att férskolan inte ska kategorisera utan arbeta
utifran varje barns behov. Vi kan se att det finns funderingar kring detta vilket
reflekteras i svaret pa fragan hur forskollarare Z tanker kring ett avvikande beteende:
Jag vill ju framst hjélpa barnet eftersom det inte gynnar nagon att avvika for
mycket. Omgivningen &r snabb att stampla, bade barnen och foraldrar till de
andra barnen stamplar. Det sker hela tiden, sa givetvis vill man hjalpa barnet

in i normalitet for att skydda. A andra sidan &r det hemskt och strider mot
mina varderingar om att alla ska ha rétt att vara som de ér.

Har ser vi ett resonemang fran forskollarare Z som visar pa en medvetenhet kring
dilemmat som finns i att lata alla barn vara som de ar samtidigt som
forskollararens roll &r att hjalpa barnen in i normalitet och att skydda dem fran

omgivningens stampling. Goldberg (2005) menar att samhallets respons pa ett

30



barns primara avvikelser &r viktig, eftersom det finns en risk att ett barn uppfattar
omgivningens bemétande av avvikelsen som att de ar daliga manniskor. Vi ser att
det blir ett dilemma for pedagogen da en del av henne vill hjalpa barnet in i
normalitet samtidigt som en del av henne vill lata barnet fa vara som det ar utan

att ge respons pa den priméra avvikelsen

5.1.5 Forskollararnas yrkesroll

For att fa insikt i hur forskollarare resonerar kring sitt bemétande av barn som uppvisar
ett avvikande beteende &r det intressant att titta pa hur de beskriver sin yrkesroll och
vilka arbetsuppgifter de har. Utsagorna fran samtliga respondenter visar tre
gemensamma ndmnare vilka &r: att ge omsorg, ge trygghet och att 1ara barnen saker.
Darefter spretar utsagorna en aning kring hur forskollararna beskriver sin yrkesroll. Tva
pedagoger menar att en viktig del i deras arbete ar att vara en kontrast till hemmet for de
barn som har det stokigt hemma och pa sa sétt gora skillnad for dessa barn. En
respondent beskriver att det ar viktigt som forskollérare att fa barnen att utforska sina
kanslor och behov. Respondenterna A och Y menar att en del av deras yrkesroll handlar
om att forbereda barnen for framtiden och allt vad det innebar. A uttrycker foljande om
sin yrkesroll:

Jag tycker det ar en jatteviktig grund och jobba dér nere med de sma barnen.

Jag tycker min roll handlar mycket om att socialisera barn, eller vad ska jag

sdga. Ja men, sa har ar vart samhalle och det ar verkligen grunden och végen
in till ett samhélle.

Vi tolkar respondentens uttalande som att hon ser att en stor del av hennes arbete
handlar om att socialisera barnen eftersom férskolan &r en viktig del i barnen liv for att
utveckla de normer som behdvs for att klara av framtiden. Palla (2011) menar pa samma
satt att nar barnet pa forskolan blir aldre ska barnets ansvarskansla och intresse for det
aktiva samhallslivet och den gemensamma referensramen oka. For att detta ska uppnas
maste barnet inforliva de normer och den officiella vardegrund som forskolan
representerar. Barnet ska anpassa sig till samhéllets radande ordning nar det géller
normer och varderingar med hjalp av forskolan (Palla 2011). Vidare menar Markstrom

(2013) att forskollararna stalls infor ett dilemma i sin yrkesroll da en del i laroplanen for
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forskolan beskriver att barnen ska anpassas till samhéllet och en del av laroplanen
beskriver att verksamheten ska anpassas efter barnet och barnets behov. Férskolans
organisation, styrning och indelning av barnens vardag kan bidra till att ha en

normaliserande funktion (ibid.).

5.1.6 Beteenden

Forskollararna fick beskriva vilka beteenden hos barn som de uppmuntrar och inte
uppmuntrar i sitt arbete. Fragan stélldes for att vi ville se hur forskollararna urskiljer
olika beteenden hos barn eftersom deras synsétt speglar deras véarderingar och
uppfattningar om normalitet och avvikelse. Utsagorna visar att det finns gemensamma
egenskaper och beteenden hos barn som alla ar 6verens om att de uppmuntrar. Det
handlar om beteenden som far de andra barnen att ma att bra, att barnet glads at andra
och att barnet visar respekt for sin omgivning. Y uttrycker sig sahar:

Jag uppmuntrar de beteende som jag vardesétter ett exempel &r hjalpsamhet,

respekt for varandra och att vi forstar varandra. Detta gor att jag uppmuntrar
beteende dér barnen ar omtanksamma och respekterar varandra.

Det verkar inte bara vara handlingar som forskollararna uppmuntrar utan dven tankar
som barnen har. Férskollarare A sager:

Nér det &r bra saker, jag menar ju inte bara att det ska vara bra for att de

stadar eller att de gor andra sysslor, det kan vara tankar som &r bra och det

kan vara handlingar som &r bra. Det kan vara en intention som man ser, en

blick som jag uppmuntrar. Jag kan inte sdga att jag bara uppmuntrar
handlingar utan det &r flera olika saker.

Det finns &ven likheter i respondenternas utsagor kring beteende hos barn som inte
uppmuntras. Det handlar om nar barnet utfér handlingar som ar krankande mot nagot
annat barn, det kan bade vara fysiska och psykiska krankningar. Forskollararna
beskriver &ven att de inte uppmuntrar beteende som &r respektldst mot en annan individ.
En av respondenterna menar att beteende som ar direkt farligt eller skadligt foér andra
inte heller uppmuntras. Vi kan se att forskollararna kan urskilja vilka beteenden som de
uppmuntrar och vilka beteende de inte uppmuntrar. Ur ett socialkonstruktivistiskt

synsatt ger forskollararna respons pa ett barns beteende efter deras egna normer och vad
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de anser vara rétt eller fel. Enligt Markstrom (2013) forsoker pedagoger pa forskolan ge
respons pa barnens beteende for att lara barnen vad som ar ratt respektive fel. Inom
forskolan finns det villkor, granser och normalitet som &r radande (ibid.). Som tidigare
namnts ar barns priméra avvikelser priméra och det & genom omgivningens reaktioner
som barn I&r sig vad som &r ett accepterat eller ett inte accepterat beteende. Barn som
blir korrigerade pa ett krankande satt kan uppfatta responsen pa det avvikande beteendet
som att det ar barnet det ar fel pa istallet for handlingen (Goldberg 2005). Dérfor blir det
intressant for oss att titta pa hur respondenterna beskriver att de bemoter och arbetar

med barn.

5.1.7 Forhallningssatt i praktiken

Forskollararnas svar kring hur de tanker angaende sitt bemotande och strategier
gentemot avvikande barn ser liknande ut. Ett gemensamt tillvagagangssatt som alla
respondenter beskriver ar att de tillsammans i arbetslaget diskuterar och reflekterar dver
det aktuella barnets avvikande beteende. Nar vi stéller fragor kring deras konkreta
arbetssétt med att bemota barn som de anser uppvisa ett avvikande beteende far vi dock
svar som skiljer sig at. Tva av respondenterna beskriver att de arbetar med rollspel for
att fa barnen att se situationen utifran. Barnen far sjélva hitta I6sningar kring hur de

tycker att de borde bete sig och gora i situationen. Y beréttar:

Vi har ju jobbat en del med att spela upp rollspel for barnen och det fangar
verkligen barnen. Barnen hade jattemycket egna Idsningar.

Nar en del barn hamnar i konflikter eller situationer som &r svarlosta forsoker tva av
forskollararna att spela rollspel for barnen for att de ska forsta situationen eller
handlandet fran ett annat perspektiv. Tva av pedagogerna ger konkreta exempel pa
situationer som kan uppsta och hur de tanker och agerar vid det tillfallet. Z uttrycker sig
pa foljande sétt:

Ja det &r om vi har ett barn som é&r lite utatagerande sa det blir ju pa
bekostnad av andra barn oavsett hur vi gor, for de andra barnen utsétts
genom att de avbryts i samlingar. [...] om "Max” har svart att sitta i
samlingar, det ger kanske inte honom nagot. Da kan en personal satta sig och
lasa med honom istéllet eller sa far vi leta upp ett satt som fangar "Max” i
samlingen. T.ex. dra ner pa tiden eller sjunga mer om detta lockar istallet, vi
maste vara anpassningsbara.
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| citatet ovan beskriver respondent Z tva olika strategier for att hantera barnet som stor
samlingen. Hon menar att en f6ljd kan vara att forskolan behdéver forandra sig och
anpassa sig efter barnets behov. En annan f6ljd kan bli att barnet plockas ut ur

samlingen for att satta sig sjalv med en vuxen och gora nagot annat.

Respondent Y beskriver en situation och en konsekvens som kan uppsta nar barnet inte
uppfor sig enligt normerna:

Men det har med att sitta pa banken och tdnka igenom och sa. Jag tyckte det

var svart. Men nar man lar kanna barnen och det ar ett sadant tufft klimat sa

ar det ju vissa grejor man sjélv har anammat fast jag &n jag sjélv har varit

helt emot det innan. [...] det &r ju inte skamvran, men det kanns helt hemskt

nér jag pratar om det for jag &r inte riktigt trygg i det men samtidigt nér jag

har de hér situationerna nar barnen nastan ar helt okontaktbara och bara slass

sa kanner man att de maste fa andas ut och bara sitta och landa i sig sjalv pa
nagot sétt.

| citatet ovan beskriver respondent Y att hon kan anvéanda sig av en strategi som gar ut
pa att ta barnet ur gruppen och lata det lugna ner sig nar hon upplever att det behdvs. Vi
ser att pedagogen inte riktigt ar bekvdm med denna strategi men att hon anvéander sig av
den anda. Vi tolkar det som att respondent Y upplever att barnet avviker i sitt beteende
och vill genom respons pa barnets beteende lara hon att slass inte tillhér de normer som
géller i samhéllet. Vi kan dven se att det finns en tanke om att det inte ar riktigt ratt
metod att ta till fOr att korrigera ett beteende som avviker. Vi tyder det som att det hela
tiden finns en tanke hos forskollararen att barnet inte ska behandlas pa ett séatt som
forskollararen uttryckligen inte ar trygg med. Att forskolldraren inte ar trygg med detta
tolkar vi som att denne har med sig kunskap om metoders effekt, men uppenbarligen

inte alltid kan hantera situationen pa nagot annat satt i praktiken.

Forskollarare O tanker inte alls i samma banor som foregaende respondenter utan
menar att om hon ser att ett barn har ett speciellt behov av extra stéd eller hjalp &r det
viktigt att inte utesluta barnet ur gruppen. Hon beréttar att pa deras forskola gar en
pedagog i sa fall ivag med en grupp barn sa att inte barnet tas ensamt ut ur gruppen,

vilket kan ses som ett satt att undvika stampling.
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Nar jag borjade inom forskolan sa gick man ofta ivdg med det enskilda
barnet och satte sig i ett litet rum. Det &r ju inte till att stdrka barnets
sjalvkansla. For da vet ju barnet att det ar annorlunda.

Tva av respondenterna beskriver att barnet tas ut ur sammanhanget for att det pa nagot

sétt stor ordningen som finns pa férskolan.

Nagra av forskollararna uttrycker en medvetenhet kring bemotandet av de barn som &r
utatagerande. En forskollarare beskrev i sin utsaga att det ar viktigt att skilja pa handling

och person, respondent O uttrycker sig pa foljande satt:

Man uppmuntrar ju inte ett barn till att kranka ndgon annan eller utsatta
nagon for slag, knuffar eller sddant. Men da &r det viktigt att papeka att det
ar handlingen som du goér som inte ar okej. Det &r inte du som ar dum utan
handling.”

5.1.8 Nar den egna professionen inte racker till

Vi ville undersoka om forskollararna tar hjalp av andra professioner nar de anser att de
har ett barn med ett avvikande beteende i barngruppen och hur hjalpen i sa fall ser ut.
Fragan stalldes for att fa respondenternas resonemang kring nar och i sa fall vilka
professioner de tar hjalp av. Samtliga respondenter uppger att de tar kontakt med
utomstaende professioner nér de anser att de ar i behov av rad och hjalp for ett barn med
ett avvikande beteende. Respondent Z reflekterar 6ver hur hjalp av andra professioner
tas utifran forskollararas egna normer och varderingar:

Vi har vara egna varderingar med oss hela tiden, jag tanker att barn som

moter normtoleranta vuxna i forskolan, kanske inte far den hjalp som de

hade behovt for att sedan klara av skolan. Om man véander och vrider sa

kanske det ar sd, & ena sidan sa vill vi framja allas lika varde, & andra sidan

sa stjalper vi kanske nar vi sedan anda ar normtankande individer, det ar
snurriga fragor och funderingar.

Respondent Z uttrycker har att det ar en svar balansgang mellan att vara normtolerant
samtidigt som hon vill kunna identifiera barnets svarigheter sa att hjalp kan sattas in om

det behdvs. Pedagogen uttrycker aven att alla manniskor har egna varderingar kring
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normer och att forskollararnas normsystem och normtolerans kan ha en paverkan pa nar
andra professioner kontaktas for vidare hjalp med barnets beteende. Lutz (2010) menar
att kategorisering av barn pa forskolan sker i forsta hand av de pedagoger som omger
barnet, det &r darmed de som har tolkningsforetrade kring vad ett avvikande beteende
ar. Enligt Lutz ( 2010) blir det forskollararnas definition av det avvikande beteendet
som avgor om de valjer att ga vidare till andra professioner for att barnet ska fa
ytterligare stod och insatser (Lutz 2010). Forskollarare Z sager att det ar upp till
forskollararna att bedoma vilket beteende hos ett barn som avviker och behdver foras
vidare till andra professioner som specialpedagog och psykolog. Detta ar ocksa en
forutsattning for att fa stod och hjalp da samtliga respondenter namner att de tar hjalp av

andra professioner.

Alla forskollararna uttrycker att kontakten med utomstaende professioner alltid sker i
samrad med foraldrarna. Tre av respondenterna uppger att de har tillgang till en
elevhalsa, vilket innebar att de har god tillgang till en grupp utomstaende professioner
bestdende av specialpedagog, psykolog, logoped. A och X uttrycker sig sahér:

De som vi samverkar med &r just nu ndr det galler avvikande beteende
framst en specialpedagog och psykolog.(&)

Det sker forst nér vi anser att detta barn behdver vi hjalp med efter att ha haft
samtal med foraldrar och provat oss fram sjalv ett tag. Sa nar vi kallar pa
hjalp sa kommer den. (x)

Respondent Z beskriver hur deras tillgang till andra professioner ser ut:

Vi har oftast kontakt med specialpedagogen men det finns bade logoped,
kurator och psykolog.. [...] det &r frdmst specialpedagogen som vi bollar
tankar med, psykologen kommer forst nar det ar storre saker. [...] vi har ett
néra samarbete med elevhélsan och &r tacksamma att de finns.

De andra tva respondenterna séger att de har tillgang till specialpedagog och logoped

men uppger att resurserna &r begransade.

Som har i staden A har vi en specialpedagog pa elva forskolor. Vi har ingen
logoped utan vi kopplar det till en annan stad. [---] S det &r knappa resurser.

Respondenten beskriver att verksamheten har tillgang till specialpedagog men att det

ibland tar tid for resurserna att sattas in. Goldberg (2011) menar att om resurser inte satt
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in i tid och barnet inte far den hjalp och det stod den &r i behov av redan i tidig alder,
kan det leda till att det blir svart i framtiden att hjalpa individen eftersom den negativa

sjalvbilden har blivit etablerad.

Forskollarare Y berattar att tillgangligheten till andra professioner har forandrats.
Tidigare hade de en specialpedagog kopplad till forskolan. De har tillgang till
specialpedagoger men de drar sig for att kontakta dessa eftersom de &r olika
specialpedagoger som sétts in. Det blir darfor aldrig nagon kontinuitet vilket gor att det
inte byggs nagon trygg relation.
Ser man att det finns andra behov sa far man koppla vidare, innan hade vi en
specialpedagog pa stallet men det har vi inte langre. Sa nu ar det inte lika

latt. [---] Vi har inget namn eller s&, sd man drar sig lite for det. Det blir inte
lika latt.

Vi ser att forskolldrarna tar hjalp av andra professioner nér de har ett barn som de anser
avviker i sitt beteende. Specialpedagogerna kommer ut till férskolorna och bildar sig en
uppfattning genom samtal med forskollararna. Dérefter gors ofta observationer av
barnet och samspel med pedagoger och andra barn. Detta ligger sedan till grund for
handlingsplanen som upprattas. Utsagorna visar att tva av respondenterna upplever
svarigheter med att fa hjélp av en specialpedagog. Samtliga respondenter beskriver att
de tar hjalp av utomstaende professioner, vanligen specialpedagoger. Respondenternas
tillganglighet till en specialpedagog skiljer sig dock at. En av respondenterna uppger att
de tar hjalp av specialpedagog om de kanner oro for de andra barnen pa grund av ett
barns beteende. X berattar:

N&r vi anser att barnet behdver mer hjélp och vi &r lite oroliga for att inte

racka till. Eller om vi kanner en oro for de andra barnen pa grund av detta
barnets beteende.

5.1.9 Ratt stod for barnet

Ju tidigare insatser kan séttas in for barn i behov av sérskilt stod, desto béttre. Palla
(2011) menar att breda insatser som tacker in barnets personliga utveckling, starker

foraldrarnas egen formaga och framjar social inkludering
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Samtliga respondenter beskriver att de alltid samverkar med foréldrarna ndr ett barn
uppvisar ett avvikande beteende, detta gors innan en specialpedagog kontaktas.
[...] sen maste vi alltid kontakta foraldrarna, foraldrarna maste alltid veta om

var oro och att vi beh6ver kontakta nagon annan. Vi gor inget utan deras
vetskap.

Samtliga forskollarare uppger att de efter kontakt med féraldrar och specialpedagog gor
ett arbete kring barnet. Tva av respondenterna kallar detta arbete for kartlaggning som
ska innefatta barnets styrkor och svagheter. Z uttrycker féljande:

Nér ett barn avviker i beteendet gor vi en kartlaggning, en skriftlig

kartlaggning dér vi ser vad som fungerar. N&r fungerar barnet bra och nér
fungerar barnet mindre bra.

Fyra av respondenterna uttrycker att de i samarbete med specialpedagogen uppréttar en
individuell handlingsplan utifran barnets individuella behov. De namner ocksa att
handlingsplanen ska innehalla kortsiktiga och langsiktiga mal for barnet. Malen ska
vara konkreta och alla pedagoger i arbetslaget ska arbeta efter dessa. Tva av
forskollararna beskriver arbetet med handlingsplanen sa har:

Vi gor en kartlaggning 6ver barnets behov och satter langa och korta mal.
Malet &r i slutandan att barnet ska ma sa bra som mojligt.

De kortsiktiga malen satts pa ett sadant vis att det ar latta att uppna pa en
valdigt kort tid, sen sa stammer vi hela tiden av tillsammans med elevhalsan
och foraldrar. [---] Vi ser ju till att alla i arbetslaget & med pa vad vi gor i
denna plan, att det ar saker som vi kan genomféra med de resurser vi har.

Vi ser i samtliga utsagor att forskoll&rarna tar hjalp av andra professioner nar de kanner
att deras egen profession inte ar racker till for att ge barnet det stdd och hjalp det &r i
behov av. Pedagogerna beskriver att de gor en kartlaggning 6ver barnets behov med mal
som ska uppnas. Palla (2011) menar att genom kartlaggning av barnen finns det en risk
att barn jamfors och bedoms efter uppsatta normer och forvantade kunskaper pa
forskolan, snarare an att forskolan ska forandras efter barnets behov. Enligt Wenneberg

(2010) ar de normer och forvantningar som finns pa barnen socialt konstruerade vilket
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kan innebéra att det bedomningar som gors angaende barnet blir olika beroende pa

vilken pedagog som arbetar med barnet.

5.2. Synliggora barnets styrkor och svagheter

Tva av respondenterna uttrycker att handlingsplanen &r ett stod i deras bemdotande av
barnet genom att den &ven lyfter fram barnets positiva egenskaper. Respondenterna
menar att handlingsplanen gor att de inte bara fokuserar pa det negativa beteendet hos
barnet vilket ar latt da detta ar utmarkande. Palla (2011) menar att dokumentationen kan
synliggora barnets utveckling, styrkor och svagheter vilket bidrar till att barnet blir
synligt pa ett tydligt satt. Forskollarare Y uttrycker sig pa foljande sétt:

| handlingsplanen lyfter man ofta fram de positiva sakerna. Da far man syn

pa annat och man ser framsteg i de sma sakerna som man jobbar med. [...]

Att man istéllet kan vanda pa det och lyfta fram det positiva istéllet. [...] och

det gynnar ju barnet saklart. Det &r ju det som det egentligen handlar om, att
man ska lyfta istallet for att kora ner.

Tva av respondenterna ger ett konkret exempel pa arbetet med barn som uppvisar ett
avvikande beteende. De berattar att de ar forsiktiga med att anvénda barnets namn for
mycket eftersom detta tydligt pekar ut barnet. Nar forskolldrarna undviker att peka ut
barnet ser vi det som att det motverkar stamplingen av barnet och dennes avvikande
beteendet. A och Y beskriver féljande:

Vi forsoker att inte anvanda deras namn i negativa situationer [...]vissa barn

maste man kalla pa lite oftare och kolla uppméarksamheten [...] att man inte

bara kallar pa samma barn, sager till eller skriker namnet. Namnet far inte
namnas i negativ.(3)

Att man inte bara ser det i tills&gelser, det &r I&tt att man hamnar i en spiral
dar barnets namn hors sjuttioelva ganger om dagen.(y)

Har tolkar vi det som att forskollararna A och Y 4r medvetna om att det finns en risk for
att de barn vars namn ofta hors i negativa sammanhang aven blir uppmérksammade av
de andra barnen och darmed stamplade som stokiga eftersom de ofta far tillsagelser.Vi
uppfattar respondenternas utsagor som att kartlaggningen och handlingsplanen &r ett

stod for dem att undvika stampling av de barn som ofta far tillrattavisningar. Enligt
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Goldberg (2005) &r responsen fran de vuxna som arbetar med barn viktig for barnets
utvecklande av sin sjalvbild. Genom att forskoll&rarna med hjélp av kartldggningen av
barnet tvingas att lyfta fram och leta efter positiva egenskaper hos barnet ser vi att detta

kan ett satt att stdrka barnets sjalvbild till det positiva.

Tva av respondenterna namner att malet ar att barnet ska ma bra, men aven att barnet
ska fungera i gruppen med andra. Detta eftersom férskolan ska forbereda barnet infor
skolan och dar maste barnet kunna fungera i storgrupp. X och Z beskriver detta pa

féljande vis:

Fdrskolan ar ju den platsen dar man kan forandra mycket for barnet, men
skolans varld &r inte pa samma satt... dar ar det inte sa latt att forandra pa
det individuella planet. [...] darfor far man tanka lite pa den roda traden som
ar tills barnen &r 16 ar.(x)

Malet &r att barnet ska ma sa bra som majligt och fungera i gruppen, det &r ju
trots allt skolan som &r nésta steg... dar maste de vara i storgrupp under flera

ar.(y)

Utifran detta kan vi se att pedagogerna X och Z ser forskollan som en forberedelse for
skolan. Pedagog Ys uttalande tolkar vi som att i skolans vérld behtéver barnen anpassas
mer till att fungera i grupp &n vad de behover pa forskolan. Har kan vi se att det uppstar
ett dilemma for forskollararna. De vill hjalpa barnen in i en normaliseringsprocess som
ska hjalpa dem att utveckla normer som &r accepterade av samhallet samtidigt som de

vill att barn ska vara barn och fa lov att avvika utan att stamplas.

5.3 Sammanfattning av resultaten

Vi ville ta reda pa vad forskollararna har for syn pa normalitet och avvikande beteende.
| alla utsagor blir det tydligt att alla férskollarare har en tanke om att férskolan ska

anpassa sig efter barnet och inte barnet efter forskolan.

Respondenterna pratade mycket om det mangkulturella i samhallet som en orsak till att
normalitet forandras i snabb takt och gor att forskolan som verksamhet maste ha ett

reflekterande sétt i sitt arbete. Forskollararnas syn pa avvikande beteende ar generellt
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lika &ven om deras exempel skiljer sig, majoriteten av respondenterna uppgav tysta
introverta barn som avvikande, foljt av barn som slass, skriker och ar en fara for sig
sjalv och andra. De flesta av forskollararna ansag att avvikande beteende hade en

bakomliggande orsak som var viktig att se for att komma at problemet.

Forskollararna beskrev ocksa att de inte vill kategorisera barnen pa forskolan men
samtidigt ar det ett satt att fa hjalp och stod utifran. Ett annat perspektiv att ta hansyn till
ar att barnet maste forberedas for skolan da tva av forskollararna ansag att det ar viktigt
att lagga en bra grund pa forskolan eftersom barnen sedan ska vidare till skolan dar
barnen kommer att vistas i stora grupper. Forskollararnas utsagor om hur de arbetar och
bemoter barn med ett avvikande beteende visar sig till stérre delen genom deras

beskrivningar kring beteenden som uppmuntras och beteenden som korrigeras.

Samtliga respondenter sdger att de tar hjélp av andra professioner nar ett barn uppvisar
ett avvikande beteende som de anser att de behdver hjélp med. Det ar framst
specialpedagoger som anvands, men andra professioner som psykolog och logoped
finns ocksa att tillga enligt forskollararna. Respondenternas utsagor visar att
tillgangligheten till en specialpedagog skiljer sig at. Forskollararna beréttar att allt som
ror barnet sker i samrad med féraldrarna och darefter kontaktas oftast en
specialpedagog. Efter kontakten med en specialpedagog paborjas ett arbete med att gora
en handlingsplan. Enligt forskollararna ar handlingsplanens syfte att se barnets styrkor
och svagheter. Genom att belysa och lyfta fram det positiva far forskollararna ett annat
perspektiv pa problemen och pa barnet. Férskollararna beskriver ocksa att
handlingsplanen ska innehalla kort-och langsiktiga mal med barnets behov i fokus. Den
ska dven innehalla konkreta beskrivningar av arbetssétt som ska vara ett stod for
personalen i ett enhetligt arbete och bemdétande av barnet som avviker i sitt beteende.
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6. Slutdiskussion

6.1 Barn och normer

Det resultat vi har fatt fram genom utsagorna fran vara respondenter visar att samtliga
anser att det finns normer i samhallet kring hur barn bor bete sig. Forskollararna
beskriver att normerna som uppstar skapas genom samhallet och av egna erfarenheter.
Vi tolkar pedagogernas utsagor som att pedagogerna har en vilja och en ambition om att
pa forskolan ska barnet fa vara som det ar och ska inte betraktas som avvikande om det
inte foljer de normer som finns pa forskolan. Samtidigt kan respondenterna beskriva
beteende som de anser vara avvikande hos barn i forskolan, vilket vi tolkar som att
barnet har egenskaper som forskolldrarna betraktar som avvikande. Har kan vi se att
pedagogernas dilemma blir tydligt eftersom de anser att barnet ska fa vara som de ar
samtidigt som de kan identifiera beteende som avviker. Markstrom (2013) menar att
forskolan ar en gruppverksamhet dar samspel med andra manniskor sétter igang
interaktionsprocesser. | interaktionsprocessen finns regler och grénssattningar som
barnen maste anpassa sig till vilket skapar beteenden som anses normala och avvikande,
de som anses som normalitet ar det beteendemonster som de flesta i barngruppen har
(ibid.).

Utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv ar alla méanniskor en social produkt som
behdver internalisera andras normer och handlingsmonster for att verkligenheten ska
framsta som meningsfull (Wenneberg 2010). Enligt var tolkning av Wennerberg (2010)
har forskollararna genom sin uppvaxt och sin utbildning skapat normer genom att de har
internaliserat samhallets normsystem kring vad som ar normalt och avvikande. | ett
manniskobehandlande yrke anser vi att det ar néstintill omojligt att inte ha med sig sitt
normsystem i sin profession. Detta innebér att férskollararna har tolkningsforetréade i
forskoleverksamheten att definiera vad som anses vara ett avvikande beteende som &r
grundat pa deras eget normsystem. En av pedagogerna uttrycker en medvetenhet om
detta da hon reflekterar éver att hjalp fran andra professioner tillkallas forst nar

forskolldrarna har definierat beteendet som avvikande.

Vara resultat visar att samtliga respondenter kan ge exempel pa avvikande beteende hos
barn, men att ingen av dem kan satta en tydlig och klar definition pa ordet. Beteende

som bland annat namns ar barn som &r inatvanda, utagerande, distanslsa eller som styrs
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av impulser. Nagra av respondenterna uttrycker att vissa beteenden ar uttryck for att
barnet kanske inte mar bra och att det &r viktigt att titta pa bakomliggande faktorer.
Bakomliggande faktorer innebér att forskollararna ar observanta pa att avvikande
beteende kan bero pa att barnet har det svart hemma eller att barnet kanske har en
diagnos. Har kan vi se att pedagogerna tanker att det kan vara utomstaende faktorer som

paverkar och ar orsaken till barnens beteende snarare an verksamhetens utformning.

6.2 Forskollararnas dilemma

Palla (2011) menar att forskolldrarna stalls infor ett dilemma eftersom laroplanen sager
att forskolan ska se till att barnen far en kunskap som utgor en gemensam referensram
som alla i samhéllet behover, samtidigt som férskolan ska anpassa sin verksamhet efter
barnet. Dilemmat uppstar nér ett barn uppvisar ett avvikande beteende eftersom
forskolans roll &r att socialisera barnet in i en normalitet for framtiden, samtidigt som
den ska ta tillvara pa och anpassa sig efter barns olikheter. En av respondenterna
reflekterar 6ver denna problematik da hon uttrycket att hon vill hjalpa barnet in i
normalitet eftersom det skyddar fran samhallets stampling samtidigt som det strider mot
hennes varderingar kring att alla har ratt att vara som de &r. Vi kan se att férskollararna
inte vill kategorisera barnen pa forskolan men samtidigt beskriver de att det &r ett sétt att

fa hjalp och stod utifran.

Vi har fatt uppfattningen att respondenterna ar medvetna om att deras bemdétande av
barn med avvikande beteende kan ha en paverkan pa barnet i framtiden. En av
respondenterna menar att det ar viktigt att podngtera for barnet att det inte ar barnet som
ar dumt utan handlingen. Genom att forskollarararen lagger ansvaret pa handlingen

istallet for pa barnet, minskar det risken att skada barnets sjalvbild.

6.3 Skam och skuld

Tva av respondenterna beskriver situationer dar de ger respons pa ett beteende pa ett
satt som vi anser kan ha en negativ paverkan for barnet i framtiden. Det ar situationer
dar forskollararna plockar ut barnet fran barngruppen for att deras handling avviker fran
normen forskolldraren har pa barns beteende. Néar detta sker kan barnet kanna skam

menar Gustavsson (2007). Gustavsson (2007) anser att nar barnet utsatts for ignorans
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genom att plockas ut fran gruppen och kanske inte forstar sammanhanget, finns det en
risk att barnet kanner sig daligt eller att det inte ar nagot vart. Goldberg (2005) menar att
denna typ av bemétande fran omgivningen kan ses som en negativ respons och utsatts
barnet ofta for detta kan det komma att paverka barnet sjalvbild. Vi ser en problematik i
detta bemotande eftersom det kan fa konsekvenser att barnet tappar tron pa sig sjalv om
detta sker vid upprepade tillfallen, vilken kan leda till att barnet i tidig alder stamplas

som en avvikare.

6.4 Dokumentation

En annan del av vart resultat visar att forskollararna tar kontakt med andra professioner
nar de upplever att barnet avviker och de inte nar fram till barnet. | samtliga utsagor
beskrivs att det gors en kartlaggning eller handlingsplan tillsammans med en
specialpedagog kring barnet och hur pedagogerna ska arbeta. Tva av respondenterna
menar att detta paverkar deras satt att bemota barnet eftersom de tvingas
uppmarksamma de sma positiva sakerna kring barnen som kanske inte annars laggs
marke till. Genom att pedagogerna tvingas att dokumentera barnens positiva egenskaper
och handlande innebér det att synen pa barnet som kanske har varit en "brakstake”
forandras hos férskollararna. Konsekvenserna av detta kan enligt oss innebdra att
omgivningens respons pa barnets beteende forandras till det positiva vilken kan leda till
att barnets sjalvbild forbattras. Dokumentation genom kartlaggningar kan ocksa
medfora att man jamfor barnet efter radande normer, vilket innebér att fokus riskerar att
laggas pa barnet snarare an pa verksamheten. Enligt Palla (2011) kan dessa

beddémningar ha betydelse for barnet i dennes identitetsskapande processer.

6.5 Forskolan- en plats for barnen

Ett annat resultat som blev synligt i var undersokning var att forskollararna ansag att de
hade olika tillganglighet till andra professioner som specialpedagoger och logoped. Tva
av respondenterna beskriver att det ar besvarligt att kontakta och fa snabb tillgang till
specialpedagog pa grund av brist pa resurser. Detta tolkar vi som att barnen har olika
forutsattningar att fa hjalp fran andra professioner beroende pa vilken kommun
forskolan tillnor. Da resultatet visar att forskollararna inte har nagot entydigt svar pa
vad ett avvikande beteende dr, innebar det att ett avvikande beteende bedéms utifran

deras eget normsystem. En av respondenterna reflekterar over detta da hon menar att
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specialpedagogen kallas in forst ndr de sjalva har identifierat ett beteende som
avvikande. Utifran detta menar vi att barn i forskolan har olika forutsattningar att fa ratt
stod och hjélp beroende pa vilka pedagoger som arbetar pa forskolan. Blir ett barn med
ett avvikande beteende bemott av en pedagog som &r normtolerant I6per barnet mindre
risk att bli stamplad i forskolan. Dock kan detta innebéra att barnet far svart att anpassa
sig till samhaéllets normer och kan bli sedd som en avvikare senare i livet. Blir barnet
bemott av en pedagog vars normsystem ar snavt I6per barnet en risk att bli stamplad i
forskolan utifran sitt avvikande beteende. Likval kan detta innebara att barnet far stod i

tidig alder och hittar en strategi att kunna anpassa sig till samhéallsnormerna.

Vi anser att forskolan ska vara en plats for barnen att kunna léara sig och utvecklas men
att det ska finnas tolerans och resurser for att barnen ska fa vara som de &r utan att
formas efter forskolans mall kring vad som anses vara normalt eller avvikande. Dock
ser vi tydligt att det & komplicerat att férsoka hjélpa barnen in i normalitet utan att

kategorisera och stdimpla dem som individer.
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8. Bilaga 1.

Hej!

Vi heter Jill Fransson och Josefin Axelsson och vi ar tva socionomstudenter som

gar sjatte terminen pa socialhdgskolan i Lund.

Du far detta brev for att du har tackat ja till att medverka i var c-uppsats. Vi
skriver en c-uppsats som handlar om férskollarares syn och forhallningssétt kring
avvikande beteende hos barn. Syftet med var uppsats ar att forsoka forsta hur
forskollarare definierar ett avvikande beteende och hur man bemoter dessa barn i
sitt dagliga arbete. For att kunna undersoka detta kommer vi att anvénda oss av
personliga intervjuer. Intervjuerna kommer att vara 30-45 minuter och kommer att

spelas in for att underlatta var bearbetning av materialet.

Vi ar mycket tacksamma for att du valt att stélla upp pa en intervju och bidra med
dina tankar. Sjalvklart kommer din medverkan att anonymiseras och ingen
obehdrig kommer att kunna ta del av intervjumaterialet. Allt ramaterial (intervjuer
och inspelningar) som intervjun genererar kommer att forstoras nar studien &r slut.
Intervjun kommer endast att anvandas till var uppsats. Medverkan &r ocksa

frivillig och du kan nérsomhelst avbryta utan vidare forklaring.

Var handledare under hela kursen &r Stig Linde, Stig.Linde@soch.lu.se och har du
fragor eller funderingar sa tveka inte att ta kontakt:

Jill Fransson, 0733-850805 e-post: jillfransson@hotmail.com

Josefin Axelsson, 0708-486365 e-post: |_axelson@hotmail.com

Tack pa forhand

Jill Fransson och Josefin Axelsson
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9. Bilaga 2.

Intervjuguide

Bakgrundsfragor
Utbildning
Alder
Ar i yrket
Hur manga ar har du arbetat pa denna arbetsplats
Antal barn i barngruppen?
Hur beskriver du din yrkesroll, och vad &r dina arbetsuppgifter?
Begrepp
e Anser du att det finns normer kring hur barn bor bete sig?
Om svar ja:

e Hur uppstar dessa normer tror du?

e  N&r uppmuntrar du, och ndr uppmuntrar du inte, ett barns beteende?
¢ Vilka beteende hos ett barn kan vara avvikande enligt dig? (ge exempel)
e Varfor ar det ett avvikande beteende?
e Har du nagonsin funderat 6ver hur vi i omgivningen kategoriserar avvikande
beteenden hos barn?

e Vad tror du detta kan ha for paverkan pa barnet?

Bemoétande

e Hur arbetar ni for att se till barnens individuella behov?

e Hur beméter du med barn som uppvisar ett avvikande beteende? Ge exempel.

e Anvander du dig av ndgra metoder for att bemota barnens beteende? Ge
exempel.

e  Finns det nagon gemensam handlingsplan eller strategier for arbetet med barns

om uppvisar ett avvikande beteende?
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Om svar ja:

e Hur ser den ut?
e Vad ar malséttningen med denna?

e Hur gynnar denna barnet?

Om svar nej:

e Varfor finns det inte?

e Hur tanker du att det paverkar ditt arbete eller bemdtande med barn som
uppvisar ett avvikande beteende?

o Vilka konsekvenser tror du att det blir for barnet om det inte finns en

handlingsplan?

Samarbetar ni med andra professioner (specialpedagoger, psykologer) kring barn
som uppvisar ett avvikande beteende? | sa fall nar?

Vad tror du att forskolan har for paverkan for barnen i ett kortare perspektiv och
ett langre perspektiv?

Vilken betydelse kan du se att grundldggande varderingar har hos
forskolepersonalen i deras forhallningssatt och arbete?

Vad anser du att utbildning till forskollarare har for betydelse?

Uppfyller din arbetssituation dina 6nskningar och dina tankar pa en god forskola
eller finns det nagoting du skulle vilja férandra?

Ar det ndgoting du vill tillagga?
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