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Abstract

The aim of this research was to peruse the verdicts of custody disputes were violence
against the mother has occurred. In 2005, a study by Barnombudsmannen presented a
result that showed that 43 % of custody disputes were domestic violence occurred was
convicted joint custody. The result leaded to a restriction of Swedish family law in 2006.
This study therefor aims to examine how the court motivates their decisions in custody
issues today. In the accurate Swedish section of family law the central purpose is to see to
the child’s best interest. On the one hand the court must judge the risk of abuse posed to
the child or anyone close to it, furthermore the importance for the child to have a close
relation to both caregiver. This was done by studying 379 court verdicts from three
different courts between 2011 and 2013 in which parents did not agree on custody. In 19

of these court verdicts, domestic violence occurred.

The research showed that there are numerous factors in custody disputes that are
important and affects the district court's assessment of the custody issue. The child’s best
interest is an individual and complex concept and it is therefore difficult to make any
generalization of what is required to enable the district court judge for joint or sole
custody. The study showed that in 26 % of our cases, the court judged for joint custody.
This shows a decrease in judging joint custody maybe as an effect of the change of law in

2006.

Keywords: violence against women, domestic violence, custody disputes, child’s best

interests, joint custody and sole custody
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1. Inledning

1.1 Problemformulering

Relationsvald dr ndgot som generellt sett inte accepteras i Sverige likvdl som det inte &r
forsvarbart att utsitta sina barn for nigon fara. Anda lever ménga kvinnor i stindig skriick
infor vad hennes partner kan komma att géra om hon tar steget att limna relationen eller

polisanméla sin partner, menar Griande, Lundberg & Eriksson (2009).

I SOU:s (2005:43) utredning av 1998 ars lagstiftning i foréldrabalken framgar det att det
avgorande i1 en virdnadstvist alltid ska vara barnets bésta. Det gér dven att utldsa att den
generella uppfattningen &r att gemensam vérdnad dr den vérdnadsform som anses vara det
bista for barnet, sd linge en vardnadshavare inte dr att anse direkt oldmplig enligt
Foréldrabalken kap. 6. Balken har péd senare ar genomgétt flera stora revideringar till f6ljd
av att synen pad barnets bidsta har fordndrats. Wallin & Vingby (2010) menar att
gemensam vardnad forstérktes ytterligare genom 1998 érs revidering av fordldrabalken da
man kunde doma ut gemensam vérdnad dven mot en fordlders vilja. Detta medforde att
dven dd det forekommit vald i familjen domdes gemensam vardnad ut, av hénsyn till

barnets bésta.

Lagandringen ifragasattes starkt av kvinnororelserna och barnombudsmannen med flera,
och efter att ny forskning presenterats, bland annat genom Barnombudsmannens rapport
(BR2005:02) gjordes ytterligare en revidering av fordldrabalken 2006. Denna revidering
innebar en atstramning av védrdnadsformen gemensam vardnad. I de fall en fordlder
motsétter sig gemensam vardnad skall detta tas pa stort allvar. Den aspekt av barnets bista
som innebir risk for att barnet far illa utvidgades nu éven till att risken for att ndgon
nérstédende till barnet far illa. Detta innebér att barn som ser sin mamma utséttas for vald 1

sin tur utsétts for en risk att sjilv fara illa (FB 6kap. 2a§).

Vid beddmningen av vad som &r barnets bdsta ska det fastas extra avseende vid tva
faktorer. Den ena ir risken fOr att barnet, eller ndgon nira, utsitts for dvergrepp eller
olovligen fors bort och det andra dr barnets behov av en ndra och god relation till bada

sina fordldrar (FB 6kap 2a§). Hir moéts tva synsitt pa barnets bésta i en intressant konflikt,



som 1 de tvister dér det forekommer vald maste vigas mot varandra. Vad &r viktigast, att
barnet inte far illa genom att bevittna sin mamma utsittas for vald och att vara tvingat att
ha umgénge med en pappa som det dr rddd for eller att barnet har en god relation till bada
sina fordldrar? Anna Singer (2012), docent i civilritt menar darfor att det dr av stor vikt
att socialndmndens utredningar dr tydliga och grundliga. Hon poéngterar att de ska vara
klart utformat om det anses finnas en risk for barnet med ett umginge. Samtidigt dr hon
medveten om att det fortfarande idag ar lite oklart hur denna riskbedomning ska ga till

och man dr medveten om att det dr en mycket svart och komplex beddmning att gora

(ibid).

Lagandringen 2006 innebér att domstolarna ska vara mer restriktiva med att doma ut
gemensam vardnad som vérdnadsform. Detta for att ny kunskap presenterats, av bland
annat Broberg et al. (2009) om hur barn pdverkas av att uppleva vald i familjen. De menar
att en ndra och god relation till bada forédldrarna inte i alla 14gen &r forenligt med barnets
bista. Tvdrtom menar de att barn som bevittnar vald utsétts for stor psykisk pafrestning

som kan jamstdllas med psykisk misshandel (ibid).

Walin & Vingby (2010) menar att lagédndringen 2006 syftar till att vidga perspektivet
barnets bésta till individuella beddmningar snarare dn generella. Gemensam vardnad dr
fortsatt den vardnadsformen att foredra, forutsatt att bada vardnadshavare ér lampliga och
att ett samarbete mellan dem forefaller kunna fungera. De skriver dock att det &r det av
stor vikt att vdga in alla omstdndigheter i det specifika fallet. Vidare menar de att
begreppet konflikt dr véldigt centralt i vardnadstvister, frén vilket man gor en bedomning
av huruvida konflikten mellan fordldrarna &r av Overgdende natur eller inte. Gors
bedomningen att konflikten ar svar och djup skall man vara oerhort restriktiv med att
utddma gemensam vérdnad. Likvél skall man fasta stort avseende vid om en fordlder
motsdtter sig gemensam vardnad, speciellt om det forekommit vald i familjen. Fore
revideringen 2006 utgjorde ett sadant scenario mindre hinder for att 4nda besluta om
gemensam vardnad till skillnad frn idag dd det skall mycket till for att tingsrétten skall ga

emot en fordlders motvilja att dela vardnaden (ibid).



Tittar man pé lagstiftningen i fordldrabalken 1998 och 2006 finns en skillnad i synen pa
barnets basta (FB kap. 6 2a§). Men hur ser det ut i praxis idag? Har den &ndring som skett
i lagtexterna dven ldmnat avtryck i hur det ser ut i praxis? Hur resonerar man i

domstolarna kring barnets bista i forhdllande till vald i familjen?

Vi stiller oss fragan vad man i praxis relaterar till barnets bista idag och kommer att sdka
svaret genom att granska domslut i vardnadstvister dir det framkommit vald i familjen.
Att presentera ett generaliserbart resultat over hela Sverige ér for oss omojligt, men vi kan
samla in en empiri som forhoppningsvis kan verka som en fingervisning over hur de

juridiska bedomningarna i vardnadstvister i Sverige ser ut idag.

1.2 Syfte
Mot bakgrund av Fordldrabalkens dndringar 2006 dr syftet med denna uppsats att granska

domar i1 virdnadstvister, dir det framkommit uppgifter om vald.
1.3 Frégestillningar

Vilka huvudfaktorer hédnvisar tingsritter till i sina beddmningar av virdnad da det
forekommit vald i familjen?

Vilka aspekter av barnets bdsta skildras i tingsrattens bedomning av virdnadstvister?
Finns det nagra avgorande faktorer i valet av att doma gemensam respektive ensam

vardnad?

1.4 Avgriansning

Vi dr medvetna om att &ven mén kan vara utsatta for vald, men har i denna studie valt att
fokusera pa relationsvald, vilket &r ett begrepp som enbart innefattar médns vdld mot
kvinnor. Relationsvéld ar ett utbrett samhéllsproblem som okar for varje ar, vilket gor det

relevant att granska for denna studie (Griande, Lundberg & Eriksson 2009).

2. Bakgrund

I detta stycke redogdr vi for bakgrunden till var uppsats. Vi kommer bdrja med att

beskriva relevant lagstiftning, hur den har sett ut tidigare och hur den ser ut idag.



Relevanta begrepp kommer att tydliggoras for att 1dsaren ldttare ska kunna f6lja med 1
texten. Dérefter forklaras alla vrdnadsformer eftersom de har en central del i var analys.
Aven en beskrivning av hur en bedémning i en vardnadstvist kommer att redogdoras. Till
sist kommer vi att beskriva begreppen vald och relationsvéld utifrdn Isdals (2010)

tolkning, da vi anser att det dr viktigt for l4saren att ha en viss forstéelse kring detta med

sig.

2.1 Utveckling av Forildrabalken

I en virdnadstvist foljer de juridiska representanterna lagrummen i Foréldrabalken kap. 6,
om vérdnad, boende och umginge. Sedan borjan av 1970 har balkens bestimmelser om
vérdnad av barn fortlopande varit foremal for reformarbete och utveckling. Detta menar
Walin & Vingby (2010), dr dels for att ytterligare stirka barnets intressen men ocksé for
att gemensam vérdnad forknippats med barnets bésta dver tid. 1998 fortydligades barnets
bista och barnets 6nskemal och egna synpunkter fick én storre betydelse. Grundtankarna
om att gemensam vardnad framjar barnets kontakt till bdda fordldrarna var mycket stark,
skriver de. Av dndringarna 1998 kunde domstolarna nu doma till gemensam vardnad mot
en fordlders vilja, vilket innebdr den viktigaste lagdndringen for vér studie.

2006 andrade man védrdnadsbestimmelserna pé nytt och FB kap. 6 2a § ser nu ut som

foljande:

Barnets bidsta ska vara avgérande for alla beslut om vardnad, boende och
umgange.
2 st. Vid beddmning av vad som &r bést for barnet ska det féstas avseende
sarskilt vid
- risken fOr att barnet eller ndgon annan i familjen utsétts for 6vergrepp eller

att barnet olovligen fors bort eller halls kvar eller annars far illa, och
- barnets behov av en néra och god kontakt med béda fordldrarna.
3 st. hinsyn ska tas till barnets vilja med beaktande av barnets alder och
mognad

(FB kap 6. 2a §)

Domstolarna kan fortfarande idag doma till gemensam vérdnad mot en forélders vilja,
men en dtergdng kan dnda anas pa grund av den réttspraxis som foljde av 1998 é&rs

dndring (SOU 2005:43). Walin & Vingby (2010) menar att det nu understryks att man



ska ta en fordlders motstind till gemensam vardnad pa allvar. Man tillade ocksé att risken
for att ndgon narstdende till barnet far illa &ven innebér en risk for barnet. 2006 forstirktes
ocksa kravet pa att en riskbedomning gors 1 samtliga mal dar det framkommit uppgifter
om vald i familjen (ibid). Trots 2006 ars atstramning av att ddma ut gemensam vérdnad,
och tydligare riktlinjer pd hur riskbedomningar ska gé till, menar Broberg et al. (2009), att
kvinnojourer och andra verksamheter som jobbar med barn som utsatts for vild av sin
pappa, att dessa riktlinjer inte lett till en mirkbar fordndring. De menar att den
véldsutdvande fordlderns krav och behov i manga fall viger tyngre i besluten. Broberg et
al. (2009) anser att médnga mammor inte vigar ta strid for att fa enskild vdrdnad om barnet
dven om hon vet att det far illa. Rédslan for att forlora vardnaden helt till pappan &r storre.
Enligt Walin & Viéngby (2010) fick ocksa forédldrarnas formaga att samarbeta kring

frdgor som ror barnet storre betydelse 1 d&ndringen av FB 2006. En djup konflikt ses

som ett stort hinder for att doma till gemensam vérdnad. I nytt juridiskt arkiv, vidare

NJA, (2007 s. 382) provar man huruvida konflikter och samarbetssvérigheter

utesluter gemensam vérdnad, i praxis gar att utldsa foljande citat;

"Gemensam vérdnad fOrutsitter att det finns en realistisk mojlighet for
fordldrarna att gemensamt och inom rimlig tid 16sa de fragor som rdr barnet
och hantera de delade meningar som kan finnas, utan att de mer regelmissigt
behover hjdlp utifrdn for att fatta beslut och utan att det uppstér stindiga
konflikter som drabbar barnet. Gemensam vardnad krédver att fordldrarna kan
ta gemensamt ansvar. Uttryck for brist for fortroende for den andre foréldern
liksom for bristande vilja eller forméga att vara flexibel och jimka samman
sin uppfattning med den andres &r tecken som tyder pd att gemensam vardnad
kan vara oforenligt med barnets basta. En konflikt mellan fordldrarna bor dock
inte utesluta gemensam védrdnad, om motséittningarna kan antas vara av
overgdende natur och dérfor inte bedoms hindra ett fungerande samarbete pa
langre sikt i frdgor som ror barnet". (NJA 2007 s. 382).

Huruvida ett relativt normalt samarbete kan dga rum i de relationer dir det forekommit
véld ifrdgasitts av Broberg et al. (2011). De menar att en sddan relation priglas av ridsla
och att det ar svart for bada parterna att ha barnets bdsta i fokus. Om det dr sa att minnen
anvéinder barnen som en mojlighet for att fortsétta kontrollera och vara en del av kvinnans

liv finns @n storre anledning att ifrdgasdtta om ett framtida samarbete kan fungera

(Broberg et al. 2011).



2.2 Virdnadstvister

Precis som polisanmélningar om relationsvéld 6kar, 6kar vardnadstvisterna i Sverige.
Varje ar bestimmer sig ménga fordldrar for att inte ldngre leva tillsammans, éver 30 000
par ansoker arligen om &dktenskapsskillnad och dirtill kommer alla sambor som separerar
(Sveriges Domstolar 2013). Vardnadstvister har okat fran att det &r 2002 inkom 2696
stimningsansokningar géllande vdrdnad, boende och umginge till att idag motsvara dver
5365 ansokningar, en ndra 100 % Okning (Domstolsverket 2013). Barnombudsmannen
(2005) skriver att Gver 50 000 barn upplever att deras fordldrar separerar varje ar. Oftast
ar det ett gemensamt beslut och fordldrarna ser till barnens bdsta och kan sjdlv komma
overens om vad som ska gilla angdende barnets boende och umginge. En undersdkning
av Socialstyrelsen (2011) visar dock att 7400 (14 %) av dessa 50 000 barn blir berérda av

en vardnadsutredning av socialndmnden.

Singer (2012) skriver att da fordldrar inte sjdlv komma Overens om hur boende- eller
umginges fragor ska 16sas ska de vinda sig till familjerdtten inom kommunens
socialtjdnst, dar de far hjdlp med avtal kring frigor angdende detta. Genom
samarbetssamtal kan de sjélva triffa en overenskommelse. Dessa avtal ska undertecknas
av bdda foréldrarna och socialndmnden for att vara juridiskt giltiga. Kan de inte heller dér
komma 6verens fér de ansoka till domstol och Tingsritt for att de ska doma ett beslut som

fordldrarna sedan enligt lag maste folja (ibid).

2.2.1 Gemensam vardnad — alltid det bésta?

Barnets basta ska tillgodoses vid alla dtgidrder som ror barn, inte bara i réttsliga fragor
utan dven i barnets vardag. I barnets vardag har vardnadshavare, det vill sdga barnets
fordldrar, ett stort ansvar for det. Gemensam vérdnad innebér ett gemensamt juridiskt
ansvar tills det att barnet blir myndigt, 18 &r. Det behover dock inte betyda att man bor
tillsammans med barnet. For att fortydliga att det dr barnet som har en réttighet, skriver

man ofta att barnet har rétt till fordldrars ansvar (Singer 2012).

Ar forildrarna gifta di barnet fods har de automatiskt gemensam vérdnad av barnet, som

fortsdtter &ven om de genomgar en skilsmissa. Idag krévs det inget aktivt val om man vill
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ha gemensam virdnad om sina barn efter en skilsméssa. Ar forildrarna sambor fir man
ansoka om gemensam véirdnad i samband med att man anmiler faderskapet hos
socialndmnden, som sedan registrerar det hos Skatteverket (Singer 2012). Om man inte
ansoker om gemensam véardnad dd man inte dr gifta nér barnet fods fair modern ensam
vérdnad automatiskt (ibid). Har fordldrarna gemensam vérdnad men inte bor ihop ska man
alltsa fortsdtta att ta beslut rorande viktiga frdgor i barnets liv tillsammans, sdsom skolval
eller boende. Detta betyder att dven efter en skilsmissa maste fordldrarna samarbeta och
ta gemensamma beslut om barnet i minga olika frdgor. De fordldrar som inte dr dverens
om att ha gemensam vardnad &r ofta inte heller 6verens om fragor rorande barnet vilket

ofta leder till konflikter (Singer 2012).
2.2.2 Ensam virdnad

Om fordldrarna inte ldngre vill ha gemensam véirdnad kan de ans6k om ensam vérdnad.
Som ensam vardnadshavare tar en fordlder alla juridiska beslut pa egen hand och behover
alltsd inte samarbeta med barnets andra forilder (Walin & Vingby 2010). Aven om man
inte har vdrdnaden av barnet har barnet fortfarande ritt till umginge med bdda fordldrarna
om det anses vara till barnets bésta (FB kap. 6). Om endast en fordlder motsdtter sig
gemensam vardnad kan domstolen &ndd anse att det dr det bésta for barnet, vilket ska
avgora fragan. Om béada motsitter sig gemensam vardnad kan detta inte domas ut. Om
bada fordldrarna vill ha ensam vardnad ska den som anses bésta ldmpad i fordldrarollen fa
hela ansvaret om barnet, det vill siga den ensamma juridiska vardnaden (Walin &

Vingby 2010).

2.2.3 Bedomningen i rittsprocessen

Det dr viktigt att socialndmnder och domstolar tydligt visar hur man resonerat kring
barnets bdsta i domslut. Barnets bésta &r inte nigot schablonméssigt utan man ska
resonera utifrdn det enskilda fallet, och alltid ta in barnets instdllning och huruvida
fordldrarna dr ldmpliga som vardnadshavare (SOU 2005:43). Domstolen ska ocksé alltid,
genom en riskbeddmning gjord av socialtjdnsten, visa hur man resonerat kring risken att
barnet kan fara illa. Denna skall dven utreda umgéngesfragan samt hur fordldrarna kan
samarbeta i fragor som ror barnet (Walin & Vingby 2010). I bedomningen ska tydligt

redogoras for tidigare dvergrepp, allmén attityd till vald, missbruksproblem och psykisk
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sjukdom och hur detta kan péverka barnet och fordldrarollen. Eftersom man tittar pa
risken att ett barn kan fara illa &r inte beviskraven lika hoga som i ett brottsmdl. Om
barnet nekar till att det forekommit vald mot denna kan det &nda finnas en risk att det
kommer att gora det i framtiden. Om det forekommit systematiserat vald under en lingre
tid, eller man kan se ett monster av makt och kontrollbeteende bor det betraktas som en
storre risk for att barnet ska fara illa gentemot om en fordlder gjort sig skyldig till enstaka
overilade handlingar. Wallin & Vingby (2010) menar vidare att man i bedémningen éven
skall ta hiansyn till ndr i tid hdndelserna &gt rum, om det dr nyligen anses det som storre
risk for barnet. Det skall ocksd védgas in om fordldrarna genomgatt nagon behandling.
Som alltid ska barnets egen instéllning, om det d&r moget nog att inse sin situation, tas pa
stort allvar (ibid). Att gora en riskbeddmning har varit ett krav i lagstiftningen sedan 1990
men det fortydligades 2006. I en enkdtundersokning fran Socialstyrelsen visas dock att
familjerattssocionomer ser det som en mycket svar uppgift att géra en riskbedomning och
att de vill ha utbildning, tydligare metoder och riskbedomningsinstrument f6r hur man ska
genomfora en sddan beddmning.

Socialstyrelsen upprepade undersokningen 2009 for att undersdka hur lagdndringen 2006
gett resultat 1 praxis. Socialstyrelsen skriver att kompetensen hojts fran 2005 till 2009 och
att barnen blivit mer synliga i utredningarna och riskbeddmningarna. Dock finns

fortfarande en efterfrdga pa verktyg och manualer for hur en bedémning ska genomforas.

2.3 Vald

Vad som innefattas av begreppet vald ér troligtvis véldigt olika beroende pa vem som far
fragan. En forovare och ett offers uppfattningar av véld torde skilja sig it visentligt. Isdal
(2010) definierar vald enligt f6ljande:

”Vald ér varje anvandande av fysisk makt for att skada andra.”

Detta &r enligt honom den definition av vald som stimmer bdst Overens med
allmédnhetens uppfattning av vald. Isdal (2010) menar vidare att en sammanfattande
definition av psykiskt vald &r att det dels handlar om att skada, skramma eller krinka utan
att anvédnda fysiskt vald och dels att dominera eller styra andra ménniskor genom sin makt

eller genom hot om fysiskt vald.
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2.3.1 Relationsvald

Ekbom, Engstrom & Goransson (2011) menar att historiskt sett har méins vald mot
kvinnor varit accepterat i det lingsta. Kvinnorna var underordnade sina mén och det tog
ménga ar innan relationsbrott blev ett accepterat samhaéllsproblem. Eliasson (2006) skriver
att kvinnojourrdrelsen som startades i slutet av 70-talet utgjorde en central roll i
fordndringsprocessen. Tillsammans med politiker forde kvinnojourerna intensiva debatter
om méns vild mot kvinnor och arbetade med upplysningsverksamhet och kvinnojourerna
blev ledande kunskapsbérare av hur méins vald mot kvinnor skulle hanteras. 1982 bar det
frukt menar Eliasson (2006) och kvinnomisshandel placerades under allmént atal, vilket
innebar att kvinnan sjilv inte lingre behovde vara den som anmilde. Aklagare kunde nu,
dven mot en kvinnas nekande, atala en man for misshandel (ibid). Darefter har debatten
varit fortsatt het och viktiga fordndringar har dgt rum. 1988 kom lagen om besoksforbud
och 1998 kvinno-fridsreformen som innebar skérpt lagstiftning géllande brott mot kvinnor
begangna av mén de har eller har haft en relation med. Skdrpningen resulterade i bland
annat 1 det nya brottet grov kvinnofridskrinkning (BrB 4kap, 4a§), som innebér alla
former av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald i néra relation (dédr utévaren dr man och
offret kvinna). For att domas for grov kvinnofrid krédvs att valdet eller krankningarna
begés systematiskt.

Ekbom, Engstrom & Goransson (2011) poédngterar att trots att vi idag dr medvetna om
problemet och arbetar mot det och stravar for att minska utsattheten for kvinnor &r det
fortfarande svart att filla dessa forovare och det &r manga anméilningar varje ar som laggs
ner och dverhuvudtaget inte provas i en rittegang. Detta forklaras delvis av att dessa brott
till stor del (57 %) dger rum bakom stingda dorrar, vilket gor att det sdllan finns vittnen

som kan styrka brottet, istdllet stir ord star mot ord (ibid).

3. Tidigare forskning och relevant litteratur

Héar kommer vi att presentera tidigare forskning och forklara centrala begrepp som gor det
enklare for ldsaren att forstd och sdtta sig in 1 véar uppsats. De huvudsakliga
informationskéllorna har varit tidigare forskning via internet och bibliotek, dir vi anvént
bade LUBsearch och Libris. Vara aktuella sokord har varit relationsvald, fordldrabalken,

vardnadstvister, gemensam véardnad och ensam vardnad.
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3.1 ”Nir tryggheten stir pa spel”

Den studie som kommer att utgéra grunden for vér studie &r Barnombudsmannens rapport
”Nér tryggheten star pa spel” (2005). Efter dndringen 1 FB 1998 kom klagomal frin dels
professionella och dels berdrda parter i tvister. Detta resulterade i1 att Barnombudsmannen

fick 1 uppgift att kartldgga &ndringens utfall i praxis.

I Barnombudsmannens rapport frdn 2005 presenterar de utfallet av vdrdnadstvister dér
relationsvéld forekommit. Studien visar att i 43 % av vdrdnadstvisterna utdomdes
gemensam vardnad, trots att mdnnen domts for hot och vald gentemot kvinnan. I néstan
hélften av fallen ansdg man alltsd att trots de omsténdigheterna som fanns runt fordldrarna
var det forenligt med barnets bésta att fordldrarna gemensamt delade allt ansvar kring
barnet. Eftersom rapporten till stor del ligger till grund for dtstramningen i foréldrabalken

2006 ér den 1 hog grad relevant som basmaterial 1 vér studie.

3.2 Juridisk litteratur

For att kunna tolka lagstiftningen kommer vi att ta hjélp av Walin & Vingbys (2010)
Foréldrabalken: En kommentar. Del 1. Boken fortydligar och forklarar samtliga

paragrafer i FB och utkommer med en ny utgava efter varje dndring av lagen.

Shiratzkis (2010) Barnrdttens grunder kommer att utgéra den huvudsakliga kunskaps-
kdllan ndr vi ska analysera barnets bédsta som rattsbegrepp. Schiratzki dr professor i
rittsvetenskap och i manga domslut &terkommer referat till hennes forskning om
barnrittens grunder. Boken uppmirksammar speciellt tolkningen av barnets bista i
forhallande till tvister om vardnad, boende och umgénge. D4 barnets bista som begrepp ér
individuellt for varje barn och dessutom aterkommer i FB, Sol, LVU och UtIL i svensk
lagstiftning, kan det tolkas olika beroende péd kontexten och pa vilken lag som tilldmpas,
menar hon (Shiratzki 2010). Vidare skriver hon mycket om hur barnets bésta kan ses ur
tvd synvinklar, den objektiva och den subjektiva, som vi kommer utveckla senare i texten.
Centralt i boken dr ocksd hur man kan se pa barns réttigheter 1 forhdllande till deras
formaga. Ofta tycks det sjdlvklart att barnen sjdlv ska fa vilja i minga fragor, men
motfrdgan dr d4 om barnet har forméga att forsta sin situation och kunna uttrycka sin vilja
(ibid).
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Vidare ar Sjostens (2009) Virdnad, boende och umgdnge en relevant bok for oss, dven
den anvinds runt om i Svenska tings- och hovritter. Bade Sjosten (2009) och Shiratzki
(2010) har FN:s barnkonvention artikel 3 som utgangspunkt da den beskriver hur barnets
bista alltid ska komma i frdmsta rummet i alla lagrum géllande vardnad, boende och
umgidnge med barn. Sjosten (2009) utgadr dock mer huvudsakligen ifran svensk
lagstiftning och FN:s barnkonvention och ger en kommentar till hur NJA (nytt juridiskt
arkiv) fall kan tolkas och anvindas som mall i beddmningen av senare réttsfall. Han
menar vidare att frdgor kring barn &r otroligt kénsliga och komplicerade. Speciellt i de fall
som behandlar fragorna gillande véardnad, boende och umgénge i samband med en
separation. Vem som é&r bast lampad som fordlder (boende savdl som umgédnges) menar
Sjosten (2009) kan préiglas av s& mycket konflikter att det &r nddvéndigt att ta hjdlp av
jurister och lata besluten fattas av domstol. Sjosten (2009) behandlar alla aspekter av en

vérdnadstvist och har mycket kunskap och erfarenhet pa omradet.
3.3 Barnets biista

Barnets bédsta ér individuellt for varje barn och kan enligt Shiratzki (2010) variera utifran
olika kontexter vilket gor det svért att ndrmare identifiera begreppet i lagrummen. Da
barnets bdsta har blivit mer centralt i domslut har ocksa intresset att forska kring det blivit
allt storre. Forskningen har dessutom, i viss mén dndrat riktning frén att se pd ett barn
endast som ett objekt till att 4ven se det mer subjektivt, som en individuell varelse med
egna kénslor och tankar (ibid). Shiratzki menar att avgorandet av vad vi utgar ifrdn &r
barnets bidsta och ska darfor utgéras av de tvd huvudsakliga aspekterna. Enligt den
objektiva aspekten ska professionella inom olika instanser gora sina beddmningar utifran
beprovad erfarenhet och vetenskap. Det skall dirmed inhdmta kunskap kring vad som dr
det bista for det specifika barnet och inte gora en generell beddmning. Den subjektiva
aspekten innebadr att lata barnet komma till tals pa ett rattvist sétt, utifran barnets dlder och
mognad samt deras forméga att sétta sig in 1 sin livssituation. Det dr da viktigt att barnet
kdnner sig tryggt och inte paverkas av vuxna, det skall inte heller kéinna nagon press att
det dr han eller hon som ska bestimma var det vill bo. Idag finns ingen &ldersgréns for hur
gammalt ett barn maste vara for att fa uttrycka sig i en vardnadsutredning, numera gors i

stéllet en individuell beddmning av barnets mognad (ibid). Back-Wiklund (2001) menar
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att det dr viktigt att vuxna forsoker se barnets situation ur deras synvinkel och ddrmed ur
ett barnperspektiv. De ska forsoka sétta sig in deras vérld och forstd hur de upplever och
forhaller sig till situationen som ett eget subjekt med egna intressen. Ofta skiljer sig
barnets upplevelser av en situation ifran fordldrarnas och andra vuxnas. Shiratzki (2010)
beskriver vidare tvd aspekter av barnets vilja. Dels att barnet har rtt till att vara delaktig 1
och péverka utfallet av en vdrdnadstvist som géller dem sjédlva. Dels att man bor hélla
barnet utanfor fordldrarnas konflikter och dédrmed vara forsiktigt med hur mycket det
involveras 1 sjdlva vardnadstvisten. Barn dr dessutom ofta mycket lojala mot bada sina
fordldrar, &ven om de utsatts for mindre bra saker och det dr ddrmed inte forenat med
barnets bista att lata dem ansvara for ett beslut kring boende och umginge (Shiratzki

2010).

En annan viktig aspekt av barnets bédsta menar Singer (2012) dr kontinuitetsprincipen.
Begreppet har fatt ta mycket plats 1 praxis dd domstolar ofta undviker att flytta barnet fran
en invand milj6. Hon anser att barn har behov av stabilitet och kontinuitet och menar att
om en flytt inte medfor avsevért béttre forhdllanden anses det inte vara vért att dndra

barnets invanda miljo och trygghet. En flytt menar hon dérfor kan vara skadlig for barnet.

Pa senare tid har 4ven mycket forskning gjorts géllande hur barn paverkas av att vixa upp
i en familj déir det forekommer vald och allt tyder pd att barn far mer illa av vald i
familjen 4n vad man tidigare trott. Broberg et al (2009) menar att de flesta barn vet vad
som pagar, dven om véldet sker bakom stingda dorrar. Valdet blir dérfor ndgot de maste
forhélla sig till som en del av deras vardag, vilket ger starka upplevelser av bade réddsla,
vanmakt och maktléshet (ibid). Broberg, professor i klinisk psykologi vid Goteborgs
universitet 4r en av de ledande inom &mnet, och hans forskning utgér mycket av var
empiri bade géllande barn som upplevt véld och anknytningsteorin. Eftersom barnets
bista som begrepp kan ses som en social konstruktion, kommer det alltid att finnas olika
uppfattningar av hur barn paverkas av véld. I manga ldnder ar fortfarande barnaga tillitet
och ses som en del av barnuppfostran (Réddda barnen 2013). Broberg et al. (2009) menar
att skadorna hos barn som bevittnar vld i sin hemmilj6 kan likstéllas med de skador som

ett barn har da de utsatts for direkta fysiska dvergrepp. Vidare menar de att det drabbar
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anknytningen markant eftersom det dr en av vérdnadspersonerna som utgér hotet
samtidigt som den andra blir ett offer. Barnet forlorar ddrmed, i dgonblicket bada sina
anknytningspersoner. Han menar att vanliga symptom hos barn som upplevt véld é&r
allvarlig psykisk ohélsa, posttraumatisk stress, ilska och ridsla. Det &r aldrig barnets basta
ndr hemmet, som skall vara en trygg plats, forknippas med hot, ridsla och en osdkerhet
om vad som kan hénda (Broberg et al. 2009). I en nationell utvédrdering av Broberg et al.
(2011) skriver de att barn som bevittnat vald utgor en riskgrupp i samhillet och som
behover prioriteras for sirskilda insatser. De menar att barn som bevittnat vald i storre
utstrackning lider av psykisk ohilsa och att det behovs langsiktiga insatser for att komma

till ratta med de trauman som f6ljts av att de bevittnat vald (ibid).

3.4 vald

Brottsforebyggande rddet (Brd) &r en myndighet vars uppgift dr att himta in fakta och
kunskap om brottslighet i Sverige och sedan sprida den vidare ut i samhillet. Harifran har
vi inhdmtat statistik gillande véald mot kvinnor i1 néra relationer. Begreppet relationsvald
som ofta anvinds 1 denna studie star for méns vald mot kvinnor de har, eller har haft en

relation till (Ekbom, Engstrom & Goransson, 2011)

Sedan 2002 har antalet anmélningar om grov kvinnofridskrinkning dkat med 33 %. 2012

gjordes 28400 anmélningar om misshandel mot kvinnor (Bré, 2013).

Mins véld mot kvinnor &r ett utbrett samhéllsproblem som enligt statistiken dkar. Sedan
1982 har antalet polisanmélningar av misshandlade kvinnor 6kat med 150 %, ndgot som
kan forklaras pa olika sdtt. Delvis genom uppstramningar i lagen och genom att
polisarbetet utvecklats, vilket bidragit till att fler brott klaras upp. Man kan ocksé ana att
bendgenheten att anmaéla dkat och att det idag 4r mindre accepterat att utséttas for vald av
sin man. Den vanligaste och farligaste typen av vdld mot kvinnor férekommer dir man
tanker sig att en kvinna ska vara trygg, i deras eget hem (Eliasson, 2008). I
undersokningen Slagen Dam (2001) visade det sig att ndstan hilften (46 %) av Sveriges
kvinnor dver 15 r, ndgon ging blivit utsatt for vdld av en man de kinde. Denna bild

stimmer ofta inte dverens med hur allménheten ser pa Sverige som ett jamstdllt land.

17



Darfor ifragasdtter minga om detta kan vara sant, och reagerar nir man ser relationsvald

som ett samhéllsproblem.

4. Teori

Syftet med denna studie dr att se hur bedomningar 1 domslut i virdnadstvister dér véld
forekommit ser ut. I alla réttsliga beddmningar géllande barn, ska barnets bista alltid vara
det man utgér ifrdn, sd dven i alla beslut som ror vardnad, boende och umgéinge med barn.
Idag dr anknytningsteorin den ledande, vetenskapliga teorin som syftar till att forklara
bandet mellan barnet och dess vardnadshavare (Broberg et al. 2006). Mot bakgrund av
detta kommer vi att anviinda oss av Bowlbys (2010) teori om anknytning. Detta for att
forsoka forklara vikten av en trygg uppvéxt och hur det ur ett barnperspektiv kan paverka

uppvéxten att leva dels utan sin fordlder och dels med en oldmplig foralder.

Synen pé vad som &r barnets bésta forédndras hela tiden, ndgot vi kan urskilja bara genom
att studera de lagéndringar som gjorts i fordldrabalken. Vad &r det som gor att en
uppfattning om vad som ér rétt fordndras? Social konstruktion dr en teori som innebér att
vi minniskor konstruerar vér verklighet, utefter de radande diskurserna i samhillet. Det
innebér att vad som &r forenat med barnets bista ocksa dr fordnderligt 6ver tid och
paverkas av samhéllsutveckling, miljo och forskning. Dér av har social konstruktion
utgjort den andra teori vi byggt var analys pd och vi kommer anvidnda Hackings (2000)

tolkning.

4.1 Anknytningsteori

Anknytningsteorin stir for barnets medfodda beroende av vardarna och den livsviktiga
relationen mellan barn och fordlder (Bowlby 2010). Anknytningsbeteendet dr sérskilt
tydligt under de forsta aren men kénnetecknar ménniskans beteende under hela dess
levnad (ibid). Teorin utgér ifran barnpsykologerna John Bowlbys (1907-1990) och Mary
Ainsworths (1913-1999) studier och erfarenheter av barn med svéra uppvixtforhéllanden
och/eller som skilts ifran sina fordldrar eller vérdare vid tidig alder. Bowlby (2010)
betonar att de forsta levnadséren och tidiga erfarenheter av samspelen mellan barnet och

fordldrarna har stor betydelse for barnet. Han menar att samspelen skapar inre
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arbetsmodeller hos barnet som ska skapa forutsidgbarhet och erfarenhet infor senare
samspel med omgivningen. Anknytningsteorin menar att da barnet upplever déliga eller
oforutsigbara samspel en ldngre tid normaliseras den omgivningen och gor att barnet tror
att det dr s& maénniskor socialiserar med varandra och det utvecklar negativa inre
arbetsmodeller. Teorin betonar ocksd att separationer mellan barnet och den priméra
vardaren &r negativt for barnet bade pé kort och pa ldng sikt (ibid). Bowlby (2010) anser
att trygghet och vikten av att bdda vardnadshavarna svarar pa barnets behov dr mycket
betydelsefull. Han skriver att det mest centrala begreppet, som enligt honom
introducerades av Ainsworth, &r trygg bas. Trygg bas beskriver tva aspekter av fordlderns
forméga att visa omsorg; den ena dr en sdker hamn, dit barnet kan atervinda nir den
upplever eller kinner fara eller hot, den andra att vara en bas for barnets utforskande. Om
barnet inte kdnner att den har en trygg bas att atervdnda till, vagar det inte utforska
vérlden dé det inte kan lita pa om fordldern kommer finnas dér nér det behdver dem. Har
fordldern dessa formagor och samtidigt kan svara pa barnets basbehov sdsom mat, sémn,

nédrhet och omsorg menar han att barnet fir en trygg anknytning (ibid).

Bowlby (2010) podngterar ocksa att varda ett spiddbarn ar ett heltidsjobb som ofta kréver
stod ifran andra vuxna, i de flesta fall ifran den andra fordldern. I de fall dar barnet utsétts
for omsorgssvikt eller ménga oforutsdgbara samspel och far en otrygg anknytning finns
ofta missbruk, psykisk sjukdom eller vald inblandat. Om ett barn har en otrygg
anknytning kinner det inte 6kad nirhetskidnsla da denna soker beskydd eller trygghet hos
sin forédlder. Nér ett tryggt barn dr i fara menar Broberg et al. (2009) att det vénder sig till
sina fordldrar for att soka trygghet och skydd. I de fall dir 4r en av virdnadshavarna,
alltsa trygghetspersonen dr den som utgdr hotet kan barnet inte hantera situationen.
Samtidigt som barnet vill soka skydd hos pappan upplever det att han ocksd ar hotet.
Broberg et al (2009) menar da att barnet upplever att de blir kéinsloméssigt 6vergivet och
skyddslost. Vidare menar de alltsd att det &r direkt farligare for barn att uppleva véld
mellan fordldrarna, 4n annat vald, eftersom de da inte har nagon att sdka skydd hos, den
ena trygghetspersonen utgor en hotfull angripare och den andra ett utsatt offer. Broberg et
al. (2009) menar att vald i familjen &r en stor risk for barnets fysiska och psykiska

utveckling. I vérsta fall kan detta leda till en desorganiserad anknytning. I dessa fall har
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barnet blivit sé stressat att anknytningsrepresentationerna kollapsar helt och det har inga
tillgingliga arbetsmodeller att ta till sin hjidlp. Barn som utvecklar desorganiserad
anknytning lOper sdrskilt stor risk att drabbas av svéra relationsstorningar. Barn med
denna anknytning har ett undvikande beteende mot fordldern samtidigt som de ger uttryck
for ledsamhet och obehag. Desorganiserad anknytning dr vanlig hos barn som véxer upp i
familjer dar det forekommer vald och ca 15 % av dessa barn har denna anknytning

(Broberg et al. 2009).

4.2 Paralleller mellan anknytningsteorin och Forialdrabalken

Anknytningsteorin har fétt stort utrymme i utvecklingsforskning pé senare tid och torde
déarfor ha pdverkat synsittet av vad som &r barnets bésta. Det finns tydliga paralleller
mellan teorin och Fordldrabalken i synen pé barnets bésta. Broberg et al. (2009) menar att
barnet tar véldigt illa vid sig av vald inom familjen d4ven om det inte dr direkt riktat mot
barnet. En annan negativ upplevelse for barnet dr att separeras fran sin anknytningsperson
om denna ir bra for barnet. Dessa tva aspekter avspeglas tydligt i FB kap. 6 2a §. En av
Bowlbys (2010) viktiga aspekter med anknytningsteorin dr att det ofta krivs fler vardare
ocksa for att kunna stotta varandra, vilket kan stéllas i jamforelse med att gemensam
vardnad ofta forknippas med barnets bédsta. Bowlby (2010) menar vidare att ménga
tonaringar som &r trygga och mér bra oftast kommer fran trygga hem dér flera personer
gett dem tid och uppmérksamhet under uppvéxten. Sjosten (2009) menar ocksé att barnets
bésta oftast dr att umgas med och tréffa bada sina fordldrar, men poéngterar att sa inte ar
fallet i alla ldgen. Barnets ratt till bdda sina fordldrar far inte innebéra att det méste umgas
eller leva med dem bada. Barn har en absolut réttighet att inte utséttas for, eller uppleva
vald, overgrepp eller krinkningar i sin hemmilj6 (ibid). I de fall d& det inte &r forenligt
med barnets bésta att ha en god och nira relation till bada sina fordldrar har myndigheter
och juridiska personer skyldighet att forhindra det och Broberg et al. (2011) uttrycker

vidare att det gar att forhindra, med den lagstiftning vi har i Sverige idag.
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4.3 Social konstruktion

Hacking (2000) menar att social konstruktion dr ett samhaéllsvetenskapligt perspektiv pa
verkligheten, vilken skapas genom ménniskors interaktion med varandra. Han menar att
vérlden till viss del formas och uppstér av biologin men att vart samhélle, vér vérld till
stor del uppkommit som ett resultat av sociala konstruktioner. Han skildrar exemplet méin
och kvinnor och menar att ménniskan visserligen har ett biologiskt ursprung men
utvecklar iden om manligt respektive kvinnligt genom sociala konstruktioner. Vad som
utmérker de olika konen sdsom beteenden, egenskaper och klddsel dr nagot som skapats
genom ménniskor i integration med varandra. Det &r inte ndgot biologiskt, medfott att
som kvinna bédra kjol och antas bdra huvudansvaret for hushéllet, det dr ndgot vi sjilva
skapat. Vad som anses vara manligt respektive kvinnligt hade enligt konstruktivisterna
kunnat vara det omvdnda om situationerna och samspelet vid den tidpunkten varit
annorlunda. Hacking (2000) menar vidare att sociala konstruktioner uppstéar ur en specifik
kontext, dir ménniskor samspelar med varandra. Det innebédr att verkligheten kan
forédndras Over tid beroende pd hur kontexten ser ut just nér ett samspel mellan ménniskor
dger rum. Vad som definierade ett krig pa medeltiden och vad som definierar krig idag &r
troligtvis inte fullt ut samma saker, detta eftersom de kontexter, verkligheter dar krigen
utspelar sig ser olika ut. Han anvéinder dven barn och barndomen for att exemplifiera hur
verkligheten fordndras 6ver tid. Om vi tar tvd sma barn idag och tittar pd vad som skulle
kénneteckna deras barndom och sedan titta pa hur deras mammors barndom sag ut hade vi
troligtvis kunnat konstatera att begreppet barndom é&r forandrat fran for 30 ar sedan fram
till idag. Detta mot bakgrund av att samhillet fordndrats over tid och att ménniskor

samspelar pd ett annat sétt och priglas av andra saker idag.

4.4 Barnets bista som social konstruktion

Som skrivits tidigare &r det alltid barnets bésta som ska vara det avgdrande i alla domslut
rorande barn, det vill séiga alla beslut om vardnad, boende och umgénge. Det &r hela tiden
frdgan om det enskilda barnets behov och intressen vilket gor att begreppet inte kan ges
nidgon ndrmre definition i lagrummen (SOU 2005:43). Barnets bésta som rittslig

mélsittning dr en social konstruktion, det vill sdga bade tidsbestimt och beroende av i
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vilken miljo det tillimpas. Alla barns behov kan uppfattas olika och &r olika. Begreppet
har darfor varierat under olika tidpunkter och utvecklas i takt med att vi fir nya
vérderingar och finner ny kunskap. Antagandet att barnets bista dr en social konstruktion
forstirks da vi ser det utifrdn en juridisk kontext. Idag utgors en stor del av barnets bista
av barns rétt till en néra och god relation till badda sina foréldrar och diskussioner kring
detta gdr att utldsa i s& gott som samtliga mél gillande vardnad, boende och umginge.
Shiratzki (2010) pekar pé att fordldrabalken genomgétt omfattande forédndringar 1977,
1983, 1991, 1998 och 2006 och att det var forst 1983 som vikten av ett umgénge med
bada fordldrarna skrevs in. Detta visar tydligt hur olika vi resonerat kring barnets bésta
over tid och hur vi konstruerar var verklighet utefter kunskap, kontext och miljé (Singer
2012).

Unicef (officiella hemsida 2013) menar att diskursen om barnets bésta har fatt allt storre
utrymme &dven ur ett nationellt perspektiv. 1989 antog Forenta Nationernas general-
forsamling FN:s konvention om barnets réttigheter och vidare ratificerades den i svensk
lag 1990. Artikel 3 belyser vikten om att sétta barnets bista i det frimsta rummet i alla
fragor som ror barn. Artikel 5, 7 och 9 markerar bada fordldrarnas ansvar och att man inte
ska skilja ett barn frén sina foréldrar om det inte &r for barnets bésta.

Barnets rétt att komma till tals i artikel 12, markerar just att det ar viktigt att hora barn 1
frdgor som ror dem, med hénsyn till deras alder och mognad for att bilda sig en egen
uppfattning om situationen. Artikeln pdpekar ocksa vikten av att de ska fa utrycka sig
precis sa som barn gor. Artikel 18 &r ocksa relevant i bedomningen av en vardnadstvist.
Den péapekar att konventionsstaterna ska gora sitt bdsta for erkdnnandet av bada
fordldrarna och det gemensamma ansvaret for barnets bdsta (ibid). Detta visar tydligt hur
arbetet med barn vdrlden 6ver utvecklats och att det nu finns manga riktlinjer kring hur vi
professionella skall arbeta i forhallande till barnets bésta (Singer, 2010). Vidare menar
hon att det radande synsittet pa forhallandet mellan en vardnadstvist och barnets bésta har
betydelse. Om begreppet barnets bésta fordndras, kommer ocksa tolkningen av de réttsliga

beslut vi analyserat att fordndras.
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5. Metod

I detta avsnitt kommer vi att presentera hur vi lagt upp vér studie. Forst kommer vi att
redogora for den metod vi valt, for att sedan beskriva urvalsprocessen och metodens
fortjdnster och begransningar. Vi har till stor del gjort arbetet tillsammans. Insamling av
empiri delade vi upp sa att vi ansvarade fOr varsin tingsritt medan vi samlade in
materialet fran den tredje tingsritten tillsammans. Kodning och analys av resultat har vi
sammanstéllt tillsammans liksom stora delar av metoden. Lindgren har ansvarat for
avsnitten om den juridiska historiken, barnets bésta och anknytningsteorin. Blomdahl har
ansvarat for problemformulering, vald, social konstruktion och avslutande diskussion.

Dock har vi genomarbetat och omformulerat samtliga texter tillsammans.

5:1 Val av metod

Vi har valt att gora en kvalitativ studie eftersom en sédan metod bygger pé tolkning av
ord, vilket dr det centrala i var studie. Fortjdnsterna med en sddan metod &r att den bygger
pa hur en grupp personer ser pa ett givet &mne och grundar sig i forstaelse och tolkning av
ord och begrepp, och inte péd siffror som har stor betydelse i kvantitativ forskning
(Bryman, 2012). Att studien &r tolkningsinriktad innebér att tyngden av studien ligger pa
hur personer i en viss social kontext tolkar sin egen verklighet. Ett tolkningsbart synsatt
blir séledes en realistisk metod for vér studie eftersom vi granskat redan fardigstdllda
dokument (ibid). Genom att tolka domslut, tolkar vi ocksa den verklighet som utspelats i
den juridiska kontexten. Bryman (2012) beskriver att ett induktivt synsitt ar viktigt for en
kvalitativ studie. Det betyder att man inte har en teori att utgd ifran ndr man borjar koda
materialet, utan att teorin genereras av de begrepp som fatt betydelse i analysen av
materialet. Var avsikt har inte varit att konstatera att en viss teori stimmer utan snarare att
forklara den verklighet som avspeglats i dokumenten med de relevanta teorier som vi
identifierat i samband med kodningen. Vi har utgétt fran redan tillgéngliga officiella
dokument, domslut ifran vardnadstvister ddar vald i relationen férekommit. Nir man
analyserar och ska gora kvalitativt material hanterbart menar Bryman (2012) att man ska

anvinda sig av tre huvudsakliga sitt, ndmligen genom att sortera, reducera och
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argumentera, vilket vi gjorde nér vi var fortrogna med domsluten. Genom hela analysen

har vi forsokt forhélla oss symmetriskt till de utsagor vi last (Jonsson 2010).

Bryman (2012) menar att sokandet efter relevanta dokument kan vara en utdragen process
och att analysera redan tillgédngliga dokument 4r en minst lika tidskrdvande metod jamfort
med att sjdlv samla in priméirdata. Detta dr nagot vi understryker eftersom vi fick ga
igenom ett stort antal domar innan vi hittade tillrackligt med material for var studie.

Insamlandet av empiri var ddrmed en tidskrdvande process.

5.2 Urvalsprocessen

Vér forforstaelse var att vald skulle vara en vanligt forekommande grund for en
vardnadstvist och att dessa skulle priglas av fordldrarnas olika yrkanden och upp-
fattningar om vad som &r barnets bésta. Relativt snabbt insdg vi att sd inte var fallet,
eftersom majoriteten av domsluten grundades pé att en dverenskommelse mellan parterna
triaffats redan i ett tidigt skede av forhandlingen. En 6verenskommelse mellan parterna &r
tillsynes forenat med barnets bésta, sett ur ett rittsligt perspektiv.

Vi har valt att titta pa samtliga domar i vardnadstvister fran tre tingsritter mellan &ren
2011-2013. Sammantaget har vi granskat 379 domar, varav 19 st (5 %) blev aktuella som
empiri for var studie. Dessa karaktiriserades av hot eller vald mellan barnets fordldrar.
129 av dessa vardnadstvister avgjordes 1 tingsrétt B och ur dessa framtrddde det vald i 6
fall, (4,65 %). I tingsréitt A avgjordes under aktuella dr 202 vérdnadstvister, varav 10
innehéllande vald (4,95 %). I tingsritt C avgjordes 48 vardnadstvister, varav 3 var
relevanta for var studie (6,25 %). Manga av dessa 379 vardnadstvister avgjordes genom
ett slutligt beslut. Det innebér att fordldrarna fétt till stdnd en Sverenskommelse under
processens gang, varpa tingsrittens avgorande blir detsamma som fordldrarnas eget
forslag, sd lange det inte strider mot barnets bdsta. 1 dessa tvister finns ingen
bakgrundshistorik att utldsa och vi kan ddrmed inte utesluta att det forekommit véld i fler
fall &n de 19 vi identifierat. De domar som innehéller vildsproblematik ar ofta mycket
omfattande och totalt utgdér vira domar en empiri att koda pa 306 sidor.

I urvalsprocessen fick vi gé tillviga pé olika sétt da tingsrétterna var olika restriktiva med

hur ménga domar de sénde ut via mail. A och C skickade samtliga domar sd att vi kunde
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gé igenom deras material hemma. Tingsritt B hade en begrinsning pd 20 domar. Alla
domar utdver det fick vi betala 3 kr styck for. Detta ledde till att vi fick dka till tingsrétt B
och granska alla domar pa plats. Under tvd dagar satt vi i tingsritt B och bldddrade fran
parm till pdrm 1 domsbdckerna fran 2011 och 2012. Domsbodcker dr samtliga domslut i

tvistemal inbundna for ett helt ar.

5.3 Metodens fortjianster och begrinsningar

Den strategi vi valt, att analysera och koda kvalitativa dokument ger oss en bild av hur
rittssystemet faktiskt bedomer vardnadstvister d& vald i relationen har forekommit. Dock
ar dokumenten historiska och vi mister ddrmed mdjligheten att finga upp de kroppssprak,
minspel och sprakliga utryck som utspelar sig i den faktiska kontexten. Detta far man ta

del av d4 man arbetar med intervjuer eller observationer menar Bryman (2012).

5.4 Metodens tillforlitlighet

Dokument som datakélla innebdr material som inte ska ha paverkats av varken den som
gjort dokumentet eller av oss som studenter eftersom den inte skapats i ndgot specifikt
forskningssyfte (Bryman 2012). Véra dokument boér vara utan felaktigheter och
forvrangningar vilket ger dem en hdg trovérdighet. Vi anser att reliabiliteten dr hog
eftersom de dokument vi tolkar inte forédndras. Det som kan skilja dr séttet vi tolkar dem
pa. I detta uppsatsarbete har vi som forfattare naturligtvis vara egna erfarenheter av socialt
arbete och framforallt erfarenheter knutna till det &mnesomréde vi valt att skriva om. A.
Lindgren har praktiserat pd kvinnojouren i Helsingborg och dérefter blivit kvar som
anstélld. M. Blomdahl arbetar som frivardsinspektdr inom kriminalvarden. Vara skilda
uppfattningar och asikter har resulterat i diskussioner och mycket ny kunskap. Vi dr
medvetna om vara respektive forforstaelse samt att dessa kan paverka vér uppsats. Vér
forhoppning ar dock att kunna ta ett steg bort fran vara personliga uppfattningar och i
stillet lyfta dessa till dynamiska diskussioner, grundade av savdl ny som gammal
kunskap.

Det gir inte att utesluta att ndgon part ljuger i réttssalen, vilket gor att bedomningen 1
sadana fall blir inkorrekt. Vi kan dock inte utgé ifrdn det d4 man i domstol talar under

svuren ed.
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5.5 Systematiserande av data

Efter att vi samlat in vdr empiri kodade vi dokumentens innehdll systematiskt och
replikerbart utifrdn de begrepp som dr av vikt for studiens syfte. Med ett systematiskt satt
menar vi att vi foljer ett kodningsschema sa att kodningen blir densamma i varje
dokument. Med replikerbart menas att det ska vara s strukturellt tydligt att ndgon annan
skulle kunna upprepa kodningen och fi ett ungeférligt, likvardigt resultat (Bryman 2012).
Vért kodningsschema bestar av foljande begrepp: Fysiskt vald, psykiskt vald, barnets
bista, domsluten, foréldrarna/familjens bakgrund och riskbeddmningar/utredningar.

Kodningen genomfordes enligt ett fairgschema.

Kodning som en process dr det vanligaste tillvigagingssittet for att koda insamlad
kvalitativ data och innebdr att man bryter ner sitt material 1 bestdndsdelar for att sedan
analysera de begrepp som framtrétt som relevanta. Kodningen bygger pd att man kodar
sitt material under hela processen. Metoden innebir att de tolkningar som gors under
analysen skapar de koder som sedan blir relevanta att belysa (Bryman 2012). Bada dessa
tillvigagéngssétt har fungerat i vér studie eftersom vi delvis behdvde bryta ned materialet
1 bestandsdelar for att kunna hitta och belysa de begrepp och resonemang som nu blivit
tydliga och framtrddande. Samtidigt dr vir undersokning begridnsad till vdldsrelaterade
domar varpa en selektiv kodning blir aktuell for att kunna se vilka perspektiv som

framtrader 1 forhallande till konflikter och vald.

5.6 Etiska dverviganden
Da domar och rittsliga beslut ar offentliga handlingar anser vi att det &r etiskt korrekt att

anvinda och tolka dessa som en del av var empiri till var uppsats.

”Offentlighetsprincipen innebér att allmdnheten och massmedierna ska ha insyn
i myndigheternas verksamhet. En handling dr allmdn om den forvaras hos en
myndighet och enligt sérskilda regler anses inkommen dit eller upprittad déar”
(Domstol, 2013)

Alla domslut gar under begreppet allmdnna handlingar och &r ddrmed offentliga. Endast 1
sdrskilda fall, om det finns ett skyddsintresse gors en sekretesspréovning av de uppgifter

som kommer att offentliggoras via domen eller den berérda handlingen. Visar det sig att
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den enskilde l6per stor risk att ta skada av att nagra uppgifter offentliggors kan aktuell
myndighet vilja att sekretessbeldgga delar av, eller hela dokumentet (Domstolsverket
2013). Genom att sddana provningar gors far vi anta att ingen person kommer att ta skada
av de material som vi anvdnder oss av i var studie. Vi vill dnda reflektera over de
traditionella etiska 6vervdganden som man alltid bor ha i en studie och speciellt reflektera
over samtyckeskravet. De som genomgar rittsliga processer ska bli upplysta om att
dokumenten kommer att bli offentliga for allmdnheten och har dirigenom visat ett visst
samtycke till att allménheten kan anvinda dokumenten. Man har ju alltid ett val att
fortsdtta en vérdnadstvist eller inte. Dock kan man ifradgasétta valet om den andra
fordldern végrar att samarbeta. Vi har inte informerat de personer vars vardnadstvister vi
analyserar samtidigt som det inte dr de enskilda personerna som utgér fokus i var studie
och vi har inte heller rojt ndgra personuppgifter i vér uppsats (Bryman 2012). Mot
bakgrund av detta har vi berdért bdde samtyckeskravet, informationskravet och

konfidentialitetskravet.

Det dr ocksé viktigt for oss att hela tiden vara medvetna om att det dr mycket privata och
kénsliga dokument som vi analyserar. Vi har behandlat dokumenten med forsiktighet och
utgétt ifrdn ett informationsskydd, som enligt Bryman (2012) utgdr en del av
konfidentialitetskravet. Domsluten kommer att forvaras s att ingen obehorig far tillgdng
till dem och i1 vir analys &r de olika domarna avidentifierade och omnidmns med
sifferkoder istdllet for namn. Nédr var uppsats dr fardigstélld kommer vi att géra oss av

med allt material (ibid).
6. Resultat och analys

Eftersom vi endast haft mojlighet att studera tre domstolar och under en relativt kort
period, kan vi inte sdkerstéilla en generalisering 6ver hela Sverige. Dock ser vi att av
samtliga vardnadstvister mellan 2011-2013, avgjorda i tre domstolar utdomdes fortsatt
gemensam vardnad i 26 % av fallen. Sétter vi detta i forhallande till den undersdkning
Barnombudsmannen genomforde fran 2002, dér det utddémdes gemensam vardnad i 43 %
av tvisterna trots konstaterad véldshistorik inom familjen, ser vi att gemensam vérdnad

som vardnadsform minskat med 17 % i aktuella mal. Detta visar pd en fordndring och
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tyder pa att den revidering av Fordldrabalken som gjordes 2006 har genererat i de

fordndringar som atstramningen syftade till.
6.1 En komplex bedomning

I arbetet med domarna har en bild av svarigheterna med att doma i vardnadstvister
skildrats. I var empiri har tingsrétterna huvudsakligen fokuserat pa tre omraden. /. Risken
for att barnet far illa och ddrmed om en vardnadshavare anses vara oldmplig. 2. Pd
konfliktens omfattning mellan fordldrarna. 3. Huruvida det kan komma till stand en ndra
och god kontakt mellan barnet och bada fordldrarna. Tingsritterna gor i sina
beddmningar hela tiden avvigningar av vad som &r barnets bésta i det individuella fallet.
De tar in savél virdnadsutredare som olika referenspersoner for att fa en helhetsbild av
familjesituationen och ddrmed 6ka mojligheterna att géra en sidker bedomning. Darmed é&r
det inte sagt att tingsritterna fullt ut gir pa vérdnadsutredarnas bedomningar utan
riskbedomningen utgdr en del av den samlade bedomningen. Dérefter vager tingsritten
samman alla uppgifter som framkommit for att sedan gora avvigningar av vad som é&r

mest forenligt med barnets bdsta i den specifika situationen.

Det dr dessutom ménga historier och versioner inblandade, ofta beskyllningar mellan
fordldrarna och ett stort antal uppgifter att ta stdllning till och bedoma relevansen av.
Shiratzki (2010) skriver att fordldrar ofta upplever och minns héndelser pa véldigt olika
sdtt och att det ddrmed &r svart att avgora vad som har hént och vad som ér relevant i de
aktuella situationerna. Tingsréitterna och virdnadsutredningar uttrycker i1 sina be-
domningar en frustration éver komplexiteten i deras uppgift. I B1:10 séger en vardnads-

utredare foljande;

”Utredare har ocksd upplevt stora svarigheter att fokusera innehéllet i
utredningen pa barnen, de har som framgér till stor del kommit att handla om
de vuxnas konflikt”

Léangre fram 1 domen pdpekar man att méngden information varit s stor att det varit svért

att behalla fokus pa barnen och dverhuvudtaget svart att genomfora utredningen (B1:15).

Broberg et al. (2009) menar att det finns en risk att anvidnda sina barn som kdnsloméssiga

vapen med hot om undandragande av umgénge i vardnadstvister. De skriver att det dr en

28



hemsk metod som strider mot barnets bista men som vi tyvérr sett mycket av i vér studie.
Att avgdra vem som talar sanning, vad som faktiskt dr relevant och framfor allt vad som
ar barnets bésta dr ingen enkel uppgift. Dom
A7 visar pa hur ménga olika pastadda problem ett enda mél kan innehalla. Avvigningarna
1 aktuellt mal omfattar bade risken for om barnet kan fara illa, huruvida fordldrarna kan
sétta sin konflikt &t sidan och hur barnet kan fi en néra och god relation till de béada. I
domen finns uppgifter om att pappan har en alkoholproblematik, att mamman lider av
psykisk ohilsa och att vdld och djupa konflikter foreligger. Tingsrétten har i detta maél
begirt in en riskbedomning fran socialndimnden gillande véldet inom familjen samt

pappans alkoholkonsumtion,

2

det har framkommit att pappan med stor sannolikhet har en
alkoholproblematik som han inte vill vidkdnnas och dérfor inte heller gor
ndgot 4t...” (A7:13).

Tingsrétten anser efter parternas egen talan och ytterligare vittnesuppgifter

2

.. att denna utredning inte beréttigar till slutsatsen att [pappan] missbrukar
alkohol eller dricker alkohol i sdidan mingd att det ger anledning till oro for
framfor allt barnets vilbefinnande...” (A7:14).

Vad giller uppgifterna kring moderns psykiska ohélsa héller tingsritten det for troligt att
hon varit svag under vissa perioder och att forklaringen till detta sikert kan hirledas till
relationen med barnets pappa men troligtvis tillsammans med andra paverkansfaktorer
runt familjen. Dock vidhaller tingsrétten att det ar oklart huruvida pappan avsiktligt brutit

ner modern och tilldgger att:

... En néra anhorig har inte heller alltid de bésta forutsdttningarna for att ta
hand om och forstd en nérstdendes psykiska problem...” (A7:15).

Huruvida moderns historik av psykisk ohélsa kan utgdra en risk for barnet eller forringa
hennes ldmplighet som vérdnadshavare ldmnas utan avvédgning. Detta tyder pa att dessa
uppgifter inte utgdr vare sig hinder for henne som vardnadshavare eller ndgon risk for att
barnet, mot bakgrund av detta kan komma att fara illa. Tingsritten diskuterar vidare
huruvida den valdshistorik som finns mellan forédldrarna kan komma att innebédra en risk

for att barnet kan fara illa av ett beslut om att gemensam vérdnad skall besta:
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”Det har forekommit inslag av vald i relationen, vilket dr helt oacceptabelt.
Parterna har ocksa hamnat i brak med varandra i barnets narvaro och det har
forekommit att bada ryckt och slitit i barnet samtidigt...” (A7:15).

Dock menar tingsrdtten i sin motivering att detta hinde under den tid de fortfarande var
sambor och att deras relation sedan tingsrittens muntliga forberedelse priglats av ett
betydande lugn. Forédldrarna har dven uttryckt &nger och skuldkénslor ver hur de tidigare

agerat.

”Béada fordldrarna har dock insett det hogst oldmpliga 1 det intrdffade...”
(A7:15).

Detta anser tingsritten starkt talar for att en gemensam vardnad skall kunna fungera.

Vidare diskuterar de forédldrarnas lamplighet och konstaterar att bada var for sig ar kan std

for en god omvardnad och ddrmed tillgodose barnets bésta.

”Det framgar av utredningen i mélet att badda fordldrarna dr mycket fista vid
[barnet]. De har bada fOrutsittningar for att tillgodose de behov [barnet]
liksom andra barn har av god omvérdnad, trygghet och fostran...” (A7:13).

I den samlade bedomningen menar tingsritten att bada foréldrarna dr lampliga som
vérdnadshavare var for sig och att deras konflikter i dagsldget inte dr att anse som sa
djupa att det inte dr mojligt for dem att fortsatt utdva vardnaden gemensamt. De menar
vidare att gemensam véirdnad &dr den vardnadsform som &r att bedoma som mest lamplig 1
forhallande till vad som &r bést for barnet. Tingsrdtten skriver att det funnits ménga
tveksamheter och risker att ta hiansyn till men att de i slutindan inte varit s omfattande att

nagon av fordldrarna bor frantas vardnaden om sitt barn (A7:17).

Hacking (2000) menar att hela var verklighet &r ett resultat av en social konstruktion och
torde kunna forklara komplexiteten i en vérdnadstvist. Allt runt oss skapas genom
samspel mellan ménniskor och det dr en fordnderlig process beroende pa tid, miljo och
kultur. Detta innebér att allt formas utifran specifika kontexter och vixer fram som ett
resultat av manga faktorer (ibid). En vardnadstvist syftar huvudsakligen till att komma
fram till och besluta om den vardnadsform och de forutsédttningar som dr mest forenliga
med barnets bésta. Vad som &r barnets bésta dr dock olika fran barn till barn och maéste
fattas efter en individuell bedomning kring det specifika barnet (Shiratzki 2010). Bakom

alla de mal vi granskat i var empiri har det funnits en unik historia. Unik i den
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bemirkelsen att den inte sett likadan ut som nidgon annan. Aven om vi sett monster och
likheter har de personliga forhallandena varit olika for varje familj. Detta innebér att
bedomningen av barnets bdsta gjorts utefter de faktorer som varit viktiga for det specifika

barnet.

Enligt Fordldrabalken (kap. 6) dr en vildigt viktig aspekt av barnets bésta att ha en néra
och god relation till bdda sina forédldrar. Foljande exempel visar hur barnets bésta kan ses
som en social konstruktion och att det dr en komplex och individuell bedomning i varje
mél. I lagrummen uttrycks det tydligt att det &r mycket allvarligt om en fordlder forsvarar
umginget mellan barnet och den andre fordldern och det kan innebéra svarigheter for den
fordldern att sedan erhélla vardnaden i en eventuell vardnadstvist (FB kap. 6). Enligt NJA
(1992:93) har fordldrar som olovligen tagit med sig sitt barn till ett annat land under lang
tid, och ddrmed helt frantagit barnet dess rtt till den andra foréldern, trots det mycket
goda forutsittningar att f4 behalla vardnaden efter en vardnadstvist ndr de atervint till
Sverige. Detta for att barnet under ménga ar varit med den fordldern och att denne ddrmed
utgor kontinuiteten och trygghet for barnet (ibid). Lagen kan i detta fall verka tvetydig
och det visar pa hur komplex uppgiften att gora juridiska bedomningar dr. Liksom
Hacking (2000) menar att verkligheten fordndras utefter hur méinniskan konstruerar den,

fordndras barnets basta utefter kontext, kunskap och historia.
6.2 Gemensam viardnad

Bakgrunden till den atstramning av Forédldrabalken som gjordes 2006 var huvudsakligen
nya forskningsresultat kring hur en valdsam hemmiljoé pdverkar barn. Man menade att en
gemensam vardnad mellan fordldrar som tidigare levt i en valdsrelation inte var forenligt
med barnets basta mot bakgrund av att barn inte ska behdva uppleva vald. Det ska efter
den nya revideringen ocksa bli betydligt svdrare att doma till gemensam véardnad i de fall
en fordlder motsatter sig det, framfor allt da det finns vald i familjen (Wallin & Véngby
2010). Vidare utvidgades begreppet barnets bésta till att innefatta dven risken for att en
nérstdende till barnet far illa, detta for att forskning visar hur skadligt det &r for barn att
bevittna véld. Utdver barnets bdsta tittar man i bedomningen av vérdnadsform pé
konflikter mellan fordldrarna. Gemensam vardnad innebédr gemensamt ansvar och kriver

ddrmed att fordldrarna klarar av att samarbeta i fragor kring barnen (Ibid). I vér
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undersokning utdomdes gemensam vardnad i 26 % av samtliga vardnadstvister dir det
framtratt vald. I forhdllande till den undersokning Barnombudsmannen presenterade 2005

kan man ana en minskning av virdnadsformen i aktuella mal.

Som vi har skrivit tidigare i uppsatsen dr vardnadsformen i juridisk mening inte direkt
knutet till barnets umgidnge med fordldrarna. Umgénget avgors i1 en egen del av domslutet.
Didremot har vi sett i var studie att i alla de fall ddr gemensam védrdnad domts ut, har
barnet dven ett mer omfattande umgénge med sin pappa. Detta tyder pd att barnets rétt till

en néra och god relation till bada fordldrarna frimjas av en gemensam vardnad.

I de fall dér det utdomdes gemensam vardnad forefoll valdet huvudsakligen vara psykiskt
och préiglades av hot, kontrollbehov och kriankningar. Det fanns i dessa fall inga domar
mot fidderna géllande brott mot barnets moder och det fanns heller inte konflikter som var
s& djupgédende att tingsritten gjorde bedomningen att de utgjorde hinder for en gemensam

vérdnad. I C3:10 kan vi utldsa foljande citat;

“Familjerdtten har bedomt att den gemensamma vardnaden bdr bestd och
dérvid hinvisat till att det visserligen framkommit uppgifter om att [pappan]
tidigare behandlat [mamman] illa, men att det inte framkommit nagra
uppgifter om svara konflikter i nuléget”.

Eftersom samtliga domar till gemensam vardnad inneburit umgénge mellan barnen och
bada fordldrarna frimjas barnens ritt till en néra och god relation till bdda sina fordldrar
genom att fordldrarna delar virdnaden. I de mél ddr mamman fick vardnaden ensam var
véldet s& omfattande att risken for att barnen skulle fara illa vigde tyngre &dn barnens ratt
till en ndra och god relation till bada fordldrarna. Barnen fick saledes inget umgiange med
sina pappor. Bowlby (2010) menar att en separation mellan ett barn och en
anknytningsperson kan innebdra stora risker for barnets framtida utveckling. En
separation kan leda till att barnet utvecklar psykisk ohélsa och att det i framtiden sjélv far
problem med nidra relationer. Vidare menar han att fordldrarollen innebédr ett sa stort
ansvar att den i allra hogsta grad behdver delas med en annan vuxen, och dé i de flesta fall
med den andra fordldern. For att kunna axla det ansvar ett fordldraskap innebér behdver
man vara tvd om svara beslut och omvardnaden av barnet. Gemensam vardnad dr ddrmed
en vardnadsform som med fordel bor tillimpas 1 de fall det &r mojligt. Detta eftersom man

genom gemensam vardnad har ett delat ansvar och pa sa sitt inte blir ensam vuxen i
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barnets liv (ibid). Gemensam védrdnad har lédnge fungerat som huvudregel i1
vérdnadstvister och utgoér den vardnadsform vi i Sverige anser vara mest forknippad med

barnets basta (Wallin & Vingby, 2010).

I dom C3:11 motiverar tingsrétten sitt domslut enligt foljande:

”Det sagda leder tingsrétten till slutsatsen att det inte nu kan slés fast att
samarbetssvarigheterna dr sd stora och s& cementerade att det dr nddvandigt
att upplosa den gemensamma véardnaden. Denna ska dérfor besta”

Vidare, i dom A8:13 bedomer tingsritten forutsittningarna for gemensam vérdnad enligt
foljande;

2

. vid en gemensam véardnad méste det finnas realistiska mdjligheter for
fordldrarna att gemensamt och inom rimlig tid 16sa de frdgor som ror barnen
och hantera de eventuella meningsskiljaktigheter som kan uppsté, utan att
fordldrarna regelmdssigt behover hjdlp utifran eller att det aterkommande
uppstar konflikter mellan fordldrarna som gér ut 6ver barnen...”

I A3:16 menar tingsritten att;

”Deras samarbetssvarigheter och konflikt &r inte sa djupgdende att det inte dr
mdjligt for dem att dven 1 fortsdttningen utdva vardnaden gemensamt. En
fortsatt gemensam vérdnad dr den ldmpligaste vardnadsformen med hinsyn
till barnets bésta”

Enligt Hacking (2000) konstrueras verkligheten helt av oss ménniskor genom sociala
samspel med varandra. Det innebir att allt som &r, kan fordndras om vi forflyttar det till
en annan kontext. Gemensam vardnad har under de senaste decennierna ansetts vara det
mest forenliga med barnets bista. Genom hans resonemang tolkar vi att den allménna
synen pa vad som é&r det rdtta konstrueras genom forskning, politiska ideologier och
samhillets gemensamma uppfattning och syn pa vad som &r mest forenligt med barnets
bésta. Vi har genom de lagéndringar som gjorts i Fordldrabalken genom aren dock kunnat
se att dessa uppfattningar har fordndrats, forstirkts och fortydligats genom éaren vilket
visar hur sociala konstruktioner fordndras Over tid. Den senaste revideringen av
Foréldrabalken innebar en atstramning av gemensam vardnad som vardnadsform. Det &r
ddrmed i dag inte lika sjdlvklart att barnets bdsta dr forenligt med gemensam véardnad och
vi dr idag mer restriktiva med den vdrdnadsformen 4n vi var fore 2006. Hér skildras en

fordndring av den allmédnna uppfattningen Over tid och vi kan dirfor inte utesluta att
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konstruktionen av barnets bésta 1 framtiden tagit ytterligare ett steg ifran gemensam

vardnad.

Sjosten (2009) skriver att Fordldrabalkens bestimmelser i kap. 6 géllande barnets behov
av en ndra och god kontakt med bada fordldrarna bygger pad kunskapen om att barnet
behover bada sina fordldrar, och att de bdada &dr viktiga for barnets vélbefinnande och
utveckling. Darmed &r det i de allra flesta fall férenat med barnets bésta att ha en nira och
god relation till bada sina fordldrar. Samtidigt menar Broberg et al. (2006) att det inte &r
forenligt med barnets bésta att behdva ha umginge med en person som innebir risk eller
fara for barnets vélbefinnande. Detta visar pa komplexiteten i att beddma vad som é&r
barnets bésta, eftersom det dr sa individuellt frdn barn till barn och eftersom begreppet
konstrueras olika utefter vilka risk och skyddsfaktorer som identifieras i varje enskild
vérdnadstvist. Hir framtrader ett resonemang kring valdets relevans i forhéllande till tid
och man ligger fokus pd familjesituationen idag. Wallin & Viangby (2010) menar att man
1 beddmningen av valdets relevans bor se pa savél valdets art som nér i tid valdet dgde
rum. Utdvas véld systematiskt och upprepat Gver tid dr det av storre vikt att gora en
grundligare utredning da detta tyder pa ett beteende hos mannen och dirmed svéarare att
fordndra. En dom till misshandel som skett tio &r tillbaka i tid och som skett vid enstaka
tillfallen behdver inte innebdra nigot hinder for mannen att vara en god vardnadshavare

idag.

I dom A7:14 som dven den beslutat om gemensam vérdnad har tingsritten behandlat
véldet men gjort beddmningen att det inte dr av sddan art att det foreligger ndgon risk for

barnet:

”I sin riskbeddmning har socialndmnden ocksd uttalat att [pappan]
nedvérderat och forringat [mammans] roll som fordlder och hennes férmaga
att ta hand om [barnet]. Ndmnden har ocksa framhallit att [pappan] behandlat
[mamman] pa ett krinkande och valdsamt sitt. [Mammans] och [pappans]
forhallande var turbulent. Tingsritten héller det for troligt att det forekom
pastaenden och ordval av oldmpligt och for den som fillde dem foga
smickrande. I vad mén, vilket [mamman] gett uttryck for, detta skedde for att
bryta ned henne dr emellertid mera osdkert”.
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Utifrdn tingsrittens motivering, har de tillsynes haft svarigheter med att goéra en
bedomning av vilken vardnadsform som &r mest forenlig med barnets bésta. De har, som
stdd 1 sitt resonemang hanvisat till hogsta domstolens réttsfall NJA (2007:382), se
bakgrund, dir de provar huruvida konflikter och samarbetssvarigheter utesluter

gemensam vardnad.

I de fem domar dér det beslutats om gemensam vérdnad &r alltsd problematiken inom
familjen mer diffus. Fordldrarnas utsagor har inte stimt dverens och det har heller inte
funnits nagra bevis for véldet. Vi har sett att det centrala i dessa domar istillet blivit

konfliktens svarighetsgrad snarare dn risken for att barnet far illa.

6:3 Ensam viardnad

Niér vi analyserade vart material kunde vi urskilja relativt tydliga monster i forhallande till
domsluten. I de fall dir ensam vérdnad utdémdes till modern var valdet huvudsakligen
fysiskt och kunde till stor del bevisas genom brottsdomar eller pagéende
forundersokningar efter anmélningar av modern. I nagra fall var valdet riktat direkt mot
barnet. Vald utgjorde siledes en relativ stor del av respektive fordlders utveckling av talan
men dven i tingsrittens bedomningar. Shiratzki (2010) menar att gora beddmningen om
huruvida en fordlder &r ldmplig eller inte, dr komplicerat. Detta eftersom ett séddant
pastdende maste kunna fordndras Over tid. Domstolar &r séledes restriktiva med att
kategorisera en vardnadshavare som oldmplig, dven om det for allminheten kan te sig
sjalvklart. I flera av dessa domar gjorde tingsrétten dven beddmningen att fadern inte ens
var lamplig som umgdngesfordlder och gick ddrmed emot barnets ritt till en néra och god
relation till bada sina fordldrar. Detta visar pa hur skadligt det dr for ett barn att leva med
en valdsam forédlder. Sjosten (2009) skriver att &ven om det i de allra flesta fall &r bast for
ett barn att ha kontakt med bada sina fordldrar menar han att det absolut inte bor ske under

de forutsittningar da det kan innebéra en risk for barnets liv eller hilsa.

6:3:1 Ensam viardnad utan umginge
Av var empiri utgjordes 14 stycken av ensam vardnad. Av dessa utdomdes i fem fall inte
ndgot umginge mellan barnet och dess pappa. Detta enligt tingsréitten for att pappan

utgjorde en sd stor risk for att barnet skulle kunna fara illa av ett umgénge med honom.
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Den risken vigde tyngre dn vikten av en god och nira relation. I dessa mal kunde vi
urskilja en tydlig koppling mellan vdrdnadsformen och umgénget och man gjorde hir
bedomningen att det var forenligt med barnets bésta att i nuldget inte triffa sin pappa.
I A1:7 skriver tingsrittens foljande:

Mot bakgrund av att [pappan] dr domd for att ha utdvat vald mot sévil

[mamman] som [sonen] sommaren 2012 &r det inte rimligt att krdva att

[mamman] nu ska tvingas diskutera viktiga frdgor rérande [sonen] med

[pappan]. Det fir darfor anses vara bast for [sonen] att [mamman] tills vidare

har ensam vardnad om honom”.
Har framgér tydligt att valdet dels ligger néra i tid och att det har varit riktat mot savél
modern som sonen. Tingsrdtten har tydligt tagit in barnets bésta och risken for hur han
och mamman kan komma att fara illa om de maste trdffas. Tingsritten gor samtidigt
géllande att denna vérdnadsform é&r det bésta for barnet for ndrvarande. De uttrycker
vidare att det dr av stor vikt att ett umgidnge mellan sonen och pappan, under trygga
former etableras inom en inte alltfor avldgsen framtid, vilket &r forenligt med vad som
uttrycks 1 FB (6 kap.) dér det redogors for vikten av ndra och god relation till bada
fordldrarna. I detta mal dr sonen bara drygt ett &r och av mammans utsaga i domslutet
framgar det att valdet pagatt under hela hans liv. Domslutet hér stimmer vél dverens med
anknytningsteorin syn pa vad som dr betydelsefullt for barnet. Det &r viktigt att modern
kommer helt ifran pappan, som utgor hotet sé att hon kan bdrja utgora en trygghet for
sonen (Bowlby 2010). Om sonen har upplevt mycket védld, bdde mot sig sjilv men ocksa
mellan fordldrarna har han med stor sannolikhet utvecklat otrygga arbetsmodeller, i vérsta
fall en desorganiserad anknytning. Dock dr sonen sd liten att om mamman borjar
fokuserar pa anknytningen och forsoker svara pa de behov han visar, finns en stor chans
att han kan utveckla en trygg bas och anknytning. Broberg et al. (2009) menar att barn
som tidigt i livet utvecklat negativa arbetsmodeller efter att ha levt med en valdsam
fordlder andd har mojlighet att senare skapa en trygg anknytning till bada foréldrarna.
Detta under fOrutsdttning att barnet, dda det varit separerat fran den valdsamma
virdnadshavaren fatt en trygg anknytning och dédrmed kunnat ersdtta de tidigare
destruktiva arbetsmodellerna med prosociala. Om ett umgédnge mellan barnet och den
fordlder som tidigare i livet varit valdsam, skall kunna fungera i langden, krdvs att

umginget trappas upp succesivt och att det sker under trygga former (ibid).
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Vidare i A4:5 gér att utldsa foljande kring véldet;
”[pappan] har slagit bdde [mamman] och [barnen] nir [mamman] fragade
efter pengar blev han arg och slog henne”.
I detta mal blev det ocksa utdomt ensam vardnad pa grund av den risk barnen utsattes for

om de skulle ha ett umgénge med pappan.

I nédgra fall utgjorde enbart psykiskt vald grund for ensam vardnad. I dessa fall var det
psykiska valdet omfattande och begicks systematiskt, med tydligt uppsat om att skrimma
och skada. Girningarna i dessa styrktes genom savél bevisning som av erkdnnanden av
mannen. Ur A4:25;

”Det ér [pappan] som infor andra uttalat sig bdde olampligt och nersittande
om [mamman]. Utredningsmaterialet ger ocksa en tydlig bild av att det ar
[pappan] som har svarast for att lata bli att uttrycka sina negativa kénslor for
[mamman] infér barnen”

Eliasson (2008) menar att ménga kvinnor som utsatts for misshandel i hemmet uttrycker
att det dr den psykiska biten som dr den svarast att komma 6ver. Det blir som érr 1 sjélen,
och trycker ner sjélvkénslan for en lang tid framover. Ofta papekar mannen att kvinnan ér
en usel fordlder och i den situationen hon befinner sig i har hon svért for att skilja pa vad
som dr verkligt och inte. Ofta beskyller kvinnorna sig sjélv for vildet och den situation de

forsatt sig och barnen 1.

En viktig aspekt av barnets bésta &r att de far komma till tals om de & mogna nog att
forsta och vara delaktiga i beslut kring sin situation. I B4:7 gér att utldsa foljande citat
géllande hur tingsritten tar till vara pd vad som framkommit ur samtal med barnen som é&r
13 0och 9 ar;

”Av barnsamtal under utredningen framgar emellertid att framforallt [dldre
sonen] &r tveksam till att trdffa sin pappa. Han har uppgett att han mojligen
vill detta, men att ndgon annan person da ocksa ska vara nérvarande [...] Mot
bakgrund av [sonens] instdllning och med hénsyn till den sporadiska kontakt
som varit mellan dem och [pappan] de senaste aren finner tingsritten inte
lampligt att nu forordna om ett reglerat umgénge. Den press ett sddant beslut
skulle kunna ldgga pd barnen kan inte anses vara forenligt med deras bista”.
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Tingsrétten vidhéller dock att domslutet fattas mot bakgrund av de nu rddande
omstandigheterna och tilldgger att det inte &r uteslutet att ett umgénge kan komma till

stand ldngre fram, om omsténdigheterna skulle forandras.

6:3:2 Ensam viardnad med umgiinge

Av de 14 mal dér det utdomdes ensam virdnad medgav tingsritten yrkat umgénge i nio
fall. I dessa mal utgdr alltsa inte pappan en direkt risk for barnet utan det édr fordldrarnas
konflikt som beddms vara sd djupgdende att det inte foreligger mdjlighet for att en
gemensam vérdnad ska fungera. I dessa fall utgjorde en véldshistorik mellan fordldrarna
viss del av konflikterna men tingsritterna beddmde &ndéd inte att valdet i dagsliget
utgjorde ndgon risk gentemot barnet. Den risk som kan folja av konflikter mellan
fordldrarna &r att barnet dras in i dem, och pédverkas negativt av fordldrarnas
meningsskiljaktigheter. Broberg et al. (2010) menar att det aldrig dr forenligt med barns
basta att lata dem sta 1 mitten av, och bevittna konflikter mellan sina vardnadshavare.
Genom att 4nd4 pavisa vikten av ett umginge mellan barnet och sin pappa frimjas genom
ensam vardnad i dessa mal &ndd barnets ritt till en nira och god relation till bada

fordldrarna. Ur C1:8;

”Av partsforhoren och vittnesforhoren framgér att deras separation kom att
bli tdmligen tumultartad och att de Over huvud taget inte haft ndgot vil
fungerande samarbete sedan dess. Konflikten har nu resulterat i att dklagaren
vickt atal mot [pappan] for olaga hot mot mamman. Aklagaren har ocksé
utfardat kontaktforbud innebdrande forbud for [pappan] att kontakta
[mamman]”

Hir pavisas en aktuell, djupgdende konflikt mellan fordldrarna som préglas av
kontrollbehov, hot och krdankningar gentemot mamman. Dock utgdr pappan en viktig
person i barnens liv varpa de medger de yrkande om umgdnge som framstélls i samband

med stimningsansdkan. Tingsrétten motiverar det enligt foljande;

”Barnen har sjélvklart ett stort behov av att regelbundet fa triaffa [pappan].
Som ovan anforts finns alls inget som tyder pa att [pappan] skulle vara annat
an en god far till sina barn” (C1:9).
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I de fall som resulterat i ensam véardnad med umginge mellan barnet och dess pappa
framjas barnets anknytning genom flera aspekter. Bowlby (2010) menar att det dr positivt
att barn far fortsdtta tridffa sin pappa, fOrutsatt att han inte 4ar oldmplig som
vardnadshavare. Detta for barn pd sd vis inte gir miste om en anknytningsperson och
ddrmed slipper genomga en separation vilket Bowlby (2010) menar innebér stora risker
for barns fortsatta utveckling. Anknytningen kan &ven frimjas eftersom mamman genom
ensam virdnad inte méste samarbeta med den person som tidigare utgjort ett hot mot
familjen. Hon kan didrmed forhoppningsvis kdnna sig trygg och vara mer tillgidnglig for
barnet. I
ett mél tillerkdnns den ensamma védrdnaden pappan. Barnet, som dr fyra ar har bott
véxelvis hos fordldrarna under hela sin uppvixt och &ven vardnaden om honom har
véixlat. I utredningen har tingsritten gjort foljande beddmning om det vald som
framkommit i mammans utsaga, vilket tordes vara bekriftat da han domts for misshandel

mot henne;

”Under édktenskapet forekom det vald och kridnkningar fran [pappans] sida.
Detta forekom dven i barnets nédrvaro. [Pappan] déomdes vid ett tillfalle vid
misshandel av [mamman] och, efter det att han meddelats besoksforbud, vid
ett tillfalle for Gvertradelse av besoksforbud” (A2:5).

Pappan bekréftar foljande;

”Det &r riktigt att (jag) dr domd for brott, men det ligger langt tillbaka i tiden.
Det vald som péstds ha forekommit har inte varit av allvarlig art” (A2:6).

I jémforelse med andra domslut framkommer det i denna forhallandevis lite vald. Det
véld som bendmns styrks av en dom om misshandel, dock laggs det synnerligen lite fokus
pa valdet i sdvdl moderns som faderns utvecklan av talan. Tingsrétten viljer, 1 sin
bedomning att helt uteldmna uppgifterna om vald och i stéllet ldgga tonvikten pa
samarbetsformagan och kontinuitetsprincipen. Man gor i tingsritten bedomningen att

bada fordldrarna dr lampliga som savél boende som umgéngesforalder.

”Det finns inget konkret som pekar pa att [barnet] skulle fa det vare sig battre
eller simre genom att flytta till [mamman]. Vid saddant forhéllande maste det
anses vara bést for [barnet] att inte bryta kontinuiteten och tryggheten han har
1 sin nuvarande situation”.
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I Fordldrabalken (kap 6.) framgér att man i beddmningar géllande vdrdnad, boende och
umginge skall fasta sdrskilt avseende vid kontinuiteten, d.v.s. vem av fordldrarna som
statt for den dagliga omvardnaden samt barnets rutiner. Att bryta upp exempelvis skola,
fritidsintressen, vianner dr ndgot man skall vara mycket restriktiv med eftersom miljo
utgor en stor del av ett barns trygghet. Viljer man att gora detta skall beddmningen vara
att barnet kommer att & det avsevért mycket béttre hos den andra foréldern. Detta kan
verka som forklaring till varfor domstolen 1 ovan mél véljer att inte flytta barnet frén sin

pappa trots att det forekommit vald tidigare i fordldrarnas relation.

Kontinuitet dr ett begrepp som genom Hackings (2000) teori kan ses som en social
konstruktion genom att dels hdnvisa till barnets miljé och dels den tid barnet befunnit sig 1
denna. Ju ldngre tid ett barn haft sitt boende pa ett stélle desto storre dr barnets anknytning
till denna miljo. For att kontinuiteten skall anses vara en viktig aspekt att ta hinsyn till
forutsétts att personerna i barnets miljo &r prosociala och utgor en trygghet i barnets liv.
Diarmed ir det inte sagt att kontinuitet ses som en viktig aspekt av barnets bésta virlden
over, eftersom vara forutsattningar for att ta hand om véra barn ser olika ut beroende pa
var vi befinner oss. Vi ser ockséd att kontinuitet inte utgdr en stindig skyddsfaktor i
virdnadstvister eftersom barnets miljo inte alltid 4r fOrenat med trygga
anknytningspersoner. Ddrmed konstrueras begreppet olika utifrdn den milj6 det specifika

barnet lever 1.

6:4 Alkohol och mins vild mot kvinnor

Alkohol ofta dr en medverkande faktor i relationsvald. I sex av vara drenden kunde vi
utldsa att det pagétt eller pagar ett missbruk. I vissa sammanhang har det varit sd
betydande att pappan ansetts som en oldmplig virdnadshavare. I tva fall resulterade
riskbeddmningar i att man ansdg att missbruket utgjorde en sé pass stor risk att umgénge

inte var ldmpligt. B2:16

’[Pappans] alkoholproblematik ar s& omfattande att den i dagsliget utgor en
risk for [barnet]”.

En alkoholberusning har en lang tradition i vér kultur och &r en vanlig forklaring till vald

och relationsvald. Men manga mén slar dven nédr de dr nyktra, eller bade och. Ménga
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kvinnor ser alkoholmissbruket som problemet och att det dr det som gor att mannen blir
véldsam. Eftersom det &r ett utbrett problem kan en kvinna relatera till det pé ett enklare
vis. Sambandet mellan alkohol och véld &r komplext och inga definitiva svar finns, menar
Eliasson (2008). Vi har tidigare konstaterat ur var empiri att en alkoholproblematik inte
nodvéndigtvis ligger till grund for att frantas vardnad om sitt barn. I A7 visar
familjeréttens utredning att mycket tyder pa att en alkoholproblematik foreligger hos
pappan. Dock gor tingsritten beddmningen att den inte dr av sddan art att den innebér en
risk for barnets hédlsa och utveckling. I méinga andra av vara mdl har alkohol végt
betydligt tyngre och Broberg et al. (2010) menar en alkoholiserad fordlder utgdr ett hot
mot barnets anknytning eftersom alkohol bidrar till ambivalens i fordldrarollen. Barn blir
ocksé otrygga av berusade personer eftersom de inte kan samspela pé ett normalt sitt
(ibid). Genom att tolka alkoholmissbruk utifran Hackings (2000) teori kan vi se att
missbruk som ett problem konstrueras olika i de olika virdnadstvisterna. Beroende pa
barnets alder, hemmiljé och missbrukets art far alkoholmissbruk olika mycket betydelse.
Synen pé alkohol konstrueras delvis genom politiska ideologier och vi kan darfor inte
utesluta att alkohol i forhallande till barnets basta skulle kunna konstrueras pa ett annat

sétt 1 framtiden, som ett eventuellt resultat av en fordndring i den svenska alkoholpolicyn

(ibid).
6:5 Risken for att barnet far illa

Broberg et al. (2010) menar att det d&r mer skadligt for ett barn att uppleva vald inom
familjen 4n att uppleva vald fran utomstdende. Detta for att familjen och hemmet for ett
barn skall utgora trygghet och vara den plats dir barnet 4r skyddat frén faror. Ar denna
plats 1 stéllet forenad med kénslor av rddsla, otrygghet och obehag resulterat detta ofta i
en otrygg anknytning vilket okar risken for att barnet far en ogynnsam och destruktiv
utveckling som senare i livet kan leda till egna problem i néra relationer (Bowlby 2010).

I B3 gor tingsritten beddmningen att pappans hot och vald mot mamman innebér en risk

for barnen. I domskélet motiveras enskild vardnad till modern enligt f6ljande:

... [Pappan] synes sakna insikt om att hans beteende mot barnens moder kan
medfora risk for barnens framtida hélsa och utveckling. Tingsréttens
bedomning dr att det saknas forutséittningar for parterna att pa en rimlig niva
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kunna kommunicera och samarbeta med varandra utan risk for att barnen blir
lidande” (B3:16).
Vidare i samma maél fortydligar man att;

”En grundliggande bedomning &r att gemensam vardnad 1 de allra flesta fall
ur barnets synvinkel dr en mycket bra virdnadsform. Om nagon fordlder &r
oldmplig som vardnadshavare eller om det forekommit relationsvald i
familjen bor gemensam vérdnad tillimpas med forsiktighet”. ”Genom de
upprepade krinkningar mot [mamman] maste [pappan] beddmas vara
oldmplig som vardnadshavare” (B3:15).

Aven om socialférvaltningen i denna utredning, dir pappan domts for olaga hot,
ofredande och Overtridelse av kontaktforbud mot mamman, tyckte att det fanns
forutsattningar for gemensam vardnad delade tingsritten inte denna beddmning, utan
domde till ensam vérdnad modern. De motiverar sin beddmning med att valdet inte kan
negligeras och att pappan inte verkar ha insikt i huruvida hans beteende mot mamman
medfor en risk mot barnens hilsa. Detta tyder pa att man gjort precis som forarbeten och
kommentarer till FB kap 6:1 och 2 menar. Risken fOr att en nérstdende till barnet far illa

anses sd stor att den har fétt gd fore vikten av gemensam vérdnad.

Vald i hemmet &r framforallt skadligt for smd barn eftersom de dr mer beroende av sina
fordldrar och ddarmed inte har ndgon mdjlighet att pa egen hand utestidnga de upplevelser
och minnen som kommer tillsammans med en destruktiv och orolig hemmiljé. Barn som
bevittnar vald i hemmet &r oftast medvetna om véldet och upplever dngest, kdnner
ambivalens gentemot bdda sona foréldrar, kdnner skam och upplever att de inte har ndgon
att tala med om vad som forsiggér i hemmet. Barn identifierar sig med de vuxna de har
runt omkring sig, vilket leder till att de utvecklar en felaktig verklighetsuppfattning
genom att omges av vuxna med valdsamt beteende (Broberg et al. 2009). Detta kan
jdmforas med Bowlbys (2010) anknytningsteori och inre arbetsmodeller. Han menar att
barn utvecklar bilder av hur sociala samspel ménniskor emellan fungerar genom att spara
bildspel och reaktioner av situationer i sin omgivning. Hemmet utgdr den framsta plats for
inldrning av dessa arbetsmodeller eftersom hemmet 4r den plats dir barn spenderar mest
tid. Barn som véxer upp med vald i hemmet utvecklar dirmed en uppfattning om att det &r
sa verkligheten ser ut och de 16per en storre risk att utveckla valdsbeteende. Isdahl (2010)

skriver att det finns ett tydligt samband mellan barn som observerat familjevald och som
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sedan sjdlv utvecklar aggressionsproblematik. Han menar vidare att vild liksom angest
eller andra psykiska problem dr symptom pa att barnet upplever eller tidigare har upplevt

ndgot negativt i livet.

7. Avslutande diskussion

I en vardnadstvist kan tingsritten besluta om gemensam vardnad, ensam vérdnad till
modern eller ensam vardnad till fadern. Tidigare forskning har visat att gemensam
vérdnad fungerat som en generaliserande huvudregel i tingsrattens bedomningar. Oavsett
fordldrarnas samarbetsformaga har motiveringen till en gemensam vérdnad varit att en
ndra och god relation till bada sina foréldrar dr forenligt med barnets bésta. Detta blev
dven bakgrunden till den lagdndring som gjordes 2006 dir det nu fortydligats att man
skall vara mycket forsiktig med att utddoma gemensam védrdnad om nagon fordlder
motsétter sig detta. Risken for att barnet eller ndgon nérstaende till barnet far illa, ska

ocksa beaktas noggrant i avvigningen i vardnadsfragan.

Mot bakgrund av Fordldrabalkens dndringar 2006 dr syftet med denna uppsats att granska
hur svenska domstolar resonerar kring véld i beddmningen av virdnadstvister. Aven om
vér empiri inte dr sd omfattande att den &r att anse som generaliserbar 6ver Sverige, dr den
dock heltickande for tre tingsritter under tre ar och bor ddrmed kunna verka som en
fingervisning i huruvida en fordndring kommit till stdnd eller ej. Vi har sett att i de
vérdnadstvister dir det finns en historik av vald &r tingsrétternas beddmningar mycket
komplexa och att det d&r méinga olika aspekter att ta hinsyn till. Utifran var studie tyder
utfallet av tvisterna pa att benégenheten att utdoma gemensam vardnad dock har minskat.
Detta visar i sin tur att revideringen som gjordes 2006 har fatt dnskad effekt i praxis. Vi
har sett skillnader mellan véldets art i gemensam respektive ensam védrdnad och 1 de fall
déar gemensam vardnad domts ut har pappan varit en viktig anknytnings-person for barnet
och fokus har i dessa domar huvudsakligen legat pd konfliktens betydelse mellan
fordldrarna. Att véldet i sig dr avgorande for en ensam vardnad &r inte nagot vi kunnat
fastsla utifran vér studie men vi har sett att det alltid gors en riskbedomning kring

valdssituationen och att den sedan verkar som fingervisning i den slutliga bedémningen.
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Vi kunde se att lagstiftningen tydligt avspeglades i tingsréttens beslut, dd dessa
huvudsakligen fokuserade pa risken for att barnet far illa, fordldrarnas konflikt och vikten
av en nira och god relation mellan barnet och dess virdnadshavare. Dessa stélldes hela
tiden mot varandra och det var tillsynes méinga ganger svart att vdrdera vad som
egentligen var mest forenligt med barnets basta. Vi har diskuterat hur stor roll en domare
har 1 varje mal. Precis som en forskares forforstaelse kan avspeglas i hennes resultat
diskuterar vi huruvida en domare kan bortse fran sina. D& vi inte varit ndrvarande vid de
huvudférhandlingar som sedan utgjort var empiri har vi inte kunnat ta del av det som
utspelades i den faktiska kontexten. Dock &r var forhoppning att det som varit centralt och
viktigt under forhandlingen tydligt avspeglas i domsluten. Slutligen anser vi att vért
uppsatsarbete har berikat oss med mycket kunskap om hur en beddmning av

vérdnadstvister dir det forekommit vald gér till.
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