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Syftet med denna studie &r att beskriva och analysera ldrares
reflektioner om flipped classroom 1 sprdkundervisningen i
gymnasieskolan. Malet var att finna pedagogiska utmaning-
ar som motiverat detta arbetssétt och nya framtradande ut-
maningar, samt att uppmaérksamma positiva och negativa
konsekvenser med flipped classroom. For att uppna denna
strdvan anvindes en kvalitativ forskningsstrategi och semi-
strukturerade intervjuer vid reella méten och via telefon
genomfordes med sex verksamma gymnasieldrare. Deras
utsagor analyserades vidare med hjélp av kognitiva, socio-
kulturella och sokratiska teorier och tidigare forskningsre-
sultat. De didaktiska utmaningar som ldrarna ville 16sa var
okad tid till elevaktivt ldrande i form av exempelvis fler
diskussioner i klassrummet och fler tillfdllen att 6va horfor-
staelse, lasforstdelse samt muntlig produktion. De nya di-
daktiska utmaningar som framtrddde i denna studie var ett
okat krav péd planering och struktur, ett okat resurskrav i
form av tid och pengar och slutligen en 6kad risk for ute-
blivna forberedelser for elevernas del. Ur ett storre perspek-
tiv blev det tydligt att flipped classroom exempelvis resulte-
rar i ett mer kollabortativt ldrande — att ldrandet blir ett
“teamwork”. De negativa konsekvenser som denna studie
uppmédrksammade var exempelvis en risk for 6kad lektions-
franvaro for elevernas del. Framover skulle det vara onsk-
vért med fler kvalitativa studier som anvénder andra datain-
samlingsmetoder, forslagsvis klassumsobservationer. Det
hade dven varit lampligt med kvantitativa studier, dir dessa
resultat mycket vil skulle kunna anvéndas som faktorer i en
mer standardiserad studie.

Flipped classroom, sprakundervisning, pedagogiska utma-
ningar, positiva & negativa konsekvenser.
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Forord

Ett liv utan undersdkning och sjdlvprévning ér icke vért att leva.
/ Sokrates

Innan jag paborjade detta arbete hade jag nagra generella tankar om vad jag ville uppnd
efter avslutad fordjupning i pedagogik. Jag ville ta tillféllet i akt att uppdatera mig sjalv
inom den allra senaste spriakforskningen och IT-undervisningen och finna ett omrade
som forenade dessa tvd aspekter. Jag ville dven studera ndgot konkret som jag skulle
kunna anvinda i min egen framtida undervisning. Det var dd jag kom i kontakt med
flipped classroom. Jag fann flera utforliga artiklar, bloggar och hemsidor inom omréadet
och ju mer jag ldste desto mer nyfiken blev jag. Vad jag dock mirkte var att denna
undervisningsmetod hade fatt storst genomslag inom matematik och andra naturoriente-
rande dmnen. Jag kunde inte finna nigra storre studier som hade fordjupat sig 1 anvdnd-
ningen av flipped classroom 1 sprakundervisningen och ansdg dérfor att det skulle vara
intressant att undersoka detta vidare.

Innan denna uppsats paborjades var mina asikter om flipped classroom relativt ne-
utrala. Jag hade varken anvént metoden eller kommit i kontakt med ldrare som anvént
det i ndgon storre utstrickning och ansag mig darfor inte vara vidare berdttigad att géra
en fillande dom. Efter att ha fordjupat mig inom féltet inser jag att flipped classroom
har sina fordelar och nackdelar i undervisningssammanhang. For egen del anser jag att
det inte bor vara den enda undervisningsmetoden som anvinds i klassrummet, men att
det kan utgora ett vildigt gott komplement till andra undervisningsuppligg i sprak.

Jag vill rikta ett stort tack till de ldrare som stillt upp pé intervjuer i detta examens-
arbete. Vidare vill jag dven tacka min handledare Glen Helmstad for de vérdefulla tips
som getts under arbetets gang. Jag dr dven tacksam for de reflektioner och intressanta
tankar som mina klasskamrater bidragit med.

Min familj fortjdnar &ven en stor eloge for all stottning och alla goda rad de gett.
Slutligen vill jag rikta ett stort tack till de tvd mannen i mitt liv; Ola och Frank. Tack for
att ni statt ut med en tidvis frdnvarande sambo/matte denna host och for att ni trott pa

min formaga fran borjan till slut.



Introduktion

En av lararens huvuduppgifter i skolan &r att mojliggora teoretisk och personlig utveckl-
ing for varje elev 1 klassrummet (Skolverket, 2011). I Gyl1 betonas vidare att de som dr
verksamma 1 skolan bland annat ska: “’ge stdd och stimulans till alla elever sa att de ut-
vecklas sd langt som mojligt” (ibid. s11). Detta dr emellertid inget enkelt mal att upp-
fylla. D& verksamma lérare ofta har huvudansvaret for ungefarligen 150-200 elever, kan
det arbete som krivs for att uppnd en individualiserad undervisning kidnnas ogenomfor-
bart for manga (Bergmann & Sams, 2012). En svéarighet &r att eleverna kan befinna sig
pa olika nivaer kunskapsmadssigt och ha olika grad av forforstaelse infor nya moment,
vilket gor det svért for ldraren att nd och utmana alla elever under lektionstid. Dessutom
kan eleverna ha olika individuella ldrostilar' vilket innebdr att de har olika preferenser
angdende hur undervisningen bor bedrivas och hur ny information bor presenteras och
bearbetas (ibid.). For att skapa en tillfredsstéllande undervisning blir det betydelsefullt
att lararen kontinuerligt funderar 6ver hur han eller hon pa bésta sétt kan utforma sin
undervisning for att elevernas enskilda behov ska bli tillgodosedda i s& hog grad som
mojligt.

Ett flertal forskare anser att en stor andel av lektionstiden ofta dgnas &t lararledda
foreldsningar och for en del elever passar detta lektionsuppliagg utmérkt (Bergmann &
Sams, 3012; Bishop & Verleger). Men for andra elever innebdr denna metod stora sva-
righeter. Goodwin (2013) hédvdar att efter detta fir eleverna vanligtvis praktisera de nya
kunskaperna efter lektionstid i form av hemuppgifter pé grund av den stora tidsbrist som
rader i skolan. Enligt honom éar det i sjdlva verket just dessa hemuppgifter som ofta or-
sakar problem for eleverna. Vissa elever har inte lyckats inforskaffa de nddviandiga bas-
kunskaper som kravs for att 16sa hemuppgifterna, andra har kommit ldngre och finner

inte uppgifterna tillrdckligt utmanande (ibid.).

! Learning styles theories posit that individuals have unique learning styles, and that matching
learning experiences with particular learning styles improves educational outcomes. Inom liro-
stilsteorier anser man att individer har unika ldrostilar och om upplevelser kring larande kombi-
neras med sérskilda larostilar kan det forbéttra utbildningens utfall (Bishop & Verleger, 2013, s.
8)



Enligt Bergmann och Sams (2012) ar flipped classroom en mojlig 16sning pé
ovanstdende problem; ett sétt att i hogre grad mojliggora individualisering och samtidigt
undvika den traditionella forelésningen. For sjélva termen finns det flertalet definitioner
och ldrare kan anvénda olika metoder nér de viljer att anvinda flipped classroom 1 sin
undervisning. Det finns saledes inte ett specifikt tillvigagangssitt eller en enskild defi-
nition, utan manga. Vanligtvis innebér det att eleverna fir en del hemforlagd studietid i
form av korta webbaserade genomgéngar och att en storre andel av lektionerna dgnas &t
fordjupade diskussioner, problemlosning eller mer laborativt ldrande (ibid.) Betydelse-
fullt att reflektera Gver &r vilka utbildningsaktiviteter som inte kraver att ldraren dr nér-
varande och vilka aktiviteter som dédremot blir stirkta av en deltagande lérare.

Flipped classroom har framfor allt tillimpats inom naturorienterande &mnen i grund-
och gymnasieskolan, men bdorjar fa faste dven inom sprakundervisningen. En grundlag-

gande fraga att stélla dr vad denna metod kan bidra med i detta sammanhang.

Teoretisk referensram

Nedan fo6ljer en kort presentation rorande didaktiska grundfrdgor och tvd kommunikat-
ionsmodeller. Nésta avsnitt redog6r for tre forskningstraditioner: kognitivism, sokratisk
samtalskonst och sociokulturella teorier. Vidare beskrivs det internationella och nation-
ella forskningsféltet rérande flipped classroom. Avslutningsvis framlidggs syftet med

denna studie.

Didaktik
Enligt Selander (2012) kan de didaktiska fragestillningarna ses pa foljande sitt:

Didaktikens fragestillningar &r i en mening urgamla, i en annan mening ocksa
helt nya. De omfattar & ena sidan fragor om hur ménniskor i olika kulturer lar
sig om sin vérld och om sig sjdlva, & andra sidan handlar det om hur man kan
skapa organisatoriska och materiella forutsittningar for larande. (ibid., s. 199).

Synen pd ldrande idag innefattar en cykel som &r livsldng och kraver ett stdllningsta-
gande angdende hur man kan skapa de bdsta forutsittningarna for larande och utveckl-
ing. Betydelsefullt att reflektera over &r exempelvis hur vi ser pd omgivningen och indi-
viden. Ar individen fri eller en del av ett socialt ssmmanhang? Didaktiken anses vidare

besta av flera grundfragor, som &r betydelsefulla att reflektera 6ver som pedagog (ibid.):



- Vad ska ldras?

- Hur ska det laras?

- Varfor ska det laras?

- Var ndgonstans ska man léra sig?

- Med vem ska man ldra sig?

- Nér ska man utmanas i sitt ldrande?
- Med hjélp av vad ska man ldra sig?

- Hur ska larande beddémas?

Beroende pé hur dessa fragor besvaras realiseras undervisningen pa olika sétt. Den digi-
tala utvecklingen bidrar stort till att forédndra undervisningen och méjligheterna till kun-
skapsutveckling (Selander, 2012). Selander hivdar att denna utveckling tillater ett storre
utrymme for kollaborativt ldrande och att ldraren inte nddvindigtvis behdver vara den
som presenterar allt innehall (ibid.).

I samband med inldrning och didaktik finns det olika kommunikationsmodeller for att
representera tdnkbara undervisningsmonster och forlopp. En modell dr den som har sina
rotter i tanken om informationstransfer och bestar av avsdndare, medium och mottagare
(Selander, 2012). Den som mottar innehallet anses i huvudsak vara passiv. Det omvénda
perspektivet existerar dven dér individen tilldelas en aktiv roll dér han eller hon pa olika
satt forsoker utveckla sin forstaelse av omgivningen. Tonvikten ligger hir pa att reflek-
tera Over larmiljon; dess tillgdngliga resurser och hur individen kan motta information

och utveckla denna med hjilp av olika redskap och medier (ibid.).

Forskningstraditioner

Séarskilda forskningsgrenar foretrdder sirskilda undervisningsmetoder for att uppna en
god inldrningsmiljo. De teoretiska traditionerna brukar vanligtvis delas upp 1 skilda falt.
Fem av dessa dr exempelvis pragmatism, behaviorism, kognitivism, sociokulturella teo-
rier och sokratisk samtalskonst (Siljo, 2012). I det foljande kommer de tre sistndmnda
att specificeras ytterligare eftersom dessa teorier har flera berdringspunkter med flipped
classroom.

En forsta pedagogisk inriktning vird att belysa dr den sokratiska samtalskonsten.
Denna pedagogiska grundsyn brukar kallas den majevtiska metoden, vilket innebdr en

stravan efter att forlosa det vetande som redan finns hos ménniskor, i form av gemen-
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samt utforskande och dialog (Forsell, 2011). Genom elevernas forforstaelse inom ett
omrade forsokte Sokrates problematisera tidigare erfarenheter for att na en kunskapsut-
veckling (ibid.).

For det forsta framhéller han ldrarens uppgift. Det centrala dr att 14ra méanniskor att
tanka, istéllet for att presentera fardiga fakta och kunskaper (Forsell, 2011). For att
uppna detta anviande han sig av det vardagliga samtalet och frdgor som fick eleverna att
stdlla sig kritiska till sina resonemang. Genom samtalen fick sedan eleverna ledtraddar
vilka fortsatte att utveckla deras tankegangar och bidrog till att de inforskaffade nya
kunskaper (ibid.).

En annan betydelsefull aspekt som framldggs &r att med den majevtiska metoden blir
lararen en handledare eller en végledare som guidar eleven mot nya insikter. Det som
daremot skiljer ldraren fran eleverna &r att han eller hon har undervisningens mal fram-
for 6gonen (Forsell, 2011). Léararen dr den som vet vart eleverna dr pd vig och aktivt
strdvar efter att leda samtalet framét. Léararen stdller fragor, problematiserar och ber ele-
verna att fundera over konsekvenserna av sina antaganden. Nir en ldrare arbetar i denna
anda forsoker han/hon aldrig dvertyga eleverna att hans eller hennes tolkningar dr det
enda ritta i klassrummet, utan respekterar elevernas tinkande och sitter sig in i deras
resonemang (ibid.).

Slutligen betonas dven att denna undervisningsinriktning innebér ett gemensamt
utforskande genom dialog mellan likaberéttigade parter (Forsell, 2011). Sokrates for-
sokte inte reda ut eventuella meningsskiljaktigheter angdende skilda idéer inom olika
dmnen. Han ville istéllet nd insikt och sjdlvstindigt tinkande genom intrangande fragor
och provande diskussioner (ibid.).

Kognitivismen dr en annan teoretisk tradition som hade sin historiska glansperiod
under 1960- och 1970-talet. Centrala begrepp inom denna tradition dr exempelvis
ménsklig forstaelse, begreppsbildning, problemldsning och det ménskliga minnet (Séljo,
2012; Barsalou, 1992; Bruner, 1960). Den grundldggande idé som kom att bli utgangs-
punkten inom kognitivismen &r att ménniskan dr en informationsbehandlande varelse.
Denna funktion liknas vid en process dir vi hdmtar och kodar information, bearbetar
den 1 hjdrnan och lagrar den i vart minne sa att det blir mdjligt att himta ut information-
en ldngre fram igen. Inledningsvis bendmnde man detta perspektiv Human information

processing (HIP) (Barsalou, 1992; Hunt, 1971).



Minnesforskning var en gren inom kognitivismen som kom att fa stor uppmaérksam-
het och flera omfattande undersdkningar kom att genomforas (Barsalou, 1992). Fram-
forallt intresserade man sig for korttidsminnet och langtidsminnet. Nér det géller kort-
tidsminnet har vi ménniskor en begrdsning vad det géller den mingd information som vi
kan ta in. George A. Miller (1956) havdar dock att denna forméga gar att forbéttra och
att det enklast sker genom att information sammanstills i mindre enheter. Nista steg ar
sedan att forsoka befésta informationen i 1dngtidsminnet genom repetition (ibid.).

Det sociokulturella perspektivet representeras i huvudsak av Lev Semenovich
Vygotskij och hans forskning kring utveckling, ldrande och sprék (Forsell, 2010). Det
var frimst under 1980- talet som intresset for honom 6kade 1 Europa. Inom de sociokul-
turella teorierna intresserar man sig for utvecklingen av kulturella formégor som exem-
pelvis lidsning, problemldsning och analytiskt tdnkande. Centralt for att denna utveckl-
ing ska mdjliggoras dr interaktion och kommunikation i samspel med andra individer.
Vygotskij hdvdar att ménniskor anvinder medierande redskap, sprakliga och materiella,
for att forsta och analysera omvirlden (Vygotskij, 1978; Vygotskij, 2000).

Enligt den sociokulturella forskningstraditionen dr det betydelsefullt att inse att vi
dven har andra kompletterande medierande system som vi kan utnyttja (Vygotskij,
1978; Vygotskij, 2000). Den digitala revolutionen gor det mdjligt for oss att anvinda
andra representationsformer for att formedla information och dessa kan f4 samma funkt-
ion som tal och skrift. I ”Den ldrande méinniskan: teoretiska traditioner” framhélls denna
aspekt och ménniskan beskrivs vidare som en “multimodal teckenskapare som stindigt
utvecklar nya sitt att uttrycka sig” (Sdljo. 2012, s.190).

Ett framtrddande begrepp inom den sociokulturella inriktningen &r tanken om den
ndrmaste utvecklingszonen och den potentiella utveckling som en individ kan genomgé
(Vygotskij, 1978.). Nir man behédrskar en fardighet kan man genom stdttning erdvra nya
kunskaper. Inledningsvis kan ldraren eller andra elever behova erbjuda mycket stod for
att sedan successivt minska detta tills individen behédrskar de nya kunskaperna helt pa
egen hand. Betydelsefullt for lararen blir att ldgga marke till var eleven befinner sig for

att erbjuda tillrdckligt utmanande uppgifter dar han eller hon fir lagom med vdgvisning
(ibid.).



Flipped classroom

Inledningsvis dr det betydelsefullt att se Over hur forskare och pedagoger viljer att besk-
riva denna pedagogiska metod. Idag rader det stor brist pd konsensus om hur man bor
definiera termen flipped classroom. Maureen J. Lage, Glenn J. Platt och Michael
Treglia (2000) hiavdar att arbetsséttet innebér att vad som traditionellt upptagit huvudde-
len av tiden under lektionerna istdllet gors i hemmet och vice versa. Andra forskare
hévdar att denna forklaring inte ar tillrdcklig; det handlar inte endast om att dndra ord-
ningsfoljden pa de aktiviteter som behandlas under och efter lektionstid (Bishop & Ver-
leger; Bergmann & Sams, 2012).

Bishop och Verleger (2013) anvinder sig, likt manga andra av dagens forskare, av en
mer sndv definition. Enligt dem innebdr undervisningssattet att eleverna far ta del av
datorbaserade instruktioner (inspelade PP, videoklipp) utanfor klassrummet dér lararna
ger dem bakgrundsinformation till ett omrade, problem, formel eller liknande. Eleverna
har nu mojlighet att se foreldsningsmaterialet en eller flera gdnger, i egen takt, och foku-
sera pa de delar som de finner sdrskilt bekymmersamma eller intressanta. Under lekt-
ionerna dr det istéllet individuella eller gruppbaserade problemldsningar, diskussioner
eller experiment som blir centrala (Goodwin, 2013).

Bergmann och Sams (2012) uppmérksammar dven vikten av att ldrarna gor en “men-
tal” flipp. Det handlar om att reflektera over hela undervisningssituationen; att rikta
uppmaérksambhet till sjdlva inldrningsprocessen. Léraren bor reflektera dver varfor flip-
ped classroom bor anvindas och hur denna undervisning bor se ut, eftersom det finns
flera tillvigagéngssitt. Slutligen bor dven ldraren fundera dver sitt pedagogiska forhall-
ningssitt och se metoden 1 ett storre perspektiv, istillet for att okritiskt anvéinda den som

en snabb 16sning pé diverse didaktiska problem (ibid.).

Tidigare forskning

For att ge en bra dverblick over utvalt fenomen dr det dnskvért att forst och framst be-
lysa den historiska utveckling som foranlett denna pedagogiska modell. Bishop och
Verleger (2013) pastar att det framst dr tvd utvecklingar som bidragit till att utbildnings-
situationen fOridndrats och att undervisningsmetoder s& som exempelvis flipped
classroom blivit mojliga. For det forsta har den tekniska utvecklingen medverkat till att

gora information mer tillgéngligt. I samband med detta kan exempelvis grundandet av



Internet och World Wide Web ses som tva betydelsefulla framsteg. For det andra, har
tillgdngen till fri programvara, det vill sdga programvara som distribueras fritt, bidragit
till en 6kad tillgang till information vérlden over. Forutom dessa tvd utvecklingsinrikt-
ningar har dven ett antal frontfigurer bidragit till att flipped classroom blivit aktuellt och
uppmirksammat (Bishop & Verleger, 2013.). Detta avsnitt kommer i det foljande att
presentera dessa frontfigurer. Sedan beskrivs den internationella forskning som bedri-
vits och slutligen det nationella forskningsfaltet.

En av frontfigurerna for flipped classroom ér Eric Mazur, professor i fysik pad Har-
vards universitet. Han hade under langt tid undervisat sd som de flesta foregédende fors-
kare gjort; genom ldrarledda foreldsningar (Mazur, 2009). Under varje kurs fick han i
stora drag positiva kommentarer angdende sitt undervisningsuppldgg. Vad daremot
ménga elever ansdg var att hans foreldsningar var tdmligen forutsdgbara di de endast
var disponerade utifrdn powerpointpresentationer. Vidare kom han vid flertalet tillfillen
fram till att ménga elever endast hade lirt sig att memorera kunskaperna istdllet for att
kunna tillimpa den i andra sammanhang (Mazur, 2009). Dessa insikter ledde till att han
under 90-talet forandrade sin undervisning. Fran att tidigare ha varit lirarcentrerad, bor-
jade han nu inrikta sig mer pd elevernas lirande och deras generella svarigheter med
fysik. Infor varje lektion forberedde eleverna sig genom att ta till sig grundinformation-
en pd egen hand for att sedan under lektionstid arbeta med djupare diskussioner, reflekt-
ioner och gruppuppgifter. Han hdvdar sjélv, pad basis av sina egna undersokningar, att
elevernas ldrande forbéttrades avsevirt med den nya metoden (ibid.).

Tva ytterligare frontfigurer inom detta félt & Bergmann och Sams, som bada tva
undervisade 1 kemi p4d Woodland Park High School i USA (Bergmann & Sams, 2012).
Under 2006 inledde de ett samarbete for att forsoka forbéttra undervisningssituationen
pa skolan. Ett gemensamt problem som uppdagats var att manga elever pa skolan ofta
missade lektionspass pd grund av transport till och frin olika aktiviteter. Detta ledde i
sin tur till att storre delen av Bergmann och Sams kemilektioner fick dgnas at repetition

av information for de elever som varit franvarande (ibid.). En dag insdg Sams f6ljande:

The time when students really need me physically present is when they get
stuck and need my individual help. They don’t need me in the room to yak at
them and give them content; they can receive content on their own (ibid. s.4)



2007 valde ovanstdende ldrare att anvinda flipped classroom for att fa mer tid {for varje
elev och mer tid till problemldsning och laborationer (Bergmann & Sams, 2012). I jam-
forelse med Mazurs inledande forsok valde Bergmann och Sams att inkorporera modern
teknologi i hogre grad i sina respektive klassrum. De slutsatser de drog efter att ha arbe-
tat med denna metod en lidngre tid var exempelvis att interaktionen mellan elever, och
elever och ldrare, hade forbattrats samt att de hade fatt en béattre dverblick i klassrum-
met, vilket hade bidragit till att de pd ett béttre vis kunde méta elevernas enskilda behov
(ibid.).

Forutom artiklar och studier genomforda av dessa frontfigurer finns det dven ett
antal internationella artiklar som behandlar den positiva inverkan som flipped classroom
har pa elevers ldrande och utveckling (Goodwin 2013; Fulton 2012; Bart, 2013). Tva
fordelar som betonas dr elevernas mdjlighet att utvecklas i egen takt och ldrarens insyn
angdende elevernas svarigheter och progression — en storre mdjlighet till kontinuerlig
formativ bedomning under lektionstid. Vidare framhalls formanen att eleverna kan tillgd
undervisningsmaterialet nirhelst och varhelst de befinner sig, att fordldrarna fir en
bittre inblick i skolundervisningen och att inkorporeringen av modern teknologi &r ett
passande undervisningssitt for dagens skola (Fulton, 2012; Enfield, 2013).

Fé longitudinella studier har bedrivits och dérfor ér fa forskare dverens om hur denna
nya metod i realiteten leder till battre inldrning. Enligt Bishop och Verleger (2013) ar
det endast en studie, utférd av Day och Foley (2006), som pévisar forbattrade studiere-
sultat med hjélp av flipped classroom. Dock péstdr ménga av de ldrare som anvédnder
denna metod att de observerat forbéttrade provresultat och slutbetyg, sérskilt hos de
elever som ar lagpresterande och hdgpresterande (Goodwin, 2013).

Nutida internationella studier belyser dven de nackdelar som kan uppkomma vid
denna arbetsmetod (Bergmann & Sams, 2012). En aterkommande faktor ar att elever i
somliga skolomrdden inte har tillgdng till samma resurser jamfort med andra omraden,
vilket kan leda till stor differentiering mellan skolor och deras elever. Ménga larare och
skolledare betonar dock att det dr skolans skyldighet att se till att eleverna erbjuds den
teknik som krivs. En ytterligare svarighet som framkommit &r att alla elever inte ser de
inspelade lektionerna i forvég (ibid.). En del ldrare foresprikar darfor att alla elever ska
formulera en intressant fraga till lektionen, medan andra hédvdar att eleverna far mdjlig-

het att se videoklippen under lektionstid, men att de da bor vara medvetna om att de



forlorar potentiell handledartid frén lararen (Bergmann & Sams, 2012.) Slutligen be-
skriver dven en del forskare att flipped classroom Okar tiden framfor datorn, vilket kan
f4 negativa konsekvenser rorande elevernas fysiska och psykiska hilsa, och méinga
forskare fragar sig vidare om inte eleverna bor bedomas gruppvis dé lektionerna i hu-
vudsak kretsar kring problembaserade och kollektiva uppgifter (Springen, 2013). Sam-
manfattningsvis, har en stor del av den internationella forskningen fokuserat pa hur flip-
ped classroom péverkar elevers larande.

I Sverige dr forskningen kring flipped classroom tamligen skral. Det som gér att
finna &r 1 huvudsak bocker, bloggar och artiklar dér praktiserande ldrare delger sina er-
farenheter. Den forskning som finns tillgénglig i Sverige grundar sig frdmst pa reflekt-
ioner fran ldarare som praktiserar flipped classroom. 1 Sverige ar de stora frontfigurerna
bland annat Karin Brénebidck, Daniel Barker och Magnus Ehinger, som alla arbetar eller
har arbetat som lérare och som vidare delger sina tankar i sina respektive bloggar.

2013 publicerar Magnus Ehinger (2013) de slutledningar som han tycks kunna dra
efter genomford studie. Likt de internationella studierna &r hans storsta konklusion att
for det stora flertalet elever har det ingen betydelse vilken undervisningsmetod som 1i-
raren anvinder. Vad han ddremot hivdar ér att flipped classroom kan ha en avgorande
betydelse for de svagaste och starkaste elevgrupperna i klassen. De lgpresterande ele-
verna har mojlighet att inhdmta kunskapen i1 egen takt samtidigt som de mer hogpreste-
rande eleverna kan fa ytterligare stimulans pa lektionstid (ibid.)

Inom flipped classroom-omradet gar det dven att finna ett mindre antal nationella
studier, genomforda av lararstuderande i Sverige. Alla dessa inriktar sig mot undervis-
ningsdmnet matematik, men har olika forskningsinriktningar. En forsta studie underso-
ker elevernas tankar kring den nya undervisningsstilen (Fors, 2012). En annan studie
behandlar hur matematikldrarna motiverar sin anvindning av den nya metoden i klass-
rummet (Folin, 2013). Slutligen finns det d4ven en studie som utforskar tre klasser som
undervisats dels traditionellt och dels med den nya undervisningsmetoden for att kon-

kludera hur resultaten paverkas i matematik (Mattsson, 2013).

Problematisering

Med flipped classroom aktiveras elevernas forforstaelse infér nya moment i undervis-
ningen (Bergman & Sams, 2012). Det blir inte ldngre ldrarens huvudsakliga uppgift att

introducera nya fakta under lektionstid, utan det blir ndgot som varje enskild elev far
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inhdmta utanfor klassrummet i stor utstrdckning. Nér eleverna redan har en inblick infor
nya arbetsomraden bor undervisningen i klassrummet rimligtvis fordndras. Flera inter-
nationella och nationella studier angéende flipped classroom har bedrivits inom naturo-
rienterade dmnen (Ehinger, 2013; Day & Foley, 2006 med flera), men fa studier har
fokuserat pa sprakundervisningen. Det dr darfor betydelsefullt att fokusera pé vad denna
metod kan bidra med inom detta omrade. Vidare har tidigare forskning i huvudsak varit
elevcentrerad och koncentrerad pé att dra slutsatser om hur elevernas ldrande péaverkas.

Det ér dérfor dven motiverat att anldgga ett lararperspektiv i denna studie.

Avgrinsningar

Denna studie inriktar sig pa att ur ett lararperspektiv underska undervisningssituation-
en med flipped classroom pé gymnasieniva. Vidare inriktar den sig pa sprakundervis-
ning och hur gymnasieldrare reflekterar kring denna metod. Termen sprdkundervisning

innefattar i denna uppsats svenska, engelska, tyska och spanska.

Syfte och fragestillningar

Syftet med denna studie ar att beskriva och analysera spraklarares reflektioner om flip-

ped classroom. 1 denna undersdkning soker jag svar pa foljande fragor:

- Vilka didaktiska utmaningar hoppas ldrarna l6sa med hjélp av flipped classroom?

Nar de na sina mal?

- Vilka nya didaktiska utmaningar stills de infér vid anvéndandet av flipped

classroom?

- Vilka positiva och negativa konsekvenser blir framtridande vid anvidndandet av

[lipped classroom enligt lararna?

Min forskningsinriktning dér sprakundervisningen star i centrum och spréklérarnas
reflektioner beskrivs och analyseras bor rimligtvis bidra med nya insikter inom
féltet for flipped classroom. Denna forskning kan bli anvéndbar dels for egen del
inom min framtida undervisning och dels for att utreda hur denna metod kan influ-
era sprakundervisningen. Slutligen kan detta i sin tur forhoppningsvis leda till att

undervisningssituationen forbéttras ytterligare i framtiden.
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Metod

Detta avsnitt presenterar ett antal metodologiska utgangspunkter och beskriver upplag-
get och genomforandet av min studie. Kapitlet inleds med en beskrivning av forsknings-
strategier och végledande rad och betydelsefulla stillningstagande anknyts till min stu-
die. Sedan foljer en kortare beskrivning av utvald datainsamlingsmetod; semistrukture-
rade intervjuer vid reella méten” och via telefon. Nista avsnitt behandlar urvalet och
vidare introduceras informanterna kort. Slutligen beskrivs studiens databearbetning och

analysprocess.

Forskningsstrategi

Ett stdllningstagande att géra vid en akademisk studie &r att reflektera dver om forsk-
ningsstrategin bor vara kvantitativ eller kvalitativ. Vad som &r avgdérande dr om syftet ar
att finna kvantifierbara resultat eller resultat av mer interpretativ karaktir (Bryman,
2011). Den kvalitativa forskningen dr i huvudsak induktiv, vilket innebér att tyngdpunk-
ten ligger pa att generera teorier utifrin de resultat som framkommer under studien. Vi-
dare dr den kunskapsteoretiska stdndpunkten tolkningsinriktad, det vill séiga det centrala
ar forstaelsen av verkligheten och hur ménniskor i ett visst sammanhang tolkar den
(Bryman, 2011). Min studie strdvar inte efter att prova en teori eller uppné en storre
kartldggning av ett visst fenomen, det vill sdga den &r inte av kvantitativ karaktér. Syftet
med denna studie dr att beskriva och analysera sprakldrarnas reflektioner om flipped
classroom med inriktning pa gymnasieskolan. Genom detta avses ett antal berdrings-
punkter faststdllas, vilka far sta till grund for teoretiska slutsatser inom forskningsfaltet
angdende nya och gamla didaktiska utmaningar samt positiva och negativa konsekven-
ser 1 sprakklassrummet. Darfor bor ett kvalitativt angreppssatt vara lampligt.

En fordel med det kvalitativa forfaringsséttet ér att jag som forskare kan komma for-
héllandevis ndra den miljo som jag avser att analysera (Kvale, 2009) — i detta fall sko-
lans virld. Vidare rymmer denna forskningsstrategi och - process en storre flexibilitet

under arbetets gang. Dessa tvd aspekter anser jag vara hogst betydelsefulla i min studie.

> 1 denna studie har semistrukturerade intervjuer anvints bade via telefon och vid méten
med informanterna. For att separera dessa tva varianter anviands termerna telefoninter-
vjuer och reella intervjuer eller intervjuer vid reella méten genomgaende.
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I samband med samhiéllsvetenskapliga undersdkningar &r reliabilitet och validitet tva
centrala begrepp for att sidkerhetsstélla kvaliteten pd det genomforda forskningsarbetet
(Bryman, 2011). I forhallande till kvalitativa studier anser forskare att andra begrepp
bor tas i ansprak. En alternativ 16sning dr att inta bade ett externt och internt perspektiv
pa reliabilitet och validitet (Bryman, 2011). P4 grund av att dessa matt anses vara ldmp-
liga vid kvalitativa studier anvéndes de @ven i denna studie.

En potentiell nackdel med denna studie och dess uppldgg ror den interna validiteten.
Vad som é&r betydande att inse dr att det kan finnas en mojlig diskrepans mellan lérarnas
reflektioner och undervisningen sd som den de facto utspelar sig. Foljaktligen kan det
vara en skillnad mellan hur lararna anser att undervisningen paverkas och hur den i rea-
liteten influeras (Kvale, 2009). Trots denna nackdel kan l4rarnas reflektioner d4nda bidra
med mycket. For det forsta kan de begrunda undervisningssituationen ur ett longitudi-
nellt, om dn subjektivistiskt perspektiv, ndgot som hade varit svart att urskilja vid en-
staka observationstillfillen samt inom den korta tidsram som denna studie grundar sig
pa. For det andra ligger fokus pa lararnas reflektioner om flipped classroom och inte pa

att fastsla objektivt hur undervisningen gar till.

Datainsamling

Vid en kvalitativ forskningsstrategi finns det ett antal datainsamlingsmetoder att vilja
mellan. Jamfort med ostrukturerade intervjuer, som i stora drag liknar det vardagliga
samtalet, ar semistrukturerade intervjuer grundade i en intervjuguide med mer specifika
teman och en fastare struktur. Den variation som ér tillaten ror frimst ordningsfoljden
av fragorna, mdjligheten att stélla foljdfragor och fortydliga resonemang (Bryman,
2011). Under genomforandet av denna studie var det semistrukturerade intervjuer som
togs 1 bruk.

Denna datainsamlingsmetod ansdgs vara en bra strategi for att mojliggora goda teo-
retiska slutsatser. En bidragande faktor till detta val var att syftet med denna studie &r att
beskriva och analysera ett antal specifika fragestéllningar ur ett ldrarperspektiv 1 forhél-
lande till flipped classroom. Det var dérfor relevant att anvdnda en semistrukturerad
intervjuguide (bilaga 2) for att sidkerhetsstélla att informanterna berdérde dessa infalls-
vinklar under samtalen. Ytterligare fordelar som bidrog till att denna datainsamlingsme-
tod anvéndes var att det dnda finns en viss variationstillitelse vid semistrukturerade in-

tervjuer (Bryman, 2011). Jimfort med strukturerade intervjuer utesluter inte semistruk-
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turerade intervjuer mojligheten att stilla foljdfrdgor, fortydligande eller variera ord-
ningsfoljden av fragorna, vilket i mitt tycke bor bidra till en mer naturlig intervjusituat-
ion. Denna positiva aspekt framhélls dven av exempelvis Lundahl och Skdrvad (1999).
En fordel med att ha en intervjuguide och en relativt fast intervjuplan &r att mojlig-
heterna till extern reliabilitet dkar, det vill séga att ndsta forskare kommer att ha mojlig-
heten att replikera denna studie pé ett liknande sétt. Om det &r tydligt hur undersokning-
en har genomforts och den semistrukturerade intervjuguiden och intervjusituationen
presenteras grundligt kan studien med fordel upprepas (Bryman, 2011). Bryman poéng-
terar vidare att ndstkommande forskare dven bor stréva efter att befinna sig i en liknande
social roll och social kontext (Bryman, 2011). Darfor valde jag att bifoga min intervju-

guide och tydligt beskriva studiens metodologiska val och genomforande.

Genomforande av intervjuerna

Semistrukturerade intervjuer kan vidare genomforas pa skilda sétt (Kvale, 2009). Foru-
tom intervjuer som sker genom ett direkt mote mellan forskare och informanter, &r tele-
fonintervjuer en annan mojlighet att genomfora semistrukturerade intervjuer pé. Bry-
man (2011) pastér att resultatsskillnaderna blir sm& om informanterna intervjuas pé tele-
fon eller via direkt kontakt.

I denna studie anvindes bdde semistrukturerade intervjuer vid reella méten och tele-
fonintervjuer. Anledningen till varfor 4ven semistrukturerade telefonintervjuer anvéndes
berodde pd geografiska aspekter och tidsbrist. I denna undersdkning strdvade jag efter
att fa kontakt med relativt erfarna liarare inom flipped classroom och for att hitta lamp-
liga informanter, fick jag som forskare delvis soka mig utanfor Skanes granser. P4
grund av den snéva tidsramen, bade for min och deras egen del, var det endast mojligt
att intervjua fyra av mina sex informanter via telefon. Dock lag samma intervjuguide
och upplégg till grund for samtalen, vilket bor ha bidragit till resultat av god samstim-
mighet och god extern reliabilitet. I enlighet med vad Bryman (2011) hdvdar ovan bor
reella intervjuer och telefonintervjuer inte resultera i ndgon storre skillnad géllande det
empiriska resultatet.

En betydande nackdel med telefonintervjuer ar att forskaren missar informanternas
kroppssprék. Ibland kan minspel och kroppssignaler visa prov pa forvirring eller osé-
kerhet, ndgot som forskaren léttare kan f6lja upp i en reell intervjusituation. I forhél-

lande till dessa framhallna aspekter, anser jag dock att férdelarna ar dvervdgande och att
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telefonintervjuer kombinerat med reella intervjuer kan vara en fullgod datainsamlings-
metod vid kvalitativa studier.

Etiska stdndpunkter dr en betydelsefull infallsvinkel att begrunda innan forskaren
inleder sina tdnkta intervjuer (Bryman, 2011). Till att borja med bor forskaren fundera
over informationskravet, det vill séga i vilken utstrickning som informanten bdr vara
insatt 1 syftet med studien. Vidare bor dven forskaren dverviga samtyckeskravet, konfi-
dentialitetskravet och nyttjandekravet. Detta innebér att informantens deltagande ér fri-
villigt, att han/hon har @ven ritten att fa sin identitet skyddad och att allt material som
samlas in under arbetets gadng endast far anvindas for forskningsandamal (ibid.).

I denna unders6kning mejlades informanterna i forhand och fick dvergripande in-
formation om studiens syfte och fokus. De fick sedan ytterligare upplysning kring de
etiska principer som framhalls ovan av Bryman (2011). Vid intervjutillfdllet upprepades
och fortydligades denna information. Aven ett dokument angdende samtycke, konfiden-
tialitet och nyttjande diskuterades och skrevs pa av informanterna vid intervjun (se bi-
laga 1). Vid telefonintervjuerna formedlades dessa etiska principer muntligt och inspel-
ning paborjades inte forrdn informanten hade gett sitt samtycke.

Intervjuerna strukturerades kring en intervjuguide med fasta teman och fragor (se
bilaga 2). Trost (2011) papekar att intervjuguiden bor vara relativt kort och vl internali-
serad hos intervjuaren. P& grund av detta resonemang valde jag att bygga upp min inter-
vjuguide kring fem huvudfragor och att memorera intervjuguiden grundligt infor varje
mote. Fragorna och infallsvinklarna avhandlades sedan successivt och foljdfragor och
fortydligande anvéindes under varje intervju. Avslutningsvis fick informanterna vid slu-
tet av intervjuerna en kort sammanfattning av resultatet dér han eller hon fick ytterligare
tillfalle att klarldgga eller korrigera sina reflektioner.

De generella kraven om exempelvis trygghet, 6ppenhet och milmedvetenhet som
Kvale (2009) vidmakthaller begrundades i hog grad innan och under intervjutillfdllena.
For att ytterligare 0ka tryggheten under intervjutillfillena hos informanterna fick de
vélja plats efter eget behag, vilket exempelvis Trost (2010) foresprakar.

Under genomférandet av intervjuerna spelades informanternas utsagor in. Bryman
(2011) hévdar att en stor fordel med att spela in intervjuer &r att man vid analysen har en
fullstindig redogorelse av intervjun och de reflektioner som framkommit. En ytterligare

positiv aspekt dr att samtalsledaren kan inrikta sig pd att folja upp intressanta syn-
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punkter, utan att samtalsledaren blir distraherad av kravet pé att fora anteckningar. En
nackdel kan vara att sjdlva inspelningen paverkar de svar som informanterna ger (Bry-
man, 2011). Nér de inser att det som avhandlas under samtalet kommer att spelas in och
sparas kan informanterna bli mer medvetna om vad och hur de besvarar olika frégor,
vilket kan resultera i att de besvarar dessa frigor utifran vad de anser forvintas av dem
istdllet for att delge mer spontana reflektioner och tankar (ibid.). Trots dessa potentiella
brister, dr fordelarna 6vervdgande enligt mig. Inspelningarna mdjliggér att den huvud-
sakliga fokusen kan ldggas pa att lyssna till de svar som ges och folja upp eller ifrdga-
sitta dessa. Vid inspelning av intervjuer bor dven risken att missa betydelsefulla citat
eller formuleringar minska.

Under denna studie 1dmnade alla informanter sitt samtycke till inspelning. Trots att
intervjuerna genomfordes bdde vid reella samtal och telefonintervjuer registrerades alla
samtal med hjdlp av tvéd digitala inspelningsprogram. Detta material forvarades sedan

oatkomligt for obehdriga.

Urval

Den urvalsmetod som legat till grund for denna studie &r ett strategiskt urval (Bryman,
2011). For att finna informanter till studien kontaktades ett tiotal skolledare runtom-
kring Skane via mejl. De fick i sin tur rekommendera undervisande ldrare som kontinu-
erligt anvént flipped classroom. Dessutom anvindes sociala medier, nirmare bestimt en
facebookgrupp med medlemmar som flipped classroom och ldrare som Onskar gora sa,
for att finna ytterligare informanter. Ett antal av dessa personer kontaktades sedan via
mejl och fick mer information om studiens inriktning och syfte.

En generell svarighet var att finna ldrare som anvint denna metod en lidngre tid. De
flesta hade endast anvédnt metoden vid enstaka tillfdllen eller precis paborjat arbetet med
denna metod. For att finna fler erfarna informanter var det darfor nddvindigt att tacka ja
till ett antal informanter pd andra geografiska platser én Skéne. Dessutom var det pa
grund av det relativt l1dga antalet erfarna larare nddvéandigt att intervjua sprékliarare med
olika @mnesbehdrigheter. Dock anser jag att de olika @mnesbehdrigheterna kan bidra
med en generell infallsvinkel om flipped classroom och sprakundervisning.

Vidare bér man betidnka de svarigheter som kan uppenbara sig med de urvalsmetoder
som legat till grund for denna studie, exempelvis generaliserbarhet vilket innebdr en

strdvan att finna allméngiltiga monster (Bryman, 2011). Vidare hdvdar Bryman (2011)
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att det alltid finns en risk att sma stickprov av en stérre population resulterar i extrema
utfall. Dock menar Bryman (2011) vidare att sjédlva huvudsyftet med kvalitativa studier
inte r att presentera resultat som dr giltiga for en hel population, utan snarare att tolka
ett fenomen pé ett djupare plan och dirfor &r generaliserbarhet en mindre betydelsefull

faktor. I ndsta avsnitt foljer en mer noggrann presentation av informanterna.

Informanterna

Totalt sett har intervjuunderlaget utgjorts av sex informanter, tre min och tre kvinnor.
Vidare har det dven funnits en god spridning mellan dldre och yngre larare samt en vari-
ation rorande yrkeserfarenhet. Min strdvan var att uppna en s& god variation som mdj-
ligt, trots det ringa antalet informanter som deltog i denna studie. Intervjuerna som ge-
nomfordes var mellan 30 och 50 minuter 14nga, varav fyra genomfordes via telefon och
tvd vid reella intervjuer. For att uppnd konfidentialitetskravet fick alla informanter se-

dan fingerade namn. Nedan foljer en utforligare presentation av studiens deltagare:

Astrid

Astrid blev fardigutbildad gymnasielérare i svenska och religion 1986 och har arbetat pa
olika gymnasieskolor i Stockholms kommun de senaste 20 dren. Utdver detta har hon
arbetat en kortare period pé ett lairomedelsforlag. De senaste tio dren har hon arbetat
som ldrare pd en gymnasieskola i centrala Stockholm. Flipped classroom har varit en

del 1 hennes undervisning sedan tva ar tillbaka. Denna intervju genomf6rdes via telefon.

Selma

Selma utbildade sig till 14rare under 90-talet och har varit verksam som gymnasielérare i
svenska och engelska pa olika skolor i Skane de senaste 15 aren. De senaste fyra dren
har hon arbetat som ldrare pa en av Lunds kommunala gymnasieskolor. Flipped
classroom @r en metod som hon anvént i sin undervisning under ungefar 1,5 ars tid.
Selma intervjuades pa sin arbetsplats i ett lararrum.

Sigrid

Sigrid fick sin ldrarexamen 2009 och arbetar numera som gymnasielérare i engelska och
spanska 1 Stockholm. Halva hennes tjanst dgnas at undervisning och den resterande de-

len utgdrs av forldsningar om IT och digitala verktyg runt om i Sverige. Flipped
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classroom @r en av hennes undervisningsmetoder sedan tvd ar tillbaka. Likt Astrid, ge-

nomfordes denna intervju via telefon.

Axel
Axel har varit verksam som gymnasieldrare i tyska, svenska och spanska sedan 1994.
For tillfdllet arbetar han som gymnasieldrare i nirheten av Goteborg. Axel har anvént

flipped classroom metoden under tva ars tid. Intervjun skedde via telefon.

Andrej

Andrej har arbetat som ldrare i svenska, historia och religion de senaste tretton aren.
Denna period har han varit anstilld vid en av Lunds kommunala gymnasieskolor. Han
har det senaste dret anvént flipped classroom metoden i sin svensk- och religionsunder-

visning. Andrej intervjuades pa sin arbetsplats.

Edvard

Edvard blev examinerad ldrare i spanska och idrott for 4, 5 ar sedan. Han undervisar for
tillfallet i spanska pd en internationell skola med engelsk profil i Gédvle kommun. Han
har anvént denna undervisningsmetod de senaste tvé aren. Edvard intervjuades via tele-

fon.

Databearbetning

Efter intervjuerna har materialet bearbetats genom transkribering. Bryman (2011) bely-
ser att vid kvalitativ forskning dr det framforallt efterarbetet i form av transkribering och
induktiv tolkning som é&r tidskrdvande. P4 grund av detta transkriberades endast rele-
vanta delar av informanternas utsagor for att f4 en bra 6verblick 6ver den information
som framkommit under samtalen.

Bearbetning och analys av data har genomfordes i olika faser. I den forsta fasen jim-
fordes informanternas utsagor med varandra. Vidare tolkades dessa resultat med hjélp
av kognitiva, sociokulturella och sokratiska teorier och resultat frén tidigare forskning. I
den avslutande fasen togs ett 6vergripande angreppssitt i bruk i tolkningsprocessen for

att finna ett helhetsperspektiv kring flipped classroom.
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Empiri

Syftet med detta kapitel &r att presentera informanternas tankar om gamla och nya di-

daktiska utmaningar fore och efter anvindandet av flipped classroom.

- Vilka didaktiska utmaningar hoppas lirarna losa med hjilp av

flipped classroom? Ndr de sina mal?

Brist pa elevaktivt lirande

I intervjuerna framgér det att flera av informanterna anser att det &r ett stort kunskapsin-
nehall som ska formedlas till eleverna med de nya kursplanerna inom svenska, eng-
elska, tyska och spanska. Infor varje nytt arbetsmoment finns det en stor méngd bak-
grundsinformation som ska presenteras och detta resulterar vanligtvis i att ldraren intro-
ducerar detta genom ldngre foreldsningar. Samtidigt uttrycker informanterna att de in-
sett att de inte haft tillrdckligt med tid att ge eleverna det som de verkligen behover; fler
tillfallen att vara aktiva och arbeta med individuella och gruppbaserade uppgifter. Selma

uttrycker sig pé foljande sétt:

Och anledningen till att jag borjade var att framforallt det drogs till sin spets
nir nya Gyl1 kom for da blev det sdrskilt i svenska mer styrt, vilket gjorde att
jag inte hade mer tid att ge eleverna det som jag ville. [...] Jag ville komma
ifrdn att jag stod och foreldste i klassrummet och eleverna var passiva och
kénde att det hér skulle man kunna gora pa nigot annat sétt och da borjade jag
med att spela in filmer.

Med flipped classroom har lérarna forflyttat storre delen av de gamla foreldsningarna
utanfor klassrummet. Litteraturhistoria, grammatikgenomgéngar, forfattarintroduktioner
och textmodeller dr exempel pd material som filmats och férmedlats till eleverna via
digitala klassplattformar. Bade Selma och Axel anser att de fatt mer frigjord tid i klass-
rummet, mer tid till elevaktiviteter och kollaborativt larande. Astrid hiavdar att en stor
vinst dr att ldraren kan: [...] ”vara med i och stotta och utveckla nir eleverna sjdlva ska
ta sig an det hiar som har sagts.” Eleverna fir dven mer tid att lara sig av varandra och se

hur man kan ta sig an olika uppgifter.
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Brist pa diskussioner

Efter genomford studie ar det tydligt att informanterna anser att det varit for lite dis-
kussioner under lektionstid. De har dven, likt det som framkommit i foregaende kapitel,
strivat efter mer elevaktivitet. Det har framforallt varit en 6nskan om mer diskussionstid
och djupare diskussioner som varit drivande d& de valt att implementera flipped
classroom 1 sin undervisning.

For tvéa ar sedan hade Astrid ett samtal med en elev, dir denna elev beklagade sig
over att det var alldeles for lite diskussioner i klassrummet och for mycket genom-
géngar. Astrid kunde inte annat dn halla med. Nér hon sedan fragade eleven hur de
skulle 16sa ovanstdende utmaning, svarade hon att hon inte visste. Detta samtal ledde till
att Astrid borjade anvinda flipped classroom for att fa ytterligare tid till djupare dis-
kussioner och forstaelse.

Andrej beréttar att en av anledningarna till varfor han valde att initiera metoden var
att han onskade lektioner som var mer effektiva. Han ville 4gna mer tid at diskussioner
och forstaelse, och mindre tid till genomgéngar. Dessutom valde han till en bérjan att i
huvudsak spela in begrepp och omraden som han av erfarenhet visste var problematiska
att forsta och diskutera. Han paborjade anvindningen av flipped classroom inom relig-
ionsundervisningen och valde sedan att dven utnyttja samma metod inom svenskunder-
visningen, framforallt pd grund av elevonskemédl. Bade Astrid och Andrej anser att de
fatt ldngre och djupare diskussioner dd metoden anvints och att deras forsok att 16sa

ovanstdende didaktisk utmaning varit gynnsamma.

Brist pa individualiseringsméjligheter

For Edvards del dr den stora utmaningen som lédrare att bedriva en sprdkundervisning
som passar bade avancerade elever och elever som befinner sig péd ldgre nivaer. Speci-
ellt inom sprdkundervisning kan det vara stora nivéskillnader mellan eleverna i klass-
rummet. Han uttrycker sig pé foljande sétt:

[...] For att kunna ha en undervisning som passar alla sé tyckte jag att en under-
visning med flipped classroom skulle fungera eftersom man tar tillvara pa
undervisningstiden pé bésta sitt. Istéllet for att ta tid fran lektionen introducerar
man ett omrdde utanfor skolan — eleverna gor det hemma. Detta skapar sedan
mer tid for att praktisera det som man egentligen ska géra och mer tid for att
hjilpa de elever som verkligen behover hjilp.
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Edvard pastér att mojligheterna att mota dessa elever och utveckla deras kunskaper har
okat. Han anser vidare att de dven har fatt fler chanser att arbeta i sin egen takt, d4 han
ger eleverna planeringen for de kommande veckorna 1 forvig och de dd har mdjlighet att
arbeta snabbare om de Onskar. Till skillnad fran de avancerade eleverna, kan han samti-
digt erbjuda bittre stottning till de elever som inte kommit lika langt i planeringen.
Dock har han ett antal datum da olika aktiviteter och inldmningar bor ha skett for att
undvika att allfor minga elever halkar efter.

Vad han, och dven Astrid, har uppmérksammat &r att de mer avancerade eleverna
samarbetar och sporrar varandra, samtidigt som dven de avancerade eleverna tidvis stot-
tar de elever som har storre svérigheter. Sprakutvecklingsarbetet blir ett “ett teamwork”,

enligt Edvard.

Brist pa tid for hor - och ldsforstielse samt muntliga 6vningar

En sista didaktisk utmaning som gjort att tva av informanterna valt att anvinda flipped
classroom @ér den stora midngd grammatik som méste formedlas till eleverna inom
sprékundervisningen. Denna méngd resulterar vanligtvis i att andra moment sdsom ex-
empelvis lasforstielse, horforstaelse och muntlig produktion behandlas i mindre ut-
strackning.

Enligt Axel finns det en paradox med grammatikundervisningen i moderna sprak. A
ena sidan kriver eleverna strukturerade grammatikgenomgéngar. A andra sidan anser de
ofta, explicit eller implicit, att det néstan bara blir grammatikundervisning under lekt-
ionstid. Axel ville d4gna mindre tid at grammatikforeldsningar och mer tid at andra mo-
ment inom sprdkundervisningen. Detta var den huvudsakliga anledningen till varfor han
valde att introducera flipped classroom i sin undervisning. Han valde att fortsitta med
strukturerade grammatikgenomgéingar, men valde att spela in dessa och Overldta in-
hédmtningen av informationen till eleverna pa deras fritid.

Sigrid hade liknande erfarenheter och havdar att eleverna ofta ansig att de inte var
mottagliga for avancerade grammatiska genomgéngar under lektionstid. Med hjdlp av
[lipped classroom kunde kunskapsinhdmtning ske den tid pa dygnet da de kidnde sig mer
receptiva. I Sigrids undervisning fir eleverna dven gora egna "flippfilmer" &t varandra,
som en trining i att forklara sprékliga aspekter for varandra och anpassa sin information

till den ténkta mottagaren.
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Béde Axel och Sigrid ser att de hinner med mer av de andra kursmaélen i engelska och
moderna sprak. Mer tid frigors, vilket kan dgnas at lasforstdelse, horforstaelse och
muntliga aktiviteter. De anser att andelen grammatik under lektionstid blivit mindre och

att de fatt mer utrymme till andra sprakutvecklande aktiviteter.

- Vilka nya didaktiska utmaningar stiills de infor vid anvindan-

det av flipped classroom?

Struktur och planering

En ny pedagogisk utmaning som uppenbarar sig med den nya metoden &r ett 6kat behov
av strukturering och planering. De filmer som ldraren producerar och gor tillgéngliga
for eleverna maste vara korta och koncentrerade, samt tydliga i sin disposition. Andrej

betonar foljande:

Om jag har en genomgéng i klassrummet och interagerar med eleverna och de
inte forstar eller om jag glommer ndgonting s kan jag anpassa tiden. Gldémmer
jag ett tankeled kan jag komma tillbaka. Men gér man en “flippfilm” méste
man vara strukturerad fran borjan till slut. [...] Det &r klart att man kan ha vissa
smd misstag, men man kan inte ha for ménga och hoppa f6r mycket fram och
tillbaka.

For att uppfylla detta krav forklarar han vidare att det 4r 6nskvért att ha en genomténkt
och tydlig disposition till filmerna for att sdkerhetsstélla att eleverna kan ta till sig in-
formationen. Har man inte detta kan det leda till att lararen far lagga ner alltfor stor tid
pa omtagningar och korrigeringar av klippen och/eller att eleverna tappar intresset om
klippen &r alltfor roriga.

Axel betonar vidare att den langsiktiga planeringen bor vara ytterst noggrann. Léra-
ren bor redan ha planerat och lagt in ratt klipp 1 rétt vecka i god tid 1 forvédg sd att ele-
verna far en tydlig 6verblick 6ver den ndrmsta tiden. Saknas detta finns det en stor risk

att manga elever inte anvénder forberedelsefilmerna.
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Resurser — tid och pengar
En annan ny utmaning som framkommit ror resurser; resurser i form av tid och pengar.
Detta &r en aspekt som huvuddelen av informanterna vidrort pa ett eller annat satt.

Astrid och Edvard forklarar att man som ldrare bor vara medveten om att det tar
mycket tid att bekanta sig med arbetsséttet och fordndra undervisningen. Astrid forkla-
rar vidare att hon inte sparar tid med flipped classroom. Dock tar metoden inte heller
langre tid ndr man vant sig vid arbetsséttet. Hon hdvdar vidare att undervisningen blir
effektivare och enligt hennes mening &r det darfor vérdefullt att 1dgga den tid som kravs.
Dessutom beriéttar hon att flipped classroom resulterar i att lararen méiste planera mer
lektionsinnehdll, pa grund av att mycket lektionstid frigdérs. Dock ser hon detta som en
ytterst rolig och lockande utmaning.

Selma betonar istédllet utmaningen med de knappa ekonomiska resurserna. Med
okade ekonomiska resurser hade béttre IT-program kunnat bidra till att ldraren hade
kunnat redigera filmerna pa ett enklare vis. Detta hade i sin tur kunnat leda till att ldra-
ren ldttare hade kunnat ateranvinda klipp och att det inte hade funnits behov att ta om
hela filmsessioner i lika stor utstrackning.

Andrej vidror dven detta tema nér han diskuterar fordndringar i skolan. Han hivdar
att bra forandringar ofta tar mycket tid och han hade onskat att man som lérare tidvis
hade erbjudits mer tid och ekonomiska resurser for att prova nya arbetssétt och pedago-
giska metoder. Vidare reflekterar han éver denna utmaning och menar att det blir lite av
entusiasternas arbete. Lirarna méaste ha ritt mycket driv och engagemang for att genom-
fora storre fordandringsarbeten. Enligt Andrej dr det dérfor inte dr s4 manga som genom-

for forandringar av detta slag— ”for det kriver sd mycket”.

Forberedelser och niarvaro

Astrid, Sigrid, Selma och Andrej ser stravan att {4 alla elever att forbereda sig som en
stor utmaning. Astrid belyser att det finns en potentiell svarighet om ldraren forutsatter
att eleverna har sett videoklippen och att de inte har gjort det. Enligt henne bor lérare
rannsaka sig sjdlv och fundera dver vad som é&r relevant att presentera for eleverna. La-
rarens enda syfte kan inte vara att folkbilda eleverna i exempelvis litteraturhistoria. Vi-
dare beskriver Astrid att problemet med elevers tidvis bristande forberedelser inte ar ett
nytt fenomen, utan nagot som lédrare alltid far brottas med. Dock hévdar hon att ute-

blivna forberedelser blir extra tydligt med anvéndningen av flipped classroom.
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Sigrid vidmakthaller d&ven denna aspekt som en potentiell utmaning. Dock understry-
ker hon att lika lite som hon kan vara garanterad att alla tittar pa klippen, lika lite kan
hon vara garanterad att alla lyssnar pd henne i klassrummet under genomgéngar. Sigrid,
och dven Selma, har exempelvis arbetat med digitala responssystem, reflektionsfragor
och andra uppgifter, for att motivera fler elever att ta till sig den inspelade information-
en. Selma anser vidare att det dr betydelsefullt att diskutera hur eleverna gor nir de stu-
derar klippen — att 6ppna upp en dialog med eleverna om informationsbearbetning.

Andrej hdvdar att det inte bara dr uteblivna elevforberedelser som riskerar att bli ett
hinder i undervisningen, utan dven minskad nirvaro under lektionstid. Enligt honom har
de senaste dren med digitala plattformar lett till minskad nérvaro for elevernas del, och
han anser vidare att detta dven dr en potentiell risk med flipped classroom. Han upplever
att larare ofta accepterar fordndringar som &r initierade uppifran eller utifran utan att
inta ett holistiskt perspektiv pa undervisningen och fundera dver vad resultatet av dessa
fordndringar blir i slutdndan.

Till skillnad fran de dvriga informanterna menar Edvard att det inte har ndgon storre
betydelse om eleverna ser klippen eller ej. For hans del ér filmklippen endast ett kom-
plement till andra ldromedel, 6vningar och uppgifter i spanskundervisningen. Har ele-
ven lyckats uppfylla mélen utan att se pa klippen har han/hon &nda lirt sig ndgot och
enligt Edvard dr det huvudsakliga syftet med hans sprakundervisning att eleverna ska nd

malen, inte att de ska se filmklippen.
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Analys

Foljande kapitel avser presentera en fordjupning av foregaende kapitels resultat. Denna
gang kommer informanternas svar att analyseras utifran ett helhetsperspektiv och an-
knytas till de forskningstraditioner och den tidigare forskning som presenterats i intro-
duktionsdelen. Det forsta avsnittet avser behandla gamla didaktiska utmaningar och i
vilken utstrackning de blivit 16sta. Sedan relateras detta till positiva konsekvenser av
flipped classroom. Efter detta beskrivs de nya didaktiska utmaningar som uppenbarat
sig 1 denna studie och dessa sammankopplas sedan med negativa konsekvenser av
denna metod. Néstfoljande avsnitt behandlar studiens giltighet och eventuella brister.
Vidare relateras studiens resultat till fortsatt praktik och forskning. Avslutningsvis

kommer néagra slutliga reflektioner presenteras.

Gamla didaktiska utmaningar

En forsta didaktisk utmaning som motiverat anvindandet av flipped classroom har varit
bristen pa elevaktivt larande under lektionstid. Med denna metod anser informanterna
att de 10st den didaktiska utmaningen och fétt en undervisning dér eleverna far vara ak-
tiva 1 hogre grad. Bart (2013) havdar att nutida forskning kring flipped classroom pavi-
sar att eleverna blir aktiva i hogre grad under lektionstid. Dessutom pastar Morris (Bart,
2013), forskningschef for centret for digital utveckling i USA® att denna metod forbere-
der eleverna infor dagens samhélle pa ett mer lampligt vis. Enfield (2013) och Berg-
mann och Sams (2012) &r ytterligare forskare vilka framhaller denna fOréndring i
undervisningen. Denna studie styrker dessa tidigare forskningsresultat.

For det andra ar det mer specifika elevaktiviteter som informanterna i denna studie
vill inkorporera i undervisningen i hogre grad; diskussioner, hor — och lasforstéelse och
muntliga dvningar. Fyra av de deltagande informanterna vill 16sa dessa didaktiska ut-
maningar och bidra till mer aktiviteter av detta slag. Day och Foley (2006) uppmérk-
sammar att genom instruktionsvideor, vilka forldggs utanfor lektionstid, far eleverna
okad tid till att 14ra sig genom praktisk erfarenhet. Bland annat nimner de att en utma-

ning som denna metod kan 16sa &r bristen pa diskussionstid i1 klassrummet. Genom an-

? For mer information se: http://www centerdigitaled.com/about/
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vindningen av flipped classroom kan lararen bedriva fler och djupare klassrumsdiskuss-
ioner. Fa tidigare studier inriktar sig specifikt pa sprakundervisning. Denna studie visar
exempelvis att aktiviteter som horforstéelse, 1dsforstaelse och muntliga dvningar kan
vara specifika element vilka kan fa 6kat utrymme under lektionstid i sprékundervisning-
en. De didaktiska utmaningar som uppmérksammats hittills 16ses 1 hog grad med hjélp
av flipped classroom.

En sista didaktisk utmaning som motiverat lararna att inkorporera flipped classroom
ror bristen pd individualiseringsmdjligheter. Tva av informanterna observerar att flipped
classroom kan l9sa denna didaktiska utmaning. Edvard menar att detta &r en av de stora
utmaningarna som sprékldrare har. Han initierar arbetssittet for att se till att alla elever
utvecklas och fér stimulans och anser sig vara ndjd med utfallet i hog grad. Genom att
huvuddelen av lektionstiden dgnas &t mer praktiska uppgifter i grupp eller pa individuell
basis blir det enklare for lararen att uppmérksamma var eleven befinner sig — och ldara-
ren kan genom stottning erbjuda lampliga ledtradar och uppgifter for att eleverna ska
fortsitta att utvecklas. Astrid havdar dven att tiden att hjélpa enskilda elever okar. 1
klassrum dir antalet elever vanligtvis ligger mellan tjugofem och trettio dr det hogst
onskvirt med fler alternativa pedagogiska verktyg som frimjar ldrarens mojligheter att
individualisera sprakundervisningen.

Denna aspekt dr dven nagot som tidigare forskning framhaller (Bergmann & Sams
2012; Goodwin 2013; Fulton, 2012). Goodwin (2013) forklarar att i flera studier har
undervisande ldrare upplevt att tiden med enskilda elever och individualiseringsmdjlig-
heterna 6kat med denna metod. Min studie stodjer d&ven detta pastaende. Med flipped
classroom blir ldraren mer utav en végledare i enlighet med den sokratiska samtalskons-
ten och Vygotskijs sociokulturella teori dér han eller hon ger varje elev individuella tips

och rad for fortsatt larande och utveckling.

Positiva konsekvenser av flipped classroom

Informanterna presenterar olika sorters utmaningar som pa ett eller annat sitt kan for-
knippas med tids- och rumsférdelning av olika arbetsmoment i klassrummet. De reflek-
terar alla over aktiviteter som behandlas i antingen for liten, eller for stor utstrickning i
sprakundervisningen och onskar med hjélp av flipped classroom fordndra denna situat-
ion. De reflekterar 4ven Over var olika aktiviteter bor bedrivas; i eller utanfor klassrum-

met. Nedanstaende tabell (7abell 1 De medverkandes bedomning av tidsatgang for olika
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aktiviteter) illustrerar de aktiviteter som enligt informanterna antingen upptar for lite
eller for mycket tid i klassrummet. Den uppvisar vidare vilka moment som lararna 6ns-

kar betona mer och ge mer tyngd at i undervisningen — det &r foljaktligen dven en fraga

om status:

TIDSFORDELNING

FOR MYCKET TID FOR LITE TID

FORELASNINGAR DISKUSSIONER

GRAMMATIKGENOM- MUNTLIGA AKTIVITETER

GANGAR
HORFORSTAELSE
LASFORSTAELSE
INDIVIDUALISERAD
SPRAKUNDERVISING
KOLLABORATIVA
GRUPPUPPGIFTER

Tabell 1 De medverkandes bedémning av tidsdtgang for olika aktiviteter

Selander (2012) anser att den digitala utveckling som skett de senaste dren gor det moj-
ligt for ldraren att anvinda andra fysiska rum for sin undervisning &n enbart det reella
klassrummet och fordndra tidsférdelningen och upplagget i klassrummet. Han forklarar
vidare:

Man skulle kunna uttrycka detta som att larandet kan flytta ut frdn klassrummet
till platser med olika handlingsutrymmen. Klassrumsundervisningen kan dé
ocksa i hogre grad blandas med enskilda studier och grupparbeten. (ibid., s. 207)

Med flipped classroom forliggs de arbetsmoment som kretsar kring direkt informa-
tionsoverforing i huvudsak utanfor lektionstid. Eleverna far da dkade mdjligheter att
hédmta, koda, processa, lagra och anvénda information nir de dr som mest mottagliga,
nagot som enligt den kognitiva inriktningen Human information processing ér fem

grundldggande delar i hur vi ménniskor bearbetar och bevarar information (ibid.).
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Genom denna fordndring av informationspresentation ér flipped classroom en mojlig
metod med vilken ldraren kan omstrukturera tidsfordelningen mellan olika moment i
sprékundervisningen. I denna undersékning framkommer det att exempelvis litteratur-
historia, grammatikgenomgangar, forfattarintroduktioner och textmodeller kan utgdra
sadan information som presenteras for eleverna via filmklipp 1 ett digitalt klassrum ut-
anfor lektionstid. En ytterligare gemensam berdringspunkt dr att alla informanter har en
vilja att forflytta ren kunskapsformedling utanfor klassrumsmiljon for att pa sé vis moj-
liggora en mer utvecklande didaktisk milj6 och undvika en alltfor lararcentrerad sprak-
undervisning.

Genom att gora denna forflyttning av informationspresentation till elevernas fritid ar
deltagarna i denna studie dverens om att de fatt kade mojligheter att disponera sin lekt-
ionstid annorlunda. Tid som de sedan valt att investera i olika elevaktiva arbetsmoment.
Alla dessa aktiviteter borde i hog grad vara efterstravansvérda inom dagens sprakunder-
visning och informanterna anser troligtvis att alla dessa moment &r centrala i sprakun-
dervisningen, trots att de inte uttrycker detta explicit utan motiverar sina initieringar av
flipped classroom pa olika sitt. En forsta potentiell vinst med flipped classroom ér att
lararna fir mer frigjord lektionstid och pé sé vis 6kade mojligheter till elevaktivt larande
1 sprakundervisningen.

En andra positiv konsekvens som podngteras av Edvard dr att elevernas kunskapsut-
veckling blir ett “teamwork™ i hdgre utstrickning (Edvard). Detta beskrivs dven av ex-
empelvis Astrid som ser att lararens huvudsakliga uppgift i klassrummet blir att vigleda
eleverna nir de tar sig an mer praktiska och kollaborativa uppgifter. Informanternas
utsagor visar dven att eleverna ser varandra som resurser i storre utstrdckning och stottar
varandra nér de tar sig an olika uppgifter.

Dessa tankar om gemensamt utforskande och kunskapsutveckling genom dialog har
flera berdringspunkter bdde med den sokratiska samtalskonsten och Vygotskijs tanke
om den ndrmsta utvecklingszonen. Med flipped classroom blir ldraren klassrummets
guide som har undervisningens mal framfor 6gonen och som aktivt stravar efter att ele-
verna ska utvecklas. Dessa tvd forskningstraditioner betonar vidare att eleverna bor fa
vigledning av ndgon som dr mer kompetent inom omradet. I denna undersdkning blir
det tydligt att vigledningen kan utgoras bade av ldraren och andra elever. Inom socio-

kulturella traditioner omndmns éven appropriering (Vygotskij, 2000), vilket innebér att
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individerna utvecklar sitt ldrande genom fysiska och intellektuella redskap. Detta sker
genom att eleverna far anvdnda dessa redskap sjilv och studera hur andra gor (ibid.).
Flipped classroom mdjliggor for eleverna att kunna arbeta mer gemensamt i klass-
rummet och fi fler tillfillen att se hur andra elever tar sig an sprakliga utmaningar.
Sprakundervisningen blir mer dialogisk och olika inldrningsstrategier och angreppssitt i
forhallande till olika praktiska dvningar synliggors for eleverna i1 klassrummet. Enligt
Bergmann och Sams (2012) mdjliggér flipped classroom att interaktionen och samar-
betet i klassrummet forbattras. Detta sammanfaller &ven med Selanders (2012) tanke om
en mer dialogisk kommunikationsmodell dér eleven sdoker mening och forstaelse pa ett
aktivt sétt. Denna studie uppmirksammar dven denna potentiella samarbetsforbittring.
Slutligen &r en ytterligare positiv konsekvens att ldrarens och elevens mdjligheter att
mdta varandra och uppmirksamma svérigheter 6kar. Goodwin (2013) anser att de laxor
som eleverna vanligtvis far i skolan vallar stora problem for eleverna pa deras fritid; de
fastnar eller kdnner sig ostimulerade. Med flipped classroom blir lédxan istéllet bak-
grundsinformationen, forforstdelsen inom ett omréde. Pa lektionen fokuserar man pé det
som traditionellt getts i ldxa. Detta mojliggor att eleven kan stélla frdgor och fa fortydli-
gande frin sina klasskamrater direkt nér de tar sig an de sprékliga dvningarna. Med de
informativa "flippfilmerna" som ges i ldxa blir eleverna forberedda infor de praktiska
klassrumsaktiviteterna, vilket kan leda till fordjupade resonemang under lektionstid. I
andra fall kan eleverna genom filmklippen léttare uppticka exakt vad de inte forstar och
peka pé direkta exempel eller tankeled som de finner komplicerade. Genom klippen kan
lararen troligtvis dven lattare uppméarksamma mer specifikt vad eleverna har svarigheter

med. Léraren och eleverna far en gemensam referensram att bygga vidare pa.
Nya didaktiska utmaningar

Med denna metod finns det dven ett antal nya didaktiska utmaningar som uppenbarar
sig. En forsta utmaning med flipped classroom som studien observerat &r ett okat krav
pa struktur och planering for lararnas del. Lararna behover vara ytterst vélplanerade och
strukturera innehallet i sina filmklipp vél for att eleverna ska studeras dessa. Detta dr en
aspekt som fa tidigare studier uppmirksammat. Denna infallsvinkel analyseras djupare i
nésta avsnitt.

En andra utmaning som framkommer i denna studie ror resurser. Flera av informan-
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terna anser att resurser i form av tid och pengar ar tva didaktiska utmaningar som blir
mer framtrddande med denna metod. Lage, Platt och Treglia (2000) beskriver dven
denna utmaning i sin studie. Dock hédvdar de att den ekonomiska utmaningen kan 16sas
genom att ldrarna arbetar kollektivt med att producera ett gemensamt bibliotek av film-
klipp. De forklarar &ven att ldrare kan anvdnda redan existerande filmklipp som ett
komplement till sina egna filmer (ibid.). Dessa alternativ borde dven kunna 16sa utma-
ningen angéende tidsbrist.

Dock dr det genom denna studie svért att fastsld& om denna metod i realiteten innebér
mindre eller mer planeringstid for ldrarnas del. Rimligtvis krdver metoden mer tid i in-
ledningsskedet och mindre tid nér ldraren har sammanstillt ett digitalt bibliotek med
filmklipp som kan anvéndas pé nytt. Edvard forklarar att metoden kréver mycket tid till
en borjan. Astrid forklarar att efter att ha anviant metoden i tvé ars tid sparar hon ingen
tid, men den kréver inte heller ldngre tid. I samband med de positiva konsekvenser som
presenterats i foregdende avsnitt anser hon och flera andra informanter att det ar virt
den tid som planeringen tar.

Fulton (2013) informerar om implementeringen av flipped classroom 1 ett skoldi-
strikt vid namn Byron i USA. Anvéndandet av denna metod gick sé langt att skolorna
valde att inte kdpa in mer skolmaterial i form av ldrobocker utan istéllet investera mer
pengar 4t att anstélla fler ldrare. Dock &r den stora frdgan om denna utveckling ar 6nsk-
vérd dér larobdcker uteblir som ett alternativt liromedel. Detta bor i mitt tycke resultera
i ett de elever som har en ldrostil som uppskattar inldrning genom ldsning av ldrobdcker
missgynnas.

En sista pedagogisk utmaning som blir aktuell med flipped classroom ror forberedel-
ser och nérvaro for elevernas del. Denna infallsvinkel kommer att fordjupas i1 nésta ka-
pitel eftersom forberedelseaspekten i min studie och internationella studier dr en av de

negativa konsekvenser som denna metod kan leda till.

Negativa konsekvenser av flipped classroom

En negativ konsekvens som framgér i denna studie ar uteblivna forberedelser. Detta dr
ndgot som framgér av badde min undersokning och tidigare internationell forskning
(Bergmann & Sams, 2012; Springen, 2013). Fem av informanterna i denna studie upp-
mérksammar denna svérighet pa ett eller annat sétt. Flera av dem, likt informanter 1 tidi-

gare internationella studier, har forsokt hitta alternativa vigar i form av exempelvis fra-
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gor eller digitala responssystem for att sékerhetsstdlla att eleverna forbereder sig i hogre
utstrdckning. Enligt informanterna kan de uteblivna forberedelserna antingen bero pa
for daligt strukturerade filmklipp eller pd att de innehaller for mycket irrelevant inform-
ation. Efter genomford studie &r det tydligt att flipped classroom stdller stora krav pa
innehall och struktur pa filmklippen om eleverna ska behdlla sin motivation. Vid en
presentation kring den undervisningsfordndring som skett med flipped classroom blir
det okade kravet pa struktur och planering angdende filmklippen foga forvdnande. Det
kan till stor del forklaras med den kommunikationsmodell (Figur 1) som vidrorts tidi-

gare 1 uppsatsen:

A (avsidndare) 2 M (medium) = M (mottagare)

Figur 1 Direkt informationséverforing (fritt efter Selander, 2012)

Den storsta delen av informationséverforing i form av forelésningar och genomgangar
sker 1 huvudsak utanfor det reella klassrummet i en digital motesplats. Lararen blir den
som presenterar informationen vilken eleven sedan mottar pa sin fritid. Kommunikat-
ionen blir enkelriktad och eleven hélls passiv under denna process (ibid.). Da det tidi-
gare funnits mojligheter att fa fortydligande 1 klassrummet, finns nu inte ndgon sadan
mdjlighet. Dérfor blir struktur en hogst vésentlig faktor som kan leda till att eleverna
inte tar till sig baskunskaperna i filmklippen om den é&r bristande.

Intressant att notera &r att i takt med att samhaéllet forandras, fordndras dven var syn
pa kunskap. Enligt Selander (2012) ir det idag inte viktigt att endast kunna memorera
information, utan mer betydelsefullt dr att kunna virdera information, analysera pro-
blem och interagera med andra individer. Denna fordndring kan mdjligtvis dven bidra
till att eleverna har svérigheter att forbereda och motivera sig om tillganglig fakta &r
irrelevant och inte har direkt betydelse for deras vardag eller fortsatta kunskapsutveckl-
ing.

I denna studie framkommer det dock att en av informanterna inte ser elevernas bris-
tande forberedelser som ett stdrre problem. I Edvards undervisning har eleverna tillgang
till en langre planering och vet i forvédg vilka kunskapsmal som de forvintas uppfylla. 1

hans tycke har det ingen betydelse var eleverna hdmtar kunskaperna, om det ér fran
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filmklippet eller laroboken, s& lange de uppfyller mdlen. Som svar pa den pedagogiska
grundfradgan: - Med hjélp av vad ska man léra sig? (Selander, 2012) tycks Edvard svara:
det som bést passar den enskilda individen. Fragan &r bara hur minga larare som skulle
véga vilja detta arbetssétt och ldgga ner en ansenlig tid pd detta, om de visste att endast
en mindre andel av eleverna skulle anvédnda det?

Vad tidigare studier ddremot inte uppmiarksammat tidigare dr forhallandet mellan
flipped classroom och klassrumsnirvaro. Enligt Andrej dr minskad lektionsnédrvaro en
andra potentiell forlust. Selander (2012) redogor for digitala plattformer och andra IT-
verktygs positiva inverkan pd undervisningen. Med nya digitala plattformar blir det ex-
empelvis mojligt att producera och omgestalta material och information. Flera internat-
ionella studier framhaller att en fordel med flipped classroom @r elevernas majligheter
att tillgd information nérhelst och varhelst de befinner sig (Goodwin 2013; Fulton 2012
). Vad som ir tydligt, ar dock att denna informationstillgénglighet &ven har negativa
konsekvenser.

Andrej anser att en negativ aspekt dr att eleverna finner att de har tillgang till huvud-
delen av kunskapsinnehéllet i kursen via plattformen utan att nérvara pa lektionstid. I
sprékundervisningen, som till stor del bestar av praktiska fardigheter, blir det problema-
tisk om en stor andel elever véljer att inte nidrvara nir dessa formagor trdnas under lekt-
ionstid. Denna uteblivna nérvaro resulterar exempelvis i forlorade diskussions- och in-
teraktionsmdjligheter. Ett huvudsakligt syfte med inforandet av flipped classroom har
enligt informanterna varit 6kad elevaktivitet och praktiskt arbete i klassrummet (se ta-
bell s. 26). En alltfor stor klassrumsfranvaro medfor att sjdlva huvudsyftet med denna

metod forblir ouppfyllt.

Studiens brister och giltighet

Efter genomford studie finns det ett antal aspekter att diskutera vad géller studiens even-
tuella brister och dess allménna giltighet. For det forsta dr urvalet och urvalsprocessen
en svaghet. Urvalet har varit litet och inte slumpmaéssigt, vilket 6kar svarigheten att fa
en god representation av den allménna populationen. Om mer tid hade funnits hade fler
larare kunnat delta och bidra till ett storre empiriskt material, vilket vidare hade kunnat
bidra till en hogre grad av generaliserbarhet och extern validitet. Dock &r inte extern
validitet av storsta vikt i kvalitativa studier, vilket presenterats tidigare i metodkapitlet

(Bryman, 2011). Vill man erhélla resultat som gar att generalisera bor man istillet an-
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vénda ett kvantitativt angreppssitt eller en kombination av kvantitativa och kvalitativa
forskningsstrategier (ibid.).

En ytterligare potentiell brist ror datainsamlingen dér bade reella intervjuer och tele-
fonintervjuer har tagits i ansprak. Anledningarna till att dessa tva varianter har brukats
har i huvudsak berott pd geografiska aspekter, tidsbrist samt brist pa tillgéngliga och
erfarna informanter. En utmaning med att realisera en datainsamlingsmetod pé flera sétt
ar att grundforutsittningarna for de olika varianterna kan skilja sig at. Bryman (2011)
hévdar exempelvis att en nackdel med telefonintervjuer dr att forskaren missar infor-
manternas kroppssprék. Vid reella intervjuer far forskaren tillgang till gester och andra
kroppsliga signaler vilka kan tyda pd osdkerhet eller betinksamhet for informanternas
del, men vid telefonintervjuer uteblir dessa signaler (ibid.). Vid de genomforda telefon-
intervjuerna har darfor foljdfragor och fortydliganden anvénds i en hog utstrackning.

Extern reliabilitet/replikerbarhet &r en annan aspekt att begrunda angéende studiens
eventuella brister. For att 6ka chanserna till att framtida forskare kan upprepa denna
studie har den semistrukturerade intervjuguiden bifogats. Genomftrandet av intervjuer-
na har dven presenterats grundligt. Intervjuguiden och det utforliga metodkapitlet med-
verkar till att uppna en god replikerbarhet. Emellertid betonar forskare ofta svarigheten
med den externa reliabiliteten eftersom omvérlden stindigt fordndras. En aspekt som
nistkommande forskare bor bejaka om han eller hon vill upprepa denna studie ar att
dven efterstrava en liknande social kontext vid genomforandet.

De resultat som framkommit i studien ligger i linje med tidigare forskning. Vidare
har studien dven uppmirksammat nya infallsvinklar och aspekter som kan vara till gagn
for fortsatt praktik och forskning. Som helhet bedéms studien ha en relativt god intern
validitet det vill sdga slutsatserna &r rimliga och vl forankrade i det teoretiska ramver-
ket. Dock bor man vara medveten om att en kvalitativ studie aldrig kan bli helt objektiv
utan stdndigt dr priglad av forskarens egna forestdllningar av omvérlden och forsk-

ningsobjektet.

Vidare praktik och forskning

For larares fortsatta praktik inom flipped classroom finns det flera aspekter att tanka pa.
Resultaten 1 denna studie visar att det finns flera didaktiska utmaningar som flipped
classroom kan komma till rdtta med och flera positiva konsekvenser som metoden kan

bidra med. Exempelvis kan metoden resultera i hogre elevaktivitet under lektionstid och
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okade individualiseringsmdjligheter 1 sprakundervisningen. Emellertid finns det dven ett
antal nya utmaningar och negativa konsekvenser som framtrader, exempelvis en risk for
okad franvaro och minskad forberedelse for elevernas del. Det empiriska materialet vi-
sar foljaktligen att varje pedagogisk metod har sina fordelar och nackdelar. Larare som
onskar initiera flipped classroom 1 sin undervisning bor vara medvetna om detta och inta
ett holistiskt perspektiv. Att bara infora ett arbetssédtt med 6kad andel filmklipp och digi-
tala hjalpmedel fyller ingen funktion om ldrarna inte gér en mental ”flipp” och funderar
over varfor detta arbetssitt bor vara onskvért och vad de vill uppnd med undervisning-
en.

I forhallande till framtida forskning finns det flertalet aspekter som skulle vara vilbe-
hovliga och vilkomna att fordjupa sig i. En aspekt som framkommit under studiens
géng dr hur man bor gora med de elever som trots uppmaningar inte ser klippen. Hur
sikerstiller man att alla elever forbereder sig? Ar flipped classroom inte bara ett nytt
sdtt att ge eleverna ldxa? Vad sdger dagens forskning om laxor och kunskapsutveckling?
En intressant infallsvinkel hade séledes varit att undersoka flipped classroom med in-
fallsvinkel mot léxor.

Eftersom denna metod fortfarande &r relativt ny inom sprakundervisningen hade det
varit intressant med fler studier likt denna som fokuserar pa sprakundervisning. Detta
hade exempelvis kunnat utgoras av klassrumsobservationer dir betraktaren analyserar
hur undervisningen ser ut, vilka moment som forldggs pd fritiden och vilka moment
som behandlas under skoltid. Hur gar ett omvént arbetssétt till i realiteten? Framtida
forskare hade med fordel kunnat bedriva egna praktiska studier dér flipped classroom
anviands och utvdrderas. Det hade dven varit Onskvirt att analysera flipped classroom
och dess anvindning inom ett specifikt sprdkdmne. For att detta ska vara genomforbart
kréavs det dock att fler larare har borjat anvdnda denna metod.

Slutligen hade studier av en mer kvantitativ karaktdr kunnat utgora ett bra komple-
ment till denna studie for att skapa slutsatser som kan representera en storre population.
En sédan studie kan i en standardiserad undersokning méta de faktorer som har fram-
kommit géllande positiva och negativa konsekvenser samt nya och gamla didaktiska

utmaningar kopplat till flipped classroom.

33



Avslutande reflektioner

Denna studie har beskrivit didaktiska utmaningar som motiverat ldrare att anvédnda flip-
ped classroom och nya didaktiska utmaningar som uppenbarar sig med denna metod.
Vidare har undersokningen strivat efter att presentera och analysera positiva och nega-
tiva konsekvenser med flipped classroom. Trots att generaliserbarheten inte dr sérskilt
god, hoppas och tror jag att lasaren kan fi en god forstéelse av studieobjektet. Forhopp-
ningsvis kan bdde praktiserande larare och ldrare som har for avsikt att paborja en om-
vénd undervisning fa vérdefulla tips pa vigen. Mgjligtvis kan dven resultaten frdn denna
studie vara till gagn for kommande undervisning och undersdkningar.

Jag tror att flipped classroom har god potential att bli ett fruktbart arbetssétt inom
sprakundervisningen, eftersom det finns flera positiva konsekvenser som metoden kan
resultera 1 som dr Onskvirda i dagens sprékundervisning. Vidare gar metoden hand i
hand med den digitala utvecklingen, vilket sékerligen kan stimulera ménga elever.
Emellertid visar denna studie att det dven finns flera negativa konsekvenser. Jag tror
darfor fortsatt pd en varierad undervisning, en varierad undervisning dér flipped
classroom mycket vdl kan vara en av manga pedagogiska metoder som spriklirare kan
anvinda sig av.

Studien har inneburit bdde hért arbete och spdnnande méten. Jag har mott flera inspi-
rerande och engagerade pedagoger runt om i Sverige. Det som framfor allt har karakte-
riserat dem &r en stor vilja att vidareutveckla och omprova sin verksamhet. De har varit
drivande och inte varit radda for att misslyckas en eller flera ganger. Detta tror jag dr
ndgra av de viktigaste egenskaperna for framtidens pedagoger — formégan att fornya

undervisningen och standigt blicka framat mot nya horisonter.
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Bilagor

1. Samtycke vid intervju

Hej,

mitt namn dr Emilia Brolin och jag utbildar mig till gymnasielérare i svenska och eng-
elska. Denna termin genomfor jag min magisteruppsats med inriktning pa flipped
classroom pedagogiken. I denna uppsats &r syftet att utreda hur sprakldrare motiverar
sin anvdndning av denna metod, samt hur de upplever att undervisningen paverkas. Ge-
nom detta hoppas jag finna hur denna metod kan anvéndas pa ett tillfredsstéllande sétt i
sprakundervisningen.

For att uppna goda resultat i min studie behdver jag spela in de intervjuer som vi ge-
nomfor. Identitetshandlingar och skolans namn kommer att forbli anonyma samt forva-
ras oatkomliga for obehoriga. Dock kommer resultaten vara tillgdngliga for forskare och
kollegor, for att sdkerhetsstélla palitligheten av mitt arbete. Deltagandet i studien &r fri-
villigt och du kan ndrsomhelst avbryta din medverkan. Om du &r intresserad att ta del av
resultaten av min studie kan jag skicka ett exemplar ndr examensarbetet ar slutfort

For att kontakta mig,

vanligen ring [N cller mejlo:

Jag samtycker hirmed med ovanstdende information:

(Datum, ort) (Underskrift)
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2. Intervjuguide
Inleder med att kort samtala kring det papper som skrivits under om informantens rét-
tigheter.

1. Lararbakgrund

2.A) Vad karaktériserar flipped classroom undervisningen i forhdllande till annan
undervisning?

B) Hur horde du talas om flipped classroom for forsta gdngen? Hur lange har du anvént
metoden?

C) Varfor valde du att anvinda denna metod?

3. Vilka resultat har du sett? Hur paverkar flipped classroom sprékundervisningen, anser
du?

4. Finns det nigra hinder for att utveckla/vidareutveckla denna pedagogik?

5. Finns det ndgon annan intressant reflektion som du gjort i samband med denna me-
tod?

Tack for din medverkan!
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