LUN

UNIVERSITY

Institutionen for kommunikation och medier
Medie- och kommunikationsvetenskap:
MKV04 delkurs 3

Kandidatuppsats

HT 2013

I skarningspunkten mellan fornuft och kénsla

- Konstruktionen av psykisk avvikelse 1 Bron och Homeland

Forfattare: Sara Bjornung Cederholm
Handledare: Fredrik Miegel
Examinator: Tina Askanius



Abstract

Titel: I skdrningspunkten mellan fornuft och kinsla - Konstruktionen av psykisk
avvikelse i Bron och Homeland

Forfattare: Sara Bjornung Cederholm

Uppsatsen forfattas vid: Institutionen for kommunikation och medier,

Lunds Universitet

Nyckelord: Stigma, avvikelse, konstruktion, rationalitet, fornuft, kédnsla, galenskap,

genusroller, moral, etik.

I denna studie har jag studerat tvd huvudkaraktirer i de populdra kriminalserierna
Homeland och Bron. Béde Carrie Mathison i Homeland och Saga Norén i Bron
portrétteras ha en psykisk diagnos. Malet med studien var att studera hur de tva
kvinnliga karaktérerna portritterades och hur deras psykiska sjukdomar framstills.
Syftet var att fa en djupare forstaelse for hur medier konstruerar psykisk sjukdom i
form av avvikelse. Studien genomf6rdes med hjdlp av en kvalitativ innehallsanalys av
tvd serier med hjélp av teorier och begrepp fran Goffman (2009), Foucault (1997),
Bauman (2004) och Douglas (1997).

Studien visar att producenterna av Homeland och Bron konstruerar avvikelse som
ett normbrytande beteende som framstélls genom motkaraktirernas reaktioner
gentemot de avvikande huvudkaraktdrerna. Det normbrytande beteendet framstills
som en oformdga att hantera dikotomisering mellan fornuft och kénsla i olika
doméner. Det ricker inte med att vara fornuftig for att man ska anses vara normal,
utan vi maste hantera olika situationer och sammanhang pa ritt sétt. Carrie och Saga
framstélls som avvikande eftersom de inte formar ldsa av kulturen pa rétt sitt,
eftersom de inte handlar pa rétt sdtt i ratt ssmmanhang. Producenterna konstruerar pa
sd sitt dven avvikelse genom normbrytande genusroller. Manliga och kvinnliga
egenskaper hor, precis som fornuft och kénsla, hemma i olika givna sammanhang. De
som inte fOljer normativa handlingar bryter mot ordningen och stor pa sa sétt

samhallet.
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1. Inledning

Dramaserier och film framstdller ofta psykiskt sjuka som valdsamma och farliga.
Manga tidigare studier uppmérksammar diskussionen om huruvida de negativa
portréitteringarna av  psykiskt sjuka 1 medier hjdlper till att upprétthalla
stigmatiseringen av mental ohélsa eftersom de bilder som visas dr felaktiga och
ordttvisa. Denna studie kommer att analysera tvd kriminaldrama dér de bada
huvudkaraktérerna har en psykisk sjuk diagnos, for att studera hur de portritteras och

framstills som avvikande.

Den amerikanska TV-serien Homeland hade premidr 2011 och handlar om CIA
agenten Carrie Mathison, som under ett uppdrag i Irak blir informerad om att en
amerikansk finge har bytt sida och dr en terrorist for Al-Qaeda. Marinsoldaten
Nicholas Brody é&tervinder kort dirpd till USA efter 4tta &rs fangenskap i
Afghanistan. Carrie gor allt i sin makt och ignorerar regler for att bevisa att Brody
inte dr en krigshjilte utan den omvandlade terroristen. Carries utredning av Nicholas
Brody blir dock komplicerad da hon blir besatt av sin uppgift eftersom hon &r bipolar.
Den svensk/danska produktionen Bron hade premidr 2011 och handlar om den
svenska kriminalutredaren Saga Norén och Danska Martin Rhode som tillsammans
maste 16sa ett mord d ett mordoffer har hittats p4 Oresundsbron mellan Danmark och
Sverige. Sagas och Martins yrkesrelation blir komplicerad eftersom Saga har

Aspergers syndrom.

1.2 Bakgrund

Medier har en betydande roll i att formedla information om mental ohélsa och har en
viktig roll 1 att forma uppfattningar och stigma (Wahl, 1992). Tidigare
forskningsstudier har koncentrerat sig pé att visa hur mental ohilsa portritteras och
vilka egenskaper som psykiskt sjuka oftast framstélls ha. Signorielli (1989) studerade
TV-dramaserier under en period pa 17 veckor och kom fram till att psykiskt sjuka
oftast framstélldes som individer som begick véldsbrott eller var offer. Signorielli
forklarar dven att de psykiskt sjuka ofta framstélldes som “onda”. Hon menar att den
generella framstillningen av psykiskt sjuka dr att de dr arbetslosa, ofbrutsdgbara,
irrationella, farliga, elaka och undvikande (Signorielli, 1989 s 325). Aven Gerbner

(1993) menar att medier ofta portratterar psykiskt sjuka som onda (se Gans-Boriskin



& Wardle, 2005 s 36). Klin & Lemish (2008) menar att de vanligaste asikterna
ménniskor héller mot psykiskt sjuka dr att de anses vara farliga,
utvecklingshandikappade, har lag intelligens och kommunikationsproblem, ar
dysfunktionella samt dr daliga arbetare da de &r omotiverade eller lata. Klin och
Lemish (2008) menar att medier dr en viktig kélla som hjélper till att sprida negativ
information om mental ohilsa. Tidigare forskningsstudier har dven diskuterat
huruvida framstillningen av mental ohilsa har en eventuell paverkan pa samhillets
uppfattningar samt pa socialpolitiken. Exempelvis menar Signorielli (1989 s 329) att
den negativa portritteringen av psykiskt sjuka som valdsamma, konstiga och
misslyckade bidrar till en negativ och stigmatiserad bild av de utsatta individerna.
Detta menar hon blir problematiskt i ett samhélle som redan ser psykiskt sjuka som en
avvikande samhéllsgrupp. Hon menar vidare att medier gor for lite for att hjdlpa till
att reducera stigmatiseringen och negativa framstdllningar av mentalt sjuka, som
exempelvis att de inte skulle kunna vara produktiva medlemmar i samhéllet. Klin &
Lemish (2008) péstér att negativa sociala attityder mot psykiskt sjuka har skapats av
missforstand vilket leder till sociala problem. De menar att det finns begransat med
bevis pd vad som orsakar stigma men att media, som &r en arena for opinionsbildning,
inte bara speglar samhéllets attityder och uppfattningar utan dven hjélper till att forma
dem genom nyhetsmedier, underhéllning, reklam och informationskampanjer. Clarke
(2004) menar att medier har en storre effekt pd publiken &n vad personliga
erfarenheter har och att den Overdrivna negativa framstéillningen bidrar till att
individer kopplar mental ohélsa till vald. Hon menar att effekten tenderar att driva
socialpolitiken och lagar mot att samhillet kontrollerar avvikande grupper och pé sé
sétt skapas givna regler for hur vi ska bete oss mot de utsatta sjuka. Vidare menar
Clarke att negativa attityder som formedlas via medier hjélper till att stigmatisera en
redan sarbar grupp och bidrar pd sa vis dven till att uppritthdlla en obalans av
maktutdvning mellan psykiskt sjuka patienter och yrkesutdvare (Clarke, 2004 s 18-
19).

Generellt har tidigare forskning dgnat sig &t att studera portrétteringen av mental
ohilsa och hur framstéllningen eventuellt influerar publiken. Dock menar Stout m.fl.
(2004 s 557) att det fortfarande finns ménga luckor i forskningen som saknas och for
att kunna dra slutsatser behovs dédrfor mer forskning om stigmatisering genom medier.

Med utgéngspunkt frén tidigare forskning har jag upptéckt att det saknas forskning
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om medieframstdllningar av psykiskt sjuka som portritteras som avvikande, trots att
de inte har de negativa och irrationella egenskaper som tidigare forskning menar leder
till stigmatisering. Den hér studien d&mnar analysera tvd huvudkaraktdrer som snarare
ar hjéltar &n forovare. Med hjélp av teorier av Foucault, Bauman och Goffman, som
menar att fornuftet spelar en viktig roll i att avgora vem eller vilka som &r avvikande,
insdg jag att det inte enbart dr fornuft och irrationalitet som spelar roll i att konstruera
avvikande, utan vad som &dven saknas i forskningen dr vikten av relationen mellan
fornuft och kdnsla. 1 de studerade serierna Homeland och Bron sker konstruktionen av

avvikelse i forhallandet till skdrningspunkten mellan fornuft och kénsla.

2. Syfte och problemformulering

Malet med studien &r att studera hur tva kvinnliga huvudkaraktérer i kriminalserierna
Homeland och Bron portritteras och hur deras psykiska sjukdomar framstélls. Syftet
ar att f en djupare forstéelse for hur medier konstruerar psykisk sjukdom i form av
avvikelse. Vidare vill jag fa en djupare forstaelse for hur normbrytande beteende
konstruerar avvikelse och hur avvikelse konstrueras i relationen mellan fornuft och
kénsla. Denna studie &mnar dven undersoka vilken betydelse det har att karaktérerna
framstills som hjéltar, trots att de samtidigt framstdll som avvikande. Med denna
studie hoppas jag bidra till en djupare forstdelse for hur samhillet konstruerar
uppfattningar om avvikande beteende samt vilken roll medier spelar i konstruktionen.

For att besvara mina frigestillningar har jag utgatt fran foljande forskningsfragor:

*  Hur framstélls psykisk sjukdom i Bron och Homeland?

* Vilka psykiska sjuka egenskaper framstills som avvikande och hur
kontextualiseras de psykiskt sjuka i serierna for att framsta som avvikande?

* Vad har det for betydelse for framstéllningen av psykiska avvikelser att
karaktérerna &r kvinnor?

* Vad har det for betydelse att karaktirerna &r hjdltar trots deras psykiska

handikapp?



3. Studiens genomforande

3.1 Metod

Den hér unders6kningen utgér fran en kvalitativ innehallsanalys av tva kriminalserier,
Homeland och Bron, dir jag har valt att studera de tva kvinnliga huvudkaraktérerna
Carrie och Saga. Ekstrom och Larsson (2010 s 111) forklarar att en innehéllsanalys
handlar om att studera en medietext och innehdllets budskap. En kvalitativ
innehallsanalys limpade sig som metod eftersom det gav mig mojligheten att
analysera serierna for att forsoka forstd konstruktionen av psykisk sjukdom i form av
avvikelse. Med hjdlp av en kvalitativ innehallsanalys kunde jag gora en mer
omfattande analys av materialet for att undersoka vilka egenskaper som lyfts fram
som avvikande. Den hir studien utgdr dven ifrin vad Ostbye m.fl. (2008 s 240-242)
kallar for en fallstudie, d& jag har gjort en analytisk generalisering av tva olika serier
och undersokt hur konstruktionen av avvikelse kommer till uttryck i de olika

produktionerna.

Jag har arbetat med textanalysen genom att stélla fragor till de material som jag har
studerat. Ostbye m.fl. (2008 s 71) forklarar att en textanalys handlar om att stilla
fragor till texten, men for att stélla bra fragor maste man veta vad man 6nskar fa ut av
den. Han forklarar att forskaren stiller frdgor och forsoker besvara dem med hjilp av
den valda teorin och empirin. Jag har gjort en kvalitativ innehallsanalys eftersom att
jag var intresserad av att analysera hur de tvd karaktirerna framstdlldes och hur de
portritterades. Aspers (2011 s 32) forklarar att teori &r ndgot som formas under
analysprocessen i kvalitativ forskning och skapas successivt genom sammankoppling
av det empiriska materialet och analysen. Jag har kategoriserat och analyserat
konstruktionerna av avvikelse i bada serierna med utgangspunkt i den teoretiska
litteratur som behandlar avvikelser och konstruktioner, bland annat Goffmans (2009)
teori om Stigma, Foucaults (1997) teori om rationalitet, Baumans (2004) teori om

moral och etik samt Douglas (1997) smutsmetafor.

3.2 Urval

Jag har studerat sdsong ett av bada TV-serierna Bron och Homeland for att fa en bred
uppfattning om hur karaktirerna framstills. Jag har gjort ett strategiskt urval (Ostbye
m.fl., 2008, s 242) da jag valde de tva karaktirerna Carrie och Saga eftersom bada



framstills som psykisk sjuka och avvikande, trots att de dven portritteras pa ett
positivt sdtt. De tva karaktirerna har bdde positiva och negativa sidor, men vad som
utmérker dem é&r att de inte framstélls som kriminella skurkar utan snarare som
hjéltar. Jag valde dven Carrie och Saga eftersom de representerar var sin pol i den
dikotomin som &r central i néstan all forskning om avvikelse, det vill sdga den mellan
fornuft och kénsla, eller irrationalitet och rationalitet. Saga framstélls som extremt
rationell medan Carrie framstills som extremt irrationell. Jag valde dven karaktdrerna
Saga och Carrie eftersom de dr kvinnliga huvudroller och jag onskade analysera
vilken betydelse framstillningen av deras kon hade for konstruktionen av avvikande
beteende. Jag har valt denna metod och gjort detta urval eftersom jag ville se hur de
olika produktionerna mélar upp karaktirerna for att framstélla dem som psykiskt
sjuka. Jag ville pd s& sitt undersoka hur produktionerna konstruerar avvikelse,

eftersom de avspeglar forestéllningar som finns i samhéllet.

4. Fornuftets makt

For att analysera mitt material har jag utgétt ifrdn Erving Goffmans teori om Stigma
vilket han forklarar dr en egenskap som &r misskrediterad. Stigma dr en mindre
onskad egenskap som gor en individ olik ifrdn andra vilket leder till att hen blir
utesluten fradn gruppen. Individer i ett samhaélle forvéntar sig att andra ska bete sig pa
ett visst sétt. Ndr forvéntningar inte uppfylls blir de “normala” forvirrade och vill hitta
svar pé varfor den avvikande individen beter sig annorlunda. Den avvikande ser sig
sjdlv som normal men ndr hen forstar de “normalas” uppfattning skapas ett stigma
eftersom det blir en skillnad mellan den skenbara och verkliga identiteten (Goffman,
2009 s 12). Jag har utgitt frdn Goffmans teoribildning for att analysera mina
karaktirer med avseende pa hur stigmatiseringsprocessen kommer till uttryck.
Goffman menar dven att ett samhille inte bestdr av tvd olika kategorier, de
stigmatiserade och de normala, utan att varje enskild individ tillhér bada grupperna
under olika tillfdllen eller situationer. Dessa perspektiv uppkommer under olika
sociala sammanhang ndr normer bryts (Goffman, 2009 s 142-143). Det &r alltsa
normbrytande beteende som skapar avvikelse. Vad som dr normbrytande beteende ar

enligt Michel Foucault (1997) baserat pa fornuft.



Jag har anvént mig av Foucaults diskussion om fornuft och galenskap som han for i
sin bok Madness and Civilization (1997) eftersom att hans teoribildning later mig
forsta hur fornuftets makt spelar roll i att konstruera avvikande beteende. Foucault
(1997) menar att galenskap inte dr ett naturligt och ofordnderligt tillstdnd utan
definieras utifran vilket samhélle som vi befinner oss 1, och framstills i relation till det
normala. Han menar att det dr avsaknad av rationalitet som gor ett avvikande
beteende. Det beror pa att samhaillet strukturerar normer om hur ménniskor ska agera
genom sociala maktstrukturer. De som inte fOljer givna beteendenormer blir
avvikande dd de bryter mot ordningen, eftersom ménniskor inte uppskattar nir deras
uppfattningar och forvéintningar inte foljs. Fornuftet dr en vdsentlig kategori for vad
galenskap inte dr, men det &r inte avvikandet fran fornuftet i sig som gor att de valda
karaktérerna i1 Bron och Homeland framstills som galna utan det &r det faktum att de
inte kan skilja pd nédr fornuftet &r relevant att anvénda, och placera det i rtt
sammanhang, som konstruerar det avvikande beteendet. For att kunna analysera och
forsta min empiri behover jag dérfor ytterligare ett teoretiskt begrepp, ndmligen Mary
Douglas (1997) smutsmetafor. Douglas menar att smuts dr material pa fel plats som
bidrar till en oordning som &r en fara for den rddande samhéllsformen. Smutsens
felaktiga placering eller ritta plats beror pa samhallets struktur, da det &r kulturen som
har skapat ordningen. Nér vi raderar smuts forsoker vi skapa en miljo som liknar vara
uppfattningar om hur det ska se ut. Nar nagot inte passar in i vara kulturella ramar, det
vill sdga ett normbrytande och avvikande beteende eller det som Goffman (2009)
kallar stigma, far vi en olustkénsla. Genom att avldgsna smuts uppritthdller man
ordningen (Douglas, 1997 s 10). Jag har anvint mig av Douglas (1997) eftersom hon
fordjupar mojligheten att anvdnda den dikotomi mellan fornuft och kéinsla som
Foucault anvinder. Douglas smutsmetafor passar sig alltsd vidl for att analysera
relationen mellan fornuft och kénsla och hur vikten av rdtt beteende pa ritt stille
spelar roll for vad som anses avvika frdn normen. Smuts dr egentligen inte smuts utan
en metafor for hur nagot befinner sig pa fel stille vilket stdr en etablerad ordning.
Douglas bygger mycket pd Foucaults teorier, men gor en podng av att det &r
sammanhanget som spelar en avgdrande roll for hur ndgonting &r acceptabelt eller

inte acceptabelt.

For att analysera mitt material har jag dven anvént mig av den logik som Zygmunt

Baumans anvinder for att analysera Forintelsen i sin bok Auschwitz och det moderna
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samhdllet (2004). Bauman anvénder dikotomin mellan f6rnuft och kénsla i sin logik
precis som Foucault (1997). Han gor en distinktion mellan en rationaliserad etik och
kénslobaserad moral, och menar da att etik dr baserat pa fornuft och moral 4r baserat
pa kénsla. Bauman menar att uppfattningar om vad som anses vara ett rationellt och
fornuftigt beteende skapas av samhéllets regler och inte av moral. Han menar att
samhiéllet och dess invanare bestimmer vad som &r moraliskt efter vad som passar
dem for tillfdllet (Bauman, 2004 s 43). Baumans teorier hjdlper mig att forstd hur
karaktérerna Saga och Carrie uppfor sig i olika sammanhang eftersom distinktionen
mellan moral och etik dr pataglig i deras beteende och hur de uppfor sig i olika
situationer. Bauman menar dven att den rationella formégan kan utnyttjas av en hogre
makt for att framhéva ett lojalt beteende (Bauman, 2004 s 49). Saga legitimerar alltid
sitt handlande efter ett regelverk medan Carrie styr sitt beteende i olika situationer
efter kdnslor och impulser. Sagas framstills som en byrékratisk funktionér pd grund
av hon inte gor distinktionen mellan fornuft och kénsla och dirmed inte heller formar
skilja mellan moral och etik. Med hjélp av Baumans teorier kan jag analysera hur
karaktirerna framstélls som avvikande genom att de hanterar distinktionen mellan
fornuft och kénsla pa olika sitt. Med hjidlp av Bauman, Foucault, Goffman och
Douglas har jag byggstenarna till det teoretiska perspektiv som behdvs for att jag ska
kunna analysera hur de undersokta karaktirerna konstrueras i respektive serie som

psykiskt sjuka och avvikande.

5. Avvikelse

5.1 Vikten av ett rationellt beteende

De beskrivningar som tidigare forskning lyfter fram som vanliga i framstdllningar av
psykiskt sjuka passar inte sérskilt vél in pd varken Carrie i Homeland eller Saga i
Bron. Anda #r det litt att identifiera dem som psykiskt sjuka. Wilson, Nairn och
Panapa (1998) papekar att de egenskaper som psykiskt sjuka ofta framstdlls ha &r att
de éar farliga, aggressiva, ofOrutsdgbara, oproduktiva, asociala, Omtaliga,
inkompetenta, barnsliga och socialt utstotta, samt ofta forknippade med misslyckande.
Positiva egenskaper dr sympati och beslutsamhet. Wahl (1992) menar att de
vanligaste illustrationerna av psykiskt sjuka dr att de dr arbetslosa, farliga,
oforutségbara, lever utan partner och saknar social identitet. Han menar dven att

psykiskt sjuka oftast framstills som vdldsamma och ofta dr forknippade med negativa
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forhallanden. Ménga av de egenskaper som tidigare forskning ndmner ar alltsa tecken
pa ett irrationellt beteende. Sérskilt Saga i Bron framstélls inte som att hon har de
egenskaper som tidigare forskning lyfter fram som utmirkande for psykiskt sjuka.
Hon &r tvdrt om extremt rationell och forutsdgbar. Hon framstills dock dndd som
avvikande. Carrie i Homeland framstélls ddremot som oforutsédgbar, dmtalig och
kénslosam, men hon &dr varken farlig eller arbetslos. Bédda karaktdrerna utmaélas i
serierna som produktiva, intelligenta och de har hoga och respektfulla yrkesroller
inom kriminalvdrden, vilket skapar tvd mer komplexa roller med bdde negativa och
positiva egenskaper. Det dr dock litt att identifiera de tva karaktdrerna som psykiskt
sjuka trots att de inte passar in i det som tidigare forskning kdnnetecknar som vanliga
framstéllningar av psykiskt sjuka. Den hér uppsatsen dmnar forsoka forklara varfor. I
bada serierna fir man som publik snabbt en kénsla av att nigot dr “fel” med béade
Saga och Carrie. Ett tydligt exempel framstélls i Homelands pilotavsnitt, nidr de tva
karaktdrerna Carrie och Virgil (Carries vén och kollega) spionerar pd en skurk utan
styrelsens tillatelse. Virgil har precis gjort den missddande upptéckten att Carrie gar
pa “Klosopin” som ér ett antipsykoslikemedel. Virgil uttrycker tydligt att han har
problem med Carries medicinering och ifrdgasatter hennes motiv till deras uppdrag da
han inte ldngre litar pd henne. Virgil vet inte vad som dr “fel” pd Carrie men han
betvivlar hennes omddéme och hennes formiga att prestera pad grund av hennes

medicinering.

Carrie: Don’t act so shocked, it can’t come as a complete surprise.

Virgil: You know I love you Carrie, but I have to be completely honest, none of this
makes me feel any better.

Carrie: So you think I’'m making this up? Do you know what Vergil, maybe I do,
maybe it’s all in my head, but you’re in it now too, up to your fucking neck, so don’t

even think about bailing on me.

Goffman (2009 s 14-15) menar att médnniskor anser att en individ med ett stigma &r
ominsklig och dirfor inte som alla andra. Han menar att stigmatiserade individer blir
sarbehandlade och fir en minskad mojlighet att leva som andra pa grund av fordomar.
Vi skapar en teori, ett system av idéer, for att forklara att ”de andra” dr underordnade
oss och darfor inte lika mycket virda. Goffman menar att vi intalar oss sjélva att

stigmatiserade individer dr opalitliga genom att forenkla en kénsla av olust gentemot
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ménniskor som skiljer sig fran oss. Virgil domer i den analyserade scenen Carrie
enbart pd grund av hennes sjukdom vilket gor henne till ett objekt och inte en individ
med personliga egenskaper. Carrie blir pa sa sétt stigmatiserad eftersom Virgil domer
henne enbart pd grund av att han har forutfattade meningar om hennes diagnos. Carrie
har hér inte pd ndgot sitt utfort ndgon handling som skulle ge Virgil skl till att tro
mindre om henne, men han framstélls som om att han tror att Carrie dr opdlitlig pa
grund av att hon har en psykisk diagnos vilket gor henne till en avvikare. Carrie
stigmatiseras hdr genom tydliga exempel pa vanliga forestdllningar som tidigare
forskning lyft fram som psykiskt sjuka egenskaper. For att forstd varfor Carrie
framstélls som stigmatiserad kan man se till Foucault (1997) som menar att det ar
sociala strukturer av makt som gor ”den andre” till den galna”. Det &r etablerade
kulturella, intellektuella, och ekonomiska forestéllningar som avgor vilken betydelse
galenskap har inom ett samhille. Han menar att samhillet ar reglerat efter fornuftets
forméga och att de som inte foljer givna beteendenormer blir avvikande eftersom att
de bryter mot ordningen. Det beror pd att méinniskor har uppfattningar och
forvantningar pd hur folk ska bete sig som i sin tur har skapats genom sociala
processer och nér dessa forvintningar inte foljs skapas en olustig kénsla, vilket stor
ordningen i samhillet (Foucault, 1997). Carrie framstélls som driven och engagerad i
sitt jobb, men dven som att hon blir oréttvist kategoriserad som galen eftersom att hon
handlar efter sin magkénsla snarare dn att folja order. Hon utmélas som extremt
kénslosam vilket far henne att framsta som irrationell. Det ar alltsd hennes irrationella
egenskaper som skapar hennes stigma. Det framgéar exempelvis i en scen dir hennes
kollegor dr oroliga dver hennes formaga att utfora sitt arbete, vilket tydligt uttrycks i

en dialog mellan Carries chef David och hennes kollega Saul:

David: ...It’s not her resume that I have a problem with, its her temperament.

Saul: I don’t deny it, she can be a little obsessive on the subject.

David: Is there something I should know? Last time I saw her like this she bribed her
way in to Iraq prison, starting an international crisis. I gave her another chance, what
did I tell you?

Saul: That I should do the babysitting.

David: That it should end badly.

Saul: Carrie learned her lesson, we both know how good she is.
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Goffman (2009 s 145) menar att varje individ som inte foljer bestimda regler och
normativa forvéntningar dr en avvikare. Dessa regler och forvéntningar bestdms av en
grupp individer som har gemensamma asikter. Ett exempel pa hur Carrie portritteras
som en avvikare framstélls i en scen med Carrie och hennes syster, i vilken systern
ber Carrie att gd till en psykiatriker. Carrie menar att hon omgjligen kan f6lja systerns
rad eftersom hon da skulle bli avskedad. Goffman (2009 s 129) menar att samhéllet
bestammer vilken grupp som individer ingar i. Som en individ med ett stigma tillhor
man en storre samhéllsgrupp men blir stindigt tillsagd att man pa nagot sétt ar
annorlunda. Foucault (1997) menar som tidigare nimnt att samhillet bestimmer vad
som dr normalt och vad som ir avvikande baserat pa fornuft och oférnuft. Det dr pé sd
satt som samhallet har tillskrivit sjuka sdrskilda egenskaper och bestimmer pé sa vis
att Carrie dr okapabel till att utfora sitt arbete. Egentligen dr det Carries “sjuka”
egenskaper som gor henne till en s& pass bra agent. Hon gor exempelvis ett av sina
bista genombrott under en manisk episod i1 avsnitt tio, dd hon hittar de sista
pusselbitarna for att avsldja terroristen Brody. Carries motkaraktirer framstills istéllet
som om att de anser att Carrie dr opalitlig eftersom hon &r irrationell och handlar efter

kéinslan vilket enligt Foucault (1997) ér bestimda galna egenskaper.

5.2 Gomma eller visa stigma

Klin och Lemish (2008) menar att en stor anledning till varfor psykiskt sjuka inte
soker vard och hjélp beror pa att de &r rddda for att bli stigmatiserade. Carrie
framstills just som en person som véljer att inte sdka hjdlp for sin sjukdom eftersom
hon vet att samhéllet och hennes arbetsplats kommer att doma henne och ta avstand.
Hon framstir som att hon har insikt om att hon skulle bli avskedad om nédgra av
hennes medarbetare skulle fa reda pd hennes sjukdom. Reaktionerna fran kollegorna
framstills vara baserade pa uppfattningar och forvéntningar om att Carrie skulle vara
irrationell och oforutsdgbar, vilka dr de traditionella forestdllningarna av psykiskt
sjuka egenskaper. Carrie skildras saledes som om att hon viéljer att dolja sin psykiska
diagnos och gdmmer pa sa sitt sitt stigma. Hon beréttar for Virgil att ingen vet om
hennes diagnos, inte ens hennes nirmaste vin och kollega Saul. Aven Virgil
portrétteras som domande och tror att Carrie inbillar sig allting enbart pd grund av sin
mentala ohdlsa. Hon framstdlls som skamsen och medveten om sitt stigma medan
Saga i Bron diremot inte framstdlls som lika medveten om sin stigmatiserade

situation. Exempelvis forstar hon inte varfor motkaraktirerna reagerar negativt pa
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hennes beteende. Goffman menar att personer med stigma borde se sig som vem som
helst som oréttvist blivit socialt utsttt och borde alltsd inte vara det. Darfor borde
man inte heller skdmmas eller forsoka gdmma sitt stigma (Goffman, 2009 s 121). Den
stigmatiserade individen borde istillet tala Oppet om sitt stigma och dven ldta andra
tala om det viktiga och allvarliga i deras stigma for att fa forstdende och sympati och
pa sé sitt forminska den olustiga kdnslan (Goffman, 2009 s 122-123). Tolkat genom
Goffmans teorier sa skulle karaktiren Carrie bli mer accepterad av sina arbetskollegor
om hon pratade Oppet om sin sjukdom istdllet for att dolja den. Sagas kollegor
framstills ddremot som att de har fullt fortroende for Sagas formaga att prestera i sin
yrkesroll. Bdda huvudkaraktirerna stigmatiseras men pa olika sédtt. Hur Saga

stigmatiseras kommer jag att vidare diskutera i ndsta avsnitt.

Goffman (2009 s 120-121) menar att en person med ett stigma inte star for en
kategoriserad grupp utan dr en ménniska som alla andra i samhéllet. De ska inte
skdmmas for att de dr annorlunda och borde inte forneka det. Nér eller om andra
samhillsgrupper och individer behandlar utsatta individer simre dr det darfor att de
inte vet bittre. Det beror enligt Foucault (1997) och Bauman (2004) pé att samhaéllet
tenderar att behandla vissa avvikande grupper annorlunda pa grund av att ménniskor
vill att andra ska bete sig som de forvéntar sig, och de som inte gor det stor
samhillsordningen. En diagnos framstélls hdr som att den leder till att samhaéllet tar
avstdnd. Producenterna av Homeland konstruerar avvikelse genom att Carrie blir
behandlad annorlunda eftersom hon har en diagnos som péstar att hon &r irrationell,

vilket pa sa sitt skapar hennes stigma.

5.3 Moral och etik

Saga i Bron framstills tvért emot Carrie som extremt rationell i sitt beteende och hon
handlar enbart efter regelboken vilket gor att hon framstir som kénslokall och asocial.
For att analysera Sagas beteende utgér jag ifrdn den distinktion som Bauman gor om
moral och etik, dir han helt och hallet knyter etik till den rationella sfaren det vill sdga
ddr man kan legitimera och motivera ett beteende med hénvisning till ett formellt
regelsystem. Det dr precis det som Saga hela tiden gor, det vill sdga hon anvinder ett
regelverk som facit for hur hon ska bete sig. Detta framstélls exempelvis nir hon helt
osympatiskt vdgrar att lata en ambulans passera en brottsplats eftersom det dr fel

enligt reglerna. En dansk kvinna vars doende man ska till Kpenhamn for en
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hjérttransplantation ber Saga att lata dem passera. Saga sdger artigt att ”han far vénta
lite till for jag far inte sldppa igenom ndgon” och lamnar den mycket fortvivlade och
oforstdende kvinnan vars déende man véntar i ambulansen. Hér framstar Saga som
underlig d& hon inte visar ndgra tecken pd empati. Sagas nya danska kompanjon
Martin Rhode framstar d4ven han som forvirrad av Sagas beteende, och slédpper forbi

ambulansen vilket gor Saga forbannad.

Saga: Han var inte déende.

Martin: Okej, dr du hans doktor? (sarkastiskt)

Saga: Nej, jag ir polis. (omedveten om sarkasmen)

Saga: Du har sldppt igenom en ambulans ndr vi har hittat Malmos
kommunfullméktige ordférande dod, troligen mordad.

Martin: Vilka avgoérande bevis tror du jag har forstort?

Saga: Troligen inga.

Martin uppfattas som irriterad och oforstdende dd Saga inte beter sig som han hade
forvantat sig. Martin framstélls hdr som att han i situationen inte agerade utifran
formella regler, utan pa grund av empati for den danska kvinnan. En liknande
situation utspelar sig nér Martin ljuger i ett forhor med Daniel, en man som utredarna
tror kan vara inblandad i ett mord. I scenen tar inte Martin regler pa fullaste allvar,
medan Saga inte fOrstar eller anser att regler bor brytas. Det beror pa att Saga enbart
handlar efter fornuftet, och skiljer inte pa fornuft och kdnsla som Martin gor. Martin
agerar istdllet efter situationen och handlar efter kénslan. Saga framstélls diremot som
att hon inte har formaga att hantera tskillnaden mellan kdnsla och fornuft. Detta

kommer jag att vidare utveckla i avsnitt 4.5.

Sagas karaktér portratteras alltsa sakna moral vilket tydligare framgér i en scen dér
Saga forsoker fa ut information ur Daniel nir han sitter fast i en bil som i vilken
sekund som helst kommer att explodera. Saga visar i scenen inte ndgon som helst
sympati for Daniel nir han helt panikslagen och gratfardig vadjar om hjidlp medan hon

ivrigt forhdr honom om vem som mdjligtvis kan ha placerat en bomb 1 hans fordon.

Daniel: Ta ut mig hérifrén, snilla!

Saga: Ar det fler som har nyckel till din bil? (oberdrd av Daniels dodsangest)
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Daniel: Jag vill inte do snélla. Det kan inte sluta sahir. (grater)

Saga: Daniel, det hér ar viktigt, du méste prata med mig.

Saga: Ténk, fokusera Daniel. Vem har satt dig har? (otaligt)
Daniel: Jag har skrivit s mycket skit om s& ménga
Klockan slér 00.00 och bilen 6ppnas. Daniel springer ut och spyr.

Saga: Daniel dr du kvar, halld?

Bauman diskuterar i sin bok Auschwitz och det moderna samhdllet (2004), precis som
Foucault (1997), hur makten i ett samhaélle vid en given tidpunkt kan bestimma vilken
eller vilka grupper som &r avvikande. Han menar att Forintelsen var genomforbar
eftersom etik blev rationellt och d&tskildes fran moralen. Bauman menar att
rationaliteten styr handlandet om man tror att det rédtta handlandet, det vill sdga det
etiska, dr att lyda order. P& sa sitt blir etik en rationaliserad moral. Makthavare kan pé
sa satt framhdva ett uppforande som uppmanas av lojalitet vilket gor att den rationella
formigan utnyttjas (Bauman, 2004 s 49). Under Forintelsen blev samhillet
byrakratiskt byggt pd ménniskors lojalitet och rationalitet, och judarna betraktades
som varor och objekt som skulle avldgsnas. Tolkad genom Baumans (2004) teorier
skulle man kunna hdvda att Saga i praktiken skulle vara den perfekta funktionéren 1
Auschwitz, da hon framstélls som att hon har l4tt att avhumanisera folk och betrakta
dem som objekt. Hon framstills som en funktion som inte tar hénsyn till personer
vilket samtidigt bidrar till att hon sjdlv avhumaniseras eftersom hon portratteras som
oférmdgen att engagera sig kidnslomdssigt i andra ménniskor. Sagas kollega Martin
Rhode framstélls vara mer kénslosam och slidpper exempelvis ivdg den danska
kvinnans man i ambulansen pd grund av sin moral, dd etik och moral fér honom ar
detsamma. Saga déiremot framstélls som att hon handlar strikt etiskt i Baumans
bemarkelse, det vill siga hon gar enbart efter regelboken dé hon inte har formagan att
gora distinktionen mellan rationalitet och kdnsla. Sagas rollkaraktir dverensstimmer
pa sa sitt med den byrékratiska idealtypen. Bauman menar att man i Auschwitz
lyckades rationalisera moralen till den utstrickningen att man formadde ménniskor till
att legitimera sitt handlande genom att hinvisa till ett regelverk. For Bauman &r
moralen baserad pa kénsla, det vill sdga man rationaliserar inte situationer utan det
handlar istdllet om att uppfatta vad som ar ritt, medan etiken dr den rationaliserade

moralen ddr man pa nagot vis kan hénvisa till en yttre auktoritet eller ett regelverk for
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att motivera och legitimera sina handlingar. Det dr precis det som Saga framstills
gora, varfor hon framstélls som den perfekta funktiondren och den byrakratiska
idealtypen (Goffman, 2004). Carrie i Homeland handlar tvirt om, d& hon hela tiden
avviker frdn det rationella beteendet och hennes kénsla stindigt styr hennes
handlande. Konstruktionen av avvikelse i serierna sker alltsd i1 skdrningspunkten
mellan fornuft och kénsla d& varken Saga eller Carrie framstills som formogna att
gora distinktionen mellan moral och etik. Det dr denna oférmégan som i serierna

utgor deras stigma:

Saga: Regler 4r till for att foljas annars kallas det for rekommendationer.
Martin: Det dr en oskriven lag.

Saga: Jag kan inga sddana.

Bauman (2004) menar att samhéllet &r byrdkratiserat och tenderar att behandla
avvikande individer som objekt som ska behandlas efter ett regelverk. De mentalt
sjuka blir tekniska begrepp istillet for personliga individer vilket gor det svart att se
sjdlen bakom den objektifierade termen (Bauman, 2004 s 150-151). Sambhaillet
tenderar pd det sdttet att avhumanisera folk som é&r avvikande eftersom endast
méinniskor blir behandlade utifran moraliska normer. Det beror enligt Foucault (1997)
pa att minniskor i ett samhille gérna vill uppritthdlla normer och regler och
uppmanas dven att handla efter dessa. P4 s& sitt d4r samhillet styrt av rationalitet.
Detta tar sig i uttryck bade Homeland och Bron nir motkaraktérer till Saga och Carrie
reagerar negativt och behandlar dem annorlunda pa grund av att de dr avvikande. Det
tar sig ocksa uttryck i Sagas framstéillda rationella beteende eftersom hon sjdlv
avhumaniserar folk och behandlar dem som objekt, som fall som ska 16sas och inte
som individuella ménniskor. Exempelvis nir Saga forhor Daniel nédr han ér fast i sitt
fordon. Hon agerar pa detta sétt eftersom att hon handlar efter fornuftet, det vill sdga

hon handlar efter en rationaliserad etik.

5.4 1 kontrast till det andra

Carrie och Saga har olika avvikande beteenden och stigmatiseras pa sa sitt pa olika
siatt, men bada framstills alltid som “onormala” i kontrast till deras “normala”
motkaraktdrer. FOor att battre forsta skillnader bor vi vdnda oss till de “normala”

istillet for att analysera de “avvikande” menar Goffman (2009). Normalitet
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konstrueras ofta i relation till det som ar galenskap (Foucault, 1997). Galenskap ar
alltsa ”det andra” i1 forhéllande till normalitet. Saga och Carrie framstills i Homeland
och Bron som de avvikande i1 jimforelse med sina “normala” motkaraktirer vilket
tydligast framgar i Bron, dir ofOrstdende reaktioner gentemot Sagas handlingar
standigt framstélls. Exempelvis méts hon alltid av forvirrade och negativa reaktioner
nér hon triaffar nya ménniskor. Det beror dock inte pa att Saga dr irrationell, utan det
beror pa att hon inte foljer normen eftersom hennes rationella beteende &r malplacerat.

Detta kommer jag att vidare utveckla i nédsta avsnitt.

Saga stigmatiseras och framstélls som avvikande ndr motspelare stindigt reagerar
negativt eller inte vet hur de ska reagera gentemot henne. Om dialogerna var
uppbyggda annorlunda, som om Sagas egenskaper inte skulle reflekteras i starka
reaktioner hos motkaraktdrerna, skulle hennes avvikelse inte framstd som lika tydlig
for tittarna. Nar hennes kollega Martin stindigt méts av positiv respons far man som
askédare en uppfattning att han dr varm och omtinksam. Tolkad efter Giddens (1999)
och Foucault (1997) s& framstélls motkaraktidrerna som att de reagerar s& starkt pa
karaktirernas beteende, eftersom att de avviker fran normen. Men vad 4r det normala
och varfor blir de avvikande om de bryter mot normen? Giddens (1999) menar att
socialt liv inte bara dr individuella handlingar utan &r bestdmt av sociala
maktstrukturer. Det &r upprepningen av individuella handlingar som reproducerar
strukturen. Det finns en social struktur som utgérs av grundliggande vanor,
traditioner och etiska och moraliska regler, vilka dven kan &ndras nir ménniskor
reproducerar dem pé ett annat sitt, genom att exempelvis byta ut dem eller ignorera
dem. Han menar vidare att detta tar sig uttryck genom att manniskor reagerar starkt pa
de individer som inte foljer dessa oskrivna regler, det vill sdga om de avviker fran det
“normala beteendet”. Mianniskor tenderar pa sd sitt att reagera starkt pa bade stora
och sma avvikelser fran normen (Giddens, 1999). Foucault (1997) menar dven att
makt dr konstruerad genom en disciplinering som innebér att upprétthalla normer som
ménniskor i ett samhélle uppmanas att handla efter. Han menar att ménniskor strévar
efter att inte avvika fran normen eftersom de vérderar sig sjdlva och andra efter
sadana egenskaper och handlingar som anses vara normala. Saga och Carrie
framstills alltsa som avvikande eftersom de bryter mot de normer som finns etablerad
i kulturen och som medborgarna socialiseras in i. Det gor att motkaraktirernas

reaktioner pa Sagas och Carries avvikande beteende forstirker skillnaderna mellan det
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normala och det avvikande. Det dr alltsd de normalas reaktion som gor att de framstar
som avvikande och inte deras beteende i sig. Det vill sdga vad som konstruerar det
avvikande beteendet i serierna dr framstillningen av hur de “normala” reagerar pa det
beteende som inte dr normalt, det vill sdga det normbrytande beteendet. Det &r genom
framstéllningen av det malplacerade beteendet som avvikelse konstrueras eftersom
ménniskor blir obekvima ndr de inte vet hur de ska hantera sidana situationer
(Douglas, 1997). Varfor de blir obekvdma kommer jag att vidare diskutera i avsnitt

5.6.

5.5 Fornuft i ritt roll

Béde Saga och Carrie framstar som avvikare i relation till deras normala
motkaraktdrer men genom olika egenskaper. Som tidigare ndmnts menar Foucault
(1997) att samhallet betraktar ménniskor med brist pa fornuft som galna, det vill sdga
det ar avvikelser fran rationalitet som konstruerar galenskap. Men som vi har sett 1
min studie s& stimmer det inte in pd Sagas beteende eftersom hon konstrueras som
avvikande och galen trots att hon dr genomfornuftig. Vi méste darfor forsoka forstd
hur rationaliteten utgdér hennes galenskap pa ett annat sitt. Carrie & andra sidan
framstélls som extremt kdnslosam och irrationell och anses vara smatt galen vilket
ddremot stdmmer bra med Foucaults teorier. Men Saga framstélls alltsd som
avvikande trots att det &r ett irrationellt beteende som anses vara onormalt. Det beror
pa att hennes rationella egenskaper framstélls i fel ssmmanhang och i fel situationer,
det vill sdga hon fOljer inte de kulturella normerna eftersom hennes rationella
beteende édr 1 manga situationer malplacerat och dirfor framstélls hon som avvikande

och onormal.

I yrkesrollen har Sagas rationella beteende en normal funktion men i privatlivet
framstills beteendet istéllet som komiskt och absurt. Det blir tydligt exempelvis nér
Martin gor ett forsok att smaprata med Saga nér de bada samaker i en bil pa vig dver
Oresundsbron till Danmark i avsnitt tre. Martin frigar Saga vad hon sysslade med
kvéllen innan och Saga svarar helt sakligt att hon hade sex. Martin Rhode skrattar och
Saga fOrstar inte varfor. Hon fOrstar inte att vissa samtalsémnen hor till en privat sfar.
Hon framstélls dven som extremt drlig och ljuger aldrig, vilket exempelvis framstélls i
avsnitt fyra dd hon dr pa middag hos familjen Rhode och meddelar Martins fru att

maten dessvérre var dcklig. Sagas extremt fornuftiga och rationella beteende blir i
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sddana sammanhang avvikande eftersom att det dr malplacerat. Ett annat tydligt
exempel dr nir karaktdren Martin talar om for Saga att han har ont eftersom han har
steriliserat sig. Saga informerar dd Martin om statistiska kalkyler istéllet for att vara
forstaende och visa empati. Saga ér dven singel och forstar inte varfér ménniskor vill

dela en konversation utan att utbyta viktig information:

Saga: Martins fru ringde idag hon ville absolut ingenting. Vilken sldseri med tid. Att

bara ringa nagon for att hora ndgons rost.

Det ricker alltsa inte med att forknippa eller forklara galenskap som “det andra” i
forhallande till rationaliteten. Det &r exempelvis irrationellt att ringa upp ndgon for att
enbart hora ndgons rost, men det betyder inte att det dr galet eller onormalt. Att Sagas
rationella beteende framstar som absurt och komiskt dr eftersom det i sociala
sammanhang ofta blir plumpt och pinsamt. Det framstar som absurt eftersom ett strikt
rationellt beteende inte fungerar péd ett privat plan eller i den privata sfiren. I
yrkeslivet ddremot framstar hennes beteende ddremot inte som det minsta absurt och
Sagas medarbetare framstills som att de har stor respekt for henne d&ven om hon ér
lite speciell”. Detta framgar i forsta avsnittet da polisteamet for ett samtal om Saga

nar hon inte ar 1 ndrvarande.

Kollega 1: Tar Saga hand om fallet?

Kollega 2: Ja.

Kollega 1: Bra.

Kollega 2: Tillsammans med en dansk polis.
Kollega 3: Vet han om att hon ér lite speciell?

Kollega 2: Annars lar han ju upptécka det.

Teamet skrattar. Saga ankommer sedan och det skrattande teamet overgar med det
samma till att vara tysta och allvarliga. Saga portrétteras som att hon har makt i sin
yrkesroll eftersom det fornuftiga beteendet hir finns pa rétt plats. Motkaraktirerna
tycker att det dr ”bra” att hon ska ta hand om fallet. Dock tycker de att hon &r lite
speciell”. Saga respekteras och accepteras pd ett jobbrelaterat plan did hon &r
intelligent och effektiv, men bjuds 4ndd inte med i gruppen pa ett socialt plan

eftersom hon inte 4 som de andra. Exempelvis smépratar polisteamet om diverse
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problem och hjilper och stottar varandra i fragor som ror livet utanfor kontoret,
medan de enbart samtalar med Saga om fragor angdende det aktuella fallet. Sagas
karaktdr dr, tolkad genom Baumans (2004) teorier, en “funktion” placerad som
byrakrat i en byrékratisk organisation. Som tidigare ndmnt framstélls Saga stédndigt
legitimera och motivera sina handlingar genom att hénvisa till ett regelverk. Det
fungerar i hennes arbetsroll, men inte i privatlivet. Det beror pa att den privata sfiren
ska vara baserad pd kinsla och inte pd enbart rationella och sakliga férhillanden. Det
ar pa s sitt Sagas avvikande beteende konstrueras. Om fornuftet dr felplacerat blir
beteendet avvikande. Carrie i Homeland har diremot svért att fa respekt av sina
kollegor eftersom ingen litar pd henne pa grund av hennes avvikande irrationella
egenskaper. Saga far ddremot respekt d&ven om eller kanske till och med tack vare sina
avvikande egenskaper. Sagas kompetens att utfora sitt arbete ifrdgasétts inte eftersom
hennes yrke och hennes personliga liv blir dtskilda. Som tidigare ndmnt beror det pa
att hennes rationella beteende fungerar i hennes arbetsroll. Carries sjukdom péverkar
ddremot hennes karriér pa ett helt annat sdtt da hennes kédnslosamma och irrationella
beteende ses som negativa egenskaper i hennes yrke. Carries rollfigur har ett mycket
hetsigt temperament och blir ofta upprord, exempelvis nir Virgil har missat att
placera en dvervakningskamera i en skurks garage i avsnitt tre. Carrie framstélls ofta
som ilsken, ledsen, stressad eller extremt glad beroende pa om det gér bra eller daligt 1
yrkesrelaterade situationer. Dér Saga dr for rationell och handlar efter regelboken i fel
sammanhang, dr Carrie tvirtemot irrationell och ofrutsédgbar och handlar impulsivt
pa basis av sina kénslor. Bade Carrie och Saga framstills pa sd satt som avvikare da
de inte foljer kulturella normer och regler for hur man ska bete sig. Saga ar rationell 1
bade privat- och yrkesliv medan Carrie handlar efter kinsla i bade privat- och
yrkesliv, det vill sdga de kan inte hantera dikotomiseringen mellan deras privata

respektive offentliga roll.

Goffman (2011 s 25) menar att varje enskild individ 4r en aktdr pd en arena dir man
standigt spelar olika roller for att kontrollera hur andra uppfattar en. Det vill sdga vi
kan genom vart framtridande kontrollera hur andra uppfattar oss. Méinniskan spelar
standigt olika roller i olika sammanhang ddr de tvd viktigaste rollerna &r den
offentliga, omnstage, och den privata, backstage. Goffman (2011) menar att
ménniskans personlighet definieras utifrén vilken situation som hon integrerar med

andra. De olika roller som varje individ spelar handlar om att agera efter kulturens
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bestimda normer och regler. I den privata sfaren handlar vi ofta utifran kidnsla medan
vi 1 den offentliga sfiaren foretrddesvis handlar pé rationella grunder. I den privata
sfaren ar ett kinslobaserat beteende hogt virderat. Darfor stigmatiseras bade Carrie
och Saga tydligt i serierna men pa olika sdtt. Deras avvikande beteende framstélls
nidmligen tydligt i olika doméner, ndmligen den fradmre och bakre regionen. Tolkad
genom Goffman (2011) sé skulle man kunna siga att Carrie alltid har ett offline
beteende medan Saga alltid har ett online beteende. Carries beteende styrs alltid av
kinsla, vilket medfor att hon dr oforutségbar i fel domin. Saga styrs av fornuft, vilket
medfor att hon &dr forutsdgbar i fel domédn. De stigmatiseras pa sa sitt genom att
framstillas som oférmdgna att véxla mellan den framre och bakre regionen. Det vill
sdga avvikelse framstélls tydligt i endera doménen for de bdda karaktirerna. Varken
Saga eller Carrie kan hantera dikotomiseringen mellan fornuft och kénsla och pa sa

sitt konstrueras det framstéllda avvikande beteendet.

5.6 Smuts dr material pa fel stille

Varfor blir Carries och Sagas beteende avvikande pé grund av att de inte kan gora
distinktionen mellan fornuft och kénsla? For att forsta det kan man utga frdn Mary
Douglas (1997) teori om smuts. Douglas hdvdar att uppfattningen om vad som &r
orent dr ordnad efter uppfattningar om var foremal ska befinna sig. Vi skapar en bild
av ett stadigt samhille dar varje foremal har en given funktion och en given plats. Det
som dverensstimmer med vara forvéntningar och de kulturella ramar vi har byggt upp
ar latt att ta till sig, medan det som inte passar in eller bryter mot ordningen inte
accepteras (Douglas, 1997 s 56). Obekvim information i form av avvikelse ignoreras
eller doms ut sd att inte ordningen bryts (Douglas, 1997 s 60). Carrie och Sagas
beteende blir avvikande och oaccepterat i vissa sammanhang just for att deras
beteende inte passar in i de situationerna. Det &r inte enbart Carries framstillda
avvikelser frdn fornuftet eller Sagas avvikelser frén kinsla i sig som gor att de
uppfattas som avvikande utan det dr det faktum att de inte kan skilja pa nér fornuftet
eller kdnsla &r relevant att anvinda som konstruerar det avvikande beteendet i

serierna.

Smuts dr material pd oldmpliga stéllen vilket skapar oordning, darfor maste smuts
avldgsnas for att vi ska fi ordning (Douglas, 1997 s 62). For att forstd orenhet maste

vi dock forst forstd vad ordning dr. Douglas menar precis som Foucault (1997) att
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samhillets sociala interaktionsprocesser skapar maktstrukturer, dd hon skriver att
samhillets kultur, det vill sdga invdnarnas gemensamma normer och uppfattningar,
skapar och for vidare individers erfarenheter. Kulturen bestar pa ett sétt av ett system
dér asikter och virderingar kan placeras i olika kategorier. Kulturen har makt dé varje
medlem forvintas att folja dessa normer och regler for att fi stdd och samtycke fran
de andra. De regler och normer som for tillfdllet rdder i samhéllet och skapar dess
kultur, utgdr offentliga kategorisystem som dr svara att dndra, d&ven om varje enskild
individ sjélv viljer om de vill folja dem eller inte. Douglas (1997 s 60-61) menar att
varje kultur har olika sétt att handskas med avvikelser och nimner bland annat en
teori som klassar de avvikande som farliga. Aven Foucault (1997) menar att vi ser de
avvikande som farliga eftersom vi tycker att de stor eller hotar samhéllsordningen. De
avvikande konstrueras alltsd som galna 1 sambhillet eftersom de stor

samhillsordningen genom att inte folja de normer som rdder om hur man ska bete sig.

Precis som Foucault, Goffman och Bauman menar Douglas att samhéllet &r uppbyggt
av sociala strukturer dér ingen vill avvika och ingen vill att ndgot ska vara avvikande,
och det som avviker véljer vi att placera ndgon annanstans. Det rétta beteendet, det
fornuftiga beteendet, dr enligt Foucault (1997) det normala beteendet vilket ska foljas
om man vill passa in i samhaéllet. Men det racker inte bara med att vara rationell enligt
Douglas (1997) for om beteendet inte forekommer pa ritt plast hor det inte hemma,
det bryter di mot normen och bor avldgsnas eftersom det stdr ordningen. Detta
placeringsbeteende styrs genom en rationaliserad etik, som skapats genom sociala
processer dér individer foljer regler om normalt beteende for att inte heller avvika
(Bauman, 2004). Det regelverk som Bauman menar styrde i Auschwitz kan jamforas
med dagens normativa strukturer som sedan lange har konstruerats och uppratthéllits i
samhillet. Douglas (1997) menar att anvindning av begrepp som renhet och orenhet
har varit ett effektivt sitt att frysa ut avvikande samhéllsgrupper genom tiderna.
Douglas exemplifierar Hitler som ansag att Judarna var orena och dérfor behovde
avldgsnas frin samhillet. Douglas menar att liknande placeringsbeteende idag gors pé
bland annat psykiskt sjuka. De samhélleliga rationella strukturer som idag rader ar pa
satt och vis strukturerade pa samma vis som de regelverk som rddde innanfor

Auschwitz stangsel.
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5.7 Galna kvinnor

Aven det faktum att bide Saga och Carrie #r kvinnliga karaktirer har betydelse for
hur de framstills och konstrueras som avvikande. Sagas avvikande beteende forstirks
dé hon inte har siddana typiska kvinnliga egenskaper som vanligtvis portrétteras i
medier. Eschholz and Bufkin (2001 s 324) studerade 50 populdra actionfilmer och
upptickte att kvinnliga karaktdrer ofta portréitterades som sympatiska, romantiska,
dominanta, kédnslosamma och manipulerande. Min déremot var sjdlvsékra,
beslutsamma, aggressiva och risktagande. Deras slutsats var att manliga karaktérer
framstélldes som mer maskulina och kvinnor som mer feminina. Saga framstills som
dubbelt avvikande eftersom hon blir portritterad mer som en stereotypisk man, med
sin sjdlvsdkerhet och beslutsamhet och med sin avsaknad av sympati, romantik och
kinslosamhet. Hennes kollega Martin har mer typiska kvinnliga egenskaper &n Saga
dé han portritteras som sympatisk, kidnslosam och romantisk men samtidigt som mer
aggressiv och risktagande &n Saga. I deras yrkesroller framstélls Saga som den
rationella medan Martin framstélls som mer irrationell. Exempelvis véljer Martin i
avsnitt fyra att ga in i en fabrik for att tillfdngata en eventuell mordare, &ven om Saga
vill vénta pd insatsstyrkan di det &r det rétta enligt regelverket. Ett annat exempel
framgar ndr Martin blir forbannad och i affekt slar till en misstinkt man under ett
forhor, medan Saga forsdker lugna ner honom. Aven Sagas relation till sex ir mer
stereotypiskt manligt eftersom hon betraktar sex som en saklig funktion som enbart
tillfredsstéller hennes behov. Exempelvis drar hon med sig en okédnd man hem fran
krogen 1 avsnitt tva och borjar sedan genast efter deras samlag arbeta med mordfallet
medan mannen fortfarande &r kvar. Mannen blir obekvidm och ldmnar Saga som da
ropar “tack!”. Martin visar ddremot enorma skuldkédnslor nir han gor ett moraliskt
overtramp och dr otrogen mot sin fru i avsnitt fem. Anledningen till att Saga framstar
som mer avvikande &n Martin dr eftersom hon 4r en kvinna. Det beror pa att rollerna 1
Bron delvis &r ombytta i jaimforelse med hur framstéllningarna av manligt och
kvinnligt brukar se ut, som exempelvis mellan Carrie och Saul i Homeland, d& Carrie
framstélls som mer irrationell &n hennes fornuftiga kollega Saul. Sagas rationella
beteende och avsaknad av moral framstir som onormalt eftersom hon &r kvinna.
Hennes avvikelse forstirks pa sa sitt eftersom hon bryter mot tvd normsystem,
ndmligen normen om hur en kvinna ska bete sig och normen om hur man hanterar
fornuft och kénsla i olika situationer och roller. Hon blir pd si sitt dubbelt

stigmatiserad. Eschholz och Bufkins (2001) menar att de stereotypiska manliga
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portritterade egenskaperna dr mer rationella medan de stereotypiska kvinnliga
egenskaperna ir mer irrationella. Martin framstélls vara normal, men Sagas beteende
framstills 1 kontrast till Martins mer feminina beteende som mer maskulint. Férnuftet
spelar hér en viktig roll eftersom kvinnor oftast portritteras som mer kénslosamma

och mer irrationella 4n mén.

Galenskap dr som tidigare nimnt enligt Foucault (1997) forknippat med irrationalitet.
Elaine Showalter (1987) menar att kvinnor har ansetts vara galna de senaste 150 aren
pa grund av att samhéllet ser kvinnor som irrationella, barnsliga och sexuellt ostabila.
Kvinnan dr konstruerad som en irrationell varelse medan mannen star for fornuftet.
Det faktum att Saga framstills som extremt fornuftig eller Gverrationell gor att hon
forlorar sin feminitet, det vill siga hon konstrueras som okvinnlig i relation till
kvinnlighet och blir pa sd sdtt dubbelt stigmatiserad. Carrie 1 Homeland framstélls
ddremot som oOverdrivet kédnslosam och uppfyller snarare alla kvinnliga
stereotypbilder och blir pa sa sétt ndstan en karikatyr av den kvinnliga konstruktionen
i mediala sammanhang. Hon passar tdmligen bra in i den normerande bilden av
kvinnan och femininet. Carrie dr exempelvis extremt kénslosamt involverad i sitt
arbete. Nér den misstéinkte karaktidren Brody “goes and plays the hero card” i avsnitt
tvd blir Carrie sa lycklig att hon brister i grét, eftersom det stirker hennes ensamma
teori om att Brody é&r en terrorist. Ett annat exempel dr nir Carrie uppfattas ha véldigt
déligt samvete eftersom hon inte kunde skydda den mordade eskortflickan Lin, som
hjilpte Carrie 1 hennes letande efter en terrorist. Carrie klagar till Saul; this is a
fucked up business” eftersom hon inte fick meddela Lins fordldrar att Lin riskerade
sitt liv for deras land och att hon inte enbart var en eskortflicka. Carries 6verdrivna
feminina egenskaper forstarker hennes galna karaktdr genom att jamforas med sin
lugnande och mer rationella manliga kollega Saul. Hon framstélls dven som
romantisk da hon véldigt latt far kdnslor for den missténkta terroristen Brody. Men till
skillnad frdn Saga som ser sex som en strikt funktion, sa later Carrie sin fordlskelse
styra hennes beteende, da hon exempelvis i avsnitt sju avslgjar for Brody att CIA
misstanker honom. Carrie framstdlls &ven som manipulativ dd hon anvinder sig av
sex for att forsdka fa som hon vill. Exempelvis forsdker hon i ett desperat forsok stota
pa sin nédra vén och kollega Saul nir han hotar att anmila henne eftersom hon utan
tillatelse spionerat pa en missténkt terrorist. Carrie gor ett ndirmande och fragar: ”Tell

me what I can do to make this right between us” men fornuftiga Saul blir forskrackt
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och frgar: ”What the fuck are you doing?”. Hér framstélls den stereotypiska bilden
av den irrationella kvinnan och den rationella mannen. Homeland portritterar pa sa
satt avvikelse och normalitet genom irrationalitet och rationalitet vilket tydliggors
genom starkt stereotypa genuskaraktérer. Det dr ofta Saul som maste lugna ner Carrie
och hennes infall. Men dven om Carrie framstills pa detta sitt s har hon dock ofta
réitt 1 sina resonemang. Karaktérerna i Homeland tror inte pa Carrie men som askadare
har man fortroende for henne. Carrie konstrueras pa sa sitt som hjdlten som alla tror
ar galen i serien. Detta kan bidra till en reducering av stigma d& publiken far en
positiv relation med karaktiren. Hur relationer kan bidra till reducering av

stigmatisering kommer jag att vidare utveckla i avsnitt 5.8.

Carrie framstélls i jimforelse med Sagas karaktir som mer ménsklig och normal, och
mindre avvikande dn Saga. Det beror pé att vi &r mycket mer vana att se en galen,
affektstyrd, feminin kvinna @n en rationell och kédnslokall kvinna i mediekanaler.
Detta beror enligt Showalter (1987) pa att kvinnan alltid har malats upp som
irrationell och kinslostyrd. Sagas avsaknad av femininet gor att hon inte passar in 1
sina kulturella ramar, dd hon mélas upp som en mer stereotypisk man. Hon har inte de
egenskaper som vér kultur vill eller har bestimt att hon ska ha som kvinna. Gauntlett
(2009 s 103) menar att minniskor tenderar att bli upprorda 6ver avvikande konsroller
eftersom de inte dr vana vid att se sddant beteende eftersom det bryter mot deras

uppfattningar om socialt beteendemonster.

Saga stigmatiseras inte enbart genom avsaknad av kvinnliga egenskaper utan dven
genom avsaknad av det feminina utseendet eftersom hon varken bir smink eller
feminina klider. Aven hennes kroppssprik framstills som mer manligt di hon
exempelvis 1 avsnitt fyra sitter pad en stol, barfota, med benen brett isir. Carrie i
Homeland mélas dédremot upp som betydligt mer kvinnlig da hon anvénder smink, har
blankt har, stilrena kldder och hoga klackar. Gauntlett (2009 s 83) menar att kvinnliga
huvudkaraktirer alltid &r vackra. Tseelon (2007 s 21) menar att anstdndig klddsel ar
en moralisk plikt for kvinnan och att klddseln 4r en del av hennes identitet samt
definierar hennes sexualitet. Om man ddremot avviker fran det normala utseendet
eller beteendet skapas stigmatisering (Tseelon, 2007 s 115). Tolkad genom Tseelon
framstills Saga ha en stigmatiserad femininitet, eftersom hon inte klir sig som en

kvinna bor kld sig. Man far inte varken som man eller kvinna Overtrida
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konsrollsgrinserna, da det utgdr ett hot mot den sociala ordningen i samhillet
(Tseelon, 2007 s 23). Tolkad genom Douglas (1997) sé stor det ordningen eftersom
det manliga eller kvinnliga utseendet maste vara pd ritt plats. Det vill sdga, om det ar
felplacerat #r det ett normbrytande beteende. Aven Gauntlett (2009) menar att kvinnor
och min som inte foljer de kulturella normerna och regler for hur de ska bete sig inom
sina genusramar kan bli utstdtta dd samhdllet reagerar negativt eftersom deras
uppfattningar om socialt beteendemdnster bryts. Exempelvis om en man klar sig i
hoga klackar eller om en kvinna inte rakar benen s& ignorerar de de kulturella
normerna och reglerna for hur kvinnor och min ska bete sig. Dessa regler skapas
genom méinniskors uppfattningar och forvéntningar som forstérks och reproduceras av
ménniskors vardagliga beteende, och skapar pd sd sdtt den sociala strukturen

(Gauntlett, 2009 s 103).

Men om Carrie till skillnad frdn Saga framstdlls som stereotypisk kvinnlig, betyder
det att det reducerar hennes stigma eller forstirks det? Carrie agerar som tidigare
ndmnt relativt normal i sin “rétta” sfar eftersom kvinnliga karaktdrer har mycket mer
spelrum for irrationalitet i film och television. Framstillningen av en galen och
irrationell kvinna dr en “normal” framstéllning eftersom vi dr vana vid att se den
stereotypbilden i medier. Carries avvikelse forstirks dock genom att hennes kvinnliga
egenskaper jamfors med de rationella ménnen péd hennes arbete. Det vill sdga hon blir
dubbelt stigmatiserad eftersom hennes feminina beteende inte passar i hennes
yrkesroll. Tolkad genom Douglas (1997) teorier om smuts sa ar ritt plats for en man
inte alltid ar rdtt plats for en kvinna. Carrie framstélls som véldigt impulsiv,
oforutsidgbar och kénslosam vilket fungerar béttre 1 henne privatliv men i hennes
yrkesroll blir hon avvikande och stigmatiserad eftersom beteendet blir malplacerat
och stor pa sd vis ordningen. Saga ifragasitts inte pa sitt arbete eftersom hon har de
klassiska manliga egenskaperna, det vill sdga hon framstills inte som en
stereotypkvinna 1 yrkesrollen vilket gor att hennes beteende fungerar i den
situationen. Carries karaktér fungerar ddremot inte lika bra i yrkesrollen eftersom hon
ar for kvinnlig. Producenterna avldgsnar de kvinnliga egenskaperna frén Saga vilket
gor att hon framstélls som framgéingsrik pa arbetet och ifragasitts dé inte heller som
yrkesperson medan Carrie ddremot framstills som extremt irrationell. Producenterna
lyfter istéllet fram Carries kvinnliga egenskaper vilka blir motiven till att hon blir

ifragasatt pd sitt arbete. Tolkat genom Goffmans (2011) teori om roller sd framstills
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Carries beteende som mer avvikande i offentliga sammanhang, det vill sdga den
manliga sfiren, samtidigt som hon framstélls som mindre avvikande i den sfar som
traditionellt dr knuten till kvinnan, det vill siga hemmet, den privata sfiren eller
kinslosfaren. Saga framstdlls ddremot inte ha nagra kvinnliga egenskaper och

portrétteras pa sa sitt som udda och komisk i den privata sféren.

5.8 Stigmatisering genom media

Foucault (1997) menar att det dr sociala strukturer och diskurser om psykiskt sjuka
som definierar mental ohdlsa och inte individuella personligheter. Han menar att
dessa diskurser har makt att bestimma hur samhéllets invénare ska leva och vara. |
dagens samhaélle 4r medier den priméra informationskallan vilken hjilper till att skapa
och sprida negativa stereotypbilder av psykiskt sjuka vilket skapar stigmatisering.
Gauntlett (2009 s 107) menar att vi blir uppmuntrade av film, drama och komedier att
reflektera Over vara sociala liv och hur vi ska handla. Han menar att medier inte bara
reflekterar samhallet utan dven hjélper till att konstruera det. Ménniskor blir alltsd
influerade av mediers representation pd ett komplext plan da véra uppfattningar blir
anpassade och justerade av sociala erfarenheter och interaktioner (Gauntlett, 2009 s
123). Darfor ar det viktigt att reflektera over vilka bilder medier formedlar. The
Glasgow Media Group (1993) kom i underfund med att medier har ett storre
inflytande pd méanniskors uppfattningar dn vad personliga erfarenheter har, speciellt
uppfattningar om véld och psykiskt sjuka (Clarke, 2004 s 18). Den primira kéllan till
stigmatiseringen av mental ohélsa anses vara mediers portréttering av psykiskt sjuka
som farliga och som om att de borde avskiljas frdn samhéllet. Det leder till att
samhillet tar avstdnd samt att d&renden inom politik och vérd dndras (Klin & Lemish,
2008). En diagnos kan pa sa sitt leda till att samhéllet tar avstdnd eftersom den
rddande okunskapen och mediers stereotypbild skapar fordomar som psykiskt sjuka
individer tvingas forhalla sig efter. En mindre grupp ménniskor med ndgon avvikande
egenskap blir minoritet, vilket gor att resterande samhélle som &r majoritet far makten
att bestimma och doma denna samhillsgrupp. I och med denna stigmatisering
tenderar de psykiskt sjuka att bli behandlade annorlunda dé de inte tillhér den grupp
dér regler och normer avgér hur manniskor ska behandlas. En diagnos kan tolkas som
en rationell forklaring till det avvikande beteendet, vilket hjélper den rationella
majoriteten att kategorisera de sjuka i fack. Maktrelation skapas pd s& sitt mellan

minoritet, de irrationella, och majoriteten som &r de rationella. Thornton och Wahl
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(1996 s 23) menar att mer korrekt information om mental ohélsa istéllet kan hjdlpa till

att reducera stigmatiseringen.

Stereotypering eller profilering gors emot frdmlingar som inte 4r i den egna
vénskapskretsen. Det beror pd att ménniskor har givna forvéntningar pa hur andra ska
bete sig. Dessa stereotypiska instéllningar ersétts dock av forstaelse och en mer réttvis
bild av de utsatta om man lir kéinna dem béttre (Goffman, 2009 s 59). Tolomiczenko
m.fl. (2001) studerade en film som portritterade en positiv bild av en hemlds psykiskt
sjuk karaktir och hur den pédverkade publikens attityder mot mental ohélsa.
Forfattarna kom fram till att personlig kontakt med personer med en psykisk sjukdom
hjélper till att reducera negativa uppfattningar och dé dven stigmatisering (Stout m.fl.,
2004 s 555). Det dr alltséd en okunskap om ménniskor som gor att vi fir forutfattade
meningar om dem. Kan medier istéllet hjélpa till att ge forstdelse och sympati for de
individer som é&r psykiskt sjuka? I bdde Homeland och Bron far vi lira kénna de sjuka
karaktdrerna och fir en relation till dem vilket kan tyckas vicka sympati och
forstaelse hos publiken. Karaktdrerna framstélls dven pa ett positivt sitt, &ven om de
portréitteras som avvikande och onormala. Det &r tack vare Carries och Sagas
portrétterade sjuka egenskaper som gor att de presterar sd bra pa sina arbeten. Carries
humdrsvangningar och impulsiva handlingar framstills ofta stdlla till med problem
for CIA, men det dr samtidigt tack vare hennes “sjuka” egenskaper, som hennes 6ga
for detaljer, hennes magkénsla och bra insikt, som gor henne s& pass bra i sin
yrkesroll. Sagas rationalitet, lojalitet, fornuft och 6ga for detaljer gor henne till en
effektiv och intelligent polis, men skapar samtidigt manga komplicerade situationer 1
hennes privatliv. Deras psykiska sjuka egenskaper portritteras alltsd som béde
positiva och negativa. Framstillningarna &r framforallt mycket mer positiva dn om
man jimfor med vanligare bilder av psykiskt sjuka som enligt Wahl (1992) ar
framstéllningar om psykiskt sjuka som arbetslosa, farliga och valdsamma samt
framstéllningar som kopplar mental ohélsa till vdld och brott. Carrie och Sagas
karaktérer loser istdllet brotten, deras avvikande egenskaper framstélls pd sa sitt inte
enbart som negativa utan dven som en styrka. Stout (m.fl., 2004 s 543) menar att om
medier kan bidra till en negativ bild av psykisk sjuka borde medier dven kunna bidra
till att visa det motsatta. Eftersom den mediala skildringen av Saga och Carrie ger en
positiv bild kan man fundera pa vad det kan innebdra ifrdga om att reducera

stigmatiseringen.
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6. Reducerar eller kvarhéller stigma?

Jag har i denna uppsats bland annat diskuterat hur det kommer sig att samhéllet ser
psykiskt sjuka som en avvikande samhillsgrupp. Det beror pa att samhéllet ar
uppbyggt av en social maktstruktur som genom sociala interaktionsprocesser har
avgjort vilka egenskaper som betraktas som avvikande. Det vill sdga samhiéllet har
genom sociala processer konstruerat vilka egenskaper som é&r galna, avvikande,
normala, kvinnliga eller manliga. De som bryter mot dessa normer och regler stor
ordningen i samhéllet och Onskas avlidgsnas eftersom det skapar en olustig kédnsla nér
uppfattningar och forvintningar inte blir f6ljda. Tolkad genom teorier frén tidigare
avsnitt sa vidarebefordras stindigt vara forestillningar om avvikelse da vi hela tiden
stoter pd dem i1 mediala sammanhang. Jag har i denna studie diskuterat hur
forestillningar om avvikelse kommer till uttryck 1 tvd utvalda serier, dir
producenterna av respektive serie konstruerar avvikelse genom karaktirernas
framstéllning. Saga och Carrie framstills som avvikande eftersom de bryter mot
kulturella normer om vad som anses vara ett normalt beteende. Deras beteende
framstills som avvikande i kontrast och i1 jamforelse med deras motkaraktérer, som
foljer normen till skillnad fran dem. Det &r alltsd i motet med det normala som det
onormala konstrueras i serierna, det vill sdga det avvikande fér sin betydelse 1 kontrats
till ndgot annat. Det onormala beteendet framstills som oférmagan att hantera
situationer pa rétt sitt. Normalitet i Homeland och Bron framstills som formégan att
hantera relationen mellan kénsla och fornuft det vill siga formagan att gora
distinktionen mellan olika roller dér olika beteende ska placeras i olika sammanhang.
Det ér alltsd rationalitet och kénsla pé fel stille som blir avvikande. Sagas rationella
beteende fungerar inte utanfor arbetet i hennes privata roll och Carries extremt
irrationella och kénslosamma beteende fungerar inte 1 hennes yrkesroll. Det
avvikande beteendet konstrueras pd sd sitt i dessa serier genom relationen mellan
fornuft och kinsla men dven genom hur férnuft och kénsla tillhor olika doméner, dér
fornuft tillhor de Goffman kallar for den frémre regionen och kinsla tillhor den bakre
regionen, eller som genusspriket kallar den privata och offentliga sfaren, dar kénsla
tillhdr den privata sfiren och fornuft tillhdr den offentliga. Bada karaktdrerna
overskrider sina genusroller fast pd olika sétt. Carrie blir dubbelt stigmatiserad
eftersom hon ar psykiskt sjuk och eftersom hon tar med sig det kvinnliga beteende in i

offentligheten dar det inte hor hemma “traditionellt”. Saga far ddremot ett dubbelt
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stigma genom att hennes beteende framstdr som maskulint vilket pa sé& sitt blir ett
patagligt uttryck for en avvikelse eftersom att Saga &r en kvinna. Det &r 1 de olika
serierna tydligt att det dr ndr grdnser Overskrids, alltsd grinser for dér det rationella
hér hemma och déir det kdnslosamma hor hemma som galenskap konstrueras.
Relationen mellan fornuft och kinsla &r alltsd central for hur man konstruerar
avvikelse 1 dessa serier. Carrie och Saga framstills pa si sdtt bryta ordningen i
samhillet genom att agera pd ett felaktigt sitt. Jag kom fram till att det dr oférméagan
att hantera den centrala dikotomin mellan fornuft och kénsla som konstruerar
avvikelse i Bron och Homeland. Karaktirerna framstdlls som avvikande eftersom de
inte formér ldsa av kulturen dé de inte kan hantera distinktionen mellan fornuft och
kéinsla i1 den privata och offentliga sfiren. Men vad kan den hér typen av mediala
framstéllningar ha for effekter? Det kan jag med utgangspunkt i min undersdkning

inte sla fast vid men vi kan déremot reflektera 6ver hur andra har reagerat pé serierna.

Det har diskuterats huruvida Sagas portrittering dr positiv eller om den bidrar till en
negativ stereotypbild av individer med Aspergers syndrom. Matilda Svensson Glaser
skriver i sin artikel Efter kritiken: Saga Norén fordndras till sdsong tre av Bron
(2013) att kritiker menar att Sagas diagnos framstills pd ett stereotypiskt och
overdrivet sétt. Hon skriver att det aldrig uttrycks att Saga har en given diagnos i
serien men att det &r tydligt att hon har Aspergers syndrom. Norska forfattaren Gro
Dahle (se Svensson Glaser, 2013) menar att Saga “fOrstirker myten om att personer
med diagnosen dr kalla och empatilésa”. Producenten Hans Rosenfeldt (se Svensson
Glaser, 2013) haller delvis med kritiken och menar att Sagas handlingar ofta &r
menade att vara komiska och kommer nu att &ndra Sagas karaktir och kommer ge
henne en mindre komisk roll i sdsong tre. Dock menar Anders Moberg (se Svensson
Glaser, 2013) frén Riskforbundet Attention, som sjdlv har Aspergers, att Saga dr en
stor forebild for manga med diagnosen. Henrik Hogstrom fran Expressen skriver i sin
artikel Saga stor forebild for mdanga med aspergers (2013) att Saga har de egenskaper
som ménga tror &r typiska for Aspergers, som att hon har ett 6ga for detaljer eller som
att hon for sig vil i1 yrkeslivet men inte i sociala miljoer. Han hdnvisar dven till
Anders Moberg som menar att Saga dr en stor forebild for minga med diagnosen.
Hogstrom menar att framstéllningen av Saga kan leda till en normalisering av
Aspergers da det som visas i TV dven dr sddant som vi sedan tenderar att prata om

hemma eller pa jobbet med familj och arbetskamrater. Han menar att diagnosen pé sé
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satt kan bli mer accepterat. Anders Moberg menar att manga som diagnostiserats kan
kdnna igen sig i Sagas personlighetsdrag, som exempelvis samhéllets reaktioner pa
hennes avvikande beteende. Han tycker dock inte att Saga framstélls pa ett negativt
sdtt, utan menar att hennes komiska beteende gor Aspergers mer accepterat: “Jag
brukar sdga att det vi kan skdmta om accepterar vi ocksa”. Riksforbundet Attention
arbetar for att personer med Aspergers ska fa fler jobb. De menar att samhillets
invdnare inte vet mycket om de sjuka individerna, och att de generella
uppfattningarna om dem &r att deras egenskaper mest stéller till med problem i
arbetslivet eftersom ménga poster kriver att man ska vara social, samarbetsvillig och
kunna hantera flera uppgifter samtidigt, vilket kan vara svart for madnniskor med
Aspergers syndrom. Déremot har de sjuka individerna manga erfarenheter som &r bra
for en arbetsplats som exempelvis att man &r koncentrerad och tydlig och har en 6kad
formaga att se detaljer. Dessa positiva egenskaper forbises dock eftersom arbetsgivare
tenderar att endast se de negativa egenskaperna. Marie Adolfsson, som &r
sjukskoterska och foreldsare pa Attention, menar att det leder till att manga med
Aspergers syndrom gér arbetslosa (Hogstrom, 2013). I och med att Sagas framstélls
som en vildigt duktig och intelligent kriminalare kan hennes framstdllning istéllet

leda till en mer positiv bild av psykiskt sjuka med Aspergers i arbetsroller.

Man kan hir notera att de individer i debatten som inte har Aspergers, det vill sdga
inte har en diagnos, ger uttryck for att vara mer skeptiska till framstdllningen av Saga
och anser att den &r Overdriven och negativ, medan de individer som sjdlva har
Aspergers syndrom i debatten menar att Saga tvirt om &r en forebild. De “normala”
ser Sagas karaktir som avvikande medan de individer som redan betraktas som
avvikande inte haller med. Det beror pd att Saga dr konstruerad som avvikande i
serien, men de individer i debatten som har samma diagnos kénner igen sig i
beteendet och ser det som omgivningen uppfattar som avvikande som ett normalt
beteende. Det vill sdga ett avvikande uppforande for “normala” &r ett normalt
uppforande for de som &r avvikande. Anders Moberg menar att Sagas framstéllning
kan leda till en normalisering av diagnosen eftersom att en annan vardag visas, och
menar att det inte ska ses som nigot annorlunda. Sagas framstéllning uppfattas som
mérkvirdig for de respondenter som sjdlva inte har Aspergers syndrom eftersom det
ar ett avvikande beteende for dem. De olika debattorerna ser alltsa pa frdgan genom

olika perspektiv, beroende pa deras egna tidigare erfarenheter och uppfattningar.
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Individer 1 debatten med Aspergers syndrom ser inte Sagas framstéllning som en
avvikelse eftersom de sjdlva lever i det avvikande. Man kan alltsa resonera pa olika
satt vilket de som deltar 1 debatten gor. Huruvida Bron och Homeland péverkar
uppfattningar om avvikelse i samhdllet genom deras framstillningar och om
karaktérernas framstéllning hjélper till att upprétthalla stigmatiseringen eller reducerar
den, kan jag med utgangspunkt i denna studie inte svara pa. Jag kan enbart reflektera
over vad andra respondenter har for asikter om eventuella effekter pa publiken. Jag
har i det hdr sammanhanget identifierat problemet och Onskar uppmana till en

diskussion som inte &r sa ensidig utan komplex och méngbottnad.
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