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SAMMANFATTNING

Bakgrund: Hittills har det saknats frdgeformuldr, dversatta och validerade pa svenska, att
anvinda for att utvdrdera horapparatanpassningar pa barn frdn tvd ar och uppét. Parents’
Evaluation of Aural/Oral Performance (PEACH) Rating Scale ir ett frigeformuldr som maéter
barns auditiva utveckling och som kan anvéndas fran cirka sex ménaders alder upp till
skoldldern. Frageformuléret dr fran borjan utvecklat av National Acoustic Laboratories (NAL)
i Sydney 1 syfte att studera horselskadade barns auditiva utveckling. Frageformuléret har i
tidigare internationella studier visat god validitet det har dven visat sig vara ldmpligt att
implementera sévil kliniskt som inom forskningen. Syftet med denna studie var att dversitta
PEACH Rating Scale till svenska samt validera frageformuldret genom insamling av
normalmaterial fran foréldrar till normalhdrande barn i aldrarna sex méanader till fyra ar.
Metod: Frageformuldret Oversattes till svenska av uppsatsforfattaren for att sedan Gversittas
tillbaka till engelska av en annan person med goda kunskaper i bade engelska och svenska.
Efter detta samlades material in fran fordldrar till 35 barn mellan 6-50 manader. Forédldrarna
fick fylla i1 det Oversatta frageformuléret utifrdn hur deras barn reagerat pa ljud den senaste
veckan. Atta frigeformulir exkluderades innan allt analyserades d4 de ej uppnidde kraven for
inklusion.

Resultat: Det gick att se en tydlig utveckling av de auditiva formagorna mellan 6-12
ménader. Vid 20 manader planade resultatet ut och stannade runt 85-90%. Detta resultat
visade sig Overensstimma vél med den konstruktionsvalidering som gjorts av den engelska
originalversionen av PEACH Rating Scale. Den svenska versionen av PEACH Rating Scale
visade sig dven ha hog intern konsistens (Cronbachs alfa 0,9).

Slutsats: Den svenska dversdttningen av PEACH Rating Scale har visat sig vara valid och
skulle med fordel kunna implementeras inom det svenska barnaudiologiska kliniska arbetet
men dven som ett verktyg inom barnaudiologisk forskning.

Sokord: PEACH Rating Scale, Parent’s Evaluation of Aural/Oral Performance,
horapparatanpassningar pa barn, subjektiv utvirdering, barnaudiologi, horselrehabilitering
barn.
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1. INLEDNING

Att arbeta med horapparatanpassning pa barn dr komplicerat och krdver bra metoder bade for
anpassning och utvérdering av horapparater samt for att fa information och kunskap om
barnets framsteg efter anpassningen. I Sverige finns en standard som omfattar riktlinjer och
regler for kvalitetssékring vid horapparatanpassningar. Denna standard beskriver vikten av
utvdrdering 1 form av objektiva och subjektiva mitningar och framhdver dessutom att minst
en av dessa metoder skall utféras av audionomen i anknytning till varje hdrapparatanpassning
(SIS, 2010). Malet med detta arbete &r att Oversdtta och validera ett frageformuldr som ska
kunna anvindas for att utvdrdera horapparatanpassningar pa barn och f6lja upp deras auditiva
utveckling over tid.

1.1 Bakgrund

Det finns idag en del objektiva mitmetoder tillgdngliga for svenska barnaudionomer i form av
bland annat horselgdngsmitningar och Real ear to coupler difference (RECD) -mitningar,
som bland annat anvénds for att kontrollera hur mycket horapparaten/erna forstiarker. Dessa
métningar dr en viktig del av den kliniska horapparatutprovningen men de séger ingenting om
hur hérapparaterna fungerar i vardagen eller hur barnen utvecklar sina auditiva formagor med
hjélp av horapparaten/erna 6ver tid. Dessutom har forskning visat att mellan en tredjedel till
en fjardedel av alla barn foredrar eller fungerar battre i sitt vardagsliv om de far lite mer eller
lite mindre forstirkning &n den malforstirkning som foreslés i objektiva tester (Ching, Hill &
Dillon, 2008; Ching, Scollie, Dillon & Seewald, 2010). Detta visar pa vikten av att
komplettera horapparatanpassningen genom att anvdnda frageformulér for att vara siker pa att
barnen fér den forstirkning som lampar sig bidst for just dem som individer.

Det finns olika sitt att subjektivt utvdrdera horapparatanpassningar pa barn for att komplettera
objektiva matningar. Taltester kan anvdndas for att underséka hur barnet uppfattar tal med
och utan horapparater. Dessa tester har dock ett par brister. For det forsta miter de
taluppfattning i1 kontrollerade miljéer med standardiserade ord- och meningslistor vilket inte
kan jamforas med hur man uppfattar tal i sin vardagsmiljo. Det finns studier som indikerar
detta bland annat en studie som undersokt taluppfattning i tyst och ljudrik milj6, genom
taltester gjorda i kontrollerad miljo, hos australienska barn som kunnat visa pd liknande
resultat i1 taluppfattning hos barn med hdrapparater som hos normalhérande barn (Scollie,
mfl., 2010). En Forfattarna kunde trots detta dra slutsatsen att barnen med horselnedsittning i
storre utstrackning uppgav problem med att hora 1 vardagslivet trots de lika resultaten i
taltesterna (Scollie, mfl., 2010). En annan nackdel med taltester &r att det kan vara svart att
behalla barnets uppmairksamhet under tillrackligt lang tid for att kunna fi sdkra resultat
(Dillon, 2001). Utover taltester kan dven obehagstester goras for att undersoka om
horapparaterna ger lagom forstirkning eller om barnet reagerar genom att visa obehag for
starka ljud. Dessa tester kan vara viktiga for att forsékra sig om att barnet inte utsétts for
obehagligt starka ljud dagligen men de kan dock vara svara att utfora pa riktigt smé barn
(Dillon, 2001). For dldre barn, 6ver sex ér, finns dven sa kallade parvisa bedomningar av
kvalitet eller forstdelse, ddr barnet fir 1 wuppgift att bedoma vilken av tvd
horapparatinstéllningar som later bast vad géller ljudkvalité och tydlighet. Detta dr dock ett
svért test och det kan 1 vissa fall vara svart for barnet att avgora vilket av alternativen som
later bast (Dillon, 2001).



Alla ovanstdende metoder ger trots sina begrdansningar en bild av horapparatanpassningens
resultat men som dven ndmnts dr deras stora brist &r att de utfors i kontrollerade miljoer pa
kliniken. Det finns dérfor minga fordelar med att dven utvdrdera horapparatanpassningen
genom frageformulidr som fylls i tillsammans med barnet, fordldrarna, lirare eller andra
personer i barnets omgivning. Dessa frigeformulir kan ge en bild av hur barnets
horselsituation fungerar i vardagen utanfor de kontrollerade miljoerna pé kliniken.

Det finns idag ett antal olika frageformuldr, tillgdngliga for utvirdering av
horapparatanpassning pa barn, framforallt pa engelska. Dessa har arbetats fram for olika
aldersgrupper och for barn med olika typer och grader av horselnedséttning. De dr utvecklade
for att anvindas som kvalitetssidkring efter horapparatanpassning, eller efter inkoppling av
Cochleaimplantat, samt for att kunna utvirdera hur barn med horselnedséttning efter
anpassning eller inkoppling utvecklar sin auditiva formaga 6ver tid.

En forskargrupp i Kanada har arbetat med att ta fram riktlinjer for barnaudiologin i landet
(Bagatto, mfl., 2011b). Genom egna analyser och undersékningar samt nira samarbete med
barnaudionomer har deras arbete resulterat i ett dtgérdsprogram med riktlinjer for hur
barnaudionomer med fordel kan ldgga upp sitt arbete bdde vad giller diagnostik och
rehabilitering. Detta for att skapa enhetliga tillvigagingsétt och pa sd sitt kvalitetssdkra den
barnaudiologiska verksamheten (Bagatto, mfl., 2011b). Bagatto, Moodie, Seewald, Bartlett
och Scollie (2011a) har som en del i detta omfattande arbete granskat olika frigeformulér som
idag finns tillgdngliga inom barnaudiologin och som anvinds for utvérdering av
horapparatanpassningar. Forfattarna granskade de olika frigeformulédren utifran 13 aspekter
och gav dem betyget A, B, C eller U pd varje punkt dir A representerade hogsta betyg, C
lagsta betyget och U oként. Efter granskningen valde forfattarna ut tvd olika frigeformulér
som de beddmde som mest relevanta utifrdn sina bedomningskriterier och som de ansig
kompletterade varandra bra for att bada tva kunna ingé i det fortsatta arbetet med att ta fram
riktlinjer for det barnaudiologiska atgardsprogrammet. De frageformuldr som valdes ut var
LittlIEARS Auditory Questionnaire (LittIEARS) (Coninx, m.fl., 2009), ett frigeformulédr som
anviands till barn mellan 0- 2 &rs alder eller tills barnet nir en takeffekt, och Parents’
Evaluation of Aural/Oral Performance (PEACH) Rating Scale (Ching & Hill, 2005a) som
enligt Bagatto m.fl. (2011b) ldmpar sig bést for smabarn och barn upp 1 skoléldern.

LittlIEARS (Coninx, m.fl., 2009) &r ett frigeformuldr som bestar av 35 fridgor som besvaras
genom att vdrdnadshavaren ringar in ja eller nej pa varje frdga. Varje ja-svar ger ett poidng och
ju hogre podng barnet har desto langre har hen kommit i sin auditiva utveckling. LittlIEARS
Oversattes nyligen till svenska och har sedan dven konstruktionsvaliderats i ett kandidatarbete
1 audiologi péd Karolinska institutet som kunde pévisa samma psykometriska egenskaper som
den engelska versionen (Kahn, 2012). Detta innebér att det finns ett validerat fradgeformulir
pa svenska att anvinda for att utvirdera horapparatanpassning pa barn upp till cirka tva ar.

PEACH (Ching & Hill, 2005a) ér ett frageformuldr som gar att anvidnda pa spddbarn till langt
upp 1 de dldre skoldren och som utvdrderar allt ifrdn milda till grava horselnedséttningar
(Ching & Hill, 2007). PEACH finns i tva utféranden; PEACH Diary och PEACH Rating
Scale. PEACH Diary ér den ursprungliga versionen som bygger pé att fordldrar for dagbok
over barnets lyssningsformagor under minst en vecka. Denna dagbok poédngsitts sedan av
audionomen utifrén ett speciellt podngformulér for att sedan anvidndas som utgangslidge vid
uppfoljning av horapparatanpassningen for att sékerstélla horapparatens instéllningar och
folja upp barnets horselutveckling. PEACH Diary har anvints mycket i Australien dels inom
forskning men dven kliniskt. Detta frageformuldr dr konstruktionsvaliderat och har



normvérden bade for normalhdrande barn och barn med horselnedsittning (Ching & Hill,
2007). Frageformuldret har dven samstdmmighetsvaliderats genom att att jimfora resultaten
frin formuldren med Central Auditory Evoked Potentials (CAEP) hos spddbarn med
horselnedsittning vilket kunnat visa pd god samstammighet (Golding, Seymour, Cooper,
Ching & Dillon, 2007).

For ett par ar sedan valde forfattarna till PEACH Diary att ta fram en ny version av sitt
frageformuldr vid namn PEACH Rating Scale. Detta var i ett forsta skede menat att anvdnda
inom forskning men forskagruppen i Kanada har kunnat visa pa att detta frageformulér &dven
har stor relevans i1 det kliniska arbetet bland annat pd grund av den fOrkortade
administrationstiden som kan vara en nackdel med PEACH Diary (Bagatto, mfl., 2011b;
Moodie, 2012). PEACH Rating Scale baserar sig pd hur det horselskadade barnet reagerat i
olika lyssningssituationer under den géngna veckan. Frageformulédret inleds med en
informationstext om vad malet med fradgeformuléret dr samt instruktioner 6ver hur det ska
fyllas i. Efter denna information foljer tre inledande fragor som ska sékerstélla att barnet
anvint sina horapparater/CI samt varit frisk under testperioden. Ar svaret ja pa dessa
inledande fragor foljer ett frageformuldr med 13 olika frdgor som fragar efter hur barnet hort
under den senaste veckan 1 antingen tysta eller ljudrika lyssningssituationer.
Foréldrarna/virdnadshavarna far fem svarsalternativ att vélja mellan pa varje fraga, vilka ar
aldrig, séllan, ibland, ofta och alltid. Dessa svarsalternativ har dven konkretiserats genom att
de har en procentsats knuten till sig som ska fortydliga i vilken utstrdckning barnet uppfattat
vad som sagts dér aldrig innebdr 0%, séllan 1-25%, ibland 26-50%, ofta 51-75% och alltid 76-
100 procent av tiden (bilaga 3). Varje svarsalternativ ger en viss podngsumma som stricker
sig mellan noll och fyra poéng. Vilket av svarsalternativen som ger hogst podng beror pd hur
fragan har stillts. Ju hogre podng barnet har pd en fraga desto ldttare har hen for att uppfatta
vad som sdgs i tysta/ljudrika miljoer. Efter att frigeformuléret fyllts i hanteras det av
familjens audionom som poédngsitter svaren bade utifrdn ljudrika miljoer, tysta miljoer samt
den totala podngsumman som inkluderar béde frdgorna om de Iljudrika och tysta
ljudmiljoerna. Ju hogre podng barnet har desto lingre har det kommit i sin auditiva
utveckling. Nyligen publicerades normmaterial fér normalhérande barn pA PEACH Rating
Scale (Bagatto & Scollie, 2013). Deras konstruktionsvalidering visade liknande resultat som
valideringen av originalet PEACH Diary vilket sékerstéller dess validitet och gor det lampligt
att fortsétta anviinda bade som kliniskt verktyg och inom den barnaudiologiska forskningen.

De ovan beskrivna frageformuldren &r framtagna for att fyllas i av barnens vardnadshavare.
Utover detta finns dven frageformuldr som bygger pa att forskole- och skolpersonal fyller i
hur barnet upplevs hora i sin vardagsmiljo. Det finns bland annat en version av PEACH med
namnet Teachers Evaluation of Aural/Oral Performance in Children (TEACH) (Ching & Hill,
2005b) som liksom PEACH finns i tvd utforande; Diary och Rating Scale (LOCHI, 2013).
Detta frageformuldr gor det mojligt att f4 en bild av hur barnet reagerar horselmaissigt i sin
vardagsmiljé pa forskolan och pa skolan dér de flesta vistas dagligen. Genom att anvinda
dven detta frageformuldr gar det att f4 en mer heltdckande bild av barnets auditiva formégor i
vardagen.

1.2 Problemformulering

Utvérdering av horapparatanpassning pé barn ser idag véldigt olika ut i olika delar av Sverige.
Aven om det finns en del riktlinjer framtagna for att kvalitetssiikring skall utforas i form av en
standard (SIS, 2010) sd saknas det bra tillvigagangssitt for att utvdrdera barns



horselutveckling. Det saknas dven dversatta och validerade frigeformulér for att f6lja barnens
auditiva utveckling 6ver en langre tidsperiod.

I dagslédget finns det ett validerat frageformuldr Gversatt till svenska vilket &r LittlIEARS
(Persson & Rasmussen, 2012) konstruktionsvaliderat av Kahn (2012). Detta frageformuldr ar
dock begrinsande da det endast gar att anvdnda upp till tva &r. Det skulle dédrfor behdvas ett
frageformuldr som skulle kunna méta utvecklingen hos barn over en ldngre tidsperiod. Detta
skulle kunna hjélpa barnaudionomerna att folja det enskilda barnets utveckling med aldern
men dven kunna jdmfOra barnets resultat i forhdllande till andra jimndriga barn, bade
normalhdrande och horselskadade. Det finns dven ett behov av bra frageformuldr att anvénda
sig av inom svensk barnaudiologisk forskning for att till exempel undersdka hur barn med
horselnedsittning utvecklar lyssningsformdgor i1 forhéllande till jamnariga normalhdrande
barn.

Det finns framtagna riktlinjer och ramverk for barnaudionomer vad géller utredning,
anpassning och utvirdering vid horselutredningar pé barn som tagits fram i Kanada. (Bagatto,
m.fl., 2011b). Det skulle vara 6nskvirt med liknande arbete hér i Sverige for att kvalitetssékra
den svenska barnaudiologin. For att detta ska kunna arbetas fram behdvs det bra
frageformuldr dversatta till svenska som &r validerade och som é&r ldampliga att implementera i
det kliniska barnaudiologiska arbetet.

PEACH Rating Scale &r ett frigeformuldr som gar att anvdnda pa barn redan i
spadbarnséldern och upp till skoladldern (Ching & Hill, 2005a). Det ar enligt tidigare studier
ett frageformuldr som enkelt kan administreras och som utan svarigheter skulle kunna
implementeras i det barnaudiologiska arbetet (Bagatto, m.fl., 2011a). Det finns dven bra
forskningsunderlag for det engelska frdgeformuléret som visar pa god validitet, reliabilitet och
reproducerbarhet vilket underléttar kvalitetssdkring av det svenska frdgeformuléret (Bagatto
& Scollie, 2013). En oversittning av PEACH Rating Scale skulle alltsd kunna bidra till en
viktig del dels inom det kliniska barnaudiologiska arbetet och dels inom den svenska
barnaudiologiska forskningen.

1.3 Syfte

Syftet med denna studie &r att oversitta PEACH Rating Scale (Ching & Hill, 2005a) fran
engelska till svenska samt validera Oversittningen genom att samla in frageformuldr fran
svenska normalhérande barn mellan sex manader och fyra ar. Malet dr att dverséttningen ska
bli s& snarlik den engelska versionen som mojligt samt att det material som samlas in kan
tjana som riktlinje for hur normalhdrande barns lyssningsféormagor utvecklas mellan de givna
aldrarna.

1.4 Fragestillningar

* Visar det §versatta frigeformuléret god intern konsistens?

*  Hur fordndras svenska normalhérande barns resultat pA PEACH Rating Scale mellan 6
ménader och 4ér ?

* Visar det svenska frageformuléret likvérdiga resultat jaimfort med den
konstruktionsvalidering som gjorts pa originalet av PEACH Rating Scale?



2. METOD

Malet med detta arbete har varit att Oversdtta samt konstruktionsvalidera en svensk
oversittning av frigeformuldret PEACH Rating Scale (Ching & Hill, 2005a). Detta har gjorts
1 ett par olika steg. Som ett fOrsta steg Oversatte frigeformuléret forst till svenska for att sedan
oversittas tillbaka till engelska av en utomstiende person for att sékerstélla att innehdllet inte
skiljde sig avsevdrt fran originalet. I andra skedet validerades frageformuldret genom
insamling av normalmaterial frén fordldrar till normalhdrande barn mellan sex ménader och
fyra &r och slutligen analyserades frageformuldret for att se om den svenska versionen
overensstimde med det engelska originalet.

2.1 Procedur

Frageformuldret PEACH Rating scale (Ching & Hill, 2005a) dversattes genom en s.k. ’back
to back translation”. Detta innebédr att en prelimindr svensk Oversittning gjordes som sedan
oversattes tillbaka till engelska av en person med australiensk engelska som modersmal och
som talar flytande svenska. D& denna person kommer fran samma land som formuléret
hérstammar fran har han ddrmed &ven kunskap om de bada ldndernas eventuella kulturella
skillnader. Mélet med Oversdttningen var att den efter granskning skulle vara sd lik den
ursprungliga engelska versionen som mojligt. Efter Oversdttningsproceduren godkéndes
overséttningen av originalforfattaren Teresa Ching.

Efter Oversittningsprocessen konstruktionvaliderades frageformuldret genom att samla in
frageformuldr frdn normalhérande barn. Detta analyserades sedan och jamfordes med den
konstruktionsvalidering som gjorts pa originalet av PEACH Rating Scale (Bagatto & Scollie,
2013) for att sékerstélla validiteten i den svenska Oversittningen.

Tva av de inledande fragorna i PEACH-formuldret samt frdga ett i sjidlva frageformuléret
uteslots vid insamlingen av normalmaterial pa grund av att de riktar sig specifikt till barn med
Cohleaimplantat och/eller horapparat och darfor ej gick att besvaras av forédldrar till
normalhdrande barn. Dessutom uteslots fraga tva fran analysen av den totala podngsumman
for att ldttare kunna jamfora analysen med den engelska valideringen dér forfattarna valt att
endast analysera fraga 3-13 i frigeformuldret (Bagatto & Scollie, 2013).

2.2 Deltagare

Det slutliga urvalet omfattade 27 familjer med barn i aldern 6-50 ménader. Familjerna
rekryterades via tvA Oppna forskolor i Lunds Kommun under deras dagliga verksamhet vid
sammanlagt sex tillfillen. Familjerna blev vid insamlingstillfdllena informerade muntligt om
studiens syfte och innehdll och de som uppfyllde kravet for normal horsel samt
alderskriterierna blev tillfragade att delta. All insamling av material utférdes av forfattaren.

De familjer som valde att delta fick ta del av ett informationsbrev som forklarade studiens
syfte samt efterfrigade fordldrarnas godkédnnande att delta i studien (Bilaga 1). Dérefter fick
fordldrarna fylla i ett forsta frigeformulér, vid namn Enkédt B (Bilaga 2), déir de fick svara pa
fragor om bland annat &lder, kon, sprakliga preferenser och tidigare eventuella 6ronsjukdomar
samt horselproblematik hos barnet. For att sdkerstdlla att barnen var normalhdrande stélldes



en frdga om de hade gatt igenom OAE-screeningen pa BB med godként resultat pa bada oron.
Utover dessa fragor fanns det dven fragor som behandlade hereditet av horselnedséttning samt
en fraga om fordldrarna sjélva upplevde att deras barn horde bra. Enkét B anvéndes dels for
att fa information om barnens horsel och dels for att i ett senare skede kunna analysera
frageformuldret efter olika parametrar som t.ex. dlder och kon.

Utover Enkdt B fick fordldrarna dven fylla i svenska versionen av PEACH Rating scale
(Bilaga 3) dédr de ombads att svara pa elva olika fragor om hur barnet hort och reagerat i olika
lyssningssituationer under den senaste veckan. PEACH-formuléret innehéll, forutom sjilva
frageformuldret, information som forklarade malet med PEACH och hur det &r tankt att
anvianda samt instruktioner for hur fordldrarna skulle fylla i det.

2.3 Inklusions- och exklusionskriterier

For att inkluderas i studien skulle barnen vara fodda i fullgdngen tid, det vill sdga tidigast 1
graviditetsvecka 37. De skulle dven ha gatt igenom OAE-screeningen med godként resultat pa
bada oronen. Ingen av barnen fick ha uppvisat regelbundna 6ronbesvir eller horselproblem i
form av t.ex. upprepade otiter da detta skulle ha kunnat paverka barnets horsel. Dessutom
skulle fordldrarna som fyllde i frageformuldret vara svensksprakiga for att f4 delta, det var
dock ej ett krav att fordldrarna skulle ha svenska som forstasprak.

Totalt 35 frageformuldr samlades in. Av dessa exkluderades atta stycken efter insamlingen da
de ej uppfyllde kraven for inklusion: tvd av dem exkluderades di barnen ej genomgétt OAE-
screening som nyfodda vilket gjorde det svart att sdkerstilla fullgod horsel pa barnet. Ett av
formulédren exkluderades dd fordldern hade glomt att fylla 1 svarsblanketten och ddrmed inte
hade gett sitt godkdnnande till att inkluderas i studien. Dessutom exkluderades fem
frageformuldr pa grund av ofullstindiga svar i sjdlva PEACH-formuldret. Efter att dessa
exkluderats aterstod 27 stycken frageformuldr som inkluderades for vidare analyser.

2.4 Statistisk analys

Efter att materialet var insamlat genomfordes en statistisk analys i Statistical Package for the
Social Sciences (IBM, SPSS, version 21) dir frigeformuldrets validitet och reliabilitet
analyserades. Detta gjordes for att undersdka hur testet fungerade med den dversittning som
gjorts. Analyser gjordes dven kring hur data frin det svenska frageformuldret forholl sig till
data fran originalet pa engelska.

For att fa reda pd hur alder péverkar utvecklingen av horseln analyserades korrelationen
mellan barnens aldrar och deras totala podngsumma pd PEACH Rating Scale. Podngsumman
rdknades ut i procent och baserades pa det sammanlagda resultatet av fraga 3-13 i1
frageformuldret. Endast frdgorna 3-13 anvéndes i analysen for att det senare skulle vara
mdjligt att relatera resultatet till den konstruktionsvalidering som gjorts av det engelska
frageformuldret (Bagatto & Scollie, 2013). En Alphaniva pa p<0,05 ansigs utgdra statistisk
signifikans.

En analys gjordes av den inverterade regressionskurvan for att rdkna ut ett snittvirde som
estimerade hur den totala podngsumman forholl sig till olika aldrar. Denna analys
presenterades 1 ett diagram for att lattare kunna jamfora hur det svenska frageformuldret



forholl sig till det engelska frigeformulérets inverterade regressionskurva. Denna
regressionsanalys anvédndes dven for att undersdka hur stor del av variansen som kunde
forklaras. Alder anviindes som oberoende variabel och den totala poingsumman i procent

anvindes som beroende variabel i likhet med valideringen pd det engelska frageformuléret
(Bagatto & Scollie, 2013).

Cronbachs alfa riknades ut for att undersoka vilken reliabilitet frageformuldret hade. 0,7
anvéindes som ett virde for att Cronbachs alfa skulle pévisa hog reliabilitet (Pallant, 2007).

2.5 Etiska overvaganden

Projektet har godkénts av den Etiska kommittén vid Avdelningen for logopedi, foniatri och
audiologi, Institutionen for Kliniska Vetenskaper Lund, Lunds Universitet. Deltagarna i
projektet var normalhdrande barn. Materialet bestod av den svenska versionen av
frageformuliret PEACH Rating Scale (Bilaga 3) som skulle fyllas i av respektive barns
fordldrar/virdnadshavare samt ett kompletterande frigeformulédr (Bilaga 2) dar fordldrarna
fick svara pa ett par frigor for att sékerstélla att barnen inte uppvisade ndgra horselrelaterade
problem. Samtliga deltagare gavs kodnamn som endast uppsatsforfattaren har nyckel till.
Materialet har avidentifierats och kommer inte att limnas inte ut till nagon utanfor projektet.

Alla foréldrar fick skriftlig information om studiens innehall och syfte samt information om
deras uppgift 1 undersokningen och de villkor som gillde samt pa vilket sétt
forskningsresultaten skulle komma att redovisas och att de ndr som helst kunde vélja att
ldamna studien. De behdvde dven ge sitt medgivande genom att skriva under en svarsblankett
dér de dven skulle fortydliga i att de ville delta i studien genom att kryssa i en ruta (bilaga 1).

3. RESULTAT

Den svenska dversdttningen av PEACH Rating Scale dversattes tillbaka till engelska med ett
resultat som stimde vdl Overens med det engelska originalet. Det innehdll inga storre
avvikelser frdn den engelska versionen och fir dirmed anses Overensstimma vil med
originalet.

3.1 Exkluderade frageformulér

Atta stycken frigeformulir exkluderades innan materialet analyserades di de inte uppfyllde
kraven for inklusion. Av dessa exkluderades fem stycken pa grund av att PEACHformuldren
var ofullsténdigt ifyllda. I de ofullstdndiga frageformuldren var mellan tva och 4tta fragor ej
ifyllda. Ingen av foréldrarna hade fyllt i frigan om hur barnet uppfattade tal i telefon
dessutom saknade fyra av fem frdgeformuldr svar pa frdgan om hur barnen uppfattade tal i
bussar eller pd tag. Ett par av dessa formuldr innehdll kommentarer om att fragorna var svéra
att besvara di barnet var sé litet och vissa fordldrar svarade genom att skriva till “vet ej”
istdllet for att ringa in ett av de mojliga svarsalternativen. Alla dessa frageformuldr kom fran
fordldrar till barn som var under 19 ménader. I den stora helheten fyllde dock majoriteten av
fordldrarna som hade barn under 19 manader i frageformuléret korrekt.
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3.2 Resultat i forhallande till alder och kon

Forskningspersonerna i denna studie var mellan 6 ménader och 50 minader gamla. De hade
en medelalder pa 18,3 minader med en standardavvikelse pa 13,1 (Figur 1). Av dessa var 15
stycken flickor och 12 stycken pojkar.

1o Medelvarde = 18,33
SD = 13,103
N =27

Antal deltagare

it

20 40 60

o

Alder manader

Figur 1. Histogram 6ver aldersfordelningen i normalmaterialet. Staplarna representerar barn
mellan 0-12 manader, 13-24 manader, 25-36 méanader, 37-48 manader samt 49-60 manader.

Student’s t-test gjordes for att undersdka om det fanns ndgra skillnader i den totala
podngsumman i procent beroende pa alder. Barnen delades da upp i tva kategorier, de som var
under 20 ménader och de som var 6ver 20 manader. Levene’s test visade pa olika varians i de
bada stickproven och t-testet visade att det fanns en statistisk signifikant skillnad mellan
resultaten 1 de olika aldersgrupperna (t(24.9)= 3,213, p=0,004). De barn som var over 20
manader hade ett medelvirde for den totala poidngsumman som ldg pa 89% med en
standardavvikelse pa 9,1 medan de yngre barnen hade ett medelvirde for den totala
podngsumman som lag pa 68% med en standardavvikelse pa 24,3.

Vid analys av hela materialet framkom det att svarsomfinget géllande den totala
podngsumman i procent 18g mellan 20-100% med ett medelviarde pa 74,3%. Pearsons
korrelationstest kunde visa statistisk signifikans géllande positiv korrelation mellan den totala
podngsumman i procent och barnens alder (r(27)=0,494, p=0.009). Spridningsdiagram med
den inverterade regressionskurvan kunde visa pa att det sker en stor forbattring i resultaten
hos barn mellan sex och tolv manader och att detta resultat sedan borjar plana ut och nidrma
sig en totalsumma pa 85-90% runt 20 manaders alder (Figur 2). Regressionsanalysen kunde
forklara 44,7% av variansen.
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Figur 2. Spridningsdiagram Over den inverterade regressionskurvan som visar hur
podngsumman forhaller sig till barnens dlder. Barnens poéng Okar avsevért under det forsta
tvd aren for att sedan plana av nér barnen dr runt 20 ménader d4 de borjar na ett resultat pa
cirka 85-90%.

3.3 Reliabilitet

Frageformulérets interna konsistens berdknades genom att undersoka hur fraga 3-13 forholl
sig till varandra och maétte samma sak. Cronbachs alfa uppgick da till ett virde av 0,9 vilket
visar att den svenska dversdttningen overstiger det uppfyllda minimikravet pd 0,7 som krivs
for att frageformuléret ska rdknas ha god intern konsistens, det vill sdga att frigorna méter
samma sak (Palant, 2007).

3.4 Resultatsammanfattning

Fem frageformuldr exkluderades pa grund av att PEACHformuldren var ofullstandigt ifyllda.
Samtliga av dessa frageformulér var ifyllda av foréldrar till barn som var under 19 manader.

Det gér att se tydlig forbdttring i den totala podngsumman hos barnen som var mellan sex
ménader och tolv manader gamla. En takeffekt borjar nas efter 20 manader. Efter detta visar
barnen i snitt ett resultat pa 85-90% rdtt pa frageformulédret. Det gar dven att se statistisk
signifikant skillnad mellan de yngre barnen och de édldre barnen dér de édldre barnen fir hogre
total podngsumma dn de yngre barnen.

Den svenska dversittningen av PEACH Rating Scale visar pa hog intern konsistens. Vilket
sakerstdller att de olika fragorna i frageformuldret forhaller sig till varandra pa ett riktigt stt.
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4. DISKUSSION

4.1 Metoddiskussion

Tidigare valideringar av de olika PEACHformuldren har anvént sig av ndgon form av
horselscreening for att sidkerstélla barnens horsel (Ching & Hill, 2005a; Bagatto & Scollie,
2013). Detta hade varit dnskvért dven i denna studie men rymdes ej inom ramen for detta
arbete. Barnens horselstatus har i detta arbete endast sékerstéllts med hjidlp av fragor som
stdllts 1 det kompletterande frageformuldret, Enkit B (Bilaga 2). Detta gor att det finns en
storre osdkerhet kring om alla de barn som ingétt i studien verkligen har fullgod horsel. De
slutliga resultaten visar dock i sin helhet liknande resultat som valideringen pa det
australienska frageformuliret (Bagatto & Scollie, 2013) vilket tyder det pa att denna brist ej
har paverkat studiens resultat i negativ bemérkelse.

Tidigare konstruktionsvalidering av PEACH Rating Scale har baserats pd normalmaterial som
bestatt av 59 barn (Bagatto & Scollie, 2013). Denna studie bestir endast av 27 barn. Det hade
varit optimalt att ha ett storre antal barn dven i detta arbete dd det skulle ge ett stabilare
resultat samt vara mer likvérdig den analys som gjorts av det engelska frageformuldret och da
dven vara léttare att jimfora. Men édven i detta fall verkar bristerna i materialomfénget inte ha
paverkat studien i ndgon storre betydelse dé resultatet samstimmer med den engelska
valideringen.

4.2 Resultatdiskussion

En del av forildrarna till de minsta barnen som var under 19 ménader hade en del svérigheter
att svara pd vissa av fragorna i PEACH da de ansag att barnen var for smé for att de skulle
kunna avgora hur de horde i1 vissa lyssningssituationer. Detta innebar att ett par barn fick
exkluderas pa grund av ofullstdndiga uppgifter i PEACHformuléret. Bagatto, m.fl. (2011a)
har i tidigare studier foreslagit att PEACH med fordel kan borja anvédndas fran cirka tva érs
alder och att man innan dess bor anvinda sig av frageformuldret LittlEARS dé det lampar sig
bittre for de allra minsta barnen med undantag fran om barnet skulle nd en takeffekt i
LittIEARSformuléret tidigare. Fem frdgeformuldr av de atta som exkluderades berodde pa
ofullstindigt ifyllda PEACHformuldr frén fordldrar till barn under 19 manader vilket stirker
Bagattos, mfl., (2011a) ovan nidmnda forslag. Det dr dock viktigt att papeka att flertalet av de
fordldrar som hade barn under 19 ménader fyllde i hela PEACHformuléret vilket visar att det
kan fungera dven i de yngre &ldrarna. LittlIEARS finns Oversatt till svenska (Persson &
Rasmussen, 2012) och dr dven konstruktionsvaliderat pa normalhérande barn (Kahn, 2012).
Det innebir att det skulle vara mojligt att kombinera LittlEARS och den svenska versionen av
PEACH for att ge barnaudionomerna i Sverige s& bra dldersanpassade frageformulidr som
mojligt.

Valideringen av det engelska originalet av PEACH Rating Scale har visat goda resultat
genomgaende bade som sjdlvstindigt frdgeformulir men &dven i forhallande till sin
foregangare PEACH Diary (Bagatto & Scollie, 2013). Valideringen av den svenska
oversittningen av PEACH Rating Scale har i sin tur kunnat visa pa liknande resultat jamfort
med den konstruktionsvalidering som gjorts av Bagatto & Scollie (2013) pa den engelska
versionen av PEACH Rating Scale. Bagatto & Sollie (2013) kunde bland annat visa att en
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takeffekt ndddes efter cirka 20 méanader. Barnen uppnédde dérefter ett resultat som 1 snitt 1ag
pa 85%. Den svenska valideringen kunde visa pa likande resultat med en takeffekt som borjar
nds vid 20 ménaders dlder som uppgar till en total podngsumma pa cirka 85-90%. Detta tyder
pa att den svenska studiens resultat ligger néra det resultatet som gjorts pa den engelska
versionen vad géller den auditiva utvecklingen i forhdllande till normalhdrande barns lder.
Den lilla skillnad som ses skulle kunna forklaras genom att de tvd olika
konstruktionsvalideringarna skiljer sig 1 antal deltagare och dessutom har olika
aldersspridning. Den svenska studien bestir av 27 forskningspersoner i forhéllande till den
engelska som bestar av 59 personer totalt. Dessutom har den svenska studien flest deltagare i
aldrarna upp till 20 manader. Ett stérre material som innehdllit framforallt fler dldre barn
mellan 20-60 manader skulle formodligen ha kunnat visa pa ytterligare samstimmighet i
resultaten.

I detta arbete har ett medelviarde pa 74,3% kunnat pavisas for den totala podngsumman.
Medelvirdet for den totala podngsumman i valideringen av det engelska frageformuliret 1ag
pa 73,3% (Bagatto & Scollie, 2013). Detta visar &n en géng pé att det finns likheter mellan de
bada versionerna och att de gar att relatera till varandra.

Regressionsanalysen pid det svenska materialet kunde forklara 44,7% av variansen. I
valideringen av originalversionen av frageformuldret kunde hela 62% forklaras (Bagatto &
Scollie, 2013). Aven denna skillnad skulle kunna forklaras av att de haft ett storre antal barn
att arbeta med. Valideringen av originalversionen av frageformuldret hade dessutom
procentuellt storre andel dldre barn vilket ocksa skulle kunna forklara en del av den skillnad
som uppstod i resultatet.

Vid en visuell jaimforelse av regressionskurvorna mellan de tva valideringarna visar dessa
liknande resultat. De yngre barnen visade stora forbéttringar i resultatet mellan 6-20 manader
for att sedan plana av och dérefter uppga till ett totalt podngresultat pa 85-90% (Bagatto &
Scolli, 2013). Detta resultat skulle kunna betyda att skillnaderna i regressionsanalysen bestod
av materialets omfing och innehdll och inte av sjdlva dversittningen av frageformuldret da
kurvorna ser sa pass lika ut.

Det har tidigare saknats validerade frageformuldr pd svenska som kunnat anvéndas for att
utvdrdera barns auditiva utveckling under hela uppvixten. Detta har gjort att barnaudionomer
inte haft mojlighet att uppfylla de rekommendationer som idag finns om att kvalitetssdkring
vid horapparatanpassning bor ske med hjidlp av bade objektiva och subjektiva métmetoder
(SIS, 2010). Denna studie har kunnat bidra med ett frageformuldr som kan anvindas pd barn
fran spadbarnséldern upp till skolaldern. Detta bidrar till en mojlighet att méata horselskadade
barns auditiva utveckling bade som grupp och som enskilda individer 6ver en langre tid. Det
ar dessutom ett frageformuldr som tidigare visat sig vara létt att administrera for audionomen
och det gar dessutom snabbt att fylla i av vardnadshavarna till barnet (Bagatto, m.fl., 2011b).
Detta dr faktorer som talar for att PEACH ar lampligt att implementera i den svenska
barnaudiologiska verksamheten.

4.3 Vidare forskning

Denna studie har fokuserat pa att samlat in ett normalmaterial for normalhdérande barn mellan
sex manader och fyra ar. Det hade varit 6nskvart med vidare studier som samlat in material
fran barn med horselnedsittning for att undersoka hur deras fordelning ser ut. Detta hade
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kunnat ge ytterligare stod dels i utvdrderingsarbetet vid horapparatanpassningarna i de
kliniska verksamheterna men dven inom forskningen. En fortsatt insamling skulle kunna ge
forstaelse for hur barn med horselnedsdttning utvecklas auditivt samt hur de forhaller sig dels
till normalhdrande barn i samma aldrar men dven hur det individuella horselskadade barnet
forhaller sig till andra barn med liknande horselnedsittningar. Det hade &ven varit intressant
att analysera hur dessa barns auditiva formagor forhéller sig till varandra beroende pd nér
horselnedséttningen upptéickts och vid vilken tidpunkt interventioner satts in. Detta hade i
forldngningen dven kunnat ge indikationer pé hur stor betydelse tidig intervention har.

Det finns nu tvd svenska frdgeformuldr som &r konstruktionsvaliderade pd normalhdrande
barn och som kan anvindas for att utvdrdera horapparatanpassningar pa barn. Dessa
kompletterar enligt tidigare studier varandra vil och skulle med stor fordel kunna anvéndas
tillsammans som en sjdlvklar del i det barnaudiologiska arbetet (Bagatto, m.fl., 2011a). Det
skulle vara en god id¢ att fortsdtta Oversitta dven andra frigeformuldr for att komplettera de
tvd som nu finns. Teachers’ Evaluation of Aural/Oral Performance of Children (TEACH)
Rating Scale (Ching & Hill, 2005b) ir ett frdgeformuldr som é&r till for forskoleldrare och
larare. Det &r ett bra verktyg att anvénda sig av for att se hur barn utvecklas auditivt 1 sin
vardagsmiljo dd manga barn vistas stora delar av sin vakna tid pa forskolor och i skolor.
Tillsammans hade dessa tre frageformuldr kunnat ge en bra samlad helhetsbild frin
spadbarnsédldern upp till skoldldern dver hur barnen utvecklar sina auditiva féormagor och
vilka konsekvenser horapparatanpassningen har pa barnets utveckling. Bland annat hade det
varit intressant att folja horselskadade barn under en léngre tid for att se ndr de nar sin
takeffekt och hur lang tid det eventuellt tar jimfort med normalhdrande for dem att nd en
takeffekt. Det hade dven kunnat anvindas for att jimfora hur barnen reagerar pd ljud i
hemmilj6 jamfort med skolmiljo. Detta skulle kunna bidra till stora mojligheter och framsteg
bade inom det kliniska audiologiska arbetet och inom den barnaudiologiska forskningen.

Bagatto, mfl. (2011b) har arbetat fram ett underlag f6r den barnaudiologiska verksamheten i
Kanada dir man utformat riktlinjer som ska hjélpa till vid utredningar och rehabiliteringen av
barn med horselnedséttning. Deras arbete innehéller riktlinjer vid utredningar och for olika
métmetoder men de har dven valt att engagera barnaudionomerna for att fa reda pa vad som
lampar sig bast och &r léttast att implementera i deras arbete. Da det audiologiska arbetet ser
olika ut 1 olika lédnder, bland annat pd grund av olika fOrutséttningar och regelverk, hade det
varit intressant att undersoka vad barnaudionomer i Sverige anser om att anvinda dessa
frageformuldr i sin verksamhet och att undersoka om de frigeformuldr som denna studie
behandlar skulle vara lika lampliga att implementera inom svensk barnaudiologi som i
Kanada.

5. SLUTSATSER

Denna studie har dversatt och konstruktionsvaliderat en svensk version av PEACH Rating
Scale. I arbetet med valideringen har det gatt att se tydliga kopplingar och likheter med det
engelska originalet och frageformuldret har dven visat hdg intern konsistens.
Sammanfattningsvis kan denna studie visa att den svenska versionen av PEACH Rating Scale
ar tillforlitlig och att den med fordel skulle kunna anvéndas som en viktig del bdde inom den
svenska barnaudiologiska verksamheten och inom den audiologiska forskningen.
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Bilaga 1
Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi
Institutionen for kliniska vetenskaper, Lund
Skanes universitetssjukhus Lund
221 85 Lund

Information till forildrar till hérande barn

Jag heter Josefine Ludvigsson och dr legitimerad audionom. Jag studerar pd magisterprogrammet i
Audiologi pd Lunds Universitet. Audiologiutbildningen utbildar studenter till att bli experter pa horsel
ur bdde medicinskt, tekniskt och beteendevetenskapligt perspektiv. Jag arbetar med mitt
magisterarbete och har under hosten dversatt ett fraigeformuldr som kommer att kunna anvéndas vid
utvérdering av horapparatanpassning pé barn. Under varen kommer jag att samla in normalmaterial for
det Oversatta frageformuldret frdn fordldrar till normalhdrande barn. Detta for att f4 en bild av
normalhdrande barns lyssnarformagor i olika aldrar. Det fardiga sammanstillda materialet kommer
sedan kunna anvindas av barnaudionomer for att se hur horselskadade barns lyssnarformégor
utvecklas i férhallande till normalhérande barn.

Genom att delta i denna studie skulle ni bidra med betydande information som skulle vara till stor
hjdlp for det barnaudiologiska arbetet i Sverige. Darfor undrar jag nu om ni skulle kunna ténka er att
fylla i tvd stycken frdgeformuldr. Det huvudsakliga formulédret innehéller fragor kring ert barns
lyssningsformégor 1 olika situationer. Frdgeformuldret inleds med en forklarande text med
hinvisningar om hur ni ska besvara formuldret. Det dr viktigt att ni ldser igenom dessa anvisningar
noga. Ni kommer dven att fa fylla i ett kompletterande formulér (enkét b) med lite mer Svergripande
frdgor som kommer behandla bland annat fradgor kring ert barns horsel samt frigor om alder, kon och
sprék i hemmiljon. Denna enkdt kommer anvéndas for att faststélla att ert barn dr normalhdrande samt
for att kunna analysera det slutgiltiga resultatet utifran olika parametrar som t.ex. alder kon etc.

Er medverkan i undersdkningen &r helt frivillig, och ni kan nir som helst avbryta ert deltagande. Om
ni véljer att inte medverka, eller avbryter ert deltagande, har detta inga konsekvenser for eventuell
medverkan i framtida undersokningar. Alla uppgifter och allt material kommer i sa fall att destrueras.

Vi kommer att samla ihop allt material och analysera det som fyllts i. Endast vi som ar direkt
engagerade i denna forskning kommer att ha tillgang till materialet. Varje familj kommer att ges ett
kodnamn som genomgéende kommer att anvdndas och kommer att vara anonymt i alla rapporter.
Forskningshuvudman &r Lunds universitet som ocksd &r ansvarig for era personuppgifter, enligt
personuppgiftslagen (1998:204). Personuppgifterna ar de ni sjdlva fyller i pd enkit b, dvs. barnets och
fordlderns namn, telefonnummer, barnets fodelsedatum samt uppgifterna om horsel och
sprékutveckling.

Med viinliga hélsningar,

Josefine Ludvigsson
Aud. stud /Leg.audionom

Tel: 0737-170428
E-post: josefineludvigsson@yahoo.se

Tina Ibertsson Jonas Brianstrom

Handledare, Universitetslektor, Handledare, Universitetslektor,
Ph.D. i Audiologi Ph.D i Audiologi.

E-post: tina.ibertsson@med.lu.se E-post: jonas.brannstrom@med.lu.se
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Svarsblankett for undersokningen

V1 har ldst igenom informationen har forstétt syftet och mélsittningen med
undersokningen. Vi 4r medvetna om att vi nidr som helst kan avbryta
deltagandet.

Vi vill girna delta 1 undersokningen 0

V1 dr inte intresserade av att delta 1 undersokningen 0

FOralders Nammn .......oo.evveveeeeeeeee e,

Telefonnummer .........ooovviiieiiieieiieenn...

Barnets Nammn .......ooenvenieie e

Barnets fodelsedatum ........coeeveeveeeeeeeeieieieeeeeeeeennn.

....................................................................................................

Forilders namnteckning Ort och datum

....................................................................................................

Undersokarens namnteckning Ort och datum

Avdelningen for logopedi, foniatri och audiologi,
Institutionen for kliniska vetenskaper,

Lund, Lunds universitet,

Universitetssjukhuset,

221 85 LUND. 10(10)
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Bilaga 2

Enkit B

Nar ar ditt barn fOdd?..... e
[ vilken vecka foddes barnet?.........eeneenneeneeseensesseesessenns
Kon Flicka[] Pojke []

Fick barnet godkdnda resultat pa horselscreeningen pa BB pa bada 6ronen?

Ja[lNej[]

Om svaret ar nej pa ovanstdende fraga, vanligen fortydliga varfor svaren inte blev
godkinda

Har barnet mycket 6ronbesvar? (t.ex. upprepade 6roninflammationer) Ja [l Nej [

Om ja, vanligen fortydliga vilka 6ronbesvar ditt barn regelbundet brukar

Har barnet kdnd horselnedsattning: Ja [/ Nej [
Upplever du att ditt barn har bra horsel? Ja [1 Nej [
Om nej, vad ar det som gor att du upplever att ditt barn inte hor bra?

Finns det nagon i slakten som har en medfodd arftlig horselnedsattning? Ja [ Nej [

O ja, VEM /VIIKA?...o et seeesssessessessse s sssesssssssssssss s s sssssanees
Har barnet haft kontakt med logoped pga férsenad sprakutveckling?: Jall Nejll
Talas andra sprak an svenska i hemmet?: Jall Nejll

Om ja, vilket/vilka sprak?
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Bilaga 3

‘ 1742

P.E.A.C.H

Parents’ Evaluation of Aural/Oral Performance of Children

Foraldrars utvardering av Aural/Oral utveckling hos barn
Utvecklad av Teresa Ching & Mandy Hill
Oversattning: Josefine Ludvigson, Jonas Briannstrom &
Tina Ibertsson

Barnets namn:
Barnets fodelsedatum:
Foralderns namn:
Audionom:

Datum:
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P.E.A.C.H

Parents™ Evaluation of Aural/Oral Performance of Children
Utvecklad av Teresa Ching & Mandy Hill

Vad ar PEACH?

* PEACH (Parent’s Evaluation of Aural/Oral Performance of
Children) ar ett frageformular utformat for att skapa en
uppfattning om hur ditt barn hor och kommunicerar med andra
nar hen anvander sin/a horapparat/er och/eller
Cohleaimplantat (CI). Vi ber dig att observera ditt barns
formaga att hora i olika kommunikations- och
lyssnarsituationer i vardagslivet

PEACH ar inte ett test. Kom ihdg att 4ven normalhérande barn har
svarigheter att hora i vissa situationer. Barns formaga att hora
forbattras nar de vaxer och utvecklas och i samband med att de
skaffar sig mer lyssnarvana.

Varfor anvands PEACH?

PEACH anvands for att utvardera framstegen av ditt barns
horapparater och/eller CI. Dina svar kommer att anvandas for att
skapa en bild av hur ditt barns horsel fungerar i vardagslivet.
Resultatet kan anvandas av ditt barns audionom som vagledning
for att pa basta satt kunna forbattra ditt barns horselsituation.
PEACH kan dven anvandas som uppfoljning med jamna intervall
for att félja upp ditt barns utveckling utifran en specifik
intervention/handlingsplan.

Hur gor jag?
* Fundera over hur ditt barn reagerat under den senaste
veckan utifran varje fraga.
* Ge ett svar utifran hur stor del av tiden i procent som ditt
barn reagerat pa det som beskrivs i fragan.
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Vad hdander sen?

Nar du lamnar in frageformularet, finns det en mojlighet att du
kommer att bli kontaktad igen for att ga igenom svaren pa
formularet. Vi kan da komma att stalla ett par foljdfragor for att de

ska vara sdkra pa att de fatt en bra bild 6ver barnets formagor och
behov.

Resultatet fran PEACH kommer att anvindas for att folja ditt
barns utveckling.

Checklista infor PEACH-graderingen.

Under den senaste veckan: Ja Nej

Har ditt barn anvant sin/sina horapparater och
eller CI?

Har ditt barn varit friskt/matt bra?

Har ditt barns horapparat/er och eller CI fungerat
som de ska?
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Tank over hur ditt barn reagerat i olika lyssningssituationer under den
senaste veckan och ringa in det svar som stammer in bast.

Fraga Aldrig | Sallan | Ibland | Ofta Alltid
0% 1-25% | 26-50% | 51-74% | 75-100%
1. Hur ofta har ditt barn 0 1 2 3 4
anvant sitt/sina
horapparater/CI
2. Hur ofta har ditt barn 4 3 2 1 0

blivit upprord eller klagat
over starka ljud?

3. Nar du ropar, reagerar ditt 0 1 2 3 4
barn pa sitt namn i tysta
situationer?

4. Nar du fragar, foljer ditt 0 1 2 3 4

barn enkla instruktioner
eller utfoér enkla uppgifter
i tysta miljoer.

5. Om du ropar, reagerar ditt 0 1 2 3 4
barn da pa sitt namn i
stokiga/ljudrika miljoer
utan att hen ser ditt
ansikte? (exempel pa svar
kan vara att barnet tittar
upp, vander sig om eller
svarar muntligt)

6. Nar du fragar, foljer ditt 0 1 2 3 4
barn enkla instruktioner
eller utfor enkla uppgifter
i stokiga/ljudrika
miljoer.

7. Nar du befinner digi en 0 1 2 3 4
tyst miljo och laser for ditt
barn hur ofta ar ditt barn
uppmarksam pa vad du
sager? ELLER om ditt barn
lyssnar pa en saga/pa
sanger pa t.ex. tv eller cd
nar det ar tysti
bakgrunden hur ofta kan
hen da f6lja med i vad som
sags?

8. Hur ofta tar ditt barn 0 1 2 3 4
initiativ eller deltar i
samtal i en tyst milj6?

9, Hur ofta tar ditt barn 0 1 2 3 4
initiativ eller deltar i
samtal i en stokig/ljudrik
miljo?

25




10. | Hur ofta uppfattar ditt 0 1 2
barn vad du sager nar ni
sitter i bilen eller pa
taget/bussen

11. | Hur ofta kdnner ditt barn 0 1 2
igen andras roster utan att
se vem som pratar?

12. | Hur ofta uppfattar ditt 0 1 2
barn vad som sags i
telefon?

13. | Hur ofta reagerar ditt barn 0 1 2

pa ljud som inte ar
manskliga roster?

SKkriv girna kommentarer och fragor hir:
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Podngsattning: fylls i av din audionom

Podngsumma

Summai %

TYST

(Fraga
3+4+7+8+11+12)
A

(A/24) x 100

LJUDRIK

(Fraga
5+6+9+10+13)
B

(B/20) x 100

TOTALT

(A+B)
C

(C/44) x 100
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