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Sammanfattning
Titel: Tillsammans - En kvalitativ studie av deltagande forédldrars roll i

gruppgitarrundervisning

Denna studie handlar om aktivt deltagande forédldrar i en gitarrgruppundervisning och
syftar till att kartlagga vilka roller de innehar pa och utanfor lektionstid. Finns det
fordldrar som dr mer eller mindre aktiva 1 barnens ldroprocess utanfor lektionstid? Hur
har fordldrarna varit aktiva i elevens laroprocess utanfor lektionstid? Har de ens varit
aktiva 1 elevens laroprocess utanfor lektionstid? Finns det nadgon skillnad i frekvens nér
det géller Ovningstid hos barn vars fordldrar dr mer eller mindre aktiva utanfor
lektionstid? Studien kommer fram till att det finns samband mellan fordldrars och barns
aktivitet mellan lektionerna och att fordldrarna véldigt ofta assisterar med kognitivt
bistand. Studien redovisar samtidigt andra strategier som fordldrarna anvinder sig av for
assistans och komplettering. Studien bygger pa data fran en kvalitativ enkétstudie med
fordldrarna och semi-strukturerade intervjuer med deras barn. Dessa har sedan

analyserats och bearbetats med Grounded Theory for att forma de resonemang som fors.

Nyckelord: Gitarr, Forédldrar, Gruppundervisning, Vygotskij, Suzuki



Abstract

This essay strives to find parent’s role both on group lessons for youths who play guitar,
in which the parents too are active students, and in the children’s practice. Are there
parents who are more or less involved in their child’s learning process outside the
lessons? In what aspect and how have the parent been involved in its child’s learning
process, outside the lessons? Have they been involved at all in the child’s learning
process outside the lesson? Are there any differences in the childrens amount of
practice-time when parents are more involved outside the lessons, than parents who are
not? The study concludes that there are connections between highly involved parents
that practice a lot and children who practice a lot. The essay also concludes that the
parents assist their children with cognitive support and shows other strategies for
assistance and completion in their practice. The results of this study originates from data
collected from a qualitative enquiry studie with the parents and semi-structured
interviews with their children. These data has been analysed and processed through

Grounded Theory to form the conclusions of this essay.
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Forord

Jag vill passa pa att tacka alla som varit involverade i det hér arbetet pé
ett eller annat sétt. Ett stort tack gér till mina informanter och tillika
elever, min handledare pd Musikhdgskolan: Maria Becker-Gruvstedt
samt till min chef och mina kollegor pa musikskolan i Staffanstorp: Lena
Forén, Henrik Winholt och Tobias Allvin. Ett annat speciellt tack gér till
alla fina medstudenter pd Musikhogskolan, alla mina underbara vinner
och sist, men inte minst, min dlskade familj som tdlmodigt har varit med
hela vdgen. Ni har varit en stor bidragande faktor till att jag har kunnat
slutféra mina studier och for det &r jag evigt tacksam. Till ldsaren onskar
jag en god lasning och hoppas att examensarbetet berikar dig pa ett eller

annat satt.
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1. Bakgrund

Under varen 2011 fick jag mojlighet att under tre intensiva tillfdllen ta del av en pedagogisk
verksamhet som tidigare hade varit full av fordomar och skepsis fran min sida; gitarrundervisning i
storre grupp. Min tveksamhet har berott pa de korta inblickar som jag fatt av gruppundervisning
som metod for gitarr dir bdde diskussioner med kollegor och andra praktiska erfarenheter har antytt
att det finns begrinsningar i vart instrument for denna form av undervisning. I min utbildning pé
Musikhdgskolan har jag inte heller stott pa gruppundervisning i gitarr som direkt
undervisningsmetod, varken under tillfallen for praktik eller vid metodiklektionerna pé
Musikhogskolan. Den uppfattning som jag har fatt genom tidigare erfarenheter och i diskussioner
med ldrarkollegor vid ett antal musikskolor dr att gitarrundervisning, traditionellt sett, har skett
genom enskilda lektioner. Det dr min uppfattning att de enskilda lektionerna har varit vanligast
forekommande déir det enda undantaget verkar vara studieférbundens metodik, dir den mesta
undervisningen verkar ske i grupp. Jag har personligen inte heller stott pa gitarrundervisning i storre
grupp under min musikaliska uppvéxt annat dn i form av gitarrensembler och gitarrorkestrar, men
dessa har haft andra syften é@n att aktivt lira ut gitarren som instrument.

Nér en kollega pa musikskolan i Staffanstorp foreslog att vi skulle starta ett pilotprojekt med
gitarrundervisning for nybdrjare i grupp tackade jag ja, trots min skepsis. Jag ville f4 mojlighet att
sla hél p4 mina fordomar om att gitarrundervisning i stdrre grupp var en mindre bra metod for att
utveckla gitarrspel hos elever. Speciellt da i fraga om vilket engagemang man kan vécka hos
eleverna, vilka moment man kan léra ut och hur mycket eleverna faktiskt kan utvecklas och ta till
sig kunskap 1 grupp. Till min glddje och forvéning visade det sig att det var min okunskap som lag
till grund f6r mina fordomar och att jag hade fel. Denna verksamhet lovordades av deltagarna i den
utvdrdering som vi gjorde och det som gjort var framgéng stor verkar ha berott pa hur vi pd
musikskolan valde att strukturera och organisera undervisningen.

Den verksamhet som vi bedrev i varas var till for att ge ungdomar, som stétt i ko en langre tid till
enskild gitarrundervisning, en mojlighet att komma igédng med sitt gitarrspel och uppna en viss grad
av sjdlvstindighet innan de fick en enskild plats p4 musikskolan. Lektioner pd en och en halv timme
gavs vid tre tillfallen med en manads mellanrum. Kompendier med instruktioner och latar skapade
vi sjdlva med utgéngspunkt fran forvéntad progression och utveckling hos eleverna, under den korta
tid som verksamheten var igdng. Vi lade samtidigt stor vikt vid sjdlvstudier utanfor lektionerna, dir

eleverna forvintades omsitta de kunskaper vi lirde ut med hjilp av dessa kompendier. Vi valde att
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vara tvd ldrare for att enklare finga upp elever som hade svart att hinga med 1 lektionens forlopp,

men vi 1dt ocksd fordldrarna vara med som stod genom att 14ta dem ta del av undervisningen. Det
var var forhoppning att fordldrarna skulle bidra till att forenkla elevernas gitarrutovande pa
lektionerna genom att bistd med ytterligare forklaringar och anteckningar, samt att de skulle fungera
som stod mellan lektionerna med hjidlp av deras hogre grad av forforstaelse for att avkoda det
komplexa system som gitarren innebér. I var uppfoljning av verksamheten tog vi upp en rad
tankbara framgangsfaktorer for verksamheten. Vi ansag bland annat att beslutet att ha med foréldrar
som stdd mellan och under lektionerna var en av dessa framgéngsfaktorer. Personligen blev jag
véldigt nyfiken pa att fa veta exakt hur fordldrarna bistatt sina barn med hjélp, bdde pé och mellan
lektionerna samt om det fanns samband mellan kompetenta elever och engagerade forildrar. Det &r
denna nyfikenhet som ligger till grund for den hér uppsatsen och dess fragestéllningar.

I och med den framgang vi nddde i1 varas har vi valt att fortsétta med gruppundervisning i gitarr
som en ordinarie undervisning i utbudet av gitarrlektioner. Bdde med den grupp vi hade 1 varas och
med tvd helt nya nyborjargrupper. Vi har fordndrat verksamheten med utgéngspunkt fran de
erfarenheter vi fick i vdras genom att utoka antalet lektioner till sju tillfdllen per termin, minskat
lektionstiden till fyrtio minuter per gang och dndrat sa att eleverna har lektion varannan vecka. Dé
vi ville att fordldrarna skulle ha en dn mer aktiv roll i undervisningen under denna termin har vi sett
till att de har varit mer aktiva pa lektionen genom att de sjdlva far vara med och aktivt spela gitarr.
Detta var ndmligen niagot som de flesta fordldrar inte gjorde under forra genomfOrandet av

projektet. Det dr dessa deltagande fordldrar och deras barn som den hér studien handlar om.

1.2 Studiens syfte och friagestillningar

Eftersom undervisningen i projektet dr genomford och strukturerad pd ett sitt som varken ar
konventionellt eller traditionellt for mitt instrument, sa vicks ett antal fragor. Vissa av dem dr mer
eller mindre sjédlvklara, men det finns speciellt ett frimmande element 1 undervisningen som inte allt
for ofta dyker upp i samband med gitarrlektioner. Fordldrar. Speciellt aktivt deltagande sadana.

Vid négra observationer jag gjorde pd lektionerna i under varen 2011 kunde jag se fordldrar som
var mer eller mindre aktiva med att assistera och att hjdlpa barnen att tolka och forsta de moment
som vi gick igenom. Det fick mig undra: Vilka olika roller antar deltagande forédldrar 1 barnens
liroprocess pa och utanfor lektionstid? Ar fordldrar mer eller mindre aktiva i barnens ldroprocess
utanfor lektionstid? Hur har fordldrarna varit aktiva i elevens ldroprocess utanfor lektionstid? Har
de varit aktiva i elevens ldroprocess utanfor lektionstid? Vilket samband finns mellan barnens

ovningstid och fordlderns engagemang utanfor lektionstid?



Denna studie syftar till att besvara dessa fragor for att kartldgga de aktivt deltagande fordldrarnas

olika roller 1 den del av elevernas ldroprocess som sker utanfor lektionstid.

2. Tidigare forskning

I mina efterforskningar sa har jag inte funnit ndgon forskning som direkt behandlar deltagande
fordldrar 1 gruppundervisning for gitarr, men vél en del litteratur som relaterar till &mnet fordldrar
och deras roll 1 barnets musikundervisning. De texter som har haft mest betydelse for den hér
uppsatsen dr de som behandlar Suzukimetoden, Vygotskijs idéer om lirande som en social aktivitet
samt texter av Gary McPherson som behandlar fordldrars vikt i musikundervisning i forhéllande till
barnets sjdlvstindighet och sjilvreglering.

Den metod som ligger ndrmast den undervisning som vi bedriver i projektet & Suzukimetoden.
Vi har inte fullt ut applicerat den pa vér undervisning d4 varken jag eller min kollega har fatt en
formell Suzukiutbildning, men liknande drag och olikheter i de olika formerna av undervisning
kommer att diskuteras i resultatdiskussionen. Grundaren till denna metod, Shinichi Suzuki, utgar
frén att miljo, mer &n arv, formar forutséttningarna for begédvning och féormaga hos ett barn (Suzuki,
1977). Suzuki menar att alla barn har samma forutsdttningar for att lara sig att spela ett instrument
om miljon runt omkring barnet dr gynnsam. Detta gors bdst med ndgot som Suzuki kallar for
modersmdlsmetoden (Suzuki, 1977). Barn lér sig sitt modersmal over en liangre tid och beméstrar
sedan sitt modersmal genom flera ars dvning och imitation av andra méanniskor, speciellt d& av sina
fordldrar. Precis pa samma sitt anser Suzuki att instrumentalundervisning ska bedrivas, da imitation
och 6vning ldgger grunden for ny kunskap (ibid.). Fordldrarna och familjerna utgér da en viktig del
1 Suzukimetoden dd Suzuki ser till att inkludera dessa till stor grad i undervisningen. En forilder
genomgar alltid en grundkurs i det instrument som barnet har tankt ldra sig och forst nér fordldern
har lart sig instrumentet dr det barnets tur att fa lektioner (ibid.). Férdldern nirvarar dven pa barnets
lektioner for att handleda denne i 6vningen under den forsta tiden, men bade fordlderns nirvaro och
handledning minskar gradvis allt efter som barnet dger en storre sjilvstdndighet pa sitt instrument
(Tillborg, 2008).

Suzukimetoden &r 1 grunden en undervisningsmetod for violin, men har utvecklats till att kunna
appliceras pa andra instrument som ett alternativ till den traditionella undervisningen. Sedan 1986
har det internationella Suzukiforbundet (International Suzuki Association) godkdnt och utformat

material for gitarrundervisning med utgdngspunkt i Suzukis idéer (www.internationalsuzuki.org).
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Den ryske pedagogen Lev Vygotskij for resonemang som liknar Suzuki till viss grad, men deras

slutsatser skiljer sig at en aning. Vygotskij pratar hellre om att alla hdgre psykologiska processer (sa
som lidrande och kognition) utgar frdn sociala interaktioner (Sandberg, 2006). Dessa sociala
interaktioner ska ses som mellan-méanskliga aktiviteter som alltid ar situerade, det vill sdga alltid
sker 1 olika kulturella kontexter. Han menar samtidigt att var relation till omvirlden ar indirekt och
att denna relation dr medierad, da vi anvdnder oss av verktyg och tecken for att tolka var omvirld
(ibid.). Léarande ar da inte enbart begrédnsat till imitation utan sker genom alla former av sociala
interaktioner, med hjilp av verktyg for att tolka och forsta var omvérld, samt att ldrande aktiviteter
alltid sker 1 specifika ”laro-kontexter”. Vygotskij anser att ldrandet framst sker genom den
proximala utvecklingszonen, dir en individ tar hjdlp av en kamrat fOr att ta sig an den ndrmaste
beldgna kunskapen att ldra in det som denne inte klarar av sjdlv, men klarar av tillsammans med sin
kamrat (Strandberg, 2006).

Vygotskijs resonemang &r aktuella for den hér studien d& vi har inkluderat forédldrarna 1
undervisningen pa ett sddant sitt att tillgdngen till de sociala interaktionerna varit stora, bade for
fordldrarna och for deras barn. Vygotskijs resonemang ar ocksé viktiga for att belysa lirande som en
social aktivitet ur vilka interaktionerna ar de mest centrala for produktion och reproduktion av
kunskap.

Vidare har jag anvdnt mig av vetenskapliga artiklar av den australiensiske forskaren Gary
McPherson som har kartlagt fordldrars betydelse i1 barns musikaliska utveckling (McPherson, 2003).
Han har ocksa skrivit vetenskapliga artiklar om att barns framgang grundar sig i deras forméga till
sjdlvstdndighet och sjdlvreglering i sin dvning och utdévning (McCormic & McPhersson, 2009).
McPherson resonerar om begreppet uppfostran som ett samlat uttryck for parenting style och

parenting practice, om vilka McPherson skriver:

“Parenting style is defined as the ‘constellation of attitudes toward the child that
are communicated to the child and that, taken together, create an emotional
climate in which the parents behaviours are expressed’ (Darling & Steinberg,
1993, p. 48), while parenting practice relates to the specific behaviours used to
socialize children= (McPherson, 2009).

McPherson menar att dessa specifika aktiviteter och beteenden hos fordldrarna, som att till
exempel nirvara pa lektionerna eller visa genuint intresse for deras barns musikaliska utveckling, ar

direkt betingat till barnets framgéng pa sitt instrument. Han menar ocksa att barnets upplevelser av
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deras egen framgang formas mer av fordldrarna &n av ldraren. Barnet ges béttre forutsittningar till

framgang pa sitt instrument om fordldrarna innehar en véldigt hog kongruent forstéelse av sitt barns
framgangar och da ocksé erkdnner dessa framgéngar korrekt (ibid.). Barnets framgang blir samtidigt
an storre om de stodjande och assisterande handlingarna fran fordldrarnas sida édr fokuserade pa att
strukturera barnets miljo, speciellt om denna milj6 ger mojlighet och uppmuntrar till autonomi.
McPherson menar vidare att forutsdttningarna for att ett barn ska kunna ké@nna av sin positiva
framging behover barnet kdnna sig kompetent och autonom som individ, kidnna nidra samhorighet
med sina fordldrar samt kdnna att aktiviteten 1 sig 4r meningsfull och har ett virde som &r kopplat
till sina personliga mél (ibid.). For att barnet ska kidnna sig kompetent och autonomt behdver det
kdnna av sin egen utveckling och dven fi mgjlighet att fatta beslut och strategier i sitt utévande
(ibid.). De barn som ges mojlighet att dga ett storre matt av sjalvupplevd kompetens och autonomi

kommer senare i framtiden att bli mer sjélvstindiga och framgéngsrika i sin utévning.

McPhersons resonemang om barns musikaliska framging grundar sig ofta pa det métbara
betygsystem som lidnder i Asien och USA har infort pa all form av undervisning, vilket inkluderar
frivilligundervisning (dér till exempel musikskolor ingér). Dessa mattstockar finns inte i Sverige,
vilket da blir lite skevt ndr man diskuterar barnens musikaliska framgang utifrin McPhersons
forskning. Begreppet framging, i McPhersons resonemang, handlar om de elever som natt upp till
forvintade méal som stéllts via en nationell mattstock 1 de ldnder som hans studier har genomforts. I
den hir studien pratar jag hellre om 0vning som en viktig faktor for framgang och har resonerat
kring 6vning som en aktivitet som &r direkt betingat till denna framgang. Jag aterkommer mer till
detta i diskussionsdelen.

Aven om McPhersons artiklar grundar sig pa data frin Asien och USA, omraden som ir socio-
kulturellt olika Sverige med hédnsyn till undervisningstraditioner, familjekonstellationer och
forhallningssatt till kulturellt konservativa traditioner, har jag dnda valt att applicera hans tankar 1
den hér studien. McPherson tar bland annat upp familjekonstellationer och forhallningssatt till
kulturellt konservativa traditioner i Asien och USA, vilka verkar vara annorlunda &n mot svenska
forhdllanden ur det hinseendet att det verkar finnas tendenser till en mer restriktiv hdllning till dessa
faktorer i Asien och USA. Det giller bland annat vad som anses vara socialt gangbart i barnens
musikaliska uppfostran. Skillnaderna &r i sig naturliga dé vi lever 1 olika socio-kulturella kontexter.
Denna uppsats utgdr dock frédn att alla minniskor har samma forutsittningar for lirande och

kognition.



12

2.3 Begrepp

I den hér studien har jag valt att anvéinda mig av ett antal begrepp som kan behdva en utforligare
forklaring. Vissa begrepp dr specifika for den hér uppsatsen och andra begrepp kan behdva sin
forklaring, da definitionen inte &r sjdlvklar och en samlad forklaring behdvs for ldsarens fulla
forstéelse av mina resonemang.

Med kognition menas alla processer som har med vart intellekt att gora, till skillnad frdn emotion
som har att gora med vara kinslor (Cullberg, 2003). Kognitivt bistand innebér i den hir studien
handlingar som forenklar laroprocessen och forstéelsen av en aktivitet.

Internalisering dr en process som innebédr “inférlivandet av ndgot yttre med den egna
personen” (Strandberg, 2006).

Primérgrupp ér ett begrepp inom sociologi som beskriver en liten grupp individer som har
gemensamma virden sinsemellan. Gruppen bygger pa direkt, personlig kontakt mellan
medlemmarna och att denna kontakt ofta kretsar kring gemensamma och langvariga aktiviteter

(Cooley, 2013). I den hidr uppsatsen definieras primérgruppen forst och frimst som barnets familj.

3. Metod

Denna studie kretsar kring totalt 24 informanter (11 barn och 13 forédldrar) som varit aktiva i
sammanlagt tre undervisningsgrupper. Informanterna utgor ett urval av totalt 36 aktiva fordldrar och
barn, dédr deras ndrvaro under tillféllet for insamlingen av data har avgjort vilka som tagits med 1
studien. Denna insamling genomfordes vid sex tillfallen under hosten 2011.

D4 antalet informanter &r relativt litet, valde jag att bygga studien pd en kvalitativ semi-
strukturerad enkdtundersokning med fordldrarna och kortare semi-strukturerade intervjuer med
barnen. Enkéten till fordldrarna delades ut vid tre tillfdllen till de tre grupperna och intervjuerna
genomfordes vid tre separata tillfdllen med barn frén varje grupp. Anledning till att det blev en
kvalitativ studie dr att det totala antalet fordldrar och barn ar for ldgt for att kunna dra korrekta
statistiska slutsatser och samband som krédvs av en kvantitativ studie. Enkdtundersokningen dr den
primédra utgdngspunkten for den hér studien, da alla storre slutsatser utgétt fran denna. Intervjuerna
har haft en forstarkande och fortydligande roll till enkéterna, da barnens svar har gett en ytterligare
dimension samt bekréftat fordldrarnas enkétsvar.

Majoriteten av mina data &r kvalitativa och jag har valt grounded theory som metod for att
kategorisera och analysera mina data. Metoden ldmpar sig bést for kodning och kategorisering av

kvalitativ data och har mgjliggjort en strukturering av informanternas svar sa att dessa har kunnat
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uttolkas. Bade fordldrarnas enkéter och intervjuer med barnen har bearbetats med hjdlp av metoden

grounded theory.

3.1 Intervjuer
Det finns manga olika typer av intervjuer med olika syften och grad av tillforlitlighet. Den
gemensamma nidmnaren for alla intervjuer dr dock att information utvéxlas med hjilp av en f6ljd
fragor eller teman som besvaras via olika former av interpersonell aktivitet, oftast i form av samtal.

For att kontrollera tillforlitligheten av resultat fran i en intervju kan man reglera intervjuns grad
av strukturering och standardisering. Strukturering innebdr att intervjun har ett fastslaget monster
nir det kommer till i vilken ordning fragorna ska stillas, medan standardisering handlar om
situationen omkring den intervjuade. En hogre grad av strukturering innebér att fragorna é&r
forbestdmda och att inga foljdfrdgor far eller ska stdllas. En hogre grad av standardisering innebér
att frigorna stélls pd samma sétt och 1 samma ordning till alla svarande, samt att miljon omkring de
svarande dr ordnad sa att inga storande element omkring informanten riskerar att utgdra en felkélla
(Bryman, 2001).

Den intervjuform som &r mest aktuell for den hdr studien 4r en sd kallad semi-strukturerad
intervju, vilken kdnnetecknas av en hogre grad av strukturering och en ldgre grad av
standardisering. Detta innebdr att frdgorna varit faststdllda i ett forbestimt monster, men att

foljdfrégor har tillatits for att fylla pa med information nér svaren har blivit for fattiga pa innehall.

3.2 Enkiiter
Da intervjuer och enkéter bygger pa insamling av data med hjélp av att stilla fragor, kan man med
enkelhet jimfora dessa metoder. Enkéter kan, likt intervjuer, ha en varierad grad av strukturering
och standardisering samt anvindas for att samla in data av kvalitativ eller kvantitativ karaktér.
Utformningen av en enkit dr dock annorlunda dn utformningen av en intervju da enkdéter &r statiska,
till skillnad fran intervjuer som kan utformas med en storre grad av inbyggd flexibilitet. I en
intervju finns det mojlighet att stélla foljdfragor for att komplettera eller klargdra informantens svar,
vilket inte ges mojlighet i enkétstudier dd enkitstudier i sig inte innebdr en mojlighet till direkt
kontakt med informanten. Frdgorna i en enkétstudie maste da vara vél formulerade redan fran
borjan, vara strukturerade i en logisk f6ljd samt medvetet inrikta sig pa att besvara kvalitativa eller
kvantitativa fragor inom ett forvéntat spann for studien (Bryman, 2001).

Déa denna studie undersoker monster bland mina informanter har jag valt att utforma en enkét

med ett kvalitativt forhallningssétt (Trost, 2001). Enkéten kan likstéllas en semi-strukturerad
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intervju med en hog grad av standardisering. Frdgorna ar utformade i olika steg som behandlar tre

kategorier: fordldrars engagemang pa lektionstid, fordldrars engagemang utanfor lektionstid samt
fordldrars forkunskaper och 6vningsvanor. De olika delarna inleds med fragor som har ett jakande
eller nekande svar, foljt av specificerande fragor dér informanterna fir utveckla sina svar och
berdtta om sin roll inom de olika kategorierna (Se bilaga 1). Enkéten avslutas med fragor av
kvantitativ karaktir som syftar till att undersoka tidsméssiga samband i 6vningen mellan fordldrar

och elever.

3.3 Informanter

Studien har genomforts med totalt 24 informanter (11 barn samt 13 fordldrar). Dessa har varit
fordelade Over sammanlagt 3 grupper, varav 1 fortsdttningsgrupp frén forra varen och 2
nyborjargrupper. Den skeva fordelningen mellan barn och forildrar beror pa bortfall av 3 barn vid
intervjutillfdllena, d4 dessa inte kunnat nérvara, samt att ett barn blivit intervjuat trots att fordlderns
enkédtsvar saknas. En fordlder deltar tillsammans med 2 barn i en nybdrjargrupp och redovisas
ddrmed utifrdn deras gemensamma forutsdttningar. De enda variabler som vidare berors av detta &r
de kvantitativa data som sammanstéllts frin barnens intervjuer. Trots att barnen dr ojimnt fordelade
1 jamforelse till fordldrarna har deras information behandlats likvardig all annan data och utgér

enligt min bedomning ingen avgdrande skevhet i de variabler och resultat som presenteras.

Forildrarna representeras av 7 kvinnor och 6 mén
Totalt 12 barn har intervjuats, 7 stycken flickor och 5 stycken pojkar

Intervjuerna med barnen tog ungefédr 10 minuter per elev.

3.4 Felkiillor och tillforlitlighet

D4 fordldrars och barns svar skiljer sig mellan varandra i intervjuer och enkiter kan man tala om
dessa svar och skillnader som variabler (Bryman, 2001). Dessa variabler innehaller inte enbart
information om forélderns eller barnets upplevda sanning om dmnet f6r den genomforda studien, de
innehaller samtidigt en viss grad av tolkning av situationen som informanten har vid insamlingen av
data. Saker som d& skiljer olika informanternas situationer &t kommer att skapa en viss grad av fel
inbyggt 1 sjdlva variabeln da det finns risk att informanterna reagerar olika pé sin omgivning. Det
finns ddrmed en risk att informanten svarar med en storre grad av influens fran situationen istéllet

for att svara utifran dess egna vérderingar. Det dr da viktigt att forsoka se till att alla informanter
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behandlas pd samma sitt sa att de fir samma utgdngspunkt i bemotandet fran intervjuaren samt att

de far tillgdng till en neutral omgivning dér deras svar dr det enda som utgér den dokumenterade
variabeln (Trost, 2007).

De fel som kan uppstd brukar bendmnas som felkillor (Bryman, 2001), vilka kan bero pa
bade informant och intervjuare. Det kan vara si att informanten kanske inte uppfattar fragan
korrekt, rent av missforstar frigan eller minns felaktigt. Vissa informanter kan aktivt leta efter ett
forvintat svar hos intervjuaren och svara dérefter. Vidare kan intervjuaren i1 sin tur registrera
informantens svar felaktigt eller behandla informanterna olika och pa det sittet f4 en odnskad
variation mellan informanterna (Bryman, 2001). Felkéallor kan ocksé finnas i anslutning till analysen
och bearbetningen av de data som har samlats in, speciellt om olika personer har hand om insamling
och analys av data. Det finns en storre risk att de som kommer att analysera datan dger en mindre
forstaelse for det material som samlats in och dédrmed utgdra en felkélla i analysen ndr datan inte
analyseras 1 sin riktiga kontext. Insamlingsprocessen och analysen maste ske med dessa felkallor i
atanke och forsoka forhindras i den méan det 4r mojligt.

Validiteten péd insamlad data beror dd helt pa graden av standardisering, da en hogre grad av
standardisering ofta ger mindre utrymme for feltolkningar hos informanterna och ddrmed mindre
felkéllor. Det dr med en hogre grad av standardisering som variabler blir fria fran felkdllor som
beror pa omgivande faktorer, vilket gor att det enbart dr variationen pad informanternas rena svar
som utgor underlag for studien (Trost, 2007).

I den hér studien har validiteten pd insamlad enkétdata sdkrats genom en hogre grad av
standardisering och strukturering, medan intervjuernas ldgre grad av strukturering har kompenserats
med en hogre grad av standardisering. Den hogre graden av standardisering i1 enkétstudien har
inneburit att fordldrarna fatt exakt samma instruktioner vid tillfdllet for insamlingen av data och att
de fatt svara pa exakt samma frigor. Aven om insamlingen av data skett vid olika tidpunkter, har
dessa situationer liknat varandra till sd stor grad att risken for felkéllor varit liten. Den hogre graden
av standardisering i intervjustudien har inneburit att barnen har intervjuats pd samma plats och att

de strukturerade frdgorna betonats pé sa lika sdtt som mojligt till alla barn.

3.5 Grounded Theory
Grounded theory kan liknas vid en process, mer @n en metod, for insamling och analys av kvalitativ
data. Bearbetning, analys och insamling av data sker parallellt med varandra pa olika nivéer som

hela tiden relaterar till varandra (Bryman, 2001). Man kan beskriva grounded theory som en iterativ
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och dynamisk process som syftar till att utforma och/eller befdsta en teori med grund i den

empiriska data som samlas in (ibid).

Begreppet grounded theory kan delas upp i tva delar: redskap och resultat, dir bada delarna ar
lika viktiga genom hela processen. Redskapen bestar av teoretiskt urval, kodning av data, teoretisk
mittnad samt kontinuerliga jaimforelser. Dessa redskap anvinds for att skapa begrepp och kategorier

som senare leder till stoff for en hypotes eller en teori, ett resultat.

3.5.1 Kodning i Grounded Theory
Vid kvantitativa studier dr kodningsprocessen av materialet givet redan frdn borjan, d& man ofta i
forvig bestimmer vilka data som ska representeras i olika kategorier och begrepp (Trost, 2007). 1
kvalitativa studier innebar dock kodning att finna struktur i en véldigt rik flora av information. D4
det inte finns nagra utstakade kategorier och forvintade variabler att analysera, méste man skapa
dessa ur sina data. I grounded theory sker detta i tre steg som hela tiden relaterar till varandra
genom kontinuerliga jimforelser och bearbetning av kategorier (Bryman, 2001). Det forsta steget
kallas for oppen kodning, vilket innebdr att insamlad data bryts ner i mindre bestandsdelar, kallat
etiketter, vilka jaimfors for att grupperas in i ett antal utarbetade begrepp. Dessa begrepp grupperas
sedan vidare och omformuleras till kategorier, vilka konstant omformas och bearbetas tills dess att
ny data inte tillfor kategorierna nagot ytterligare. Denna upprepande (iterativa) process kallas for att
skapa en teoretisk mittnad. Det andra steget kallas for axial kodning och syftar till att koppla ithop
kategorierna for att se samspelsmonster, konsekvenser och kontexter. Genom ett tredje steg, som
kallas for selektiv kodning, jamfors dessa monster mot en utvald kategori (kdrnkategori) for att finna
essensen 1 det man studerat. Kérnkategorin tjdnar som en utgangspunkt ur vilken de andra
kategorierna, genom kontinuerliga jamforelser, himtar liknande drag eller information som kan
understddja en teori. Det innebdr att den slutgiltiga frigestillningen inte behdver vara helt
fastslagen 1 borjan av studien, dd kodningsprocessen i sig kan leda till en fragestillning med
utgdngspunkt i insamlad data (Bryman, 2010). Grounded theory blir dd bade en strategi for
utformning av en teori samt en metod for insamling, kodning och bearbetning av kvalitativ data.
Nar detta material vdl dr maittat bildar kategorierna variabler som 1 sig innehaller forhallningar
och relationer att studera vidare for att bilda grundldggande hypoteser. Hiar kan man vilja att samla
in mer data for att komplettera materialet till de hypoteser som man kommit fram till genom
processen. Forst direfter provar man dessa hypoteser for att bilda en faktisk teori som géller for den
specifika studien. Om det antas att den faktiska teorin &ven gar att applicera utanfor den specifika

studien sd borjar processen om for att samla in kompletterande material. Nya kategorier méttas och
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nytt material uppstar for att bilda en formell teori (ibid). Redskapen for grounded theory

ateranviands genom hela processen pa alla nivaer och dr lika nirvarande i datainsamling som i
kategorisering, teoribildande och kodning.

I den hédr studien har jag anvédnt mig av grounded theory for att gruppera och bearbeta den
kvalitativa datan som informanterna bidragit med. Datan har forst kodats till etiketter och sedan
grupperats i ett antal mindre begrepp. Dessa begrepp har sedan vidare grupperats och utmynnat i de

kategorier som ligger till grund for resultat och diskussion.

3.5.2 Kritik mot Grounded Theory

Det finns en Overhdngande risk for felkéllor ndr man arbetar med grounded theory, speciellt om
flera personer dr engagerade i en studie. I de fall ndr olika ansvarsomriden ligger pé olika personer
infinner sig risken att kodning och tolkning av data blir tagna ur sin kontext. Ibland kan detta vara
bra nir studien kréver ett storre matt av objektivitet och risken for jav i den enskilde forskarens
tolkning dr stor, men detta kan ocksd medfora att data tolkas fel och vidare innebidra att
informantens egentliga mening inte kommer fram pa ett riktigt siatt. Begreppsbildning och skapande
av kategorier sker da pa felaktiga grunder och dirmed kommer slutsatserna frdn studien att bli
felaktiga, 4ven om det bara &r en enda data som berors av felkéllan. Risken for en allt for subjektiv
tolkning av datan har avvérjts med hjdlp av en medvetenhet om dessa mojliga felkédllor. Jag har varit
ensam om att behandla datan, vilket gor att datan inte har forlorat sin kontext.

En stor risk for felkdllor dr den subjektiva tolkningen av de data som en forskare far in (Trost,
2007). Da grounded theory handlar om att forsoka hitta samband och olikheter mellan olika data for
kategorisering, kan det hinda att forskaren tolkar in irrelevanta data och bildar kategorier som
baseras pa felaktiga grunder. Det kan till exempel uppstd om dokumentationen av informanternas
svar ar bristfillig och forskaren maéste lita till sitt minne for att bringa tillbaka vad informanten
egentligen menade. Risken finns hir att forskaren minns fel och kodar sina data med ett felaktigt
véirde. I de fall dédr informanternas svar dr bittre dokumenterade finns dock risken att forskaren
tillskriver en viss data ett virde pa felaktiga grunder. Risken infinner sig da forskaren inte varit
kritisk nog till sitt material och accentuerar vissa data utifrdn hur forskaren tycker att materialet ska
vara och passa in i studien, inte hur det faktiskt &r. Forskaren méste da ha dessa risker i dtanke nir

denne genomfor studien for att hitta strategier som motverkar att sddana fel uppkommer.
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3.6 Forskningsetiska overviganden

Nastan all forskning som bedrivs inom det samhéllsvetenskapliga omradet berdrs av reglerade
etiska principer vilka mojliggdér en hog kvalit¢ pa genomford forskning och samtidigt sdkrar
deltagande informanters personliga integritet pa bésta sétt. Dessa etiska principer gar att finna 1
institutionella styrdokument som innehaller riktlinjer for hur en etiskt korrekt forskning ska g till
(Vetenskapsradet, 2002). Jag har i den hir studien har anvidnt mig av Vetenskapsrddets riktlinjer for
forskningsetiska principer som tar upp fyra riktlinjer for en forskningsetiskt korrekt genomford
studie. Enligt Vetenskapsradet ska studien uppfylla ett sé kallat informationskrav, ett samtyckeskrav,
ett konfidentialitetskrav och ett nyttjande krav. Alla krav innehdller ett antal réttigheter som
informanterna ska informeras om att de dger (Vetenskapsridet, 2002). Det finns ocksd generella
krav pa forskningen i sig och krav pé individskydd, vilka handlar om samhallets réttigheter och krav
pa genomford forskning med hog kvalité.

Informanterna 1 denna studie har muntligen och skriftligen informerats om deras réttigheter. De
har 1 sin tur muntligen beként att de tagit del av dessa réttigheter och ingen har motsagt sig sitt
deltagande. Ingen informant har tvingats att delta i studien och ingen informant i studiegrupperna
har heller exkluderats. I och med detta kan det anses att samtyckeskravet dr uppfyllt. Uppgifterna
som informanterna har lamnat i enkéter och intervjuer har anonymiserats nir de presenterats 1 den
hér uppsatsen och kan inte kopplas till dem personligen. Inga data har férvanskats i denna process,
dd enbart informanternas namn och konstillhorighet har blivit dndrade for att &n mer garantera
ratten till konfidentialitet. De uppgifter som informanterna har ldmnat har enbart anvints 1
forskningssyfte och kommer inte att anvidndas vidare, varken av mig eller av ndgon annan. Detta
innebdr att kravet pa bade nyttjande och konfidentialitet dr uppfyllt.

Informanterna har fatt tillgdng till den héar uppsatsen for att sjdlva gora sig en uppfattning av
resultaten och vidare fatt mojlighet att yttra sig om sitt deltagande i de fall dér de &r citerade. Detta
for att 4n mer uppfylla samtyckeskravet som stills pd studien. Vidare kan det anses att kravet pa
individskydd och forskningskravet dr uppfyllt, da varje process 1 studien har 6vervigts konstruktivt
for att inte krinka eller skada nagon individ som deltagit. Varje enskild process i studien har ocksa
overvégts konstruktivt i forhallande till vad som &r visentligt for studiens genomfdrande, dér
visentliga metoder anvénts for béde bearbetning och presentation av data. Diarmed kan

forskningskravet anses vara uppfyllt.
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4. Resultat

Foljande resultat som presenteras har sin tyngdpunkt i den kvalitativa enkdtundersdkning som
genomforts med fokus pa deltagande fordldrar 1 gruppgitarrundervisning. Kompletterande resultat 1
form av kvantitativt faststdlld data samt ytterligare kvalitativt bearbetade resultat i bade enkiter och
intervjuer kommer att redovisas for att underbygga och sidkra samband som &r av intresse for
studien. Kapitlet inleds med en statistisk beskrivning av insamlad data och leder sedan Over 1

redovisning av resultat och slutsatser fran bearbetad kvalitativ data.

4.1. Statistiska samband

Forédldrarna representeras av 7 kvinnor och 6 mén, dér 4 fordldrar (31%) uppger att de har nagon
form av forkunskap i gitarr innan de deltagit 1 var gruppgitarrundervisning. En majoritet av dessa
fyra uppger att de ar helt sjdlvlarda och enbart en (1) fordlder uppger att de har tagit lektioner vid ett
tidigare tillfdlle.

For att méta fordldrarnas aktivitet mellan lektionerna, stdlldes frigor i enkéterna angdende hur
mycket de Ovar mellan lektionerna. De data jag fick in visade att medelvérdet for fordldrarnas
ovningstid ligger pa 44,1 minuter per fordlder och vecka, medan mediantiden &r 30 minuter per
fordlder och vecka. Den ldgre mediantiden visar pd en vildigt stor tidsméssig skillnad mellan de
som Ovar mest och de som dvar minst. Den mest aktiva fordldern uppger att denne dvar ungefar 180
minuter per vecka medan den fordlder som ¢var minst uppger att denne 6var 10 minuter i veckan. 3
fordldrar uppger att de inte 6var alls och ytterligare 3 specificerar inte hur mycket eller om de dvar.
Orsakerna till att vissa fordldrar inte véljer att ova uppges vara att de inte tycker att de ar
musikaliska nog for att utdva gitarr. Andra uppger att deras barn &r sd pass sjéilvstindiga att de
sjdlva inte behover ta till sig kunskap fOr att assistera sina barn, varken genom att aktivt delta pa
lektionerna eller genom 6vning. 92% av alla fordldrar (12 av 13) uppger dock att de gemensamma
grupplektionerna hjélper dem att stodja sina barn mellan lektionerna, &ven om 61,5% av fordldrarna
(6 av 13) uppger att de aktivt gor sa. Ungefér lika manga (9 av 13) uppger att de aktivt hjalper sina
barn pa lektionerna.

Enligt foréldrarnas enkédtsvar ligger medelvérdet for barnens dvningstid pé 58,5 minuter per barn
och vecka. Mediantiden ligger pd 45 minuter per barn och vecka. Den lidgre medianen beror pé en
stor spridning mellan dem som &var minst och de som Ovar mest, men det beror ocksd pa att
fordldrarna i vissa fall inte specificerat i sina svar hur manga minuter deras barn dvar per vecka.

Dessa svar har dndé tagits med i undersékningen och har behandlats som om barnen inte vat ndgot
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mellan lektionerna. Detta for att fa en klarare bild av den totala 6vningstiden per vecka i forhallande

till alla deltagande barn.

De barn som &var mest uppger att de 6var ungefar 180 minuter per barn och vecka, medan de
som Ovar minst uppger att deras barn dvar ungefar 20 minuter per vecka.

Ungefar 66% av barnen (8 av 12) uppger 1 intervjuerna att de spelar tillsammans med sina
fordldrar hemma. Av dessa uppger barnen att det totalt sett dr lika manga mammor som pappor som
hjadlper dem med 6vningen hemma. Av de resterande 4 barnen som inte spelar tillsammans med sina
fordldrar hemma uppger bara en av dem att denne skulle vara i behov av mer hjilp.

Det verkar finnas ett samband mellan fordldrars och barns 6vningstid. De fordldrar som &var
mycket har ocksa barn som 6var mycket, medan fordldrar som Gvar lite uppger att deras barn dvar
lite.

Foljande tabell visar forhéllandet mellan barnens dvningstid och deras fordldrars 6vningstid per
vecka. Dessa data baseras pa de uppgifter som fordldrarna lamnat i sina enkéter. Den vinstra

kolumnen representerar barnens dvningstid medan den hogra visar deras fordlders 6vningstid:

Barns 6vning (min./vecka) Foréldrars 6vning (min./vecka)
180 180
180 60
80 80
60 30
60 0
45 (ingen uppgift)
45 (ingen uppgift)
40 0
30 10
30 30
20 60
(ingen uppgift) (ingen uppgift)
(ingen uppgift) 0

De fordldrar som &var mest tenderar till att ha barn som 6var mycket, medan de fordldrar Gvar
mindre tenderar till att ha barn som Ovar lite. Bara en fordlder anger att denne dvar mer én sitt barn.
Detta kan vara en felkilla dar fordldern uppgivit fel viarde pa fel stille, men om fordldern fyllt 1

informationen korrekt s innebdr denna information ett undantag till trenden.
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4.2. Analys av kvalitativ data

Efter en analys av den kvalitativa datan frdn fordldrarnas enkiter framkommer det tre storre
teman och kategorier som fordldrarna for resonemang kring. Dessa har jag valt att kalla for
Assistans/Komplettering, Miljo/Omgivning samt Interpersonella roller. Varje kategori har ett antal
underkategorier och genomgaende teman som hela tiden relaterar till varandra over hela studien.
Den kategori som &r mest central for uppsatsens fragestillning dr assistans/komplettering, da

liknande resonemang som finns i denna kategori stindigt aterkommer i de andra kategorierna.

4.2.1 Assistans/Komplettering

Som det ndmnts tidigare uppger en majoritet av fordldrarna att de hjélper sina barn bide pa och
utanfor lektionstid. Denna assistans tar sig olika uttryck 1 olika aktiviteter som fordldrarna utfor. Det
handlar om praktisk assistans, musikalisk assistans, assistans med hjidlp av forkunskap och
forforstéelse samt kognitivt bistind och minne. Vissa av dessa aktiviteter samspelar med varandra
genom fordldrarnas olika sétt att assistera sina barn.

Den praktiska assistansen som fordldrarna bistdr med bestér av en strukturering av den fysiska
miljon omkring barnen, bade pa lektionstid och hemma. Vissa fordldrar uppger att de hjdlper barnen
att stimma sina instrument, andra antecknar det som vi gér igenom pa lektionen och hinvisar sedan
till dessa anteckningar mellan lektionerna. Den musikaliska assistansen som fordldrarna bistar med
handlar om att fordldrarna ser till att barnen omsétter sina kunskaper pa olika sitt. Detta sker genom
att nagon fordlder uppmanar till latskrivning, medan andra assisterar genom att leta upp extra latar
utover de vi gér igenom pa lektionen. En fordlder ndmner att denne assisterar genom att jimfora
gitarrens musikaliska forutsittningar och mojligheter mot andra instrument som en viktig del 1
ovningen. Dessa nimnda praktiska och musikaliska assistanser handlar till stor del om aktiviteter
for internalisering och omséttning av barnens kunskaper.

I den praktiska och musikaliska assistansen aterfinns dven assistans med hjélp av forkunskap och
forforstaelse samt kognitivt bistand. Vissa fordldrar uppger att de aktivt hjélper barnen att forsta det
de ska gora genom att praktiskt visa de moment vi har gatt igenom pa lektionen samt att verbalt
forklara for eleven hur ett moment ska genomforas.

En del forédldrar har uppgett att de assisterar sina barn med hjélp av sin forkunskap. De aktiviteter
de ndmner faller oftast inom ramen for musikalisk assistans och kognitivt bistdnd. Dessa fordldrar
ndmner i storre utstrickning att de assisterar genom att papeka musikaliska parametrar (s& som
rytm, takt och instrumental teknik), samt ndmner ett mer visuellt betingat sitt att instruera sina barn.

Dessa fordldrar visar i storre utstrackning pa gitarren vad de menar.
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Det kognitiva bistdndet bestar av aktiviteter som gor det littare for barnet att ta till sig, minnas,

omsitta och forsta kunskap. Fordldrarna uppger att de har olika strategier for kognitivt bistdnd samt
att fordldrarnas egen formaga till kognition hjdlper dem att bistd sina barn. Det hdr skriver en

fordlder om det kognitiva bistandet:

“Ar det ndgot de inte forstdr kan man ju hjdlpa till om man sjélv forstdtt.”

en annan foralder skriver:

“[Jag] kan hjdilpa vid 6vningen hemma. Kommer kanske ihag mer dn vad sonen
hade gjort sjdlv. Kan ta minnesanteckningar medan barnet spelar. Trygghet for

barnet att fordldern forstar ldixan.”

Forildrarnas vanligaste strategi for kognitivt bistdnd verkar vara genom att de for anteckningar om
moment och hénvisar till dessa pd och utanfor lektionstid. Deras kognitiva bistand tar sig ofta i
uttryck av att de sjdlva forstar och vet vad barnen ska 6va pd och ddrmed kan assistera pa ett bittre
sdtt samt att de genom detta kan hjélpa sitt barn med att omsétta kunskap. Det kognitiva bistandet &r
vanligt aterkommande 1 fordldrarnas enkétsvar och verkar vara en viktig kompletterande roll som

fordldrarna innehar i den tidsméssigt fragmenterade undervisningen.

4.2.2 Miljo/Omgivning

Orden miljo och omgivning har en ganska mangfacetterad betydelse. I denna studie definieras dock
dessa till en kategori som beskriver fordldrars och barns forutsittningar for ett aktivt deltagande 1
bade undervisning och &vning. Ovning anvinds hir for att beskriva ett aktivt deltagande i
undervisningen som sker mellan lektionerna.

Mer én hélften av fordldrarna (61,5%) uppger att de aktivt hjélper sina barn hemma. Dessa
menar att dvningen idr en gemensam aktivitet mellan barn och fordlder. Svaren fran intervjuerna
med barnen speglar detta resonemang men barnen ndmner dven andra individer 1 sin primérgrupp,
sd som syskon och kusiner, som viktiga individer i deras aktiva 6vning.

De forédldrar som inte aktivt 6var och spelar tillsammans med sina barn hemma uppger att deras
barn redovisar sina kunskaper infér dem via uppspel. Dessa fordldrar uppger samtidigt att deras
involvering inte behovs pa lektionerna med hénvisning till att eleven ar sjilvstindig. En fordlder

skriver foljande angaende uppspel:
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)

“Hon trdanar sjdlv. Men jag brukar lyssna pd henne.’

En annan foralder:

“[Jag] har inte kunskapen. Han spelar dock infor oss och har hittills haft ldtt for
det.”

Vissa fordldrar uppger att de har svarigheter med det aktiva deltagandet pa lektionerna, d& de inte
alltid kunnat nérvara vid lektionstillfillet. Dessa fordldrar uppger att deras livssituation utgdr ett
hinder for att kunna delta. Vissa fordldrar uppger att de &r mycket bortresta i yrket och vissa uppger
att ett syskons fritidsintresse kriaver deras nérvaro under samma tid som vér undervisning sker. Nér
de vél har varit pa plats upplever de ddremot att lektionerna varit till nytta for att folja sitt barns
utveckling pa nira hall.

Overlag uppger forildrarna att de gemensamma lektionerna ir vildigt givande for deras egna
musikaliska utveckling och formaga till assistans. Flera av dem beskriver miljéfaktorer kring
lektionerna 1 positiva ordalag nir de ndmner villkor for den musikaliska utvecklingen for bade
fordldrar och barn. Nagra fa upplever att miljon pa lektionerna enbart dr forvirrande och svara att

tolka. En foralder skriver:

“Jag tycker inte det [lektionerna] dr speciellt bra. Fér mycket personer (oftast)

>

och for kort tid sd lektionerna gar i ett rasande tempo.’
En forédlder som &r av en annan asikt:
“Positivt, gar fort framdt vilket haller intresset igang.”
En iakttagelse som jag har gjort dr att de som ndmner milj6faktorer kring lektionerna i positiva
ordalag dr de som uppger att de aktivt deltar 1 undervisningen, medan de som ndmner den mer

negativa sidan tillhér den gruppen fordldrar som valt pga andra forutsittningar valt att inte delta

aktivt.
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4.2.3 Interpersonella roller

Denna kategori innehdller sociala interaktioner mellan barn och foridlder vid olika delar av den
deltagande undervisningen, bade pé lektionerna och 1 dvningen. Kategorin innehéller samtidigt en
kartldggning av sociala forhdllningar mellan fordlder och barn som &r av intresse for studien.

De fordldrar som uppger att de hjilper sina barn pa lektionen beskriver sin aktivitet 1 termer av
interpersonella interaktioner. De flesta fordldrar uppger att de i storre grad visar sina barn hur man
ska spela och formedlar hellre kunskap genom ett visuellt-kinestetiskt forhallningssdtt. Nigra fa
ndmner att anteckningar fran foregdende lektioner &r viktiga som visuella referenspunkter for
eleverna, vilket innebér att fordldern far en mer delegerande roll snarare @n en interagerande
referenspunkt ur vilken eleven kan hdmta kunskap fran genom hdrmning. Fordldrar som hellre
aktivt visar hur man utfér en viss uppgift tenderar till att oftare agera referens for visuell hirmning
an de som hénvisar till anteckningar. I bada fall &r det dock i slutdnden ett visuellt forhéllningssatt
som fordldrarna uppmanar sina barn att ta intryck fran, bade med hjilp av att titta pad anteckningar
och att visuellt hdrma.

I de flesta fall assisterar fordldern med kognitivt bistdnd, men det finns ett antal exempel dér
rollerna dr de omvénda det vill sdga att barnet assisterar fordldern med kognitivt bistdnd. I dessa fall
har barnet forstatt ett moment bade snabbare och utforligare dn fordldern och agerar da som en
visuell referens for fordldern. Foljande skriver en fordlder om sin aktivitet pd lektionerna

tillsammans med sitt barn (som vi hér viljer att kalla for A):

“[Jag ] hjdlper om A inte uppfattar vad A skall géra. Men kan ocksad vara tvirtom

att A uppfattar forst och sedan instruerar mig.”

En annan fordlder skriver sahdr pd fragan om denne hjilper sitt barn (som vi viljer att kalla for B)

pa lektionen:

“Behover inte min hjdlp, B hjdlper mig.”

P& samma fraga svarar en annan forédlder (vars barn vi viljer att kalla C):

“Vi hjdlper varandra, C har mer koll dn jag ibland.”
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De flesta barn som i enkéterna uppges assistera sina foréldrar séger i intervjuerna att de regelbundet

far hjdlp med Ovningen hemma. Barnen beskriver i intervjuerna sin Ovning 1 termer av
interpersonella interaktioner mellan sig och sin fordlder. Bara ett barn ndmner i sin intervju att
denne inte far hjdlp hemma med 6vningen, men uppger samtidigt att denne inte behdver mer hjélp
mellan lektionerna. Dessa barn ingér i en underkategori som kallas for sjdlvstindighet, dir ett antal
fordldrar uppgett i sina enkdter att deras barn inte behdver understdd med 6vning eller under
lektioner, med hénvisning till barnets sjdlvstindighet. Kénnetecknet for dessa elever ar att de é&r
nyborjare, att de 1 regel ar dldre dn de andra i gruppen (=11 ar) och att de uppges 6va vildigt lite
mellan lektionerna (i snitt 30 minuter per barn och vecka, vilket dr klart under bade mediantid och
medelvirde for 6vningstiden per barn och vecka). Vissa fordldrar i denna grupp har inte specificerat
1 sina enkéter hur mycket deras barn dvar.

De flesta fordldrarna upplever att de gemensamma lektionerna ér en socialt védlgdrande aktivitet
for dem och sina barn samt att instrumentalspelet utvecklats till ett gemensamt intresse. Nagra

fordldrar skriver sdhir i sina enkiter angdende vad de tycker om de gemensamma lektionerna:

Foérdlder 1: “Mycket givande!! Bra att jag vet vad D ldir sig sa att jag kan hjdlpa
henne. Sen dr det en fordel att jag ldr mig samtidigt. Det blir ndagot som vi tva

delar.”

Fordlder 2: “Vildigt trevligt, men visste inte om att det skulle ga till sa innan vi
borjade. Mysigt att ‘gd pa kurs’ tillsammans med sitt barn. Givande for

’

inldrningen.’

’

Fordlder 3: “Jag tycker det dr kul att vi lir oss tillsammans.’

Flera fordldrar uppger att deras assisterande roll underlittats av de gemensamma lektionerna och
ndgra av dessa har upplevt att de har fatt storre forstdelse for barnens musikaliska ldroprocess
genom att sjdlva delta.

Sammanfattningsvis ser spektrumet dver interpersonella roller och sociala interaktioner véldigt
olika ut Fordldrarna intar vdldigt ofta en assisterande roll dér visuella forhallningssitt dr rddande for
att forsoka tillgodose barnets behov av assistans. Vissa fordldrar uppger att de oftast fungerar som
kognitivt bistdnd at sitt barn, men att &ven barnet i vissa fall bistdir dem med det samma. Vissa barn

uppges vara vildigt sjalvstindiga, dock 6var bade de och deras fordldrar minst bland alla 1 urvalet.
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5. Resultatdiskussion

5.1 Forildrars olika roller

Vilka roller har d& fordldrarna tagit i den deltagande undervisningen? De data som jag har fatt in
visar ett brett spektrum av individuella roller som vildigt ofta har en assisterande och
kompletterande funktion till undervisningen. En del av denna komplettering kan uppstd genom en
forldngning av fordldrarnas egna idéer och uttryck for deras uppfostran av sina barn. Forskning
visar att fordldrarnas strategier for forhallande attityder till sitt barn och uppfostran ér valdigt viktigt
for barnets formaga till att utveckla sjélvstindighet och sjélvreglering (McPherson, 2009). En
intressant iakttagelse fran min studie &r att en del av de fordldrar som angett att de har en mindre
fardighet 1 sitt instrumentala utdvande uppger att de kompenserar med hjilp av sina uppfostrande
attityder gentemot sitt barn och genom andra former av interaktioner. En fordlder uppgav att
“Glada tillrop!” (isic) var ett sitt att assistera sitt barn pa lektionen. Detta kan tyckas vara ett
vialdigt enkelt uttryck, men ett glatt tillrop ar da inte bara ett glatt tillrop, det &r ett uttryck for en
attityd med grund i fordlderns strategi for uppfostran.

Aktiviteten hos fordldrarna i 6vningen mellan lektionerna har visat sig vara avgdrande for
aktiviteten hos deras barn. Forédldrar som uppger att de 6var mycket har ocksé angett att deras barn
ovar mycket, medan de fordldrar som uppger att de ovar lite eller ingenting alls anger att deras barn
ovar forhallandevis lite. Detta dr en intressant iakttagelse eftersom detta besvarar den inledande
frigan som behandlar frekvensen mellan aktiva respektive mindre aktiva fordldrar och barn. Det
finns alltsd mer eller mindre instrumentalt aktiva fordldrar och deras barns Ovning mellan
lektionerna &r direkt betingat till deras egen dvning mellan lektionerna.

Vissa fordldrar uppger inte 1 enkdterna hur mycket deras barn 6var och ingen forklaring ges
heller till varfor de inte uppger den hér informationen. Antingen sa vet eller bryr sig inte fordldern
om hur mycket barnet 6var. En annan forklaring kan vara att de inte kan uppskatta hur mycket
barnet Ovar per vecka om barnet Ovar ett véldigt varierat antal minuter per vecka. Jag kan bara
konstatera att deras uppgifter saknas och spekulera i orsakerna. Vad jag vet ér att dessa fordldrar
uppger att de anser att deras barn ér sjélvstdndiga nog for att 6va sjilva och att deras inblandning,
bade pa lektioner och i dvningen, inte dr sd stor. Deras barn uppger i intervjuerna att de inte far

nagon hjilp hemma och dessa barn uppger sig heller inte vilja ha niagon ytterligare hjdlp. Som
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observerande ldrare maste jag nog sdga att jag inte haller med barnen och fordldrarna hér, bade 1

hinsyn till de resultat jag kommit fram till och det jag observerar pa lektionerna. Nigra, men inte
alla, behover mer assistans av sina fordldrar mellan lektionerna och de behover fa upptécka gitarren

via sociala interaktioner som stricker sig utover lektionstiden.

5.2 Tillsammans

Ett genomgaende tema Over hela studien dr ordet tillsammans. Bade de flesta fordldrar och barn
bendmner de gemensamma lektionerna som en interpersonell aktivitet 1 en positiv och trygg miljo.
Dessa iakttagelser som forédldrar och barn bidragit med gor mig personligen véldigt glad, speciellt
eftersom jag som ldrare dr starkt influerad av Lev Vygotskij’s idéer. Vygotskij ansdg ndmligen att
alla psykologiska processer (dar ldrande och kognition ingdr) har sitt ursprung 1 sociala
interaktioner (Strandberg, 2006). Vygotskij menade att “.all kunskap uppenbarar sig tva ganger,
forst pa en social och sedan pd en individuell niva..” (ibid.), det vill sédga att kunskap inte dr nagot
som sker isolerat i en manniskas huvud, den har foregatts av mellan-méansklig aktivitet som Svergatt
1 en internalisering. I den undervisning som har bedrivits i projektet har det funnits en stor tillgdng
till sociala interaktioner, bdde fran oss ldrare och bland deltagande fordldrar och barn. Enligt
resultaten fran den hér studien har fordldrarna varit mer benigna att aktivt, genom handling, visa
hur de har tolkat vara instruktioner, medan barnen har hirmat. Ibland har barnen sjélva agerat som
kognitivt bistdnd at sina forédldrar. Det dr inte sdllan som vi ldrare ocksd har anvént oss av visuell
imitation som metod for att ldra ut ganska komplexa moment till véra elever. Vi har dven sett till att
vara tillgéngliga for interaktioner under lektionstid, d& vi varit tva ldrare som kunnat interagera med
elever som befunnit sig pd olika kunskapsnivaer i undervisningen. Den undervisning som vi har
bedrivit har byggt vildigt mycket pa samspel mellan alla deltagare i undervisningen, dér de sociala
interaktionerna har varit centrala i undervisningens genomforande. Det som &r mest intressant att se
1 den héar studien dr att interaktionerna har fortsatt dven utanfor lektionstid, dir bade fordldrar och
barn har fortsatt att lira sig tillsammans, men ocksd tillsammans har omsatt de musikaliska

kunskaper de redan tagit till sig.

5. 3 Interaktion, sjilvstindighet och framging

Traditionellt sett 4r 6vningen 1 sig dr ett verktyg for att nd framgang i sin utdévning. Ju mer du
ovar desto mer framgéngsrik blir du pd ditt instrument (Suzuki, 1977). Detta dr dock inte hela
sanningen. Det finns forskning som sdger att formagan till sjélvstindighet och sjdlvreglering &r

minst lika viktig som malmedveten évning (McCormick & McPherson, 2003). Ager da de barn som
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ovar mycket med sina fordldrar en mindre forméga till sjdlvstandighet? Sett till den statistik som har

kommit fram ur denna studie, verkar det som om de barn som har mer aktiva fordldrar 4nda ges
utrymme till sjélvstindig 6vning, d& fordldrarna i studien generellt sett dvar mindre @n sina barn. De
barn som Gvar mycket med sina fordldrar verkar fa bade tillrickligt mycket nddvéndiga sociala
interaktioner i sitt lirande, samt utrymme for att utveckla sin sjilvstindighet och sjilvreglering. Ar
dd barn som Ovar mindre, men som anses vara mer sjdlvstindiga, i behov av mer sociala
interaktioner? Ja, det skulle jag vilja pdsta da dessa dldre nybdrjare, sett till statistiken frdn denna
studie samt slutsatser fran McPhersons studier, skulle behéva 6va mer och f4 mer stéd fran sina
fordldrar for att f4 ut det mesta av sin sjélvstindighet och sjélvreglering. Eftersom denna studie
visar att fordldrarnas aktivitet dr direkt betingat till barnens egen aktivitet, vore det bista om deras
fordldrar inledningsvis 6vade mer med dem. Dessa barns formaga till sjilvstindighet och
sjdlvreglering, adderat med ett matt av malmedveten 6vning, kommer att vara ovérderligt for dem i
framtiden. De sociala interaktionerna kommer fortfarande att ha en nagot mindre betydelse for dem
ju storre fardighet de dger pa instrumentet, men tidigare studier och mina resultat visar att det verkar
vara av stor vikt for dessa nybdrjare att inneha bada delarna.

Finns det da en konflikt mellan en rik tillgdng till sociala interaktioner och autonomi? Nej, men
fordlderns roll kan 1 var typ av gruppundervisning reduceras en aning allt efter som eleven édger en
storre sjdlvstindighet. Vi ldrare méste da se till att ge rum at andra sociala interaktioner och
interpersonella aktiviteter mellan barnen 1 gruppen och jobba for att barnen sjdlva tar initiativ till
dessa. Vi som arbetar med denna typ av undervisning maste ocksa se till att skapa forutséittningar
for vidare sociala interaktioner utanfor lektionstid for att &n mer befédsta, omsitta och utveckla
kunskap som eleverna redan besitter.

Vad hédnder d4 med barn som verkar utvecklas i en snabbare takt och har storre tillgang till
sociala interaktioner utanfor lektionerna, jamfort med barn som inte innehar samma kunskapsniva
och forutsittningar. Vad hdnder med barn som har fordldrar som uppmuntrar och musikaliskt
uppfostrar sitt barn med mer autonoma fortecken, jamfort med ett barn som inte har samma
forutsittningar? Vygotskij hade inte sett ett problem i detta dd han anvinder den proximala
utvecklingszonen och asymmetri som ett medel for att nd en hogre kunskap. Den proximala
utvecklingszonen innebér kort att barn tar in avancerad kunskap genom att imitera en person som
innehar den ndrmast belédgna kunskapen som barnet inte kan utdva sjédlv, men kan utdva tillsammans
och med hjilp av med en kamrat. I praktiken innebédr detta att barnen tillsammans far harma och
utvixla tankar om sina problem. Pé sa vis dger bada barnen ny kunskap. Det ena barnet har befést

sina kunskaper och kanske formulerat om sin 16sning genom att diskutera det han eller hon redan



29
visste, medan den andre fatt en helt ny kunskap forklarad for sig och utbyter sina tankar om den

nyvunna kunskapen. Béda dessa barn vinner dd pa att 16sa ett detta problem tillsammans da
asymmetrin i kunskapsnivderna som fanns mellan barnen istillet har omformats till en symmetri.
Det dr d& vart jobb som musikldrare att se till att ett sidant socialt klimat forekommer pa
lektionerna dir vi uppmuntrar ett beteende dér eleverna aktivt hjélper varandra 1 en riktning framat.
Det hér resonemanget skulle, teoretiskt sett, ocksa ga att applicera pa foréldrarna da dessa ocksa ar
sociala individer som ldr av interaktioner. Men dd jag inte har ndgon information eller data
angaende detta sd kan jag inte konstatera om sa ar fallet. Det hade ddremot varit intressant att forska

vidare kring.

5.4 Forildrarnas roll

Spelar verkligen fordldrar en sé stor roll i barns musikaliska utveckling? Ja och nej. Jag skulle
vilja omformulera pastdendet och séga att barnets primérgrupp dr det allra viktigaste for ldrandet
over lag. Barnets primérgrupp bestér till en boérjan av den nirmaste familjen, men dndrar skepnad
runt tondren fOr att senare bestd av barnets umgéingeskrets och meningsfulla “face-to-face”-
relationer (Cooley, 1909). Det dr genom primérgruppen som barnet forst och frimst himtar sina
sociala preferenser, sociala forhéllningssatt och viktiga interaktioner kopplad till sin karaktdr. Det &r
1 primérgruppens dynamik som barnet mest utvecklas som social varelse.

Niér vi genomforde pilotprojektet varen 2011 hade vi inte en tanke pd Suzuki och hans metod for
instrumentalundervisning. Det &r forst efterdt som vi har insett att var undervisning har haft
gemensamma drag med Suzukis metod, i det avseendet att fordldrarna har inkluderats i
undervisningen och dessa har haft en betydande roll 1 barnens utveckling (Suzuki, 1977). Skillnaden
mellan Suzukimetoden och vért val att genomfora gruppgitarrundervisning dr att fordldrar och barn
har lart sig tillsammans pa lektionerna. I Suzukimetoden gar fordldrarna forst en individuell
grundkurs 1 det aktuella instrumentet innan deras barn bdorjar ta individuella lektioner (ibid.).
Foréldrarna sitter sedan med pa lektionerna som askadare och agerar som handledare hemma.

I Suzukimetoden minskar fordldrarnas involvering allt efter som barnen dger ett storre matt av
sjdlvstandighet 1 sitt utdvande. Den forsvinner dock inte helt. Fragan édr da vart grinsen for graden
av sjélvstindighet gar och ungefar nér den infaller. Suzuki ger inga definitiva svar angéende detta,
men om vi ska tillimpa det hidr resonemanget pa undervisningen i projektet: nér blir elever
sjdlvstandiga nog for att kunna ta ett storre ansvar for sitt utdvande och nér infaller den mognaden?
Nar behover fordldrarna inte lingre vara deltagande pé lektionen? Det finns tendenser i studiens

material till att de barn som bendmndes som mer sjélvstindiga finns bland de dldre i skaran. Det
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verkar som om en viss mognad och sjdlvstindighet infaller runt 11 ars alder och att dessa barn

enbart behver engagemang i uppmuntran till mer Svning for att nd en storre framgéng i sitt
musikaliska utdvande.

Det verkar finnas samband 1 mina data som styrker pastdendet att en aktiv fordlder ocksa har ett
aktivt barn. Om man kopplar detta till Suzukis mening att man uppnar “litthet med hjdlp av
trdning” (ibid.) sé inser man att detta samband mellan fordlder och barn &r viktigt 1 forhéllande till
hur ltt barnet kommer att uppleva sin egen utévning. De som Gvar mest kommer att fa det léttare i
sin utdovning och de som inte 6var s& mycket kommer att fa det svarare att omsétta sin kunskap. Sett
till de data som jag har fatt in dr det d& fordldrarnas instrumentala aktivitet som styr hur mycket
barnet dgnar tid at sitt instrument.

Négot som ar véldigt intressant att diskutera ar det faktum att 92% av alla forédldrar anser att de
gemensamma lektionerna hjdlper dem att stddja sina barn i dvningen, men bara 61,5% uppger att de
faktiskt gor det. Siffran dr sa pass hog att det d&ven har aterfinns fordldrar som anger att de inte ar
aktiva pa lektionen, men upplever att lektionerna hjidlper dem att stddja sina barn mellan
lektionerna. I den hdgre siffran dterfinns samtidigt fordldrar som inte hjilper sina barn i dvningen
hemma. Jag har redan diskuterat fordldrar som anser att deras assistans inte behovs med hénvisning
till elevens pastadda sjilvstdndighet, men i den hir gruppen maste det dndéd finnas fordldrar som
“lurar lite 1 bakgrunden” i véntan pa att hjdlpa till vid behov. Bara en informant bland de som
uppger att de inte hjdlper till 1 barnets dvning, ger en antydan till en aktivitet i bakgrunden.
Informanten uppger att denne ’foljer med [pa lektionerna] och agerar om det behovs” (isic).
Uttrycket “om det behdvs” kan vara en ledtrad till att informanten tar till sig kunskaper, men inte
omsitter dem aktivt, varken pa eller utanfor lektionerna. En annan informant ldmnar vildigt
motstridiga uppgifter, da informanten uppger att denne varken hjilper sitt barn i dvning eller pé
lektionen, men dndé upplever att lektionerna hjélper fordldern att stodja sitt barn utanfor lektionstid.
Detta gors med motiveringen att denne tycker ..att det dr kul att vi lér oss tillsammans.” (isic). De
Ovriga fordldrarna ldmnar ingen ytterligare forklaring till det motsédgelsefulla svaret och da kan jag
bara spekulera i anledningarna. Ett antagande dr att vissa fordldrar inte upplever att omgivande
aktiviteter, s& som att uppmuntra till vning och att visa sitt intresse, dr giltigt som stéd. En annan
forklaring kan vara att de likstéller deras instrumentala fardighet med att stddja sitt barn utanfor
lektionerna. Om si é&r fallet sa missar de ddrmed att ndimna andra saker som kan vara av vikt for
barnets 6vning. Nigot som skulle kunna stddja den teorin &r att ndgra informanter har ndmnt just
stodjande aktiviteter i anslutning till andra fragor i enkéten. Dessa fordldrar nimner att de paminner

om att ova och finns tillgédngliga for att lyssna pa barnets lédxa. Ytterligare en forklaring till att
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fordldrarna 1dmnar motstridiga uppgifter ar att de missforstitt frdgan och svarat fel, men sett till

kvalitén pa informanternas Ovriga svar genom hela enkétstudien dr denna forklaring véldigt
osannolik.

Ganska manga fordldrar har uppgett i studien att de fatt en stérre empati for och insikt 1 sitt barns
utovande genom att sjdlva fa vara aktivt delaktiga i undervisningen som utdvare. Forédldrarna
ndmner i enkdterna att de fOrstar att den instrumentala utdvningen behdver ett visst matt av dvning
och att detta dr krdvande. En del av fordldrarna har uppgett att de anser att det ar en trygghet for
barnet att ocksd de vet hur de ska utfora uppgifterna som vi ger mellan lektionerna. Som en direkt
foljd av att fordldrarna inkluderas i lektionen har mdjligheterna till aktiva sociala interaktioner kat

och visar sig leda till en bédttre undervisningsmiljo, bade pd och mellan lektionerna.

6. Sammanfattning och forslag till fortsatt forskning

De aktivt deltagande fordldrarna har i den hir unders6kningen en assisterande och kompletterande
roll 1 den tidsméssigt utspridda gitarrundervisningen i grupp. Deras vanligaste sétt att assistera
verkar vara genom ett kognitivt bistind samt genom att hénvisa till visuellt betingade
forhallningssitt ur vilka deras barn hdmtar och omsitter kunskap mellan lektionerna. Deras
assistans sker oftast genom sociala interaktioner, vilket verkar vara det primédra sétt som barnen tar
in ny kunskap och utvecklas genom. Betydelsen av fordldrarnas aktivitet har ocksa diskuteras, dér
det kommit fram att fOrdldrarnas assistans dr vildigt betydelsefull for barnens musikaliska
utveckling. Det har ocksd slagits fast att det finns ett samband 1 6vningstid mellan instrumentalt
aktiva fordldrar och instrumentalt aktiva barn samt att strategierna for fordldrarnas uppfostran av
sina barn har en stor betydelse for deras barns musikaliska utveckling, da deras omgivande miljo ar
den avgorande faktorn for deras forméga till bade kognition och liarande.

Vad hade hint om vi hade forldngt undervisningen till barnets omstrukturerade primérgrupp 1
tonaren? Hade fOrdldrarnas attityder och uppfostran fortfarande varit lika viktiga for barnets
framgéng 1 sitt instrumentala spel? Dessa fragor dr foremél for vidare forskning och det hade varit
vildigt intressant att se resultatet. Meningen med att utdka undervisningen till barnets
omstrukturerade primirgrupp i tonaren hade i si fall motiverats med att hela tiden forsoka utoka
tillgangligheten till sociala och musikaliska interaktioner, ur vilka barnen ldr mest utav. En annan
spannande tanke som ar vérd att fundera pa ar: vad hade hént om deltagarna 1 gitarrundervisningen

utgjort barnets primérgrupp? Vad hade hint om renodlade gitarrklasser hade byggts upp, dér barnen
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fatt tillgdng till varandras musikaliska och sociala sfir under en lidngre tid? Hur hade barnen

utvecklats och pa vilka sitt? Pa vilka sétt hade de assisterat varandra? Detta adr ocksd foremal for
vidare forskning, men jag kan bara spekulera i att dessa elever antagligen skulle lirt sig spela gitarr
pa ett vildigt rikt sitt, ddr losningarna hade varit manga och kunskapen om utdvningen av
instrumentet hade varit stor. Barnen hade antagligen ocksa blivit fantastiska musiker, dd de hela
tiden fétt influeras av varandras musikaliska l6sningar och idéer samt tankar om musik.

De éldre barnen i den hir studien bendmndes oftare av sina fordldrar som mer sjélvstindiga och
fordldrarna ansag inte att de behdvde négon ytterligare hjilp i deras 6vning. En sak som da é&r
foremal for vidare forskning dr att forsoka ta reda pd hur linge fordlderns aktiva involvering &r
relevant for barnets musikaliska utveckling. Blir fordlderns involvering nigonsin irrelevant vid

ndgot utvecklingsstadium som barnet gar igenom?

7. Slutord

Det har varit véldigt intressant att f4 dedicera en lingre tid &t musikpedagogisk forskning och att dn
mer fi gé pa djupet av sin egen undervisning. Att dgna en djupare eftertanke till sina handlingar och
omsitta dem for att fi fram ny kunskap ar guld vért, speciellt for oss reflekterande praktiker som
konstant befinner oss i méten mellan det forvintade och ovéntade. Eftersom vi har med ménniskor
att gora sd finns det ingen absolut sanning som vi kan relatera till, dd varje mote med en annan
ménniska beror pa kontext och omsténdigheter. For oss ldrare innebdr detta att vissa saker i var
undervisning blir precis som vi hade planerat det, men sen finns det alltid moment som sticker ut
och de dr genast virda att reflektera kring. ”Vad var det som gick sa ut ver forvéntan bra?”. ’Varfor
fungerade inte den metoden dér?”. Ibland stannar intressanta observationer vid en praktisk
reflektion och ibland mynnar idén ut i en examensuppsats. Dar handlar det dterigen om kontext och
omstandigheter.

Jag vill ytterligare en ging rikta ett tack till alla deltagare i den hér studien. Utan er hade jag inte
haft ett material att kunna dra mina slutsatser fran. Tack for er tid och for ert engagemang. Jag
hoppas att den hér ldsningen ar nyttig och att ni finner den réttvis. Jag har trots allt baserat
uppsatsen pa era uttalanden.

Jag vill samtidigt passa pa att dnnu en ging rikta ett tack till min handledare Maria Becker-
Gruvstedt for alla ytterst vdl genomtdnkta och kloka ord pa vdgen. Utan din vishet hade jag nog

fortfarande letat efter bollen, vilket hade varit speciellt jobbigt ndr man forvintas gora mal.
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Ett speciellt tack gér samtidigt till min underbara familj och mina underbara vénner, vars tdlamod

med mig under hela studietiden har varit helt otrolig. Tack for allt stod. Det hér dr minst lika mycket

till for er som for mig.
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